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ABSTRAKT

Bakalaiska prace je aplikacniho typu a zabyva se moznostmi vyuziti dramatické vychovy
k rozvoji spoluprace déti. Teoreticka cast obsahuje tvod do dramatické vychovy a piehled
teoretickych vychodisek tykajicich se dramatické vychovy a socialniho uceni ditéte
v prostiedi matetské Skoly. V praktické Casti je zpracovan projekt, ktery vyuziva dramatic-
kych principt k osobnostnimu, socidlnimu a esteticko-uméleckému rozvoji ditéte. Projekt
byl realizovan v matetské Skole, kde byl také evaluovan. Z vysledné evaluace bylo zpraco-

vano doporuceni pro praxi.

Kli¢ova slova: predskolni vek, dramatickd vychova, predskolni vzdélavani, matetska Sko-

la, spoluprace, prosocialni chovani

ABSTRACT

This bacheolor’s thesis is of aplications character and deals with the possibility of using
drama education for children cooperation. The main subject of the theoretical pat is about
drama and theoretical basis of drama and children’s social skills in nursery school. In
practical plan is a project which use drama principles for personality, social and aesthetic —
artistic children development. The project was verified in nursery school, where it was also
evaluated. Recommendations for practice have been based on the results of the final evalu-

ation.

Keywords: preeschool age, drama in education, preschool education, nursery school,

cooperation, prosocial behavior
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UvVOD

Téma této bakalarské prace je mi velice blizké, nebot’ jsem sama jako dité¢ sedm let navsté-
vovala literarn¢ dramaticky krouzek v Zakladni umélecké Skole. Sama na sob¢ vidim, jak
mi tato zkuSenost dala mnoh¢, a jak z téchto let dodnes ¢erpam. Nedala mi jen pratele a
skvélou volnocasovou aktivitu. Pomohla mi s pfekonavanim trémy, naucila jsem se praco-
vat s vlastnim télem, svou psychikou, pomohla mi se sebepoznanim a také mé naucila jak
Iépe zvladat nervozitu. A v neposledni fadé¢ mé piivedla do svéta skvélych literarnich dél,

ktera jsem si mohla diky dramatické vychové na vlastni kizi proZit.

Ve své bakalarské praci se tedy vénuji dramatické vychové a jejimu vyuziti k rozvoji dét-
ské spoluprace v mateiské Skole. Presto, ze z mého pohledu je dramatickd vychova jeden
z vhodnych prostiedkll k naplnéni edukacnich cilli, sama v praxi vidim, Ze spousta mych

kolegyn nezatazuje dramatickou vychovu do vzdélavaci nabidky.

Cilem této prace je tedy v teoretické ¢asti predstavit dramatickou vychovu, principy o které
se tato vychova opira, a metody a techniky, které mtze pedagog v prostfedi mateiské Skoly
vyuzit. V druhé kapitole teoretické Casti této prace je pozornost zamétfena na socidlni uceni

ditéte a vliv mateiské Skoly, ktery je v tomto uceni nezanedbatelny.

Prakticka cast je vénovana projektu, ktery byl realizovan v matetské Skole ve Zlinském
kraji. V uvodu je prezentovan navrh projektu, obecna charakteristika a cile projektu. Dale
je zde charakteristika déti, které byly subjekty projektu. V nasledujicich kapitolach je de-

tailné€ sepsan prubeh projektu.

Nasleduje kapitola Evaluace, kterd zahrnuje evaluaci vSech dni a to na tfech Grovnich —
hodnoceni procesu détmi, vlastni reflexe a hodnoceni ptiprav ucitelkou. Poté je zde zpra-
covana zavérecna evaluace projektu a v ndvaznosti na tato zpracovano doporuceni pro pra-

x1 matefskych skol.



I. TEORETICKA CAST



1 DRAMATICKA VYCHOVA

Dramatickou vychovu jde definovat rizné. At uz jako: ,, tvorivy proces, pri némz dochazi
ke zkoumdani a proverovani tématu a vytvareni vlastnich postojii v konfrontaci s postoji
ostatnich zucastnénych, a to skrze vlastni prozitek a na zakladeé vlastni cinnosti.* (Svobo-

dova, Svejdova, 2011, s. 9)

Dle Valenty: “ Dramaticka vychova je systém rizeného, aktivniho uméleckého, socialniho a
antropologického uceni deti ¢i dospélych zalozeny na vyuziti zakladnich principii a postu-

pti dramatu a divadla, se zretelem:

o na jedné strané: ke kreativné-uméleckym (divadelnim a dramatickym) a k pedago-
gickym (vychovnym ¢i formativnim) pozadavkum a
e na druhé strané: k bio-psycho-socialnim podminkam (individualnim i spolecnym

moznostem dalsiho rozvoje zucastnénych osobnosti) “ (Valenta, 2008, s. 40)

Dramatickou vychovu mizeme také definovat jako: “ vychovu patiici do oblasti ¢innostni-
ho uceni, to znamena, Ze se dité uci formou aktivniho poznavani, v pritbehu, kterého ziska-

vd zkusenost pouzitelnou v dalsim Zivoté. “( Svobodova& Svejdova, 2011, s. 47)

Shrneme-li rtizné definice, zjistime, Ze dramatickd vychova je proces, zalozeny na prozit-
cich, vlastni ¢innosti, dochazi pfi ni k rozpozndvani socialnich vztahii a je zalozena na
principu hry. Dramaticka vychova je také vybornym prostiedkem k predavani zkusenosti,

védomosti béhem ¢innosti miizeme formovat své postoje a ty predavat druhym.

Dramaticka vychova je na rozdil od jinych estetickych vychov, vychova pomérné mlada.
Poprvé se zac¢ind formovat v prvni poloviné 20. stoleti ve Spojenych statech Americkych.
., Vznikala jako reakce na podnéty reformni pedagogiky, kterd volala po vétsi aktivité ditéte
ve vzdelavacich procesech, po rozvoji tvorivosti, socialnim rozvoji, vyuziti osobni zkusSe-
nosti a prozitkii ditéte, zapojeni emoci a umeni do poznavaciho procesu. “(Svobodova &

Svejdova, 2011, s. 47)

Za zakladatelku dramatické vychovy miiZzeme oznacit Americanku Winifred Mary Ward,
v Ceské republice jsou za propagitory oznaovani Miroslav Disman a Eva Machko-

va.(Svobodova & Svejdova, 2011)

U nés se do poptedi se dostava v 60. letech, kde se dramatické vychové vénovali piede-
v§im v lidovych Skoldch uméni. Az v 80. letech se prohlubuje metodika dramatické vycho-

vy, a mohla tak byt zatazena do kurikula $kol. V roce 1990 se naplno zaclenila do vzdéla-



vaciho procesu pedagogt, ale své uplatnéni nasla i na stfednich Skolach, zékladnich sko-
lach, a predevsim ve Skolach matetskych. V praxi se miizeme setkat s ndzvy drama, tvofiva

dramatika, vychovna dramatika, dramatika. (Machkova, 2007)

Ptesto se vSak dramaticka vychova stale jesté nedostala do podvédomi uciteli, a ve Skolach
zaujima spise okrajové misto ve vzdélavacim procesu oproti jinym estetickym vychovam,

jako je na naptiklad hudebni ¢i vytvarna vychova.

., Dramaticka vychova jako umélecky obor nema v nasem Skolstvi tradici. ““ (MaruSak, Kra-
lova &Rodriguezova, 2008, s. 7) A 1 pfesto, Ze spousta pedagogli uz pochopila rozmanitost
a moznosti, které tato vychova skyta, u valné vétSiny pedagogt zlistava stale nepochopena.
,»Mnozi pedagogové poznali edukacni potencidal metod dramatické vychovy, tedy moznosti
Jjejich vyuziti mimo predmét samotny, a to nejen jako prostiedkii zpestieni vyuky, ale také
Jjako prostredku usnadnujicich a zkvalitnujicich uceni Zakii “ (Marusak, Kralova& Rodrigu-

ezova, 2008, s. 7)

Castym problémem uéiteltl je ten, Ze bud’ chapou dramatickou vychovu jako ,.délani diva-
dla®, nebo jen jako ,,détskou hru* ¢i ji nezatazuji do vyucovaciho procesu vitbec. Jednim
z argumentl ucitelil je také to, ze dramatickd vychova je naro¢na na piipravu ucitele a také
velice zivelna a hlu¢na. Proti dramatické vychové stoji spousta faktorQ: ,, Ztezuji ji prede-
v§im vysoké pocty déti ve tride, nastupujici nové, mnohdy ani ne trileté deti v pribéhu ro-
ku, bujici administrativa a nékdy i kladeni diirazu na formalni stranku vzdélavani ze strany

Fidicich pracovnikii. “ (Svobodova & Svejdova, 2011, s. 13)

1.1 Dramaticka vychova v predSkolnim vzdélavani

Dle Ramcového vzdélavaciho programu — déle jen RVP PV- je dramaticka vychova reali-
zovéna ve vzdélavacich oblastech: Dité a jeho télo, Dité a jeho psychika, Dité a ten druhy,

Dit¢ a spole¢nost, Dité a svét.

Cilem pfedSkolniho vzdélavani je usnadiiovat ditéti jeho dal$i Zivotni 1 vzdélavaci cestu.
Jeho ukolem tedy je rozvijet osobnost ditéte po strance fyzické i psychické, motivovat dité
k poznavani, u€eni a ucit dit€ zit ve spole¢nosti ostatnich, ptibliZovat mu normy a hodnoty
touto spolecnosti uznavané.” (Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani,

2018)

Myslenkou piedskolniho vzdélavani je to, ze se ptizpisobuje ditéti a jeho vyvojovym, ko-

gnitivnim, emocionalnim, fyziologickym a socidlnim potifebam a to vytvofenim vhodného



vzdelavaciho prostiedi, které je pro dité vstiicné, obsahové bohaté a podnétné, ve kterém
se dite citi jisté, bezpecné a spokojené, mad moznost projevovat se a bavit pfirozenym dét-

skym zptisobem. (Radmcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani, 2018)

Pravé vzhledem k témto cilim by méla mit dramaticka vychova své pevné misto ve vzdeé-
lavacim procesu mateiskych skol jelikoz: “ Dramaticka vychova klade do stredu procesu
Zdka, dite. Proces dramatické vychovy vychazi z respektu k individualité ditéte, stavi na
jeho zkuSenostech, na tvorivém potencionalu, na jeho viastnich schopnostech jevy posuzo-
vat, hodnotit, tvorit nové koncepty, odkryvat vztahy.“ (Marusak, Kralova & Rodriguezova,
2008, s. 9)

Nejpiirozenéjsi forma, ptes kterou mizeme dité rozvijet a vzdélavat v prostiedi mateiské
Skoly je hra. Hra je néco, co nds provazi celym zivotem a spojuje snad téméf veékové kate-
gorie — kazdy si hraje radd. Z pedagogického pohledu je hra jednou z nejvyznamnéjSich
aktivit ditéte. Hrou miize dit€¢ spontdnné poznavat své okoli a zéroven rozvijet celou svou

osobnost.

., Hra je aktivita, ktera prindsi detem proZitek a zkuSenost, tim je pro dite duleZita a pro
pedagoga vyuzitelnd k napliovani vzdélavacich zamérii. * (Svobodova &Svejdova, 2011, s.

50)

,,Soucasna materska skola ma dostatecny prostor pro variabilitu v obsahu, metodach, pro-
stredcich i ve formach cinnosti, a protoZe charakteristickou cinnosti ditéte predskolniho
veéku je hra, je pravé zde idedlni prostor pro dramatickou vychovu a jeji meto-

dy. “(Svobodova &Svejdova, 2011, s. 9)

Détskd hra ma své pravidla a také znaky, mezi které patfi: spontannost, tvofivost, zaujeti,

radost, fantazie, opakovani, ptijeti role. (Kot'atkova, 2005)

Jsou to praveé détské hry, diky kterym mlizeme dramatickou vychovu vclenit nendsilnou a
pfirozenou formou do matei'ské koly. ,, Cinnost, zkusenost, zazitek a proZitek jsou princi-
py, které jsou v dramatické vychové spojeny s principem hry.“ (Marusék, Kralovd & Ro-
driguezova, 2008, s. 10)



1.2 Principy dramatické vychovy

Podivame-li se na principy dramatické vychovy, nemiize nam ujit spojitost s détskou hrou.
Dramaticka vychova détskou hru podporuje, stavi na ni. Dramatickd vychova je tvotivy

proces, ktery stavi na détském prozitku, détské aktivité pti jednani na principu hry.

., Cinnosti, které dité proziva, by mély mit charakter hry, to znamend predevsim, Ze dité by
do nich nemélo byt nuceno a nemélo by za né byt hodnoceno. (Svobodova &Svejdova,

2011, s. 47)

1.2.1 Princip hry v roli

,Hra v roli je v dramatické vychové principem a soucasné metodou. A prave pro predskol-
ni vek je metodou prirozenou, ktera vychazi ze zvlastnosti a potreb ditéte predskolniho ve-
ku, otevira dvere poznani, ale soucasné nebrzdi jeho tvorivost a fikci... (Svobodova &

Svejdova, 2011, s. 52)

Kouzlem principu hry v roli je kouzelné slovicko ,jako “. ,J& jsem jako princezna a ty jsi

jako pan kral.*

Princip hry v roli umoznuje ditéti vyzkouset si riizné Zivotni situace a scénare, které mu

mohou byt ku prospéchu, nebo ponaucenim.

Ptiklad s princeznou:* Princezna byla neposlusna a zlobila na zahrad¢. Tatinek pan kral ji
n¢kolikrat napominal, at’ si hraje opatrnéji a nezlobi. JenZe princezna neposlechla a uz b¢-
zela na houpacku. Houpala se vic a vic, 1 kdyz v€dé€la, Ze ji to tatinek zakazuje. Kdyz v tom
najednou spadla a odtela si koleno.“ V tomto ukézkovém ptibéhu si dit¢ mize vzit ponau-
¢eni o bezpecnosti a pobytu na zahrad¢ bez toho, aby bylo v realné¢ napominano anebo zra-
néno. Kouzlo hry v roli spo¢iva i v tom, Ze neni napominano toto konkrétni dité, ale zlobi-
va princezna, na kterou si ja ted’ hraji. Dal§im kouzlem tohoto principu dramatické vycho-
vy je také to, Ze déti si tuto zkuSenost proziji, budou ji povaZovat za svou vlastni, a bude na
né mit mnohem vé&tsi ti€inek, neZ monologické povidani a kdzani o tom co se v matetské
Skole smi a nesmi délat. Je jen na ucitelce, zda da dramatické vychové prostor a bude nada-

le ptib&h s princeznou rozvijet, ¢i jej zahodi.



1.2.2 Princip aktivity, prozitku a zkuSenosti

., Byt aktivni znamend moci bez obav projevit sviij ndzor: ovlivnit situaci, ve které se na-
chazim, uplatnit své zkuSenosti, projevit zajmy a potieby, ale také nemuset dlouze sedét na
Zidlicce ¢i na koberci a naslouchat poucovani druhé osoby, nybrz doprat svému telu i akti-

vitu pohybovou. “ (Svobodova & Svejdova, 2011, s. 47)

Tyto tii sloZky nelze od sebe oddélovat. Cilem tohoto principu je zapojit vSechny déti —
ovSem jak jiz bylo zminéno — nenasilnou formou. Dité¢ by mélo véd¢t, ze jeho aktivita vita-
na a ocenovana. Kdyz se vratim k tomu pfibéhu s princeznou — hol¢icka, ktera hraje prin-
ceznu je aktivni, ziskdva hranim prozitek, ktery je velice intenzivni, jedine¢ny a zaroven je
zkuSenosti. Dité, které sedi na koberci a pozoruje, jak jini jeho kamaradi hraji je také ak-
tivni, ov§em je aktivni natolik jak je mu pfijemné. Je nevhodné dité tlacit do hry, mizeme
jej odradit a pfiSté jiz nemusi mit chut’ se ani zapojit sledovanim. I dité¢ pozorujici toto
predstaveni kamardda tuto situaci proziva, a bere si z n¢j né€jakou zkuSenost. To Ze dite
ziskéa zkuSenost samo a vlastni aktivitou, odnasi si z této aktivity prozitek, déla tuto zkuSe-

nost mnohem silnéjsi.

1.2.3 Princip hry

., Princip hry by mél byt v materské skole hyckdn a rozmazlovan. “ (Svobodova & Svejdo-

va, 2011, s. 49)

Hra ma v matetské Skole své nezastupitelné misto. Aby se vSak ze hry stala hra dramatic-

ka, musi splnit jisté zasady, které by se nemély porusovat:

1. . Hra je aktivita svobodnd, do hry by nikdo nemél byt nucen. “ (Svobodova & Sve-
jdova, 2011, s. 49) Principem dramatické hry neni to, Ze ucitel vymysli, rozdad dé-
tem role a nechd je hrat. Spravny ucitel necha déti, aby si samy zvolily, zda se za-
poji, nebo ne. Stejné tak uclitel se hry Gicastnit mliZe, ale nemusi.

2. ,,Hra neprinasi ucastnikum Zadny hmotny prospéch nebo vyhodu.“ (Svobodova &
Svejdova, 2011, s. 49) Dramatické hry nemaji nic spole¢ného s hrami sout&zivymi.
Cilem této hry neni néjaky cil, déti si tuto hru zvolily ze své vlastni potteby a hraji
si pro radost. Jejich hra pfirozené plyne a je ovliviiovana aktivitou a zkuSenosti dé-

ti a je hrana pro pozitek.



3. ,,Hra md sviij ¢as a prostor.” (Svobodova & Svejdova, 2011, s. 50) Je vy&lenéna
z bézného cCasu, kdyz budeme pozorovat déti pfi hie, uslySime naptiklad:*“ A ted’
uz je vecer a ty jsi prisel domi.*

4., Hra ma pravidla nebo je jako.“ (Svobodova & Svejdova, 2011, s. 50) Déti si sa-

my nastavi role a zaroven tim i ,,pravidla“ jako se v takové roli chovat.

1.2.4 Princip tvorivosti a fikce

U principu tvofivosti je dilezité se zamétit na osobnost ucitele. Zde totiz dava ucitel pro-
stor détem a jejich napadim. Je dulezité détské ndpady nezesmesnovat a zaroven je nepie-
tvaret do svych napadt. Ucitel by mél byt tolerantni a naslouchat napadim déti a tyto na-

pady se pak snazit dat do svych pedagogickych plant.

Princip tvofivosti totiz souvisi s principem fikce. Déti navrhnou naptiklad:*“ Jsme pirati a
mame velikansky poklad.“ Reakci tvofivé a empatické ucitelky by mohlo naptiklad:* A
celd nase tfida je veliky opustény ostrov a my ted’ mizeme ten poklad schovat.” Ucitelka
muze mit pfipraveny jiny napad, ale spoji ho s napadem déti. Kdyz ptistoupi na détskou
hru, docili toho, Ze déti budou opravdu vnitiné¢ motivované a lépe se do ¢innosti zapoji.
Pokud by ucitelka trvala i nadale na své hie na princeznu, mohla by se setkat s nezajmem

deti, ale také s tim, ze déti by nevidély smysl svéfovat se svymi napady.

1.2.5 Princip partnerstvi

,, Partnerstvi miizeme vnimat jako vztah mezi lidmi zaloZeny na vzajemném respektovani,
ucté a empatii, vztah, ve kterém nedochazi k soupereni, ale ke spoluprdci a vzajemné po-
moci. Vztah, jenz se projevuje prosocidlnim chovanim ke druhému cloveku, efektivni ko-
munikaci a spolupraci, vztah, ve kteréem neni misto pro nadrazenost, ponizovani nebo ze-

smésnovani. “ ( Svobodova & Svejdova, 2011, s. 54)

Princip partnerstvi by se nemé¢l dodrzovat jen v ptipad¢ dramatickych principii. V matetské
Skole by méla vladnout pfijemna atmosféra, kdy nikdo neni poniZovan, zesmé&S$ilovan a uz
vitbec pfi tvofivé praci. Ve tfidé by mély byt stanovena jasna pravidla, kterda by méla byt
vymyslena spolecné, aby vyhovovala v§em. Teprve v prostfedi, kde se dit¢ mize spon-

tanné projevit je mozno tvorit.

1.2.6 Princip objevii, zkoumani, experimentace a improvizace

Experiment je vétSina ¢innosti, kterou v dramatické vychove délame.



., Védomi hry dovoluje experimentaci, aktivni zkoumani mezilidskych vztahi, situaci, cha-
rakterti a jednani: zdroven umozZiiuje hrdci odstup, vystoupeni, opakovani, obohacovani,
reflektovani, objektivizovani a racionalizaci zazZitku. *“ (Marusak, Kralova & Rodriguezova,

2008, s. 10)

Od ¢innosti nikdy neCekame jasné dany vysledek, situaci si pouze navodime, zkoumame a
experimentujeme. Abychom mohli spravné experimentovat, pomiizeme si improvizaci.
“Improvizace je jako jedndni bez pripravy.“ (Svobodova & Svejdova, 2011, s. 56) Nepii-
pravujeme détem jejich hry, pouze je navedeme, nechame je samotné zkouSet a experimen-
tovat. Netfikdme jim, co maji ted’ a jak fict, udé€lat. Jen dotvarime atmosféru a zakladni pra-

vidla, zbytek nechavame na détech

1.2.7 Princip psychosomatické jednoty a empatie

., Pro diteé predskolniho véku, které je spontanni a bezelstné uprimné, by méla byt psycho-
somatickd jednota samoziejmosti.“ (Svobodova & Svejdova, 2011. s. 58) Jde o harmonii
duse a téla, prozivani ditéte. Déti jsou v tomto ohledu uptimné, kdyz je néco boli, placou,
kdyz ji néco piipada vtipné, smeji se. Abychom docitili toho, ze se déti projevuji, meli by-

chom ve tfid¢ nastavit pozitivni klima a projevit empatii, sdilet s détmi jejich pocity.

1.3 Metody a techniky dramatické vychovy

Slova metoda miizeme chapat jako slovni spojeni ,,cesta k cili. ““ Dle Valenty (2008, s. 46)

‘

muzeme metodu oznacit jako: “ zdkladni koncepcni metodicky princip systému, na némz je
dramatickd vychova zalozena. “ Dramatickd vychova je specifickd tim, Ze se opird o meto-

dy dramatu a divadla.
Jako metodu lze tedy oznacit konkrétni postup, ktery ucitel zvoli, aby dosahl cile.

Jak uvadi Valenta (2008, s. 51) lze tvrdit, Ze metody dramatické vychovy vychézi

z dramatu a divadla:
1) Jadro principu divadelnosti (ve vyuziti lidské schopnosti tvofit/hrat svym jednani
fikci ur¢ené k tomu, aby se na n€ né¢kdo dival)

2) Jadro principu dramaticnosti (v zaméfeni obsahu této hry/ve fikci/ hry ,,jako* na ur-

¢ité problémy, potize, konflikty ...)

V dramatické vychove se Casto setkdvame s tim, ze pojmy metoda a technika splyvaji.



., Technika je konkretizace metody. “ (Valenta, 2008, s. 48) Technika je postup, povazujeme
ji za pfesné vyuziti metody, je zaméfena na jeden konkrétni cil. V obecnosti mizeme tedy

fici, ze metoda v sobé zahrnuje soubor dramatickych technik.

1.4 Vybér metod a technik dramatické vychovy vhodné pro predskolni

v

vék

Drama pro pfedskolni déti by mélo byt zaloZzeno na kreativité, jednoduchych ptibézich a
aktivité deéti, se zapojenim smysli. Jako vhodné techniky a metody se nam tedy nabizi na-

rativni pantomima, dramatizace ¢i ucitel v roli. (Water, McAvoy & Hunt, K, 2015)
1. Hravroli

Jedna se o specifickou dramatickou metodu, kterd miiZze byt zaroven principem dramatické

vychovy. Hra v roli se opira a vychazi ze spontanni hry ditéte.

Hra vroli je: ,,vychovna a vzdelavaci metoda, ktera vede k plnéni esteticko-vychovnych,
osobnostné a socidlné rozvojovych a vécné vzdelavacich cilit na zakladé vétsinou spise
improvizovaného rozehrani a nasledné reflexe fiktivni situace (vétsinou dramatické) s vy-

chovné hodnotnym obsahem. *“ (Valenta, 2008, s. 53)

Hru v roli mizeme rozd¢lit do tii zékladnich typt, podle toho, do jaké miry hra¢ prevezme

svou roli. (Svobodova, Svejdova, 2011, s. 77)

1) Simulace
2) Alterace
3) Charakterizace

2. Narativni pantomima

Jedna se o techniku, kterd spojuje naraci (vypravéni) s pantomimickym zobrazovanim vy-

pravéného.

Tato technika vychazi z détskych spontannich her. DilleZitym prvkem je zde text, ktery by

m¢l obsahovat dostatek situaci, které mohou déti zobrazit.
3. Pantomima

,, Dité vstupuje do role a pouze prostrednictvim neverbalnich prostredkii rozehrava situa-

ci. “ (Karafa, 2017, s. 34)



Pantomima patii k jedném z nejjednodussich forem improvizovéani. Dité zde vyuziva své
mimiky, gest, pohybt bez verbalniho doprovodu. Je vhodné pro déti, které maji problém
s verbalnim vyjadfenim. Je vhodna pro méné zkusené déti.(Machkova, 2017)

4. Ucitel v roli

Tato technika vychdzi ze skuteCnosti, ze ucitel na sebe bere urcity typ role, a je soucasti
hry jako jeden z hraca. Ucitel z této role vystupuje tak, aby mohl plnit dalsi ucitelské funk-

ce naptiklad diskuze, reflexe, instruovani atd. (Valenta, 2008)

5. Boc¢ni vedeni
,, Ucitel stoji stranou a svymi podnéty dava hracum informace, jak maji ve hie jednat.
(Karafa, 2017, s. 33)
Stranou vSak nemusi stat vZdy jen ucitel. Miize to byt také dité, které vypravi ptibéh, ktery
naptiklad pantomimicky ztvariuji jiné déti.

6. Prace s rekvizitou
Rekvizitu mazeme délit dle toho, zda jde o:

a) Redlnou rekvizitu — pfedmét je tim, ¢im skutecné je napf. jablko, je jablko

b) Zéastupnou rekvizitu — predmétem symbolizujeme jiny piedmét, napt. mic je jablko

¢) Imaginarni rekvizita — neexistujici predmét

7. Improvizace

Dle Briana Way (1996) neni improvizovana hra zavisla na schopnosti Cist, na paméti, ale je
to ¢innosti, kterou zvladnou vSechny déti v kterémkoli véku a s jakoukoli mirou schopnos-

ti.

1.5 Osobnost pedagoga a dramaticka vychova

Dramaticka vychova je natolik specifickou disciplinou, Ze klade na ucitele jisté naroky. Ne
pro kazdého je totiz vhodnd. Stejné tak jak dramaticka vychova vyZaduje jisté klima ve
tfidé, kde ma nalézt uplatnéni, vyzaduje 1 po pedagogovi jisté osobnostni predpoklady a

vlastnosti, které by mél mit.

Ucitel uplatiiujici ve vzdélavani dramatickou vychovu by mél mit charakterové vlastnosti a

predpoklady, které jsou dilezité pro UspéSné vedeni prace. Méla by to byt osobnost tole-



rantni, vstficna, schopna vcitit se a naslouchat, komunikovat a byt optimisticky ladéna.

(Machkova, 2007)

Pedagog, ktery chce uplatiovat dramatickou vychovu, by mél byt otevien k tvotfivému,
partnerskému, komunikativnimu a kooperativnimu typu ucitelstvi, a mit predpoklad k jisté

mife hereckého projevu. (Machkova, 2007)

Jak jiz zaznélo v ptredchozich kapitolach, z principd, na kterych dramatickou vychovu bu-
dujeme, by mél byt ucitel empaticky, tvotivy, pohotovy v reakcich, a mél by zvladnout
vytvofit pozitivni klima ve tfidé. Vzhledem k tomu, Ze dramaticka vychova stoji na proce-
su, m&l by umét pracovat s tim, co vytvotily déti. Casto se totiz stava, ze vlivem détskych

napadu sklouzne téma jinam a je na uciteli, aby pohotové zareagoval.

., Autoritativni postoje pedagoga podstaté oboru protireci, a to zejména proto, ze sklony
k sebestrednosti, autoritativnosti nebo k sebepredvadeni u zdku lze v dramatice vétsinou
odhalovat a korigovat, v nejlepsim pripadé zcela odstranovat, a to tézko muze délat peda-

gog, ktery sam tyto viastnosti ma.“ (Machkova, 2017, s. 7)

Sami ucitelé, kteti s dramatickou vychovou pracuji, maji obavy z toho, jak bude piijata.
Mezi nejCastéjsi obavy patii hluk ve tiidé, nepochopeni vedeni a kolegli, nezkuSenost déti
s touto vychovu, nebo svou vlastni trému. (Dité mezi vychovou a uménim, dramatickd vy-

chova na prelomu tisicileti: [ ptispévky z konference o dramatické vychové], 2008)



2 SOCIALNI UCENI DITETE PREDSKOLNIHO VEKU

Prvnim prostfedim, se kterym se ditéte setkava je rodina, ktera dité nejvice ovliviiuje. Ro-
dice jsou pro dité autoritou a vzorem, kterému se chtéji podobat. Dité prebira nazory, po-
stoje dospélych a je tedy na nich, aby citlivé vedli dité, akceptovali jeho potfeby a rozvijeli
sebepojeti ditéte. ,, Socializaci se formuji poznavaci procesy i emoce, celd osobnost. To vse
probiha od raného détstvi v rodiné, ve Skole i dale v ruznych spolecenskych skupinach a

institucich po cely Zivot. “ (Cap & Mares, 2001, s. 55)

Jako socidlni uceni oznacujeme: ,,soubor procesu, jimiz se dite uci — ve styku s druhymi
lidmi — Zit ve spolecnosti, aktivné se do ni zaclenit, dodrzovat jeji normy, prejimat socialni
role, komunikovat, ucastnit se socialni interakce. Osvojuje si nazory a postoje své spolec-
nosti a socialni skupiny, socialni dovednosti a navyky, formuji se jeho rysy osobnosti tyka-

jict se vztahu k lidem.* (Cap & Mares, 2001, s. 192)

PtedSkolni vék je dynamicky a plny zmén a v socidlni oblasti tomu neni jinak. Jednou
z velkych zmén je také to, ze to dit¢ zacne navstévovat matefskou Skolu. Dité se dostava do
nového prostiedi, nové socialni skupiny, kde se setkavd se svymi vrstevniky, a také
s pravidly a normami. ,, Pro snazsi orientaci v socialnim terénu si predskolak osvojuje,
urcité normy, jejichz dodrzovani a naplnovani je také spjato s emocionalnim vyvojem dite-

te. “ ( Gilernova & Mertin, 2015, s. 133)

Dité navazuje vztahy s ucitelkou matetské skoly a s vrstevniky se kterymi matefskou skolu
navstévuje. ,, Existuji totiz vztahy mezi ditétem a dospélym, ktery je z hlediska poznavaciho
zdrojem vychovnych a jazykovych prenosii i kulturnich prinosu a z hlediska citového zdro-
jem specifickych, zvlaste mravnich citii a existuji socialni vztahy jen mezi détmi a zcéasti
mezi détmi a dospélymi jako souvisly a konstruktivni proces socializace, a nejen jako jed-

nosmerné prendsSeni. “ (Piaget, 2001, s. 91)

Ucitelé matetfskych §kol mohou velmi ovlivnit vyvoj ditéte. Cilem matetské Skoly je zajis-
tit zdravy rozvoj ditéte coz zahrnuje 1 socializaci ditéte. ,, Ucitelé maji moc a odpovédnost,
protoze maji kontrolu nad celou skupinou déti. Mohou ovlivnit postoje a chovani celé sku-
piny. Uplatiuji tento viiv tam, kde bud mit pravdépodobne dlouhodobé ucinky, a to
v prostredi mimo domov. *“ (Vyrost & Slaménik, 2008, s. 52)



2.1 Prosocialni chovani

Prosocialni chovani mizeme definovat jako: “ jako jakykoli akt chovani vykonany ve pro-
spéch druhého cloveka, nebo skupiny osob, jako pomdahajici chovani, které ma prinést uzi-
tek jinym.* (Vyrost, Slaménik, 2008, s. 285). Prosocialnim chovanim myslime ten druh
chovani, kdy ¢lovék pomaha druhému, pfestoze za tuto pomoc neziskd nic. VysSim stup-
ném tohoto chovani je altruizmus kdy jedinec ptinese obét’, aby pomohl druhému. Dlouho
prevladal nazor, ze dité vzhledem ke svému egocentrickému vnimani svéta, neni schopno
altruismu. Nékteré vyzkumy uvadeji, ze déti se altruisticky projevuji uz velmi ¢asné, a do-
konce velmi napadné. Déti uz v prvnim roce Zivota maji snahu utésit ve svém okoli nékoho
kdo naptiklad place. V roce a ptl uz maji déti $ir§i rozsah utéSujicich prostredka, naptiklad

hlazeni, nabizeni hracky, mluveni a kontakt. (Kot’atkova, 2014)

Mezilidské vztahy a prosocidlni chovani byva Casto odsunuto na druhou kolej. Pfesto, Ze
v Ramcovém vzdélavacim programu pro piedskolni vzdélavani se navazovani vztahti, dét-
ské komunikaci, toleranci a empatii, vénuje vzdélavaci oblast Dité a ten druhy 1 klicova
kompetence socialni a personalni, spole¢nost, rodice a casto 1 ucitelé ponechavaji tuto ob-
last stranou. Uplatiiovani a naplnéni téchto cilii z RVP PV mlze mit n¢kolik rizik. Je to
piedevsim vysoky pocet déti ve tiid€, které vytvori hluéné prostiedi, které je narocné pro

ucitelku i pro samotné déti. (Svobodova, 2010)
Ptitom zaklad prosocialniho chovani u déti je vytvaren ze tii zdroja:

1. Z citlivosti a vhodného chovani vii¢i ditéti.
2. Z napodoby chovani, kterou pozoruje ve svém okoli.
3. Z podpory empatickych projevi, jez jsou v chovani ditéte okolim zaznamendvany.

(Kotatkova, 2008, s. 198)

Dité uz z rodiny ptichazi s jistou socidlni vybavou, matef'ska Skola dopliuje tuto vybavu o
rozvoj socidlnich dovednosti a nabyti socidlnich zkuSenosti ve vrstevnické skuping.
Z tohoto pohledu ma matetska Skola nezastupitelné misto v Zivoté ditéte. ,, Rozsireni kon-
taktu mimo rodinu, vztahy s dalsimi dospéelym a détmi mu umozZiuji ziskat nové zkusenosti,

nezbytné pro dalsi osobnostni vyvoj. “ (Vagnerova, 2012, s. 223)

Prosocialni chovani méa n€kolik sfér a témi jsou: pratelstvi, tolerance, ohleduplnost, déleni

se s druhymi, pomahani si, spoluprace, odpovédnost, zpétna vazba.



2.2 Spoluprace

Hartl ve velkém psychologickém slovniku definuje spolupraci jako:“ spolecnd cinnost
Jjedincii nebo vétsich spolecenstev na vzajemné stanovenych cilech, pripadné dohodnutymi
metodami, namisto cinnosti nezavislych nebo navzajem soupericich: vysledek jednoho je

zavisly a podminény i uspechem druhého. “ (Hart & Hartlova, 2010, s. 545)

Dalo by se tici, Ze spoluprace je vhodny zpisob rozvijeni ditéte, nebot’ spole¢nou ¢innosti

dit€ uspokojuje své potieby a zaroven si osvojuje pravidla vzajemného styku.

,Spolecna cinnost ditéte s vyznamnym druhym nebo v malé skupiné v podminkach prizni-
vého emocniho klimatu, podporuje realizaci cinnosti, zdokonalovani se v ni, motivaci dite-
te, zvladani obtizi. Rozviji nejruznéjsi aspekty osobnosti, zvlasté socialni dovednosti a koo-

perativnost. “ (Cap & Mares, 2008, s. 198)

Zakladem spoluprace je spolecny cil, ktery ti¢astnici interakce maji, a dosazeni toho cile,
pro n¢ znamena spolecny zisk. Pfedpokladem uspésné spoluprace je velké mnoZstvi soci-

alnich dovednosti. (Cisovska, 2012)

Aby byla skupinova prace piinosna, a efektivni je tieba nasledujicich ptedpokladi:

Je potieba respektovat nazory druhych ¢lenti skupiny.

- Je zapotiebi mit vzdy na paméti cil.

- Je nutné uvédomovat si, Ze kazdy ma specidlni schopnosti, které jsou pro tym uzi-
tecné.

- Kazdy je zodpovédny jak za to, co déla, tak 1 za to, co nedéla. (Hermochova &

Varkova, 2014, s. 38)

Spoluprace ma v piedskolnim vzdélavani velkou roli, je to podstatnou slozkou vzdélavaci
oblasti Dité a ten druhy v Ramcovém vzdélavacim programu. Ten spolupraci, kooperativni
dovednosti zminuje piimo jako dil¢i cil pro pedagoga. (Ramcovy vzdélavaci program pro

predskolni vzdélavani, 2018)

2.3 Komunikace

Komunikace ma nekolik funkci a to informovat, instruovat, navést, naucit, presveédcit, ale

také pobavit, rozveselit druhého, sebe, rozptylit. (Cisovska, 2012)
Komunikovat miizeme z rizného divodu:

- Kognitivni, pfeddvat informace



- Sdruzovaci, potieba navazat kontakt

- Sebepotvrzovaci, nalézt sim sebe, svou identitu, potvrdit si vlastni identitu

- Adaptacni, souvisi se socidlni roli, hrajeme komunikac¢ni hry, socialné se integru-
jeme

- Presilova, motivace souvisi s potfebou uplatnit se, upoutat pozornost

- Existencionalni, pomaha nam zbavovat se nudy, udrzovat psychické zdravi

- Pozitkatska, souvisi s rozptylenim, pobavenim se

(Vybiral, 2000, cit. podle Cisovska, 2012, s. 19)

Dité ptedskolniho véku by mélo mit rozvinuto komunika¢ni kompetence na takové trovni,
aby mohlo UspéSné navazovat kontakty s jinymi détmi. Bohuzel, déti s naruSenou komuni-
kacni schopnosti a déti pfichazejicich z fecoveé nepodnétného prostiedi ptibyva, a to znacné
narusuje jejich moznost spolecenského styku. ,, Nedostatek recovych dovednosti jim totiz
ztézuje vytvareni blizSich kamaradskych vztahii s Fecove zdatnéjsimi deétmi.* (Fontana,

2003, s. 45)

V komunikaci se objevuje kognitivni egocentrismus, ktery se vyskytuje zejména u mlad-
Sich ptedskolaki. Tento egocentrismus se projevuje predevsim tim, ze dit¢ zapomene zmi-
nit podstatné aspekty popisované situace, jelikoz se domniva, ze jeho komunika¢ni partner

vi totéz a sd€leni je tak netplné a ¢asto nesrozumitelné. (Vagnerova, 2012)

Aby byla komunikace uspésna, a dité uspésné navazovalo vztahy, je dulezité, aby se ucilo
naslouchat. ,, Naslouchani je soucast mezilidské komunikace a ma svoji vyznamnou hodno-
tu stejne duleZitou jako viastni sdélovani a vyjadrovani myslenek. (Kotéatkova, 2014 s.
114) Pti naslouchani nevnimame jen obsah, kterému se snazime porozumét, ale také vni-
mame emociondlni stav. Soustfedéné vnimame naladu, vyraz a pocity druhého. Toto na-
slouchani je nesmirné dulezité pro zalozeni a fungovani pozitivnich vztahti. (Kotatkova,

2014)

2.4 Emocni vyvoj ditéte predSkolniho véku

Déti predskolniho v€ku jsou emocné stabilngj$i nez déti v batolecim obdobi. Pfesto jsou
jejich emoce intenzivni a proménlivé. VétSina emoci a proZitkl je stale vazdna na soucasny
okamzik, ale postupné se rozvijejici emocni pamét’ dovoluje détem vzpomenout si na své

vvvvvv

vypravéni. (Vagnerova, 2012)



V ptedskolnim véku se rozviji emocni inteligence. Objeveni emocni inteligence zptisobilo
to, Ze se na emoce ditéte a vzdélavani divame nyni jinak a je ptimo zadouci, aby s u¢enim
byly spojeny prozitky a skutecné emoce. Emoce jsou vSak obtizn¢ méfitelné, a tak jsou
stale v pozadi pedagogova zajmu. (Svobodova, Hovjackd, Kubecova & Kukackova, 2015)
S emoc¢ni inteligenci se poji to, ze déti uz lépe chapou své pocity, dokazi pochopit pocity
jinych lidi, a dokonce své emoce kontrolovat i kdyz zatim jen ¢astecné. U mladSich déti je

vnimani pociti druhych samoziejmée jesteé stale subjektivni.

Pedagog pracujici s détmi predSkolniho véku by si mél uvédomit né€kolik zvlastnosti, které
se s emocemi a détskych prozivanim poji. Détskd prozivani ma své zvlastnosti, kterymi se
odlisuji od prozivani dosp€lého ¢loveka. Prozivani ditéte je nealternativni, coz znamena, Ze
dit€ nevi o tom jak situaci, ve které se ocitne feSit a propada panice. Dalsi zvlastnosti je to,
ze dité proziva orgasmicky, tedy celou bytosti, t€lem 1 dusi a toto prozivani je doprovazeno
fyziologickymi projevy jako je naptiklad bolest bficha. Détské proZivani je fascinované,
dit¢ se od prozitku nedokéaze odpoutat, stale se k nému vraci.( Helus 2004 ci. podle Svobo-

dova, Hovjacka, Kubecova & Kukackova, 2015)

Je proto dobré u déti podporovat a rozvijet socialni emoce, které souvisi se sebehodnotici-
mi emocemi. Dité se uci rozliSovat své pocity k sob¢, a to pocity jak pozitivni, tak negativ-
ni. Pedagog mize zacit 1 na prvni pohled tak jednoduSe jako naptiklad rozhovorem
s ditétem kde emoce pojmenuje, podpoii ho ve vyjadieni toho, co ma rado, co se mu nelibi.
Zde nachazime velky prostor pro dramatickou vychovu, pomoci jejichz metod a technik
mohou déti znazoriiovat emoce jinych lidi. Vyzva ucitelky:* Jak vypada n¢kdo, kdo je

smutny? Jak vypada nékdo, kdo mé radost?* pomtize détem poznavat emoce druhych lidi.

2.5 Pratelstvi

., Kamaradstvi prispiva ke zmirneni détského egocentrismu a umozinuje rozvoj pozitivnich
vztahu, které se stavaji zdkladem socialni sité a zdrojem opory.* (Vagnerova, 2012, s.

235.)

Matetska skola byva pro vétSinu déti prvnim mistem, kde dochazi ke styku s vrstevniky, se
kterymi bude navazovat styky po zbytek svého Zivota. Jsou to vrstevnici, mezi kterymi dité
bude hledat své pratele, bude v nich mit své kolegy, partnery. V matefské Skole si tyto

vztahy za¢ina dit¢ budovat.



Zde ma velkou roli ucitelka, kterd by méla podporovat détska pratelstvi, a to prave Cin-
nostmi, které jsou zaméteny na spolupréci a eliminuji soutézivost. VEétSina déti chce byt
kontaktu s vrstevniky a setka-li se zde s pozitivnim pfijetim, dité ziska dilezitou zkusSenost
i presto, ze détska pratelstvi jsou v tomto véku velice spontanni a kratkodoba. Casto se
muizeme setkat s tim, ze dit¢ kamardda odmitne a hleda jiného, ktery mu bude mnohem
vice vyhovovat. ,,Schopnost bavit se navzajem riuznymi vtipy, ktera se objevuje
v predskolnim véku, je povaZovana za projev diivernosti kamardadského vztahu. Sdileni

legrace je diilezitou soucasti mezilidskych vztahii. *“ (Matéjicek, in Vagnerova, 2012)

Byla jsem ptrekvapena, jak sloZit¢ se mi hledali autofi, ktefi by se vé€novali tématice dét-
ského pratelstvi. Ptitom jsi myslim, ze praveé ptatelské vztahy jsou néco, co se snazi budo-
vat ucitelky matetskych skol za podpory rodicti. Kazdy rodi¢ mé zajem na tom, aby si jeho
dité v matei'ské $kole naslo kamarada. Rekla bych dokonce, Ze obava rodi¢i z toho, Ze je-
jich dité¢ kamaradda mit nebude je jednou z téch velkych obav, které rodi¢ proziva, kdyz

dava své dit¢ do mateiske skoly.

Zkusenost déti s jinymi détmi je totiz mize velice ovlivnit do budoucna. ,, Predevsim pra-
telstvi miize mit vliv na pocity sebehodnoty a ocekavani od blizkych vztahii. “ (Vyrost &

Slaménik, s. 52) Dité¢ ma potiebu byt ostatnimi pozitivné hodnoceno a piijato.

2.6 Pravidla

Jako normy muizeme v mateiské Skole oznacit pravidla. S pravidly se muizeme setkat
v kazdé tiidé mateiské Skoly. Jsou dalezitymi mantinely, které pomahaji détem s orientaci

v prostiedi a zdroven se diky nim mohou citit bezpecné¢.

Ze své zkuSenosti mohu fici, Ze zvoli-li si tyto pravidla samy déti, jsou pro né¢ mnohem
vice akceptovatelné, splnitelné a vice je pfijmou za své a stanou se pfirozenou soucasti
chodu tfidy, nebot’ ptirozené vyplynuly z vlastnich potfeb déti a z jejich zkuSenosti — at’ uz

pozitivnich ¢i negativnich.

Pravidla tfidy si mize zvolit pedagog sam, nebo s détmi, dle Svobodové (2010) se, ale

obecné pravidla tykaji pfedevSim:

samotného ditéte

- ostatnich déti
- ucitelky a ostatnich zaméstnanct skoly

- ptirody



- vé&cli, které nas obklopuji

- pfiorganizaci dne v MS

Pti vytvareni pravidel, by mél také pedagog myslet na to, jak vytvofit pravidla, aby byla
funk¢éni. Svobodova (2010) zminuje, Ze by se takovy pedagog mél drzet n¢kolika principi:

- Vytvafret pouze takova pravidla, kterd maji smysl

- Vytvaret pravidla spolu s détmi

- Spolu s pravidly hledat i ptirozené dusledky, které by mohlo mit jejich nedodrzeni

- Domluvit se s détmi na opattenich, kterd nastanou, pokud né€kdo dané pravidlo po-

rusi

- Pravidla by méla platit stejn¢ pro dosp€lé 1 pro déti

Pravidla tfidy, by méla platit pro vSechny, a to vCetné¢ pedagoga, ktery by mél jit détem
vzorem. Pedagog, ktery sdim nedodrzuje pravidla, nemiZe ocekéavat a vyZzadovat dodrZzova-

ni pravidel po détech.

Stejné tak by nemél pedagog brat pravidla jako tresty.

2.7 Shrnuti teoretické ¢asti

V teoretické Casti bylo poukazano na to, jak je dramatickd vychova svymi prostiedky
vhodnd pro naplnéni cili Ramcoveé vzdélavaciho programu pro piedskolni vzdélavani,
piestoze je v RVP PV zminéna jen okrajové. Zaroven bylo poukazano na jednotlivé aspek-

ty socialniho uceni ditéte v prostiedi mateiské Skoly.

Z poznatkl vyplyva, ze socialni kompetence, které chceme v matetské skole rozvijet, pfi-
rozené¢ souzni s principy dramatické vychovy a vybizi se tedy zatadit dramatickou vychovu

do vzdélavaci nabidky pro napInéni cili stanovenych Rdmcové vzdélavacim programem



II. PRAKTICKA CAST



3 PROJEKT

V této Casti je prezentovan navrhovany projekt na téma povolani. Projekt je mozno reali-
zovat jako tydenni ¢i dlouhodobé. Realizace projektu probéhla vzdy jednou tydné po dobu
péti tydnd. Casova dotace byla pro realizaci odhadem 30 minut. Projekt je tematicky ladén
na téma povolani, ¢imz reaguje na integrovany blok, ktery probihal v matetské Skole

v dob¢ realizace projektu.

Projekt jsem ovétila v matetské ve Zlinském kraji. Vzhledem k charakteru prace jsem pro-
jekt realizovala ve vékoveé heterogenni tfide. Pti realizaci jsem vzdy pracovala s celou tfi-

dou, pocet déti se béhem realizace proménoval, a to v rozmezi 20-27 déti.

3.1 Charakteristika déti

Pro ovéfeni projektu byla vybrana vékové heterogenni tfida v rozmezi 2-7 let. Dvouleté
déti jsou ve tiidé tf1, velmi dobie zvladaji vychovné-vzdélavaci proces a adaptace probehla
bez problémi. Déti ve véku 6 let je ve tiide sedm a ve tfid¢€ je jedna divka sedmiletd, kterd

ma odklad skolni dochazky pro logopedickou vadu.

Do ttidy je zapsano 27 déti z toho 9 divek a 18 chlapcti. Béhem realizace se do tfidy vratil
chlapec po dlouhodobé nemoci, ktery chybél vice jak 3 meésice. Ve tfid¢ jsou dvé déti

z bilingvniho rodinného prosttedi — chlapec 6 let, a divka 4 roky.

Ptesto, Ze z hlediska véku je skupina rozmanita, ve tfid¢ je velka prevaha chlapct, kteti

jsou velice zivi a vyhledavaji pfedevsim pohybové aktivity a ¢innosti.

3.2 Navrh projektu

Tabulka 1 Navrh projektu

Projekt | Povolani
Cil Rozvijet spolupréci déti prostiednictvim dramatickych metod a technik
projektu
Den Téma Cile Organizacni Dramatické princi-
formy py a metody
1 Muzikanti | 1) podporovat déti ve spo- | Rizena ¢innost | Rozhovor, diskuze
luvytvéieni pravidel pantomima, ucitel v




2) vést déti k vyjadfovani
se riznymi prostiedky
3) podporovat déti v déleni

se 0 véci

roli

Lékati

1) vést déti k vyjadifovani
se pohybem, gesty
2) podporovat déti
v projevovani citli, emoci
3) podporovat déti
v organizovani si her, roz-

délovani si roli

Parové

vyucovani

Rozhovor, Zivy

obraz

Policisté

1) rozvijet komunikaci
mezi détmi

2) veést dité

k odpovednosti za spolec-
nou praci

3) podporovat déti

v uzavirani kompromist

Skupinova

¢innost

Rozhovor, dramati-

zace, hra v roli

Post’aci

1) vést déti k organizovani
st vlastnich her
2) podporovat déti ve vy-
jadfovani vlastnich nazort
3) rozvijet détskou fanta-

zil

Skupinova

¢innost

Rozhovor, brain-
storming,
narativni pantomi-

ma, bo¢ni vedeni

Namoftnici

1)Vést déti k samostatné-
mu vyjadfovani
2)Rozvijet vztahy mezi
détmi

3)Podporovat receptivni

jazykové dovednosti

Kooperativni

vyucovani

Rozhovor, asociac-
ni kruh
ucitel v roli, hra v

roli




3.2.1 Muzikanti

Cile: 1) podporovat déti ve spoluvytvareni pravidel
2) vést déti k vyjadfovani se riznymi prostiedky

3) podporovat déti v déleni se o véci

Kompetence: kompetence k uceni (soustiedi se na ¢innost a zamérn¢ si zapamatuje, dove-

de postupovat podle instrukci a pokyni)

komunikativni kompetence (domlouva se gesty 1 slovy, dokdze vyjadfovat a sdélovat své

prozitky, pocity a nalady riznymi prostfedky hudebnimi, dramatickymi)

socialni a persondlni kompetence (pii spole¢nych ¢innostech se domlouva a spolupracuje,

spolupodili se na spole¢nych rozhodnutich, dodrzuje dohodnuta a pochopend pravidla

¢innostni a obCanské kompetence (spoluvytvaii pravidla spolecného souziti mezi vrstevni-

ky, rozumi jejich smyslu a chape potiebu je zachovavat)

Organizaéni forma: fizend ¢innost
metody: rozhovor, diskuze
dramatické principy: ucitel v roli, pantomima

prostiedky a pomiicky: Orffovy nastroje, modra latka, dirigentska hiilka
Prabéh vystupu:

Dnes rano zacalo drobné snézit a s détmi jsme pozorovali padajici snih, béhem rannich her.
Proto jsem zvolila na zacatek vystupu hru na Mrazicka. Vybrala jsem jedno dit¢ a tomu
dala modrou latku kolem téla. ,,Déti tohle je Mrazicek a ptiSel k nam do tfidy. Koho se

dotkne, toho zmrazi. Jak bychom mohli zachranit toho zmrzl¢ho kamarada?

Chlapec 1 »MiZzeme pockat az na kamarada zasviti sluni¢ko.*
Chlapec 2 »~Muzeme ho dat teplé vany at’ mu neni zima.*
Chlapec 3 ,Nebo ho zahfejeme néjakym ohném!*

Déti jsem pochvdlila za napady. ,,JJenze déti slunicko asi nevykoukne, kdyZ venku snéZi, a
to vany asi nikoho béhem hry taky nedame. A ten oheii? Je to bezpecné dat kamarada
k ohni?* Déti souhlasily, ze neni a, ze zaddny oheini ve Skolce neméame. ,,J4 mdm mozna na-

pad! Kdyz se obejmete s kamaradem, bude vam teplo? Zkuste to!* Dé&ti se zacaly objimat a



souhlasily, ze objeti je opravdu teplé a mizeme tedy kamarada zachranit tim, Ze ho obe-

jmeme. Hra tedy mohla zacit, pravidla byla nastavena.

Déti pravidla hry pochopily, diky kostymu bylo jasné, kdo je Mrazi¢ek. Béhem hry nezi-

stal nikdo dlouho stat, vSichni se snazili zachranit kamaréada, ktery zistal zmrzly.

Po ivodni hie jsme si sedli do kruhu a ja doprostted umistila velky ko$ s hudebnimi néstro-
Ji. Zeptala jsem se déti, jestli znaji néjaké hudebni nastroje. Kdo znal, stoupl si doprostied
kruhu a pantomimicky znazornil, jak na nastroj hraje. Ostatni se snazili uhodnout, o jaky
nastroj se jednd. Objevilo se velké mnozstvi hudebnich nastrojii, Housle, harmonika, kyta-
ra, bici, violoncello, nejvétsi problém byl uhodnout piskaci harmoniku. Po této hie jsem
vysypala kosik a vyzvala déti, at’ si vyberou né€jaky nastroj. Kdyz mél kazdy v ruce hudeb-
ni nastroj, vzala jsem do ruky hilku a fekla détem, Ze si zkusime zahrat na orchestr. Zepta-
la jsem se déti, jestli vi, co je to orchestr a byla jsem piekvapena, Ze védely. S otazkou kdo
orchestr tidi, uz mély problém. ,,Tak déti ja budu vas dirigent a ja vds — muzikanty budu

fidit. Pro¢ viibec musi dirigent orchestr?*

Divka 1 ,On jim ukazuje tou hilkou, co maji hrat!*
Chlapec 1 ,» On se kouka do téch not a podle toho oni
hrajou.

»lak ja vam tedy budu ukazovat, jako ten vas dirigent jo? ProC je dilezité, aby jim ten

dirigent ukazoval?*

Divka 1 »Protoze oni by nevédéli, co maji hrat!*
Chlapec 1 ,» No oni by to jinak mohli splést.*
Chlapec 2 Byl by tam straSny kraval a ne pisnicka.*

,» Tak ja vam teda budu ukazovat, ale ja nevim, jak se to déla. Jak bych mohla tou hilkou
vam ukazovat?“ Dé&ti nemély také Zadny napad, a tak jsem na to zkusila jit opacné. ,,Kdyz
ukaZzu tfeba tou hillkou takhle, co by to mohlo to muzikanty znamenat?* ukazala jsem hiil-
kou nahoru. Déti thned zareagovaly, Ze to bude, Ze se hraje nahlas, a pfisli s napadem, Ze
kdyz ukazu dolt tak budou hrat potichu. ,,To je dobry napad. A co tfeba kdybych ud¢lala

tohle? ruce jsem dala do u pazZeni. Déti byly bez ndpadu. ,,A co kdyby na tohle znameni



orchestr prestal hrat?* gesto se setkalo se souhlasem. Pro lepsi zapamatovani jsem vSechny

gesta i to co znamenaji, ukdzala détem jesté jednou. Poté uz déti hraly na néstroje a ja uka-

zovala.

obrazek 1 orchestr

Na zavér jsme si tedy zkusili hrat jako skute¢ny orchestr.

3.2.2 Lékari

Cile: 1) vést déti k vyjadfovani se pohybem, gesty

2) podporovat déti v projevovani citli, emoci

3) podporovat déti v organizovani si her, rozdélovani si roli
Kompetence: kompetence k feSeni problémt (zkousi, experimentuje; spontanné vymysli
nova feSeni problému a situaci; hleda rizné moznosti a varianty (ma vlastni, originaIni

napady); vyuziva pti tom dosavadni zkuSenosti, fantazii a predstavivost)

Komunikativni kompetence (dokéze se vyjadirovat a sdélovat své prozitky, pocity a nalady

riznymi prostiedky, domlouva se gesty i slovy)

Socidlni a persondlni kompetence (projevuje détskym zpiisobem citlivost a ohleduplnost k
druhym, pomoc slabsim)
Organizacni forma: parové vyucovani

metody: rozhovor



dramatické principy: zrcadleni, Zivy obraz

prostiredky a pomiicky: zidle, postel
Pribéh vystupu:

Ze 7zidli udélame s détmi kruh, ve kterém je o jednu zidli méné, nez je déti. Vybrala jsem
jedno dité a stojim s nim v kruhu. ,,Déti, tohle je takovy bacil, ktery by chtél najit misto
mezi vami. On vzdycky vybere nékoho, kdo si mezi sebou musi vyménit mista. Zkusime si
to. Vyméni si mista vSichni, co maji zlutou zidli!* Podle zkousky déti hru pochopily a

mohli jsme zacit. Dé&ti pohotové vymyslely, co maji za spoleCné znaky.

—

obrazek 2 uvodni hra

Dité 1 ,»Vyméni si mista vSichni, co maji zelené
tricko!*

Dité 2 »Mista si vyméni vSichni, co maji radi
zmrzlinu!*

Dité 3 ,»Vymeéni si mista v§ichni, co maji na tricku
zvire.*

Dité 4 »Vymeéni si mista vSichni, co se jmenuji
Matyas!“

Déti si poté nasly svého kamarada do paru. ,,Ted si predstavte, ze jste doktofi. Co takovy
doktor déla?* Déti mély piehled o tom, co I€katska profese obnasi, mély spoustu napadd,
je se chytila toho, ze operuje lidi. ,,Stoupnéte si s kamarddem naproti sobg, jeden z vas bu-

de doktor a bude ucit toho druhého, jak takova operace vypada, jak se to déla.“ Déti si ve



dvojicich rozd¢lily role, a pomoci gest, pohybli a miminky znazorfiovaly riizné situace,

kter¢ zrcadlil jejich partner.

obrazek 3 zrcadleni pohybii 1

obrazek 4 zrcadleni pohybti 2

Po zrcadleni jsem, zkusila vést déti.

»A védeli bychom jak pomoct a jak se chovat ke kamaradovi, ktery je nemocny? Jeden
z dvojice si tady lehne a ten druhy pfijde k nému, aby mu néjak pomohl nebo ho potésil,
kdyz je kamarad nemocny.“ Déti ve dvojicich vytvari zivy obraz, ktery po signalu rozehra-

vame.



obrazek 5 zivy obraz 1

Divka 1 ,»Ja jsem ti donesla ¢aj, aby té nebolelo v krku.*

Divka 2 ,»Deékuju.

obréazek 6 Zivy obraz 2



Chlapec 1 »Ja jsem pan doktor a pfisel jsem ti pich-

nout injekci.*
Chlapec 2 ,,J 0 bude bolet, ne?*

Chlapec 1 ,»TLak ja to udélam pomalu, jo?

3.2.3 Policisté

Cile: 1) rozvijet komunikaci mezi détmi
2) vést dité k odpoveédnosti za spolecnou praci

3) podporovat déti v uzavirani kompromist

Kompetence:

komunikativni kompetence (samostatné vyjadiuje své myslenky, sdéleni, otazky i odpo-
veédi, vede smysluplny dialog, komunikuje v béznych situacich bez zabran a ostychu
s détmi)

socialni a personalni kompetence (si uvédomuje, ze za sebe 1 své jednani odpovida a nese
dasledky, pii spolecnych ¢innostech se domlouva a spolupracuje, spolupodili se na spolec-
nych rozhodnutich, se dokaze ve skupiné prosadit, ale 1 podfidit)

¢innostni a obCanské kompetence (se uci svoje Cinnosti a hry planovat, organizovat, fidit

a vyhodnocovat)

Organizaéni forma: skupinova ¢innost

metody: rozhovor, dramatizace, demonstrace

dramatické principy: hra v roli

prostfedky a pomtcky: 4 velké barevné podlozky, velké papiry 4x, pastelky, 2x pet vicko

zlaté barvy
Prabéh vystupu:

,»D¢et1 dnes si budeme zkousSet byt policisty. Jesté, nez zacneme, zkusime se trochu procvi-
¢it. Tohle bude na$ zlaty penizek. A ten my zkusime pied n€kym ukryt. Ukdzu vam jak.
Udélame jednu velkou spolecnou sochu a ten penizek budeme zakryvat svym télem, ruka-
ma, nohama.* Pfi vysvétlovani hry jsem si vzala dvé déti k sobé, a cely princip hry jsem
détem ukazovala. ,,Vyberu dva policisty a ti piijdou do koupelny. My udélame tu sochu a
oni budou hledat. KdyZ se néjakého spojeného mista dotknou, pustime se, aby vidéli, Ze
tam opravdu ten penizek neni a Ze tam uz hledali, ano? Déti jsem po dvojicich posilala do

koupelny a ostatni mezitim vytvofili sochu. Ndhodné jsem vybirala déti a schovavali jsme



penizek. Déti se hodné prekiikovaly, kazdy chtél jit hledat penizek, nebo ho mit ukryty

Snazila jsem se déti zklidnit tim, ze kdyz budou volat, kdo chce penizek drzet tak to dvoji-
ce v koupeln¢ snadno odhali.

|

obrazek 7 avodni hra

Poté jsem po mistnosti rozmistila ¢tyfi rizné barevné podlozky. ,,Déti rozd€lime se do
skupinek tak, aby bylo v kazdé skupince stejné déti, dokazete to?

Déti se do skupin rozdé€lily, a ja jim dala velké role papiru a pastelky. ,,Kazda skupinka ted’

zkusi vymyslet vlastni ptibch, kde policisté néco fesi a ten ndm potom ukazete, ano?*

Déti se rozdélily, piepocitaly se, jestli to opravdu vychazi tak, Ze by v nékteré skupince
bylo malo déti.



obrazek 8 skupina 1

Chlapec ¢.1 ,Jak se teda bude jmenovat ten nas zlodg&;?*
Chlapec ¢.2 ,»J& UZ umim psat, ja to tam napiSu, jo? Sé-

gra se to uci ve Skole.*

Chlapec ¢.3 »Nakresli mu, Ze ma rizové ponozky, to

bude sranda.*

Chlapec ¢.4 ,» Jo to bude sranda, kluci riiZové ponozky

nenosi.*

Modra skupina se domlouvala nejlépe, ptesto, ze nebyli sloZeni z nejstar§ich déti. Domlu-
vili se na takovych detailech jako je jméno zlod¢je a jeho obleceni. Nejrychleji méli rozde-

leny role v ptibéhu, ktery potom piehrali.



obrazek 9 skupina 2

Divka ¢.1 ,,Lakze to tak nakreslime? Ja to asi ale ne-

umim, tohle nakreslit. Umis to ty?*
Divka ¢.2 »JO, Ja asi vim, jak se to déla.*

Divka ¢.1 »lak ty nakresli§ tohle, ja tady to a divka ¢.

3 nakresli ta zvifata jo?*

V Cervené skupince se seSla dévcata. Dlouho rozmysleli, co vymyslet, aZ z celé situace
vyplynula jedna divka jako leader skupiny, ktery rozdélovat tkoly. Velice se mi libilo to,

jak se déti dokazaly samy ohodnotit, fict co umi a co jim naopak jesté nejde.



obrazek 10 skupina 3

Chlapec ¢.1 ,»LakZe tady bude ta nase policejni stanice.*

Chlapec ¢.2 »Tlak ja tady k ni namaluju cestu, po které

budou jezdit auta.*

Chlapec ¢.3 ,»Kluci, mizu byt Spider-Man?*

Chlapec ¢.1 »~My tam ale nemdme Zadného Spider-
mana.

Chlapec ¢.3 ,, Fakt ne?*

Chlapec ¢.4 ,» A nechces byt radsi policejni pes?

Zelend skupinka fungovala taktéz dobte, vZdy se domluvili a rozdélili si tkoly tak, aby
kazdy kreslil n&jakou ¢ast. Velice mé pobavila reakce na to, kdyz n¢kdo tekl, ze tohle ne-

umi. Reakce znéla:* Tak tam nakresli tteba mraky.*



!
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obrazek 11 skupina 4

Divka 1 »lakze on ukradne ty zviratka?
Divka 2 ,»JO sebral ndm je uplné€ vSechny.*
Chlapec 1 ,» Tak to je n€ékdo mél lip hlidat.*
Divka 3 ,» Anebo, tam mél byt plot.*

Ve zluté skupince se sesly nejmladsi déti, kdyz vezmu v potaz vékové slozeni ostatnich

skupin. D¢ti se sice dohodly na spole¢ném ptibéhu, ale kazdy jej kreslil samostatné.

Ve vsech skupindch doslo k tomu, ze kazdé¢ dité naslo néco, co mu jde a dokazalo se pozi-
tivné ohodnotit, zdroven naslo néco, v ¢em si nebylo natolik jisté a dokazalo za to ocenit

nékoho jiného. Vétsina déti tedy se dokazala sebehodnotit.

Na zavér déti svilj ptibeh zdramatizovaly a kazda skupina pfedvedla ostatnim, co vymysle-

li za ptibéh a jaké postavy tam byly.

3.2.4 Postaci

Cile: 1) vést déti k organizovani si vlastnich her
2) podporovat déti ve vyjadiovani vlastnich nadzort

3) rozvijet détskou fantazii



Kompetence: kompetence k uceni (pti zadané praci dokonci, co zapocalo; dovede postu-

povat podle instrukci a pokyni)
Kompetence k feseni problémil (fesi problémy na zakladé bezprostiedni zkuSenosti; postu-
puje cestou pokusu a omylu, zkousi, experimentuje; spontanné vymysli nova feseni pro-

blémii a situaci; hled4 rizné moznosti a varianty, ma vlastni, originalni napady)
Komunikativni kompetence (samostatné vyjadiuje své myslenky, domlouva se gesty i slo-
vy)

Socialni a personalni kompetence (se dokaze ve skupiné prosadit, ale i podfidit, pfi spolec-
nych ¢innostech se domlouva a spolupracuje, se spolupodili na spole¢nych rozhodnutich)
Organizaéni forma: skupinové vyucovani

metody: rozhovor, brainstorming

dramatické principy: bo¢ni vedeni, narativni pantomima

prostiedky a pomucky: papiry, pastelky, barevné podlozky, letaky

Prabéh vystupu:

S détmi jsme se posadili do kruhu a ja doprostied polozila letaky. ,,Déti vite, co to je? A co

bychom s tim mohli délat?*

obrazek 12 brainstorming

Chlapec 1 »Muzeme z toho vyrobit né¢jakou bedynku!*

Chlapec 2 »~Muzeme to dat do ohné, my s tim doma

"‘

topime



Chlapec 3 ,»Nebo to upln€ roztrhat, kdyz budeme mit

vztek.*
Divka 1 »Muzeme z toho udélat papirové kuli¢ky.*
Chlapec 4 ,» Mizeme z toho vystiihat obrazky a pak je

n¢kam nalepit.*

Déti jsem dle pravidel brainstormingu pochvalila za napady a motivovala je k dal§im.
Kdyz uz to vypadalo, Ze nikdo zadny napad nemad, polozila jsem détem otazku. ,,A déti,
kdo vam ty letacky ptrinese domti?* Déti hromadné odpovidaly, Ze postak. ,,My si zkusime
na takového postiaka zahrat, ale nebude to jen tak jednoduché. Détem jsem rozdala kaz-
dému dvojlist letaku a tekla, Ze jim, Ze si zkusime jako ten poStak nosit letdky. Jen k tomu

nebudeme pouzivat ruce. Poté, co si to vSechny déti vyzkousSely a piisly na zpisob, jak to

udé¢lat, jsem déti nechala udélat dvojice, a nesli noviny ve dvojicich.

obrazek 13 hra s novinami

Po tfid¢ jsem rozmistila barevné podlozky. ,,Dé&ti zkousely jste uz nékdy psat dopis?** Déti
odpovidaly, Ze ne, a dodavaly, Ze neumi psat. ,,A co kdybychom si zkusili takovy dopis
nakreslit? Kreslit umite? Kdo umi kreslit tak zvedne ruku.* Ptihlasily se vSechny déti.

,»Lak siudélejte skupinky a zkusime nakreslit néjaky ten dopis.



Déti se rozdelily do skupin, ale zjistily, Ze ve dvou skupinéch je Sest déti a ve zbylych dvou
je déti je pet. Dlouho pfemyslely, jak jinak se rozpocitat, ale nenapadlo je, jak to udélat.
Nakonec se dohodly, Ze to nevadi, Ze jich je ve dvou skupinkach min.

Déti nakreslily na papir obrazky, a pielozené papiry odnesly jako dopis jiné skupince. Ta si
je prohlédla, zvolila jednoho ze skupinky, ktery dopis ,,Cetl” a ostatni pantomimicky zné-

zornovali, pribéh.

obrazek 14 skupina 1



obrazek 15 skupina 2

obrazek 16 skupina 3



obrazek 17 skupina 4

3.2.5 Namoinici
Téma: Namotnici
Cile: 1)Vést déti k samostatnému vyjadfovani

2)Rozvijet vztahy mezi détmi

3)Podporovat receptivni jazykové dovednosti
Kompetence:

Organizacni forma: kooperativni vyucovani

metody: rozhovor, asociacni kruh

dramatické principy: ucitel v roli, hra v roli

prostiedky a pomiicky: ndmotnicky klobouk, stary potrhany klobouk, pet lahev, mapa,

drevéné tyce, tunel, masazni podlozky
Prabéh vystupu:

Déti sedi v kruhu, kde je pfivitim s kloboukem — kostymem ndmoinika. ,, Ndmotnici! Bé-
hem noc¢ni hlidky, kterou jsem jako vase kapitanka poctivé drzela, se stalo néco zvlastniho.
A ja potiebuju vasi pomoc. KdyZ jsme v noci pluli po mofi, néco jsem zahlédla ve vlnach.
Vylovila jsem tohle.“ A ukézu détem pet lahev se srolovanou mapou uvnitt. ,,Problém, ale
je v tom, Ze viibec netusim, co by to mohlo byt. Podivejte se na to, tfeba nékdo bude mit

néjaky napad.* Pet lahev putuje po kruhu a kazdé dité se miize vyjadrit.



obrazek 18 asociacni kruh

Chlapec 1 »Ja s myslim, Ze je to urcité mapa
k pokladu!*
Chlapec 2 » Jo, to bude urcité mapa.*
Divka 1 ,, Ja nevim.“
Chlapec 3 ,» Anebo to miiZze byt néjaka zprava.*
Divka 2 ,» Ja si taky myslim, Ze to bude mapa.*

Jako kapitan tedy rozdéldm lahev a vytdhnu mapu. Nechdm d¢éti, aby si ji prohlédly. ,,Na-
moinici, to vypada na poklad, ktery je ukryty na piradtském ostrove. Vidite tady ty znaky?
To jsou né&jaké pasti, které maji chranit ten poklad. A tady je napsana i n¢jakéd hadanka. Co
myslite, rozluStime to? Pljdeme zkusit najit ten tajny poklad?* déti souhlasi, pfesouvame

se tedy do vedlej$i mistnosti. Behem toho nachystam rychle piekazkovou drahu.

»Namoftnici moji, tento ostrov ja vilbec neznam. Budeme muset byt moc opatrni. Radéji si

"6

najdéte kamarada, a drzte se za ruce, at’ se nam tady n€kdo neztrati!* Dovedu déti zpét do

herny, kde je nachystana dréha.

,»A nasli jsme to, tohle je i na té mapé. Tady musime opatrné ptejit pfes starou dievénou
lavku, ale opatrn€, opatrné at’ se nerozbije, to dfevo uz vypada staré, radéji po Spickach a
moc nedupejme. Tady je n¢jaké temna jeskyné. Tou asi budeme muset prolézt. Jejda a tady
jsou né&jaké pichlavé bodldky! Rad¢ji je projdéte s tim kamarddem, at’ vas nepopichaji

moc!* Déti zacaly prochazet po dvojicich prekdzkovou drahu. Velice mé prekvapilo, Ze na



sebe opravdu Cekaly i1 po projiti tunelem, tam jsem Cekala, ze se mi skupinky rozpadnou,

povazovala jsem to za slabé misto drahy.

Kdyz jsme ji vSichni prosli, sesli jsme se uprostfed mistnosti. Pfecetla jsem hadanku a vy-

zvala déti k hledani pokladu.

Poklad byl vSak dobie uschovan, a tak jsem détem nékolikrat zopakovala klicové slovo,
podle kterého mely hledat. Nakonec se poklad ptece jen podatilo najit. Ale s nim se také

objevil strazce pokladu. Namotnicky klobouk jsem vymeénila za stary a potrhany.

»Jsem strazce zapomenutého pokladu. Abyste tento poklad mohli ziskat, musite splnit tf1
ukoly. Zazpivat pisenl, zarecitovat basen a zatancit n€jaky tanec. Bez tohoto vam poklad

nevydam!*

Déti se tedy po chvilce vahani zacaly rozdélovat do tii skupin podle toho, jestli chtéli zpi-
vat pisen, tancit nebo recitovat. Skupiny se utvarely docela dlouho, protoze dlouho nebyly
vyrovnané. Rozhodla jsem se tedy do toho vstoupit. ,,Strdzci pokladu nevadi, jestli budou
basen fikat jen tfi1 déti, ale at’ je to pékna basen. Bez toho vam poklad neddm a vy ztlistane
na tomto ostrove.*

Ve vsech skupindch probihala boufliva diskuze co zvolit za piseii a za basen. Z mého po-

vwv

néco ted’ a tady.
V kazdé skupin¢ vznikl leader diskuze, ktery hodn¢ kladl otazky, a bylo jej nejvice slyset.

Nejrychleji byla hotova skupina, kterd méla recitovat basen. Hned za ni byla skupina, ktera
zpivala piseil. Na skupinu s tancem jsme Cekali. Mile mé ptekvapilo, Ze déti z ostatnich

skupin jim nabizely pomoc, misto toho, aby zdiraznovaly to, zZe jsem prvni.
,Cas se vam krati. At predstoupi prvni skupina, ktera ma basen recitovat.*

Predstoupila prvni skupina a zarecitovala basnicku o snéZence, kterou jsme se ucili nedav-

no. Ostatni déti jim zatleskaly, a chvalily je, Ze to bylo pékné, ze jim to libilo.
,Dobra, prvni tkol jsme splnili. Uvidime, jestli taky umite zpivat.“ Déti zazpivaly pisen

s ndzvem ,,na jafe* a ostatni je opét chvalili, Ze se jim to povedlo. StraZce pokladu jim tedy

uznal i1 druhy tkol.



Na zavér tancovala posledni skupina. Vymysleli jednoduchy tanec, drzeli za ruce v kruhu,
tocili se na jednu stranu, po znameni jedné divky se zacali tocit na druhou a na druhé zna-

meni se posadili.

,Musim pfiznat, ze se mi vase vystoupeni moc libila. Poklad je vas, ndmoinici.“ A nechala
jsem poklad polozeny pied sebou. Déti se k nému hned vrhly, kazdy chtél vidét co v ném
je.

»leda tam je, ale zlat’akli! Co s nimi provedeme?!* déti rozhodly, ze se rozd¢€li a vytvoftily

fadu, kazdy si vzal jeden zlatdk pro sebe.



4 EVALUACE PROJEKTU

Kazdy vystup byl hodnocen ze tii hledisek. Z hlediska didaktiky byl hodnocen ucitelkou
matetské skoly. Z hlediska procesu byl hodnocen détmi, a to za pouziti metody rozhovoru.

Kazdy vystup je doplnén o mou reflexi prubehu jeho realizace.
Kritéria hodnoceni:
1. Vlastni reflexe

Zde budu hodnotit nasledujici: Byly aktivity zvoleny vhodné a pfiméfené k veku déti?
Byla ¢innost dobie piipravena? Reagovala jsem adekvatné na vzniklé situace? Byly
naplnény cile, v ptipad¢ Ze ne, pro¢? Podaftilo se mi zapojit vSechny déti?

2. Hodnoceni détmi

Pro déti budou piipraveny smajlici. Zeleny, jestli se ¢innost libila, oranzovy jestli se li-

bilo, ale bylo tam i néco co se nelibilo. Cerveny, ¢innost se nelibila. Dale povedu

s détmi rozhovor.
3. Hodnoceni uéitelkou

Ucitelka bude mit k dispozici mé ptipravy, které bude hodnotit. Bude hodnotit z hledi-
sek zvolenych metod, organiza¢nich forem, formulace cilti, vhodnosti a pifiméfenosti

aktivit.

Hodnoceni jsou zpracovana do tabulek, a to ke kazdému vystupu.



5 EVALUACE JEDNOTLIVYCH DNU

5.1 Muzikanti

tabulka 2 Hodnoceni détmi

Klady a zapory

,Mné se libilo, Ze jsme si mohli ty nastroje ptjcit a hrat na né.*

,»Mn¢ se libilo, jak jsme hadali, na jaky nastroj hraji.*

,Mn¢ se nelibilo, jak jsme na zacatku béhali.*

,»KdyZ jsme hrali nahlas, tak byl moc kraval.*

tabulka 3 Sebehodnoceni

Byly aktivity zvoleny vhodné a pfimétené

k véku déti?

Ano, prvni vystup jsem zvolila takovy, aby
byl z hlediska aktivit pro déti nejjednodussi
a tak mi volba tizené Cinnosti a pantomimy

prisla vhodna.

Byla ¢innost dobie ptipravena?

Ano, pomucky jsem méla predem ptiprave-

ny a piekontrolovany.

Reagovala jsem adekvatné na vzniklé situa-

ce?

Béhem vystupu vznikla jen jedna problé-
mova situace a to kdyz déti nevédély jaka
gesta zvolit. Nicméné si myslim, Ze situaci
jsem zvladla dobfe a nabidka ukdzat jim
nejdiive gesto a dat jim prostor vyjadfit se

co by mohlo znamenat, byl dobry tah.

Byly naplnény cile, v ptipadé Ze ne, proc?

Ano cile byly z mého pohledu naplnény.
Déti si pomoci gest zvolily vlastni pravidla,
kterymi se orchestr fidil. Rozdélily si mezi
sebou nastroje a nevznikl mezi détmi Zadny
konflikt. Pii pantomimé mély déti spoustu
napadil a vyjadfovaly jej pomoci svého téla,

miminky a gest.




tabulka 4 Hodnoceni ucitelkou

formulace cila Cile byly dobie formulovany a jasn¢ formulovany.

zvolenych metod Metody ptimétené k véku déti, ucitel roli je dobte zvo-

len vzhledem k organiza¢ni forme.

organizac¢nich forem Organiza¢ni forma je fizena ¢innost, z hlediska gradace
projektu v poradku, ale neoriginalni, v matetské Skole

bézna.

vhodnosti a piimétenosti aktivit | Aktivity byly vhodné zvolené, jedinou vytkou je ivod-
ni hra na téma Mrazicek. Mrazik vypadl ze zbytku vy-

stupu.

Vlastni komentar Libi se mi, ze déti maji moznost pijCit si ndstroje a hrat

na né, timto je ovSem vystup naro¢ny na pomucky.

5.2 Lékari

tabulka 5 Hodnoceni détmi

Klady a zapory +,,Mné se libilo, jak jsme si ménili ty zidlicky.

+,,Mn¢ se libilo, jak jsme se ucili operovat.*

+,,Mn¢ se libilo, Ze jsem si na chvili lehnul.*

- ,,Mn¢ se libilo, jak jsme hréli s téma zidlickami, ale kamarad

vedle mé porad otravoval.*

- ,,Mné¢ se nelibilo, Ze mi chtél pichnout tu injekci, nemam to

rada.*

- ,,Mné se nelibilo, jak jsem leZela.*

tabulka 6 Sebehodnoceni

Byly aktivity zvoleny vhodné a piiméfené | Uvodni hra byla naroéna na pochopeni pro
k veéku deti? mladsi déti, chtélo to ndzornou ukazku, aby

védeély, co se bude dit. OvSem po par ko-




lech se ptirozené zapojily.

Byla ¢innost dobfe ptipravena?

Jsem spokojend s organizaci, i kdyz bylo
k tvodni hie potfeba hodné¢ pomucek, vse
bylo plynulé a rychle ptichystano i sklize-

no.

Reagovala jsem adekvatné na vzniklé situa- | Situace, kterd se stala v uvodni hie, je dle

ce?

mého Castd v prostiedi v matefskeé Skoly,
kdyz seznamujete d€ti s novou hrou. Mys-

lim, Ze jsem ji vyreSila adekvatné.

Byly naplnény cile, v ptipadé€ Ze ne, pro¢? | Z mého pohledu cile byly naplnény.

tabulka 7 Hodnoceni ucitelkou

formulace cili

Cile byly dobie formulovany.

zvolenych metod

Zvolené dramatick¢é metody mi pfipadaji originalni,

zaujala mne ptedevsim technika zrcadleni.

organizacnich forem,

Parové vyucovani je vhodné zvoleno, vzhledem k cili

projektu.

vhodnosti a piimétenosti aktivit

Aktivity shledavam ptimétrené, diky parovému vyuco-
vani se daji 1 stupiiovat a regulovat tim, ze vytvoiime

vékové homogenni nebo naopak heterogenni dvojice.

Vlastni komentaf

Vhledem k tématu mi chybi nabidka rekvizit a kosty-

mu pro déti.

5.3 Policisté

tabulka 8 Hodnoceni détmi

Klady a zapory | +,,Mné¢ se libilo, jak jsem délal, Ze jsem policejni pes.*

+ ,, Mné€ se libilo, jak jsme chytali zlod¢je.

+ ,,Mné se libilo, jak jsme schovévali ten penizek a oni ho museli hle-




dat.*

,Ja jsem chtél jit do koupelny a taky pak ten penizek hledat.*

tabulka 9 Tabulka sebehodnoceni

Byly aktivity zvoleny vhodné a piiméiené

k véku déti?

Ano c¢innosti byly vhodné zvoleny a doka-
zaly se zapojit déti riznych vékovych kate-

gorii.

Byla ¢innost dobfte pfipravena?

Ano pomtcky jsem méla pfipraveny, aby
¢innosti na sebe plynule navazovaly, navic
rozdéleni déti do skupin mi poskytlo moz-
nost pozorovat déti pii praci a sledovat kdo
je ve skupiné dominantni a jak spolu déti

komunikuji.

Reagovala jsem adekvatné na vzniklé situa-

ce?

Problémova situace vznikla jedna a to kvi-
li velkému poctu déti. Pfi avodni hie jsem |
tedy déti do koupelny posilala po dvojicich
a stejn¢ jsme se nestihli vSichni vysttidat,
coz m¢ mrzelo, nékteré déti z toho byly
smutné. Slibila jsem tedy détem, ze hru si
zopakujeme nasledujici den a poznacila si,

které déti se nestihly vystiidat.

Byly naplnény cile, v ptipadé Ze ne, proc?

Cile byly z mého pohledu naplnény, déti se
samy rozdé€lily do skupin, rozdélily si préci

a velice dobfe spolu komunikovaly.

tabulka 10 Hodnoceni ucitelkou

formulace cilu

Cile byly piehledné a jasn¢ formulovany.

zvolenych metod

Jednou z hlavnich metod zde byla dramatizace, ktera se
vyuziva bé€zné v mateiské Skole, avSak diky zvolené
organiza¢ni form¢, méla jiny rozmér a velice vhodné

podporovala spolupraci déti.




organizac¢nich forem

Velice vhodné zvolena organizacni forma, jen je tfeba

mit v zéloze plan, pro lichy pocet déti ve ttideé.

vhodnosti a pfriméfenosti aktivit

Aktivity jsou pfiméfené zvolené, mladsi déti se zvlad-
nou zapojit, navic zde vyplyva spousta situaci, kde

mohou déti pfirozené mladSim pomoci.

Vlastni komentar

Velice mé zaujala ivodni hra, je originalni a napadita.

5.4 Postaci

tabulka 11 Hodnoceni détmi

Klady a zapory

+,,M¢ se libilo, jak jsem musel drzet ty noviny hlavou.*

+,,M¢ se libilo, jak jsme rozbalovali ten dopis.

+ ,,Libilo se mi, jak jsem ten dopis Cetl.*

»Ja jsem chtéla nakreslit jesté vic véci, ale oni to nakreslili

do dopisu dfiv nez ja.«

ten dopis sam.*

,»Mn¢ se to libilo, ale nelibilo se mi, jak kamarad chtél odnést

tabulka 12 Sebehodnoceni

Byly aktivity zvoleny vhodné a piimérené

k véku déti?

Dle mého nazoru ano, navic tato organizac-
ni forma pfirozené pobizela starsi a zkuSe-

néjsi déti k pomoci druhym.

Byla ¢innost dobfe ptipravena?

Ano, pomicky jsem méla piipraveny pie-
dem, aby ¢innosti prob&hly plynule. Z or-
ganiza¢niho hlediska jsem s vystupem spo-

kojena.

Reagovala jsem adekvatn€ na vzniklé situa-

ce?

Béhem vystupu vznikla jedna situace, ktera
byla lehce konfliktni a to kdyz se mél dopis
odnést jiné skupince. Ve dvou skupinach se
objevil jeden dominantni jedinec, ktery

chtél ten dopis odnést. Vznesla jsem tedy




dotaz jak situaci vyfeSit a nechala to na
détech. Ty se nakonec domluvily, ze dopis
prenesou spole¢né. Myslim, si ze se dalo
najit 1 jiné feSeni, ale j4 jsem spokojena

s tim, Ze situace byla vyfeSena détmi.

Byly naplnény cile, v ptipad¢€ Ze ne, pro¢? | Z mého pohledu cile byly naplnény, déti si

bez vétSich problémi rozdélily role.

tabulka 13 Hodnoceni ucitelkou

formulace cila Cile byly jasn¢ formulovany.

zvolenych metod Zvolené metody hodnotim velice pozitivné, nezndm je

a nejsou bézné vyuzivany.

organiza¢nich forem Organiza¢ni forma je dobie zvolena jen bych pfisté
zkusila rozd¢lit déti do skupin 1 jinak, naptiklad naho-

dou (rozpocitadlem, aj)

vhodnosti a piimétenosti aktivit | Aktivity jsou zvoleny vhodné, jen u techniky bocniho

vedeni si nejsem jista, zda by ji zvladly 1 mladsi déti.

Vlastni komentar Velice kladné hodnotim origindlni zpracovani tématu,

které poskytlo velky prostor pro fantazii déti.

5.5 Namornici

tabulka 14 Hodnoceni détmi

Klady a zapory + ,,Mn¢ se libil ten zlaty poklad!*

+ ,,Mné se libilo, jak jsme museli piekondvat ty ptekazky.*

+ ,,Mn¢ se libilo, jak nas ty bodlacky pichaly trochu do noh.*

+ ,,M¢ se libilo, jak jsme tancovali ten tanec.*

tabulka 15 Sebehodnoceni

Byly aktivity zvoleny vhodné a pfiméfené | Ano, piesto, Ze se jednalo o kooperativni

k véku déti? vyucovani, déti vSe zvladly.




Byla ¢innost dobfe ptipravena? Ano, 1 kdyz byla naro¢nd na ptipravu na
pomicky a z mé strany hodné i na organi-
zaci o ¢em sveédci fakt, ze z tohoto vystupu

mam nejméné potizenych fotografii.

Reagovala jsem adekvatné na vzniklé situa- | Ano v tomto vystupu nenastalo nic, co by

ce? bylo tifeba né¢jak vyraznéji fesit, ¢i meénit.

Byly naplnény cile, v ptipadé€ Ze ne, pro¢? | Ano, cile byly z mého pohledu splnény.

tabulka 16 Hodnoceni ucitelkou

formulace cilt Cile byly stru¢né a jasn¢ formulovany.

zvolenych metod I kdyz se opakovala metoda ucitele v roli,
byla jinak pojatd a nepiiSlo mi, Ze by se

vystup néjak opakoval.

organiza¢nich forem Velice ocenuji zvolenou organizac¢nou for-

mu pro jeji naro¢nost jak pro ucitele, tak

pro déti.

vhodnosti a piimétenosti aktivit Ptekazkova draha mohla byt del$i, naroc-
néjsi.

Vlastni komentar Tento vystup byl jiny nez ty ostatni, projekt

tak neptsobi monotonné. Tento vystup se

mi zdal nejlépe a nejvice motivovan.

5.6 Zavérefna autoevaluace
S pribéhem projektu jsem celkové spokojena, 1 kdyZ zpétné bych par véci udélala jinak.

Organizacni formy jsem zvolila tak, aby podporovaly spolupraci déti. Z pocatku jsem zvo-
lila fizenou c¢innost, a to predevsim proto, Ze jsem postupné stupiiovala miru spoluprace
déti skrze pouZité organizacni formy, coZ povazuji za nejsilnéjsi stranku projektu. Stejnych
zpiisobem byly voleny i dramatické metody a techniky a tak 1 stydlivéjsi déti byly od po-

catku do projektu zapojeny a nestalo, ze by hned v tvodu nékdo néco nezvladl.

Metody a techniky jsem volila pokazdé¢ jiné, pfedevSim proto, abych poukézala na to, jak

rozmanita dramatickd vychova je, a jaky ma potencial v matei'ské Skole. Mym cilem bylo




vyuzit metody a techniky, které jsem vybrala do teoretické ¢asti své prace, abych si ovéti-

la, ze jsou skutecné vhodné pro piedskolni veék.

Déti se aktivné zapojovaly do vSech Cinnosti, z ¢ehoz usuzuji, ze organizacni formy byly
zvoleny vhodné a zvolené metody dokdzaly déti zaujmout a vybidnout k vlastni i spole¢né
aktivité.

Motivace a téma projektu, vyplynulo ze situace v matetskeé skole, kde jsem projektem obo-

hatila vzdélavaci blok ,,Povolani, ktery v dob¢ realizace projektu v matetské Skole byl.

Toto téma bylo obsahové bohaté a jisté by se dal projekt realizovat po delsi Casovy usek.

Pti realizaci nenastal zadny vétsi problém, nebo konflikt mezi détmi. V prabéhu realizace
se vyskytla pokazdé né€jaka drobnost, ktera mé donutila zamyslet se nad organizaci a nad
tim, jak ptiSté l1épe postupovat, jak si zorganizovat pomicky a jiné. Z toho vyplyva negati-
vum, které jsem béhem realizace zaznamenala to je velky pocet déti ve trid€, ktery mi
znacné zndrocnil proces piipravy pomicek, rekvizit a donutil mé vice se zabyvat a pfemys-

let nad organizaci ¢innosti, naptiklad rozmisténim skupinek pti skupinovém vyucovani.

Béhem celé doby realizace jsem se snazila vytvofit podminky, aby se déti pied sebou citily
uvolnéné a ve ttidé bylo dobré klima. To se mi myslim podafilo splnit, jelikoz déti se neba-
ly projevit mezi sebou, ve skupinovych ¢innostech spolu komunikovaly a drobné konflikty

nebo problémy, které vyplynuly béhem cinnosti, dokazaly spole¢né vyftesit.

Z celku prace je patrné, ze projekt byl zdatily. Byl kladné hodnocen jak détmi, tak ucitel-

kou.



6 DOPORUCENI PRO PRAXI

Pro dalsi realizaci projektu bych navrhovala jeho rozsifeni na delsi ¢asovy usek a obohace-
ni o dals$i metody a techniky, které dramaticka vychova nabizi. Tento projekt byl pro déti
intenzivni, ale predpokladam, ze dalsi praci by se déti mohly rozvijet vice jak po osobnost-
ni, tak po strance estetické. Navic zde vznikalo riziko, Ze by v ptipad¢ dlouhodobé nemoci
piiSlo dité uz do rozbéhnutého projektu, nebo k jeho konci a nevim, zda by ¢innosti zvlad-

lo.

Pti realizaci bych také doporucila pracovat s menSim poctem déti, jak jsem jiZ narazila
v literatufe. Byl by zde poté vétsi prostor pro rozpracovani détskych népadi, ¢innosti by
nebyly zdlouhavé, a pedagog by mél vice ¢asu na individualni praci a pozorovani déti. Déti
by byly také pozorn€j$i, k ndpadim a vyjadfovani se jinych déti. A v neposledni fad¢ by
ve tfid€¢ nevznikal takovy hluk, jaky vznikal pti zjiStovani détskych nazorti a napadi. Mys-
lim, Ze mensi pocet déti by hluk eliminoval tim, ze déti by mély jistotu toho, Ze sviij ndzor

nebo napad vyjadii a nemély by takové nutkani ho kiicet.

Pti ptipravé ¢innosti je vhodné si dukladné ptipravit vSechny pomtcky, pfedevsim u meto-
dy ucitel v roli. Cinnost je pak plynula a uéitel nemusi asto vystupovat z role a metoda tak
dosahne svého nejvétsiho efektu. Je vhodné do ptipravy pomicek zapojit 1 déti, pokud je
pomiicek vice. DéEti maji radost z toho, ze jim byl svéien ,,ukol* a snadnéji se vSe prichys-
ta a nevznikaji casové prodlevy, u kterych by se déti mohly zacit nudit nebo opadavat mo-

tivace.

U kazdé ¢innosti je nutné védét cil, kterého chci dosahnout, ale zarovei je dilezité pama-
tovat také na to, Ze dramatické vychova je pfedevSim tvofivy proces a mize se tedy stat, ze
vlivem détskych napadi, sklouzne ¢innost trochu jinam a nebude vse dle ucitelovych pred-

stav.

Zavérem, je tfeba zminit, Ze je nutné vyhodnotit bezpec¢nost her vzhledem k prostoru a

poctu déti ve ttide.



7 ZAVER

Bakalarska prace je rozdélena na dvé casti. Teoretickou ¢ast, kterd popisuje dramatickou
vychovu a jeji moznosti vyuziti v matetské Skole a socidlni uceni ditéte, ve kterém ma ma-
tef'ska skola velkou roli. Cilem bylo vyuzit dramatickou vychovu jako prostfedek pro roz-
voj spoluprace déti a predstavit dramatickou vychovu jinak nez jako pouhé ,,hrani divadla®
jak je casto u mnoha pedagogli vnimana. Zaroven bylo cilem poukazat na paralelnost
osobnostniho a socidlniho rozvoje ditéte, kterou dramatickd vychova nabizi, vzhledem

k cilim Ramcove vzdélavaciho programu pro piedskolni vzdélavani.

Prakticka ¢ast je vénovana projektu, ktery obsahuje pét vystupli. Tento projekt je koncipo-
van tak, aby za pomoci zvolenych organizacnich forem stupnioval miru spoluprace mezi
détmi. Aktivity byly voleny tak, aby pii nich byla rozvijela komunikace mezi détmi,
schopnost organizovat si hry, rozdé¢lit si role, a vnimat dilezitost pravidel a podileni se na

jejich tvorbé.

Silnou strankou tohoto projektu dle mého bylo to, ze déti svymi nazory, napady a fantazii
ovliviiovaly pribéh vystupu a kazdy vystup byl tak jedinecny a nezopakovatelny. Déti do-
staly moznost ovlivnit to, co budou d¢lat, jak to budou délat misto poznatki, které jim byly

piedany hotové.

Zaveérem je evaluace projektu, na kterém se podilely déti, které hodnotily proces, ma sebe-
reflexe, kterd mi umoznila zamyslet se nad tim, kolik véci délam bézné¢, a jak bych je moh-

la d¢lat jinak, a hodnoceni ptiprav od zkusené€jsi kolegyné ucitelky.
Nejveétsi pozitivni vazbou je pro mé to, ze déti, se kterymi jsem projekt realizovala, za
mnou opakované chodi, Ze by opét chtéli hrat hry, které se v projektu vyskytly a také to, ze

si v§imam toho, jak déti vice mezi sebou komunikuji a ubylo naptiklad Zalovani.
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