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Kritéria hodnocení: 
Stupeň hodnocení podle ECTS 

A B C D E F 

1 Náročnost tématu práce  X     

2 Splnění cílů práce  X     

3 Teoretická část práce   X    

4 Praktická část práce   X    

5 Formální úprava práce  X     

Hodnocení v jednotlivých kritériích označte znakem X) v příslušné úrovni. 

 

Celkové slovní hodnocení bakalářské práce: 

 

Předložená bakalářská práce se zabývá velmi zajímavou problematikou. Studentka jasně 

koncipovala cíl práce, čímž je identifikace nejčastěji používaných copingových strategií u 

vybraného vzorku zdravotnických pracovníků. Práce je standardně rozdělena do dvou částí na 

teoretickou a praktickou část. Teoretická část za pomoci literární rešerše charakterizuje pojmy 

stres, stresory a stresové situace, druhy a příznaky stresu, syndrom vyhoření a v neposlední 

řadě copingové strategie. Seznam použité literatury je nadstandardní. 

Praktická část je již přímo zaměřena na český a ruský zdravotnický personál. Autorka si 

stanovila výzkumné otázky a použila psychologický dotazník SVF 78 (32 respondentů), čili 

dotazník sloužící k diagnostice typických způsobů překonávání stresových situací. Závěrem 

kapitoly je samotné vyhodnocení formou přehledných tabulek, komentářů a též autorčiných 

vlastních doporučení. Samotné návrhy jsou dle mého názoru hodně obecné. 

Některé kapitoly mohly být obsáhlejší (str. 16, 19, 21 apod.), též odstavce nekorespondují se 

šablonou.  
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Otázka oponenta bakalářské práce: 

Jakou jinou metodu byste mohla použít pro zkoumání copingových strategií? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Klasifikace oponenta bakalářské práce: B – velmi dobře 

 

 

 

 

 

 

 

 

V Uherském Hradišti dne 24.5.2019 

 

         

       …………………………………... 

       podpis vedoucího bakalářské práce 

 

 

 

A - výborně B – velmi dobře C - dobře D - uspokojivě E - dostatečně F - nedostatečně 

 


