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ABSTRAKT

Tato bakalafska prace se zabyva tim, jak svépomoci, poptipad¢é sousedskou pomoci elimi-
novat vliv mimofadné udalosti nebo krizové situace na zdravi &i Zivoty obyvatelstva Ceské
republiky. Cilem je vytvofit fungujici ,,Nouzovy plan rodiny*. Prace je rozd¢lena na teore-
tickou a praktickou ¢ast. V teoretické ¢asti byla vytvotena literarni reserSe, ktera byla zpra-
covana na zakladé Ceské a zahrani¢ni odborné literatury. V praktické ¢asti byla provedena
komparace rodinnych planu zemi s bohatou zkusenosti se zapojenim obyvatelstva pii feSe-
ni mimotradnych udalosti. Na jejich zakladé byl sestaven ,,Nouzovy plan rodiny* a pomoci
nacviku byla ovéfena jeho spolehlivost a akceschopnost pro Siroké pouziti i laickou vetej-

nosti.

Kli¢ova slova: Nouzovy plan rodiny, mimotadna udalost, krizovy stav, ochrana obyvatel-

stva

ABSTRACT

Main effort of this bachelor's thesis deals with how to eliminate by ourselves or the ne-
ighbours the impact of emergencies or critical situations on the health of a living populati-
on of the Czech Republic. The goal is to create a functional working "Family Emergency
Plan". This thesis is divided into a theoretical and practical part. In the theoretical part a
literary research was created, on the basis of Czech and foreign professional literature. In
the practical parts, a comparison of family plans with huge experience in involving the
population in dealing with emergencies was found. On the basis of them, the "Family
Emergency Plan™ was compiled and its reliability and ability to act in wide use by the ge-

neral public was verified by means of training.

Keywords: Family emergency plan, extraordinary event, crisis situation, population of pro-

tection
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UvoD

Ochrana obyvatelstva je zakladni kamen jakehokoliv politického, ¢i statniho uspofadani.
Staty nebo kralovstvi svou ochranu obyvatelstva pfevazné déli na dvé Casti na ochranu
obyvatelstva pfed vnéjSim napadenim a na ochranu obyvatelstva uvniti statu. Takovéto
rozdéleni tu mame jiz od pocatku véku, kdy se lidé sdruzovali v tlupy tak, aby se mohly
ucinné branit pied utokem jinych tlup, ale také, aby byly schopny se branit pfed ni¢ivymi
zivelnymi pohromami. Jak se lidstvo postupnym vyvojem ménilo, kdy se tlupy shromaz-
d’ovaly v kmeny, kmeny ve staty a tak dale, ochrana obyvatelstva zistala nezménéna. Po-
fad tu byla ochrana hranic pied nepfitelem a potad tu byla ochrana obyvatelstva uvniti sta-
tu. Co se vsak meénilo, bylo vnimani ochrany obyvatelstva obcany jednotlivych statt ¢i
kralovstvi. Z dob, kdy se obcan spoléhal jen sam na sebe, jsme se dostali do doby, kdy se
obcan spoléha na stat, Ze se o vS§echno postara a on bude jen platit dané. Zjednodusen¢ se
da ftict, ptijde valka stat vysle profesiondlni a vycvi¢ené vojsko, piijdou povodné stat vysle

profesionalni a vycvicene hasice.

Ceska republika, v dusledku historického vyvoje, se pokusila udélat tlustou ¢aru za viim,
co bylo pted rokem 1989. Obranu statu svéfila do rukou profesionalnich vojaka a ochranu
uvnitf statu svéfila Policii Ceské republiky a Hasi¢skému zachrannému sboru Ceské repub-
liky, ale ve vSech slozkach si uvédomuje, Ze bez pomoci obcani (zacala budovat dobro-
volné zalohy) a poradné osvéty (penéz) to vsak pujde velice tézce. Lidé si zvykli nefesit
problémy, které se jich netykaji a za¢inaji je feSit az v pfipadé, Ze se jich za¢nou tykat, coz

uz je vétSinou pozdé. A tim nedokaZi minimalizovat Skody €i ztraty na Zivotech.

Cilem bakalaiské prace je zpracovat ,,Nouzovy plan rodiny* a provéfit jeho uc¢innost prak-
tickou zkouskou a tim ukazat, ze prvni krok k vét§imu zapojeni ob¢anii pii ochran¢ obyva-
telstva nemusi byt viibec tézky a ,,Nouzovy plan rodiny muze slouzit jako idealni zacatek,

ktery se da udélat z pohodli domova.

Teoreticka Cast bakalafské prace zahrnuje sezndmeni s moznostmi, které pro danou pro-
blematiku poskytuje stat jako Koncepce ochrany obyvatelstva do roku 2020 s vyhledem do
roku 2030 a nejdalezitéjsi zakony: Zakon ¢. 239/2000 Sb., o integrovanéem zachrannem
systému a Zakon ¢. 240/2000 Sh., o krizovém fizeni. Piipadné doporuceni ¢i informace,

které poskytuje Hasiésky zachranny sbor Ceské republiky.

Praktick4 cast srovnava nouzové plany Spojenych stati americkych, Kanady, Austrélie,

Nového Zélandu a Velka Britanie, tedy statd, které maji v dané problematice bohaté zku-
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Senosti z diivodii ¢astych mimotadnych udalosti na jejich tzemi (napt. pozary, povodné,
tornada) a zapojeni jejich ob¢ant v oblasti ochrany obyvatelstva je na vysoké urovni.

Na zaklad¢ téchto plant je vytvoien jednoduchy a Géinny ,,Nouzovy plan rodiny* vhodny
pro $iroké pouziti na izemi Ceské republiky.

Posledni ¢ast bakalarské prace provétuje spolehlivost, ucelnost a akceschopnost vytvore-

ného ,,Nouzového planu rodiny* praktickymi nacviky.
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. TEORETICKA CAST
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1 LITERARNI RESERZE
V této kapitole je vypsana sté€Zejni literatura pouzita K vypracovani bakalaiské praci.

HRADIL, Jaroslav, Otakar J. MIKA, Miroslav MUSIL, Bohuslav SVOBODA, Jakub
RAK a Dusan VICAR. Ziklady ochrany obyvatelstva v Ceské republice: odborna
monografie. Uherské Hradisté: Univerzita Tomase Bati ve Zliné, Fakulta logistiky
a krizového tizeni, 2018. ISBN 978-80-7454-774-4.

Odborna kniha ptedstavuje zakladni souhrnné informace o problematice ochrany obyvatel-
stva na tizemi Ceské republiky. Poskytuje informace o bezpe&nostnich hrozbach, koncep-
cich a procedurach zhotovenych na zakladé védeckych poznatki. Hlavni ¢ast knihy se za-

méfuje na hlavni opatieni ochrany obyvatelstva, jako jsou:

+¢* Osobni pfipravenost.
% Logisticka ochrana obyvatelstva, ktera se sklada z:
o materidlniho zabezpeceni,

o logistické podpory.

V zavéru kolektiv autorti pfedstavuje par vybranych piipadovych studii mimotadnych udé-

losti, jako jsou povodné 1997, 2002, a dalsi.

PARKAN, FrantiSek. Nastin historie ochrany obyvatelstva. 1., Od pocatku déjin lid-
stva do roku 1795. Praha: Univerzita Karlova, nakladatelstvi Karolinum, 2017.
Ucebni texty Univerzity Karlovy. ISBN 978-80-246-3564-4.

Publikace dava uceleny pohled na historii ochrany obyvatelstva. Ne jako piehled dulezi-
tych udalosti, které na sebe navazuji a vzajemné se ovliviiuji. Snazi se ukazat §irsi souvis-
losti dané doby, které vedou k vytvofeni obrazu dané doby. Tato publikace se déli na dvé
samostatné ¢asti. Prvni se zamétuje na historii od nejstarsi etapy nasich déjin az po konec
18. stoleti. Druha ¢ast se vénuje obdobi 19.stoleti az prvni polovina 20. stoleti, coz je tak-
zvané obdobi modernich dé&jin. V tuto dobu vznikla vétsina narodnich a nadnarodnich in-

stituci a organizaci zabyvajici se ochranou obyvatelstva.

KRATOCHVILOVA, Danufe, Danufe KRATOCHVILOVA a Libor
FOLWARCZNY. Ochrana obyvatelstva. 2., aktualiz. vyd. V Ostravé: SdruZeni pozar-
niho a bezpecnostniho inZenyrstvi, 2013. Spektrum (SdruZeni pozarniho a bezpec-

nostniho inZenyrstvi). ISBN 978-80-7385-134-7.
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Odborné publikace z oblasti ochrany obyvatelstva (déle jen OO), ktera je uréena pievazné
odborné vetejnosti nebo osobam zajimajicim se 0 oblast ochrany obyvatelstva. Publikace
se na samém zacatku vénuje historii a pravnim predpisim jak mezindrodnim, tak narod-
nim. Poskytuje exkurzi do legislativy Evropské unie (dale jen EU) a Organizaci Severo-
atlantické smlouvy (dale jen NATO). Dale pojednava o zdkladnéach principech OO jako je
varovani, evakuace, ukryti a nouzové pieziti. Na konci publikace autofi popisuji sily a pro-

sttedky vyuzivané pii ochran¢ obyvatelstva.

MCCANN, Janice a Betsy SHAND. Surviving natural disasters and man-made disas-
ters. Portland, Oregon: Resolution Press, [2011]. ISBN 978-0-9838886-0-4.

Tato kniha je vyhradné vénovana piirodnim katastrofam a tomu, jak se my jako rodina,
domacnost nebo ndhodna osoba, ktera se s ptirodni katastrofou potka, méla zachovat. Sna-
Zi se dat navod, jak se zachovat pfi Zivelné pohromé s dirazem na to, jak se zachovat
a ptipravit pfed tim, nez nas katastrofa zasdhne. Prvni polovina knihy je vénovana tomu,
jak se vSeobecné piipravit. Autofi se snazi ukazat dulezitost piipravy. Druha polovina uz je

vénovana jednotlivym zivelnim pohromam a co pfi hich délat, a naopak ¢eho se vyvarovat.
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2 ZAKLADNI POJIMY

V této casti bakalarské prace jsou vyjmenovany a vysvétleny pojmy vztahujici se

k nouzovému planu rodiny.

Bezpecnost — Stav, kdy je systém schopen odolavat znamym a ptedvidatelnym (i nenada-
lym) vnéj$im a vnitinim hrozbam a snizuje nebo eliminuje jejich dopad na minimalni nebo

pfijatelnou uroven. [1]

Evakuace — Je soubor opatieni slouzici k pfemisténi osob, zvifat, pfedméta kulturni hod-
noty z ohrozeného uzemi do bezpe¢ného prostoru, kde je zajisténo ubytovani a strava pro

lidi, prostor pro zvifata a prostory K uskladnéni. [1]

Hrozba — je ptirodni nebo ¢lovékem podminény proces zpusobujici Skodu. Tento proces

mize byt umyslny nebo zcela nahodny. Hrozba byva zdrojem rizika. [1, 2]

Krize — Je ohrozujici situace s velkym dynamickym nabojem pusobici subjektivné a majici

potencial zmény. MiZeme ji taky popsat jako situaci, se kterou si nevime rady.

Krizova situace — ,,Mimotadna udalost (dale jen MU) podle zédkona o integrovaném za-
chranném systému, naruseni kritické infrastruktury nebo jiné nebezpeci, pii nichz je vyhla-

Sen stav nebezpeci, nouzovy stav nebo stav ohrozeni statu.* [2]

Mimoiadna udalost — ,,Udélost nebo situace vznikla v urcitém prostiedi v dusledku zivel-
ni pohromy, havdrie, nezdkonnou ¢innosti, ohrozenim kritické infrastruktury, ndkazami,
ohroZenim vnitini bezpec¢nosti a ekonomiky, kterd je feSena obvyklym zplisobem organy

a slozkami bezpecnostniho systému podle zvlastnich pravnich predpist.* [2]

Mimoradna situace — Jsou to situace vzniklé v ur¢itém prostredi v dtsledku vzniku hroz-
by nebo pusobenim mimoiadné udalosti, ktera je feSena béznym zptisobem slozkami inte-
grovaného zachranného systému, za pouziti jejich obvyklych postupti a opravnéni, bez

vyhla$eni krizovych stavi. [1, 2]

Ochrana obyvatelstva — ,,PInéni tkolu civilni ochrany pfi ozbrojeném konfliktu i mimo
néj, zejména varovani, vyrozumeéni, evakuace, ukryti a nouzové pieziti obyvatelstva a dalsi

opatfeni k zabezpeceni ochrany jeho Zivota, zdravi a majetku. [2]

Plan — ,,Pfedem stanoveny soubor tkoni a postupt v urcité ¢innosti, ktera ma byt prova-

déna, zajistujici dosaZeni vytyceného cile.* [2]

Planovani — Cinnost ¢lovéka provadgjiciho tvorbu planu. [1]
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Prevence — Je soubor opatieni provadénych za ucelem predchazeni MU a krizovym situa-

cim. Tyto opatfeni mohou byt pasivni, ¢i aktivni.

Preventivni vychovna pomoc — ,,Souhrn organiza¢nich, technickych a provoznich opatie-
ni a ¢innosti zaméfenych na vychovu obyvatelstva s cilem predchézet vzniku mimotad-
nych udaélosti a v pfipadé€ jejich vzniku dosdhnout zmirnéni nezadoucich dopadii mimotad-
né udalosti na zdravi, zivoty, majetek ¢i zivotni prostfedi odpovidajicim chovanim obyva-

telstva.“ [2]

Pripravenost — ,Je stav pohotovosti a schopnosti lidskych a materidlnich prostfedk,

umoziujici zajistit i¢innou a rychlou odezvu na mimofadnou udalost.” [2]

Riziko — Moznost, Ze s uréitou pravdépodobnosti vznikne nezadouci udalost. Riziko je
vzdy odvozené, odvoditelné z konkrétni hrozby. Miru rizika, je mozno posoudit na zaklade
analyzy rizik, ktera vychdzi i z posouzeni nasi pfipravenosti hrozbdm celit. Riziko tak
predstavuje pravdépodobnost vzniku nezadoucich nésledku z diivodi vzniku nezadouci
udélosti. [1]

Rodina — Je zékladnim sociologickym ¢lankem spole¢nosti a tvofi ji primarné osoby po-
krevné propojené nebo adoptované. Zakladni prvky rodiny jsou otec, matka, dité.

Varovani — Souhrn technickych a organiza¢nich opatfeni zabezpecujicich v¢asné upozor-

néni obyvatelstva organy vetejné spravy na hrozici nebo nastalou mimotadnou udalost. [1]

Vyrozuméni — Souhrn technickych a organiza¢nich opatfeni zabezpecujicich v¢asné upo-

zornéni obyvatelstva organy vetejné spravy na hrozici nebo nastalou mimotadnou udalost.

Vzdélani — Vzdélani je vysledkem procesu vzdélavani a miizeme ho vymezit jako souhrn
znalosti, schopnosti nebo dovednosti, které ziskdvdme pomoci studia a vyuky specifickych

védomosti.
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3 PRAVNI RAMEC OCHRANY OBYVATELSTVA

vvvvvv

stva“. Dalsi vyjmenované pravni normy se problematice vénuji okrajové a zb&zné. Pro
zahrnuti v§ech pravnich norem je zapotiebi zahrnou i nékteré nepravni zdsady a doporuce-

ni (viz obrazek 1).

Narizeni viady Zakon €. 59/20065b., Nafizeni viady
172/2001 Sb., (o prevenci zav. hav.) 462/2000 Sb.,
247/2001 Sb.,

Zakon €. 320/2015Sb.,
(o HZS CR)

Zakon €. 254/2001Sb., Zakon €. 263/2016Sb.,
(vodni zakon) (atomovy zékon)

Vyhlaska
498/2000 Sb.,

Obr. ¢. 1 Pravni rdmec ochrany obyvatelstva [3]

3.1 Koncepce ochrany obyvatelstva do roku 2020 s vyhledem do roku
2030

Je klicovy dokument, ktery fesi problematiku ochrany obyvatelstva. Koncepci zpracoval
tym autori Ministerstva vnitra — generalnim feditelstvim hasi¢ského zachranného sboru
Ceské republiky (dale jen CR) a byla piijata Usnesenim vlady CR ze dne 23. 10. 2011
¢. 805. Tato koncepce ukazuje, jak sloZita a rozsahla je problematika ochrany obyvatelstva.
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Tento dokument je jediny vladni dokument zahrnujici informace o bezpecné rodiné a spo-

luucasti obyvatelstva v systému ochrany obyvatelstva.
Uvod

Jedna se o stézejni dokument, ve kterém je souhrnné popsan systém ochrany obyvatelstva.
Primarnim cilem této koncepce je uspofadani tkolt a vizi, které jsou jiz ustanoveny
v jinych strategickych dokumentech CR. Jsou to napiiklad ,,Bezpeénostni strategic Ceské
republiky*, ,.Strategie pro oblast kybernetické bezpe¢nosti Ceské republiky na obdobi

2012 az 2015 a,,Koncepce vzdelavani v oblasti krizového Fizeni* a mnohé dalsi. [3]
Obsah

Pracovni skupina ziizena pti Vyboru pro civilni a nouzové planovani popsala zakladni ok-

ruhy a udala smér napliiovani strategickych priorit.

+* Obdan.

>

% Soukromé subjekty.

L)

X/
°

Ochrana kritické infrastruktury.
% Véda vyzkum a inovace.

% Pojmenovani novych tkolt a pfistupt.
Koncepce je rozdélena do 3 z&kladni pilita

¢ Analyza soucasného stavu.
«+ Strategické cile a priority ochrany obyvatelstva do roku 2030.

++ Koncepce rozvoje vyznamnych oblasti ochrany obyvatelstva. [3]
Zavér
Koncepce je velice kvalitni material, bohuzel jeji napliiovani bude zna¢né problematické.
Nejen z divodi ekonomickych, politickych, ale predev§im z divodu smysleni obcantl,
kteti si nejsou schopni piedstavit hrozbu jinou nez vojenskou. Z tohoto divodu je i slaba
politicka vule se témito problémy zaobirat, a to i piesto, ze strategické priority hovofii o

nutnosti SirSiho zapojeni obyvatelstva do systému ochrany obyvatelstva.

3.2 Zakladni pravni predpisy

V letech 1993-2000 byl pouzivan pojem civilni ochrana. V roce 2000 byl pfijat bali¢ek zakont
tzv. krizova legislativa, kterd uZ pojem civilni ochrana nepouziva a zac¢ind pouzivat pojem

ochrana obyvatelstva. Ustavni zdkon ¢&. 1/1993 Sb., Ustava Ceské republiky a spolu s ni také
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my, Které upravuji ochranu obyvatelstva.

% Zakon &. 320/2015 Sb., o hasi¢ském zachranném sboru Ceské republiky a o zméné

nékterych zakont.

Zakon uréuje prava a povinnosti Hasi¢ského zachranného sboru Ceské republiky (dale jen
HZS CR) jako jednotného bezpe&nostniho sboru, ktery se podili na zajistovani bezpe¢nosti
CR. Jeho priméarnim ukolem je chranit Zivoty a zdravi obyvatel, Zivotni prostiedi, zvitata

a majetek pied pozary a jinymi mimotadnymi udalostmi a krizovymi situacemi.

s Zakon ¢. 239/2000 Sb., o integrovaném zachranném systému a o zmén¢é nékterych

zakonu.

V tomto zakoné je vymezen Integrovany zachranny systém (dale jen 1ZS). Urcuje slozky
IZS a upfesiiuje jejich pusobnost. Zakon dale urcuje postaveni a Ukoly Gzemnich pravnich
celkd pfti pfipravé na MU nebo pii zachrannych a likvida¢nich pracich pti ochrané obyva-

telstva. Déle stanovuje organizaci 1ZS v misté zasahu a pii vyhlaSeni krizovych stavi. [4]
% Zakon ¢. 240/2000 Sb., o krizovém fizeni a o zmén¢ nekterych zakonda.

Zakon stanovi pravomoci a pusobnost statnich organti a organti izemnich samospravnych
celkli, vymezuje prava a povinnosti pravnickych a fyzickych osob pfi ptipraveé na krizové
situace a pfi jejich feSeni. UrCuje pravni odpoveédnost pii ochrané kritické infrastruktury

a zapracovava predpisy Evropské unie a urcuje jeji kritickou infrastrukturu. [4]

% Zakon €. 241/2000 Sb., o hospodaiskych opatienich pro krizové stavy a o zméné

nékterych souvisejicich zakonl.

Tento zdkon pojedndva a upravuje ptipravu hospodaiskych opatieni pro krizové stavy
a pfijeti navazujicich opatfeni po vyhlaseni krizovych stavil. (stav nebezpeci, nouzovy stav,
stav ohroZeni statu, vale¢ny stav). Dale urCuje pravomoci vlady, ustiednich spravnich tfa-

di a uzemnich spravnich celki pfi vyhlaseni krizovych stavi. [4]
% Vyhlaska ¢. 380/2002 Sb., k ptipravé provadéni ukolti ochrany obyvatelstva.

Ugelem této vyhlasky je stanovit postup pii zfizovani civilni ochrany, zptisoby informova-
ni pravnickych a fyzickych osob. Pojednavéa o technickém, provoznim a organiza¢nim za-
bezpecenim jednotneho systému varovani a vyrozuméni. Také vymezuje zpusob a zasady
provadéni evakuace, urCuje postupy pii poskytovani tkrytl a urcuje zptsob kolektivni

a individualni ochrany obyvatelstva. [2]
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% Zakon & 133/1985 Sb., Ceské narodni rady o pozarni ochrang.

Utelem tohoto zikona je stanovit podminky pro poskytovani pomoci pii Zivelnich pohro-
mach a stanovit podminky pro u¢innou ochranu Zivota a zdravi ob¢anti a majetku pted po-
zary. Vymezuje povinnosti jednotlivych subjektu pii zvladani zivelnich pohrom. Stanovuje
osobni odpovédnost k zabranéni vzniku pozaru a jinych MU a stanovuje povinnosti osobni

pomoci pii vzniku MU.

3.3 Mezinarodni pravo

Zéakladnim stavebnim kamenem na poli mezinarodnim v oblasti ochrany obyvatelstva jsou

Styfi Zenevské umluvy piijaté 12. srpna 1949:

% Zenevska umluva o zlep$eni osudu ranénych a nemocnych piislusniki ozbrojenych
sil v poli.

% Zenevska imluva o zlep$eni osudu ranénych a nemocnych trose¢niki ozbrojenych
sil na mofi.

% Zenevska imluva o zachazeni s valeénymi zajatci.

% Zenevska imluva o ochrang civilnich osob za valky.

Tato umluva klade za povinnost val¢icim strandm pf1 ozbrojeném stietu brat nejvetsi zietel

na civilni obyvatelstvo a v boji pouzivat ptimétenou silu k eliminaci protivnika.

K témto umluvam byly jesté 8. cervna roku 1977 doplnény Dodatkové protokoly (I, II).
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4 OCHRANA OBYVATELSTVA
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najit rozdilné vysvétleni pojmu ochrana obyvatelstva. Kazdy stat na tuto problematiku na-
hlizi z rozdilnych ahli pohledu. Nejdal jsou asi Spojené staty americké, které maji ziize-
nou narodni agenturu pro zvladani krize Federal Emergency Management Agency (dale
jen FEMA\) ktera je soucasti ministerstva pro vnitini bezpe¢nost Department of Homeland
Security. Ale obecné se da fict, ze pod ochranu obyvatelstva se da zahrnout vSechno,

CO nesouvisi s vojenskou obranou statu.

V kontextu CR vychézi Gkoly ochrany obyvatelstva z poznani moznych MU, jejich &etnos-
ti a dopadu na obyvatelstvo. Navazujici pravni ptedpisy vytvari zakladni predpoklady pro

dodrzovéni a plnéni tkoll ochrany obyvatelstva.

Bohuzel doposud neni legislativné dofeSena piiprava obyvatelstva v rdmci takzvané sebe-
ochrany a vzdjemné pomoci. Jsou vydavany jen kusé informace. A zavéry ,.Koncepce
ochrany obyvatelstva do roku 2020 s vyhledem do roku 2030 nejsou dodrzovany. Nejbliz
jsou asi dila HZS CR ,,Ochrana &lovéka za mimoradnych udalosti piirucka pro uditele
zakladnich a stfednich $kol a dilo Hasi¢ského zachranného sboru Jihomoravského kraje

,»Vase cesty k bezpeci aneb chytré blondyny radi®.

Ze vsech poznatkii negativniho dopadu MU, které zasahly obyvatelstvo, jasné plyne,
ze tam kde se MU stava opakovang, jsou lidé ochotni pfijmout opateni ke zmirnéni ¢i upl-
nému zamezeni nicivych dopadi téchto MU. Tedy lidé jsou vice piipraveni. Jednou
Z moZznosti takové ptipravy mize byt i projekt ,,Nouzovy plan rodiny*, ktery ptipravi rodi-

nu na zvladnuti mimofadnych udalosti. [1]

4.1 Varovani a informovani

Varovani a informovani obyvatelstva je zakladni pilif ochrany obyvatelstva, na kterém
stoji ochrana obyvatelstva v mirovych podminkach. Selhanim tohoto pilite muze dojit
Kk obrovskym materialnim $kodam a obrovskym ztrdtdm na zivoté, jako naptiklad pii viné
tsunami na Sri-Lance, kdy dne 26. prosince 2004 vinou nulového varovani a informovani
obyvatelstva zahynulo béhem par sekund 35000 lidi, a to pfesto, Ze vina tsunami dorazila
ke biehiim Sri lanky o hodinu pozdé&ji nez ke biehlim Indonésie ¢i Thajska. Tato tragicka

udalost dokazuje, jak je informovani a varovani dilezité.
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V Ceské republice je od roku 1991 budovéan jednotny systém varovani a informovani
(dale jen JSV). Tento systém je tvoien siti poplachovych sirén, dale pak soustavou vyro-

zumi vacich center a soustavou dalkového vyrozuméni. [5]

V piipadé¢ ze JSV nedisponuje modulem pro vydani mluvené tisnové informace, je
k informovani obyvatelstva pouzit obecni rozhlas. Dale jsou to vSechny sdélovaci pro-
sttedky jako televize, radio, internet, popiipadé lze vyuzit radio vz policie Ceské republi-

ky nebo méstské policie. [6]

4.2 Evakuace obyvatelstva

Evakuace je jeden z pilift ochrany obyvatelstva. Pii MU a krizovych situacich je (a vzdy
byla, jak dokladd Obrazek 2 [7]), evakuace osob procesem nutnym k zmirnéni nebo zabra-
néni negativnich dopadi, na zivot 0sob a jejich zdravi. Je hojné vyuzivana hlavné
z preventivnich divodi, jako napiiklad dne 9. 12. 2019 v Samalové ulici v Brng, kdy
z davodu nalezi chemikalii v jednom z bytu, bylo nakonec evakuovano celkem 75 lidi

(v tomto ptipadeé Slo o evakuaci objektovou a dlouhodobou).

Obr. ¢. 2 Cinnost ob&antl pii evakuaci rok 1981 [vlastni]

Samotnou evakuaci miizeme délit podle nékolika kritérii:

 Evakuace objektova / evakuace plosna.
¢+ Evakuace kratkodobd / evakuace dlouhodoba (delsi nez 24 hod.).
¢ Evakuace piimd / evakuace s ukrytim.

¢ Evakuace samovolna / evakuace fizena. [8]
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o0 integrovaném zachranném systému, kdy mé fyzicka osoba ,,povinnost strpét omezeni
vyplyvajici z opatieni stanovenych pfi mimofadné uddlosti a omezeni natizend velitelem
zasahu pii provadéni zachrannych a likvidacnich praci® (coz se tyka i evakuace) a Za-
kon ¢. 240/2000 Sb., o krizovém fizeni, podle kterého je v dobé vyhlaSeného krizového
stavu fyzicka osoba povinna ,,strpét omezeni vyplyvajici z krizovych opatfeni stanovenych

v dobé krizového stavu‘ (coz se tyka i evakuace). [4, 8]

4.3 Evakuacéni zavazadlo

Kazda evakuovana osoba by méla byt vybavena vlastnim evakuaénim zavazadlem. Za
evakuacni zavazadlo se da pouzit batoh, kufr nebo taska. Vaha by neméla piekrocit 25 kg
u dospé€lé osoby a max. 10 kg u déti. Obsah zavazadla neni nikde standardizovany,
ale existuji riizna doporuceni. Na obrazcich &. 3 [7], 4 a 5 a v piilohach (PRILOHA 1.)

jsou podoby doporuceného slozeni evakua¢niho zavazadla.

UKRYTOVE ZAVAZADLO

osobni doklady
® . cennosti

@ toaletni pot

Obr. ¢. 3 Evakuaéni zavazadlo rok 1981 [vlastni]

Z obrazku a ptiloh plyne, ze evakua¢ni zavazadlo se zasadné nelis$i napiic¢ svétadily ¢i ro-
ky. (Nejvétsi rozdil mezi evakuaénim zavazadlem z roku 2020 a roku 1981 je chytry tele-

fon a nabijecka.)
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Obr. ¢. 4 Evakuacni zavazadlo Rusko [9] Obr. ¢. 5 Evakuacni zavazadlo

Kanada [10]

4.4 Nouzové preziti obyvatelstva

Nouzové preZiti obyvatelstva je dlleZity prvek v oblasti ochrany obyvatelstva. Stejné jako
vyse uvedené (evakuace, varovani a informovani) slouzi k minimalizovani ni¢ivych a¢inku

MU a krizovych situaci (dale jen KS) na zdravy a zivot zasazené¢ho obyvatelstva.

Cizojazyc¢na literatura vztahujici se k tématu nouzového pieziti uvadi rozdilné pojeti dle
statnich zvyklosti a moznosti, tudiz pro objasnéni, co vSechno zahrnuje oblast nouzového

preziti, pouzijeme zvyklosti v CR.
Opatieni nouzového pieziti obyvatelstva:

¢+ Humanitarni pomoc.

¢ Nouzové ubytovani.

% Nouzové z&sobovani potravinami.
%+ Nouzové zdroje pitné vody.

¢+ Nouzové zasobovani pitnou vodou.
¢ Nouzové dodavky energii.

¢ Nouzové zakladni sluzby.

Nouzové preziti kon¢i momentem, kdy se obyvatelstvo navrati do svych obydli. [11]
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5 MIMORADNE UDALOSTI

Tato kapitola popisuje MU pievazné hrozicim na Gzemi Jihomoravského kraje jak antro-
pogenniho, tak ptirodniho charakteru, které mohou zpusobit potfebu aktivovat nouzovy

plan rodiny.

5.1 Mimoradné udalosti zpiisobené prirodnimi vlivy

U nékterych MU je té€zké uréit, zda se jedna piirodni nebo antropogenni MU.

Pozary

Zvlastnim piipadem ve smyslu Cetnosti (Graf 1) a vztahu k ochrané obyvatelstva jsou po-
zary. Pozary mohou vzniknout v krajin€, kde je nejvétsi riziko rychlého Sifeni a zasazeni

velkého prostoru, poptipadé zasazeni porostu v tézce piistupnych oblastech a tim velice

komplikované moznosti provadéni hasebnich a likvida¢nich praci.

Souhrnné informace o udalostech v Jihomoravském kraji
podle HZS CR
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4940 4888

M Pozary H Dopravni nehody
Unik nebezpeénych chemickych latek B Technické havarie

M Ostatni mimoradné uddélosti M Plané poplachy

Graf 1 Po¢ty mimofadnych udalsti v Jihomoravském kraji v jednotlivych letech
2015-2019 podle HZS CR [12]

Pozary mnohou zasdhnout i vysoko podlazni stavby, komercné vyuzivané prostory a pri-
myslové zony jako i1 hustou zéstavbu. VSechny tyto objekty nejvice ohrozuji Zivot a zdravi

osob a zptsobuji velké materidlni Skody.



UTB ve Zliné, Fakulta logistiky a krizového Fizeni 25

K pozarim dochdzi v disledku piirodnich vlivi, jako jsou bouiky, vybuchy plynd nebo
dusledkem pisobeni ¢innosti ¢loveka at’ z nedbalosti (nedopalek z cigaretu, vypalovanim

travy, pfi pouzivani techniky) nebo umyslné zalozeni pozaru zhafi. [13]
Povoden

Povodnémi rozumime ndrazové zvySeni vodni hladiny tokl nebo ostatnich povrchovych

vod, pii kterém voda zptsobuje skody.

Povodné maji ve své podstaté tfi nicivé ucinky. V prvni fad¢ je to samotna voda, ktera se
nemuze dostat z mista pfirozenou cestou a lidé ¢i zvifata se v ni mohou vazn¢ poranit nebo
ptijit o zivot. Druhy problém povodni je fakt, Ze nejde o Cistou vodu, ale dost Casto se jed-
na o zvifené bahno, popadané vétve a jiny nepotadek, ktery ni¢i obydli a mize i ponicit
statiku domu. Ruku v ruce s tim jdou rtizné nemoci, viry, plisng, které mize voda pfinést

a je obtizné se jich poté zbavit.

Nigivé povodné se mohou vyskytovat po celém svété (napiiklad velké povodné v Cing,
ni¢ivé povodné zptisobené hurikany v Americe nebo povodné po dlouhych obdobich sucha
v Australii). [14, 15]

Sesuvy pudy a svahové pohyby pidy

Sesuvem pudy se rozumi pohyb bahna, horniny, zemin ¢i jiného materidlu jako jsou kame-
ny stromy po svahu z vysSich poloh do nizsich poloh. DilleZitym faktorem pficiny sesuvu
pudy je charakter terénu a druh podlozi. Dalsi moznou pfi¢inou je antropogenni ¢innost
¢lovéka (odlesiiovani, dllni ¢innost a tak dale) zptsobujici erozi plidy. NejcastéjSim spous-

téem této MU jsou ptivalové desté nebo dlouhotrvajici desté ¢i dilni ¢innost.
Nejvétsi riziko predstavuje zasazeni obytnych domu a dopravni infrastruktury. [13, 14]
Snéhova kalamita

Dlouhodoby a vytrvaly pfiliv snéhovych srazek zptisobi MU. Dusledkem toho mize byt
ochromena dopravni obsluznost nebo muize dochédzet k vypadku elektrické energie ¢i
tzv. blackout. [13] A jako sekundarni vliv snéhové kalamity mize byt padani odtavajiciho
sn¢hu ze sttech, predevs§im v husté obydlenych ¢astech kraje, nebo vadna konstrukce stfech

s velkou rovnou plochou, které se zhrouti pod obrovskou tihou.



UTB ve Zliné, Fakulta logistiky a krizového Fizeni 26

Bourky

Bourka se projevuje elektrickymi, optickymi a akustickymi jevy, které vznikaji mezi dvé-
ma elektrickymi poly, a to jak mezi mraky navzdjem, tak mezi mraky a zemi. Hlavnim
projevem je blesk, jako elektrostaticky vyboj o vysoké intenzité dosahujici délky az 10 km
0 praméru az 0,4 m a maximalni hodnoty proudu 10° A, napéti mezi kladnym a zdpornym
polem v misté kde vznikl blesk, mize dosahovat az hodnoty 108 V. [16]

Nejveétsi hrozbou bouiky je blesk, ktery miize zptsobit velké zranéni a smrt ¢loveéka. Blesk
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porostu, tak i obydli. [14]
Vichrice / tornado

Jedna se o dlouhodoby atmosféricky jev zasahujici velkou plochu Uzemi (pfevazné vysky-
tujicich se v horskych oblastech), doprovazeny zménou tlaku s pfechodem atmosférické
fronty. Sila vichfice se udava jako rychlost vétru za sekundu. Za vichfici se povazuje rych-

lost vétru piekracujici rychlost 25 m/s (90 km/h).
Ojedinéle, ale stale Castéji se na uzemi Jihomoravského kraje vyskytuji lokalni tornada.

Tornada jsou vifivé vétry, které se toci v trychtyii o priméru 1 m az 1 km. Rychlost vétru
v tornddu dosahuje rychlosti az 142 m/s.

Nejveétsim nebezpecim jsou pady stromi, sloupt elektrického vedeni a s tim spojena ztrata
elektrické energie, poskozeni domt (stfech), pfevracenymi auty a velké mnozstvi 1étajicich
predméti ohrozujici zdravi a zivot osob. [13]

Epizootie

Epizootie je vyraz pro hromadné nakazy zvifat (ptaci chiipka, slintavka, kulhavka a tak
dale). Rychlost rozsifeni nadkazy je zavisld na druhu ptvodce ndkazy, misté nakazy

a Vv neposledni fad¢ na v€asném ohlaseni nakazy a lokalizovani jejiho pivodce a s tim sou-

visejici piijeti véasnych a ¢innych opattenich. [13]

5.2 Antropogenni mimoiadné udalosti

Antropogenni mimoifadné udalosti jsou z pohledu ¢lovéka mnohem nicivéjsi, kdy Casto

dochazi k usmrceni nebo zranéni velkého mnozstvi osob.
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Dopravni nehody

Dopravni nehody si nejcastéji vyzaduji zasah slozek IZS, k dopravnim nehodam bohuzel
dochézi denné. Podle statistik Policie CR Za rok 2019 bylo na silnicich 107 572 doprav-
nich nehod, pfi nichz zahynulo 547 osob a 2110 osob bylo zranéno tézce, celkova vyse

Skod se vy$plhala na ¢astku dosahujici 6900 milionu Korun ¢eskych. [17]

Dopravni nehody mohou byt spojeny s pfirodnimi jevy (snih, bouika, silny vitr), poptipadé
s velkou hustotou dopravniho provozu zejména o svatcich nebo dnech volna (na zacatku ¢i

konci $kolniho volna). [13]

V souvislosti s dopravni nehodou mutize nastat i ekologicka kalamita (Gnik provoznich ka-
palin, Unik kapaliny nebezpe¢ného nakladu).

Unik nebezpeéné latky

K tniku nebezpecné latky mize dojit takika kdekoliv, kde se nebezpecné latky vyskytuji.
Jak pii vyrobé, skladovani tak i pti jejich preprave.

Objekty s nebezpeénymi latkami jsou soucasti havarijniho planu kraje.

Pii piepravé nebezpecnych latek jsou nejvice rizikové hlavni silnicni, Zelezni¢ni tahy
a dulezité zelezni¢ni stanice (z diivodii mozného ptekladani nebezpecnych latek). [13]
Epidemie / Pandemie

Epidemie je neobvykle vysoky vyskyt infekéniho onemocnéni (nakazy) osob na omezeném
uzemi definovaného ¢asového useku. Epidemie oznacuje situace, kdy je vyskyt urcitého

onemocnéni vyrazné vyssi nez obvykle o¢ekavany vyskyt tohoto onemocnéni v zavislosti

na miste a ¢ase. Dva nejvice urcujici faktory jsou:

% Umrtnost.

¢ Pocet novych onemocnéni.

Oproti tomu pandemie je hromadny vyskyt infekéniho onemocnéni bez prostorového ome-
zeni. O pandemii tedy mluvime v momenté, kdy se onemocnéni rozsifi na izemi vice statl

nebo 1 svétadilt a nerespektuje omezeni mistem ani Casem.

Pro pandemii je typické, Ze potiebuje pro svij vznik zcela novy typ patogenu, se kterym se
organismus je$té nesetkal. Nezna ho a nema proti nému vytvoteny Zadné protilatky. Jeding

tak se nemoc muiZe rychle $ifit napfi¢ kontinenty.
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Nejznaméjsi pandemie:
s Mor.

% Cerna smrt.

% Spanélska chiipka.

¢ Coronavirus disease 2019 neboli COVID-19 (tato pandemic se zacala Sifit
v prosinci 2019 z Ciny).

Epidemie nebo pandemie mohou mit za nésledek jak nedobrovolné uvéznéni v domé (vy-

1

Terorismus

Terorismus neni novy pojem, ale v soucasnosti, pti globalizaci svéta se i terorismus rychle
roz§ifuje za hranice tradic¢nich mist (konfliktli). Spole¢nost se vice radikalizuje, a proto
hrozba terorismu uz neni nerealnd a mize ohrozit kazdého. V dnesni dobé uz to neni tero-
rismus jen doménou valéicich stran, ale stale vice jsou to nabozenské a politické

motivy. [13]

5.3 Mezinarodni mimoradné udalosti

Na tomto misté je potfeba zminit nékteré nejnicivéjsi piirodni MU, které nas mohou potkat
pii cestach do zahraniéi. Statistiky uvadi, ze kazda osoba se za svijj zivot alespon jednou
stfetne s zivelnou MU a cca 60 az 70 % obyvatel planety Zemé ma zkusenosti s velkymi
traumaty zpuisobenymi piirodni katastrofou. Znalost zivelnich pohrom vam miZe pomoc

zvladnout tyto MU snadnéji. [18]
Zemétieseni

Zemétieseni vznika pohybem zemské kiiry a posunem litosférickych desek, které na sebe

navzajem tla¢i a narazi, diisledkem sopecné ¢innosti nebo sesuvem zemskych dutin.

I kdyZ je na zemském povrchu rozmisténé velké mnozZstvi seismologickych stanic, které
zaznamenavaji pohyb litosférickych desek, je velmi obtiZzné v€asné identifikovat piichaze-

jici zemétreseni. [19]

Zemétieseni je jednou z nejni¢ivéjSich zivelnich pohrom, které nds mohou zaséhnout. Ze-
métieseni vétSinou zasahne velkou plochu, tim pasobi velkému poctu lidi vazna zranéni,

velké materialni Skody. K velkym Skodam ptispivaji i sekundarni efekty zemétieseni jako
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je ponicena infrastruktura a tudiz stizeni / zabranéni v€asného zasahu zachranujicich tymu,

sesuvy pudy, pozary, tsunami. [15]
Na Gzemi CR se seizmické zony vyskytuji jen ojedinéle a velmi lehce.
Sopeéna ¢innost

Sopecna Cinnost je diisledkem nahromadéni magmatu (rozzhavené horniny) pod povrchem
Zemg, ktery se dere na povrch. Dusledkem toho dochdzi k sopecné ¢innosti. Samotna so-
pecna ¢innost se vyznacuje velkym plynovym mrakem plnym sopecnych prachovych ¢és-
tic, ktery otravuje ovzdusi a znemoziiuje orientaci i viditelnost a vytékajicim rozzhavenym

magmatem (lavou).

V dasledku plynového mraku je znemoznéna rychld zachrannd/ evakuace osob
Z nebezpeéného prostoru. Nejveétsi vyskyt ¢innych sopek je v takzvaném ,kruhu ohné*
(The Ring of Fire). [15, 19]

Tsunami

Tsunami ma v souhrnném poctu na svédomi nejvétsi pocet lidskych Zivott. Jedna se o ob-
rovskou vinu vzniklou v hlubokém oceanu, ktera se vzedme a ke bfehu dorazi jako obrov-
sk&, devastujici, vsehoschopna, masivni vodni sténa, ktera ni¢i v§echno. Tsunami vznika

pievazné po zemétieseni nebo po padu velkého meteoritu. [19]

V dnedni dobé& uz existuje cela fada zatizeni, kterd dokazi v¢as rozpoznat ptichod tsunami.

Problém je, ale stale s véasnym informovanim obyvatelstva.
Smog
Smog je ptirodni MU, ktera a¢ je vysledkem ptirodnich vlivi, tak jeji pficiny jsou Cisté
civilizacni. Jedna se o chemické znecisténi atmosféry. Smog, nema piimé zivot ohrozujici
ucinky, ale zptisobuje chronicka onemocnéni hornich cest dychacich. Druhy smogu:

% Redukéni smog — (londynsky, ,,zimni*) slou¢enina mlhy s oxidem siry (SO2).

% Oxida¢ni smog — (losangelesky, ,.letni*) smés uhlovodikt, oxidu dusiku a uhliku

(CO, CO»).

Smogem jsou zasazeny piedevs§im velké aglomerace (nad 10milionu obyvatel) tak pramys-

lova mésta. [14]

V CR jsou smogem zasaZena velkd mésta, ale nejvétsi problém je v primyslovych oblas-

tech Ostravsko, Karvinsko.
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6 NOUZOVY PLAN RODINY

V Ceské republice neni v povédomi lidi historicky ani Zadnym jinym zptsobem zakotveno
slovni spojeni nouzovy plan rodiny. Pro vétsinu populace Zijici v CR znamenalo slovo
,houzovy* problém. Hned vidi katastrofu. Néco, co nechtéji slySet. Jakmile je nouze, je to
Spatné a vétSinou se to spojuje s politickym usporadanim pted rokem 1989. V dnesSnich
dnech je naopak velice moderni pouZivat slovo ,krize*. VSude je krize (napt. ekonomicka
krize, potravinova krize, ekologicka krize). Krizovy manazer je $pi¢kové vyskolena osoba,

ktera dokaze zvladnout krizi s chladnou hlavou a provést nas vsemi Uskalimi dané krize.

Problém nasi spole¢nosti je neschopnost se ptipravovat na hrozby, které by mohly nékdy
v budoucnu nastat. Povaha ob&ana Ceské republiky je se s nasledky mimoiadnych udalosti
vypotadavat nez jim predchdzet. A to je dano né€kolika faktory. Prvnim jsou penize, které
se na prevenci ve statnim rozpo¢tu hledaji jen velmi tézce, a to i piesto, Ze je k tomu vyda-
no nékolik vladnich nafizeni ¢i doporuceni (za vSechny ,,Koncepce ochrany obyvatelstva
do 2020 s vyhledem na 2030%). Druhym faktorem jsou samotni ob&ané CR, kteii nejsou
ochotni ob&tovat Cas a penize piipravé na néco o ¢em jsou piesvédceni, Zze nehrozi a nej-
Castéji se schovavaji za magické zatikavadlo ,,Ja platim dané tak, pro¢ bych se m¢l starat!

Stat se postara!“.

Jedinou MU, ktera nas donutila se zamyslet nad prevenci a ptipravou riznych nouzovych
planu a pfijetim celé fady opateni byly povodné. Povodné jsou jedinou oblasti, kterou
mame detailné zmapovanou od prevence, pies systémy hldSeni a vyrozuméni az po li-
kvidaci $kod. Je to zptisobeno tim, ze na tuto MU si lidé pamatuji, mohou si na ni takzvané
sahnout, ale udalosti, které se u nas staly mnohem dfive nebo se d&ji v sousednich zemich,

bagatelizujeme a myslime si, Ze ndm se v Zivot€ stat nemohou.

Nouzovy plén rodiny je pro lidi, ktefi se tidi hesly jako ,,8tésti pteje ptipravenym®, ,,lehko
na bojisti tézko na cvicisti“ nebo pro lidi, kterym slovo ,,preper* (preper je vyraz pro hnuti,
které vzniklo v Americe a sdruzuje lidi, ktefi pfemysli i o tom coby, kdyby, ze svét neni
jen raj a obcas se mohou vyskytnout i nepiijemné udalosti a chtéji byt ptipraveni [20]) neni
cizi.

Nouzovy plan rodiny — (dale jen NPR) je rodinny plan, vytvaieny v klidu s patfi¢nou zna-
losti vSech relevantnich informaci, ktery nas piipravi na lepsi zvladani krizovych situaci

a tim zabrani vétsim Skodam na zdravi nebo dokonce i na zivotech ¢lent rodiny.
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Jasné vyplnény ,,Nouzovy plan rodiny* piesné uréi ¢lentim rodiny, co maji délat, a tudiz

zmiriuje paniku pti vzniku MU. Poskytuje berlicku, aby v§e probéhlo relativné v klidu.

6.1 Sestaveni nouzového planu

Pied samotnym sestavovanim planu si musime polozit par otdzek, na které by mél plan dat
odpovedi.
Co budu delat, kdyz se stane ...?

Jak moc jsem pripraven na zvladani krizovych situaci doma i mimo néj ja, nebo moje rodi-
na?

Mam predstavu co deélat, kdyz budu muset opustit diim V riizné, dlouhych, casovych inter-
valech (ihned, zal h, za 2 h)?

Mam zakladni predstavu, jak rychle jsem schopny zareagovat na vzniklé MU?

Vim, jak se zachovame pri vzniku MU mimo misto trvalého bydlisté?

Byl bych sobéstacny nebo odkdazany na pomoc jinych?

Co musim pripravit, abych mohl byt sobéstacny a zmirnil dopady MU?

Pfi odpovidani na dané otazky bereme v potaz realnou skutecnost v republice ¢i més-
té / vesnici. Jako napfiklad realné dojezdy slozek 1ZS, moznost zpozdéni v systému infor-
movani a realny Cas, nez stat pfijme nouzova opatfeni nebo aktivuje nouzové systémy md-

Ze trvat 1 az 2 dny mozna i vic. [21]

Jedna ze zakladnich myslenek musi byt i fakt, ze rodi¢e jsou zodpovédni za svoje déti (ro-
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détem pfi zvladani MU. [21]

Obecny obsah Nouzového planu rodiny

24

pfehledny a sestaveny v logickém potadi. Kazdy kvalitni plan by mél obsahovat adresu
bydlisté, kontakt na ¢leny domacnosti (Skoly, Skolky, zaméstnani), kontakt na dilezité in-
stituce (doktor, hasic¢i, rychla zachranna sluzba, policie atak dale) misto setkani a stru¢ny

popis, co délat v uritych situacich.
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6.2 Shrnuti

Nouzovy plan rodiny by mél byt prvni krok k pfipravenosti ob¢anii na MU. V navaznosti
na klicovy vladni material ,,Koncepce ochrany obyvatelstva do roku 2020 s vyhledem do
roku 2030 v oblasti ochrany obyvatelstva, by takovy plan mél byt odrazovy mistek pro
zaClenéni ob¢ant do systému ochrany obyvatelstva. Ale bez podpory statu a vétsi vetejné

osvety to nepijde.

6.3 Dilc¢i zavér z teoretické ¢asti

Ochrana obyvatelstva svépomoci je soucasti ochrany obyvatelstva jiz po staleti, 1 kdyZ na
to Casto zapominame. Zacatek bakaléaiské prace je vénovan zdkladnim pojmiim a pravnimu
ramci k dané problematice, poté je vysvétleno, co znamena ochrana obyvatelstva. Pro zvy-
raznéni dulezitosti ,,Nouzového planu rodiny* je potieba si uvédomit jaké MU ohrozuji nas

domov. Na zakladé¢ téchto informaci byl kvalifikované definovan “Nouzovy plan rodiny*.
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7 CILE A METODY

Hlavnim cilem této bakalarské prace je sestavit vlastni, akce schopny, nouzovy plan rodi-
ny, ktery by se dal pouzit i v Sir§im méfitku. Pomoci nacviku prakticky ovéfit jeho funké-

nost, a tim potvrdit jeho smysluplnost.

Pro splnéni cila bakalaiské prace byly pouzity rizné druhy metod. Byla zpracovana lite-
rarni resersi, jejiz vysledkem je text, ktery piinasi aktuélni, uceleny pohled na danou pro-
blematiku z hlediska soucasné literatury a jedna so o subjektivni souhrn teoretickych vy-

chodisek k zadanemu téematu.

Pomoci komparace byly posouzeny nouzové plany rodiny ze zahrani¢i s dostupnymi nou-
zovymi plany rodin v CR. Byly pfi tom pouzity analytické metody na jejichz zakladé byl
pomoci syntézy sestaven funk¢ni a k Sir§Simu pouziti akce schopny plan.

Na zavér byl experimentalné vyzkouSen ptipraveny plan a pomoci pozorovani byly dopl-
nény chybéjici skutecnosti.

Pomoci téchto metod byla objektivné a seriozné vysvétlena dana problematika rodinné

pripravenosti na mimotradné udalosti.
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II. PRAKTICKA CAST
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8 POROVNANI RODINNYCH PLANU VE SVETE A CR

Prakticka ¢ast bakalarské prace se sklada z nékolika ¢asti. Prvni z nich se vénuje porovnani
rodinnych nouzovych plant v Ceské republice a v zahrani¢i. Pro porovnani ,,Nouzovych
planu rodiny* byly pouzity ptiklady ze zemi, které maji bohatou zkuSenost se zvladanim
mimotadnych udalosti, at’ jsou to pozary, povodné v Australii nebo tornada v USA. Zemé
jako Kanada a Velka Britanie maji z historického hlediska velmi bohatou zkuSenost se
zapojovanim ob¢and pii zvladani mimofadnou udalost. VSechny zemé pouzité v této praci
dbaji na dostate¢né informovani obyvatelstva a spoléhaji na jejich pomoc a znalost dané
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ku byla vybrana Ruska Federace jako nam ptibuzny slovansky stat.

8.1 Nouzovy plan rodiny v CR

Jak jiz bylo vysvétleno v teoretické asti, v Ceské republice chybi povédomi o dileZitosti
nebo vibec vyznamu ,,Nouzového planu rodiny®. Tato skute¢nost vyrazné¢ omezuje dohle-
dani nouzovych pland. Oficialni autority nikde nepublikuji ,,Nouzovy plan rodiny*, a proto
je potieba hledat pfevazné u osob nebo instituci, které jsou néjakym zptisobem s touto pro-

blematikou svazani.

Hasi¢sky zachranny sbor je jedna z mala vetfejnych instituci, ktera se vénuje problematice
,bezpecna rodina®“, na svych strankach vydava par dokumentt tykajicich se této problema-
tiky, z nichz nejvice souvisejici s danym tématem je pfiru¢ka s ndzvem  VaSe cesty
Kk bezpeci aneb chytré blondyny radi z roku 2015, kde jsou krasné popsané zasady, jak se

chovat v danych situacich, ale neni v ni uveden ,,Nouzovy plan rodiny*.

Méstska ¢ast Brno — Vinohrady (http://www.vinohrady.brno.cz/) na svych internetovych
strankach v ¢asti krizové fizeni dava kratky navod jak a pro¢ sestavit ,,Nouzovy plan rodi-

ny “, a co vSechno by mél takovy plan obsahovat.

Pan Ing. Bohuslav Svoboda, CSc. Na svych piednaskach BEZPECNA RODINNA déava
svij pohled na danou problematiku a snazi se vstipit do povédomi dulezitost ,,Rodinného
nouzového planu“ jako pomocnika pii zvladani krizovych situaci. Jeho plan [21]
(PRILOHA 1II) je komplexn& podany, obsahujici viechny potfebné informace, jako jsou
¢lenové domacnosti, planek domu (bytu), kontakty ¢lend rodiny i dalsi dilezita telefonni

¢isla, misto setkani a dalsi.
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Jeden z mala rodinnych pland (PRILOHA III) pojmenovany jako ,,Rodinny havarijni
plan® na svych strankach uveiejiiuje Dobrovolnicka zachranna sluzba Ceské republiky [22]
(dale jen DZSCR). Vyhoda tohoto planu je, Ze je vméstnan na jednu stranku a tim pasobi
prehledné, ale nevyhoda z pohledu této prace je, Zze na ném chybi piehled ¢lenti rodiny
a dalsi dtlezité informace, takze by mohl byt stejné jako americky ,,Family Emergency

v

Plan* brén je jako ta nejzakladnéjsi informace.

8.2 Nouzovy plan rodiny v zahrani¢i

Tvorba nouzovych rodinnych plant je v zahrani¢i vice popularni, vétsina NPR pochéazi ze
Spojenych stati americkych, kde U. S. Department of homeland security (ministerstvo
vnitini bezpe¢nosti) ziidilo a fidi projekt READY, Prepare. Plan. Stay Informed. ktery je
zamé&fen na rodinnou bezpecnost a plany jsou lehce k dohledani jako ,,Famili Emergenci
Plan‘ nebo ,,Family Communication Plan®“. Americké Ministerstvo vnitini bezpe¢nosti ma
propracovany system o informovani obyvatelstva a vysvétlovani, jak dalezity rodinny plan
je, jeho zékladni verze (PRILOHA IV) [23] sloui jako podklad pro tvorbu dal§ich pland
v jazykovych modifikacich jako je $panélitina, rustina (PRILOHA V) [23] a tim pomaha
navstévnikiim nebo obyvatelim Ameriky z jinych koutd svéta. O dilezitosti rodinného
planu pro americké ob&any svéd¢i i fakt, ze na odkaz, jak vytvofit ,,Rodinny nouzovy plan«
odkazuje i Americky ¢erveny kiiz (PRILOHA V1) [24] nebo napiiklad i ministerstvo ob-
rany a jeho slozka ,MARINE CORPS* (PRILOHA VII) [25]. O tom Ze Spojené staty
americké jsou Mekkou nespoc¢tu vladnich ¢i nevladnich organizaci, které se zabyvaji bez-
pecnou rodinou (ve svété znami jako ,,prepers / prepefi) svéd¢i velké mnozstvi téchto
agentur, organizaci za vSechny vybiram organizaci ,,Sesame street in Communites* (do-
stupné z https://sesamestreetincommunities.org/) a jejich plan (PRILOHA VIII) [26],
kterd zabavnou formou pomoci Zlutého mandska Sesama informuje celou rodinu jak se
zachovat v obtiznych Zivotnich situacich. (I v dobé pandemie COVID-19 dava navody, jak

se chovat a co poptipadé délat.)

Kdyz se podivame na plany, mimo Spojené staty americké, musime vsak hledat ,,Nouzovy
rodinny plan“ jako pieklad z anglické angliétiny tedy Household Emergency Plan nebo

Home Emregenci Plan.

Velka Britanie na strankach Fire and Resuce Service uvetejiiuje svij plan pod nazvem

,Household Emergency Action Plan®, ktery je primarné urCen na tii ptirodni katastrofy


https://sesamestreetincommunities.org/
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(pozar, povodné a snéhova kalamita), které podle pozarnikd ohrozuji Spojené Kralovstvi
nejvice (PRILOHA 1X) [27].

Vlada v Astralském Queenslandu zvolila troS§ku jiny pfistup a na jejich internetovych
strankach Queensland Govermment (https://www.getready.qld.gov.au/) si muzete interak-
tivné vytvofit svij ,,Nouzovy plan rodiny*, a poté si jej jako dokument stahnout a vytisk-

nout.

Zajimavy piistup zvolila i Kanada, kde vladni agentura PreparedBC jedné z Kanadskych
provincii Britskd Kolumbie vytvofila velice podrobny a ucelena navod (PRILOHA X)
[10] a ostatni regiony, ¢i mésta ho piebrali a zjednodusili pro potieby daného mista, jako to
udélali ve Vancouveru (PRILOHA XI1) [28].

Spoleénym faktorem vsech téchto planti jsou zakladni informace:

% Adresa domu.

¢ Dilezita telefonni ¢isla (slozky IZS, poskytovatel elektrické energii, vodarny, po-
skytovatel plynu).

¢ Jména dospélych osob a jejich kontakty (osobni spojeni / pracovni).

+«+ Jména nezletilych osob a jejich kontakty (osobni spojeni / $kola, skolka).

¢ Doméci mazlicei.

% Jakd mimotadna udalost hrozi.

% Misto setk&ni mimo domov.

¢ Plan domu (s vyznac¢enymi dilezitymi body, napiiklad hlavni uzavér plynu (dale
jen HUP) a tak dale).

¢ Seznam sousedu, kterym / ktefi ndm mohou pomoci.

¢+ Nouzovy plan postupu opusténi domu.

s Poznamky.
Které neodmyslitelné patii k plantim a bez nich si nelze ,,Nouzovy plan rodiny* piedstavit.

Ostatni vlady se spokoji s informacemi na komunalni trovni, jako ptiklad uvadim oficialni
stranky hlavniho mésta Ruské Federace Moskvy (https://www.mos.ru/), kde se muzete
docist jen o tom, Ze byste si dokument méli vyrobit, a co by mél obsahovat, popiipadé€ co
ma byt soucasti evakuacniho zavazadla. Podobné to ma jiz zminovany Gfad v méstské ¢asti

Brno-Vinohrady.


https://www.getready.qld.gov.au/
https://www.mos.ru/),%20kde
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Dalsi rovinu, na kterou nesmime zapomenout a nutno podotknout, staty hojné vyuZzivanou
jsou rtizné nevladni organizace, které se podileji na informovéani obyvatelstva a ptipravé
na ruzné Krizove situace. Za vSechny vybiram Novozélandskou Getd ready get thru Gzce
spolupracujici s vladou Nového Zélandu a jejich plan (PRILOHA XII) [29].

8.3 Shrnuti

VS8echny plany jsou si hodné¢ podobné. Obsahuji zakladni informace o domu, rodiné
s kontaktnimi informacemi. Mista setkdni mimo domov. Primérni velikost nouzového

rodinného planu jsou tii stranky a k tomu mnohé dalsi pfilohy.

Vsechny plany jsou plné akce schopny. Nejpodrobnéjsi ze zkoumanych pland je plan Pre-
paredBC z Kanady. Tento plan je sice umistén na jedenact stranek, ale obsahuje podrobné
vysvétleni, co se kde piSe, a S pomoci chytrych okynek uzivatel tento plan dokaze jednodu-

Se vyplnit. Plan je komplexni a pamatuje na vse véetn¢ obsahu evakuac¢niho zavazadla.

Nejkratsi zkoumany plan vydalo ministerstvo pro vnitini udalosti FEMA a jejich Family
Emergency Plan. Tento plan je u mistén na dvé stranky a obsahuje pouze informace o ro-
diné s kontakty na ni, ale je za potfebi zminit fakt, ze jejich program Ready je velice rozsi-
feny a miizeme VvV ném najit nespocet plant s cilenim na konkrétni oblast, vékovou skupiny
nebo zdravotni skupinu ¢i jazykovou vybavenost. (V USA je mnoho narodnostnich men-
Sin, a tak je tento plan k nalezeni v nékolika dalSich jazycich jako Spanélstina ruStina a dal-
§i.) A proto miize byt tento plan bréan jen jako né&jaky zakladni stavebni kamen nebo rychla

pomoc.

Nejlepsim zkoumanym planem se ukézal byt plan z Velké Britanie ,,Household Emergency
Action Plan®, ktery obsahuje v§echny podstatné informace. Je nejkomplexnéjsi a nejvice se

podoba planu, ktery by byl vhodny i pro podminky Ceské republiky.
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9 TVORBA NOUZOVEHO PLANU RODINY

Druhou dilem praktické ¢asti této bakalaiské prace je samotna tvorba planu. Forma a obsah
planu musi vychazet z konkrétni situace rodiny a poptipad¢ druhu mimoiadné udalosti,
ktera hrozi konkrétni rodiné v konkrétnim misté a Case. VSichni ¢lenové rodiny (zletili,
nezletili) musi védét, jak se chovat pii jednotlivych mimotadnych udélostech. | s védomim
odli$nosti mimoiadnych udalosti (¢innost pii pozaru bude jina nez ¢innost pii hurikanu).
A vsak soucasné¢ takovy to plan musi byt pouzitelny pro Sirokou vetejnost z Jablunkova az

po AS.

Rodinny plan musi byt multifunkéni a mél by zahrnovat v8echny akce, které je nezbytné
provést pred samotnou evakuaci. Takovy to plan by mél obsahovat 4 zdkladni kroky kdy

kazdy z nich dokaze odpovédét n nasledujici otazky:

1. Evakua¢ni zavazadlo
% Kde najdu seznam véci patticich do evakuaéniho zavazadla?
++ Kdo a pro koho bude zavazadlo pfipravovat?
% Kde jsou véci patiici do obsahu evakuac¢niho zavazadla ulozeny?
2. Improvizované prostiedky osob
¢+ Kdo koho bude ¢im strojit?
% Kde jsou ulozZeny potiebné soucasti?
3. Cinnost pi‘ed opusténim bytu / rodinného domu
¢+ Co se musi provést a kdo to provede?
¢ Kade je ulozen nouzovy plan?
4. Evakuace
¢ Druh evakuace (samovolna / fizend)?
% Spojeni s tfadem / spojeni s evakua¢nimi organy?
% Spojeni s rodinnymi pFislusniky?
% Pfistup k dostate¢nym finan¢nim prostfedktim?
Z nouzového planu musi byt jednozna¢né patrné co je tieba jesté domluvit, doplnit ¢i do-
koupit, nez se piistoupi k samotnému nacviku. [21]
Pro préci na ,,Nouzovému planu rodiny* mizeme vyuzit i jednoduchy vyvojovy diagram
(obr. ¢. 6), ktery nam vystizn¢ ukaze potiebné kroky k dosazeni nami pozadovaného cile,

a to je bezpecna rodina pomoci funkéniho ,,Nouzového planu rodiny“.
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MAM VSECHNY
PODKLADY?

MOHU
PROVEST
NACVIK?

JE RODINA
PRIPRAVENA?

ZASADY OSOBNi A RODINNE

PRIPRAVENOSTI

INFORMACE O 130D1N“E
A PRIBUZNYCH

SBER INFORMACI
(OBSAH, FORMA,...)

DOPLNENI INFORMACI
(MAT. ZAB. A POD...)

NE _I
|
v
1

NE _;I
|

NE _I
1

v

NOUZOVY PLAN
RODINY

CETNOST OPAKOVANI

Obr. ¢. 6 Vyvojovy diagram tvorby vlastniho ,,Nouzového planu rodiny* [vlastni]
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Zpracovany Nouzovy plan rodiny

Piedvyplnéni Nouzového rodinného planu nas 1épe piipravi na zvladani slozitych situaci.
Piedvyplnény plan nam v dobé stresu, ktery jisté nastane, pomuzZe zajistit, abychom na nic
dilezitého nezapomnéli a skody byly co mozna nejmensi. Plan je sestaven do nékolika
kroku tak, aby jednotlivé koky byly logické a navzajem na sebe navazovaly. Cely Nouzovy
rodinny plan je soudasti piiloh (PRILOHA XIII).

Jako vzor a podklad byly v této praci pouzity plany z Kanady a Velké Britanie, protoze

jsou nejkomplexnéjsi a nejvice vyhovuji potfebam této prace.

9.1 Prvnilist NPR

Titulni strana ma ¢isté informativni charakter a pomoci jednoduchych hesel a piislovi se

snazi v ¢tenafi Vybudit dulezitost tohoto plénu a podnitit touhu Vyplnit plén a tim mit rodi-

L
HEE

Kdo je pripraven,

REZPECNF\ RODVI NA
neni prekvapen.

Obr. ¢. 7 Titulni list ,,Nouzového planu rodiny* [vlastni]

9.2 Dulezita telefonni ¢isla v NPR

Prvni strana planu musi poskytnout nejdulezitéjsi informacemi (viz Obrazek 8), které mutize
osoba vypliujici plan potiebovat, a to je spojeni na slozky integrovaného zachranného sys-
tému. Dal$im nepostradatelnym aspektem je spojeni na vSechny diilezité instituce jako jsou

doktofi, skoly, Skolky, poskytovatele plynu, elektfiny a tak dale. VSechna telefonni ¢isla
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musi byt ovéfena a vyzkousena, aby nenastala situace, kdy v kriticky moment se spojeni

nepovede navazat z davodu nefunkéniho (neuplného) telefonniho isla.

V dobg, kdy na zagatku roku 2020 postihla Ceskou republiku pandemie viru COVID-19 se
ukazalo, ze sd€lovaci prostiedky jsou nejlepsi formou pro informovani obyvatelstva. Proto
je vhodné si na ptipravené misto uvést rozhlasovou stanici Radiozurnal a zapsat frekvenci,

na které je v dané lokalité dostupna.

POLICIE

150

Jestli citi§, Ze je tvij Zivot nebo Zivot
nékoho jiného v ohrozeni, nevahej volat!

Mimoradné situace mohou bez varovani ovlivnit
kohokoliv, kdekoliv a kdykoliv.

Byt pfipraven vam pomiZe snifit dopady na | Pokud jste uéastnikem nehody

zdravi a Zivoty lidi, sniZi zavislost podpory od
ostatnich a umoZni vam podat pomocnou ruku
zranitelnym ob&anim vasi ulice i komunity.

Nouzové situace, jako jsou zaplavy, poZary,
vybuchy plynu a hrozby bomb, mohou
vyZadovat, abyste opustili svi] domov na

kratkou dobu.

Dalsi nouzové situace, jako je narugeni
zakladnich sluZeb, na kiteré se  wvSichni
spoléhame  (jako je  wvoda,  elekifina,

telekomunikace a dopravni sitd) nebo uviznuti
v disledku nepfiznivého pofasi & nemoci
nejsou vidy nouzové, ale mohou ovlivnit nas
kazdodenni Zivot.

a domnivate se, Ze by jste mohli
byt v nebezpeci, vzdy vytocte jedno
z cisel tisnovych linek 158, 155,
150 nebo 112.

BUD EMPATICKY
Podle potfeby wvyplate a uschovejte
i domacnosti.

misté ve vasi

Seznamte véechny cleny Domacnosti.

" = = £ 2 Pro ziskani dalich informaci sledujte
D_UL_EZITA TELEFONI CISLA zdélovaci prostfedky a poslouchejte obecni
Détsky doktor +420 rozhlas.

Dokior +420
Skola Rt E Radio:
Skolka +420
Pojistovna - domacnost | +420 Cesky rozhlas radiofumal FM
Pojistdvna - auto +420
Obecni Ofad +420 | ITeIevize:
Poskyfovatel plynu +420
Poskytovatel elekifiny | +420 CESKA TELEVIZE CT1,CT2, CT24
Poskytovatel vody +420
+420
+420

Obr. ¢. 8 NPR strana 3 [vlastni]
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9.3 Osobni tdaje v NPR

Druhym krokem by m¢ly byt udaje o rodiné (Obrazek 9). Samoziejmosti je vypsat v§echny
¢leny doméacnosti. Pokud je to mozné, spolu s ¢leny rodiny zapiSeme telefonni kontakt
nebo emailovou adresu. Podlé zkuSenosti s dne$ni dobou tak déti maji diive emailovou
adresu (z divodu velkého rozmachu pouzivani tabletu), nez mobilni ¢islo. Kontakty dopl-

nime o co mozna nejaktualnéjsi fotografii vSech ¢lenti rodiny, v¢etné zapsani domacich

vvvvvv

Nezbytnou soucasti osobnich udaji musi byt informace o zdravotnim stavu vSech ¢lent
domécnosti (cukrovka, epilepsie a tak dale) spolu se seznamem jimi pouzivanych 1éku a

zdravotnich pfistroji ¢i pomucek.

Nepostradatelnou informaci je adresa kol / skolek kam chodi déti. Aby je bylo mozné
Vv ptipadé nutnosti dohledat. Soucasti ,,Nouzového planu rodiny“ nemusi byt adresa za-
meéstnavatele rodicl, avsak v piipadé, ze jeden nebo oba rodi¢e nemaji umoznén pristup
k mobilnimu telefonu béhem vykonu svého povolani, tak se na list ¢. 3 uvede ¢islo na za-

méstnavatele do prazdnych kolonek v sekci dulezita telefonni ¢isla.

Adresa domu: i el . o
Jaka mimoradna udalost hrozi v nasem miste:

Seznam clenu domactnosti

Ces2 yreno Motini Gislor Emalovi adresa

+420 _ Misto setkani:

+420 Co délat pokud nejste evakuovani jako domacnos! nebo se remiZete navzajem
+420 kontakioval, kde se setkate? Pomoc ni2e uvedenéha seznamu middete uvest vhodng
+420 WloLite, rapiiklad pratele nebo rodinu.

1. MiSiC s@hani v NIZI0SD comu
+420

2 Misto setkdni ve vitdi vzddlenosti domu

Yl G Deti Skolou \ Skolkou povinneé:
1/ | Sep \ Seznam dasich 0sob spINOMOCNENYCh vyzvedavanm céti 2e £koly \ §holly
I ‘ af Jméno Mobiln telefor Email
Na 19! misto wiolte aktudini tothy

dny | audei  prikazovk
Dy pro lepsl NJBtfka:

. ~ /1 WV \ .

Adresa ikoly

Adresa hoky
Domaci mazlicci

Jvéno Datipensny Bana Regisyacn| (o

Léky, lékarské vybaveni nebo jiné zdravotni informace:
Jméno Disedté xaravotni mformace

Obr. ¢. 9 NPR osobni Gdaje [vlastni]
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Dil¢im krokem miize byt, ze do ptedptipravenych kolonek se zapise, jaké mimotradné uda-
losti hrozi na konkrétnim misté. Tyto informace slouzi jak k upfesnéni, za jakych podmi-
nek budeme aktivovat tento ,,Nouzovy plan rodiny*, tak udéla i zakladni ptehled moznych
nouzovych situaci, na zéklad¢, kterych si mizeme sndze uvédomit co, kdy a pro¢ budeme
délat. Spolecn¢ s uvédoménim si moznych pficin si zdroven stanovme misto setkani. Nej-
lepsi volbou je domluvit se na dvou mistech, Jedno bliz domovu a jedno ve vétsi vzdale-
nosti od domu / bytu, pokud mozno u ptibuznych nebo znamych. V pribéhu nacviku je
potfeba na to pamatovat a klast na tento bod patficny diraz tak aby se nestalo, pfevazné

u déti, ze nebudou védét kam jit. (I kdyz to se mize v nastalém zmatku stat).

9.4 Dum /byt a sousedé

Po popsani osob je dalsi krok popsat byt ¢i dam. Strana 6 (Obrézek 10), slouzi
k jednoduchému nékresu domu / bytu, do kterého zazna¢ime vSechny dileZité informace,
jako jsou vychody z domu (potenciélni nouzove vychody), uzavéry vody, plynu, elektric-

kého proudu a umisténi piipraveného evakuacniho zavazadla (poptipadé zavazadel).
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Obr. ¢. 10 Dum / byt [vlastni]
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Dil¢im ale ne nepodstatnym bodem je podpora sousedd pti zvazovani sousedské vypomoci
v nouzi. Pokud by obyvatele domu byly schopni pomoci nékomu v jejich okoli, zapiSou se

do planu jejich jména a po ptipadné s jejich souhlasem i kontaktni Udaje (Obrazek 10).

Jednim z poslednich kroku, ktery si zaroven muzeme trochu pfichystat, je evakuaéni zava-
zadlo (v ptipadé pocetn¢jsi rodiny zavazadla). Dilezitou otazkou, kterou si musime pied
chystanim evakua¢niho zavadla polozit, je otdzka, zda se budeme evakuovat ve vozidle
¢1 bez ngj (jistou variantou je 1 prichystat si vice evakuacnich zavazadel naraz). Pro NPR
bylo pouzito doporuceni HZS CR (PRILOHA I), které uvadi, co ma evakuaéni zavazadlo
obsahovat. Jako forma byl pouzit check list neboli kontrolni seznam, ve kterém nachystané
véci budou odsSkrtnuty a v nastalém zmatku na nic dulezit¢tho nebude zapomenuto
(obr. ¢. 10). V prubéhu nacviku je moznost nékteré dilezité véci pro rodinu do seznamu
pfipsat piipadné nedilezité véci vyskrtnout. Naptiklad kdyz rodina nema déti neni potieba
chystat hrac¢ky pro déti, a naopak kdyz je ¢lenem rodiny diabetik tak do seznamu dopiSeme

inzulinové péro.

9.5 Opusténi domu / bytu

Zavérenou fazi je vlastni opusténi domu (Obrdzek 11). Soucasti zavérecné faze je projit
seznam nouzové akce, tedy posloupnost ¢tyt kroki, které musi byt postupné projity (jejich
splnéni oznacit do vyznaceného prostoru) pied opusténim domu. Bohuzel nevime, jak se
kdo v kritické situaci zachova (zkuSenosti pii povodnich jsou takové, Ze spousta lidi odmit-
la i pfes vyzvy opustit sviij dim) tudiz je mozna varianta, ze dotcena osoba, situaci vyhod-
noti jinak a zistane i pies vyzvy evakuac¢nich organt doma. | na tuto variantu plan mysli

a nabada, aby dotfena osoba informovala ostatni ptibuzné.

Zavéretnym krokem pted opusténim domu, ktery mize vést ke snizeni $kod na majetku, je
vypnuti hlavniho uzévéru vody, elektrického proudu, plynu a topeni. VSechny tyto uzavéry
musi byt zaznamenany v planu, aby nedoslo k tomu, Ze v nastalém zmatku a chaosu zapo-
meneme, kde se nachazi. Soucasti nacviku by mél byt i samotny akt fyzického vypnuti
daného rozvodu a tim ptedejdeme faktu, Ze sice budeme védét kde se nachazi hlavni uza-
ver plynu, hlavni uzavér vody nebo hlavni pojistkova skfin, ale dotcena osoba nebude vé-
dét, jak se vubec otviraji dvitka natoz jak se vypind plyn, voda nebo ktera pojistka je

ta hlavni.
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Nésleduje zavéreény prostor pro nékteré poznamky, které nam vyplynou z provedeného

nécviku a piedpfipraveni ,,Nouzového rodinného planu“.

Kontrolni seznam pro

hrovedeni nouzové akce:

Krok Popis akce

Zaskrinout
1 Volejte tisfiové sluZby, pokud jiZ nebyly upozomény (citite-li Ze je vas O
© Zivot nebo Zivot nékoho jinéhe v ohroZeni).
5 Ujistete se, Ze na vasi akiualni poloze nehrozi Zadné nebezpedi, v 0O

opacném pripadé se pfesunte na bezpeiné misto.
Jste-li vyzvani k evakuaci nebo sami vnimate potrebu evakuovat se?
3. Pokud ano, informuijte ¢lena rodiny nebo pfitele, kam se chystate a jak (I
vds lze kontaktovat.
Provedie poZadované kroky. Pokud se musite evakuovat, konzultujte
pfedem naplanované akce a sestavte poZadované poloZky z
evakuaéniho zavazadia. O
Pokud zistanete u vas doma, ziskejte informace ze zdroji uvedenych v
tomto planu a informujte lidi na vaSem seznamu, aby potvrdili, Ze jste v
bezpeti.

Krok Zaskrnout
1. Hlavni uzavér plynu.
2.
3.
4.

Hlavni pojistkova skfin pro vypnuti elektrického proudu.
Hlavni uzaver vody.
Cenfraini topeni na tuha paliva.

0oao

Poznamky:
[ l

Obr. ¢. 11 Dulezité kroky pted opusténim domu [vlastni]

Zprava pro evakuacni organy
Obec (nazev): ‘Adresa:
Jméno a pfijmeni:

Jména a pfijmeni spolecné se mnou evakuovanych:

Odjeli jsme dne: ‘ v hodin
Automobilem: ano ne

SPZ:

Adrese prechodného ubytovani:

Podpis:

Obr. ¢. 12 Zprava pro evakuacni organy [vlastni]
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Uplné posledni véci, kterou je nutno udélat je vylepit a umistit na vchodové dveie zpravu
pro evakuacni organy (Obrazek 12), tak aby bylo mozné majitele bytu vyhledat, v piipadé
potieby vstoupit do domu ¢i bytu nebo aby bylo mozné majitele informovat o ukonceni
stavu vyzadujiciho evakuaci. VétSina ,,Nouzovych planu rodiny* tuto zavérecnou zpravu
nema, ale podle zkusenosti z provadénych nacviku je dulezité, aby byla zprava soucasti
planu. Osoby pak mohou byt klidnéj$i a maji vSechny potiebné informace ¢i dokumenty
pohromadé. HZS CR ve své publikaci ,,Chytré blondyny radi“ popisuje, jak spravné opustit

dim a vylepeni zpravy je jeden z dilezitych bodi opusténi domu.
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10 PROVEDENI NACVIKU

Zavéreénou fazi tvorby rodinného nouzového planu je provedeni nacviku a otestovani
funk¢nosti planu v praxi. VSechno ma svij Cas a kazda ¢innost je jinak ¢asové naro¢na. Pro

lepsi prehled kolik, jaka ¢innost zabere ¢asu, pouzijeme tabulku (Tab. 1).

Tab. 1 Souhrnna tabulka ¢innosti nacviku [vlastni]

UKOL ZACATEK | KONEC POZNAMKA
Sbér informaci a studium V CR neexistuje zadna uce-
Zari 2019 Leden 2020 )
nashromézdénych informaci lena publikace.
Pteddni informaci c¢lenim | Den 1 Kdyz cht&ji, chapou a rozumi
rodiny 1200 h 1500 h dileZitosti tohoto planu.
Vyplnéni rodinného nouzo- | Den 1 Sousedi nemusi spolupra-
veho planu 1500 h 1600 h covat.
Ptiprava evakuacniho zava- | Den 2 Nejvétsim zadrhelem byly
zadla 1300 h 1500 h trvanlivé potraviny.
o Den 2
Nacvik | Bez vétsich komplikaci.
1500 h 1700 h
o Den 10
Néacvik 11 Provést piiblizné po tydnu.
2000 h 2105 h
) Den 35 Provést mésic po prvni na-
Néacvik 111 _
1400 h 1440 h cviku.

10.1 Rodinna situace

Pro nazorngjsi predstavu a pochopeni v jakych podminkéch probihal finalni nacvik je po-

tieba si udélat obrazek rodinné situaci.

Rodinny dim se nachazi v malé obci Lelekovice, 200 m jizné od kostela (Kostel sv. Filipa
a Jakuba) na ulici Paseky, ¢islo popisné 14. Obec Lelekovice je polozena cca 3 km severné
od Brna. Jedna se o dvoupodlazni budovu (kdy polovina domu, kterd je zasazena do svahu
je odsko¢ena od druhé poloviny o pul patra), vyzdéné ze severni strany zelezobetonem
a zdény z jizni. Dim je samostatné stojici, avSak zasazeny do svahu, kdy cca 50 % domu je
v zemi. Dim ma plechovou stfechu, pod kterou se nachazi vjezd do garaze a hlavni vstup

do domu. Obytné prostory jsou umistény ve spodnich patrech. Dim je polozen ve vysce
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330 m. n. m., pfi¢emZ centrum meésta je umisténo ve vysce 305 m. n. m. Obci protékd mala
ficka Ponava.
Rodina se sklada ze dvou dospélych a 3 déti ve véku 6, 7, 8 let vSichni bez zdravotnich

problémi. Kromé¢ rybi¢ek rodina nema domaciho mazli¢ka. Pro evakuaci muze byt vyuzito

dvou osobnich automobilt (jeden rodinny a jeden firemni).

Piedpokladané mimofadné udalosti ohrozujici dim by mohly byt bouiky nebo sné¢hova
kalamita a s nimi spojena moznost takzvaného blackoutu, ponévadz dum je zavisly na do-
davkach elektrické energie. Pozar, ktery mize postihnout jak na§ dim nebo sousedni do-
my. | kdyz je dim samostatn¢ stojici jiskry z okolnich domti by mohly pieskocit na okolni
stromy a poté na na§ dim. VySe jmenované by byly pti¢iny, které by vedly K nefizené eva-
kuaci obyvatel. Mezi fizenou evakuaci bych nejpravdépodobnéji zafadil nalezy vybusnin
nebo chemikalii v blizkém okoli, popfipadé hrozbu, kterou si v souvislosti s COVID-19

uvédomujeme intenzivnéji, je n¢jaka vice smrtelna epidemie.

K dokresleni celkového obrazu a s ohledem na pandemii COVID-19 (na kterou si mizeme
takzvané ,,sahnout™) bylo pouzito situace, pii které by evakuacni organy mohly evakuovat

obc¢any z duvodu postupujici smrtelné epidemie.

10.2 Predani informaci ¢leniim rodiny

Piedani informaci ¢lentim rodiny uZ je spiSe otdzka nastaveni poméri v roding. Nékdo si
bude myslet, Ze je to naprosto zbyte¢né, ale pod tihou argumenti se necha piesvédcit diive
a nékomu to bude trvat déle, mozna bude i vyzadovat doplnéni informaci. Ponévadz vétsi
¢ast rodiny tvoii déti, proto byl pro rodinu zvolen zpisob hry. Kdy mél kazdy nakreslit, co
si mysli, Ze ho miize pfinutit opustit dim, aby jako spravny superhrdina, piezil bez Ujmy na
zdravi (Obrazky 13, 14). Po nakresleni obrazku uz sta¢i klast ty spravné otazky. Co bude$
délat, kdyz budeS sam? Co budes d¢lat, kdyz nebude§ sam a bude$ mit na starosti bratra

nebo bude$ mit pozvané kamarady? Kam pak ptijdes? Co si vezmes na sebe?

Podobna forma by mohla byt (samoziejmé bez kresleni superhrdini) snadno aplikovatelna
i na dospélé. Kdy budou kladené otazky podobné jak u déti, ale ptida se par otazek slozi-
t&jsiho typu (Kde zjisti§ informace? Kdo ti fekne, ze mas opustit dam? Co bys mél udélat,
nez opustis dam?). Predpoklada se, ze debata by byla vécnéjsi a autor by musel odpovidat
vice do hloubky. A bohuzel pokud nebude mit autor ty sprdvné odpovédi, musel by se vra-

tit na zacatek procesu ke studiu a doplnéni informaci.
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Obr. ¢. 13 MU povodeti syn 8 let Obr. ¢. 14 MU vichfice a spadly
[vlastni] strom syn 6 let [vlastni]

10.3  Vyplnéni Nouzového planu rodiny

Vytvoifeny rodinny plan byl poskytnut zndmym a moji manzelce. Vzhledem k velké dobé
studia byla pani domu (po mém nasmérovani) ve velmi kratké dobé schopna dohledat
vSechny dulezité informace. Jako spojeni na dobrovolné hasice, doktory a na vSechny du-
lezité instituce.

Nejvétsi zadrhel (piekvapeni) byl ndlezem v podobé domluvy se sousedy, kterym muzeme
pomoc nabidnout. Objevil se problém osvéty v Ceské republice, kdy ob&ané nejsou pii-
praveni a vlastné ani ochotni odpovidat na otazky coby, kdyby. V tomto kontextu se pak
vice ukazuje, jak bohuzel ,,Koncepce ochrany obyvatelstva do roku 2020 s vyhledem
do roku 2030 v n€kterych z klicovych bodech selhava.

Cas straveny diskusi se sousedy neni uveden do ¢asu uvedenych v Tab. 1, ale ukazuje se,

Ze je potteba na to myslet a vycClenit si na to potiebny delsi Cas.
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10.4 Priprava evakuacniho zavazadla

Z duvoda pocetnéjsi rodiny a faktem, Ze pii evakuaci bylo v planu vyuzit vozidlo, byla
zvolena varianta jednoho ,,centralniho® evakua¢niho zavazadla, které koresponduje se se-
znamem, ale n¢které prvky (jako obleceni, deky, balenou vodu) byly rozdéleny mezi ostat-

ni ¢leny domacnosti.

Bylo postupovano dle kontrolniho listu, ptidané polozky byly fadné odskrtnuty. Tato vari-
anta se ukazala, jako velice uzite¢na a tim padem nebylo na nic zapomenuto a v klidu byly

zapojeny do pomoci i déti, které si balily svoje obleéeni do svych batoht.

Ackoliv $lo vSechno hladce, bylo nalezeno nékolik problémt, na které je potieba myslet

pii ptipravé (Obrazek 16).

1. Zejména mladsi generace nema doma malé ptenosné radio a vSichni az pftili§ spolé-
haji na chytré telefony a maji neochvéjnou viru v to, Ze jim takovy pfistroj v kazdé
ptilezitosti pomuze.

2. Ne kazdy ma doma trvanlivé potraviny a pokud na tuto eventualitu nebude myslet
dopiedu, bude mit s touto polozkou problém. (V pribéhu piiprav bylo zjisténo,
Ze v testované doméacnosti se nachazi jen rybicky v konzervé, fazole v konzerveé,
a 4 ovocné kapsicky.)

3. Spolupréce v rodinég se jevi jako dulezity prvek celého procesu. Dovedu si predsta-
vit i situaci, kdy jsou soucasti rodiny ¢lenové s né¢jakym zdravotnim, psychickym

wev

omezenim. Tento proces se tim bude prodluzovat a bude mnohem naro¢né;jsi.

Vzhledem k ziskanym poznatkiim se ukazuje piiprava evakua¢niho zavazadla jako je-

den s kli¢ovych bodi a nedilnou soucasti ,,Nouzoveého planu rodiny*.

10.5 Nacvik |

Néacvik prvni neboli Nacvik I slouzi k provedeni vSech tkona v klidu, v pohodg¢, s diirazem
na spravné provedeni vSech krokd, jejich logickou posloupnost a vysvétlovani ¢leniim ro-
diny jejich potfebu. Tento nacvik trva mnohem delsi dobu, ale jeho cilem je vytvofit vSem
¢lenim domacnosti zakladni pfedstavy (védomosti) a nasledn¢ také praktické dovednosti

(co vsechno je potieba udélat).

Jak bylo jiz zminéno vyse dilezitym faktorem je télesné a dusevni zdravi ¢lent rodiny.

V ptipadé provedeného nacviku byl nejvétsi problém vysvétlit détem misto setkani (i kdyz
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ho vsichni dobfe znaji). V Case, kdy bylo kompletovano evakuacni zavazadlo, byly déti
schopny zabalit do svych vlastnich batohu vSechno dilezité obleceni a tim usetfily spoustu
Casu. I zde nardZime na fakt, kdy ne kazdé4 rodina ma potfebné vybaveni. Ale to je cilem
Nacviku I, odhalit v§echny nedostatky, odstranit je a tim se stoprocentné pfipravit na ,,0s-

try nacvik (Nacvik II), skute¢nou mimotadnou udalost.

Obr. ¢. 15 Evakua¢ni zavazadlo — po prvnim chystani, kdy byly

zjistény ne-dostatky. [vlastni]

10.6 Nacvik 11 a 1l

Néacvik Il a 111 se daji vylozit jako tzv. ,,ostré* nacviky (nacvik jako by se jednalo o skute¢-
nou MU) neboli nacvik provedeny na Cas, V rychlosti a rdzné, coz v zadném piipade ne-

znamena zbrkle. Dtlezité je si hlidat posloupnost jednotlivych ukoli naslednych ¢innosti.

Nacvik 11 byl proveden sedm dni po prvnim nacviku ve veéernich hodinach. Tato skute¢-
nost se projevila na Case, kdy déti byli dosti zpomalené a spoustu pokynt bylo nuceno
opakovat a déti neustale popohanét k ¢innosti. Timto se vSechno protahovalo, a i kdyz byli

vSichni mnohem Iépe pfipraveni, vysledny ¢as tomu moc neodpovidal.

Nacvik IIT probéhl naprosto bez problému a od vyhlaseni evakuace byli v§ichni mimo do-

mov do 40 min (Obrazek 16).
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Obr. €. 16 Opusténi domu rodinou pfi fizené evakuaci. [vlastni]

10.7 Zhodnoceni nacviku

Provedeni nacviku ukazalo, Ze dobie zpracovany a secviceny ,,Nouzovy plan rodiny* mtze
efektivné snizit vznikla rizika, ztraty a také pomoci pii napravach skod. Provedeni tfi na-
cvikii dostate¢né¢ prokazalo, Ze spoctem opakovani se schopnost v kratkém ca-
se zefektivnila. Béhem této doby bylo mozné odhalit nedostatky a diky nacviku na né ade-
kvatné reagovat (napiiklad dokoupenim trvanlivych potravin, které po pouZiti obratem

nahradime).

Nejvétsim kladem nacviku je skute¢nost Ze sestaveny a prezentovany plan v této préaci je

akce schopny a pouzitelny v Sir§im métitku a uz béhem prvniho provedeni nacviku dé uzi-
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vateli ucelenou piredstavu co bude potiebovat doplnit(vyhledat) a zaroven si uvédomi Sirsi
souvislosti, které si pfedtim plné¢ neuvédomoval (Piiklad za v§echny. Pokud bude jen tro-

chu chtit je schopny podat pomocnou ruku i sousediim.)

Zaporem provedeného nacviku je fakt, Ze je poticba jej opakovat tak aby ,,Nouzovy plan
rodiny* byl stdle akceschopny a aby obsah evakua¢niho zavazadla byl stale aktualni. Na-
cviky poukazaly na potfebu provadét je pravidelné, v fadech mésicu, jak v dennich, tak
V no¢nich hodinach (aby d¢ti, ale 1 zdravotné, dusevné nemocni ¢lenové domacnosti ne-
propadali pfehnané panice) z divodu vytvoifeni a udrzeni schopnosti, které nam pomohou

se lépe vyporadat se vzniklou mimotfadnou udalosti a tim ochranit Zivoty ¢i zdravi.

Predvyplnény ,,Nouzovy plan rodiny* je platny v aktualnim ¢ase, a proto, aby byl stale

efektivni je potieba ho aktualizovat.
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ZAVER

Pii zpracovani bakalatské prace na téma ,,Nouzovy plan rodiny* byl na zaklad¢ ziskanych
znalosti a informaci vytvoien funk¢ni akce schopny a pro Sirsi vefejnost pouzitelny ,,Nou-
zovy plan rodiny*, ktery by mohl byt prvnim krokem k zapojeni ob¢anti do systému ochra-
ny obyvatelstva, jak je to popsané v ,.Koncepci ochrany obyvatelstva do roku 2020
s vyhledem na rok 2030%. Ktera jako prvni vrcholovy strategicky cil uvadi ,,Bezpe¢nost
obyvatelstva: je chapana jako kontinualni, nikdy nekoncici, proces postaveny na zdokona-
lovani schopnosti a dovednosti vSech zainteresovanych slozek. Cilem je zajistit dostate¢-
nou miru bezpeci pro obyvatele statu a zaroven jim poskytnou dostate¢né mnozstvi infor-
maci a navodi k aktivnimu zapojeni se do procesu sebeochrany a vzdélavani. Systém musi
byt postaven na dostatecném povédomi o Ukolech jednotlivych odpovédnych organi,

ale také na posilovani principu sebeochrany a vzajemné pomoci‘ [3]

ProtoZe takovyto plan nema Zadna obec v Ceské republice, tak by mohla byt prace vyuzi-
telnd pro dalsi zpracovani (nejen obcemi ale i zakladnimi Skolami) a byt zna¢né piinosna
v piipad¢ vzdelavani obyvatelstva. Ukazuje se, Ze Spoluprace obyvatelstva se slozkami
integrovaného zachranného systému pii vzniku mimotadné udalosti nebo krizové situace
v Ceské republice je kli¢ova a mize eliminovat nasledky mimotadné udalosti a krizové

situace a tim snizit ztraty na zivotech.

K tomu, aby se mohlo obyvatelstvo svépomoci ¢i vzajemnou pomoci chranit, musi proces
vzdélavani pokracovat ziskanim dovednosti a navykd. Ziskani dovednosti a navyka je pak
otazkou Casu a opakovanim nacvikl, coz tato prace jasn¢ prokazala pfi provedeni opako-
vanych nacvikd, které téz prokazaly akce schopnost vytvofeného ,,Nouzového planu rodi-
ny*.

Mimoiadné udalosti a krizové situace tu byly vzdy, pofad jsou a pravdépodobné vzdy bu-
dou. Jsou soucasti nasich zivotl a predstavuji ohroZzeni obyvatelstva na zdravi ¢i zivotech.

Proto je velmi dulezité vénovat pozornost piipravé k ochrané obyvatelstva a vzit si pouceni

z tragédii, které se staly. Jelikoz §tésti pieje pfipravenym.
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SEZNAM POUZITYCH SYMBOLU A ZKRATEK

CO Civilni obrana.
CPO Civilni protiletecka ochrana.
CR Ceska republika.

FEMA  Federal Emergency Management Agency.
HUP Hlavni uzavér plynu.

HZS CR  Hasiésky zachranny systém Ceské republiky.

JSV Jednotny systém varovani.
KS Krizova situace.
MU Mimoiadna udalost.

NPR Nouzovy plan rodiny.
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PRILOHA P I: EVAKUACNI ZAVAZADLO HZS

|4

K evakuaci si pripravte
evakuacni zavazadlo.

Dobfe poslouzi batoh, cestovni taska nebo
kufr. Zavazadlo vZdy oznaéime jménem
a adresou

Co by nemélo chybét v evakuaénim
zavazadle:

= zakladni trvanlivé potraviny = pitna voda
= |idelni potfeby = 0sobni doklady = penize
= POjistné smlouvy = CENNOSt m prenosné
radio s rezervnimi bateriemi = mobilni
telefon a nabijecka = toaletni a hygienické
potreby m |€ky m svitiina = nahradni pradlo
m 0dév m Obuv m plasSténka m spaci pytel
nebo prikryvka = kapesni n(Z = zépalky

m Siti a dalsi drobnosti

TISNOVE VOLAN
EMERGENCY CALL

Evakuacni

NOTRUF

112
150
155
158
156

NA CO NEZAPOMENQOUT
PRI EVAKUACI

Jednotne evropske cislo tsnoveho volani
Hasiésky zachranny sbor CR
Zdravotnicka zachranna siuzba

Policie CR

Mestska policie

Hasiésky zachranny sbor CR




PRILOHA P II: NOUZOVY PLAN RODINY - ING. BOHUSLAV SVOBODA, CSC.

NOUZOVY PLAN RODINY

CLENOVE DOMACNOSTI
TELEFON ZDRAVOTNI )
POZICE DOMA ZAMESTNANI STAV POZNAMKA
OTEC 602 000 111 420 000 111 bez omezeni
MATKA 602 000 111 420 000 111 cukrovka inzulin
SYN 602 000 111 bez omezeni VS mimo
DCERA 602 000 111 bez omezeni
PES dobry
ORIENTACN PLA BYTU (DOMU)
b
5 LOZNICE <:| KUCHYN
2 I:> PREDSIN “
]
WC ! KOUPELNA
ikt
= OBYVACI POKOJ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘
N
a
S ‘ CHODBA :>

)

improvizované prostfedky ochrany povrchu téla a dychacich cest

evakuaéni zavazadla ’ voda . elektricka energie

O




KONTAKT NA PRIBUZNE

TELEFON
POZICE DOMA ZAMESTNANI POZNAMKA
BABICKA 608 000 111
STRYC 608 000 111 420 000 111
jen dny pracovni-
SYN 602 000 111 ho klidu

MIMORADNE UDALOSI OHROZUJICI RODINU

PteruSeni dodavky vody

PteruSeni dodavky plynu

PteruSeni dodavky el. proudu

Dle konkrétni situace

Pozar

a poznamenat zakladni charakteristiku,

Vichfice

kterou pak rozpracovat na konkrétni osoby.

Vybuch plynu

Vyron NCHL

Povoden

Radia¢ni havarie




DULEZITA TELEFONNI

TiSNOVA TELEFONNI CiSLA CiSLA
150 HASICI 1239 plyn
155 ZACHRANNA  ZDRAVOTNICKA | 602 000 111 voda

SLUZBA

158 POLICIE CR

800 000 111 el. energie

112 JEDNOTNE EVROPSKE CIiSLO
TISNOVEHO VOLANI

602 000 111 obecni ufad

156 OBECNI (MESTSKA) POLICIE

602 000 111 JPO obce

950 000 111 HZS

CINNOST VE VSEDNI DEN

TYP MU CO KDO PROVEDE | POZNAMKA

CINNOST VE DNECH PRACOVNIHO VOLNA

TYP MU CO KDO PROVEDE | POZNAMKA

Misto pro dal$i uptfesnujici pokyny




PRILOHA P III: NOUZOVY PLAN RODINY — DZS CR

aktu'

RODINNY f HAVARLINI PLAN !

ANEB (O DEMT V PRIPADE NEBEZPECI

n peclive vyplf a méj ho poiad k dispozici

CO U Niis HROZI?

- www.dzscr.cz | www.lednacek.cz
do mapy zakresli vie dilezité véetné anikovych cest




PRILOHA PIV: NOUZOVY PLAN RODINY — FEMA

v ¥ FEMA
Ready. Family Emergency Plan ..

- s @
Prepare. Plan. Stay Informed.

Make sure your family has a plan in case of an emergency. Before an emergency happens, sit down together and decide how
you wil get in contact with each other, where you will go and what you will do in an emergency. Keep a copy of this plan in
your emergency supply kit or another safe place where you can access it in the event of a disaster.

Neighborhood Meeting Place: Phone:
Out-of-Neighborhood Meeting Place: Phone:
Out-of-Town Meeting Place: Phone:

Fill out the follow ing information for each family member and keep itup to date.

Mame: Social Security Number:
Date of Birth: Important Medica Information:
Name: Social Security Number:
Date of Birth: Impartant Medical Information:
Narre: Social Security Number:
Date of Birth: Important Medical |nformation:
Name: Social Security Number:
Date of Birth: Important Medical Information:
Narme: Social Security Number:
Date of Birth: Important Medical Information:
Marme: Social Security Mumber:
Date of Birth: Important Medical Information:

Write down where your family spends the most time: work, school and other places you frequent. Schools, daycare providers, workplaces
and apartment bulldings should all have site-specific emergency plans that you and your family need to know about.

Work Location One School Location One

Address: Address:

FPhone: Phone:

_Evacuation Location: ) . Evacuation Location:

Work Location Two School Location Two

Address: Address:

P hone: Fhaone:

Evacuation Location: Evacuation Location:

Work Location Three School Location Three

Address: Address:

P hone: Fhone:

Fvarnation | ncatinn: Fuvaruation |ocation:

Other place you frequent Other place you frequent

Address: Address:

P hone: Phone:

Fvarnation | ncatinn: Fuaration |ocation:
Name Telephone Nurmber Pollcy Nurmber

Dial 911 for Emergencies



V4 |
Ready. Family Emergency Plan ..

Prepare. Plan. Stay Informed.

Make sure your family has a plan in case of an emergency. Fill out these cards and give one to each member of
your family to make sure they know who to call and where to meet in case of an emergency.

""""""“ﬁ” A

< FOLD -
.. HERE . ..
1 Family Emergency Plan At © 1 Family Emergency Plan T
I EMERGENCY CONTACT MAME: I I EMERGENCY CONTACT NAME: I
TELEPHONE: TELEPHONE:
I OUT-OF-TOWN CONTACT MAME: I I QUT-OF-TOWH CONT ACT MAME: I
TELEPHORE: TELEPHOME:
I NEIGHBORHDOD MEETING PLACE: I I NEIGHBORHOOD MEETING PLACE: I
I TELEPHONE: I I TELEPHONE: I
OTHER IMPORTANT INFORMATION: OTHER IMP ORT A4 T INFORMATION:
l DIAL 911 F OR EMERGENCIES ye ' l DIAL 911 FOR EMERGENCIES : l

L N N N B _§B &R _§B B §B §B § §B ) Lt a N N BN B B B _§B B N N N B %

¥

—————E

< FELD -
.. HERE i .
u Family Emergency Plan At ! 1 Family Emergency Plan LAt !
I EMERGENCY CONTACT NAME: I I EMERGENCY CONTAC T HAME: I
TELEPHONE: TELEPHONE:
I %TEH;T&MCM’CTM: I I %LTE-:FHJPDE‘W CONTACT NAME: I
I NEISHBORKOGD MEET ING PLACE: I I NEIGHBORHOOD MEETING PLACE: I
| === | | = i
I OTHER IMPORT ANT INFORMATION: e I I CTHER MPORTANT INFORMAT IOM: < I
Ready. Ready.

I DIAL 911 FOR EMERGENCIES ' l DIAL 911 FOR EMERGENCIES

= 5 _ 0 R n B fF B B B B B B . L. B N B 0 B B 0 B B B N



PRILOHA P V: NOUZOVY PLAN RODINY — FEMA RU

/ [Tnan OJI CEMBH - *@ FEMA

RE T

Ready® JICVICTBUST B YPE3BLIYAMHOW CUTYallUH , .

Prepare. Plan. Stay Informed. ﬂ

Yheguracs B Tom, 4TO B Bawed cemee ecTe NNas AeRCTEWA B YpeaaMai ol cuTyaumy, [0 BO3MOMHOrO HECTYNNEHWA YPe3 BEMal HOR CUTYALUK BaM
CneayeT CacTh EMECTE W NOLYMaTe O TOM, KaK B GyaeTe obecneynears CBAIL APYT CAPYTOM, KYAA Bel NONETAETECE NONACTE U 4T B GyaeTe genate B
YCNOBWAX YPESBLMARHOR cUTYaUMK. MoMECTUTE KONWID JTOrD NNaHa B Habop NpeaMeToR Nepeod HeofxogMMOCTH Ha CRYYal YPE3BLMA RHOR CUTYA LMW WNW B
uHOoe De3onacHoe MecTo, rae B mornu Dbl HAWTH €8 B KPUIMCHOM CHTYaLUMK,

MECTO ANA BETPEYM HEQANBRD OT AOMA; Ten:
MeCcTo ANA BCTPEYH B HHOM DaROHE, Tan:
MecTo AnA BCTpeyd 33 Npefenasd ropoga; Ten:

3aN0NHWTE CNEAYIOWWE AAHHBIE ANA KEXLOM0 YNEHE CEMbW W CNELUTE 38 TeéM, YToD b Takan WHGOPMELMUA HE YCTapEBana.

Wus: Homep coupansHoro CTPaxosaHus.
fata pompeHas, BamHsle MEANLAHCEHE CRENaHAR,
Mg Homep coupansHoro CTPaXoBaHHA!
flata powpeHAs; BakHb12 MEIMLAHCINE CBENEHAA!
Wus: HOMED COUMANEHOND CTRAX0E 3HHA!
flata powpEaHAR; BamHbIe MEIHUAHCEHE CRENaHAR,
Hua Homep COUMansHOM CTREX08 AHHA:
[ata pompeHms; BaHole MEANUAHCKHE CHENAHAR,
Mnis: HoMep coUMansHoro CTPAX0BaHWA
Jata poMOaHHA; BamHsle MEIHLAHCKHE CBENSHAR
Wus: HoMED COUMANEHOND CTPAX0BAHHA;
[lata posgeHia; BamHsle MEANLAHCEHE CRENaHAR,

JanuwuTe, me WMeHHo Yneqsl Bawed cemen npoBogAT Gonelue Bcerg apemenk; paboTa, WHONA, WHEE MECcTa YacTore nocewestA, B wronax, geTcrm
cajax, B OpraHK3ayuM no MecTy paboTh W HNBX 3JLAHWAX LOMNMEH CYLSCTROBATE NNaH AeRCTEWA HA cny4ail Ypeses4adHol CHTYaUMM, NOLroToRNE HHEIE C
y4eToM ocoBeHHOCTEN KOHKPETHOM 348HWA - NpK 3ToM Bam 1 YneHam Bawel ceMbl CNegyeT 03HAKOMWTECA C TAKWM NMaHoM.

PaGoTa — mecto Ne1 Lsona — MecTa Met
Anpeac: Anpec,
Tan: Ten
MecTo gna searyaun; i - Mecwo ana seaxyadu:
PaGoTa - mecto Ne2 LWkona - mecTo Ne2
Anpec: Anpec
Tan: Ten
MecTo ana ssasyaum; MecTo ana 368 yalui:
Pabota — mecto Ned LWkona - mecto Ne3
Anpac: Apec:
Tan: Ten:
MecTo AnA ssakyaumy; MacTo ana searyam:
MHble MeCTa “acTom NoCReHs MBI MECTA 4aCTOND NOCELLEHA
Anpac: Appec:
Tan: Ten
Mecto Ana ssasyaliu: MECTO [NA 363K YaLMA:
ma Homep TenedoHa Homep nonuca

B upeasbMaiHbIX cUTyauuax ssoHuTe no Ten. 911 RUSSIAN



% [Inan nns ceMbu - L~
Ready@ JICVICTBUS B UPE3BBIYAIHON CUTYALUU . o

Prepare. Flan. Stay Informed.

YBepurecs 8 TOM, 4To B Bawe il ceMmse ecTs Nnax AedcTEri B ypesskMaiHoi cuTyauur, [lo Bo3MOXHOMD HAcTYINEHWA YPeaBEMallnoil CHTYaLMM Bam
CNefyaT CBCcTE BMECTE W NOAYMaTE 0 TOM, Kak B GyjeTe ofecneywsaTts CBAIL APYT C APYTOM, KyAa B NONITAETECH NONACTE U 470 B GyaeTe genats B
YCNOBUAX YPE3BLMARHOR CHTYaLMM. MOMECTUTE KONWKD JTOMO NNaHa B HAGOP NPegMETos Nepeoi He 0BXOAUMOCTH Ha CNYYaR YPEIBbMARHOR CUTYALMK UMK B
uHoe BesonacHoe Mecto, rge Bel mornu Bbl HAWTH 88 B KPWMIMCHON CUTYa LMK,

1
1
i
i

N
g§

TL4 18 CeMbat - Sl ACTINA s MPESERMATNOT CHTy i h@“"

VINA - KOHTAKTRI TR CBREA
TEJEBOH

VAR - KOHTAKTE (1A CARM
TEES

]
I
HIVR - MOHTARTE| U CERM (BHE TOPOIIAL VA - KOHTAKTE JUNA CEAM (BHE MOPOJIA) I
I
I
I

[ |
TEME®OH I I TENEDCH:
I

MECTO [ BCTPE 4 HEIANEKO OT flOMA: MECTO [U1R BCTREHM HERIEXO OT 0N
TEESOH TENEDOH

VHAR BAMHAR MHOOPMALPR

VHAR BAKHAR FHEOPMALIAR

« e
BUPEBE G CHTYALWRY 380FMTENG TEN 511 Ready. Ready.

B YPEBRMAMHRD CHTY ALMAX IB0HWTE NOTEN. 911

Tlnan pm mmn-mﬂcmmx@cammcmymmhém’ l Tlan B8 cembn - NefCTERA B Mpeas LMaiHoi ummum“m_

WA - KOHT AT b INA CRA3
TENEDOH

VINA - KOHTAKTR [IA CBRSE I
TEMEBOH
B —— i

|

I

I

I TEEedk
I

I

I

VIR - KOHT ATl 1A CERIM (BHE TOROIAL

I
I
TENEGCH I
I
I

MECTO [IA BETPE WA HE [LAMEKD OT f0MA:
TEEDIH

MEC T [N1A BT FEYM HELANERD O [IOMA:
IENEPCH

Rﬁa.dy-

B YPE BLMAAHLD CHTY ALRK JB0HATE NOTEN. 11 BUPEI Bl YARHBIX CHTYALMAY 380HTEND TEN 511
L 1 8 N B B B B B B BN B B L. 8 ¢ N B B B BN B B BN B B B 3



PRILOHA P VI: NOUZOVY PLAN RODINY — AMERICAN RED CROSS

American
Red Cross
Family Disaster Plan
Family Last Name(s) or Household Address: Date:

Family Member/Household Contact Info (If needed, additional space is provided in #10 below):

Name Home Phone Cell Phone Email:
Pet(s) Info:
Name: Type: Color: Registration #:

Plan of Action

1. The disasters maost likely to affect our household are:

2. What are the escape routes from our home?

3. If separated during an emergency, what is our meeting place near our home?




4. If we cannotreturn home or are asked to evacuate, what is our meeting place outside of our
neighbarhood?

What is our route to get there and an alternate route, if the first route is impassible?

5. Inthe event our household is separated or unable to communicate with each other, our emergency
contact outside of our immediate area is:

MName Home Phone Cell Phone Email:

After a disaster, let your friends and family know you are okay by registering at “Safe and Well” at

https.//safeandwell. communityos.org/cms// or by calling 1-800-733-2767. You can also give them a

call, send a quick text or update your status on social networking sites.

6. If at school/daycare, our child(ren) will be evacuated to:

Child's Name: Evacuation Site (address and contact info):

7. Our plan for people in our household with a disability or special need is:

Person’s Name: Plan:

8. During certain emergencies local authorities may direct us to “shelter in place” in our home. An
accessible, safe room where we can go, seal windows, vents and doors and listen to emergency
broadcasts for instructions, is:




9. Family Member Responsibilities in the Event of a Disaster

Family
Member
Responsible

Task Description

Disaster Kit* Stock the disaster kit and take it if evacuation is necessary. Include
items you might want to take to an evacuation shelter. Remember
to include medications and eye glasses.

Be informed Maintain access to NOAA or local radio, TV, email or text alerts for
important and current information about disasters.

Family Make sure the household medical information is taken with us if
Medical evacuation is necessary.

Information

Financial Obtain copies of bank statements and cash in the event ATMs and
Information credit cards do not work due to power outages. Bring copies of

utility bills as proof of residence in applying for assistance.

Pet Evacuate our pet(s), keep a phone list of pet-friendly motels and
Information animal shelters, and assemble and take the pet disaster kit.
Sharing and Share the completed plan with those who need to know. Meet

Maintaining with household members every 6 months or as needs change to
the Plan update household plan.

*What supplies and records should go in your disaster kit? Visit www.redcross.org

10. Other information, if not able to be included above.

Congratulations on completing your family disaster plan! Please tell athers: “We've made a family disaster plan
and you can, too, with help from the American Red Cross.”

Get the facts about what you should do if an emergency or disaster occurs at www.redcross.org



PRILOHA P VII: NOUZOVY PLAN RODINY — RMC

www.ready.marines.mil

Family

Emergency

Plan

Your family may not be together when disaster strikes, so plan what you
will do in different situations and plan how you will contact one another.
Preparedness allows you to navigate life’s challenges.

Evacuation Plan

Neighborhood Meeting Place:

Out of Neighborhood Meeting Place:

Phone:

Phone:

Communication Plan

+ Fillin the information below. Add other important information to suit your family's circumstances,

+ Keep this plan with your emergency supplies kit, along with your command’s stand ard and emergen cy muster proced ures.

« File a copy of emergency contact information with the command ombudsman and the command to be opened only in case of emergency.
+  Make sure every family member has the most important contact information on a current Emergency Contact Card.

Where the family spends time

Home:
Address:

Phone:

Evacuation Location:

Phone:

Evacuation Location:

Contact information
Out-of-Town Contact:

E-Mail:

PMO Phone:

Officer on Duty:

Family memhbers
Name:

Drivers License #:

Prescriptions/Medical Information:

Name:

School:

Address:

Phone:

Evacuation Location:
School:

Address:

Phone:

Evacuation Location:

Other place you frequent:
Address:

Phone:

Evacuation Location:

Phone:

Alternate Phone Number:
Housing Office:
Family Readiness Officer:

Drivers License #:

Prescriptions/Medical Information:

Name:

Drivers License #:

Prescriptions/Medical Information:

Name:

Drivers License #:

Prescriptions/Medical Information:

CeAL 811 FOR EMEBERGENGIES.

Birth Date: Social Security #:
Passport #:
Birth Date: Social Security #:
Passport #:
Birth Date: Social Security #:
Passport #:
Birth Date: Social Security #:
Passpaort #:

Set your own course through any hazard: stay informed, make a plan, build a kit. Live Ready Marine Corps.
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Family Emergency Plan oK

Family members - continued

Name: Birth Date: Social Security #:
Drivers License #: Passport #:

Prescriptions/Medical Information:

Name: Birth Date: Social Security #:
Drivers License #: Passport #:

Prescriptions/Medical Information:

Important contacts and insurance policy numbers

Name Phone Policy#
Doctor(s):
Doctor(s):
Dentist:
Pharmacy:
Veterinarian/Kennel:
Medical Insurance:
Dental Insurance:
Homeowners,/Renters Insurance:
Automobile Insurance:
Life Insurance:

Provisions for Utilities

In various emergency situations, whether you shelter-in-place or evacuate, you may be advised to cut off ventilation systems or utilities.
Write the locations of, and instructions for, these controls and any tools necessary to change them. (Like fire and evacuation plans, this is a
good thing to review and practice with the whole family.)

Electricity:
Gas:
Water:
Ventilation:

Important Records

Use these checklists to help collect important papers to keep with your emergency supply kit for ready access in case of evacuation. If not
regularly used, place important records in a waterproof/fireproof container to be taken with you in case of an emergency.

Personal Financial

O Military 1D cards O Bank/credit union statements

O Driver's licenses O Credit/debit card statements

O Birth certificates/adoption records O Income records (including government benefits, child support, and alimony)
O Social Security cards O Mortgage statement or lease

O Passports O Bills (electricity, gas, water]

O Citizenship papers O Health insurance cards and records

O Marriage licenses, divorce records O Other insurance records [auto/property,/life)

O Vehicle registration/ ownership records O Tax returns, property tax statements

O Medical records O Investment/retirement account records

O Immunization records

O Power{s) of attorney (personal/property)

O wills

O Household goods inventory from last three PCS moves

Other important information

Set your own course through any hazard: stay informed, make a plan, build a Kkit. Live Ready Marine Corps.
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Family Emergency Plan

Fill out these cards and give one to each member of your family to make sure they know
who to call and where to meet in case of an emergency. Use this card for any additional
information needed to supplement primary and alternate command points of contact.
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« FOLD HERE >

Family Emergency Plan Family Emergency Plan
Emergency Contact Name: Emergency Contact Name:
Telephone: Telkephone:
Out-Of-Town Contact Mame: Out-Of-Town Contact Name:
Telephone: Telephone:
Neighborhood Mesating Place: Meighborhood Meeting Place:
Telephone: Telephone:
Qut of Neighbarhood Meeting Place: Qut of Neighbarhood Mesting Place:
Telephone: Telephone:
DL 511 OR YOUR LOCAL EMERGENCY NUMEBER DAL 911 OR YOUIR LOCAL EMERGENCY NUMBER

W SN IV ADY I MM

TN SEINEEY A OV MMM

:uoljewioju| 3 siaguiny auoyd juepodw) [euoiyppy :uoljewou| g sisquIny auoyd weyodw) |euoiippy

< FOLD HERE >

Family Emergency Plan @% Family Emergency Plan READY,
Ws
Emergency Contact Name:

Emergency Contact Name:

Telephone: Telephone:

Out-Of-Town Contact Name: Out-Of-Town Contact MName:
Telephone: Telephone:

Neighborhood Meeting Place: Neighborhood Meeting Place:
Telephone: Telephone:

Out of Meighborhood Meeting Place: Dut of Neghborhood Meeting Place:
Telephone: Telephone:

Y MU MBER

GEMCY NUMBER GRAL S11 OF YOLR LOC

DL SL1 QR YOLR LOC

Set your own course through any hazard: stay informed, make a plan, huild a kit. Live Ready Marine Corps.
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SESAME STREET}

Let’s Make and Share Our Plan

PRILOHA P VIII: NOUZOVY PLAN RODINY — SESAME STREET

A family emergency plan will help everyone know what to do if an emergency ever happens.
Use this page fo write down important contact information for your family and to keep track of the
people and places involved in your emergency plan. Make copies and share the plan with the

grown-ups in your child’s life.

é The _

You can copy this page more than once to include all household members.

_Family’s Emergency Plan

2.

FAMILY MEM BER 'S WHOLE MAME

FAMILY MEMBER'S WHOLE MAME

MY ROLE 1N THE FAMILY

Y ROLE 1M THE FARAILY

ADDRESS

ADDRESS

ADDRESS

ADDRESS

DAaYTIME PHOME

DAYT IME FHOME

CELL PHOME

CELL PHOME

3

4.

FAMILY MEM BER'S WHOLE NAME

FAMILY MEMBER'S WHOLE HAME

MY ROLE [N THE FAMILY

MY ROLE IN THE FARILY

ADDRESS

ADDRESS

ADDRESS

ADDRESS

DAY TIME PHONE

DAYTIME PHONE

CELL FHONE

E-MALL

PET'S NAME

CELL PHOME

E-MALL

PET'S HAME

FAMILY PHOTOS:
Adding photos for every
family member and
your pet can be helpful
if you get separated
during the emergency.

For more resources, go to sesamestreetincommunities.org

©/TM 2017 Sesama Workshop. A1l Right s Resared.



Let’s Make and Share Our Plan (continued)

Please make copies of your plan and share it with your child’s teacher, along
with the other important grown-ups who help care for your child.

Emergency Contacts

Help your children learn who these contacts are and
remind them that these are people who may be there to
help and care for them justincase.

I. Out-of-Town Emergency Contact who may not be
affected by the emergency and can help make sure you're
all okay. Itis often easier to call long distance than to
rnake local calls after an errergency. You can also fext.

WHOLE NAME

ADDRESS

ADDRESS

E-MAIL

HOME/ CELL PHONE

ﬁ Emergency Meeting Place

This is the safe, child-friendly place where your family will
meet if you can't get home during an emergency.

MAME OF LOCATION

I'YFE OF ESTABLISHMEMNT

ADDRESS

FPHOME NUMBER

Neighborhood Helpers

Include phone numbers for the people in your neighborhood
who can helpyou during an emergency.

WORK PHONE

2. Local Emergency Contact who can help you with
tasks such as picking up your child from child care.

WHOLE NAME

ADDRESS

ADDRESS

E-MaAIL

HOME/ CELL FHONE

WORK PHONE

POLICE STATION

FIRE STATION

FAMILY DOCTOR/S

OTHER IMPORTANT ADULT

LOCAL EMERGENCIES:
Learn about specific risks
and pofential emergencies
in your area by signing up for
local weather emergency
alerts on your smartphone.

For more resources, go to sesamestreetincommunities. org

©/TM 2017 Sesame Workshop. All Rights Reserved.
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SAME STREET |

Let’s Make and Share Our Plan (continued)

@ Schools and Workplaces

I 2,
CHILD'S WHOLE NA ME CHILD'S WHOLE NAME
CHILD-CARE PROGRAM OR SCHOOL CHILD-CARE PROGRAM OR SCHOOL
ADDRESS ADDRESS
ADDRESS ADDRESS
TEACHER OR CHILD-CARE PROVIDER'S WHOLE MAME TEACHER OR CHILD-CARE PROVIDER'S WHOLE MAME
FHOMNE PHONE
EVACUATION LOCATION EVACUATION LOCATION
3. Y.
PARENT OR GUARDIAN'S WHOLE NAME PARENT OR GUARDIAN'S WHOLE MAME
WORKPLACE (OR OTHER DAYTIME LOCATION) WORKPLACE (OR OTHER DAYTIME LOCATION)
ADDRESS ADDRESS
ADDRESS ADDRESS
PHOMNE FHONE
EVACUATION LOCATION EVACUATION LOCATION
4_/\?

A SAFE HOME:

Make sure your surroundings are
ready foran emergency, toa! Call yaur
utility pravider it you nofice wiring
problems in your area.

For more resources, go to sesamestreetincommunities.org ©/1% 2017 S2same Workshop. 4l ights Reserved,



PRILOHA PIX: NOUZOVY PLAN RODINY — FIRE AND RASECU
SERVICE GB

Household
Emergency
Action Plan

Household Resilience

prepare respond recover




If you think your
life or the life
of another is

in danger always

call 999

Emergencies can affect anybody with little or no notice

Being prepared can help reduce the effects on
people’s lives, reduce the need for support from
others and enable you to support the vulnerable
members of your street and community.

If you are involved in an incident and
believe you may be in danger always
dial 999 and request the appropriate
emergency assistance.

Emergencies such as floods, fires, gas
explosions and bomb threats may require you
to leave your home for short periods of time.

If however you are not in danger but
may be affected indirectly, you may

be advised to :
Otherincidents such as disruption to essential cO IN, STAY IN, TUNE IN.

services that we all rely upon (such as water,
electricity, telecoms and travel networks) Complete the following sections where
or being stranded due to adverse weather required and keep your plan in a safe
oriliness are not always an emergency but and accessible place in your home.
can affect our everyday lives.

Supported by

Hampshire and the Isle of Wight
Local Resilience Forum

and Hampshire County Council



Section 1
To obtain further information. ..

BBC Radio Solent 96.1 and 103.8 FM bbc.co.uk/solent
Heart FM 96.7 and 975 FM heart.co.uk/southcoast
Wave 105 105.2 FM winchester.thebreeze.com

The following websites will give updated information and guidance in times of emergency

and links to other relevant agencies for advice and support

www.hampshireprepared.co.uk
www.hants.gov.uk

The following social media pages will help to keep you informed u Twitler
about current situations during emergencies

Hampshire Constabulary @ hantspolice

Hampshire Fire and Rescue Service @ Hants_fire

Hampshire County Council @ hantsconnect
Section 2

Non-emergency telephone numbers

Non-emergency telephone numbers Your non-emergency telephone numbers

Hampshire Fire Doctors surgery
and Rescue Service 023 8064 4000 g o inursery
Hampshire A
Constabulary 101 Chidminder
Maritime and Home insurance
Coastguard Agency 023 9255 2100  Car insurance
NHS 111 111 Local authority
Floodline 0845 988 1188  Employer
Hampshire County Council Flood action group
Hants Direct 0845 603 5638 .

Gas provider

Electricity provider

Water/wastewater

company




Household contact details

Use this section to list the members of your household and their contact numbers.

If you are evacuated as a household or are unable to contact each other, where will you

meet or relocate to? Use the space below to list appropriate places of refuge, for example
friends or family.

Creating an emergency box

It is recommended that you have an emergency box or bag to hand or available in case

of emergency evacuation or being stranded in your home. It would be useful if the box
contained the following items:

[ | Medicines and prescriptions [ Bottled water

[ ] Toiletries [] Non-perishable food/snacks
[] Identity documents (passports/drivers licence) [] Spare keys for house and car

[ ] First aid kit [ ] Insurance documents or details
[ | Radio (battery or wind-up) [] Money

[ ] Torch (battery or wind-up) [ ] Glasses/contact lenses

[] Spare batteries [] Mobile phone and charger

[ ] Notebook, pen/pencil [] candles/matches

D Change of clothes, blankets [ | Petfood and accessories

[ | Baby food and accessories [ ] children's toys/activities



If required to evacuate your home, before leaving consider the need to turn off the following:

Location of your isolation/turn-off point Tick when done

Gas
Electric
Water

DDDDI

Heating oil

Section 3
Can you support others in your community

or nearby residents?

If during times of emergency you are able to provide support or help to others in your street or
community (e.g. the elderly, young and vulnerable) use the space below to list contact details of
neighbours or community members that agree to share their contact details with you.

Section 4
Emergency action check list

This section contains a check list which should be followed in the event of an incident
or emergency where you are required to use the content of your plan.

it o —

Call emergency services if not already alerted (if life is in danger) D

2 Ensure you are notin any danger in your current location and if required move
to a safe place

3 Are you being advised to or do you need to evacuate your property? If so, advise
a family member or friend where you are going to and how you can be contacted.

4 Consider contacting neighbours or others who may be affected by the situation.
Refer to section 3.

RN

5 Carry out any required action. If having to evacuate, consult your pre-planned
actions and assemble the required items from your emergency box/bag.
If remaining in your home obtain information from the sources listed in this plan
and notify people on your list to confirm that you are safe. Advise an unaffected
friend/neighbour of your actions.

[]



Additional notes / information
é )

Hampshire and Isle of Wight Local Resilience Forum

The Hampshire and Isle of Wight Local Resilience Forum comprises of local emergency
service responders (police, fire, ambulance), local authorities, and associated businesses,
organisations and voluntary sector representatives, working together with the objective

of reducing risk in the local area.

Current members of the Hampshire and Isle of Wight Local Resilience Forum

Hampshire Fire and Rescue Service
Hampshire Constabulary

Hampshire County Council

Southampton City Council

Portsmouth City Council

Isle of Wight Council

NHS England - Wessex Local Area Team
Environment Agency

South Central Ambulance Service NHS Trust
Maritime and Coastguard Agency
Hampshire District Authorities

Voluntary Organisations

Utility and transportation providers (Category 2 responders)

HFRSSM4HO31 5



PRILOHA P X: NOUZOVY PLAN RODINY — PREPAREDBC

Fill-in-the-blanks
Home Emergency Plan




Prepared BC

HOME EMERGENCY PLAN

Home address:

Family contact information:

Full name:; Fhone: Ermail

Pet information:

MNarme; Type/Breed: Colour: Registration/IC:

Local hazards:

The hazards/disasters most likely to affect our horme are;

Emergency meeting places:

The rmembers of your household may not be together following

a disaster. Choose one emergency meeting place near your
horme and one away from your home in advance.

1. Emergency meeting place near our home:

2. Emergency meeting place away from our home:

TIP:

Keep this planin an easy-
to-find, easy-to-remember
place (for example, with
your emergency kit). You
may ak o want to make
duplicate copies to keep in
your car and/or at work.

TIP:

Your family may not be
together when a disaster
occurs, so it's important
to practice whatyou've
planned so you know
how to connect with each
other in the case of an
emergency.Besure to
discuss what you would
do in different situations.
Review and update your
plan yearly.

TIP:

Your pets should wear
current identification

tags and have their
vaccinations up-to-date at
all times. Along with your
information on their tag,
also incude the phone
number of your out-of-
area contact.



HOME EMERGENCY PLAN

School-aged children:
People designated to pick up children from school:
Marme: Phone: Ermnail:

School Name(s) And Address(es)

School name: School name:

Address: Address:

Phone: Phone:

School name: School name:

Address: Address:

Phone: Phone:

Out-of-Area Contact:
This person can help pass messages batween family
members and be a point of contact for updates
If local phone service is disrupted, phane or text your out-of-area coantact
and let them know where you are and how you are daing

Keap the call short and, if possible, arrange a time tocall back for anather check-in

MNarme:
City/Province:
Phone:

TIP:

Inform your child(ren)'s
school who you've
designated to pick them
up if you are unable.

TIP:

Pack an envelope in your
child(ren)'s backpackis)
that contains your contact
information, their health
information or special
requirements, a recent
family photo and your
out-of-area-contact's
information.

TIP:

Check with your child(ren)'s
school or daycare about
their emergency plans. Ask
how they will communicate
with families during an
emergency and what

type of authorization they
require to release your
child(ren) to a designated
person if you are unable to
pick them up yourself.



You can use these symbolsto
mark the location of utilities:

@Hmn‘dr ¥ @H’afer @Gas




HOME EMERGENCY PLAN

Our neighbours:

Name(s):

Street address:

Phone:

Ernail:

Skills/ resources:
Emergency role:

Other notes:

Namel(s):

Street address:

Phone:

Ernail:
Skills/resources:
Emergency role;

Other notes:

Name(s):

Street address:

Phone:

Ernail:
Skills/resources:
Emergency role:

Cither notes:

Name(s):

Street address:

Phone:
Ernail:
Skills/resources:

Emergency role;

Other notes:

Name(s):

Street address:

Phone:

Ernail
Skills/resources:
Emergency role:

Other notes:

Namels):

Street address:

Phone:

Ernail:
Skills/resources:
Emergency role;

Other notes:

TINING
Room




PreparedBC

HOME EMERGENCY PLAN

Family member health information:

Full Marmes Care card number:

Medications, medical equipment or other health
information:

Full Marne: Additional health information:
Family doctor(s):
Marme: Phone:

TIP:

Keep copies of birth and
marriage certificates,
passports, licences, wills,
land deeds, insurance
and other important
documents in a safe place
both inside and o utside
your home, such as a
safety deposit box or give
them to trusted friends
or family whao live out

of town.

TIP:

Ifyourely ona
prescription, talk to your
doctor or pharmacist about
how to keep an extra
supply or valid prescription
in your emergency kit

and grab and go bags. Be
sure to check it regularly
and replace it hefore it
expires. Also, store an
extra set of contact lenses
and prescription glasses,

if possible.



HOME EMERGENCY PLAN

Shelter-in-place:
The oom we would gotoin our home if we are asked to "shelter-in-
place” (that is, stay inside and seal off doors, windows and vents) is:

Utilities and landlord information:

1. Water valve location:

a. ility cormpany phone number:

2. Electrical panel location:

a. Utility company phore number:

3. Gasvalve location:

a. Utility company phone number:

4. Landlord phore number:

Insurance information:

Contact information and policy numbers:
Home:

Auto:

Life:

Emergency kit location:

TIP:

If you suspect a gas leak,
turn off the gas valve and
leave immediately. Do not
try to turn it back on. Only
aregistered gas contractor
can do that safely.

Gas Valve

0.

TIP:

Make large, easy-to-

see signs indicating the
location of the water
and gas shut-offs, as well
as for the front of the
electrical panel.

TIP:

Check with your insurance
representative about
what sort of assistance
they can provide if you are
evacuated for your home
or cannot return.



PreparedBC
HOME EMERGENCY PLAN

Basic Emergency Kit Supplies

First-aid kit,
prescriptions
and other
personal items

Battery-powered
or hand-crank
radio

Hand-crank or
battery-powered
flashlight with
extra batteries

Whistle to
signal for help

Emergency plan,
copies of important
documents

and cash

&
o

Phone charger
and battery bank

Non-perishable
food for at least
three days to a week

Blanket, seasonal
clothing and
footwear

Garbage bags,
moist towelettes
and plastic ties

Water for three days
to a week; four litres
per person per day



Emergency Contact Information Cards

You and each fam|ly member should r_arry this card at all times

Qc%mm \ Efz;;%;fn?mm
EMERGENCY CONTACT INFORMATION CARD

After a major disaster, local phone service may be limited, so
phone your out-of-area contact to keep in touch with your family

Listen to the radio or TV for phone-use ingtructions, then call your
contact person o say howyou are, where you are and what your
plans are

Keep the call short and, if possible, amange to call back ata
spedfied tme for another chedc-in

Emergency
Mma?gcmmtﬁc

EMERGENCY CONTACT INFORMATION CARD

After amajor disaster, local phone service may be limited so
phone your out-of-area contact to keep in touch with your family

BRITISH
COLUMBIA

Listen to the radio or TV for phone-use instructions, then call your
contact person to say how you are, where you are and what your
plans are

Keep the cal shortand, |fposs:k:ie arange fo cdll badk ata
speuﬁed time for anather check-in

a C%RITISHA

EMERGENCY CONTACT INFORMATION CARD

After a major disaster, local phone service may be limited, so
phaone your out-of-area contact to keep in touch with your family

E mer
Mana%;enmcznt BC

Listen to the radio or TV for phone-use ingructions, then call your
contact person to say how you are, where you are and what your
plars are

Keepthe call short and, if possible, arange to call back at a
specified time far anather check-in

RITISH Emer,
Q LUMBLA Mana%:enr?;tﬁc

EMERGENCY CONTACT INFORMATION CARD

After a major disaster, local phone service may be limited, so
phaone your out-of-area contact to keep in touch with your family

Listen to the radio or TV for phone-use ingructions, then call your
contact person o say hawyou are, where you are and what your
plars are

Keep the call short and, if possible, amange to call back ata
specified time far anather check-in

TIP:

Qc%%%

RITISH Emer,
QCBOLUM BIA | Mana%;emmycrntBC

EMERGENCY CONTACT INFORMATION CARD

After a major disaster, local phone service may be limited, so
phone your out-of-area contact 1 keep in touch with your family

Listen to the radio or TV for phone -use instructions, then call your
contact person o say how you are, where you are and what your
pansare

Keep the call shart and, if passible, amange to call backat a
spedfied ime for another checkin

BRITISH

Emergency
COLUMEBIA 19

Management BC
EMERGENCY CONTACT INFORMATION CARD

After arnajor disaster, local phone service may belimited, so
phone your out-of-area contact to keep in touch with your family

Listen to the radioor TV for phone-use instructions, then ¢l your
contact person to say how you are, where you are and what your
plans are

Keep the call shc-rta‘udlfpcsﬂtie, arange to call backata :
speclﬁazl time for anather checkin

Emer
Mana%;enn?mtﬁc

EMERGENCY CONTACT INFORMATION CARD

After a major disaster, local phone service may be limited, so
phone your out-of-area contact o keep in touch with your family

Listen to the radio or TV for phone -use ingtructions, then call your
contact person to say how you are, where you are and what your
plans are

Keep the call short and, |fp055|b|e amrange to call backat a
spmﬁed time for another checkin

BRITISH | Emer
m COLUMBIA Mana%;enriymtBC

EMERGENCY CONTACT INFORMATION CARD

Mter a major disaster, local phone service may be limited, so
phone your out-of-area contact o keep in touch with your family

Listen to the radio or TV for phone -use instructions, then call your
confact person o say how you ae, where you are and what your
planis are

Keep the call shart and, if possible, amange to call backata
specified time for another checkdin

Plan for each family member to call or e-mail your out-of-area contact in the event of an emergency.
Let them know if you are okay, where you are located and when you will be calling them back. Teach

young children how to make this call as well.
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Emergency Contact Information Cards

You and each family member should carry this card at all times

Marme: City/ Province: Phone:
Working days location:

daytime: evening:
Non-warking days location:

daytine: evening:

Mame: City/ Province: Phaone
Working days location:

daytine: evening:
Non-working days location:

daytime: evening:

Marme: City/ Province: Phone:
Working days location:

daytime; evening
Non-working days location:

daytine: gvening

MNarne: City/Province:  Phone

Working days location:

daytine: gvening

Non-working days location:

daytime: evening:
TIP:

Marne: City/Province: Phone:
Working days location:

daytime: evening
Mon-working days location:

daytime: evening

Marne City/Province: Phone
Waorking days location:

daytime: evening
Non-working days location:

daytime: evening:

Marne: City/Province: Phone:
Working days location:

daytime: evening:
Mon-working days location:

daytime: evening

Marme City/Province:  Phone
Working days location:

daytime: evening

Mon-working days location:
daytime: evening:

If you or afamily member has physical, medical, sensory or cognitive disabilities, or require(s) extra
assistance, be sure to establish a support network of friends, relatives, health-care providers,
co-workers and neighbours who understand these special needs.



HOME EMERGENCY PLAN

Notes:

Local officials and community emergency contacts :

Marme:

Contact information:

Name:
Emergency role:

Contact information:

Marme:

Contact information:



PRILOHA P XI: NOUZOVY PLAN RODINY — CITY OF VANCOUVER

City of Vancouver 1 O'Step Fam i Iy
e Emergency Plan

. 1. 2.

Step T
Identify potential 3. 4.
hazards where you 5 6
live and work : :
7. 8.

Meeting Place No. 1.

(Close to home, eg: Across the street)

Step 2:

Identify your

famiymeeting | Meeting Place No.2: [ Guf-arpravinee contact )
place (Away from home but within walking 1 1
distance) 1 1
1 Name: 1
1 1
: Phone #: :
1 1
1 Cell #: 1
. 1 1
Step 3: Remember to update I E-mail: le\J
Identlffy your your OUtI'CTf'DI’O\I"lnCE I' Choose an out-of-province contact that each 1
out-of-area contact contact if it changes. I' tamily member can call to give and receive 1
: information about the rest of your family. :
I Complete the out-of-area magnet and wallet I
I card. Ensure this number is stored in your phone 1
I and each family member carries a card with them. 1
[ T L |
N
Step 4: Grab-and-Go Kit  Home Kit Office/Car Kit
Prepare
emergency kits | 1 1

(Refer to the
emergency kit

handout)

;A WN
L S

ISR

S o N-PP

VANCOUVER Ighbourhood y Prep Program

Pagelof 2

vancouver.ca/nepp
neppavancouver.ca or call |37 |7

fi-255 B 200



Water storage for 3 days (4 litres per person per day):

Step 5:

Store Water 4litres(Lyx ______ x3days=

(#in farmily) (Amount to store)

Identify the hazards in your home:
Step 6:
Home 1. 2.
Preparedness 3 4
(Refer to the home '
hazard handout) 5. 6.
_J

Location of smoke detector(s):

Step 7: (D

Review utilities and fire protection Remember to
(Refer to the home hazard handout) check smoke

detector Location of fire extinguisher(s):

batteries

when you
change your

clocks!
Consider:

SteD 8: O Medical conditions and
Kids, seniors and requirements
special needs o Checking your school/

daycare emergency plans

Family members who may need additional help with
emergency planning:

1.

2.
Step 9 Some items you will need for your pet kit:
List pet’s 1. 2.
Grab-and-Go Kit
(Refer to Emergency 3. 4.
Kits handout) 5. 6.

. twice a year, such as when
Practice and the clocks change for
update your plan Daylight Savings Time.

Step 10 Go over your plans at least

Fage 2of 2
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PRILOHA P XII: NOUZOVY PLAN RODINY — NZ

v

HOUSEHOLD EMERGENGY PLAN

COMPLETE THIS PLAN WITH ALL MEMBERS OF YOUR HOUSEHOLD

rF\'IIII.II:I HOUSEHOLD s

Marma Phaone numbsars
Marme Phone numbers
Marme Phere rumbers
Marme Phane numbsrs
Marre Phone numbers
\,
4

L If we can't get home or contact eac h other we will
meet or leave a message at:

Mame

Contact details

MName iback-up)

Contact details

MName teut of town)

Contact details

£. The person responsible for collecting the children
from schoal is:

MName

Contact details

3. Emergency Survival lterns and Getaway Kit
Person responsible for checking water and food

Items will be checked and replenished on:

L (check and replenish at least once a year )

The Getaway Kits are stored in the

4. The radio station (inc AMFM frequency) we will
tune in to for local civil defence information during
an emergency

5. Friends/neighbours who may need our help or who
can helpus

Name
Address
Phone

Mame
Address

Fhone

6. On a separate sheet of paper draw a plan of the
house showing places to shelter in an earthquake
or storm, exits and safe assembly areas and where
to turn off water, electricity and gas.

7

Local Police station
Medical Centre
Insurance Company
Vet/Kennel/Cattery
Electricity Supplier

Council Emergency Helpline

IMPORTANT PHONE NUMBERS ror PoLICE, FIRE OR AMBULANCE CALL 111

Water Supplier
Gas Supplier
Electrician
Plumber
Builder




é A
EMERGENCY SURVIVAL ITEMS

Tarch with spare batteries or a self-charging
torch

Radio with spare batteries

Wind and waterproof clothing, sun hats, and
strong outdoor shoes

First aid kit and essential medicines
Blankets or sleeping bags
Pet supplies

Emergency toilet - toilet paper and large
rubbish bags

Face and dust masks

Check all batteries every 2 months.

\ J
7

FOOD AND WATER FOR 3 DAYS OR MORE
MNon-perishable food (canned or dried food)

Food, formula and drinks for babies and
small children

Water (at least 3 litres per person, per day)
for drinking

Water for washing and cocking
A primus or gas barbeque to cook on
Acan opener

Consider stocking a two-week supply of food
and water for prolonged emergencies such as a
pandemic. Check and replace food and water
every twelve months.

HOW TO STORE WATER

e ‘Wash bottles thoroughly in hot water. Fill
each bottle with tap water until it overflows.
Add five drops of household bleach per litre
aof water (or half a teaspoon for 10 litres)

* Storein a cool dark place and replace the
water every 12 months

HOUSEHOLD EMERGENCY
CHECKLIST

WHAT YOU WILL NEED TO GET THROUGH

GETAWAY KITS

Everyone in the house should have a packed
getaway kit in an easily accessible place which
includes:

Torch and radio with spare batteries

Hearing aids and spare batteries, glasses or
mobility aids

Ermergency water and easy-to-carry food
rations

Extra supplies of special dietary items
First aid kit and essential medicines

For infants or young children - formula and
food, nappies

Change of clothes (windiwaterproof clathing
and strong outdoor shoes)

Toiletries - towel, soap, toothbrush, sanitary
itemns, toilet paper

Blankets or sleeping bags
Face and dust masks

Pet supplies

Important documents:

Identification (birth and marriage
certificates/driver's licences and
passports

Financial { insurance policies and
mortgage)
precious family photos
IF WE HAVE TO EVACUATE WE WILL:
Take our Getaway Kit
Turn off electricity and water

Turn off gas only if we suspect a leak or if
asked to do so by the authorities

Take our pets with us

\. J

For mere infermation visit the Civil Defence Emergency Management
Bifice ot your mearest conncil or

www.getthru.govt.nz

PRODUCED BY THE MINISTRY OF CIVIL DEFENCE AND EMERGENCY MANAGEMENT

GET READY g7\

GET THRU




PRILOHA P XIII: RODINNY NOUZOVY PLAN MICHAL JANDOUREK

BEZPECNA RODINA

PRIPRAVENY ZODPOVEDNY ZACHRANENY

MICHAL JANDOUREEK



Kdo je pripraven,
neni prekvapen.



150K

POLICIE

158

Jestli citis, Ze je tvij Zivot nebo Zivot
nékoho jiného v ohrozZzeni, nevahej volat!

Mimoradné situace mohou bez varovani ovlivnit
kohokoliv, kdekoliv a kdykoliv.

Byt pfipraven vam pomlZe snifit dopady na
zdravi a Zivoty lidi, sniZi zavislost podpory od
ostatnich a umoZni vam podat pomocnou ruku
zranitelnym obéanim vasi ulice &i komunity.

Mouzove situace, jako jsou zaplavy, poZary,
viybuchy plynu a hrozby bomb, mohou
vyZadovat, abyste opustili svij domov na
kratkou dobu.

Daldi nouzové situace, jako je narudeni
zakladnich sluZeb, na kieré se  viichni
spoléhame  (jako je  voda,  elekffina,
telekomunikace a dopravni sitd) nebo uviznuti
v dosledku nepfiznivého potasi &i nemoci
nejsou vZdy nouzové, ale mohou oviivnit nas
kazdodenni Zivot.

TLEFITA P

Détsky doktor +420
Doktor +420
Skola +420
Skolka +420
Pojistovna - domacnost | +420
Pojistdvna - auto +420
DOhecni Ufad +420
Poskytovatel plynu +420
Poskytovatel elektfiny | +420
Poskytovatel vody +420

+420

+420

Pro ziskani daldich informaci sledujte
zdélovaci prostfedky a poslouchejte obecni
rozhlas.

%Radiﬂ:

Cesky rozhlas radiozumal FM
Q Televize:
CESKA TELEVIZE CT1, €12, CT24



Adresa domu:

Seznam clenu domactnosti:

Celé jméno: Mobilni Eislo: Emailova adresa:

+420
+420
+420
+420
+420
+420

Na tot misto vioZte aktuaini fotku
rodiny  aktudini  prokazové
fotky pro lepsi indetifikaci.

Domaci mazlicci:

Jmeéno: Druh/plemenc: Barva: Registracni ¢islo:




Jaka mimoradna udalost hrozi v nasem miste:

Misto setkani:
Co délat pokud nejste evakuovani jako domacnost nebo se nemizZete navzajem

kontaktovat, kde se setkate? Pomoci niZze uvedeného seznamu miZete uvést vhodna
uto€isté, napriklad pratele nebo rodinu.

1. Misto setkani v blizkosti domu:

2. Misto setkani ve vé&tsi vzdalenosti domu;

Deti skolou \ skolkou povinne:

Seznam daldich osob spinomocnénych wvyzvedavanim déti ze Skoly \ Skolky:
Jmeéno: Maobilni telefon: Email:

Adresa skoly:

Adresa Skolky:

Leky, lekarske vybaveni nebo jiné zdravotni informace:
Jméno: DuleZité zdravotni informace:
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Muzes pomoci dalsim sousedum?

.. ] P Pocet élent v . .
Jméno: Adresa: Mobilni Eislo: domacnost: Poznamka:

Obsah evakuacniho zavazadla:

Léky \ Lékarské recepty. Lékarnicka.

Toaletni potieby. Balena voda.

Doklady totoznosti (ob&ansky prikaz, fidicsky prikaz). Trvanlivé jidlo / ob&erstveni.
Nahradni klice od domu a automobilu. Penize.

Radio (nahradni zdroj). Bryle / kontaktni ocky.

Baterka \ svitilna (nahradni zdroj). Mobilni telefon a nabijecka.

Psaci potieby, sesit. Svicky / sirky.

Nahradni obleceni \ pfikryvky Krmivo pro domaci zvifata a doplfiky.
Détska vyziva a doplitky Hradky / aktivity pro déti




Kontrolni seznam pro provedeni nouzové akce:

Krok Popis akce Zaskrinout
1 ‘:-"nle'fte tisﬁghré sll_!ihyr, pukpd jiZ n-eb[.rr{.r upﬂznmény {citite-li Ze je vas O
© Zivot nebo Zivot nekoho jinehe v ohrozeni).
5 Ujist_étg se,ge na vasi _aktu:iilnl' poloze ngh{uzi_iédné nebezpeti, v O
© opacéném pripadé se presunte na bezpetné misto.
Jste-li vyzvani k evakuaci nebo sami vnimate potfebu evakuovat se?
3. Pokud ano, informujte ¢lena rodiny nebo pritele, kam se chystate a jak L]

vas lze kontaktovat.

Provedte poZadované kroky. Pokud se musite evakuovat, konzultujte
predem naplanovane akce a sestavte poZadované poloZky z
evakuafniho zavazadia. [

4. Pokud zistanete u vas doma, ziskejte informace ze zdrojd uvedenych v
tomto planu a informujte lidi na vasem seznamu, aby potvrdili, Ze jste v
hezpedi.
Krok Zaskrinout
1. Hlavni uzavér plynu. [ ]
2. Hlavni pojistkova skiin pro vypnuti elektrického proudu. ]
3. Hlavni uzavér vody. [ ]
4. Cenfralni topeni na tuha paliva. [ ]

PoznamkKky:




Tuto stranku oddélte od planu a piidélejte na dveie bytu nebo domu jako zpravu pro
evakuacni organy.

&<

Zprava pro evakuacni organy

Obec (nazev): ‘ Adresa:
Jméno a prijmeni:

IJmeéna a prijmeni spolecné se mnou evakuovanych:

Odjeli jsme dne: ‘ v hodin

Automobilem: ano ne
SPZ:

Adrese prechodného ubytovani:

Podpis:




