Navrh systému BOZP skladu ve firme zabyvajici se
vyrobou elektronovych mikroskopt

Bc. Jakub Korbel

Diplomova prace Univerzita Tomase Bati ve Zliné
2020 Fakulta aplikované informatiky




Univerzita Tomase Bati ve Zliné Studijni program: InZenyrska informatika

Fakulta aplikované informatiky Forma studia: Kombinovana
Akademicky rok: 2019/2020 Obor/kombinace: Bezpecnostni technologie, systémy
a management (knBT-M)

Podklad pro zadani DIPLOMOVE préce studenta

Jméno a pifjmeni:  Bc. Jakub Korbel

Osobni ¢islo: A18291
Adresa: Visky 97, Visky, 67933 Visky u Letovic, Ceska republika
Téma prace: Névrh systému BOZP skladu ve firmé zabyvajici se vyrobou elektronovych mikroskopdi

Téma prace anglicky:  Design of the 0SH Warehouse System in a company engaged in the production of electron microscopes

Vedouci prace: doc. Ing. Jifi Gajdosik, CSc.

Ustav bezpecnostniho inzenyrstvi

Zasady pro vypracovani:

Formou literarni reSerse pojednejte o zasadach uplatiovanych v bezpecnosti a ochran€ zdravi pfi praci v oblasti primyslu.

Analyzujte systém normativnich a legislativnich pozadavki na BOZP v CR s prihlédnutim k predmétné oblasti.

Vytvoite modelovou strukturu objektu, na kterém bude provedena bezpecnostni analyza.

Na modelové strukture objektu skladu vyrobniho podniku, zabyvajiciho se vjrobou elektronovych mikroskopdi provedte analyzu systému fizeni BOZP .
Na zakladé provedené analyzy navrhnéte zlepSeni systému fizeni BOZP.

Seznam doporucené literatury:

L

SENK, Zdenék. Bezpecnost a ochrana zdravi pii praci: prakticky a prehledné podle normy OHSAS. 2. aktualiz. vyd. Olomouc: ANAG, 2012, 311 s. Prace, mzdy,
pojisténi. ISBN 978-80-7263-737-9.

NEUGEBAUER, Tomas. Poskytovani BOZP v kostce neboli o éem je soucasna BOZP. 1. vyd. Praha: ASPI, 2011, 260 s. ISBN: 978-80-735.

SMIDOVA, Miroslava. Soubor pravnich predpist k zajisténi bezpetnosti prace a technickjch zafizent. 6., aktualiz. a rozs. vyd. Praha: ASPI, 2012, 242 s. ISBN:
978-80-7357-720.

SMEJKAL, Vladimir a Eva PINCOVA. Rizeni rizik ve firmach a jinjch organizacich: podle pravniho stavu k 30.4.2007. 3., rozs. a aktualiz. vyd. Praha: Grada, 2010,
354 s. Expert (Grada). ISBN 978-80-247-3051-6.

. NEUGEBAUER, Tomés a Eva PINCOVA. Vyhledani a vyhodnocent rizik v praxi: podle pravniho stavu k 30.4.2007. 1. vyd. Praha: ASPI, 2008, 84 s. Bezpecnost prace

v praxi. ISBN 978-807-3573-560.

BELINA, Miroslav. Zakonik prace: komentaf: 1. vyd. Praha: C.H. Beck, 2012, xviii, 1616 s. Velké komentafe. ISBN 978-807-1792-512.

VEBER, Jaromir a PINCOVA, Eva. Management bezpecnosti ochrany a zdravi pfi praci. 1. Vyd. Praha: Professional Publishing, 2008. 149 s. ISBN 978-80-86946-
46-7.

Podpis studenta: Datum:

Podpis vedouciho prace: Datum:

© IS/STAG, Portal - Podklad kvalifikacni prace , j_korbel, 12. srpna 2020 22:33



Prohlasuji, ze

beru na védomi, Ze odevzdanim diplomové prace souhlasim se zvefejnénim své prace
podle zékona ¢. 111/1998 Sb. o vysokych Skolach a o zméné a doplnéni dalSich zakonti
(zdkon o vysokych skolach), ve znéni pozdéjSich pravnich predpisti, bez ohledu
na vysledek obhajoby;

beru na védomi, Ze diplomova prace bude uloZena v elektronické podobé
v univerzitnim informacnim systému dostupna k prezen¢nimu nahlédnuti, Ze jeden
vytisk diplomové/bakalarské prace bude uloZen v prirucni knihovné Fakulty aplikované
informatiky Univerzity TomaSe Bati ve Zliné a jeden vytisk bude uloZen u vedouciho
prace;

byl jsem sezndmen s tim, Ze na moji diplomovou praci se plné vztahuje zakon ¢.
121/2000 Sb. o pravu autorském, o pravech souvisejicich s pravem autorskym
a o zméné nékterych zdkonu (autorsky zakon) ve znéni pozdéjsich pravnich predpist,
zejm. § 35 odst. 3;

beru na védomi, Ze podle § 60 odst. 1 autorského zakona ma UTB ve Zliné pravo
na uzavieni licenéni smlouvy o uZiti Skolniho dila v rozsahu § 12 odst. 4 autorského
zakona;

beru na védomi, Ze podle § 60 odst. 2 a 3 autorského zakona mohu uZit své dilo —
diplomovou praci nebo poskytnout licenci k jejimu vyuZiti jen pripousti-li tak licen¢ni
smlouva uzaviena mezi mnou a Univerzitou TomaSe Bati ve Zlin€ s tim, Ze vyrovnani
pfipadného priméreného prispévku na tihradu nakladd, které byly Univerzitou Tomase
Bati ve Zliné na vytvoreni dila vynaloZeny (az do jejich skutecné vySe) bude rovnéz
predmétem této licen¢ni smlouvy;

beru na védomi, Ze pokud bylo k vypracovani diplomové prace vyuZito softwaru
poskytnutého Univerzitou TomaSe Bati ve Zliné nebo jinymi subjekty pouze
ke studijnim a vyzkumnym ucelim (tedy pouze k nekomercnimu vyuZiti), nelze
vysledky diplomové/bakaléarské prace vyuzit ke komer¢nim tceltim;

beru na védomi, Ze pokud je vystupem diplomové prace jakykoliv softwarovy produkt,
povazuji se za soucast prace rovnéZz i zdrojové kody, popf. soubory, ze kterych
se projekt sklada. Neodevzdani této soucasti muize byt divodem k neobhdjeni prace.

Prohlasuji,

Ze jsem na diplomové praci pracoval samostatné a pouZitou literaturu jsem citoval.

V pripadé publikace vysledkt budu uveden jako spoluautor;

Ze odevzdana verze diplomové prace a verze elektronicka nahrana do IS/STAG
jsou totoZné.

Ve Zling, dne 6. srpna 2020 e

podpis diplomanta



ABSTRAKT

Tato diplomova prace se zaméruje na problematiku bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci
(BOZP) dle normativni a legislativni tpravy v Ceské republice i Evropské unii. Prakticka
Cast je zameérena na pracovni prostfedi skladu v podniku zabyvajicim se vyrobou elektro-
novych mikroskopii. Na zékladé teoretickych poznatkii a bezpecnostni analyzy rizik bude

v praktické casti proveden navrh systému BOZP.

Klicova slova:

BOZP, bezpecnostni analyza rizik, pracovni traz, napravna opatfeni, sklad, Skoleni,

manipulace s bfemenem, kontrola

ABSTRACT

This dissertation is focused on safety and health issues at work (OHS) according to norma-
tive and legislative regulations in the Czech Republic and the European Union. The practi-
cal part is focused on working environment in the warehouse in the company which is dealt
with the production of electron microscopes. Based on theoretical knowledge and safety

risk analysis, it will be design of a health and safety system in the practical part.

Keywords:
OHS, safety risk assessment, work accident, corrective measures, warehouse, training,

manipulation, load handling, assessment,
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UvVoD

Bezpecnost prace a ochrana zdravi hraje vyznamnou roli v kaZzdé spolecnosti na svété
a jako takova patii mezi zadkladni potfeby kazdého ¢lovéka. Ackoliv absolutni bezpe¢nost
neexistuje, protoze kazda ¢innost obnasi urcité riziko, miZeme toto riziko alesponi minima-

lizovat. Bezpecnost prace je zakotvena v kaZzdém Fizeni a je na ni kladen velky dtiraz.

Minimalni poZadavky bezpecnosti prace jednotlivych kategorii jsou dany dle legislativy,

exekutivy a soudnictvim.

Tato diplomova prace se zabyva bezpecnosti prace a ochranou zdravi pfi praci v prostredi
skladu v podniku zabyvajicim se vyrobou elektronovych mikroskopi dle platnych norma-
tivnich a legislativnich predpisti a poZadavki na BOZP Ceské republiky a Evropské unie.
V teoretické Casti popisuji obecné legislativni poZadavky na bezpecCnost a ochranu zdravi,
povinnosti zaméstnavatele a zaméstnance, hygienické predpisy, manipulace s bifemenem
a manipulacni technikou. Problematika poZarni ochrany neni soucasti této diplomové pra-

ce.

V praktické casti této diplomové prace se zabyvam spojenim legislativy a norem v ramci
systému BOZP se skuteCnou situaci v prostiedi skladu modelového podniku. Na zakladé
analyzy rizik je navrZeno zlepSeni systému BOZP v prostiedi skladu, s cilem co nejvice

minimalizovat rizika spojena s danymi ¢innostmi a dosahnout tim vyssi bezpecnosti.
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I. TEORETICKA CAST
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1 PRVKY SYSTEMU RIiZENIi BOZP

V kazdé spolecnosti BOZP hraje dtlezitou roli v fizeni podniku. Pro spravné a efektivni
zajiSténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci musi byt zajiStén systémovy a logicky pri-

stup, ktery poskytne praktické instrukce pro proceduralni a organizacni postupy.
Zakladnimi kameny pro systémové Fizeni BOZP jsou:

« prosazovani BOZP od vedeni firmy az k jednotlivym zaméstnanctim,

«+ pro vedeni firmy musi byt BOZP rovnocenné s jinymi prioritami,

«  bezpecnost prace je kli¢ k tispéchu.

Organizace musi systém Tizeni bezpeCnosti a ochrany zdravi pfi praci udrZovat a fidit

se danymi nastavenymi pravidly. [1]

1.1 Politika BOZP

Politika BOZP stanovuje celou koncepci systému fizeni BOZP. V politice podniku
ustanovuje zavazek k prevenci vzniku urazu zaméstnancti a poSkozeni jejich zdravi. Tento
zavazek vede k respektovani a naplnéni pravnich a dalSich predpisi a k neustalému zdoko-

nalovani a rozvoji systému fizeni BOZP. [2]

Tyto zavazky by mély byt zakorenény do moralniho kodexu dané organizace a pisemné

zdokumentovany.

Organizace by mély brat v Gvahu pro své rozhodovani také dalSi zavazky politiky, které

jsou:
« prevence vzniku drazu a poSkozeni zdravi,
+  respektovani pravnich a ostatnich predpist,

- neustalé zlepSovani svého systému managementu bezpecnosti a ochrany zdravi pri

préci (SMBOZP). [2]

Po vyhlaSeni politiky BOZP se spoleCnost zavazuje sviij zdmér a zavazek realizovat systé-

mem Fizeni BOZP.
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1.2 Planovani BOZP

Ucelem planovani BOZP je stanoveni cile pro zlepeni bezpe¢nostni politiky BOZP
spolecnosti a to na zékladé vysledkid prezkoumani aktualniho systému fizeni BOZP. Pre-
zkoumani je provedeno z hlediska rozsahu, pfiméfenosti a ti¢innosti. Diky tomu nasledné
stanovi konkrétni terminy realizace, odpovédnosti, priority a predpokladané cilové

vysledky. [20]

1.3 Zavedeni a provoz

Jedna se o realizaci planovanych tikont systému fizeni BOZP a to rozdéleni ukolt, odpo-
védnosti a pravomoci zaméstnanctim a poskytnuti potfebnych zdrojt pro splnéni poZadav-

ki k splnéni Fizeni BOZP. [20]

1.4 Kontrola, méreni a hodnoceni

V pripadé kontroly, méfeni a hodnoceni jde o systematické provéfovani stavu funkcnosti
systému Fizeni BOZP, kdy po napravé prijatych opatfeni nebo zajiSténi nedostatkl
potfebnych zdroji ovéruje jejich stanovené plnéni. Pro tyto ucely jsou stanoveny postupy

a rizna méreni vykonu samotného systému BOZP, které jsou nasledné hodnoceny. [20]

1.5 Prezkoumavani a zlepSovani

Cilem prezkoumavani a zlepSovani systému fizeni BOZP je ustanoveni opatfeni vedouci
k neustalému zlepSovani. Na zdkladé zjisténych predchozich vysledkli je posouzena
vhodnost, pfimérenost a tcinnost opatfeni. TaktéZ jsou ovérovany vysledky z predeSlého

prezkoumavani a je posuzovan jejich pokrok. [20]
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1.6 Management rizik

Zakonik prace stanovuje proces BOZP, ktery vede k samotnému zlepSovani procesu
a po zaméstnavateli poZaduje pravidelné posouzeni rizika a stanoveni strategie rtznych
opatfeni slouZicich k minimalizaci ¢i Uplnému odstranéni ptisobeni téchto rizik a tim
se snazi zajistit bezpe€i pro zaméstnance na pracovisti. Management rizik umoZiuje lépe
a presnéji definovat naroky zajiSténi BOZP konkrétni spolecnosti. Mezi zakladni kameny

managementu rizik BOZP patfi:
+ vyhledavani a vyhodnoceni rizik pfi praci,
- stanoveni opatfeni — regulace,

+  kategorizace prace. [1]

1.6.1 Vyhledavani rizik a vyhodnoceni rizik p¥i praci

Pro vyhledavani a vyhodnoceni rizik pfi praci neni legislativné stanoven postup €i metoda
zpracovani avSak volba metody by méla odpovidat konkrétnim podminkam, na které ma
byt vyuZzita. Cilem vyhledavani rizik je identifikovat moZné nebezpeci pfi praci a na pra-
covisti a jejich odhad rizika. Pro vyhledavani rizik lze vyuZit rizné metody, které vSak
nebyly pfimo stanoveny pro problematiku pracovniho rizika, ale pouze pro vyhodnoceni
technologickych nebezpeci. Proto je nutné, pro vyuZiti téchto metod, kombinovat i jiné

zdroje informaci, jako mohou byt prohlidky pracovisté a dotazniky. [1] [3]

- Studie nebezpeci a provozuschopnosti (HAZOP) — tato metoda systematicky hleda
scénafe moznych rizik a definuje odchylky od poZadovaného ideédlniho stavu.
To znamen4, Ze ¢im vétSi odchylka od poZadované funkce je, tim vétsi je nebezpe-
¢i. Tato metoda je velice rozsifena pro identifikaci nebezpeci technickych zafizeni.

Aplikace této metody je provadéna tymem experti s vyuZitim brainstormingu. [3]

- BOMECH - jedna se o bodovou metodu vyhledavani a hodnoceni rizik, je vyuZiva-
na hlavné pro hodnoceni rizik strojii, zafizeni a pracovist. Pro vyhledavani
a vyhodnoceni rizik touto metodou je doporuCovano sestavit tym tfi osob, kte-
ré znaji metodu BOMECH i hodnoceny stroj na pracovisti. Tyto osoby sestavi
seznamy nebezpecnych ciniteli a nasledné jsou slouceny. Vyhodou této metody

je, Ze s dostatecnou presnosti stanovuje stupen nebezpeci. [3]
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«  PNH - jedna se o jednoduchou bodovou polokvantitativni metodu, ktera vyhodno-

cuje riziko ve tfech slozkach a to na:

o pravdépodobnost vzniku (P) — jedna se o odhad pravdépodobnosti, kdy pred-
pokladané nebezpeci miZe nastat. Tato slozka je hodnocena od 1 do 5 stupnd,
kdy stupeni jedna je pravdépodobnost nahodila a stupeni pét pravdépodobnost

trvala.

o pravdépodobnost nasledku (N) — jedna se o hodnoceni zavazZnosti nebezpeci,
které je hodnocena péti stupni, kdy prvni stupel znamend poSkozeni zdravi

bez pracovni neschopnosti a nejvyssi stupei pét je smrtelny uraz.

o nazor hodnotitelt (H) — tato slozka hodnoti miru zavaznosti dle urcitych spe-
cifik prostiedi a dalSich ovliviiujicich ¢leni a faktort ovliviiujicich potencialni

riziko. [18]

1.6.2 Stanoveni opatfeni

Jedna se o regulaci rizika, které vychazi z vyhledavani a vyhodnoceni rizik. Cilem je nale-
zeni vhodného FeSeni pro sniZeni nebo eliminaci rizika na prijatelnou droven a také
by mély byt nakladové efektivni. Realizaci opatfeni pro sniZzovani rizik miZeme hierar-

chicky rozdélit na:
+ odstranéni rizika — idealni feSeni, které vSak ve vétSiné pripadii nelze realizovat,
« nahrada — jedna se o zménu ¢i nahradu Cinitele nebezpeci,

- technické feSeni — jedna se o technické feSeni, kdy je fyzikalné zménéno prostredi,

které ma za nasledek sniZeni nebezpeci daného zdroje,

- personalni feSeni — jedna se o zlepSeni lidského chovani vyukou, vycvikem nebo

Skolenim,

+ organizacni opatfeni — systémové a procesni feSeni. [19]
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1.6.3 Kategorizace prace

Vyhléaska €. 432/2003 Sb. kategorizuje pracovni ¢innosti dle limitnich hodnot biologickych
expozicnich testti a dalSimi faktory s fyzikalnimi vlastnostmi a ustanovuje ¢tyri kategorie

dle tirovné zatéZe. Dle ustanoveni § 37 zakona €. 258/2000 Sb. ustanovuje zaméstnavateli

provadét kategorizaci praci. [1]

Tab. 1: Kategorizace prdce dle vyhldsky 432/2003 Sb.,[4]

Stupen |Typ prace

1. |Préace, u kterych je na zaméstnance vyvijena minimalni zdravotni
zatéZ nebo se vlbec nevyskytuije.

2. |Prace, ktera vyviji urCitou zdravotni zatéz a neprekraCuje hygienické
limity stanovené pravnimi predpisy.

3. |Préace, ktera prekraCuje povolené hygienické limity zdravotni zatéze
a neni spolehlivé sniZzena technickymi opatfenimi. Pro zajisténi
ochrany zdravi zaméstnanc( je nezbytné pouzivat OOPP
organiza€ni a jina ochranna opatfeni.

4. |Préce, u které je vysoce prekrocen hygienicky limit zdravotni zatéze

a nepfiznivé ovliviiuji zaméstnance i pres technické a organizacni
opatfeni, zaroven nelze vyloucit riziko ohrozeni Zivota a zdravi
zaméstnancl pii vyuZiti OOPP.
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2 ZAKLADNI PRAVA A POVINNOSTI ZAMESTNAVATELE A

ZAMESTNANCE

2.1 Prava a povinnosti zaméstnavatele

Zaméstnavatel ma povinnost zajiStovat BOZP ve vztahu ke vSem fyzickym osobam, které
se vyskytuji s jeho védomim v jeho arealu. Povinnost se tyka naprosto vSech osob,
napriklad i pracovniki posSty, servisnich techniki a kontrolnich organt. Zaméstnavatel

ma povinnost hradit vSechny naklady spojené se zajistovanim BOZP. [1]

Néaklady na BOZP nesmi byt jakkoliv hrazeny zaméstnancem a to ani nepfimo dle znéni

§ 101 odst. 6 zakoniku prace. [1]

2.1.1 Interni predpis

Zaméstnavatel je povinen systémové vytvaret a zajiStovat bezpecné a zdravi neohroZujici
pracovni prostfedi a pracovni podminky dle BOZP. Z toho vyplyva, Ze zaméstnavatel
by mél zpracovat interni predpis (smeérnici) popisujici fizeni BOZP v jeho spoleCnosti.

Rozsah interniho predpisu zavisi na téchto faktorech:
+ velikost spolecnosti,
- rizikovost prace,

- uroven fizeni. [1]
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2.1.2 Zakazané prace

Jako dalSi povinnosti zameéstnavatele k zajiSténi BOZP uvedené v § 103 zakoniku prace je,
aby zaméstnavatel nepripustil zaméstnance vykonavat zakazané prace a prace, ktera neod-
povida schopnostem a zdravotni zptisobilosti zaméstnance. V § 8 zakona ¢. 309/2006 Sb.

je uveden seznam zakazanych praci s chemickymi latkami jako jsou:
« 2-naftylaminem a jeho solemi, 4-aminobifenylem a jeho solemi,
- benzidinem a jeho solemi,

+  4-nitrodifenylem a polychlorovanymi bifenyly, s vyjimkou mono- a dichlorovanych
bifenylli, obsahujicimi vice nez 0,1 % 2-naftylaminu a jeho soli, 4-aminobifenylu

a jeho soli,

- benzidinu a jeho soli nebo 4-nitrodifenylu nebo vice nez 0,005 % polychlorovanych

bifenyld,
- azbestem.

Zakaz se nevztahuje na vyzkumné laboratorni prace, analytické prace Ci likvidace téchto
latek. Azbest ma vyjimku prace s kratkodobou expozici v pripadé oprav, udrZovacich praci

na stavbé. [1] [zakonik prace]

2.1.3 Preventivni prohlidky

Zameéstnavatel je povinen zajistit vySetfeni zaméstnance u lékare. Je to z diivodu, aby bylo
zajisténo, Ze praci, ktera je stanovena pravnimi predpisy, konali jen zaméstnanci, ktefi maji
potfebnou odolnost, platny prikaz nebo potfebna ockovani pro danou praci. Dale
ma zaméstnavatel za povinnost sdélit zaméstnanci, u jakého 1ékafe ma byt preventivni pro-

hlidka vykonana a jaké vySetfeni ma podstoupit. [1]

2.1.4 Poskytovani informaci

Zaméstnavatel ma povinnost poskytovat informace o BOZP, o rizicich spojenych s vyko-
nem prace a prijatych opatfenich. Tyto informace zaméstnavatel sdéli zejména svym
zaméstnanciim, zaméstnanciim externich agentur i zaméstnanctim jinych spolecnosti, ktefi

pracuji na pracovisti. [1]

Externim zaméstnancim musi byt preddna zejména informace o zdoldvani pozard, prvni

pomoci, evakuaci a mimoradnych udalostech. [1]
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Zaméstnavatel musi poskytnout zameéstnanci informace, které si zaméstnavatel vede
o zaméstnanci. Napriklad evidence vedena k zajiSténi BOZP, ktera je spjata s vykonem

rizikové prace, poskytnutych OOPP, lékarskych posudki, kvalifikace a Skolenim. [1]

2.1.5 Zajisténi zakazii na pracovisti

Dle zakona § 8 ¢. 379/2005 Sb. ma zameéstnavatel za povinnost zajistit dodrZzovani zakazu
koureni, poZziti alkoholu a jinych navykovych latek na pracovisti. Zakaz koureni v danych

prostorach je zaméstnavatel povinen oznacit znackou. [1]

2.1.6 Esteticka uprava pracovist

Zameéstnavatel dle zakoniku prace § 224 je povinen vytvaret zaméstnanciim takové pra-
covni podminky, které zajisti jejich bezpecny vykon prace a jsou v souladu se zvlastnimi
pracovnimi predpisy. S tim souvisi vzhled a tprava pracovisté, napfiklad vhodna kompozi-

ce barev, kvétin a vybaveni prostoru. [1]

2.2 Prava a povinnosti zaméstnance

Prava a povinnosti zaméstnance k zajiSténi BOZP stanovuje § 106 zakonik prace. Tento
paragraf fika, Ze zaméstnanec ma pravo védét o rizicich, opatfenich jeho prace k zajiSténi
BOZP. Informace o BOZP musi byt pro zaméstnance srozumitelné a jasné. [1]

Zaméstnanec ma dle BOZP pravo odmitnout vykonat ¢innost, ktera by mohla ho nebo jiné

fyzické osoby ohrozit na Zivoté ¢i zdravi. Odmitnuti z téchto divodu nelze klasifikovat

jako nesplnéni pracovnich povinnosti zaméstnance.[1]

Povinnosti zaméstnance je spolupracovat a podilet se na vytvareni bezpecného a zdravi

neohroZujiciho prostfedi a dodrZovat vSechna stanovena opatfeni. [1]

2.2.1 Prevence

Zaméstnanec je povinen se ucastnit vSech Skoleni a kvalifikaci BOZP vcetné ovéreni zna-
losti z problematiky BOZP. Déle je povinen podrobit se preventivhim prohlidkam a pri-

padnym ocCkovanim zajiSténé zameéstnavatelem. [1]
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2.2.2 Zakazy

Zameéstnanec je povinen nepoZivat alkoholické napoje a navykové latky v pracovni dobé
i mimo pracovisté béhem pracovni doby. V pripadé, Ze je zaméstnanec pod vlivem téchto
latek, nesmi na pracoviSté vstupovat. Na pokyn zaméstnavatele se zameéstnanec musi

podrobit kontrole zda neni pod vlivem téchto latek. [1]

Zaméstnanec nesmi koufit v prostorach, kde by mohli byt koufi vystaveni nekuraci.

2.2.3 Zavady a urazy

Zameéstnanec musi neprodlené hlasit zavady a nedostatky na pracovisti svému vedoucimu.
Jedna se o vSechny zavady a nedostatky, které jakkoliv ohroZuji zdravi a bezpecCnost
zaméstnancd pii praci. Zaméstnanec s muze podilet na odstranéni téchto zavad a nedostat-
ka. [1]

Pracovni drazy je zaméstnanec povinen bezodkladné oznamit svému vedoucimu i v pripa-
dé, Ze se pracovni traz tyka jiného zaméstnance. Déle je povinen spolupracovat k objasné-

ni pricin pracovniho urazu, kterému byl svédkem. [1]
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3 HYGIENA PRACE

Hygiena prace je soucasti prevence bezpeCnosti a ochrany zdravi pfi praci. Tento obor

se zabyva posuzovanim vlivu pracovni ¢innosti zameéstnance na jeho zdravi. [17]
Hygiena prace je stanovena v nafizeni vlady:

« €. 361/2007 Sb. - obecné podminky hygieny prace BOZP,

« C.272/2011 Sb. - ochrana zdravi pred ucinky hluku a vibraci,

« €. 1/2008 Sb. - ochrana zdravi pred neionizujicim zazarenim. [4]

V téchto nafizenich vlady jsou stanoveny limity nepfiznivych vlivli na zaméstnance a poZa-

davky na pracovisté. [4]
Zékladnim ¢lenénim rizikovych faktord mikroklimatickych podminek na pracovisti je:
.+ zatéZ teplem,
« zatéz chladem,
« chemické faktory,
- biologické faktory,
- pracovni polohy,
+ rucni manipulace s bremeny,
«  vétrani pracovist’,
« osvétleni pracovist,
+  hluk,

- vibrace. [4]

Zdtéz teplem

Celkova zatéZ teplem je vypocitavana bud’ z operativni primérné teploty nebo z vysledné
teploty, kterd je méfena podle teploty kulového teploméru za predpokladu rychlosti prou-
déni vzduchu mensi nez 0,2 m/s. Operativni primérné teploty jsou vypocitavany

z fyzikélnich vlastnosti klimatu a efektivni doby prace. [11]
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V pripadé prekroceni hodnot, zaméstnavatel musi prikrocCit k reZimovym opatfenim, ktera
se odviji z hlediska kratkodobé a dlouhodobé pripustnosti zatéZe. ReZimovym opatfenim

se rozumi stfidani prace a bezpecnostni prestavky. [11]

Z divodu mozné vysoké ztraty tekutin a mineralnich latek potem, je hygienicky limit této
ztraty 1,25 1 za osmihodinovou sménu. Pokud je tento limit prekrocCen, je zaméstnavatel

povinen poskytnout zaméstnanci ochranny napoj. [11]

Zdatez chladem

V pripadé poklesu teploty na pracovisti pod 10 °C je povinen zameéstnavatel zajistit

zameéstnanci pracovni odév, ktery bude mit tepelné izolacni vlastnosti. [4]

Pfi poklesu teploty pod 4 °C do -10°C musi byt stanoveny bezpecnostni prestavky, kte-
ré by mély mit délku minimalné 10 minut a musi byt opakovany kazdé 2 hodiny. Taktéz

se poskytuje ochranny napoj. [4]

Pri teploté od -10,1 °C do -20°C musi byt prestavky opakovany kaZdou hodi-
nuaod 20,1°C do -30°C kazdych 30 minut. [4]

Chemické faktory

U chemickych latek nebo prachu, které maji drazdivy nebo senzibilizujici ti¢inek, musi

zameéstnavatel zajistit dostateCné osobni ochranné prostredky. [4]

Biologické faktory

Prace, prekracujici stanovené hygienické limity, musi byt preruSovany bezpecnostnimi pre-

stavkami kazdé dvé hodiny. [4]

Pracovni poloha

Stanovuje maximalni casovy limit nepfijatelnych pracovnich poloh v osmihodinové pra-
covni sméné. Casovy limit je 30 minut. Maximalni délka trvani v nepfijaté poloze miiZe

byt 1 aZ 8 minut v zavislosti na poloze. [4]
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Rucni manipulace s bremenem
Stanovuje hmotnostni limity manipulace s bfemenem zvl4st' pro muZe a Zeny. [4]

MuZi mohou pfi obCasném prenaseni, zvedani nést bfemeno o maximalni vaze 50 kg.
Pri Castém prenaSeni, zvedani brfemene je maximum 30 kg. V pripad€, Ze muZ pracuje
v sedé, je maximalni limit pro ru¢né manipulovana bfemena 5 kg. MuZi mohou za celou
osmihodinovou sménu ru¢né manipulovat maximalné 10 000kg. Pripustny hygienicky

limit tazné sily s bremenem je 280 N a tlacné sily 310 N. [4]

Zeny mohou pfi obcasném prenéSeni, zvedani nést bfemeno o maximalni vaze 20 kg.
Pri Castém prenaSeni, zvedani bfemene je maximum 15 kg. V pfipad€, Ze Zena pracuje
v sedé, je maximalni limit pro ru¢né manipulovana bfemena 3 kg. Zeny mohou za celou
osmihodinovou sménu rucné manipulovat maximalné 6 500kg. Pripustny hygienicky limit

tazné sily s bremenem je 220 N a tla¢né sily 250 N. [4]

V pripadé prekroceni téchto limitli, musi byt prace zaméstnance prerusovana bezpecnostni-

mi prestdvkami od 5 do 10 minut. [4]

Objemovy prostor

Objemovy prostor je minimalni prostor jednoho zaméstnance pro vykonavani své prace
na pracovisti. Objemovy prostor nesmi byt zmenSen stabilnim provoznim zafizenim

s vyjimkou ovladacich stanoviSt. Stanovené limity jsou:

« 12 m® — vykonavajici praci v sedé s moZnou lehkou manualni praci rukou a pazi.
Bez pritomnosti chemickych latek nebo jinych znecist'ujicich latek na pracovisti.

(4]

« 15 m3 — vykonavajici praci ve stoje s trvalym zapojenim obou dolnich koncetin

a ruznych pracovnich poloh. [4]

« 18 m® — vykonavajici praci s rozsahlou Cinnosti svalstva trupu, dolnich i hornich

koncetin. [4]

Rozmeéry podlahové plochy

KaZzdy zaméstnanec musi mit volnou podlahovou plochu minimalné 2 m? mimo cesty.

Cesty nesmi byt uzsi nez 1 metr.
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Vétrdni pracovist’
V ramci hygieny pro ochranu zdravi zaméstnance musi byt na pracovisti zajiSténa dosta-

te¢na vyména vzduchu. MnoZstvi vzduchu je urceno fyzickou narocnosti na zaméstnance
na pracovisti. [4]
Minimalni mnozZstvi venkovniho vzduchu dle fyzické narocnosti na jednoho zaméstnance:
« 25 m3h — vykonavajici praci v sedé s moZnou lehkou manualni praci rukou a paZi.
Bez pritomnosti chemickych latek nebo jinych znecist'ujicich latek na pracovisti.
[4]
« 50 m3h - vykonavajici praci v sedé s moZnou lehkou manualni praci rukou a paZi.
S pritomnosti chemickych latek nebo jinych znecist'ujicich latek na pracovisti. [4]
« 70 m¥h — vykonavajici praci ve stoje s trvalym zapojenim obou dolnich koncetin
a rtiznych pracovnich poloh. [4]

« 90 m3h — vykonavajici praci s rozsahlou ¢innosti svalstva trupu, dolnich i hornich

koncetin. [4]

Osvétleni pracovist’

Osvétleni pracoviSté musi odpovidat naroCnosti vykonavané prace a osvétleni je rea-
lizovano dennim, umélym nebo sdruZzenym osvétlenim jak na pracovistich tak i na spojova-

cich cestach. Osvétleni nesmi osliiovat zaméstnance. [4]

Pracovisté s dennim osvétlenim musi spliiovat hodnotu denni osvétlenosti od 1,5 % do 3%,

kdy 3% denni osvételnosti je 200 lux umélého osvétleni. [4]

V pripadé, Ze nejsou splnény tyto hodnoty, musi dojit k zfizeni umélého osvétleni s udr-

Zovanym osvétlenim 300 az 500 luxda. [4]

Hluk

R 24

limity na pracoviStich a opatfeni pro ochranu zdravi zaméstnance. Obecné hluk je kazdy
zvuk, ktery Skodi lidskému zdravi nebo je osobam neprijemny a mohou mit Skodlivé

ucinky na lidsky organismus. [4]
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Na zaméstnance v ramci osmihodinové pracovni doby ptsobi hluk, ktery se vyjadfuje

ekvivalentem hladiny akustického tlaku se zakladni jednotkou decibel [dB].
Hluk je rozdélen do péti skupin a to:

ustaleny a proménny hluk,

impulsni hluk,

vysokofrekvenéni hluk,

ultrazvuk,

infrazvuk a nizkofrekvencni hluk. [4]

Ustaleny a proménny hluk

Ustaleny hluk je zvuk, ktery se neméni v zavislosti na case do 5 dB a naopak proménny

zvuk se méni v zavislosti na Case nad 5 dB. [4]

Hygienicky limit obou hluki je pro pracovisté s vyssi narocnosti na soustfedéni 50 dB.

U pracovist' ve stavbach vyroby a skladovani je hygienicky limit 70 dB. [4]

Impulsni hluk

Impulsni hluk je zvuk tvoreny zvukovymi impulsy, které nesmi prekrocit hladinu
akustického tlaku 107 dB. Hygienicky limit vyjadreny ekvivalentni hladinou akustického

tlaku za osmihodinovou sménu je 85 dB. [4]

Vysokofrekvencni hluk

Vysokofrekvencni hluk je zvuk slySitelny lidskym sluchem v pasmu kmitoc¢tu vyssi nez

8 kHz. Hygienicky limit vyjadfeny ekvivalentni hladinou akustického tlaku je 75 dB. [4]

Ultrazvuk

Ultrazvuk vyjadiujeme stfednim kmitoCtovym pasmem zvuku. Ekvivalentni hladina

akustického tlaku je 105 dB. [4]
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Infrazvuk a nizkofrekvencni hluk

Hygienicky limit vyjadreny ekvivalentni hladinou akustického tlaku za osmihodinovou

sménu zaméstnance je 116 dB. [4]

Vibrace

Pripustny hygienicky expozic¢ni limit vibraci pfenaSeny na ruce zaméstnance nesmi byt
vySSi neZ primérna souhrnna vazena hladina zrychleni vibraci 128 dB v osmihodinové
sméné. Dale pripustny expozicni limit vibraci u zaméstnanct, kde dochéazi k prenaseni
zvlastnim zptisobem a to zpisobujici intenzivni kmitani v horni Casti patefe a hlavy vyjad-

feny primérnou vazenou hladinou zrychleni vibraci 100 dB za osmihodinovou sménu. [4]

Sanitdrni zarizeni

Sanitarni zafizeni jsou dtleZitou soucasti pracovisté, jedna se tedy o prostory, které slouzi
k hygiené zaméstnancii, napriklad umyvarny, sprchy, zadchody nebo Satny. Prostory musi
byt zajiStény tekouci pitnou vodou a v pripadé zajiSténi osobni hygieny tak i tekouci teplou
vodou. [4]

v

Satny

Satna musi byt zfizena zaméstnavatelem v pfipadé, 7e zaméstnanci musi nosit pracovni
odév a obuv. Satny musi byt oddéleny podle pohlavi s vyjimkou do 5 zaméstnancti na pra-
covisti, kdy lze pouZivani Casové oddélit. Nemusi-li nosit zaméstnanci pracovni odév
a obuv , musi mit pro sviij civilni odév vy¢lenén prostor. Satny musi byt vybaveny uzamy-

katelnymi skfifikami a sedacim nabytkem. Teplota v Satné nesmi byt niZsi nez 20 °C. [4]

Umyvdrna a sprchy

Umyvarny a sprchy jsou zfizovany dle povahy prace zaméstnanct, kdy je po jejich ukon-
Ceni prace nutna ocista téla. Umyvarny i sprchy musi byt oddéleny podle pohlavi
s vyjimkou do 5 zaméstnancii na pracovisti, kdy l1ze pouzivani Casové oddélit. Teplota

v umyvarné nesmi byt niZsi nez 22 °C a ve sprSe 25 °C. [4]
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Zdachody

Zachod je nezbytnou soucasti pracoviSté. Zameéstnavatel je povinen zajistit, aby zachod
nebyl vzdalen vice neZ 120 m od pracoviSté zaméstnance. P¥i ztiZeném pristupu musi byt
zachod dostupny do 75 m od pracovisSté zaméstnance. Zachody musi byt oddélené
dle pohlavi s vyjimkou do 5 zaméstnanci na pracovisti. K zachodové sini musi byt
zatizené umyvadlo s tekouci vodou. Teplota na zachodé nesmi byt niZSi nez 18 °C.

Minimalni pocet zachodt je stanoven dle pohlavi. [4]
U Zen je minimalni pocet zachod:

« 10 Zen — 1 sedadlo,

« 11— 30 Zen — 2 sedadla,

« 31 -50 zZen — 3 sedadla,

+  kaZdych 30 Zen potiebuje o jedno sedadlo na vic.
U miZu je minimalni pocet zachodt:

« 10 mtzu — 1 sedadlo,

« 11 — 50 muzi — 2 sedadla,

« kazdych 50 muzi potfebuje o jedno sedadlo na vic. [4]



UTB ve Zliné, Fakulta aplikované informatiky 27

4 ZAJISTENI POSKYTNUTI PRVNI POMOCI

Dle zékoniku prace § 103 odst. 1 je zaméstnavatel povinen zajistit zaméstnancim prvni
pomoc. K naplnéni zajiSténi prvni pomoci slouZi vybaveni 1ékarnicek. [1]

~

Zaméstnavatel by také dle § 35a zakona €. 20/1966 Sb. mél stanovit urCity pocet
zaméstnancli pro organizaci integrovaného zachranného systému CR nebo naplnéni eva-

kuacnich plant. [1]

4.0.1 Vybaveni lékarnicek

Vybaveni Iékarnicek neni v Ceské republice normovano. Neni tedy nikde pfesné uvedeno,
co lékarnicka musi obsahovat. Dle znéni poZadavku § 2 zakona ¢. 309/2006 Sb. by obsah
lékarnicky mél byt stanoven po konzultaci s 1ékafem preventivni péce spolecnosti a méla

by obsahovat zdravotni material odpovidajici rizikiim na pracovisti. [1]

Existuji vSak vyjimky, kdy je obsah jasné stanoven zvlaStnim pravnim predpisem.

Takovou vyjimkou je automobilova doprava. [1]
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5 SKOLENi BOZP ZAMESTNANCU

Legislativa BOZP vyZaduje, aby zaméstnavatel provadél Skoleni a seznamil zaméstnance
sriziky spojenymi s vykonem prace, s pracoviStém a opatfenimi, ktera byla pfijata
ke sniZzeni dopadu rizik. Skoleni BOZP neobsahuje zésady bezpe¢ného chovani na pra-
coviSti, protoZe zaméstnavatel neni povinen jimi seznamovat zameéstnance, i kdyZz
je zameéstnanec povinen témito zasadami se tidit dle § 106 odst. 4 pism. c.. [1] [4] Zasada-
mi bezpecného chovani se rozumi principy zdravého rozumu v chovani, legislativné tyto

zasady nejsou specifikovany.

Zameéstnanec taktéZ musi byt seznamen s tim, jak je jeho prace kategorizovana a jakém
preventivni prohlidky a ockovani je zaméstnanec povinen podstoupit. Zaméstnanec se musi
ucastnit Skoleni BOZP a bez ziskané kvalifikace nemiZe zaméstnanec vykondvat praci.
Vyjimkou jsou osoby v mimopracovnich vztazich zaméstnavatele, na které se povinnost

Skoleni nevztahuje. [1] [4]

Skoleni nesmi byt pouze citaci pravnich predpisti, ale mélo by se jednat o prakticky
vyklad, nejlépe zaméfeny na konkrétni spoleCnost, aby zameéstnanec co nejlépe rozumél
problematice BOZP. Skoleni by mélo byt vhodnou kompozici mluveného slova a pfi-

padnych multimedialnich prostredkd. [1]

Skoleni musi probihat v pracovni dobé a musi byt provadéno bez zbyte¢ného odkladu.
V ramci Skoleni musi probéhnout prezkouSeni, kdy je dle § 106 zdkoniku prace Skoleni
a prezkouSeni jsou pro zaméstnance povinné. V pripadé, Ze zaméstnanec nespliiuje kvalifi-
kacni pozadavky, nemiZe vykonavat praci. Obsah Skoleni i prezkouseni urCuje sam
zameéstnavatel v souladu s § 103 zakoniku prace. V obsahu Skoleni musi byt zaméstnanec

poucen s riziky, se kterymi se miiZe na pracovisti setkat. [1]

Prezkouseni muze probihat tstni, pisemnou zkouskou ¢i testem. V pfipadé ziskané kva-
lifikace BOZP zaméstnance, musi byt proveden patficny zdznam v podobé prezencni listi-

ny. [1]

Prezencni listina musi byt potvrzena zaméstnancem po ukonceni Skoleni, kdy potvrzuje
provedeni a seznameni s obsahem Skoleni a potvrzuje, Ze se ziskanymi pokyny bude ridit.

Toto potvrzeni musi zaméstnavatel uchovavat minimalné do dalSiho Skoleni. [1]
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Zaméstnanec musi byt proskolen pti nasledujicich zménach:
« nastup do nové prace,
- zména pracovniho zatazeni,
« zména druhu préce,
- zména vyrobnich prostredki,
- zména technologickych prostredki,
« zména pracovnich postupd,
- zavedeni nové technologie,

+ zména, kterd mize mit pfimy i nepfimy vliv na BOZP. [1] [4]

V pripadé, Ze povaha rizika pracovniho urazu a jeho zavaznost je velmi vysoka, musi byt

$koleni pravidelné opakovéno. Cetnost opakovani mé na starosti zaméstnavatel. [1]

Zaméstnavatel miZe vykonavat Skoleni, ale pouze v piipadé, Ze jeho spolecnost

nezameéstnava vice nez 25 zaméstnanct a ma k tomu potfebné znalosti. [5]

V pripadé, Ze spoleCnost zaméstnava vice neZ 25 a méné nez 500 zaméstnancli, muze

zaméstnavatel vykonavat Skoleni, je-li sdm odborné zpiisobily. [5]

Ve spolecnosti s vice neZ 500 zaméstnanci musi zajiSt'ovat Skoleni vZdy jedna nebo vice

odborné zpiisobilych osob. [5]

5.1 Odborna zpusobilost BOZP

Pro ziskani odborné zptisobilosti BOZP musi fyzicka osoba mit minimalné:
« stfedni vzdeélani s maturitni zkouskou,
-+ odbornou praxi,
o v minimalni délce 3 let,

o v minimalni délce 1 roku v pripadé, Ze fyzicka osoba ziskala vysokoSkolské

vzdélani v oblasti bezpecnosti a ochrany zdravi pti praci,
- uspésné vykonanou zkousSku z odborné zpiisobilosti. [5]

Zkouska z odborné zptisobilosti musi byt opakovana kazdych 5 let. [5]
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5.2 Zajisténi Skoleni BOZP zaméstnancii ve formé e-learning

E-learning je digitalni vyukovy program, zajiStény pomoci vypocetni techniky a internetu.
Podle platné legislativy 1ze provadét Skoleni formou e-learningu pouze za splnéni urcitych
podminek. Tyto podminky ustanovuje § 106 odst. 1 zadkoniku prace, kdy musi byt splnény
tyto podminky:

- musi mit vhodnou formu, aby byla srozumitelna pro zaméstnance,
- musi mit vypovidajici hodnotu pro zajisténi BOZP v konkrétni spolec¢nosti,

- musi obsahovat sezndmeni s riziky a pfijatymi opatfenimi dle kategorie vyko-

navaneé prace zaméstnancem. [4]

Vhodné je také zakomponovat do e-learningu konkrétni skutecné pripady nedodrZovani

BOZP, napriklad pomoci videi nebo fotografii. [1]

E-learning nemtize zahrnout celé Skoleni BOZP, protoZe nevyucuje bezpecné chovani
zameéstnancd, ale jedna se pouze o instruktaZ o poZadavcich pravnich a ostatnich predpisi,

rizicich a prijatych opatfenich. [1]

5.3 Dopliikova Skoleni

Podle ustanoveni § 103 odst. 1 pism. f) zdkoniku prace musi zaméstnavatel seznamit
své zaméstnance fyzicky s konkrétnimi prostory jejich prace a s riziky spojenymi s vyko-
nem jejich prace. Dale jim musi byt feCeno, do jaké kategorie je jejich prace zarazena
a také na jaké druhy ockovani a jakym prohlidkam se maji podrobit. [1]

V pripadé, Ze zaméstnanci nemaji odborné elektrotechnické vzdélani dle platné vyhlasky
¢. 50/1978 Sb. o odborné zptisobilosti v elektrotechnice se zménou dle vyhlasky
98/1978 Sb. musi byt provedeno Skoleni pro sezndmeni minimalné dle § 3 pro obsluhu
elektrickych spotfebicii. Toto Skoleni provadi povéieny pracovnik s kvalifikaci odpovidaji-
cl charakteru prace zaméstnance. Zaméstnanec je seznamen s predpisy o pouZzivani elek-
trickych spottebicli a je upozornén na mozna rizika spojend s pouzivanim téchto spottebi-
¢a. [1][4]
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DalSimi Skolenimi miZe byt:
Skoleni o zajiSténi ochrany a bezpecnosti zdravi v prostfedi s nebezpe¢im vybuchu
dle nafizeni vlady ¢. 406/2004 Sb.,

Skoleni prace ve vySkach dle nafizeni vlady ¢. 362/2005 Sb.

Tato Skoleni se vztahuji na specificky vykon prace zaméstnance. [1]

5.4 Skoleni o poskytnuti prvni pomoci

Zaméstnavatel dle zakoniku prace § 102 musi ve spolupraci s pracovnélékarskymi sluzba-
mi vyskolit urcity pocet zaméstnancti pro poskytovani prvni pomoci na pracovisti. Pocet
vySkolenych zaméstnanci pro poskytovani prvni pomoci zéaleZi na druhu Cinnosti

a velikosti pracovisté. [4]

5.5 Profesni odborné skoleni a zkousky

Jedna se o Skoleni, které je specifikovano pro vykon urcité pracovni ¢innosti, napriklad

obsluha vysokozdviZzného voziku nebo svarovani. [1]

Neéktera Skoleni se mohou vykonat jen jednou nebo se nasledné mohou periodicky prezku-

Sovat. Pfikladem mohou byt:

prezkouSeni svéafece plamenem a elektrickym obloukem — 2 roky (CSN 05 0601,
priloha B ¢l. B.3),

pouceni zaméstnance povéreného manipulaci s tlakovymi nadobami k prepravé ply-
nu — 3 roky (CSN 07 8304 ¢l. 11.6),

prezkouseni obsluhy stabilni tlakové nadoby — 3 roky (CSN 69 0012 &ast II1. €1. 7),

prezkouSeni pracovniki s elektrotechnickou kvalifikaci — 3 roky (€. 50/1978 Sb.
§ 5 az 8),

Skoleni pro jednotlivé ¢innosti v ramci nakladani s vysoce toxickymi nebezpecnymi
chemickymi latkami osob, které nespliuji odbornou zpiisobilost — 1 rok (zakon

¢. 258/2000 Sb. § 44a odst. 8),

zkousSku topict kotlti nizkotlaké kotelny pro tepelny vykon kotle nad 50kW — 5 let
(vyhlaska CUBP ¢. 91/1993 Sb. § 14),

zkouSku obsluhy plynového zafizeni s vyjimkou obsluhy zafizeni s vykonem
nizZS§im neZ 50kW. - 3 roky (vyhlaska ¢. 21/1979 Sb. § 5),
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. Skoleni o bezpetnosti prace pfi provozu zdvihaciho zafizeni (¢l. 4.1 CSN ISO
12480-1) — 1 rocné. [1]

U téchto proSkoleni vZdy Cetnost stanovuje pravni predpis. [1]

Ve vSech pripadech, jestli neni stanoveno jinak, ma zaméstnavatel urcCit obsah Skoleni
a jeho Cetnost. Dale musi mit poZadavky na Skolici osobu, ktera by méla mit dostateCnou

kvalifikaci. [1] Dostatecnou kvalifikaci se rozumi:
- Skolici osoba zna praktickou a teoretickou problematiku,
- ma pedagogické schopnosti. [1]

Skolici osoba miiZe byt zaméstnancem spole¢nosti nebo zaméstnancem jiné externi firmy,

ktery ma dostate¢nou kvalifikaci. [1]

Odborné Skoleni nemtiZe nahrazovat Skoleni o pravnich a ostatnich predpisech BOZP. [1]
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6 PREVENTIVNI PECE

Poskytnuti preventivni péCe ma za povinnost kazdy zaméstnavatel majici zaméstnance.
V ramci preventivni péce se provadi preventivni kontroly zaméstnancii u lékare. Lékar
musi znat charakter prace a pracovisté, ve kterém zaméstnanci pracuji a mél by provadét

pravidelné kontroly pracovist’. [1]

V ramci preventivni péce jsou poskytovany rady v otazkach ochrany zdravi, v socialnich

aspektech zaméstnancti a vlivli pracovisté a pracovnich podminek na zaméstnance. [6]

Cilem preventivni péce je chranit zdravi zaméstnance, kolegy ¢i jiné osoby pohybujici

se na pracovisti. [6]

6.1 Preventivni prohlidky

Zaméstnavatel musi sdélit zaméstnanctim, jaké 1ékarské zafizeni zajiStuje pracovnélékar-
ské sluzby. Dale ma povinnost sdélit zaméstnanctim, které vySetieni a ockovani musi
zameéstnanec podstoupit, jelikoZ souvisi s jeho vykonem prace v zameéstnani. V pripadé,
Ze zaméstnanci vznikne ztrata vydélku z divodu pracovni absence, musi zaméstnavatel

nahradit tuto ztratu primeérnou vysi vydélku zaméstnanci. [1] [6]

Kontrolu termint jednotlivych lhtit 1ékafskych prohlidek mé za povinnost zaméstnavatel,
protoZe podle zakoniku prace § 103 odst. 1 pism. a) nesmi zaméstnavatel pridélit praci

zaméstnanci, ktery neni zdravotné zptisobily a nema k tomu patficny doklad. [1]

Preventivni prohlidky se déli podle ¢asové periodiky a to na:
- vstupni preventivni prohlidky,
- periodické preventivni prohlidky,
- mimoradné preventivni prohlidky,
« vystupni preventivni prohlidky. [6]

Cetnost a rozsah preventivnich lékafskych prohlidek je stanovena vyhlaskou
¢. 79/2013 Sb., ktera definuje kritéria urcujici lhtity pro periodickou preventivni prohlidku.

(6]
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Tyto kritéria jsou:
- kategorizace prace — zarazeni prace do Ctyr kategorii podle miry nebezpedi a rizika,
« riziko ohroZeni zdravi,

« vék zaméstnance — vék se rozdéluje hranici 50 let. [6]

6.1.1 Vstupni preventivni prohlidky

Tato prohlidka porovnava zdravotni stav s tim, jaka konkrétni prace a pracovisté
zaméstnance Ceka. Lékar tyto informace musi mit od zaméstnavatele vCetné rizik, ktera

na zaméstnance mohou pusobit. [1]

Dle pravnich predpisi musi vstupni preventivni prohlidka byt uskutecnéna pred vznikem
pracovniho pomeéru c¢ili pred podepsanim pracovni smlouvy se zaméstnavatelem. Vstupni
prohlidku musi zaméstnanec podstoupit v ptipadé, Ze dojde ke zméné pracovni Cinnosti

(zméné pracovniho mista) nebo zvySeného pracovniho rizika u stejného zaméstnavatele.

(1]

Naklady za vstupni preventivni prohlidku hradi zaméstnavatel dle pravniho predpisu zako-
niku prace § 101 odst. 6. [1]

6.1.2 Periodické preventivni prohlidky

Stejné jako u vstupni preventivni prohlidky se v periodické preventivni prohlidce posuzuje
zdravotni stav zaméstnance s konkrétni praci a pracoviStém kde zaméstnanec pracuje.
Zdravotni stav zaméstnance se meéni v souvislosti se starnutim lidského organizmu

a zdravotni narocnosti vykonavané prace. [1] [6]

V pripadé, Ze zaméstnanec neabsolvuje periodickou preventivni prohlidku v dané Ihtité,

nesmi zameéstnavatel dovolit zaméstnanci jakoukoliv pracovni ¢innost. [1]

Terminy periodické prohlidky dle kategorie prace ustanovuje pravni predpis § 37 zakona
¢. 258/2000 Sb.

- Kategorie 1. - v této kategorii na zaméstnance nevznika nepfiznivy vliv na jeho

zdravi.
o Termin prohlidky je pro zameéstnance do 49 let jednou za 6 let.

o Termin prohlidky je pro zaméstnance od 50 let jednou za 4 roky.
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6.1.3

Kategorie 2. - vznika na zaméstnance nepriznivy vliv na jeho zdravi pouze ve vyji-

mecnych pripadech.

o Termin prohlidky je pro zaméstnance do 49 let jednou za 4 roky.

o Termin prohlidky je pro zaméstnance od 50 let jednou za 2 roky.
Kategorie 3. - v této kategorii jsou prekracovany hygienické limity.

o Termin prohlidky je stanoven bez ohledu na vék jednou za 2 roky.
Kategorie 4. - vznika na zameéstnance vysokeé riziko ohroZeni zdravi pri praci.

o Termin prohlidky je stanoven bez ohledu na vék jednou za 1 rok. [6]

Mimoradné preventivni prohlidky

Tato prohlidka je provadéna za ticelem kontroly zdravotniho stavu, kdy je diivodné pode-

zfeni, Ze doslo ke ztraté nebo zméné zdravotni zptisobilosti zaméstnance a mohlo by tim

dojit ke zvySeni miry rizika. Zaméstnavatel ma pravo tuto zdravotni prohlidku zameéstnanci
naridit. [6]

6.1.4 Vystupni prohlidka

Je vykonavana z divodu zjiSténi zdravotniho stavu po ukonceni pracovniho pomeéru. Pro-

hlidka je vykonavana, kdyZ zaméstnanec spadal do kategorie 2 aZ 4 nebo mu byla uznana

nemoc z povolani nebo to stanovuje jiny pravni predpis. [6]
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7 POSKYTOVANI OOPP

OOPP nebo-li poskytovani osobnich ochrannych pracovnich prostfedk je Sirokou oblasti
v ramci BOZP. Ochrannymi pracovnimi prostfedky se rozumi vSechny osobni pracovni

prostiedky, ale i myci, Cistici, dezinfek¢ni prostfedky a ochranné napoje.

Tyto prostfedky jsou nepostradatelnou soucasti k zajiSténi minimalizace rizik spojené

s vykonem prace zaméstnancu.

Dle § 104 zakoniku prace je zaméstnavatel povinen zajistit osobni ochranné pracovni
prostiedky tém zaméstnanciim ¢i osobam, ktefi jsou ohroZeni riziky, které nelze odstranit

a jejich ptisobenti je sniZovano témito osobnimi ochrannymi prostredky.

Osobni ochranné prostfedky musi spliiovat nafizeni vlady ¢. 21/2003 Sb., kdy tyto
prostfedky musi chranit zaméstnance pred riziky, musi zajistit ochranu jeho zdravi a nesmi

mu branit ve vykonu préace.
Vsechny prostfedky OOPP musi byt bezplatné pridéleny a udrZovany zaméstnavatelem.

A to nejen osobni ochranné prostredky, ale také dezinfekcni, Cistici a myci prostredky.

Zameéstnavatel by mél vést evidencni list o poskytnutych OOPP zaméstnanct.

Poskytovani a jejich tcel by méla zhodnotit odborné zptisobila osoba v prevenci rizik
a zpisob pridélovani OOPP musi byt definovano v internim predpisu zaméstnavatele.

Poskytovani je posuzovano dle povahy pracovni ¢innosti zaméstnance.

Po poskytnuti OOPP zaméstnavatelem jsou zaméstnanci povinni pouZivat tyto prostfedky.

7.1 Pozadavky OOPP

Hlavnim pozadavkem je, aby OOPP pfi jejich pouziti byly ucinné vii¢i potencionalnim
rizikim a jejich noSeni nezpisobovala Zadna rizika. OOPP musi plné odpovidat charakte-
ristice prace a pracovisti. Také musi byt ergonomické a zdravotné vhodné pro zaméstnance

riznych fyzickych velikosti a nesmi podléhat mimofadnému opotfebeni a znecisténi.
Pod zakladni OOPP se fadi zejména:

- pracovni rukavice,

- pracovni odévy,

« reflexni odévy,

- pracovni obuv,
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+ ochranné bryle,
- ochranné prilby,

« ochranna sluchatka.

7.2 Dokumentace OOPP

Dokumentace OOPP je soucasti dokumentace BOZP. Stejné jako s dokumentaci BOZP

musi byt zaméstnanec fadné seznamen i s dokumentaci OOPP.
Dokumentace OOPP se zabyva:
- zplsobem pouZzivani prostredkti OOPP zaméstnancem,
- zpusobem poskytovani OOPP zaméstnanctm,
 zpusobem skladovéani, evidovani nebo vraceni OOPP,

« hodnocenim rizik.
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8 PREPRAVA NEBEZPECNYCH LATEK A VECI VREZIMU ADR

ADR (Accord Dangereuses Route) je mezinarodni evropska dohoda k prepravé nebez-
pecnych latek v silni¢éni dopravé. Tato dohoda nafizuje dopravciim, jakym zptisobem
mohou prepravovat nebezpecny naklad. Dohoda rozdéluje nebezpecné latky do tfid nebez-

pecnosti a stanovuje povinnosti prepravce a osob tyto latky prepravujici. [8]

V roce 1993 byla ADR ratifikovana do Ceské legislativy a zacala byt platna i pro vnitrostat-

ni prepravu. [8]
ADR rozdéluje nebezpecné latky do deviti tfid. Tfidy ADR jsou nasledujici.

1. tfida: Vybusné latky a predméty — do této tfidy patii kapalné i pevné latky

nebo jejich smési, které chemickou reakci zptisobi Skody vybuchem. [9]

2. tfida: Plyny — tato tfida zahrnuje vSechny plyny, které pri 50°C tenzi par vyssi
nez 3 bary nebo pfi 20°C a standardnim tlaku jsou plynné. [9]

3. tfida: Horlavé kapaliny — jedna se o kapalné i tuhé latky, které maji bod vzplanuti

nejvyse 60°C. [9]

4. trida:

e}

4.1 tfida: Horlavé tuhé latky - samovolné se rozkladajici latky, polymerizujici

latky a znecitlivéné tuhé vybusné latky. [9]

o 4.2 tfida: Samozapalné latky — jednd se o pevné nebo kapalné latky, které

mohou na vzduchu samovzplanout nebo jsou schopné samoohtevu. [9]

o 4.3 trida: Latky, které pti styku s vodou vyvijeji hotlavé plyny — tyto latky
jsou nachylné na styk s vodou, kdy vytvareji velmi vybuSné smeési se vzdu-
chem. [9]

5. tfida:

o 5.1 tfida: Latky podporujici hofeni — jsou to latky, které uvoliuji kyslik

a tim mohou zptisobit hoteni jinych latek. [9]

o 5.2 tfida: Organické peroxidy — tato tfida obsahuje organické peroxidy a pfi-

pravky organickych peroxidda. [9]

6. tfida:

o]

tfida 6.1: Toxické latky — latky, které na zakladé pokusti jsou klasifikovany jako

toxické a mohou zptisobit posSkozeni nebo smrt ¢lovéka, pfi styku s pokoZzkou,
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dychacimi cestami a zaZivacimi organy. Do této kategorie spadaji mikroor-
ganismy a organismy, které jsou geneticky zménény a spliiuji podminku této

fidy. [9]

o 6.2 tfida: Infek¢ni latky — jedna se o latky, které mohou vyvolat nakazu néja-
kého onemocnéni u lidi nebo zvitat zplisobené mikroorganismy, viry, parazity
a plisni nebo jinymi ciniteli. [9]

7. tfida: Radioaktivni latky — latky, které obsahuji radionuklidy, které svoji aktivi-

tou prevysuji definované limity. [9]

8. tfida: Ziravé latky — jsou to latky, které svym chemickym tcinkem leptaji
pokozku nebo sliznici, s kterou dochéazi ke styku. Také mohou zpiisobit Skody
na jinych vécech. Do této tridy patfi i latky, které tvori Ziravinu aZ po slouceni
s vodou. [9]

9. tfida: Jiné nebezpecné latky a predméty — tato tfida zahrnuje vSechny latky, kte-

ré predstavuji jiné nebezpeci, které neni definovano u tfid vyse. [9]

8.1 Povinnosti prepravce

Prepravce je povinen nebezpec¢ny naklad naloZzit do zpilisobilého dopravniho prostredku.
Tento dopravni prostfedek musi byt vybaven predepsanou vybavou, potfebnymi doklady

a musi byt oznacen predepsanymi bezpecnostnimi znackami. [8]

Prepravce ma povinnost zajistit Skoleni celé posadky dopravniho prostfedku.

Z této posadky prepravce stanovi bezpecnostniho poradce. [8]

Za nakladku, prepravu a vykladku je plné odpovédny prepravce. Také je odpovédny

za vyplnéni privodnich dokladt o nakladu. [8]

Dopravce je také zodpovédny za unik ¢i poSkozeni nakladu. [8]

8.2 Odpovédné osoby

ADR definuje povinnosti odpovédné osoby, ktera fyzicky naklad prepravuje a manipuluje

s nim a ma nad nakladem odpovédnost. [8]
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Odesilatel

Je spolecnost, ktera odesila nebezpecnou latku na jiné geografické misto. Odesilatel

ma nasledujici povinnosti:
- proskolit vSechny osoby provadéjici manipulaci a prepravu nebezpecného nakladu,
« nominovat bezpec¢nostniho radce,
- predat vyplnéné privodni doklady,
- zajistit nebezpecny naklad ve schvaleném obalu,

- zajistit predepsané znaceni obalu. [8]

Prijemce

Pfijemce ma stejné povinnosti s nakladanim nebezpecného nakladu jako odesilatel. [8]

8.3 Bezpecnostni poradce

Dle ADR musi byt bezpeCnostni poradce fyzicka osoba, ktera je drZitelem osvédCeni
odborné zptsobilosti bezpecnostniho poradce pro prepravu nebezpecnych predméti

v dopravé. Tuto zpisobilost osoba ziskéa aZ po odborném Skoleni a sloZenim zkousky. [8]

8.4 Povinné dokumenty ADR

Pro prepravu ADR musi byt zajiStény dokumenty, které musi mit predepsané tudaje.
Tyto dokumenty musi byt v jazyce toho, kdo je odesila, a také v anglictiné, némciné a fran-

couzstiné. [8]
Zakladnimi dokumenty jsou:
- prepravni doklad — obsahuje identifikaci a specifikaci dané nebezpecné latky,
- pisemné pokyny — obsahuje pokyny pro pfipad nehody. Musi byt napsan v jazyce,
kterému odpovédna osoba prepravce rozumi,

+ dalSi dokumenty — osvédceni o schvaleni vozidla, Skoleni odpovédné osoby pre-

pravce. [8]
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9 POZADAVKY BOZP NA PRACOVNI PROSTREDI

Zajisténi bezpecnosti pracovniho prostfedi je zasadni pro bezpefny a zdravi neohroZujici
vykon prace zaméstnance. BOZP tesi jak technické, tak i organizacni poZadavky na pra-
covni prostfedi. Tyto poZadavky jsou legislativné velmi propracovany a to celou fadou
predpist.

Mezi hlavni predpisy patfi:

~

- zakon €. 309/2006 Sb., ,,PoZadavky na pracoviSté a pracovni prostfedi, vyrobni
a pracovni prostfedky zafizeni, organizaci prace a pracovni postupy a bezpec¢nostni

znacky*“, [10 cit. str. 16]

- narizeni vlady ¢. 101/2005 Sb. ,,0 podrobnéjSich poZadavcich na pracovisté a pra-

covni prostredi®, [10 cit. str. 69]

- narizeni vlady ¢. 361/2007 Sb. ,kterym se stanovi podminky ochrany zdravi

pii praci“. [10 cit. str. 126]

9.1 Organizacni pozadavky na pracovisté

Zajisténi bezpecného pracovisté by mélo vychazet z analyzy rizik, kdy stanovujeme hodno-

tu ohroZeni bezpecnosti a zdravi zaméstnancti k jejich pracovni ¢innosti. [1]

Zameéstnavatel ma za povinnost stanovit terminy kontrol, servisu, vSech prostfedkt na pra-
covisti dle doporuceni vyrobce a zplisobu vyuzivani. Pro jejich provadéni musi

zaméstnavatel urcit osoby, které

- dané prostfedky bude mit na starosti — hlida stanovené terminy kontrol, objednava

servis,
- budou zajiSt'ovat bezpecny provoz, pouZzivani, uklid a ¢isténi. [1]
Dale musi zaméstnavatel poskytnout na pracovisti:
- opatfeni zdolavani mimoradnych udalosti,
« mistni fad,
« evakuacni Fad,

- zajiSténi pracovist’ proti vstupu nepovolanych osoba. [1]
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9.2 Technické pozadavky na pracovisté

Nafizeni vlady konkrétné stanovuje poZadavky na stabilitu a mechanickou odolnost tech-
nické infrastruktury pracovniho prostfedi. Tim je na mysli odolnost a bezpecnost pracovni-
ho prostredi. Narizeni vlady ¢. 101/2005 Sb. podrobné stanovuje technické poZadavky, kte-
ré musi zameéstnavatel spliiovat pro zajiSténi bezpecného pracovisté. Tyto poZadavky

jsou rozrazeny do 12 skupin. [1]

9.2.1 Stabilita a mechanicka odolnost staveb

Vsechny stavby, ve kterych se maji nalézat pracovisté musi spliiovat urcité technické poza-
davky jako je mechanicka a konstrukcni odolnost. Mechanicka a konstrukcéni odolnost

takovych staveb musi odpovidat povaze jejich pouZivani. [4]

9.2.2 Elektrické instalace, priumyslové rozvody, potrubni systémy, vedeni a sité,
unikové cesty a vychody

Elektricka zafizeni i instalace musi byt navrZena tak, aby nebyla zdrojem poZaru
¢i vybuchu. TaktéZ musi byt naleZité chranény pred pripadnym trazem zameéstnance elek-

trickym proudem, elektrickym obloukem a statickou elektfinou. [4]

VSechny casti elektrické instalace musi byt pevné pridélany a jejich aCinky nesméji ovliv-
Novat jiné zarizeni Ci instalace. Elektrické instalace musi byt dostateCné dimenzovany
pro povahu jejich pouZivani. Instalace musi jit vypnout dle potfeby a jejich hlavni vypinac

musi byt trvale pristupny a viditelné oznaceny. [4]

Instalace musi byt vedena tak, aby nedoslo k poSkozeni stavby ani dané instalace. Vedeni

musi byt odolné viici mechanickému, tepelnému namahani a korozi. [4]

Vedeni s nebezpeCnymi latkami a pripravky musi mit dvoji uzaviraci zarizeni tak,
aby nemohlo dojit k ohroZeni osob. Takové vedeni musi byt znaceno bezpecnostnimi znac-
kami a potrubi musi vést pod komunikacemi nebo v ochrannych trubkach. Pojistné ventily
musi byt v prostorach, kde nemtiZou ohrozit zaméstnance ¢i jiné osoby. Pro vykonavani
zasahli do vedeni pro nebezpecné latky musi byt stanoven samostatny technologicky

postup. [4]
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Unikové vychody slouZi k tiniku zaméstnancti ¢i jinych osob v pfipadé vyhlaseni vyji-
mecné situace. Unikové cesty musi byt:

« trvale volné,

«  bez prekazek,

+  vést co nejlepsi cestou k vychodu,

- musi byt trvale oznaceny znackou pro unik a evakuaci osob,

- osvétleny,

+ dvefe priichodné bez zvlastni pomoci,

+ dvefe po sméru uniku. [4]

Druh, kapacita, vybaveni a vedeni tunikovych cest je stanovena povahou pracovisté
v budové. [4]

9.2.3 Strechy, pricky, stény a stropy, podlahy

Na stfechy nesmi byt povolen pristup zaméstnanciim. Stfechy musi byt vyrobeny z materi-
alu, ktery je dostatecné pochozi a jsou na nich zajiStény podminky pro bezpecny vykon

prace. [4]

Sklenéné pricky a stény musi byt zietelné oznaCeny ve vySce 1,1 — 1,6 m nad podlahou
v pripadé, Ze se vyskytuji na pracoviStich nebo komunikacich. Tyto sklenéné stény musi
byt také chranény proti pfipadnému trazu zptisobeného rozbitim sklenéné stény. Stény

a stropy musi byt postaveny tak, aby je bylo moZné Cistit a udrZovat. [4]

Otvory ve sténach, u kterych by mohlo dojit k padu osob do vétsi hloubky nezZ 1,5 m musi
byt chranény proti vypadnuti osob. Vyjimku maji pouze nechranéné otvory o Sirce méné
nez 0,3 m a vySce menSi nez 0,75 m, s umisténim dolniho okraje ve vySce 1,1 m nad pod-

lahou.

Podlahy pracovist' a vSech komunikaci musi byt rovné, pevné a upravené proti skluzu.

Nesmi mit otvory, nebezpecné prohlubné a nebezpecny sklon. [4]

TaktéZ tyto podlahy musi jit Cistit, udrZzovat a opravovat. Nosnost podlahy je stanovena
podle jejiho vyuZiti na pracovisti. Otvory a prohlubné musi byt zakryty nebo ohrazeny.
Poklopy a kryty musi mit stejnou nosnost jako nosnost okolni podlahy a nesmi dojit

k samovolnému uvolnovani. [4]
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RosStové podlahy a komunikace mohou byt pouZity v pripadé, Ze nedochazi k ovlivnéni

jinych pracovist’ prachem a Skodlivinami. [4]

PracoviSté nebo komunikace umisténé ve vySe vyssi nez 0,5 m nad okolni podlahou musi
byt zabezpeCeno proti padu zaméstnance. Pro jejich zabezpeceni je zfizovano zabradli
nebo je zajiSténo jinym zptisobem, ktery zajisti bezpecnost osob. Zabradli musi byt opat-
feno ochranou liStou o minimalni vySce 10 cm v pripadé, Ze hrozi uklouznuti nebo pady

predméta. [4]

Rozmeéry, umisténi, poCet dvefi a vrat, stejné tak i pouZivané materialy jsou dany povahou
prace a zptsobem pouziti na jednotlivych pracovistich. Stejné jako u prithlednych pricek,
tak i u prihlednych dvefi musi byt nalezité oznaceni ve vySce 1,1 — 1,6 m nad podlahou.

TaktéZ sklenéné dvere musi byt chranény proti pfipadnému drazu rozbitim. [4]

U vrat a dvefi se sklopnym ¢i zdviZnym oteviranim musi byt soucasti bezpecnostni
mechanismus proti samovolnému pohybu. Hrana vrat musi byt bezpe€nostné oznacena.
V pripadé, Ze vrata nebo dvefe slouZi i dopravnim prostiedkiim, musi byt pro pési osoby
zajistén bezpecny priichod nebo pro pési osoby musi byt vyhrazen priichod. V pripadé,
Ze vrata Ci dvefe slouZzi jako vyjezd a vjezd pracovist musi byt znaceny znackou upozoriu-
jici na riziko stfetu osob s prekazkami. Tato znacka musi byt viditelna pfi otevieném prii-
chodu.

V pripadé, Ze je prichod automaticky ovladan, musi byt tento priichod zabezpecen dosta-

teCcnym mechanismem nebo zvukovou a svételnou signalizaci.

Priilezné otvory nesmi byt mensi neZ 0,7 m a na stropé 0,6 m a tyto otvory nesmi byt zize-

ny zebriky a stupadly. [4]

9.2.4 Pracovisté s vyskytem prachu a Skodlivin v pracovnim ovzdusi

Na pracovisti se musi minimalizovat usazovani Skodlivin a prachu na plochach, sténach,

stropech a konstrukcich a usnadnit udrZzba, CiSténi a uklidové prace. [4]

9.2.5 Dopravni komunikace a nebezpecny prostor

Dopravni komunikace musi byt FeSena tak, aby zajiStovala snadny a bezpecny pristup
pésich osob nebo dopravnich prostfedkii. Komunikace péSich a dopravnich prostiedki
musi byt zfetelné znaCeny, kdy minimalni Sitka pési komunikace je 1,1 m. Minimalni pod-

chodna vyska komunikace je 2,1 m. Komunikace musi byt provedena tak, aby minima-
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lizovala fyzikalni i¢inky dopravnich prostfedki na zaméstnance. Tim je mySleno zbytkové

teplo, prach, kour nebo hluk. [4]

V pripadé, Ze na komunikaci musi byt provedeny nezbytné prace, musi byt toto pracovisté
oznaceno znackami, a to v bezpecné vzdalenosti, aby ptipadny dopravni prostfedek stacil

zastavit. [4]
Sitka rosta, lavek, galerii, schodiSt’ musi byt minimalné 0,5 m.

Schodisté musi byt vybaveno minimalné jednim madlem. Rameno schodisté by nemélo
mit méné nez 3 stupné. Prvni a posledni stupefl schodiSté musi byt jasné rozeznatelny
v rameni schodiSté a musi byt zfetelné oznaCeni. V pripadé€, Ze schodisté konci dveimi,

musi byt posledni stupeii schodisté prodlouzen o 0,75 m. [4]

Venkovni povrch komunikace musi byt pevny a dostatecné vyspadovany, aby nedochazelo

k udrZovani vody na komunikaci a tim se nestal kluzkym. [4]

Nebezpecny prostor na pracovisti musi byt vybaven zafizenim, které zabranuje osobam
nepovolany pristup do toho prostoru. TaktéZ musi byt tento prostor oznacen prisluSnym
znaCenim. Nebezpecnym prostorem se rozumi misto, kde existuje riziko padu predmétu

nebo zaméstnance. [4]

9.2.6 Nakladaci a vykladaci rampy

Manipulacni pracovisté musi rozmérové odpovidat rozmérim manipulacnich prostredkd.
Hrana nakladaci i vykladaci rampy, musi byt trvale znaCena znackou upozoriujici
na nebezpecnou hranu, nebezpe¢i padu a stfet s jinou osobou. Rampa s vySkou vyssi

neZ 0,5 m nad okolni terén musi byt vybavena ochrannym zafizenim proti padu.

9.2.7 Pracovisté pro vyrobu, opravy a udrzbu dopravnich prostiedki

Pri opravé spodki dopravnich prostfedkti musi byt zaméstnanctim zajiSténa bezpecnost
a vhodna pracovni poloha. Pracovni jama musi byt znatelné oznacena upozoriiujici mozné

riziko padu. [4]

9.2.8 Poskytovani prvni pomoci

Lékarnicky a vSechny prostfedky a zafizeni na zajiSténi prvni pomoci musi byt vZdy

na dostupném misté a musi byt jasné oznaceny znackami. [4]
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9.2.9 Venkovni pracovisté

Zameéstnavatel musi zajistit, aby venkovni pracoviste:
« umoznovalo bezpecny pohyb osob a dopravnich prostredkii,
- zamezilo vstupu nepovolanym osobam,

« bylo chranéno proti povétrnostnim vliviim, Skodlivym uc¢inktim hluku, Skodlivin

a prachu,
+ umozZiovalo rychlé opusténi pracovisté v pripadé havarie. [4]

V pripadé, Ze denni svétlo je nedostatecné musi byt venkovni pracovisté osvétleno umélym

osveétlenim. [4]

9.2.10 Skladovani a manipulace s materialem a bremeny

Skladovaci plochy musi byt rovné, odvodnéné a zpevnéné. Musi byt jasné a viditelné ozna-
Ceny tabulkou s maximalni pfipustnou nosnosti podlahy. Skladovany material nesmi

nadmérné zatéZovat Casti staveb a stavebni konstrukce. [4]

Sklad sypkych materiali musi mit vyznacen maximalni vySku sypkého materialu nad pod-
lahou. [4]
Regaly musi byt oznacCeny stitky, které oznacuji:

+ nosnost burky,

-+  nejvyssi pocet bunék ve sloupci. [4]
Skladované materidly a predméty musi byt skladovany v regalech tak, aby pri ukladani,
odebirani nebo manipulaci nemohly se sesunout. [4]
Ulicky mezi regaly musi byt trvale volné, nesmi byt zuZovany a nesmi na nich byt pre-
kéazky. Sitka ulicky musi byt o 0,4 m vétsi neZ manipulacni vozik nebo naklad. Béhem
manipulace v uli¢ce musi byt vymezen manipulacni prostor, kde se nesmi nepovolené oso-
by pohybovat. [4]
Rucni manipulace materialii a predmétti do regélti nad 1,8 m musi byt zajiSténa bezpe¢nym
pracovnim zatizenim. TaktéZ musi byt nastoleny takové pracovni postupy, aby se pred-

chazelo traztim a poskozeni zdravi zaméstnancti. [4]
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9.2.11 Sklad pohonnych hmet, hoflavych kapalin a tuhych maziv

Sklad pohonnych hmot, hoflavych kapalin a tuhych maziv musi byt zfetelné oznacen znac-
kou zadkazu vstupu nepovolanym osobam a zdkazu vyskytu otevieného ohné. Sklad musi

mit nepropustnou a odolnou podlahu proti skladované latce. [4]

Manipulaci s témito latkami mohou provadét jen opravnéné osoby. Seznam téchto osob

musi byt vystaven na vstupu do skladu. [4]

9.3 Bezpecnostni znacky, znaceni a signaly

Zakladni povinnosti bezpecnostniho znaceni ustanovuje zakon § 6 ¢. 309/2006 Sb., ktery
uklada povinnost zaméstnavateli umistit bezpecnostni znacky, znacCeni a signaly na pra-
covistich, kde jsou vykonavany prace, pri kterych miZe dojit k poSkozeni zdravi.

Zameéstnavatel musi zaméstnance seznamit se znacenim. [4]

Umisténi, vzhled a provedeni znaceni upravuje narizeni vlady ¢. 375/2017 Sb. [10]

9.3.1 Bezpecnostni znacky a znaceni

Poloha umisténych znacek nesmi sniZit jejich viditelnost a z toho dtivodu nesmi byt prilis
mnoho znacek blizko sebe. Také musi vytvaret naleZity kontrast vzhledem k prostredi,
kde jsou pouZity a nesmi osliiovat. Bezpecnostni znacky musi byt jednoduché a srozumi-

telné a musi obsahovat jen nezbytné podrobnosti. [10]

Bezpecnostni znacky miZeme rozdélit dle barevného oznaceni do Ctyf hlavnich skupin

s vice podskupinami a to:
+ Cervena znacka

o zadkaz — ma kruhovy tvar s Cernym piktogramem na bilém pozadi nebo Sikmym

Cervenym pruhem prochazejicim stfedem,
= oznacuje nebezpecné chovani,

o vystraha — trojuhelnikovy tvar s cernym piktogramem na Zlutém pozadi,
= oznaCuje zastaveni, preruSeni ¢i opusSténi prostoru,

o vécné prostiedky poZarni ochrany — obdélnikovy nebo Ctvercovy tvar s bilym

piktogramem,

= oznaCuje umisténti,
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- modra znacka
o prikaz — kruhovy tvar s bilym piktogramem,
= oznacuje chovani, postup nebo pouziti OOPP,
- zelena znacka
o informativni — maji ¢tvercovy nebo obdélnikovy tvar s bilym piktogramem,

= oznaCuje dvere, vychody, cesty k nouzovému uniku nebo vybaveni prvni

pomoci,
- zluta, oranZova nebo Zlutozelena znacka
o vystraha — maji Cerny piktogram,
= oznaCuje upozornéni na opatrnost. [10]
Rozmeéry znacky musi mit dostate¢nou velikost, aby bylo moZné je snadno rozpoznat. [10]

Bezpecnostni znaCeni rizika stfetu osob s prekaZkami nebo padu osob musi mit barvy

Zluto-Cerné nebo bilo-Cervené a Srafovani v thlu 45°. [10]

9.3.2 Bezpecnostni signaly

Bezpecnostni svételné signaly musi vytvaret naleZity kontrast v prostfedi, ale nesmi osl-
fiovat. Zdroje svételnych signald musi byt z odolnych materiald a v pripadé vypadku elek-
trické energie musi byt vybaveny nouzovym zdrojem. V pripadé, vazného nebezpecni
je mozné svételny signal prerusovat v podobé zableski, aby svételny signal byl 1épe vni-
man. [10]

Zvukové a svételné signaly musi byt udrZovany a kontrolovany, aby byla zajiSténa jejich
plnad funkcnost. Také musi byt znatelné rozpoznany a to dobou trvani impulst ¢i skupin
impulst. Pro signalizovani vyssiho stupné nebezpeci Ize zvukovy signal vysilat se stalou
¢i proménnou frekvenci, ale pro opusténi prostoru musi byt tento zvukovy signal nepteru-

Sovany. [10]
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Umisténi svételnych ¢i zvukovych signali musi byt sprdvné zvoleno, aby nedoslo

k nespravné ucinnosti téchto signdli a to:
« pouZzitim svételné znacky v blizkosti svételného zdroje,
«  pouzitim zvukovych signalti pfi velkém okolnim hluku,

« pouzitim dvou Ci vice svételnych znacek nebo zvukovych signalti s riiznym smys-

lem zaroven. [10]
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10 ORGANIZACE PRACE A PRACOVNI POSTUPY

Organizace prace a stanoveni pracovnich postupi patii mezi jedny ze zdsadnich povinnosti
zaméstnavatele vici zaméstnanci.Zaméstnavatel je povinen zajistit, aby byly dodrZzovany
zasady bezpecného chovani na pracovisti zaméstnance. Tuto povinnost zaméstnavateli

uklada § 5 zakona ¢. 309/2006 Sb. a to konkrétné, aby zameéstnanci:

- nevykondavali cinnosti, pfi kterych by jednotvarné a jednostranné zatéZovali
organismus, pokud vSak nelze vyloucit tuto Cinnost, musi byt preruSovana bez-

pecnostnimi prestavkami,
+ nebyli ohroZeni padajicimi ¢i vymrSténymi pfedméty a materidly,
+  byli chranéni proti padu nebo zficeni,
- nebyli ohroZeni dopravou na pracovistich,

« nepracovali osamocené bez dohledu dalSiho zameéstnance na pracovistich

se zvySenim rizikem,

« nevykonavali ru¢ni manipulaci s bifemeny, pri které mutiZze dojit k poskozeni zdravi ,

obzvlasté patere. [4]



UTB ve Zliné, Fakulta aplikované informatiky 51

11 RUCNI MANIPULACE S BREMENY

Ruéni manipulaci s bfemeny se rozumi jakékoliv prepravovani, noSeni, zvedani, pokladani,
strkani, tahani, posunovani nebo premistovani bfemene zaméstnanci nebo jednim
zaméstnancem, kdy v disledku manipulace s bfemenem mutzZe dojit k poSkozeni
zaméstnance nebo zaméstnancl. Toto vymezeni a hygienicky limit stanovujici rucni
manipulaci s bfemenem stanovi v § 28 a § 29 nafizeni vlady ¢. 361/2007 Sb., zvlast
pro Zeny a muze.

vvvvv

pred rucni manipulaci s timto bfemenem. TaktéZ musi byt seznamen se spravnym
uchopenim a zachazenim s bfemenem a s pripadnym rizikem, kterému je zaméstnanec

vystaven v pfipadé nespravné manipulace dle § 30 narizeni vlady ¢. 361/2007 Sb.

Rucni manipulace s bfemenem musi byt vidy vykonavana v sedé nebo ve stoje a tato

manipulace by méla byt rovnomérné rozloZena pres pracovni dobu zameéstnance.

Problematice ru¢ni manipulace s bfemeny se zabyva dale vyhlaska ¢. 180/2015 Sb., ktera
hovoti o praci na pracovisti, kterd je zakazana téhotnym zameéstnankynim, dale kojicim
zaméstnankynim a zaméstnankynim, které jsou matky do konce 9. mésice po porodu.

Tato vyhlaska hovofi i o zakazanych pracich pro mladistvé.

11.1 Téhotné zaméstnankyné

Téhotnym zaméstnankynim jsou zakazany vSechny rizikové prace definované
dle § 39 odst. 1 zakona ¢. 258/2000 Sb., o ochrané verejného zdravi a zméné nékterych

souvisejicich zakond. [4]

,»Rizikovou praci, kterou se pro ucely tohoto zdkona rozumi prdce, pfi niZ je nebezpeci
vzniku nemoci z povoldni nebo jiné nemoci souvisejici s praci, je prdce zarazend
do kategorie treti a Ctvrté a ddle prdce zarazend do kategorie druhé, o niZ takto rozhodne

prislusny orgdn ochrany verejného zdravi nebo tak stanovi zvldstni prdvni predpis>3%).«

[10 cit. str. 32]

Déle jsou zakazany prace spojené s expozici chemickych latek a biologickych cinitelt
zarazenych do rizikovych skupin, které mohou ohrozit jejich zdravi nebo zdravi plodu. [12]
Téhotnym jsou taktéZ zakazané prace ve vyskach 1,5 m nad volnou hloubkou nebo

na volné plose, ktera ma sklon nejvice 10 stupiiti. Ru¢ni manipulace s bfemenem nesmi

prekrocit 2000 kg za osmihodinovou sménu. Hmotnost bfemene nesmi prekrocit 10 kg


https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2000-258#f2068987
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2000-258#f2068987

UTB ve Zliné, Fakulta aplikované informatiky 52

pri obCasné manipulaci nebo pri Casté manipulaci 5 kg. V pripadé prace v sedé nesmi pre-

krocit hmotnost bfemene 2 kg. [12]

11.2 Kojici zaméstnankyné

Zaméstnankynim, které koji, jsou zakazany vSechny prace a pracovisté, u kterych
dle hodnoceni zdravotnich rizik zaméstnavatelem by mohlo dojit diky expozici che-

mickych latek k ohroZeni zdravi kojici zaméstnankyné nebo jejiho kojence. [12]

11.3 Mladistvi zaméstnanci
Mladistvim jsou zakazany vSechny rizikové prace a prace vyzadujici dychaci pristroje. [12]

Daéle jsou zakazany prace spojené s expozici chemickych latek a biologickych cCinitelt

zatazenych do rizikovych skupin, které mohou ohrozit jejich zdravi. [12]

Mladistvim je taktéZ zakazana prace ve vySkach 1,5 m nad volnou hloubkou nebo volné
ploSe. Ru¢ni manipulace s bifemenem nesmi prekrocit 5500 kg u chlapcti za osmihodi-
novou sménu. U divek 4000 kg. Hmotnost bfemene nesmi prekrocit 20 kg u chlapct
a u divek 15 kg. Pri Casté manipulaci je to 15 kg u chlapcti a u divek 10 kg. V pripadé pra-

ce v sedé nesmi prekrocit hmotnost biemene 4,5 kg u chlapci a u divek 2,5 kg. [12]
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12 MANIPULACE MANIPULACNI TECHNIKOU

Prace s manipulacni technikou patfi mezi rizikové prace, kdy neodbornou manipulaci
vysokozdvizného voziku miZe dojit k trazu, posSkozeni zdravi ¢i ke smrti. NejcastéjSimi
pri¢inami tdrazli je prevraceni vysokozdvizného voziku, pfimacknuti, sraZeni, prejeti

vysokozdviznym vozikem, popripadé padu bremene z vidlice. [13]
Pozadavky na bezpe¢ny provoz manipulacnich voziki jsou legislativné stanoveny:

. CSN 26 8805 - Manipulac¢ni voziky s vlastnim pohonem - provoz, tidrzba, opravy

a technické kontroly,

- CSN EN ISO 3691-1 - Manipula¢ni voziky - bezpe¢nostni pozadavky a ové-
fen - Cast 1: Manipulacni voziky s vlastnim pohonem, jiné ne voziky bez Fidice,

voziky s proménnym vyloZenim a voziky k prepravé nakladd,

- Nafizeni vlady ¢. 378/2001 Sb. - stanoveni blizSich poZadavki na bezpe¢ny provoz

a pouzivani stroju, technickych zafizeni, pristroji a naradi. [13]
PoZadavky na bezpecny provoz manipulacni techniky jsou:
+  zafizeni pouZivame k uceliim, pro které je urceno,
- stanoveny bezpecny pristup obsluhy zafizeni zaméstnavatelem,
- zajisSténi ochrany zaméstnance pred rizikem moZného nebezpecného styku:
o s pohybujicimi ¢astmi,
o s padem bfemene,
o s ucinky elektfiny,

- montovani a demontovani zafizeni pouze dle podminek s dodanym navodem

od vyrobce,
+ ovladaci prvky zarizeni musi byt:
o mimo nebezpecCné prostory,
o bezpecné i v pripadé poruchy,
o viditelné a oznacené,
« musi byt vybaveno nouzovym zastavenim,

- musi byt vybaveno zafizenim pro odpojeni od zdroji energii,


http://www.technicke-normy-csn.cz/268812-csn-en-iso-3691-1_4_99129.html
https://www.zakony.cz/normy/zarizeni-dopravni-a-pro-manipulaci-s-materialem/normy-voziky-s-pohonem-2688/csn-norma-manipulacni-voziky-s-vlastnim-pohonem-provoz-udrzba-opravy-a-technicke-kontroly-268805
https://www.zakony.cz/normy/zarizeni-dopravni-a-pro-manipulaci-s-materialem/normy-voziky-s-pohonem-2688/csn-norma-manipulacni-voziky-s-vlastnim-pohonem-provoz-udrzba-opravy-a-technicke-kontroly-268805
https://www.zakony.cz/normy/zarizeni-dopravni-a-pro-manipulaci-s-materialem/normy-voziky-s-pohonem-2688/csn-norma-manipulacni-voziky-s-vlastnim-pohonem-provoz-udrzba-opravy-a-technicke-kontroly-268805
https://www.zakony.cz/normy/zarizeni-dopravni-a-pro-manipulaci-s-materialem/normy-voziky-s-pohonem-2688/csn-norma-manipulacni-voziky-s-vlastnim-pohonem-provoz-udrzba-opravy-a-technicke-kontroly-268805
http://www.technicke-normy-csn.cz/268805-csn-26-8805_4_58410.html
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- nesmi ohrozit rizikovymi fyzikalnimi faktory,

- musi byt vybaveno ochrannym zafizenim a zabezpeCenim ptfed ohroZenim Zivota

a zdravi. [4]

BezpecCnost zarizeni musi byt zkontrolovana pred uvedenim do provozu dle dokumentace
vyrobce. Dale toto zafizeni musi byt vybaveno provozni dokumentaci a kontrola tohoto
zafizeni musi byt nejméné jednou za 12 mésici v rozsahu stanoveného mistnim bez-

pecnostnim predpisem, nebo privodni dokumentaci vyrobce. [4]

Pracovnici obsluhujici zafizeni, které jsou vybaveny hnacimi jednotkami, musi
se dle Vyhlasky ¢. 79/2013 Sb. podrobit periodické lékarské prohlidce. [14]

12.1 Zdvihani bremen a zameéstnancu

P¥i zdvihani bfemen a zaméstnancli musi byt dodrZovany pozadavky bezpecného provozu
zatizeni. Pfi zdvihani musi byt vyznaCeny jmenovité nosnosti zafizeni v kazdé pracovni
poloze s ohledem na predpokladané podminky provozu a vlastnosti podkladu. U zafizeni
musi byt zabrdnéno bezpecnému posunu nebo padu samotného i jeho samovolnému

uvolnéni jeho casti. [4]

P¥i zdvihani bfemen musi byt zabranéno ptipadnému zachyceni, naraZeni nebo primacknuti
zaméstnance. Zaméstnanec se nesmi nachazen pod zavéSenym bremenem a taktéZ nesmi
byt bifemeno prepravovano na nechranéném pracovisti, pokud nebyla zajiSténa bezpecnost

zameéstnancu. [4]
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13 PRACOVNIi URAZY A NEMOCI Z POVOLANI

Pracovnim tiraziim a nemocem z povolani nelze zcela zamezit ani tim nejdokonalejsim sys-
témem Fizeni BOZP, tim padem nulova urazovost je v dnesni dobé utopii. Z toho divodu
je nutné mit vytvoreny proces pro pripad vzniku néjaké takové udalosti. Legislativné jsou
tyto procesy spojené s evidenci pracovnich urazti a nemoci z povolani uvedenych v zako-

nech.
V Ceské republice o tom hovofi zakony:

- Zakonik prace ¢. 262/2006 Sb. § 105 — povinnosti zaméstnavatele pfi pracovnich

urazech a nemocech z povolani,

« Zakonik prace ¢. 262/2006 Sb. § 108 — tiCast zaméstnancli na feSeni otazek bez-

pecnosti a ochrany zdravi,
«  Zakonik prace ¢. 262/2006 Sb. § 380 — pracovni traz,

-+ Nafizeni vlady ¢. 201/2010 Sb. - o zplisobu evidence urazl, hlasSeni a zasilani

z4dznamu o urazu,

«  Novela ¢. 170/2014 Sb. - zplisobu evidence trazi, hlasSeni a zasilani zdznamu o tra-

zu.

Pracovni traz je poSkozeni zdravi nebo smrt zaméstnance pri nezavislém plnéni jeho pra-
covnich tkolt nebo pfimé souvislosti s nim. Pracovni kol zaméstnance je vykon pra-
covnich povinnosti dle sjednané prace uvedené v pracovni smlouvé se zameéstnavatelem
Ci jeho ptikaz nebo z vlastni iniciativy zaméstnance, popfipadé pracovni cesta k vykonu

prace, nejedna se, ale o cestu do zaméstnani a zpét.

V pripadé pracovniho trazu zaméstnance je zameéstnavatel povinen objasnit priciny

a okolnosti jeho vzniku. Déle je zaméstnavatel povinen vést knihu pracovnich uraza.
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13.1 Evidence pracovnich trazu

Zameéstnavatel je povinen vést knihu pracovnich trazi a evidovat do této knihy vSechny

pracovni urazy, i kdyZ nimi nebyla zptisobena pracovni neschopnost. Do knihy pracovnich

urazu se eviduji i drobné trazy nebo neschopnosti do tfi pracovnich dnti. Podoba knihy

pracovnich trazt neni legislativné stanovena, ale musi obsahovat vécné informace stano-

vené v § 2 v narizeni vlady ¢. 201/2010 Sb.:

1.

8.

9.

,»Jjmeéno, popripadé jména a prijmeni (ddle jen ,jméno“) trazem postiZeného

zamestnance,
datum a hodinu trazu,
misto, kde k tirazu doslo,
cinnost, pri niz k urazu doslo,
pocet hodin odpracovanych bezprostredné pred vznikem trazu,
celkovy pocet zranénych osob,
druh zranéni a zranénda cast téla podle prilohy ¢. 3 k tomuto narizeni,
popis trazového déje,

druh urazu,

10. zdroj urazu,

11. priciny urazu,

12. jména svédki trazu,

13. jméno a pracovni zarazeni toho, kdo udaje zaznamenal. “[4 cit. str. 31]

Zéaznam o trazii ma provést pfimy nadrizeny zaméstnance a zaznam provede neprodlené,

ale nejpozdéji do péti pracovnich dnti od doby, kdy se o trazu dozvédél. [16]

Zaméstnavatel je povinen zaméstnanci vydat na Zadost potvrzenou kopii zaznamu o jeho

pracovnim urazu. [16]
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13.2 HlasSeni urazu

Zaméstnavatel je povinen bez odkladu nahlésit pracovni urazy a zdznamy na prislusné

organy, které jsou:
« odborové organizace pro oblast bezpecnosti a ochrany zdravi,
- mistni inspektorat prace,
- Policie CR v pfipadé, Ze byl s tirazem spachén trestny ¢&in,
- banskému dradu, jestliZe podléha cinnost pod dozor,
- zameéstnavateli, u kterého je postiZzeny zaméstnan. [15]

Dojde-li ke smrtelnému trazu, ma zaméstnavatel povinnost k vySe uvedenym institucim
nahlasit udalost zdravotni pojiStovné. V pripadé, Ze doSlo k zjiSténi novych skute¢nosti,

vyhotovi zaméstnavatel hlaSeni zmén.

TaktéZ témto institucim zaSle zaznam o urazu za uplynuly kalendaini mésic a to do péti dni

nasledujiciho mésice. [15]
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II. PRAKTICKA CAST
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14 SEZNAMENI S PODNIKEM XY

Podnik XY se zabyva vyvojem a vyrobou Spickovych elektronovych mikroskopti a spek-
trometrt, které celosvétové pomahaji urychlovat jiz 27 let vyzkum mediciny a modernich
technologii. Primérna cena produktu tohoto podniku c¢ini 20 miliénd K¢ Podnik

zaméstnava pres 1 200 zaméstnanci a budova, ve které podnik sidli, zaujima rozlohu

0 27 000 m?. Budova podniku je rozdélena na kancelafské prostory, vyvojové a vyrobni

prostredi, skladovaci prostory a socialni zazemi pro zameéstnance.

V poslednich dvou letech ve skladu probéhly dvé rekonstrukce, kdy doSlo k jeho rozsiteni.
Diky této skutecnosti bude vypracovan navrh BOZP, ktery popiSe zlepSeni bezpecnostniho
feSeni zaméstnanct a vSech osob pohybujicich se ve skladovych prostorech tohoto podniku

XY.

Podnik XY je certifikovan AEO certifikatem, ktery stvrzuje, Ze podnik spliiuje vysoké bez-
pecnostni poZadavky a jiné poZadavky kladené na dodavatelsky fetézec, solvenci a celni

oblast.

Zajisténi tizeni BOZP celého podniku zajistuje zaméstnanec EHS specialista a poZarni

ochranu zdravi v podniku zajiSt'uje oddéleni tdrzby.

14.1 Popis skladu podniku XY

Sklad zaujima plochu o rozloze 7 500 m?, je vybaven regilovym systémem pro palety
o vySce 9,5 metri, mezaniny a policovou galerii pro drobny material. Ve skladu pracuje

52 zaméstnancu.

Objemnéjsi material je uloZen na plovoucich lokacich, kdy jeden druh materialu je uloZen
na vice skladovych lokacich dle datumu pfijmu. Drobny materiél je skladovan v modrych
boxech v policové galerii. Ve skladu je dodrZovana metoda vyskladiiovani FIFO a u nékte-

rych dild je vyZadovana vstupni kontrola, jedna se hlavné o lakované a citlivé dily.
Sklad spliiuje Sest klicovych oblasti v ramci certifikace AEO:

k toku zboZi maji pFistup pouze autorizované osoby, pristup do skladu maji pouze

osoby se schvalenym pristupem,

co je napsano na zasilce je skutecné uvnitt zasilky - fyzicky obsah zasilky souhlasi

s dodacim listem,
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- zasilka musi byt vZdy radné odznacena — zasilka je oznaCena naptiklad cislem dilu,

sériovym Cislem nebo Cislem objednavky,

« zadné upravovani a falSovani nebo jind nedovolend manipulace s prepravnimi
doklady,

« pouze urCeni zaméstnanci mohou vystavovat prepravni doklady, kde je uvedena

spravna vaha a rozméry,

« ochrana dat — pristup k internim databazim a programtim je vZdy pres pfihlaSovaci

udaje, vydané interni IT,

«  provéreni zaméstnanci — kontrola zaméstnanct pred nastupem do zaméstnani.

14.2 Rozdéleni skladu podniku XY

Sklad je rozdélen do jednotlivych zén. Zony se 1isi ve zptisobu uloZeni materialu ve skladu.
Nazev zony a zkraceny popis uloZeného materialu je nasledujici:
- zona E — skladovani zabalenych hotovych vyrobki a materidli pripravenych
k odeslani, material je uloZen na mezaninu a volné ploSe na zemi,
- zb6na J — skladovani drobného materialu v plastovych boxech v regalech,
které jsou umistény na policové galerii,
« zona K - skladovani drobného materialu v plastovych boxech v regalech,
které jsou umistény na policové galerii,
« zdbna N — skladovani materidlu ve vysokych regalech na paletach a na volné ploSe
na zemi,
« zona G — skladovani drevéného baleni na mezaninu a na volné ploSe na zemi,
« zona H — skladovani materialu na paletach ve vysokych regalech,
« zoOna P — skladovani materialu na mezaninu,
« zona S (1) — skladovani materialu na paletach ve vysokych regalech,
« zo6na S (2) - skladovani obalového materialu na mezaninu,

« zdbna S (3) — skladovani materialu na volné ploSe na zemi.
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Vysoky regdl — vyska regalu je 9,5 metru, rozméry jednoho paletovaciho mista

jsou 120 cm x 80 cm, jedna se o zény: N, H, S (1).

Mezanin — vyvySena plocha nad zemi. VySka podlahy mezaninu od podlahy skladu
je od 3 do 5 metrti. Nosnost 1 m? je 500 kg. Jedna se o zony: E, G, P, S (2),

Policova galerie — dvoupatrova vyvysena plocha s regaly o vySce 2,2 metry a nosnosti

jedné police 100 kilogramd, jednd se o zény J a K.
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Obr. 1: Schéma skladu, [Autor]
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14.3 Organizacni schéma podniku

V modelovém skladu podniku je zaméstnano 52 zaméstnanct. Sklad je rozdélen do Ctyt
oddéleni a kaZzdé oddéleni Fidi vedouci. Déleni skladu na jednotlivé oddéleni a popis naplni

prace daného oddéleni jsou nasledovné:

« Oddéleni prijmu - prebirka materialu, pfijem materidlu do ERP systému, uskladné-
ni materidlu na skladové lokace. Pod oddéleni pfijmu spada expedice, ktera zajis-
tuje fyzickou pripravu jak materidlu, tak hotovych systému k odeslani na zakladé

poZadavku z logistiky.

« Oddeleni vydeje — zajistuje vychytavani materidlu do pracovnich objednavek. Sou-

casti tohoto oddéleni je i reklamacni oddéleni.

« Balirna pro elektronové mikroskopy — balirna je rozdélenda do dvou Cdasti,
atona Cistou a drevénou balirnu. V Ccisté balirné jsou material a Casti systému
zabaleny do bublinkové folie a kartonovych krabic a aZ nasledné v dievéné balirné

je zabalen do drevénych beden.

« Balirna pro spektrometry — se déli na tfi Cast, baleni systému, baleni zasilek

a vychytavani materialu.

Vedouci skladu
1

Vedouci oddéleni Vedouci oddéleni
balirny balirny
1 (mikroskopy) 1 (spektrometry)

Vedouci oddéleni Vedouci oddéleni
piijmu . vydeje

Pracovnik ¢isté Pracovnik pro

Pracovnik pfijmu Tt vl balirny baleni systémd
3 16 4 g

Pracovnik dfevéné Pracovnik pro
balirny baleni zasilek
5 3

Pracovnik Pracovnik
technické kontroly reklamaci
1

Pracovnik pro
vychystani
materialu

Pracovnik expedice

Obr. 2: Organizacni schéma skladu podniku, [Autor]
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14.4 Kategorizace prace v modelovém podniku XY

Prakticka cast je soustfedéna na pracovisté skladu v modelovém podniku XY. Na daném
pracovisti byla provedena kategorizace praci dle vyhlasky ¢. 432/2003 Sb., kdy zarazeni

praci do kategorie bylo posuzovano pracovnikem EHS a krajskou hygienickou stanici.

Bylo zjiSténo, Ze pracovnici skladu jsou v kategorii 1. stupné hygienické zatéze.
Zaméstnanci v této skupiné kategorizace prace podléhaji vstupni a periodické zdravotni

prohlidce u zavodniho lékare kazdé 4 roky.

Tab. 2: Dil¢i kategorizace prdce — skladnik, [Autor]

Skladnik Faktory pracovnich podminek a dil¢i kategorizace
Neionizujici a
elektromagnetické
Kategorie | Chemické latky Hiuk zéareni Fyzikalni zatéz Pracovni poloha Zrakova zatéz | Biologické Cinitele
1
2
3
4

14.5 Povérena osoba v prevenci rizik

Funkce povéfené osoby v podniku s odbornou zptisobilosti je EHS pracovnik, ktery
je meziclankem mezi zaméstnanci a zaméstnavatelem. Tento pracovnik spolupracuje
na vyhledavani a vyhodnocovani moznych rizik ve skladu. Dale pomaha navrhovat opat-

feni vedouci k eliminaci rizik s cilem vytvaret bezpecné pracovni prostredi.
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15 NAVRH RiZENI BOZP SKLADU V PODNIKU XY

Rizeni BOZP je dileZitou souasti kaZdodenni pracovni ¢&innosti zaméstnancd.
Za dodrZovani bezpecnostnich pravidel BOZP jsou zodpovédni mimo vedeni podniku také
vedouci jednotlivych oddéleni skladu. Vedouci kontroluji jednotliva pravidla BOZP, zda
jsou dodrZovana a samoziejmé jdou prikladem svym podfizenym v plnéni pravidel BOZP.

Kazdy jednotlivy zaméstnanec nese urcitou odpovédnost v dané oblasti BOZP.

Skoleni BOZP ve skladu je provadéno interné vCetné poZarni ochrany. Dale Skoleni na bez-
pecnost prace s chemikaliemi, EHS Skoleni, ESD ochrana, mé¥ici zafizeni a proces kalibra-
ce, prace ve skladu, prace ve vyskach, Skoleni Fidi¢i a obsluha manipulacnich voziki

je provadéno také interné.

Externi firmou je zajisténo $koleni pro jefabniky a vazace a $koleni prvni pomoci. Skoleni
pro obsluhu manipulacnich voziki je provadéno interné dle legislavy, ale také je kazdo-

rocCné zajisténo externi firmou.

15.1 Model frizeni BOZP v podniku

V mé diplomové praci se zaméfim na navrh systému bezpecnosti, ktery je zaloZen na prin-
cipu neustalého zlepSovani v podminkach BOZP. Dané zlepSovani probiha formou opa-
kovaného provadéni zakladnich cinnosti, které jsou politika BOZP, planovani, zavedeni

provozu, kontrola, méfeni a hodnoceni, pfezkoumani a zlepSovani.

¥ 4

Prezkoumani’a zlepsSovani

Neustale zlepSovani

Kontrola, méFeni a hodnoceni Zavedeni a provoz

Obr. 3: Systém Fizeni BOZP, [Autor]
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15.2 Analyza rizik ve skladu podniku XY

Ve skladu jsem proved! identifikaci a hodnoceni rizik spolecné s vedoucim a zaméstnan-
cem skladu. Hodnoceni rizik jsem rozdélil dle riznych ¢asti skladu a to mezanin, vysoky
regal, policova galerie, kancelare, atd. Zarazeni rizik do jednotlivych kategorii je na zakla-
dé zkuSenosti a nazoru hodnotitelti a pouZité metody v zavislosti na pravdépodobnosti

vzniku rizika a posouzeni zavaznosti nasledku na zdravi.

K analyze rizik ve skladu byla pouZita jednoducha bodova polokvantitativni metoda

,PNH. Tato metoda je zaloZena na vyhodnoceni prisluSného rizika ve tfech slozkach:
« pravdépodobnost vzniku (P),
pravdépodobnost nasledkti/zavaznosti (IN),
« nazor hodnotiteld (H). [18]

K posouzeni a vyhodnoceni jednotlivych rizik jsou pti PNH metodé pouZity nasledujici
specifikace, které zapisuji hodnoty do pfislusnych sloupcti v tabulce hodnoceni rizik
(sloupce P, N, H). Soucinem jednotlivych cinitelG se stanovy celkové hodnoceni rizika.

Vysledkem této metody je ukazatel miry rizika (sloupec R). [18]

Odhad pravdépodobnosti (P) je hodnocen stupnici vzestupné od 1 do 5, kde je zahrnuta

mira, troven a kritéria jednotlivych nebezpeci a ohroZeni. [18]

Pravdépodobnost nasledkti (N) je zavaznost nebezpeCi. Hodnoceni se provadi také

na stupnici od 1 do 5. [18]
Mira zavaznosti ohroZeni je brana v tivahu ve specifikaci nazor hodnotitelti (H). [18]
Vzorec pro vypocet ukazatele miry rizika R je:

R=Px*N * H(riziko= pravdépodobnost *ndsledek * hodnotitel ) [18]

P — Pravdépodobnost vzniku a existence rizika:
1. nahodila,
2. nepravdépodobna,
3. pravdépodobna,
4. velmi pravdépodobna,

5. trvala.



UTB ve Zliné, Fakulta aplikované informatiky 67

N — Pravdépodobnad nadsledkii ( zdvaznost):

1.

2.

3.

poranéni bez pracovni neschopnosti,
absencni draz ( s pracovni neschopnosti),
vaznéjsi uraz vyzadujici hospitalizaci,
téZky uraz a draz trvalymi nasledky,

smrtelny draz.

H — Nadzor hodnotitelii:

zanedbatelny vliv na miru nebezpeci a ohroZeni,
maly vliv na miru nebezpeci a ohroZeni,
vétsi, nezanedbatelny vliv na miru nebezpeci a ohroZeni,

vice vyznamnych a nepriznivych vlivii na zavaznost a nasledky ohroZeni a nebezpe-

~ s

Cl.

R — mira rizika:

Tab. 3: Rizikovy stupern, [18]

Rizikowvy

stupeii Mira rizika R
L MNepfijatelngé riziko = 100
IL MeZadouci riziko 51 + 100
L. Mirné riziko 11 + 50
V. Akceptovatelne riziko 3+10
W, Bezvyznamne riziko =3

Bodové rozpéti analyzy vyjadiuje dileZitost kol k prijeti opatfeni ke sniZeni rizika a pri-

oritu bezpecnostnich opatfeni, které by mély byt soucasti vyhodnoceni rizik soucasné

s planem na zvySeni Urovné bezpecnosti. Stanoveni kategorie zavaZznosti hodnoceni rizik

je rozdéleno do péti rizikovych stupiit (I. aZ V.) a celkové hodnoceni miry rizika (R).

I. Neprijatelné riziko - riziko s katastrofickymi dtsledky, které vyzaduje
okamZité zastaveni Cinnosti, odstaveni z provozu do doby realizace nezbytnych
opatfeni a nového ohodnoceni rizik. Prace nesmi byt zapocCata nebo v ni nesmi

byt pokracovano, dokud se nesniZi riziko na pfijatelnou uroven.
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II. Nezddouci riziko - riziko vyzaduje rychlé provedeni odpovidajicich bez-
pecnostnich opatfeni sniZujici riziko na pfijatelnou uroven. Na sniZeni rizika

se musi pridélit potfebné zdroje.

II1. Mirné riziko - v tomto pripadé neni nutnost opatfeni tak zavazna jako u rizik
kategorie II. Realizace bezpecnostnich opatfeni je nutno provést na zakladé zpra-
covaného planu podle rozhodnuti vedeni skladu respektive podniku. Ve stano-
veném casovém obdobi musi byt implementovany prostfedky na sniZeni rizika.
Pokud je toto riziko spojeno s nebezpecnymi nasledky, musi byt provedeno dalsi
zhodnoceni, aby se mohla presnéji stanovit pravdépodobnost trazu, jako

podklad pro potreby dosazeni zlepSeni a sniZeni rizika.

IV. Akceptovatelné riziko - jedna se o riziko pfijatelné se souhlasem vedeni.
Je nutné zvazit naklady na pripadné reSeni nebo zlepSeni. V pripadé, Ze se nezda-
Ii provést technicka bezpeCnostni opatifeni ke sniZeni rizika, je tfeba zavést
vhodna organizacni opatfeni. Ve vétSiné pripadu staci Skoleni obsluhy, bézny
dozor atd.

V. Bezvyznamné riziko - je takové riziko, kdy neni vyZadovano Zadné zvlastni
opatieni. Nejedna se vSak o 100 % bezpecnost, proto je nutné na dané existujici

riziko upozornit a vytvorit organizacni opatfeni, které se musi realizovat.
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Tab. 4: Hodnoceni rizik - kancelarskych prostor, [Autor]

Pracovisté

NaraZeni na ostré hrany rohy nabytku,
stoly, skfingé, zasuvky a zafizeni v
kancelafich

Spravné ergonomické rozestavéni
a umisténi kancelafského
nabytku a zafizeni.

Zvolit umisténi tak, aby se dvitka
neotevirala do priichodd.
Diisledné zavirani zasuvky Gi
dvifek nébytku, pokud nejsou
pouzivany.

Kancelare

| T | Preventivei | Bezpenostni |

Vyhodnoceni rizika

P

H

R

Pad kancelarského zafizeni po ztraté
jeho stability

Spravné stabilni postaveni
vys§ich skiini a kancelarského
nabytku.

Zajisténi skiinék a kancelarského
nabytku proti padu.
Nesedat na okraje stolll a Zidli.

Pad predmétl a véci na nohu
pracovnika

Dodrzovani porfadku na stolech a
ve skiinich.
Rovnomémé ukladani predmétd
do skiini a regald.
NepretéZovani polic a regald.

Zranéni ruky, prstd, propichnuti,
porezani pri praci s kancelarskymi
pomtickami (sesivackou, noZzem)

Spravné zachazeni s
kancelarskymi pomdckami.
Pii sesivani tiskopisti nevsunovat
prsty do Celisti seSivacky.
Pouzivat pomlcky pouze na
Gcely, pro které jsou urCeny.

Poskozeni zraku v dlsledku
nedostatec¢ného osvétleni

Dodrzovani pozadavk( na
osvétleni pracovisté danou
legislativou.

Prirazeni prstd pii zavirani skfinék a
zasuvek

K zavirani skiinék, zasuvek
pouzivat rukojeti.
Zajistit snadné zavirani dvifek
skiini, zasuvek stolll a skiinék.
Pfi zavirani se nedrzet dvitek ¢i
skiinky.

Pad zaméstnance

Nevystupovat na stoly, skfing,
zidle, zejména na pojizdné Zidle s
kole€ky.

Prochladnuti, pfehfati organismu v
dlsledku nizké, vysoké teploty

Dodrzovani pozadavk( na teplotni
limity dle legislativy. Monitorovani
teploty.
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Tab. 5: Hodnoceni rizik (pokracovdni) - kanceldrskych prostor, [Autor]

Pracovisté

Zasazeni elektrickym proudem v
disledku vadného zafizeni

7T | Preventivei | Bezpenostni | P

Pravidelné revize.
Nepouzivat vadna zafizeni.
Vstupni Skoleni na bezpe¢€nost
préace.

Zé&kaz pouzivani vlastnich
zafizeni bez firemni revize.
Pred pouzitim zkontrolovat
vizudlné zafizeni, zda nema
viditelna poSkozeni.

Kancelare

Vyhodnoceni rizika

N

H

R

Unava o€ - zrakova zatéZ, poskozeni
zraku (bolest oci, paleni o¢i, zarudlé
oci, mzitky apod.)

Spravné dodrZovani
ergonomickych pozadavk( na
zobrazovaci jednotky.
Vzdalenost obrazovky od o€i pro
obvyklé kancelafské prace nesmi
byt mensi nez 400 mm.

V zorném poli vyloucit svételné
zdroje.

Télesné potize (bolesti v zadech,
zépeésti, prstl apod.) v disledku
nevhodnych ergonomickych podminek
pracovisté

Monitor musi umoZzfovat
posunuti, nataeni a naklanéni
podle potfeby zaméstnance. Horni|
hrana monitoru by neméla byt nad
Uroven o€i. Volna plocha mezi
pfednim okrajem desky stolu a
spodni hranou klavesnice musi
umozfiovat opfeni rukou i zapésti.
Klavesnice musi byt pfi trvalé
praci na pocitaci oddélena od
obrazovky, aby uzivateli umoZznila
zvolit nejvhodnéjsi pracovni
pohyby a polohu.

Uklouznuti, zakopnuti na rovné ploSe

Udrzovat komunika¢ni cesty
uklizené a bez prekazek.

Uklouznuti na mokré podlaze

ZvySena opatrnost pokud podlaha)
neni jeSté zcela sucha.

Informaéni cedule s upozornénim
pozor mokra podlaha.

Pad ze schodl

Zabradli u schodisté.
Pfi chlizi ze schod( dbat
opatrnosti a pfidrzovat se

zébradli.

12

Dlouhodobé opirani zapésti a predlokti
o hranu stolu

Vhodna velikost pracovniho stolu.
Umoznéni vhodnych poloh rukou.
Dodrzovat prestavky pfi préci.
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Tab. 6: Hodnoceni rizik - spolecnych prostor, [Autor]

Pracovisté Spolecné prostory - sanitarni prostory, sprchy, Satny, kuchynky

Vyhodnoceni rizika
P N H R

Opatrnost pfi nalévani horké vody
z varnych konvic.
Zabranit preliti nadob horkymi

Opareni vodou, horkymi napoji tekutinami a napoji.
Pfi nastavovani teploty vody
nejprve opatrmé vyzkouset teplotu
rukou.

Centralni nastaveni teploty vody, 3 P 2

ktera nemdze zpUsobit opareni. 12

Nepouzivat vadna zafizeni.
Zasazeni elektrickym proudem v Vstupni Skoleni na bezpe¢nost
o . o . 1 3 2 6
dlsledku vadného zafizeni prace.
Pravidelné ro¢ni revize zafizeni.

Pfi pohybu v prostorach dbéat 2 1 1 2

NaraZeni na ostré hrany rohd skfinék opatrmosti.

NGZ uchopit za rukojet’ pii
manipulaci.
P¥i préci s nozem nesahat na
ostii. 3 2 2 |12
Nepouzivat poskozené noze.
Dbét opatrnosti.

Porezani nozem

Pfi manipulaci s nadobim dbat 5 1 1 5

P&d kuchynského nadobi na ¢éast téla opatrmosti.

Dbat zvySené pozornosti pokud |Pouziti vystrazné cedule po umyti 2 P 2 8

Uklouznuti na mokré podlaze e podiaha mokra. podiahy.

K zavirani skiinék, zasuvek
pouzivat rukojeti.
Zajistit snadné zavirani dvirek 2 P 3 12
sk¥ini, zasuvek stolll a sk¥inék.
Pfi zavirani se nedrzet dvitek Ci
skiinky.

Pfirazeni prstd, ruky do skfinky a dvefi
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Tab. 7: Hodnoceni rizik - prostor oddéleni prijmu a zén skladu, [Autor]

Pracovisté

Pad materialu na osobu

Pfijem — rampa a jednotlivé zény

Dodrzovani bezpe¢nych zasad
skladovani dle provozniho radu
skladu.

UloZeni materiélu tak, aby se pii
skladovani, manipulaci, odebirani
nemohl samovolné sesunout,
uvolnit.

Tézky material skladovat ve
spodnich burikach, lehky ve
vrchnich.

Ruéni ukladani materialu do
regalt max. do vy3ky 180 cm.
DodrZovat nosnost buriky
stanovenou vyrobcem.

Vyhodnoceni rizika

P

N

H

R

18

Pad zaméstnance z rampy

Po pouziti vratit rampu do
vychozi pozice.

Bezpectnostni znaceni na
okrajich ramp.

PfiraZeni osob autem/VZV

DodrZovani vymezenych prostor
pro manipulaéni techniku.
Skoleni zam&stnanct skladu na
manipulaci s VZV.

Zakopnuti, narazeni osoby o
konstrukci regélu a material

Dbét zvySené opatrnosti pfi
pohybu.

Sitka ulicek a stohy odpovidaji
ukladanému materialu a
nafizenim legislativy.
UdrZovani volného pristupu k
regaldim, aby nebylo branéno
ukladani a vyjimani materialu.

Sitka uli¢ek a stoh(l odpovida
ukladanému materialu.

Propichnuti, bodnuti, odfeni

Uprava bfemene a to odstrangni
hiiebikd a ostrych hran.
Pouzivani rukavic odolnych proti
mechanickému poskozeni.
Pouzivani pracovni obuvi.

Pracovni obuv s ochrannym
stupném S1P.

Prejeti nohy vozikem

Spravné postaveni pracovnika,
aby nedoslo k prejeti nohou.
Pouzivani pracovni obuvi.

P&d osob v disledku uklouznuti,
zakopnuti

Pravidelny dklid skladu. Pfi chlizi
ze schodl se piidrzovat zabradli.

Vystrazné symboly.

Prochladnuti na pracovisti

Pouzivani pracovniho odévu -
vesty, mikiny, bundy.

Kontrola teploty v prostorach
skladu b&hem zimniho obdobi
a nasledné prizplsobeni
vytapéni prostoru.

Zranéni pfi padu z kolob&zky, srazce
na kolobézce

DodrZzovani komunika€nich cest a|
opatrnosti pfi jizdé na kolobéZce.

12

Stfet s manipulacni technikou

DodrZovéani vymezenych
komunika&nich cest. Skoleni
zaméstnanct skladu na
manipulaci s VZV.

12

Pad osob z vysky

Pii pouzivani Zebiikd musi byt
zajisSténa jeho stabilita po celou
dobu pouZiti a zabranéno jeho
podklouznuti. Zékaz lezeni €i
néjakého pohybu po jakémkoliv
konstruk&énim zafizeni ve skladé.

Mezaniny pro skladovani
materialu a pristupové cesty k
nim jsou vybaveny ochrannym
zé&bradlim. Vymezeny plochy
pro zékaz vstupu pfi otevieni

"branky".

12
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Tab. 8: Hodnoceni rizik (pokracovani) - prostoru oddéleni prijmu a zon skladu,

[Autor]

Pracovisté

Zranéni osob pii zhrouceni regald

Pfijem - rampa a jednotlivé zény

Dodrzovéani stanovené nosnosti
regald.

Pravidelna kontrola regalti dle
dokumentace vyrobce.
DodrZzovani bezpe¢nostnich
zésad pro skladovani materialQ.

Zajisténi regall proti padu.
Ozna¢eni nosnosti regald.

Vyhodnoceni rizika

P

N

H

R

16

Poskozeni patere

Skoleni na bezpe¢nost prace.
Dodrzovani hmotnosti zdvihaného
bfemene, limity dle platnych
pravnich predpisd.

Porezani, poranéni o bfemeno

Pouzivani OOPP pii riziku
poranéni. Neuchopovat bfemeno
za ostré hrany. DodrZovat
hmotnostni limity pfi manipulaci s
bfemenem.

Pad bfemene na ¢ast téla

DodrZzovani bezpe¢nych zasad
skladovani. Vstupni Skoleni na
zéasady skladovani.

24

Zranéni pii pouzivani ruéniho naradi
(pfi baleni materialu apod.)

Pouzivani OOPP. Pred pouzitim
zkontrolovat, zda neni naradi
poskozené (uvolnéna rukojet’,

poSkozena pracovni €ast).
Nepouzivat poSkozené naradi.

PouZivat naradi pouze pro Ucely,

pro které je urené.

12

Kontakt, nadychani nebezpecnych
latek

Pouzivani OOPP.
Skoleni zaméstnancdi pro
nakladani s chemikaliemi.

DodrZovani postupli
bezpe€nostnich pravidlech pro
nakladani s chemikaliemi.

V pripadé pochybnosti, zda se
jedna o nebezpecnou chemikalii,
¢i jak s ni manipulovat,
kontaktovat EHS specialistu
ohledné dalSiho postupu.

Pozér ve skladu chemikalii a hoflavin

Dodrzovéani postupli
bezpe€nostnich pravidel s
manipulaci s chemikaliemi.

Skoleni na bezpegnost prace s
chemikaliemi.

Pozarni ochrana.

16

Vybuch pfi manipulaci s tlakovymi
lahvemi

Zabezpetit tlakové nadoby
proti padu.
Dodrzovani teploty povrchu
tlakové nadoby pod 50 °C.
Lahve jsou primamé
skladovany ve venkovnim
skladu tlakovych lahvi.

16

Pad osoby do lisu

Opatrnost zaméstnanct pfi
_ vyhazovani odpadti do lisu.
Skoleni zaméstnanc(i na praci s
lisem.

Instalované zabradli u lisu.
Po dokonéeni prace s lisem,
zavfit poklop lisu.

20

Zranéni osoby o lis

DodrZovani ndvodu na pouZzivani
lisu. ZvySena opatrnost pii praci s
lisem. Skoleni zaméstnanc(i na
préaci s lisem.

Zasah elektrickym proudem dobijecich
stanic

Pravidelné revize zafizeni.

Vstupni zaSkoleni novych

zaméstnanctl pro praci s
nabijecimi stanicemi.

Pravidelna kontrola
jednotlivych nabijecich stanic.

12

Kontakt s néplini baterii (nebezpe¢né
chemickeé latky)

Servis baterii zajiStuje externi
spole€nost. Pracovnici skladu
doplfiuji pouze destilovanou vodu.

Chemikalie uzavrené v baterii.
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Tab. 9: Hodnoceni rizik - prostor oddéleni vydeje, balirny a zon skladu, [Autor]

Pracovisté

Vydej a balirna - jefab a jednotlivé z6ny

Vyhodnoceni rizika

Pad zdvihaného bfemene na osobu z
jefabu

Skoleni na obsluhu zdvihaciho
zafizeni.

Pouzivani vazacich a zavésnych
prostiedkd urenych vyrobcem.
Pravidelné kontroly vazacich
prostiedkd.
Dodrzovani nosnosti daného
zafizeni.

P

N

H

R

12

Zranéni v disledku padu ze zdvizné
plosiny

ZajiSténi zaméstnance
bezpe¢nostnim postrojem.
ZvySena opatrnost zaméstnance
pri pohybu na plosiné.

16

Zasazeni zaméstnance zdvihanym
bfemenem

Obsluha zafizeni musi vidét na
zdvihané bfemeno. Nevstupovat
do manipulacniho prostoru
zaffzeni (jefabu). Osoba, kterd
neobsluhuje techniku, se nesmi
priblizit k VZV na mensi
vzdalenost nez 3 m a musi vzdy
nosit bezpe€nostni helmu.

Zranéni zaméstnanc( stietem s
manipulacni technikou

Je zakazano se pohybovat v
blizkosti pouzivaného VZV a jiné
techniky (napf. za strojem nebo
pod zvednutymi vidlemi).

16

Zranéni osob v disledku zavady na
manipulanim zafizeni

Pravidelné kontroly a revize na
zafizeni.
Kontrola zafizeni pred jeho
uzivanim.

Prochladnuti na pracovisti

Pouzivani pracovniho odévu -
vesty, mikiny, bundy.

Kontrola teploty v prostorach
skladu béhem zimniho obdobi a
nasledné prizplsobeni vytapéni

prostoru.

Zakopnuti, narazeni osoby o
konstrukci regalu a material

Dbét zvySené opatrnosti pfi
pohybu.

Sifka ulicek a stohy odpovidaji
ukladanému materialu a
nafizenim legislativy.
UdrZovani volného pfistupu k
regaliim, aby nebylo bran&no
ukladani a vyjimani materialu.

Sifka uliek a stohli odpovida
ukladanému materialu.

Propichnuti, bodnuti, odfeni

Uprava bfemene a to odstranéni
hiebik{ a ostrych hran.
Pouzivani rukavic odolnych proti
mechanickému poskozeni.
Pouzivani pracovni obuvi.

Pracovni obuv s ochrannym
stupném S1P.

Prejeti nohy vozikem

Spravné postaveni pracovnika,
aby nedoslo k prejeti nohou.
Pouzivani pracovni obuvi.

Zranéni pfi padu z kolobézky, srazce
na kolobézce

Dodrzovéani komunikacnich cest a|
opatrnosti pfi jizdé na kolobézce.

12

Stret s manipulacni technikou

Dodrzovani vymezenych
komunika&nich cest. Skoleni
zaméstnanc skladu na
manipulaci s VZV.

12
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Tab. 10: Hodnoceni rizik (pokracovani) - prostor oddéleni vydeje, balirny a zén

skladu, [Autor]

Pracovisté

Péad materialu na osobu

Vydej a balirna — jefab a jednotlivé zény

skladovani dle provozniho fadu
skladu.

Ulozeni materialu tak, aby se pfi
skladovani, manipulaci, odebirani
nemohl samovolné sesunout,
uvolnit.

Tézky material skladovat ve
spodnich burikach, lehky ve
vrchnich.

Ruéni ukladani materialu do
regaldl max. do vysky 180 cm.
Dodrzovat nosnost buriky
stanovenou vyrobcem.

Vyhodnoceni rizika

P

N

H

R

18

Pad osob z vysky

Pii pouzivani zebiik( musi byt
zajisténa jeho stabilita po celou
dobu pouziti a zabranéno jeho
podklouznuti. Zakaz lezeni €Ci
néjakého pohybu po jakémkoliv
konstrukénim zafizeni ve skladé.

Mezaniny pro skladovani
materidlu a pristupové cesty k
nim jsou vybaveny ochrannym

zabradlim. Vymezeny plochy pro
zékaz vstupu pii otevieni
“branky".

12

Zranéni osob pfi zhrouceni regal

Dodrzovani stanovené nosnosti
regald.

Pravidelna kontrola regalt dle
dokumentace vyrobce.
Dodrzovani bezpecnostnich
zasad pro skladovani materiald.

Zajisténi regald proti padu.
Ozna&eni nosnost regald.

16

Poskozeni patere

Skoleni na bezpe&nost prace.
Dodrzovani hmotnosti zdvihaného
bfemene limity dle platnych
pravnich predpist

Porezani, poranéni o brfemeno

Pouzivani OOPP pifi riziku
poranéni. Neuchopovat bfemeno
za ostré hrany. DodrZzovat
hmotnostni limity pfi manipulaci s
bfemenem.

Péad bfemene na cast téla

Dodrzovani bezpe€nych zasad
skladovani. Vstupni Skoleni na
zasady skladovani

24

Zranéni pfi pouzivani ruéniho naradi
(pfi baleni materialu apod.)

Pouzivani OOPP. Pfed pouzitim
zkontrolovat zda neni naradi
poskozené, (uvolnéna rukojet,
poskozena pracovni ¢ast).
Nepouzivat poskozené naradi.
Pouzivat naradi pouze pro Gcely,
pro které je urcené.

12

Kontakt, nadychani nebezpecnych
latek

Pouzivani OOPP.
Skoleni zamé&stnancll pro
nakladani s chemikaliemi.

Dodrzovani postupt
bezpecnostnich pravidlech pro
nakladani s chemikaliemi.

V pripadé pochybnosti, zda se
jedna o nebezpecnou chemikalii,
¢i jak s ni manipulovat,
kontaktovat EHS specialistu
ohledné dals§iho postupu.

Pozar ve skladu chemikalii a horlavin

Dodrzovani postupt
bezpecnostnich pravidel s
manipulaci s chemikaliemi.

Skoleni na bezpetnost prace s
chemikaliemi.

Pozarni ochrana.

16

Vybuch pfi manipulaci s tlakovymi
lahvemi

Zabezpecit tlakové nadoby proti
padu.

Dodrzovani teploty povrchu
tlakové nadoby pod 50 °C.
Lahve jsou primarné skladovany
ve venkovnim skladu tlakovych
lahvi.

16

Zasah elektrickym proudem dobijecich
stanic

Pravidelné revize zafizeni.
Vstupni zaSkoleni novych
zaméstnancl pro praci s
nabijecimi stanicemi.

Pravidelna kontrola jednotlivych
nabijecich stanic.

12

Kontakt s naplni baterii (nebezpec¢né
chemické latky)

Servis baterii zajiStuje externi
spole¢nost. Pracovnici skladu
doplfuji pouze destilovanou vodu.

Chemikalie uzaviené v baterii.
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15.4 Kontrola BOZP skladu v modelovém podniku XY

Dne 15.7.2020 jsem provedl kontrolu spolecné s vedoucim skladu. Zjisténé nedostatky

jsou rozdéleny dle konkrétniho oddéleni a pracovni zény skladu.

Oddéleni vydeje
« Poskozeny klecovy vozik na odpad (promacknuté pletivo a vysunuta podlazka).

«  Prosla expirace 1éCiv pro drobna poranéni.

Oddéleni balirny pro elektronové mikroskopy

«  Nefunk¢ni dvé zarivkova osvétleni pod mezaninem G. Zarivky nezajisStuji dostatek

denniho svétla na tomto pracovisti.
« LeZici prodluZovaci kabel ve skladovacim paletovém prostoru.

« PosSkozena podlaha pod jefabem (vydroleny beton).

Oddéleni balirny pro spektrometry

« Neni vyznacen pracovni prostor ramene jefabu.

ZonaJ
«  Nebezpeci narazu osoby se vzduchotechnickym potrubim.

«  Nebezpeci narazu se zavétrovanim policové galerie.

Zona K

«  Spatné uloZen material, hrozi narazeni pfi prichodu ulickou a poskozeni dilu.
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Zona N
«  Krabice v uli¢ce ND, kde zuZuje prostor mezi regaly.
. Spatné uloZen material na lokaci ND.24.01, hrozi zborceni materialu.
« Naklonéna bedna na lokaci NE.11.01, hrozi pad materialu.
Zona H
- Zaméstnanci skladu manipulovali s materidlem bez helmy na hlavé v uli¢ce mezi
vysokymi regaly.
« Nalokaci HH.16.04 nebezpecné uloZen material.
Zoéna P

«  ZaZeny prostor komunikace z diivodu odloZenych ru¢nich manipulacnich vozikd.
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16 NAVRH OPATRENI K ELIMINACI NEZADOUCIHO RIZIKA V

PODNIKU

Na zakladé analyzy rizik a provedené kontroly ve skladu jsem navrhl opatfeni k eliminaci
nebo k odstranéni nezadouciho rizika tak, aby k prfipadnému moZnému zranéni ¢i urazu
nedoslo. Nejprve jsem navrhl opatfeni na nedostatky, které byly zjiStény béhem kontroly
skladu a nasledné jsem navrhl opatfeni na rizika vyplyvajici z analyzy rizik ,,PNH“ a nako-

nec jsem popsal mé doporuceni pro sklad.

16.1 Navrh opatreni na nezadouci rizika z kontrolniho dne

Zjisténé nedostatky z kontroly skladu ze dne 15.7.2020 a navrh na opatfeni k eliminaci pri-

¢in je popsano niZe.

Oddéleni vydeje:

Poskozeny klecovy vozik na odpad (promacknuté pletivo a vysunuta podlazka).
Narovnadni pletiva klecového voziku a srovndni podldzky.
Prosla expirace 1éCiv pro drobna poranéni.

Likvidace proslych léciv a ndkup nového.

Oddéleni balirny pro elektronové mikroskopy:

Nefunkcni dvé zarivkova osvétleni pod mezaninem G. Zarivkové osvétleni nezajis-

tuje dostatek denniho svétla na tomto pracovisti.

Vyména zdrivkové trubice.

LeZici prodluZovaci kabel ve skladovacim paletovém prostoru.
Ndkup hdku na zed’ pro zavéseni prodluzovacich kabelii.
Poskozend podlaha pod jefabem (vydroleny beton).

Oprava betonové podlahy.
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Oddéleni balirny pro spektrometry:

+ Neni vyznacen pracovni prostor ramene jerabu.

Barevné vyznaceni prostoru ramene jerdbu.

Zona J:
«  Nebezpeci narazu osoby se vzduchotechnickym potrubim.
Ohraniceni vzduchotechnického potrubi Zluto-Cernym znacenim.
«  Nebezpeci narazu se zavétrovanim policové galerie.

Kovové zavétrovdni oznacit zluto-cernym znacenim.

Zona K:
- Spatné uloZen material PN 1236880 na lokaci KN.19.03, hrozi naraZeni pfi
prachodu ulickou a poSkozeni dilu.

Preskladnéni materidlu na jinou lokaci.

Zoéna N:

+  Krabice v uli¢ce ND, kde zuZuje prostor mezi regaly.
Odstranéni krabice.

- Spatné uloZen material na lokaci ND.24.01, hrozi zborceni materialu.
Preskladdni materidlu na dané lokaci. Proskoleni zaméstnancti o pravidlech na
zaskladnéni materidlu.

« Naklonéna bedna na lokaci NE.11.01, hrozi pad materialu.
Preskladnéni materidlu, zména ulozeni. Proskoleni zaméstnancti o pravidlech na

zaskladnéni materidlu.
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Zona H:
« Zameéstnanci skladu manipulovali s materialem bez helmy na hlavé v uli¢ce mezi
vysokymi regaly.
Opétovné proskoleni zaméstnancti a zajisténi nahradnich helm na zacdtek
ulicky.
+ Nalokaci HH.16.04 nebezpecné uloZen material.
Preskldddni materidlu na dané lokaci. Proskoleni zaméstnancti o pravidlech na

zaskladnéni materidlu.

Zona P:
+  ZuZeny prostor komunikace z diivodu odloZenych ru¢nich manipulacnich vozikd.

Vymezit prostor pro rucni manipulacni voziky.

16.2 Navrh opatreni na rizika vyplyvajici z analyzy rizik
Po vyhodnoceni analyzy rizik pomoci metody PNH bylo zjiSténo, Ze v podniku XY
se nevyskytuji Zadné neprijatelné ani neZadouci rizika. Z analyzy rizik vyplynulo
7 mirnych rizik, na které jsou v niZe uvedené tabulce navrZena opatreni vedouci k eliminaci
jejich rizik. Mirna rizika ve skladu se vyskytuji pfi nasledujicich ¢innostech:

- zranéni osob pri zhrouceni regald,

« pad materiali na osobu,

- poZar ve skladu chemikalii a hotlavin,

+  vybuch pfi manipulaci s tlakovymi lahvemi,

« pad osoby do lisu,

« zranéni v dasledku padu ze zdvizné plosiny,

+ zranéni zameéstnancu pri stfetu s manipulacni technikou.
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Tab. 11: Navrh opatreni na rizika v podniku, [Autor]

Identifikace
nebezpeci

Zranéni osob pfi
zhrouceni regall

Zavedeni pravidelné kontroly regalli dle dokumentace vyrobce.
Provedeno Skoleni o spravném ukladdani a skladovanimateriélu.

Pad materidlu na
osobu

Provedeno $koleni pro spravnou manipulaci s bfemeny a zptsob
zaskladnéni a stohovani materialu.
Zakoupeni streCovych folii, aby nemohlo dojit k samovolnému sesunuti
nebo padu materialu z paletového regalu.
Dodrzovani nosnosti manipulacni techniky.
Zavedeni pravidelnych kontrol skladovych lokaci se zamérenim na
skladovéani materialu.
Nékup a instalace kamer na vidle manipulacni techniky.

Pozar ve skladu
chemikalii a horlavin

Provedeno Skoleni na spravnou manipulaci s nebezpecnymi latkami.
Zavedeni pravidelné kontroly zachytnych van (naplnéni).
Omezeni vstupu do skladu chemikalii a hoflavin pouze pro proSkolené
osoby.

Vybuch pfi
manipulaci s
tlakovymi lahvemi

Provedeno Skoleni bezpe€né manipulace s tlakovymi lahvemi.
Omezeni vstupu k tlakovym lahvim pouze pro proSkolené osoby.

Pad osoby do lisu

Pofizeni bezpe€nostniho zabradli k lisu.
Provedeno Skoleni zaméstnancli bezpecného pouzivani lisu.
Nastaveni pravidla pro zaméstnance, aby poklop lisu byl uzavien po dobu
nepouzivani lisu.

Zranéni v ddsledku
padu ze zdvizné
ploSiny

Nakup a instalace zachytného pasu.
Provedeno Skoleni zaméstnancll ke spravnému pohybu na ploSing.

Zranéni zaméstnancl
stfetem s
manipulacni
technikou

DodrZzovani bezpecné vzdalenosti od manipulacni techniky.
Nakup a instalace bezpecnostniho svétla na manipulacni techniku, ktera
vymezi bezpecny prostor od manipulacni techniky.
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17 SKOLENI BOZP A PREVENTIVNI PROHLIDKY

ZAMESTNANCU VE SKLADU

17.1 Skoleni BOZP zaméstnancii ve skladu

VSichni zaméstnanci skladu byli proSkoleni v den nastupu, béhem pracovni doby,
na pravidla bezpecnosti prace a soucasné byli prosSkoleni na poZarni ochranu. Dané Skoleni
provadi vedouci pfimo ve skladu, kdy béhem Skoleni se zaméstnancem prochazi sklad.
Na konci Skoleni vedouci prezkuSuje zameéstnance kontrolnimi otdzkami, aby se ujistil,
Ze zameéstnanec obsahu Skoleni porozumél. Vystupem ze Skoleni je podepsany zapisnik
bezpecnosti prace a poZarni ochrany. Skoleni o prezkousenti je v souladu s § 103 zékoniku

prace.
Osnova Skoleni bezpecnosti prace pro sklad obsahuje:
-+ seznameni s pracoviStém a riziky na pracovisti,
- OOPP,
- lékarnicky,
- seznameni s kategorii prace,
« seznameni bezpecnosti prace s manipulaci s chemickymi latkami,
- seznameni s obsluhou lisu na kartonové krabice,

« seznameni s provozné bezpe€nostnim fadem skladu.

Osnova Skoleni poZarni ochrany obsahuje:
- organizace poZarni ochrany, ohlaSeni poZaru a vyhlaseni poZaru,
- hasebni prostfedky a jejich umisténi,

- evakuace osob, inikové cesty, shromazdisté.
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Odborna Skoleni provadéna certifikovanou externi spoleCnosti v podniku XY

jsou pfi nasledujicich ¢innostech:
«  obsluha manipulacnich voziki,
+  Skoleni prvni pomoci,

+ Skoleni pro jefabniky a vazace.

Kazdy zaméstnanec skladu je povinen absolvovat niZe uvedena Skoleni:
+ bezpecnost prace s chemikaliemi,
« EHS skoleni,
« ESD ochrana,
- mé¥ici zafizeni a proces kalibrace,
+ poZarni ochrana pro zameéstnance,
«  prace ve skladu,
« prace ve vyskach,

- Skoleni prvni pomoci.

17.2 Preventivni péce zaméstnancu ve skladu

KaZdy zaméstnavatel ma za povinnost poskytnout zaméstnanci preventivni péci. Pracovni-
ci skladu musi jit pred nastupem do vykonu prace do lékaiského zatizeni, které zajiStuje

pro podnik XY pracovné-lékarské sluzby ke vstupni prohlidce.

Pracovnik skladu spada do kategorie prace 1., kde jsou terminy periodické preventivni pro-
hlidky jednou za 6 let do véku 49. Pracovnici skladu starSi 50 let absolvuji periodickou

preventivni prohlidku kazdé 4 roky.

Preventivni lékafské prohlidky ma pracovnik skladu za povinnost absolvovat ve stano-
venych lhitach. Pokud pracovnik skladu neabsolvuje periodickou preventivni prohlidku

v dané 1htité, jeho nadfizeny nedovoli zaméstnanci jakoukoliv pracovni ¢innost.

V pripadé, Ze se pracovnik skladu vraci zpét do vykonu prace po materské Ci rodicovskeé

dovolené, dostavi se k mimoradné preventivni prohlidce. Nebo v pripadé, kdy pracovnik
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skladu prerusi vykon prdce na dobu delSi nezZ 6 mésici. Zaméstnavatel podniku XY

ma pravo poslat zaméstnance na mimoradnou prohlidku dle Vyhlasky 79/2013 Sb..

Na mimoradnou prohlidku po preruSeni vykonu prace se pracovnik dostavi do 5 pra-

covnich dnti ode dne zapoceti dosavadniho vykonu prace.
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18 POSKYTOVANI OOPP V PODNIKU XY

V podniku XY v souladu s platnymi pravnimi pfedpisy Ceské republiky a zdkonikem préce
§ 104 je zaméstnavatel povinen zajistit ochranné pracovni prostfedky vSem osobam, které
jsou ohroZeny riziky, které nelze odstranit a jejich pisobeni je sniZovano témito osobnimi

ochrannymi prostredky.

TaktéZ musi spliiovat nafizeni vlady ¢. 21/2003 Sb., kdy tyto prostfedky musi chranit
zaméstnance pred riziky, musi zajistit ochranu jeho zdravi a nesmi mu branit ve vykonu

prace.

Podnik XY ma predepsané pracovni pomticky od ovéfenych dodavateld spliiujici poza-
dované normy. Na zakladé fyzickych vlastnosti zaméstnancti jsou pofizovany urcité

velikosti OOPP. Tyto OOPP jsou pridélovany vSem zaméstnanctim skladu.

Tyto pracovni prostfedky zaméstnanec musi pouZivat a nesmi je svévolné meénit

a vyrazovat.

Evidence téchto OOPP je vedena v evidencnich listech, které jsou uloZeny u pracovnika

skladu, ktery OOPP vydava zaméstnanctim.

Tab. 12: Vybaveni OOPP dle normy, [Autor]

Oznaceni Nazev Oznaceni vyrobceldodavatele Norma
1 OCh’a““f:)ﬁ)"')‘(’g‘Fazs)ka skiad Scott Profile 2 CSN EN 140, CSN EN 143
2 Filtrk p‘)’igg‘g)sce (pro Filtr protiplynovy PRO A1B1E1-P3 CSN EN 143, EN 14387
3 Ochranné bryle CSN EN 166
4 Ochrag;re;\dg?eu\éiklad - Polobotka A';Iéff\(?rosvﬁ%GREEN S1, ESN EN 20345 S1 SRC
5 Ochranné navieky na boty Visitor névleky CSN EN 20345 S1 SRC

pro navstévniky

6 | P oot zmvinamy | SOLVEX (366000350000 | EN420, EN 374, EN 388, EN 421
7 KoZené rukavice CSN EN 388
8 Nitrilové rukavice CSN EN 455-2
9 Prﬁmgf;g‘c’srfiw’a pro Ochranna pfilba 3M G3000 CSN EN 397
10 Prﬁm{}’;\l‘é"t’g‘vﬂﬁg"" pro Ochranné piilba STAVBAR CSN EN 397
11 Ochranny popruh CSN EN 363
12 Reflexni vesta CSN EN 20471
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Tab. 13: Hodnoceni rizik pfi vybéru osobnich ochrannych pracovnich prostredkii
zameéstnance, [Autor]

FYZIKALNI CHEMICKA BIOLOGICKA
Mechanicka Tepelna Zaveni Aerosoly Kapaliny
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Tab. 14: Hodnoceni rizik pri vybéru osobnich pracovnich prostredkii ndvstévnika, [Autor]

FYZIKALNI CHEMICKA BIOLOGICKA
Mechanicka Tepelna Zareni Aerosoly Kapaliny
> A
=R <
= =) = « z 513
> o (%}
Nebezpeci pro = |2 . 2 £ v 2 | o o
P o > o =] = =3 = o
navstévniky o |R |& = b} = - | g =
o2z g < z |, £ |2 B
~ | N = = > vl b =
% |8 | g 2 |8 B olg S |2 . £ |2° =
|2 | Na R = 2 g e 7R g 2 =
S 5 Lo = S = 9 =] = = . g >
~ = |SElg |83 855 oS S =T R g |= Zg
> |2 |23l |2 |8 |= S |8 = E w |3 = o [N |’Y |® &
T2 (BEE B |2 |z s |5 E2 1215 |2 g5 |2 |22
£ | |@sE|> |B = |0 z |2 A 1A e & | g |& |= [Z2&
10
Lebka
Sluch
m Zrak
ava - -
Dychaci
organy
Oblicej
Celd hlava
. 717
Horni |Ruce
koncetiny
PaZe (Casti)
. . 5
Dolni Chodidlo
koncetiny
Nohy (Casti)
Pokozka
Riizné .
Trub / bicho
Parenteralni
cesty
L ox 12
Celé télo

18.1 Poskytovani mycich, Cisticich, dezinfekcnich prostredki

Myci, Cistici, dezinfekéni prostiedky jsou ve skladu poskytovany v dostatecném mnozstvi.
MCPD je priibé7né dopliiovana externi firmou, kterd zajistuje i uklid veskerych skla-

dovych prostor. Dopliiovani MCPD a poZadavky na tiklid jsou na zékladé potfeby skladu.
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19 ADR

Podnik XY je certifikovan na ADR, coZ je mezinarodni Evropska dohoda k prepravé
nebezpecnych latek v silnicni dopravé. Podnik XY odesila nebezpecné latky z nasleduji-
cich trid:

. 2.tfida — plyny,

- 3. trfida — horlavé kapaliny,

+ 4.1 tfida — hotlavé tuhé latky,

5.1 tfida — latky podporujici horeni,

+ 6.1 tfida — toxické latky,

. 8. tfida — Ziravé latky.

Zameéstnanci skladu manipulujici s danymi nebezpecnymi latkami jsou proSkoleni
na pravidla ADR. Dale jsou proSkoleni zaméstnanci oddéleni exportu, ktefi zajiStuji ode-

slani nebezpecnych latek.

Podnik XY ma externiho bezpecnostniho poradce, ktery je drZitelem osvédceni odborné

zpusobilosti bezpecného poradce pro prepravu nebezpec¢nych predmétti v doprave.

Zaméstnanci oddéleni exportu vystavuji prepravni doklady k odesilajici nebezpecné latce,

ktera je oznaCena dle ADR predpisti.
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20 PRACOVNI PROSTREDI SKLLADU

Vedeni skladu ma jako jednu z hlavnich priorit zajiSténi bezpecnosti pracovniho prostredi

ve skladu. ZajiSténi bezpecného pracovisté vychazi z analyzy rizik.

Ve skladu je urCen pracovnik, ktery ma na starosti hlidani terminu kontrol, servisu, revizi
vSech prostfedkii na pracovisti dle doporuceni vyrobce a zpisobu vyuZivani. Kontrola
je zpravidla provadéna jednou za rok, ale zéleZi dle pokynt vyrobce. Pracovnik zodpo-
védny za hlidani stanovenych kontrol objednava servis, zajistuje bezpecny provoz, pouZzi-
vani a cisténi.

Prostor skladu je opatfen evakua¢nim fadem vcetné evakuacniho planu s vyznacenim tni-

kovych vychodt. Sklad je zabezpecen proti vstupu nepovolanym osobam.

Unikové vychody se udrzuji neustale volné, bez prekazek, vedou co nejlepsi cestou k nej-
bliZ§imu vychodu a jsou oznaceny znackou pro tnik a evakuaci osob. Dvefe slouZici

pro unikovy vychod jsou otevirané po sméru tiniku a jsou priichodné bez zvlastni pomoci.

Podlahy vSech pracovist’ a komunikaci ve skladu jsou rovné a pevné. Nemaji nikde Zadny
nebezpecny sklon. Nosnost podlahy je 8 tun/m? v prvni Casti skladu (zéna G, H, J, K, N, P)
a v druhé Casti skladu je nosnost podlahy 5 tun/m? (z6na S). Dand nosnost spliiuje Kriteria

pro umisténi vysokého regalového paletového systému a mezaniny.

VSechny pracoviSté umisténé na policovych galeriich, popfipadé na mezaninech
jsou zabezpeceny proti padu zaméstnance. Schodisté na jednotlivé mezaniny jsou vybave-
ny zabradlim a prvni a posledni stupen schodisté je oznaCen Zluto-Cernym znaCenim. Pre-
davaci prostor na mezaninu je vybaven brankou s fetizkem nebo je vybaven kolibkou pro
zajisténi zameéstnance proti padu. VySka podlahy mezaninu se pohybuje mezi 3 az 5 metry

nad podlahou skladu.

Sklad je vybaven dvéma lékarnickami a to na oddéleni vydeje a v prostoru kuchymnky.

Lékarnicky jsou neustale pristupné pro zameéstnance skladu.
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21 MANIPULACE S BREMENY A MANIPULACNI TECHNIKA

21.1 Rucni manipulace s bremeny

Zaméstnanci skladu pfi manipulaci s materidlem vykonavaji ¢innosti jako noSeni, zvedani,

pokladani, posunovani a premistovani bfemene. Zaméstnanci jsou obeznameni

vvvvv

uchopit a zachazet s nim. Jsou si védomi rizika, které hrozi v pripadé nespravné manipula-

ce.

N

S bremeny, které maji hmotnost vétsi neZ stanovené limity, je manipulovano pomoci jera-

bu.

21.2 Manipulace manipulacni technikou

Skoleni manipulacnich vozikii se déli na zakladni, opakované Skoleni nebo se jedna
o rozSifeni stavajiciho opravnéni. Zakladni Skoleni je zakonCeno uspéSné splnénym testem

a praktickou casti. Skoleni se provadi 1x rocné.

Druh a tfida manipulacnich vozikii:
I. tfida - elektro voziky,
II. tfida — motorové voziky.
Rozdéleni manipulacnich voziki dle druhu:

Trida Popis

A ploSinové, nizkozdvizné, tazné a tlacné ruc¢né vedené
B ploSinové, nizkozdviZzné, tazné s pakovym Fizenim

C ploSinové, nizkozdviZné, tazné s volantovym fizenim
D vysokozdviZdné rucné vedené

E vysokozdvizdné s pakovym Fizenim

W1  vysokozdviZdné s volantovym Fizenim do 5 tun nosnosti
W2 vysokozdviZdné s volantovym Fizenim nad 5 tun nosnosti

G vysokozdvizdné se zdvihaci ploSinou
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Podminky pro absolvovdni kurzu:
« o0soba starsi 18 let,
« osoba musi byt zdravotné zptisobila,

« v pripadé provozu na pozemnich komunikacich musi osoba disponovat Fidi¢skym

prikazem skupiny B.

Sklad podniku XY disponuje 16-ti elektrickymi voziky typua tfid D, W1 a G. Elektrické
voziky vyhovuji poZadavkiim skladu s ohledem na potfebnou nosnost, vysku zdvihu, délku

a Sirku vidli voziku.

Pocty elektrickych voziki ve skladu v podniku XY
« 8 kusti vysokozdvizdnych ruc¢né vedenych vozikt — D tfida,
7 kusti vysokozdviZdné s volantovym Fizenim do 5 tun nosnosti — W1 tfida,

1 kus vysokozdviZdné se zdvihaci ploSinou — G tfida.
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22 POSKYTOVANI PRVNIi POMOCI VE SKLADU

22.1 Evidence a hlaseni pracovniho urazu

Podnik XY ma vydanou smérnici na hlaSeni pracovnich trazii a nemoci z povoléni, kde
popisuje problematiku pracovnich drazu a nemoci z povolani. Ve smérnici jsou popsany
zpusoby, jak FeSit pracovni trazy a komu a jakym zplsobem maji byt pracovni trazy

nahlaseny a evidovany.
Zakladni rozdéleni pracovniho urazu je:

« pracovni urazy bez nasledné pracovni neschopnosti a pracovni drazy s pracovni

neschopnosti kratsi neZ 3 pracovni dny,
-+ pracovni Urazy s pracovni neschopnosti s pracovni neschopnosti del$i neZ 3 dny,
+ pracovni drazy, kde doSlo k umrti zaméstnance.
Evidence pracovnich trazt je vedena v knize pracovnich tdrazi.

U drobnych poranéni, ktera nevyZaduji dalSi oSetfeni u 1ékare, se vyplni formulaf — Kniha
drobnych urazu, ktery je obsaZen v kazdé l1ékarnicce. Pri urazu, ktery vyZaduje oSetreni
u lékate, je vyplnén formulaf — Kniha trazti a soucasné je informovan EHS specialista.

Popis incidentu v knize trazi je pfedan EHS specialistovi.

V pripadé oSetfeni lékafem, vznika povinnost vyplnit tzn. CAPA formular ( formulaf pro

analyzu incidentu a nasledné napravné opatteni).

22.2 Nehody a skoronehody

V pripadé nehody nebo skoronehody se v podniku XY vystavuje tzv. CAPA, jedna
se 0 napravna a preventivni opatieni, ktera vedou ke zlepSeni procesti v podniku a zaroven

odstrani pricinu, diky které doslo k nehodé nebo skoronehodé.

Vysvétleni rozdilu mezi nehodou a skoronehodou:
+ nehoda — udalost pfi které doSlo k tirazu zameéstnance,

- skoronehoda — udalost, pfi které nedoslo ke zranéni zameéstnance. Pokud by se v3ak

udalost odehréla jen trochu jinak, at’ uz ¢asové nebo prostoroveé, k trazu by doslo.
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Zaméstnanci jsou povinni ohlasit vSechny nehody a skoronehody svému nadfizenému.

Dané nehody a skoronehody musi byt vySetfeny vedoucim, aby:
- vSechny souvisejici skutecnosti byly identifikovany,
« byla identifikovana pric¢ina udalosti,
+ nebyly porusSeny pracovni povinnosti,
 byla zajiSténa napravna opatieni, které zabrani opétovnému vyskytu,

+ sledoval opravné akce az do dokonceni.
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23 NAVRH DESATERA PRO NAVSTEVNIKY SKLADU

NiZe uvedena pravidla budou slouZit pro osoby, které navstivi sklad. Jedna se o externi
navstévy nebo zaméstnance podniku XY, ktefi nepracuji ve skladu, pouze potfebuji navsti-

vit sklad za ur¢itym ucelem.

Jednotliva pravidla pro desatero skladu:

1. pracovni ochrannd prilba — osoby navstévujici sklad budou povinny nosit ochrannou

pracovni helmu po celou dobu pobytu ve skladu mimo prostory kancelari,

2. reflexni vesta - osoby navstévujici sklad budou povinny nosit reflexni vestu po celou

dobu pobytu ve skladu mimo prostory kancelari,

3. ochranné ndvleky na boty - osoby navstévujici sklad budou povinny nosit ochranné

navleky na boty po celou dobu pobytu ve skladu mimo prostory kancelari,

4. chiize po urcenych komunikacich — osoby vyskytujici se ve skladu se musi pohybovat

pouze na komunikacich tomu urcenych,

5. manipulacni technika — osoby navstévujici sklad musi dodrZovat dostate¢nou vzda-

lenost od manipulacni techniky,

6. pokyny pracovnika skladu — osoby navstévujici sklad jsou povinny dbat pokynt pra-

covnika skladu a chovaji se k nému s respektem,
7. opatrnost — ve skladu dané osoby musi neustale dbat na zvySenou opatrnost,

8. neoprdvnénd manipulace - osoby, které nemaji patficné Skoleni, nesmi manipulovat

s vybavenim skladu.
9. porddek ve skladu — osoby navstévujici sklad musi dodrZovat poradek ve skladu,

10. kniha navstév - osoby navstévujici sklad jsou povinny se zapsat pred vstupem do skla-

du do knihy navstév.

Z danych pravidel je niZe zpracovan plakat, ktery bude informovat navstévy jeSté pred
vstupem do skladu. Plakat je zpracovan jednoduSe a vystiZzné, aby byl srozumitelny

a jednotliva pravidla byla zapamatovatelna pro kazdého.
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DESATERO NAVSTEVY SKLADU

Nezapomenil!!! Dbej!!!

’ - mEmEmEmEEmEEEEEE= ~ o pomTTEEEEEEEEEE - ~ P
’ Ochranou pfilbu * ’ - - ‘
' L | Zvysené opatrnosti \ '
| Poceloudobu navstévy skiadu musi¢ nositpriby, | ! !
1 mimo kancelafskych prostor. I I ) 1 1

[ 1 1
: [ 1 1
. 1o ' 1
b [ 1 1
. 1o I 1
. [ 1 1
: Reflexni vestu 1 1 Pohybu po uréenych cestach | 1
; & nosi : 1o 1
1 Po celou mbu;};f’f:xiﬁ?g‘;y";#ifﬂgﬁfy reflexnivestu 1 | Pohybuj se pouze na komunikacich k tomu uréenjch. : 1
: o 1 1
. [ i 1
b o 1 1
1 1 1 Ry A1 L 1 1
1 T ] 1 - 1 1
! L] o L
' Navleky na bot Lo .
1 avieky na boty : : Pokynu pracovnika skladu !
]
] Po celou dobu névstéw skladu musis nosit névleky. 1 1 1 1
1 mimo kancelaiskych prostor. . . 1
1 1
: 1o ' 1
. [ 1 1
\ [ ] ] 1

N ’ \ \

~ - e e e o o e e o - ’ b -~ ~ -

Obr. 4: Desatero BOZP pro ndvstévy skladu
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ZAVER
Bezpecnost prace a ochrana zdravi je v podniku na takové trovni jako jeji nejslabsi ¢lanek.
Proto by oblast BOZP méla byt neustdle opakovdna a pripomindna zaméstnanctim,

aby se BOZP stalo jejich kaZzdodenni soucasti. Vedeni podniku by mélo klast diraz na

danou oblast a snaZit se predchazet rizikovym udalostem.

Na zdkladé seznameni a analyzy skladu ve zkoumaném podniku je, podle mého nazoru,
urovenl BOZP na vysoké urovni, a to hlavné diky aktivni prevenci pred negativnimi uda-
lostmi. Vedouci skladu ve spolupraci s EHS pracovnikem kladou velky diraz

na dodrZovani bezpecnosti pri praci.

JelikoZ se v podniku XY manipuluje s elektrickymi vysokozdviznymi voziky, hovorime
o rizikovém prosttedi, kde je nutné pouzivat OOPP, aby bylo minimalizovano riziko trazu.
Samoziejmé je nutné pri vybéru OOPP pro dané pracovni c¢innosti nezapomenout

na zachovani komfortu pfi praci.

V teoretické Casti diplomové prace je zpracovana reSerSe o zasadach uplatiiovanych v bez-
pecnosti a ochrané zdravi pfi praci v oblasti primyslu. Déle je popsan systém normativnich

a legislativnich pozadavkid na BOZP v CR s pfihlédnutim k pfedmétné oblasti.

Zacatek praktické casti se zabyva nejdrive popisem modelového podniku vcCetné katego-
rizace prace. Nasledné je zpracovana analyza rizik vcetné navrhu na opatfeni vedouci k eli-
minaci rizik pfi praci. V zavéru praktické casti diplomové prace je shrnuti bezpecnostnich

pravidel pro navstévniky skladu ve formé desatera.

Cilem diplomové prace bylo zhodnotit systém Ffizeni BOZP v podniku XY a nasledné
nastavit opatieni vedouci k eliminaci rizik na daném prostfedi. Posouzenim bezpecnosti
ve skladu diky kontrolnimu dnu a analyzy rizik PNH byla navrhnuta opatfeni vedouci

k redukci neZadoucich rizik pro dany sklad v podniku.
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