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ABSTRAKT

Bakalatska prace ma teoreticko-empiricky charakter. Cilem prace je popsat nazory rodict a
ucitell na zafazeni nadstandardnich aktivit do programu matetskych skol. V teoretické ¢asti
jsou sumarizovany obecné poznatky tykajici se nadstandardnich aktivit s ohledem na celko-
vou organizaci piedSkolniho vzdélavani a vztah matei'ské Skoly a rodiny. Prakticka Cast
bakalarské prace prezentuje vysledky kvalitativné orientovaného vyzkumu. Data byla sesbi-
rana prostfednictvim polostrukturovaného interview s rodic¢i a ucitelkami matetskych Skol.
Vysledky vyzkumu odhaluji odlisné nézory rodict a uciteli na realizaci nadstandardnich

aktivit matetskych skol.

Kli¢ova slova: nadstandardni aktivity, krouzky, vztah Skoly a rodiny

ABSTRACT

The bachelor thesis has a theoretical-empirical character. The work aims to describe the opi-
nions of parents and teachers on the inclusion of extracurricular activities in the program of
kindergartens. The theoretical part summarizes general knowledge about extracurricular
activities concerning the overall organization of preschool education and relationships
between kindergarten and family. The practical part of the bachelor thesis presents the results
of qualitatively oriented research. Data were collected through a semi-structured interview
with parents and kindergarten teachers. The results of the research reveal different opinions

of parents and teachers to the realization of extracurricular activities in kindergartens.

Keywords: extracurricular activities, hobby groups, school-family relationship
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UvVOD

Skutecnost, ze svét kolem nds se kazdym dnem vice a vice posunuje kupiedu, se odrazi
v kazdé spolecnosti zvySujicimi se naroky ve vSech oblastech lidského zZivota. Soucasna
doba je nastavena na vzdjemném porovnavani, kdy si tvofime vzorce idealti a métitkem
uspéchu se Casto stavaji povrchni véci. V o€ich spolecnosti je zddouci mit vysoké vzdélani,
majetek, kariéru, obohacujici z4jmy ¢i dokonalou postavu, a tak roste potfeba ptizpisobovat
se aktualnim trendiim i technologickym moznostem. To je taky jednim z divodu, proc se
rodi¢e snazi své déti do budoucna vybavit co nejpestiejSimi zkuSenostmi. V domnéni, Ze to
détem uleh¢i pozdéjsi zivot, zapisuji své ratolesti do nejriiznéjSich zajmovych ¢innosti a
snazi se aktivné zorganizovat jejich den. Casto se taky stavé, Ze rodice skrze pracovni vyti-
zeni voli nadstandardni aktivity jako moznost vynahradit ditéti to, Ze mu sami nemohou vé-
novat dostatek ¢asu. Divody jsou rizné, ale bohuzel jen v malé mife dochazi k zohlednéni
détskych individualit a jejich potieb. Rodi¢e se malo zajimaji o rizika, ale i pfinos danych
aktivit. Mnohdy se spokoji pouze s myslenkou, ze ma dité néco navic, a tim padem se dle
jejich logiky vice rozviji a vice se toho nauci. Nadstandardni aktivity v matetskych Skolach
jizn€kolik let udrzuji velky trend, ktery neustava, ptestoze se odbornici na tuto problematiku
snazi upozornovat. Téma zatazeni nadstandardnich aktivit do matetskych Skol vyvolava
kontroverzi mezi odborniky a vetejnosti. Proto nés zajimalo, jaky ndzor na tuto ¢innost maji

jeji hlavni aktéfi, tedy rodice a ucitelé mateifskych Skol.

Cilem teoretické ¢asti prace je sumarizovat obecné poznatky tykajici se nadstandardnich ak-
tivit v souvislosti s pfedskolnim vzd€lavanim a vztahy matetské Skoly s rodinou. Koncept
teoretické Casti vychazi z toho, ze rodice se o piedskolni vzdélavani zajimaji jen okrajové a
nemaji realné predstavy o tom, co se skutecné odehrava za dveimi tiidy, kam své déti pravi-
deln€ odevzdavaji, a 1 to se odraZi na volbé nadstandardnich aktivit. Proto, abychom mohli
argumentovat v oblasti nadstandardnich aktivit, je nutné vymezit ukol pfedskolniho vzdéla-
vani, coz je obsahem prvni kapitoly této prace. Druha kapitola se vénuje vztahlim matetské
Skoly a rodicl, nebot’ ty hraji pii vybéru, komunikaci a spolupréci tykajici se nadstandard-
nich aktivit podstatnou roli. Ve tfeti kapitole se zamétfime na problematiku nadstandardnich
aktivit, co je jejich obsahem, kdy nastal jejich rozmach, jaka je soucasnost a jaké pfinosy a

rizika se sebou nesou s ohledem na déti predskolniho veku.

Prakticka cast bakalarské prace je vénovana vyzkumnému Setteni, jehoz hlavnim cilem je

popsat nazory rodict a ucitelil na zatazeni nadstandardnich aktivit do programu matetskych
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Skol. Jako dil¢i cile jsme si stanovili odkryt vyznam nadstandardnich aktivit z pohledu rodict
auciteld, popsat, jak se v nabidce odrazi zajem rodi¢ii a nazor ucitelt a taky, jak se na vybéru
podili zajem ditéte. Data byla ziskdna prostfednictvim rozhovort s rodi¢i a ucitelkami ma-
tefskych Skol a nasledné zpracovana technikou otevieného kodovani. Vysledky vyzkumného
Setfeni jsou podrobné¢ interpretovany v paté kapitole. V zavéru prace uvadime jejich shrnuti

a doporuceni pro praxi.
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I. TEORETICKA CAST



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 12

1 PREDSKOLNI VZDELAVANI

Nase bakalatska prace se zabyva nadstandardnimi aktivitami v matei'skych skolach, proto
povazujeme jako dulezité na zaCatek uvést charakteristiku predskolniho vzdélavani, nebot’

jeho specifika jsou jednim z diivodil vyslovujicich se proti realizaci nadstandardnich aktivit.

Opravilova (2016, s. 14) definuje predskolni vzdélavani jako ,,proces cileného a organizo-
van¢ho plsobeni na dité predskolniho véku, které ho ma rozvijet, podporovat, motivovat a
sméfovat k ziskani tzv. kompetenci budouciho Skolaka.* Proces cileného a organizované¢ho
pusobeni na dité predskolniho véku oznacujeme jako vychovné-vzdélavaci proces, ktery
tvoti charakter matetskych skol, a jehoz hlavnim tikolem je ,,dopliiovat a podporovat rodin-
nou vychovu a v Gzké vazbé€ na ni pomahat zajistit ditéti prostiedi s dostatkem mnohostran-

nych a pfiméfenych podnétii k jeho aktivnimu rozvoji a u¢eni (RVP PV, 2018, s. 6).

V Ceské Republice tvoii piedskolni vzdélavani prvni stupei vzdélavaci soustavy umozitujici
dochazku déti nejdiive od 2! do 62 let. Od roku 2017 plati povinny posledni rok piedskolniho
vzdélavani pfed nastupem do zadkladni Skoly, do té doby je svobodnou volbou rodicti, zda se

rozhodnou dité do matetské Skoly zapsat.

Z pravniho hlediska se piedskolni vzdélavani fidi Skolskym zdkonem a jemu piislusnymi
vyhlaskami. Dle Skolského zakona je predSkolni vzdélavani povaZovano za vetejnou sluzbu,
my se vSak spiSe ptikldanime k ndzoru Kot'atkové (2014), ktera do prvni pozice stavi dité, u
né¢hoZ chceme rozvijet jeho dispozice v nejriznéjSich oblastech, poté rodinu s cilem pomoci
ji s vychovou a vzdélavanim a spole¢nost, v niz bude jedinec pozdéji schopen zptisobilého
Zivota a souziti mezi lidmi.

Predskolni vzdélavani zastiesuji kurikularni dokumenty statni a Skolni Grovné. Zakladni do-
kument tvofi Rdmcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdelavani (RVP PV), jenz sta-
novuje veSkeré obecné podminky, principy, pravidla i cile pro vychovu a vzdélavani. RVP

PV je vychozim dokumentem pro tvorbu Skolniho vzdélavaciho programu pro ptredSkolni

! Avsak dité mladsi 3 let nema z pravniho hlediska narok na piijeti (Zakon ¢. 561/2004 Sb.,
§ 34), tudiz nemtze byt jeho piijeti upfednostnéno pred ostatnimi a jeho pfijeti zpravidla
zalezi na kapacité¢ matei'ské Skoly. Pfednostné jsou do matei'ské Skoly piijimany déti ve véku
5-6 let k povinnému piedskolnimu vzdélavani.

2 Dle Skolského zakona (Zakon &. 561/2004 Sb., § 37) je mozné odlozit povinnou $kolni
dochazku nejdéle do zah4jeni skolniho roku, v némz dité dovrsi 8 let.
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vzdelavani, coz je dokument na Skolni Grovni reprezentujici podminky konkrétni matei'ské
Skoly, a jenz uptesiiuje, v jaké podobé budou naplnény cile, klicové kompetence i vzdélavaci

nabidka.

1.1 Specifika predskolniho vzdélavani

Mateiska skola je prvni vzdé€lavaci instituci, kterou dité navstévuje, a ptinasi do jeho zZivota
fadu novych zmén. Dit€ si zvyka na jiny denni rezim, nez mélo doposud, zac¢ina se osamo-
statiiovat a uci se navazovat vztahy s riznou vékovou kategorii lidi kolem n¢j (Kot'atkova,
2014). Tim, zZe si mateiské skoly vytvaii vlastni vzdélavaci programy, je umoznéno reagovat
na konkrétni potieby déti, ale také rodicu, a tvofit tak vychovné-vzdélavaci programy na
miru vzniklé skupiné déti. Mnozi vSak matefskou Skolu stdle vnimaji z pohledu zaZzitych
stereotypnich ndzorti a snizuji ji do pozice ,,hlidacich® a ,,hracich* zatizeni, kde si dité¢ pod
dohledem ucitelky po cely den hraje. Podobn¢ hodnoti situaci i Syslova (2016, s. 17), ktera
se ohlizi k roku 2004, kdy se mateiské Skoly staly vzdé€lavacimi institucemi a opustily tak
status Skolského zatfizeni, jenz byl spojovéan s pecovatelskou a vychovatelskou funkei, a
uvadi, Ze tento krok se ,,nedostal do povédomi Siroké vetejnosti a mnohdy si jej neuvédomuyji
ani matetské Skoly samotné.” Tato skute¢nost se odrazi i na volbé nadstandardnich aktivit,
nebot’ jednim z diivod jejich volby ze stran rodict je i ,,Spatna nebo jen povrchni informo-
vanost o Skolnim vzd&lavacim programu matefské $koly (Vrkoslavova, 2008, s. 10).“ Ve-
fejnost tak nevi, co stoji za onim ,,standardem* ptredskolniho vzdélavani, coZ potvrdily i
vypoveédi rodicil v nasi praktické Casti bakalarské prace. Argumenty, ze si déti hraji, jsou
zcela jisté pravdivé, nebot’ hra je jednou z nejcastéjSich vychovné-vzdelavacich metod, ale
mélo by se védét, Ze neni ani zdaleka jedinou. Za onim ,,hranim* se skryva velmi promyslena
ptiprava podnétného prostiedi, které plisobi zcela pfirozené a pfispiva ke zdravému rozvoji

déti (Kotatkova, 2014).

Ptedskolni vzdelavani zajist'uje predevsim odbornou péci orientovanou na rozvoj osobnosti
kazdého ditéte, maximalné se ,,pfizptisobuje vyvojovym fyziologickym, kognitivnim, soci-
alnim a emocionalnim pottebam déti této vékové skupiny a dbé na to, aby tato vyvojova
specifika byla pii vzdélavani déti v plné mife respektovana (RVP PV, 2018, s. 7).“ Cilem
vSak neni pouze rozvijet osobnost ditéte, ale soucasti je také jeho piiprava na dalsi vzdéla-
vani a zaclenéni se do spolec¢nosti. Pfedskolni vzdélavani stoji na odborné kvalifikaci peda-

gogt, ktefi maji znalosti z oblasti pedagogiky i psychologie, to znamena, Ze znaji vyvojova
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specifika déti predskolniho véku a vychazi z nich i pfi ptipravé a organizaci dne a volbé

vhodnych forem a metod k naplnéni stanovenych cili (Kot’atkova, 2014).

PtedSkolni vzdélavani probiha pravidelnou organizaci dne, v némz se prolinaji spontanni i
fizené Cinnosti ze vSech oblasti vyvoje a jez sméiuji k ziskani zdkladnich kompetenci ditéte
do praktické roviny jeho zivota. To tvofi podstatné specifikum, ,,nebot’ poznatky Iékafti,
psychologti a uciteli dokazuji, Zze vétsina toho, co dité prozije v prvnich letech Zivota a co

z podnéth okolniho prostiedi pfijme, ma trvalou hodnotu (RVP PV, 2018, s. 7).

Vyznamné specifikum v ptedskolnim vzdé€lavani tvoii pedagogicka diagnostika, ktera ur-
¢uje aktualni aroven ditéte v ramci jeho rozvoje. Pedagogové si vedou zaznamy, pribézné
zjistuji a pozoruji projevy, chovani a vykony jednotlivého ditéte, na jejichz zaklad¢ se pii-
zpusobuji jeho individudlnim potfebam, a tim pomahaji zvysit kvalitu jeho vyvoje (Opravi-
lova, 2016). Pedagogickd diagnostika je v pfedSkolnim vzdélavani nepostradatelné vycho-

disko, kterym lze zajistit efektivitu vzdélavaciho procesu.

»Podminky ptfedskolniho vzdélavani a zivota v mateiské Skole maji jednoznacné slouzit
k vytvéteni takového spolecného Zivota, ktery je naplnén péci o déti i jejich vzdélavani, a
zajisti na prvnim misté jejich potieby bezpeci, pohodu, dostatek podnétl a pozitivni atmo-
sféru (Kotatkova, 2014, s. 176). Aby byly tyto podminky naplnény, je dilezité zaclenit
rodic¢e do organizace pfedskolniho vzdélavani a udrZzovat vzajemné vztahy mezi Skolou a

rodinou.
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2 VZTAH MATERSKE SKOLY A RODINY

Vztah rodict s uciteli se odrazi ve sféfe kazdodenniho zivota matetské Skoly. V minulosti
byly vztahy mezi $kolou a rodi¢i na dlouhou dobu omezeny pouze na ,,jednosmérny pienos
informaci a poskytovani rad uciteld rodi¢lim (Rabusicova, 2004, s. 9).* Dnes plati zcela jina
situace, kdy se Skoly oteviraji rodi¢ovské verejnosti a o rodi¢ich se hovoii jako o rovnocen-
nych partnerech skoly, ktefi se mohou aktivné zapojit do vnitiniho chodu skoly. S tim sou-

visi 1 volba a zafazeni nadstandardnich aktivit do programu matetskych skol.

Rodice jiz maji sviij podil na rozhodovani v zélezitostech skoly a zdlraznuje se sdilena zod-
povédnost za vysledky ditéte. Jestlize ma byt vychova a vzdélavani déti vzajemnou spolu-
praci rodici a uciteld, dobré vztahy jsou jednim z nutnych predpokladi uspéSného pobytu
déti v matetské Skole. To je zaneseno i v RVP PV (2018), kde stoji, Ze pro naplnéni vy-

chovné-vzdélavacich cili je spoluprace skoly a rodiny jednou z podminek.

Pravé spoluprace je zakladni prostiedek, skrze néjz se vztahy Skoly a rodiny realizuji (Ma-
jeréikova, 2012). Uroven vztahu je dle Majeréikové zaloZena na spolupraci a komunikaci
mezi obéma institucemi (Skolou a rodinou) a jejimi piedstaviteli (uciteli a rodici). Skrze
dobré vztahy je tvorena celkova image Skoly, protoze to, jak mezi sebou spolupracuji a ko-

munikuji rodiCe a ucitelé, je jednim z nejzasadnéjSich divodi k posouzeni kvality Skoly.
Hlavni podminkou uspé$nych vztaht je podle Pohnétalové (2015) délba zakladnich ukolt
Skoly a rodiny, jimiZ jsou:

e vzdélavaci ukoly (znalosti, dovednosti, vSeobecny piehled);

e Ukoly z oblasti moralni a osobnostni vychovy;

e a praktické ukoly zahrnujici dovednosti pro Zivot.

Existuje rovnéz fada sloZitosti, které vztahy ovliviiuji negativnim smérem. Sutterby (2017)

je pojmenovava nasledovné:

e kulturni rozdily;

e negativni postoj;

e odliSna ocekavani;

e komunikacni neporozuméni.

Dnesni rodi¢e nejsou lhostejni k tomu, jak je zachdzeno s jejich détmi, avSak tvoii nesouro-

dou skupinu s rtiznymi z4jmy. Rabusicova (2004, s. 10) to vysvétluje tim, Ze rodice jsou
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neorganizovani, a proto i povaha jejich snah vychazi z ,,individuélné definovanych oceka-
vani vuci skole.*

Utvéreni vztaht piedstavuje dlouhodobéjsi proces a prvni podnét by mél vychéazet ze strany
matefské skoly (Syslova, 2016). Obvykle tomu tak je, matetské skoly se snazi vtahnout ro-
di¢e do déni skrze kolektivni nebo individualni informacni schiizky ¢i akce, kde se rodice
mohou aktivné 1 pasivné zapojit. V rdmci adaptacni faze je umoznéno rodi¢lim travit dny
s ditétem v matetské Skole (Kot'atkova, 2014). Mezi oblibené spolecné aktivity skoly a ro-
diny patii napt. spolecna tvoreni déti s rodici 1 uciteli ¢1 rizné Skolni slavnosti jako paleni
¢arod¢jnic, Den matek apod. Veskeré takové spole¢né ¢innosti se nabizi k neformalnim roz-
hovorim o zajmech, problémech i radostech déti (Svobodova, 2010). VSichni zucastnéni
maji moznost poznat se blize, seznamit se a prozit piijemné strdvené chvile vedouci k utu-
zeni vzajemnych vztahl. Rodi¢e maji moznost nahlédnout, jak to v matetské Skole funguje,
,»poznaji blize pani ucitelku a jeji praci, prestanou ji vnimat jen jako informatorku pfi vy-
zvednuti ditéte ze Skolky, mohou si vice popovidat a navazat otevienéjsi vztah (Lazova,
2013, s. 27).“ Stejné tak se dle LaZové mohou ucitelky pochlubit svym talentem, doved-
nostmi a tim, jaky maji vztah k détem. ,,Kdyz se rodiny aktivné zapojuji do rané¢ho vzdé¢la-
vani déti, jejich zkuSenosti vedou ke zvySeni znalosti a dovednosti rodi¢ii nezbytnych pro

podporu $kolni a socidlni pFipravenosti déti na $kolu (Sutterby, 2017, s. 69).

Ne kazdy rodi€ je vSak ochotny spolupracovat a podilet se tieba i na vzajemné vymeéng in-
formaci tykajici se vychovy a vzdélavani déti. Jsou rodice, jimZ postaci védét, zda dité jedlo,
spalo a bylo hodné. Jsou ale taky rodice, kteti se ostychaji nebo netusi, jak velké pravo spo-
lupodilet se maji. To je, mimo jiné, vymezeno 1 v RVP PV (2018, s. 34), podle n¢hoz se
rodi¢e mohou podilet na ,,déni v matetské Skole, ucastnit se riznych programii, podle svého
zajmu zde vstupovat do her svych déti. Jsou pravidelné a dostate¢né€ informovani o v§em, co
se v matetské Skole d&je. Projevi-li zajem, mohou se spolupodilet pii planovani programu
matefské Skoly, pti feSeni vzniklych problémi apod. Vztahy mohou byt negativné ovliv-

nény 1 uciteli, ktefi maji strach, ze jim rodi¢e budou zasahovat do jejich prace.

3V originale: ,,When families are actively involved in their children's early education, their
experiences lead to increased parent knowledge and skills necessary to support children's
academic and social readiness for school.*
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Dobré vztahy by vSak mély byt ve vzdjemné vili rodict i skoly, protoze diky tomu lze zarucit
efektivni vzdélavani a rozvoj osobnosti kazdého ditéte. Je dilezité, aby rodice s uciteli dobie
vychézeli a komunikovali i mimo bézné situace jako je tfidni schiizka nebo predani a vy-
zvednuti déti. Domnivame se, ze tento zpusob komunikace stale pfevazuje a i1 to pfispiva
k problematice nadstandardnich aktivit a jejich rozlicnych pojimani obéma hlavnimi aktéry.
Na zakladé dobrych vztahii se rodice a ucitelé mohou vzijemné informovat o pokrocich,

uspéesich 1 nezdarech ditéte a spolecné zvazit vhodnost nabizenych ¢innosti v jeho prospéch.
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3 NADSTANDARDNI AKTIVITY MATERSKYCH SKOL

V odborné literature s predskolni problematikou neni pojem nadstandardni aktivity ptilis
vyuzivan ani specificky definovan. Jejich charakter je vSak popsan v RVP PV (2018, s. 42),

a to nasledovné:

»Pokud matefska Skola nabizi détem, popft. 1 jejich rodicim dalsi sluzby, které probihaji
mimo pravidelnou provozni dobu zatfizeni, mimo pracovni dobu ucitelii a které jsou realizo-
vany za Uplatu (napft. riizné krouzky pro déti, ptilezitostna vecerni ¢i vikendova péce o déti,
ptilezitostnd péce o dalsi déti — napf. o sourozence, samostatné programy pro rodic¢e apod.),
jedna se o aktivity (sluZby) ,,nadstandardni*, které nejsou soucasti SVP a nemohou byt uplat-

flovany na tkor jeho rozsahu a kvality.*

Nadstandardni aktivity tvoii nedilnou soucast vétSiny Ceskych Skol. Nej€astéji se jedna o
organizovanou podobu zajmovych ¢innosti prostfednictvim krouzkd. Jsou to volnocasové
aktivity, které maji rozvijet, navazovat a usmériiovat zajmy a jejich principem je zazitek
z ¢innosti (Hajek, Hofbauer, & Pavkova, 2008). Nadstandardni aktivity jsou tedy uplatiio-
vany jako soucast zdjmového vzdélavani, které je definovano vyhlaSkou €. 74/2005 Sb., o
zajmovém vzdelavani, ke Skolskému zékonu €. 561/2004 Sb. Tento typ vzdélavani nema
parametry povinné Skolni dochdzky, ale vychéazi z individudlnich z4jma a potieb kazdého
jedince, avSak napliiuje parametry vzdélavacich cilii ve snaze rozvijet a kultivovat osobnost

ditéte (Majercikova, 2018).

Z4move vzdélavani dle vyhlasky ¢. 74/2005 Sb. probiha ve Skolskych zatizenich jako je
sttedisko volného Casu, Skolni klub a Skolni druzina, které jsou dale specifikovany. Z uve-
denych informaci lze vyvodit, Ze legislativni rimec se zamé&fuje zejména na zakladni vzde-
lavani. Pfestoze se zde neuvadi specifika pro predskolni vzdélavani, v praxi je mozné, aby 1
déti pfedSkolniho v€ku navstévovaly tato zafizeni a zdjmové krouzky, a to hlavné pokud jim

jsou nabizeny v ramci predSkolniho zatizeni jako nadstandardni aktivity.

3.1 Organiza¢ni formy nadstandardnich aktivit

Nadstandardni aktivity Ize délit stejn€ jako zdjmovou ¢innost na pravidelné a prilezitostné.
Organiza¢ni formy zajmovych ¢innosti ,,vyplivaji z charakteru a poslani jednotlivych sub-
jektl, v nichz se realizuji (Hajek, Hofbauer, & Pavkova, 2008, s. 168).“ My se pokusime

vymezit ty, které jsou organizovany v ramci nadstandardnich aktivit matetskych skol.
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PiileZitostné aktivity MS — jsou zpravidla nabidkou akci mateiskych $kol, které organizuji a

tidi pedagogové dané skoly. K témto akcim lze zatadit besedy, exkurze, soutéze, olympiady,
hry (Casto v podob¢ stanovist), vystoupeni, besidky, tvofivé dny aj. Tyto akce byvaji pie-
vazné poradané pro déti a jejich rodice. V piipad¢ tvofivych aktivit se nabizi i moznost vy-
mény roli, kdy rodic ¢i prarodi¢ ovlada néjakou techniku a stane se tak lektorem spole¢ného

tvoteni mateiské skoly a rodiny s détmi, coz dle Svobodové (2010) vede ke sblizeni.

V letnich mésicich nékteré matetské Skoly organizuji pfiméstské tabory ¢i Skoly v piirodé,
jez rovnéz muzeme zafadit do ptilezitostnych aktivit matetské Skoly. Ptilezitostné akce se
mohou opakovat, ale jejich pribéh neni pravidelnou soucasti celého skolniho roku, naopak
se obvykle jedna o akci, ktera je uskute¢néna jednou ro¢né k néjaké prilezitosti (rozlouceni
s ,,predSkolaky®, otevirani ¢i zamykani zahrady, karnevaly, ...), svatku (Den matek, Den

déti, Den otcti, Vanoce, Velikonoce, Halloween, ...) apod.

Pravidelné aktivity MS — jsou v matefské $kole nejéastdji organizovany formou krouzka.

KrouZky jsou mensi zajmové utvary, jejichz ¢innost ,,smétuje zpravidla k vnitinimu oboha-
ceni Clentll, zamétuje se na vnitini zivot Utvaru (Hajek, Hofbauer, & Pavkova, 2008, s. 169).*
Obsahem nabizenych krouzka byvaji vytvarné, rukodélné, technické, ptirodovédné, spor-
tovni, hudebni, tane¢ni a spolecenskovedni aktivity. Jejich ¢innost je obvykle realizovéana za

uplatu. K dal$im pravidelnym formém patii:

o _Soubor — zajmovy utvar, jehoz ¢innost sméfuje k verejné produkci vysledki ¢in-
nosti (napt. pévecky, tanecni, divadelni). Zpravidla ma zdvaznéjsi strukturu a miva
vice ¢lenli nez krouzek.

e Klub — zajmovy utvar s volnéjsi organizacni strukturou, s moznou pievazujici recep-
tivni ¢innosti ¢lend (napf. filmovy klub, klub mladého divéka, fankluby).

e Oddil — toto oznaceni se uziva vyjimecné, a to zpravidla u t€lovychovnych nebo tu-
ristickych utvart. Pojem oznacuje, Ze utvar je soucasti vétSiho organizac¢niho celku
a ma charakter krouzku.

e Kurz — Gtvar s vymezenou délkou trvani, zpravidla kratsi nez jeden rok, a jeho Cin-
nost sméfuje k osvojeni urcitétho mnozstvi védomosti ¢i dovednosti (napft. kurz PC,
drhéni, vafeni). Zajmovy utvar je také mozné organizovat jako fadu kurzl v priibé¢hu
roku po sobé nasledujicich a tematicky na sebe navazujicich. To se umoziuje 1 bé-
hem roku operativnégji pfijimat nové ¢leny a platby Gcastnikli jsou rozlozeny do né-

kolika ¢astek (Hajek, Hotbauer, & Pavkova, 2008, s. 169).
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Tyto formy jsou vSak obvyklé pro déti vyssiho stupné vzdélavani nebo v ramci stiedisek
volného ¢asu. Pro matetskou Skolu plati jiz zminéné krouzky, které v§ak mohou byt i modi-
fikaci napft. souboru, kdy jejich soucasti je vystup v podob¢ veiejné produkce (napt. vystou-

peni).

3.2 Vrcholné obdobi nadstandardnich aktivit MS

Pokud bychom se chtéli podivat na to, kdy zacaly byt matefskymi Skolami nabizeny ¢innosti
nad ramec obsahu piedskolniho vzdélavani, dostali bychom se do obdobi po roce 1989.
Zména politického rezimu se projevila ve viech sférach lidského Zivota. Skolstvi, stejné jako
jind odvétvi, prosla fadou systémovych zmén. Dosavadni systém vychovy a vzdélavani byl
odpoutan od jednotné socialistické ideologie s cilem vychovat spolecnost oddanou socia-
lismu a komunistické stran¢, v matefskych skolach doslo k uvolnéni striktné daného rezimu
a pravidel, které se musely bezpodmine¢né dodrzovat a doslo k pfeorientovani vychovné
vzdélavaciho systému (Vonesova, 2016). Bylo potieba prozkoumat a novelizovat dosavadni
legislativni a vzdélavaci dokumenty. Pravé postupné novelizace umoznily matetskym Sko-

lam zfizovat zajmové krouzky.

Vliv politickych zmén vSak pouze realizovani krouzkii umoznil, hlavni pti¢inou rozrustaji-
cich se krouzka byly demografické zmény po roce 1989, kdy se béhem devadesatych let
vyrazné snizila porodnost (Hulikova & Tesarkova, 2018). Slabé populacni ro¢niky vedly
k rapidnimu sniZovani poc¢tu matetskych Skol, nasledkem ¢ehoz se vytvotilo konkurenéni
prostiedi ve snaze udrZet chod Skoly. Cilem téchto snah bylo ziskat, co nejvice déti k napl-
néni kapacit, proto se mateiské Skoly zacaly predhanét v lakavé nabidce krouzkovych ¢in-

nosti (Opravilova, 2016).

3.3 Nadstandardni aktivity v soucasnosti

V soucasnosti tvoii nabidka nadstandardnich aktivit v matefské Skole kontroverzni téma
mezi fadou odborniki i vefejnosti, zejména rodi¢ovskou. Ackoliv pominula doba, kdy mu-
sely matetské Skoly skrze pestrou nabidku bojovat o kazdou klientelu, zajem o nadstandardni
aktivity, jez se stabilizovaly ve formé& pravideln¢ organizovanych krouzki, ze strany rodict
neustava. Prestoze je dnes déti vice, neZ jsou mateiské Skoly schopné pojmout, mnozi rodice
se pii vybéru rozhoduji praveé na zdkladé nabidky nadstandardnich aktivit. To potvrzuje La-
zova (in T¢éthalova, 2012) svymi slovy: ,,Na kazdém seminéii pro ucitelky matetskych kol

na to dojde: rodice vybiraji Skolku podle krouzkii. Dnes mi jedna ucitelka fekla, ze u nich ve
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Skolce si rodi¢e vynutili, aby tam byly krouzky. Podle mé je to nesmysIné a komplikujici,
protoze pokud je ve Skolce krouzek vytvarné vychovy, tak dopoledne déti prece téz kresli.
Sportovni hry, proc¢? Vzdyt dopoledne déti cvici ve tfidach a také chodi ven, na hiisté. Hon
za krouzky s volnoCasovymi aktivitami mi pfijde neuvéfitelné pfehnany.“ Rodice jsou ti,
kteti jsou v tomto ohledu kritizovani a povazovani za hlavni iniciatory krouzkovych ¢innosti.
Podle Svobodové (2010, s. 95) maji nektefi rodice ,,pocit, ze vzdélavani jejich déti nebude
dostate¢n¢ kvalitni, pokud kromé bézného programu matetské Skoly nenabidne jesté vyuku
ciziho jazyka, hru na hudebni nastroj, dramaticky krouzek, plavani, vytvarny krouzek a dalsi
aktivity. Diky nepfebernému mnozstvi informaci, které dnes mame prosttednictvim inter-
netu a ,,navodnych® knih o vychové déti, se dozvidame o vyznamu vSestranné zameteného
rozvoje osobnosti ditéte. Rodice jsou nabadani k tomu, aby dité travilo ¢as smysluplné a
dozvidaji se, Ze ¢im diive bude odhalen a rozvijen jejich talent, tim 1épe (Krahulova, 2013).
Proto v dobré vife, ze ditéti pomtizou, voli ¢asto az nepfiméiené mnozstvi krouzkd, aby si
dit¢ mohlo vyzkouset, co mu jde nejvic. Dnesni rodice jsou pracovné vytiZzeni a spousta déti
denné setrvava v matefské Skole az do jejiho uzavieni. Nedostatek ¢asu na déti se rodice

rovnéz snazi kompenzovat nejriznéjsi zdjmovou ¢innosti.

Oproti tomu se vymezuji odbornici z oblasti pedagogiky i psychologie, ktefi spatfuji v nad-
mérné krouzkové Cinnosti fadu rizik. Upozoriiuji zejména na pietéZovani a omezovani po-
tteb déti predskolniho ve€ku a vyzdvihuji predskolni vzdélavani jako vSestranné, tedy dosta-
te¢né. V ramci kritiky se pozastavuji 1 nad casovou organizaci téchto aktivit, kdy neziidka

dochdzi k naruseni chodu mateiské Skoly.

Uprostied déni pak stoji matetské Skoly, které se musi rozhodnout, jakym zpiisobem s na-
bidkou nadstandardnich aktivit nalozit. V tomto ohledu mateiské §koly nejsou jednotné, né-
které jsou vyhradné proti a Zadné krouzky nenabizi, jenze téch je podstatné mén¢ oproti tém,
co je nabizi. Dle zavéri vyzkumu s nazvem Nadstandardni aktivity v materskych Skolach —
vyzkum soucasného stavu od autorek Hornackova, Hruba, Matackova a Rosova (2010, s.
129) bylo zjisténo, ,,7e krouzky probihaji na vétsing MS v CR a Ze jen 2% z dotdzanych 563
respondentl o zavedeni krouzkl pfemysli nebo umi zdivodnit, pro¢ je neorganizuji.” Ma-
tef'ské Skoly na poptavku krouzki rodici pfistupuji, i kdyz s jejich realizaci nemusi souhlasit,

protoze si skrze nabidku vytvari image a dobrou povést Skoly.

Nadstandardni aktivity jsou tedy piijiméany rozdiln€. V dalsi kapitole se zamé&time na to, jaky

vliv maji na déti predskolniho v&ku, tedy jaké pfinosy a rizika tyto aktivity s sebou nesou.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 22

3.4 Vliv nadstandardnich aktivit na déti predSkolniho véku

Pti volb¢ nadstandardnich aktivit je dulezité, aby bylo dbano na respektovani specifik z ob-
lasti bio-psycho-socialniho vyvoje déti pfedskolniho veéku. ,,Musime mit stale na mysli in-
dividudlni a vékové zvlastnosti této skupiny déti. Predskolni vEk je tileté az ctytleté obdobi
charakteristické nejen fyzickym, ale i psychickym vyvojem ditéte ovlivnénym zranim ner-
vové soustavy, temperamentem, inteligenci, vili, emocionalitou a prostfedim, v némz dité
vyrista. Proto je dilezité vytvofit mu vhodné podminky pro jeho zdarny vyvoj (Vrkosla-

vova, 2008, s. 10).*

Vime, Ze kazda etapa vyvoje ma svilj vyznam a sva charakteristicka specifika, presto nelze
pocitat s tim, Ze budou naplnény u vSech déti ve stejny ¢as. Je to dano tim, Ze rist a vyvoj je
u kazdého nacasovan individualné a rysy jeho osobnosti jsou podminény ¢aste¢né geneticky,
charakteristickymi rysy uceni, vlivem rodinného zdzemi a vrozeného temperamentu (Opra-
vilovda, 2016). Proto se v ramci vzdélavani preferuje osobnostni pfistup a ten by mél byt
uplatiiovén 1 pfi vybéru a realizaci zajmovych ¢innosti, kde je obzvlasté dalezité ,,netlacit*

déti do aktivit, jez neodpovidaji jejich schopnostem a zajmu.

Vysokymi naroky a nedostatkem prostoru pro osobni iniciativu, ovéfovani vlastnich zkuse-
nosti a pfilezitosti k hledani novych podnéti miizeme u déti vyvolat negativni vlivy proje-
vujici se lhostejnosti a nechuti k jakymkoliv ¢innostem, vzdorem ¢i agresi. Pokud tedy
chceme, aby nadstandardni aktivity byly pfinosné a odraZely pozitivni vliv na dité, musi byt

splnény podminky odpovidajici individudlnim potfebam a véku ditcte.

V nésledujicich dvou podkapitolach se zaméfime konkrétné na to, jaké ptinosy s sebou nad-
standardni aktivity nesou v piipad¢ citlivého pfistupu k détem, a jakému riziku jsou déti vy-

staveny v piipad¢ nerespektovani jejich potieb.

3.4.1 Prinosy nadstandardnich aktivit

Nadstandardni aktivity maji primarné vychovnou a vzdélavaci funkci. Rozviji celou osob-
nost, plisobi motiva¢né i socializaéné€, podporuji seberealizaci, ale rovnéZ mohou mit rekre-
acni a regeneracni funkci vedouci k dusevnimu i fyzickému odpocinku (Hajek, Hofbauer, &

Pavkova, 2008).
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Nadstandardni aktivity mohou poskytovat détem nové vyzvy, které dité bud’ pfirozen¢, spon-
tann¢ a s vnitinim souhlasem pfijima, nebo naopak na n¢ nereaguje ¢i je zcela odmita (Opra-
vilova, 2016). V této casti se zaméfime na pozitivni vliv nadstandardnich aktivit na déti

predskolniho véku, které vychazi z jejich z4jmu a ¢innosti, které je napliuji a uspokojuji.

Pokud déti do krouzku chodi rady a t&ési se tam, mize se jednat o vhodny zplsob traveni
jejich volného Casu, ktery v détech navozuje spokojenost, pozitivné ovliviiuje jejich psy-
chiku a piinasi taky vysledky v oblasti uceni a prohlubovani jiz nabytych 1 nové ziskanych
zkuSenosti. Preferovany jsou zejména ty aktivity, které se v bézném programu matetské
Skoly neobjevuji a jejich charakter je skute¢né pojiman jako nadstandardni a obohacujici o

nové zkusenosti, dovednosti i védomosti (Vrkoslavova, 2008).

Velkou vyhodou téchto aktivit je prace pedagoga s mensi skupinou déti, kterym Ize vénovat
vice €asu nez v bézné tfidé mateiské Skoly, kterd miize ¢itat 1 vice jak 25 déti. V rdmci men-
Siho kolektivu Ize 1épe respektovat individualni zvlastnosti déti. Je zde prostor jednak pro
nadané déti, které se chtéji zdokonalovat a vyzaduji dalsi aktivity navic, stejn¢ tak se nabizi

moznost zaméfit se na déti potiebujici zvysenou péci a pomoc (Rybkova, 2012).

Dalsi ptinos krouzki je spatfovan v socializaci déti. At uz v prohlubovéni vztahii ve zna-
mém prostiedi s pani ucitelkou a détmi ze tfidy nebo v neznamém kolektivu, kdy se dité uci
navazovat nove¢ vztahy a komunikovat s druhymi (Vrkoslavova, 2008). V krouZzcich se pro-
linaji rizné vékove skupiny déti, které¢ se mohou ucit od sebe navzajem. DéEti po spolecnosti
druhych touZzi a podle Matéjcka (2013) je pro déti v predskolnim veku dulezité, aby se za-
¢leniovali do riznych skupin, pfi¢emz budou rozvijet dlilezité vlastnosti jako je schopnost
spoluprace, druznost, solidarita, ob&tavost, tolerance, soucit apod. Matéjcek dale uvadi, ze

nejvyznamnéjsi v tomto véku je to, zZe jsou v ném polozeny zaklady pro budouci ptatelstvi.

Bé&hem dovednostnich, sportovnich i uméleckych krouzkii se miiZze u né€kterych déti projevit
vyrazny talent, ktery bude v¢as podchycen. Pod spravnym vedenim se talentované dité¢ miize
vyprofilovat v ur€ité dovednosti, coz miize vést az k nastartovani jeho budouci profesni

drahy.

V dnesni dobé¢ se velmi preferuje vyuka cizich jazyki. Po celém svété dochazi ke snizovani
vékové hranice, kdy se s vyukou za¢ina. Nakolik je vhodné s ni za¢inat uz v predskolnim
vzdélavani, se odbornici neshoduji. Je vSak fada téch, ktefi v raném vzdélavani cizich jazyki
vidi velky pfinos. ,,Mnoho vyzkumi uvadi jako zasadni vyhodu to, ze diivejsi zacatek vede

k urovni ovladani jazyka bliZici se urovni rodilého mluv¢iho (HanuSova & Najvar, 2007).
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V ceském prostiedi se nejcastéji zatazuje vyuka anglického jazyka a jeho krouzkova podoba
v matefskych Skolach ¢ita hojné zastoupeni. Déti predskolniho véku jsou zvidavé a maji chut’
se ucit novym vécem. Anglictina je pro né atraktivni, nebot’ déti rady napodobuji druhé, coz
se v ramci uceni jazykl dobie uplatituje. Déti maji vyborné imitac¢ni schopnosti, nestydi se
a uceni je pro n¢ hrou. Podobné o tom pojedndva Nikolov (2009, s. 2), ktery hovoti o tom,
ze déti v raném véku se jazyk uci snadnéji oproti starSim zaktim, studentim a dospélym.
Nikolov tvrdi, Ze je za tim Gpadek proceduralni (neboli implicitni) paméti pro jazyky, ktera
rovnéz podporuje uc¢eni rodného jazyka, a studenti cizich jazykt vyssiho véku musi spoléhat
na explicitni u€eni odpovidajici zcela odliSnému kognitivnimu systému. Plasticita procedu-
ralni paméti pro jazykové uceni se snizuje zhruba po péti letech Zivota. To znamenad, Ze uceni
se ciziho jazyka je pro déti ptfedSkolniho v€ku pfirozené a probiha i nevédomé, kdezto uceni
v pozdé&j$im veéku je spojeno s védomim a v piipad¢ jazykl dochdzi k drilu, ktery od uceni
odrazuje (Nikolov, 2009). To je tedy jednim z diivodi, pro¢ je o krouzky cizich jazykt v ma-
tefské Skole velky zajem a da se fict, ze v pripadé odborného vedeni, vychazejici z metodik

ptizplisobenych této v€kové skupiné€ déti, v nich lze spatfovat pfinosy.

Spravny ptistup lektord, volba vhodnych metod a prostiedkil 1 motivace déti mize celkové
ovlivnit pozitivni pfinos nadstandardnich aktivit. ,,Pedagog svym pisobenim v détech vyvo-
lava (motivuje) potieby (néco védét, dokazat, naucit se) (Hajek, Hofbauer, & Pavkova, 2008,

s.170).

3.4.2 Rizika nadstandardnich aktivit

Veskeré prednosti nadstandardnich aktivit se mohou proménit v rizika, zejména v piipadg,
Ze zvolend aktivita nevychazi ze z4jmu déti. OvSem uz samotny zajem u déti v pedskolnim
veku je diskutabilni, nebot’ tento termin vyjadiuje ,,relativné stalé zaméteni osobnosti (Ha-
jek, Hofbauer, & Pavkova, 2008, s. 164),* coz u déti v tomto véku neni zcela mozné, protoze
se snadno nadchnou pro nové véci a ¢innosti, ale stejné tak je brzy mohou omrzet. U déti
v tomto véku prevlada kratkodoby zajem, kdy déti spiSe projevuji zajem o néjakou Cinnost
nez o konkrétni oblast (Pavkova, 2008). Podobné to vnima i Fontana (2010, s. 222), ktery
zajmy deti spojuje s pfirozenymi ¢innostmi v jejich zivoté. Podle n¢ho se déti zajimaji o
takové véci, které jim pomahaji zvladat problémy a obtiZe v Zivoté, a dale maji sklon k ,,li-
bym c¢innostem.* Kot’atkova (2014) uvadi, ze se dit¢ zacina zdjmove specializovat az pied

samotnym nastupem do zékladni skoly, tedy kolem patého az Sestého roku ditéte.
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Jsou to tedy zejména rodice, kteti maji potfebu détem vybirat zajmové ¢innosti, motivovat
je k nejriiznéj$im aktivitam neziidka dle vlastnich ambici a zajmii, nebo na zaklad¢ doporu-
¢eni a rad druhych rodici, pratel i znamych. Jsou ochotni do krouzkl investovat penize a
stava se, ze nekteré deéti jsou denné prepravovany z jednoho krouzku do druhého. V tomto
smyslu o tom hovoti Helus (2009, s.86) jako o fenoménu tzv. ,,ostrovniho détstvi. Dit¢ ma
velmi omezeny vlastni volny ¢as pro ¢innosti vychazejici z jeho z4jmu, nema prostor pro
odpocinek, premysleni, snéni ani vlastni hru. V piipad¢ takto zaméstnanych déti mize do-
chazet k jejich pfretizeni, coz muze vyustit v odpor k jakékoliv ¢innosti a nebude chtit délat
nic, dokonce mize zacit bojkotovat i bézné vychovné vzdélavaci aktivity matetské Skoly
(Kramulova, 2013). Dalsi problém muize byt spojen s tim, ze si déti navyknou na organizo-
vany zZivot a budou ho vyzadovat. To znamenad, Ze se nedokdzou samy zabavit, bude omezena

jejich spontaneita, improvizace i fantazie (Kramulova, 2013).

Jako riziko se rovnéz povazuje ptihlaSeni ditéte do krouzki v Case, kdy se jeste plné neadap-
tovalo na podminky v prostifedi samotné matei'ské Skoly, ¢imz se jeho adaptace miize jesté
prodluzovat (Vrkoslavova, 2008). Dit¢ si nejdiive potifebuje zvyknout na nové prostiedi, lidi
a pravidla, coz je pro n€j samo o sob¢ na pocatku zatézujici. Téthalova (2008) upozoriuje
na to, ze vyvoj potebuje Cas, protoze snaha ho uspéchat a ptehltit dité aktivitami, na které
nestaci, se odrazi negativnimi projevy. Takové dité je ptehlcené informacemi a nedokaze je

zpracovavat.

Negativni vliv na dit¢ mizZe mit i Spatné a neodborné vedeni lektora zdjmové aktivity (Vr-
koslavové, 2008). Dle Kotatkové (2014, s. 63) neni lhostejné, ,,pro jaky stupen skoly je
ucitel v zajmovém krouzku kvalifikovan a zdali je viibec pedagogicky vzdélan.“ Jako diivod
uvadi to, Ze dité do Sesti let ma odliSnou charakteristiku a pro jeho vedeni pottebuje odlisné
metody, zptisob komunikace i volbu obsahu a tématu. V opacném piipadé¢ mohou u ditéte

vypestovat negativni vztah k u¢eni a odpor k urcité ¢innosti (Vrkoslavova, 2008).

Jako kontraproduktivni se jevi rovnéz to, ze vétSina nabizenych aktivit jsou jiz béznou sou-
¢asti Cinnosti matefské Skoly (Svobodova, 2010). Piikladem jsou vytvarné aktivity, které
patii mezi jedny z nejcastéji nabizenych. U takovych aktivit se ztraci vyznam nadstandardu

a déti o n€ mohou ztracet zajem.

Velkym uskalim nadstandardnich aktivit je jejich Casova organizace, kdy nadstandardni ak-
tivity probihaji v riznou dobu béhem pobytu ditéte v matetské Skole a ucitelky musi denné

zajiStovat plynuly pfechod déti do krouzkovych €innosti. Neziidka se stava, ze jsou krouzky
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realizovany na tkor vzdélavaciho programu, misto pobytu venku ¢i béhem poledniho odpo-
¢inku. S tim je spojeno riziko Spatné psychohygieny déti. Optimalni doba, kdy by bylo
vhodné zajmové ¢innosti zafadit, se hleda tézko, nebot’ program mateiské skoly je jiz sesta-
ven, aby byl rovhomémeé vyclenén ¢as pro spontanni i1 fizené ¢innosti, pobyt venku, klidovy
rezim a pravidelné stravovani. Dité, kterému je ubran ¢as pro volnou hru, ¢i z ni je dokonce
,»odtrhnuto®, nebo mu chybi ¢as pro odpocinek, opét mize byt znaéné pietézovano a bude
se u n¢j projevovat narusena pozornost a nechut’ k ¢innosti (Vrkoslavova, 2008). Proti tomu
se v roce 2016 rozhodla zakro¢it Ceska $kolni inspekee, jeZ vydala Stanovisko k poskytovani
a organizovani placenych krouzkii v materskych skoldach, v némz se na tuto problematiku
odvoléava. Toto stanovisko nepovoluje, aby byly nadstandardni aktivity realizovany béhem
doby vyhrazené pro vychovné-vzdélavaci ¢innosti, a vyrazné doporucuje, aby nebyl omezen
prostor ostatnich déti béhem vzdélavani, pobyt venku ani doba stanovena pro jidlo a spanek.
Otazkou tedy je, jak se dafi tato natizeni a doporuceni dodrzovat. Pokusime se to zjistit bé-

hem naseho vyzkumného Setieni.
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II. PRAKTICKA CAST
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4 VYZKUM A JEHO METODOLOGIE

V teoretické Casti prace jsme sumarizovali teoreticka vychodiska ohledn¢ problematiky nad-
standardnich aktivit v mateiské Skole. Nasledujici praktickd cast je dedikovana vyzkum-
nému Setfeni, které¢ odhaluje nazory rodict a ucitell na zatazeni nadstandardnich aktivit do
ptedskolniho vzdélavani. Cilem nasi prace nebyl rozsdhly pedagogicky vyzkum, nybrz
snaha jit do hloubky a piinést konkrétni vypoveédi tizkého vzorku participantii. Pro tento ucel
se nam nejvhodnéji jevilo polostrukturované interview jakozto vyzkumna metoda kvalita-

tivné orientovaného vyzkumu.
4.1 Vyzkumné cile a otazky

V ramci vyzkumu jsme si jako hlavni vyzkumny cil stanovili:

e Popsat nazory rodici a ucitelii na zafazeni nadstandardnich aktivit do programu ma-

tetskych skol.

Dil¢i vyzkumné cile:
e Odkryt vyznam nadstandardnich aktivit matefskych Skol z pohledu rodici a uciteld.
e Popsat, jak se v nabidce nadstandardnich aktivit odrazi zajem rodicti a nazor uciteld

matefskych skol.

e Odkryt, jak se na vybéru nadstandardnich aktivit podili z4jem ditéte.

S ohledem na vyzkumné cile byly stanoveny nasledujici vyzkumné otazky.

Hlavni vyzkumna otazka:

e Jaké jsou nazory rodicl a uciteld na zafazovani nadstandardnich aktivit do programu
matefskych $kol?
Diléi vyzkumné otazky:

e Jaky vyznam pfipisuji rodiCe a ucitelé nadstandardnim aktivitdm mateiskych skol?
e Jak se v nabidce nadstandardnich aktivit odrazi zdjem rodic¢a a ndzor ucitelli matet-
skych skol?

e Jak se, podle rodict a ucitelti, na vybéru nadstandardnich aktivit podili zajem ditéte?
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4.2 Vstup do terénu

Na samotném pocatku probéhlo dikladné nastudovani metodologie, nebot’ se jednalo o pr-

votni zkuSenost s vyzkumnym Setienim vibec.

Déale bylo nutné oslovit a pozadat rodice a ucitelky matefskych skol o participaci na vyzkumu
metodou rozhovoru. To se zpoc¢atku jevilo jako problematické, nebot’ vétsSina oslovenych
projevila nesouhlas s nahravanim rozhovoru. Piestoze jsme se snazili podrobné vysvétlit di-
vody k nahrévani a ubezpecit vSechny oslovené, Ze za zddnych okolnosti nedojde k jejich
identifikaci a nahravani bude slouzit pouze nasemu ucelu (tedy prepisu do pisemné podoby),
bylo to pro vétSinu oslovenych nepfijatelné, vcetné rodic¢i. Nékteti dokonce predem ucast
ptislibili a pozdéji si ji na tomto zdkladé rozmysleli. V jednom piipad€ k tomu doslo i na
misté nasi schlizky, kdy si to maminka rozmyslela, protoZe se o tom bavila s manzelem,
jemuz se to nezdalo vhodné. Jejich obavy byly pochopeny, nebylo by efektivni, kdyby roz-
hovor poskytli, aniz by ze své strany citili divéru se svéfit. Timto vSak doslo k jistym kom-
plikacim, které¢ se nastésti vyfesily po prvnich rozhovorech, kdy se ndm na zaklad¢ doporu-
¢eni podafilo ziskat dalSi ochotné osoby k rozhovoru. Celkem jsme rozhovor uskutecnili se
sedmi rodici a péti ucitelkami matetskych skol. Tento pocet se nam zdal dostatecny, nebot’

jsme ziskali dostatek informaci, které se prevazné prekryvaly.

Pied samotnymi rozhovory byla nastudovana problematika nadstandardnich aktivit v pied-
Skolnim vzdé€lavani, soustfedili jsme se 1 na jiZ probéhlé vyzkumy a snazili se nacerpat co
nejvice informaci, na jejichz zéklad¢é jsme posléze vytvoftili tematické okruhy pro nas vy-
zkum. Téchto okruhii jsme se drzeli v pribéhu rozhovoru. Otazky byly pokladany ptirozené
na zakladé€ odpovédi participanti. Nékdy bylo potieba se vice ptat, n€kdy naopak bylo v od-
povedi zahrnuto podrobné i vice podstatnych informaci najednou. Pfi kazdém rozhovoru
bylo snahou se maximalné ve v§em pfizpusobit nasim participantiim, a proto byl kazdy roz-

hovor specificky.

4.3 Metoda sbéru a analyza dat

K ziskani vyzkumnych dat byla zvolena cesta kvalitativné orientovaného vyzkumu, nebot’
umoziuje ,,ziskat detailni a komplexni informace o studovaném jevu (Svafi¢ek & Sed’ova,
2014, s. 13). Jako metodu jsme zvolili polostrukturované interview s rodici a uciteli matet-
skych Skol. Jedna se o jednu z nejcastéji vyuzivanych metod kvalitativné orientovaného vy-

zkumu, jejiZ vyhodou je zejména variace otazek a doptavani se, ¢imz miZzeme jit do hloubky
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zkoumané problematiky. Vzhledem k tomu, ze chceme zjistit nazory a odkryt, co se za nimi

skryva, se tato volba zdéla jako spravna.

Vsechny rozhovory byly nahrdvany pomoci diktafonu v mobilnim telefonu. Abychom pte-
desli moznym komplikacim (napi. porucha, preruSeni nahravani), tak pro kazdy rozhovor
byly pfipraveny hned dva pln¢ nabité telefony a nahravani probihalo na obou z nich. Kazdy
participant byl s podminkami rozhovoru obezndmen pfedem, poté i na misté. Nahravky byly

nasledné prepsany do textové podoby a staly se podkladem k analyze dat.

Nejdiive jsme utvoriili kody pomoci techniky otevieného kodovani. Kédy byly prvné pridé-
leny zvlast rodic¢im a zvlast’ ucitelkdm. Pivodnim zamérem bylo interpretovat rodice a uci-
telky oddélené, byly tedy pro né¢ vytvoreny kategorie zvlast. Béhem interpretace jsme vSak
nachdzeli rizné vyznamové souvislosti, které se pfimo nabizely k porovnani nazort rodici
1 ucitelek soucasné, a proto jsme znovu zanalyzovali a porovnali jiz vytvorené kody a kate-
gorie rodict a ucitelek. Po tomto zpracovani jsme nasledné vytvofili vysledné kategorie pro

spole¢nou interpretaci dat.

4.4 Vybér vyzkumného vzorku

Jak jiz bylo zminéno, rozhovory probihaly s rodi¢i a u€itelkami matetskych skol. Kritériem
vybéru pro ucitelky bylo ukoncené pedagogické vzdélani a praxe z vykonu povolani ucitelky
v matetské Skole. Rodi¢e museli mit dité predskolniho v&ku, které pravidelné dochazi do

matefské Skoly.

Jednotlivé participanty jsme ziskdvali pfevdzné na zaklad€ doporuceni osob, s nimiZ jsme
provedli prvni rozhovory. Jedna se o zptisob nabalovani kontaktt, ktery je zndmy jako me-
toda snéhové koule, v anglickém jazyce snowball sampling. Tato metoda se ukazala jako
nejvice U€innd, nebot” diky kontaktiim byla vétSina participantli k rozhovoru svolna. V opac-
ném piipadé, kdy jsme se pokouseli oslovit zeyména feditele a ucitele matetskych skol skrze
e-mailovou nebo telefonickou komunikaci, dochazelo k fadé odmitnuti. Na e-mailovou ko-
munikaci byla odezva témé&f nulova, v piipadé telefonické pak vétSinou bylo pfislibeno, ze
se nam ozvou zpét. To se bud’ nestalo nebo se jednalo o odmitnuti, kdy nejcastéji byly zmi-

nény ¢asové ditvody a poté nesouhlas s nahravanim rozhovoru.
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4.4.1 Charakteristika vyzkumného vzorku

Do vyzkumu bylo zapojeno 7 rodict a 5 ucitelek mateiskych skol. Vyzkumny vzorek tvofily

pouze Zeny*.

V¢ékova hranice rodicti se pohybovala od 30 do 43 let. VSichni méli dosazené vzdélani vyssi

nez stiedoskolské:

R1: M4 vystudovanou vyssi zdravotni odbornou Skolu. Pracuje jako zdravotni sestra na po-
lovi¢ni uvazek, aby se mohla vénovat svym dvou détem. Do matei'ské Skoly dochézi syn ve
veku Sesti let, ktery dle slov matky ,,rad sportuje a modelafi.“ Rodice jsou dlouholeti skauti,
proto k tomuto konicku vedou i své déti. Mimo skaut, syn aktudlné¢ navstévuje krouzek

anglictiny.

R2: Vystudovala rovnéZ vyssi zdravotni odbornou $kolu a Zivi se jako zdravotni sestra. Ma
Sestiletou dceru, kterd piisti rok nastoupi k zdkladnimu vzdélavani. Mezi zaliby dcery patii
kon¢ a vytvarné Cinnosti. V matetfské Skole navstévuje krouzek plavani a vytvarnych c¢in-

nosti. Mimo matefskou $kolu dojizdi na krouzek gymnastiky.

R3: Vystudovala stavebni fakultu a vlastni inzenyrsky titul. M4 jedno dite, dceru ve véku tii
let, kterd denné¢ dochazi do matetské Skoly. Dcera rada maluje, jezdi na kole a stavi lego.
Rodice s matefskou Skolou nejsou spokojeni, nebot’ je zde nedostatecny vybér zdjmovych
aktivit, ale prozatim jim dceru jinde vzit nechtéji. Momentéalné krouzek nenavstévuje, ale
rodice se pokousi najit dostupny krouzek anglického jazyka, tvotivy krouzek a do budouc-

nosti si pteji, aby hrala i na hudebni nastroj, nejlépe na klavir.

R4: M4 vystudovanou vyssi odbornou zdravotni Skolu a Zivi se jako zdravotni sestra na dét-
ském oddéleni. Do matetské Skoly dochazi jeji dcera ve veku Ctyf let, kterou dle slov matky
bavi tancovani, zpivani, kresleni, malovani, jizda na kole a pohadky. Na zaklad¢ doporuceni

se rodice chystaji dceru zapsat do krouzku aerobiku.

R5: Vystudovala také vyssi odbornou zdravotni Skolu a pracuje jako zdravotni sestra. Ma

dveé déti. Do mateiské Skoly dochazi Ctyflety syn, jehoz zalibou je jizda na kole, sporty

* Vzhledem k tomu, Ze jsme participanty ziskavali postupné a analyza dat probihala pri-
bézné, hovotime v rdmci interpretace vyzkumu o rodicich, nikoliv o matkdch. Na stran€ uci-
telek zachovame Zensky rod. Pokud hovotime v obecnéjsi roviné, uzivame osloveni ucitelé
nebo pedagogové oznacujici zastoupeni vSech pohlavi.
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(zejména fotbal) a rad zpiva. V matetské skole navstévuje krouzek ,,zalesdka.” V minulém
roce spolecné navstévovali krouzek ,,tvotreni¢ka pro maminky s détmi,” nyni zvazuji vy-

tvarny krouzek, kde by syn dochazel samostatné.

R6: Ma doktorsky titul a vyucuje na vysoké Skole. Ma dvé dcery. Matetskou Skolu navste-
vuje dcera ve véku péti let, kterd si rada kresli a sportuje. Rodice ji v téchto zajmech podpo-

ruji a plati ji krouzek plavani a gymnastiky.

R7: Vystudovala vy$si odbornou §kolu a mé dva syny. Sestilety syn chodi do matetské $koly,
kde jako nadstandardni aktivitu vyuziva ,,saunovani. Syn je dle matky nevyhranény, ale je
zrucny, rad si tvofi vlastni véci rukama a libi se mu v krouzku keramiky, kam také momen-

talné dochazi.

PrestoZze se nékteti rodice znali, jejich déti pravidelné dochdzely do sedmi riiznych matet-

skych skol ve Zlinském kraji.

Vsechny participujici ucitelky byly z vetejnych matefskych skol:

Ul: Plsobi v matefské Skole na vesnici. Ma 25 let a pét let vykonava povolani ucitelky
v mateiské Skole. M4 ukoncené sttedni pedagogické vzdélani a aktualné distancné studuje
bakalafsky obor se zamétenim na predSkolni pedagogiku. Osobné v matetské Skole vede

krouzek vyuky na flétnu.

U2: M4 27 let a pasobi ve mésté. Jeji vzdélani je ukonceno magisterskym titulem a na pozici

ucitelky pisobi pét let. Matetska skola, kde plisobi, nabizi krouzky kazdy den v tydnu.

U3: Je ve véku 21 let nejmladsi ucitelkou participujici na vyzkumu. Ve vykonu povolani
pusobi dva roky a momentalné formou dalkového vzdélavani studuje bakalarsky obor zame-
feny na predskolni pedagogiku. Ve svém volném Case vede uspé$ny tanecni krouzek mimo
matetskou Skolu, s kterym se i€astni celorepublikovych soutézi. O krouzek projevuji zdjem
1 rodiCe déti, které ma ve tfide.

U4: Je nejstarsi ucitelkou participujici na vyzkumu, je starsi 56 let. Pisobi ve mésté a ma za
sebou vice nez 35 let plisobeni v profesi ucitelky matetské Skoly. Ma ukoncené sttedni pe-

dagogické vzdélani.

US: Ma 55 let a jiz 9 let je feditelkou matetské Skoly ve mésté. Jeji vzdélani je ukonceno

bakalarskym titulem a ve vykonu povolani se pohybuje 36 let.
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5 VYSLEDKY VYZKUMU A JEJICH INTERPRETACE

V této kapitole jsou interpretovany vysledky vyzkumného Setieni. Vysledky s ohledem na
malé mnozstvi vyzkumného vzorku nelze zobeciiovat. Prostfednictvim tohoto vyzkumu
chceme porovnat konkrétni nazory rodicl a uciteld a ptispét tak hlubSimu porozuméni tyka-

jici se problematiky nadstandardnich aktivit v matetské skole.

Na zéklad¢ analyzy dat jsme vytvofili pét vyslednych kategorii a dvé subkategorie, skrze

nez jsou interpretovani a porovnavani rodice i ucitelky spolecné:

1. DIVERZITA V NAZORECH ANEB PATRI KROUZKY DO MS?

e Hlidaci centrum nebo vzdélavaci instituce?
2. NADSTANDARDNI AKTIVITY NEJSOU JENOM KROUZKY
3. NABIDKA NADSTANDARDNICH AKTIVIT

4. AMBICE RODICU NEBO ZAJEM DITETE?

e Dé&kuji, nemam Cas aneb komunikace mezi rodici a uciteli

5. IDEALNI DOBA NA REALIZACI KROUZKU

5.1 Diverzita v nazorech aneb patii krouzky do MS?

Jak jiz bylo avizovano v teoretické ¢asti prace, nadstandardni aktivity v poslednich letech
vyvolavaji diskuze a ndzory na tuto problematiku se 1i$i. Nas zajimalo, jak se tato ¢innost
dotyka konkrétnich aktért, tedy ucitelll zaStitujicich instituce matetskych skol, které nad-

standardni aktivity nabizi, a rodicd, k nimz nabidka smétuje.

Ukaézalo se, ze rodice se s ucitelkami neshodnou jiz v prvnim a nejzasadnéj$im bodé, jako je
piijeti a zatazeni krouzkl do ¢innosti matefskych skol. Z odbornych ¢lanki 1 vyzkumt vy-
chézi rodice jako ti, ktefi krouzky vitaji, a proto se dalo o¢ekavat, Ze tomu tak bude i v naSem
ptipad¢. Nami dotazani rodice tuto skutecnost opravdu potvrzuji a vidi krouzky v mateiské

Skole jako Zadouci a ptinosné: ,,Urcité si myslim, Ze je to velice prospésnd cinnost mit
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krouzky v ramci, é, materské skolky ... at' uz néjaky tviirci nebo pohybovy. (R6)“ - ,, Urcite
souhlasim, jakoze dobra véc ... (RS)“ - ,, Tak vidim v tom prinos, é, pro ty deti ... (R4).”

Co je tedy diivodem tak velkého zdjmu a v ¢em spatiuji onen zminény piinos? Nejcasteji se
rodic¢e shoduji v tom, Ze se déti rozviji v konkrétnich oblastech: ,, Myslim si, Ze je to dobré
tam mit, protoze ty deti maji aspon néjakou aktivitu a trosku se jim tam rozviji ta jejich, jak
se tomu Fikd, nevim, motorika nebo néco takového, pameét a vSechno, jo? Ja myslim, Ze i ty
ruky maji tak ohrabanéjsi a vsechno jo? (R3)“, a domnivaji se, ze by to mohlo vést k pod-
chyceni talentu, jehoz v budoucnu zuzitkuji: ,,... myslim si, Ze je to fajn, zZe to rozviji vic ty
deti. Doplnuje je to, nebo rozvine ten jejich talent, treba. (R2)“ I proto se shodné ptiklani
k tomu, Ze ve Skolce by m¢l byt na vybér dostatek aktivit, na nichz si déti vyzkousi, co je
bavi a zajima: ,, ... fakt lepsi, kdyz ty décka dostanou na vybér, Ze tam maji, Ze zkousi ruzné
techniky ... Ze si vyzkousi vic v té skolce, na ... na tom ... v tom Sirokém zabéru téch veci, ale

nejdou do hloubky, aby potom si mohly vybrat, co by je bavilo do budoucna nejvic. (R7)*

Rodice v nadstandardnich aktivitach nalézaji spoustu vyhod. Vyhovuje jim, Ze détem nemusi
délat osobniho fidice a odpada jim starost s vyhledavanim aktivit v rozlehlém okoli: ,, Tak je
to porad pro mne vyhoda, Ze je to v misté bydliste a nemusim ji dovazet nékde do vzdalenéj-
Sich mést, treba. A znd-, znam se s téma ostatnima rodicema a ona se znd s téma, co tam
chodi, taky s téema détma. Tak to je vyhoda. (R2)*“ To, ze dité chodi do krouzku se svymi
kamarady v matefské Skole, vinima vétSina rodict jako velké pozitivum. Pfijde jim, Ze se déti
nerozviji jen ve zvolené oblasti dané aktivity, ale taky po socialni strance: ,, Tak néjaké po-
hybové zlepseni jako, a Ze tam bude s détma se kteryma vlastné se zna, takze bude navazovat
blizsi kontakt s nima. (R4)“ RodiCe ocekavaji, ze v krouZcich dité ziskava jiny rozmér nez
tteba se samotnymi rodici, byt se jedna o béznou c¢innost, a pfepokladaji, Ze je to pro dité
atraktivnéjsi: ,, ... Ze mu zase oteviou takovy jiny prostor, ktery ja mu doma neoteviu, no.
Prosté, Ze to je skupina deti, co zas doma jenom se mnou, ze? Varit, kdyz vari se mnou, tak
je to taka nuda, kdyz vari s deckama ve Skolce, tak je to strasna sranda, Ze? (smich) Takzéé,

myslim si, Ze to, Ze je to v kolektivu, a je to pro ného zabavnéjsi tady v tom smyslu. (R5)“

Krouzky pro n€ maji vzdélavaci charakter a shoduji se v tom, ze déti je budou navstévovat i
na zakladni Skole, kde uz si budou moci volit vice dle svych preferenci, ale jejich vybér bude
nevyhnutelny: ,, On tam uz asi si bude chtit vybrat trosku vic sam jako, ale bez krouzkii to

nejde. (R5)“
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Prekvapilo nas, ze u€itelky svymi nazory tvoii pfimou opozici a vyslovily razantni nesouhlas
tykajici se realizace krouzkl v matetské Skole: ,.Ja nemam rada krouzky ve Skolce, protoze
Skolka je vsestranna, tady delaji deti vsechno! (US)“ - , Tak urcité nejsem zastancem
krouzkii v materské skole...(U1)“ Duraz, jakym to ulitelky komentovaly, pied¢il nase oce-
kavani. Neni to tak, ze bychom ocekavali vylozené kladny ptistup, ale spise, Ze budou jejich
vyjadieni opatrnd, ve smyslu hledat cestu, jak si obhdjit jejich vlastni realizaci. I z rozsahlého
vyzkumu s nazvem ,,Nadstandardni aktivity v matefskych Skolach — vyzkum soucasného
stavu‘ provedené¢ho Hornackovou, Hrubou, Marackovou a Rosovou v roce 2010 vzeslo, ze
79% procent dotdzanych ucitelek vnima nadstandardni aktivity kladné. Rovnéz v roce 2019
byly ucitelky podrobeny kvantitativnimu vyzkumnému Setfeni v ramci bakaldiské prace
s nazvem ,,Nadstandardni aktivity matetské Skoly pohledem uciteld* od Zapalacové (2019),
kde na otazku ,,Jaky je V&S nazor na krouzky v mateiské Skole?* byla nejcastéjsi odpoved’

»Ano, mély by byt.

Nas vyzkum samoziejmé nelze s ohledem na maly pocet participantl ptili§ srovnavat, ale
vnimame velmi pozitivné, Zze nami oslovené ucitelky pfinesly argumenty, pro¢ se zamyslet
nad tim, Ze krouzky v matetské Skole nejsou nutné. Z jejich vypovédi vyplyva, ze ,, ... ma
dité uz i tak hodné organizovanou cast dne, kterou stravi v materské skolce, proto si myslim,
ze vyhleddavat mu dalsi aktivity navic, je i pro to dité zatézujici, d, ze by ten volny cas mél
travit spise svoji vlastni volnou hrou nebo casem s rodici, kdy ten cas budou travit spolecne,

d, rodic se mu bude venovat, tak jak uzna za vhodné. (U2)“

Ucitelky si mysli, Ze déti jsou pfiliSnou organizovanosti zahlcené a postradaji cas, kdy si dité
voln¢ hraje a kdy ma mozZnost samo projevit zajem o néjakou ¢innost, 1 proto ,, ... déti by
meély se zajimat jako kdyby o tu hru, kterd je viastné v tom véku ditéte nejvice diilezita. (U1) "
Je to dano 1 tim, Ze ucitelky si velmi dobie uvédomuji celodenni rezim déti, v némz se stiida
¢as pro volné i vychovné-vzdélavaci €innosti, a pravé €as pro volné hry byva nahrazen
krouzky. Déti jsou Casto vytrhnuty ze svych volnych her a musi se ,,na povel* vénovat urcité
zajmove Cinnosti. Jako nelogické se taky jevi to, Ze ,, ... velkou cast téch aktivit, co délaji
v tom krouzku, zvladaji dopoledne, takze v podstaté to maji znasobenou, - znasobené, ty ak-
tivity z toho dopoledne. (U2)“ I proto ucitelkam pftijde, ze krouzky déti pretézuji a ptijdou
jim zbyte¢né a omezujici, nebot’ misto nich by se dit¢ mohlo samo realizovat. Podrobné
situaci popsala naptiklad US: ,, ... TakZe ucitelka ma prosté dané téma, na to ma vymyslené
skupinkovou praci a po komunitnim kruhu se deti samy, éé, rozmistuji, podle toho, jak uci-

telka tam dala pocet, v kterém budou pracovat a musi se pres tyden vystridat. TakzZe, co se
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tyka vytvarky, manipulacnich her, ja miluju teda Satky. Ja hodné tvorim, ja mam rada takové
ty fantazijni veci, takze my malujeme Satkama a tvorime obrazy se Satkama, coz je uplné
uzasna zaleZitost. A taky déti se to naucily. A oni ten dany ukol plni tady v tom, oni maji
kazdy den, co chtéji. Od vytvarky pres pracovku, manipulacni hry, domacnost, uceni,
vSechno. Takze jesté potom dité zatézovat odpoledne? Proc bych délala vytvarku, kdyz od-
poledne ja mizu s téma detma malovat, kdo ma zajem, jo? Pokud si, éé, pokud si vlastne
witipuji ty déti, na co jsou, tak proc, proc je zatezovat! Ja si myslim, zZe v té Skolce by mélo
byt hodné prostoru na hrani a ten nam tu chybi, jo? Protoze pokud chceme timto zpiisobem
vzdelavat, uz se musi zacinat treba kolem pul devaté, o tri ctvrte na devet. A kdyz vam to dite

prijde v osm a nasvaci se, v kolik si pohraje? *

Timto se vytvofil vyrazny stiet na obou stranach participanti, kdy rodi¢e se domnivaji, ze
prave ucast ditéte na krouZzcich pfinasi obohaceni, bez ohledu na to, Ze se vétSinou jedné o
stejné ¢i podobné ¢innosti, které jsou soucasti standardni vzdélavaci nabidky, a naopak uci-
telky to povazuji za kontraproduktivni. Zda se, Ze ucitelky si ve svych nadzorech snazi obhajit
svoji pozici a uvédomuyji si funkci predskolniho vzdélavani. Otazkou je, jaky piehled v tomto

sméru maji rodice?

5.1.1 Hlidaci centrum nebo vzdélavaci instituce?

Ucitelky trapi pohled rodici, Ze vidi matefskou skolu jako ,, ... Alidaci centrum. Jak uz jsem
Fikala, v podstate, Ze rano dovedou dité do skolky, tam maji néjaké povinné snidané, obédy,
svacinky a mezitim si déti hraji, jak se jim zIibi. Do toho je pani ucitelky vezmou na zahradu
nebo na vychazku. Kdyz je vezmou na zahradu, tak je tam vypusti, si mizZou hrat. Pani uci-
telky si daji kaficko, pak je zase nazenou zpatky, naobédvaji se, pusti jim pohadku nékde na
prehravaci a zase maji klid. A zase maji volno. TakzZe to si myslim, Ze to je spis pohled rodicu
na materskou Skolku ... (U2)“ Podle ucitelek to je taky tim, Ze se rodice nezajimaji o to, jak
to funguje uvniti matei'ské skoly a soudi pouze povrchové, kdy ,, ... rdno vas vidi usmatou
ucitelku, dité si hraje. Odpoledne to samé. Nakonec vas muzZou vidét jenom venku, kde jdete,
se prochazite. Takze, co je mezitim prdce a co je zatim, éé, prosté té organizace, a to, co si

musite vymyslet, to ten rodic nevidi. (U5)*
Vzhledem k tomu, Ze tyto ndzory se objevovaly i v odborné literatute (viz Lazova, 2013;
Syslova, 2016), zajimal nas nazor samotnych rodici. Mysli si snad rodice, ze ucitelé bézné

¢innosti zanedbavaji, ¢i se jedna o nedostatecnou znalost predSkolniho vzdélavani?
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V tomto ohledu jsme se dozvédéli, ze rodice maji rizné piedstavy okolo toho, co probiha za
dvetfmi tfidy matetské Skoly, kterou déti navstévuji. Prekvapive se objevil nazor, ze krouzky
do matetské skoly patii i z toho divodu, Ze déti ,, ... nehraly by si tam jenom na tom koberci.
(R3)“ Dale jsme zjistili, ze rodi¢e vnimaji krouzky jako moznost, kde se ucitel¢ mohou veé-
novat mensimu kolektivu déti, coz povazuji za mnohem efektivnéjsi, nez kdyz se jedna o
celou tiidu, jako vyjadrtil RS: ,, Ty ucitelky si ty décka miizou rozdélit a prosté miizou se jim
venovat. A prijde mi, Ze to décko z toho néco ma. Kdyz je to velka skupina z normalni klasicke

bezne skolky, tak si prosté myslim, Ze ta ucitelka se nemuze jim tak veénovat, tudiz oni to

nepoberou ... "
Ve vétsi mite si vSak rodice uvédomovali, ze v pribéhu dne v mateiské skole ,, ... déti tam
maji celkem dost vyzZiti (R7),“ a ze taky : ,, ... zcela jisté ta Skolka, é, ty déti rozviji po vsech,

éé, do ... po vSech ... po vsech strandch, vSeobecné, do vsech rozmerii. (R6) “ Rodice jejichz
dité v pfistim Skolnim roce nastoupi do zékladni Skoly, ocenuji pravé zejména aktivity, které
dité piipravi k zépisu. A dokonce se néktefi pozastavuji nad tim, ze navstévou krouzka by
R1:,, ... ti predskoldaci moc nestihali, protozZe délajii jakoze predskolni, éé, predskolni akti-

vity. “ Na zékladé toho pro né taky voli pocet krouzkt: ,, ... myslim si, Ze dva krouzky na

predskolaka je akorat. (R2) *

Jestli je néco, o Cem rodice zcela nemaji Zadnou predstavu, tak to byly vzdélavaci dokumenty
matefské Skoly. Na nd§ dotaz ,,Co vite o vzdélavacich dokumentech mateiské Skoly?* se
rodice vyjadrovali prevazné takto: - R4: ,,Viibec nevim, na co se mé tedka ptdte. (smich) “ -
RS5: ,, Nevim nic.* - R6: ,, No tak to uplné o tom nic moc nevim. To uz je to zavedeny, nebo
implementovany uz je to do téch Skolek? “ Pouze jednomu rodici se vybavily informace z na-
stének, kde vétSinou matefské Skoly umist'uji své Skolni vzdélavaci programy — R2: ,, Tak
maji tam na nastenkdch. Vim, Ze i na chodbé jsou, co jsem i Cetla, éé, rizné vzdelavaci me-

todiky, které v urcitém veku by mély ty déti znat, takze to procitam tak, kdyz tam chodim. *

Rodice tato otazka zaujala a nékteti se béhem nebo po ukonceni rozhovoru zajimali, o co se
jedna. VSichni se shodli, Ze v matefské Skole jim nikdo vzdélavaci dokumenty ani obsah
predskolniho vzdélavani neptedstavil. Zde tedy shleddvame velky problém. Ucitelé se roz-
hot¢ené pozastavuji nad neznalosti rodict namisto toho, aby svou profesionalitu obhgjili. A
jak jinak to ud€lat nez, ze rodi¢e seznamime s obsahem ptedskolniho vzdé€lavani, véetné

funkce nadstandardnich aktivit. Prosazovanim této osvéty lze ziskat mnohem lepsi pohled
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na predskolni pedagogy i matetfskou Skolu jako vzd€lavaci instituci a v neposledni fadé ro-
di¢e budou moci 1épe porovnavat nadstandardni nabidku s béznymi ¢innostmi matetské

Skoly.

5.2 Nadstandardni aktivity nejsou jenom krouzky

Ucitelky matefskych Skol hodnoti krouzky pro déti s negativnim podtextem. Vyzkum vSak
ukazal, ze ucitelky nadstandardni aktivity svym zptisobem rozliSuji, a je zde i pozitivni
stranka téchto aktivit, které popisuji jako ,, ... nadstandardni akce ... (U5)“ Jedna se vétsi-
nou o aktivity, kterych se i€astni 1 rodice déti. Takové aktivity ucitelky vidi jako pfinosné
z hlediska rozvijeni vztahi, protoze ,, ... sa s téma rodicema setkavame i jinde nez ve tride
v materské Skole a i rodice pri téch akcich, mné pripada, Ze jsou vic takovi otevreni, Ze se
s nama treba vic mluvi, Ze uz nds neberou jako ucitelky ve skolce. (U4)“ VSechny oslovené
ucitelky se shodly na tom, Ze nejvétsi vyhodou téchto aktivit je prave ,, ... lepsi komunikace
s rodici, protoze jsme tam v takovem jinéem kontaktu. (U3)“ Domnivame se, ze je to tim, ze
v ramci téchto akei dochazi k uvolnéni formalit 1 autorit. U¢€itelé s rodi¢i uz neprobiraji je-
nom déti, ale poznavaji se vice 1 po osobni strance. U¢itelky uvedly, ze si s nékterymi rodici
zacnou tykat a navazou tak tfeba kontakt i mimo matefskou skolu. Pokud si ucitelé utvoii
s rodi¢i dobré vztahy, vraci se jim to 1 v pribéhu roku, kdyz rodice déle ,, ...pomdhaji s tim,
Ze kdyz potirebujeme néco, néjaké pomiicky nebo néco, tak jsou ochotni nam jakoze pomoct
nebo prispet. (U4)

Ucitelky vSak vidi 1 jisté nevyhody téchto akci. Nejvétsi z nich je, ze je to ,, ... casové na-
peti, do Sesti hodin. (U3)“ Taky je mrzi, ze rodice se nejradéji i€astni pasivné, tedy stylem,
,, ... aby se nacvicilo, oni se teda na to podivaji, daji si u toho kafe. (U5)“ Pfi aktivnich
¢innostech jako jsou naptiklad rizné tvotivé dilny pro déti a rodice, zaznamenaji postupné
klesajici zajem jako v ptipad¢ U4: , Mivali jsme téch tvoreni vic z toho zacatku a mné to
pripadalo, Ze uz ti rodice uz potom nechcu rict, zZe je to nebavilo, ale museli sami néco délat,
takze to uz se jim tolik nelibilo. “ Jako dal$i problém shledavaji to, Ze rodice si rozmysli svou
pomoc s organizaci, jako popisuje Ul: ,,Kdyz treba mame ten karneval nebo ten bazarek,
tak rodice velice prvni s nadsenim ano, ano piijdeme, ale ve vysledku zjistime, Ze treba pri-

Jjdou tri, dve maminky.
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Prestoze se ucitelky shodly, ze je méné rodict, kteii jsou aktivni, shledavaji v téchto ¢innos-
tech hlavné to pozitivni a mysli si, Ze je tyto akce dilezité zatazovat. Dodéavaji, Ze nadstan-
dardni aktivity, které¢ jsou spolecné pro skolu, déti i rodic¢e, maji vzdy pozitivni ohlasy a stoji

jim za to je poradat.

Z pohledu nami oslovenych rodict tyto aktivity byly rovnéz kladn¢ hodnoceny. Rodice se
fadili k tém aktivnim, jak potvrzuje R6: ,,Jd su takova ta aktivni matka, kterad je zapojena
uplné do vsech aktivit. Takze v pripade, Ze se cokoliv, é, chysta, déje, tak dycky vypomuizu,
at’ uz s organizaci, ¢i prosté s napecenim nebo obstaranim néjaké ... néjakych dobrot nebo
tady toto. “ Podobné¢ se vyjadtil i R2: ,,Ja mam zajem, ja jsem asi jeste taky néekdy dite, nevim,
prijde mi to jakoZe spravné, abychom védéli, co ty déti délaji a jak se chovaji s nama, bez
nas. Taky se chcou predvést, kdyz maji vystoupeni, ze? “ Déle se rodice ve svych nazorech
ztotozniyji s ucitelkami, kdy vidi velky pfinos po komunikacni strdnce a také tyto aktivity
vnimaji i jako zpétnou vazbu toho, co se dit¢ naptiklad naucilo. Jako velkou vyhodu vnimaji

akce, kde se zapoji i Sir$i rodina, naptiklad prarodice.

5.3 Nabidka nadstandardnich aktivit

V ramci vyzkumu nas taky zajimalo, jak to vypada s nabidkou nadstandardnich aktivit v ma-
tetskych skolach. MliZzeme najit n¢jake souvislosti odrazejici se na podob¢ nabidky nadstan-

dardnich aktivit?

Prvnim nasim postiehem bylo, Ze nabidka byla odrazem toho, kdy byly nase rozhovory usku-
te¢nény, tedy v zimnich mésicich, nebot’ vétSina participantli zminila, Ze nabizi nebo vyuziva
ledni brusleni. Sezénni obdobi se v nabidce projevuje zejména aktivitami pro déti a jejich
rodice, kdy se potadaji ,, ... jarni tvoreni, jednou je podzimni tvoreni nebo velikonocni a
vanocni tvoreni a pak jednou za rok je pro maminky, é, vystoupeni, ale tam se my jakozZe
neangazujeme, tam my proste jen prijdeme a sedneme si. (R1)“ Mimo tvotfeni byly zminény
aktivity zahrnujici hry (Casto formou stanovist) ke dntim jako je paleni ¢arodéjnic, dy-
fobrani nebo den déti. Pofadaji se taky drakiddy, nocovani v matetské Skole, louceni s pied-
Skoldky a v neposledni fadé€ besidky a jina vystoupeni, zejména ke konci Skolniho roku ¢i

dni matek. Nové jsou vSak v oblibé 1 dny otci.

Celorocni nabidka se tykala ,, ... takovych trech hlavnich oblasti. To jsou jazyky, é, néjaké
tvorivé aktivity, a pak pohybové aktivity. Takze takova jako klasika asi, co uz v dnesni dobé

temer v kazdeé materské skolce je, pokud teda ty aktivity ta skolka nabizi. (U2)“ Bézn¢ se jiz
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zatazuji taky tanecni ¢i hudebni aktivity, jak zminila Ul: ,, My tFeba jesté mame ve Skolce
teda flétnu. To bych tak rekla, Ze je moznd nadstandardni aktivita, kterou nabizime v ramci
i predchazeni narusené komunikacni schopnosti u deti, kdy vlastné rozvijime dechové cviceni
... “ 'V nabidce se objevily i netradi¢ni aktivity jako naptiklad joga, coz je podle U2: ,, ...
v dnesni dobé velky trend nejenom pro dospéle, ale i pro déti. “ To se potvrdilo i v rozhovoru
s rodi¢i: ,, ... jedna pani ucitelka tam zacne treba jogu s detma tedka, to mné prijde fajn.

(R7)"

V piipadé jogy, stejné tak plavani, brusleni nebo jazyk, je dilezité, aby takové aktivity byly
metodicky dobie vedeny i z hlediska znalosti détského vyvoje. Ucitelky jsou si toho védomy
a piiznavaji, Ze ... tohle je odborné. My na to nejsme kvalifikované. E, dneska kviili bezpec-
nosti, zajisténi provozu. Nejsme sportovni Skola, nejsme jazykovad skola. (U5)“ Takové
krouzky proto vedou obvykle specializovani externi lektofi, na jejichz praci ucitelky dohlizi.
Proto je pro uditelky diilezité, aby odborné krouzky byly ,, ... metodicky vedené ... k cemu
by to bylo, aby tam ty déti jezdily jenom proto, Zze mame dovolené brusleni. Nemam rada véci
délané jenom tak ... prosté, aby to mélo néjaky smysl. (U5)“ Dochazi vSak i1 k tomu, Ze se
nepodaii sehnat pouze kvalifikované odborniky, cozZ se poté na praci s détmi odrdzi. Po-
dobny ptipad popisuje U2: ,, Tak vzhledem k tomu, Ze jsou to casto studenti, Ze se jedna casto
o studenty, tak zalezi taky na tom, jaky obor studuji a jaky vztah maji k détem. TakzZe nekdy
je to super, nekdy je ta spoluprdce skvéla, nékdy se objevi, é, trosku stiznosti, protoze treba
nemayji ti studenti takovy vztah k détem a nedokdzou si sjednat porddek, nedokazou si ty deti
uhlidat, ukocirovat a ta hodina, ta lekce se jim pak rozjede a jsou z toho sami nestastni.“ To
spatiujeme jako problematické a zastavame nazor, Ze lektoti krouzka by méli mit aspon za-
kladni znalosti z bio-psycho-socialnich oblasti déti predskolniho veku. Je dilezité, aby
s détmi uméli komunikovat, aby védéli, co dité zvladne a podle toho uméli zvolit ndrocnost

aktivit.

Ucitelky se vyjadtily, Ze se snazi zaradit takové aktivity, které jsou opravdu nadstandardni 1
v tom, aby se nejednalo o dublovani jejich vzdélavaci nabidky. Upfednostiiuji aktivity z ne-
tradi¢nich oblasti a chtéji, aby v ramci nich déti zazivaly nové zkusSenosti. Pozitivné hodnoti
1 aktivity zahrnujici terapii jako v ptipade US: ,, Tady mame jesté takového nadstandardniho,
ale to nevyslo z nas, ale to vyslo z pani, kterd tady déla cannisterapii. ““ Je Casté, ze matetska
Skola pfistoupi na nabidku krouzkt od samotnych lektort, ktefi se specializuji v urcité dis-

cipliné a do matetské Skoly dojizdi. Nabidka ptichazi vSak i z instituci, které vyzaduji, aby
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zde ucitelky s détmi dojizdéli, jak potvrzuje US: ,, ... mé oslovili z B., ze stadionu, é, Ze je

tady moznost, prosté od podzimu do brezna, jezdit bruslit, jestli bysme méli zdajem. *

Nejcastéjsim diivodem vsak je ,, ... zdjem a poptavka rodici, éé¢, kdyby se jednalo konkrétné
o mé a myslim si, Ze nejenom ne o me, ale myslim, Ze i o kolegyné, tak bychom ze své viastni
ville ty aktivity nenabizely ... (U2).” To rovnéz potvrzuje i U3: ,,Jd si myslim, Ze i prani
rodici, Ze rodicum se to hodné libi, kdyz my délame treba tvoreni. Tak loni jsme to nedélali
a oni se mé ptali, proc to nebylo, ze by to chteli. Tak letos uz jsme to teda udeélali zase. *
Ucitelky potvrdily, Ze rodi¢e v tomto sméru hraji nejvétsi roli, protoze se jejich pozadavkim
snazi prizptsobit, i kdyz mnohdy samy nesouhlasi. Pfizndvaji, ze rodi¢e za nimi chodi s po-
ptavkou, a dokonce se postaraji i o konkrétni navrh a zajisténi nabidky, o ¢emz se piesvédcila
Ul: ,, ... to brusleni vyslo z iniciativy teda maminky, ktera nam nabidla, abychom jezdili na
tady ten stadion, ... a taky U2: ,, Rodice casto chodi, nabizi dalsi krouzky, o které by méli

zdjem, kolikrat i tieba s tim, Ze sami mohou vést. *

To, ze se rodi¢e angazuji i do role samotnych vedoucich krouzkd, pro nas byla nova a pte-
kvapujici informace. O této situaci jsme s pani ucitelkou diskutovali uz, kdyz jsme se do-
mlouvali na poskytnuti rozhovoru, nebot’ byla velmi rada, Ze jsme ji oslovili, protoze ji tato
problematika hodn¢ zajima. Dozvédéli jsme se, Ze o vedeni krouzkd maji zajem matky na
matefské dovolené a matky plsobici jako zeny v domdcnosti, které jsou velmi aktivni, tvo-
fivé a pravidelné pomahaji a zapojuji se do vSech akci organizovanych matetskou skolou.
Podobnou zkuSenost maji 1 dalsi ucitelky, kdy se rodice angazuji z hlediska své odborné
pozice, jak popisuje Ul: ,, TFeba maminka doktorka udélala takovou prednasku, tak ma-

I3

minka, co rada tvori s détmi, tvorila treba vénce na Vanoce.

Dal$im novym zji§ténim pro nas bylo, Ze mateiské Skoly spolupracuji s agenturami, které
krouzky nabizi. V tomto pfipadé€ krouzky vedou lektofi ¢i studenti, ktefi dojizdi do matetské
Skoly. Zda se, Ze se jedna o novy trend, kdy se timto zpisobem matetské Skoly snazi vyjit

vstiic poptavce rodicl, a zarovei tak ulevit ucitelkdm s organizovanim a ptipravou.

Pro mateiské Skoly je nabidka nadstandardnich aktivit urCitou strategii a prestoze se ucitelky
shoduji, ze je to ,, ... pro ucitelky velmi ndarocné, i pro chod té organizace, ... (US5)* a zaté-
zujici z hlediska ptipravy aktivit navic, papirovani, zajiSténi bezpecnosti kviili pfechodu déti
do jednotlivych krouzk, a v neposledni fad¢ to zatézuje deti samotné, tak velkou roli hraje

vefejny piinos a pohled na matetskou skolu, kdy praveé krouzky navic jsou ¢asto méfitkem

kvality. Matefské Skoly v tomto ohledu citi natlak ze strany rodicii a vefejnosti a snazi se jim
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vyjit vstfic, aby si zajistily dobrou povést a stalou klientelu, jak vyjadtila U2: ,, ... pro skolku
celkove vidim vyhodu v naplnéni kapacity skolky. Vlastné ¢im veétsi nabidka skolky je, tak tim
Vetsi je poptavka a s tim je pak spojend i dobra povest té skolky, ze v dnesni dobé viastne
rodice si sdéluji mezi sebou i recenze na jednotlivé Skolky a myslim si, Ze nadstandardni
nabidka aktivit, mimo tu dopoledni vyuku, miize byt jednim z méritek podle kterého rodice

posuzuji tu Skolku. *

V teoretické Casti bakalarské prace jsme uvedli, Ze 1 nabidka nadstandardnich aktivit mtize
rodice ovlivnit pii vybéru matei'ské Skoly. Proto nés zajimalo, zda se i nami osloveni rodice
zajimali pfedem o nabidku nadstandardnich aktivit. VétSina rodica se vyslovila stejné jako
R6: ,, To jsem se popravdeé ani nezajimala. a R1: ,, Nezajimala. Ee, moc ne, dopredu ne. "
Zadny z rodiéu toto kritérium doptedu nezvazil a pii volbé matetské skoly se fidili piede-
v§im umisténim matetské skoly, tedy s nejbliz§im dosahem svého bydlists. Cast rodici pfi-
znala, ze neméla na vybér a dala dité tam, kde ho aktualné vezmou, jako R3: ,, Podle toho,
kde mi ji vezmou ... Byl problém obrovsky ji dat nékam jinam, protoze tady vlastné na okoli

v 66

berou déti do Skolek jenom podle trvalého bydliste.

Spokojenost s nabidkou u rodicii rostla podle poctu nabizenych aktivit. U rodi¢i, ktefi v ma-
tef'ské Skole maji minimalni nabidku, byla nespokojenost velka a ptali by si nabidku rozsifit
0: ,,nejakou anglictinu, klidne bych brala cizi jazyk, jakozZe trosku, aspon néjaké zacatky, ze
brala urcité nejvic. (R3)“ Rodice, kteti maji SirSi nabidku v matetské skole, byli pfevazné
spokojeni, pfesto by si dokézali piedstavit, ze se nabidka rozsiii o konkrétni ¢innosti, které
si pteji jako v ptipad€ R4: ,, Moznd néjakad vytvarna aktivita a tanecni nebo zpivani, “ a taky
v ptipad¢ R6: ,, Urcité bych treba u sv ..., u nasi dcery vice vyuzila néjaky, ja nevim, bud,
bud’ néjaky ten, é, na techniky kresleni, protoze ju to zajima, jo. To znamena bud’ néjaky
vytvarny krouzek navic jeste, a nebo klidné aj néjaky hudebni, nebo dramaticky. Vim, ze
nekteré Skolky nabizi tady toto, takzZe to by se mi prosté libilo a urcite bych toho vyuZila,

kdyby to bylo.

Z hodnoceni rodicti ohledné jejich spokojenosti s nabidkou krouzkii se ukazalo, Ze pro ro-
di¢e hraje velkou roli, jaké je nabidka ostatnich matefskych $kol v jejich okoli. Cim méng&
toho mély okolni matefské Skoly, tim vice byli rodi¢e spokojeni a naopak. Rodice si totiz
nabidky vzajemné porovnavaji a zjist'uji si 1 skrze své znamé, jak to funguje jinde. To po-
tvrzuje napiiklad 1 R3: ,, Tak to jsem vidéla ve V. ve Skolce, tak tam maji néjaké tvorivé dil-

nicky s detma, nebo néco na hudebni nastroj ... “ nebo naopak jediny rodi¢, ktery vyjadiil
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naprostou spokojenost: ,,Prijde mi, Ze ta nabidka je tam siroka... Jako prijde mné, Ze jinde
Jjako toho neni tolik, jo? Je tam plavani treba, nebo néjaké takové to, co je uz tam sto let
stejné, ale prijde mné, Ze je to malo pestré. Ale proste ja neznam asi lepsi misto, nez je tam,

kde to moje dité chodi. (R5)“

Pokud rodi¢e nejsou spokojeni, nevahaji vyhledat zdjmové krouzky pro déti i mimo matet-
skou skolu, jako R1: ,, Pokud se tady néco objevi, tak jich tam vétsinou prihlasim, pokud,
pokud se nam to libi. Takze tedka chodi do anglictiny a do skautu.* Taky se ukazalo, ze
v ptipad¢ své nespokojenosti se rodice snazi s matetskou skolou ohledné vylepSeni nadstan-
dardnich sluzeb diskutovat, jako naptiklad R3: ,, Zkousela. Vitbec tady neni Zadna odezva.
Née, néé proste ne a hotovo, oni na to nemaji cas, oni, vitbec. Nemaji cas a nemaji lidi
Fikaji. “ S podobnym netspéchem se svétilaiR1: ,, Eé, my jsme vyplitovali ... protoze tam se
zmenila reditelka a méli jsme vyplnit, co bysme ji jesté chtéli, aby to bylo v ramci treba i té
Skolni vychovy, nejenom mimoskolni, ale stejné z toho nebylo viibec nic, protoze ja jsem
chtéla treba plavani, nebo lyzarsky kurz nebo néco jakoze, ale ee (pozn.: ee = ne). Oni vét-

Sinou argumentuji, Ze vétsina matek by si to nechtéla priplatit.

Takové argumenty nés ptivedly k myslence, zda ucitelé nebo spise feditelé, kteti se rozhodli
od krouzkd v matetské Skole ustoupit, umi dobfe argumentovat a vysvétlit rodi¢im, co je
divodem jejich rozhodnuti. Domnivame se totiz, ze vétSinou se jedna o strohé odpovédi,
které v rodicich vyvolavaji spiSe zklamani a nespokojenost neZ pochopeni. Myslime si, Ze
je dillezité, aby rodi€e byli informovani o moznych rizicich, které jsou spojené s krouzky a
organizovanym travenim ,,volného* ¢asu déti, taky nakolik se jedna pravé o dublovani stan-
dardnich ¢innosti matefské Skoly. Pozitivni je, Ze mezi ndmi oslovenymi ucitelkami byly 1
takové, co se neboji sviij nazor rodicim svéfit, pokud se jich sami zeptaji: ,, ...ale kdyz se
mé rodice zeptaji primo na miij ndzor, tak jim Feknu sviyj nazor. Reknu jim, jak to vidim ja,
Ze se s tim neztotoznuju, Ze to vidim jinak, Ze si myslim, Ze by bylo lepsi, kdyby se ditéti
venovali sami, nez aby mu zase organizoval ten cas nékdo jiny, a myslim, Ze kdyz se to na-
stavi, urcity rezim, tak jako plati dopoledne ve skolce, tak odpoledne s rodici, tak je to pro

to dité to nejlepsi. (U2)*

Spojitost s nadstandardni nabidkou nés opét ptivadi k myslence, jak diilezité je, aby rodi¢im
byla pfedstavena vize matei'ské Skoly se v§im, co k ni nédlezi. Kdyz o tom budou ptesvédceni
1 ucitelé, budou mit padné argumenty a dokdzou rodicim vysvétlit, pro¢ se naptiklad brani

realizaci nadstandardnich aktivit.
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5.4 Ambice rodi¢ii nebo zajem ditéte?

Béhem rozhovoru jsme zjistovali, podle jakych kritérii se rodice rozhoduji pro vybér nad-
standardnich aktivit v matefské Skole. Zajimalo nas, nakolik rodice zohlednuji zajmy svého
ditéte a nakolik se rozhoduji na zdklad€ vlastnich preferenci. V teoretické ¢asti jsme zminili
nékteré pohledy ze stran odbornikd, kteti se domnivaji, ze rodice se orientuji dle referenci
pratel ¢i ostatnich rodici v matetské skole, nebo se fidi aktualnimi trendy. Proto bylo i nasim
zajmem pokusit se zjistit, jak se tato skuteCnost ma. Nejdiive si shrneme nazory ucitelek, jez

jsou v této situaci v pozici pozorovateld a poté rodici, kterych se to ptimo tyka.

Nami oslovené ucitelky jsou k rodi¢tim skeptické a priklani se k ambicidznosti rodicu a je-
jich touze mit z ditéte malého a talentovaného ,,genia.“ Ucitelky se domnivaji, Ze rodice
chtéji, ,, ... aby to dité umeélo vsechno. Aby proste umélo anglictinu, aby baletilo a vithec je
nezajima ndzor ditéte, Zze mnohdy z jeho, Ze je to viastné prani rodice, a ne toho ditéte ... Oni
v tom vidi tu vidinu, Ze se néco nauci, ale-, ale ... nebo nauci, zZe prosté tam je zapsany, zZe
teda ma néco navic, zZe bude ... ale jako, Ze by se zajimali, o to, co mu to prinese, nebo zda
to néjak zvlada, to tam moc nevidim tady toto jako. To, to tam chybi né. (U1) “ Podle ucitelek
tedy rodi¢e zvazuji zajem jen v malé mite, jako uvadi i U2: ,, Myslim si, Ze je to spisSe zajem
rodicii nez deti. Mozna, co se tyka néjakych sportovnich aktivit jako kluci fotbal nebo holky
tanecky, tak moznad castecné vychazi ze zajmu deti, ale zbytek mam pocit, Ze je to spise am-
bicioznost rodicii a rodice se realizuji prostiednictvim déti. “* Kazdy rodi€ si totiZ pieje své
dité¢ do budoucna vybavit co nejpestiejSimi zkuSenostmi. Jsou i rodice, kteti maji ptedstavy
a pfani, ¢im by se v budoucnu dité mohlo Zivit, mnohdy jesté pied ptichodem ditéte na svét,
a snazi se je v této cesté popostrcit. Je tedy logické, ze se to projevi i na vybéru zajmovych
krouzki, kdy si rodi¢ naptiklad fekne, ,, ... ano, budeme mét bruslare, super! Urcité prihla-
sime ho! (U1)* V takovém piipadé se poté snadno stane, Ze ,, ... dité po dvou lekcich reklo,

ale ja tam nechci jezdit, mé to nebavi. (U1)“

Ucitelky se Casto setkavaji s nechuti déti k dané aktivité. VZdy poznaji, zda déti maji k dané
aktivité¢ néjaky vztah nebo do ni dochazi na popud rodic¢e. Natlak na dit¢ ohledné krouzka
muze byt velkym rizikem, kdy miize dojit k potlacovani jeho vlastnich zajm, nebot’ dité se
podle Kotatkové (2014, s.61) dokdze kolem patého az Sestého roku ,,samo spontanné za-
jmovée specializovat.” Zajmy byvaji sice prevazné kratkodobého charakteru, ale to nezna-

mena, ze by se jim nemé&la vénovat pozornost.
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Zvazuji tedy nami osloveni rodice z&jem ditéte? Je to jednim z kritérii, kterd je ovliviuji pii
vybéru nadstandardnich aktivit? Z jejich odpovédi se utvorily tfi podstatné faktory, které

rodice zvazuji pti volb¢ krouzkl v matetské skole. Oznacili jsme je nasledovné:

e faktor zndmého prostiedi;
e faktor doporuceni a spoluticasti kamaradu;

e faktor zohlediujici zdjem a spokojenost ditcte.

Jako prvni kritérium pro vybér krouzkl v mateiské Skole uvadéli rodi¢e zndmé prostredi,
kter¢ dité dobie zna a citi se tam dobfte. To potvrzuje naptiklad RS: ,, No hlavné asi to znamé
prostiedi pro mé bylo diilezité, a Ze nekteré ty krouzky teda vede ta pani ucitelka nase, Ze je
to takové rodinné a cely ten pristup takovy jako. Nikdo nestresuje, vsecko tak volné.“ Pro
rodice je volba krouzkl v mateiské Skole z hlediska mista velmi vyhodnd, protoze nemusi
nikam dojizdét a dit€ navic nemusi ¢elit strachu z nového prostiedi. Stejné tak je pro rodice
podstatné, Ze krouzek vede pani ucitelka, se kterou si dité jiz utvotilo vztah, a ve své podstaté

to eliminuje pocit, ze dit¢ do né¢jakého krouzku dochazi.

Pro rodice je rovnéz podstatnym faktorem doporuceni zndmych a spoluucast kamaradt déti
v krouzku, coz potvrzuje R4: ,, ... uvazujeme o tom aerobiku, zZe bysme ji tam dali. Bavila
jsem se s maminkou, ktera tam ma chlapecka, se kterym si dcera jako rozumi, takze jako
Fikala, Ze ... Ze by mi to doporucila. ““, nebo taky R2: ,,Spis taky, kdo tam piijde, aby tam byly
kamaradky. * Je tedy bézné, ze rodi¢e mezi sebou zjist'uji, co je naplni krouzkd i jak jsou

ostatni spokojeni, a na zakladé svych ,,prizkumt* vyhodnoti, zda své déti ptihlasi.

Jen v malé mife napadlo rodi¢e zvazit kritéria z hlediska schopnosti a zajmi ditéte, jako
tomu bylo u R2: ,, Hmm, kritériem pro vytvarku asi to, Ze opravdu je zrucna, ze ji bavi tady
to tvoreni a tvoriva cinnost. A plavani, to viastné chtéla. Taky néjaky pohyb jsem chtéla, aby

3

méla navic, takze to bylo takové, jo? A uvolnéni jo? Po tom vsem tieba.

Rodicl jsme se ptali i konkrétné na to, jakou roli pfi vybéru hraje ndzor ditéte. Dozvédéli
jsme se, Ze je pro n¢ dulezité, aby dit¢ bylo spokojené, jako v ptipadé R7: ,, No urcité se
snazim, aby on byl spokojeny. Ale pokud si to vybere, tak uz trvam na tom, aby tam jako
chodil, aspon chvilku. Aby podruhé nerekl, ze nejde, Ze uz ... Ze uz se mu tam nechce. Takze
to, tu keramiku fakt mél pil roku a pak uz, é, se blokl a prosté nechtél tam chodit, tak nebudu
zase ho tlacit do néceho, co fakt nechce a zkusime to treba pristi rok zase znovu. “ Podobné
to vidi 1 RS: ,, No tak jako to jo, jakozZe se ho ptam, jestli by tam chtél chodit, nechtél jako.

Tak on mi rekne, Ze jo, a kdyz mi po ctrnacti dnech rekne, Ze tam chodit nechce, no tak to
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teda né! To uz tam bude chodit toho puil roku, dycky jako se snazim vydrzet. Tak to je takove
na houpacce, jednou tam chce, jednou tam nechce, ale celkove, kdyz prijde z krouzku, tak
ovefuji od deti samotnych, tak, ze ,, ... se vidycky zeptam, jaké to bylo. To znamena, na

zaklade toho, é, potom tomu vénuju i dalsi pozornost. (R6)“

Ptestoze dle slov rodi¢t probihéd konzultace s ditétem, lze vycitit, Ze hlavni slovo mé jedno-
znacn¢ rodi€. Ti pravé maji predstavy o tom, jaké dovednosti chtéji u déti rozvijet a na za-
klad¢ toho motivuji déti k ¢innosti, o které si mysli, Ze je pro né vhodna. Zohlednéni zajmu
déti se vSak neukdzalo jako priorita, nebot kazdého rodi¢e jsme se na zacatku rozhovoru
ptali, jaké ma jejich dité zajmy, co rado d€la ve svém volném cCase a tuto skutenost jsme
meli moznost posoudit hned na nékolika otazkéch tykajicich se konkrétnich krouzkl, kam
dité chodi; jaké krouzky rodicim chybi a kam by jeste déti chtéli ptipadné ptihlasit; jaka
jsou kritéria vybéru krouzkl a jakou roli pii vybéru krouzkl hraji ndzory a z4jmy ditéte.
Mnohdy se rodice pozastavovali nad dulezitosti jazykli v dnesni dobé¢, a proto i jejich déti
navstévuji krouzek s vyukou anglického jazyka. Jini pfic¢itali vyznam pohybu v zivoté ditéte,
a tedy nezbytnost pohybového krouzku. Ukazalo se, Ze na vybéru krouzkl se mohou podilet
1 koni¢ky rodict. Hovofili jsme s rodi¢em, ktery 1éta vedl skautsky oddil, a proto zde ptihla-
sil 1 své déti. Pokud déti dostanou pfilezitost si krouzek zvolit samy, tak si rodice stoji za

wevr

dlouhodobéjsi dochazkou a dité odhlasi az v ptipadé vetsich probléma.

D4 se tedy fict, Ze ambice rodicl pii vybéru nadstandardnich aktivit pro dité¢ maji své za-
stoupenti, ale do té miry, kdy je dit¢ spokojené. Rodice si sami tuto skutecnost neuvédomuyji,
vi, Ze chtéji pro své déti to nejlepsi a hledaji k tomu rlizné cesty, tedy 1 pomoci nadstandard-
nich aktivit, které jsou jim nabizeny. Mnohdy se nechaji ovlivnit tim, co se poklada v sou-
¢asné dob¢ za ,,mddni*, nebo co preferuji ostatni rodie v dané matetské Skole. Doklada to i
skutecnost, Ze rodiCe se malo zajimaji o ndzor ucitell a vétsinou si vystaci s tim, zda je dité
spokojené. Pfestoze nami osloveni rodice tvrdi, Ze oni jsou prave ti, kdo zdjem maji, piizna-
vaji, ze takovych rodi¢i je mélo a potvrzuji, ze: ,, jako vSeobecné, si myslim, zZe spolu rodice
nekomunikuji dobre jako s -, s ucitelama navzajem. Jako ze-, zZe-, Ze se jenom preda dité mezi
dverma a de. (R7)‘ Otazkou tak je, zda se rodiCe ze své vile zajimaji, jak se détem ve vy-
brané aktivité dafi a zda jsou ucitelé ochotni rodi¢im poskytnout prostor pro zpétnou vazbu?

Na tuto otazku se pokusime odpovédet v nasledujici podkapitole.
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5.4.1 Dékuji, nemam ¢as aneb komunikace mezi rodici a uciteli

V priibéhu rozhovort jsme se rodicii dotazali, zda si zjist'uji zpétnou vazbu ohledné nadstan-
dardnich aktivit, jez jejich dité navstévuje, a jak takova komunikace probiha. Rodice se vy-
jadiovali ptevazné kladné a byli spokojeni jako R2: ,, Myslim si, Ze na dobré urovni, Ze, - Ze
pokud by asi nebyla, nebavilo ji to, tak ze se to dovim. A nebo kdyby se nedarilo, Feknou
v tomto sméru v pohodé se domlouvame. “ Z vypoveédi rodict jsme citili, ze rodice predpo-
kladaji, ze pokud ucitel rodice sam neinformuje, je vSechno v poifadku a neni nutné se ze
svého pohledu vice starat. Pfipousti, ze maji moznost se kdykoliv zeptat, jak tvrdi RS: ,, Kdy-
koliv, kdyz ho vyzvednu, vzdycky miizu probrat, co, jak délal, nedelal, zlobil, nezlobil. “ Jedna
se vSak spiSe o klasické fraze rodich takzvané ,,mezi dvefmi* a Ize to ztotoznit s vyrokem
jednoho z rodi¢t v predchozi kapitole. Rodice si v rychlosti vymeéni obvyklé fraze, ujisti se,
ze bylo dité hodné, dobte se najedlo, ale otazky ohledné pokroku déti, at’ uz okolo nadstan-
dardnich nebo béznych ¢innosti matetské skoly, nejsou v jejich repertoaru. Ucitelé si tuto
skute¢nost vysvétluji i nedostatkem casu rodi¢ii. Ti jsou v dneSni dobé€ velmi zaneprazdnéni
a nemaji ¢as s uciteli cokoliv probirat. Podrobné o tom hovotila Ul: ,,Jakoze jasné, ucitelka
by méla rikat ty informace rodicim, coz jako delame, snazime se informovat i o pokrocich i
naopak o podpore oblasti riiznych, ale, éé, rodice hrozné jsou v dnesni dobé uspéchani a
nemaji cas prosté se na néco zeptat. Clovék by i rad jako jim poradil, odpovédél, rekl jo?
Nenli to tim stylem jako otevrit dvere, jako a uz bézte. Ne! My zase je chceme vtahnout do té
tridy, pojdte se podivat. Ale, nene, ted’ spécham, nemiizu. Takze to tak potom vypada. Jako

«

nerikam, jsou i rodice, kteri se zajimaji, ale tech je jako velmi mdlo no.

Nedostatek ¢asu rodict se podle uciteli odrazi i na volbé nadstandardnich aktivit, které be-
rou jako kompenzaci ¢asu s ditétem. Ucitelky postradaji komunikaci a propojencjsi vztahové
vazby mezi rodi¢em a ditétem, nebot’ dité travi prevadznou vétSinu Casu v mateiské Skole, a
poté na krouZzcich. Takto situaci vidi naptiklad Ul: ,, Krouzky jsou takové-, takovy odpocinek
pro rodice a takove, é, Ze se jeden rodic nad druhym rodicem povysuje nad tim, kde jeho dité
chodi, nechodi. Nase chodi do gymnastiky, ahaad, tak nase chodi taky, jo? Do toho je tam
prosté anglictiny, tanecni soubory a prijde mné, Ze chybi takova ta komunikace mezi ditétem
a rodicem, protoze, ¢, mnohdy déti travi vétsinu casu ve skolce, poté je rodice vyzvednou,
odvezou do krouzku da neni tam prosté ten vztah mezi ditétem a rodicem. Je to zalozené na
tom, aby prosté dité bylo neustdle zaméstndno, ale chybi tam ten vztah. “ Cas rodiét na dité

ucitelky ze své pozice vnimaji jako diilezity a s hotkosti se vyjadfovaly k tomu, jaka situace
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v mateiskych skolach opravdu je: ,, Rodice jsou ty typy, které vam tady deti dovedou a chtéji,
aby se tu zajistila anglictina, brusleni, plavani, lyzovani a oni si je vecer vyzvednou a jeste
nechtéji, aby spaly, ty déti jo?! Aby vecer, jak si je vezmou, aby Sly hned spat. Takze my
suplujeme hodné rodice, bych rekla. Jako toto mi docela vadi! (US)“ Ucitelky dodavaji, ze
nelze vSechny rodice hazet do jedno pytle, avSak domnivaji se, ze rodici, kteti vénuji sviij
¢as détem, ubyva.

Myslime si, Ze toto je i odrazem doby, ve které zijeme, nebot’ nas tlaci pracovni ptilezitosti
praci, rodinou a vlastnimi z4jmy. Lidé se taky vice staraji o druhé nez o sebe, bohuzel v ne-
gativnim kontextu, kdy si lidé zavidi, porovnavaji se a déti jsou k tomu bohuzel velmi ¢astym
nastrojem. Ze vSech stran jsme piehlceni informacemi a riznymi trendy a ¢lovek je ovlivnén
v tom, co ma i nema délat, Ze mnohdy nedokaZze adekvatné posoudit vlastni situaci a vydava

se za tim, co je v o¢ich druhych to spravné.

5.5 Idealni doba na realizaci krouzku

Casova organizace nadstandardnich aktivit byva ¢asto diskutovanym tématem z oblasti dané
problematiky. Do vydani stanoviska Ceskou $kolni inspekci v roce 2016 se stavalo, Ze
krouzky byly ¢asto realizovany na ukor vzdélavani vymezeného Skolnim vzdélavacim pro-
gramem, tedy v dobé didakticky cilenych ¢innosti. Nyni by toto poruSeni bylo diivodem
k negativni inspekéni zpraveé. Stanovisko navic doporucuje, aby se pro kondni nadstandard-
nich aktivit vyuZivalo odpolednich hodin a nedochazelo k naruSeni provozu matefske Skoly.
Upozoriiuje na to, aby nedochazelo k omezeni pobytu déti venku ¢i naruSeni doby pro stra-
vovani a odpocinek. Jsou jednotliva doporuceni dodrZzovana? Existuje néjaka idedlni doba,

kdy by se mély krouzky realizovat?

Z rozhovorl s nasimi participanty jsme zjistili, ze ¢asova organizace stale pisobi problema-
tickou Cast a krouzky probihaji v podstaté kdykoliv. V dopolednich hodinach se realizu;ji
nejCasteji aktivity jako je plavani, brusleni nebo jiné sportovni aktivity, kvili kterym je nutné
vyjet mimo matetskou Skolu, coz potvrzuje U3: ,, Dopoledne tam jezdivame, od néjakych
deviti hodin do jedendcti. Nez se dostavime, zpdatky, hodinka tak na tom ledé. ““ nebo taky R2:
., ... to plavani je tak, hmm, v dopolednich hodindach. To zrealizovali v dobé, kdy maji aktivni
cinnost. ** Tyto aktivity zaberou znac¢nou ¢ast dopoledne, nebot’ jsou organizacné narocné a
pobyt venku je omezen pouze na cestu tam a zpét. Dalsi, ale stadle omezujici variantou, je

dé€leni pobytu venku: ,, Mivame to jednou tydné ve ctvrtek a mivame to po hlavni didakticky
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cilené cinnosti, to znamena, ze my vlastné od pul devaté do piil desaté mame hlavni didak-
ticky cilenou c¢innost, a poté vlastné by mél nasledovat pobyt venku, s tim, Ze mame rozlehlou
zahradu, takze chodime, vyuzivame hodné nasi zahradu materské skoly a v ramci toho po-
bytu venku si tu skupinku péti deti zavolam do skolky, kdy probiha asi 20 minut tady ta nad-
standardni aktivita (pozn.: hra na flétnu). (U1)“

V odpolednich hodinach se krouzky realizuji ptevazné ,, ... od t#i do péti nebo od ¢tyr do
peti (R1)“, a obCas ,, ... se stane, Ze nektery krouzek, nektery rok mame treba misto odpo-
Cinku na lehdtku. E, tyto krouzky jsou predevsim pro predskoldky, kteii uz, é, nechtéji odpo-
¢ivat na lehatku, takze ten cas, kdy ostatni odpocivaji, zhruba od té piil jedné do dvou hodin

maji néjakou tu rizenou cinnost jako krouzek. (U2)*

Nejcastéji jsou nadstandardni aktivity zatazovany ,, ... po odpolednim spanku a svaciné.
Viastne, é, po odpolednim spanku a svaciné si je prij-, chodi tam cvicitelka, ktera si je bere
do télocvicny a hodinu tam s nimi cvici. Déti, které jsou tam zapsané, odvede pani ucitelka
a rodice si je potom vyzvednou. (R4)“ K tomu je potieba ,, ... souhlas od rodicii o predani
ditéte, jakoby odeslo ... jakoby odeslo ze skolky. Ona si je vezme do jiné casti Skolky. Tam je
s nima v té anglictiné a predava uz je zpatky jenom rodiciim, ne zpatky do tridy. (R7)“ Takto
vyfesena organizace nadstandardnich aktivit patii z hlediska nasich participantli k nejcastéji

vyuZzivanym.

Lze tedy vidét, Ze nadstandardni aktivity se realizuji v priibéhu celého dne a ¢asova naroc-
nost se lisi na zakladé& jednotlivych aktivit a jejich organizace. Doporuéeni Ceské §kolni in-
spekce jsou spiSe obchazena, nemyslime si, ze cestu do krouzku lze brat za plnohodnotny
pobyt venku. Naruseni odpocCinku, byt pouze pro déti, které se chystaji na Skolni dochazku,
muze byt pro unavené déti rizikem. Takové aktivity jsou nastésti realizovany maximalné
jednou tydné a neni to tedy v kazdodennim rezimu déti. Zde je dllezité dobfe znat navyky
ditéte, kazdé vyZzaduje individudlni dostatek odpocinku a nékteré nespavé déti se skutené
mohou na lehatku nudit, a tudiz ¢innost vitaji. Stejné tak jejich rodice, kteti védi, ze dit€ uz
tolik spanku nepotiebuje, jako v ptipadé R2: ,Je to misto spanku. Tak ona je uz vlastné

¢

predskolak, tak taky uz nekdy nespi.*

Na otazku, zda existuje n¢jaka idealni doba na realizaci krouzkii v matetské Skole, se zto-
tozilujeme s nazorem U2: ,, Vzhledem k tomu, Ze nejveétsi koncentrace ditéte je v dopolednich
hodinach zhruba mezi devatou az jedendactou, kdy dité v té skolce viastné je a probiha rizenda

cinnost, tak to je ta nejidedlnéjsi ¢ast. Nicméne takove dité se dokdze soustredit par minut,
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mozna deset, patndct minut, vic ne, takze v odpolednich hodindch si myslim, zZe uz je to dite
unavené, a ze by prave vyzadoval tu volnou hru, aby si odpocinul, aby se nemusel porad
koncentrovat na néco, ale mélo moznost se samo realizovat. Takze vzhledem k tomu, zZe ne-
souhlasim, nebo nejsem priznivcem téch nadstandardnich aktivit, tak mné to prijde uz na to
dite moc v odpolednich hodinach. Myslim si, Ze mu dopoledni ¢innosti v materské skole staci.
Maximalné v pripade, ze by nechodilo do materské Skoly a mélo misto toho jenom néjaké

Jjako nadstandardni aktivity v dopolednich hodindch, tak tomu asi rozumim. “
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6 ZAVERY VYZKUMU A DOPORUCENI PRO PRAXI

Vyzkumna ¢ast bakalaiské prace se vénovala problematice nadstandardnich aktivit matef-
skych Skol z pohledu rodi¢t a ucitelt. Prostfednictvim interview jsme zjistovali jejich na-

zory a hledali odpovédi na ndmi polozené vyzkumné otazky.

Nadstandardni aktivity matetskych skol jsou pievazné tvofeny zdjmovymi ¢innostmi, které
jsou realizovany prostiednictvim jednotlivych krouzkt. Zjistili jsme, ze rodice a ucitelé se
ve svych ndzorech prudce rozchéazi a ob¢ strany vidi v nabizenych aktivitdich opacné vy-

Znamy.

Pro rodice jsou krouzky podstatnou soucasti predskolniho vzdélavéani, vyzaduji jejich na-
bidku a jsou ochotni se na jejich zprostiedkovani sami podilet. Rodi¢e v nadstandardnich
aktivitich matetské Skoly shledavaji pouze pozitivni stranku a hlavni vyznam spatiuji
zejména v rozvoji osobnosti déti a ziskavani novych dovednosti i zkusenosti. Predpokladaji,
ze vzdélavani je v mensim poctu déti efektivnéjsi a mize dojit k objeveni détskych talentd,
které 1ze do budoucna podchytit a dale rozvijet. Krouzky maji vliv na socializaci déti, nebot’
do nich dochézi se svymi kamarady. Matetska Skola nabizi znamé prostiedi, kde se déti citi
dobfe a bezpetné, navic je v krouzcich doprovazi pani ulitelky ze tfidy. Rodice jsou tedy

7o~

s realizaci nadstandardnich aktivit spokojeni a nevidi zadny dtivod k jejich redukci.

Ucitelé v tomto ohledu rozliSuji krouzky a akce matetské Skoly. Jako nadstandardni aktivity
se totiz chdpou 1 akce pro déti a jejich rodice 1 ptibuzné. Obecné nékteré aktivity jako be-
sidky, pfedstaveni ke dni matek ¢i pravidelné taboraky byvaji integrovany jiz jako b&zna
soucast provozu matefské Skoly. Nami oslovené ucitelky je vSak povazuji jako nadstan-
dardni akce, nebot’ se shoduji, Ze se neslu€uji s naplni prace ucitelky mateiské Skoly. Z nad-
standardnich aktivit tedy negativné vyc€lenuji z4jmové ¢innosti v podob& krouzkt, a naopak
ocenuji akce s détmi a rodi¢i. Negativni vyznam vidi zejména v pietézovani a omezovani
volného Casu déti a precenovani predskolniho vzdelavani na tkor krouzkd, jichz napln je
prevaznou casti dublovani standardniho obsahu vzdelavani vymezeného Rdmcovym vzdé-
lavacim programem pro mateiské Skoly. S realizaci nadstandardnich aktivit se poji naro¢nost
organice a zajisténi nerusené¢ho chodu matetské skoly. Ucitelky jako jedina pozitiva shleda-
vaji v lepsi komunikaci a vztahy s rodici, stejné tak dobrou povést skoly a udrZeni si klien-

tely.

Pti vyzkumu se podafilo ovéfit, Ze rodice jsou iniciatofi volného ¢asu déti, ktefi se jen do

jisté miry snazi zohlednit zajem a nazor déti. Pokud vidi, Ze je dit€¢ v né€em dobré a bavi ho
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to, samoziejmée ho v tom podporuji, ale zaroven maji snahu naplnit své ambice a predstavy
o tom, co by pro dit¢ mohlo byt dobré z hlediska jeho budoucnosti. Ambiciéznost rodict
ucitelky na zaklad¢ svych zkuSenosti potvrzuji. Podle nich je nazor déti pti vybéru nadstan-

dardnich aktivit vedlejsi a rodice voli dle vlastnich preferenci.

Mateiské skoly pfi realizaci nadstandardni nabidky podléhaji z vétsi ¢asti poptavee rodict a
snazi se vyjit vsttic jejich natlaku, nebot’ rodi¢e maji velmi jasnou vizi o tom, co by chtéli a
neboji se svlij nazor vyjadfit. Ucitelé jsou v tomto ohledu zdrzenlivéjsi, avsak je citit, ze se
v nich hromadi nespokojenost a touha tuto situaci zmeénit. Prozatim se snazi skrze nabidku

produkovat ve vétsi mife aktivity z netradi¢nich oblasti a zajistit k nim odborné vedeni.

Ptrekvapenim v pribehu vyzkumu bylo, ze se rodice sami angazuji do pozice vedoucich
krouzkt, které jsou tvofivého charakteru, nebo Ze se o organizaci krouzkl zacinaji starat
agentury. Je mozné, Ze se jedna o novy zpusob, jak se matetfské skoly snazi vyrovnat s na-
tlakem ze strany rodict a domnivame se, ze toto téma by se mohlo stat podkladem pro dalsi

vyzkum.

Dale jsme zjistili, Ze neustava problém ohledné ¢asové organizace nadstandardnich aktivit.
I pies nafizeni a doporuéeni Ceské §kolni inspekce dochazi k realizovani krouzki téméi kdy-
koliv v priabéhu dne. Domnivame se, Ze toto neprospiva psychohygiené déti a jako doporu-
¢eni pro praxi zastdvame, aby se nadstandardni aktivity realizovaly vyhradné po ukonceni

provozu mateiské skoly.

Dale doporucujeme, aby mateiské Skoly seznamovaly rodice s celym obsahem ptedskolniho
vzdélavani, véetné vzdelavacich dokumentd, nebot’ ucitelky se shodly, Ze matetska Skola
v oc¢ich rodict stale ptsobi jako hlidaci nikoli vzd€lavaci instituce. Je potieba, aby se ucitelé
chopili své profesionality a dokazali argumentovat vizi matetské Skoly s jeji standardni 1
nadstandardni nabidkou. Domnivadme se, Ze prosazovanim osvéty tykajici se pfedskolniho
vzdélavani lze jedin€ teézit, a to zvySenim pozice mateiské Skoly a predSkolnich pedagogii
v o¢ich vetejnosti. V neposledni fad¢ by tato skutecnost mohla rodi¢lim pomoci k porovna-
vani nadstandardni nabidky s béznymi aktivitami Skoly a tim rodice v jejich volbé ovlivnit

pozitivnim smérem.
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ZAVER
Bakalatska prace byla zaméiena na problematiku nadstandardnich aktivit z pohledu rodict

a uciteltt matetskych skol.

V teoretické ¢asti jsme se zaméfili na souvislosti tykajici se organizace nadstandardnich ak-
tivit matefskych Skol. Vymezili jsme ptedskolni vzdélavani jakozto jeden z divoda proti
realizaci nadstandardnich aktivit, zminili jsme dtlezitou lohu dobrych vztahii matetské
Skoly a rodiny a charakterizovali jsme nadstandardni aktivity. Pokusili jsme se vymezit, co
zpisobilo zarazeni nadstandardnich aktivit do matefskych Skol i jaka je situace dnes, a jak
zajmové ¢innosti ovliviyji déti predskolniho véku.

V praktické ¢asti jsme zjiSt'ovali konkrétni ndzory na tuto problematiku z pohledu rodicii a
ucitelek matetskych skol. Vyzkumnd data byla ziskdna pomoci interview, kterého se ziacast-
nilo sedm rodi¢i a pét ucitelek (z nichz jedna byla i feditelkou) matetskych skol. Veskera
data byla nasledné podrobena otevienému koédovani. Nejdiive byly kody pridéleny zvlast
rodi¢lim a zvlast’ ucitelkam, posléze byly porovnévany a na zakladé souvislosti seskupo-
vany, z nich byly nésledné utvotfeny jednotlivé kategorie a subkategorie. Vysledky vyzkum-
ného Setfeni byly interpretovany skrze pét vyslednych kategorii a dvé subkategorie, které

byly v zavéru stru¢né shrnuty.

Hlavnim cilem bylo popsat ndzory rodi¢l a ucitelli na zafazeni nadstandardnich aktivit do
matetskych skol, coz dle naseho soudu bylo splnéno. Podaftilo se ziskat pomérné silné argu-
menty uclitelek, které krouzkovou ¢innosti zacinaji byt ptfesycené a jako hlavni argument
vyzdvihovaly funkci pfedskolniho vzdélavani jako vSestranné rozvijejici a tedy dostatecné.
Ucitelky vSak vitaji spolecné akce s rodici. Rodice si na rozdil od ucitelek pfipousti pouze

pozitivni ptinosy krouzki a vyzaduji jejich realizaci.

Z téchto nazora se odviji i rozdilné vyznamové pojeti nadstandardnich aktivit ze strany ro-
di¢u 1 ucitelek, coZ jsme zjistovali v ramci naseho dilciho cile. Ucitelky zvlasté vyclenuji
nadstandardni akce, které hodnoti kladn€¢ vzhledem k rozvijeni spoluprace a komunikace
s rodici déti, a zvlaste vyclenuji krouzky, jez jsou dle jejich nazoru zcela zbyteéné a omezu-
jici. Rodice vidi pfinos nadstandardnich aktivit, maji pocit, ze se v nich déti rozviji, vzdéla-
vaji, socializuji a jsou spokojeni, ze dit¢ travi svilj volny Cas efektivné. Tento cil se tedy

podaftilo rovnéz naplnit.
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Dalsim dil¢im cilem bylo popsat, jak se v nabidce nadstandardnich aktivit odrézi zajem ro-
di¢a a nazor uciteld. Podaftilo se zjistit, Ze z4jem rodici ma podstatny vliv na nabidku nad-
standardnich aktivit, nebot’ matei'ské Skoly reaguji na poptavku rodict a snazi se jim piizpu-
sobit. Rodi¢e dokonce nabizi i vlastni krouzky, které jsou Skoly ochotné do programu zata-
dit. Nazor ucitelek se pfilis§ v nabidce neodrazi. Piestoze krouzky vnimaji s negativnim kon-
textem, podfizuji se poptadvce a natlaku ze strany rodict. Snazi se vSak alespoinl zafazovat

aktivity, které nejsou béznou soucasti vzdélavani.

Pokusili jsme se také odkryt, jak se na vybéru nadstandardnich aktivit podili zajem ditéte.
Zjisténim bylo, Ze prevazuji zajmy a prani rodi¢l. Presto se rodice snazi, aby déti byly spo-
kojené a do krouzka je nenuti. Ucitelky jsou v tomto ohledu k rodictim velmi kritické a do-
mnivaji se, Ze deti napliluji ambice rodica. Tento dil¢i cil byl zjiStén na zdklad€ nazort rodicii

1 ucitelek. Podnétem pro dalsi vyzkum by mohlo byt srovnani nézorii rodict a jejich déti.
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SEZNAM POUZITYCH SYMBOLU A ZKRATEK
CR Ceska republika

MS Mateftska skola

U (1-5)  Ucitelka oznacena ¢islem (1-5)

R (1-7)  Rodic¢ oznacen ¢islem (1-7)

RVP PV Ramcovy vzdélavaci program pro piedskolni vzdélavani

SVP PV  Skolni vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani
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SEZNAM PRILOH
PI — Vzor informovaného souhlasu
P2 — Ptepis rozhovoru s pani ucitelkou ¢. 2 (U2)

P3 — Ptepis rozhovoru s rodi¢em €. 2 (R2)



PRILOHA P I: VZOR INFORMOVANEHO SOUHLASU

INFORMOVANY SOUHLAS

INFORMOVANY SOUHLAS K USKUTECNENI VYZKUMNEHO INTERVIEW

Ugast na tomto vyzkumu je zcela anonymni, tudiz nikde nebude uvedeno Vase jméno ani
jiné udaje, dle kterych by bylo mozné Vas identifikovat. Rozhovor bude po celou dobu na-
hravan, nahravka vSak nebude nikde zvefejnéna a poslouzi pouze pro prepsani do pisemné
podoby k piehlednéjsimu zpracovani dat. V pritbéhu rozhovoru mate pravo odmitnout od-

poveédét na otazky, na které odpovidat nechcete, ¢i rozhovor ukongit.

Svym podpisem stvrzuji, Ze souhlasim s ¢asti na vyzkumu a jsem si védoma toho, ze in-
formace, které poskytnu v ramci rozhovoru, poslouzi ke zpracovani bakaléaiské prace s na-

zvem Nadstandardni aktivity materskych skol — nazory rodicit a uciteli.

Podpis: ..ooviiiii

Datum: ..o



PRILOHA PII: PREPIS ROZHOVORU S PANi UCITELKOU C. 2 (U2)

R: Od této chvile je spusténo nahravani. Jak jsme se jiz predtim bavily, ja piSu bakalafskou
praci o nadstandardnich aktivitach a zjiStuji tedy nazor rodicu i u€itelii na tuto problematiku.
Takze ja Vam moc dekuji, ze jste pfijala mé pozvani k rozhovoru. Aa jako prvni otdzku bych
se Vas zeptala, jak ze svého pohledu ucitelky vnimate zafazeni nadstandardnich aktivit do

mateiské Skoly?

U2: Dékuji za pozvani. A podle mého nazoru ma dité uz i tak hodné organizovanou ¢ast dne,
kterou stravi v matetské Skolce, proto si myslim, ze vyhleddvat mu dalsi aktivity navic, je i
pro to dité zatézujici, 4, ze by ten volny ¢as mél travit spiSe svoji vlastni volnou hrou nebo
¢asem s rodici, kdy ten Cas budou travit spolecné, 4, rodi¢ se mu bude vénovat, tak jak uzna
za vhodné. Nemyslim si, ze je uplné spravné dit€¢ nékam v tvozovkach strcit, aby mi ho tam

jesté pohlidali a navic se mu vénovali jesté na ukor mého vlastniho ¢asu.
R: Ano. Ehm. Jaké nadstandardni aktivity rodiciim nabizite?

U2: Tak, ¢é¢, naSe Skolka nabiziii, €, aktivity fekla bych z takovych tfech hlavnich oblasti.
To jsou jazyky, ¢, n¢jaké tvotivé aktivity a pak pohybové aktivity. TakZe takova jako klasika
asi, co uz v dnes$ni dob¢ témét v kazdé matetské skolce je, pokud teda ty aktivity ta Skolka

nabizi.

R: Uhm, 44, ty aktivity tfeba pohybové jsou né&jaké konkrétni nebo je to zaméteno vseo-

becné?

U2: Eé, pohybové aktivity mame predevsim aerobik, pro tady ty malé déti, hodné vyuZivané
jsou tanecky a pak taky sportovni piipravka nebo joga. Joga je v dnesni dob¢ velky trend
nejenom pro dospélé, ale 1 pro déti a nabizime taky jogu pro rodi¢e s détmi. Jinak, co se tyka
téch dalsich aktivit, tak, €, nabizime aktivity Sikovné rucicky, cozZ je v podstaté takova jako
predptipravka na pracovni ¢innosti potom ve Skole. Aa taky hrajeme divadlo, kdy potom
déti prezentuji to, co se naucily na slavnostech, které pofada naSe matetska Skola na konci
Skolniho roku, kdy se loucime s pfed Skoldky, a4 pak taky mohou hrat na flétnicku, kde se
uci tplné zékladni noty, 44 nebo mame jazyky jako angli¢tinu pro nejmensi a kdyZ uZ potom
absolvuji angli¢tinu pro nejmensi, tak mohou chodit do skupiny, kde jsou pokrocilejsi déti.
Vsechny ty krouzky jsou vétSinou oteviené, takze se rodice v ptipadé volného ¢asu mohou

pfijit podivat, jak to déti zvladaji, jak se jim tam dafi a mohou se taky zapojit.

R: Ano. A co je tedy hlavni iniciativou, ktera stoji za realizaci téchto aktivit?



U2: Tak urcité je to zajem a poptavka rodici, é¢, kdyby se jednalo konkrétné o mé a myslim
si, Ze nejenom ne o m¢&, ale myslim, ze i o kolegyn¢, tak bychom ze své vlastni vile ty
aktivity nenabizely, jak uz jsem fikala, d€ti maji organizovany ¢as dopoledne a velkou ¢ast
téch aktivit, co délaji v tom krouzku, zvladaji dopoledne, takze v podstaté to maji znasobe-
nou, - znasobené ty aktivity z toho dopoledne. Eé, takze piedevsim zajem, poptavka rodici.
Rodice casto chodi, nabizi dalsi krouzky, o které¢ by méli zajem, kolikrat i tfeba s tim, Ze
sami mohou vést. Ad my teda spolupracujeme s agenturou K. a s dal§imi agenturami, které
nabizi krouzky a v piipad¢ z4jmu rodict o ty krouzky, tak vlastné k nam pak dojizdi lektofi,
kteti ty krouzky vedou, a4, kteti uz pak komunikuji s rodi¢emi sami. My sami jen zprostied-
kujeme, ptihlasku na ten krouzek, ale pak uz si to vedou ti lektofi sami. Samoziejmé jsou
krouzky, které vedeme sami, jako naptiklad divadlo nebo hru na flétnicku, a lektoti zatizuji

predevsim ty sportovni, tvofivé aktivity nebo jazyk.

R: Uhmm. A o co maji rodice nejvice zdjem?

U2: E¢, urité o ty pohybové aktivity, ty bych fekla, Ze aZ vedou a jazyky.
R: Uhmm.

U2: Nicméné, jazyky se snaZzime zapojovat i béhem vyuky dopoledne, béhem aktivit dopo-
ledne, kdy napftiklad, kdyz si déti hrajou s kostickami nebo kresli pastelkami, tak si spole¢né
fikdme anglicky barvicky, pojmenovavame anglicky hracky, takze je to takové propojeni
téch, é, predméta a pak taky o vytvarné aktivity predevsim z divodu klesajiciii, éé, ho roz-
voje jemné motoriky, takZe zatazuji hlavné vytvarné aktivity nebo tvofivé rucicky, aby se

naucily stithat, lepit a tady ty zakladni ¢innosti, které pak v zakladni Skole budou potiebovat.
R: Hmm. Cim si vysvétlujete tak velky zajem rodict o ty nadstandardni aktivity?

U2: Tak myslim, Ze v dnes$ni dobé je to prfedevSim nedostatek ¢asu na dité, na tkor kariéry,
ambicidznost rodic¢l, rodice se mezi sebou porovnavaji, kdo ma lepsi dité, ¢i dité navstévuje
vice krouzkt a pak taky si myslim, Ze nemaji moc piehled o tom, co se v matetské Skole déje
dopoledne. Skolku berou v podstaté jenom jako takovou jako dopoledni hru az hlidaci cen-
trum, 44, tak maji pocit, Ze tu vyuku musi nahradit tim, Ze ditéti zatidi n¢jaké nadstandardni
aktivity a krouzky misto toho, aby jim ty nadstandardni aktivity zafidili sami, sami vénovali
se jim sami, tak si radSi pfihlasi dité, zaplati mu to a mysli si, Ze je to pro dité to nejlepsi.

V podstaté omlouvaji svilj nedostatek casu, tim ze feknou, ze chtéji pro dité to nejlepsi.

R: Jo. Pokousite se n¢jak usmérnovat nazory rodicta?



U2: Tak vzhledem k tomu, Ze asi jako kazda Skolka se snazime vyjit rodi¢im vstfic, takze
v podstat¢ se snazime zohlednit jejich poptavku a zajistit to, o co maji z4jem, ale kdyz se mé
rodiGe zeptaji pfimo na mdj nazor, tak jim feknu svijj nazor. Reknu jim, jak to vidim ja, Ze
se s tim neztotoziuju, Ze to vidim jinak, ze si myslim, ze by bylo lepsi, kdyby se ditéti vé-
novali sami, nez aby mu zase organizoval ten ¢as n¢kdo jiny, 4, myslim, ze kdyz se to na-
stavi, urcity rezim, tak jako plati rezim dopoledne ve $kolce, tak odpoledne s rodici, tak je

to pro to dité to nejlepsi.
R: Nechaji si rodi¢e sami od sebe jako poradit, zajimaji se ..?

U2: Jak kdo, jak kdo. N¢kteti jo, néktefi si to radi vyslechnou, vytvofi si na to svij vlastni
nazor a nékteti prosté jsou presvédceni o svoji bezchybnosti a o svoji pravde, takze jim ani
svlj nazor n¢jak nedavam uplné jako dillezity.

R: Ano. V ¢em spatiujete vyhody ¢i nevyhody ohledné té realizace nadstandardni nabidky

v matetské skole?

U2: Tak vyhody pro m¢ osobné to vyhody nemé zadné, myslim si, Ze pro to dité to taky
vyhody nemé zadné, ale pro Skolku celkové vidim vyhodu v naplnéni kapacity skolky.
Vlastné ¢im vétsi nabidka skolky je, tak tim vétsi je poptavka a s tim je pak spojend i dobra
povest té Skolky, ze v dnesni dobé¢ vlastné rodice si sdéluji mezi sebou i recenze na jednotlivé
Skolky a myslim si, Ze nadstandardni nabidka aktivit, mimo tu dopoledni vyuku, mize byt
jednim z métitek podle kterého rodice posuzuji tu skolku. Co vidim jako nevyhodu, tak je
pfiliSnd snaha o organizovanost déti, pfiliSna snaha détem pfesné nastavit volny ¢as, co bu-
dou presné délat a détem uZ potom nezbyva tolik asu pro volné hry a pro ten cas, ktery

mohou travit vlastné s rodici sami, a ktery jim potom chybi.

R: Hmm. Eé¢, Vy jste fikala, Ze Vam vedou i spoustu aktivit externisti, jste spokojena s tady

tim odbornym vedenim?

U2: Tak vzhledem k tomu, Ze jsou to Casto studenti, Ze se jednd Casto o studenty, tak zalezi
taky na tom, jaky obor studuji a jaky vztah maji k détem. Takze n€kdy je to super, n¢kdy je
ta spoluprace skvéld, nékdy se objevi, €, troSku stiznosti, protoze tfeba nema;ji ti studenti
takovy vztah k tém détem a nedokézou si sjednat pofadek, nedokazou si ty déti uhlidat, uko-
¢irovat a ta hodina, ta lekce se jim pak rozjede a jsou z toho sami nestastni. Jinak jak jsem
tikala, n¢které aktivity vedeme i my, takze my jsme jako s t¢éma détma v kontaktu dopoledne,

tak my to zvladame perfektné a n€kdy se stane, ze s n¢jakou nabidkou aktivit pfijdou sami



rodice, ktefi se chtéji na vedeni daného krouzku nebo aktivity podilet ve svém volném case

a ti si to teda zorganizuji sami a vedou si to sami potom.
R: Jak probiha komunikace s rodi¢i ohledné nabidky nadstandardnich aktivit?

U2: Takze nase nadstandardni aktivity mohou vidét na nasténkach, které jsou rozmistény
ruzné po Skolce, predevsim teda v Satné€, kde vlastné kazdy rodi¢ prochézi denné¢ dvakrat.
Rano, kdyz ptivede dit¢, odpoledne, kdyz ho odvadi a potom. Taky 1ze osobni komunikaci,
mohou se nas kdykoliv na nabidku zeptat, my jim to vSechno fekneme, vysvétlime a pak
mame taky webové stranky, kde je to vSechno napsano. Pokud si chtéji vybrat z nabidky
krouzkii od agentury K., tak to ma vSechno uvedeno na svych vlastnich strankéch, ptihlaso-
vani tam probiha ptfes online formuldi a komunikace uz probiha rovnou s nimi. Pokud se
jedné o krouzky, které zatizujeme my, tak samoziejmé jim fekneme osobné& nebo na téch
nasténkach. Pokud se jedné ptes rodice, tak rodice si potom tu prezentaci zvoli a vytvofi

podle sebe.

R: Maji rodice zajem o Vas odborny pohled na tuto problematiku, Ze se s Vami chodi pora-

dit, co by bylo vhodné pro dite?

U2: Nékteti rodice ano, n€kteti uz maji jasnou predstavu o tom, co by chtéli, takZe uz ptijdou
s tou jasnou piedstavou, nacez my muzeme fict, pokud to je jako dobry napad a sezenou
dalsi rodice jejichz déti by ten krouzek navstévovali, tak Ze si ho samoziejmé zfidit mohou.
A4 nékdy ano, nékteii rodice, ktefi maji as a v podstaté je bavi taky prace s détmi a feknou
si, Ze by bylo fajn vést ve svém volném case néjaky krouzek, tak ano, pfijdou a zajimaji se
o to, co by bylo tfeba fajn, nebo co by mohli s détmi rozvijet, procvicovat. Tak tieba ty
Sikovné rucicky vede nékdo z rodicl, vede jedna maminka na mateiské dovolené, takze ano,

chodi se radit.

R: Myslite si, Ze uptednostiuji zajem déti?

U2: Myslim si, Ze je to spi§ zdjem rodict nez déti. Mozna, co se tyka n&jakych sportovnich
aktivit jako kluci fotbal nebo holky tanecky, tak mozna ¢aste¢né vychazi ze zajmu déti, ale
zbytek mam pocit, ze to je spiS ambicidznost rodicu a rodiCe se realizuji prostiednictvim
deéti.

R: Hmm. Chté&ji se rodi¢e podilet na spolecnych aktivitach ...

U2:...ano ...

R: ... Skoly?



U2: Predevsim rodice, ktefi jsou na mateiské nebo rodi¢ovské dovolené, ale, é¢, v dnesni
dobé¢ Casto rodice pracuji z domova, takze maji tu pracovni dobu prizptisobenou vlastnim
potifebam, takze pokud se jedna o néjakou spolecnou aktivitu Skoly, tak si praci ptizplisobi
a ucastni se. Ada vidim v tom pfinos.

R: Uhm.

U2: Myslim si, ze je to fajn, kdyz se ti¢astni téch spole¢nych aktivit. Na druhou stranu, kdyz
se muzou ucastnit spolecnych aktivit skoly, tak by si méli byt schopni ud¢€lat Cas na to dité a

vénovat se mu individualn€, misto krouzku.
R: Uhm. Jak casto se krouzky béhem tydne konaji?

U2: Tak kazdy den mame né&jaky krouzek, a4, kazdy ten jeden krouzek je bud’ jednou nebo
dvakrét tydné, vétSinou jazyk a sporty jsou dvakrat tydné a ty ostatni krouzky jedenkrat
tydné. A konaji se teda hlavné v odpolednich hodinach, to znamena asi tak od té pul treti,
ale obcas se stane, ze n¢ktery krouzek, néktery rok mame tfeba misto odpocinku na lehatku.
E, tyto krouzky jsou piedeviim pro piedskolaky, kteti uz, é, necht&ji odpo¢ivat na lehétku,
takZe ten Cas, kdy ostatni odpocivaji, zhruba od té piil jedné do dvou hodin maji néjakou tu
fizenou Cinnost jako krouzek. A to jsou teda krouzky, které vedeme my jako ucitelky.

Krouzky, které vede agentura nebo rodice, ty probihaji az po skonceni mateiské Skolky.
R: Ano. Je podle Vias néjaka idealni doba, kdy by se ty krouzky mély realizovat?

U2: Vzhledem k tomu, ze nejvétsi koncentrace ditéte je v dopolednich hodinach zhruba mezi
devatou az jedenactou, kdy dité v té Skolce vlastné je a probiha fizena ¢innost, tak to je ta
nejidealnéjsi cast. Nicméné takové dite se dokaze sousttedit par minut, mozné deset, patnact
minut, vic ne, takze v odpolednich hodinach si myslim, Ze uz je to dit¢ unavené, a Ze by
pravé vyzadoval tu volnou hru, aby si odpocinul, aby se nemusel pofdd koncentrovat na
néco, ale mélo moznost se samo realizovat. Takze vzhledem k tomu, Ze nesouhlasim nebo
nejsem piizniveem téch nadstandardnich aktivit, tak mné to pfijde uz na to dit€ moc v odpo-
lednich hodinach. Myslim si, Ze mu dopoledni ¢innosti v matetské Skolce staci. Maximalné
v ptipad¢, ze by nechodilo dit€¢ do matetské Skoly a mélo misto toho jenom néjaké jako nad-

standardni aktivity v dopolednich hodinach, tak tomu asi rozumim.

R: Myslite si, Ze rodice vi o tom, co je standardem té matetfské Skoly, Ze se zajimaji, co je

vzdélavacim obsahem?



U2: Tak to je docela zaludna otazka, protoze myslim si, Ze se tak ani nezajimaji z hlediska,

Ze by je to zajimalo, ale z hlediska kolikrat na ¢em tu Skolku mtizou jako nachytat.
R: Hmm?

U2: Ze kdyZ, ted mé zrovna nenapada Zadny adekvatni ptipad, ale napiiklad, kdyZ je ve
Skolnim tad¢ uvedeno néco, ted’ vy jako ucitelka s tim rodi¢em o tom diskutujete, tak on
vam fekne, ale ve skolnim fad¢ mate uvedené tohle a tohle. Takze oni to maji jako nastudo-
vané pravn¢, maji nastudovany obsah, ale uz si to jako nespojuji s tim konkrétnim ptipadem,
ze to dite, tak jak to ma v té Skolce nastavené, ze to d€la, ze to v podstaté obnasi straSnou
zodpovédnost uditelky, strasnou piipravu ulitelky, Ze, ee, je to soubor néjakych propojenych
aktivit, ale spiSe hledaji chyby nez, aby se Upln¢ zaméfovaly na ten obsah, vlastné na tu
naroc¢nost toho dopoledne. Takze myslim si, Ze to maji nastudované, ale spi$ jako z prav-

nické stranky, nez z té obsahové ..

R: Ano, chté&ji chranit asi spis dit¢?

U2: Jo, 44 jinak to jako maji spiSe jako hlidaci centrum. Jak uz jsem fikala, v podstaté, ze
rano dovedou dité do Skolky, tam maji n¢jaké povinné snidané, ob&dy, svacinky a mezitim
si déti hraji, jak se jim zlibi. Do toho je pani ucitelky vezmou na zahradu nebo na vychazku.
KdyZ je vezmou na zahradu, tak je tam vypusti, si mizou hrat. Pani u€itelky si daji kaficko,
pak je zase nazenou zpatky, naobédvaji se, pustim jim pohadku n€kde na piehravaci a zase

maji klid. A zase maji volno. Takze to si myslim, Ze je spiS pohled rodicti na mateiskou

skolku...
R: ... jojo ...

U2: ... a Ze se upln€ nezajimaji o to, co se tam d¢je. Zacnou se zajimat az v pripad¢, Ze si
dité zacne stéZovat na néco, Ze se mu néco nelibi, tak aby vyftesily tu stiznost, pro¢ dité neni
spokojené, tak asi tak. Jinak, kdyz dité€ jako je spokojené a na nic si nestézuje, tak si myslim,
Ze se o to vlibec nezajimaji.

R: Ano. J&4 Vam moc dékuji, asi jsem vycCerpala své otazky. Napada Vas jesté néco k tomu,

co jsem tfeba opomn¢la?
U2: Myslim, Ze to bylo naprosto vycerpavajici a uz mé nic nenapada.

R: Ano. J4 Vam moc d€kuju, opravdu jste mi poskytla spoustu informaci. Jsem vdécna, ze

jste si na mé udé¢lala Cas.

U2: Ano, taky dékuji.



R: Dé&kuji, ja vypnu nahravani.



PRILOHA P III: PREPIS ROZHOVORU S RODICEM C. 2 (R2)

R: Tak spustila jsem nahravani. Ja se Vas na zacatek zeptam, kolik ma let Vase dite?
R2: Sest let.
R: Uhm, a jaké z4jmy ma4, co rada déla?

R2: Tak ted’ka se jako zbldznila do koni. Hmm, rdda takovy tvirci ¢innosti d¢la, takze vy-
tvarné a takové jako opravdu tvofivé ditko. Aa ... sportovné je taky nadana, takZe ted’ka

gymnastika jeste.

R: Ano. Podle ¢eho jste si vybirala matefskou skolu?

R2: No asi podle dostupnosti a mista bydliste.

R: Zvazovala jste i doptedu jestli tam maji néjaké nadstandardni aktivity?

R2: No, ptala jsem se, co tam ... co maji pro déti. To ano, ale spiS$ asi opravdu to, Ze to je
v mist¢ bydliste.

R: Uhm. Jaky mate nazor na realizovani krouzki v mateiské skole?

R2: J6, myslim si, Ze to je fajn, Ze to rozviji vic ty déti. Dopliiuje je to, nebo rozvine ten

jejich talent, tfeba. Tak jako myslim si, Ze je to fajn.
R: Jakou nabidku mate u Vas v matetské Skole?

R2: Hmm, néjaké vytvarné Cinnosti, keramika, pak hudebni krouzek, na flétnicku hraji a

plavani ... (pfemysli) ... A uZ mé nic nenapada.
R: A co jste vybrala?

R2: Ja jsem vybrala vytvarku a plavani, to ji bavi.
R: Co bylo kritériem pti vybéru?

R2: Hmm, kritériem pro vytvarku asi to, Ze je opravdu zrucna, ze ji bavi tady to tvofeni a
tvofiva ¢innost. A plavani, to vlastné chtéla. Taky néjaky pohyb jsem chtéla, aby méla navic,
takZe to bylo takové. A uvolnéni, jo? Potom vSem tieba. [ kdyZ 1 oni tam maji ... télocvik

pro ty déti v prabehu vlastné toho ... té vyuky v té Skolce.
R: A diskutovala jste to pfedem teda s dcerou, jestli o to ma zajem?
R2: Jo, urcite, spis taky, kdo tam pujde, aby tam byly kamaradky (smich). TakZe (smich)

R: Chapu, takze jste se bavili tieba i1 s rodicema zndmych?



R2:J6, j0O.

R: Jsou to placené aktivity?

R2: Jsou to placené aktivity navic, no.

R: Hralo to pro Vas né&jakou roli?

R2: Hmm, myslim si, Ze to je pfijatelné.

R: Takze jste spokojena po vsech strankach?
R2: Jo, j00, to urcite.

R: Co je pro Vas tedy vyhodou?

R2: Hmm, tak je to potfad pro mne vyhoda, Ze je to v misté bydlisté a nemusim ji dovazet
nékde do vzdalenéjsich mést, tteba. A zna-, zndm se s téma ostatnima rodicema a ona se zna

s t€éma, co tam chodi, taky s téma détma. Tak to je vyhoda.
R: A celkové s nabidkou, kterou matei'ska Skola ma jste spokojend?

R2: Myslim si, Ze jo, ano. Ze, Ze jsou tam i jiné krouZky ... tak, é, tak je tam pak vidét ten
zajem o co preferuji ti rodice, ze tady to, to asi je jednak vyhodné a jednak je o to zajem. I

ze strany téch déti.
R: Uhm. TakZe mateiska skola da na rodice?

R2: Jo. Nabizi, nabizi seznam krouzkii, a pak jako podle zajmu téch déti nebo spi§ zajmu

rodi¢i, vlastné realizuje ten krouzek.
R: V kterou dobu se v toho priibéhu dne, to realizuje?

R2: Eéé, myslim si, Ze jeden, to plavani je tak jak, hmm, v dopolednich hodinach. To zrea-
lizovali v dobé, kdy maji aktivni ¢innost. Takze tam je vice déti, které chodi plavat a potom
ten vytvarny krouzek je po, jednou tydné, po obéd¢. Takze v dobé¢ sice, kdy maji spankovy
rezim, ale je to é¢&¢ ...

R: ... je to misto spanku?

R2: Je to misto spanku. Tak ona uZ je vlastné pfedSkolak, tak taky uz nékdy nespi.

R: Jo. Co ocekavate od tady téch aktivit?

R2: Tak myslim, ze jednak, ze se rozvine, rozvine se ta jemna motorika, koordinace pohybu,

myslim si, Ze, - Ze to prospéje vSemu (smich).



R: Jaka je komunikace s pani ucitelkama?

R2: Myslim si, Ze na dobré urovni, Ze, - ze pokud by asi nebyla, nebavilo ji to, tak, ze se to

dovim. A nebo kdyby se nedafilo, feknou v ¢em je, kde je chyba, nebo pro¢ se nedafi. Jestli

.....

R: Uhm. A ty krouzky vedou jenom pani ucitelky nebo tam mate n¢jaké externi?

R2: E¢, na ten hudebni krouzek vim, Ze dojizdi pani ugitelka z n&jaké zakladni umélecké

Skoly, ale nevim kdo.

R: Jo. Jinak teda pani ucitelky?

R2: Jo. A plavéni vede nékdo, tak to dojizdi do Z.
R: A je mozné, ze se Gcastnite i Vy jako rodice?

R2: To se ptiznam, Ze jsem se nikdy nezicastnila. TakZe nevim. Byla jsem tam nahlédnout,
kdyz tam byli jako, kdyz ten krouzek zacinal a byli tam jeste, jeSté tam nechodila, tak jsem

se byla divat, co d¢laji, jak je vedeny ten vytvarny krouzek. Plavani je asi dle instruktort.
R: Ano. Ale mate kdyztak moznost, Ze se mizete jit podivat?

R2: Jojo.

R: Jak Casto tfeba mate n&jaké schiizky s pani ucitelkama ohledné ..

R2: Vétsinou k néjakému vyroci, k néjake akci. Bud’ jaro, 1éto, prosté, kdyZ maji néjake
téma, tak vétSinou chtéji néco, aby si donesly ty déti, aby védely, k emu to je, takze tak jako

kontakt je.

R: Jo. To jsou takové ty zakladni, ty tfidni ...

R2: Uhm, jo.

R: Ptéla byste si tfeba rozsifit nabidku o néco konkrétniho?

R2: Kon¢ asi chovat nebudou, nase (jméno ditéte) ma rada koné (smich). Tak. Nevim, asi o
to, co ma zajem to dité. A tak myslim si, Ze dva krouzky na pfedskoldka je akorat. Jinak si
myslim, Ze maji hudebni, vytvarny a sportovni, vim, Ze tam je aerobik, to nechtéla, a to je

od ted’ka od zéfi, chodi jesté¢ do gymnastiky, ale to neni v misté bydliste.
R: Uhm. Takze mimo matetskou Skolu taky navstévujete krouzky?

R2: Uhm jo.



R: A jesté néco jiného nez tu gymnastiku?

R2: Ne, ne.

R: Tam jste spokojena?

R2: Jo, asi uz to neni takové hravé, jak v té Skolce. Ale tak zas tam ¢lovek ocekava néjaky
posun v tom, co se maji naucit. A urcité je to naméhavéjsi pro, - pro to dité¢ o néco, ale zase
tam jsou dané cviky, ze, které musi zvladnout, no. Co od toho o¢ekavame, prosté pohyb je
dobry, v jakémkoliv sméru.

R: Ano, je to dulezité se hybat.

R2: Jo.

R: Pofadaji u Vas v matetské skole i né¢jaké akce, kde se mizete zapojit i Vy jako rodice?
R2: J6, mivaji urcité akce, aj rizné ty sportovni odpoledne, ke Dni déti byvaji rizné akce,
motivacni taky bych fekla, opékaji Spekacky na konci Skolniho roku. J6? Tak jako urcité, se
zapojujeme rodice.

R: Vy mate zdjem se takhle zapojovat nebo je to pro vas spis ptitéz?

R2: J4 mam z4jem, ja jsem asi jesté taky nékdy dité, nevim, pfijde mi to jakoZe spravné,
abysme v&déli, co ty déti délaji a jak se chovaji s ndma, bez nés. Taky se chcou piedvést,
kdyz maji vystoupeni, ze? Nebo teda moje dité, tak (smich) ne vSechny (smich).

R: MizZete se i podilet na organizaci?

R2: No, tak na konkrétni organizaci néeho asi moc ne. To si organizuji pani u€itelky. Kdy-
ztak, kdyz je potteba, hmm, néco spis§ doladit bych fekla, nebo pomoct s kostymem nebo tak
asi ano. Ale asi ne ve velké mife, jako néco organizovat, co maji vétSinou zorganizovang.
KdyzZ potiebuyji, tak Zadaji hned, jakoZze jo. Rodi¢e zadaji o pomoc, ale neni to nijak velkym
pravidlem. Tatinkové nanosi dfevo tieba akorat na taborak, tak jako jo, néco jo. (Smich)

R: J66 jasné, kdyZ je potieba.

R2: Ano.

R: Co vite o vzdélavacich dokumentech matetské Skoly?

R2: Tak maji tam na nasténkach. Vim, Ze i na chodb¢ jsou, co jsem i Cetla, €¢, rizné vzde-

lavaci metodiky, které v urcitém véku by mély ty déti znat, takZe to procitam tak, kdyz tam



chodim. Eé, v té t¥idé, kde jsou predskolaci jsou i mladsi déti, takZe vénuji se i tém predsko-
laktim, tak je tam tfeba extra nasténka, jak procvicuji, co délaji pro ty déti v tom piedskolnim

veku, takze to si myslim, ze maji dobie vedené.

R: Jo.

R2: Takze existuje to, vim o tom. Pravidla pro pfedskoléky, taky jsou, takze.
R: Dobfe. J4 Vam moc dékuju, jsem vycerpala své otazky.

R2: Jo? Taky dékuju.

R: Napada Vas tieba jesté néco, co jsem zapomnéla?

R2: Asi ne.

R: Dékuju moc.

R2: Tak jo.

R: Ja to ukonc¢im.
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