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ABSTRAKT

Bakalarska prace se vénuje tématu Skolského zatizeni domova mladeze (DM). Cilem prace
je zmapovat, jak zaci ubytovani v domové mladeze hodnoti vybrané charakteristiky DM
a zda se v tomto hodnoceni vykézi odliSnosti mezi pohlavimi. Prace je ¢lenéna do tii kapitol.
Uvodni kapitola vymezuje zakladni charakteristiky domova mladeze jako $kolského
zafizeni. Kapitola druha se nejprve zaméfuje na obdobi adolescence a dale v teoretické
roving piedstavuje vybrané faktory determinujici kvalitu vychovné-vzdelavaciho procesu
v domové mladeZe, konkrétné socialni klima, volnocCasové aktivity a osobnost vychovatele.
Obsahem tieti kapitoly je prezentace vysledkii prizkumu provedeného dotaznikovym
Setfenim na souboru 4kl ubytovanych v Domové mladeze Stéchovice Kroméiiz. Zavér je
vyhrazen souhrnu a interpretaci ziskanych vysledki.

Klicova slova:

Domov mladeze, Skolni vzdélavaci program, volnocasové aktivity, socidlni klima, vychova-

tel domova mladeze

ABSTRACT

The bachelor's thesis deals with the topic of the school facility of the Youth Home (DM).
The aim of the work is to map how pupils accommodated in a youth home evaluate selected
charal DM and whether differences between the sexes are shown in this evaluation. The
work is divided into three chapters. The introductory chapter defines the basic characteristics
of a youth home as a school facility. The second chapter first focuses on the period of
adolescence and then on a theoretical level presents selected factors determining the quality
of the educational process in the youth home, namely the social climate, leisure activities
and the personality of the educator. The content of the third chapter is the presentation of the
results of a survey conducted by a questionnaire survey of a group of pupils accommodated
in the Stéchovice Kromé¥iz youth home. The conclusion is reserved for the summary and

interpretation of the obtained results.
Keywords:

Youth home, school educational program, leisure activities, social climate, Youth home’s

educator.
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UvVOD

Bakalarska prace se zaméfuje na téma Skolského zatizeni domova mladeze (DM). Cilem
prace je zmapovat, jak zaci ubytovani v domové mladeze hodnoti vybrané charakteristiky

DM a zda se v tomto hodnoceni vykazi odliSnosti mezi pohlavimi.

Téma bakalarské prace zaméfené na prostiedi domova mladeze jsem si zvolila zejména
proto, Ze je mné profesné blizké. Pracuji jako vychovatelka v Domové mladeze Stéchovice
Krométiz, ktery je sou¢asti Tauferovy stfedni odborné §koly veterinarni Krométiz (TSOSV).
Vysledky dotaznikového Setfeni mohou poskytnout zpétnou vazbu pro praci nejen vedeni
TSOSV a pedagogickym pracovnikim DM Stéchovice, ale i dal§im vychovatelim

¢1 pracovnikiim managementu domovii mladeze.

V domové mladeze jsou ubytovani Zzaci, ktefi se nachazeji ve vyvojovém obdobi
adolescence. Tato ontogenetickd faze je ndroénym obdobim nejen pro samotnou dospivajici
osobu, nybrz 1 pro jeji okoli. Jedinec prochazi nejen fyzickymi, ale zejména duSevnimi
zménami, a tak 1 zména vychovného plisobeni, pfechdzejici z rodiny primarné na Skolni
zafizeni, pro n¢j muze predstavovat psychickou zatéz. Volnocasové aktivity pro né¢j mohou
byt kompenzaci této zatéze, prostorem k rozvoji svého talentu a kompetenci, a soucasné
1 mediatorem socialniho kontaktu a pocitii radosti. Spojeni vychovného plisobeni a edukace
v oblasti volného Casu predstavuji prave Skolska zatizeni oznacovana jako domovy mladeze.
Ty jsou uréeny pravé pro dospivajici zaky, ktefi studuji na stfednich Skolach, které jsou
vzdalené od mista trvalého bydlisté. Poskytuji nejen nahradni domov ve smyslu zajisténi
ubytovani a pravidelné stravy, nybrz i moznosti traveni volného Casu, ktery zaktim nastava

po ukonceni kazdodenniho $kolniho rozvrhu.

Bakalatrska prace je ¢lenéna do tii kapitol na ¢ést teoretickou (1. a 2. kapitola) a Cast
praktickou (3. kapitola). Uvodni kapitola vymezuje $kolska ubytovaci a vychovna zaiizeni
pro stfedoskolskou mlédez v intencich pfislusnych pravnich norem, poukazuje na jejich
zafazeni do systému Skolskych zafizeni, a charakterizuje je ve smyslu jejich vychovné
¢innosti. Cilem této kapitoly je poukazat na dilezZitost domovii mladdeZze coby instituce,
zabezpecujici fadny vyvoj Zéka, u kterého, vzhledem ke vzdalenosti Skoly a rodiny, slabne
vliv jejiho vychovného plisobeni. Kapitola druhd se zamétuje na vybrané charakteristiky
edukacniho procesu v domovech mlddeze, a to primarné na volnocasovou vychovu
a socidlné psychické klima v domovech mladeze. Neopomind ani piedstavit profesi

vychovatele v zafizeni, zejména pak jeho roli v nastolovani vnitinich pravidel, hodnot
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a hranic dospivajiciho zéka ¢i studenta. Cilem této Casti je pfedstavit souvislosti mezi
vychovnym ptisobenim vychovatelli v domovech mladeze, atmosférou a klimatem domova

a formovanim moralnich, kulturnich a socidlnich postojii mladeze.

Teoretické poznatky v predchozich kapitolach jsou vychozim materidlem pro zpracovani
kapitoly tfeti predstavujici praktickou ¢ast bakalaiské prace, jejimz obsahem je prezentace
cilti, metodického postupu a vysledki vyzkumného dotaznikového Setieni provedeného na
souboru 7akti Domova mladeze Stéchovice Kroméfiz. Cilem je s vyuzitim postupt
kvantitativniho vyzkumu zmapovat nazory zakt na vychovné-vzdélavaci proces DM a dale
zjistit, zda se v téchto nazorech vykéaze rozdil mezi pohlavimi. Na zaklad¢ zjiSténych
skutec¢nosti jsou v zavéru prace formulovany odpovédi na vyzkumné otazky a soucasné —
s ohledem na poznatky ziskané pii zpracovani teoretické Casti — stanovena doporuceni

k zefektivnéni vychovné vzdélavaciho procesu ve sledovaném domové mladeze.

Pfestoze o tématu vychovné vzdélavaciho procesu v domoveé mladeze bylo napsano jiz velké
mnozstvi zavérecnych kvalifikacnich praci, v odborné literatuie neni toto téma adekvatné
reflektovdno a pocet titulil je omezeny. I pfes tento fakt se v predkladané praci pokousim
uvést nové poznatky, stanoviska €1 ndméty, zpisobilé pfispét k rozsifeni poveédomi
o domovech mladeze coby vychovnych institucich, majicich na osobu a hodnoty zaka c¢i

studenta jedinecny vliv.

Pii zpracovani bakalaiské prace jsem vychazela z pravniho stavu v CR ke dni 1. 1. 2020.
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I. TEORETICKA CAST
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1 DOMOV MLADEZE

Prvni kapitola prace se veénuje obecnému vymezeni pojmu domov mlédeze, jeho
legislativnimu uchopeni v rdamci pravnich piedpisti Ceské republiky, zavér kapitoly je pak

zaméten na Skolni vzdelavaci program domovii mladeze v CR.

1.1 Charakteristika domova mladeze

O domové mladeZze mizeme hovofit jako o Skolském zafizeni ubytovaciho a vychovného
typu, které je urcené pro stiedoskolskou mladez, kterd s ohledem na vzdalenost Skolského
zafizeni a domova, potiebuje ubytovani. Pfiléhavéji definuji pojem Kolat a kol., jez
o domové mladeze hovoii jako o ,Skolském ubytovacim a vychovném zarizeni
pro stiredoSkolskou mladez, ktera se vzdélava na strednich skolach, mimo misto svého
bydliste s urcitym reZimem (internat). V zarizeni se studenty (ucni) pracuji vychovatelé,
instruktori. Predpoklada se Sirokd nabidka cinnosti, tj. organizace spolecnych aktivit
s odbornym vedenim (sportovni instruktor), klubovni cinnosti, knihovna, télovychovné
prostory a jejich vybaveni. Poskytuje se i stravovani“. ' Z definice vyse uvedenych autori
tak vyplyva, Ze domov mléddeZze neni pouze ubytovacim zafizenim, suplujicim ve své
¢innosti stfedoskolské koleje, nybrz zatfizenim, které piisobi ve své vychovné Cinnosti
1 na moralni, socializa¢ni, kulturni a sportovni vyvoj mladeze. Poslanim kazdého domova
mlédeze tak neni vylu¢né€ poskytnout studentim stfednich a vysSich odbornych skol
ubytovaci a stravovaci zazemi, nybrz udrzZet jejich zajem o vybrany studijni obor a rozvijet
jejich kompetence k efektivnimu a smysluplnému traveni volného ¢asu. Souhlasné hovofi
1 Némec, ktery vyzdvihuje zejména odborny dohled pracovnikii domovi mléadeze, jez

poskytuje studentiim pomoc a udava smér vyuzivani jejich ¢asu v dobé studijniho volna. 2

Domovy mlddezZe nejsou instituci s kratkou historii; naopak, obdobnd zatizeni, poskytujici
zakim ubytovaci sluzby, existuji po staleti, kdy vSak byly doménou vylucné velkych mést
¢i statl. Prvotni zminky o zafizenich, ktera v sob€ snoubila prvky ubytovaci a vychovné

ey ee

ubytovny pro potomky vlivnych a movitych rodin. Stfedovék s sebou piindsi prvni

' KOLAR, Zdengk. Vykladovy slovnik z pedagogiky: 583 vybranych hesel. Praha: Grada, 2012. ISBN 978-80-
247-3710-2, s. 34.

2 NEMEC, Jiti. Kapitoly ze socidlni pedagogiky a pedagogiky volného casu pro dopliwjici pedagogické stu-
dium. Brno: Paido, 2002. ISBN 80-7315-012-3, s. 23.
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N 24

ocitli daleko od domova. Smysl a vyznam domovi mladeze tehdy piebiraly zejména cirkevni
organizace, které se pro tyto ucely zapfiCinily o vznik u¢novskych stedisek a internatt.
Institucionalizace se ubytovaci a vychovné sluzby pro studenty dockaly po druhé svétové
vélce.’ Rozvoj, resp. vznik této podoby domovil mladeze, byl pravdépodobné diisledkem
potieby odborngjsiho vzdélavani, kdy obyvatelstvu jiz nestaCily védomosti a poznatky,
ziskané pfti studiu na zakladni Skole, popft. ze zkuSenosti od mistra. Lidé touZzili po odborném
vzdélani, prekdzkou vSak byla absence schopnosti za vzdélanim dojizdet, diky
nedostatecnym dopravnim podminkdm doby. Proto se jevilo jako maximalné tucelné
podpofit rozvoj ubytovacich a vychovnych zatizeni pro studenty, a to ve formé Skolskych
zatizeni, ve kterych nebude dochazet pouze k samotnému zajiSténi ubytovacich sluzeb,
nybrZ i k rozvoji nabidky aktivit pro traveni volné¢ho Casu zakid. Bendl vSak podotyka,
ze rezim v téchto domovech mlédeZe by se dal oznacit bez nadsazky mnohdy jako vojensky,
kdy signifikantnim znakem byla povinnd Gcast na hlaSenich a volnocasovych aktivitach.
Persondl, plsobici v téchto zafizenich, vyzndval autoritativni styl vychovy, ktery
se projevoval napf. omezenim osobniho volna zaka a jiz zminénymi povinnymi tcastmi
na planovanych akcich.* Postupem ¢&asu, stejné jako transformaci spolecnosti, dochazi
1 v domovech mladeze k posunu od autoritarského zplisobu vychovy k demokratickému
vychovnému stylu, zaméfenému na participaci zakt a jejich vlastni seberealizaci v ramci

traveni volného C¢asu.

Se zménou vychovného stylu v zatizenich domova mladeze souvisi 1 vznik demokratické
zékovské samospravy, ktera je nejen iniciativnim, nybrz i poradnim orgdnem vedeni domova
mlédeze. Existence zakovské samospravy, ktera se mize nejen vyjadfit k samotné Cinnosti
domova, nybrz i podavat ndvrhy na zlepSeni a posileni vztahti v jeho strukture, je dilezita
z nékolika hledisek. Studentiim ptedkladd vysoce efektivni prvek motivace, jak vyuzit
vlastni napady, navrhy a naméty ke zlepSeni pobytu v zafizeni, zaroveil jsou nendsilnou
formou vedeni k osvojeni si zdkladnich principti odpovédnosti a samostatnosti, v neposledni
fadé¢ pak zdkovskd samosprdva nabizi studentim moznost sezndmit se s jejich
demokratickym pravem o néfem rozhodovat a samostatné vytvaret, jakoZ i1 byt soucasti

skupiny, podilejici se na realizaci provadénych zmén.

> BENDL, Stanislav. Vychovatelstvi: ucebnice teoretickych zdkladii oboru. Praha: Grada, 2015. Pedagogika
(Grada). ISBN 978-80-247-4248-9, s. 137.
* Tamtéz s. 138.
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Pohlédneme-li na soudasnou situaci v Ceské republice, analyzu tzv. vykonovych ukazateld
prehledné kazdoro¢né zpracovava Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy. Dle udaj,
které jsou na internetovém portale ministerstva k dispozici za obdobi poslednich deseti let,
je patrné snizeni poctu domovii mladeze a lazek, které tyto domovy pro zéky a studenty
nabizeji. Tato skutecnost je zapti¢inéna predevsim celkovym ubytkem zaka ve Skolstvi,
jakoz 1 zvySenim poctu alternativ k ubytovani zakl, ktefi si zvolili studium daleko
od domova. Ve $kolnim roce 2019/2020 bylo v Ceské republice registrovano 374 domovii
mladeze, s lizkovou kapacitou pro 53.431 zaku. Z tohoto celkového poctu je 339 domovil
ziizeno jako soucast sttedni Skoly, zbylych 35 pak samostatné pro studenty z riznych typi
Skol. Piehledné pak obdobi Skolnich let 2009/2010 - 2019/2020 zaznamenava nize uvedeny
graf.

Graf 1 Poget domovii mladeze, registrovanych v CR v letech 2009-2020
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Zdroj: vlastni zpracovani dle Statistické rodenky $kolstvi MSMT *

Z grafu 1 je patrno, Ze oproti $kolnimu roku 2009/2010 je v soucasné dobé na tizemi Ceské
republiky registrovano o 89 domovii mladdeze méné, pficemz nejvétsi ubytek zaznamenal
Moravskoslezsky kraj, ve kterém bylo ve Skolnim roce 2009/2010 registrovano 48 domovl

mladeZe, ve Skolnim roce 2019/2020 pak jiz pouze 30 domovii mladeze.® Vyjma vyse

5 MSMT CR (2020). Statistické rocenky Skolstvi [online]. Ministerstvo 8kolstvi, mladeZe a t&lovychovy [cit.
14.05.2020]. Dostupné z: http://toiler.uiv.cz/rocenka/rocenka.asp.
¢ Tamtéz.
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zminénych moznych diivodi, svédc¢icich pro tento stav (abytek studentti, zvyseni alternativ
ubytovani), je nasnad¢ zminit i neatraktivitu samotné lokality, kterou provazi dlouhodob¢
vysoka nezaméstnanost, omezené studentské moznosti a velice nekonkrétni ramec

perspektivy pro budovani profesniho a rodinného zivota v rdmci dané lokality.

Sumarizaci vySe uvedenych poznatkii tak miizeme dospét k definici domova mladeze coby
ubytovaciho a vychovného zatizeni pro zaky stiednich a vysSich odbornych skol, které
poskytuje zakim zdzemi, podminky fadného studijniho prostiedi, s poslanim pisobit
na osvojovani jejich postoji, ndzorti a veédomosti zakd, smétujicich k budoucimu
konstruktivnimu a bezproblémovému fungovani v demokratické spole¢nosti. Piesto se zda,

ze dlouhodob¢ ubyva poptavka ze strany studentli po ubytovani v tomto typu zafizeni.

1.1.1 Domov mladeZe jako Skolské zarizeni

Grecmanova a kol. povazuji Skolu za vysoce vyznamnou vychovnou instituci, ktera
za pomoci stanovenych cilli, forem a metody poznani harmonicky rozviji dospivajici
osobnost.” Skolu (a potazmo $kolska zafizeni) viak miZeme oznaéit i jako socializaéni
Cinitel, nebot’ vzdélany Clovek, ktery rozviji svou osobnost, ziskdva nové kompetence,
navyky a z4jmy, jez prohlubuji jeho schopnost sebepoznani, stejn¢ jako schopnost a ochotu
poznavat druhé. StéZejnim determinantem rozvoje a utvareni osobnosti je prave prostiedi,
ve kterém se jedinec pohybuje. Domovy mladeze jako Skolské zafizeni edukacné navazuji
na pedagogickou cinnost ve Skoldch, prohlubuji propojeni vzdé€lavacich, socidlnich
a kulturnich potfeb zakl, vedouci ke spravnému a pozitivnimu rozvoji vSech osobnostnich
slozek jedince. Hajek a kol. pak dopliuji, ze pro takovy pozitivni rozvoj je zapotiebi

vychazet ze vzorci, jejichz zakladem je pohled na ¢lovéka jako na celek. 8

Organizace domova mladeze se odviji od skutec¢nosti, jednd-li se o samostatny domov
mladeze, ¢i o domov, jez je soucdsti stfedni Skoly. Na vrcholu organizacni struktury
samostatného domova mlddeze se nachazi fteditel domova mladeze, jez rozhoduje
o veskerém chodu domova a kterému podléhaji dalsi pracovnici. Naopak, domov mladeze,
ktery je soucasti stiedni Skoly, fidi feditel této Skoly, kdy pro mimoskolni vychovu miiZe byt

urcen zastupce nebo vedouci vychovatel, jemuz jsou podiizeni vSichni dal$i vychovatelé.

7 GRECMANOVA, Helena a kol. Obecnd pedagogika II. 2.vyd. Olomouc: Hanex, 2003. ISBN 80-85783-24-
X, s. 31.

$ HAJEK, Bedfich, Bietislav HOFBAUER a Jitina PAVKOVA. Pedagogické ovliviiovani volného ¢asu: sou-
casné trendy. Praha: Portal, 2008. ISBN 978-807367-473-1, s. 54.
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Zakladni jednotkou vychovné-vzdélavaci ¢innosti v domoveé mladeze je vychovna skupina,
kterou méa na starosti jeden vychovatel. Pocet studentd vychovné skupiny se tidi vyhlaskou
¢. 108/2005 Sb., o skolskych, vychovnych a ubytovacich zatizeni a Skolskych ucelovych
zafizenich, a je stanoven v minimalnim rozsahu 20 z4ka a studentll, v maximalnim pak
30 z4k® a studentd v jedné skuping.’ V praxi byva pomérné slozité uzpiisobit praci
ve vychovné skupiné ve€kovému rozlozeni studentd, jakoz i jejich studijnimu zaméteni.
Casto tak nastava situace, kdy neni mozno pfistoupit ke skupinové praci se viemi ¢leny
vychovné skupiny, a dochézi tak k dalSimu ¢lenéni do menSich skupin nebo k praktikovani
individualni prace s zéky.

Pi1 umistovani Zakl a studentli do domova mladeZe ptihlizi feditel domova ke vzdalenosti
mista jejich bydlisté, dopravni obsluznosti z mista jejich bydliste, k jejich socialnim
pomértim a zdravotnimu stavu.'” Podminkou pro umisténi 7aka ¢&i studenta v domové
mladeze je podani piihlasky zletilym zdkem, studentem nebo zdkonnym zastupcem,
a to vzdy na kazdy Skolni rok. O pfijeti pak rozhoduje feditel domova, ktery ma dle zékona
za povinnost o svém rozhodnuti pisemné vyrozumét osobu, ktera ptihlasku podala. Zaku
¢i studentovi pak mize byt i v pribéhu skolniho roku ukonceno umisténi v domové mladeze,
nastanou-li divody, uvedené v ust. § 4 vyhlasky ¢. 108/2005 Sb., zejména, pozada-li o to
samotny zak, Ci student, pfipadné jejich zakonny zastupce, dale, neuhradi-li ubytovany zak
¢i student uplatu za ubytovani a stravovani, a nedojde-li k tomuto ani po predchozi domluvé
jiného terminu uhrady s feditelem Skoly, stejné jako z ditvodu, pfestane-li byt jedinec zakem
stiedni Skoly nebo studentem vyssi odborné skoly, ¢i je-li vyloucen z domova pro poruseni

vnitiniho fadu domova mladeze.

Pro stanoveni vyse tuplaty se domov mladeze ¢leni na pokoje. Jak dale rozvadi ust. § 5 odst.
2 vyhlasky €. 108/2005 Sb., pokoje, které maji nejvyse 3 liizka, se zatazuji do I. kategorie
pokojt, kde tplata za ubytovani nesmi piekrocit ¢astku 1.600 K¢ mésiéné za liizko. Pokoje,
které maji 4 a vice luzek, pak spadaji do II. kategorie, s vysi uplaty maximalné 900 K¢,

pii stejnych podminkéch (tzn. 1 lizko/mésicné). Z dikce vyhlasky je patrné, ze vyse uplaty

vy

40 a nejvyssi pocet studenti 50.

10 MINISTERSTVO VNITRA CR (2020). Vyhlaska ¢ 108/2005 Sb., o skolskych vychovnych a ubytovacich
zaFizenich a Skolskych iicelovych zarizenich, v platném a ticinném znéni [online]. Sbirka zakonti Ceské repub-
liky [cit. 20.05.2020]. Dostupné z: https://aplikace.mvcr.cz/sbirka-zakonu/SearchRe-
sult.aspx?q=108/2005&typeLaw=zakon&what=Cislo_zakona smlouvy.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 17

za ubytovani neni taxativn€ dan4, je limitovana pouze maximalni hranici. Pfesnou vysi si tak
stanovi feditel domova mladeze, s pfihlédnutim k vybaveni domova a tirovni poskytovanych
sluzeb.!! Novelou vyhlasky &. 436/2010 Sb. doslo k upravé piivodniho znéni ustanoveni § 5
odst. 4 vyhlasky ¢. 108/2005 Sb., ktera nyni stanovi, ze vyse Uplaty za ubytovani je neménna
i za predpokladu, ze zak ¢i student neni v domové ubytovan po vSechny dny daného
kalendainiho mésice. Dojde-li vSak k situaci, ze zak nebo student nebude v domove mladeze
ubytovan z dlivodl organizace vyu€ovani ve Skole, bude mu tplata za ubytovani pfimétene

poniZena.

Pfimou vychovnou cinnosti rozumime zejména vedeni vychovnych skupin, kooperace
pri pfipravé na vyucovani, organizovani ¢innosti zakli a akci domova mladeze, vedeni
z4jmovych ¢innosti, dozor pfi dodrzovani hygienickych a poradkovych standardd, ¢i praci
se zakovskou samospravou. Za nepiimou vychovnou ¢innost pak oznacujeme samotnou
piipravu na vychovnou ¢innost, vedeni administrativy a pedagogické dokumentace, ptipravu
a zajiStovani pomitcek pro vykon vychovné ¢innosti, komunikaci se Skolou, vyucujicimi
a rodinou zakd, ¢i fadné a Uplné predani sluzby nastupujicimu vychovateli. Do nepfimé
vychovné ¢innosti spada i oblast dalSiho vzd€lavani a prohlubovani kvalifikace ticasti na
prednéskach a kurzech, zaobirajicich se pedagogikou volného ¢asu. Vyjma vyse uvedenych
piikladi pifimé a nepiimé pedagogické c¢innosti musi vychovatelé vést piislusnou
dokumentaci ke kazdému ubytovanému studentovi, pfiCemz tato obsahuje: vykaznictvi
Skolni dochazky studenta, dodrzovéani rezimu domova mladeze, zaznam o udé¢lenych
vychovnych opatienich, pfichody a odchody studenta z domova, piehled o dodrzovani

pravidel osobniho volna v i mimo objekt domova mladeze.

Zamgéiime-li se na vychovnou cinnost, kazdy pedagogicky pracovnik (vychovatel)
vychovnou ¢innost provadi v souladu s principy a cili vzdélavani a vychovy. K témto
principtim patii dle zdkona €. 561/2004 Sb., Skolsky zékon, v platném a G¢inném znéni:

= rovny a nediskriminacni pfistup ke vzdé€lani a vychové,

= vzajemna Ucta, solidarita a respekt i pti odliSnosti nazorq,

= akcent na specifické vychovné a vzdélavaci potieby zdka, limitované jeho osobnostni

charakteristikou a kompetencemi,

" MINISTERSTVO VNITRA CR (2020). Vyhlaska ¢ 108/2005 Sb., o skolskych vychovnych a ubytovacich
zarizenich a kolskych ticelovych zarizenich, v platném a ticinném znéni [online]. Sbirka zakoni Ceské repub-
liky [cit. 20.05.2020]. Dostupné z: https://aplikace.mvcr.cz/sbirka-zakonu/SearchRe-
sult.aspx?q=108/2005&typeLaw=zakon&what=Cislo zakona smlouvy.
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= zdokonalovani procesu vzdélavani a vychovy, v dikci a souladu s Gu€¢innymi modernimi
pedagogickymi piistupy a metodami,

= svobodné Sifeni poznatkl, jez vyplyvaji z vysledkli soudobého poznani svéta, v souladu
a ve smyslu obecnych vzdélavacich a vychovnych cilu,

»  v&domi spoluodpovédnosti zakid za vzdélavani.'

Domovy mladeze svym poslanim navazuji na vychovné vzdélavaci ¢innost Skoly, ob¢ tyto
instituce tak maji shodny cil — vychovat spolecensky a kulturné vzdélané jedince, disledné
pii studijni pfipravé, a schopné v dospélosti prekonavat prekazky a prozit plnohodnotny
socialni Zivot. U domovi pak vystupuje do poptedi schopnost pedagogickych pracovniki,
na zakladé¢ vytvorené¢ho Skolniho vzdé€lavaciho programu pro mimoskolni vzdélavani
a vychovu zakt, poskytnout zaklim moznosti k rozvoji osobnosti, zejména pii uskuteciiovani
vychovy k aktivnimu vyuzivani volného ¢asu, k rozvijeni poznévacich, socidlnich, mravnich
a duchovnich hodnot, a k rozsifovani védomosti a dovednosti, ziskanych pti Skolni vyuce,
s akcentem na seberealizaci, osobnostni rozvoj a prostor pro sebevychovu. Této
problematice se blize vénuje kapitola 2.2 ptredkladané prace, toto shrnuti proto miizeme

povazovat pouze za zakladni stanoveni atributii pedagogiky volného Casu.

1.1.2 Legislativni vymezeni

Cinnost, organizace a provoz domova mladeZe se ¥idi zejména vyhlagkou ¢&. 108/2005 Sb.,
o Skolskych vychovnych a ubytovacich zafizenich a Skolskych ucelovych zafizenich
ve znéni novely vyhlasky ¢. 436/2010 Sb., a zdkonem ¢. 561/2004 Sb. o predskolnim,
zékladnim, stiednim, vy$Sim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zdkon), v platném
a ucinném znéni. Podminky pro stravovani v domové¢ mladeze pak stanovi vyhlaska
¢. 107/2005 Sb., o Skolnim stravovani, v souladu s finan¢nimi normativ, vlastni provoz
zafizeni je zajiStovan v souladu s vyhlaskou ¢. 410/2005 Sb., o hygienickych pozadavcich
na prostory a provoz zatizeni a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych,

ve znéni novely vyhlasky €. 343/2009 Sb.

Vyhlaska €. 108/2005 Sb. vymezuje v ust. §§ 2 a nasl. Gcel a organizaci domovli mladeze,

umistovani zakl a studentd v nich a Gplatu za poskytnuti sluzeb domovti mladeze.

2 MINISTERSTVO VNITRA CR (2020). Zdkon ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zdakladnim, stirednim, vyssim
odborném a jiném vzdélavani (skolsky zdkon), v platném a ti¢inném znéni [online]. Sbirka zikoni Ceské re-
publiky [cit. 20.05.2020]. Dostupné z: https://aplikace.mvcr.cz/sbirka-zakonu/SearchRe-
sult.aspx?q=>561/2004&typeLaw=zakon&what=Cislo_zakona smlouvy.
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Zakon €. 561/2004 Sb., o ptredskolnim, zakladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném
vzdélavani (Skolsky zdkon), se zaméfuje na obecné pravni aspekty, souvisejici
s problematikou vzdélavani, mimo jiné definuje v ustanoveni § 5 tohoto zdkona pozadavky
na Skolni vzdé€lavaci program, mimo jiné skute¢nost, kdy tento stanovi zejména konkrétni
cile vzdélavani, délku, formu, obsah i jeho Casovy plan, jakoz i popis materidlnich,
persondlnich a ekonomickych podminek a podminek bezpecnosti prace a ochrany zdravi,
za nichZ se vzdélavani v daném zaiizeni uskute¢iiuje.!* Z dikce ust. § 8 tohoto zikona
vyplyva, ze zfizovatelem domovil mladeze je kraj, ktery Skolska zatizeni zfizuje jako Skolské
pravnické osoby nebo prispévkové organizace dle zvlaStniho pravniho pfedpisu. V ust. § 16
akcentuje skolsky zakon na specificky ptistup ke vzdélavani zaki a studentli se specidlnimi
vzdélavacimi potiebami, vyplyvajicimi z jejich zdravotniho ¢i socidlniho hendikepu.
Analogicky lze pro potieby domovi mladeze vyuzit ust. § 28 Skolského zékona, tykajici se
dokumentace Skolskych zatizeni, ktery uklada povinnost vést evidenci ubytovanych zaka
a studentti, vytvoftit vnitini fad zatizeni, vést zdznamy z pedagogickych rad, vést knihu urazi
s lékatskymi zdznamy a posudky, jakoz 1 protokolovat a vést zdznamy o provedenych
kontrolach a inspekcni zpravy. Ust. § 31 Skolského zakona pojednavd o vychovnych
opattenich, které lze dle povahy rozd¢lit na pochvaly (slovni, vécné) a jina ocenéni
a na kazenska opatieni. Vychovna opatieni jsou pro ucely vyuziti v domovech zanesena
do vnitiniho fa&du domova, a jsou pro lepsi prehlednost dale rozvedena. U kazeniskych tresth
se bude jednat zejména o tato vychovna opatteni:
= mén¢ zavazné piestupky (neporadek v osobnich vécech, nenahlaSeni zavady ¢i
poskozeni inventafe domova, nenahlaseni podstatnych okolnosti jako pozdéjsi odchod
z domova z diivodu zmény organizace vyuky atp.) — Gstni vytka vychovatele,
k poSkozeni inventafe domova napt. vyhazovanim véci z okna pokoje atp.) — vytykaci
dopis vychovatele,
= zavazné prestupky (koufeni na pokojich, vandalismus, kraddeze, neohladSeni navstévy
na pokoji domova, poZzivani ¢i pfechovavani alkoholu nebo jinych OPL atp.) - vytykaci

dopis zastupce feditele Skoly, ditka feditele Skoly, podminéné vylouceni,

13 MINISTERSTVO VNITRA CR (2020). Zdkon ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zdkladnim, stFednim, vyssim
odborném a jiném vzdélavani (skolsky zdkon), v platném a ti¢inném znéni [online]. Sbirka zikoni Ceské re-
publiky [cit. 20.05.2020]. Dostupné Z: https://aplikace.mvcr.cz/sbirka-zakonu/SearchRe-
sult.aspx?q=>561/2004&typeLaw=zakon&what=Cislo_zakona smlouvy.
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= velmi zavazné prestupky (Sikana, vydirdni, projevy rasové nesnasenlivosti, intimni styk
v domov€ mladeze, hrani hazardnich her za penize atp.) - ditka feditele Skoly,
podminéné vylouceni z domova, vylouc¢eni z domova mladeze.

Ustanoveni § 117 déle hovoii o domovech mladeze jako o druhu $kolskych vychovnych

a ubytovacich zatizenich, zajistujicich zakim a studentt dle ucelu zfizeni vzd€lavani,

sportovni a zajmové Cinnosti v dobé mimo vyucovani, ubytovani a stravovani, pricemz

stanovi, Ze Skolska vychovna a ubytovaci zafizeni mohou svou ¢innost provozovat i ve dnech

pracovniho volna.'*

Vyhlaska ¢. 107/2005 Sb., o skolnim stravovani, upravuje organizaci stravovani a rozsah
poskytovanych sluzeb. Stravovani je tak neoddélitelnou soucasti sluzeb, poskytovanych
domovem mladeze. Uplata za stravovani je uréena vysi finanéniho normativu, v ramci
rozpéti finan¢nich limitd, stanovenych v ptiloze vyhlasky ¢. 107/2005 Sb., dle cen potravin
v misté€ obvyklych. Finanéni limity jsou dle Ptilohy €. 2 vySe citované vyhlasky pro stravniky

ve véku 15 a vice let stanoveny takto:

Tabulka 1 Financni limity na nakup potravin pro stravniky 15 a vice let

Hlavni a dopliikova jidla Finan¢ni limit
Snidané 11-17K¢
Presnidavka 7-12 K¢e
Obéd 20-37K¢
Svacina 7—11Ke
Vecete 17 -34 K¢
CELKEM 62 —111 K¢

Zdroj: Piiloha &. 2 vyhlasky &. 107/2005 Sb., o $kolnim stravovani '°

Cinnost pedagogickych pracovnikii v domovech mladeZe se ¥idi zakonem &. 563/2004 Sb.,
o pedagogickych pracovnicich. Vyjma obecnych predpokladi pro vykon povolani, musi tito
spliovat t¢Z kvalifikacni pfedpoklady pro vykon piimé pedagogické ¢innosti ve Skolském
vychovném a ubytovacim zatizeni, v souladu s ust. § 16 vySe uvedeného zdkona. Pedagogicti

pracovnici v domovech mladeze, zafazeni na funkci vychovatele, vykonévaji pfimou

UMINISTERSTVO VNITRA CR (2020). Zakon ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zdkladnim, strednim, vyssim
odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zdkon), v platném a ticinném znéni [online]. Sbirka zakont Ceské re-
publiky [cit. 20.05.2020]. Dostupné Z: https://aplikace.mvcr.cz/sbirka-zakonu/SearchRe-
sult.aspx?q=561/2004&typeLaw=zakon&what=Cislo_zakona smlouvy.

'S MINISTERSTVO VNITRA CR (2020). Pfiloha ¢. 2 k vyhldsce ¢ 107/2005 Sb., o Skolnim stravovani, v plat-
ném a ticinném znéni [online]. Sbirka zakonti Ceské republiky [cit. 21.05.2020]. Dostupné z: https:/apli-
kace.mvcr.cz/sbirka-zakonu/SearchResult.aspx?q=107/2005&typeLaw=zakon&what=Cislo za-

kona smlouvy.
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vychovnou praci v rozsahu 30 - 32 hodin tydné. Pfirozené€, mezi ¢innosti, které vychovatelé
vykonavaji, spada i nepfima vychovna ¢innost, v rozsahu, ktery spolu s pfimou vychovnou
¢innosti udava celkovy pocet 40,5 hod. tydné. Vyjimku z pravidla budou tvofit pomocni
vychovatelé, zajistujici dodrzovani no¢niho klidu a fadny pribeh noci v domovech mladeze.
Jejich pracovni doba je stanovena na 42,5 hod. tydné, s moznosti nerovnomérného rozvrzeni
pracovni doby, coz se, jak uvadi odborna literatura, jevi pomérn¢ logické, pravé s ohledem

k jejich vyuzivani béhem noénich hodin.'¢

1.2 Dokumentace domova mladeze

Ke stézejnim dokumentiim domova mladeze patii vnitini a provozni fad domova, ktery
stanovi prava a povinnosti ubytovanych zaki, pravidla spoluprace domova mladeze s rodici
a zédkonnymi zastupci zakid, provozni podminky, tykajici se pfijimani zaka, uplaty
za ubytovani, jakoz i vlastni vnitini denni a tydenni rezim v domové, a dale pak pedagogicka
dokumentace, vychdzejici z platné legislativy a zahrnujici pedagogickou dokumentaci
zafizeni a pedagogickou dokumentaci Zdka ¢i studenta. Pro ucely této prace budou
v nasledujici kapitole podrobné rozvedeny dva typy dokumentt, nerozlucné spjaté s ¢innosti
domova mlédeze dle piislusné legislativy, a to vnitini fad domova mladeze a Skolni
vzdélavaci program domova. Tyto dokumenty byly k podrobnéjsi analyze vybrany pro svou
specificnost - vnitfni fad domova mladeze se ¢asto v praxi prolind i s provoznim fadem,
Skolni vzdélavaci program domova mladeze se pak mnohdy chybné zaménuje s Ramcovym
vzdélavacim programem a Narodnim programem pro rozvoj vzdélavani, piestoze tento
nesouvisi s ¢innosti domova mladeze, a vymezuje zavazné ramce pouze pro jednotlivé etapy
vzdélavani a vyuky na jednotlivych skolach v CR.

v _ 7w

1.2.1 Vnitfni fad domova mladeZe a jeho prilohy

Vnitini f4d domova mladeze je pravni normou, dokumentem, ktery v ucelené podobé
predkladéd ucel zifizeni domova mladeze, podminky pro umistovani a propousténi zakua
a studentl, fadn¢ vymezuje podminky, tykajici se stravovani v zatizeni, jakoZ i vysi Gplaty
za pobyt a odebirdni stravy, a v neposledni fad€ nastoluje pravidla denniho a tydenniho

rezimu ubytovanych zaktl a studentt tak, aby byly jednozna¢né vymezeny aktivity pro Zaky

1 PAVKOVA, Jifina a kol. Pedagogika volného casu: [teorie, praxe a perspektivy vychovy mimo vyucovani a
zarizeni volného ¢asu]. Vyd. 4. Praha: Portal, 2008. ISBN 978-80-7367-423-6, s. 129.
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a studenty, slouzici ke Skolni pfiprave, odpocinku a provozovani volnocasovych aktivit.
Rezim dne (a tydne) Ize upravovat dle rozvrhu vyucovacich hodin zaki, v zdkladni podobé¢

pak muze vypadat takto:

Tabulka 2 Nastin denniho reZimu v domove mladeze

Cas Cinnost
06:00 - 07:15 snidané
08:00 — 09:00 kontrola pokojt (pofadek na pokojich)
11:30 — 14:00 obéd
16:15-16:45 svacina
17:15-18:00 vecefe
19:00 — 21:00 studijni klid, pfiprava na vyucovani
21:00-21:30 piiprava na vecerku
21:30 vecerka
21:30 — 06:00 no¢ni klid

Zdroj: vlastni zpracovani na zakladé internich materialit DM Stéchovice

Vnitini f4d domova mladeze rovnéz obsahuje piehled zakladnich prav a povinnosti
ubytovanych studentti, stejné jako vycet netolerovaného ¢i explicitné zakdzan¢ho chovani

v domove.

Mezi zakladni prava ubytovanych zakt a studenti patii: moznost studenti vyuzivat vybaveni
domova, pravo podilet se na organizaci zivota v domovée, pravo mit zajisténo Cisté lozni
pradlo, pravo byt volen do studentské samospravy, pravo piijimat navstévy, pravo pozadat
o informaci, radu ¢i pomoc kazdého vychovatele nebo zaméstnance domova, jakoz i pravo
zédat o prodlouzeni vychazek mimo objekt domova mladeze. K zakladnim povinnostem
studentd, ubytovanych v domové mladeze, patii: povinnost dodrzovat vnitini f4d domova,
povinnost dodrzovat zaklady sluSného chovéni, zdklady hygieny a istoty v osobnich vécech,
povinnost dbat na bezpecnost pohybu a manipulace s vybavenim domova, jakoz i hlasit
nastalé¢ Urazy, ¢i jiné nenadalé¢ udalosti, sméfujici k ohrozeni zdravi a bezpecnosti
ubytovanych Zz4kt a vychovatell. Hovofime-li o zakdzaném chovéni, nejcastéji byva
do vnitintho f4du domova zahrnuto ve formé: zdkazu koufeni tabidkovych vyrobki
a elektronickych cigaret ve vnitfnich 1 vné&jSich prostorach domova, zdkazu uZzivéni
a prechovavani alkoholu a jinych omamnych a psychotropnich latek, zakazu prechovavat
stfelné, secné ¢€i bodné zbrané, vcetné jejich napodobenin, ¢i zdkazu manipulovat

s chemikaliemi a vybusninami vcetné¢ zdbavné pyrotechniky. Rozsah vyctu zakdzaného



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 23

jednéani je zde ptirozené pouze demonstrativni, v ramci vnitiniho fadu lze do takového
jednéani zahrnout jakékoliv jednani a chovani ubytovaného zdka ¢i studenta, neztotoznujici
se s vizemi a cili domova mladeze. S vyétem prav a povinnosti ubytovanych osob je
nerozluéné spjat prehled vychovnych opatieni, ktery obvykle tvoii nedilnou ptilohu

vnitiniho fadu domova mladeze.

Vnitini fa4d domova mladeze stanovi podminky k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi
zéku, jez zahrnuji Skoleni v oblasti bezpecnosti, tykajici se zejména dodrzovani pravidel
bezpecného chovani, hygieny a zdravého Zivotniho stylu na pokojich a spole¢nych
prostorach domova mladeze, stanoveni postupu pii vzniku trazu vlastni ¢i jiné osoby,
a nacviky chovani pii nenadalych udalostech, typicky ve formé¢ evakuace zakl na zakladé
cvicného pozarniho poplachu.

Vychazky byvaji na stran¢ jedné ptijemnym zpestienim pobytu daleko od domova, na strané
druhé vSak nejCastéjSim divodem kazenskych postihli. Vnitini f&d domova mladeze
upravuje rezim vychazek co do urc¢eni dne (dni), ve kterych je vychazka ubytovanym zakiim
a studentim umoznéna, jakoz i co do ¢asového rozptylu, resp. tak urcuje dobu, do kdy
vychdzky trvaji. Po domluvé je rovnéz mozno piistoupit k individualni vychazce v ostatnich
dnech, rozhodujicim kritériem je bezproblémové chovani ubytovaného zdka ¢i studenta,
plnéni vlastnich povinnosti a dobré studijni vysledky. Vychazka je zakovi vychovatelem
zapsana do prikazu ubytovaného, ktery zak odevzda pii odchodu na vychdzku na hlavni

vychovatelné a opétovné si ho vyzvedne pii pfichodu z vychazky.

Ptilohou vnitiniho fadu domova mlédeze byvaji nejCastéji smérnice, stanovujici poplatky
za pobyt a stravovaci sluzby, smérnice, urCujici zptisob a rozsah zachazeni s movitym
majetkem domova mladeze, smérnice k umistovani zaka, a rovnéz prehledy vychovnych
opatieni. VySe uvedené piilohy musi byt vzdy nedilnou soucésti vnitiniho fddu domova
mladeze, a musi byt zdkovi, studentovi, jeho rodi¢im ¢i zakonnym zastupciim k fadnému

seznameni pln¢ k dispozici.

1.2.2  Skolni vzdélavaci program domova mladeZe

Piima vychovna &innost je v domovech mladeze vykonavéana dle Skolniho vzdélavaciho
programu, jez je koncipovan souhlasné s délkou trvani doby stfedniho vzdélavani, tzv.
na obdobi &ty let. Vyjdeme-li z pfisluinych ustanoveni zédkona &. 561/2004 Sb., je SVP

povinnym, vetejné pristupnym kurikularnim dokumentem, akcentujicim na pedagogickou
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¢innost pracovniki instituce, vychazeje pfitom ze zasad a vizi Skolského zédkona, primarné
tedy ze zasad, smétujicich k dosazeni cila:

= rozvoje osobnosti zaka k ziskani samostatnosti,

= vytvoreni idedlnich podminek k pfipraveé na vyucovani,

= vedeni zakl k Gcelnému vyuzivani volného Casu,

= zajisténi prevence socialné-patologickych jevi,

= osvojeni pravidel tymové spoluprace,

= upevnéni respektu vici jedinci 1 spolecnosti,

= vzniku odpovédnosti za vlastni jednani vii¢i okolnimu prostiedi a ve vztahu k ptirodé,

= osvojeni navyki, vedoucich k dodrzovani obecné uznavanych norem a pravidel,

* propagovani zdravého Zivotniho stylu. !’

Dle ustanoveni § 5 zakona ¢. 561/2004 Sb. stanovuje SVP zejména konkrétni cile v oblasti
vzdélavani, jeho délku, formu, obsah a ¢asovy plan, dale podminky pro piijimani uchazect,
vcetné podminek pro vychovné-vzdelavaci ¢innost zakl se specialnimi potfebami. Stanovi
popis materialnich, personalnich a ekonomickych podminek instituce a podminek
bezpecnosti prace a ochrany zdravi, za nichz se vychovné-vzdélavaci ¢innost v zafizeni

uskuteciiuje.'®

SVP pro mimoskolni vzdélavani a vychovu zaki domova mladeZe charakterizuje $kolské
zafizeni, jeho plisobnost, organizaci a zakladni prostorové, materidlné-technické, hygienické
a ekonomické podminky pro ubytovani, stravovani a samotny pobyt zakui a studentu.
Predklada charakteristiku vzdélavaciho programu vychovy mimo vyucovani a jeho cile,
mezi které spadd zejména rozvoj osobnosti zaka, ve smyslu jeho vychovy k aktivnimu
vyuzivani volného ¢asu a k rozvoji jeho moralnich hodnot, jakoz i ve smyslu utvareni
respektu k narodnostni, etnické, kulturni a nabozenské identité Cloveka. SVP stanovi
podminky, zplsobilé k vytvafeni a plisobeni pfirozené¢ho a pozitivniho psychosocialniho
prostfedi, na jehoz tvorbé se podileji vychovatelé 1 zaci a studenti v domové mladeze.

Vychovatelé pak pfi tvorbé takového prostiedi vychdzi ze zajml a schopnosti zakd, které

17 MINISTERSTVO VNITRA CR (2020). Zdkon ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zdakladnim, stiednim, vyssim
odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zdkon), v platném a ticinném znéni [online]. Sbirka zakoni Ceské re-
publiky [cit. 20.05.2020]. Dostupné z: https://aplikace.mvcr.cz/sbirka-zakonu/SearchRe-
sult.aspx?q=>561/2004&typeLaw=zakon&what=Cislo_zakona smlouvy.

18 Tamtéz.
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se snazi dale rozvinout do védomosti a dovednosti, tedy smérem ke vzniku klicovych
kompetenci a k jejich osvojeni u zakli a studentd. Za klicové povazujeme kompetence
k uceni, kompetence socialni a personalni, kompetence komunikativni, kompetence

obc&anské a v neposledni fadé pak kompetence k volnému ¢asu. '’

V souladu se SVP nabizi domovy mladeze rozliéné typy volnodasovych aktivit,
organizovanych napii¢ vychovnymi skupinami, a to formou spole¢nych akci pro vSechny
7aky a studenty v domové. Ugast na t&chto programech je dobrovolna, prvek dobrovolnosti
je zakladnim znakem aktivit volného €asu. Navic, prvofadou povinnosti Zdka a studenta je
piiprava na samotné vyucovani. SVP domova mladeZe stanovi, jakym zptisobem se Zaci,
studenti a vychovatelé na vzniku a rozvoji klicovych kompetenci podileji. Ucinime-li obecné
zaveéry, vychovatelé uci Zéka a studenta novym védomostem a dovednostem, vedouci je k
tvofivosti, ucasti na spole¢nych ¢innostech, jakoz 1 k odpovédnému jednéni, pi1 kterém zak
neohrozuje a nepoSkozuje sebe, jing, prirodu, Zivotni prostfedi a hodnoty vytvoiené
Elovékem. Zaci si pak reciproéné stanovuji osobni cile, vychazejici z jejich potieb a zajmi,
chovaji se odpovédné a rozhoduji se tak, aby svym chovanim neohrozovali a neposkozovali
sebe a své okoli.?’ To vSe pii pochopeni vyznamu rozvoje osobnich zajmti a zdravého
zpusobu Zivota pro jejich psychickou, fyzickou a socialni kultivaci. Skolni vzdélavaci
program domovu mladeze klade diiraz na participaci zaki a studentti, kteti dostavaji moznost
zapojeni se do organizace zivota domova, a moznost osobné se podilet na organizaci
a realizaci vzd€lavani a vychovy v ném. Pravé tato idea domova mladeze je dalezitym

prvkem pfi vzniku a osvojovani si kompetenci (nejen) k volnému cCasu.

Na SVP navazuje roéni vychovné-vzdélavaci plan &innosti domova mladeZe mimo
vyucovani, ktery je rozdelen dle tydnii a mésict v ramci integrovanych vychovnych skupin.
Tyto vychovné vzdélavaci plany jsou koncipovany jako operativni, v jejich pribéhu
(a v navaznosti na zmény podminek), je mozno dané Cinnosti v nich obsazené propojovat
¢i presouvat v rozmezi tydni ¢i mésici, a to béhem celého pobytu zdkti v domové.
Ve vychovné-vzdélavacich planech jsou uvadény téz konkrétni akce s konkrétnimi terminy,
jez vychazi ze Skolniho vzd&lavaciho planu domova a roéniho planu, je zpracovava vedouci

vychovatel ve spolupraci s kolektivem vychovateli domova mladeze. Nabidka

1Y BELZ, Horst a Marco SIEGRIST. Klicové kompetence a jejich rozvijeni: vychodiska, metody, cviceni a hry.
Vyd. 3. Pfelozil Dana LISA. Praha: Portal, 2015. ISBN 9788026208464, s. 37.

20 HANSEN CECHOVA, Barbara. Népady pro rozvoj a hodnoceni klicovych kompetenci Zdkii. Praha: Portél,
2009. ISBN 978-80-7367-388-8, s. 61 — 67.
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volnocasovych aktivit je Sirokého spektra, zahrnuje nejen sportovni a herni aktivity, nybrz
1 moznosti Ucasti na besedach, seminarich a prednaskach, zabyvajicich se tématy ekologie,
bezpecnosti, ¢i zdravého Zivotniho stylu. V nabidkéach aktivit domova mladeze ve volném
Case nechybi rovnéz Cinnosti, zaméfené na udrzitelnost ¢eskych tradic (tvorba vyzdob,
peceni cukrovi, atp.), poznavaci vychazky, posezeni u taboraku. Veskeré aktivity jsou
koncipovany ptevazné pro ob¢ pohlavi, v nabidce vSak mizeme nalézt i aktivity, ve kterych
bude dominovat divéi ucast (besedy o tUpravé zevnéjsku), a naopak ty cCinnosti, kde
se predpoklada prevaha chlapeckych navstévniki (pfednasky silovych sportovct, atd.).
Pravidelné aktivity v podobé zajmovych krouzka vedou v domové mladeze jednotlivi
vychovatelé, dle vlastni specifikace, s cilem Zaky motivovat k pravidelnym navStévam
téchto krouzka na zdklad¢ jimi preferovanych zdymu. S rozpisem téchto aktivit jsou Zaci
seznameni na Gvodnim tydennim setkani vychovné skupiny. Dle pfedmétu zajmu nabizi
domovy mladeze nejCastéji vytvarné a rukod€lné krouzky, zaméiené na drobné rucni
a estetické prace, venkovni sportovni aktivity a cviceni provadéné ve vnitinich prostorach
domova, na tanec¢ni aktivity, s cilem zlepSit koordinaci téla a pohybu zaka, ¢i na kulturni

a relaxacni aktivity a terapie.
SVP poskytuje nejen inspiraci a naméty k riznym ¢innostem, konanym v domové mladeze,
je rovnéz reprezentativnim dokumentem samotné organizace, a nezbytnym instrumentem

instituci, které kontroluji plnéni cili vychovné vzdélavaciho programu.
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2 VYBRANE CHARAKTERISTIKY EDUKACNIHO PROCESU
V DOMOVE MLADEZE

Druhd kapitola prace se v uceleném bloku zamétfuje na socidlné-psychologické klima
v domovech mlédeze, na osobnostni charakteristiku zde ubytovanych jedincl, a rovnéz
na roli vychovatele v domové mlédeze, pii vychove, sméfujici k uspokojeni zivotnich

potieb, k posileni moralnich hodnot a k ndpomoci pii utvareni zajmi dospivajicich jedinct.

2.1 Socialné psychické klima v domové mladeze

Do domova mladeZze pfichdzi vétSinou Zaci a studenti v obdobi adolescence, ve kterém
se dotvareji mravni a povahové rysy osobnosti ¢lovéka. Jednad se o velmi nestalé obdobi,
vyznacujici se proménlivosti ndzorii a postoji dospivajici osoby, stejné jako jeho socialnim
zranim a hledanim pozice ve spolecnosti. Zmeénu mista prostiedi, potazmo tedy adaptaci
na nové prostfedi domova mladeze, mohou provazet problémy se socidlnim zacleniovanim
se do viceclenné vychovné skupiny. V ramci skupiny hled4 jedinec vztahy, prostfednictvim
kterych je schopen dosahnout seberealizacnich cilii a vytvofit pratelské pouto. Ostatné, jak
upozornuje 1 Macek, z hlediska uzndvanych hodnot dospivajiciho hraji pratelské vztahy
v citovém Zivoté velmi silnou roli.>! Ne vzdy viak dochazi k rychlé adaptaci a utvoteni
takovych vztahli béhem kratkého obdobi, coz u adolescenta miize vést k pocitim sklicenosti
a beznadg¢je; pretrvavaji-li tyto pocity, mohou vyustit az do rizikového chovani, v krajnim
piipad¢ az k patologiim. Pomoc k navazani vztahti mize ptfedstavovat nejen vychovatel
svym stylem vedeni vychovné skupiny, nybrz i samotna atmosféra zivota ve vychovné

skupin€, majici vyrovnavaci a ,,ladici" funkci spravného fungovani skupinového déni.

Jak uvadi Priicha, atmosféra nebo klima edukacniho prostiedi byla po dlouhou dobu vysoce
abstraktnim pojmem, ktery je mozno procitit, nikoli vSak jej objektivné popsat ¢i zhodnotit.
Rada vyzkum, uéinéna v priibdhu druhé poloviny 20. stoleti, viak piispéla velkou mérou
k vytvofeni relativné presné metodiky, zaméfené na méfeni kvalit tohoto prostfedi, jak
ve Skolnich tfidach, tak i v dalSich jednotkdch Skolniho vzdélavani, vychovné skupiny

nevyjimaje.>

21 MACEK, Petr. Adolescence. Vyd. 2., upr. Praha: Portal, 2003. ISBN 80-7178-747-7, s. 21.
22 PRUCHA, Jan. Moderni pedagogika. Sesté, aktualizované a doplnéné vydani. Praha: Portal, 2017. ISBN
978-80-262-1228-7, s. 61.
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O socialnim klimatu hovoti pedagogicka teorie jako o podminkach, majici na vychovnou
skupinu ¢i jinou jednotku Skolniho vzdélavani dlouhodobé&;jsi a stabilnéjsi dopad; atmosférou
pak teorie rozumi mini méné¢ stabilni faktory, proménlivé v prubéhu jednotek Casu pii dané
aktivité.?> Rozhodnym ¢initelem pro tvorbu dobrého socialniho klimatu v domové mladeze
a v jednotlivych vychovnych skupinach se jevi spolecna aktivita, ktera sdruzuje a rozviji
vztahy nejen mezi ¢leny skupiny, potazmo mezi vrstevniky v domové, nybrz i vztahy mezi
zéky a vychovateli a vychovateli, piisobicimi v domové mladeze, navzajem. K posileni
téchto vazeb napomahaji 1 dalSi mechanismy, zejména komunikacni postupy, uzivané
zainteresovanymi subjekty v ramci prace vychovné skupiny, ¢i participace zakl na zivoté
v domové mladeze, napi. prostiednictvim zikovské samospravy (domovni rady).?*
K pozitivnimu klimatu skupiny ptispiva rovnéz humor a jeho prvky, v€lenéné vychovatelem
do vychovné-vzdélavaciho procesu, za ucelem odlehéeni tématu a vyjadieni podpory
ze strany vychovatele. Zahrani¢ni prameny hovoii o pouZiti humoru tam, kde je tfeba snizit
napéti, frustraci, nebo naopak zvysit zdkovu sebediveéru. Vitanym prvkem je 1 podpora
soudrznosti skupiny a pfiblizeni povah Z4ka a vychovatele.?’ Podle zmin&nych zdroji je vsak
zapotiebi humor vyuZzivat obezietné k okolnostem, jeho pouziti je tak zejména vhodné
u zkuSenéjSich pedagogli; reciproné pak byva vice cenén u adolescentd, nez je tomu

u mladsich zaku.

2.2 Vychova ve volném case v domové mladeze

K zékladnim druhtm ¢innosti, které pedagogicky pracovnik v domové mladeze vykonava,
fadime nejen cinnost diagnostickou, zaméfenou na analyzu vysledki provadénych
vychovné-vzdélavacich aktivit, a ¢innost projektivni, jez je orientovana na dosazeni cilt.
vychovy, nybrz 1 Cinnost realiza¢ni, ve smyslu optimalizace pedagogického procesu,
a C¢innost komunikativni. Tato je vysoce dilezitym prvkem, nebot’ provdzi studenta

od prvopocatku nastupu do domova mladeze, a probihd soustavné po celou dobu vychovné-

2 PRUCHA, Jan. Moderni pedagogika. Sesté, aktualizované a doplnéné vydani. Praha: Portal, 2017. ISBN
978-80-262-1228-7, s. 62.

24 Srov. OBST, Otto. Obecnd didaktika. 1. vydani. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2016. ISBN
978-80-244-4916-6, s.116.

25 FREIBER, Jerome. School Climate: Measuring, Improving and Sustaining Healthy Learning Environments.
Routledge, 1999. ISBN: 978-0750706421, s. 63.
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vzdélavaci ¢innosti.?® Jak dopliiuje Svestkovd, dobry vychovatel je radce, kamarad,
motivator k rozvoji vlastni tvircéi sily, predkladajici zdku naroky, které na néj bude
v dospélosti klast okolni prostiedi. Vychovatel slouzi jako mentor, vedouci jej k cili, ktery
predstavuje dosazeni samostatnosti a odpovédnosti za sebe i své okoli. Dodéava vsak,
ze predpokladem fungujiciho vztahu mezi vychovatelem a zdkem je vzéjemna divéra, jakoz

i schopnost pfiznat a nasledn& napravit vlastni chyby.?’

Pedagogicka ¢innost v domovech mladeze se prioritné soustedi na proces socializace Zaka,
kterého vychovava k uceni, sebevzdélavani a profesionalni ptipravé pro budouci povolani,
jakoz 1 ke zdravému zivotnimu stylu a obcanstvi, resp. k obcanské odpovédnosti.
Pedagogicka vychovna ¢innost v domovech mladeZe ma za cil nejen podporovat zaky
v jejich samostatnosti, formovani zivotnich postoji a smysluplnému traveni volného cCasu,
nybrz tyto vést i k soustavné a cilevédomé ptipravé na vyuku ve Skolach a k dalSimu
sebevzdelavani. Je vSak dulezité zminit, Ze prestoze vychovatel mize pomoci studentovi
pii jeho ptfipravé na vyucCovani, douCovani studentli nepatii k ptimé vychovné ¢innosti
pedagogického pracovnika v domovech mladeze. Opakuji-li se vSak studijni problémy zaka,

.....

pomoc, napt. ve formé externiho doucovani.

Byla-li dfive zminéna pedagogika volného Casu, o této obsirnéji hovoii Priicha, ktery jeji
dalezitost mimo jiné spatfuje i v preventivni ¢innosti v boji proti rizikovému chovani
populaé¢nich skupin.?® Tento argument opira o stale zvysujici se neefektivitu traveni relativné
velkého mnozstvi volného Casu, vedouci k agresi a rozlicnym formam rizikového chovani,
projevujici se u dospivajicich zejména zaSkolactvim, konzumaci omamnych
a psychotropnich latek, sebeposkozovanim a v neposledni fadé téz rizikem pachani trestné
¢innosti. Pedagogicti pracovnici v domovech mladdeze by méli byt napomocni ve sméfovani
zéku k efektivnimu, konstruktivnimu a vhodnému traveni volného Casu, pii respektovani
dobrovolnosti vybéru zdjmovych ¢innosti. V tomto kontextu se tak pedagogika volného ¢asu

zabyva obsahem a zplsobem prezentace vzdélavacich aktivit, smérem ke spolecensky

26 Vybrané kapitoly ze socidlni pedagogiky. Usti nad Labem: Univerzita Jana Evangelisty Purkyné v Usti nad
Labem, 2002. Skripta / Univerzita J.E. Purkyn€ v Usti nad Labem. Pedagogicka fakulta. ISBN 80-7044-458-
4,s.19.

27 SVESTKOVA, Renata. Vybrané kapitoly ze socialni pedagogiky pro socidlni pracovniky. Ceské Budgjovice:
Jihoceska univerzita v Ceskych Budéjovicich, Zdravotné socialni fakulta, 2019. ISBN 978-80-7394-739-2, s.
32.

28 PRUCHA, Jan. Moderni pedagogika. Sesté, aktualizované a doplnéné vydani. Praha: Portal, 2017. ISBN
978-80-262-1228-7, s. 64.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 30

prospésnému traveni volného ¢asu déti a mladeze, pfiCemz samotny obsah, formy a zptisob

prezentace zabezpecCuji Skolskd a jina zafizeni. Pricha pak dopliuje, Zze pedagogikou

volného Casu rozumime i vyzkum soucasné situace mezi mladezi a jinymi skupinami, tedy

toho, jak mladez svij volny cas, v podminkdch novodobého stavu spolecnosti, travi

a vyuziva.?? ,, Pod pojem volny cas se béiné zahrnuji odpocinek, rekreace, zdbava,

zdjmové cinnosti, dobrovolné vzdélavani, dobrovolna spolecensky prospésna cinnost

i casové ztraty s témito cinnostmi spojené. ‘>’ Hofbauer pak volny ¢as definuje jako dobu,

béhem které jedinec vykondva ¢innosti, které si svobodné urci, jeZ mu pifindsi pocity radosti,

uspokojeni, odpoc€inek; tedy Cinnosti takové, pii kterych u néj nedochazi k urcité forme

z4vazkovych tlakd, vyplyvajicich ze socialnich roli.>! Pravé pro vyse uvedené signifikantni

znaky volného Casu se tento stavd vyznamnym nastrojem seberealizace jedince. Za nezbytné

prvky volného ¢asu povazuje odborna literatura zejména:

= Casovou variabilitu, kdy si jedinec ur¢i dle situace pro n¢j vhodnou a uspokojivou
aktivitu v ramci volného ¢asu,

= dobrovolnost, kdy kontinuitu ¢innosti, jakoz 1 jejich intenzitu a pravidelnost voli jedinec
na zakladé svych vlastnosti a zajmii,

= absenci natlaku, manipulace a donucenti,

= moznost volby z nabidek dle osobnostnich preferenci a kompetenci,

= rozhodovaci schopnost, ve smyslu vlastniho uréeni a revidovani rozhodnuti,

» vlastni iniciativu, vychazejici ze subjektivnich potieb a kompetenci.*

Aktivity, provadéné ve volném case (lhostejno, jedné-li se o zabavni, rekreacni, vzdélavaci,
¢i spolecensky prospésné ¢innosti), slouzi u jedince k odpoc¢inku a obnové jeho psychické
a fyzické pohody, jakozZ i k vyvazeni jednostranného zaméstndni ¢i studijni zatéze. Volny
¢as plni n€kolik funkci. Tyto zmifuji naptiklad Pavkova a kol., pfi¢emz odkazuji na Chartu
vychovy pro volny ¢as, navrZzenou komisi pro vychovu a vzdélavani Svétového sdruzeni
pro rekreaci a volny cas, jejimz ucelem je poskytnout ndvodny material pracovnikiim,

podilejicim se na vychové déti a mladeze. Autofi tak o volném casu, v kontextu jeho

2 PRUCHA, Jan. Prehled pedagogiky. Uvod do studia. 3. aktualizované vydani. Praha: Portal, 2009. ISBN
978-80-7367-567-7, s 93.

30 PAVKOVA, Jifina a kol. Pedagogika volného casu: [teorie, praxe a perspektivy vychovy mimo vyucovani
a zarizeni volného casu]. Vyd. 4. Praha: Portal, 2008. ISBN 978-80-7367-423-6, s. 40.

3 HOFBAUER, Bietislav. Déti, mlddez a volny cas. Praha: Portal, 2004. ISBN 80-7178-927-5, s. 13.

32 VAZANSKY, Mojmir. Zdklady pedagogiky volného casu. 2. upr. a dopl. vyd. Brno: Print-Typia, 2001. [ISBN
80-86384-00-4, s. 34.
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vyznamné prispivd ke kvalit¢ Zzivota, podporuje zdravi, osobni pohodu a moznost
sebevyjadieni jedince, pii Cinnostech, které odpovidaji jeho potfebam, zajmim

a hodnotam.*?

2.3 Role vychovatele

Vychovatel v domové mladeze, tak, jak jej vymezuji predpoklady pro vykon cCinnosti
v ustanoveni § 3 zakona ¢. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich, v platném
a ucinném znéni, plni zejména roli pedagoga volného Casu. Piesto vSak nelze zapominat na
oblast socialniho poradenstvi, ve které se vychovatel podili na feSeni problémii mezi zaky
navzajem nebo téch, majicich souvislost s dospivanim jedince. Jak jiz bylo v ramci prace
diive zminéno, vychovatel neni pouze autoritou, snoubici v sobé osobu rodice a ucitele, je
rovnéz radcem, priivodcem ve svéte adolescenta, pomyslnou pomocnou rukou, vedouci zaky
a studenty napfi¢ jejich studiem a osvojovadnim si socidlnich a kulturnich zvyklosti,
a v neposledni fad¢ téz mentorem. ,, Na prvni pohled se mentor bliZi uciteli, ale mezi témito
rolemi je zasadni rozdil v tom, Ze role mentora je spise funkci, role ucitele je spise formalni
role. “*? Diilezitym aspektem pro vytvofeni vztahu mezi vychovatelem a Zakem je vzajemna
davéra a respekt, zalozené na ochoté vychovatele predat Zakovi zivotni zkuSenosti a naopak,
na ochoté¢ zaka tyto zkuSenosti pfijimat a piejimat za své. Vychovatel tak vystupuje pii
podnécovani a usmérnovani jedince v doporucujici roli, pfi vzajemné divérné a pokorné

atmosfére.

Jeho dulezitost nabyva na vyznamu zejména v okamziku piichodu zaka do domova
mladeze, tedy v okamziku, kdy se jedinec odpoutavd od rodinného a dosud znédmého
prostiedi. Jeho brzké zaclenéni se do fadu domova mladeze ptimo souvisi se schopnostmi
a dovednostmi vychovatele zabezpecit jedinci bezpeci, pomoci saturovat jeho potieby

a stimulovat dal$i vyvoj a rozvo;j.
Kraus dopliuje, ze vychovatel sice v domoveé mladeze plni zejména roli organizatora
volného ¢asu ubytovanych Zaki a studentli, nicméné k jeho profesni roli patii 1 dalsi aspekty

¢innosti:

3 PAVKOVA, Jifina a kol. Pedagogika volného casu: [teorie, praxe a perspektivy vychovy mimo vyucovani
a zarizeni volného casu]. Vyd. 4. Praha: Portal, 2008. ISBN 978-80-7367-423-6, s. 42.

34 JEZEK, Stanislav In MACEK, Petr a Lenka LACINOVA, ed. Vztahy v dospivani. 2. vyd. Brno: Barrister &
Principal, 2012. ISBN 978-80-87474-46-4, s. 90.
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= vychovatel plni roli organizatora, stimuldtora a animatora, ke stimulaci rozvoje zaka
a studenta,

= vychovatel plni roli koordinatora urcité ¢innosti, je jejim garantem,

= vychovatel zjist'uje a rozpoznava zajmy, preference a potieby zaku, tykajici se volného
casu,

= vychovatel rozviji kompetence zakt v intencich emo¢niho, volniho a intelektudlniho
charakteru,

= vychovatel plni roli dramaturga, nebot’ promysli vychovny proces a zvazuje piinos

a moznd negativa dopadu vsech jeho ¢4sti.*

Kvalita vztahu vychovatele a Zaka ¢i studenta v domové mladeze se promitd 1 do dal§iho
vychovného pusobeni. Utvoti-li si vychovatel se zdkem nebo studentem vztah, zalozeny
na dlvéfe, je pro vychovatele snazsi Zakovi pfedat svou vizi hodnotového Zebticku tak, aby
ji vychovéavana osoba vid¢la, citila a zazila, a aby ji v praxi, ve svém dospélém zivoté i nadale
ctila. V opacném piipadé, nevybuduje-li si vychovavany k vychovateli (a naopak) kvalitni
vztah, je vice nez pravdépodobné, ze hodnoty, které cti vychovatel, samotné¢ho zdka i
studenta pfiliS nezaujmou. Zapotiebi je vSak upozornit na pomérné¢ tenkou hranici mezi

neformalnosti vztahu vychovatel — zak a dodrzovanim hranic, které stanovuje samotny

domov mladeze, ve kterém se vychova odehrava.

35 KRAUS, Blahoslav a Véra POLACKOVA. Clovék - prostiedi - vychova: k otazkam socidlni pedagogiky.
Brno: Paido, 2001. ISBN 80-7315-004-2, s. 33 —35.
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II. PRAKTICKA CAST
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3 VYZKUMNE SETRENi: HODNOCENI DOMOVA MLADEZE
STECHOVICE

Praktickd cast predkladané prace se zaméiuje na oblast vychovné vzdélavaciho procesu
ve vybraném domové mladeze tak, jak ji vidi a vnimaji Zaci v domove¢ ubytovani. V uvodni
¢asti jsou stanoveny cile prace s formulaci vyzkumnych otdzek a hypotéz. Néasleduje
prezentace vysledki dotaznikového Setfeni s interpretaci vysledkid. Zavér je vyhrazen
zédveérecnému shrnuti ziskanych poznatkli, jakoz i1 doporufenim pro domov mladeze

Stéchovice, jejichz prostiednictvim bude mozno zvysit kvalitu vychovné vzdélavaciho

procesu ve sledovaném Skolském zatizeni.

3.1 Cile prizkumu a vyzkumné otazky

Cilem prizkumného Setfeni je zjistit, jak Zaci ubytovani v domové mladeze hodnoti
vychovné-vzdélavaci proces v DM a zda se v tomto hodnoceni vykazi odliSnosti mezi
pohlavimi.

Od stanoveného cile se odviji formulace vyzkumnych otdzek a hypotéz. Hypotézy jsou
formulovany formou nulové a alternativni hypotézy: nulova hypotéza Ho je predpoklad, ze
mezi sledovanymi jevy neni vztah (souvislost, rozdil), alternativni hypotéza Ha je domnénka

(ptedpoklad), ze mezi sledovanymi jevy je vztah (souvislost, rozdil).>

Vo Jak Zaci hodnoti rezim domova mladeze zakotveny do faddu domova mladeze?

Ho1V hodnoceni rezimu domova mladeze se nevykaze statisticky signifikantni rozdil mezi
souborem chlapcti a souborem divek.

Ha1 V hodnoceni rezimu domova mladeze se vykaze statisticky signifikantni rozdil mezi

souborem chlapcti a souborem divek.

Vo, Jak Zaci hodnoti socidlni klima v domov¢ mladeze?

Ho2V hodnoceni socialniho klimatu domova mladeze se nevykaze statisticky signifikantni
rozdil mezi souborem chlapct a souborem divek.

Haz V hodnoceni socidlniho klimatu domova mladeze se vykaze statisticky signifikantni

rozdil mezi souborem chlapct a souborem divek.

36 CHRASKA, Miroslav. Uvod do kvantitativatho vyzkumu. Zéaklady kvantitativné orientovaného vyzkumu.
Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2003. ISBN 80-244-0765-5, s. 82
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Vo3 Jak Zaci hodnoti nabidku volnoc¢asovych aktivit v domove mladeze?

Ho3V hodnoceni nabidky volnoc¢asovych aktivit domova mladeze se nevykaze statisticky
signifikantni rozdil mezi souborem chlapct a souborem divek.

Has V hodnoceni nabidky volno¢asovych aktivit domova mladeze se vykaze statisticky

signifikantni rozdil mezi souborem chlapct a souborem divek.

Vo4 Jak Zaci hodnoti roli kmenového vychovatele domova mladeze?

Hos V hodnoceni role kmenového vychovatele se nevykaze statisticky signifikantni rozdil
mezi souborem chlapctli a souborem divek.

Ha4 V hodnoceni role kmenového vychovatele se vykdze statisticky signifikantni rozdil

mezi souborem chlapcti a souborem divek.

3.2 Metodika

Metodika vyzkumu piedstavuje ve svém uvodu vybrany domov mladeze, kterym je DM

Stéchovice, a dale vyzkumny soubor a metodu sbéru a vyhodnoceni dat.

3.2.1 Zakladni informace o Domové mladeze Stéchovice

» Naézev: Domov mladeZe Stéchovice pti Tauferové SOS veterinarni Krométiz

»  Adresa: Stéchovice 1315, 767 01 Krom&iiz

= 1CO: 63459086

= Kategorie: I. dle vyhlasky ¢. 137/2004 Sb.

= Pfedmét cinnosti: Ubytovani zakt a studenti dle zfizovaci listiny, ubytovani
dle Zivnostenského listu v rdmci doplnkové ¢innosti

= Kapacita: budova I. - 51 pokojti/ 139 lizek, budova II. — 39 pokoji/112 luzek

= Rezim vychazek: stieda (1. - 2. rocnik: do 20:30 hodin; 3. - 4. ro¢nik: do 21:00 hodin)

» Uplata za ubytovani: v budové DM 1. — 1 000 K¢&/ltizko, v budové DM II. - 1300
K¢é/luzko

= Uplata za stravovani: 95 K¢& za jeden den.’’

37 TSOS VETERINARNI KROMERIZ (2019). Pldn price domova mlideze. Interni dokument.
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3.2.2 Vyzkumny soubor

Vyzkumny soubor je slozen z zakd vyse prezentovaného domova mladeze Stéchovice.
V souladu se zdmérem vyzkumného Setfeni bude vyzkumny soubor pii vyhodnoceni dat

¢lenén na dva sub-soubory, a to sub-soubor chlapci a sub-soubor divek.

Jak uvadi Chraska, existuje vice zpusobt, jak vytvorit vyzkumny soubor, tj. jak vybirat
jedince, aby danou skupinu osob dobte reprezentovali.’® Z hlediska druhu vybérii se v tomto
pruzkumném Setfeni bude jednat o skupinovy vybér, ktery je v pedagogickych vyzkumech
Casto uzivany. Tato technika vyb&ru se pouziva v téch vyzkumnych Setfenich, kdy
je zadmérem vyzkumnika uspoiadat zikladni soubor do urgitych skupin®’, v piipadé

prezentovaného Setfeni do dvou skupin €lenénych dle kritéria pohlavi.

Celkem bylo ve Skolském zatizeni distribuovano 90 dotaznik, to 36 chlapciim a 54 divkam.
Ke dni uzavieni vyzkumu bylo nazpét ziskdno 69 kompletné vyplnénych dotaznikd, pficemz
dva dotazniky byly vyfazeny z ditvodu netiplného vyplnéni. Ke kone¢nému zpracovani bylo
tedy zatazeno 67 kompletné vyplnénych dotaznikl, coz predstavuje 74,4% navratnost.
Vzhledem ke stanovenym hypotézam se bohuzel vykazala velmi nizkd ndvratnost (27,78 %)
od zaka-chlapcii. Vyzkumny soubor tvofilo 10 chlapcti a 57 divek prvnich az ¢tvrtych
roénikiit TSOS Veterinarni Krométiz, kteii byli v dobé vyzkumného Setfeni ubytovani
v domové mladeze Stéchovice.

Informace o vyzkumném souboru piehledné zobrazuje

tabulka 3 a graf 2.

Tabulka 3 Charakteristika vyzkumného souboru

DM Stéchovice Chlapci Divky CELKEM
absolutni relativni absolutni relativni absolutni | relativni
¢etnost ¢etnost ¢etnost cetnost Cetnost Cetnost

10 14,9 % 57 85,1 % 67 100 %
CELKEM 10 14,9 % 57 100 % 67 100 %

Zdroj: vlastni zpracovani

3% CHRASKA, Miroslav. Uvod do kvantitativatho vyzkumu. Zéaklady kvantitativné orientovaného vyzkumu.
Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2003. ISBN 80-244-0765-5, s. 18
3 Tamtéz, s. 19.
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Graf 2 Zakladni informace o souboru
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Zdroj: vlastni zpracovani

3.2.3 Organizace vyzkumného Setieni

v v

Vyzkumné Setieni bylo provedeno se souhlasem feditelky TSOSV Kroméfiz i se souhlasem
zastupkyné feditelky pro domov mladeZe. Zaci byli informovani, Ze vyzkumné Setfeni je

zcela anonymni. Data byla sesbirana v pribéhu mésict ledna a tnora 2020.

3.2.4 Metody sbéru dat

K ziskani dat byl pouzit dotaznik vlastni konstrukce, vytvoifeny na podkladé studia
odbornych zdroji pii zpracovavani teoretické Casti bakalarské prace. Jednotlivé polozky
dotazniku jsou, v souladu s cilem priizkumného Setfeni, clenény do Ctyf okruhti: 1) rezim
v domoveé mladeze, 2) socialni klima v domové mladeze, 3) nabidka volnocasovych aktivit
v domové mladeze, 4) role pedagogickych pracovnikti domova mladeze. Kazdy okruh bude
zahrnovat pfiblizné 5 polozek, coZz znamend, Ze vedle uvodnich polozek zamétfenych
na sociodemografické charakteristiky (pohlavi, ronik) bude dotaznik obsahovat 20 polozek.
Polozky dotazniku byly formulovany v intencich Likertovy 8kaly. Skalovani je metoda
plivodné uréena pro méfeni postoji,*? ktera ma v sou¢asné dob& v humanitnich védach girsi
vyuziti. Skalovani lze oznalit jako relativng jednoduchou metodu vyuZivanou mij.
v pedagogickém vyzkumu, jejim prostfednictvim je mozné zachytit urcity kvalitativni jev v

kvantitativni podobé.*! Odborn4 literatura jako vyhodu pouziti $kélovani v pedagogickém

“ HAYESOVA, Nicky. Zdklady socidlni psychologie. 6. vydani. Praha: Portal, 2011. ISBN 978-80-7367-909-
5,s. 112.
I ROD, Ales. Likertovo skdalovani. Electronic Journal for Philosophy, 2012 (13). ISSN 1211-0442; s. 7.
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vyzkumu uvadi, Ze tento postup pomdaha fteSit problém, jak pietvofit subjektivni
charakteristiky ucastnika vyzkumného Setfeni (postoje, hodnoty, ndzory apod.) na

kvantitativni charakteristiky s moZnosti jejich nasledného statistického zpracovani. 4*

3.2.5 Metody vyhodnoceni dat

Vyhodnoceni dat je provedeno s vyuzitim postupii kvantitativniho vyzkumu. Je tedy
realizovano za pomoci c¢iselnych hodnot, majici za cil nalézt rozlozeni téchto hodnot
v souboru®. V kvantitativné orientovaném pedagogickém vyzkumu se prostiednictvim
empirickych metod zkoumd platnost predpokladii o vztazich mezi pedagogickymi jevy.**
Hlavni metodou vyhodnoceni je komparace absolutni a relativni ¢etnosti dvou sub-souboril
— divek a chlapcti, jakoz 1 vyhodnoceni celkové absolutni a relativni ¢etnosti, tedy Cetnosti
celého souboru. Za hodnotu, ukazujici vyznamnéjsi rozdil mezi obéma sub-soubory, byl
stanoven rozdil 15procentnich bodu (tzn. > 15 %).

Pro statistické vyhodnoceni hypotéz bude vyuzit test dobré shody chi-kvadrat, ktery patii
mezi tzv. neparametrické statistické testy vyznamnosti. V pedagogickych vyzkumech se
tento test pouziva v nékolika zakladnich aplikacich, mj. ho Ize vyuzit i pfi vyhodnoceni dat

z dotazniku konstruovaného v intencich Likertovy $kaly.*> Statistické vyhodnoceni bude

provedeno v programu Microsoft Excel 2016.

3.3 Vysledky a jejich intepretace

PoloZka ¢. 1 - Rezim v domové mladeze

V Uvodni poloZce bylo tkolem respondentt sdé€lit, zda a v jaké mife jim vyhovuje rezim

v domove€ mladeze. Ziskana data uvadi tabulka 4.

# CHYTRY, Vlastimil a Roman KROUFEK, Moznosti vyuziti Likertovy $kaly — zdkladni principy aplikace v
pedagogickem vyzkumu a demonstrace na prikladu zjistovani vztahu clovéka k prirodé. Scientia in educatione,
8(1), 2017, s.2-17. ISSN 1804-7106, s. 4.

4 PUNCH, Keith, F. Zdaklady kvantitativniho vyzkumu. Praha: Portal, 2008. ISBN 978-80-7367-381-9, s. 12.
“ CHRASKA, Miroslav. Uvod do kvantitativniho vyzkumu. Zéklady kvantitativné orientovaného vyzkumu.
Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2003. 198 s. ISBN 80-244-0765-5, s. 19

45 Tamtéz, s. 93-94.
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Tabulka 4 Rezim v domové mladeze

Chlapci Divky CELKEM
ReZzim v domové mladeZe mi N=10 N=57 N=67
vyhovuje. absolutni | relativni | absolutni | relativni | absolutni | relativni
cetnost cetnost | Cetnost Cetnost | Cetnost Cetnost

Urdité ano 1 10 % 8 14 % 9 13,4 %
Spise ano 6 60 % 36 63,2 % 42 62,7 %
SpiSe ne 2 20 % 15,8 % 11 16,4 %
Rozhodné ne 1 10 % 7% 5 7,5 %
CELKEM 10 100 % 57 100 % 67 100 %

Zdroj: vlastni zpracovani

Z responzi dotazanych jasn€ vyplyva, ze majoritni vétsina (76,1 %) je s rezimem v domove
mléadeZe spiSe spokojena. Pouze 7,5 % dotazanych projevilo pomérné rozhodné stanovisko

o vlastni nespokojenosti s rezimem DM jako celku.

PoloZka ¢. 2 — Délka vychazek v ramci osobniho volna

V polozce €. 2 byli respondenti dotazani, zda povazuji délku vychézek v osobnim volnu

za ptimétenou. Vysledky prezentuje tabulka 5.

Tabulka 5 Pfimétenost délky vychazek v ramci osobniho volna

Chlapci Divky CELKEM
Délka vychazek v osob- N=10 N=57 N=67
nim volnu je pfiméfena. | absolutni | relativni absolutni | relativni | absolutni | relativni
cetnost cetnost cetnost Cetnost cetnost Cetnost

Urcité ano 2 20,0 % 11 19,3 % 13 19,4 %
Spise ano 6 60,0 % 29 50,9 % 35 52,2 %
Spise ne 1 10,0 % 10 17,5 % 11 16,5 %
Rozhodné ne 1 10.0 % 7 12,3 % 8 11,9 %
CELKEM 10 100,0 % 57 100,0 % 67 100,0 %

Zdroj: vlastni zpracovani

Vétsina dotazanych hodnoti kladné i délku vychdzek v rdmci osobniho volna. Vychazka
jedenkrat tydné, do 20:30 hod. pro prvni a druhé rocniky, resp. do 21:00 hod. pro tieti
a ¢tvrté ro€niky, je dostacujici pro 71,6 % respondentli, pficemz oba sub-soubory jsou
vtomto ndzoru vyrovnané; v kontrastu pak stoji negativni stanovisko, kdy vice
nespokojenym sub-souborem v kontextu vychazek jsou v rizné mife intenzity divky; ze
souctu odpovédi ,,spiSe ne* a ,,urcité ne* vyplyva, ze 28,9 % divek a 20 % chlapci, vychazky

povazuje za nedostate¢né. Vysledky Ize interpretovat v tom smyslu, ze divky by ve vyssi

wewr
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PoloZka ¢ 3 — Dostatecnost prav ubytovanych Ziaki dle vnitfniho Fadu domova

Tteti polozka byla zaméfena na prava ubytovanych zakl, ktera jsou jim déna zejména

vnitinim fddem domova. Zaci byli dotdzani, zda sva prava povazuji za dostacujici. Ziskana

a vyhodnocena data ze tfeti polozky uvadi tabulka 6.

Tabulka 6 Dostatecnost prav ubytovanych zakt dle vnitiniho fadu domova

Prava 7Ziaki uvedena Chlapci Divky CELKEM

v fadu domova mladeze N=10 N=57 N=67

jsou podle mého nazoru | absolutni | relativni | absolutni | relativni | absolutni | relativni
dostacujici. cetnost cetnost cetnost cetnost cetnost Cetnost
Urdité ano 2 20,0 % 15 26,3 % 17 25,4 %
Spise ano 3 30,0 % 31 54,4 % 34 50,7 %
Spise ne 3 30,0 % 9 15,8 % 12 17,9 %
Rozhodné ne 2 20,0 % 2 3,5% 4 06,0 %
CELKEM 10 100,0 % 57 100,0 % 67 100,0 %

Zdroj: vlastni zpracovani data oznacena Cervené =rozdil > 15 %

Z analyzy dat vyplyva, ze respondenti povazuji sva prava, garantovana vnitinim fadem DM,
za dostacujici. Odpovédi vSak vykazuji patrny rozdil mezi dotdzanymi sub-soubory divek
a chlapcti. Ackoliv oba sub-soubory uvadély nejcastéji odpoved’ ,,spiSe ano®, vyznamné
vyssi podil této odpovédi (rozdil > 15 %) se objevuje u divek (rozdil 24,4 %). Divky jsou
tak ve srovnani s chlapci Castéji spokojeny s pravy, které jim garantuje vnitini fad DM,
a tato povazuji za dostateCnd. Tento vysledek do urcit¢ miry kontrastuje se zjiSténim
tykajicim se délky vychazek. Data lze tedy interpretovat v tom smyslu, ze délka vychazek

neni pro celkové vnimani prav zakti na domoveé mladdeze rozhodujicim faktorem.

PoloZka ¢ 4 — Povinnosti a zakazy dle vnitiniho fadu domova

Zamérem formulace ¢tvrté polozky bylo ziskat pfehled o tom, do jaké miry ubytovani zaci
vnitiné pfijimaji prava a povinnosti, zakotvené do Vnitiniho fddu domova mladeze. Data
prezentuje tabulka 7.

Tabulka 7 Povinnosti a zdkazy dle vnitiniho fadu domova

S povinnostmi a zikazy Chlapci Divky CELKEM
uvedenymi vriadu DM N=10 N =57 N =67
souhlasim. absolutni relativni | absolutni | relativni | absolutni | relativni
cetnost cetnost cetnost Cetnost Cetnost Cetnost
Ur¢ité ano 1 10,0 % 14 24,6 % 15 22,4 %
SpiSe ano 2 20,0 % 25 43,9 % 27 40,3 %
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Rozhodné ne 20,0 % 15 26,3 % 17 25,3 %
Urcité ne 5 50,0 % 3 5,2 % 8 12,0 %
CELKEM 10 100,0 % 57 100,0 % 67 100,0 %

Zdroj: vlastni zpracovani data oznacena Cervené = rozdil > 15 %

Jak je patrné z dat uvedenych v tabulce 7, divky ve srovnani s chlapci ve vyssi mife ,,spise™
akceptuji povinnosti a zakazy plynouci z Vnitiniho fadu domova mladez (divky 68,5 %,
chlapci 30 %), chlapci naopak vykazuji vyznamné vyssi podil zdporné odpovédi na pred-
métnou otazku (zapornou odpoveéd uvedlo 70 % chlapct, pouze 31,5 % divek). Vysledna
data naznacuji, Ze chlapci vnimaji povinnosti v domové mladeze zakotvené do Vnitiniho
fadu DM (napf. povinnost pravidelného tklidu pokoji a osobnich véci, dodrZzovani rezimu
dne, Ucastnit se predepsanych Skoleni bezpec¢nosti ad.) negativnéji nez divky. To miize sou-
viset s obecnou charakteristikou obdobi adolescence, ktera je u chlapcti ve srovnani s div-
kami ve vy$8i mife charakterizovand urcitym negativnim postojem k povinnostem, k respek-

tovani autority, ,,rebelstvi® apod.

PoloZka ¢. 5 — Znalost sebe navzajem

Formulace paté otazky smétovala ke zjisténi, jak Zaci v obecné roviné vnimaji kolektiv do-
mova mladeze. Zda se zaci navzajem znaji, ukazuje na skutecnost, zda se na domoveé mlé-
deze vzajemné stykaji béhem riznych aktivit nebo naopak, zda (v extrémni poloze), sviij

pobyt travi pfevazné zavieni na svém pokoji. Vysledna zjisténi prezentuje tabulka 8.

Tabulka 8 Znalost sebe navzajem

Chlapci Divky CELKEM
Studenti se navzijem N=10 N=57 N=67
dobre znaji. absolutni relativni | absolutni relativni | absolutni | relativni
¢etnost ¢etnost cetnost Cetnost Cetnost Cetnost

Urdité ano 5 50,0 % 5 08,8 % 10 14,9 %
Spise ano 5 50,0 % 34 59,6 % 39 58,2 %
Spise ne - - 7 12,3 % 7 10,4 %
Rozhodné ne - - 4 07 % 4 06,0 %
Nedokazu posoudit - - 7 12,3 % 7 10,5 %
CELKEM 10 100,0 % 57 100,0 % 67 100,0 %

Zdroj: vlastni zpracovani

data oznacena Cervené =rozdil > 15 %
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Vysledky responzi opét poukazaly na rozdil ve vniméni problematiky u chlapcti a dévcat.
Zatimco chlapci jsou 100 % presvédceni, Ze se ubytovani zaci a studenti v DM navzijem
znaji, tento pocit s chlapci sdili pouze 68,4 % divek. Navic, 12 % divek se zdrzelo v odpovédi

na tuto otdzku oznacenim posledni moznosti odpovédi ,,nedokazu posoudit®.

Vysledna zjisténi lze relevantné interpretovat pouze se znalosti organiza¢niho usporadani
sledovaného domova mladeze. V dobé vyzkumného Setfeni bylo v DM ubytovano 36
chlapcii a 218 divek. Zatimco vSichni chlapci jsou ubytovani spole¢né na jednom patie,
divky jsou rozptyleny po jednotlivych patrech i budovach. Je tedy ziejmé, Ze ubytovani

chlapci budou vzajemnou znalost zaka vnimat silnéji nez divky.

PoloZka ¢ 6 — Atmosféra v domové mladeze

Polozka €. 6 se zaméfuje na zmapovani toho, jak respondenti subjektivné vnimaji a hodnoti

atmosféru (klima) v domové mladeZe. Ziskand a analyzovand data uvadi tabulka 9.

Tabulka 9 Atmosféra v domové mladeze

Chlapci Divky CELKEM

V domové mladeZ panuje N=10 N=57 N =67
atmosféra: absolutni relativni | absolutni relativni | absolutni | relativni

¢etnost cetnost Cetnost Cetnost Cetnost Cetnost
Pohody a kamaradstvi 8 80,0 % 49 85,9 % 57 85 %
Soutézeni - - 5 8,8 % 5 7,5 %
NevraZivosti - - - - - -
Jiné 2 20,0 % 3 5,3% 5 7,5 %
CELKEM 10 100,0 % 57 100,0 % 67 100,0 %

Zdroj: vlastni zpracovani

Ze ziskanych udaji je patrné, ze dominantni vétSina dotdzanych zakd hodnoti atmosféru
v DM kladn¢, zejména pak jako atmosféru pohodovou a kamarddskou (tuto skutecnost
uvedlo celkem 85 % dotazanych). Piestoze se v Setfeni objevilo 5 odpovédi, zatazenych do
kolonky "jiné", responze byly pozitivniho charakteru — ,,fajn®, ,,celkem na pohodu®, ,,jako
doma*®, ,,v pohod¢*, ,,dobry*“. Z uvedeného lze dovozovat, Ze vétSina ubytovanych zaki bez
rozdilu pohlavi vnima socidlni atmosféru domova mlddeze pozitivné, coz znaci, Ze ve
sledovaném DM pievladaji vztahy zaloZené na pfatelstvi, vzdjemné pomoci, s absenci
nezdravého soutéZeni, vytvairenim riznych navzajem soutéZicich ¢i nevrazivych skupinek,

pomlouvani, zavisti apod.
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PoloZka ¢. 7 — Hodnoceni vztahii a atmosféry v domové mladeze

Formulace polozka 7 shrnuje oblast socidlniho klimatu v domové mladeze, s cilem detailngji
zmapovat, jak zaci subjektivné vnimaji vztahy a socialni atmosféru, ktera v domové mladeze

panuje.

Tabulka 10 Hodnoceni vztahti a atmosféry v domoveé mladeze

Se vztahy a s celkovou at- Chlapci Divky CELKEM
mosférou vdomové mla- N=10 N=57 N=67
dezZe jsi: absolutni | relativni | absolutni | relativni | absolutni | relativni
cetnost Cetnost Cetnost Cetnost Cetnost Cetnost
Urcité spokojen 5 50,0 % 12 21,1 % 17 25,4 %
Spise spokojen 3 30,0 % 32 56,1 % 35 52,2 %
SpiSe nespokojen - - 3 05,3 % 3 04,5 %
Rozhodné nespokojen - - 1 01,8 % 1 01,5 %
Je mi to jedno/meovliv- 2 20,0 % 9 15,7 % 11 16,4 %
nuje mé
CELKEM 10 100,0 % 57 100,0 % 67 100,0 %

Zdroj: vlastni zpracovani data oznacena Cervené =rozdil > 15 %

Analyza odpovédi na polozku ¢. 7 ukazuje, ze ve sledovaném souboru existuje pomérne
malé mnozstvi dotazanych, ktefi nejsou spokojeni s celkovou atmosférou a klimatem v DM,
pricemz se jedna vyhradné o respondenty z fad divek, které zapornou odpovéd’ na otazku Jsi
spokojen se vztahy a celkovou atmosférou v DM? oznacily celkem ve 4 ptipadech. Vysledky
ukazuji, Ze chlapci jsou ve srovnani s divkami ve vyssi mite ,,urCité” spokojeni se vztahy a

socialni atmosférou v DM.

Kazdy ptiblizné Sesty dotazany pak oznacil odpoveéd’ ,,je mi to jedno/neovliviiuje me", kde
naopak v relativni Cetnosti prevazily responze chlapcii (celkem 20 % odpovédi chlapcii

oproti 15,7 % odpovédi divek).

PoloZka ¢. 8 — Sjednoceni a kooperace skupiny

Cilem polozky ¢. 8 dotazniku bylo zjistit, zda Zaci vnimaji vychovnou skupinu jako

soudrZnou, pfipravenou navzajem spolupracovat.
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Tabulka 11 Sjednoceni a kooperace skupiny

Pokud jde o dulezitou Chlapci Divky CELKEM

véc, dokaze se naSe sku- N=10 N=57 N =67

pina sjednotit: absolutni | relativni | absolutni | relativni | absolutni | relativni

cetnost cetnost Cetnost Cetnost Cetnost Cetnost

Urdité ano 4 40,0 % 12 21,1 % 16 23,9 %
Spise ano 5 50,0 % 29 50,8 % 34 50,7 %
SpiSe ne - - 14 24,6 % 14 20,9 %
Rozhodné ne - - 2 03,5 % 2 03,0 %
Nedokazu posoudit 1 10,0 % - - 1 01,5 %
CELKEM 10 100,0 % 57 100,0 % 67 100,0 %

Zdroj: vlastni zpracovani data oznacena Cervené = rozdil > 15 %

Ze zjisténych udajii prezentovanych v tabulce 11 opét vyplyva patrny rozdil mezi
sledovanymi sub-soubory chlapcti a divek. Pfestoze oba sub-soubory inklinuji ve svych
odpovédich k pozitivnimu stanovisku a hodnoceni, u chlapcli se ve srovnani s divkami
neobjevila Zadnd negativni responze. Vyznamné vys$$i podil odpovédi ,urcité ano*
zaznamenavame u chlapcl (rozdil 18,9 %), u divek pak vidime vyznamné vyssi podil
zapornych odpovédi (rozdil 28,1 %). Divky tedy vychovnou skupinu hodnoti jako spiSe

soudrznou, chlapci pak jako skupinu pln€ sjednocenou a soudrznou.

Odpovédi na polozku 8 umoznuji udé€lat si hlubsi pfedstavu o tom, jak Zaci vnimaji pobyt
v domoveé mladeze. Vychovna skupina je zdkladni jednotka domova mladeze, je to jakysi
,»mikrosvét™ socidlnich vztahli. Pro zaky je dualezité, ze mohou v ramci vychovné skupiny
nalézt urc¢itou socialni oporu, a to v jak rovin¢ ptipravy do vyucovani, tak i v rovin¢ vztahi.
Zéci vychovné skupiny bydli spoleéné na jednom patie, uzivaji jednu kuchyiku, v budové
DM I 1 spolecné socialni zatizeni. Ochota alesponi v bazélnich zalezitostech se sjednotit uci
7aky socialnim kompetencim, zejména schopnosti kompromisu a ur€ité toleranci k ndzortim

ostatnich ubytovanych zaki dané vychovné skupiny.

PoloZka ¢. 9 — Aspekt Sikany

Polozka €. 9 se dotyka citlivého tématu Sikany. Zamérem bylo ziskat piehled o tom, jak by
se podle nazoru (zkuSenosti?) zachoval kolektiv domova mladeze. Vyslednd zjisténi

prezentuje tabulka 12.
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Tabulka 12 Aspekt Sikany
Pokud by se v domové Chlapci Divky CELKEM
mladeZe vyskytla Sikana, N=10 N=57 N=67
mysli§, Ze by se vétSina | absolutni | relativni | absolutni | relativni | absolutni | relativni
Zaku: cetnost cetnost Cetnost Cetnost Cetnost Cetnost
Pridala k tomu, co Sika- - - - - - -
nuje
Nepletla by se do toho 2 20,0 % 33 57,9 % 35 52,3 %
Oznamila to vychovate- 1 10,0 % 7 12,3 % 8 11,9 %
lum
Branila by Sikanovaného 7 70,0 % 17 29,8 % 24 35,8 %
Jiné - - - - - -
CELKEM 10 100,0 % 57 100 % 67 100 %

Zdroj: vlastni zpracovani data oznacena Cervené = rozdil > 15 %

Z pedagogického hlediska nejsou vysledky odpovédi na danou polozku pftili§ povzbudivé.
Jen velmi nizky pocet respondentim zvolilo moZnost oznameni Sikany vychovatelim.
ZkuSenosti pedagogické praxe ukazuji, Ze u adolescentli, zejména u chlapct se lze setkat

s rozsifenym nazorem, ze ,,nebudou bonzovat.*

Nepiili§ pozitivné rovnéz vyzniva zjisténi o tom, ze nejveétsi procentudlni zastoupeni (52,3
%) ziskala varianta, podle které by se vétSina Zaki v DM do Sikan6zniho jednani nepletla.
V této nejvice frekventované odpovedi se vykdzal vyznamny rozdil mezi sledovanymi sub-
soubory (rozdil = 29,9 %), nebot’ uvedeny ndzor oznacilo celkem 57,9 % divek, a pouze 20
% chlapci. U chlapct pfevazuje varianta obrany Sikanovaného, ve které se ukézal relevantni
rozdil, kdyz tuto variantu zvolilo 70 % chlapcti, a pouze 29,8 % divek. Tento vysledek neni
podle mého nazoru prekvapivy. ZkuSenosti z praxe domova mladeze ukazuji, ze chlapci ve
srovnani s divkami vice ,,drzi pti sobé* a navic jsou ve vyssi mitfe nez divky ochotni zastat

se ¢inéného bezpravi.

PoloZka ¢. 10 — Nabidka volnocéasovych aktivit v domové mladeze

Zamé&rem polozky €. 10 bylo zjistit, zda a do jaké miry jsou ubytovani Zaci spokojeni s na-

bidkou téchto aktivit ze strany domova. Vysledky pfinasi tabulka 13.
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Tabulka 13 Nabidka volnoc¢asovych aktivit v domoveé mladeze
Chlapci Divky CELKEM
S nabidkou aktivit v DM N=10 N =57 N =67
jsem spokojen/a: absolutni relativni | absolutni relativni | absolutni | relativni
cetnost cetnost Cetnost Cetnost Cetnost Cetnost
Urdité ano 5 50,0 % 26 45,6 % 31 46,3 %
Spise ano 4 40,0 % 29 50,9 % 33 49,3 %
Spise ne 1 10,0 % 2 03,5 % 3 4,4 %
Rozhodné ne - - - - - -
CELKEM 10 100,0 % 57 100,0 % 67 100,0 %

Zdroj: vlastni zpracovani

Z vysledk je patrno, Ze pouze velmi malé mnoZstvi respondentil je nespokojeno s nabidkou
volnoc€asovych aktivit ze strany DM (n = 3; 4,4 %), konkrétné pak jeden chlapec a dvé divky.
Nabidku volnocasovych aktivit tedy hodnoti respondenti jako dostateCnou a postacujici

k uspokojovani potteb traveni volného ¢asu v DM.

Uvedené vysledky Ize oznacit za velmi uspokojivé. Pedagogika volného Casu je v soucas-
ném pojeti edukacniho procesu v domovech mladeze patrné jednou z nejvice dalezitych slo-
zek pedagogické prace vychovateli. Ackoli pedagogové domova mladeze dbaji na rezimo-
vou a socialné-pedagogickou dimenzi vychovy, nabidka a zajisténi smysluplného obsahu
volného casu je jednou z klicovych aktivit jejich pedagogické ¢innosti. Zptisob, jakym vy-
chovatelé k této ¢innosti piistoupi, je pro zaky velmi dilezity. Jednak z hlediska prevence
socialng-patologickych jevil, ale zejména ve vztahu k relaxaéni funkci volného &asu. Zaci
po dni nabitém ziskavanim teoretickych poznatki ¢i praktickych dovednosti ve Skole nebo
na praxi a dalS$im plnéni Skolnich povinnosti v ¢ase po Skole (ukoly, ptiprava) potiebuji
z hlediska dusevni hygieny zabezpecit tu fazi dne, ktera je vyhrazena odpocinku a relaxaci.
Zde se vykazuje nezastupitelna role pedagogli DM, aby tuto fazi usmériiovali Zddoucim sme-

rem v podobé nabidky riznych volnocasovych aktivit.

PoloZka ¢. 11 — Pestrost nabidky volnocasovych aktivit v domové mladeze

Podobné jako ptedchozi polozka i polozka 11 se dotyka tématu volnocasovych aktivit. Ten-
tokrat bylo zamérem zjistit, jak Zaci vnimaji pestrost nabizenych volnoc¢asovych aktivit. Zis-

kana data pfinasi tabulka 14.
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Tabulka 14 Pestrost nabidky volnocasovych aktivit v domove mladeze

Chlapci Divky CELKEM
Je podle Tvého nazoru N=10 N=57 N=67
nabidka volno¢asovych [ ahsolutni | relativni | absolutni | relativni | absolutni | relativni
aktivi,t vDM dostatecné cetnost cetnost Cetnost Cetnost Cetnost Cetnost
pestra?
Urdité ano 5 50,0 % 26 45,6 % 31 46,3 %
Spise ano 4 40,0 % 21 36,8 % 25 37,3 %
Spise ne 1 10,0 % 12,3 % 8 11,9 %
Rozhodné ne - - 3 5,3% 3 4,5 %
CELKEM 10 100,0 % 57 100,0 % 67 100,0 %

Zdroj: vlastni zpracovani

Na vysledky ptfedchozi polozky navazuji 1 responze ucastnikli vyzkumu, tykajici se
zhodnoceni pestrosti nabidky volnoc¢asovych aktivit v DM. Vice nez 80 % respondentii (83,6
%) hodnoti nabidku aktivit, které domov ubytovanym zakiim nabizi, jako dostate¢né pestrou,
pficemz velké rozdily nevykazuji nadzory obou sub-souborll. Detailngji viz nasledujici

polozka.

PoloZka ¢. 12 — Preference zajmovych ¢innosti v domové mladeze

Polozka 12 je jedinou polozkou dotazniku, u které méli Zaci moznost oznacit vice odpoveédi.
Cilem zde bylo zjistit preference zaki v oblasti pozivani zajmovych Cinnosti a krouzkt
v domov¢é mladeze, tedy, jaké Cinnosti primarné zaci vyhledavaji a které se tési nejveEtsi

prizni. Kvantitativni rozlozeni ziskanych dat uvadi tabulka 15.

Tabulka 15 Preference zajmovych ¢innosti v domoveé mladeze

Které aktivity z nabidky Chlapci Divky CELKEM
zajmové Cinnosti v DM N=10 N=57 N =67

jsou podle Tebe mezi | absolutni | relativni | absolutni | relativni | absolutni | relativni
zaky nejvice popularni? | getnost detnost detnost detnost detnost detnost
Vytvarné a rukodélné - - 2 01,3 % 2 01,1 %
Hala 9 34,6 % 52 34,7 % 61 34,7 %
Posilovna 8 30,8 % 38 25,4 % 46 26,1 %
Stielecky krouzek 3 11,5% 6 04,0 % 9 05,1 %
Kulturni a vzdélavaci - - 6 04,0 % 6 03,4 %
AKktivity se zvifFaty 2 07,7 % 23 15,3 % 25 14,2 %
Nepravidelné akce 4 15,4 % 23 15,3 % 27 15,4 %
Jiné - - - - - -
CELKEM 26 100,0 % 150 100,0 % 176 100,0 %

Zdroj: vlastni zpracovani
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Preference zdjmovych ¢innosti v DM mohou vychdzet z pohlavi respondenti a z ngj
pramenicich predispozic k urcitému jednani. Shodnym prvkem, jez byl v odpovédich nejvice
zastoupen, je vyuzivani sportovni haly ke sportovnim ucelim, nésledovan posilovnou,
kde Zaci travi velké mnozstvi ¢asu. Zatimco vSak chlapci dale v odpovédich oznadili aktivity
typu stielecky krouzek (11,5 % dotazanych), dévcata inklinuji spiSe ke kulturnim a
vzdélavacim akcim (4 % dotdzanych) a k cCinnostem vytvarného charakteru (1,3 %
dotazanych). U obou ,,divCich aktivit je zajimavé, Ze ani jeden z chlapci tyto aktivity

neoznacil jako populdrni mezi zaky v DM. Z vysledkt tak lze vypozorovat, ze odpovédi

respondentl jsou ovlivnény jejich vlastni oblibou volno€asovych aktivit.

K ziskanym vysledkiim lze doplnit poznatky zpraxe o tom, Ze u Zakl ubytovanych
v domoveé mladeze se promenuje vnimani funkce volnocasovych aktivit. Zatimco diive se
klad diraz na organizovanost aktivit se zamérem, aby se Zaci néco naucili (v né¢em zlepsili,
néco rozvijeli), v soucasné dobé pievazuje vySe uvedend funkce rekreacni, s ¢imz se
proméiuje 1 role vychovatele. Vychovatel ptsobi vice jako animator nez naptiklad ,,trenér
nebo ,ucitel“. Zaci prevazné vyzaduji, aby vychovatel volnocasové aktivity zajistil
a zprostredkoval, aby napt. v rdmci spole¢né vychazky navstivili psi nebo kocici ttulek, aby
s nimi Sel do sportovni haly nebo do posilovny. Pro mnoho z4kli neni podstatné, aby se
v ttulku dozvédé€l néco nového, aby ve volejbalovém utkéni vyhral jeho tym, aby dokazal
v posilovné zvednout co nejtézsi ¢inku apod. Dulezité je pro né spiSe dimenze socialni
(samotné¢ setkani zakt pti dané aktivité) a dimenze rekreacni. Pfi sportovnich aktivitach si
poustéji hudbu, nepocitaji body apod. Berou tyto aktivity jako odreagovani od po celodenni
namaze. Uvedené vSak neznamena, Ze by si zcela absentovala slozka soutézeni pii riznych
turnajich nebo touha po poznani napft. pii prednaskach a besedach. Avsak praxe ukazuje, ze

tato organizovanéjsi forma je upozad’ovana na ukor spontannéjsich aktivit.

PoloZka ¢. 13 — Vybavenost domova mladeZe pro volnocasové aktivity

Nékteré volnocasové aktivity nelze provozovat bez dostatecného vybaveni. V polozce 13
byli proto respondenti dotdzani na hodnoceni vybavenosti domova mladeZe pro provoz za-

Jmové Cinnosti. Ziskana data prezentuje tabulka 16.
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Tabulka 16 Vybavenost domova mladeze pro volnocasové aktivity

Je podle Tebe DM pro Chlapci Divky CELKEM
volnocasové aktivity N=10 N=57 N=67
dobte vybaven? absolutni | relativni | absolutni | relativni | absolutni | relativni
cetnost cetnost Cetnost Cetnost Cetnost Cetnost
Urdité ano 3 30,0 % 24 42,1 % 27 40,3 %
Spise ano 7 70,0 % 30 52,6 % 37 55,2 %
SpiSe ne - - - - - -
Rozhodné ne - - 3 05,3 % 3 04,5 %
CELKEM 10 100,0 % 57 100 % 67 100,0 %

Zdroj: vlastni zpracovani

data oznaCena Cervené =rozdil > 15 %

Zjisténa data ukazuji, ze u obou sub-soubort panuje de facto stoprocentni shoda ve smyslu
dostatecnosti vybaveni DM, nezbytného pro provozovani volnocasovych aktivit. VSichni
chlapci oznacili na danou otdzku kladnou odpovéd’, shodné jako 54 divek, u kterych tak

souhlasné stanovisko ¢ini 94,7 % z celkovych responzi.

Data tedy ukazuji, Ze Zaci jsou s vybavenim domova mladeze spokojeni. DM Stéchovice
nabizi z4kim nadstandardni vybaveni, v podobé moderni sportovni haly, posilovny
kuzelkové drahy, kule¢niku, stolniho fotbalu, stolii na stolni tenis, vzduchovek, keramické
dilny, spinningovych kol, klavirniho kfidla a dalSich hudebnich néstrojii. DM pravidelné

spolupracuje se psim utulkem ad.

PoloZka ¢. 14 — Vychovatel a jeho podil na dobré atmosféie vychovné skupiny

Polozka ¢. 14 ptedstavuje prvni ze série otazek, zaméfenou na ziskani prehledu o tom, jak

zé4ci vnimaji osobnost a roli vychovatele v domové mladeze. Data prezentuje tabulka 17.

Tabulka 17 Vychovatel a jeho podil na dobré atmosféte vychovné skupiny

Vychovatel/ka vytvari na Chlapci Divky CELKEM
vychovné skupiné dobrou N=10 N=57 N=67
atmosféru: absolutni | relativni | absolutni | relativni | absolutni | relativni
¢etnost ¢etnost cetnost Cetnost Cetnost Cetnost

Ur¢ité ano 2 20,0 % 40 70,2 % 42 62,6 %
Spise ano 4 40,0 % 11 19,3 % 15 22,4 %
Spise ne 1 10,0 % 4 07,0 % 5 07,5 %
Rozhodné ne 3 30,0 % 2 03,5 % 5 07,5 %
CELKEM 10 100,0 % 57 100,0 % 67 100,0 %

Zdroj: vlastni zpracovani

data oznacena Cervené = rozdil >15 %
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Markantni rozdily vykazovaly odpovédi respondentti na polozku ¢. 14, tykajici se ndzoru na
osobu vychovatele a jeho schopnosti vytvaret ve vychovné skupiné dobrou atmosféru.
Vyznamné rozdily (rozdil > 15 %) se objevily u tii ze ¢tyf moznych odpovédi na danou
otazku, zejména u obou radikdlnich nazorovych stran. Zatimco odpovéd’ ve smyslu
,»vychovatel urcité vytvari dobrou atmosféru vychovné skupiny* oznacilo 70,2 % divek, u
chlapcti se tato odpoveéd’ objevila pouze ve 2 ptipadech, v poméru k celkovému sub-souboru
tak ve 20 % ptipadii. Naopak, odpoved’ ve smyslu ,,vychovatel rozhodné nevytvari dobrou
atmosféru vychovné skupiny* oznacilo pouze 3,5 % divek, avSak celych 30 % chlapct.

Komparujeme-li pouze kladna a zaporna stanoviska, procentualni podil u chlapcti ¢ini 60 ku

40, zatimco u divek 89,5 ku 10,5.

Vyse uvedené lze interpretovat tak, ze vychovatelé na chlapeckych vychovnych skupinach
vytvareji v ocich zdkli méné pozitivni atmosféru ve srovnani s divéimi vychovnymi
skupinami. V pozadi vSak mohou stat 1 genderové rozdily. Chlapci v obdobi adolescence
vykazuji obecné nizs§i ochotu podiizovat se autorit¢ dospélé osoby, nez je tomu u divek,
za nasledek, Ze vychovatelé jsou ptisnéjsi, coz se zpétné odrazi v tom, ze chlapci v mensi
mife vnimaji pozitivni roli vychovatele ve vytvareni socialni atmosféry na vychovné

skuping.

PoloZka ¢. 15 — Spravedlivy a rovny pristup vychovatele

Vychovatel by mél mit ke vSem ¢leniim skupiny stejny piistup a nedélat mezi zaky rozdily.
Otazka ¢. 15 oslovila respondenty, jak vnimaji piistup vychovateld v Domové mladeze Sté-

chovice.

Tabulka 18 Spravedlivy a rovny pfistup vychovatele

Vychovatel/lka ma ke Chlapci Divky CELKEM
v§em Zakim na vychovné N=10 N=57 N=67
s'f',lpiné St%j',ly/ pm_l(zl?ny absolutni | relativni | absolutni | relativni | absolutni | relativni
prlst}1 P, nedéla mezi Zaky ¢etnost ¢etnost cetnost Cetnost Cetnost Cetnost
rozdily:

Ur¢ité ano 5 50,0 % 36 63,2 % 41 61,2 %
Spise ano 2 20,0 % 11 16,4 % 13 19,4 %
Spise ne 2 20,0 % 7 12,3 % 9 13,4 %
Rozhodné ne 1 10,0 % 3 05,3 % 4 06,0 %
CELKEM 10 100,0 % 57 100,0 % 67 100,0 %

Zdroj: vlastni zpracovani
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Na zakladé analyzy dat prezentovanych v tabulce 18 Ize konstatovat, Ze oba sledované sub-
soubory hodnoti osobu vychovatele v nejvyssi mife jako spravedlivou autoritu, s rovaym
pristupem ke vSem zdkim. Shodné s timto vystupem oznacilo kladnou odpoveéd 70 %
chlapcti a 80 % divek. Presto vsak jeden respondent - chlapec (n =1; 10 %) oznacil odpoved’

,rozhodné ne“, stejné jako nékteré divky (n = 3; 5,3 %).

PoloZka ¢. 16 — Empatie a pochopeni vychovatele

Formulace polozky 16 cili oblast empatickych kompetenci vychovatele. Zamérem zde bylo
ziskat prehled o tom, jak zaci subjektivné vnimaji pfistup vychovateli k feSeni jejich

problémti. Ziskand a analyzovana data prezentuje tabulka 19.

Tabulka 19 Empatie a pochopeni vychovatele

Chlapci Divky CELKEM

Vychovatel/ka rozumi N=10 N =57 N=67
prqbl.emun} Zf'k“’ dokaz,e absolutni | relativni | absolutni | relativni | absolutni | relativni
snimi o jejich problé- | . » " « . .

mech hovoFit: cetnost cetnost cetnost cetnost cetnost cetnost
Urdité ano 5 50,0 % 24 42,1 % 29 43,3 %
Spise ano 3 30,0 % 26 45,6 % 29 43,3 %
Spise ne 2 20,0 % 4 07,0 % 6 09 %
Rozhodné ne - - 3 05,3 % 3 04,4 %
CELKEM 10 100,0 % 57 100,0 % 67 100,0 %

Zdroj: vlastni zpracovani data oznacena Cervené =rozdil > 15 %

Z odpoveédi na polozku €. 16 je patrné, ze vétSina respondenttt smysli o vychovateli jako
o autorité, ktera rozumi problémiim zakt a dokdze s nimi o problémech hovotit. Celkem
polovina chlapct a 42,1 % divek s timto vyrokem bezvyhradné souhlasi, kdyZ oznacili
odpovéd’ ,,rozhodné ano®. Vyznamny rozdil je spatfovan v oznaceni odpovédi ,,spiSe ano,
kterou oznacilo 30 % chlapcii (n = 3), a 45,6 % divek (n = 26). Zadny z chlapcti si nemysli,
7e by vychovatel rozhodné¢ nebyl empaticky a ochotny s zaky probirat jejich starosti; naproti

tomu 3 divky ze souboru se k této verzi odpovédi ptiklani.

Uvedené vysledky lze interpretovat tak, Ze vétSina respondentli vnima vychovatele jako
osobu, ktera snimi dokaZe hovofit o jejich problémech. CoZ lze ve vztahu k jakési
dvojjedinosti roli vychovatele povazovat za pozitivni. Role vychovatele se totiz naptiklad

od role ucitele ¢astecné 1isi. Stejné jako ucitel po zacich pozaduje urcity ,,vykon®, ktery
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spociva v dodrzovani rezimovych prvkil domova mladeze. V tomto smyslu vychovatel zaka
podobné¢ jako ucitel hodnoti (sice ne kriterialnim hodnocenim, avsak hodnoti). Na rozdil od
ucitele vSak vychovatel svym zplsobem ,nahrazuje” rodice, jeho plsobeni ma vétsi
psychosocialni dosah na zéka, nez tomu zpravidla byva u uciteli. Uvedené dvé role jsou
v urCité opozici a zalezi na pfistupu vychovatele, zda a jakym zptisobem dokéze tyto role
vybalancovat. Z dat vyzkumu vyplyva, Ze vychovatelim DM Stéchovice se to v pievazné

mife dafi.

PoloZka ¢. 17 — Reakce vychovatele na nevhodné chovani zaka

Formulace polozky 17 smétovala ke zjisténi, jakym zpisobem vychovatel reaguje na
nevhodné chovani zakl, napf. vramci poruSovani vnitiniho fadu domova mléadeze.

Vysledky zobrazuje tabulka 20.

Tabulka 20 Reakce vychovatele na nevhodné chovani zakt

Jak vychovatel/ka vétsi- Chlapci Divky CELKEM
nou reaguje na nevhodné N=10 N=57 N=67
chovani? absolutni | relativni | absolutni | relativni | absolutni | relativni
¢etnost cetnost Cetnost Cetnost Cetnost Cetnost
Napomenutim 4 40,0 % 10 17,5 % 14 21,0 %
Domluvou 4 40,0 % 31 54,4 % 35 52,2 %
Trestem - - 9 15,8 % 9 13,4 %
Kfikem 2 20,0 % 5 08,8 % 7 10,4 %
Nenecha se vytocit - - 2 03,5 % 2 03,0 %
Jinak - - - - - -
CELKEM 10 100,0 % 57 100,0 % 67 100,0 %

Zdroj: vlastni zpracovani data oznacena Cervené =rozdil > 15 %

Jak je patrné z udajii prezentovanych v tabulce 20, v nejvyssi mife voli vychovatelé dle
odpovédi zakl pii jejich nevhodném chovani domluvu. Tuto variantu oznacila vice nez
polovina (52,2 %) dotdzanych. V mensi mife fesi problémové chovani napomenutim nebo

kazetiskym opatienim.

Mezi sledovanymi soubory chlapcii a divek se vykéazaly urcité rozdily. U chlapct prevlada
zkuSenost, ze vychovatel vétSinové reaguje napomenutim (n = 4; 40 %), coZ pro divky
neplati; tuto zkuSenost vyslovilo 17,5 % znich. Divky dale maji zkuSenost, Ze vyjma
domluvy a napomenuti pfistupuje vychovatel k trestani (n = 9; 15,8 %), coz neuvedl Zadny

z dotazanych chlapcii. Data poukazuji na to, Ze n&ktefi Zaci maji zkuSenost s tim,
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ze vychovatel pti feSeni kazenskych problému voli nevhodny emo¢ni doprovod v podobé
ktiku. Pouze dv¢ divky a zadny chlapec uvedl, Ze nejcastéji reaguje vychovatel na nevhodné

chovani tim, ze se ,,nenechd vytocit®, tedy ze reaguje klidné.

PoloZka ¢. 18 — Vychovné kompetence vychovatele v domové mladeZe pri nekazni Zaki.

Zaveérecna polozka dotazniku oslovila respondenty s otazkou, zda si podle jejich zkusenosti
vychovatel dokaze s problémovym ¢i nevhodnym chovanim zakl poradit. Vysledky jsou

zobrazeny v tabulce 21.

Tabulka 21 Vychovné kompetence vychovatele v domoveé mladeze pfi nekazni zakt

Vychovatel/ka si dokaZe Chlapci Divky CELKEM
poradit s problémovym ¢i N=10 N=57 N =67
nevhodnym  chovanim | absolutni | relativni | absolutni | relativni | absolutni | relativni
Zaki: éetnost Cetnost | Eetnost detnost | Eetnost detnost
Ur¢ité ano 3 30,0 % 24 42,1 % 27 40,3 %
Spise ano 4 40,0 % 26 45,6 % 30 44,8 %
Spise ne 3 30,0 % 6 10,5 % 9 13,4 %
Rozhodné ne - - 1 01,8 % 1 01,5 %
CELKEM 10 100,0 % 57 100,0 % 67 100,0 %

Zdroj: vlastni zpracovani data oznacend Cervené = rozdil >15 %

Mee

Data za cely soubor ukazuji, Ze podle zkuSenosti vétSiny zaka je vychovatel ,,ur¢ité* nebo
,»Spise* schopen poradit si s problémovym ¢i nevhodnym chovanim 74kt v DM, kdyz tuto

skute¢nost oznacilo celkem 85,1 % dotazanych.

Vyznamny rozdil se mezi sledovanymi soubory vykazal v odpovédi ,,spiSe ne* znacici, ze
vychovatel si dle nazoru respondenta s problémovym ¢i nevhodnym chovanim zaka spise
poradit neumi. Tuto moznost oznacili ve vy§s$i mife chlapci (30 %) nez divky (10,5 %).
Odpovédi na tuto otdzku pak mohou souviset s nazory respondentil, které piednesli pfi
vypliovani predchazejici polozky. Obecné lze fici, Ze trest je autoritativnéjSim prostiedkem
k néprave chovéni, nez je tomu u napomenuti ¢i domluvy. K tomuto tak mohly pfihlédnout
zejména divky pii vypliiovani zavérecné otdzky a usoudit, Ze vychovatel si vétSinou

s vychovnymi problémy v DM poradit bez potiZi dokaze.
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3.4 Souhrn

Souhrn empirické ¢asti je zakotven do odpovédi na stanovené vyzkumné otazky a vyhodno-

ceni stanovenych hypotéz.

VO Jak Zaci hodnoti reZim domova mladeZze zakotveny do Fadu domova mladeze?

Vyhodnoceni prvni vyzkumné otazky je syceno vyhodnocenim polozek 1, 2, 3 a 4. Obecné
zéct hodnoti nastoleny rezim v domové mladeze jako vyhovujici. Pouze 5 z celkového poctu
67 (7, 46 %) respondenti uvadi, Ze rezim v domoveé mladeZe jim rozhodné nevyhovuje,
pricemz divod lze spatfovat mimo jiné v nutnosti dodrzovani pravidel, povinnosti a zakazl
vyplyvajicich z Vnitiniho fadu domova mladeze. Vnitini fad stanovi, ze zakiim je zakdzano
konzumovat a pfechovavat alkohol a jiné omamné, psychotropni a zdravi Skodlivé latky.
Tolerovano neni ani uzivani téchto latek v dobé vychéazek ¢i pied prichodem do domova
mladeze. Zaci nesmi prechovavat v domové mladeze 7adné zbrang, véetné jejich
napodobenin, jakoz i sportovni néfadi, které by za zbrain mohlo byt povaZzovéano. Vyse
uvedené zdkazy vSak obecné nebyvaji problematickym bodem v jednani zakti. Domov
mladeze zakim zakazuje pouZzivat osobni pocitace a tablety v dobé no¢niho klidu od 21:30
hod. do 6:00 hod., stejné jako pouzivat vlastni elektrické neregistrované spotiebice nebo
piemistovat inventaf v pokojich a spolecnych prostorach. Pravé pouzivani pocitaci,
zejména pro internetovy pristup, byva pomyslnym kamenem trazu. Pro dospivajici byva
internet stézejnim prostiredkem komunikace a upeviiovani socidlni role, stejné jako
zpuisobem experimentovani s rolemi &i vlastni identitou. Jak uvadi Sevéikovd, soudasni
adolescenti buduji své postaveni mezi vrstevniky pravé na internetu, na socialnich sitich,
pricemz na osobu, kterd neni na internetu aktivni, pohlizi jako na zvlastniho jedince, ktery

s ostatnimi nesdili své pocity a zazitky.*

Urc¢itym problémem pro zéky je i omezena doba navstév na pokojich zaki opaéného pohlavi.
Po 18:00 hod. jsou vzajemné navstévy chlapcii a divek na pokojich zakazany. Pro obdobi
adolescence je pfitom pfiznacné, Ze vztah k opacnému pohlavi nabyva na vyznamu.
Vagnerova v této souvislosti uvadi, Ze potfeba partnera opacného pohlavi neni v adolescenci

jen sekundarnim projevem socialniho tlaku a potfeby uchovavat si prestiz ve skupiné

4 SEVCIKOVA, Anna. Déti a dospivajici online: vybrand rizika pouzivani internetu. Praha: Grada, 2014.
Psyché (Grada). ISBN 978-80-247-5010-1, s. 17.
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vrstevniki, jako je tomu u pubescenti, ale stava se skutecnou potiebou, a to jak v roviné

télesné, tak i v roviné psychické a socidlni.*’

Co se tyce délky vychazek v ramci osobniho volna v DM, odpovédi respondentt
nevykazovaly vyznamné rozdily. VétSina respondentli ze sub-souboru chlapct (80 %),
povazuje rozsah vychazek v dikci fadu DM za pfiméfeny, souhlasné hovoii i sub-soubor
divek, kdy kladné stanovisko uvedlo 70,2 % dotdzanych. Vychazky DM jsou dle vnitiniho
fadu realizovany vzdy ve stfedu, s omezenim do 20:30 hod. pro Zéky 1. - 2. ro¢niku, do 21:00
hod. pak pro zaky 3. - 4. ro¢niku.*® Dle mé zkuSenosti se do vyse uvedenych vysledkl
promita skutecnost, ze Zzaci TSOS veterinarni travi dominantni &ast svého volného asu
ptipravou do vyu€ovani a zdjmovymi aktivitami v ramci objektu domova mladeze a z tohoto

divodu nemaji zvySenou potiebu prodluzovani vychazek.

Vyznamnéj$i rozdil mezi sledovanymi sub-soubory se prokazal az pii hodnoceni prav
ubytovanych zakt. Prestoze se celkovy soubor ptiklani ke kladnému zhodnoceni prav v DM
(76,1 %), chlapci jsou ve svém nazoru zdrzenlivi. Polovina sub-souboru hodnoti prava
ubytovanych zakt jako dostate¢nd, druha polovina pak v opacnych intencich; navic, celkem
20 % z tohoto sub-souboru hodnoti prava ubytovanych zdki v DM jako rozhodné
nedostatecnd; naproti tomu divky takto striktné negativné hodnoti pouze v Cetnosti 3,5 %.
Uvedené vysledky je tieba interpretovat s ohledem na poznatky vyvojové psychologie o tom,
ze adolescenti velmi Casto pfijimaji pouze prava a svobodu a o zodpovédnost (povinnosti)

nestoji. *°

Na zéklad& vyse uvedenych zjisténi 1ze konstatovat, Ze Zaci, ubytovani v DM pti TSOSV,
vnimaji nastoleny rezim domova jako vyhovujici, prestoze ptirozen¢ existuji body vnitiniho
fadu, se kterymi se pln¢ neztotoznuji. Tato skutecnost je vSak ptirozenym odrazem touhy

cloveka (dospivajiciho nevyjimaje) nebyt svazan pravidly a zdkazy ze strany druhych osob.

4 VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie. Détstvi, stdri, dospélost. Praha: portal, 2000. ISBN 80-717-
8308-0, s. 287.

* TSOS VETERINARNI KROMERIZ (2019). Vnitini fad domova mladeZe. Interni dokument.

* VAGNEROVA, Marie. Vyvojova psychologie. Détstvi, stari, dospélost. Praha: portal, 2000. ISBN 80-717-
8308-0, s. 266.
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Statistické vyhodnoceni rozlozeni dat mezi sledovanymi sub-soubory, vztazené k prvni vy-

zkumné otazce (polozka 1), je zakotveno do formulace nulové hypotézy Ho:.

Ho1V hodnoceni rezimu domova mladeZe se nevykaze statisticky signifikantni rozdil
mezi souborem chlapci a souborem divek.

Pro verifikaci ¢i falzifikaci hypotézy je vyuzit Chi-kvadrat test:
Tabulka 22 Chi-kvadrat test €. 1

Pozorovana Ocekavana
¢etnost cetnost
N | ano/spiSe | ne/spiSe ne | ano/spise ne/spise
ano ano ne
Chlapci 10 7 3 7,61 2,39
Divky 57 44 13 43,39 13,61
Celkem 67 51 16
p hodnota 0,623843
Hladina vyznamnosti « 0,05

Zdroj: vlastni zpracovani

K vypoctu provedenému v programu Excel 2016 je tieba uvést, ze funkce chi-kvadrat test
v Excelu nezobrazuje hodnotu testového kritéria y2, zobrazuje pouze p hodnotu (statistickou
vyznamnost). Pro vyhodnoceni hypotézy se vysledek vypocitané p hodnoty porovna se sta-
novenou hladinou vyznamnosti @ — tedy: p = 0,623843 > « 0,05. Pro vyhodnoceni plati,
ze je-li vypocitané p mensi nez 0,05, nulova hypotéza se zamita, v opacném piipadé nulovou
hypotézu zamitnout nemtzeme.’® Na zikladé uvedenych vztahii pfijimame na hlading vy-
znamnosti 0,05 nulovou hypotézu Hoi a odmitame hypotézu alternativni Hai. Lze tedy kon-
statovat, ze hodnoceni rezimu domova mladeze se ve sledovaném souboru nelisi v zavislosti
na pohlavi, ¢i jinymi slovy, Ze mezi souborem chlapcii a souborem divek se na hlading vy-
znamnosti 0,05 nevykazal statisticky signifikantni rozdil v hodnoceni reZimu domova mla-

deze.

VO, Jak Zaci hodnoti socialni klima v domové mladeze?
Zodpovézeni druhé vyzkumné otazky se opird o vyhodnoceni polozek 5,6,7,8 a 9. Socidlni

klima ve skupiné je vysoce dileZitym faktorem spravného fungovani skupinového déni.

50 UNIVERZITA PALACKEHO V OLOMOUCI. Cviéeni ze statistiky. [online] [cit. 03.06.2020]. Dostupné
z: http://ulb.upol.cz/praktikum/statistika3.pdf
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Ptedpoklada nejen vychovné plsobeni a podporu ze strany vychovatele, nybrz i vznik
a rozvoj socialnich vazeb. Pro utvofeni vazeb je ale nezbytné, aby se ¢lenové skupiny znali,
a to nejen povrchné tzv. od vidéni, nybrz zejména po strance povahové. Vzajemné poznani
silnych a slabych stranek jedince mize pomoci formulovat nejen jeho Zivotni postoje a
smétovani, ale v disledku i postoje celé vychovné skupiny.

Z vysledku Setfeni vyplynulo n€kolik zajimavych skute¢nosti. Pfestoze se celek souboru
vétSinoveé shoduje, Ze se zaci ubytovani v DM dobfe znaji, vyznamny rozdil v odpovédich
obou zkoumanych sub-souborti je patrny v mife odpovédi na danou otazku. 50 % chlapci se
domniva, Ze studenti se navzajem ,,urCité* dobte znaji, naproti tomu s urcitosti odpovédelo
pouze 8,8 % divek. Divky pak Castéji oznacily odpoved’ ,,spiSe ano* (59,6 %). Priklon ke
shod¢ ve formé odpovédi ,,spiSe ano®, pak oznacilo i zbylych 5 dotazanych chlapci.
Rozdilnost v mife odpovédi na to, jak dobie se ubytovani Zaci v DM navzédjem znaji, mtize
byt dana jednak organizacnim uspotadanim ve sledovaném domovée mladeze (viz komentar
pod polozkou 6), jednak miize pramenit z genderoveé energie a schopnosti empatie. Odborna
literatura uvadi, Ze chlapci sice obecné hlife navazuji mezilidské vztahy?!, aviak snadnéji
navazuji vétsi mnozstvi povrchnich ptatelskych vazeb, nez je tomu u Zen. Tento nazor rozviji
1 Osho, ktery poukazuje na obecnou uzavienost zen (divek), které peclivé hodnoti osoby ve
své blizkosti a kterym trva delsi dobu druhou osobu poznat, s touto se ztotoznit anebo ji
naopak pro nezajem a absenci pocitu uspokojeni opustit. Naproti tomu muzi (chlapce
nevyjimaje) nepodrobuji druhou osobu detailnimu zkoumani, a proto ji subjektivné hodnoti
kladné&ji nez Zeny.>?V pozadi tohoto fenoménu miiZe stat i skuteénost, Ze chlapci jsou méné
citlivy vic¢i druhym v tom smyslu, Ze si pod slovem znaji predstavi kazdého, koho znaji
pouze povrchné, kdezto divky mohou s piedstavou znalosti nékoho jiného vice spojovat

i urdity citovy vztah.>?

S poznanim a znalosti dalSich ¢lenl urcité skupiny souvisi 1 otazka sjednoceni skupiny
v dulezitych vécech, které se mohou (avSak nemusi) tykat pfevazné fungovani samotné
skupiny. Na otazku, je-li vychovna skupina soudrzna a dokaze-li se sjednotit k feSeni
problému, odpovédélo 90 % dotazanych chlapl kladné, stejné jako 71,9 % divek. Socialni

kohezi a tim 1 socialni atmosféru v domové mladeze muze modelovat a facilitovat

51 KARSTEN, Harmut. Muzi-Zeny. Praha: Portal, 2006. ISBN 80-7367-145-X, s. 69
2 OSHO. Muz a Zena. Praha: Eugenika, 2015. ISBN 978-80-8100-411-7, s. 54 — 55.
53 KARSTEN, Harmut. Muzi-Zeny. Praha: Portal, 2006. ISBN 80-7367-145-X, s. 69
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skute¢nost, ze pro obdobi adolescence je charakteristicka zvysena sociabilita, néktefi autofi
toto obdobi charakterizuji jako obdobi extraverze, kdy je znac¢na touha adolescentli byt
soucasti n&jakych skupin a ocitat se co nejéastéji v socidlnich situacich.’* U divek vsak
nalézame i pomérn¢ velké zastoupeni téch, které si mysli, ze vychovna skupina, které jsou
¢leny, neni pfipravena navzajem spolupracovat k dosazeni spolecného cile. Konkrétné se
pak v tomto duchu vyjadiilo 28,1 % dotazanych divek; piekvapivé zadny chlapec.
Pti hledani souvislosti mezi timto ndzorem a genderovymi znaky se opét vracime k Osho,
ktery muzskou (chlapeckou) mentalitu povazuje za velmi pfimo€arou a nepomérné
jednodussi nez mentalitu Zen (divek).>> Ta je podle autora Castéji suzovana nejistotou,
podeziivavosti a neopodstatnénym pesimismem. Propojime-li teoretické poznatky Osho
a vysledky vyzkumného Setfeni, 1ze vyvodit, Ze divky jsou v hodnoceni soudrznosti skupiny
opatrnéjs$i, rezervovanéjsi a podeziivavejsi, nebot’ ¢leny skupiny nemusi povazovat za sob¢
blizké osoby, nevi, co od nich ¢ekat, a mohou tak predikovat netispéch situace diive, nez

tato realné nastane.

Pti komplexnim zhodnoceni vztaha a atmosféry zaujalo 77,6 % dotazanych jasné stanovisko
- jsou spokojeni se vztahy a celkovou atmosférou v DM. Opét je patrno ponc¢kud opatrné;si
hodnoceni divek - urcité spokojeno je pouze 21,1 % divek, spiSe spokojeno je pak 56,1 %
z nich. Naproti tomu naprostd spokojenost panuje u 50 % chlapct, tedy u jedné poloviny
dotdzanych, spiSe spokojenost pak u 30 % z nich. Socialni klima pfedstavuje pro zaky nejen
psychickou stabilitu ve smyslu spokojeného prostiedi, nybrz zejména saturaci pocitu bezpeci
1 v relativné cizim prostedi. Podle V. Spilkové hraje socidlni klima ve Skole i Skolnim
zafizeni dulezitou roli. Spilkova uvadi, ze ,,péce o kulturu skoly, kvalitni klima skoly jsou
dnes celosvétové povazovany za jeden z klicovych znakii dobré, kvalitni, efektivni skoly. “°
Uvedené nézory lze transponovat i do Skolského zafizeni domova mladeZe. Na tuto
mysSlenku volné navazuje i vyzkum Mécalové z roku 2019, provadény mezi zaky domova
mladeze ve Vizovicich, kdy poukazuje na souvislost ptfiznivého socidlniho klimatu a pocitu

bezpeci v DM a aktivniho zapojeni zakti do volno€asovych aktivit domova. Podle autorky

spokojeny 74k je nejen vstficny k nabizenym volnocasovym aktivitdm v DM, ale vykazuje

54 CiIZKOVA-SIMICKOVA, Jitka, BINAROVA, Ivana, HOLASKOVA, Kamila a kol. Piehled vyvojové psy-
chologie. 2. vydani. Olomouc: Univerzita Palackého, 2003. ISBN 80-244-0629-2, s. 116.

55 OSHO. Muz a Zena. Praha: Eugenika, 2015. ISBN 978-80-8100-411-7, s. 55.

56 KOLEKTIV AUTORU (2013). Klima $koly md zdsadni vliv na to, jak se déti uci — rozhovor s profesorkou
Viadimirou Spilkovou. [online] Rodice vitani.cz [cit. 03.06.2020]. Dostupné z: https://www.rodicevitani.cz/ne-
zarazene/klima-skoly-ma-zasadni-vliv-na-to-jak-se-deti-uci/
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1 proaktivni pfistup k rozvoji zajmové sféry v nabidce téchto aktivit, podili se na tvorbé

programu DM a uspokojuje jej Gicast na vefejném Zivoté v zafizeni.”’

Statistické vyhodnoceni rozlozeni dat mezi sledovanymi sub-soubory, vztazené k druhé vy-

zkumné otazce (polozka 7), je zakotveno do formulace nulové hypotézy Hoo.

Ho2V hodnoceni socidlniho klimatu domova mladeze se nevykaZe statisticky
signifikantni rozdil mezi souborem chlapcii a souborem divek.

Pro verifikaci ¢i falzifikaci hypotézy je vyuzit Chi-kvadrat test, prezentovany v tabulce 23.
Tabulka 23 Chi-kvadrat test ¢. 2

Pozorovana Ocekavana
¢etnost ¢etnost
N ano/spiSe | ne/spiSe | nevim ano/spiSe | ne/spiSe nevim
ano ne ano ne

Chlapci 10 8 0 2 7,761 0,597 1,642
Divky 57 44 4 9 44,239 3,403 9,358
Celkem 67 52 4 11
p hodnota 0,669563885
Hladina vyznam- 0,05
nosti a

Zdroj: vlastni zpracovani

Postup pro vyhodnoceni hypotézy Hoz jetotozny s tim, ktery byl uveden u vyhodnoceni prvni
hypotézy. Plati: p = 0,669563885 > «a 0,05. Na zaklad¢ uvedenych vztaht pfijimame na
hladin¢ vyznamnosti 0,05 nulovou hypotézu Ho> a odmitadme hypotézu alternativni Hao. Lze
tedy konstatovat, ze hodnoceni socialniho klimatu domova mladeze se ve sledovaném sou-
boru nelisi v zavislosti na pohlavi, ¢i jinymi slovy, Ze mezi souborem chlapcti a souborem
divek se na hladin€ vyznamnosti 0,05 nevykazal statisticky signifikantni rozdil v hodnoceni

socialniho klimatu domova mladeze.

VO3 Jak Zaci hodnoti nabidku volnoc¢asovych aktivit v domové mladeze?
Vyhodnoceni tieti vyzkumné otazky je syceno vyhodnocenim polozek 10,11,12 a 13. Zamér

nabidnout ubytovanym zakiim co mozna nejpestiejsi a dostate¢nou nabidku volnoc¢asovych

57 MACALOVA, Sylva. Domov mléadeze a volnocasové aktivity ubytovanych Zdaki. Diplomova prace. Olo-
mouc: Univerzita Palackého v Olomouci, Pedagogicka fakulta, Ustav pedagogiky a socidlnich studii, 2019. s.
65 - 67.
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aktivit napliiuje vychovné poslani domovii mladeze. Cinnosti ve volném &ase napoméhaji
k utvafeni a kultivaci mezilidskych vztahli, jsou determinantem socializace jedince,
a v neposledni fadé téz prevenci rizikového chovani typu zaSkolactvi ¢i uzivani omamnych
a psychotropnich latek. Pavkova tuto teoretickou vsuvku dopliuje o pedagogicko-
psychologické hledisko, ptfi kterém by mélo pedagogické ovliviiovani volného Casu zaki
témto poskytovat prostor pro rozvoj viech stranek jejich osobnosti.>®

Vysledky vyzkumného Setieni jsou v této oblasti vysoce pozitivni. 95,6 % dotdzanych zakh
hodnoti nabidku volnoc€asovych aktivit jako dostateCnou a pln€ vyhovujici. Statisticky
vyznamné rozdily pfi komparaci absolutnich a relativnich Cetnosti vyskytu odpovédi
prokézany nebyly; oba sub-soubory vykazuji ptfiblizn€ stejnou spokojenost. Obdobné
vysledky pfinesly 1 responze, tykajici se zhodnoceni pestrosti nabidky volnocasovych aktivit
v DM, kde se 83,6 % dotazanych domnivé, ze nabidka aktivit je dostatecné pestrd;
spokojenost vykazalo 90 % chlapct a 82,4 % divek. Dominantni zajmovou ¢innosti v DM
se stava sport - sportovni krouzky (posilovnu, halové sportovani) preferuje 65,4 % chlapcii
a 60,1 % divek. Divky pak vice inklinuji k aktivitdim zaméfenym na zvitfata, coz u zékyn
veterinarni Skoly nepiekvapuje. Chlapci naopak vice preferuji sttelecky krouzek. Za urcité
piekvapeni lze povazovat zjisténi, ze pouze dvé divky oznacily za nejvice preferované
rukodé€Iné a vytvarné aktivity. Rovnéz kulturni a vzd€lavaci akce se u zakt sledovaného
domova mladeze netési ptiliS velké oblibé. Lépe jsou na tom nepravidelné akce, které miva;ji
napf. podobu navstévu zviteciho utulku, paintballu, vaieni na skupin€, Gcast na turnajich

a souté¢zich apod.

Ziskané vysledky nejsou nikterak ptekvapivé a odpovidaji zjiSténi z dalSich vyzkumut
kvalifikac¢nich praci zamétenych na téma volnocasovych aktivit zakti v domové mladeze.
I z téchto praci Ize dovodit, Ze k nejvice oblibenym aktivitdm patii ty, které se zamétuji na
sport a pohyb. Napfiklad z vyzkumu Kapiasové vyplynulo, ze Z4ci ubytovani v domové
mladeZe preferuji mj. krouzek turistiky a pravidelny kurz sebeobrany. *° Vyzkumné Setfeni
Hambhalterové ptineslo zjiSténi, Ze chlapci ubytovani v domoveé mladeze vyuzivaji posilovnu

a halu ke sportovnimu vyziti, radi se zacastiiuji lezeni na horolezecké stén¢ a jizdy na

58 PAVKOVA, Jifina a kol. Pedagogika volného ¢asu: [teorie, praxe a perspektivy vychovy mimo vyucovéni a
zarizeni volného ¢asu]. Vyd. 4. Praha: Portal, 2008. ISBN 978-80-7367-423-6, s. 17.

59 Srov. KAPIASOVA, Ida. Domovy mlideze a jejich perspektiva. Bakalaiska prace. Praha: Univerzita Karlova
v Praze, Pedagogicka fakulta, Katedra pedagogiky, 2016, s. 45.
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motokarach, zakyn& davaji prednost aerobiku, zumbé& a prochazkdm v piirod&.°® Rovnéz
vyzkumné Setieni Kasparové potvrdilo, ze sportovni aktivity patii vedle aktivit spojenych
s uzivanim pocitace a aktivit zamétenych na spole¢na setkani k nejvice preferovanym

aktivitdm u zaki ubytovanych v domové mladeze.®!

Preference sportovnich a pohybovych aktivit v obdobi adolescence, a to u obou pohlavi, neni
prekvapiva i vzhledem k ptevazujicim hodnotam soucasné zapadni spolecnosti, v niz do jisté
miry vladne ,kult téla a zdravého zivotniho stylu.“ Podle psycholozky V. Baldkové je
trendem soucasné spolecnosti byt v kondici, coz souvisi se zdravym zZivotnim stylem a také
s kompenzaci psychickych naroki kladenych ve Skole nebo v praci a touhou po
odreagovani.®? Vysledky vyzkumu ukazuji, Ze sportovni a pohybové aktivity ve vysoké miie
preferuji 1 divky. U dospivajicich divek ¢asto souvisi ptiklon k pohybu a sportu s pé¢i o sviy
vzhled. Divky jsou k péci o vlastni vzhled motivovany také potifebou potvrzeni své Zenské
identity, které je vazano piedeviim na zijem ze strany muzského pohlavi.®® Ze své
zkuSenosti mohu dosveédcit, Ze témét vSechny sportovni aktivity probihaji ve sledovaném
domové mladeze koedukovang, chlapci spole¢né s divkami hraji florbal, basketbal, volejbal,

navstévuji kruhovy trénink, casto i1 posilovnu.

0 HAMHALTEROVA, Miroslava. Volnocasové aktivity adolescentii na domové mlddeze jako prevence soci-
dlné patologickych jevii. Bakalaiska prace. Ceské Budgjovice: Jihoteskd univerzita v Ceskych Bud&jovicich,
Pedagogicka fakulta, Katedra pedagogiky a psychologie, 2017, s. 60-61.

6l KASPAROVA, Jana. Volnocasové aktivity v domové. Bakalaiska prace. Univerzita Palackého v Olomouci,
Filosoficka fakulta, Katedra sociologie a andragogiky, 2012, s. 20

62 In: SLADECEK, Mojmir. (2017). Fitness a kult téla: Zivotni styl, nebo péza? [online] Studenta.cz. [cit.
03.06.2020]. Dostupné z: https://www.studenta.cz/fitness-a-kult-tela-zivotni-styl-nebo-poza/r~st:article:3164/
63 JANOSOVA, Pavlina. Divéi a chlapeckd identita. Vyvoj a tiskali. Praha: Grada, 208. ISBN 978-80-247-
2284-9,s. 211.
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Statistické vyhodnoceni rozlozeni dat mezi sledovanymi sub-soubory, vztazené ke tieti vy-
zkumné otazce (polozka 10), je zakotveno do formulace nulové hypotézy Hos
Ho3 V hodnoceni nabidky volnocasovych aktivit domova mliadeZe se nevykaze statis-

ticky signifikantni rozdil mezi souborem chlapcii a souborem divek.

Tabulka 24 Chi-kvadrat test ¢. 3

Pozorovana Ocekavana
¢etnost cetnost
N | ano/spiSe | ne/spiSe ne | ano/spise ne/spise
ano ano ne
Chlapci 10 9 1 9,552 0,448
Divky 57 55 2 54,448 2,552
Celkem 67 64 3
p hodnota 0,36024565
Hladina vyznamnosti « 0,05

Zdroj: vlastni zpracovani

Postup pro vyhodnoceni hypotézy Hos je totozny s tim, ktery byl uveden u vyhodnoceni
piedchozich hypotéz. Plati: p = 0,36024565 > « 0,05. Na zéklad¢ uvedenych vztaht pti-
jimame na hladiné vyznamnosti 0,05 nulovou hypotézu Hos a odmitadme hypotézu alterna-
tivni Has. Lze tedy konstatovat, Ze hodnoceni nabidky volno¢asovych aktivit se ve sledova-
ném souboru nelisi v zavislosti na pohlavi, ¢i jinymi slovy, Ze mezi souborem chlapcii
a souborem divek se na hladin¢ vyznamnosti 0,05 nevykazal statisticky signifikantni rozdil

v hodnoceni nabidky volnoc¢asovych aktivit domova mladeze.

Vo4 Jak Zaci hodnoti roli kmenového vychovatele domova mladeze?

Odpovéd’ na ctvrtou vyzkumnou otdzku je zalozena na vyhodnoceni polozek
dotazniku 13, 14,15, 16, 17 az 18.

Role kmenového vychovatele v domové mlédeze je dillezitd zejména hlediska
socialné-pedagogické dimenze Ccinnosti vychovatele. Zatimco v dimenzi vychovy
prostiednictvim aktivit volného cCasu (v domové mladeZe cilenou nejen na rozvijeni
individudlnich ryst 74k, ale i jeho piisobeni mezi druhymi Zaky ve vrstevnické skuping)®*

je vyznamnéjsi spiSe odbornost (kvalifikace) pro danou cinnost nez dikladnad znalost

% HOFBAUER, Bietislav. Dé&ti, mladez a volny ¢as. Praha: Portal, 2004. ISBN 80-7178-927-5, s. 11.
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jednotlivych zaki, socialné-pedagogické plisobeni kmenového vychovatele je v domové
mladeze zalozeno na pedagogicko-psychologické diagnostice jednotlivych zaki a urCitych
interak¢nich intervencich s psychosocidlnim svétem vychovavanych zakt, zacilenych na
jejich individualni rozvoj, socidlni kompetence ¢i zvladani néro¢nych situaci.®> Kmenovy
vychovatel vyuziva prvky rezimové vychovy. Vedle individualniho rozvoje je néplni jeho
prace zajistit, aby si zaci plnili povinnosti uklidu pokoji a osobnich véci, uklidu kuchynky,
dodrZovali ustanoveni fddu domova mladeze jako jsou dodrzovani €asu vecerky, dodrzovani
pravidel navstév na pokojich zaki opacného pohlavi. Kontroluje, zda Zaci nepozili na
vychézce alkoholické néapoje, zda se prezouvaji, dodrzuji elementarni prvky hygieny apod.
Napomina zaky, pokud pousti pfili§ nahlas hudbu z vykonnych reproduktorti apod. Pokud
kmenovy vychovatel zjisti poruseni fadu domova mladeze, provadi intervence cilené na
korekci nevhodného chovani, vcetné spoluprace s rodici. Je ziejmé, Ze tyto vychovatelske,
na kontrolu a korekci zacilené ¢innosti vyvolavaji urc¢ité pnuti a tim i ovliviiuji socialni
atmosféru na vychovné skuping.

Ziskana data, vztazenad ke ctvrté vyzkumné otdzce, je tedy vhodné interpretovat
v SirSich souvislostech a v kontextu vysSe uvedenych c¢innosti kmenového vychovatele.
Divky ve srovnani s chlapci ve vyssi mife udavaly, ze kmenovy vychovatel ,,urCité* nebo
»spise” vytvarfi na vychovné skupiné dobrou socidlni atmosféru. Jak bylo uvedeno
v komentafi pod polozkou 13, neni tento vysledek pftili§ ptekvapivy. Na chlapeckych
vychovnych skupinéch je ve srovnani s vychovnymi skupinami divek nutné ve vyssi miie
uplatiovat 1 méné ,,popularni“ vychovné intervence. N¢kteti chlapci prichazi z domova
s evidentnimi navyky vyplyvajicimi z muzské vychovy: ,, Otcové podporuji takové chovani
svych synii, které prislusi jejich pohlavni roli — tedy projevy sily, sebevédomi
a nezavislosti. “% Nékteti chlapci pak mivaji nezdravé vysoké sebevédomi, které se promita
1 do jejich mensi ochoty akceptovat autoritu vychovatele a dodrzovat ustanoveni fadu
domova mladeze. Pokud je na vychovné skupiné nékolik ,,problémovych zakia®, lze
ocekavat, ze napéti vyplyvajici z Castého napominani a uplatnovani kazenskych opatteni
vici témto Zdkim ovlivni socidlni atmosféru dané vychovné skupiny jako celku. S vyse
uvedenym miiZe souviset 1 zji$téni, Ze chlapci si ve srovnani s divkami ve vyssi mife mysli,

ze kmenovy vychovatel si ,spiSe nedovede poradit s problémovym ¢i nevhodnym

65 KRAUS, Blahoslav, POLACKOVA, Véra et al. Clovék — prostiedi — vychova: k otazkam socidlni pedago-
giky. Brno: Paido, 2001. ISBN 80-7315-004-2, s. 35.
% KARSTEN, Harmut. Muzi-Zeny. Praha: Portal, 2006. ISBN 80-7367-145-X, s. 68.
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chovanim zaka. ZkusSenost z praxe ukazuje, ze frekvence urcitych ,,incidentii*, které jsou na
hranici nebo za hranici vhodného chovani, je na chlapeckych vychovnych skupinach vyssi,
nez je tomu na vychovnych skupinach divek. Vychovatel u chlapct tedy fesi vice
problémovych situaci a cCasto zalezi na osobnosti vychovatele, jak se k tomuto
problémovému chovani, které¢ vSak nemusi byt nutné poruseném fadu domova mladeze,
postavi. Ne¢kteti zaci pak mohou dle svych individudlnich temperamentovych
a charakterovych vlastnosti vnimat ptistup vychovatele bud’ jako pftili§ autoritativni, nebo
naopak jako pftili$ liberalni.

Je vSak ziejmé, ze socidlni atmosféru na vychovné skupin€ ovliviiuje i osobnost
vychovatele a jeho pfistup k vychovnému procesu. Z odborné literatury lze dovodit, Ze
piistup vychovatele k zakiim by mél byt zalozen spiSe na vychové ,,tahem* nez ,tlakem®.
Pti ptistupu tahem (partnersky ptistup) vychovatel uruje a stanovuje pravidla chovani/
komunikace na vychovné skuping, ale o nékterych pravidlech s zéky diskutuje, argumentuje

a ponechava jim moznost si pravidla ,,dotvafet” a prosadit si dalsi pravidla.®’

Vychovny
proces v domové mladeze je do znacné miry zaloZzen na diskusi vychovatele s zaky
a neformalnich pohovorech. Autoritativni ptistup ,.,tlakem*, kdy Zak miize mluvit jen tehdy,
kdyz mu vychovatel udéli slovo, ¢i miize mluvit jen o tom, co mu bylo urceno, mluvit jen tak
dlouho, jak mu bylo urceno, mluvit jen na miste, které mu bylo urceno ¢i mluvit v pozici,

kterd mu byla stanovena

neni podle mého nézoru pro vychovny proces v domoveé mladeze
vhodny. Vychovatel ovliviiuje socialni atmosféru na skupiné i dal§imi faktory své ¢innosti,
které nesouvisi ptimo s komunikaci s zaky a pfimym vychovnym piisobenim, nybrz z jeho
organizacnich dovednosti a schopnosti. Jak wuvadi PiSovda a kolektiv autorq,
k charakteristikdm pedagogické expertnosti patfi mj. 1 psychosocialni faktor. Vztazeno na
¢innosti vychovatele, zahrnuje tento faktor schopnost improvizovat a modifikovat plan
vychovné ¢innosti dle situace, schopnost vytvaret piilezitosti k uc¢eni a prostiedi podporujici
uceni (pfipravu do vyucovani), zohlediovat individuélni charakteristiky zakt, podporovat
a rozvijet autonomii zakl, vytvafet supportovni (podporujici) socidlni atmosféru,
podporovat vzajemny respekt, aktivné zapojovat zdky do aktivit domova mladeze ¢i

udrzovat kazet na vychovné skuping.®’

7 MESKOV A, Marta. Motivace Zdkii efektivni komunikaci: praktickd prirucka pro ucitele. Praha: Portal, 2012.
ISBN 978-80-262-0198-4, s. 26.

%8 Tamtéz, s. 27.

8 PISOVA, Michaela, HANUSOVA, Svétlana, KOSTKOVA, Klara et al. Ucitel expert: jeho charakteristiky
a determinanty profesniho rozvoje. Brno: MuniPress, 2013. ISBN 978-80-210-6681-6, s. 29.
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Vyznamngj$i rozdily se mezi sledovanymi sub-soubory divek nevykazaly
v odpovédich na polozky zaméfené na schopnost empatie vychovatele a rovného piistupu
ke vS§em zaktim. Ptiblizné¢ 80 % respondentd uvedlo, ze kmenovy vychovatel ,,ur¢ité” nebo
,»Spise* ma ke vS§em zakiim na vychovné skupiné stejny nebo podobny ptistup a ze dokaze
s nimi hovotit o jejich problémech. Schopnost empatie a prosocidlniho chovani by méla
podle Vasatkové patfit k osobnostni vybavé kazdého pedagogického pracovnika.”

Rozdily mezi sledovanymi soubory chlapci a divek se objevily v polozkach
zaméfenych na to, jak respondenti vnimaji a jaké maji zkuSenosti s reakci kmenového
vychovatele na nevhodné chovani zakii. Data za cely soubor ukazuji, kmenovi vychovatelé
v nejvyssi mite v reakci na nevhodné chovani zakl vyuzivaji domluvu Zakovi. Jedna se tedy
o postupy, které nejsou spojeny s kdzeniskymi opatienimi, coz nepiimo ukazuje na vstiicny
ptistup kmenovych vychovatelil k zakim.

Chlapci ve srovnéani s divkami vyssi mite uvadéli, ze kmenovy vychovatel Zaky
napomind, pfipadné reaguje kiikem. Jakkoli mize byt lidsky pochopitelné, Ze v n€kterych
situacich se vychovatel neovladne a zvysi na zaka/y hlas, z pedagogického hlediska nelze
tento pristup schvalovat. Jednou z dualezitych pozadovanych vlastnosti pro profesi pedagoga

je schopnost sebeovladani.”! Vychovatel, stejné jako ostatni pedagogové, by mél zvladat

komunikaci s emocemi kultivovanym zptisobem.”

70 VASATKOVA, Danuse. Vybrand témata pedagogické psychologie. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2003.
ISBN 80-7041-641-6, s. 58

7! Tamtéz, s. 58

2 GILLERNOVA, Illona, KREJCOVA, Lenka a kol. Socidlni dovednosti ve skole. Praha: Grada Publishing,
2012. ISBN 978-80-247-3472-9, s. 48
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Statistické vyhodnoceni rozlozeni dat mezi sledovanymi sub-soubory, vztazené ke ¢tvrté vy-
zkumné otazce (polozka 14), je zakotveno do formulace nulové hypotézy Hos
Ha4 V hodnoceni role kmenového vychovatele se vykaze statisticky signifikantni rozdil

mezi souborem chlapcii a souborem divek.

Tabulka 25 Chi-kvadrat test ¢. 4

Pozorovana Ocekavana
¢etnost cetnost
N | ano/spiSe | ne/spiSe ne | ano/spise ne/spise
ano ano ne
Chlapci 10 6 4 8,507 1,493
Divky 57 51 6 48,493 8,507
Celkem 67 57 10
p hodnota 0,015872866
Hladina vyznamnosti « 0,05

Zdroj: vlastni zpracovani

Postup pro vyhodnoceni hypotézy Ho4 je totozny s tim, ktery byl uveden u vyhodnoceni
piedchozich hypotéz. Plati: p = 0,01587286 < «a 0,05. Na zéklad¢ uvedenych vztaht pti-
jimame na hladiné¢ vyznamnosti 0,05 alternativni hypotézu Has a odmitdme nulovou hypo-
tézu Hos. Lze tedy konstatovat, Ze hodnoceni role kmenového vychovatele ve sledovaném
souboru lisi v zavislosti na pohlavi, ¢i jinymi slovy, Ze mezi souborem chlapcti a souborem
divek se na hladin€¢ vyznamnosti 0,05 vykazal statisticky signifikantni rozdil v hodnoceni
role kmenového vychovatele. Soubor divek ve srovnani se souborem chlapct ve vyssi, sta-
tisticky signifikantni mife uvedl, ze vychovatel na vychovné skupiné ,,urité* a ,,spise* vy-

tvari dobrou atmosféru.
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ZAVER
Bakalaiska prace se zabyvala tématem sSkolského zafizeni domova mladeze. Cilem prace

bylo zmapovat, jak zaci ubytovani v domov¢é mladeze hodnoti vybrané charakteristiky DM

a zda se v tomto hodnoceni vykazi odliSnosti mezi pohlavimi.

Bakalaiska prace byla Clenéna do dvou zakladnich oddili na Cast teoretickou a cast
praktickou (empirickou). Z resersi odborné literatury prezentované v teoretické Casti, na
jejichz zakladé pak byl vytvofen vyzkumny néstroj pro ¢ast praktickou, vyplynulo nékolik
dalezitych poznatk.

Domov mladeze ma v ramci Skolskych zatfizeni specifické postaveni. Setkava se zde véEtsi
mnozstvi zakd a studentli, ktefi maji jeden spolecny rys — vzd¢lavaji se ve vybranych
Skolskych zafizenich daleko od domova a od své rodiny. V prostfedi domova mladeze
dochazi k socializaci jedince na sekundarni Grovni, kdy roli rodiovské autority do jisté miry
pfejima pedagogicky pracovnik v podobé vychovatele. Vychovatel¢ dle stanoveného planu
prace nebo Skolského vzdélavaciho programu realizuji v DM vychovné vzdélavaci proces.
Pedagogicka ¢innost vychovatele se sklada ze dvou zakladnich dimenzi, dimenze socidlné-
pedagogické a dimenze vychovy ve volném cCase (pedagogika volného ¢asu). Vychovatel je
zakim nédpomocen pii zvladani kazdodennich potieb ¢i obtizi a uplatiluje vybrané prvky
rezimové vychovy, jeho pedagogickd Cinnost se vSak z velké miry zaméiuje na vychovné

pusobeni v ramci planovani a realizace volného ¢asu v domoveé mladeze ubytovanych zaki.

Volnocasové aktivity jsou jednim ze zakladnich piliifh mimoskolni vychovy. Dospivajici
zéaci mivaji pii prichodu do DM casto jiz pomérn¢ zazité piedstavy o svém volném Case
a zptsobu jeho traveni. Ukolem vychovatele je prostiednictvim pedagogické diagnostiky
a realizace vychovného procesu tyto pfedstavy v co moznd nejvyssi mife ,.sladit®
s moznostmi nabidky DM. V piipadé, Ze traveni volného Casu zdka vykazuje znamky
rizikovosti, je snahou vychovatele motivovat zdka ke smysluplnému a socidln¢ Zadoucimu
traveni volného Casu. Je obecné znamym faktem, Ze zékladni postoje k vyuZivani volného
aktivng, zapoji se stejnym zplsobem dospivajici zak i do rezimu domova mladeZe; naopak,
vykazuje-li rodina dysfunkéni chovani, projevujici se 1 pasivnim travenim volného ¢asu,
miva adolescent problémy s ochotou se zapojit do volnocasovych aktivit, které domov
mladeZe nabizi. V téchto piipadech je pak na vychovatelich domova mladeZe pokusit se

zménit dosavadni zaZité vzorce chovani jedince a ukdzat mu i jiné moznosti traveni volného
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casu, nez na které byl doposud z rodinného prosttedi zvykly. Souhrnné lze na zakladé
poznatkll ziskanych pfi zpracovani teoretické casti konstatovat, ze domov mladeze je
dilezitou vychovnou instituci pro pozitivni rozvoj osobnosti zakt, navazujice na edukaci
probihajici ve Skolach. Tvorba stabilniho socidlniho klimatu ma pfimy vliv na rozvoj
uspokojivych vztahii mezi vrstevniky, na prohlubovani znalosti a dovednosti dospivajicich
jedincti, a v neposledni tfad¢ téz na podporu smysluplného traveni volného casu,

pti respektovani moralnich hodnot a formulaci zivotnich postojt.

V praktické ¢asti se bakalatska prace zaméftila na ziskani prehledu o hodnoceni konkrétniho
domova mladeze z pohledu zak1, pticemz do tvahy byly vzaty ¢ty zakladni proménné —
rezim domova mladeZe, socidlni atmosféra na vychovné skuping, nabidka volnocasovych
aktivit a role kmenového vychovatele. Vyzkumny vzorek tvofili zaci DM Stéchovice pfi
TSOS Veterinarni Kromé&#iz. Empiricka ¢ast prace pfinesla nékolik zajimavych poznatki.
Vysledky naznacuji, ze zaci obecné vykazuji vysokou miru spokojenosti s atmosférou v DM,
jakoz 1 s nabidkou volnoc¢asovych aktivit, kterou hodnoti jako pestrou, a co vybavenosti
zafizeni dobfe dostupnou. Vyzkum ukdzal, ze Zaci v nejvySsi mife preferuji sportovni
a pohybové volnocCasové aktivity a aktivity se zvifaty, naopak v mensi mife jsou populdrni
kulturni a vzdélavaci akce. Mirn¢ problematickym bodem jsou povinnosti a zikazy
zakotvené ve Vnitinim fadu domova mladeze, které se zakim zdaji mnohdy piisné
nastavené. UrCitd mira nespokojenosti se vykazala i v hodnoceni pfistupu vychovatele
k zaktim, kdy zejména chlapci maji ve vyssi mife pocit, ze vychovatel ,,spise” ke vSem
zékim vychovné skupiny nezaujima rovny piistup, Ze nevytvari dobrou socidlni atmosféru
na vychovné skupiné a Ze si nedokaze poradit s problémovym ¢i nevhodnym chovanim zaki.
Divky se naopak pfiklani k opacnému ndzoru, kdy si témét 90 % z nich si mysli, Ze
vychovatel se kladn¢ podili na vytvéfeni pozitivnich vazeb a stabilniho socidlniho klimatu.
Nejcastéjsi reakci vychovatele na nevhodné chovéani je podle zkuSenosti respondentil
domluva. Tyto vysledky nejsou pftili§ piekvapivé. Vychovatel v domové mladeze
»hahrazuje* zdkim dohled rodicl, musi tedy disponovat autoritou a na zaky v intencich
a v souladu s ustanovenimi Vnitiniho rddu vychovné pusobit, leckdy i za cenu u zaki
nepopuldrnich a pfisnych opatfeni. ReZimova metoda ¢i rezimové prvky jsou nedilnou
soucasti pedagogické Cinnosti vychovatele. Jejich disledné uplatiiovani mize vést nékteré
zaky k nepfiznivému subjektivnimu hodnoceni c¢innosti vychovatele a k transformaci

subjektivnich pociti zdka ohledné spravedlivého postoje vychovatele k jeho osob¢.
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I pres vySe uvedena zjisténi vSak subjektivni hodnoceni 74kl vyzniva pro sledovany domov
mladeze priznive. Ve vSech polozkéach formulovanych s vyuzitim skaly uvedla nadpolovi¢ni
vétSina v rizné mife spokojenost s hodnocenym jevem. Podle vétSiny respondentti panuje
ve sledovaném domové mladeze atmosféra pohody a kamaradstvi. Urcité znepokojeni miize
evokovat skutecnost, ze podle nadpoloviéni vétSiny respondentli by vétSina zaka reagovala

na eventualni pripad Sikany tim, Ze by se do zalezitosti nepletla.

Vyse byly uvedeny nékterd zjiSténi z komparace dat mezi souborem chlapcii a souborem
divek. Statisticky signifikantni rozdil mezi odpovéd’mi chlapct a divek se vykazal pouze
v jedné ze sledovanych oblasti, to v hodnoceni role kmenového vychovatele, kterou
pfiznivéji hodnoti divky. Jsem si védoma omezené vypovidaci hodnoty statistickych
vyhodnoceni hypotéz z diivodu asymetrického poctu respondentli sledovanych sub-subort

chlapcti a divek.

Zéaveérem lze konstatovat, Ze stanoveny cil prace byl naplnén. Vystupy prace mohou za
ucelem reflexe vychovného procesu a jeho zlepSovani vyuzit nejen pracovnici managementu
TSOSV a vychovatelé DM Stéchovice, ale i vychovatelé jinych domovi mladeZe, potazmo
dalsi pedagogové zajimajici se o vychovné-vzdélavaci proces v tomto typu Skolského

zatizeni z pohledu jejich uzivatelt, tedy zak.
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PRILOHA P1I: DOTAZNIK

Mili studenti,

V réamci bakalafské prace provadim vyzkumné Setieni zamétené na téma “Zivot v domoveé
mladeze”. Vyplnéni dotazniku je jednoduché. Precti si prosim pozorné¢ jednotlivé otazky
nebo vyroky. Pokud neni uvedeno jinak, vyber vzdy jenom jednu z nabizenych moznosti a
tu ozna¢ kiizkem. Prosim, abys odpovédél(a) na vSechny otazky a aby Tvoje odpovédi byly
upfimné. Vyhodnoceni bude naprosto anonymni!! Dékuyji.

VEK: ..ot Pohlavi: chlapec O divka o
Ro¢nik:

I. REZIM V DOMOVE MLADEZE

1) Rezim v domové mladeZe je pro mé vyhovujici
O urcité ano

O spiSe ano

O spiSe ne

0 rozhodné ne

2) Délka vychazek v osobnim volnu je priméiena
O urcité ano

O spiSe ano

O spiSe ne

0 rozhodné ne

3) Prava zakii uvedena v fadu domova mladeZe jsou podle mého nazoru dostacujici
O urcité ano

O spiSe ano

O spiSe ne

0 rozhodné ne

4) S povinnostmi a zikazy uvedenymi v Fadu DM souhlasim
O urcité ano

O spiSe ano

O spiSe ne

0 rozhodné ne

II. VZTAHY A ATMOSFERA V DM

5) Studenti se navzajem dobre znaji
O urcité ano

O spiSe ano

O spiSe ne

O rozhodné ne

0 nedokazu posoudit



6) V domové mladeZe panuje atmosféra
0 pohody a kamaradstvi

O soutézeni

O nevrazivosti

7) Se vztahy a s celkovou atmosférou v domové mladeZe jsi
0 urcité spokojen/a

O spiSe spokojen/a

O spiSe nespokojen/a

0 rozhodné nespokojen/a

O je mi to jedno, neovliviiuje mé

8) Pokud jde o dilezZitou véc, dokaZe se nase skupina sjednotit
O urcité ano

O spiSe ano

O spiSe ne

0 rozhodné ne

0 nedokazu posoudit

9) Pokud by se v domové mladezZe vyskytla Sikana, myslis, Ze by se vétSina zaka
o pridala k tomu (t€ém) co Sikanuji

o nepletla by se do toho

0 oznamila to vychovatelim

O branila by Sikanovaného

III. NABIDKA VOLNOCASOVYCH AKTIVIT

10) S nabidkou aktivit v DM jsem spokojen/a
O urcité ano

O spiSe ano

O spiSe ne

0 rozhodné ne

11) Je podle Tvého nazoru nabidka volnocasovych aktivit v DM dostatecné pestra?
0 urcité ano

O spiSe ano

O spiSe ne

0 rozhodné ne

12) Které aktivity z nabidky zajmové ¢innosti v DM jsou podle Tebe mezi Zaky nej-
vice populirni (miiZeS oznacit vice moZnosti)

o vytvarné a rukodélné (napf. keramika)

0 hala (volejbal, florbal, basketbal, ad.)

O posilovna

O stielecky krouzek



0 kulturni a vzdé€lavaci (prednasky, vareni)
O aktivity zaméfené na zvitata (navstévy utulkt, sbirky na zvitata ad.)
0 nepravidelné akce (paintball, riizné turnaje ¢i zapasy s jinymi DM apod.)

13) Je podle Tebe vybaveni DM pro volnocasové aktivity dobi‘e vybaveno?
O urcité ano

O spiSe ano

O spiSe ne

0 rozhodné ne

IV. ROLE KMENOVEHO VYCHOVATELE

14) Vychovatel/ka vytvari na vychovné skupiné dobrou atmosféru
O urcité ano

O spiSe ano

O spiSe ne

0 rozhodné ne

15) Vychovatel/ka ma ke vS§em Zakim na vychovné skupiné stejny/podobny pristup,
nedéla mezi zaky rozdily

O urcité ano

O spiSe ano

O spiSe ne

0 rozhodné ne

16) Vychovatel/ka rozumi problémum Zaki, dokaZe s nimi o jejich problémech hovorit
O urcité ano

O spiSe ano

O spiSe ne

0 rozhodné ne

17) Jak vychovatel/ka vétSinou reaguje na nevhodné chovani

0O napomenutim

o domluvou

O trestem (zédkazem vychazek, zdkazem pocitace, uklidem navic apod.)
O kiikem

18) Vychovatel/ka si dokazZe poradit s problémovym ¢i nevhodnym chovanim zZaki
O ur€ité ano

O spiSe ano

O spiSe ne

O rozhodné ne



