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ABSTRAKT

Bakalarska prace je zaméfena na diivody rodict pro volbu lesni matetské Skoly.

V teoretické Casti je popisovano alternativni vzdélavani, lesni matetska Skola, jeji historie,
a dale jeji typy, klady a zapory, ¢i zazemi lesni matetské Skoly.

V praktické ¢asti jsou pak prezentovany diavody rodict téch déti, které navstévuji lesni
matetskou Skolu. Z vysledktl vyplyva, ze mezi nejcastéjsi divody mizeme zaradit lasku a

uctu k ptirodé€ ¢i pobyt a pohyb venku za kazdého pocasi.

Klicova slova: alternativni vzdélavani, lesni matetska skola, divody volby, rozhodovani

ABSTRACT

The bachelor thesis is aimed at the reasons why parents choose an outdoor preschool for
their children. The theoretical part of the thesis describes alternative education, especially
focuses on outdoor preschool, its history, categories, its setting, or pros and cons of
outdoor preschools. In the practical part, there are shown reasons of parents whose children
visit outdoor preschools. Research shows that the most common reasons for leaving their
children in outdoor preschools are love and respect for nature or that children spend time

outdoors in all weathers.

Keywords: alternative education, forest kindergarten, reasons for choice, decision making
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UvVOD

Ve své bakalairské praci se budu vénovat alternativni pedagogice V propojeni s lesni
mateiskou §kolou (dale jen LMS). A také analyze dat ziskanych pomoci rozhovord s rodi¢i
na konkrétni vyzkumnou otdzku, a to pro¢ si rodi¢e vybiraji pro své potomky lesni

vzdélavani, a ne vzdélavani klasické.

LMS je forma alternativniho piedikolniho vzdélavani, ktera probihd venku, a to za
kazdého pocasi. Muzeme Fici, ze zpusoby lesni pedagogiky jsou u nas stale se rozSifujicimi
zpusoby, nejenom pro rodiCe a jejich déti, ale také pro ucitele, ktefi vykonavaji ¢innosti
Vv lesni Skolce. Lesni pedagogika je forma environmentalniho vzdélavani, kterd probiha v
lese. Pod timto pojmem si Kapucianova piedstavuje ,, pedagogické piisobeni na déti ve

venkovnim prostredi s vyuziti vSech mozZnosti, jaké nam dava okolni priroda.’

(Kapucianova, 2010, s. 11)

Podle Knight (2013) vychazi koncepce lesniho vzdélavani z odkazu Steinerovy filozofie,
z Montessori pedagogiky, a Vv neposledni fadé¢ také z vychovné-vzdélavaciho piistupu
Reggio Emilia. Hlavni zdmér je pak v tom, ze si déti v piirodé vytvari svij vlastni svét a
jsou vybaveni ,,sty jazyky®, jejichz prostfednictvim mohou vyjadfit své ndpady. Maji
dostatek volného pohybu venku na zahrad¢, a maji na vybér z mnoha ¢innosti, které si

samy voli.

Déle ma moje bakalaiska prace za cil v teoretické ¢asti popsat alternativni fenomén LMS a

v &asti empirické pak popsat divody rodi¢ pro volbu LMS.
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.  TEORETICKA CAST
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1 ALTERNATIVNI VZDELAVANI

., Pojem alternativni Skola se zacal objevovat zhruba v sedmdesatych letech 20. stoleti
K oznaceni Skol, které se snazily vyhovét pozadavkim alternativnich zivotnich stylii
nespokojenych s organizaci a obsahem verejného Skolstvi. Mezi alternativni sméry vsak
jsou dnes zarazovany i ty, které vznikaly jiz pocatkem 20. Stoleti v ramci tzv. reformniho

pedagogického hnuti . (Valisova, Kasikova, 2011, s. 96)

Pojmy jako ,alternativni Skola* ¢i ,,alternativni vzdélavani®, ¢im dal Castéji vyskytujici se
pojmy, maji mnoho vyznamu a uzivaji se taktéz jako synonyma naptiklad pro netradi¢ni ¢i

svobodnou $kolu, anebo pro Skolu, ktera svym zplisobem odmita metody bézného Skolstvi.

Avsak v oblasti alternativniho vzdélavani dochazi k odlisnému chapani pojma ,,alternativni
Skola®“, ,alternativni vzdélavani“, aj., a to, co se tykd nejen jednotlivych zemi C¢i
kontinentl, ale také rtiznych pedagogickych teorii. MiZeme tedy fici, ze vznika urcity

Lterminologicky chaos*. (Pracha, 2012, s. 21)

,»V Ceské republice je alternativni Skola Skolou, ktera se odliSuje od hlavniho vzdélavaciho
proudu tim, Ze se snazi pfevazné odstraniovat nedostatky Skoly bézné a zamétuje se spiSe
na osobnost samotného zaka s ohledem na jeho uceni ¢i kvalitu vzdélavani.,, (Safrankova,

2019; Prticha, 2012)

Naproti tomu tfeba v USA termin ,alternativni Skola* (angl. ,,alternative school) oznacuje

jakékoliv inovace ve vzdélavani ve vSech Skolach, a to jak v soukromych, tak i ve statnich.
Podle Prichy taktéz muzeme odliSovat alternativni Skoly v jinych:

e, Zpusobech organizace vyuky nebo Zivota deti ve Skole,

o furikularnich programech (napriklad ve zménach obsahu ci cilech ve vzdeélavani),

e parametrech edukacniho prostredi,

e zpusobech hodnoceni vykonu Zakii (napr. slovni hodnoceni deti ¢i Zaku),

o vztah mezi skolou a rodici, Skolou a kulturnimi institucemi, aj. .

(Prtcha, 2012, str., 25)

Pouze samotna terminologie alternativniho vzdélavani nam nebude stacit k tomu, abychom
si charakterizovali alternativni vzdélavani a alternativni Skoly, a proto je také dulezité si

dale objasnit a ptiblizit jejich vlastnosti i funkce.
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Co se tyka funkci, podle Prichy alternativni Skoly plni funkci: kompenzaéni,

diverzifika¢ni a inovaéni:
1. Funkce kompenzacni

Tato funkce vznika proto, aby alternativni Skoly uréitym zptisobem nahradily ty
nedostatky, které se vyskytuji ve statnim Skolském systému. Jednoduse feceno,
alternativni Skola uspokojuje déti v tom, v ¢em je klasické Skoly uspokojit
nemohou.

Ve vysledku miizeme fici, Ze pokud by klasické Skoly uspokojovaly déti a rodice v
tom, v ¢em ty alternativni, viibec by nemuselo dochazet k tomu, ze alternativni
Skolstvi bude nabizet tolik druhti Skol. Coz ale v praxi pochopiteln¢ nejde, a to z
toho divodu, Ze je nemozné, aby statni klasickd Skola uspokojila ¢leny po vSech

stranach. (Prtcha, 2012)
2. Funkece diverzifikaéni

Tato funkce se tykd plurality a rozmanitosti vzdélavani. DneSni spolecnost
potiebuje vybér z vice vzdélavacich instituci, a prave alternativni Skoly tyto vybéry

rozsifuji. (Pricha, 2012)
3. Funkce inovaéni

Tato funkce je zase dilezita proto, Ze alternativni Skolstvi vytvaii prostor pro

experimentovani a dalsi inovace ve vzdélavani, predevSim v oblasti uciva.
(Prtcha, 2012)

V prvni kapitole této prace jsme se setkali také s pojmem, ktery uzce souvisi
s alternativnim vzd¢lavanim, a to pojem ,inovace®. Alternativni vzdélavani ¢i alternativni
Skola, jak uz jsme si fekli, odstrafiuje nedostatky tradi¢ni skoly, s pohledem na osobnost
zaka a jeho uceni, ¢i na jeho ucitele.

Existuje mnoho termint a riiznych obmén tohoto pojmu.

Cébalova termin inovace vysvétluje: ,, Obecné Ize termin ,,inovace* vysvetlit jako urcitou
obnovu néjakého systému nebo jako zavedenim néceho nového . (Cabalova, 2011, str. 70)
Zde naptiklad miZeme zatadit zavedeni internetu do Skol pro zkvalitnéni vyuky.

Inovaci v edukaci povazujeme spiSe jako pozitivni jev. Avsak ne vSechny inovace musi byt
nutné vzdy pozitivni a celospolecensky akceptovatelné. Zde pak napiiklad mizeme zaradit

vyndlez jadernych zbrani.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 14

Ve vychové a vzdélavani pak miizeme tento pojem chéapat jako termin pro nové opatieni,
naptiklad pro nové pedagogické postupy, €i jiné pfinosy pro zkvalitnéni vyuky.

Ve svété postupné vznikaly rizné typy alternativnich Skol. Nékteré skoly byly pouze
soukromé a jiné se uplatiiovaly i v sektoru statniho Skolstvi. A protoze alternativnich Skol
je nespocetné¢ mnoho, Pricha vytvofil typologii, aby wusnadnil orientovani se
Vv alternativnim skolstvi.

Prtcha tak rozlisuje tfi hlavni skupiny alternativniho skolstvi:

1. Klasické reformni skoly,
2. Cirkevni (konfesni) skoly,
3. Moderni alternativni Skoly. (Pricha, 2012)

Priicha pak dale ve své knize uvadi u jednotlivych skupin ptiklady konkrétnich §kol. Ty si

zde ndzorn¢ zkonkretizujeme:

Obrazek 1 Typologie alternativnich Skol

ALTERMATIVNI
SKOLY

AN

Statni €i soukromé

v N N

KLASICKE
REFORMNI

MODERMI
ALTERNATIVNI

- Waldorfské - katolické - bez rocniku
- Mentessoriovské - protestanské - presahujici
- Freinetovské - Zidovské - nezavislé

- lenské - jiné konfesni - lesni

- Daltonske - atd.. - atd..

(Prticha, 2012, s. 46)

Jak z obrazku vyplyvéa, mezi moderni alternativni $koly Ize zaclenit rovnéz LMS, které se

nasledné¢ budu ve své praci vénovat podrobnéji.
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2 VZNIK A VYVOJ LESNICH MATERSKYCH SKOL

V dalsi kapitole se seznamime se vznikem LMS.

Za samotnou zakladatelku LMS je povazovana Ella Flatau pochazejici z Danska. Ella
Flatau byla matka ¢tyt déti, se kterymi spole¢né travila ¢as prochazkami ¢i vylety do lesa.
A prave tento pristup — vychova déti v ptirodé — vzbudil velky zajem i u ostatnich rodicu.
A pravé z iniciativy Elly Flatau a rodi¢d, doslo k zaloZeni prvni LMS, a to v roce 1954.

(lesnims.cz)

Tato myslenka — vzd€lavat déti k ptirodé — neziistala pouze v Dansku. Myslenka byla déle
piijata a postupné se tedy LMS rozsifovaly i do Némecka, Rakouska, Svédska ¢i

Svycarska. (Opravilova, 2016)

2.1 Lesni materské Skoly ve svété

Skandinavské zemé maji bezpochyby k piirodé blizko, a proto neni velkym piekvapenim,

7e prvni LMS vznikaly pravé v téchto zemich. (Knight, 2013)

Historicky prvni LMS byla zalozena vroce 1954. (Opravilova, 2016; Knight, 2013;
lesnims.cz) V Dansku jsou LMS (nazyvané téZ jako piirodni nebo parkové) oznatovany

jako ,,venku za kazdého pocasi®.

Ve Svédsku pak prvni podobu LMS zaloZila v roce 1985 Siw Linde (Oprchalova, 2011).
Co se ty¢e Némecka, myslenka LMS byla vstficnd pfijata a rozsifovana a tak zde byla
prvni LMS zaloZena roku 1993, zvana jako ,,waldkindergarten®. Zde jsou za zakladatelky

povazovany Kerstin Jebsen a Petry Jaeger. (lesnims.cz)

Zakladatelkou lesni pedagogiky na Slovensku se stala pani Renata Cerméakova, ktera po
setkani s Terezou Valkounovou (zakladatelkou Asociace LMS u nas) zaklada v roce 2010
LMS, ktera vté dob& byla vprovozu skapacitou 12 déti. Nejdiive viak skolka
nefungovala oficialné. Zde pak povédomi o existenci LMS stoupa po roce 2012, kdy
zaroven na Slovensku vznika ,,0Z Detsky lesny klub Doméek*. (Usiakova, 2015)

Koncept lesnich MS se dnes rychle §iii, a proto se s nim nesetkdvame pouze v jiz
zminénych zemich, ale naptiklad i ve Spojenych statech Americkych, ¢i Japonsku nebo

Svycarsku.
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2.2 Lesni mateiské §koly v Ceské republice

V nasich podminkach pak Eduardem Storchem byla zaloZena piirodni 8kola v Libni (1926
—1930). (Kotatkova, 2014)

Pokud vsak pomineme tento pokus o vytvoieni $koly v pfirodé, tak mizeme vidét, ze
myslenka lesni pedagogiky k nam ptisla opravdu az na pocatku 21. stoleti. (Opravilova,

2016)

Vyznamnym krokem pro po¢atky LMS u nas, miizeme zaznamenat rok 2010, kdy vznika
taktéz asociace LMS, ktera u nas nachazi inspiraci v némeckych zemich. Tedy pravé po
roce 2010 zacaly u nas vznikat prvni lesni tfidy pii matefskych Skolach a také postupem
Casu i samostatné lesni matefské Skoly. Na konci roku 2010 na nasem tzemi pak
existovalo celkem 5 LMS. Mezi lety 2010 — 2012 MSMT ovéfovalo toto vzdélavani a
vyzkum nakonec ukéazal, ze vzdélani v LMS je srovnatelné s klasickymi MS. (Usiakova,

2015)

Pravé od tohoto roku, tedy od roku 2012, poéet LMS mnohonésobné vristal. Vzdyt pouhé
dva roky trvalo, nez se pocet dostal nad 100. Konkrétné v roce 2014 zde jiz bylo 115 skol.

(lesnims.cz)

V dnes$ni dobé muiiZzeme fici, 7e¢ poéet LMS v CR stale stoupa. Konkrétng, kdyz se
podivime do mapy na strankach asociace LMS, tak miZeme vidét pocet 137 LMS.
Nejvétsi pocet LMS se v soudasnosti nachazi ve Stfedodeském kraji. Druhé nejvétsi
krajské mésto CR, tedy Brno a jeho Jihomoravsky kraj, je zaroveti druhym krajem v poétu
LMS. Ostatni LMS jsou rozmistény po celém tuzemi. Najdeme je také napiiklad u Plzng,

Liberce, Ostravy ¢i Zlina. (lesnims.cz)
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3 CHARAKTERISTIKA LESNICH MATERSKYCH SKOL

V piedchozi kapitole jsme se dozvédéli ndco o historii LMS.
V dalsi ¢asti se pokusim zmapovat stéle se rozsitujici fenomén LMS.

Zakladnim znakem lesni Skolky je ten, Ze se veSkera edukace odehrava venku, a to za
kazdého pocasi. Déti travi sviij Skolni den na Cerstvém vzduchu, a to Vv lesich, na loukach a
polich ¢i zahradach matetské Skoly. Muzeme tedy fici, Ze lesni vzdélavani je vzdélavani

bez zdi a plotii. (Jancatikova, 2013)

3.1 Co je lesni materska Skola

Za LMS miizeme povazovat novy druh alternativniho predikolniho vzdélavani zalozeny na
ideologii ,,lesni pedagogiky*. Dale je mozné za LMS povazovat zvlastni typ ekoskolky,
(kterd se od té klasické lis§i naptiklad jinym interiérem), klasickou mateiskou Skolu
S lesnimi prvky anebo lesni tfidu pii bézné matetské skole. (Vosahlikova, 2010) Zakladem

lesni pedagogiky je pak pedagogika zaméfend na dit¢.

Co se tyka oficialni definice LMS, tak LMS definuje kolsky zakon (561/2004 Sb.
V aktuadlnim znéni): ,,Za lesni materskou skolu se povazuje materska skola, ve které
vzdeélavani probiha predevsim ve venkovnich prostorach mimo zdzemi lesni materskeé skoly,

které slouzi pouze k prileZitostnému pobytu. Zazemi lesni materské Skoly nesmi byt

stavbou. ** (Skolsky zakon 561/2004 Sb. v aktualnim znéni, § 34 (9))

Rozvoj vSech schopnosti a dovednosti déti, probiha v piirodé, v piimém kontaktu s ni. Déti

se tak uéi k ptirodé chovat spravné a vyuzivat ji tak, aby ji neposkozovaly. Program v LMS

vvvvv

vvvvv

zivly, se kterymi se v piirodé miizeme setkat. (Smelova & Prasilova a kol, 2018)

Aktivity a Cinnosti déti probihaji mimo uzaviené prostory a to venku, v pfirod¢, na
vzduchu, a to za kazdého pocasi. ,, Neexistuje totiz spatné pocasi, nybrz Spatné oblecené a

¢

vybavené dite.

Skupiny déti byvaji zpravidla vékoveé smiSené a jsou soucasti mensiho kolektivu, nez tomu
je u bézné mateiské Skoly. A to proto, aby byla usnadnéna interakce mezi ucitelem a

ditétem pfi vzdjemné komunikaci, ale také pro bezpecnost déti. (Vosahlikova, 2010)
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Co se tyce pedagogt lesnich matefskych $kol, tak zde mizeme potkat nejen Zeny, ale také
muze, pro které je lesni pedagogika velkym lakadlem. (Sneberger, 2014) Tito pedagogové
jsou pak vzdélavani na seminatich, které zpravidla potfadd Asociace lesnich matetskych
skol a dale jezdi na vzajemné exkurze nejen po Cesku, ale i do zahraniéi. (Kotatkova,
2014) Podle Opravilové pak pedagog v LMS piedeviim dba na to, aby si déti hraly
samostatné, a to pokud mozno bez umélych podnétii (hracky, média, aj.) a bez zasahi

dospélych. (Opravilova, 2016)

LMS je zapsana v rejstiiku $kol a $kolskych zaiizeni a od statu dostava finanéni prostiedky
pro jeji provoz. Déti navstévujici toto vzdélavani v ni mohou absolvovat posledni povinny
piedskolni rok. Dale fungovani LMS kontroluje Ceska $kolni inspekce a také Krajské

hygienicka stanice. (lesnims.cz)

Casto se také setkavame s pojmy ,lesni a ,piirodni“ $kolka. Tyto terminy jsou &asto
chapany tak, ze znamenaji totéz. Mezi témito dvéma vzdélavacimi zafizenimi ovSem
existuji znacné rozdily. Lesni Skolky se zabyvaji tim, jak ptivést déti do ptirody, kdezto

piirodni Skolky maji mySlenku opac¢nou, a to piivést ptirodu do skolky. (Lier, 2007)

3.1.1 Typy lesni mateiské skoly

Vosahlikova dale z hlediska organizace rozdéluje LMS do dvou zakladnich typi:
a) Samostatna lesni mateiska Skola
b) Integrovana lesni matei'ska Skola (Vosahlikova, 2010)

Déle také mohou existovat i riizné podoby zapojeni lesni pedagogiky do bé&znych MS.
Zde mizeme napiiklad zatfadit projektové dny, tydny ¢i mésice v lese, ,,lesni dny*, aj.
Déle také muzeme rozdélit lesni pedagogiku na jiz zminéné ,,ekoSkolky* ¢i ,lesni

kluby* (VoSahlikova, 2010)

Samostatna lesni mateiska $kola byva zpravidla nezavisld na klasické MS. Zazemi
této matetské Skoly muize tvofit tzv. jurta, srub ¢i maringotka, kde lze spat ¢i vafit,
nebo kde se mohou déti schovat pfed piipadnym velmi nepfiznivym pocasim.
V ptipadé, ze LMS nevlastni zadny objekt, miize pro piipad velmi neptiznivého pocasi
vyuzivat nékteré méstské instituce. Napt. Skola, knihovna, télocvicny, a jiné instituce

s esteticko — vychovnym programem. (Vosahlikova, 2010)

Asi nejrozsifendj§i samostatné LMS jsou v Némecku, nazyvané ,, Waldkindergarten “,

kde se jich v soucasnosti nachazi ptes jeden tisic. (Vosahlikova, 2010)
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Integrovana lesni materska Skola kombinuje lesni matefskou Skolu a matefskou
skolu bézného typu. Podle Ingrid Miklitz (Miklitz in Vosahlikova 2010) Ize kombinaci

LMS s béznou MS uskuteénit nasledujicim zptisobem:
a) Bé&zna MS s lesni tiidou
b) Samostatna lesni MS se zdzemim v bézné MS
(Miklitz in Vosahlikova 2010)

Lesni tiida bézné MS vychazi denné, alespoii dopoledne, do ptirody. V nékterych MS
se mohou déti rozhodnout, jestli stravi das venku, v piirodé, ¢i uvnitf MS. Pokud lesni
tfida stravi celé dopoledne v pifirods, pak se vraci do MS na ob&d, odpocinek a

odpoledni program. (Vosahlikova a kol., 2012)

Déle miizeme vidét uplatnéni prvka LMS v jednorazovych projektech, projektovych
tydnech ¢i lesnich dnech. Tyto projekty v CR pak trvaji zpravidla jeden aZ tfi tydny a
na piipravé se podili cely pedagogicky sbor. V Némecku pak mizeme vidét pravidelné
,lesni dny* ¢im dal ¢astéji — zpravidla jeden den v tydnu je vénovan pobytu v piirodeé,
podle hesla ,,za kazdého pocasi®. (Vosahlikova a kol., 2012)

3.2 Lesni MS x ekoskolka

V této kapitole jsme se setkali také s pojmem, Ze lesni matefskou Skolu je mozné

povazovat za tzv. ,,zvlastni typ ekoskolky*.

Ekologicky zaméfena mateiska $kola, ve zkratce tzv. ,,ckoSkolka®, nas miZe nalakat na
jinak pretvofenou zahradu, interiéry, kde se budou nachazet ptirodni materialy, nasténka,
ktera bude nejen rodice zvat na riizné vylety do piirody po okoli nebo jidelnicek, ktery
bude détem nabizet potraviny zaloZené na bio kvalité. Tak k takové proméné se dnes mtize

rozhodnout kterakoliv matei'ska Skola. (Vosahlikova, 2010)

Muzeme si tedy fici, Ze oznaceni ekoskolka je prozatim volné pouzitelné, a tak neni pro

toto oznaceni potieba zvlastni registrace ¢i povoleni.

Co ovSem VoSsahlikova tika je to, ze pro ekoskolku je nejpodstatnéjsi denni praxe. Takova

praxe, do které vstupuji déti, ucitelé a samoziejme i rodice.
Zakladni cile ekoSkolky VoSahlikova shrnuje:

o umoznit détem denné pobyt v prirode nebo v prirodné upravené skolni zahrade,
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® pecovat o zdravy Zivotni styl deti prostrednictvim zdravého stravovani, dostatku

prilezitosti k pohybu v prirodnim terénu, otuzovani venku za kazdého pocasi,

e nabizet podnéty primeérené véku vedouct k aktivnimu uceni v prirodeé — posilit uceni

pozorovanim, experimentovanim, zazitky a hrou v prirode,
e podporit elementarni zaklady pro odpovédny postoj k zivotnimu prostiedi,
e snizovat ekologickou zdtéz provozu MS,
e aktivné zapojit déti a rodice do péce o mistni prostredi,
e podporovat udrzitelny rozvoj komunity MS.“ (Vosahlikova, 2010, str. 13)

Tak k takové eko podobé se miize rozhodnout kterakoliv matetska skola. V jedné ekoskole
se budou vénovat tfidénim odpadii, ve druhé budou odebirat suroviny od mistnich
dodavatelt, v dalsi zase mohou vyuzivat pouze hracky z eko materialu ¢i mohou investovat

do solarnich panelli. Zkratka a dobte, kazda ekoskolka bude né¢im origindlni.

3.3 Lesni MS x lesni klub

V mé bakalaiské praci se nesetkavame jen Spojmem lesni Skola ¢i ekoSkola. Ale

Vv literatufe se také muzeme setkat s pojmem ,,lesni klub* (dale LK).

Zasadnim rozdilem mezi LK a LMS je to, Ze LK neni zapsan v rejstiiku $kol a $kolskych
zafizeni a ani nedostdva zadné pravidelné piispévky od statu. Co se tyCe povinného
posledni roku ptedSkolni dochazky, tak v lesnim klubu to umoznéno neni. Zpravidla byva
lesni klub dlouhodoby komunitni projekt, ktery vytvari ptilezitosti na miru. Ptilezitosti na
miru moznostem, podminkam ¢i samotné komunité a mistu, ve kterém se nachazi.

(lesnims.cz)

3.4 Lesni MS x b&7na MS

V prechozich tématech jsme se dotkli rozdili mezi LMS a ekoskolkou a mezi LMS a

lesnim klubem. V této kapitole se zamé&fime na rozdil mezi LMS a beznou MS.

Nejvétsi rozdil, ktery si dokazeme piedstavit, je ten, ze déti v LMS travi cely rok a kazdy
den venku v ptirodé. Klasickou budovu k dispozici nemaji. Tato pfilezitost jim umoziuje
poznat piirodu z blizka. Pfiroda a pobyt na Cerstvém vzduchu dava détem mnohem vétsi
prostor, kde mohou neomezené vyuzivat plochu k béhu, k tanceni ¢i dovadéni, nebo pro
rozvoj hrubé motoriky, na rozdil od budovy MS. (Vosahlikova, 2010)
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To doklada i vyzkum psycholozky Sarah Kiener, ve své praci ,,Kindergdrten in der Natur
— Kindergdrten in die Natur? Fordert das Spielen in der Natur die Entwicklung der
Motorik und Kreativitit von Kindergartenkindern? “ ktery byl proveden v roce 2003 a
zabyval se tim, jak mize hrani v ptirod¢ posilit dovednosti déti. Vyzkum byl uskutectiovan
ve tfech typech matetskych Skol. Konkrétné to byly klasické matetské Skoly, mateiské
skoly, které pobyvaji alespoii jeden den v lese a nakonec i samostatné LMS. Dohromady
ziskala informace o 181 détech a s kazdym ditétem vedla na zacatku i konci dochazky

motoricky test.
A vysledky:

o Déti zLMS délaly béhem testovani mnohem vétsi pokroky v hrubé motorice, nez
déti z klasické MS. Zadné velké rozdily nebyly ani u déti, které navitévuji

klasickou MS a mezi détmi MS, které stravi venku jeden pfedem domluveny den.

Studie tedy poukézala na to, Ze hra a pobyt v piirodé v LMS, ma lepsi vliv na vyvoj
motoriky. Kromé toho mély také déti z LMS vice trpélivosti jak pfi hrani, tak pii své cesté

ke stanovenému cili. (Kiener, 2003)

Tteti, na pohled taktéz viditelny rozdil, mizeme spatiit v hrackach a zpisobu jak si s nimi
déti hraji a jak s nimi zachazi. V bézné matetské Skole mizeme na prvni pohled vidét
velice libivé, do detailu vyrobené a hodné barevné materidly. V LMS tyto hradky a
materialy nahrazuji predméty, které si déti sami najdou v pfirodd. Déti vLMS tedy
nepotiebuji zadné moderni vybaveni, jako jsou tablety, projektové tabule aj. (Vosahlikova,

2010)

Oproti klasické MS, kdy byva zpravidla vékové stejna tiida, je pro LMS typicka vékové
smiSend skupina a zpravidla mensi pocet déti ve skupiné. (Kot'atkova, 2014) Doporucuje
se pro LMS 12 az 22 déti, ovem v praxi se jedna spiSe o déti 15. CoZz naznaluje to, Ze

kvalita pé&e a prace by méla byt v LMS individualngjsi. (Vosahlikova, 2010)

Dal$im rozdilem je spoluprice mezi Skolou a rodi¢i. Pro¢ je pravé spoluticast rodicii
v LMS vyssi, nez u klasické MS? Samotni rodige totiz byvaji &asto u zrodu LMS, a pravé
proto ma mnohem vétsi snahu se zapojit do chodu Skolky. (Vosahlikova, 2010) Pravé
spolutcast rodici je podle mého nazoru dilezitda a méla by byt soucdsti vSech druht

vzdélavani.
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3.5 Klady a zipory LMS
Jak4 mohou byt pozitiva lesniho vzdélavani a jaka negativa?

Vyhodou lesni mateiské Skoly jsou nizsi, jak zfizovaci, tak i provozni naklady, kdy
celkovy provoz lesni Skolky mlzeme brat jako uspornéjsi, a to predevsim diky
jednoduchému zazemi. (Vosahlikova, Krajhanzl a Vostradovska, 2012) Mezi dalsi vyhody
To mizeme umoznit tim, Ze v lesnich tfiddch byva niz§i pocet déti a vzdy jsou
doprovazeny dvéma dospélymi. (VoSahlikova a kol., 2012)

Dal§i prioritou a pozitivem LMS se staly vychovné zaméry (Opravilova, 2016, str. 56) a
pravé rozvoj kreativity, mySleni a rozvoj hrubé motoriky, jak uz jsem zminovala

Vv pfedchozi kapitole.

Dalsi, podle mého nazoru vyznamné pozitivum, vidim ve spolupréci s rodici. Ta, jak uz
jsme zmitiovali, oproti klasické MS byva dynamit&jsi. A to zpravidla z toho diivodu, Ze
Zasto u zrodu LMS stoji pravé sam rodi¢. Rodi¢e tak LMS spoluutvaii. Podle nékterych

lesnich pedagogt tak neshledavame rozdily mezi rodinou a skolou. (VoSahlikova, 2010)

Podle clanku od autortt Michek a Novakova, jsou pozitiva vidéna ve spoleCenskych
aspektech, napiiklad ve zvySovani kapacit matefskych $kol, coz vidi samotnou vyhodu i
sami politici, a to proto, Ze je v klasickych MS &asto nedostatek mista pro viechny déti.
Pobyt v ptirodé, tfidéni odpadu, povédomi o zménach piirody, pojmenovani vSech druht
rostlin, kefi ¢i stroml, i takovou vyhodu shledavaji vySe zminovani. (Michek &

Novakova, 2015)

Dal§i vyhodou je muzsky element v predskolnim vzdélavani. Podle Véaclava Snebergera
»Muzi oteviraji svét detem jinym zpusobem nez zZeny a institucionalni vychova i vzdeélavani
zasadné postrada ucast muzu. Ti jsou pro zdravy vyvoj deti, stejné potrebni jako Zeny.“
(Sneberger, 2014) Nutno podotknout, Ze podle Priichy je v klasické MS neuvéfitelnych
99,8% zen a pouze hodn¢ malé mnozstvi muzi. V klasickém Skolstvi, tak mluvime o
feminizaci, kde konkrétné¢ v matetskych Skolach je feminizace absolutni. (Priicha, 2013)

V LMS pak muzské zastoupeni je az desetkrat vétsi. (Sneberger, 2014)
Jako caste¢né negativum bych vidéla v tom, Ze se lesni pedagogové nesetkavaji s plné
dobrym ohlasem. Casto sly$ime, ze v LMS déti uréitym zptisobem trapi, jsou poiad venku,

v zimé, v desti, i ve snéhu. CoZz ale pedagogy tipln& net&si, protoze vzdélavani v LMS je
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stejné plnohodnotné, jako vzdé&lavani v klasické MS. Jak uZ jsem zmitiovala, LMS &asto
trapi nedostatek financi, a tak pravé rodiCe jsou ti, ktefi mésicnimi piispévky pomahaji
LMS. Coz mize byt jistym zpisobem taktéz negativum, protoze ne vSichni rodite si

mohou dovolit vzit z rodinné kasicky tolik penéz. (Vosahlikova, 2010)

3.6 Asociace lesnich materskych Skol

V nékterych kapitolach jsme si jiz zminovali pojem ,,Asociace lesnich matetskych skol*

(déle jen ALMS). Ale co takova asociace d&l4 a co ma za cil?

Vzhledem ke zvla3tnim podminkdam v CR neni mozno LMS zafadit do sité¢ MS, a proto se
sdruzuji pravé v ramci ALMS. Asociace sdruzuje pfiblizné 120 LMS a lesnich klubi na
tizemi celé Ceské republiky. Je oteviena vSem, jak rodictim, tak pedagogim, ale i tém,
Kterym je prirodni vzdélavani blizké a chtéji se jim dale inspirovat. (Jancafikova &
Kapucianova, 2013)

Cilem ALMS je:

e Poskytovat poradenstvi a metodickou pomoc subjektiim, které se lesnim vzdélavani
zabyvaji,

e poskytovat pomoc pti kontaktu a jednani s organy vetejné moci tém osobam, které
se zabyvaji vzdélavanim podle principt lesni pedagogiky,

e provozovat internetové stranky, jakozto na nich komunikovat a informovat
Vv oblasti péce o déti a vzdélavani podle principt lesni matetské skoly,

e podporovat environmentalni vychovu,

e podporovat subjekty, které se timto vzdélavanim zabyvaji.

(Jancatikova & Kapucianova, 2013)

3.7 Priklady z dobré praxe

Na mapé€, kterou miizeme nalézt na internetovych strankach asociace lesnich matefskych
$kol, miiZzeme vidét rozmisténi tohoto vzdélavani. V soucasnosti miizeme na uzemi Ceské
republiky vidét az témét 137 lesnich matefskych Skol. Nejvice jich pak miZeme vidét u
vétsich mést, jako Praha ¢i Brno. Na mapé miZeme ale také vidét nejen lesni mateiské
Skoly, které jsou jiz zapsany v rejstitku MSMT, ale miizeme zde také vidét lesni kluby.

(lesnims.cz)
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Obrazek 2 Rozmisténi LMS v CR
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3.8 Zazemi lesni materské Skoly

wProstiedi LMS respektuje potieby déti a zajistuje nezbytné podminky pro jejich
uspokojeni. “ (Opravilova, 2016, str. 253) Edukace déti v lesni skolce probiha pievazné
venku, za kazdé¢ho pocasi, a proto je pro n¢ bezesporu nejvyssi prioritou bezpecnost.

Co se tyCe zazemi, je uréeno spiSe pro prilezitostné chvilky. Zajistuje teplo. Zde se tedy
déti mohou zahtat a ukryt pred velmi Spatnym pocasim, nebo misto, které mize slouzit jen
pro ususeni obleceni. Dale jej mizeme vyuzit jako misto pro stolovani béhem obéda, ¢i
pro odpocCinek déti. A v neposledni fadé¢ pro uschovu ndhradniho obleceni déti,
hygienickych potieb ¢i riznych didaktickych pomicek pro vzdélavani déti.

Spousty z nas se pta, jak viibec vypada zazemi lesni Skoly?

V ptirucce pro privodce lesniho klubu je uvedeno par bodi, jak by mélo zdzemi vypadat.
Uz z ndzvu ndm napovi, zZe zazemi by se mélo nachazet v prosttedi ptirody nebo alespoil
V jeji bezprosttedni blizkosti, které bude snadno dostupné détem. Déle bezesporu, hlavné
V zimnim obdobi, musi byt misto zahtivano, napt. kamny ¢i topenim a tyto zatizeni musi
byt pravidelné¢ kontrolovany, tedy zde musi probihat pravidelnd revize. Musi byt
udrZovano v ¢istoté, zdsobeno vodou z bezpecného zdroje a na misté se musi pochopitelné
nachazet toaleta, umyvadlo a dals$i nezbytné hygienické vybaveni. (Anonym. n.d.)

Mize jim byt tedy néjaky srub, maringotka, jurta, teppe nebo taky jen n¢jaky karavan. Jak

uz jsem ale zminovala, nékteré LMS nemusi mit svoje zdzemi, ale mohou se dohodnout
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s jinou Skolou, ¢i vefejnou instituci. Byva to zpravidla Skola, knihovna, dim déti a
mladeze, aj. (Anonym. n.d.)

Takovéto zazemi se pak nazyva ,,ochranny prostor. (Vosahlikova a kol., 2012)

Stravovani:

Co se ty&e zptisobu stravovani, je pochopitelné odlisny, neZ je tomu v b&znych MS. LMS
totiz zpravidla nemaji svou vlastni kuchyni, a tak si déti nosi dopoledni svadinky
zdomova. Obédy si vétsinou LMS nechava pfivazet z ndkteré z mistnich jidelen.
V nékterych LMS vyuzivaji pedagogové moznost si piipravit spoledné s détmi teplé jidlo
na ohni. Jedna se zpravidla o vlastni suroviny, které si spole¢né vypéstovali na zahradce
nebo prfinesli rodi¢e z domova. A na konec odpoledni svadinka. Ta byva ve vétSiné piipada
zajistovana pravé LMS. (Vosahlikova a kol., 2012)

Oblecent:

,,Je vhodné rodice predem upozornit, ze déti prijdou z venku témér jisté Spinavé, nékdy i s
roztrhanymi nohavicemi ¢i rukavy, a je proto vhodné obleceni prizpiisobit této realité. *
(Vosahlikova, 2010, str. 52)

A protoze jsou déti venku zpravidla za kazdého pocasi, je obleCeni jejich dilezitym
prvkem jejich vybavy. V prubéhu celého Skolniho roku pak déti vyuzivaji tzv. ,,Cibulovité
vrstveni®“. V zim¢ je potfeba vice vrstev obleCeni, a jako prvni pak vrstva nejteplejsi. A
jako nezbytné jsou nahradni rukavice, ponozky ¢i Cepice. (Vosahlikova, 2010)

V [ét€ je pak doporucovano na ochranu pied klist'aty dlouhé obleceni, tedy dlouhy rukav a
dlouhé kalhoty. Dale pevna, nejlépe kotnikova, obuv a taktéz jako ochrana pfed sluncem
pokryvka hlavy. Za destivého pocasi jsou déti vybaveny gumovymi holinkami, plasténkou
a nepromokavou bundou. Krom obleceni nosi kazdé dité svlij battizek, ve kterém mizeme
najit termosku s pitim (v zimé€ nejlépe s teplym Cajem, v 1été pak jakoukoliv vodu). Dale

svacinu, podloZku na sezeni, deku a nahradni oblec¢eni. (Vosahlikova, 2010)
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4 PROCES ROZHODOVANI

A proto, Ze se ma bakalaiska prace zamétuje na diivody rodica pro volbu LMS, je dilezité
si tak néco fici o procesu rozhodovani, ktery miizeme zaznamenat u rodici, jez si vybiraji

MS pro své potomky.

4.1 Rozhodovani

Rozhodovani patifi bezpochyby ke kaZzdodenni nutnosti. Rozhodujeme se napiiklad o
nakupu véci, ¢i potravin, 0 tom co si denné oblikdme ¢i jime. Rozhodujeme se také

naptiklad, na kterou Skolu nastoupit nebo nenastoupit. (Koukolik, 2016)

Podle Skofepy je rozhodovani, volba mezi dvéma ¢i vice moZnostmi urcitého jednani.
Nejedna se vSak pouze o ledajakou volbu, ale jedna se o vybér, ktery pro jednotlivce nebo

skupinu ma ptinést co nejefektivnejsi vysledek. (Skotepa, 2005)

Dusledkem S$patného rozhodnuti pak mize byt pohroma jak pro c¢loveéka, jakozto
jednotlivce, tak stejné tak i pro skupinu lidi. (Koukolik, 2016) Proto je dulezité se spravné
rozhodnout. K lepsimu rozhodovani se ve své knize vyjadfovala Nina Schautova. A my si

nyni pfedstavime jeji desatero, které ndm napomaha ke klidnému rozhodovani.

4.2 Desatero rozhodovani

V knize Rozhodovani a intuice od autorky Schautové Niny si mizeme ptecist desatero pro

nase klidné rozhodovani, které¢ je na kazdodennim seznamu naseho zivota.
1. Méné je vice
Neni pottfeba se zahltit velkym mnoZzstvim moznosti. Je potieba se hned na zacatku

rozhodnout, o ¢em opravdu chceme rozhodovat a o ¢em naopak rozhodovat nechceme.

(Schautova, 2016)
2. Predsmrtelné ohledani

Jinak feCeno, zaméite se na vyvraceni svych domnének. PfemrStény optimismus ¢i

negativismus neni pro rozhodovani tim nejlepSim. (Schautova, 2016)
3. Dejte na zkuSenosti druhych

Moc casto nas ovliviiuje to, V jaké situaci se nachdzime nebo V jaké nalad¢ zrovna

jsme. Toho se ale miizeme zbavit tim, Ze se spolehneme na zkusenosti a rozum druhych



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 27

lidi. ,,Zeptat se druhych, je pritom jednim z nejlepsich a nejsnazsich zpiisobii, jak

zjistit, co nds opravdu ceka “ (Gilbert, 2007 in Schautova 2016, s. 299)
4. Naslouchejte svému nevédomi

Je také potfeba vénovat svou pozornost emocim a pocitim, abychom se spravn¢ mohli

rozhodnout. (Schautova, 2016)
5. Péstujte svou intuici

Abychom mohli vyuZit celou svou intuici, je potieba se o ni fadné starat a peCovat.
Diky intuici se totiz mizeme spravné rozhodnout. Intuice nam dava zpétnou vazbu, ze

nase rozhodnuti je, €1 neni spravné. (Schautova, 2016)
6. Pocitejte s rizikem

Zakladem pro Gspésné rozhodovani je eliminovat moznosti, které pro nas nejsou piilis
vyuzitelné a podstatné. V neposledni fadé je pak potieba dat i na svou intuici.
(Schautova, 2016)

7. Naudte se byt Stastni

Zde se zamé&fujeme na to, co nas zivot udela lepsim. Podle Schautové (2016) je to

velmi jednoduché. Je potieba se zbavit téch rozhodnuti, které pro nas nejsou klicové.
8. Nebojte se zavazku

Co se tyCe zavazku, nebojme se slova ,naporad®. Nejenom, Ze si toho obstarame

méng¢, ale naopak si to ,,méné*, vice oblibime. (Schautova, 2016)
9. Chybujte s lehkosti

Jak tikd Marcus Tullius Cicero, ,, chybovat je v povaze clovéka, ale jen hlupdk na svém
omylu setrva* (Cicero, 106 - 43 pf. n. 1) Proto budme otevieni tomu, Ze jsme se

nemuseli rozhodnout nejlépe, a poume se tak ze svych chyb. (Schautova, 2016)
10. Staiite se architekty rozhodovani

Casto se dostaneme do situace, kdy vysledek rozhodovéani neovlivni jen nas, ale i nase
okoli. Je potieba se tak zamyslet, jestli naSim rozhodnutim neublizime i lidem v nasi
populaci. Proto je vhodné pii kazdém rozhodovani podporovat i zdravou mysl.
(Schautova, 2016)
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A co nam samotné rozhodovani ovliviiuje? Tim se zase zabyval FrantiSek Koukolik ve své

knize, ktery nam pfedstavil tfi veliCiny, které ovliviiuji nase rozhodovani.

4.3 Co nam ovliviiuje rozhodovani?

FrantisSek Koukolik pfedstavil tii nasledujici veli¢iny, které nam ovliviiuji rozhodovani. A

to:
1. Pocit hodnoty
2. Mira nejistoty
3. Socialni interakce

Prvni veli¢ina ,,pocit hodnoty* je spojena s latkou nazyvanou ,,dopamin. Také jinak
nazvana jako ,ldtka slasti. Tato latka je pak spojovana s motivaci pro nase chovani, které

Casto o¢ekava néjakou odménu. (Koukolik, 2016)

Druhé veli¢ina ,,mira nejistoty* se zamétuje, jak uz z ndzvu vypovida, na nejistotu, ktera
je soucasti rozhodovani. Urcita nejistota ma pak dopad na to, zdali néco vime ¢i nevime.

(Koukolik, 2016)

Tteti, a zdroven posledni veliCinou je ,socialni interakce®. V dennich situacich se totiz
nerozhodujeme jen v ramci odmén nebo trestu ¢i nejistoty. Ale i v ramci informaci o lidech

ve spolecnosti, zpravidla pak o jejich charakteristice. (Koukolik, 2016)

Rozhodovani je opravdu silny prostiedek. Chceme-li zit 1épe, je potieba podporovat rozvoj
dobrého rozhodovani, predevsim jiz zminénou intuici. Dale naslouchat vnitifnimu hlasu a
hlasovat pro to, co nas déla Stastnymi. A to nejen vzhledem K sob&é samému, ale i

vzhledem k lidem, zijicim ve stejné spole¢nosti. (Schautova, 2016)
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II. PRAKTICKA CAST
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5 METODOLOGIE VYZKUMU

Cilem mé bakalatské prace je zjistit a analyzovat diivody rodi¢ii pro volbu lesni matetské
Skoly pro své potomky. V ramci této prace byl zvoleny kvalitativni vyzkum, zpravidla pro
individualngj$i vztah s participanty. Dale jsem zvolila metodu polosktrukturovaného
interview. Polostrukturované interview pak byva zpravidla oblibené pro svou dostupnost ¢i
flexibilitu. (Misovic, 2019)

5.1 Cile a otazky vyzkumu

Cile vyzkumu:
Hlavnim cilem mé bakalaiské prace je zjistit diivody rodi¢t pro volbu lesni mateiské
Skoly.
Dil¢i cile:
e Popsat, jakd pozitiva vnimaji rodice na vzdélavani v lesni matetskeé skole.
e Zjistit, co ovliviiuje rodice pii vybéru lesni matetské skoly.
Vyzkumné otazky:
e Jaka pozitiva vnimaji rodie na vzdélavani v lesni matetské skole?

e (o ovliviiuje rodice pii vybéru lesni matetské skoly?

5.2 Metoda a analyza sbéru dat

Pro svou praci jsem za hlavni vyzkumnou metodu vyuzivala polostrukturované interview.
K interview jsem si vytvofila ¢astecn¢ podklad s riznymi typy otdzek. Ne vzdy jsem
vyuzila v§echny své ptipravené otazky. A to vzhledem k tomu, Ze bylo potifeba reagovat na
dané podnéty aktualné. K nékterym oblastem participantky dospély samy, aniz bych se jich

musela dotazovat, jinych participantek jsem se pak musela ptat ptimo ja na dané oblasti.

Pti fazeni a ptipravé otazek doporucuje Hendl (2016) zacinat s témi otazkami, které se
piimo netykaji vyzkumnych problémi, nybrz je potfeba nejprve participanty motivovat
Kk popisnému hovoru. Na zaklad¢ tohoto doporuceni jsem zpravidla zacinala rozhovor
typem otazky, kolik déti maji respondentky umisténé v lesni matetské Skole, jak jsou jejich
déti staré a podobné. V dalsi fazi, po samotné motivaci, pak mizeme postupné ziskavat

informace a nazory 0d jednotlivych participantd.
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Interview z diivodu pandemie covid-19 probihaly pouze online formou. Interview byly

postupné nahravany.

Po samotné realizaci interview pak nasledoval doslovny piepis nahravky do textové
podoby. Takto zpracovana data byla dale zpracovavana metodou otevieného kodovani.
., PFi otevienem kodovani je text jako sekvence rozbit na jednotky, témto jednotkam jsou
prideélena jména a s takto nove pojmenovanymi fragmenty textu vyzkumnik dale pracuje
(Svaiicek, Sedova, 2010, s. 211). Rozhovory jsem si neustile Cetla a stale se vracela

Kk jednotlivym kodam, které jsem pak rizné revidovala a piejmenovavala podle potieby.

Po okddovani vSech rozhovori, byl vytvofen seznam jednotlivych kodu, ktery dale slouzil
Kk tvorbé kategorii. Bylo tedy mozné zahajit tzv. ,kategorizaci (gvafiéek, Sed’ova, 2010, s.

222)

Kody jsem dale seskupovala podle riiznych podobnosti anebo souvislosti. Podle Svaiicka a
Sed'ové (2010) za¢indme budovat tzv. ,hierarchicky systém®, kdy sludujeme jednotlivé

kody pod hlavicku jednotlivych kategorii.

5.3 Vstup do terénu

Vybér vyzkumného vzorku byl pro tenhle piipad dostupny. Vyzkumny vzorek tvofili 4
rodiCe, ktefi své déti umistuji do lesni mateiské Skoly. Bylo zapotiebi vybrat takové

rodiCe, ktefi s danou alternativou maji opravdu realné zkuSenosti.

Interview probihaly v mésici lednu a unoru roku 2021. Jednotlivé rozhovory trvaly riznou

dobu. Neékteré 20 minut, nékteré az 35 minut.

Na samotném pocatku jsem se rodi¢lim nejprve piedstavila a seznamila jsem je s tim, o
¢em nasSe rozhovory budou vedeny. Dale piimo na nahravku respondentky vyslovné

souhlasily s nahravanim a pouzitim nahravky pro mé vyzkumné tcely.

5.4 Vyzkumny soubor

Vyzkumnym souborem praktické ¢asti mé bakalatské prace se stali rodice déti navstévujici
LMS. Zakladni vyzkumny soubor tvofili rodi¢e déti navitévujici lesni matefskou $kolu
z celé Ceské republiky. A dile pak vybérovy soubor tvofili konkrétné 4 rodice déti
navstévujici lesni matetskou $kolu v Ceské republice. Stézejni pro mé bylo to, aby kazdy
dotazovany rodi¢ mél alespoii jedno z jejich déti umisténé v LMS, a tim padem méli rodice

zékladni povédomi o tom, co LMS je.
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5.4.1 Charakteristika vyzkumného souboru

V nasledujici tabulce uvadim zékladni charakteristiku vyzkumného souboru, ¢ili zvolenych
rodict. Z divodu soukromi uvadim vzdy pouze zkratku R, jakozto rodi¢, a potadové Cislo,

jakozto konkrétnéjsi oznaceni.

Tabulka 1 Charakteristika rodicu

Pocet déti
Oznaceni rodice Vék . Vék déti
navstévujici LMS

R1 40 let 1 4 roky
R2 35 let 1 4 roky
R3 34 let 1 6 let

R4 30 let 2 3ab let

Dale uvedené charakteristiky respondentek budou vzhledem k etice rozhovord velmi

strucné.

e Rodi¢ 1 — maminka, 40 let. Stiedoskolské vzdélani. O LMS se dozvédéla od
tchyng, ktera si LMS neustéle vychvalovala, a tak se rozhodla umistit i své dité do

této alternativy.

e Rodi¢ 2 — maminka, 35 let. Stiedoskolské vzd&lani. Do LMS chodji jeji syn, 4 roky.
O LMS se dozvédéla v ramci zahajovani vystavby jejiho arealu v jejich obci. Kde
si zarovenn domluvila schizku ohledné vice informaci. Po schiizce byla cela
nadsena z filozofie LMS, a tak umistit své dit& do této alternativy chtéla minimalné

vyzkouset.

e Rodi¢ 3 — maminka, 34 let. Vysokoskolské vzdélani v oblasti pedagogiky. Sama
plsobi jako rodi¢ ditéte v lesni matefské Skole a zaroveil 1 jako pritvodce v lesni

matei'ské $kole. A tak volba, umistit svou dceru, 6 let, do LMS byla naprosto jasna.
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e Rodi¢ 4 — maminka, 30 let. Vysokoskolské vzdélani v oblasti sociologie. Do lesni
mateiské $koly umistuje obé své déti, ve véku 3 a 6 let. O LMS se dozvidala
informace jiz na studiich. A ztoho davodu, ¢ ji LMS jiz na svych studiich

nadchla, rozhodla se zde umistit 1 své déti.
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6 ANALYZA A INTERPRETACE VYSLEDKU VYZKUMU

Kédy ziskané pomoci otevieného kddovani jsem si utfidila do 8 kategorii a nasledné do 19

subkategorii.
Jednotlivé kapitoly v bakalarské praci pak odpovidaji jednotlivym kategoriim.

Pro snazsi ptehlednost uvadim ptehled zvolenych kategorii v nasledujicim schématu:

Obrazek 3 Prehled kategorii

Rodite jako
aktéri

vzdélavani

Prostor
pro dité

Ucitel jako
privodce

Zdravé
dité

e

Venku jako
Dostupnost ve tfidé

Z tohoto obrazku miizeme vycist jednotlivé kategorie, které vzesly ze ziskanych dat. Je ale

také nutno podotknout, Ze kvili prehlednosti zde uvadim pouze jednotlivé nadfazené

kategorie. Samotné subkategorie dale uvadim v dalSich podkapitolach mé prace.
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Na zdkladé mého uskuteénéného interview byly opakované vysledovany jednotlivé diivody
volby rodict, do jaké vzdélavaci instituce umisti a zapisi své predskolni dité. Tyto divody

pak mély vliv na kone¢nou volbu prave lesni matetské skoly.

Jednotlivé kategorie, které zde uvadim, jsou pak samotnymi diivody i pozitivy, pro¢ rodice

vybiraji lesni matetskou skolu.

Ty tedy dale podrobnéji uvadim v nasledujicich podkapitolach:

6.1 Ucitel jako privodce

» Subkategorie: individualni ptistup, respektujici pristup, péce pruvodce, muz v roli

ucitele

Jak uz z ndzvu vyplyva, prvni kategorie se bude zabyvat ucitelem, které¢ho vidi samotni
rodi¢e Casto jako priivodce a pozorovatele, nez jen pouhého pedagoga, ktery détem

piedava pouze hotové poznatky.

Jako jeden velky pozadavek, na kterém se shodla vétSina respondentek, je individualni
pristup ucitele k détem. Je zapotiebi, aby ucitel déti respektoval takové, jaké jsou a aby ke
kazdému ditéti ptistupoval individudlné, na zakladé jeho potieb. ,,Pro mé je opravdu
dulezity princip individualniho pristupu ke kazdému ditéti. “ R1

LwUrcite by meli brat dité jako jedinecného tvora.” R2 Stim se pak shoduje i druhd

respondentka.

Ovsem k tomu, ze se mohou ucitelé v lesni Skolce détem individualné vénovat napomaha
pravé maly kolektiv, kterym lesni Skolka disponuje. ,, (..) individuadlnéji se mu vénovat, coz

zde v mensim poctu je urcité mozné.“ R2

., (-.) ale ty hlavni, ktera meé napadaji, tak je to, ze tam je maly kolektiv, vétsinou 10 — 15
deti, které tam chodi pravidelné a to je na pocet dvou pedagogii naprosto idealni si
myslim, i co se tyka té individualni péce, tak i v pripadé té adaptace dvouletych pripadné i
triletych deti. “ R3

Nejenom individudlni pfistup je pro rodiCe dilezity. Je také dilezité a podstatné, aby
ucitelé k détem piistupovali na zakladé uréitého respektu. | v bézném zivoté je zapotiebi
pfistupovat na zakladé respektu a tcty k lidem. V soucasnosti bychom méli ,, prijimat a

napliiovat moderni pedocentrické orientace.” (Kotatkova, 2014, s. 298) Kazdé dit¢ by



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 36

mélo byt tak respektovano jako osobnost. Jako osobnost, ktera ma své potieby, zajmy a

konicky. (Kotatkova, 2014)

To samoziejmé chtéji i dnesni rodiCe od uclitelli. Aby déti respektovali jako jedine¢né

tvory, ktefi maji rizné vlastnosti.
., Respektovat jeho jedinecnost a specifické potreby “ R1

Samoziejmé, jak jiz mizeme z piedchozich kapitol védét, déti v lesni mateiské skole travi
vétSinu Casu venku, v pfirod€, a k dispozici nemaji plastové hracky, kterymi disponuje
vétSinou klasickd matefska Skola, nybrZ si hraji s pfirodninami, které v pfirodé¢ sami
naleznou. Tam mizeme zaradit napiiklad klaciky, rizné Sisky ¢i listy a tak podobné. Coz
samoziejmé berou taktéz velmi pozitivné samotni rodiCe. ,,Ja mam radost, zZe si déti hraji s

hlinou a ne s plastem. “ R4

A s timto izce souvisi prave bezpe€nost déti, které je potieba v lesni Skolce davat velkou

pozornost. A tak i podle respondentek je dulezitost pravé v pé€i pravodce o jejich déti.

I od toho jsou tam ti pedagogové, aby détem predali urcitou ,,bezpecnost™ a dale deti

vedli k zodpovédnosti. “ R1

,Naopak si myslim, Ze je potreba zvétsit pozornost pedagogit a to beru taktéz jako
diilezité.“ R4

Jak jsme se ale také mohli dozvédét v kapitole 4.1. v lesni mateiské Skole Casto byvaji
pedagogové muzi, pro které je pravé lesni vzdélavani ldkadlem, na rozdil od béznych
mateiskych Skol, kde se muzi vyskytuji opravdu jen ziidka. A pravé 1 muZe jako
pedagoga, berou respondentky jako pozitivum na lesni matetské skole. ,, Pozitivné beru i

pana ucitele, ktery v lesni Skolce piisobi“ R3

Respondentky se také shodly na tom, Ze muz pedagog je pro déti skvélym vzorem nejenom
pro samotné chlapce, ale i pro divky. ,,(..) CoZ si myslim, Ze muzsky vzor je naprosto

skvely. “ R1
,,Jako vzor pro chlapce mame ve skolce uZasného pana ucitele. “ R2
6.2 Venku jako ve tridé

» Subkategorie: venku za kazdého pocasi, pohyb a pobyt na ¢erstvém vzduchu

Dtlezitost pohybu déti jiz od utlého veku uvadi i odborna literatura, kterd Casto konstatuje,

ze pohyb by mél byt soucasti kazdého dne nejenom déti, ale i dospélych. Kotatkova
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v literatuie uvadi, ze ,, pohyb je zdakladni potrebou (..), vidy probouzi a podporuje celkovou
aktivitu ditete, ktera podnécuje mysleni, rozsiruje zdasobu informaci o sobé i o vyuzivani
predmetit a pomiicek. “ (Kotatkova, 2014, s. 62)

A nejenom literatura uvadi dulezitost pohybu déti, ale i nase respondentky uvadély

dilezitost pohybu svych déti v lesni matetské skole.

,,Ja jsem absolutné nadsena, zZe jsou déti cely den venku. Jde jen o to, je dobie obléknout. *

R1

,,Jednoznacné pozitivum, Ze jsou deéti venku, kde si hraji, uci se a dovadi.* R2

Casto i respondentky uvadéji, ze pravé pohyb a pobyt venku rozhodoval o tom, do jaké
mateiské Skoly umisti své dité.

., Kazdopadné ten pobyt venku se mi hodné libi a to bych urcité volila nad vsechny jiné
varianty ¢i alternativy. “ R3

,, Pravé pohyb a pobyt venku se mi moc libil, a proto jasna volba — lesni skolka.” R4

Jak uz jsme si mohli vSimnout, tak nebyl rozhodujici jen pohyb déti, ale praveé spojeni

pohybu a pobytu déti ve venkovnim prostiedi.
., Tak pro mé je dulezité, ze moje dite travi hodné casu venku. “ R1

Troufam si fici, ze v zddné jiné matefské Skole netravi déti tolik ¢asu venku, jako pravé
Vv lesni matefské Skole. Lesni matefska Skola je zndma svym réenim ,,venku za kazdého
pocasi®. S tim jsou samoziejm¢ ztotoznény i1 naSe respondentky, které vidi obrovské
pozitivum Vv tom, ze jejich déti travi ¢as venku na Cerstvém vzduchu, a to i pfes to, Ze je
venku zima a prii ¢i snézi, nebo naopak je venku obrovské horko. Casto samotni rodice
réeni pouzivaji i doma, v rodiné.

,,Ja to celkové hodnotim velmi kladne, protoze i my doma jsme zvykli chodit na prochdzky
kazdy den za kazdého pocasi, at fakt prsi nebo je horko. Jsem zastancem toho rceni, Ze

,, heni Spatné pocasi, ale pouze spatné obleceni. “ R3

A pravé pro naSe respondentky byl ¢asto rozhodujici okamzik pobyt venku, za kazdého

pocasi, nez cokoliv jiného.

,,Rozhodujici pro mé byl ten pobyt venku nez to, ze najednou nemél kamarady, ale urciteé

pobyt venku za kazdého pocasi* R3

,»Rozhodné pobyt venku za kazdého pocasi, jednoznacna volba pro mé dit€.” R4
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Jak uz jsem zminovala, tak lesni matetska Skola patfi bezpochyby k tém matefskym
Skolam, kde si na pobytu venku opravdu zaklddaji. Pravé na rozdil od b&ézné matetské
Skoly, kde déti casto vychdzi ven na prochazky ¢i na hfisté jednou maximalné dvakrat
denné na par hodin. A i naSe respondentky jsou si tim védomy, a proto béznd mateiska

Skola v tomto ohledu urcité neuspéla.

. Zaujalo mé, Ze déti travi vice casu venku, nez v samotné tridé v bézné materské Skole.

R2

6.3 Priroda
» Subkategorie: kontakt s ptirodou, pobyt a pohyb v pfirodé, laska k ptirode

Kazdy z respondentii se také shodl v dalezitost volného pohybu a pobytu déti v piirodé.
Tento faktor tak vedl vSechny dotazované az k rozhodnuti zapsat svého potomka do lesni
mateiské Skoly. Tento fakt vychazi z toho, Ze pobyt a pohyb v piirodé je u déti ¢im dal vice
potlacovan, a to ztoho divodu, Ze v klasické mateiské Skole travi vétSinu casu pouze ve
tfidach. ,, Zaujalo meé, Ze déti travi vice casu venku, nez v samotné tride, a Ze jsou vice

v kontaktu s prirodou. “ R2

Proto lesni matetska Skola z tohoto hlediska prevazuje. A témét vSechny respondentky se

tedy shodly na dulezitost pohybu a pobytu v piirod¢.

., Dcera je divocejsiho razZeni, nepotrebuje Zadné hracky ani knihy a pobyt v prirode si
prirozene uziva. “ R4

Déle se také shoduji na tom, ze kontakt a lasku k ptirod¢ je tieba otuzovat a podporovat jiz
od utlého véku. Casto jsou to samotni rodice, ktefi tyto vlastnosti podporuji uz od narozeni
v rodin€, a proto chtéji dale v takové filozofii pokraovat a nepferusit ji tim, ze své dité
umisti do bézné matetské Skoly, kde déti travi vétSinu Casu ve tiidach. ,, Chce-li dité do
kolektivu, pak je pro mé jasnou volbou lesni Skolka, kterd je v souladu s tim, jak sami jako

rodina Zijeme. “ R3

Tato vypovéd’ se tak shoduje i s vypovédi posledni respondentky: ,, (...) Ma osobni Zivotni
filozofie i zpiisob Zivota. Tady bych se jesté pozastavila — jde o to, Ze rodice samotného

nabiji priroda, a tak se to snazi predat i svym détem. R3
Kontakt s ptirodou je bezpochyby jednoznac¢né velké pozitivum lesni mateiské Skoly. ,, 4
myslim si, Ze ty deti potrebuji takové to spojeni s prirodou, s hlinou a Ze to pocasi jen

dotvari tu naladu ve Skolce a to jak to privodci podporuji ... “ R3
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., Lesni skolky predavaji détem dle mého ndazoru predevsim lasku k prirode. “ R3

6.4 Stravovani
» Subkategorie: regionalni potraviny, zdrava strava

Pro respondentky je téma stravovani dulezité. Respondentky vyzdvihovaly skvély

jidelnicek, kterym jejich lesni matetska skola disponuje.

Casto vyzdvihovaly to, Ze lesni $kolka vaii v podstaté jen z regionalnich potravin, které
nebyvaji Casto chemicky oSetiované. ,, Vyuzivaji se v podstaté jen regiondlni potraviny.

R1

Dale k pozitiviim pfifazovaly to, ze se déti podileji na samotném stravovani. Naptiklad si
ve Skolce péstuji na zahradce bylinky, o které se spole¢né kazdy den staraji. Dale se podili
na ptiprave jidla a to naptiklad tak, Ze si déti s pedagogy mohou upéct vlastni chléb, ¢i jiné
druhy peciva. ,, 4 co se tyka riiznych bylinek, tak ty si s détmi péstuji na zahrddce, a poté si

je trhaji do riiznych pokrmii. *“ R2

6.5 Rodice jako aktéri ve vzdélavani
» Subkategorie: komunita, adaptace, spoluprace a spoluticast rodi¢u

Vztah lesni mateiské $koly a rodict je velmi specificky. LMS Gasto vznika na zakladd
iniciativy samotnych rodi¢t, jak jsme se mohli dozvédét i v kapitole 4.4. Atmosféra tak
byva zpravidla piatelskd a vzajemné vztahy mezi détmi, rodi¢i i uéiteli LMS mohou zistat

i po odchodu déti z LMS.

Casto miizeme Fici, 7e rodice déti, navstévujici LMS se stavaji soucasti tzv. ,,komunity
rodi¢a“, ktera se pravidelné setkava na riznych spoleénych setkanich, slavnostech nebo
akcich pro rodice. Pravé komunitu vidi rodice jako jedno velké pozitivum. ,, Propojeni
Skolky a rodicu jako komunity je ta jedind sprdavna cesta, rodina je podle mé primdrné
zodpovédna za své dité a méla by mit zajem a moznost participovat na jeho ,,vzdélavani “.

R4, Urcite jsme takovid komunita, kterd se setkdvd jak ve Skolce, tak na riiznych

slavnostech. Snazime se pro deti udélat vice, nez je nutné. “ R3

A s tim ,,vice, nez je nutné“ se vazou i doprovodné aktivity ¢i slavnosti pro déti, kterymi
Jjsou Casto iniciatofi praveé samotni rodice. ,,Jsou zde rodice, kteri jsou opravdu zapaleni do
této pedagogiky, takze se snazi riizné vymyslet lepsi a lepsi aktivity ¢i volnocasové hry.

R1
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A pravé vtéto kategorii se bavime o hodné zminované ,spolupraci a spoluucasti
rodi¢a“, kterd je v predskolnim vzdélavani obzvlast dulezita. ,,Spolutcast a spoluprace
rodict, je také jednou z podminek pro vytvofeni prospéSného prostiedi, ve kterém dité

travi velkou ¢ast svého dne. (Kotatkova, 2014)

S tim souhlasi i dali literatura. Napt. Capek ve své knize uvadi, Ze by rodice s u¢itelem
neméli bojovat, ale spolupracovat.” (Capek, 2013, s. 33) Zrovna rodi¢e totiz miZou
podpofit své dité v edukaci tim, Ze se aktivné zapoji do eduka¢niho procesu, budou se
zajimat o jeho vysledky ve vzdélani a spolupracovat se samotnou vzdélavaci instituci.

(Capek, 2013)

LA tim, Ze jd jako rodic se miizu zucastnovat vesSkerych slavnosti, které oni porddaji ve

svem programu. Coz je opravdu super bonus, které statni skolka nenabizi. “ R3

Rodi¢e se pak &asto podileji i na samotném provozu LMS, kdy pomahaji napiiklad $tipat
diivi ¢i s praci v kuchyni. ,, Tak napriklad, Ze rodice pomdhaji s pracemi, a to je dané také
tim, Ze si nemohou dovolit mit svého udrzbare, uklizecku, kucharku a takove. TakzZe rodice

se zapojili a zastituji tyto prace. “ R2

Otevienost rodict se také projevuje napiiklad v mozZnosti setrvani rodice s ditétem za
urcitych pravidel pti bézném programu. Tato moznost slouzi k lepsi adaptaci ditéte a také k
seznameni rodi¢e ,,na vlastni kizi“ s piistupem zaméstnanct a konceptem LMS, aby
pozdéji nedochazelo k neptijemnym situacim, protoze rodi¢ neveédél ,,do ¢eho jde*. A Casto
si tuto moznost, byt soucasti tzv. ,,adaptace déti” pochvaluji i samotni rodice. ,, Méla jsem
to Stesti, Ze jsem s ni mohla byt osobné po delsi dobu primo ve skolce, aby se tam

adaptovala. “ R4

., Protoze ta Skolka nabizi i doprovod rodice naprosto bézné. Kdy si dité zvyka, adaptuje

se“ R3

Je ale také dobré mit na paméti, Ze Casto, kdo situaci odlou¢eni nezvlada je matka a ne dité.

Pak je vhodné vse citlivé rodici vysvétlit a celou situaci objasnit.

Lesni matetské $koly si ¢asto na uzké a provazané spolupraci zakladaji. Toto specifikum

pfinasi jisté vyhody na vSech stranach (viz naptiklad Majercikova et al, 2012).
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6.6 Zdravé dité

» Subkategorie: imunita, niz§i prah bolestivosti

Jak uz jsme nékolikrat zminovali, v lesni matefské skole jsou déti venku za kazdého pocasi
a s tim souvisi také téma ,,otuzovani“. V podstaté vSechny respondentky se shodly na tom,
ze jejich déti netrpi vice na nemocnost, ale naopak jsou na tom s imunitou urcité 1épe, nez
jejich vrstevnici. ,,Nas syn si myslim, zZe oproti vrstevnikium z jinych materskych skol, ma

mnohem lepsi imunitu. “ R3

Zpocatku si déti 1 jejich imunitni systém zvykaji na pobyt venku a v pfirodé, ale postupem
Casu jsou pak déti vice otuzilé a méné nemocné. Jde v podstaté o to, 1 jak tvrdi i jedna
z respondentek, déti dobie obléci. ,,Jde jen o to, je dobre obléknout, vybavit se kvalitnim

oblecenim a Vv lété to stejné tak prizpusobit tomu pocasi. “ R1

Lep$i imunitu rodi¢e ptikladaji pravé samotnému pobytu venku, za kaZdého pocasi.
» Myslim si, zZe lesni skolky maji na imunitu urcité pozitivni vliv. A to proto, zZe deti travi cas

Jjen venku, a to za kazdéeho pocasi. Takze postupné se ta imunita propracuje. “ R2

A taktéz mohou nektefi z rodicu fici, Ze za celou dobu, co chodi do lesni matefské Skoly, se
jejich dit€¢ nepotykalo s vétsi nemoci, nez je klasickd virdza, ze které se zpravidla Iépe
dostanou, nez jejich vrstevnici a kamaradi z béZnych matetskych skol. ,, Muj syn za celou

dobu nebyl nemocny, takze i to o nécem vypovida.““ R2

V tuto chvili se budeme déle bavit o Grazovosti v lesni Skolce. N€ktefi z rodicu, ktefi své
déti umist'uji do bézné matetské Skoly, se boji prave trazovosti v lesni mateiské Skole. Coz
ale rodice, ktefi lesni matetskou skolu se svym ditétem navstévuji, berou pozitivné, a snazi
se tak spole¢né s pedagogy détem piedat urcitou bezpe¢nost a odpovédnost za své chyby a
jednani.

Respondentky tak v tomto ohledu nebyly pfili§ uzkostlivé a uvédomovaly si, Ze Grazy se
mohou stat 1 pfi béznych situacich. A tak ¢asto nechavaly svym détem prostor na to, aby si

déti ovétily své schopnosti a dovednosti, a aby nesly zodpovédnost za sva jednani.

. Urazy, ty tam asi budou vétsi no, to je pravda. Ale alespoii z téch déti nevyrostou Zdidné

,,babovky “. Nauci se vést zodpovédnosti za své jednani. “ R2

Jedna z respondentek si uvédomuje, ze v lesni mateiské Skole mize byt riziko tirazu vétsi,
ale pochopitelné k divodu volby neni ptili§ uzkostliva. ,, Tak néjaka urazovost tam urcité

Jje, ale ono je to logickeé. V lesni Skolce jsou déti porad venku, kde je to riziko mnohem vetsi,
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‘

kdezto v klasické Skolce jsou zavreni ve skolce, a tak riziko urazu je tam o néco mensi. "
Naopak bere tuto pfilezitost pozitivné. Na druhou stranu, alesporn zkousi nové a nové véci

a popripadé se ponauci z chyb, které udelalo” R3

6.7 Dostupnost

» Subkategorie: dojezdova vzdalenost, finan¢ni dostupnost

Méné vyskytovanou kategorii byla dostupnost. 1 pfes to, ze se dostupnost nevyskytovala
v kodech prili§ Casto, do samotné kategorie jsem ji zafadila a to hlavné z toho divodu, ze

se na dostupnosti lesni matetské Skoly shodly vSechny participantky.

Participantkam zaleZelo na tom, kolik ¢asu budou travit s ditétem na cestach, a pro nékteré
bylo opravdu nerealné stravit na cestach hodiny. ,, Urcité ano, nemiizu si dovolit syna vozit

prilis daleko a prilis dlouho, jak rano, tak i odpoledne. “ R2

A tak, kdyz pfiSlo na ,laméani chleba® a participantky spolecné s rodinou vybiraly

matefskou Skolu pro svého potomka, rozhodovala urcité vzdalenost Skolky od domova.
 Zadnad jind LMS u nds v okoli neni, tudiz vice LMS nepripadalo v uvahu. “ R1

., Tahle lesni Skolka byla jasna volba, a to hlavné z toho duvodu, Ze je v blizkosti naseho

bydliste. Takze to rozhodovalo. “ R3

6.8 Prostor pro dité

» Subkategorie: maly kolektiv, ¢as, svobodna hra

Vyznamnou roli hraje také menS$i Kkolektiv déti, se kterym zpravidla pracuji dva
pedagogové LMS, v éemz participantky vidi uréitou daleZitost. ,, Diilezité bylo pro mé, Ze

Jje nizky pocet deti ve tridé a dostatek pedagogického persondlu. “ R1

Maly poéet déti tak na jednoho ugitele LMS poskytuje dostate¢nou volnost pro vlastni
rozhodovani déti, naplinovani jejich individudlnich potieb i prostor, kde si déti vzadjemné
pomahaji. S tim souhlasi i jedna z maminek, kterd v rozhovoru uvadi: ,,..protoze jsou tam v

mensich kolektivech, kde si vice pomdhaji. “ R2

DalSim pozitivem, na kterém se participantky shodly, byl ¢as a prostor pro dité, a casto
z téchto diivodit umist'uji rodice déti do matetskych Skol. ,, Urcité ano, kazdé dité potrebuje

mit sviij ¢as na hrani, a to doma prosté 100% nejde** R2
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A nejenom c¢as sam pro sebe, ale 1 Cas se svymi kamarady ¢i vrstevniky, ktery je
v predskolnim véku bezpochyby dilezity. ,, Kazdé dité potrebuje mit i ten sviij ¢as pro sebe

a cas s kamarady. “ R1

., Déti potrebuji mit kazdodenni kontakt se svymi vrstevniky.* R3
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Dale se vrozhovorech vyskytovaly jednotlivé kody, kterymi se v interpretaci dat
nezabyvam, protoze nejsou dulezité pro mé vyzkumné otazky. A tak zde jen tak pro
ptiklad uvadim par koda.

Napt.:

e Dochazka

Zpravidla mezi prvni otazky na mé respondentky patfily otdzky typu: ,,Jak ¢asto chodi vase

syn/dcera do lesni matei'ské Skoly?

., Moje dcera navstévuje LMS jiz tietim rokem. R1
., Muj syn zde chodi jiz druhym rokem. “ R2
e Uvahy nad MS

Déle jsme si s respondentkami povidali, o jakém typu matetské Skoly premyslely pro své
potomky. Neékteré z respondentek hodné piremysleli nad tim, kam své dit€ umistit. Pro
mnohé nebylo ani jasné, jestli volba padne na alternativu ¢i klasickou statni matefskou

Skolu. A tak bylo potieba si vSe zjistovat do detailu.

., Premyslela jsem nad vsemi typy materskych Skol, jak statni, tak i LMS, tak i samotnym
lesnim klubem. Vsude jsou riizna specifika, vsude jsou ruzné pristupy, tak mé to zajimalo

do detailu. “ R2

., (..) ale seznamovala jsem se s lesni Skolkou a béznou Skolkou. ““ R3

U druhého ditéte jsem jiz hodné dumala, premyslela a patrala, kterda Skolka bude
nejlepsi. “ R4

U jinych pak nebylo nad ¢im pfemyslet. Hned prvni volba padla na lesni mateiskou skolu.

,, S jinymi typy uz jsem se neseznamovala, lesni skolka byla pro nds jasna volba!“ R1
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7 SHRNUTI VYSLEDKU

Z analyzy ziskanych dat jsem vytvofila 8 kategorii a 19 subkategorii, které byly
v predchozi kapitole postupné interpretovany. Diky interpretaci jsme mohli zjistit, Ze

divodu pro volbu lesni matetské skoly pro rodice je povicero.
Na pocatku vyzkumu jsme si stanovili cil vyzkumu 1 hlavni ¢i dil¢i vyzkumné otazky.

Hlavni vyzkumna otdzka se zaméfovala na jednotlivé diivody rodici pro volbu lesni

matetské Skoly. A tak pro pfipomenuti, vyzkumna otdzka znéla nasledovné:
Jaké jsou diivody rodic¢a pro volbu lesni materské Skoly?

Na zakladé mého vyzkumu bylo zjisténo, ze divodi pro volbu lesni matetské Skoly je
povicero. Respondentky se vramci mého vyzkumného Setfeni ve vypoveédich pfiilis
nerozchazely, spiSe navzajem potvrzovaly pfednosti lesniho matefské Skoly. A tak mizeme
fici, ze se respondentky shodly na dvou hlavnich pfednostech, a to: lasku a uctu k pfirodg,
a pobyt a pohyb na Cerstvém vzduchu, a to za kazdého pocasi. S pobytem a pohybem
venku na cCerstvém vzduchu, je pak spojena imunita déti, na coz ma lesni Skolka

blahodérny vliv, a déti tak nejsou tolik nemocné.

Déle 1. dil¢i vyzkumna otazka znéla: Jaka pozitiva vnimaji rodice na vzdélavani v lesni

materské skole?

V této otazce jsem predpokladala, Zze vySe zminéné diivody budou soucasné€ 1 pozitivem,
které rodiCe na vzd¢lavani v lesni $kolce shledavaji. Rodi¢e tedy opét jmenovali pozitivum

vztah K pifirodé i pobyt a pohyb venku na ¢erstvém vzduchu.

Objevilo se zde mimo jiné ale také ocenéni menSiho kolektivu, nez je tomu v bézné
matetské skole. Dit€ ma tak lepsi moZnost socializace. Dale se zde objevilo pozitivum, ze
rodice s lesni Skolkou tizce spolupracuji, coz opét v bézném vzdélavani tolik nevidame.
Rodi¢e se tak mohou zapojovat nejenom do chodu Skolky, ale také mohou détem
piipravovat rizné slavnosti, ¢i spole¢né setkani rodict s détmi. Dale se mohou rodice po
dohodg¢ ucastnit celého dne, a tak si dité 1épe na Skolku zvykne a 1épe se tam adaptuje. To
oceniuji predevsim rodice, ktefi s adaptaci svych déti mivaji problémy. S adaptaci ditéte
neni uzce spojen v lesni Skolce jen sdm rodi¢, nybrz i sdm ucitel, kterého jako pozitivum
zdaraziovalo vice respondentek. Ucitel v lesni Skolce totiz plisobi spiSe v roli pritvodce a
pozorovatele. Poslednim pozitivem, které respondentky zminovaly, bylo stravovani déti

Vv lesni Skolce. Vyhodu spatfovaly v tom, Ze jejich lesni Skolky vyuzivaji v podstaté pouze
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regionalni potraviny, pecou si své vlastni pec¢ivo nebo spole¢né s détmi péstuji na zahradce

bylinky ¢i zeleninu a ovoce.
2. vyzkumna otazka znéla: Co ovliviiuje rodice p¥i vybéru lesni materské Skoly?

Bylo zjisténo, ze prioritné to, co ovlivituje rodinu, kdyz premysli, do jakého predskolniho
zafizeni své dité umistit, je samotné presvédéeni rodiny. Casto jsou jiz rodi¢e od détstvi
vedeni k vychové v piirodé, a tak se tuto vychovu snazi uchovat i pies dalsi generace. Tito
rodiCe zpravidla zastavaji stejného ndzoru, jako v lesni Skolce, a to, Ze ,, neexistuje Spatné

I3

pocasi, nybrz Spatné oblecené a vybavené dité.

Déle bylo zjisténo, Ze vSechny respondentky se zabyvaly 1 celkovou dojezdovou
vzdalenosti. Ne kazdy si v dne$ni dobé mtize dovolit vozit dit¢ autem do mateiské skoly.
Kdyz uz ta mozZnost tady je, a rodi¢e maji k dispozici auto, Casto je limitujici ¢as na
cestach. Pravé toho Casu, pfed nebo po praci, rodice moc nemaji a tak si museji vybirat

mateiskou Skolu pobliz jejich bydlisté.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 47

8 DISKUZE

Bakalarska prace si kladla za cil zjistit diivody rodict pro volbu lesni matetské Skoly.
Celkové vysledky jsem shrnula do 8 rtiznych kategorii, které se snazi ptiblizit diivody
rodict, pro¢ si vybiraji praveé lesni matefskou skolu jako vzdélavani pro své déti.

Mezi nejcastéjsi divody patii pobyt venku na Cerstvém vzduchu, za kazdého pocasi.
Vkladam zde proto citaci pro potvrzeni vySe psaného, z knihy Lesni a venkovni
pedagogika: ,, Pobyt venku ma viiv na dobré télesné zdravi, je posilovan imunitni systém.
Pobyt venku je vhodny i pro prevenci nemoci, viry a bakterie se na cerstvém vzduchu nesiri
tak, jako Vv wuzavienych prostorach interiéru.” (Kapucianova, 2010, s. 11)
Podobné jako ona, jsme spolecné zjistili, Zze opravdu pobyt venku na Cerstvém vzduchu, ma
vliv na na$i imunitu. To pak potvrdily 1 samotné respondentky, které imunitu ditéte
uvadély jako jeden z diivodl volby lesni Skolky.

Nejenom Kapucidnova se této problematice vénovala, stejné tak i psycholozka Kiener,
ktera realizovala vyzkum ohledn¢ hrubé a jemné motoriky.

Tento vyzkum byl realizovan ve tfech typech MS (5 klasickych MS, 5 MS, kde déti
pobyvaji jen &ast svého dne venku a ve 4 LMS). Déti z LMS délaly vyznamné pokroky
v hrubé motorice ve srovnani s détmi navitévujici klasickou MS. V jemné motorice pak
nebyly nijak patrné nedostatky déti z LMS. Mizeme fici, Ze pohyb a pobyt v ptirodé a na
cerstvém vzduchu, ma pozitivni vliv nejen na vyvoj motoriky, ale 1 na rozvoj kontaktu

s piirodou. (Kiener, 2004 in Jancaiikova & Kapucianova, 2013)

Mezi dalsi dtvod patiil pravé kontakt s prirodou. Protoze zrovna kontakt s piirodou se
v dnes$ni novodobé spole¢nosti pomérné vytraci. Coz dokazuje vyzkum K. Jancatikové
(2008) a tentokrat konkrétné o odcizovani ¢lovéka piirodé, ktery realizovala ve svém
vyzkumu ,, Poznas dreviny?* V tomto vyzkumu se ukdzalo, ze déti v dne$ni dob& maji
velky problém s tim, poznat jednotlivé dfeviny. Druhy vyzkum ,,smatova krabice* taktéz
poukazal na odcizeni od piirody. Poukazal na skutecnost, ze déti v dneSni dobé jsou vice
v kontaktu s umélohmotnymi piedméty, nez se samotnymi piirodnimi pfedméty. A s ¢im
déti nemély absolutné zadny problém, bylo poznat pocitatovou mys. (témetf 100% déti PC
myS$ poznalo bez problému.) Kdezto napf. Zalud ¢i peti mélo problém poznat aZ polovina
déti.

I ptes to, Ze tyto dva zminéné vyzkumy, byly realizovany aZz na zékladni Skole, je potfeba
podotknout, ze jiz v utlém ve€ku by méli rodice a ulitelé podporovat déti v kontaktu

s ptirodou. Coz pravé LMS bezpochyby podporuje.
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ZAVER
Ma bakalatskd prace pojednavala a celkové se zabyvala alternativnim vzdéldvanim pro

predskolni déti — lesni matefskou Skolou. Cile teoretické ¢asti byly: popsat alternativni

vzdelavani skol, predstavit lesni matefskou Skolu a shrnout proces rozhodovani.
Cilem pak té ¢asti praktické bylo zjistit divody rodict pro volbu lesni matetské Skoly.

V teoretické Casti bylo popsano, co je to alternativni vzdélavani a jaké mame druhy
alternativniho vzdélavani pro pfedskolni i Skolni déti. Dale jsem se zabyvala konkrétné
lesni matefskou skolou, kterou jsem Ctenariim ptiblizila. A stejné tak historii lesni matetské
skoly, tedy kde LMS vznikaly jako prvni, dale jeji typy, klady &i zapory a v neposledni
fadé jsem Gtenafiim priblizila i jeji zazemi, ¢ili prostiedi, ve kterém se LMS vyskytuje &i
jak jsou oblikany déti v chladnéj$im pocasi.

V praktické casti byly pak pomoci polostrukturovaného interview popsany vysledky
vyzkumu, ve kterém jsem zjiStovala diivody rodicl pro volbu lesni matetské Skoly. Tento
druh vyzkumu byl zvolen pro hlubsi pochopeni problematiky. V interview pak byly
kladeny jak oteviené, tak i uzaviené otdzky. Pro tuto préci byl vyzkumny soubor dostupny,
a tedy nezalezelo na véku, pohlavi ani vzdélani. Jedina podminka byla, aby respondenti
méli své dité nebo déti umisténé v LMS a méli tak n&jaké zkusenosti s timto alternativnim
smérem. Konkrétné byly k dispozici 4 respondentky z riiznych lokalit Ceské republiky. Na
zéklad¢ jejich vypovédi pak bylo vytvoreno 8 kategorii, které prezentuji davody volby pro

v

LMS.
Diky vysledkiim pak byly zodpovézeny i vS§echny piredem stanovené dil¢i otazky.

Nejcastéji se tak respondentky shodovaly vtom, ze mezi nejcastéjsi divody, pro¢ si
vybiraji pravé LMS jako vzd&lavani pro své déti patiily napf. pobyt na Eerstvém vzduchu,
a to za kazdého pocasi, a to hlavné z toho diivodu, Ze pobyt a pohyb na Cerstvém vzduchu
ma pak vliv na imunitu jejich déti, a déti jsou tak méné Casto nemocné. A dal§im divodem
pak byl samotny kontakt s ptirodou, ktery respondentky vyzdvihovaly stejn¢ jako pobyt a
pohyb venku.
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PRILOHA P I: UKAZKA ROZHOVORU

N: Byla pro vas jasny volba umistit své dité do mateiské Skoly?

R1: Urcité ano, bezpochyby. Déti potiebuji mit kazdodenni kontakt se svymi vrstevniky.
Navic ucitelky a ucitelé skvele déti podporuji v jejich vykonech a vyvoji. Takze pro mé

jasna volba.
N: A nad jakymi typy Skolek jste premySlela?

R1: Tak jako prvni to byla pochopiteln¢ lesni Skolka, a to z toho diivodu, ze mi o ni tchyné
pozitivné vypravéla a ¢lovek 1 pfemyslel 1 nad béznou statni Skolkou, ale tam jsem Uplné

syna umistit nechtéla.
N: A co jina alternativa, neprichazela do Givahy?
R1: Jinou alternativu pobliz nemame, takze nevim, jestli, bych pfemyslela 1 nad jinymi.

N: KdyZ jste vybirala Skolku, seznamila jste se vSemi nabidkami predSkolnich

zarizeni?
R1: Se vSemi urcité ne. Ale seznamovala jsem se s lesni Skolkou a béznou skolkou.
N: A jak jste se 0 LMS dozvédéla?

R1: J4 jsem se o naSi lesni skolce dozvédéla uz pred lety, protoze my jsme takova cela
ucitelska rodina, maminka i tchyné pracuji ve skolce a pravé tchyné vzdy vzpominala, ze
tam ma takovych par kouskt z té lesni Skoly (smich). A shodou okolnosti je ve vedlejSim
meésté pii rodinném a mateiském centru a oni hodné dbaji na ten alternativni smér, maji
trosku jinou filozofii nez bézné mateiské skoly, coz se mé tedy hodné¢ libilo a proto jsem to

1 pro své déti zvolila.
N: Byla pro vas LMS prioritni volba?

R1: Ono to nebylo mozna ani jako priorita, spi§ mi §lo o to, Ze syn je podzimovy a
najednou Vv zafi vSichni kamaradi z okoli, co jsme chodili ven, se dostali do bézné statni
Skolky a zacaly tam chodit a my najednou byli venku sami. A protoze jsme ¢ekali v té dobé
druhé dité, tak jsem chtéla, aby mél i néjaky prostor sam pro sebe a tak proto to mozna ta
priorita v tomto byla, protoze ta $kolka nabizi i doprovod rodice naprosto bézné. Kdy si
dit¢ zvyka, adaptuje se. Je to libovolna doba, takze je jedno, jestli tyden nebo 3 mésice
nebo rok. Takze j4 jsem tam asi 3 mésice s nim dochéazela, aby se adaptoval. TakZe ano,

kdyz se nad tim znova zamyslim, tak to priorita v tomto byla ©



N: TakzZe se jesté zeptam, kdyby syn byl narozen diive, premySlela byste tedy i o

béZné materské Skole?

R1: I kdyby na ten vék dosahl a byl by ptijaty do bézné matetské Skoly, tak bych urcité
alespon prvni dva roky volila formu dochazky v té lesni Skolce. Kazdopadné ten pobyt

venku se mi hodné libi a to bych urcité volila nad v§echny jiné varianty ¢i alternativy.

N: A kdyzZ jste zjistila moZnost lesni $kolky, rozhodovala jste se mezi vice §kolky nebo

jste méla rovnou vybranou?

R1: Nerozhodovala jsem se mezi vice Skolkami. Tahle lesni Skolka byla jasna volba, a to

hlavné z toho divodu, Ze je v blizkosti naSeho bydlisté. Takze to rozhodovalo.

N: Je vybér Skolky néjak spojen s vasi Zivotni filozofii, pristupem k Zivotu, Zivotnim

stylem apod.?

R1: Urcit€ ano. Jako rodina ptirodou Zijeme.

vvvvvv

materské Skoly?

R1: jednak nds ,,ovliviiovala“ rodina, ktera s lesni Skolkou mé dobré zkusenosti, a jednak
nas ovlivnilo to, Ze lesni Skolka je pobliz naSeho domova. A jak uz jsem fikala, prioritni
bylo taky to, Ze vSichni naSi kamarddi nastoupili do matefské Skoly a my najednou venku

zustali sami, a tak jsem synovi chtéla dat taky trochu toho prostoru pro sebe samotného.
N: Co vas primélo k tomu si vybrat praveé lesni Skolku?

R1: Rozhodujici pro mé byl ten pobyt venku nez to, ze najednou nemé¢l kamarady, ale
urcité pobyt venku za kazdého pocasi. Maji 1 maringotku s krasnou zastieSenou terasou,
takze jsou opravdu hodné¢ venku. A co pro mé bylo velkym druhym plusem, je ta
spoluprace s rodici, to ze jsem tam s nim opravdu mohla ty 3 mésice chodit, dvakrat tydné,
byt tam s nim celé¢ dopoledne. A postupné jsme ho nechavaly zvyknout, tieba po dvou
hodinéch jsem odesla. Takze ta adaptace je opravdu super. A tim, Ze ja jako rodi¢ se mizu
zucastiiovat veskerych slavnosti, které oni pofadaji ve svém programu. CoZ je opravdu

super bonus, které statni Skolka nenabizi.

N: TakZe mezi ty divodu miiZeme zaradit pobyt venku, spoluprice s rodi¢i a celkova

adaptace?

R1: Ano ano.



N: A co se vam dale na lesni mateiské $kole libi? Cili jaké jsou pozitiva podle vas?

R1: Téch pozitiv je asi celd fada. Ale ty hlavni, kterd m¢ napadaji tak je to, Ze tam je maly
kolektiv, vétSinou 10 — 15 déti, které tam chodi pravideln€ a to je na pocet dvou pedagogt
naprosto idedlni si myslim, i co se tyka té individualni péce, tak i v pfipad¢ té adaptace
dvouletych ptipadné i tfiletych déti. Dalsi vyhoda na rozdil od skolky bézné, ze tady
nevadi, pokud dité neni zcela samostatné v hygiené, oblékani, samoziejme nevadi, pokud
déti maji jesté plinky. (Naptiklad v zimé je to 1 dobry, protoze jsou cely den venku,
obleceni v riznych vrstvach zimniho obleCeni a aby nemuseli neustale vyslikat z toho

obleceni, tak jim to tak 1 vyhovuje.) smich. A ani v 1ét¢ tieba u dvouletych.

A dalsi velké pozitivum je takové, ze se mizu kdykoliv Gcastnit toho dne po domluvé
S privodcem. Miizu s nim travit ¢as adaptace, miizu s nim travit ¢as ve form¢ slavnosti,
nebo 1ja miZu navrhnout 1 formy jak lesni Skolka miize vypadat. Mame jako rodie 1 riizné
brigddy a povinnosti a kdyZ jsme tam i my, tak ty déti maji pocit sounaleZitosti v tom

prostiedi, coz statni Skola nejspiSe neumoziuje.
Takze celkovy koncept lesni Skolky se mi moc libi.

N: A kdyZ jsme se dotkli toho konceptu, zajimali jste se pri vybéru Skolky o jeji

vzdélavaci program ¢i metody?

R1: Ano, mé to zajimalo uz, nez synek nastoupil. Na svych webovych strankach maji
uvedené docela podrobné informace, jaké metody oni pouzivaji a podle ceho se fidi. Ale
tim, Ze to neni $kolské zatizeni a je to pouze klub, tak nemaji zadny napiiklad SVP. Takze
ani podle RVP nejedou. Spi$ si vzdy ur¢i, ¢emu se budou ten dany rok vénovat a podle
toho dopliuji riizné exkurze. Takze zadny oficialni dokument nemaji, ale samoziejmé jsem
se o to zajimala a v pribéhu toho roku se jako rodi¢ mizu samoziejmé zapojit a pro né
néco klidné 1 vymyslet. Také maji jesté slavnosti, coz je celodenni projekt, takze tim skvéle

dopliuji cely tady ten obsah.
N: A jak vnimate to, Ze déti jsou cely den venku, v zimé, v 1été?

R1: J4 to celkové hodnotim velmi kladng, protoZze i my doma jsme zvykli chodit na
prochdzky kazdy den za kazdého pocasi, at’ fakt prsi nebo je horko. Jsem zastancem toho
réeni, Ze ,,neni Spatné pocasi, ale pouze Spatné obleceni.” Takze my jsme vybaveni na
kazdé pocasi. Navic jsme zvykli, ur¢ité to ma dobry dopad na jeho imunitu, a myslim si, Ze

ty déti potfebuji takové to spojeni s ptirodou, s hlinou a Ze to pocasi jen dotvari tu naladu



ve Skolce a to jak to privodci podporuji, takze opravdu stac¢i mit dobré obleceni, a pak je to

opravdu super.
N: Déti jsou v té lesni Skolce Spinavé. Jak tohle vnimate?

R1: Jo, tady tohle ja viibec nefesim. Ty décka to miluji a pracka to opere, takze s tim jsem

naprosto v pohod¢. (smich)

N: V souvislosti s lesnimi §kolkami se nabizi otazka vétsi urazovosti nebo nemocnosti,

neZ v klasickych Skolkach, co si o tom myslite?

R1: Tak n¢jaka urazovost tam urcité je, ale ono je to logické. V lesni Skolce jsou déti porad
venku, kde je to riziko mnohem vétsi, kdezto v klasické Skolce jsou zavieni ve Skolce, a
tak riziko urazu je tam o néco mens$i. Na druhou stranu, alespon zkousi nové a nové véci, a

popfiipadé€ se ponauci z chyb, které ud¢€lalo.
N: A co ta nemocnost?

R1: Myslim si, ze naopak lesni $kolka ma pozitivni dopad na nemocnost. Ur¢ité ma vliv na
imunitu, minimaln€ postupem c¢asu. Na§ syn si myslim, Ze oproti vrstevnikim z jinym

mateiskych Skol ma mnohem lepsi imunitu.
N: A co se tyka pozadavki vybavenosti LMS?

R1: Vylozen¢ pozadavky na vybavenost jsem neméla. Takze nic konkrétniho jsem v nasi

Skolce netesila.

N: A ted’ bych se zamérila na vychovny pristup. Zajimate se o to, jaké vychovné

metody a postupy Skolka pouziva.

R1: Svym zpiisobem ano.

N: A vy sama preferujete jaky vychovny pristup k détem, jako tfeba direktivni nebo
jiny.?

R1: Spise vysvétlit, rozhodné pfiliS netvat. Ale zalezi, v jaké situaci se nachazime. Pokud

bude n¢kdo n¢komu vylozené ublizovat, tak to zkusime prvni vysvétlit, ale pokud

vysvétleni nepomtiZe, tak pfitvrdime na hlase.
N: TakzZe jste naladéni stejné a vychova probiha tak, jak si ji pfedstavujete?

R1: Ve své podstaté ano.



N: Zajimalo by mé, jak vniméate spolupraci lesni Skolky a rodicu?

R1: Tak jak uz jsem fikala, mame jako rodice rtizné brigady, takze zajem tam néjaky urcité
je. Rada pomiizu, navic se miizeme podilet na tom, jak lesni Skolka mize vypadat, coz je

super. To v klasické skolce neuvidime.

N: JeSté by mé zajimal vztah ostatnich rodici, jestli je to néjaka komunita, skupina,

ktera spolupracuje, setkavate se?

R1: Urcité takova komunita, kterd se setkava jak ve Skolce, tak na rznych slavnostech.

Snazime se pro déti udélat vice, nez je dobrovolné.
N: Jak myslite to, dobrovolné?

R1: Tak snazi se nejen pedagogové, aby se déti citily 1épe ve Skolce, ale 1 my rodice.
Chceme, aby se déti kazdy den rady vracely do lesni skolky.

vvvvvv

Aktivity nebo dovednosti, které by dité po materské Skole mélo zvladat.

R1: Tak hlavn¢ je dilezita ta socializace v tomto v€ku. Aby se dité naucilo chodit mezi lidi

a nebylo pfili§ vystrasené. Jinak samoziejmé né¢jaka ta samostatnost, to je taky dilezité.
N: A ve Skolce, co by se tam mély déti naucit?

R1: Hlavné samostatnost. Déti si tak zvyknou, Ze maji urCity rezim, ktery je potieba
dodrzovat. Nestoji jim za zadkem jen ti rodice. No a kdyz pfictu to, Ze je to lesni Skolka,

tak urcité zajem o tu piirodu jako takovou.

N: TakZe v tomhle ohledu splituje lesni §kolka vaSe predstavy?

R1: 100%.

N: Napada vas néco, co by mélo jeSté zaznit a na co jsem se nezeptala?
R1: Za me¢ vSe podstatné bylo fecené, takze asi ne

N: Super, tak mockrat dékuji za rozhovor, méjte se hezky

R1: Hezky zbytek dne
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