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ABSTRAKT

Cilem této bakalarské prace je vytvofit vytvarné aktivity pro podporu adaptace déti
mladsich tfi let v matefské Skole. Bakalarska prace ma aplikacni charakter. V teoretické
Casti jsou vymezeny zakladni pojmy k tématu, mezi které patii specifika vyvoje déti od

2 do 3 let, vytvarna vychova v matetskych Skolach, dvouleté déti v matetskych Skolach
a jejich adaptace. V praktické ¢asti je zpracovana vytvarna fada jejiz cilem je podporovat
adaptaci déti na nové prostfedi. Na zéklad€ provedené evaluace aktivit byla vypracovéna

doporuceni pro praxi matefskych skol.

Klicova slova: adaptace, vytvarné aktivity, dvouleté déti

ABSTRACT

The aim of this bachelor thesis is to create art activities to support the adaptation of
kindergarten children under three years of age. The approach of this work is primarily
practical. The theoretical part defines the basic concepts of the topic among which belong
the specifics of the development of the from 2 to 3 years old children, art education in
kindergartens, and adaptation of the two years old. In the practical part, the art activities
which are compiled in an art set are aimed to support the adaptation of the children in the
new environment. According to the performed evaluation of art activities,

recommendations for the practice of kindergartens were developed.

Keywords: adaptation, art activities, two years old children
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UvVOD

Vytvarna vychova je jednim z vyznamnych prostfedkii, které rozviji osobnost ditéte,
proto je velmi dulezité, aby se v matetskych Skolach vice zapojovala. Vytvarné aktivity
mohou piedstavovat jednu z moznosti, jak dit¢ adaptovat na prostfedi matetské Skoly.
Pomoci vytvarného projevu je umoznéno ditéti spontanné projevit své emoce a pocity.
U déti do tii let jsou vytvarné Cinnosti zpusobem objevovani svého okoli a zaroven
podnétnou a zajimavou hrou, ve které vyuzivaji komunika¢nich kompetenci. Odbornici
hovoii o tom, Ze bohaty vytvarny projev ditéte mize byt ditkazem kvalitni adaptace
nanové prostiedi. Proto se jevi jako vhodna moznost propojeni vytvarnych aktivit

S podporou adaptace déti.

7 wr

Cilem teoretické casti je specifikovat vzdélavani déti od 2 do 3 let v materské Skole
s ohledem na vyvojové souvislosti déti, objasnit roli materské Skoly v procesu
adaptace ditéte pri vstupu do mateiské Skoly a popsat vyznam vytvarnych aktivit
déti mladsich 3 let. Matetska skola navazuje na rodinnou vychovu a stava se pro déti
prvni vzdélavaci instituci, v niZ se setkdvaji s organizovanou formou vzdélavani. Dité zde
piijimé nové autority a navazuje nové socialni vztahy mimo rodinné prostiedi. Mimo jiné
by méla matefska Skola poskytovat détem bezpecné a ptijemné prostiedi, coz je v uzkém
vztahu s kvalitnim vzdélavacim procesem. Proces tspésného vzdélavani je také propojen
s adaptaci. Pro uspeésnéjSi adaptaci je vhodné, aby matefskd Skola intenzivné
spolupracovala s rodinou ditéte a tim padem rovnéz urychlila a uleh¢ila proces adaptace.

Ukolem adaptace je pfizptisobeni jedince uréitému prostiedi. Setkavame se také s nazory,

ze by se méla matefska Skola pfizptisobit individudlnim zvlaStnostem a potiebam ditéte.

Prakticka ¢ast této prace piedstavuje vytvarnou fadu pro podporu adaptace déti od 2 do 3
let v mateiské Skole. Cilem je navrhnout, realizovat a ovérit vytvarnou iadu pro
podporu adaptace déti mladSich 3 let v mateiské $kole, dale ji evaluovat a zpracovat

doporuceni pro praxi ucitelek materskych $kol.

Jednim z aspekti spésné adaptace je vytvoreni pravidelného rezimu a rituald, proto jsem
zvolila vytvarnou fadu zahrnujici 8 vytvarnych aktivit, jez se pravidelné¢ opakovaly.
Cilem téchto vytvarnych aktivit je podpofit praci ve skupinach ¢i ve dvojicich, podpofit
komunikaci ve skupiné, podpofit navazovani a prohlubovani vztahii v kolektivu a mimo
jiné podporovat tvar¢i ¢innost déti pti vytvarnych cCinnostech. Tyto dil¢i cile vedou

k podpote adaptace déti v mateiské Skole.
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Tato prace mize poslouzit jako inspirace pro ucitelky a ucitele v matetskych skolach, pfti
procesu adaptace déti mladSich 3 let. V ramci vytvarnych aktivit byva obecné uzivano
Sablon a nedba se na spontannost détského projevu. Pii tvorbé tohoto vytvarného projektu
jsem se piredev§sim zamétila na adaptaci déti mladsich 3 let sohledem na jejich
individualnost, ale zaroven jsem chtéla vytvotit spolecna vytvarna dila, do kterych by se
déti zapojily jako kolektiv. Tim padem doslo Kk prohloubeni vztahi mezi détmi a zaroven

k podpoie tvorby spole¢nych vytvarnych aktivit.
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I. TEORETICKA CAST
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1 SPECIFIKA VYVOJE DETI MLADSICH 3 LET V MATERSKE
SKOLE

Prvni kapitola nam pftiblizuje specifika vyvoje déti mladsich 3.. V kazdém vyvojovém
stupni se tato specifika méni. U kazdého ditéte se behem jeho vyvoje objevuji
individudlnosti v zavislosti na jeho osobnosti a temperamentu. Ke kazdému je tieba

pfistupovat odlisnym zplisobem a brat tyto odliSnosti v potaz.

Thorova (2015) ve své publikaci zdaraziuje, ze dit€¢ od novorozence (0-1 mésic)
k batoleti (1-3 roky) prochazi velkou proménou, protoZze z miminka zavislého na rodi¢ich

se stdva samostatn¢ se pohybujici bytost schopnd komunikace a zakladni sebeobsluhy.

Jerry Tello (1995) ve své knize popisuje, jaké typy déti prichazi do tfidy matetské skoly
a jak se v nich promita rodinné zdzemi. Nékteré déti nejsou pfipraveny na nastup do
matefské Skoly, n€které mohou mluvit jinym jazykem, pozadovat jiné potadi dennich
ritudlit nebo jejich jiné provedeni. Jiné déti jsou zvyklé na odlisny styl vychovy a jsou
zvyklé pfijimat jiny druh pravidel.

Kohl (2002) v této souvislosti popisuje podstatu toho, ze kazdé dité, nejen ve veku od
tempem a Vv rizném poradi. U kazdého ditéte musime vzit v potaz temperament
a stupen dosazené dovednosti. Déti maji odlisné temperamenty. Nékteré déti mohou byt
velice citlivé a bojacné, nékteré naladové a nepiizpuisobivé, jindy zase poslusné, opatrné

¢1 nesoustiedéné.

Charlesworth (2014) poznamenava, Ze déti od dvou do tii let jsou stale se ménici
a obcas slozité osoby. V praxi to znamena, ze nalady se détem mohou zménit nékolikrat
za den, proto vzdy pii vybirani vytvarné aktivity musime vychéazet z ndlady ditcte.

K ditéti musime pfistupovat s celistvym piistupem, kdy nesmime vynechat Zadnou jeho

vyvojovou fazi vnimani, mysleni, citd a pojeti svéta. (Piaget, 2010)

1.1 Motoricky vyvoj

Charlesworth (2014) uvadi, ze déti jsou bytosti plné neomezené energie, zvédavosti

a nadSeni.

Schopnost ovladat své télo je pro dité novou zkuSenosti, které se dit€ nemiiZze nasytit,

proto ziskanou zkuSenost neustdle opakuje a tim si aktivitu procvicuje a zdokonaluje se.
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Motoricky vyvoj umoznuje samostatnéjsi uspokojovani potteby stimulace. Batole ziskava
schopnost se samostatné¢ pohybovat, coz je pro n¢j velmi vyhodné, protoze mu pohyb
umoziuje aktivné ovliviiovat miru kontaktu s prostiedim i s jeho poznavanim. Kazdé dité

ma odlisSnou potifebu miry podméti. (Vagnerova, 2012)

Oproti star§Sim détem maji dvouleté déti vyrazné¢ méné zkusSenosti a v pohybovych
aktivitach jsou méné obratné. V jednotlivych oblastech vyvoje byvaji mezi détmi Casté

rozdily. (RVP PV, 2018)

1.1.1 Hruba motorika

Néazev batolete je odvozen z ,,batoleni, coz je charakteristickym znakem pro toto obdobi.
U ditéte se znacn€ rozviji motorika jemna i hrubd. V ramci hrubé motoriky se u ditéte
zdokonaluje chiize, obvykle prvné pfisunovani jedné nohy, a az kdyz si je jisté, nauci se
nohy stiidat. Poté se zdokonaluje béh, posupné se dité uci chodit do schodt a ze schodu.

vvvvvv

a zéklady jednoduchych sportovnich aktivit. (Blatny, 2010)

1.1.2 Jemna motorika

V kojeneckém obdobi se u déti zaCina objevovat ulnarni tachop (pasivni dlanovy), coz je
uchop predevsim malikové strany ruky bez zapojeni palce. Batolata ale dokazou uchopit
predmeéty pokrocilejsim zpiisobem, a to uchopenim palce proti dlani. Posun ve vyvoji
jemné motoriky muzeme sledovat pfi hie, napt. pii kresbé 1 pfi staveni véze z kostek.
Béhem druhého a tfetiho roku zivota se zruCnost rozvine natolik, ze dit€¢ je postupné
schopno zachazet s tuzkou ¢i pastelkou a nakreslit ¢aru nebo jiné tvary. Kresba ma

podobu ¢maranice. (Blatny, 2010)

Psychologové uvadéji spojeni vzniku vytvarného projevu s psychomotorikou.
S rozvijenim jemné motoriky dit¢ zdokonaluje 1 kresbu. Dité od spontanniho ¢arani, kdy
nerozezndme kruh a ¢aru, své schopnosti posune ke kresbé zakladnich geometrickych
tvaru, které spoji v jednotny obraz postavy ¢lovéka. Nejprve dité zobrazuje hlavonozce
(dit& v kresbé zndzorni jen hlavu a nohy ¢lovéka). Objevuji se spekulace, Ze znazornéni
hlavonoZce odpovida thlu pohledu na svét tiiletym ditéte. Dit¢ vnima detailné nohy,
které¢ jsou ve vySce détskych oci, a hlavu, kterd se k ditéti casto sklani. (Stehlikova

Babyradova, 2014)
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1.2 Vyvoj poznavacich procesi

U déti okolo druhého a tietiho roku Zivota se méni poznavaci procesy. Piaget (1970) toto
obdobi nazval symbolickou fazi, predpojmovym myslenim. R. Case (1985) oznacil toto
obdobi jako fazi operaci s reprezentacemi. Ikdyz zni oba nazvy odlisng, v praxi jsou
stejné. ,,Jde o zpiisob uvazovani, ktery manipuluje se znaky nebo symboly.* V praxi to
znamena, ze ,, dité si uz dovede predstavit néjaky objekt nebo cinnost a jeji vysledky, aniz
by je muselo vidét nebo ji skutecné provadet. (Vagnerova, 2012, s. 125)

RozlisSuje se 5 jednani, které se objevuji takika stejné, ale autor je sefadil od
napodoba, ke které dochéazi v nepfitomnosti predlohy. Pii pfitomné napodob¢ dité¢ zacne
napodobovat pohyb ruky a pozdéji i ptedlohu nepfitomnou, aniZ by k tomu potiebovalo
vyvolat piedstavu. Autor v knize uvadi priklad, kdy Sestnactimésicni divka uvidi svého
kamarada, ktery se velice zlobi, kiici a dupe. Pro divku to byla nové zkuSenost, kterou po
dvouhodinové prodlevé se smichem napodobovala. ,,Tato odddalenda napodoba tvori
pocatek predstavy.” Druhym jednanim je symbolickd ¢i fiktivni hra. Jde o hru napft. na
spanek, kdy dité zavie oci, a tak si hraje, protoze znd symbol spanku z vecerniho
uspavani s maminkou. Jde jasné o ptredstavy, které¢ jsou oznacené napodobivym gestem.
Z téchto symbolickych her byly odvozeny rizné teorie, které jsou vsak zastaralé, proto si
je nebudeme ani uvadét. Tietim a pro nds nejzajimavéjSim jednanim je kresba nebo
graficky obraz. Ve svych zacatcich je pfechod mezi hrou a obrazovou predstavou
(podrobnéji si kresbu popiSeme v ¢asti zaméiené na vytvarnou vychovu). Pozdéji se
objevuje obrazna predstava, ktera je zvnitinélou napodobou. Objevuje se v navaznosti na
oddalenou napodobu. Poslednim jedndnim je fte¢, ktera ditéti umoziuje slovné

pojmenovat udalosti, které pravé probihaji. (Piaget, 2010, s. 53)

Napodobovani je velice dilezitym procesem v uceni, ktery napomaha k plnému rozvoji
socidlnich dovednosti. JeSté nez se rozvine pln¢ fe¢, dit¢ se uci predev§im napodobou
dospélych osob a ostatnich déti. ,, Rozviji své dovednosti na zdklade socidlni interakce

a zpétmé vazby, kterou jim druhda osoba poskytne.“ (Thorova, 2015,
s. 367)

IkdyZ se mlze zdat, ze vytvarny projev mize byt pro dité jen spontdnni ¢innosti, kdy
piekresluje své obrazy z mysli, vede Kkrozvoji vytvarného projevu a k upevnéni

poznavacich schopnosti. V dne$ni moderni dob¢ je vétSina détského pozndvani predana
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vizudlni nebo audiovizudlni formou v podobé pocitace, videokamery, fotografii,
digitalnim fotoaparatem atd. Problémem je, ze zminované prostiedky jsou komercné
zahlceny produkci, kterd vytésituje urcité ptirozené podnéty, které jsou nutné pro kvalitni

vyvoj ditéte. (Stadlerova, 2014)

1.3 Emocni vyvoj

Marie Vagnerova (2012) ve své knize poznamenava, Ze v obdobi druhého roku se dité
zna¢né rozviji v mnoha aspektech osobnosti. Hlavni charakteristikou je, ze se dité
osamostatiiuje a uvoliuje se z riznych vazeb, které by v predchozim vyvoji nebylo

schopno uvolnit. Jedna se naptiklad o vazanost na matku.

Osobnost je podle Piageta (2010) tvofena urcitymi strukturami, které do sebe piesné
zapadaji, nikoli jen na sebe libovolné navaluji. Batoleti se vyviji podle Piageta vSechny

struktury vzajemné.

Adams (2011) uvadi, Ze emo¢ni gramotnost poméaha détem budovat pratelstvi a rozvijet
empatii, schopnost ptedstavit si, jak se citi ostatni a pfimétené reagovat. Pedagogové,
rodice 1 dalsi Clenové rodiny mohou vytvofit pro dité prostiedi, které podporuje
emociondlni uceni. Déti travi spoustu ¢asu poslouchanim a procvi¢ovanim jazyka, nez
zac¢nou samy mluvit. Stejné je to s emocni gramotnosti. Kdyz rodina ¢i pedagog vytvori
atmosféru emocni podpory, empatie, dit¢ se o sobé¢ muze dozveédét vice a 1épe pochopit
emociondlni zazitky vlastni i ostatnich. Tyto rané zkuSenosti poloZzily zaklady celoZivotni

schopnosti pfemyslet o svych vlastnich emocich.

Kazdé z emoci ma v ur¢itém obdobi psychického vyvoje sviij vyznam. Diky raznorodosti
emoCnich prozitki mize dit¢ mnohem Iépe porozumét sobé samému, ale
1 ostatnim lidem. Emocni prozitek zaujme a udrzi pozornost ditéte, kdy mu umozni
zpracovat odlisné¢ informace rlznym zplUsobem. Za vyznamny vyvojovy krok se
povazuje, kdyz dité¢ dokaze udrzet emocni rovnovahu v situaci, kdy dité citi protichudné
emoce. Batoleci vék je dulezitym milnikem v rozhodovani rovnovahy mezi emoci lasky
a nenavisti, ochoty spolupracovat nebo negativity ke vSem ¢innostem. Batolata velice
Casto projevuji svoji nelibost hnévem a vztekem. Zacinaji se také objevovat pocity studu
pii prekroCeni normy chovani. Rozvoj sebehodnoticich emoci je spojen s ristem
sebeuvédomeéni a zkouSenim limitd. Déti se citi zahanbené, pokud jim rodice néco
vytknou, ale naopak pokud vynikaji v dovednosti a dostanou kladné slovni ohodnoceni,

citi hrdost a pychu.
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U déti se postupné mnohem vice zafind objevovat prosazovani si svého prani a poté se
projevuje prvni obdobi vzdoru. V obdobi od dvou do tfi let se déti chtéji co nejvice
osamostatnit, diky ¢emuz mize byt dité¢ oznaceno za vzpurné ¢i nesebejisté. Jelikoz je
toto obdobi pro dité narocné, rodic, ucitel nebo jind osoba v jeho blizkosti by méla dité co
nejvice podporovat a motivovat ho vytvarnym ¢innostem. Je velice pravdépodobné, ze
dité o urcitou aktivitu jeden den nemusi viubec jevit zajem, ale druhy den bude totoznou

aktivitou nadSené a hned se pusti do zkoumani a tvoteni. (Kohl, 2002)

1.4 Socialni vyvoj a komunikace

Socialni vyvoj a komunikace jsou velmi uzce spojeny. Piedskolni vzdélavani hraje
dulezitou roli v socializaci déti. Prostfednictvim komunikace s vrstevniky dochazi
k vyméné informaci, planovani aktivit a rozdéleni socialnich roli. Kazda skupina
v mateiskych $kolach ma své vlastni zptisoby komunikace mezi détmi i uciteli. V tomto

systému vztahit ma kazdé dité zvlastni misto.

Jednim z dusledktt komunikace ditéte s dospélymi a vrstevniky je rozvoj détské sféry
sebeuvédomeni, vytvafeni obrazu sebe sama, jeho ,,ja““. Komunikace a sebepoznani spolu

uzce souvisi. Komunikace je nejlepsi zpusob, jak poznat sebe sama. (Kizi, I. M. Y, 2020)

V prvni kapitole jsme se seznamili s vyvojovymi specifiky déti mladsich 3 let v mateiské
Skole, které je nutno uvést, jelikoz tato specifika nas budou provazet celou praci. K ditéti
bychom m¢éli pristupovat celistvé a podporovat ho v emoc¢ni gramotnosti, ktera ditéti

napomaha K plynulej$imu adapta¢nimu procesu.
V nasledujici kapitole se zaméfime na vytvarnou tvorbu déti v mateiské Skole, ktera
muze byt jednim ze zplsobl podpory adaptace déti. Vytvarné aktivity umoznuji détem

hluboké smyslové prozitky a zaroven diky nim poznavaji okolni svét.
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2 VYTVARNA VYCHOVA PRO DETI MLADSI TRI LET
V MATERSKE SKOLE

V druh¢ kapitole nastinime vliv vytvarné vychovy na osobnost ditéte a vyznam vytvarné
vychovy v matefskych Skolach. Pro tuto praci je také nutné objasnit vytvarny material
a vytvarné techniky, se kterymi se muzeme v praxi setkat. Odbornici apeluji, abychom
respektovali napady a usili ditéte pii tvorbé a poskytli mu dostateény ¢as a prostor ke
zkouménim textur materidlu, seznamovani S novymi kulturami, hrami i aktivitami.

V zavéru kapitoly je objasnéno propojeni vytvarné vychovy a adaptace jako jedna

Z moznosti podpory zaclenéni déti do prostfedi matetskych skol.

Vytvarna vychova je jednim z vyznamnych prostiedkl, které rozviji osobnost ditéte,
proto je velmi dillezité, aby se vytvarna vychova v matetskych skolach vice zapojovala.
Vytvarné aktivity ptirozen¢ navazuji na akce ¢i aktivity kazdodenniho zivota ditéte. Diky
veétsimu zapojeni vytvarnych aktivit ditéti umoznime ziskat co nejvice poznatkd,

zkuSenosti, ale i hlubokych prozitkd. (Vondrova, 2005)

Kirchnerova (2013) uvadi, ze vytvarna vychova je jednim ze zpisobil sebevyjadieni
a vyjadieni svéta skrze tvofivé Ccinnosti. Ucitel by mél pii tvofeni vychazet

ze spontannich napadu ditéte.

Vytvarna vychova se uskutecnuje prostiednictvim vytvarnych ¢innosti. Vytvarné ¢innosti

jsou tak zarovei soucdsti jejiho obsahu i jejim prostiedkem. (Hazukova, 2011)

Kohl (2002) popisuje, ze u déti do tii let je vytvarnd vychova zplisobem objevovani svého
okoli a zaroven podnétnou a zajimavou hrou. Déti jsou zaujaté spiSe tvorbou samotnou,
nikoli vysledkem. Pii tvorbé dit€¢ vétSinou zazivd pocity radosti, Ze danou aktivitu
zvladne samo, n¢kdy muize citit pocity zklamani, kdy se mu vytvor nemusi dafit tak, jak
si pral. Nékdy déti mohou zazivat smyslové prozitky, kdyZz zanofi prsty do studené barvy
a klouzou s ni po papife nebo kdyz spojenim dvou barev vznikne barva naprosto odlisna.
Ucitel by mél zajistit détem zajimavé materidly a aktivity adekvatni jejich véku.
S nékterymi ¢innostmi mozné déti budou potiebovat trochu pomoci. Dospély by nemél
détem vytvaret vzory aktivit, podle kterych maji déti tvofit. Je dulezité, aby déti rozvijely
svou fantazii a mély moment ptekvapeni z finalniho vytvoru.

Jiz Kohl (1991) usilovala o propagaci myslenky, ze dospéli by méli respektovat napady
a usili ditéte, nechat ditéti k tvorbé dostateCny Cas a prostor. Povzbuzovat dit€¢ nad

zkoumanim textur materialu, seznamovat je s novymi kulturami, hrami i aktivitami.
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Hazukova a Samsula (2005) predstavuji vytvarné &innosti nebo vytvarné zaméfené
aktivity smeéfujici k vybranému objektu (tzn. zaméfené na jeho vytvarné kvality) se

mohou podle prabéhu a vysledku realizovat tfemi zptsoby:

1. Vytvarné vnimani jako tzv. ,vnitini ¢innost®, u které nedochazi k zadné zméné
v pretvaieni daného objektu. Je smyslovym odrazem, ktery je spojen s prozivanim
a hodnocenim. Vytvarné vnimani tedy samo o sobé nema zddny hmotny vysledek.

2. Vytvarna imaginace jako ,vnitini ¢innost®, kterd je pretvafenim, ale doposud
neprojevena ve vizualn¢ ¢i hapticky vnimatelném vysledku.

vvvvvv

jako zrakové a hmatove vnimatelny vysledek.

2.1 Potencial vytvarnych aktivit

V ramci rozvoje osobnosti Hazukova (2011) popisuje, Ze se objevuji nova zjisténi, ktera
se snazi upozornit predevS§im na vyznamny rozvojovy potencidl vytvarnych aktivit, ktery
je mozné zadmérné a efektivné rozvijet praveé ve vytvarné vychove.

Oceniujeme zejména:

e rozvijeni vizudlniho vnimani jako hlavniho programu shromazd’ovani informaci,

e rozvoj intuitivniho mysleni jako jedné nenahraditelné formy lidského poznani,

dale intelektuélnich, citovych a smyslovych slozek ¢lovéka,
e povzbuzovani jedince ke kritickému mysleni nebo k zaujeti hodnoticich postoju,
e rozvoj motoriky, taktilnich a kinestetickych pociti,
e rozvoj tvofivych schopnosti,

® rozvoj pozitivnich motivil jednani clovéka.

2.2 Uceni se vytvarnou vychovou

Metody a formy, které byvaji uplatiovany v piedSkolnim vzdélavani, by mély reagovat
na zazitky déti, které¢ opravdu zazily. Je pottfeba si vSak uvédomit, ze ,,zdazitek je jen to, co
si ucastnik ze situace véedomeé nebo bezdecné pamatuje, miiZe si to pozdéji vybavit a néjak
se podle toho chovat nebo o tom néco riznymi formami vypovédet*. (Slavik, 2007,
S. 168). Je ovSem také dulezité, aby ucitel v pfedSkolnim vzdélavani podporoval takové

situace, které budou déti spojovat s pfijemnymi prozitky.
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Prilezitosti k u¢eni by mély podporovat kooperativni uceni, zdroven vSak podporovat
individudlni dispozice. Ve vzdélavani by nemély chybét hravé ¢innosti, ale také zajimavé
podnéty pro objevy, které uspokoji potiebu déti, jako je zkoumat svét. Matefska Skola by
m¢ela taktéz vytvofit prostor pro spontanni aktivity déti anebo podporovat jejich zajmy.
I ty se mohou stat ptileZitosti pro zdmérné vychovné a vzdélavaci plsobeni. (Stadlerova,
2011)

Vytvarné projevy, jako je napiiklad kresba, jsou pro dité prostfedkem k sebevyjadieni,
ale 1 prostfedkem adaptace. (Stehlikova Babyradova 2014)

Podle Vondrové (2005) je vytvarna vychova nezbytnou soucasti vzdélavaciho procesu
nejen v matetskych skolach. Vytvarné aktivity jsou jedny z vyznamnych prvkd utvareni
osobnosti ditéte. Vytvarna aktivita ditéte navazuje v pfirozenych souvislostech na dalsi
jeho Cinnosti nebo predchdzi nésledujicim akcim ¢i1 aktivitdm, které vychazeji
z kazdodenniho zivota ditéte. VEtsi mnozstvi aktivit propojenych s vytvarnymi ¢innostmi
¢i akcemi umozni ditéti ziskat vice zkuSenosti, poznatki, ale predev§im hlubsi prozitky.
Prosttedi Skoly by meéclo byt esteticky bohat¢ a napomahat rozvoji kreativity,
piedstavivosti a estetického vkusu déti. Prostory Kk vytvarné tvorbé by mély byt
uzpusobeny dle potfeb déti, pro praci individudlni i ve skupiné. Vytvarné pomiicky by
mély byt z vhodného materialu, bezpecné a praktické.

Podle Stadlerové a Taylora (2019) nejde urdit, ktera ze vzdélavacich oblasti je nejvice
dalezita a kterou ve svém zivoté vice ¢i méné vyuzijeme. V praxi ale miizeme sledovat,
ze vychovy jsou stdle podcefiovany, a to nejvice ve vytvarné vychove, kdy déti nema;ji
moznost uplatiiovat subjektivni pohled na svét. ,, Vzdélavani v této oblasti prindsi
umeélecké osvojovani svéta, tj. osvojovani s estetickym ucinkem. V procesu uméleckého
osvojovani svéta dochazi k rozvijeni specifického citéni, tvorivosti, vnimavosti jedince
k uméleckému dilu a jeho prostrednictvim k sobé samému i k okolnimu svétu. “ (RVP PV,

2018, s. 81)

2.2.1 Zaizitek, prozitek

Zazitek je vysvétlovan jako dusevni jev, ktery jednotlivec proziva, a jedna se o jeho
diivéjsi osobni zkuSenost. Zazitky se nam hromadi cely zivot, a vytvaii v nas tak dusevni
bohatstvi, které ma kazdy jedinec odliSné. ProZitek povazujeme za konkrétngjsi a jasné
ohrani¢eny svym obsahem. Zazitek mtze byt soucasti mnoha prozitkd. Prozitkem se
clovék obohacuje o ,,vnitrni statek”. Je to néco aktivniho, stimulujiciho, vSechno, co

Vv Clovéku probouzi energetizujici pocit. Prozitek miize byt vniman z krasy okoli,
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sledovani zépadu slunce ¢i padani hvézd, kdyz malif namaluje obraz nebo kdyz jedinec
poda psychicky, fyzicky ¢i intelektualni vykon. (Kirchner, 2009)

Kniha Vychova prozitkem od Kirchnerové (2013) popisuje koncept zazitkové
pedagogiky, kdy je prozitek prostfredkem k uceni. Prozitek neni cilem! Prozitkem

se mizeme naucit spoustu véci jak o ostatnich, tak i o nas samotnych.

2.3 Specifika a vyvoj détského vytvarného projevu

Zacatky détského vytvarného projevu J. Uzdil popisuje jako putovani od neobsahového
k obsahovému, to znamena, ze u ditéte dochazi ke kresebnému vyvoji od nahodilé

Zaranice ke kresbé zamérného obrazu napf. maminky, domu i psa. (Sobatiova, 2006)

Psychologové se shodli na tom, ze =zalatek vytvarného projevu je propojen
S psychomotorikou. Dité v ranném vytvarném projevu ma sklony graficky znazoriiovat
predevsim ty pfedméty, které jsou pro né¢ho osobné dulezité. V détské kresbé se objevuje
egocentrismus (dit¢ si mysli, Ze vSe se to¢i jen kolem né&j), prezentismus (dité zije
pritomnosti) i fabulace-konfabulace (dit¢ je pfesvédceno, ze vymyslené svéty jsou
realné). V détském vytvarném projevu se mohou casto objevovat znaky synkretického
mySleni, coz znamena, ze dit¢ propojuje veSkeré myslenky, a vytvaii tak vyjimecné
celky, které prendsi na papir.

Dité¢ prochazi ctyfmi vyvojovymi stadii vytvarného projevu. Prvni fazi caranic
si prochazi déti od 2,5 let do 3 let. V tomto obdobi dochdzi k prvotnimu objevovani
détské kresby. Caranice jesté nevznikaji z vnitinich piedstav déti, jsou pouze zrcadlenim
psychomotoriky.  Prvotni grafickd znazornéni jsou u déti bezprostfedné spojena
s gestickymi a fyzickymi projevy. Dité manipuluje pazi, cely pohyb sleduje oCima a poté
si bere do ruky pastelku, kterou pfenasi pohyb ruky na papir. Dité je zaujato linearni
stopou, kterou zanechava na papiie, a tak vytvarné pokusy dokola opakuje, neodradi ho
ani roztrhnuti papiru. Dité je fascinovano ze stfidani barev, které zanechavaji jinou stopu,
ze zmény formatu papiru i1 z hotovych vytvorii. Takova Cinnost byva casto ditétem
vnimana jako vytvarna hra. V zacinajici fazi se grafické stopy dale nespecifikuji, jelikoz
jsou Casto jen prostym krouzenim pohybu paze. Kresba byva chaotickd a bez jakéhokoli
fadu, az pozdé&ji v ni dit¢ zacne vidét skryté vyznamy. Takovy proces se nazyva procesem

pozvolné signifikace — oznacovani véci grafickym znakem.

Dalsi fazi vytvarného projevu ditéte je zobrazovani opakovanych tvara. V této fazi

si dit¢ uvédomuje vyznamy urcitych tvarli, oblibené tvary pak dit¢ opakuje a je jim
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pfipsan vzdy jiny vyznam. Ve tfech letech si dité postupné v§ima toho, co kresli, a kresbu

pak ndhodné pojmenovava dle pfipominajicich figur, zndmych véci nebo prostiedi.

Treti fazi je symbolizace a ideoplasticismus, kdy déti zobrazuji ve svych kresbach
skuteCnost, 1 kdyz v abstraktni formé. Kresba je slozena z figur, geometrickych tvard,
dé&jii nebo barevnych skvrn. Divak v takové kresb¢ muiize nalézt hlubsi mysSlenky autora
S dynamickym vyznamem. Klasickym piikladem je vyjadieni behu, chiize, ovalna hlava,

hranaté té¢lo, dlouh¢ linie predstavujici ruce a nohy.

Posledni fazi u déti predSkolniho véku je faze vizualizace a raného poetického
fyzioplasticismu, kdy se déti snazi o co nejveétsi napodobeni realného zobrazeni figury,
déje, véci tak, jak to vidi. Pfi zndzornéni se déti fidi optickymi vlastnostmi pfedméth
a figur a predméty v kresbé transformuji. Vytvarny projev déti je v takovém stadiu

bezprostiedni a unikatni. (Stehlikova Babyradova, 2014)

2.4 Vytvarny material

Kotatkova (2008) ve své publikaci zdiraznuje, ze déti davaji prednost objevovani,
prozkoumavani a he s materialy, jako jsou napiiklad pisek, voda, hlina a kameny. Proces
objevovani je pro dit¢ velmi pfinosny, protoze dité¢ mlize ménit tvar, zkoumat strukturu

a objevovat vlastnosti materialu, a dale ho tak modifikovat.

Kirchnerova (2013) popisuje vyznam, ze vytvarny materidl je prostiedkem
k experimentovani a tvoreni, nikoli k cesté¢ k produktu. Jesté predtim, nez samostatné
tvofeni zaCne, lze material vyuzit k rozvoji jemné a hrubé motoriky, komunikaci
| kooperaci. Pfi tvofeni se vyvarujeme prace S malym formatem papiru a tvofime rad&ji

na velké formaty, napt. velky format baliciho papiru.

2.5 Vytvarné techniky

Mezi zékladni vytvarné techniky v matetské Skole fadime kresbu (suchou i mokrou),
malbu, grafiku, plastickou a prostorovou tvorbu a dalsi. (Ktizova, 2018)

2.5.1 Kresba

Kresba je zakladnim vyjadfujicim prostfedkem, pti kterém vznikd plosné zobrazeni
pomoci linie. Mezi suché kresebné techniky fadime kresbu pastelem, pastelkou, tuzkou,
voskovkou atd. Mokr¢ kresebné techniky jsou mozné jen za pomoci tekutiny (vody, tuze,

barvy atd.) a fadi se mezi né€ kresba tusi, inkoustem, fixou, tekutou barvou apod.
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Kresebné nastroje mizeme modifikovat dle vlastni fantazie a miZeme vyuzit jehlu,

kartacek na zuby, opac¢nou stranu §tétce, vatu, pfirodniny apod. (Kiizova, 2018)

Prvni fazi détského vytvarného projevu jsou ,,Céaranice®, které se objevuji u déti
od 2 do 3 let. Jedny z prvnich ¢aranic jesté nevznikaji dle vnitinich ptredstav déti, jsou
pouze odrazem psychomotoriky. Nasledné dit¢ kresli dle vnitinich pfedstav. Jean Piaget
ve své publikaci poukazuje na velmi obtizné studovani prvnich caranic. Ke zjisténi
vyznamu ¢aranic se muzeme dostat jen skrze komunikaci s ditétem. Kresba je spontanni
a prirozenou Cinnosti déti. Prvni grafické kresby jsou spojeny s fyzicko-gestickymi
projevy. Dité hybe pazi, koordinuje pohyb paze a oka a nasledn¢ ptenasi pohyb na papir.
Je fascinované linedrni stopou, kterou dokola opakuje. Dité¢ ma radost ze stfidani velikosti
formati, barev a vytvarnych technik. Kresbu dit¢ povazuje za hru. Grafické stopy se nijak
blize nespecifikuji, casto byvaji bezobsazné. Ze smési linii se zobrazuji tvary, nejprve
tomu dit€ nevénuje pozornost, az pozd¢ji zacne v kresbé pozorovat jednoduché vyznamy.
Tento proces se nazyva , procesem pozvolné signifikace — oznacovani véci grafickym
znakem (zamerné zde jesté nehovorime o symbolu, jelikoZz ten je vysSsim stupném

zndzornovani) . (Stehlikova Babyradova, 2014, s. 63)

2.5.2 Malba

Malba prsty je u déti velmi oblibena. Namaceni prsti do chladivé barvy je zabavné
1 pfijemné. Déti mohou za pomoci prstii/dlani/nehti barvu roztirat, rozmazavat, michat

barvy a tvofit vrstvy barvy. (Kohl, 2002)

2.5.3 Otisk a tisk

Technika tisku je jednoducha metoda a tim padem i vhodna pro dvouleté déti. Cilem této
techniky je nabarvenou plochu i s jeji strukturou otisknout na papir. Dvouleté déti velmi
rady otiskuji 1 ¢asti t€la — ruce, nohy. Détem se libi zvuky, které tisk zanechava (cvakani,

mlaskani, lupani, tukani). (Kohl, 2002)

2.5.4 Lepeni

Kombinace trhdni papiri a jejich nasledné lepeni je pro déti oblibenou aktivitou.
Dvouletym détem nebude zalezet na vysledném dile, ale dulezity je pro n¢ prozitek. Pii
tvorbé kolazi déti zdokonaluji jemnou motoriku.

Kolaz je vrstveni materialii a tvofeni libovolného obrazce. Pii tvorbé kolazi autorka

doporucuje dat détem pouze jeden druh materidlu — nejcastéji to byva papir. Jakmile déti
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ziskaji zkuSenosti s timto materidlem, miiZzete ptidat dalsi, napt. krepovy papir, obrazky
Z novin a Casopisit atd. Déti mohou vyuzivat k tvorbé kolaze stiihani ntizkami, trhani,
muchlani atd. (Kohl, 2002)

Asamblaz je trojrozmérnéd obdoba kolaze. Na plochu jsou umistény 3 rozmérné predmeéty
(napft. takové predméty, které déti charakterizuji: drobné hracky, gumicky, dinosaurus,
koralky, pefi, vlna, plastovd vicka, musSle atd.), které jsou upevnény lepidlem,
piivazanim, lisovanim apod. (K#izova, 2018)

Metoda asamblaze neni v praktické ¢asti vyuzita, ale je zajimavou technikou, kterou

se mohou ucitelky v matef'skych Skolach inspirovat.

2.5.5 Plasticka a prostorova tvorba

Kohl (2002) ve své publikaci uvadi, ze pro modelovani si dit¢ mize zvolit keramickou
hlinu, plastelinu, pisek, hlinu nebo za pomoci jednoduchych ingredienci si takovou
modelovaci hmotu samo vytvofit. Déti mohou takovou hmotu rtizné tvarovat, mackat,
roztahovat a vytvaret z ni riznd prostorova dila.

Hlavnim benefitem prace s modelovaci hmotou je smyslova zkuSenost. Prace s takovou

hmotou je pro déti relaxujici a zabavna.

2.5.6 Soudoba vytvarna tvorba

Pti akéni malbé se nepouziva paleta ani Stétec. Barvy se nanasi piimo z plechovek a tub,
barva se lije na platno, cakd za pomoci 1zi¢ek ¢i kartackli na zuby. Do prace se muze
zapojit i prace s netradiénim materialem, jako je napi. hieben, kastan, vidlicka. Mezi
ak¢ni malbu se fadi i Dripping a Splash painting.

Akumulace je forma kumulace si pfibuznych materialti (pfirodniny — vétve, kameny,
kastany, listy, plody, nebo klice, pastelky, mince, musle apod.) Vytvarny objekt se
skladuje do sklenéné nadoby ¢i prahledného obalu. (Ktizova, 2018)

2.6 Prinos vytvarné vychovy k rozvoji osobnosti ditéte

Charakteristika jednotlivych pojeti vytvarné vychovy obecné naznacila vychovné
a vzdelavaci moznosti predmétu, zatim vSak bez vazby na povinné vzdélavani, kdy je dan
vytvarné vychové pouze urcity €as s urcitou osnovou. V piipadé vytvarné vychovy ucitel
musi byt presvédéen o piinosu pfedmétu pro osobnostni rozvoj kazdého zaka.

Zde si uvedeme cCtyii zdkladni pilife vyznamu vzdélavani, které jsou zformulovany

ve zpravé mezindrodni komise UNESCO (1997):
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Prvni pilif, ktery si piedstavime, je ,,UCit se poznavat®“ — vytvarna vychova muze ditéti

v

dat moznost vnimat vnéjsi 1 vnitini svét a zaroven proniknout do hloubky sledovaného
problému, nejenom se povrchné na vse divat a vnimat, ale vnimat véci do hloubky. Tento
mysSleny pfistup pocita s individualni zkuSenosti ditéte a praci umoznit ditéti projevit
svou vlastni osobitost a jedine¢nost v podobé predstav, které vlozi do individudlni
vytvarné vypovedi.

Druhym pilitem je ,UCit se jednat* — v souCasném pojeti vytvarné vychovy

je pozadavkem, aby se zak byl schopen umét vyrovnat s riznymi vytvarnymi problémy
a situacemi a tvoftive je zpracovat, pracovat individualné, ale i v tymech.

Ptedposledni pilit ,,UCit se Zit spole€né“ — odhaluje spory v tymu, spolupraci nebo

i neochoté, agresivni sebeprosazovani dominantnich jedinct, bud’ v pozorovani prubéhu
vlastni tvorby, nebo ve vytvarné formé vytvotreného dila. Nabizi se nam zde velky prostor
pro pochopeni a porozuméni nazortim, odliSnym vytvarnym feSenim 1 interpretaci
vytvarné formy. Vytvofend vytvarna forma ndm miiZze oteviit pravdu o vytvarném
mysSleni déti, ale i1 socialnich vztazich v tymu, jestli fungovala nebo nefungovala
spoluprace mezi ¢leny.

Poslednim pilitem ,U¢&it se byt*“ — je pfedmét, ktery poskytuje nespocet piilezitosti, kdy
se rozviji samotnd osobnost Cloveéka a dité se uci byt. Podporuje jedinecnost détské
vytvarné tvorby, kterd se opird o jejich individualni zkuSenosti, zdzitky, znalosti
a dovednosti, respektuje specifika détského vytvarného projevu pro konkrétni obdobi,
ve kterém se dité nachazi. Dit¢ by se mélo citit piijemné a nebyt ve stresu, nemél by byt
na ngj vytvafen natlak ze strany ucitele. UcCitel by nemél pfili§ zasahovat do vytvarné
¢innosti ditéte, jeho vytvarné feseni by nemeélo byt vysledkem ucitelovy predstavy.
Ucitelsky stereotyp ve vytvarné vychove, kdy déti plni pouze pokyny ucitele, nepiispiva
k samostatnosti déti a jejich vyrovnéani se s ndhodné vzniklymi situacemi. Timto nemayji
ani moznost svobodné se rozhodovat a nemiize se v jejich vytvarné vypovédi objevit

jedine¢nost a originalita. (Stadlerova et al., 2010)

2.6.1 Rozvoj reci ve vztahu ke grafickému vyjadiovani

Stehlikova Babyradova (2014) popisuje, Ze vyvoj fe¢i probiha soucasné s vyvojem
grafické symbolizace. Grafickymi a feCovymi znaky dit¢ symbolizuje zkuSenosti, které
ma dosud se svétem. Dité se ve dvou letech podstatné vyviji v rdmeci feci, nezvladne jeste
pfesné artikulovat, proto své sdéleni znazorniuje graficky na papir. Nejdiive se dité snazi

¢marat, pozd¢ji kreslit a tim sdélovat okoli, co nedokdze sd€lit slovy. Pii kresbé se dité
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snazi kreslené objekty pojmenovat, popisovat vztahy a vypravét a tim se zdokonaluje
VvV mluveném projevu. Détské obrazky jsou velkou moznosti pro verbalni 1 neverbalni

komunikaci.

2.7 Adaptace a vytvarna vychova

Stehlikova Babyradova (2014) ve své publikaci uvadi, ze diky vytvarnému projevu
dochdzi k ¢asté komunikaci mezi uciteli, détmi i rodi¢i. Metody rozvijejici socidlni vazby

a podporujici adaptaci se mohou odehravat ve formé vytvarné hry.

- Skupina déti vytvofi enviromentdlni dilo, to znamend, Ze charakteristické
materialy daného prostiedi vytvoii instalaci pfedmétd a materiali a zasadi jej do

charakteristického prostiedi.

Castym jevem je, Ze se déti dorozumivaji pomoci vytvarného projevu mezi sebou — ve
skupiné nebo ve dvojicich. Graficky dialog byva obohacen o moznost vytvarného
projevu, pifi kterém dit€ miZe sledovat druhého pii tvorbé, srovnavat, navozovat

na ndhodné vzniklé podnéty.

- Jako ptiklad je uvedena vznikla situace dvou déti. Jedno z déti spontdnné kresli,
druh¢ dit¢ mu do kresby vstoupi a navaze na situaci na plose, tim vznika graficky
dialog. Metoda grafického dialogu lze provadét na velky ctvercovy format papiru,
na uzky pruh papiru nebo na kulaty format papiru. Grafické dialogy se vzajemné
prolinaji a dopliuji.

- Prace ve skupiné podporuje adaptaci a komunikaci déti. Déti mohou tvofit na
velky format papiru a paralelné¢ zachycovat bézné¢ denni situace — sport, jidlo,

spanek, pocasi, obleceni atd.

Rodice mohou dopustit velké chyby, pokud ditéti narusuji svobodné vytvarné vyjadieni
tim, ze pfedlozi ditéti vzory k pfekreslovani a nedaji prostor osobitému a energii

nabitému détskému projevu.

Pokud dit¢ odmita kreslit, nebo je jeho vytvarné vyjadieni nepiili§ pestré, miize to byt
projevem nedostatku lasky a pozitivnich citl ze strany rodiny a okoli. Bohaty vytvarny

projev ditéte je dikazem kvalitni adaptace ditéte na vztahy i prostiedi.

V navaznosti na uvedené je zapotiebi zminit také pojednani Vagnerové (2012), jez pravi,
ze se dit¢ nedokaze vzdy spravné zorientovat, potfebuje pevné vedeni a kontrolu

v podobé dospélé osoby. Batolata se snazi o sebeprosazeni, zjisténi a potvrzeni svych
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limitd, které jsou jednim z hlavnich vyvojovych tkold. Bohuzel mohou byt zablokované

nejistotou, nedostatkem sebediivéry ¢i objektivnimi ditvody, jako je napiiklad nemoc.

Tato kapitola nam ptedstavila piinos vytvarné vychovy k rozvoji déti a zaroven také to,
ze vytvarné aktivity mohou usnadnovat ditéti proces adaptace. Vytvarna vychova uci déti
poznavat, jednat, ucit se zit spolecné i ucit se byt. Vytvarné aktivity rovnéz davaji prostor
spontannimu détskému projevu, jez je nezbytny pro jejich rozvoj a adaptaci v prostiedi
matefskych Skol. Dalsi kapitola nam demonstruje souvislosti mezi vzdélavanim

a adaptaci dvouletych déti v mateiské skole.
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3 VZDELAVANI AADAPTACE DVOULETYCH DETI
V MATERSKE SKOLE

Matetska Skola se pro déti ve véku od dvou let muze stat prvni organizaci, kde se
setkavaji se svymi vrstevniky a dale se vzdélavaji. Usp&sny proces vzdélavani je uzce
spojen s adaptaci. V procesu adaptace je zasadni provazanost denniho rezimu rodiny
S dennim rezimem matei'ské Skoly. Matefska Skola by méla byt pro déti pfijemnym
prosttedim, kde se citi dobie a bezpecné. Méla by byt mistem, kde se aktivné¢ buduji
vztahy a panuje pratelska atmosféra. Pro vzdélavani je dualezita spoluprace matetskeé
Skoly s rodinou. Mateiska skola je pro déti zasadni v ukotveni celozivotnich navyki, ucté

k pravidlim a normam.(MSMT, 2020(

3.1 Vzdélavani déti od 2 do 3 let

Péce o déti raného veéku se v naSich zemich vyvijela soubézné s piedskolnim
vzdélavanim. Prvni zminky muZeme nalézt v prvnim Skolském zakon¢ z roku 1868. Pro
déti do 3 let byly urcené jesle a pro starSi déti slouzily opatrovny a mateiské Skoly.
Nejvétsi rozvoj jesli byl v povale¢ném obdobi, kdy zeny musely brzy nastoupit do prace.
V padesatych a Sedesatych letech 20. stoleti byly jesle siln€ kritizovany odborniky
1 vetejnosti. Tato kritika byla opravnénd. D¢ti v jeslich byly i cely tyden. Tak dlouhé
odlouceni neprospivalo jak détem, tak ani rodicim. Dalsim neptiznivym hlediskem bylo
striktni zdravotnické prostiedi. PeCovatelky mély bilé uniformy, stény byly vymalovany
na bilo a prostfedi bylo sterilni. V osmdesatych letech 20. stoleti se podminky jesli
zlepsovaly jak ke vztahu k détem, tak i k rodi¢im. V devadesatych letech 20. stoleti doslo
k dalsimu posunu ve vzdélavani déti. Ve spolecnosti se zacal uplatiovat nazor, ze zeny
maji byt s détmi co nejdéle doma. Stat prodlouzil matefskou dovolenou na ctyti roky
a diky tomu se snizila porodnost. ,Jesle byly novelou zdakona ¢. 390/1991 Sb.,
o predskolnich zarizenich a Skolskych zarizenich ze zakona vypusteny. *

Navrh pro zatazeni déti od 2 let do matetskych Skol vznikl jako jedno z opatieni pro
podporu rodiny. Poptavka po institucich, které se zabyvaji vzdélavanim déti od 2 let, je
Vv soucasné dob¢ velmi vysoka. (Splavcova & Kropackova, 2016, s. 14)

Zdikon ¢. 178/2016 Sb., upravujici znéni Zdkona ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim,
zakladnim, strednim, vyssim odborném a jiném vzdelavani dovoluje vzdélavani déti
od 2 do 3 let. PiedSkolni vzd€lavani se z pravidla organizovalo pro déti od véku

3 do 6 let, zakon vsak od 1. 9. 2020 umoznuje vzd¢lavat déti jiz od 2 let do veéku 6 let.
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Povinnosti feditele je, zabezpecit adekvatni podminky pro vzdélavani nejmensich déti.
Nova novela zédkona stanovuje od 1. 9. 2020, ze za kazdé dit¢ mladsi tii let se ve tfidé
snizuje nejvyssi pocet déti o dveé déti. Takovymto zplisobem je mozno snizit nejvyssi
pocet déti o Sest. Dal$i nastaveni podminek a poctu déti mladSich tii let
je v kompetencich feditelt.

Abychom mohli vzdélavat déti od dvou let, je dilezité uvédomovat si a pracovat
s individualitou déti v urovni jemné 1 hrubé motoriky, jazykového a psychického vyvoje,
pohlizet na odlisné tempo rozvoje prosocialnich vztaht déti. Dvouleté dit¢ dava najevo
obrovskou touhu po poznani, experimentovani a objevovani. Aktivni pohyb je pro déti
velmi dilezity, ale nesmime zapomenout, ze dvouleté déti vyzaduji Castéjsi odpocinek,
a to jak fyzicky, tak i psychicky. Dvouleté déti se neorientuji v Case, Ziji v pfitomnosti.
Vzdélavaci nabidka aktivit musi byt ptfizpiisobena détem. Pedagog voli metody a formy
prace na zakladé schopnosti déti. Obvykle se déti nezvladnou sousttedit delsi dobu, proto
je tomu tfeba aktivity pfizpusobit. Aktivity je tieba stfidat a vyuzit 1 jiné metody prace,
napf. uCeni napodobou, situacni uceni, uen vlastnim prozitkem a hrou. Vetsi cast dne
musi mit tvofeny hrou a pohybovymi ¢innostmi. Dvouleté déti potfebuji mit denni ritualy

a vyzaduji ¢asté opakovani &innosti. (MSMT, 2020)

3.2 Adaptace

Pojem adaptace je v pedagogickém slovniku charakterizovan jako proces pfizptisobovani
se néCemu. V rdmci socidlni adaptace je pojem specifikovan jako proces ptizplisobovani
¢lovéka novym socidlnim podminkam (napi. pifechod z domaciho prostiedi, do prostiedi

matetské skoly). (Pricha, Walterova & Mares, 2013)

Kropackova & Splavcova (2017) ve své publikaci uvadi pojem adaptabilita neboli
schopnost adaptace, ktera je definovana jako ptizpisobeni jedince prostiedi (pfirodnimu

1 spolecenskému).

V matetské Skole jsou na dit¢ kladeny nové pozadavky v socidlni rovin€. Dité nebylo
zvyklé na tak velky kolektiv déti a zejména nebylo diive schopno utvaret nové vztahy bez
pfitomnosti rodi¢li — bez jejich podpory. Dit€ se proto musi naucit utvafet, navazovat,
tvorit a dale prohlubovat socidlni vztahy, aby se tak stalo soucasti skupiny a mélo v ni své
misto. Dllezitou roli ptfi zaclenovani do kolektivu a pfivykani si na nové prosttedi hraje

i predeslé pratelstvi mezi détmi. (Niesel & Griebel, 2005)
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Kazda matetsky Skola by si méla vytvaret vlastni podplrny adaptacni plan, ktery se opira
0 RVP PV. Z hiediska organizacniho zajisténi chodu MS je treba umoznit détem zejména
individudlné prizpusobeny adaptacni rezim, dostatek casu na veskeré aktivity vcéetné
previékani a stravovani, zohlednit v souladu s pravnimi predpisy pocet deti ve tride
materské Skoly. Planovani a organizace vzd¢lavacich aktivit by méla vychdzet

z individualnich potieb a zajmi déti. (MSMT, 2020, s. 11)

Matetska skola by méla mit v podptirném adaptacnim planu zafazeny vhodné aktivity pro
vytvareni piirozenych podminek pro tspéSnou adpataci na nové prostiedi. Ditéti by mélo
byt umoznéno pracovat individualn€, ale i v malych, stiedné velkych a velkych
skupinach. Ditéti by mélo byt umoZnéno vyuzivat vlastnich pomiicek pro ziskani pocitu
jistoty a bezpeéi. Adaptacni plan zajistuje vhodny rezim dne respektujici potieby déti
(zeyména pravidelné ritualy, dostatek Casu, fyzickou a psychickou aktivitu 1 dostate¢ny
odpocinek). Ucitel k ditéti uplatiuje laskavy, disledny a pozitivni piistup, podnécuje
pozitivni vztahy, které vedou k oboustranné divéte a spoluprdci nejen s détmi, ale
i s rodinou. MS umoziiuje aktivni spolupraci rodi¢t na adaptaénim planu. Dvouleté déti
piirozené potiebuji vazbu na dospélou osobu, kterou se ve vzdélavani stava pedagog.
Pedagog plni velmi dilezitou roli a zastava roli rodice. Stava se pro dité jistotou a oporou
V budovani vztaht s vrstevniky i v bézném déni. Obsahem podptirného adaptacniho planu
jsou aktivity k podpofe adaptace na nové prostiedi. Jedny z forem aktivit mizou byt
spolupodileni se na tvorbé vytvarné fady, spolecné vytvateni pravidel souZiti, riznorodé
spolecenské hry a aktivity. Cilem podptirného adaptac¢niho planu je uvést déti do nového
kolektivu, pravidel souZiti s ostatnimi détmi i persondlem MS a podilet se na utvafeni

ptijemného socidlniho prostiedi. (RVP PV, 2018)

Adaptacni obdobi je vymezeno od nastupu ditéte do matetské Skoly, v ramci n¢hoz
poznava prostredi a osvojuje si pravidla. Dité si souasné zvyka na odlouceni od matky,
na novou socialni roly, kdy neni stfedem pozornosti, jak bylo diive zvyklé. Adaptacni
obdobi miZe trvat riizn¢ dlouho, obvykle se uvadi rozmezi 4 tydnti az 3 mésici. Trvani

adaptacniho procesu je zavislé na osobnosti ditéte, piistupu rodict a pecujicich osob.

V odborné literatuie najdeme typologie adaptac¢niho procesu, ktery mizeme rozélenit do

nékolika fazi. Autorky se inspirovaly pojetim od Haefeleho a Wolf-Filsingerové (1993).

1. Obdobi orientovani
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Prvni obdobi probihd v prvnich tydnech, kdy dité nevyhledava kontakt s ostatnimi détmi
a sleduje je zpovzdali, sleduje déni ve tiidé, pravidla a fad tfidy, denni ritualy, uschovani
hracek a zpiisob jejich uklizeni 1 ptijcovani. Dité se zkratka snazi zpracovat vSechny nové
informace a navenek pisobi zdrzenlivé, uzaviené, nepfistupné a mize mluvit velmi
potichu. Déti se mohou takovym zpisobem chovat i doma. (Sotakova & Presslerova,

2019)

V navaznosti na predchozi Niesel & Griebel (2005) uvadi empirické studie, které ukazuji,
ze pii rannim louceni u déti, kterym nebyly jesté 3 roky, se plac objevoval u 17 % z nich.
U déti ctyrletych se pla¢ neobjevoval a Wolfova-Filsingerova uvadi, ze méné nez
25 % dé&ti projevovalo znamky strachu a plakalo. Dalsi studie ukazuji, Ze plac déti

se zpravidla dafi pani uc¢itelkam utisit.
2. Obdobi sebeprosazovani

Dité v druhém obdobi ziskava pocit jistoty V novém prostiedi a nyni nastava ta faze, kdy
vyhledava socidlni kontakt a snazi se najit si kamaraddy ve vrstevnické skuping. Dité
se snazi na sebe upoutat pozornost, prosadit se a zac¢ind byt socidln€ aktivni. StarSi déti
se mohou citit byt ohroZeni novym ditétem, a tak mohou nastat konflikty a rozepfte.
V domacim prostiedi se mize dit¢ projevit naladovosti a vykazovat potieby uspokojeni

pocitu jistoty a bezpeci. (Sotakova & Presslerova, 2019)
3. Obdobi zvlastnich opatieni

Pro tfeti obdobi je charakteristické ustaleni rozdélovani pozic a roli ve skupin€. Zklidni,
ustali se spory a hadky, nové déti se nesnazi ziskat vedouci pozici ve skuping, ale snazi
se spratelit s jedinci, ne s celou skupinou. Jedincim se snazi zalibit, a tak zvedaji svou
hodnotu ve skupiné. Doma déti mohou pisobit unavené a duchem nepfitomné. (Sotdkova

& Presslerova, 2019)

4. Obdobi ukonceni adaptace
Poslednim obdobi nastava vétSinou po mésici, ale neni to pravidlem. Déti si osvojily svou
roli a ptijaly pozici ve skupinég, ptijaly pravidla, hodnoty a normy dané skupiny. Navazaly
plnohodnotny vztah s ucitelkou, ktera jim poskytuje socidlni podporu v ptipadé¢ potieby.
Vyzkumné studie ukazuji, Zze ne vzdy je adaptace do mésice ukoncena. Autofi upozoriuji,

ze zejména prvni a druhé obdobi se mlize protdhnout a proces adaptace tak mtize trvat

delsi dobu. (Sotakova & Presslerova, 2019)
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Niesel & Griebel (2005) predstavuji ve své publikaci kategorie, které¢ vyznacuji ukonceny

prubéh adaptace:

1. Socialni integrace a pratelstvi — dit¢ se zacleiuje do skupinového déni a naslo

si nové pratele.

2. Chovani ve skupiné — dit¢ si hraje s vrstevniky, dokaze se s nimi dohodnout

a komunikovat.
3. Emocionalita — dité rado chodi do skolky.

4. Vlastni iniciativa — dit¢ samostatné tesi problémy, sdéluje vlastni napady,

zapojuje se do hry.

5. Akceptovani pravidel skupiny — dit¢ akceptuje a pfijima pravidla tfidy

a denni rezim.

6. Tolerovani prechodného odlouceni od rodife — dit¢ se zvladne odpoutat
od rodica.
7. Vztah k uditelce — dit¢ zna a pouziva jména ucitelek i déti.

Od prvniho dne pftijeti ditéte do matetské Skoly ma dité¢ pravo na celodenni péci. Jelikoz
se ocita v novém prostiedi, je pro néj vhodné&jsi zvolit postupnou adaptaci. Na postupné
adaptaci je tfeba se domluvit s rodic¢i, bez jejich souhlasu neni mozna. Pti zacatku
procesu adaptace travi dit¢ v matetské skole ptiblizn€ hodinu a postupné se Cas straveny
v matefské Skole prodluzujeme. Jelikoz je kazdé¢ dité individuélni, potiebuje také kazdé
dit¢ razny cas pro adaptaci. Adaptace miize v priméru trvat az 8 tydnli a muze
se prodlouzit z divodu nemoci. Autorky v knize popisuji Casto diskutované téma a tim
je ucast rodicl pti adaptaci. V nékterych Skolkach je to dovoleno, naopak nekteré skolky
tuto moznost nedovoluji. Autorka upiednostiiuje adaptaci bez doprovodu rodicii a udava

K tomu tyto davody:

- D¢éti jsou v novém prostiedi, snovymi lidmi a na vSe si musi zvyknout.

Pfitomnost rodict by adaptaci komplikovala a prodluzovala.

- Jestlize si dit¢ zvykne na pfitomnost rodie ve tfid¢ matetské Skoly a rodi¢ po

tydenni adaptaci odejde, dit¢ si musi zvykat znova a proces adaptace je pro dité

vvvvvv
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- Dvouleté déti si ptfirozené¢ v novém prostfedi hledaji osobu, ktera o né bude
pecovat a na ni se navazou. Pokud by byl pfi adaptaci pfitomen rodi¢, toto

prirozené hledani opatrujici osoby dité potlaci.

- Proces adaptace je velmi psychicky naro¢ny jak pro dité, tak i pro rodic¢e. Rodi¢
muze své obavy, nerozhodnost a nervozitu prenést na dit€¢ a tim jesté vice

komplikovat proces adaptace.

Autorky rodi¢tiim doporucuji zkratit pobyt s ditétem v Satn€ na co nejkratsi dobu. Rodic¢
by pti vyzvednuti ditéte z mateiské Skoly nemél dité litovat, ze muselo travit Cas bez
rodi¢h. Ditéti by se rodi¢ mél vénovat naplno a dit¢ v navstévé materské Skoly
podporovat. V pribéhu adaptace je vhodné navstévovat matetskou Skolu pravidelné

a nejlépe kazdy vSedni den. (Splavcova & Kropackova, 2016)

Dvouleté déti pfirozené potiebuji vazbu na dospélou osobu, kterou se ve vzdélavani stava
pedagog. Pedagog plni velmi dilezitou roli a zastava roli rodice. Stava se pro dité jistotou
a oporou v budovani vztahi s vrstevniky i v bézném déni. (RVP PV, 2018)

Pti adaptaci dvouletych déti je dillezité, ze se nachazeji na jiném stupni vyvoje nez déti
ttileté. Tyto rozdily se projevuji v komunikaci a také v pomalejsi adaptaci novym vécem.
Kontakt s novymi détmi jesté tak intenzivné nepotiebuji, jak bychom mohli oc¢ekavat.
Potfebuji ¢as na pozorovani okoli a novych kamaradi. Dle autorky je rodina hlavnim
faktorem adaptace. Pokud dité vyrtsta ve spokojené rodiné a ma kladné upevnény pocit
bezpeci, je pak prechod do matetské skoly velmi snadny. V1iv mé na dité 1 to, jestli ma

sourozence nebo je jedinacek.

Pti adaptaci je dobré nespéchat a postupovat pomalu. Matetské Skoly jsou nastaveny tak,
ze vnich probihd pfirozena komunikace a kooperace déti. 1 kdyz se muze znat,
ze dvouleté déti si se starSimi détmi nechtéji hrat a hraji si sami, ve skute¢nosti je tomu
tak, Ze pozoruji a napodobuji hru ostatnich déti. Pedagog by mél pii €innostech détem
nabizet takové aktivity, které podporuji adaptaci novych déti a prirozené zapojeni je do
kolektivu. (Téthalova, 2020)

Splavcova & Kropackova (2016) ve své publikaci zdiiraznuji, ze v piipadé, kdy dité neni
piipraveno a neni dostate¢né zralé na nastup do matei'ské skoly, mtize adaptace byt velmi

obtiZna a ditéti mize zpiisobovat pietrvavajici problemy.

V posledni kapitole teoretické Casti jsme se zaméfili na vzdélavani déti mladSich 3 let

v matetské Skole. Blize jsme specifikovali adaptaci, ktera je rozdélena na 4 faze: obdobi
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orientovani, sebeprosazovani, zvlaStnich opatieni a obdobi ukonceni adaptace. Obdobi
ukonceni adaptace predstavuje pomysiné zaclenéni ditéte do kolektivu tiidy.

Bude nasledovat prakticka c¢ast, ve které piedstavim vytvarnou fady, ktera je blize
zaméfena na podporu adaptace skrze jednotlivé vytvarné aktivity. Vytvarna fada

je tvofena z 8 aktivit.
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II. PRAKTICKA CAST
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4 VYTVARNA RADA PRO PODPORU ADAPTACE

V praktické Casti prace je predstavena vytvarna fada s hlavnim zdmérem podpory
adaptace déti mladsich 3 let v mateiské Skole. Vytvarna fada byla realizovana a ovéfena
v mateiské Skole ve Zlinském kraji. Realizace vytvarné fady se uskutecnila od 4. 1. do

26. 2. 2021.

Nasledujici fotografie z vytvarné fady jsou pouZity se svolenim rodi¢u.

4.1 Charakteristika materské Skoly

Matetska Skola, ktera se nachazi ve Zlinském kraji, je sloZzena ze dvou tfid.
Ttida VEVERKY (d&ti 2,5-4 roky) a tfida ZABKY (déti 4-7 let). Diive byla mateiska
Skola soucasti zakladni Skoly, ale od roku 2019 je matetskd Skola v nové budové.
Prostory jsou zcela nové vybaveny. Kazda tfida je tvofena z velkého obdélnikového
prostoru, kde maji déti oddélenou umyvarnu a toaletu. Ve tfidé najdeme 4 détské stoly,
které jsou vyuzity ke stravovani, k tvofeni vytvarnych aktivit i pro praci s didaktickym
materialem. Okolo stén jsou umisténé komody pro tischovu hracek. Najdeme ve tfidé
také edukativni koutky, napt. ,knihovnu®, ,kadetnictvi®, , kutilstvi“ a dal$i. Uprostied
tiidy miZeme najit velky koberec, na kterém si déti casto hraji, provadi fizené
a télovychovné ¢innosti a také odpoledne na koberci maji polozena lehatka.

Ve tiid¢ ,,Veverek™ jsou déti od 2 do 4 let. Plny pocet déti je 20. Trida je prevazné
sloZena z chlapcti. Chlapct je 13 a divek je 7. Dvouletych déti je ve tiidé 6.

4.2 Plan vytvarné rady

V nasledujici tabulce je zobrazen struény piehled realizovanych aktivit. V tabulce je ke
kazdému tématu (nazvu aktivity) pfifazeny cile z pohledu ucitele, ¢asova naro¢nost,
organiza¢ni forma a metoda. Do ¢asové naro¢nosti je napocitan veskery ¢as od samotné
motivace, vytvarné tvorby az po rozhovor a reflexi déti. U prvni a posledni aktivity

je Casova narocnost delsi, protoze déti byly motivované vychazkou.

Vytvarné Cile z pohledu ucitele Casova Organiza¢ni Metody

aktivity naro¢nost forma

WIETLEWALTITEY podporovat navazovani 30 minut- skupinova  popis,
krajiny vztaht ve vrstevnické motivace  vyuka rozhovor,
skupiné, podporovat tviiréi  vychazkou vytvarna
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Graficky
dialog

Kolaz klaunua

Skupinova
kresba
do mouky

Akumulace

¢innost déti pti vytvarné
¢innosti, rozvijet
komunikac¢ni dovednosti
skrze ptedstavovani
vytvarné tvorby

podporovat tvofivé mysleni
prostiednictvim vytvarné
¢innosti, rozvijet
komunikacni dovednosti
skrze pfedstavovani obrazu,
podporovat navazovani
vztahl ve vrstevnické
skuping

podporovat aktivni
zapojovani déti do vytvarné
¢innosti

s ostatnimi, podporovat
kooperativni dovednosti

v ramci spole¢né vytvarné
aktivity, podporovat
komunikacni dovednosti
déti

podporovat praci ve
dvojicich, rozvijet
komunikacni dovednosti
skrze ptedstavovani
spole¢ného dila, predstavit
détem netradi¢ni vytvarnou
techniku (kresba do
mouky)

podporovat praci ve
skuping, rozvijet
komunikac¢ni dovednosti
skrze ptedstavovani
oblibeného predmeétu,
predstavit détem netradi¢ni
vytvarnou techniku
(akumulace)

30 minut-

vytvarna
tvorba

40 minut

20 minut

25 minut

15 minut

skupinova
vyuka

skupinova
vyuka

skupinova
vyuka

skupinova
vyuka

tvorba

popis,
rozhovor,
vytvarna
tvorba

popis,
rozhovor,
vytvarna
tvorba

popis,
rozhovor,
vytvarna
tvorba

popis,
rozhovor,
vytvarna
tvorba
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Modelovani
figury

Otisk rukou

Hmyzi diim

podporovat praci ve
dvojicich, rozvijet
komunika¢ni dovednosti
skrze ptedstavovani
modelu ditéte, predstavit
détem techniku modelovani

podporovat spolupraci déti
v ramci spolecné vytvarné
aktivity, predstavit détem
grafickou techniku otisku,
podporovat komunikaéni
dovednosti déti

podporovat aktivni
zapojovani déti do tvotivé
¢innosti s ostatnimi,
podporovat spolupraci v
ramci spolecné tvorby
domu, podporovat tvirci
¢innost déti pfi vytvarné
¢innosti

Tabulka 1 - Plan vytvarné fady

20 minut

20 minut

30minut-
vychazka

15 minut-

vytvarna
tvorba

skupinova
vyuka

skupinova
vyuka

skupinova
vyuka

popis,
rozhovor,
vytvarna
tvorba

popis,
rozhovor,
vytvarna
tvorba

popis,
rozhovor,
vytvarna
tvorba
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MALBA ZIMNi KRAJINY

Aktivita €. 1

Datum realizace: 5. 1. 2021

Cile: podporovat navazovani vztahti ve vrstevnické skupin€, podporovat tviréi ¢innost
déti pfi vytvarné ¢innosti, rozvijet komunikacni dovednosti skrze predstavovani vytvarné
tvorby

Organizacni forma: skupinové vyucovani

Metody: popis, rozhovor, vytvarna tvorba

Pocet déti: 9

Pomiicky/prostiedky: ubrus, velky format papiru, barvy, talif, houbicky, kartacek na

zuby, papir, pastelky, tricka na tvofeni

Charakteristika déti:

V pondéli prisli do tifidy 2 novi chlapci, ktefi maji 2,5 roku. Prvni den ve Skolce jeden
moc plakal a druhy se bez vadhani zatadil do kolektivu déti a hrél si s nimi. Nové ptichozi
chlapce jsme seznamili s ritualy nasi téidy a ukazali jim par pohybovych her a pisni, které
pravidelné do aktivit zafazujeme. Chlapce jsem détem predstavila a déti se chlapctim také

piedstavily. (Do aktivit se zapojil jen jeden chlapec a druhy nas jen pozoroval.)

Realizace vytvarné aktivity:

Pfed samotnou vytvarnou aktivitou jsem déti motivovala povidanim o zimnim pocasi,
a protoze venku bylo nasnézeno, vydali jsme Se na prochazku, kde mély déti moznost
zkoumat zimni krajinu a Zivoc€ichy, kteti v ni Ziji. Kousek od skolky je vybudovana nova
ulice, kde maji domky vSechny déti ze tfidy, proto jsme se do té ulice vydali. Nové
prichozi chlapci ukazovali pys$né jejich domy a pozorovali domy ostatnich. Pfi navratu
do matefské Skoly jsme si o domech déti a zimni krajiné povidali a déti se zdjmem
navazovaly mezi sebou konverzaci.

Déti pii prichodu do tiidy zahlédly na stole velky arch papiru a hned chtély tvofit (nékteré
déti si vzaly malou hracku a ostatni jen pozorovaly). Ukolem déti bylo za pomoci
houbic¢ek a kartaCkli (poptipadé i1 rukou) vytvofit zasnéZenou krajinu. DéEti mély

k dispozici vybér z barev, do kterych mohly libovoln¢ namacet své malifské nacini.
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Jeden chlapec F. se malby bal, protoze by si uspinil ruce, proto vzal §tétec co nejvys to
Slo a opatrné maloval. Ostatni déti si vzaly houbicky a Spinavych rukou se nebaly. Déti
mély moznost tvofit 1 za pomoci rukou, ale baly se, Zze se usSpini a nepijde to umyt.
Nejprve oba novi chlapci nechtéli s détmi tvofit, ale jakmile zahlédli velky format papiru
a spoustu barev, s chuti tvofili a nebali se ani §pinavych rukou. Kdyz star$i déti vidély, ze
novi chlapci tvoii rukama, zacaly je napodobovat a moc si tvoteni uzivaly. Barvu nabirali
prsty a roztirali ji po papife. Déti mezi sebou navazovaly konverzaci na téma Spinavych
rukou a Spinavého obleceni (shodly se na tom, ze nevadi, kdyZz budou $pinavi, maminka
to vypere).

Jakmile byla namalovana zasnézena krajina, déti se posadily na své misto a vzaly si papir
A5, pastelky a nakreslily sviij dim — okna, dvete, svij pokojicek atd. Zatimco déti
malovaly sviij dam, nacrtla jsem s jednou z divek ¢ernou barvou kopce, na kterych budou
postavené domy.

Jakmile mély vSechny déti dim namalovany, vratily se zpét do kruhu. Kazdé dité mélo
Vv ruce domecek. Uprostied kruhu byla zimni krajina — mapa (pod velkym archem papiru
byl ubrus, protoZze barva byla jesté mokra). Déti postupné predstavovaly své domy, fekly
nam, kdo v nich bydli, co maji na svém domecku rady, a nalepily ho na zimni krajinu.
Spole¢né dilo jsem détem vystavila ve tfidé a v priitbéhu dalSich dnd se u né&j déti
zastavovaly a o domech navazovaly dalsi konverzaci, napf. kdo v jakém domé bydli

a kdo s nimi v domé Zije.

Obrazek 1 - Malba zimni krajiny |
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Obrazek 3 - Malba zimni krajiny |
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GRAFICKY DIALOG

Aktivita €. 2

Datum realizace: 19. 1. 2021

Cile z pohledu ucitele: podporovat tvofivé mysleni prostfednictvim vytvarné ¢innosti,
rozvijet komunikativni verbalni dovednosti skrze ptedstavovani obrazu, podporovat
navazovani vztahl ve vrstevnické skupiné

Organizacni forma: skupinové vyucovani

Metody: popis, rozhovor, vytvarna tvorba

Pocet déti: 12

Pomiicky/prostiedky: velky format papiru, pastelky, fixy, voskovky

Charakteristika déti:

Novi chlapci i dalsi déti byli kvili soucasné epidemiologické situaci nuceni zistat tyden
doma. Do matetské Skoly prisla i divka A.Z., ktera se po dlouhodobé nemoci vratila (po
dvou mesicich). Pti pfichodu do skolky nékteré z déti plakaly. Jedna z divek B. vzala
mladsi déti za ruku a zavedla je ke stolu, kde vétSina déti kreslila, a s ismévem na tvaii
fekla: ,, Neplac a maluj.“ Jeden z mladsich chlapci M. nechtél kreslit, posadil se mi na
klin a sledoval ostatni déti. KdyZ vSechny déti od stolu odesly, vzal si modrou pastelku,
rychle nakreslil velké kruhy a odesel. Pti spole¢ném rozboru obrazu byly déti, které obraz
namalovaly, velmi komunikativni a vypravély ostatnim dlouhy piib&éh o tom, co je tam

namalovaného, a dale mezi sebou navazovaly dalsi konverzace.

Realizace vytvarné aktivity:

Na velkém stole jsem rano pied ptichodem déti rozlozila velky papir, na ktery déti budou
mit moznost spontanné tvoiit. Détem jsem dala do kosiku k dispozici pastelky, fixy
a voskovky. Nejprve prisla do skolky divka B., ktera velmi rada kresli, a velky papir ji
zaujal. Chvili jsme si povidali o zazitcich z vikendu a vypravéla mi, co vSechno bude na
papir malovat. Béhem 10 minut pfisli novi chlapci 1 dalsi déti, které po tydnu opét
navstivily matetkou Skolu. Oba novi chlapci plakali, ale B. je vzala za ruku a piivedla je
ke stolu, kde jim podala pastelku, a chtéla, aby si spole¢né malovali.

Chlapec K. vzal pastelku do dlan¢ a tikal: ,,Motdm, motam, motam... to bude... kolo! Vis,
B., ja budu mit nové kolo, chces ho ukdzat? No vis... kolo je modré. (Maloval rizovou

pastelkou.) Jd pojedu s tatkou na vylet.” A tak dale navazovali rozhovor
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u kresby. Divce B. se nelibilo, ze kolo mélo byt modré a K. ho maloval rizove, proto ho
opravila, kolo $krtla a namalovala ho vedle rizovou barvou a fekla: ,,Toto je rizovd, vis...
neboj to ja té naucim ty barvy, ja totiz, vis, kdyz jsem byla mald, taky jsem neznala
modrou.

M. mi sed¢l na kliné a malovat nechtél (nenutila jsem ho), tak jsme sledovali ostatni déti,
co kresli a o ¢em si povidaji. A.Z. se pii kresbé zeptala déti, jestli si pomatuji pani
ucitelku Dominiku, kdyz byla jesté mald. Déti na toto téma navazaly rozhovor a smaly se.
V jednu chvili byly u stolu vSechny déti a vedly tak spoleéné své grafické dialogy.
Béhem 30 minut se u papiru prostiidaly vSechny déti az na chlapce M. Kdyz si déti
odchézely do umyvarny umyt ruce pied svacinou, chlapec M. rychle pfibehl k papiru,
namaloval tam 2 modré kruhy a Sel za détmi do umyvarny.

Po svacing jsme se s détmi sesli v komunitnim kruhu pfed velkou magnetickou tabuli,
kde byl napnuty papir s grafickym dialogem.

Nez jsem stacila détem cokoli fict, divka B. si stoupla pted tabuli a tekla: ,,Toto je muij
obrazek, tam jsem namalovala maminku, to jsme byly na dovolené, na hordch, teda
u more a tady jsem... no poskrtala K. obrazek... 10 je kolo, no... protoze on neznd jesté
modrou, vis. “ Divka B. ndm popsala sviij obrazek a sedla si zpét do kruhu, postupné jsem
vyzivala dal$i déti, aby nam tekly, jaky je jejich obrazek, a at’ ndm o ném néco feknou.
Jako posledni byl na fadé¢ M. ktery si hrd€ stoupl pted tabuli a fekl: ,,Toto... mrak...
K. bude mokry, vis... prsi. “ Déti hned navazaly rozhovor a povidaly, jak zmokly nebo Ze
maji nové gumaky a plasténku.

Po skonceni konverzace o grafickém dialogu jsem détem polozila otazku: ,, 4 kam ten nas
spolecny obraz dame? “ Déti se domluvily, Ze spolecné dilo vystavime v Satn¢, aby ho
mohly ukazat maminkdm, tatinklim i dalSim ¢lentim rodiny. Détem jsem do dila nechtéla
nijak zasahovat, ale jeden z chlapci se mé zeptal, jestli si tam muze dat své razitko, aby
obrazek poznala jeho maminka. K oznaceni obrazku personalizovanym razitkem se
ptidaly i dalsi déti a kazdy si oznacil sviij kus ve spolecném dile. Diky personalizovanym
razitkim vSechny déti védi, kdo vytvofil danou kresbu, a mohou to pak piedstavit

1 rodinnym pfisluSnikam.
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Obrazek 5 - Graficky dialog I1
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Obrazek 6 - Graficky dialog I11

Pani ucitelka, kdyZz byla jest¢ mala

Obrazek 7 - Graficky dialog IV
V pravém dolnim rohu — K. kolo a M. 2 mraky
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KOLAZ KLAUNU

Aktivita €. 3

Datum realizace: 26. 1. 2021

Cile z pohledu ucitele: podporovat aktivni zapojovani déti do vytvarné cinnosti
s ostatnimi, podporovat kooperativni dovednosti v ramci spoleéné vytvarné aktivity,
podporovat komunikaéni dovednosti déti

Organizacni forma: skupinové vyucovani

Metody: popis, rozhovor, vytvarna tvorba

Pocet déti: 10

Pomiicky/prostiedky: velky format papiru, izolepa na pfichyceni papiru, vytvarna
tricka, fixy, nizky, lepidla, geometrické tvary z papiru, chlupaté dratky a kulicky,
krepovy papir

Charakteristika déti:
Déti byly dnesni den velmi klidné, ani jeden z mladsich chlapcti neplakal, ale jesté se do
kolektivu déti nechtéli zapojit. Pfi tvofeni vznikla situace, kde temperamentni M. bral
ptichystané papiry k lepeni mlad$imu chlapci K. a Mi. Jedna z temperamentnich divek B.
si toho vSimla, pfisla k M., zle se na n¢ho podivala a vratila papirové tvary chlapcim.
Bylo zajimavé pozorovat 2 starsi chlapce (chlapci budou mit za 2 mésice 4 roky), ktefi se
rozhodli nevytvofit svého klauna, ale stali u ostatnich déti jako pani uéitelé a pomahali
mlad$im détem tim, ze jim podévali lepidlo, geometrické tvary, pomahali nalepit riizné
¢asti klauna a déti podporovali v jejich tvorbé.
- Takova situace se stala poprvé a moc mé potésila, chlapci pii predstavovani
klaunti détem sdélili, Ze jsou ucitelé stejné jako pani ucitelka a Ze se ma malym
détem pomahat. Chlapce jsem pochvalila za to, Ze pomahali mlad$im détem

a n¢které z déti na ten popud pohladily chlapce po hlavé a také podékovaly.

Realizace vytvarné aktivity:

Cely tyden se nese v tématu Masopustu. Jiz v€era jsem ukazovala détem zékladni
masopustni masky od medvédu, pres laufy az po klauny. Dnes sem détem ve skupiné
ukazala knihu s obrazem od Picassa — Punchinello s kytarou (1992), v knize ,,Malujeme

podle velkych mistri® od R. Dickins (2007). JelikoZ je obraz sloZzen s geometrickych
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tvart, déti nejprve hadaly, co je na obrazu znazornéno, a poté jsem jim tekla kratky
piib€h o panu malifi, ktery maloval klauny.

Ukolem déti bylo spole¢né vytvofit klauny. Déti si mohly vytvofit svého klauna, nebo
spole¢ného ve dvojici ¢i trojici. DéEti si oblekly vytvarna tricka, aby se neza$pinily,
a libovolné se rozmistily k jednomu velkému stolu, kde byl roztazeny velky arch papiru
(150x70cm). M¢ly moznost si na tvofeni vybrat z riznych druh papir, rtznych
geometrickych tvart, chlupatych kuli¢ek, chlupatych dratka atd.

Vedeni skupiny se ujali 2 chlapci, ktefi détem pomahali klauna vytvofit. Spontanné
2 dvojice déti zacaly tvofit klauna dohromady a mladsi déti se rozhodly vytvofit svého
vlastniho klauna. Jak uz jsem zminovala v charakteristice déti, stal se maly konflikt, ale
nic, co by naruSilo aktivitu déti. Déti si vzdjemné bez problémil plijcovaly material,
doplnovaly klauny jinych déti a jeden z chlapct F. vzal ¢ernou fixu a fekl: ,,Klauni jsou
moc smutni, pust' mé, ja jim namaluju usmev, jo? “ A namaloval v§em klauniim Gsmeév.
Ostatni se pak pfidaly a zaCaly uz spontanné vSem klauniim vytvafet Cepice, Cervené
bambule — nosy, balonky, které 1étaji ve vzduchu atd. Na dolni okraj papiru pfilepilo
jedno z déti zeleny krepovy papir a statni déti si hned vzaly totozny a polepily spodni
stranu papiru a nalepily tam ,, travu, aby se mohl projit i ven .,

Po skonceni tvorby déti spoleéné se mnou uklidily vytvarny material, vysvlékly si
vytvarna tricka, umyly si ruce a spoleéné jsme si sedli na koberec k rozlozenému
spolecnému dilu.

Jak se vam spole¢né pracovalo? ,,M. byl na mé zIy a nerekl promirn.* (Na ten popud se M.
otocil, pohladil K. po ruce a omluvil se.) ,,Jd jsem vyrabéla s L. klauna dohromady
a je moooc krasny, divej.* ,,Ja mam klauna, jenom ja svojeho. Dva starsi chlapci se
ozvali a fekli, ze byli pani ucitelé, a proto nevyrabéli, dohlizeli na ostatni a pomahali jim.
Chlapce jsem moc pochvalila a na ten popud nékteré z déti ptiSly za chlapci, pohladily je
a pod¢kovaly.

Spolecné déti vybraly misto pro vystaveni, a to na nasténce v $atn€, kde mohou spolecné

dilo ukazat rodi¢tm.
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Obrazek 8 - Kolaz klaunu



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 49

SKUPINOVA KRESBA DO MOUKY

Aktivita ¢. 4
Datum realizace: 2. 2. 2021

Cile z pohledu uditele: podporovat praci ve dvojicich, rozvijet komunika¢ni dovednosti
skrze predstavovani spoleéného dila, predstavit détem netradi¢ni vytvarnou techniku
(kresba do mouky)

Organizacni forma: skupinové vyucovani

Metody: popis, rozhovor, vytvarna tvorba

Pocet déti: 10

Pomiicky/prostiedky: plech, mouka, tricka na malovani, (pro motivaci je tfeba si
pfichystat A4 obrazy libovolnych malifi), vlhky hadiik na tklid, deka, fotoaparat —

vytisténé fotografie

Charakteristika déti:

V matetské skole byli oba novi chlapci i déti, kteti byli pribézné béhem minulého tydne
doma. Ve tiidé panovala klidna atmosféra a déti, jak pii motivaci, tak i tvorbé samotné
byly klidné a soustfedéné. Dé&ti se pii kresbé usmivaly a moc se jim tvofeni libilo,
dokonce jeden chlapec zminil, Ze kdyby ten nepotadek, co kolem sebe ud¢lal, vidéla jeho
maminka, bude na ného nazlobena, a proto je moc rad, ze takovy druh tvofeni mohl
vyzkouset spoleéné s détmi v MS. P¥i popisovani obrazku se détem nechtélo nijak vice

zabihat do detaill a jejich definice byly spiSe strohé.

Realizace vytvarné aktivity:
Pied samotnou realizaci spole¢né vytvarné aktivity jsem détem ukazala obrazy
(abstraktni i realistické), déti je pozorovaly a kazdy mé&l moznost fict, co na obrazu vidi.

Déle jsme s détmi vedli rozhovor o tom, ¢im malif tvoii a na co miZe malovat.

Po ukonéeni rozhovoru jsem détem predstavila malifské platno, které ptedstavovalo
velky plech, ve kterém byla mouka. Jejich tkolem bylo za pomoci prstu spole¢né
s druhym ditétem vytvofit obraz, ktery ostatnim ptedstavi. Déti jsem rozdélila do dvojic,
pomohla jim obléct tricka na malovani a pockala, az se posadi. Pied dvojici déti byl plech
s moukou. Nejprve jsem détem dala moznost si material vyzkouSet hmatem a poradila

jim, jak zatfepanim zaplnit mouku po celém plechu.
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Détem se kresba do mouky moc libila, jelikoz se s takovou technikou nikde nesetkaly.
Kresbu si déti ve dvojicich moc uzivaly. Nejprve prsty do mouky kreslily a poté trepaly
plechem, aby mouku opét rozsypaly po celé ploSe plechu. Postupné zacaly pracovat
s moukou jako s piskem a stavit takovy ,,hrad z mouky* (asi proto, Ze je to pro né¢ znama
aktivita). Détem jsem do tvofeni nijak nezasahovala a jen je pozorovala. Obchazela jsem
kolem déti a jest¢ pred ukonCenim aktivity jsem kazdou dvojici vyfotila s jejich

vytvorem.

Po ukonceni aktivity jsem détem dala vlhky hadtik a poprosila je, at’ kolem sebe uklidi.
Poté si Sly déti umyt ruce, vysvléct vytvarna tricka a spolecné odnesly plechy na predem
ptipravenou deku. Tam jsme plechy vystavily. Déti si sedly okolo vystavy. Postupné
jsem vyzvala déti, aby nam popsaly, jak se jim tvoieni libilo, jestli jim na tvofeni néco

vadilo a jaké mély pocity.

Odpovédi déti se opakovaly: ,,Jo, libilo se mi to.” ,,Mouka byla tepla, postavil jsem
S A. more, ja budu u more, kdyz jsem byl maly.* , Libilo se mi, jak to bylo jako no, ta
deka...”... mysli§ hebké? ,, Ano, bylo to hebké.* ,,Chtéla bych, aby mouka byla riZova,

VIS, no a mds tipytky? To by se mi libilo.* ,, Budeme to délat i zitra? Libilo se mi to.

,,Upecu chleba, jenom jako, neboj, miizu? “

Po popsani pocitll z tvorby jsem vyzvala déti, aby ndm postupné predstavily sva dila ve
dvojicih. Déti mély za ukol své dilo poznat a popsat, co na ném vytvofily a jak se jim
spolu pracovalo. Opét se odpovédi déti opakovaly a vétSina déti fekla, Ze se jim spoleéné
tvofeni libilo. Déti vytvotily 5 dél: mofe a vitr, hrad z pisku, mraky, dort a rybnik s kapry.

Pti pfedstaveni déti zminovaly i vice nazvll obrazu, ale zaznamenala jsem vzdy ten prvni.

Po pfedstaveni vSech vytvorti jsem détem ukdzala vytiSténé velké fotografie (které
vytiskla kolegyné, kdyz jsem s détmi pracovala) a vysvétlila jim, ze takovy plech
s moukou si dlouhodobé na vystavku dat nemtzeme, proto si mizeme vystavit alepson
tyto fotografie, které znazornuji proces tvofeni. Plechy jsem ptikryla transparetni folii

a spole¢n¢ s détmi jsme nasli vhodné misto pro vystavu vytvranych dél.
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Obrazek 11 — Skupinova kresba do mouky III
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AKUMULACE

Aktivita ¢. 5
Datum realizace: 9. 2. 2021

Cile z pohledu ucitele: podporovat praci ve skuping, rozvijet komunika¢ni dovednosti
skrze predstavovani oblibeného predmétu, predstavit détem netradicni vytvarnou
techniku akumulace

Organizacni forma: skupinové vyucovani

Metody: popis, rozhovor, vytvarna tvorba

Pocet déti: 10

Pomiicky/prostiedky: velka sklenénd nddoba, predméty déti, obrazky s ukazkou typt

akumulace

Charakteristika déti:

Jeden z chlapcu plakal jiz od rana a mladsi chlapec M. byl cely den rozruseny a smutny.
Pti vytvarné aktivité K. nechtél dat sviij pfedmét do sklenéné nadoby, ale jakmile vidél,
ze vSechny déti predmét do nadoby vlozily, vlozil ho tam také.

Déti aktivita velmi zaujala a po jejim skonceni mé prosily o nddoby, do kterych tvotily

své vlastni akumulace z hracek, které mame ve tiid¢, a vystavovaly je po tiidé.

Realizace vytvarné aktivity:

Aktivita neni naro¢na Casove, ale je tieba déti den dopfedu poprosit o piineseni
libovolného pfedmétu z domu (ktery bude tak velky jako jejich ruka). Den pied realizaci
aktivity jsme spole¢né s détmi vedli konverzaci o détech, které k nam do $kolky chodi,
jakou maji svou osobni znacku, jaké maji charakteristické¢ znaky (barvu vlasi, nosi bryle,

s jakou hrackou si nejcastéji hraji atd.).

Motivaci pfed samotnou aktivitou byla ukazka netradi¢ni techniky. Déti se rozdélily do
skupin po c¢tyfech. Kazda skupina dostala obrazek sriznym druhem akumulace
(akumulace papiru, aut, hudebnich nastroji a malifskych §tétcti), ktery nam predstavily.
S détmi jsem dale navazovala rozhovor, jestli bychom néco takového mohli udélat
I v nasi Skolce. Chlapce zaujala akumulace aut, traktord a vlakt, proto hned navrhli, ze
udélame takovy styl akumulace. Jednu z divek napadla akumulace plysakt a panenek.
Déti jsem postupné navadéla k myslence akumulace predmétti od déti z nasi tiidy. Az

jeden z chlapct takovy navrh fekl.
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D¢éti jsem poprosila, aby si pfinesené piedméty z domu pfinesly na koberec, kde jsme se
posadili, a konkrétn¢ jsem nechala, aby déti popsaly sviij oblibeny pfedmét a fekly nam,
pro¢ ho maji radi. Jakmile déti piedstavily své pfedméty, postupné jsme je vlozili do
velké sklenéné nadoby. S détmi jsme se pfedem domluvili, Ze pokud jim bude po
pfedmétu smutno, mohou si ho vzit na chvilku zpét anebo si mohou pujcit predmét

kamarada (jen pokud s tim bude kamarad souhlasit).

Déti se nejprve nemohly domluvit na misté, kde vytvarny objekt vystavime. Nejprve
objekt chtély vystavit pro rodice v Satn¢, ale nakonec se déti domluvily, Ze objekt

vystavime ve tiidé, aby ho ¢astéji vidély a mohly si poptipade néjaky predmét ptjcit.
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Obrazek 12 - Akumulace |
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Obrazek 13 - Akumulace |1
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MODELOVANI FIGURY

Aktivita ¢. 6
Datum realizace: 16. 2. 2021

Cile z pohledu ucitele: podporovat praci ve dvojicich, rozvijet komunikaéni dovednosti
skrze pfedstavovani modelu kamarada, piedstavit détem techniku modelovani
Organizacni forma: skupinové vyucovani

Metody: popis, rozhovor, vytvarna tvorba

Pocet déti: 8

Pomiicky/prostiedky: ubrus, plech, hrni¢ek sypké smési (3/4hrnku hladké mouky, sil,
trochu $krobu), hrni¢ek s tekutou smési (1/3 hrnku vody a 2 polévkové lIzice oleje) do

dvojic, potravinaiské barvivo, tipytky

Charakteristika déti:

D¢éti byly jiz od rana dobie naladéné, nikdo z déti neplakal a novi chlapci se jiz pomalu
zaclenovali do kolektivu, i kdyz jen pomalu. Pii modelovani déti vedly interakci mezi
sebou o tom, jak se jim tvofi, nékteré¢ déti jen vyskaly a usmivaly se, jiné si povidaly
o tom, co maji radi. Jeden chlapec, ktery je velmi Cistotny zacal plakat kvili barvivu,

které mél na rukach, a bal se, Ze to neptijde umyt.

Realizace vytvarné aktivity:

Pfed samotnou vytvarnou aktivitou jsem deti poprosila, at’ se rozdéli do dvojic. Protoze
ukolem déti bude vymodelovat svého kamarada, je tfeba, aby ptredtim znaly, jak vypada
a jaké ma charakteristické znaky, naptiklad jestli ma dlouhé vlasy, je maly, nosi bryle atd.
Déti si stouply ve dvojicich proti sobé a nejprve vzdy jeden z dvojice rukama pohladil

toho druhého po hlavé, hmatem prozkoumal strukturu obli¢eje, krku, rukou, nohou atd.

Jakmile skoncila kratka motivace pied samotnou aktivitou, déti si oblekly vytvarna tricka
a dvojice déti si sedly vedle sebe ke stolu, kde si spole¢né zacaly vyrabét modelovaci
hmotu, ze které modelovaly figuru kamarada. Vyrobou hmoty jsem se inspirovala
u Kohla (2004). Hmotu michaly v plechu, kde smichaly sypkou smés s vodou a olejem,
a vSechno do sebe pofadné zapracovaly. Détem se vyroba hmoty moc libila, mozna
i proto, ze si ji michaly bez mé pomoci a nikomu jsem do tvorby nezasahovala.
V pipetach jsem méla pro déti pfipravené barvivo. KdyZ méla dvojice hotovou hmotu,

musela se dohodnout na barvé barviva a az potom jsem détem podala pipetu s barvivem.
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Hmota se détem trochu lepila na prsty, ale zadné z déti to neodradilo v tvofeni. Pfi
modelovani mladsi chlapci K. a M. byli ve dvojici se star§imi détmi. Bylo zajimavé
pozorovat, jak se oba mladsi chlapci snazi opakovat styl modelovani chlapce, se kterym
byli ve dvojici. Déti pti tvoteni vedly rozhovor o uritych specifikach ostatnich déti, napft.
B. se zeptala ostatnich: ,,Jd mam delsi nohy, nez jsi je vymodeloval, divej se, jsou takhle
dlouhé,” a zvedla nohy nad stdl, aby to chlapec vidél. Jeden z chlapct byl smutny, ze
nema doopravdy tak dlouhé vlasy, jak ho druhy chlapec znézornil, tak upravil figuru tak,

aby méla spravnou délku vlast.

Dvé¢ divky a 2 chlapci pottebovaly k tvofeni vic Casu, proto jsem jim poskytla ¢asu vic
a mezitim jsme spole¢né s détmi uklidili a vystavili figury na parapet, kde budou pomalu
schnout. Jakmile v§ichni méli vymodelované figury, posadili jsme se blizko parapetu, kde
byly figury vystavené, a déti postupné hadaly, kterd figura ma ptredstavovat koho a kdo
figuru vytvoril. Starsi chlapci M. a M. si pamatovali, kdo jakou figuru tvofil, a dokazali
pfifadit i jméno ditéte, které predstavovalo figuru.

Figury jsme nechali uschnout na parapeté 4 dny a poté déti vybraly misto, kam figury
vystavime. Figury déti pfenesly do Satny na stil, kde ke kazdé figufe ptiradily svou

znacku, aby si je nepopletly.

Obrazek 14 - Modelovani figury 1
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Obrazek 15 - Modelovani figury 11
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OTISK RUKOU

aktivita ¢. 7
Datum realizace: 23. 2. 2021

Cile z pohledu u¢itele: podporovat spolupraci déti v ramci spoleéné vytvarné aktivity,
predstavit détem grafickou techniku otisku, podporovat komunika¢ni dovednosti déti
Organizacni forma: skupinové vyucovani

Metody: popis, rozhovor, vytvarna tvorba

Pocet déti: 10

Pomiicky/prostiedky: velky format papiru, ochranny ubrus, tricka na vyrabéni barvy,

talite, velky Stétec

Charakteristika déti:

Déti jiz od rana byly dobie naladéné a usmévave. Novi chlapci se jiz citi v novém
prostiedi bezpecné a pii praci s ostatnimi spolupracuji, pfijimaji pravila skupiny a maji
sostatnimi détmi dobry vztah. Zadné zdéti nemélo strach z u$pinénych rukou
a s velkym nadSenim si malovaly barvu na ruce. Jeden ze starsich chlapci zac¢al pomahat
mladSimu chlapci s natiranim barvy na ruku, kdyz ho vidéli dalsi strasi déti, zacaly také
ostatnim pomadhat. Pii otisku ruky na papir si déti vzajemné pomahaly mackat ruce na

papir.

Realizace vytvarné aktivity:

Vytvarnou aktivitou budou spole¢né otisky dlani do kruhu, kdy déti vytvoii ze svych
dlani mandalu. Pfed samotnou aktivitou jsem déti svolala na koberec. Kniha ,,Malujeme
podle velkych mistri* od R. Dickins (2007) ma v sob¢ zajimavé obrazy s ptib&hy, proto
jsem détem piiblizila konkrétni obraz od R. Long — Kruhy otiskii zablacenych rukou
(1989)

a prevypravéla kratky ptibéh o napadu autora, ktery se k samotné tvorbé vazal.

Déti stojici v kruhu daly ruce pted sebe. Navedla jsem je, aby si vSimaly, kdo ma jak
dlouhé prsty, velikost ruky, popiipadé jestli néktera z divek ma nalakované nehty. Déti
jsem poprosila o zavieni o¢i, kdy bylo jejich ukolem opatrné cizi ruce hladit a zkoumat

jejich texturu. Po ukonéeni kratké aktivity jsme se v kruhu navzajem hladili a masirovali.
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Po kratké motivaci si Sly déti umyt ruce a obléct vytvarna tricka. J4 jsem mezitim
pfichystala velky format papiru, ktery byl pfilepen na ochranné podlozce. Déti mély
moznost si zvolit barvy dle libosti a michat je. Barvy déti nanasely $tétcem, ktery si mezi
sebou pujcovaly a pomahaly si v natirani barev na ruce. | kdyZ je vétSina t¥idy chlapct,
skoro vSichni si zvolily rizové barvy. Tti divky si pii tvorbé poméhaly a rozhodly se pro
duhovy otisk. Déti chodily po mensich skupinach otisknout svoji ruku na papir. Poté si
ruce umyly a sedly si k papiru a pozorovaly ostatni, jak tisknou své ruce. Mladsi déti se
usmivaly a dokola opakovaly jména déti, které prave tiskly své ruce na papir.

Déti spolecné rozhodly, Ze spole¢né dilo vystavime v Satné, aby ho vidéli i rodice.

Obrazek 16 - Otisk rukou |
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Obrazek 18 - Otisk rukou 11
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HMYZI DUM

Aktivita ¢. 8
Datum realizace: 26. 2. 2021

Cile z pohledu ucitele: podporovat aktivni zapojovani déti do tvofivé cinnosti
s ostatnimi, podporovat spolupraci v ramci spole¢né tvorby domu, podporovat tvurci
¢innost déti pii vytvarné ¢innosti

Organizacni forma: skupinové vyucovani

Metody: popis, rozhovor, vytvarna tvorba

Pocet déti: 8

Pomiicky/prostiedky: manasek pro motivaci, pfirodniny

Charakteristika déti:

Déti byly velmi dobfe naladéné a motivované k tvorbé domu — Skolky pro broucky. Pfi
stavbé nastal u chlapcti maly konflikt, kdy jednomu z chlapcti bylo lito, Ze si par jinych
chlapct postavilo sviij domek opodal. | kdyz B. patii mezi nejmladsi déti, je velmi

prubojna a déti jeji pfipominky piijimaji, proto konflikt diky jejimu zasahu rychle ustal.

Realizace vytvarné aktivity:

Pfed samotnou realizaci posledni vytvarné aktivity jsem détem piinesla fotografie
a spolecna dila, ktera spolu vyrobily, vystavili jsme je ve tiidé a povidali si o tom, jaké
tvoteni déti bavilo nejvice a pro¢ se jim dané tvofeni libilo. Povidali jsem si o tom, jak se
ve Skolce citime, jestli je ndm tu dobfe nebo naopak jestli se détem pobyt tady nelibi.
Manaskem broucka jsem déti motivovala k tvorbé domu, kde broucci budou mit takovou
hmyzi $kolku. Déti se zaujetim brouckovi fekly, ze dim postavi. Proto jsme se s détmi
vydali na cestu do nedalekého lesa. Déti utvorily dvojice a v zdstupu jsme se vydali na
cestu. Cesta k lesu trvala necelych 15 minut. Pfed zacatkem lesa je malé posezeni, kde
mély déti moznost se posadit a odpocinout si. Détem jsem piipomnéla kratky ptibéh
o brouccich, kterym velky vitr znicil Skolku. Proto jim spole¢né postavime takovou
Skolku, kde se budou citit stejné¢ dobie jako v té nasi, kde budou mit spoustu kamaradi
a bude se jim tam moc libit. Déti jsem upozornila na bezpecnost, kdy nebudou sbirat

odpadky nebo plody a budou pfi sbéru pfirodnin opatrné.
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Déti s nadSenim zacaly sbirat ptirodniny (zaludy, dfivka, kaminky, travu) . Hlavni role se
ujal T., ktery stavil domeéek, A. ho pozorovala a ostatni déti nosily dfivka
a kaminky. Mensi skupinka chlapcti neméla potfebu domek stavit a sbirala jen klaciky
a nosila je na hromadu, poté je vzali a §li si do zakouti vytvofit vlastni domek. T. se
nazlobil a cely diim jim zbofil. Do hadky jsem nemusela ani zasahnout, protoze B. pfisla
k chlapcim a tekla: ,, Pani ucitelka rikala, Ze v lese jsou zviratka, tak nervi a stav, no uz
bez, tak je domecek a je skoro hotovy, no bez!* Chlapci respektovali B. pfipominku
a presunuli se k velkému stromu, kde ostatni déti spole¢né nosily pfirodniny a stavily

spole¢né hmyzi dim.

Kdyz déti domek dostavily, spole¢né jsme si povidali, jaky hmyz v takovém domé mize
bydlet, jak se k sob¢ asi chovaji a jestli se jim takovy domecek bude libit. Déti se se

zajmem do rozhovoru zapojily a cely zbytek dne se k tématu hmyziho domu vracely.

Posledni aktivita byla realizovana posledni den, kdy déti mohly byt v MS kvili plonému
zavieni a aktualni epidemiologické situaci. Déti spoleéné navrhly, Ze kdyz MS bude
dlouho zavtena, budou chodit s maminkami domek pozorovat, jestli ho nahodou nesfoukl

vitr a popfipadé ho opravit, aby se brouc¢ci méli dobre.

Obrazek 19 - Hmyzi dim I
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Obrazek 20 - Hmyzi dim II
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5 EVALUACE VYTVARNE RADY

Evaluace vytvarné tady probihala tfemi zplsoby. Pfi vytvarné tvorbé jsem déti
pozorovala a po skonceni kazdé aktivity byla jednotliva vytvarna aktivita détmi
hodnocena. Evaluaci jsem provadéla i ja. Zaméfila jsem se pfedevsim na piipravenost
aktivity, motivaci, vyuziti vhodnych didaktickych strategii, splnéni didaktickych cilt
a zvoleni vhodnych vytvarnych aktivit, které budou podporovat adaptaci déti.

V posledni fad¢ evaluovala pani ucitelka, kterd byla pfitomna pti vSech aktivitach.

Pti evaluaci bylo vyuZito pfedevS§im metod pozorovani a rozhovoru.

5.1 Sebereflexe

S pribéhem vytvarné tady Scilem podpory adaptace déti na nové prostiedi jsem
spokojena, i pfes malé chyby, kterych jsem se dopustila. Skrze realizované aktivity se mi
podafilo naplnit pfedem stanovené cile a didaktické strategie se mi dafilo drzet po celou
dobu vytvarné fady. Jednotlivé vytvarné aktivity jsem volila tak, aby byly mezi sebou
provazané a smétovaly k podpote adaptace déti. Vybrané aktivity jsem prizpisobovala
dosazenym schopnostem a dovednostem déti od 2 do 3 let. Pomicky a prostfedky jsem
m¢ela vzdy peclivé ptichystany, diky ¢emuz byla organizace velmi jednoduchd a aktivita
vzdy probihala plynule. Motivaci pfed jednotlivymi aktivitami jsem volila vhodné a vzdy
déti zaujala, ale pro pfisté bych zvolila manaska, ktery by déti aktivitami provazel. Jako
nedostatek vnimam zacatek uskuteénéni vytvarné rady. Pro déti by bylo piinosné;jsi

s touto vytvarnou fadou zacit pracovat jiz od zafi, kdy nastoupi nové déti.

V prubéhu dvou mésicu, kdy jsem s détmi tvofila skupinové vytvarné aktivity, jsem Si
vS§imla, jak nékteré déti zacaly vice spolupracovat, osvojily si svou roli a pfijaly pozici ve
skuping, pfijaly pravidla, hodnoty a normy dané skupiny. S nové pfichozimi détmi jsme
si spolecné vytvofili plnohodnotny vztah a ony védély, ze v pfipad¢ potieby jsem tu pro
né¢ a jsem pro né oporou. | kdyz se déti ze zacatku baly nového prostiedi
a novych déti, v rdmci moznosti se rychle adaptovaly na nové podminky a jiz nemély
takovy ostych s ostatnimi détmi pracovat a hrat si. Skupinovym pracim jsem se
v minulosti vyhybala, ale nyni vim, Ze pro déti jsou velkym pfinosem a rozhodn¢ je
v praxi budu zarazovat pravidelné¢. Myslim si, ze tato vytvarna fada pomohla nové
prichozim détem s adaptaci a zaClenénim do skupiny vrstevnikd. Zasluha ale neni jen

moje, kolektiv nové déti bez problému piijal a tim jim pomohl se rychleji adaptovat.
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Velkou vyhodou pro mé bylo, ze jsem aktivity realizovala ve vlastni tfidé. Déti jsem
dobie znala a védéla jsem, co od nich mohu ocekdvat a co naopak ne. Bylo zajimavé
pozorovat déti, kter¢ maji kladny vztah k vytvarné tvorbé a kazdou aktivitu tvofi
s nadsenim, a naopak ty déti, kterym se tvofit nechtélo, ale vrstevnicka skupina je stahla
do tvoreni a v kone¢ném vysledku je tvorba moc bavila. Pfed samotnou vytvarnou
tvorbou akumulace jsem byla nervozni a skepticka, jestli tato netradi¢ni technika déti
zaujme. Byla jsem velmi piekvapena, jak déti tato technika zaujala a po jejim skonceni si

zéadaly dalsi nadoby, kde vytvarely vlastni akumulace z ndhodnych seskupeni hracek.

Jako velké naruseni vytvarné fady a procesu adaptace vnimam plo$né zavieni mateiskych
Skol dle vladniho natizeni po posledni vytvarné aktivité tzn. od 26. 3. 2021. Déti od zari
do mateiské Skoly diky epidemiologické situaci nechodily pravidelné. V lednu do
matetské Skoly nastoupili 2 novi chlapci. V pribéhu vytvarné fady ptichazely déti, které
nastoupily jiz v zati do matefské Skoly, ale diky nemoci byly nuceny zistat doma, proto
se jejich proces jednotlivych obdobi adaptace stale opakoval.

Vytvarnou fadu jsem realizovala pod dohledem pani ucitelky Mgr. Horonyové, ktera se

specifikuje na vytvarnou vychovu.

5.2 Evaluace ucitelky mateiské §koly

Prakticka cast bakalafské prace studentky Dominiky Balijové pifedstavuje sadu osmi
vytvarnych aktivit zaméfujicich se na podporu adaptace déti v MS. Uvodem hned
zminuji, ze déti k tvofeni pfistupovaly velmi spontdnné a s radosti. Béhem aktivit
panovala ve tiidé uvolnéna tvarci atmosféra. Bariérou nebyla ani spole¢na ¢i skupinova
prace déti, naopak se jevila jako pifinosna a zadouci, déti mezi sebou interagovaly
a vzajemn¢ si opravovaly své vytvarné projevy. Studentka ptlisobila spise jako privodce,
coz je pro rozvoj spontdnniho projevu déti Zadouci. Cile praktické Casti tedy z mé strany
splnila.

Motivace déti probihala vZdy nenasilnou formou, velmi pfirozené. At uz se jednalo
o vychazku do okoli, béZné povidani ¢i pouhé zhlédnuti nové véci, ktera se ve tiidé dosud
neobjevila (stil prekryty archem papiru). Déti se s nadSenim a rady zapojovaly do
nabizenych aktivit, a to 1 ty, které k vytvarnym cinnostem nemaji pozitivni vztah.
Chvélim 1 vhled do d&€jin uméni pii ukdzce tvorby Pabla Picassa, Land artisty Richarda

Longa a uméleckych dél abstraktni tvorby.
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Zvolené aktivity korespondovaly s SVP PV, byly vhodné zvoleny s respektem
k vékovym a individudlnim moznostem déti. Kazdd ¢innost byla détem srozumitelné
vysvétlena a velmi dobfe organizacné a cCasové zvladnuta. Nestalo se, ze by déti
neporozumély zadani.

Kladné hodnotim i celkovy ptivétivy pristup studentky k détem a také k persondlu,
zajimavé uchopeni tématu, jeji pfipravenost na kazdy vystup a zapal pii praci,
organiza¢ni schopnosti a pfirozenou autoritu u déti. Béhem realizace vytvarného souboru
byla velmi samostatnd, nebyla potieba do ¢innosti z mé strany nijak zasahovat.

Prace Dominiky Balijové je urcit¢ inspirujici a pfinosna, vytvaii oteviené prostiedi
k diskuzi a podporuje spontaneitu déti. Ocenuji také zapojeni pfirozené, ¢asto opomijené

vytvarné pomucky, kterymi jsou prosté lidské ruce.

5.3 Srovnani evaluace pozorujici ucitelky a sebereflexe

Nize uvedena tabulka predstavuje srovnani mé sebereflexe a evaluaci pozorujici ucitelky.

V tabulce jsou uvedeny klady a zapory celé vytvarné fady.

Klady a zapory  Evaluace pozorujici Sebereflexe

vytvarné rady ulitelky

Prace déti + D¢éti k tvofeni pfistupovaly

+Zapojeni vSech déti do tvorby.

velmi spontanné a s radosti. Navazovani spoluprace déti.

-Novi chlapci se do tvorby ze
zacatku zapojovaly méné, ale to je

pochopitelné.

Prace s détmi + Pifi tvorbé studentka +D¢Eti se mnou komunikovaly a
pusobila spi§ jako privodce, aktivné spolupracovaly.

€02 je/pro rozvoj spontanniho -Pfi rozhovorech sdétmi bych
projevu deti Zadouc. mohla vice pracovat s intonaci
hlasu. Pii aktivitich se stalo, ze se
novi chlapci nechtéli zapojit.
Chlapce jsem nenutila a po chvilce

se ke tvorb¢ za nami ptidali.
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Vhodnost aktivit

Motivace déti

Priprava

pomiicek

Vybrané
organizacni

formy a metody

Organizace

Casova

naroc¢nost

Zvolené cile

+Vhodné zvoleni naroc¢nosti

vytvarnych aktivit. Zvolené

aktivity korespondovaly
sSVP PV.

+Motivace déti probihala
vzdy nenésilnou formou,

velmi piirozené. Vhled do
déjin uméni byl zajimavym

zpestienim.

+Studentka  byla  pecliveé

pfipravena.

+Vhodné zvoleni metod a
forem. Skupinova prace déti
se jevila jako pifinosnd a

zadouci.

+ Kazda cinnost byla détem

srozumiteln€ vysvétlena a
velmi dobfe organizacné
zvladnuta.

+Vhodna ¢asova naro¢nost.

Naplnéni stanovenych cilii.

+Aktivity byly vhodné zvoleny

vzhledem k véku déti.

+Vhodna motivace, ktera déti
zaujala.
-Pro efektivnéjsi motivaci bych

doplnila manaska.

+ Pomicky a prostfedky jsem méla

vzdy peclive prichystany.

+ Metody 1 organiza¢ni formy byly

zvoleny adekvatné.

-Rozhovory byly nékdy pasivni

formou.
+Pomicky jsem méla vzdy
pfichystany, diky c&emuz byla

organizace velmi jednoduchd a

aktivita vzdy probihala plynule.

-Realizace vytvarné tfady by byla
vhodnéjsi v zafi, kdy do matefské
Skoly nastupuje vEétsi mnozstvi déti.
Realizace celé vytvarné rady by pak
pro mé& byla vice organizacné
narocna.

+ Détem jsem ke tvorbé poskytla
tolik ¢asu, kolik potfebovaly.

cila 1

Naplnéni  stanovenych

didaktickych strategii.

Tabulka 2- Srovnani evaluace pozorujici ucitelky a sebereflexe
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5.4 Reflexe déti

V nésledujici tabulce je sepsana reflexe déti k jednotlivym aktivitim. Déti jsem pii
vytvarnych aktivitaich pozorovala a zaznamenavala jejich reakce pii spole¢né interakci.
Jednotlivé aktivity byly vzdy hodnoceny po jejim skonceni a déti mély prostor pro vlastni

reflexi.

Nazev Hodnoceni déti

aktivity

Malba Déti velmi zaujal velky format papiru. Malbu si déti uzivaly, i kdyz se
zimni nejprve baly uSpinéni pii malb& s houbickou. Nékteré z déti malovaly

{4 jen rukama a bylo na nich vidét, Ze si to doopravdy uzivaji.

,,Libilo se mi malovat rukou. Ta barva byla studena, haha, to bylo

‘

srandovni.

., Videl sem K. diim a piijdu k néemu na navstevu.

E) il aA Déti opét velmi zaujal velky format papiru a moznost spontanni kresby

dialog a dopliovani tak grafického dialogu s ostatnimi.

,,Libilo se mi malovat na tak obrovsky obrovsky obrovsky papir, doma

takovy obrovsky papir nemdme, vis. Maloval jsem vedle moji

kamaradky.

U této aktivity me prekvapila spoluprace déti a to, ze 2 starsi chlapci se
rozhodli netvofit a jen pomahat nové pfichozim détem. Déti zaujaly

vzory papirt a jejich struktura, chlupaté koule a dratky.
,,Libilo se mi délat klauna s M., je to miyj kamarad
S nlieE Déti se s technikou kresby do mouky seznamily rychle a hned zacaly

S eER RN kreslit a stavit spiSe objekty. Détem se tato netradi¢ni technika moc libila

mouky a dalsi dny mé prosily o jeji opakovani.
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., Libila se mi ta mouka, je to jako pisek, more. Postavil jsem hrad, vis
to? Moje maminka by se moc zlobila, kdybych takovy hrad postavil

V obyvdku.

,,Mam rad neporadek. Byla to sranda malovat.*

AV gPlEWEE Netradiéni technika akumulace déti zaujala a dikazem toho bylo to, Ze
me déti po uskutecnéni aktivity poprosily o dalsi nadoby a vytvarely si

své vlastni akumulace z predméth v nasi tfide.

,, Do Skolky nemiizu nosit zadné hracky, vis. Libi se mi, ze moje hracka je

tam nahore a vidim ji.

W GLEGVETTE DEti obecné maji rady modelovani z hmoty, proto mé nepiekvapilo

figury jejich zaujeti pfi vyrabéni hmoty a peclivost pii samotném modelovani.

., Byla to sranda, jak jsem délala (figuru) B., vypadal srandovné.

Neékteré z déti se baly uSpinit si ruce, ale jakmile vidély ostatni déti

tvofit, hned se pridaly a tvorba je moc bavila.
,,Moc se mi to libilo!! Mam ruzové ruce jeste, divej.

., Srandovné to delalo zvuk, haha.

St DEti obecné moc rady stavi z pfirodnin rizné domecky, proto jsem

védéla, Ze je stavba domu pro broucky bude moc bavit.

»~Domecek pro broucky piijdu ukazat babicce a postavim stejny i doma,

at' maji broucci 3 domecky. “ (ukazal na prstech 2)

., Ten kluk mé zlobil, ale jinak ho mam rad.*

Tabulka 3 - Reflexe dé&ti
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5.5 Doporuceni pro praxi

Je nutno brat v uvahu, Ze aktivity jsou realizované s détmi do 3 let v mateiské Skole,
proto pokud tyto aktivity budete chtit realizovat se starSimi détmi, je tfeba je ptizplisobit
jejich dosazenym dovednostem. Pfed samotnym tvofenim je velmi dualezité vyuzit
motivace, na kterou ucitelé ¢asto neptikladaji velky diraz, ale zvlasté u tak malych déti je
velice vyznamna. Zajimavym zpestfenim pfed samotnou tvorbou by mohla byt motivace
manaskem, ktery by déti provazel celou fadou vytvarnych aktivit. Aby prabéh aktivity
probihal plynule, je tieba si pfichystat veskeré pomucky a pfipravit pracovni misto.
Rozhodné méjte na paméti i dopliikové pomiicky, jako je ru¢nik na utfeni rukou déti nebo
hadr na zem, pokud se né&jakd barva vyleje. Pfi aktivité¢ je dilezité détem vénovat
pozornost, a pokud je tfeba, v tvorbé je podporovat. Odbornici doporucuji pfedstavovat
détem 1 netradicni techniky vytvarné tvorby, jako je napiiklad vyroba modelovaci hmoty,
otisky rukou, techniku akumulace, body art, land art a jiné. Muze se stat, ze se déti do
tvorby nebudou chtit zapojit. Odbornici doporucuji na déti nevytvaret natlak. Kazdé dité
je inividudlni a potfebuje rtizné dlouhy ¢as pro pozorovani nového prostiedi. Vytvarné
aktivity jsem volila tak, aby pro déti byly atraktivni a zaujala je jejich tvorba a bylo pro

n¢ lakavé se do spole¢ného tvofeni zapojit.

Déti prozivaji velmi silny zazitek z tvorby, proto je dulezité je v tvorbé neomezovat
a naopak je podporovat v kreativni praci. Konkrétné netradi¢ni technika akumulace déti
velmi zaujala a vyzadovali poté do skupin nadoby pro tvorbu novych akumulaci, proto az
budu opakovat tuto netradi¢ni techniku, dam détem v tvorbé jesté¢ vétsi svobodu
a moznost tvofit akumulaci vice. Zajimavy zpiisob akumulace by byl sbér jednotlivych

pfirodnin v daném ro¢nim obdobi a nasledné porovnavani zmén ptirody v pribéhu roku.

Nepostradatelnou ¢asti jednotlivych vytvarnych aktivit je prace ve dvojicich, trojicich, ¢i
spoluprace vSech déti na spoleCném vytvarném dile. Béhem spole¢nych vytvarnych
aktivit déti mezi sebou komunikuji a pomalu prohlubuji vztahy s vrtevniky, u¢i se novym

pravidlim, diky nimz si 1épe zvykaji na nové socialni prostiedi.

Vyzkumné studie ukazuji, ze ne vzdy je adaptace béhem jednoho mésice dokoncena,
proto doporucuji tento soubor aplikovat po dobu alespon 8 tydnti. Nejvhodnéjsi doba pro

realizaci aktivit je v obdobi zacatku Skolniho roku, kdy pfichazeji nové déti.

Tato vytvarna fada miize inspirovat ucitele a ucitelky v matetskych skolach, které hledaji

naméty pro skupinové vytvarné aktivity, které podporuji adaptaci déti na nové prostredi.
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ZAVER

Hlavnim cilem bakalatské prace bylo vytvofit vytvarnou fadu pro podporu adaptace déti
mladsich 3 let v matetské Skole. Tato prace je rozdélena na dvé Casti. Teoreticka ¢ast
méla za cil specifikovat vzdélavani déti od 2 do 3 let v matetské Skole s ohledem na
vyvojové souvislosti déti, objasnit roli matetské Skoly v procesu adaptace pii vstupu do
mateiské Skoly a popsat vyznam vytvarnych aktivit déti mladsich 3 let. Z literatury se
ukazalo, ze vytvarné aktivity mohou byt vhodné k podpoie adaptace. Déti se diky nim uéi
poznavat okolni svét, rovné€z davaji prostor pro spontdnni projev, jeZ je nezbytny pro

jejich rozvoj a Gispésné zaclenéni do nové socialni skupiny.

Prakticka cast této prace byla zamétena na tvorbu a realizaci vytvarné fady pro podporu
déti od 2 do 3 let v matetské skole. Cilem bylo navrhnout, realizovat a ovéfit vytvarnou
fadu pro podporu adaptace déti mladsSich 3 let v matefské Skole, dale ji evaluovat
a zpracovat doporuceni pro praxi ulitelek matetfskych skol. StéZejnim bodem pro
praktickou ¢ast byla prace ve skupinach, kdy déti skrze vytvarné aktivity prohlubovaly
socialni vztahy, diky nimz si 1épe zvykaly na nové socidlni prostredi. Vytvarna rada je
primarn¢ ur¢ena détem od 2 do 3 let v matetské Skole, které se adaptuji na nové socialni

prostiedi.

V zavéru praktické ¢asti je podrobné rozepsana sebereflexe, hodnoceni od pozorujici
ucitelky, reflexe déti a na zaklad¢ téchto hodnoceni je sepsano doporuceni pro praxi,
kter¢ miize slouzit jako inspirace pro ulitelky mateiskych Skol, které se touto

problematikou zabivaji.

Na zakladé provedené evaluace vyplyva, Ze stanovené cile byly splény a tuto vytvarnou
fadu lze realizovat pti bézné praxi v mateiskych skolach. Vzhledem k tomu, ze neni velké
mnozstvi literatury, kterd pfiblizuje podporu adaptace déti na nové prostiedi skrze

vytvrané aktivty, véfim, Ze tato prace bude inspiraci pro dal$i zpracovani vytvarnych rad.
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PRILOHA P I: INFORMOVANY SOUHLAS

Informovany souhlas
Jméno: ...
Souhlasim s Ucasti syna/dcery na tvofeni vytvarné fady a fotografovanim ditéte pii

jednotlivych aktivitach. Fotografie budou pouZity pii tvorbé bakalarské prace.

Jméno a pfijmeni ditéte, ani rodi¢t nebude zvetejnéno.






