	POSUDEK VEDOUCÍHO BAKALÁŘSKÉ PRÁCE

	Jméno a příjmení studenta
	Hanka Špůrková

	Název práce
	Vliv životního stylu na onemocnění srdce a cév u pracující populace

	Vedoucí práce
	Mgr.Anna Švecová

	Obor
	Všeobecná sestra

	Forma studia
	Prezenční 

	Kritéria hodnocení práce
	Stupeň hodnocení

dle stupnice ECTS

	Formální stránka práce

	Přehlednost a členění práce
	
	B
	
	
	
	

	Úroveň jazykového zpracování
	
	
	C
	
	
	

	Dodržení formálních náležitostí (citační norma, formální úprava)
	
	
	C
	
	
	

	Obsahová stránka práce

	Práce s odbornou literaturou
	
	B
	
	
	
	

	Formulace cílů práce
	A
	
	
	
	
	

	Metodika zpracování výzkumné části (cíl, výzkumný problém, druh výzkumu, vzorek, metody)
	A
	
	
	
	
	

	Analýza dat a splnění cílů práce
	A
	
	
	
	
	

	Interpretace dat a formulace závěrů práce
	A
	
	
	
	
	

	Odborný přínos práce a možnost jejího praktického využití
	A
	
	
	
	
	

	Spolupráce s vedoucím práce
	A
	
	
	
	
	

	Odůvodnění hodnocení práce (silné a slabé stránky práce):

Autorka predkladá prácu, v ktorej sa zameriava na vysoko aktuálnu tému prevencie kardiovaskulárnych ochorení v špecifickej skupine pracujúcich ľudí. Systematicky prevádza teoretické poznatky do praktickej roviny výskumnej časti. Teoretická časť predstavuje klinickú problematiku ochorení, dôležitá časť je venovaná pracovnému procesu. Autorka vhodne pokračuje a vyzdvihuje prevenciu ochorení, rolu sestry v jej súčastiach a plynule prechádza do charakteristiky preventívnych opatrení v jednotlivých oblastiach. Pozitívne hodnotím túto časť práce, z hľadiska pochopenia zdravotno-výchovného pôsobenia sestry.

Praktická časť sa podrobne venuje predstaveniu výskumného šetrenia, následnej interpretácii výsledkov a diskusii. Vzhľadom k zvolenej téme autorka vhodne volí problém a ciele výskumnej časti, z ktorých vychádza pri formulovaní hypotéz. Volila by som vhodnejšie  formulovanie hypotéz, aby tak boli pre výskumné šetrenie viac prínosnejšie. Sama autorka v diskusii konštatuje potenciálne nedostatočné štúdium literatúry a následne nevhodné stanovenie jednej z hypotéz. Samotný výskum využíva metódu dotazníkového šetrenia, vhodná je  prezentácia metodiky, výskumnej vzorky a realizácie. Výsledky sú zreteľne interpretované, údaje zadelené do skupín manuálne a nemanuálne pracujúcich a sú doprevádzané slovným komentárom. Autorka vhodne zhrňuje zistenia a následne aplikuje vo validizácii hypotéz, v časti diskusia. Táto časť podáva podrobné predstavenie súvisiacich položiek, na základe ktorých spoločne so skúsenosťou  a literatúrou vyhodnocuje hypotézy. Odporúčala by som doporučenia pre prax, v záverečnej časti práce ešte viac rozvinúť, aby ďalšie konkrétne návrhy prispeli k prevencii kardiovaskulárnych ochorení. Vytvorenie posteru, ako výstupu z bakalárskej práce hodnotím pozitívne. Prednosti sú v aktuálnosti, prezentácii výsledkov práce a kvalitnom prevedení.

V celej práci je viditeľné nedostatočne dodržanie formálnej stránky a jazykového spracovania.
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* Výsledná známka není aritmetickým průměrem jednotlivých kritérií hodnocení práce.





