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ABSTRAKT

Diplomova prace se zabyva problematikou pfipravy obc¢anti k obrané statu na vybranych zakladnich
Skolach. Hlavnim cilem je navrhnout vzd€ldvaci projekt pro zaky 2. stupné zékladnich Skol
usnadiiujici teoretickou i praktickou vyuku v ramci omezenych ¢asovych moznosti. Teoretickd ¢ast
se vénuje zakladnim pojmim a dokumentiim, historickym aspektim vyvoje, stupnim vzdélavani ve
Skolském systému, vybranym organizacim a spolklim a piistupim zahranicnich evropskych statt
v oblasti probirané tématiky. Soucasti praktické casti prace je dotaznikové Setfeni mezi zaky
a rozhovory s pedagogy na zaklad¢ kterych byl posouzen soucasny stav. Ten je poté analyzovan
pomoci metod Ishikawa, Awakishi a SWOT. Na tuto analyticko-empirickou ¢ast navazuje navrhova
cast, jez obsahuje praktické feSeni vyuky dané tématiky na 2. stupni zdkladnich $kol, které se
primarné vyuce téchto témat nevénuji, formou vzdélavaciho projektu. Soucasti diplomové prace jsou

ptilohy, které dopliuji praktickou ¢ast.

Kli¢ova slova: Armada Ceské republiky, branna vychova, edukace, obrana statu, pfiprava obc¢ant,

zakladni Skola



ABSTRACT

The diploma thesis deals with the issue of preparing citizens for the defense of the state at selected
elementary schools. The main objective is to design an educational project for pupils in the 2nd grade
of elementary schools to facilitate theoretical and practical teaching within a limited time. The
theoretical part deals with basic concepts and documents, historical aspects of development, levels of
education in the school system, selected organizations and associations, and approaches of foreign
European countries in the discussed topic. Part of the practical part of the thesis is a questionnaire
survey among pupils and interviews with teachers based on which the current situation was assessed.
This is then analyzed using Ishikawa, Awakishi, and SWOT methods. This analytical-empirical part
is followed by a design part that contains a practical solution to teaching the given topic at the 2nd
level of elementary schools, which are not primarily devoted to teaching these topics, in the form of
an educational project. Part of the diploma thesis is included annexes that complement the practical

part.

Keywords: Army of the Czech Republic, civil defense education, education, state defense, educating

members of the public, elementary school
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UVOD

Pro vypracovani diplomové prace na téma vzdélavaci projekt pro zéky zédkladnich Skol v oblasti
piipravy obcCanii k obrané statu jsem se rozhodla pfedevSim vzhledem ke svému ptlisobeni na
Univerzité obrany v Brn¢ na bakalafském studiu. Vzdy ndm bylo kladeno na srdce, Ze je dulezité
vzdélavat obyvatelstvo, aby mélo potfebné védomosti a bylo tak schopno samostatného logického
v ramci preventivné vychovné ¢innosti, tak pii ptipravé obcant k obrané statu. Je vSak ocividné, ze
nejvice pozornosti je vénovano praveé preventivné vychovné ¢innosti, jez uz byla mnohokrat tématem
bakalatskych i diplomovych praci. O tomto tématu je zpracovano obrovské mnozstvi materiald, které
je naro¢né obsahnout, ale je toho na vybér opravdu hodné.

Zatimco pfiprava obcanil k obrané je dle mého ndzoru Casto opomijena, coz je jasné€ vidét na
pristupu Skolniho vzdélavaciho systému k této problematice a jeji upozadéni ve Skolnich
vzdélavacich programech. Stejné tak se lisi vyrazné pocet materiali zpracovanych pro vyuku
problematiky. Nejde zde ani tolik o nedostatek informaci, ale spiSe o nedostatek metodickych
postupll, jak hodiny na toto téma vést, aby zaky a studenty zaujalo a pamatovali si tyto informace
1 v dalSim Zivoté.

Velky problém také vidim v obsahlosti materialii zpracovanych pro vyuku ptipravy obcant
k obran¢ statu. Vzhledem k ¢asové tisni a minimalnimu ¢asu vyhrazenému na jeji vyuku je tézké si
predstavit, Ze si pedagogové tyto objemné dokumenty projdou a budou z nich vyvozovat néjaké
piedevsim videich nebo po kratkych c¢lancich na internetu ¢i dokonce toto téma radéji vynechaji
a vénuji vice ¢asu nécemu, cemu sami lépe rozumi.

A pravé z téchto skutecnosti vychazim a moji snahou je zaméfit se praveé na ty zakladni Skoly,
které se vyuce této problematiky primarné¢ nevénuji zriznych divodi a pomoci jim vyuku
nastartovat, diky casov€ nenarocnému vzdélavacimu projektu pro Zaky 2. stupné a jejich ucitele.
Samotny vzdélavaci projekt je vice rozpracovan v praktické ¢asti véetné jeho jednotlivych pomiicek
a metodického postupu. Cely projekt je navrzen jako komplexni balicek, ktery je pfipraven tak, aby
byl 1 laicky pfednasejici schopen vyhrazenou vyucovaci hodinu jednoduse moderovat.

V teoretické Casti prace jsou rozebrany zékladni pojmy, pravni rdmec a dilezité dokumenty
s jejichz znalosti je porozuméni tématu jednodussi. Historické udalosti, které tuto problematiku
utvarely do podoby, v jaké je dnes Siroce i1 okrajové piednasena v ramci Skolniho vzdélavaciho
systému ¢i Siroké vetejnosti. A dale jsou rozebrany organizace vénujici se vzdélavani v této oblasti

v ramci volného Casu a jaky pfistup k ni maji vybrané evropské staty.
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V navaznosti na teoretickd vychodiska prace je v praktické ¢asti popsan aktudlni stav ptipravy
obcant k obrané¢ statu na vybranych zakladnich Skolach pomoci zpétné vazby na uvodni dotazniky
pro zaky 2. stupné zékladnich skol a rozhovorii provedenych s né€kolika pedagogy z vybranych
zékladnich skol v Jihomoravském kraji s aprobaci dé&jepis, obCanska vychova a zemeépis. Takto
ziskané poznatky jsou analyzovany metodami analyzy rizik Ishikawa a Awakishi digram a SWOT.
ZavrSenim praktické Casti je samotné zpracovani vzdélavaciho projektu a jeho uvedeni do praxe na
vybrané zékladni skole.

Vzdélavaci projekt ma usnadnit praci pedagogiim, ktefi sami nemaji Siroké znalosti v oblasti
bezpec¢nosti a obrany statu. Vzhledem k vyvoji aktualnich hrozeb v zahranici je na misté¢ mit tyto
pozadované znalosti, aby mohli dale pfipravovat zaky na udalosti, které by mohly ohrozit jejich

Zivoty 1 zivoty jejich blizkych a dalezité z4jmy nasSeho statu.
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CiL A POUZITE METODY

Cilem prace je vyhodnotit soucasny dosazeny stav piipravy zaki 2. stupné na vybranych zékladnich

$kolach (déle jen ZS) v oblasti ptipravy obdantl k obrané statu (dale jen POKOS). A s vyuzitim

dostupnych zdroju vytvofit projekt modelové vyucovaci hodiny v rdmci dané problematiky.

Pro dosazeni stanoveného cile byly realizovany nasledujici kroky:

provedena charakteristika zékladnich pojmt, legislativnich 1 nelegislativnich dokumentt

dualezitych pro pochopeni problematiky vyuky POKOS;

popsana historie vyvoje POKOS a souasny systém vyuky dané problematiky na vSech

stupnich vzdélavaciho systému i mimo n¢j (volnoc¢asové organizace a spolky);
popsan piistup zahrani¢nich evropskych statti k POKOS ve své zemi;

provedeno dotaznikové Setfeni mezi zaky 2. stupné ZS a rozhovory s pedagogy z vybranych

ZS v Jihomoravském kraji;

analyzovany slabiny vyuky POKOS na 2. stupni ZS pomoci metod analyzy rizik Ishikawa
diagram, Awakishi diagram a SWOT;

navrzen vzdélavaci projekt POKOS pro zaky 2. stupné ZS jako zékladni jednoduché feseni

soucasnych problému s vyukou dané problematiky;

projekt aplikovan do praxe na vybrané ZS v Jihomoravském kraji.

V pribéhu zpracovani diplomové prace byly nastaveny nésledujici omezujici podminky:

dotaznikové Setfeni bylo provedeno online formou zdivodu probihajici pandemie

koronavirového onemocnéni 2019 (dale jen COVID-19);

pocty zaku ucastnicich se dotaznikového Setfeni z jednotlivych zakladnich se $kol se rtzni,

a to zejména z diivodu vypliiovani dotaznikd na dobrovolné bazi;

odpovédi zaki nejsou rozdéleny na mladsi a starsi zaky 2. stupné, z divodu zvolené aplikace

pro sbér téchto dat;

dotaznikové Setfeni a rozhovory s vybranymi pedagogy prob&hli pouze v ramci

Jihomoravského kraje;

grafy s vysledky dotaznikového Setfeni jsou zvefejnény na obrazcich v omezeném poctu,

ostatni otazky jsou soucasti psané¢ho textu,
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e SWOT analyza je zpracovana pouze v rozsahu své prvni ¢asti;

e prakticka vyuka vzdélavaciho projektu byla provedena pouze na jedné zakladni Skole

z davodu probihajici pandemie COVID-19;

e veskeré uvedené informace jsou uvedeny s aktudlni platnosti k bfeznu 2022, pozd¢js$i zmény

nejsou zapracovany.

Hlavni metodu sbéru dat pro zjisténi aktualniho stavu bylo zvoleno online dotaznikové Setieni
mezi zaky 2. stupné na vybranych zakladnich Skolach spolu s polostrukturovanymi rozhovory
vedenymi osobné ¢i online formou v ndvaznosti na teoretickd vychodiska diplomové prace (dale jen

DP). V priabéhu psani DP byly pouzity nasledujici obecné i specidlni metody védecké prace.

Prevazna cast informacnich dat pochdazi z literarnich a elektronickych zdrojt. V praktické ¢asti

pak pochazi z dotaznikového Setieni a osobniho sdéleni.

V teoretické casti byly pouzity metody — literarni reSerSe, indukce, dedukce, analyza a

syntéza, kompilace a komparace.

Na pocatku zpracovani prace byla uplatnéna metoda sbéru dat s cilem ziskat vSeobecny
ptehled o problematice. Nasledné byla vyuZita metoda kompilace, tj. slucovanim prvka jinych dél,
soubori uvetejnénych a dostupnych faktll nabizejici komplexni nahled na danou problematiku,

ta byla aplikovana v priubéhu celé teoretické Casti.

Metoda analyzy a syntézy byla pouzita k analyzovani soucasného stavu ptipravy obcant
k obrané statu, at’ uzZ v ramci Skolniho vzdélavaciho systému Zakd, studentd a odborniki ¢i Siroké
vetejnosti.

V praktické Casti pak byly vyuZity metody sbéru dat — komparace, indukce a dedukce,

dotaznikové Setfeni, osobni dotazovani, Ishikawa diagram, Awakishi diagram a analyza SWOT.

Metoda komparace neboli porovnani byla vyuzita pfi porovnavani teoretické tirovné znalosti

7akt a vyuky POKOS na vybranych ZS se skute¢nym souasnym stavem v praxi.

Dotaznikové Setieni bylo provedeno za ucelem zjisténi soucasného stavu znalosti zaki

v oblasti POKOS na 2. stupni vybranych ZS.

Metoda osobniho dotazovani byla realizovana pti polostrukturovaném rozhovoru s pedagogy
z vybranych ZS s aprobaci d&jepis, obdanska vychova a zemépis. Na zakladé polostrukturovanych

rozhovorti byly aplikovany metody indukce a dedukce, jez napomohly k vyvozeni viditelnych
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ukazateld nedostatktll, na které je tfeba upozornit, aby jim byla vénovana pozornost a mohly byt

ucinng¢ osetfeny (Metodologie odborné prace, 2022).

Tyto nedostatky byly dale roz¢lenény do jednotlivych kategorii pomoci Ishikawa diagramu.
A k nim pak byly pomoci metody Awakishi (opa¢ny Ishikawa diagram) stanoveny ukoly pro jejich
kratkodobé i1 dlouhodobé feseni (How to Use the Fishbone...,2022).

Na zavér pro ovétreni vysledkil Ishikawa digramu byla pouzita metoda analyzy SWOT. Ta

umoziuje organizacim maximalizovat jejich silné stranky, minimalizovat nedostatky, vyuzit

prilezitosti a piekonat slabosti (Kenton, 2021).
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L TEORETICKA CAST
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1 ZAKLADNI TERMINOLOGIE, LEGISLATIVNI A NELEGISLATIVNI
PROSTREDI

Prvni kapitola se vénuje zdkladnim pojmim, legislativnim normam, strategickym a koncepcnim
dokumenttim, které nejen Gizce souviseji s brannosti a POKOS, ale také jsou velmi dilezité k plnému

porozumeéni problematice.

1.1 Zakladni terminologie

Podkapitola zékladni terminologie je sestavena z odbornych terminti tykajici se problematiky

POKOS.

AKtivni ziloha — je plnohodnotnou souéasti ozbrojenych sil (dale jen OS) Ceské republiky (dale jen
CR). Pfedstavuje propojeni mezi vojenskym a civilnim svétem. Vyuziva se pfedevim pro doplnéni
fad OS CR za stavu ohroZeni statu, valeéného stavu nebo pii vzniku nevojenskych mimofadnych
udalosti (dale jen MU) Zivelného nebo ekologické charakteru jako vypomoc (Co je aktivni zaloha,

©2018).

Armada Ceské republiky — piedstavuje klicovou slozku OS Ceské CR a dale se dé&li na vojenské

Gitvary a vojenské zafizeni s moznosti slou¢eni do vétsich celkii (CESKO, 1999a).

Bezpecnost — je stav, kdy je mira primarni a sekundarni adaptace systému takova, aby byl schopen
odolat vS§em znamym, pfedvidatelnym 1 neptfedvidatelnym, vnitinim a vnéj$Sim hrozbam, jeZ maji
potencial poskodit jednotlivé prvky celku (Richter, 2018).

Brann4 povinnost — je povinnost kazdého ob¢ana Ceské republiky podrobit se odvodnimu Fizent,

vykonévat vojenskou ¢innou sluzbu a dalsi ukoly stanovené ptisluSnym zdkonem (Richter, 2018).

Branna vychova — je oblast vzdelavani, ktera byla v minulosti zamétena na ptipravu obyvatelstva na
vale¢ny konflikt pfedevS§im v oblasti prvni pomoci, pouziti plynovych masek ¢i ukryti. V dnesni dobé
je okrajové zahrnuta v rdmcovém vzdélavacim programu, ktery je zaméfen predevs§im na nevojenské
MU (Zpévék, 2014).

Dopad — je néasledkem urcité ¢innosti nebo poc¢inani (Richter, 2018).

Hradni straz — je primarné ur¢ena ochrané sidel hlavy statu (Strdzny hradni straze, © 2017).

Hrozba — je ptfirodni nebo ¢lovékem podminény proces s potencidlem byt zimérné nebo ndhodné

aktivovan a zpiisobit Skodu, tj. byt zdrojem rizika (Richter, 2018).
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Individualni ochrana — je soubor opatfeni, jez uci jednotlivee se chranit pfed ucinky nebezpecnych
chemickych, radioaktivnich nebo biologickych latek. Aby se jedinec mohl u¢inné chranit, vyuziva

k tomu prosttedky improvizované ochrany — dychacich cest, o¢i a povrchu téla (Richter, 2018).

Integrovany zachranny systém — je definovan jako koordinovany postup slozek integrovaného
zachranného systému (dale jen IZS) pii ptipravé na MU a pii provadéni zdchrannych a likvida¢nich
praci. Jeho hlavnim tkolem je pfedev§im minimalizovat ztraty na Zivotech a majetku obyvatel CR

(Richter, 2018).

Krizovy stav — je vyvrcholenim MU, ktera vznikla plisobenim hrozby a vygradovala do rozmért kdy
je tfeba vyhlasit stav, ktery vyhlasuje hejtman kraje nebo primator hl. m. Prahy (stav nebezpeci),
vlada CR (nouzovy stav) nebo Parlament CR (stav ohroZeni statu a valeény stav) v piimé zavislosti

na jejim charakteru a rozsahu (Richter, 2018).

Mimoradna sluzba — je vojenska ¢inna sluzba vykondvana za stavu ohroZeni statu nebo vale¢ného

stavu (Richter, 2018).

Mimoiadna udalost — je Skodlivé ptsobeni sil a jevi, jez byly vyvolany ¢innosti ¢lovéka nebo
pfirodnimi vlivy a havérie, které ohrozuji Zivot, zdravi, majetek nebo Zivotni prostfedi a vyzaduji

neprodlené provedeni zachrannych a likvidacnich praci (Richter, 2018).

Ochrana obyvatelstva — je plnéni ukolt civilni ochrany (dale jen CO), zejména varovani, evakuace,
ukryti a nouzové pteziti obyvatelstva a dalSi opatfeni k zabezpec€eni ochrany jeho Zivota, zdravi

a majetku (Richter, 2018).

Ozbrojené sily Ceské republiky — tvoii podstatnou souéast bezpeénostniho systému statu. Cleni se
na Armadu Ceské republiky (dile jen ACR), Vojenskou kanceléf prezidenta republiky a Hradni straz.
Jejich zakladnim tikolem je se piipravovat k obrané CR pred vn&jsim napadenim a rovnéz plni ukoly
vyplyvajici z mezinarodnich smluvnich zédvazka o spolecné obrané proti napadeni (Ozbrojené sily

Ceské republiky, © 2021).

Povinna zaloha — je urcena k doplnéni ozbrojenych sil jejichz soucasti je i aktivni zaloha (dale jen
AZ) (Krajské vojenské velitelstvi hlavni mésto Praha, © 2014).

Pravni stat — je takovy stat, ktery je ve vykonu statni moci omezen zakonem tzn., Ze stat je svému
vlastnimu pravnimu uspofadani podfizen a organy vetrejné moci pii vykonu své ¢innosti ¢ini pouze
to, co neni zdkonem zakazano (Pravni stat, 2012).

Prvni pomoc — je soubor nékolika ukont a opatieni, jejichz pouziti je nutno znét pro ochranu zdravi

a zachranu zivota pii ndhlém ohrozZeni nebo postizeni zdravi ¢lovéka. Povinnost poskytnout prvni
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pomoc mé kazdy obcan starsi 18 let, pokud tim v dany moment neohrozuje svoje zdravi ¢i zivot

(Prvni pomoc, © 2021).

Piiprava ob¢anu k obrané statu — je v mirovém stavu dobrovolnou vzdélavaci ¢innosti, zahrnujici
zejména zdravotnickou pfipravu, piipravu k ochran¢ obyvatelstva, dovednosti sebeobrany
a vzdjemné pomoci, technickou a sportovni pfipravu a dalsi ¢innosti spojené s brannosti (Richter,

2018).

Ramcovy vzdélavaci program — je obecné zavaznd forma pro tvorbu Skolnich vzdélavacich
programt vSech oborl od nejniz§iho stupné az po stfedni stupent vzdélani. (Ramcové vzdélavaci

programy, © 2021).

Riziko — moznost, Ze s urCitou pravdépodobni bude aktivovana hrozba, s potencidlem zpusobit

Skodlivé nasledky, jejichz miru l1ze urcit na zdklad¢€ analyzy rizik (Richter, 2018).

Statni svrchovanost — predstavuje nezavislost statni moci na moci stati jinych. Stat je omezen pouze
suverenitou jinych statli, mezinarodnim pravem a dobrovoln¢ pievzatymi mezinarodnimi smluvnimi

zavazky. Je strategickym zdjmem statu (Richter, 2018).

Uzemni celistvost — je jednim ze strategickych zajmi CR. SoudrZnost statniho celkd v soudasné

podobé. Zadna jina statni moc nasilné neanektuje uzemi jiného statu (Richter, 2018).

Vojak z povolani — je obCan trestn¢ beztthonny, starsi 18 let, ktery dale vykonava vojenskou ¢innou

sluzbu ve sluzebnim poméru k CR jako své zaméstnani (CESKO, 1999b).

Vojenska ¢inna sluzba — vojenskou ¢innou sluzbou mimo stav ohrozeni statu nebo vale¢ny stav
rozumime sluzbu vojaka ve sluzebnim poméru v ramci vojenského cviceni nebo vyjimecného
vojenského cvi€eni. Vojenskou ¢innou sluzbou za stavu ohroZeni stdtu nebo vale¢ného stavu pak

rozumime mimotadnou sluzbu (Richter, 2018).

Vojenska kancelai prezidenta Ceské republiky — je vojenskym utvarem OS CR a plni tkoly
souvisejici s vykonem pravomoci prezidenta republiky jako vrchniho velitele OS a ukoly souvisejici

s fizenim hradni strdze (Prazsky hrad, 2021).

Vzdélavani — je zdsadni pro pfipravu obcanli k obrané stitu pro okamzitou a spravnou reakci
v krizovych stavech, aby nedochazelo ke zbytecnym ztratdm na lidskych zivotech (Vzdé€lavani déti

a zaki v bezpec€nostnich tématech, 2021).
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1.2 Pravni ramec

Pravni ramec pro ucely diplomové prace tvoii zdkony a vyhlasky tykajici se problematiky POKOS,

systému bezpeé¢nosti CR a ochrany obyvatelstva.
Zakon & 110/1998 Sb., 0 bezpecnosti Ceské republiky

Zakon se zaméfuje na jednotlivé prvky bezpecnostniho systému statu a zachovani pravniho statu,
uzemni celistvosti, statni svrchovanosti, dale na ochranu zivota a majetku obCanii a zachovani
demokratickych hodnost statu. Jsou zde také vysvétleny pojmy nouzovy stav a stav ohrozeni statu
jejichZ vyhlasenim mohou byt omezeny néktera lidsk4 prava a svobody a kdo je vyhlasuje (CESKO,
1998).

Zakon & 222/1999 Sb., o zajist'ovini obrany CR

Tento zdkon upravuje povinnosti statnich orgdnii a povinnosti uzemnich a samospravnych celki
a dale pravnickych osob (déle jen PO) a fyzickych osob (dale jen FO) vii¢i zajisténi svrchovanosti,
uzemni celistvosti, demokratickych principii a pravniho statu a ochranu zivota, zdravi a majetkovych
hodnot obyvatel pii zabezpetovani obrany CR pied napadenim z vnéjsku a rovnéZ stanovuje ruéeni

za nedodrZeni stanovenych povinnosti (CESKO, 1999c¢).
Zakon €. 239/2000 Sb., o integrovaném zdachranném systému

Tento zakon vymezuje funkci a Gcel IZS, stanovuje hlavni a ostatni slozky a jejich povinnosti,
plsobnost a opravnéni organil statni spravy a uzemné samospravnych celkil, prava a povinnosti
PO a FO pfi ptipravé na MU a pii provadéni zachrannych a likvida¢nich praci. Zakon dale definuje
tikoly v oblasti ochrany obyvatelstva, které vychazeji z prvniho dodatku Zenevskych umluv z roku

1949 (CESKO, 2000a).
Zakon &. 219/1999 Sb., o ozbrojenych silach Ceské republiky

Zakon upravuje status, poslani a rozdéleni OS CR. A dale jejich vedeni, pfipravu a vystrojovani.
Mimo jiné také upravuje pouZziti sluzebni zbrané vojaky v ¢inné sluzbé a zpiisoby odskodnéni za

zpusobenou $kodu (CESKO, 1999a).
Zakon €. 221/1999 Sb., o vojacich z povolani

Zakon stanovuje podminky pro pocatek, pribéeh i ukonceni sluzebnich pomért vojaka v ¢inné sluzbé.
Formuluje ptfedpoklady pro povolavani do sluzebniho pomeéru, ndboru novych uchazeci, dale
vojenské hodnosti a hodnostni sbory a ukon¢ovani sluzebnich poméra a dal$i podminky stanovené

k vykonu povolani vojaka v ¢inné sluzbé (CESKO, 1999b).
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Zakon ¢. 585/2004 Sb., o branné povinnosti a jejim zajist’ovani (branny zakon)

Zakon stanovujici povinnosti ob&ana CR pii plnéni ukolli OS ve staté. Na zakladé této povinnosti
piebiraji obcané tkoly k vykonu OS statu vcetné podrobeni se odvodnimu fizeni, vykonavani

vojenské &inné sluzby a pInéni dalsich povinnosti (CESKO, 2004).
Ziakon ¢. 45/2016 Sb., o sluzbé vojaki v zdaloze

Timto zdkonem je definovan legislativni status vojaka v zaloze, plnéni tkold, na které byl povolan
v prub¢hu vykonu vojenské ¢inné sluzby a s ni souvisejici naroky a piedpoklady pro vznik a ukonceni
smluvniho zdvazku s AZ a moznosti finan¢ni podpory zaméstnavatele vojaka zatazeného do AZ

(CESKO, 2016).
Zakon €. 240/2000 Sb., o krizovém Fizeni (krizovy zdkon)

Zakon urcuje rozsah pravomoci statnich organti a organli izemnich samosprav, prava a povinnosti
pravnickych a fyzickych osob pfi ptipraveé a feSeni nevojenskych krizovych situaci a ochrané kritické
infrastruktury (dale jen KI) a evropské KI. Stanovuje rovnéz udéleni sankci za poruseni povinnosti

(CESKO, 2000b).
Vyhlaska €. 380/2002 Sb., k piipravé a provadéni uikolit ochrany obyvatelstva

VyhlaSka vymezuje ¢innosti a postup pii provadéni téchto ¢innosti jako jsou: zakladani zatizeni CO
a vycvik odpovédnych zaméstnancli, moznosti informovani PO a FO o povaze pravdépodobného
ohrozeni, pfiprava a provadéni opatfeni proti hrozbam, komplexni zajisténi jednotného systému
varovani a vyrozumeéni a postupy pii predani tisnovych informaci, zabezpeceni a provadéni evakuace,
podminky pro poskytovani ukryti a Skala mozZnosti kolektivni a individualni ochrany a kone¢né
pozadavky v ramci ochrany obyvatelstva na stavebné-technické pozadavky staveb CO nebo stavby

dot&ené v izemnim planovani (CESKO, 2002).

1.3 Dokumenty a koncepce

Podkapitola je vé€novana vojenskym a civilnim dokumentiim a koncepcim, které slouzi jako podpora
pii Gpravé problematiky POKOS, bezpeénosti CR a ochrany obyvatelstva. Pro potieby prace jsou
uptednostnény dokumenty a koncepce vojenského charakteru, jelikoz problematika POKOS nabyva
z vetsi ¢asti predevsim tohoto charakteru. Na né volné navazuji civilni dokumenty a koncepce, které

tuto problematiku dokresluji.
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Bezpecnostni strategie Ceské republiky (2015)

Bezpeénostni strategie CR je zdkladnim stavebnim dokumentem bezpe¢nostni politiky CR, ze
kterého vychdzeji a na ktery navazuji dal$i strategie a koncepce. Je vladnim dokumentem
zpracovanym ve spolupraci s Kancelafi prezidenta republiky a Parlamentem CR s cilem hledat

apolitické piistupy k otazkam bezpeénosti (Bezpeénostni strategie Ceské republiky, 2015).
Obranni strategie Ceské republiky (2017)

Obranna strategie piedstavuje v soucasnosti stéZejni dokument na poli zajiiténi obrany CR. Popisuje
zakladni zasady vystavby a ¢innosti systému obrany statu, vyzdvihuje hlavni tkoly OS a zhmotiuje

politicko-vojenské ambice (Obranna strategie Ceské republiky, 2017).
Bila kniha o obrané (2011)

Bila kniha o obrané vychézi z principt a pokynii Programového prohlageni viady CR. Jedna se
o komplexni pojeti, vyznamu a role OS CR v bezpeénostnim systému statu a dale vytvati kritéria
asméry pro rozvoj jejich schopnosti, vcetné¢ stanoveni nezbytné predlohy stfednédobého

rozpoc¢tového ramce (Bila kniha o obrang, 2011).
Koncepce aktivni zalohy ozbrojenych sil Ceské republiky (2012)

Cilem koncepce je dosahnout oZiveni a posileni role AZ v systému zajisfovani obrany CR pii
omezenych moZznostech vyuzitelnych zdroji. A vytvofeni zakladny kvalitné vycvi¢enych
a pripravenych vojaki v zaloze pro dopliiovani OS CR v miru, za stavu ohroZzeni statu a za vale¢ného

stavu (Koncepce aktivni zalohy..., 2013).
Koncepce pripravy ob¢anii k obrané statu (2019-2024)

V koncepci je zdlraznéna ustiedni role jednotlivych obcanti, dilezitost dobrovolného, aktivniho,
samostatného a zodpovédného pfistupu k dilezitym znalostem a tsili k ziskdni dovednosti
a vhodného chovani vyuzitelného v ptipad¢ jeho Ucasti na zajistovani obrany stitu (Koncepce

pfipravy obcant k obrané statu, 2019).
Koncepce ochrany obyvatelstva do roku 2020 s vyhledem do roku 2030

Koncepce ochrany obyvatelstva do roku 2020 s vyhledem do roku 2030 je klicovym dokumentem,
jez uchopil systém ochrany obyvatelstva v celé jeho §ifi a komplexnosti. Vymezuje zékladni principy
ochrany obyvatelstva a definuje jeji vyznamné oblasti a prostiedky diilezité pro jeji realizaci. S novou
dobou pfichazeji nové hrozby a zvedaji se naroky na pfipravenost bezpecnostniho systému, aby byl

schopen celit predev§im piedvidatelnym bezpecnostnim hrozbam, které mohou pteriist v MU nebo
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krizové situace. V tomto bod¢ jiz nemusi stacit nasazeni dostupnych sil a prostfedki statu, a proto je
potieba hledat nové sméry, prostfedky a cinnosti, umoziujici ucelné zapojeni vSech subjekt v ramci

systému, které mohou pomoci (Koncepce ochrany obyvatelstva..., 2017).
Koncepce ochrany obyvatelstva do roku 2025 s vyhledem do roku 2030

Nova koncepce drzi krok s dobou a ptedstavuje novy pohled z jiného thlu na ochranu obyvatelstva,
rovnéz reaguje na nedostatky koncepce piedchozi. Ochrana obyvatelstva (dale jen OO) jiz nemuze
byt vnimana pouze v mezich jez ji stanovuje definice v zakoné ¢. 239/2000 Sb., o IZS, a to pfedevsim
proto, ze nas plnou silou zasahla tehdy epidemie nemoci COVID-19 a stdle néas provazi a nikdo si
netroufd fict, kdy bude pandemickéd situace ve svété lepsi. Jsou to tézké Casy pro ochranu
obyvatelstva, a proto je nutné, aby tato koncepce odrazela vzdy probihajici nebo piedpokladané
vyvojové trendy a byla pfipravena na moznost vzniku neocekdvanych uddlosti s dalekosdhlymi
dopady na spole¢nost. Je nutné zaujmout multikriteridlni stanovisko vic¢i ochrané obyvatelstva
a chapat ji jako komplexni systém prevence, piipravenosti a odezvy vici MU a krizovym situacim,
s cilem ochranit zivoty, zdravi, majetkové hodnoty a zivotni prostifedi. Odpovédnymi institucemi jsou
v tomto pfipadé organy statni spravy, izemni samospravy, PO a podnikajici fyzické osoby (dale jen
PFO), ale i samotni ob¢ané, protoze jejich reakce jsou klicové (Koncepce ochrany obyvatelstva...,

2020).
Koncepce vzdélavani v oblasti ochrany obyvatelstva a krizového Fizeni (2017)

Predmétem zajmu této koncepce je pfiprava a vzdélavani statnich i nestatnich zaméstnancl ve
spravnich ufadech a uizemnich samospravnych celcich ve stanovené oblasti a dale jednozna¢né urceni
cilovych skupin pro které je vzdélani urceno, systémové feSeni piistupu k cilovym skupindm ve
vzdélavani, vytvofeni podminek k pifedavani znalosti a prohlubovani kvalifikace profesionéalnich
pracovniki a osob dotcenych oblasti ochrany obyvatelstva a krizového tizeni. Zpracovani dokumentu
vychazi z tkolu €. 19 z Koncepce ochrany obyvatelstva do roku 2020 s vyhledem do roku 2030, jehoz
cilem je dosdhnout takové urovné vzdélavani odborniki v oblasti bezpecnosti, aby odpovidala

soucasnym trendiim a potiebam moderni spolec¢nosti (Koncepce vzdélavani..., 2017).
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2 HISTORICKY VYVOJ

Druhé kapitola je vénovéna historickému ptedchiidci dnesniho moderniho pojeti POKOS a sice
branné vychové (dale jen BV), jak byva oznacovana oblast vzdélavani s vojenskym zamétenim, diive
na ni byl bran mnohem vétsi zietel. Jeji dillezitost spocivala predevsim v povalecném uspotadani po

prvni svétové valce, obav z valky druhé a omezeni osobni svobody, kterou predstavovala.

V priabéhu historickych zmén se ménila i podoba BV, pokud ovSem viibec v danych obdobich
existovala. Jejich hlavnim cilem vSak vzdy bylo vychovéavat mravné i télesné silnou mladez, ktera
bude vedena k vlastenectvi, narodnimu sebeuvédomeéni a bude bojovat za svoji vlast a hajit svobodu

ve vSech zadoucich podobach (Boh, 1938).

2.1 Branni vychova v Ceskoslovensku v letech 1918-1939

Pocatky BV mizeme sledovat jiz za prvni republiky, neexistovaly v§ak zadné povinné formy této
problematiky. Bylo tomu tak hlavné proto, Ze po prvni valce zasdhla svét rozsahla euforie a nikdo

nemél pocit, Ze by se m¢l obavat dalSiho nebezpeci, alespoii v jistém obdobi.

Druhy diivodem byl nedostatek finan¢nich prostredku, které byly valkou naprosto vycerpany.
Jevilo se tedy jako ucelné svétit BV do rukou tehdejSim télovychovnym a ideovym organizacim jako

Sokol, Délnické télovychovna jednota a Orel (Friml, 1988; Karnik, 2002).

Na BV se dale podilely nékteré dal$i vyznamné organizace jako: Narodni gardy,
Ceskoslovenska obec stielecka, Ceskoslovensky narodni svaz stfelecky a Svaz junaki, Autoklub
republiky Ceskoslovenské, aerokluby, Masarykova letecka liga a Svaz &eskoslovenského

dustojnictva.

V roce 1926 byl zpracovan prvni navrh zdkona o BV. Navrh tohoto zdkona vSak neprosel.
V roce 1931 vyvstala nova snaha pro zavedeni povinné BV, ovSem ani tentokrat nenasla Siroka
vefejnost dostatek pochopeni pro propagaci statni branné myslenky (Friml, 1988; Reitmayer, 1987);

(Ptislusnici Narodni gardy..., ©2020).

Prvnim Gspé€Snym krokem smérem k zavedeni BV byl vznik Vyboru pro zvySeni brannosti
lidu v roce 1933, slozenym ze zastupcl vétSiny télovychovnych a polovojenskych organizaci

(Sramek, 2008).

Mezitim se situace zménila s nastupem Adolfa Hitlera v sousednim Némecku, jehoZ radikalni
mysSlenky o militantnim nacismu pfedstavovaly nebezpeci pro ostatni staty, diky tomu obcané

pochopily dilezitost obrany republiky (Friml, 1988; Reitmayer, 1987).
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Skolstvi se postavilo k tehdejsi bezpecnostni hrozb& rychlou Gpravou uéebnich osnov
a vyuCovacich predméti. Zacaly se objevovat prvni metodické priruc¢ky. A konecné v roce 1937 byl
vydan zakon o BV, bohuzel provadéci smérnice k nému byly vydany az v roce 1938, zdkon tak

nemohl byt aplikovan do praxe v plném rozsahu.

Zakon stanovil povinnou BV pro zaky vsSech stupiii vefejnych Skol, kterd méla prostupovat
napti¢ viemi predméty. Na vysokych $kolach (dale jen VS), mél byt pro tyto potieby ziizen
samostatny predmét s ndzvem Nauka o obrané statu a povinna télesnd vychova. Bohuzel tyto cile jiz
nezbyvalo mnoho ¢asu, téméf by se dalo fict, ze jiz bylo pfilis pozdé. Zacatkem roku 1939 byl
vytvoren Protektoratu Cechy a Morava a s nim piislo i zruseni zdkona o BV (Friml, 1988; Reitmayer,

1987). Ukézka aplikovani BV v praxi je na obrazku ¢.1.

Obrézek 1 Branna vychova 1918-1937 [zdroj: Kucerova, 2020]

2.2 Branni vychova v Ceskoslovensku od roku 1945 do 1989

Jiz né€kolik malo mésicii po skonfeni druhé svétové valky v fijnu roce 1945 vznikla statni
polovojenska instituce Svaz brannosti, kterd cvicila protileteckou obranu, vedla pfipravu straZznich

jednotek, branného télocviku pro mladez, vyuka BV znovu navazala na zakon z roku 1937.

O n¢kolik let pozdé€ji po prevzeti moci ve stat¢ do rukou komunistické strany, byl Svaz
brannosti v roce 1949 zrusen (Friml, 1988). Béhem dvou nasledujicich let se BV dostala k naprostému
utlumu. V téchto letech se spolecnost dostala opét do stavu povalecné euforie, dochdzelo

k likvidovani zafizeni a organizac¢ni struktury civilni protiletecké obrany.
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Dalsi potize na sebe nedaly dlouho ¢ekat a v roce 1948 po vypuknuti studené valky se musela
cela civilni obrana (déle jen CO) zacit budovat od zakladli. Byla zahdjena rychla vystavba kryti
s dirazem na ochranu pied zbranémi hromadného niceni (dale jen ZHN). Ke zvratu dochazi v roce
1951 se vznikem nového zakona ¢. 92/1951 Sb., o branné vychové, v dusledku politickych zmén

(Heribanova, 2020).

Nyni se znovu dostaly do poptedi ambice k obrané vlasti a dilezitou roli sehrala predevsim
Skolni zafizeni. Po minulych zkuSenostech, jak se ukazalo, byly pozadavky na ptedvojensky vycvik
v ramci BV na Skoléach pfili§ vysoké a vyvolaly vinu nevole hlavné u Zenskych pedagozek. Na podnét
ministerstva Skolstvi tedy doslo ke zménam obsahu BV. Upustilo se od piedvojenské formy vychovy,
ktera byla nahrazena vSenarodni pfipravou obyvatelstva, znamou také jako ptiprava obc¢anti k CO

(Friml, 1988).

Ptiprava ob¢anti k CO, urc¢end pro obyvatelstvo a zaméstnance zavoda obsahovala pfedevsim
ochranu pied uéinky ZHN. V roce 1966 Komunisticka strana Ceskoslovenska naznala, Ze je tieba BV
rozvijet jako neodmyslitelnou soucast komunistické vychovy (Maticka, 1987). A tak pozd¢ji vznika

novy zakon €. 73/1973 Sb., o branné vychové, ktery stanovuje jednotny systém vzdélavani.

Nové osnovy predmétu byly uvedeny do praxe az roce 1975, vcetné zavedeni samostatného
predmétu BV na ZS a stéednich skolach (dale jen SS) s ¢asovou dotaci jedné vyucovaci hodiny tydng.
Na VS byl pfedmét uréen primarné pro studenty nepodléhajici odvodnimu fizeni a pro budouci
ucitele. V osmdesatych letech byl pfedmét rozmistén napti¢ celou skédlou predméti, podobné jako je
tomu dnes s jeho nasledovnikem. Na SS a VS se BV samostatné vyucovala az do roku 1989 (Maticka,
1987; Cernoch, 1980; Pokyn MSMT, 2003). Ukazka branné vychovy mezi lety po 2. svétové vélce

je na obrazku ¢. 2.

Obrazek 2 Pionyii v Jundku 1945-1949 [zdroj: Mlejnek, 2022]
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2.3 Branna vychova v Ceskoslovensku od roku 1989 po soucasnost

Az do revolu¢niho roku 1989 byla BV soucasti komunistické vychovy tzn. piipravy mladeze
a dospélych obcanti k obrané socialistické vlasti. Po zméné politického uspofadani v tom samém roce,
kdy doslo k padu komunistického statniho uspotadani. Hlavni zménou bylo zruseni zdkona
¢. 73/1973 Sb., o branné vychove, ¢imz byla fakticky ukoncena veskera vyuka BV na vSech stupnich
Skolniho systému (Friml, 1988; Reitmayer, 1987).

Pocinaje rokem 1989 nastala éra asi Ctrnactiletého obdobi bez jediného ndznaku BV
v ucebnich osnovach az do roku 2003, kdy byla do Skolnich vzdélavacich programii zavedena oblast
Ochrany ¢lovéka za MU, pozapomnélo se viak na POKOS (Pokyn MSMT, 2003). Tento stav
ptetrvaval nasledujicich deset let do vzniku Koncepce POKOS na roky 2013-2018, jez konstatuje
dilezitost vzdélavani zakt a studentd na vSech stupnich Skolského systému v oblasti obrany
a bezpecnosti predevsim i dobé miru (Vilasek, Gerhat, 2017; Koncepce pfipravy obcant k obrané

statu, 2012).

Diky tomuto dokumentu byla zafazena problematika POKOS do ramcovych vzdélavacich
programu pro zdkladni a stfedni vzdélavani (Piiprava obcanil k obran¢ statu, © 2014). Po skonceni
funkéniho obdobi prvni koncepce byla vladou CR v roce 2019 piijata nova Koncepce piipravy
obCanl k obrané statu na roky 2019-2024, ktera je momentalné nejaktualnéjSim dokumentem
v oblasti dané tématiky s vyhledem na dalSich pét let a zaroven navazuje na pfedchozi dokument
a prizpiisobuje se soucasné bezpecnostni situaci (Koncepce ptipravy obcani k obrané statu..., 2019;

Gerhat, 2018). Podoba branné vychovy po revolu¢nim roce 1989 je zachycena na obrazku ¢. 3.

Obrazek 3 Branna vychova od 1989 po soucasnost [zdroj: Krist, 2017]
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3 VZDELAVANI V OBLASTI BEZPECNOSTI

Tteti kapitola je vénovand riznym aspektim a specifikim vzdélavani v oblasti bezpecnosti,
konkrétné problematiky POKOS jejiz naplii dokonale vystihuje tato zakonna definice: ,,Priprava
obcanii k obrane statu zahrnuje zejména zdravotnickou pripravu, pripravu k civilni obrané, zajmovou
¢innost s technickym a sportovnim zamérenim, pripravu obyvatelstva k sebeochrané a vzdjemné
pomoci a dalSi ¢innosti spojené s brannosti a se zabezpecenim pripravy k obrané statu* (CESKO,

1999¢).

3.1 Problematika pripravy ob¢anu k obrané statu

Vyuka problematiky POKOS se déli dle situace na rezimy edukace v dobé miru nebo stavu ohroZeni
statu a valecného stavu, oba tyto rezimy maji sva specifika v zavislosti dané bezpe€nostni situaci.
V dobé miru je vyuka tématiky POKOS na bazi dobrovolnosti. PredevSim pro obyvatelstvo
nepodléhajici povinnosti Skolni dochazky, studenty mimo bezpecnostni ¢i pedagogické obory

a obyvatele nevykonavajici povolani vyzadujici znalost dané problematiky.

Vzdélani tohoto charakteru se dotyka pfedev§im mladeze ucastnici se zakladniho nebo
sttedniho vzdélani ¢i v ramci jiné, statem uznavané, vzdélavaci ¢innosti. Vzdélani zaméstnanct statni
spravy a samospravy primarn¢ organizuje a provadi Generalni feditelstvi Hasi¢ského zachranného
sboru CR v uzké spolupréaci s Ministerstvem obrany (déle jen MO) v ramci kurzii krizového fizeni.
Dale se na ptipravé statnich zaméstnancii podili Sprava statnich hmotnych rezerv pofadanim kurza

o systému hospodaiskych opatteni pro krizove stavy.

Za stavu ohrozeni statu nebo vale¢ného stavu je princip dobrovolnosti nahrazen povinnosti
a POKOS probiha podle zpracovanych dil¢ich planti obrany (Koncepce pfipravy obcant k obrané
statu..., 2019; CESKO, 1999¢). Obecné plati, Ze pravidelna piiprava $iroké populace je dlouhodoby
proces, ktery vyzaduje kontinudlni feSeni. A proto nasledujici podkapitola hovoti o zdkladnim prvku,
ktery stoji na po€atku vzdelani populace a tim je Skolni systém, konkrétné zpiisoby zaclenéni a obsah

vyuky této problematiky ve Skolskych zatizenich.

3.2 Ramcové a Skolni vzdélavaci programy

Problematice POKOS se vétsina skol vénuje pouze okrajové, coz je na Skodu predevsim pro jejich
zaky. Velmi zélezi na individualnim pfistupu jednotlivych Skol. Hlavnim problémem vyuky téchto

témat je jeho dlouhodobé nezatazeni do ucebnich osnov (Metodické doporuceni..., © 2014).
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Hlavni ges¢ni orgdn v oblasti POKOS je MO. To v ramci vykonu své funkce podporuje
vzdélavani v oblasti POKOS tvorbou vefejné dostupnych ptiru¢ek pro uéitele ZS a SS. Piirucky jsou
vytvareny, aby usnadnily ucitelim uchopeni zdkladnich bodi POKOS a slouzily pro pfipravu
vyucovacich hodin jako zdroj zékladnich informaci o zajiStovani obrany stitu, obsahuji pouze
vojenské tematiky, ¢lenéné dle rdmcovych vzdélavacich programi. Jednotlivé kapitoly pfirucky
prehledné a jednoduSe vysvétluji zakladni informace k danym problematikdm a jsou doplnény
diskusnimi naméty a kontrolnimi otazkami véetné souboru 60 testovych otazek, které mohou byt

pouzity k ovéfeni ziskanych znalosti.

Z vysledkii prizkumt zroku 2017 vyplyva, ze piirucka je dosud nejpouzivanéjSim
materidlem pro vyuku zaki v oblasti POKOS. Na webovych strankéach lze také nalézt metodické
pokyny k vyuce a do budoucna je v planu postupné zveiejiovani pracovnich listi k oziveni vyuky.
Autofi ptirucky preferuji vyuzivani dialogl a interaktivnich metod, aby byly u z&kd a studentt

rozvijeny schopnosti pracovat samostatn¢, ale také v tymu (Gerhat, 2018).

Tabulka 1 Vyuziti materialti v oblasti POKOS — podil skol v % [zdroj: Tematicka zprava..., 2016]

Materidly s I.erilg;::ém orgilslil;::;ni i gn-[:::f:s'
piirucka pro uéitele ZS - POKOS 3589 49,8 18,2 45,8
letaky 33,9 38.0 31,3 37.3
jiné publikace 239 32.7 323 314
pracovni listy 51,7 45,3 15,2 44,5
multimedialni programy 248 24,7 26,3 249
interaktivni programy 31.6 24,5 15,2 25,0
vyukova videa 32,9 42,7 42,4 41,3
jiné materialy 0.4 2.0 3.0 1.8
zadné 6,0 5.3 13,1 59

K dispozici je také bezplatny prezentacni program POKOS pod zastitou MO, béhem né&jz se
setkaji prislusnici ACR s zaky za ii¢elem prezentace jejich ¢innosti v prostorach skoly. K dispozici je
také ukazka vojenské vyzbroje a vystroje. Bohuzel kvili ¢asové naro¢nosti se kazdy rok kona
program pouze na dvou skolach v ramci kazdého kraje. Tento program neni plnou nahradou vyuky

POKOS, pouze jejim zpestfenim (Gerhat, 2018).

3.3 Vyuka problematiky na zakladnim stupni Skolského vzdélani

Ucivo obsahujici problematiku bezpecnosti je rozdéleno do tfech vzdélavacich oblasti. Tyto oblasti
mohou byt rozd€leny do vice pfedmétl a po uvazeni vyucovany ve stanoveném rozsahu odpovédnym

pedagogickym zaméstnancem, ten je povinen se pii vyuce téchto témat fidit zdsadami a cili vzdélani.
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Pro prvni stupeii je vyé¢lenéna pouze oblast Clovék a jeho svét zahrnujici celkem pét
tematickych okruhti: Misto, kde Zijeme; Lidé kolem nas; Lidé a ¢as; Rozmanitost ptirody a Clovék
a jeho zdravi zabyvajici se historii i soucasnosti clovéka, rodin, spolecnosti, vlasti, ptirody, zdravi ¢i
bezpedi v praktickém podani za uéelem sebepoznani a porozuméni svétu okolo. Zaci se uéi porozumat
spolecenskym vztahtim, pfedevSim konfliktim mezi odliSnymi spole¢nostmi, jez by mohlo vyustit

v zavazné ohrozeni. Ziskavaji uzite¢né pracovni a systematické navyky.

Prvni okruh u¢i zaky o slozitostech vztahii ve spolecnosti. Jeho cilem je probudit v zacich
narodni citéni, napf. v rdmci dopravni vychovy. Druhy okruh ptedstavuje zaktim zakladni prava,
povinnosti a problémy s potencidlem ptisobit globalné, rozSifuje tak védomosti budouciho
plnohodnotného obcCana statu s demokratickymi zaklady. Treti okruh je vénovan zasadnim
momentim v historii nasi zemé&. Ve ¢tvrtém okruhu Zaci pozoruji vliv lidského konani na ptirodu, jak
snadné je ji znehodnotit, a poté hledaji zptsoby, jak tuto kiehkou rovnovéhu ochranit a dosahnout
udrzitelného rozvoje. V poslednim patém okruhu jsou zZaci informovani o bezpe¢ném chovani vici
svému zdravi, ale také zdravi ostatnich tzn. vzdjemné pomoci, hlavné prvni pomoci, pfi ohrozeni

zdravi mimo i za MU (Koncepce piipravy obcantll k obranég statu, 2019).

Oblast bezpeénosti je prifezovym tématem na 2. stupni ZS. Zahrnuje vice vzdélavacich
okruhti, obdobné je tomu tako na nizsich stupnich viceletych gymndazii. V praxi to znamena, ze je
téma POKOS rozdéleno do riiznych vyuéovacich predméti. Vzdélavaci oblast Clovék a spoleénost,
navazujici svym obsahem na vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je rozdélna, do predméti jako:
obcanska vychova, déjepis nebo zemépis (Tematicka zprava..., 2016). Ta Zaky uci d€jinnému vyvoji
ve spoleCnosti, socialnim a kulturnim aspektim zivota. Oblast je zaméfena v ramci téchto
vyucovacich predmétli na osvojeni védomosti ziskanych z historickych zkusenosti, predevsim z 19.
a 20. stoleti. Aby poznali dulezitost demokratickych hodnot souc¢asné Evropy, mezinarodnich smluv
zavazujicich republiku ke kolektivni ochrané a vyvarovali se extremistickych, rasistickych ¢i
xenofobnich postojl, coz v praxi znamena respektovani lidskych prav, rovnosti pohlavi a ptirodniho
a kulturniho bohatstvi. Dlraz je kladen na ziskani povédomi o duleZitych politickych organech
a institucich, a kromé nich Zaci poznavaji i ¢innost ACR. Zaci si téZ vitépuji pravidla chovani za
béZznych bezpecnostnich situaci a pti MU (Rdmcovy vzdélavaci program..., 2017).

Posledni ze tif zminénych vzdélavacich oblasti je Clovék a zdravi, diky které by si Zzaci méli
byt védomi hodnoty zdravi a dilezZitosti jeho ochrany. Poznavaji rizika, jez mohou za béznych i MU
jejich zdravi ohrozit a osvojuji si praktické dovednosti k zachovani a posilovani zdravi. Oblast je
délena mezi predméty jako: vychova ke zdravi, télesnd vychova ¢i jiné. Tyto predméty uci zaky

zdravému zivotnimu stylu, spravnému chovani v rizikovych situacich, rozvijeni pohybovych
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dovednosti jedinct a jejich pozitivnimu uc¢inku na fyzické a psychické zdravi (Radmcovy vzdélavaci
program..., 2017). Tabulka ¢. 1 znazornuje rozprostieni tématiky POKOS do béznych Skolnich
predmétii. Tabulka €. 2 obsahuje seznam pomtcek pouzivanych k vyuce POKOS.

Tabulka 2 Zatazeni tématu POKOS do pfedméti — podil Skol v % [zdroj: Tematicka zprava...

2016]
ZS jen ZS plné VG - nizsi
s 1. stupném organizovana stupen iy
prvouka 70.4 43.8 = 449
vlastivéda 87.6 60,3 - 60.4
obcanska vychova/spole¢enské védy 09 95,1 94,9 81.4
télesna vychova 313 36,0 56,6 36,6
fyzika - 123 8.1 10,3
chemie - 234 21,2 19.9
jiny predmét 6.4 16.3 10,1 14,5

3.4 Vyuka problematiky na stfednim a vyS$im stupni Skolského vzdélani

Na SS se uroven vzdélani studentii v bezpegnostni oblasti vyrazné lisi dle zaméfeni oboru, jeZ se
rozhodli studovat. Prokazatelné nejveétsi znalosti této problematiky maji studenti bezpecnostnich
obortl. Pfiprava studenti VS a vys$§ich odbornych $kol probihd pouze v ramci akreditovanych
studijnich programi v bezpecnostnich oborech nebo jako soucast ptipravy budoucich pedagogickych
pracovnikl. Studenti univerzity tfetiho v€ku jsou jiZ vnimani jako dospéla populace v produktivnim

veku, u nichz je POKOS zalozen na principu dobrovolného vzdélavani pro rozsiteni svych znalosti.

Neblizsi vztah k této tématice maji vojenské Skoly a dalsi vzdélavaci instituce MO, jez si
vychovavaji své studenty pro potifeby resortu obrany a po Uspésném dokonceni studii se stavaji
zaméstnanci MO potazmo ACR. Mezi tyto vzdélavaci instituce se fadi: Univerzita obrany v Brng;
Vojensky obor pti Fakulté t€lesné vychovy a sportu Univerzity Karlovy; Vojenska stfedni Skola
a Vys§i odborna Skola MO v Moravské Tiebové. Profesni odbornou ptipravu poté realizuje

Velitelstvi vycviku — Vojenska akademie VySkov.

Univerzita obrany v Brné je statni VS, nabizejici vojenskou a civilni formu studia. Pfipravuje
vojenské studenty k vykonu jejich budouciho profesniho zaméieni u ACR. Civilni forma studia,
piipravuje odborniky ve prospech statni spravy a samospravy a dalSich bezpecnostnich zamé&stnani.
Univerzita také provozuje programy celozivotniho vzdélavani a kariérové ptipravy vojakili z povolani

(Charakteristika a zaméteni studia., © 2021).

Fakulta télesné vychovy a sportu Univerzity Karlovy Vojensky obor nabizi studium vojenské

télovychovy a sportu, kde se pfipravuji profesionalové pro ACR, PCR a dalii ozbrojené bezpe&nostni
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sbory. Rovnéz se podili na potfaddani sportovnich aktivit ve prospéch resortu MO (Vojensky obor,

2021).

Vojenska stfedni skola a Vyssi odborna skola MO v Moravské Tiebové poskytuje studentiim
sttedni odborné vzdélani zakoncené maturitni zkouskou ve ctytleté denni formée studia. A dale nabizi
Vyssi odborné vzdélani probihd formou ttiletého kombinované studia, které je uréeno jak pro vojaky
z povolani, tak obcanské zaméstnance resortu MO i civilni uchazece (Moznosti studia a vzdélavani. ..,

2021).

3.5 Vzdélavani ulitelti v ramci dané problematiky

Mezi dalsi podporované zdroje vzdélani patii bezplatnd akreditovana $koleni pro u¢itele ZS a SS,
ktera probihaji na krajskych vojenskych velitelstvich (dale jen KVV). Ta zahrnuji pfedevsim zakladni
problematiky POKOS. Ugastnici na konci $koleni obdrzi jeden vytisk ptirucky a osvéd&eni
a absolventské osvéd&eni. Ugast na §koleni je dobrovolna, nemiize byt uéitelim natizena fediteli ani

organy obce ¢i obce s rozsifenou pusobnosti (Gerhat, 2018).

3.6 Osvéta ostatni dospélé populace

Ptiprava a vzdé€lavani ostatni dospélé populace je v mirovém stavu provozovana na bazi
dobrovolnosti formou zvySovani vefejné informovanosti. K t€émto G€elim jsou na vSech urovnich
pouzivany hromadné sdélovaci prostredky, napt. televizni vysilani, internet, socidlni sit¢ a dalsi. Na
strankach MO jsou pro z4jemce zdarma dostupné zékladni vzdélavaci a informacni pomtcky. Pro
vazngjsi zajemce jsou v CR zfizovany kurzy celoZivotniho vzdélavani, vzdélavaci moduly &i
rekvalifikacni programy. Obcané mohou v ramci dobrovolnych aktivit nabyt védomosti a schopnosti
v oblasti sebeobrany, zachdzeni se zbranémi, prvni pomoci nebo zdravovédé. MO tyto ¢innosti vita

a aktivné podporuje (Koncepce ptipravy obcant k obranég statu, 2019).
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4 VYBRANE ORGANIZACE A PROGRAMY ZAJISTUJICIi PRIPRAVU A
VZDELAVANI

Ctvrta kapitola se zabyvé zptisoby, které dopomahaji tomu, aby $kolou povinna mladeZ a §iroka

dospéla vetejnost méli moznost se tématice POKOS vénovat i mimo $kolni vzdélavaci zatizeni. Proto

existuje v CR fada organizaci a projekttt mimo vzdélavaci soustavu, které podporuji mladou generaci

a dospélou populaci ve stfednich letech nebo starobnim diichodu k dobrovolné ucasti na

volnocasovych aktivitdich s brannou tematikou. Svym obsahem umoziuji Gcelné stravit volny cas

pfiblizenim slozitosti POKOS formou sportovnich ¢innosti nebo jinych aktivit.

4.1 Organizace a spolky

Tato podkapitola se vénuje predstaveni jednotlivych organizaci a spolki, které se vénuji POKOS,

historii vojenstvi, brannosti a podporuji ndrodni hrdost a sebeuvédomeni.
Army TEST

Je oblibeny projekt organizovany Asociaci pro podporu aktivni zalohy zaméfeny na motivaci
k fyzické sportovni aktivité. Obcané ve véku od 6 do 60 let si mohou pod vedenim piislusniki AZ
nebo vojakil z povolani ACR ovéfit svou télesnou zdatnost. Projekt je uréen pro koly, zajmové
oddily, détské tabory, firemni akce a jiné podobné aktivity sportovniho charakteru. Army TEST je
slozen z péti disciplin. Limity jsou stanoveny ACR a kazdy tikol se hodnoti na stupnici od jedné do
tfi. Body se poté scitaji a nejlepsi zdvodnici obdrzi drobné darkoveé predméty (ARMY TEST, 2021).
Oficidlni logo Army TESTU je na obrazku €. 4.

N
\

RRMY TEST
Il

Obrazek 4 Army TEST [zdroj: ARMY test, 2017]
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Branné oddily

Jsou nestatni organizace s celorepublikovou plsobnosti zabyvajici se aktivnim zapojenim déti do
POKOS v ramci brannych dnd, brannych kurzl, brannych zavodd, skol v ptirod€ a letnich tdbort.
Daéle organizuji Skoleni a akreditované kurzy pro vedouci brannych oddilt, hlavni vedouci tabort

a zdravotniky (Branné oddily CR, 2016). Znak této organizace je na obrazku &. 5.

Obrazek 5 Branné oddily znak [zdroj: Znak Brannych oddili CR z.s., 2016]

Branna soutéz WOLFRAM

Je soutéZ s brannou tématikou, zaméfena na védomosti z historie kraje v ramci kvizového testu,
fyzické dovednosti a tymovou spolupraci, organizovana krajskym vojenskym velitelstvim v Ostravé
a Ceskym ¢ervenym kiiZem pro zaky zakladnich a stfednich kol v Moravskoslezském kraji. Kazdy
rok se projektu ucastni stovky zaku a studentd z celého kraje. Pro zaky jsou pfipraveny atrakce jako:
stielba ze vzduchovky, pfechod minovym polem, bojova drdha a prvni pomoc. Kondnim soutéze
vzdavaji hold parasutistim Operace Wolfram vysazovanych na izemi Protektoratu Cech a Morava
béhem 2. svétoveé valky (Soutéz Wolfram, © 2021). Pribéh branné soutéze Wolfram je zachycen na

obrazku ¢. 6.

Obrazek 6 Branna soutéz WOLFRAM 11 [zdroj: Gibiec, 2019]
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Spolek VLCI MAKY

Byl zfizen, aby poskytoval socialni, psychologickou, pravni a finanéni podporu novodobym
valeCnym veterdniim, vojakim v c¢inné sluzbé, vojakim v zalohach, policistim, hasi¢im
a zdravotnim zachranaiim formou riznych programii. Spolek také usiluje o zvySeni motivaci Siroké
vefejnosti k ictd vici tém, kdo peduji a zajistuji jejich bezpedi (Spolek VLCI MAKY, © 2020).

Kvét vi¢itho maku vzdy symbolizuje ucténi pamatky valeénych veteranti. Lidé to Casto davaji
najevo koupi broze ve tvaru vi¢iho maku. V kalendafi je den vale¢nych veterani datovan vzdy
k11.11. vroce. Dne 11. listopadu 1918 byla podpisem dohody ukoncena prvni svétova valka
(Historie vi¢ich maki, © 2021). Znak spolku VI¢i méaky je zachycen na obrazku €. 7.

Obrazek 7 Spolek VI¢i maky symbol [zdroj: Spolek vI¢i maky, 2022]

.
A 1

Svaz vojaku v zaloze

Je spolek sdruzujici vojéky v zéloze a jedince z civilni sféry, které sdruzuje jejich spolecny zajem
o historii vojenstvi, obranu vlasti a sportovni aktivity, napf. organizace mezindrodnich stieleckych
soutézi. Clenem mize byt obéan CR nebo cizinec s trvalym pobytem na tizemi CR. Svaz je rovnéz
¢lenem SdruZeni sportovnich svazl a aktivné usiluje o pevné napojeni na organizaci vojaku v zaloze
zemi NATO. V soucasnosti ¢itd okolo 90 pobocek s poctem piiblizné 3000 ¢leni (O Svazu vojaka

v zaloze CR, © 2017). Znak Svazu vojaki v zaloze je zachycen na obrazku ¢&. 8.

Obrazek 8 Svaz vojaki v zéloze znak [zdroj: Svaz vojaka v zéloze, 2022]



UTB ve Zliné, Fakulta logistiky a krizového Fizeni 36

5 PRISTUP VYBRANYCH EVROPSKYCH STATU

Tato kapitola je vénovana ptistupu vybranych evropskych stat ke vzdélavani jejich obanti v oblasti
obrany statu. Konkrétni staty byly vybrany na zaklad¢é nasledujicich divodu. Slovenska republika
(dale jen SR) je nasim i zpohledu historie nejbliz§im sousednim statem. Piistup Svycarské
konfederace je zajimavy predev§im kvili jejimu statutu neutrdlniho stdtu a Finskd republika je
v tomto ohledu zminéna, protoze zivotni troven jejich obyvatel se dlouhodobé drzi na piednich
prickach svétovych zebtickl dle vyzkumu, viz. nize.

Zanejucinngjsi zplisob vzdélavani obcanii v této oblasti bylo doposud vyhodnoceno zavedeni
problematiky POKOS do osnov skolnich vzd€lavacich systémtl. Problematika POKOS je soucasti
dokumentil bezpecnostni politiky, koncepénich dokumentii nebo vzdelavacich programii ¢i projekta.
Predmétem vzdélavani je vétSinou ziskani znalosti v oblasti individudlni ochrany a ptfiprava na

zvladani Sirokého spektra rizik.

5.1 Slovenska republika

Vzhledem ke spoleéné minulosti a tésnému propojeni CR a SR Ize hledat shody v riznych oblastech.
V oblasti vzdélani v kyZené problematice doslo ke zlomu v obou vySe zminénych stdtech v momenté
zruseni systému branné vychovy vydanim zékona ¢. 217/1991 Sb., o zruSeni zékona ¢. 73/1973 Sb.,
o branné vychové. Po roce 1993 si samostatnd SR vytvofila vlastni reZim ke zvySovani POKOS, a to
prostfednictvim modifikovanych forem BV ve vzdélavacim procesu, zafazenim do vzdélavacich
procesti na ZS a SS, v ramci dobrovolné vojenské piipravy v AZ OS SROV (Obranna stratégia

Slovenskej republiky, 2021).

Za stézejni legislativni dokument upravujici BV ve SR je povaZzovan zdkon &. 42/1994,
o civilni ochrané obyvatelstva, ktery uvadi Ze Ministerstvo Skolstvi, védy, vyzkumu a sportu SR
zabezpecuje obsah vychovy a vzdélavani na vSech typech Skol, tzn. zahrnuti CO v odpovidajicim
rozsahu. Paragraf €. 18 poté uvadi, ze CO je vykondvana bezplatné a zahrnuje ptipravu jednotek CO
a ptfipravu obyvatelstva. U civilniho obyvatelstva je, CO provadéna formou vyuky individualni
ochrany a poskytovani prvni pomoci. Dliraz vSak neni kladen pouze na pravé studujici ¢ast populace.
Do ptipravy POKOS je nutné zahrnout rovnéZ okresni ufady, PO, PFO, samospravu kraji a obci

a sdruzeni humanitniho zaméfeni (SLOVENSKO, 1994).

V roce 2011 byly schvéleny nové statni vzdélavaci programy pro zakladni a sttedni vzdélavani
v oblasti bezpec€nosti, v ramci téchto zmén vznikl vzdélavaci program s ndzvem Ochrana Zivota

a zdravi, ktery zahrnuje feseni Sirokého spektra mimotadnych situaci, zdravotni ptipravu a pohyb
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a zivot v ptirodé (Paulus, 2016; Ochrana Zivota a zdravia, ©2020). S cilem naucit zaky poskytnout
prvni pomoc, zazehnout v nich vlastenectvi a narodni citéni a zvysit télesnou zdatnost. Jedna se
o prifezové téma, proto je na 2. stupni ZS a viceletych gymnaziich rozdéleno na oblast ¢lovék
a pfiroda a promitnuto do predméta fyzika, chemie, biologie a druhou oblast ¢loveék a spole¢nost

v hodinach d&jepisu a ob&anské vychovy (Statny vzdelavaci program, ©2020).

V roce 2006 byla ve SR zrusena povinna vojenska sluzba a vnikla pln¢ profesiondlni armada
jako tomu bylo v roce 2005 v CR. Od roku 2017 maji ob&ané SR moznost se nepovinné podilet na
vykonu ¢inné sluzby vojaka v rdmci konceptu AZ a dobrovolného vojenského cviceni (Biela kniha
o obrane Slovenskej republiky, 2016).

w r

Slovenskéa republika hodld v budoucnu dle své bezpec¢nostni strategie vénovat zvlastni
pozornost komunikaci a spolupraci predev§im s mladou generaci, kterd nema osobni zkuSenost
s nedemokratickym rezimem. Za timto ucelem vznikne komplexni program vychovy a vychovy
k demokratickému obc¢anstvi, prevenci extremismu, nesnasenlivosti, xenofobie véetné antisemitismu
a socialniho zaclenovani zaka.

RovnéZ se objevuji snahy Slovenské ndrodni strany o navrat branné¢ho vzdélavani jako
predmétu pro ZS a SS. Je to u¢inny zpiisob, jak vzdélavat mladou generaci ke kritickému myslent,
ktery ji umoZzni Celit dezinformacim napft. ze strany Ruské federace. BezpeCnostni vychova byla
dosud zna¢né zanedbavana a od zruSeni branné povinnosti se mladé generace pfipravuji na

bezpec€nostni hrozby Gplné minimalné.

Podobné jako v CR je zajem o otazky vojenstvi a ozbrojenych sil stran mladé generace nizky.
Mezi hlavni ditvody patii absence nebo jen ¢aste€na ptitomnost uebnich osnov s brannou tématikou

na ZS a SS. To potvrzuje dilleZitost vyuky branné povinnosti (Gorner, 2018).

5.2 Finska republika

Finska republika je severskou zemi, o niz je obecné zndmo, Ze ve svétovych zebticcich vzdy obsazuje
ptedni pficky v kategoriich spolecenského a ekonomického rozvoje, ale také vysoké trovné Zivotniho
prostiedi a obecné vysoké Zivotni tirovné, coz potvrzuje nové vydani zebficku neziskové organizace
Social Progress Imperative, ktery ve 133 svétovych zemich sleduje spolecensky a ekonomicky rozvoj

1 stav zivotniho prostiedi (Stejskalova, 2016).

Jinak tomu neni ani v oblasti POKOS, stejn¢ jako celé jeji Skolstvi, je na velmi vysoké trovni.
Dtikazem toho je pfetrvavajici historickd tradice povinné vojenské sluzby pro vSechny muze starsi

18 let s dobou trvani minimalné Sest az dvanéact mésict, ta se odviji od odborné specializace kazdého
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jedince a jeho zatazeni. Pro Zeny je nové vojenska sluzba pouze na bazi dobrovolnosti, coz nebylo
v minulosti zvykem, aby se zeny ucastnily vycviku. Zakladni vojenskou sluzbu je mozné také
vykonavat jako civilni sluzbu s délkou trvani dvanact mésicti. Po dokonceni vojenské piipravy jsou
ucastnici zafazeni do zalohy, coz ¢ini finské OS poloprofesionalnimi. Benefity pro absolventy
povinného vojenského vycviku ptichdzeji v podobé vyssiho profesniho ohodnoceni pii hledani
budouciho civilniho zaméstnani a rovnéz jsou ve velké mife ocenovani Sirokou vetejnosti (In service

— Varusmies..., 2021).

Dalsi vzdélani vefejnosti mé na starosti Narodni obranna vycvikova asociace — finskou vladou
povéfeny organ pro dobrovolnou narodni obranu, podléhajici kontrole spravni rady, jehoz hlavnim
ukolem je organizace dobrovolnych vojenskych kurzi a dalsi vzdélavaci ¢innosti v oblasti obrany za
ucelem vycviku a podpory narodni obrany formou edukacnich aktivit v zké spolupraci s vojenskymi

tady. Ugast na tomto vzdélani je podminéna dosazenim véku 15 let (The National Defence. .., 2020).

Vojensky vycvik si objednavaji a financuji finské OS, probiha formou kratsich kurzit civilni
a vojenské povahy, kterych se ti¢astni vojaci v zaloze majici zdjem zlepsit své védomosti a ziskat vice
praxe. Po dobu tcasti na kurzu jsou povinni se fidit vojenskym trestnim pravem. Nevojenské kurzy
uci Sirokou vetejnost zlepsit své dovednosti pii poskytovani prvni pomoci a lepsi pfipravenost na
krizové situace Asociace ma Sirokou pilisobnost v rdmci statu ve v§ech finskych regionech, kde u¢inné
prosazuje aktivni pfipravu ob¢anil na Siroké spektrum civilnich i vojenskych krizovych udalosti (The

National Defence..., 2020).

5.3 Svycarska konfederace

Svycarska konfederace patii k nékolika malo statim na svété, které vyhlasily statni neutralitu.
Dalsimi evropskymi neutralnimi staty jsou: Irsko, Rakousko, Svédsko, Finsko a Malta (Neutralni

staty EU, 2006).

Svycarsko prosazuje tradiéni miliéni systémové uspofadani, zalozené na principu aktivni
obcanské odpovédnosti, silném vlastenectvi a narodni hrdosti. Ob¢ané radi a dobrovolné piijimaji
brannou povinnost a vstupuji do zaloh OS, které svym charakterem pfipominaji domobranu. Kazdy
muz €1 zena v zaloze maji doma registrovanou stielnou zbran a podzemni kryt pro piipad potieby.
Systém edukace je nastaven v polovojenském rezimu, za néjZz ru¢i Federalni MO, CO a sportu

(Stejskal, 2015; Linhart, Silhanek, 2009).

Pevny zaklad $vycarskych OS tvofi profesionalni arméada, podobné jako v CR je rovnéz

nastrojem bezpecnostni politiky a aktivné se podili na vzdélavani civilniho obyvatelstva v oblasti
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bezpecnosti. Zakladni vojenska sluzba je ve Svycarsku povinna pro vSechny muze ode dne dosazeni
véku 19 let s délkou trvani 245 dni, ucast Zen na vojenské sluzbé je zcela dobrovolna. Muzi, ktefi ze
zavaznych divodi nemohou vykonavat tuto povinnost viici statu mohou zvolit alternativni moznost

feSeni ve forme prace v socialnich sluzbach (Szvircsev Tresch, Wegner, 2019).
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DILCI ZAVER

Teoretickd Cast prace pojima Siroké téma POKOS a jeji snahou je naznacit historicky vyvoj dané
discipliny az do dnesni podoby, v¢etné soucasného stavu fesSeni. Pomoci vybrané odborné literatury
byly definovany zékladni pojmy, diilezité pro pochopeni obsahu prace. Pravni rdmec a nelegislativni
dokumenty slouzi jako podpurnd dopliujici informace, jez zaroven ohranicuje a ukotvuje danou

problematiku v systému ceského pravniho systému a bezpecnostnim systému.

Dle dostupnych podkladi a materialu je popsan systém vyuky této problematiky v CR, jeji
obsah a moznosti na vSech stupnich Skolniho vzdélavaciho systému, vcetné pedagogl a Siroké
vetfejnosti. V soucasné dob¢ jsou témata POKOS do vyucovacich pfedméti zaclenovana pouze
okrajove, a proto jsou nabyté védomosti zaki nedostatecné. Z tohoto diivodu je nutnd podpora ze
strany spolkl, organizaci a projekti, které¢ doplituji chybéjici ¢asti ve vyuce. Rovnéz existuji rozdily
mezi vzdélavacimi systémy v jednotlivych evropskych statech, a proto jsou dale popsany, kviili
moznosti srovnani.

vvvvv

zazila ptfedchiidce POKOS — BV, nicméné od té¢ doby uplynulo mnoho let a je potfeba je informovat
o uskalich soucasné bezpe€nostni situace. Teoretickd €ast prace popisuje predpoklady pro vyuku
POKOS. Tyto standardy jsou nastaveny a zastitény MO. Realita ¢eského Skolstvi se vSak muze

v mnoha bodech od stanovenych idealu lisit.

Na zéklad¢ studia tuzemskeé i zahranicni literatury byla zpracovana literarni reSerse tykajici se
pfedmétné problematiky, ¢imz byla vytvotena platforma pro praktickou analytickou a aplikacni cast

DP.
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i. PRAKTICKA CAST
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6 ANALYTICKO-EMPIRICKA CAST

Prakticka c¢ast DP je rozdélena na dvé subkapitoly, analyticko-empirickou cast a ¢ast aplikacni.
Analyticko-empirickd ¢ast je v prvni fadé¢ zaméfena na dotaznikové setfeni provedené na 2. stupni
vybranych ZS. Setfeni se z(&astnily piedeviim ZS, kde neni vyuka predmétd s brannou tématikou
bézné zatazovana, Ci je zafazovana pouze okrajoveé ve vicero vyucovacich predmétech. Tyto skoly
byly vybrany se zamérem zjistit na jaké urovni jsou védomosti jejich zaka v oblasti POKOS, které

mély moznost nabyt béhem Skolni vyuky, z internetovych zdroji, knih, televize ¢i ve svém okoli.

Dalsim krokem v tomto sméru byla organizace polostrukturovanych rozhovora s uciteli na
2. stupni ZS, a to zamémé vyuéujici ty predméty, ve kterych se dle Koncepce piipravy oblant
k obran¢ statu nejcastéji vyskytuji, zejména d&jepis, zemépis a obCanska vychova. Poslednim krokem
v této Casti prace bylo pouziti metod analyzy rizik Ishikawa digramu (Rybi kosti), Awakishi diagramu

a SWOT analyzy.

6.1 Dotaznikové setreni

V ramci dotaznikového setfeni bylo osloveno piiblizné sto dvacet ZS v Jihomoravském kraji,
nicméné z divodu neptizné pandemické situace se nakonec setfeni zucastnilo pouze patnact skol.
I pfes tyto nepiijemnosti Ize konstatovat, Ze pocet Zak, ktefi se zucastnili na jednotlivych Skoléch,
byl hojny. Zde je nutné vyzdvihnout ochotu uciteld, jez vénovali prostor dotaznikovému Setfeni na

ukor své vyuky.

Dotaznik byl zaktim poskytnut na bazi dobrovolnosti. Rozeslany byly online formou na
platform& Google forms. Osobni ucast autorky pfi vyplnovani dotazniki zéky, bohuzel nebyla mozna
kvili pandemické situaci v Jihomoravském kraji. Pro Gcely dotazniku je vSak takova skutecnost
pfinosem, protoze zaci tak byli odkazéni pouze na své nabyté znalosti bez moZnosti jakékoliv
napoveédy, aby bylo mozné zjistit skutecny stav jejich znalosti. Vzorek respondent €inil 325 osob.
Jelikoz je tento vzorek jiz dostatecné velky, byl dotaznik po Sesti mésicich sbéru odpovédi uzavien

a vyhodnocen. Dotaznikové Setteni probihalo v obdobi mésict kvétna 2021 az fijna 2022.

Dotaznik na anonymni bazi se skladal z dvaceti tif otazek. VSech dvacet tii otdzek je mozno

rozdélit do pomyslnych tiech okruht, kterym je vénovana pozornost nize.
Prvni Ctyfi otazky byly identifikacniho charakteru — zjisSténi pohlavi, oznaceni navstévované

Skoly a tfidy a znalost tématu. DalSich patnact uzavienych testovych otdzek, mélo ovétit védomosti

zaku v oblasti POKOS.
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Posledni ctyfi otazky zaméfené na osobni ndzor zdkd byly zaméfeny na subjektivni
ohodnoceni kvality dotazniku a individuélnich preferenci vyukovych metod, o které by zaci m¢li
zajem a pii jejichz vyuziti by se byli ochotni o daném tématu vice naucit. Téchto poznatkl bylo

pozdé&ji vyuzito pii tvorbé pomicek ur¢enych k uskute¢néni vyukového projektu.

6.1.1 Obecné otazky

Na obecné trovni byly zakiim kladeny obecné otazky tykajici se toho, jakou zakladni skolu a Skolni
tfidu navstévuji. OdliSnost odpovédi a znalosti zaki je také dana piislusnosti k pohlavi, a to zejména

z historického hlediska, kdy otdzka vojenstvi oslovovala jen muzské pohlavi.

V dnesni dobé viak maji moznost vstoupit do sluzebniho poméru k ACR i Zeny, a proto je
tieba jiz mezi mladou generaci sledovat, jestli se se stoupajici genderovou rovnosti méni také pohled
Zen na vojenstvi. Zdali maji o toto povolani zajem ¢i alespon maji zdkladni znalosti a piehled o svych

povinnostech danych zdkonem.

Z celkového poétu patnacti z(castnénych ZS, vyplnilo dotaznik 325 respondentii. Nejvétsi
Gi¢ast byla zaznamenana stran ZS Mé&tanska Brno, pfispévkova organizace a ZS Komenského

Slavkov u Brna, pfispévkova organizace.

6.1.2 Védomostni otazky

Pro tvorbu otdzek druhého pomyslného bloku byla jako inspirace pouzita ucebnice Jak se chovat
kdyz... (Pluckova a kol.,2016) a dalsi znalosti ziskané z dosavadniho studia na VS stupni vzdélani
v oboru OO. Otazky byly zaméteny tak, aby provéfily zakladni znalosti zakl v oblasti POKOS
a odhalily slaba mista a nedostatky pifi vyuce téchto témat. Zavéry z v€domostni ¢asti slouzi jako

podklad pro tvorbu vyukovych materiald v ramci vzdélavaciho projektu.

Dotaznik byl hodnocen dle pfedem urcenych bodovych vah jednotlivych otdzek. Bodova vaha
jednotlivych otazek byla stanovena autorkou DP. Celkem bylo mozno ziskat 60 boda. Pro kazdou
otazku byla stanovena bodova hodnota dle jeji obtiznosti od 3 do 10 bodl. Nejnizsi dosazené skore
bylo 7 bodii, nejvyssi pak 47 bodl. Primérné se vSak vysledek pohyboval okolo 28-30 bodi. Nejvétsi

cast respondentt tvofili zaci 7. a 9. tfid, o néco méné se pak zucastnilo zak ze 6. a 8. tiid.

Ctvrta otazka (obrazek ¢. 11) poukazuje na skute¢nost, kterou potvrdily i pozdégji provedené
rozhovory s uciteli, Zze se tématu POKOS nevénuje piili§ prostoru ani ve Skolnim vzdélavacim
programu (dale jen SVP), ani v praxi ve vyuéovacich hodinach. Graf na obrazku &. 9 vizualizuje fakt,

Ze se zaci s timto tématem nesetkali.
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Uz jsi nékdy slysel/a pojem POKOS?
325 odpoveédi

® Ano
® Ne

Obrazek 9 Znalost pojmu POKOS mezi z4ky na zékladnich skolach [zdroj: vlastni]

Z grafu vyplyva, Ze celkem 88,9 % respondenti se s timto tématem nikdy nesetkalo anebo
vilbec netusi, e s nim pfisli do styku. Ctvrta az osma otazka méla za kol provéfit, zda Zaci maji

povédomi o své branné povinnosti stanovenou legislativou CR.

Vysledky paté otazky poukazuji na to, Ze pouze 20,3 % respondentli vi, Ze obané maji ze
zakona povinnost podilet se na obrané statu, zatimco celych 69,5 % Zaki se domniva, Ze podilet se
na obrang statu je véci dobrovolnosti nebo Ze se mohou dobrovolné podilet pouze na zajiStovani
vnitini bezpec€nosti statu. Toto presvédCeni vyplyvd zejména z minulosti, kdy se v obcich
organizovaly hlidky dobrovolné domobrany nebo tzv. sousedské hlidky slozené z muza v letech

ptiblizné mezi 19-42 lety.

U Sesté otazky je 51,4 % ucastniku ptesvédceno, Ze si o brannou povinnost musi pozadat.
Mensi polovina Gcastnikli pak zvolila spravnou odpovéd’, Ze branna povinnost zahrnuje povinnost se

podrobit odvodnimu fizeni a vykonavat vojenskou ¢innou sluzbu.

Sedmé otazka poukazovala na dilezity fakt, kdo pfesné¢ ma vlastné brannou povinnost. Zde
celych 69,5 % respondentii odpovédélo spravné, Ze brannou povinnost ma kazdy obéan v CR. Mylna
predstava 28,3 % ucastnikli, Ze brannou povinnost maji pouze muzi, vychdzi z celkem nedavné
historie, kdy jesté do roku 2004 byla pro muze zavedena povinna vojenska sluzba. Mozna jesté diive,
kdy muzi valcili a umirali ve vSech svétovych valkach. Tyto skutecnosti dale doklada nésledujici

grafické znazornéni na obrazku €. 10.
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Brannou povinnost ma:
Spravnych odpoveédi: 226/325

kazda Zzena v CR

kazdy muz v CR.

v kazdy ob&an v CR.
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Obrazek 10 Kdo ma brannou povinnost v Ceské republice [zdroj: vlastni]

O vekové hranici vzniku a zéniku branné povinnosti v rdmci osmé otazky uz méa povédomi
vetsi procentni zastoupeni UcCastnikli. Konkrétné 78,5 % respondentl vi, ze obcfanovi branna
povinnost vznikd dnem zavrSeni 18 let a nadpolovi¢ni vétSina z nich odpovédéla spravné také na

devatou otazku. Celkem 61,5 % také vi, Ze tato povinnost zanikd dnem dovrSeni 60 let.

Desata a jedenécta otazka byly zaméfeny na AZ ACR, vice na aktivni zalohy. U desaté otazky
méli moznost zvolit respondenti hned dvé spravné odpovédi a zde se také ukazalo, Ze 69,5 %
ucastniki si je védomo ucasti vojakti v AZ na kratkych vojenskych cvicenich béhem roku. O 20 %
mén¢ respondentli spravné zvolilo také druhou odpoveéd’, Ze vojaci v AZ mohou béhem roku mimo
vojenska cviceni vykondvat sva bézna povolani. Celkem 13,5 % Ucastnikli se pak mylné domnivalo,
ze vojak v AZ nesmi vykonavat své béZné povolani, a proto ve svém bydlisti setrvava na povolani do

sluzby.

Nadpolovi¢ni vétSina 57,8 % respondentlt by se dle zjisténi jedenacté otazky hlésila na
naborovém (rekrutacnim) stfedisku k povinnosti stat se vojdkem v AZ, coz je v tomto piipadé
spravnou odpovédi. Zbyvajici Ucastnici by se hlésili v praci, ve skole, ¢i v jakémkoliv vojenském
zatizeni.

Otéazkou dvanact, jak se nazyva hromadné povolavani vojaki v zaloze do mimotadné sluzby
za valecného stavu, se nenechalo zmaést 62,2 % respondentl a spravné zvolili odpovéd’ mobilizace,

néktefi se ovSem nechali zmdast obrazkovou napovédou a zvolili naopak moZnost telefonizace. Velké

procentudlni zastoupeni rovnéz zaznamenali moZnosti imobilizace ¢i demobilizace pies 10 %. Jak si
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respondenti poradili s touto otazkou je graficky znazornéno na obrazku €. 11 nize. Zelené¢ oznacena

odpovéd’ vzdy znamend spravnou moznost.

Jak se nazyva hromadné povolavani vojaka v zaloze do mimoradneé sluzby za valecného stavu?
Spravnych odpoveédi: 202/325

demobilizace —
imobilizace —

telefonizace —

0 50 100 150 200 250

Obrazek 11 Jak se nazyva povolavani vojakl v zéloze do mimotadné sluzby za valecného stavu
[zdroj: vlastni]

U tfinacté otazky dle zadané definice mensi ¢ast tedy 44,6 % respondentl poznalo, Ze se jedna
o pracovni povinnost. Pfedpoklada se, Ze zaci v tomto piipadé¢ zvolili spiSe moznost ndhodného typu

s Sanci 50/50. Vysledky pak graficky znazornuje obrazek ¢. 12 nize.

Rozhodnéte, zda se jedna o pracovni povinnost, & pracovni vypomoc.
Spravnych odpovédi: 145/325

v pracovni povinnost

pracovni vypomoc —

0 50 100 150 200

Obrazek 12 Pracovni povinnost nebo pracovni vypomoc [zdroj: vlastni]
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Ctrnécté a patnacta otazka byla zaméfena na mezinarodni organizace NATO a EU, konkrétng
na rok vstupu CR do tchto organizaci. Obé tyto informace jsou zafazeny v b&Zné vyuce, a to jak
v obCanské vychové, tak v zemépise. I pies tento fakt byla GspéSnost u obou otazek primérné
50,15 %. Matouci vtomto piipadé byla pro Z4ky moznost zvolit rok 1989, ktery si Zzici
pravdépodobné spoji s listopadovou studentskou revoluci a pAdem komunistického rezimu. A z toho
divodu pro né revoluéni rok predznamendva zménu rezimu a nova spojenectvi. Pro ilustraci jsou

udaje znazornény na obrazku €. 13 nize.

Ve kterém roce vstoupila CR do NATO?
Spravnych odpoveédi: 165/325

1989 —
2000 —
2011 —
0 50 100 150 200

Obrazek 13 Rok vstupu Ceské republiky do Severoatlantické aliance [zdroj: vlastni]

Posledni ctyfi otdzky z v€domostni ¢asti dotazniku byly sméfovany na téma IZS, misto
Armady CR v tomto systému a jeji konkrétni prvky & prvky ozbrojenych sil. Armadu CR jako ostatni
slozku IZS u Sestnacté otazky zaradilo 42,8 % respondentii. Procentni zastoupeni ostatnich odpovédi

na tuto otdzku je ilustrovano na obrazku €. 14 nize.
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Je Armada CR sougasti integrovaného zachranného systému?
Spravnych odpoveédi: 139/325

Ano, je jeho zakladni slozka.

Ne, neni.

v Ano, je jeho ostatni sloZka.

0 50 100 150

Obrazek 14 Je Arméada Ceské republiky soudasti integrovaného zachranného systému [zdroj: vlastni]

Otazka sedmnact opét z oblasti IZS, zda je Armada CR podiizena Policii CR ¢&i je tomu
naopak nebo jestli spolu pouze spolupracuji v rdmci dohod mezi ges¢nimi ministerstvy. Spravnou
odpovéd’ v tomto ptipadé zvolilo 80,9 % respondentd. Ostatni odpovédi zvolilo primémé 9,5 %
ucastnikda.

Ptredposledni osmnécta otazka byla mifena smérem na charakterové vlastnosti a povinnosti,
které ma vojak z povolani uloZeny, a to ze zdkona ¢. 221/1999 Sb. o vojacich z povolani. Zde byla
moznost zvolit devét spravnych odpovédi z deseti moznych. Usp&snost ucastnikii byla pomérmné
vysoka. I ptes skutecnost, ze mezi vybéry jednotlivych odpovédi panuje zna¢né proporcionalita.
Pouze 9,8 % respondenti vybrala také moznost, Ze vojak z povolani sympatizuje s hnutim, které hlasa
narodnostni, nabozenskou nebo rasovou zast. Duvodem zvoleni této odpovédi je vSak mylné
spojovani vojaka z povolani z CR s vojaky ze zemi s diktatorskym rezimem nebo dokonce stoupenci

teroristickych skupin.

Posledni devatenacta otazka se tyka konkrétni slozky ozbrojenych sil — hradni straze. Jelikoz
vétSina respondentli méla moznost navstivit Prazsky hrad a vidét zde ptislusniky hradni straze pti
vykonu povolani. Kromé svého zakladniho tikolu ma hradni straZ rovnéz reprezentativni funkci a jsou
oblibenou atrakci mnoha turisti. Proto se také 18,1 % respondentli domniva, ze hradni straz je urcena
vyhradng k reprezentaci CR & poradani slavnostnich piehlidek. Coz je $patna odpovéd’ a spravnou
odpovéd’, Ze hradni straz je vyhradné urcena k ochrané sidla hlavy statu zvolila silné pievazujici

vétSina 79, 1 % zacastnénych.
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6.1.3 Individualni preference Zaku

Treti pomyslnd ¢ast dotazniku je individudlnim vyjadienim zajmu o dané téma, preferenci, novych
vhledii a napadi, které by pomohly autorce pii tvorbé projektu. Cilem je zaradit novou formu vyuky,

kterou by si vybrana vékova kategorie ptala, coz by mohlo napomoci vétsi efektivité vyuky.

Tuto ¢ast tvorily celkem Ctyfi otazky. Prvni otdzka byla koncipovéna tak, aby respondenti
vyjadrili sviij zdjem o toto téma, a zjistit, zda by se chtéli dale timto smérem vydat ¢i se alespont
dozvedét vice. To si klade za cil vystup z DP, poskytnout Zakiim zakladni znalosti z této problematiky
a zarovein je zaujmou a podnitit v nich zdjem o POKOS. Do dospélosti by méli vstoupit zaci jako

védomi plnohodnotni ob¢ané.

Po vyplnéni dotazniku potvrdilo 54,3 % respondenttl, ze by se chtéli vice dozvédét o tématu
POKOS, 12 % z nich si je jisto, Ze se urcité o toto téma budou zajimat 1 nadale. Zbyvajicich 45,7 %
respondentl se vyjadiilo negativné vici ziskani dalSich znalosti z této oblasti a z nich 8,7 % si je

naprosto jisto, ze o tématu POKOS vice slySet nechtéji.

Jelikoz se s vétsim poctem negativnich odpovédi pfedem pocitalo, ukolem dal$i otazky bylo
zjistit odkud prameni negativni pohled respondentii a nechut’ se dale ucit poznatky. Druha otdzka byla
pro respondenty dobrovolna, a kromé piedem pfipravenych odpoveédi, méli moZnost také vyjadrit
svllj nazor psanym slovem. Z odpovédi nadpoloviéni vétSiny ucastniki tedy 58,6 % vyplynulo, ze
jejich negativni postoj vic¢i tomuto tématu prameni z neznalosti a nepochopeni dilezitosti informaci,
které se v dotazniku vyskytly. Tento fakt pouze poukazuje na absenci uciva v praktické vyuce 1 pfes
jejich zafazeni do Skolnich vzdélavacich programi. O tom svéd¢i také vybér dalSich odpovédi
s menSim procentudlni zastoupenim, kdy 18,8 % ucastnikl vyjadtilo vazny zajem o ziskani znalosti
z oblasti POKOS, bohuzel, ale nemaji moznost je ziskat béhem Skolni vyuky a museli by si tak téma

nastudovat sami ve volném cCase.

Zbyvajici cast tedy 22,6 % z nichz celych 19 % se vyjadtilo, Ze v nich toto téma nevzbuzuje
zadny z4jem, a navic se mu ve Skolni vyuce nevénuji. Sviij ndzor psanym slovem se rozhodlo vyjadiit
3,6 % respondentti. Podnétné ptipominky pomohly autorce pifi zpracovani vyukovych materialt pro
projekt. Néktefi pouze chtéli vlastnimi slovy shrnout vysvétleni, pro¢ se o zadané téma nezajimaji
vice. Jejich vysvétleni bohuzel vedlo znovu k vaznym deficitim ve Skolni vyuce. Ta nejen Ze
neposkytuje dostatecné Siroké znalosti v této oblasti, ale navic se o nékterych zakladnich a dilezitych

aspektech ani nezminuje.

Ve treti otdzce méli moznost respondenti vyjadfit, jak se jim libilo zpracovani uvodniho

dotazniku, s nimz bylo spokojeno 73 %. Nejpodstatnéjsi otdzkou pro dalsi tvorbu autorky vsak byla
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posledni otdzka. Zde méli moznost zaci vyjadfit své preference ohledné formy vyuky tématu.
Vyjadfili se i ti z nich, ktefi nemaji potfebu se dozvedét v tomto sméru vice. Za nejpopularnéjsi byla
zvolena moznost uceni formou her ve skupinach (sportovnich, védomostnich) se zastoupenim
41,7 %. Jako druha nejoblibenéjsi varianta byla zvolena vyukova videa se zastoupenim 21,8 %. Na
tietim misté se umistila vyuka pomoci webovych aplikaci ¢i edukacénich internetovych stranek, pro
kterou se rozhodlo 14 %. Na ¢tvrtém misté se umistily hojné v praxi vyuzivané pracovni listy (pro
jednotlivce ¢i skupiny). O paté misto se zasadili introvertné zaloZeni jedinci, ktefi preferuji hry pro
jednotlivce, protoZze jim prace ve skupiné nevyhovuje, celkem tvoii 7,5 %. A posledni nejvice
zastoupenou variantou z celé $kaly moznosti je uceni pomoci ¢teni (ucebnic, brozur a jinych
papirovych materialu) celkem 3,5 %. Dalsi zajimavou moznosti navrzenou dvéma jedinci je uceni
formou praxe ¢i navstéva odbornika z dané oblasti, ktery pfinasi do vyuky novy element a odborné

znalosti.

Po dikladném zvazeni se autorka rozhodla na zakladé¢ preferenci zakt zatradit do vyukového
projektu — skupinovou praci, vyukové video, pracovni list, a kromé téchto moznosti také svou osobni

ptitomnost pii vyuce né€kolika mélo hodin, které pak splituji pozadavek ptitomnosti odbornika.

6.2 Rozhovory s uciteli

Druhym neopomenutelnym elementem ve vyuce je pedagog, jenz rozhoduje o rozsahu znalosti

pfedanych Zakim. Proto bylo v rdmci provedeni analyzy dileZité ziskat jejich pohled na véc.

Pro tyto ucely provedla autorka prace polostrukturované rozhovory s péti pedagogy ze ZS
v Jihomoravském kraji. Tito ucitelé¢ byli vybrani na zaklad€ své aprobace. Jednalo se o pedagogy
s aprobaci na déjepis, obCanskou vychovu a vychovu ke zdravi a zemépis. Dotazovani pedagogoveé
si neptali byt jmenovani, pro Uc¢ely DP budou déle oznaCovani jako ucitel/ka ¢.1 az 5. Rozhovory
probihaly v mésici fijnu a listopadu 2021. Bohuzel kviili pandemické situaci v CR nebylo mozné se

se vSemi dotazovanymi pedagogy sejit osobné. Tti z péti rozhovori probehly online formou.

Rozhovory probihaly na namét ptedem piipravenych ¢trnacti otazek. Otazky se zde opét déli
do nékolika pomyslnych tematickych blokli. V prvnim bloku otidzek se jednalo spiSe o zakladni

sezndmeni s pracovnim zatfazenim ucitele/ky a jeho pohled na vyuku problematiky POKOS.

Ve druhém bloku otdzek bylo zdmérem zjistit, jestli se ucitelé problematice POKOS vénuji

a jakym zpusobem tato vyuka probiha.
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Tteti blok otazek se potom tykal zamysleného projektu, ktery je zaroven vystupem diplomové
prace a z4jmu ze strany pedagogu o néj, ptipadné¢ dalsich navrhi, jez by pomohly pozvednout troven

vyuky v tomto sméru.

Utitelka &. 1 sniz probéhl rozhovor v mésici fjnu vyuduje v sou¢asné dobé na ZS se
sportovnim zaméfenim v Brn€. Ve spolupréci s pani ucitelkou bylo potom autorce DP umoznéno
provést praktickou vyuku vzdélavaciho projektu se zaky 6. a 7. tfid. Pedagozka s aprobaci d¢jepis
a hudebni vychova mé v soucasné dobé pétiletou praxi s vyukou zaki na 2. stupni ZS. V ramci vyuky
dé&jepisu se se svymi Zaky nevénuje tématice POKOS. Spise se v rdmci hodin vénuji mezindrodnimu
vojenstvi a historii valek — jak valecnici vypadali diive, jaky méli charakter a popis jednotlivych
udalosti na ¢asové ose. Podrobnéji potom rozebiraji konflikty 20. stoleti a teroristické titoky. Nicmén¢
po vyplnéni ivodnich dotazniki se s zdky vénovali v ramci jedné vyucovaci hodiny diskusi na téma
ACR (podminky pfijeti do sluzebniho poméru, vzdélani, npli prace, atd...). Diskuse zaky velmi

zaujala, zapojovali se hlavné chlapci.

V 9. tiid€ se zaci vénuji problematice NATO, jelikoz se vSak problematika vyucuje pred
koncem Skolniho roku v 9. tfid¢, Z4ci jiz ztraceji pozornost. O historii ¢eské armady a povinnych
odvodech zici prehled nemaji. Pani ucitelka zastava ndzor, Ze by se méla obnovit povinné vojenska
pfiprava pro muze a dobrovoln€ i pro Zeny od 18 let. Diivodem nezarazeni této problematiky do
vyuky je oklesténi témat ramcovym vzdélavacim programem. Od néj se poté odviji Skolni vzdélavaci
program ten je omezovan pozadavky inspekci a vedeni Skoly, proto pak nezbyva Cas ani prostor se
tématikam v ramci POKOS vénovat. Pouze v ramci télesné vychovy ¢i ob¢anské vychovy se vénuji
bloku aktivit zaméfenych na prvni pomoc. Dal§im problémem na cesté k zafazeni problematiky do
bézné vyuky jsou chybéjici pomiicky, znalosti a motivace ze strany ucitelti. Proto pani ucitelka velmi

ocenila nabidku vyuky vzdélavaciho projektu autorkou diplomové prace.

Vyhovuje ji mozZnost jiz pfipravené hodiny, kterou stac¢i pouze moderovat dle metodického
pokynu. Ze strany pani ucitelky je vSak vice cenénd moZznost navstévy odbornika v radmeci
vyucovaciho bloku osobn¢. Na zaky ma lepsi vliv pfitomnost jiné cizi osoby, ktera v nich vzbudi
respekt. Ucitelé jsou ochotni si pro tyto navstévy vyhradit ¢as ve svych hodinach. Celkové lze fict,
ze v rdmci bézné vyuky je problematika zatfazovana velmi okrajoveé. V 9. tfidé€ a je tomu vyhrazena

pouze jedna vyucovaci hodina. Pfislusnici ACR tuto ZS nenavstévuji.

Utitelka €. 2 se kterou probéhl rozhovor v mésici listopadu 2021 vyuduje v sou¢asnosti na ZS
v Zarosicich, kde s aprobaci hudebni vychova a d&jepis vyucuje ob&anskou vychovu a zemépis.
V ramci obcanské vychovy se vénuje tématice POKOS v kapitole ucebnice s ndzvem obrana statu.

V pfedmétu zemépis se se svymi zaky vénuje blize problematice EU, NATO a dale bezpe¢nostnimu
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systému statu a jeho vyvoji az do roku 1989 vcetné informaci o povinné vojenské sluzbé v minulosti.
Détem ve vyuce promita i tematické filmy. Pani ucitelka povazuje za dilezité, aby byly déti pouceny
o tématice POKOS. Povazuje to za dulezité i vedeni Skoly, a proto jsou pro tuto problematiku ve
vyuce vyhrazeny Ctyii tydny (jedna hodina tydné€). V predmétu vychova ke zdravi pak zatrazuji
vyukovy blok prvni pomoci a v télesné vychové zéklady sebeobrany. K vyuce této tematiky vyuziva
ucebnice, ty vSak uplné minimaln¢ z divodu jejich neaktualnosti. Vice vyuziva dostupna videa na
internetu, pracovni listy, skupinové hry (pf. Sibenice, bingo) a prosazuje spise praktickou vyuku,

alespon co se tyce dané problematiky. Doporucuje pravidelné navstévy odbornikli ve vyuce.

Zpétnou vazbu na tyto aktivity ziskava pomoci diskuse s zaky, kde si také vysvétluji, co Zaci
nepochopili nebo se vénuji tomu, co zaky zajima. P¥islusnici ACR besedy ve $kole nepotadaji.
Navstévuji ji spise zastupci zakladnich slozek IZS (pi. PCR dopravni vychova). Skola pak kazdoro¢né
nacvi¢uje evakuaci objektu. Zaci o problematiku projevuji zajem, opét spise chlapci. Pani ucitelka se
domniva, ze v rdmci moznosti poskytuje zakiim znalosti z této oblasti v dostate¢né §ifi. Piesto, ze se

pedagozka vyuce POKOS vénuje, o projekt vytvoteny autorkou DP by zajem méla.

Utitel ¢. 3 vyucuje v soudasné dobé na ZS v Budovicich. Vyucuje zde d&jepis a zemépis.
V ramci dé&jepisu fesi valky v historii, konkrétng sled udalosti. Zakéim prezentuje ukazky, jak vojaci
diive vypadali, jejich charakter a rekonstrukce slavnych bitev. Déle se s zdky vénuje historii
a soucasnosti branné povinnosti. Jeji legislativni opote se vSak nevénuji. V tomto pfedmétu se tedy
podprahové problematice POKOS vénuje, ale v tematickych planech ani SVP téma POKOS zaiazeno
neni. Kromé& vyse uvedenych divodl, pedagog také konstatuje, ze béhem studii na pedagogické

fakulté Zadny takovy predmét neabsolvoval.

V zemépise se vénuje mezindrodnim organizacim, nejvice EU a NATO a soucasnému déni
ve svété. Téma POKOS ho vSak zajimd a byl by ochoten mu vyhradit ¢as ve svych hodinach za
ptedpokladu, ze by mu byl poskytnut kompletni vzd€lavaci projekt vytvoieny autorkou DP. Vice
vSak preferuje moznost, ze by vyhrazenou vyuku moderoval odbornik z praxe. Také souhlasi
s predchozimi kolegynémi, Ze cizi element vyuku ozivi a Zaci pak maji vétsi zdjem poslouchat
a rozvést diskusi, kde maji moZnost ziskat odpovédi ptimo od zdroje. K vyuce pouziva jako pomicky
ucebnice a pro oziveni vyuky tematicka videa, pracovni listy a skupinové hry jako vynéaseni udélosti
na ¢asovou osu, obrazovy material a prace s mapami. Za domaci ukol dostavaji déti sledovat

aktuality, o kterych pak kolektivné vedou diskusi.

ZS mimo jiné spolupracuje s utvarem ACR, nachdzejicim se rovnéz ve mésté BucCovice. Utvar
pro zéky kazdoro¢né (vyjma zhorSené pandemické situace) pofada branny den. Ten zahrnuje branné

aktivity — prvni pomoc, prekazkova draha, celkem Ctyfi az pét stanovist’ formou soutéze. Dale také
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ukazky vojenské techniky, ukdzky sebeobrany, tvorba improvizovaného obleku, ukazky masek
a protichemickych oblekll. Uk4zky a tcast na tomto dnu byla pro nékolik zakli motivem pfihlasit se
na stfedni vojenskou Skolu v Moravské Tiebové. Zavérem pedagog dodava, ze povazuje za dulezité
zaky v této oblasti dovzd¢lat, protoze vétSina z nich nema ani ponéti o problematice POKOS. Na vin¢

je podle jeho nazoru stavajici vzdélavaci systém.

Utitelka ¢&. 4 je zaméstnana na ZS Tyr$ova v Brng, kde paisobila od ukondeni studia na VS az
do svého odchodu v roce 2020 na matetskou dovolenou. Pedagozka vystudovala predméty obcanska
vychova a ¢esky jazyk. V osnovach predmétu obéanské vychovy ZS zafazuje kazdoro¢né tématiku
obrany statu v ramci statoveédy. Statovéda je zatazovana v kazdém roc¢niku kromé 7. tfidy na 2. stupni
s riznou ¢asovou dotaci. V 6. tfidé se vyucuje tivod do statovédy. V pak 8. tfidé nahlizeji zaci
hloubéji do statovédy a okrajové probiraji POKOS, vcéetné volby povolani, kde je popisovano
1 povolani vojaka. V 9. tfidé se vénuji v rdmeci 1. pololeti formam vlady, ndboZenstvi a obrané statu.
V kapitole obrana statu fesi pravomoci prezidenta viici ozbrojenym silam, krizové vojenské stavy,
povinnosti ob&ana souvisejici s témito stavy, AZ, ACR — poslani, divody existence, ukoly, jak
pomahaji a jeji misto v ramci 1ZS.

Skola také vytvofila pro zaky 2. stupné dvoudenni projekt ve spolupraci kabinetu ob&anské
vychovy a déjepisu s ndzvem Holokaust jako soucast zdzitkové pedagogiky. Projekt zahrnuje
navstévu Osvetimi v ramcei déjepisné Casti a navazuje na ni ¢ast obCanské vychovy, kde potom Zaci
probiraji nabozenské valky, zahrani¢ni vojenské mise, historii branné vychovy, povinnou vojenskou
sluzbu a profesionalizaci ACR. Nutno doplnit, Ze v ramci pfedmétu vychova ke zdravi zaci absolvuji
kurz prvni pomoci a kurz sebeobrany v télesné vychové, napt. jak se zabarikddovat v ptipadé utoku

aktivniho stielce.

Pedagozka povazuje za diilezité se tématice POKOS vénovat, a proto se také snazi kazdy rok
navstévovat s zaky festival bezpecnosti, kde maji zaci moznost si pohovotit s vojaky o tom, co je
zajima. Déle se domniva, ze v rdmci moznosti, piedava Zakiim komplexni zaklad znalosti, které jsou
odpovidajici pro ZS. Neni si viak jista, jestli je vhodné, podavat zakim vice detailni informace
vzhledem k tomu, Ze jsou teprve na ZS. Vyudujici je motivovana tuto problematiku vyudovat
kombinaci dvou faktorii — dodrZeni tematického planu a také, aby Zaci znali diileZitost obrany statu
a rodiny a veédéli, jak t€Zko jsme si svobodu a demokracii vybojovali. Ve vyuce pracuje s pomtickami
jako vyukové videa — jeden svét, uCebnice, pracovni listy, audio nahravky, skupinové aktivity —

expertni skupiny, diskuse a zdZitkova pedagogika.

ZS navstévuji pouze zakladni slozky IZS, piisluinici ACR ne. Tématika z4ky zajima, vice

hochy nez dévcata, n¢kteti z nich dokonce chtéji byt vojaky z povolani, protoze je povazuji za hrdiny.
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Vzdélavaci projekt ji zaujal, a to zejména proto, ze by si uSetfila praci pfi tvofeni piipravy na hodiny
a dostane materidl zpracovany odbornikem, ktery ma do problematiky hlubsi vhled a mtize poskytnou

novy nahled zvlasté pokud se vyucovaci hodiny zicastni osobng¢.

Utitelka ¢. 5 zaméstnana na ZS T.G. Masaryka v Ivanéicich v Jihomoravském kraji. Na této
ZS puisobila od ukonéeni svych studii na VS az do svého odchodu na matefskou dovolenou v roce
2021. Vyucuje zde obcanskou vychovu a némecky jazyk. V ramci ob¢anské vychovy se okrajoveé
vénuji problematice POKOS, ale pouze nad ramec povinnych témat, a to zejména v hodinach ke konci
2. pololeti, které byvaji voln&j$i. Vice pozornosti vénuje tématiim preventivné vychovné ¢innosti, coz

neni hlavnim obsahem této DP.

Téma POKOS zatazuje kazdoro¢né, hovoti s zaky zejména o diilezitosti obrany naseho statu,
protoze to povazuje za dulezitou soucast vSeobecné vzdélanosti. K vyuce casto pouziva rizna
tematickd videa, pracovni listy a méné pak ucebnice. Pedagozka se domniva, ze téma by déti bavilo.

Nejvice zZaci preferuji vyukova videa a filmy.

Rada by zakiim piedala vice znalosti v tomto sméru, bohuzel ji ale ve vyuce nezbyva tolik
¢asu, kolik by bylo potfeba tomu vénovat. Urovedt vyuky by rada pozdvihla zafazenim besed &i
projektovymi dny s odborniky z praxe. Pfisluinici ACR tuto ZS pravideln& nenavstévuji, pouze PCR
(napt. dopravni vychova). Moznost vyuziti vzdélavaciho projektu vytvotfeného pro potieby této DP

Ji zaujala, osobné by vSak méla vétsi zajem, kdyby byl projekt veden autorkou osobné.

6.3 Diagram pri¢in a nasledku

Po pocate¢nim stanoveni kontextu v kapitole ¢. 6 a nasledné identifikaci v podkapitolach 6.1 a 6.2 je
tteba vySe zminéna rizika analyzovat. Prvni pouzitou manazZerskou metodou analyzy rizik je Diagram
pficin a nasledkd, jinak také zvany Ishikawa diagram ¢i diagram rybi kosti. Ishikawa diagram hleda

pravdépodobné pficiny problémiti (How to Use the Fishbone..., 2022).

Hlavu pomyslIné rybi kostry tvoti feSeny problém a na vrcholcich hlavnich kosti vedoucich
pfimo z patete, se nachazeji kategorie, ve kterych se mize problém pravdépodobné nachézet. Z nich
vyCnivajici vedlejsi kosti, které vyjadiuji konkrétni pravdépodobné pticiny problémt (How to Use
the Fishbone..., 2022). Nejcastéji se doporucuje pouzivat pouze dvou stupnovy diagram. Ishikawa

diagram vytvoteny pro ucely DP zobrazuje obrazek ¢. 15.
Obréceny Ishikawa diagram se nazyva Awakishi diagram a je mozné ho pouzit k zachyceni
ukolt jejichz splnéni je klic¢ové pro dosazeni konkrétniho cile. Awakishi diagram je aplikovan

viz. nize.
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Obrézek 15 Diagram pfic¢in a nasledkt (Ishikawa diagram) [zdroj: vlastni]

Reseny problém piedstavuje vyuka POKOS na 2. stupni ZS, konkrétné chybéjici nebo pouze
minimalni zafazeni této problematiky do vyuky. Po diikladné analyze identifikovanych rizik bylo
charakterizovano celkem Sest kategorii obsahujicich potencidlniho piivodce problému. Tyto oblasti
jsou: metody, materialy, SVP, MO potazmo ACR, Zaci a uditelé.

%

V kategorii metody byly vyzdvihnuty jako pravdépodobné pti¢iny problémi: neucelenost
tématu v ramci jednoho vyucovaciho pfedmétu a chybéjici vyuka pomoci zazitkové pedagogiky.
O prvnim problému se hovoii naprosto oteviend predev§im na internetu. Resi se zde, Ze mlada
generace obCanu je na krizové situace zoufale nepfipravena, jak uvadi ¢lanek ze zpravodajského
serveru: ,,Necelych ctyFicet procent zZaku by pri zaznéni varovného signalu vybehlo z domu zjistit, co
se stalo. Dalsi Sestina by zjistovala situaci z otevieného okna a jinymi podobné nevhodnymi zpuisoby.

Celkem tretina Zakui by se tedy vystavovala napriklad chemickému nebo radioaktivnimu nebezpeci.

(Ve skolach chybi branna vychova, 2019).

Nejeden byvaly ministr obrany se snazil prosadit znovuzavedeni plnohodnotného ptfedmétu
BV na ZS. Piedmét by mél byt pojat zcela novu formou. Zaci ziskaji formou zazitkové pedagogiky
poznatky, jak ochranit sebe a své okoli a jak se zapojit pti obrané své vlasti jako civilni ob&an. Tento
predmét by se mohl nazyvat napt. vychova k vlastenectvi, vychova k obrané statu ¢i vychova ke

zvladani krizi. Nazev by mél byt vic¢i minulosti jiny, 1 piesto, ze by do jisté miry kopiroval osnovy
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staronového predmétu BV. Zaci by se v tomto pfedmétu ugili napt. o ACR nebo prvni pomoci. Napad
viak narazi na nesouhlas vedeni ZS a SS, které tvrdi, Ze Zaci maji jiz p#ili§ mnoho riiznych predméti
a mnoho hodin v rozvrhu, a proto neni mozné jim zaradit dalsi. Je tedy nutné zvazit, co by bylo mozné
na ukor tohoto pfedmétu z jinych predméti vyloucit, aby tak vznikl novy prostor pro samostatny
predmét. Jak ovSem vyplyva z prizkumu zpravodajského serveru mezi ob¢any, mirné nadpolovicni
vétSina nesouhlasi se zavedenim predmétu do osnov. Vedeni Skol si stoji za tim, Zze vySe zminéna
problematika je ve Skolach probirana dostate¢né. Zde se vSak vedeni dopousti kolosalniho omylu, jez
by se mohl stat osudnym jejich zakiim v ptipadé, Ze by nastala MU nebo KS.

Soucasné rozttisténi problematiky do piiblizné€ péti predméta, zaktim nesveédci, a to z jediného
prostého divodu — valna vétdina 74kt na ZS si neumi znalosti mezi jednotlivymi piedméty
propojovat, a proto se tyto utrzky informaci brzy z jejich védomosti vytrati. Problém je také na strané
ucitelli, ktefi dostate¢n¢ nekladou diiraz na zapamatovani téchto informaci, protoZze sami jejich
dilezitost nechéapou. Neni to jejich chyba, protoze jim to nebylo dostatecné vysvétleno v dobé, kdy

sami prochazeli $kolnim vzd¢lavacim systémem.

Dotazovani pedagogové se vzajemné shoduji, Ze problematiku POKOS je nejefektivnéjsi
vyucovat formou zazitkové pedagogiky, tato moznost nejen, Ze déti bavi nejvice, ale také si z vyuky
odnesou intenzivni prozitek, diky némuz Iépe informace vstiebaji. Zazitkova pedagogika zahrnuje
metody uceni z dusledkti vlastniho jednani, hledani netradi¢nich feSeni a spole¢né piekondvani ukola
a vyzev. Velkym plusem zazitkového vzdélavani je rozvoj tvarcich postupi, aktivni pfistup
a intenzivni uceni z prozitkli a zkuSenosti misto teoretickych vychodisek (Zazitkova pedagogika,

2019).

Bohuzel vzhledem k nizké motivaci ucitelti problematiku vyucovat se ¢asto stava, ze vibec
vyucovana neni. Paklize je, tak je na ni vyc¢lenéno tak malé mnozstvi €asu, ze ucitelé radéji vyuziji
pracovni listy ¢i videa dostupnd na internetu a dal$i metody uceni, které nejsou ¢asoveé narocné na

pfipravu.

Kategorie materidly se zabyva rovnéz dvéma problémy: tézkou dostupnosti materiala
a chybé&jicimi ucelenymi vyukovymi materidly pro ucitele. Tyto dva podnéty piiSly stran
dotazovanych ucitelll, jez takto reagovaly na otazku, jaké pouzivaji pomucky k vyuce POKOS.
Nejcastéji vyuzivaji pracovni listy, videa z internetu, pfipadné uc¢i zaky formou her napft. Sibenice
nebo kvizové otazky. Problém pii tvoieni napln€ ovSem shleddvaji v nedostupnosti adekvatnich

materiald.
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Koncepce POKOS je pro né pfili§ dlouha a nechtéji pfiprave téchto témat vénovat tolik casu.
Vétsina z nich ani netusi, ze koncepce existuje. Jest€¢ méné pak pouzivaji ucebnice. Ty jim vétSinou
nevyhovuji z divodu jejich neaktualnosti a ptilis velké naroCnosti na znalosti pro zaky 2. stupné.
Z téchto davodt vznikl vzdélavaci projekt, ktery je zaroven vystupem DP a dotazovani ucitelé byli

potéSeni moznosti ho zavést do svych hodin.

V oblasti SVP chybi zaiazeni tématiky do programu ¢ je zafazena pouze okrajové, az na konci
seznamu a z toho diivodu na néj Casto ani nezbude Cas ve vyuce. I pfesto Ze tématika POKOS byla
zafazena do ramcového vzdélavaciho programu v roce 2013 nebylo zde vSak uvedeno, Ze by mél
vzniknout zcela novy pfedmét ani nenafizuje formu jakou ma byt vyuka vedena. Proto tematika
POKOS byva do SVP zafazena a pak opomijena, v lepsim piipadé okrajové zatazena po ¢astech
v pfedmétech obcanskd vychova, d&jepis, zemepis a té€locvik ¢i tato povinnost byva splnéna jinym

zpusobem napi. kurzem prvni pomoci nebo poradanim branného dne ve spolupraci s ACR.

V oblasti MO/ACR byl shleddam problém s propagaci projektd, které poradaji pro déti.
A zaroven malé asové kapacity pro pofadani projektovych dnii na konkrétnich ZS. Obecné znamé
jsou pofadané dny NATO, akce poiddané na Den déti nebo branné dny na ZS a SS. Jeden
z dotazovanych ugitel? potvrdil, Ze jejich ZS spolupracuje s utvarem ACR v Bugovicich. Spoluprace
je usp&sna pouze diky vzdalenosti mezi ZS a titvarem ACR v ramci jednoho mésta. Ostatni projekty
ACR jsou znamé spise lokalné v misté jeho pofadani. Zde by tedy méla byt zavedena lepsi propagace

napf. na socialnich sitich.

V kategorii Z4ci je nejvétSim problémem, Ze si zaprvé zaci neuvédomuji diileZitost obrany
statu a zadruhé ani o ni neprojevuji zdjem. Z vysledki dotazniku vyplyva, Ze zaky téma obrany statu
nudi a chapou ho pouze jako snahu nebo zptisob natlaku, jak je presvédgit ke vstupu do ACR, aby se
stali vojadky. To poukazuje na skuteCnost, Ze nechapou, jak daleko sahaji jejich povinnosti jako
civilniho ob&ana viigi CR pii vyhlaseni stavu ohroZeni stitu a vale¢ného stavu. Zde je kliGovym
tikolem Z4kim dostateéné jasné vysvétlit diileZitost tohoto tématu a jejich povinnosti viici CR, vyvést
je z mylnych domnének a motivovat je usporddanim branného cviceni ¢i v ramci bloku vyuky formou

zazitkové pedagogiky.

Posledni diskutovana oblast se tyka samotnych uditelli, ktefi jsou zdkladnim stavebnim
prvkem ve vzdélani, protoze z velké ¢asti zalezi na nich, kolik toho zakiim ptedaji a jakym zplisobem.
Prvni problém nastdva hned na zacatku kariéry kazdého budouciho pedagoga, kdyz béhem studia na
pedagogické fakulté¢ absolvuji predmét pojmenovany jako Ochrana c¢lovéka za mimotadnych
udalosti, ktery tématiku obrany statu a POKOS obsahuje jen okrajové. Vice pozornosti je vénovano

preventivné vychovné ¢innosti. Vétsina budoucich pedagogti vinima tento predmét pouze jako takové
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povinné minimum, pokud ho vibec absolvuji. Dotazovani ucitelé uvedli, ze zadny predmét této
povahy na VS neabsolvovali. S touto neznalosti je pak spojena nedostate¢na motivace se b&hem
vyuky problematice POKOS vénovat. V soucasné pandemické situaci chybi také ¢as kvtili dohanéni

star§iho uciva, které povazuji za dilezitéjsi.
6.4 Awakishi diagram

Na zéklad¢ vyse provedené analyzy rizik pomoci diagramu pfi¢in a nésledkti bylo v ramci posouzeni
rizik pii zavadéni vyuky POKOS na 2. stupni zakladnich Skol zvoleno Sest kategorii metody,
materialy, SVP, MO/ACR, Zici a ugitelé. V ramci kazdé z kategorii byly vybrany dvé potencialni
pticiny problému. Tyto vybrané problémy pak slouzi jako zaklad pro provedeni analyzy rizik pomoci
Awakishi diagramu, ktery je opacny vici vySe pouzitému Ishikawa diagramu. Jehoz pomoci se
stanovuji budouci ukoly, které mohou nebo by mély vést k odstranéni pravdépodobnych pficin

problémi (How to Use the Fishbone..., 2022).

Ukoly stanovené pomoci Awakishi digramu byly dale rozd&leny na kratkodoba a dlouhodoba
fedeni potencialniho problému. Kratkodobé ukoly jsou rychlym feSenim, které ZS mohou zavést
pomoci organizacnich zmén za nulovych nebo minimélnich finan¢nich ndkladi. Dlouhodoba feseni
problému jsou pak finanéné naro¢ng;jsi, ale vice efektivni. Reseny problém ziistava stejny. Vysledky

znazoriuje obrazek €. 16 nize.
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Obrazek 16 Awakishi diagram [zdroj: vlastni]
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V kategorii metody byly v navaznosti na problémy vyplivajici z pfedchozi analyzy stanoveny
dva ukoly. Moznost vyuziti vzdélavaciho projektu vytvoieného autorkou DP, ktery by byl poskytnut
ZS ihned a zdarma. Projekt je vyhotoven tak, aby pokryval zakladni nutné znalosti z problematiky
POKOS. Pokud by se dana ZS rozhodla vénovat vyuce POKOS vice ¢asu, bylo by vhodné projekt
doplnit o dalsi aktivity. Doporu¢enym dlouhodobym feSenim je pak zavedeni projektovych dnua ¢i

bloki na téma POKOS.

V oblasti materidlu je opét z kratkodobého hlediska doporuceno vyuzit vzdélavaci projekt
vytvoteny autorkou DP, ktery je potfeba vnimat jako naprosto elementarni material, ktery ma pomoci
ucitelim sdélit nejdiilezitéjsi informace a motivovat je k dalsi vyuce POKOS. Jako dlouhodobé feSeni
muze byt zvoleno zpracovani vlastniho materidlu k vyuce POKOS napf. ve spolupraci s odbornikem

kvuli spravnosti a aktudlnosti informaci ve formé kratké brozury ¢i interaktivni u¢ebni pomtcky.

V oblasti SVP by mélo byt vramci prostoru, ktery je této tématice vyhrazen zafazeno
pravidelné kazdoro¢ni pofadani projektovych dnli nebo jednodennich cviceni napt. stanovisté, za
ucasti vSech pedagogti. Z dlouhodobého hlediska by pak mohl byt vénovéan uceleny blok vyuky
tématice POKOS nejpravdépodobnéji v ramci obCanské vychovy, ale tomu piedchazi proces redukce
jinych témat.

V kategorii MO/ACR je nejrychlejsim fesenim, jak zvysit povédomi a i¢ast na jiz poradanych
akcich, zefektivnit propagaci téchto akci pomoci vSech soucasnych socialnich siti, napf. Facebook,
Instagram, atd...). Dlouhodobym feSenim pak muze byt, ustanoveni specidlniho tymu piislusnika
ACR, kteii by se soustiedili pouze na vzdélavani a pravidelné navitévovali vybrané ZS a zde potadali
besedy a cviceni pro Zaky a uclitele. Vhodné by zde bylo 1 zapojeni pedagogii kviili zvySeni jejich

vzdélani v této oblasti.

Zaci mohou vyuku POKOS na $kolach podpofit vétsi osobni otevienosti k tématu, aby
nezavrhovali poskytované informace hned na zacatku kvili svym mylnym domnénkam.
Z dlouhodobého hlediska by mohli Zaci dostat za domaci kol napf. zjistit si jaké mame povinnosti

vici CR jako civilni obcané pii obranég statu a co to pro né¢ znamena.

Ucitelé mohou z kratkodobého hlediska vyuku zefektivnit pomoci vzdélavaciho projektu
navrzeného pro potieby DP. Kviili poskytnuti zakladnich poznatkt Zakiim. Z dlouhodobého hlediska
by ovS§em bylo vhodné pozvat do svych hodin odbornika na POKOS, ktery svoji Gi€asti pomiZe ndpli
hodin ozvlastnit a Zdci mu mohou pokladat dotazy, na které by ucitel nedokazal korektné odpoveédét.

Pro lep$i a komplexnéj$i posouzeni rizik byla v nésledujici podkapitole zpracovana analyza SWOT.
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6.5 SWOT analyza

Analyza SWOT si klade za cil zjistit silné a slab¢ stranky soucasného systému vyuky tématu POKOS
na 2. stupni zakladnich Skol. A dale odhalit piilezitosti pro rozvoj a zkvalitnéni vyuky této
problematiky, ale také hrozby, které by na ni mohly mit naopak negativni dopad. Metoda se pouziva
ke zhodnoceni vnitinich a vné&jSich faktord ovliviiujicich UspéSnost konkrétniho zdméru. Hodnoti
silné a slabé stranky, piilezitosti a hrozby. Silné stranky urcuji klady daného zaméru, slabé stranky,
v ¢em je Spatny, prilezitosti urcuji, co lze vyuzit pro rozvoj zameéru a hrozby znazoriiuji to, na co je
nutné davat pozor (Kenton, 2021).

Vsechny tyto kategorie byly dikladné analyzovany a jeji vysledky jsou znazornény v tabulce

¢. 4 nize. Nejen, Ze SWOT analyza potvrdila vysledky pfedchozich dvou analyz, ale také pomohla

odhalit dal§i nové poznatky a potencidlni problémy na néz bude v blizké i vzdalené budoucnosti tieba

hledat feSeni.

Tabulka 3 SWOT analyza [zdroj: vlastni]

POMOCNE SKODLIVE
(k dosaZeni cile) (k dosaZeni cile)
Silné stranky Slabé stranky
e Spoluprice s ttvary ACR e Vyuka rozdélena do nékolika
¢ Besedy a projekty pfedméti
= e Zavedeni problematiky do » POKOS neni zatazen do SVP
E piedméti » POKOS je zafazen jako
= '% Teoreticka vyuka dopliikové téma do SVP
=~ Zazitkova pedagogika ¢ Malo proskoleny a motivovany
) =] al
=5 persona
;z> 2 ¢ Podcenovani dileZitosti
B problematiky
5 ¢ Ve vyuce se nevyucuje POKOS
komplexné (pouze ¢asti — prvni
pomoc)
Piilezitosti Hrozby
¢ Online vyuka - projekty, e ZruSeni vyuky problematiky
besedy, hry ¢ Nizky zajem kol o POKOS
= e Zijem o problematiku POKOS ¢ Dopad pandemické situace na
b e Navazani spoluprace s ACR a POKOS
— E jinymi organizacemi ¢ Chybéjici nebo nedostatecné
::_% g e Vyuziti vzdélavaciho projektu vzdélani studentt
Z B od autorky DP pedagogickych fakult v oblasti
- B e Snaha o prosazeni jednotného POKOS
% piedmétu zaméreného na ¢ Podceiovani dileZitosti obrany
— preventivné vychovnou ¢innost statu
a POKOS
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Mezi silné stranky systému patii piedeviim — spoluprace utvar ACR se ZS pii vyuce
POKOS, jak je tomu napf. v piipadé ZS v Bucovicich. Také besedy a projekty formou zaZitkové
pedagogiky, které se snazi poradat pedagogové ve spolupraci s odborniky. Zavedeni tématiky do
vyuky alespon v teoretické rovin¢ je povazovano za uspéch. Jak jiz bylo zminéno, DP se zaméiuje
predev§im na ty ZS, kde vyuka POKOS zcela chybi nebo je aplikovana ve velmi nizké mife. Pro ty

je pak urcen vzdélavaci projekt, viz. ndvrhova cast.

Rozd€leni vyuky POKOS do vice pfedméti, znemoziuje zakiim si nabyté znalosti spojovat
dohromady do vétsiho celku. Na vyssich stupnich vzdélavaciho systému by toho studenti méli byt
schopni, avsak ned4 se tato schopnost otekavat jiz na 2. stupni ZS. V hor§im piipadé neni
problematiky do SVP zafazena viibec &i je zafazena pouze okrajové nebo pouze jeji ¢asti jako napf-.

prvni pomoc. Tento problém ma opét za tkol pomoci vyftesit vzdélavaci projekt.

Obecné je problematika POKOS velmi podceitiovana, coz je zakladni problém, ktery ovSem
vysvétluje slabé stranky viz. vyse. K prozieni ptivadi skolni systém az tragické udalosti jako soucasna
valka na Ukrajing spojena s masivni migraéni vinou sméfovanou na CR a dalsi stity Evropy
(POKOS...,2022). Snad tato nest’astna udalost kone¢n¢ ovlivni souc¢asny nahled a ptistup k POKOS.
Problém se skyta jiz pti vzdélavani samotnych pedagogi v pribéhu absolvovani pedagogické fakulty.
Pedagoglim v tomto sméru chybi zédkladni védomosti a neuvédomuyji si dileZitost problematiky. Tyto

dva prvky dohromady pak zplisobuji nedostateCnou motivaci ucitelli a vyuka POKOS tim velmi trpi.

Mezi ptilezitosti, jak zlepSit soucasny stav v budoucnu patii moznosti online vyuky ve formé
projektli, besed nebo her. Také byl zaznamenan narust zajmu o vyuku POKOS na $koléach z diivodu
probihajici valky na Ukrajing. S tim souvisejici navazani spoluprace s utvary ACR ¢&i jinymi
organizacemi a spolky pifi vzdélavani predev§im mladé generace. Za velké téma se také povazuje
zavedeni uceleného predmétu s tématikou POKOS na Skolach. Tomu vSak pfedchazi dlouha fada
prekazek a obtizi. Jeho zavedeni je tedy spiSe otdzkou vzdalené budoucnosti. Proto byl jako jedna

z moznosti navrzen vzdé&lavaci projekt autorkou DP jako zédkladni, rychlé a bezplatné fesSeni.

Posledni kategorie zahrnuje hrozby, jez by mohly budoucimu rastu a zlepSovani vyuky
POKOS klést vyznamné prekazky. Patii mezi n€ uplné zruseni vyuky problematiky POKOS, nizky
zajem o vyuku POKOS, mozné dopady pandemické situace na vyuku POKOS, dlouhodobé
podceniovani dulezitosti obrany statu. I pfesto, Ze za posledni dobu je obrana statu ¢astym tématem
kvili vySe zminéné vélce na Ukrajiné. A jiZ nékolikrdt vyzdvihované téma chybéjiciho nebo

nedostate¢ného vzdélani studentl pedagogickych fakult v oblasti POKOS.
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Veskeré¢ silné stranky, slabé stranky, prilezitosti a hrozby byly stanoveny analyzou na zaklad¢
vstupnich dat ziskanych pti rozhovoru s pedagogy v kapitole 6.2. Analyza SWOT potvrdila vysledky

provedené analyzy pomoci Ishikawa a Awakishi diagramu.
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DILCI ZAVER

Analyticko-empirickd ¢ast je prvni polovinou praktické ¢asti. Tato Cast je zaméfena na dotaznikové
Setfeni mezi zaky 2. stupné zakladnich Skol, jez mélo pomoci odhalit soucCasny stav znalosti
dorostencti a jejich piipadné preference forem vyuky. Na dotaznikové Setfeni navazuji rozhovory
s vybranymi pedagogy s aprobaci d&jepis, zemépis, obCanska vychova, ktefi se vyjadiuji ohledné
trovné vyuky POKOS na ZS, kde piisobi. Poznatky ziskané z dotaznikového $etfeni a rozhovori
s uciteli, pak slouzi jako podklad pro vypracovani analyzy rizik. K tomu byly zvoleny analyzy
Ishikawa diagram, Awakishi diagram a analyza SWOT. Vysledky vsech tfi analyz spolu souhlasi

a potvrzuji dileZitost zpracovani vzdélavaciho projektu pro zaky 2. stupné ZS.
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7 NAVRHOVA CAST
Druhé polovina praktické ¢asti — ndvrhova cast se vénuje vzniku vzdélavaciho projektu pro zéky
2. stupné ZS na téma POKOS. Projekt byl vytvofen autorkou DP za pomoci vyukovych materiali

vytvofenych tymy preventista zHZS CR, dostupnych internetovych zdroji a aktualnich
udebnicovych podkladd pro ZS.

Projekt vznikl za uéelem podpory vyuky na 2. stupni ZS. Vysledky analyz prokazaly, Ze vyuce
tématu POKOS neni vénovan zadny nebo pouze minimalni prostor ve vyuce. Vyukovy projekt si
klade za cil zakim poskytnout zakladni znalosti v této oblasti. Pozornost je soustfedéna i na

pedagogy, jelikoz ani oni nejsou v této oblasti dostatecné vyskoleni.

7.1 Tvorba vyukového projektu

Vzdélavaci projekt predstavuje komplexni vyukovy material s minimalni ¢asovou dotaci. Absolvovat
projekt zabere pouze jednu vyucovaci hodinu, pokud situace dovoli, tak i dv€ az tfi vyu€ovaci hodiny.
Projekt zahrnuje uvodni piedstaveni tématu pomoci myslenkové mapy, na ni navazuje 15minutové
vyukové video, které zakiim umozni ziskat zakladni znalosti z problematiky POKOS a na zavér
hodiny na vyukové video navazuje pracovni list, diky némuz ma pedagog moznost si ovéfit, kolik
znalosti si Zaci z hodiny odnéSeji. Prace na jednotlivych castech projektu probihd ve skupinach
z ditvodt uspory €asu a rozvoje schopnosti prace v kolektivu. Zavér hodiny je mozné vénovat diskusi
se zaky nebo dotaziim, to autorka vyrazn€ doporucuje. Je tedy vhodné projektu vénovat vyukovy blok
v minimalni délce dvou vyucovacich hodin, kdy je mozné si za asistence zaka zivé demonstrovat

znalosti ziskané z vyukového videa, napt. tvorba improvizovaného obleku.

7.1.1 Pomiicky k vyuce vzdélavaciho projektu

Vzdélavaci projekt pracuje se tfemi vyukovymi pomiickami, které dohromady tvoifi vzajemné
propojeny celek. Zakladni forma projektu pracuje s Casovym rozpétim 45 minut (jedna vyucovaci

hodina). Tato ¢asova dotace byla ur¢ena na zaklad¢ piredpokladu, ze pedagog, ktery se bézn¢ tématice

POKOS nevénuje, nebude ochoten uvolnit ze své vyuky vice nez jednu vyucovaci hodinu.

Projekt byl navrzen tak, aby byl flexibilni a dalo se na né€j voln€ navazat dalSimi aktivitami
jako: diskuse, lekce prvni pomoci, lekce sebeobrany, tvorba improvizovanych obleki, ¢i ukazky

plynovych masek a jin¢ho vybaveni pro individualni ochranu jedince.
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Tvorba myslenkové mapy

Po konzultaci sjednou z dotazovanych pedagozek byl vyhodnocen jako nejlep$i a zaroven
nejrychlejsi zplisob uvedeni ucastnikli do tématu formou myslenkové mapy, kterou zaci tvori ve
4&lennych skupinach. Zaci k pojmu POKOS piifazuji co nejrychleji formou brainstormingu ve
skupin¢ pojmy, které je v souvislosti s timto slovnim spojenim napadaji. Na tuto aktivitu maji
vyhrazeny omezeny cas viz. Pfiloha P II metodicky pokyn k vyuce. Po jehoz skonceni zvoleny
zastupce kazdé skupiny sdéli napady osobé, ktera je vedoucim vyuky. Tato osoba potom napady
zapisuje na tabuli a dale se Zadky snazi povzbudit k dal$imu zapojeni, novym napadim a vytvari jim
spojitosti mezi vybranymi pojmy. Pro ilustraci zakladnich vztahi mezi dulezitymi pojmy slouzi

obrazek ¢. 17. Po uvedeni zaka do problematiky, pozvolna program prechdzi do své prostiedni ¢asti.

Evropska unie

Aktivni ziloha —>Krizovy zakon

‘ . v :

‘ OSN
Nedobrovolnost

Vojenska ¢inna — P
sluzba Armada CR \ ) )
T — Pracovni povinnost

Vojenskd kanceldf T Ministerstvo
prezidenta republiky ¢ | OZbrojené slozky i« obrany

Hradni straz l

‘ NATO ‘

POKOS ————— Obyvatelstvo —

—— Pracovni vypomoc

) Branny zakon
Branna povinnost

18-60 let ‘

Povinna zaloha

‘ muzi i Zeny

Obrézek 17 Schéma vztahi [zdroj: vlastni]

Edukacni video

Znalosti jsou zaklm ptreddny pomoci vyukového videa vytvoreného autorkou DP za pomoci
dostupnych literarnich pramenti, multimedidlnich materiald vytvofenych HZS CR a dalsiho
obrazového materidlu ziskaného za pomoci internetového prohlizece a kanalu YouTube. Velky diraz
ve videu je kladen na ilustraci podavanych informaci a efekty pro oZiveni prezentace. Vyukové video
s celkovou délkou 15 minut je po celou dobu svého trvani podkreslovano mluvenym komentafem

autorky DP.
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Obsah informaci vyplyvajici z vyukového videa je pomérné Siroky. Snazi se obsahnout co
nejvice zakladnich informaci z oblasti POKOS v relativné kratkém case. Narocnost videa byla
vyhodnocena dle irovné naro¢nosti uéebnic pro 2. stupeii ZS v oblasti Ochrany ¢lovéka za MU, které

se rovnez zamétuji na obranu statu.

Na zacatku videa je vysvétlen obecné vyznam slovniho spojeni POKOS, pro¢ je toto téma
dilezité, jednotlivé rezimy POKOS a ¢innosti s nimi spojené, historické aspekty branné vychovy
a jeji podoba a vyznam, co vyuka POKOS zahrnuje (napi. zdravotnicka piiprava, piiprava k CO
a dal$i...). Vzdelavaci video se dale vénuje zasadadm improvizované ochrany. Zde je pouzito pro
ilustraci video zpracované spolednosti zachranny kruh pod zastitou HZS CR. Video je piehledné
a zajimave¢ zpracovano. Snimek o improvizované ochrang je ptidan piihodné kviili zvySeni flexibility
projektu, tak aby bylo na n&j mozné navazat praktickou ukézkou sestaveni improvizovaného obleku
jednotlivce. Pfedev§im aby pedagog, ktery tento projekt prezentuje sim mél k dispozici stru¢nou

a jasnou piedlohu.

Po predstaveni improvizovaného obleku jednotlivce se zaci déale dozvidaji o svych
ob&anskych povinnostech v ramci POKOS vii¢i CR, které jim vznikaji dnem 18. narozenin a konéi
dnem, kdy oslavi narozeniny 60. Pfi vy¢tu ¢innosti se dale odkazuje na piislusny zékon €. 585/2004
Sb., branny zakon. Mimo zakonnych povinnosti, odkazuje video také na dobrovolnou vojenskou
sluzbu v ramci AZ a s tim souvisejici étyfi krizové stavy v CR, s diirazem na stav ohroZeni statu
a vale¢ny stav. V ramci seznameni s krizovymi stavy vyzdvihuje nékteré dillezité souvisejici pojmy
jako mobilizace, demobilizace, pracovni povinnost a pracovni vypomoc. Tyto pojmy jsou pak
ilustrovany charakteristickymi obrazky pro jejich lepsi zapamatovani. RovnéZ nejsou opomenuty ani
OS a jejich jednotlivé slozky s diirazem kladenym na ACR, jez predstavuje zakladni stavebni kamen
¢innost ACR ustanovena a regulovana, jeji ukoly a zatazeni ACR ve strukturach IZS. Ve videu je
detailngji probrano dalii déleni ACR, jeji jednotlivé slozky, a to véetn& déleni dle barvy bareti.
A nakonec videa je zatrazen kratky komentaf o moznostech, jak se stat vojdkem z povolani
s ilustracné-motivacnim videem. Zdlraznény jsou dulezité charakterové rysy vojadka z povolani
a zakonné povinnosti, které musi splnit, aby se jim mohl stat. Zminéna je také moznost sluzby v ACR
za hranicemi CR v ramci tzv. zahrani¢nich misi. Na konci videa jsou Zaci vyzvani k tomu, aby si nové
nabyté znalosti ovétili opét ve Ctyiclennych skupinkéch stejnych jako pii tvorbé myslenkové mapy

v tvodu hodiny.
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Ovéreni znalosti pomoci pracovnich listi

V posledni tfetin¢ vyucovaci hodiny se zaci dle planu vénuji skupinovému vypliiovani 4strannych
pracovnich listi pfedem zpracovanych autorkou DP dle informaci, které zaznély v priubéhu
vyukového videa. Ve skupindch pracuji opét kvili vyssi efektivit¢ a ¢asové uspote. Na vyplnéni
pracovnich list maji zaci uréeny cas, po jehoz skonceni si spolecné s pedagogem sdéli spravné

odpovédi, aby Zaci ziskali zpétnou vazbu o noveé nabytych znalostech.

Pracovni list obsahuje celkem Sest cviGeni. Zaci zalinaji trivialnim cvi¢enim, kde musi
rozkli¢ovat zkratku POKOS. Po jejim rozklicovani ve cviceni dvé doplituji mezery v textu pomoci
slov z nabidky, kterych je vétsi pocet, nez je tfeba doplnit. Toto cviceni je zaméfeno zejména na
zopakovani informaci o vzniku a zaniku branné povinnosti, jeji vykon, OS a vojaky v AZ. Ve cviceni
tf1 se Zaci vénuji rozkliCovani tii pojmi, pod kterymi se skryvaji nazvy slozek ozbrojenych sil, k nimz
pak maji nasledné pfifadit charakteristické funkce. Cviceni Ctyfi je sloZeno z deseti testovych otazek,
které jiz byly pouzity ve vstupnim dotazniku pro zaky. Na tomto cviceni bylo mozné si ovéfit, jak se
znalosti proménily cestou od vstupniho dotazniku a po absolvovani vzdélavaciho projektu. Zaméieni
otazek se tykalo predeviim ACR, branné povinnosti, NATA, IZS & AZ. Odpovéd’ na vétsinu téchto
otazek Zaci nalezli pravé v prechdzejicim videu. Paté a také nejpopularnéjsi cviceni pro zaky bylo
sestaveno z osmi obrazkd vojenskych baretti, kdy méli Zaci za kol spojit kazdy baret s ptislusnou
slozkou ACR. V $estém a poslednim cvieni z pracovniho listu Zaci pfifazovali nazvy jednotlivych

rezimu ptipravy obcant k obrané statu ke konkrétnimu popisu daného stavu.

Po dokonceni prace ve skupinach odevzdali zaci hotové pracovni listy k vyhodnoceni a poté
méli moznost si spravné vysledky ovéfit spolu s autorkou na interaktivni tabuli. Vysledky skupinové
prace jsou vyhodnoceny v nasledujici podkapitole spolu se zpétnou vazbou od zakid. Ukazku

pracovniho listu je mozné nalézt v ptiloze P III.

7.1.2 Metodicky pokyn k vyuce

Vzdélavaci projekt ma slouZit jako nastroj pro vyuku POKOS ptedevsim pro ucitele, kteti se bézné
vyuce této problematiky nevénuji. Projekt je navrzen tak, aby jeho provedeni a prezentace byli pro
doty¢né pedagogy snadno ovladatelné a oni diky jeho komplexnimu provedeni uSetiili ¢as pro
ptipravu vyuky. Dotazovani pedagogové uznali, ze tyto faktory je vyznamné motivuji k tomu, aby se
vyuce vénovat zacali. Ke komplexnimu balicku je proto také jako doplitkova instrukce ptilozen
metodicky pokyn pro vyuku vzdelavaciho projektu vcetné casového rozvrzeni jednotlivych aktivit.

Cely obsah metodického pokynu je mozné nalézt v ptiloze P II.
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Na zacatku vyucCovaci hodiny piednasejici kratce predstavi, popiSe a zdivodni dulezitost
probirané latky, aby zaky dale motivovali se v hodiné aktivné zapojovat a podnitili v nich zajem se

o problematice POKOS dozvédét vice. Aktivita by neméla trvat déle nez dvé minuty.

Po kratkém predstaveni vtahne prednasejici zaky do déje hloubé&ji pomoci uvodni hry, pro tyto
ucely byla vybrana myslenkova mapa. Mapu zpracovavaji zaci ve 4¢lennych tymech po dobu tii
minut formou brainstormingu kli¢ovym pojmem, z néjz vychazi je POKOS. Piednasejici poté zapise
vybrané navrhy z kazdého tymu na tabuli, aby Zaci ziskali zakladni vhled do problematiky. Na ziskani
zpétné vazby jsou stanoveny dvé minuty ¢asu. Pedagog ma k dispozici schéma zpracované autorkou,

jez znazornuje vazby mezi zakladnimi pojmy dtlezitymi pro pochopeni tématiky POKOS.

Pro rozsiteni zakladniho vhledu do problematiky je pro zaky dale pfipraveno 15minutové
vzdélavaci video s mluvenym komentafem plné obrazového materialu. Edukacni video poskytuje
videa uchylila kvili vyjadfenym preferencim zakt. A jako bonus zde také dochazi k uspofe Casu

prednasejiciho pedagoga, jelikoz neni nutné si veskeré znalosti zpracovat piedem formou ptipravy.

Na edukacni video pak navazuje dalsi aktivita ve form¢ vypliovani pracovnich listli opét ve
4¢lennych tymech. Pracovni listy nejsou Zaklim zdmérné€ rozdany pied spusténim videa k vypliiovani
informaci v pribéhu, protoze by ztraceli pozornost. Zaci jsou prednasejicim pouze predem
upozornéni, ze vedle nich na lavici lezi pracovni listy, které budou vypracovavat po skonceni videa.

Pracovni list je sestaven ze Sesti cviceni, na néz naleznou odpovédi v prechozim videu.

RovnéZ by méli byt Zaci upozornéni na dileZzitost d€lby tikolil v tymu, napt. rozdéli si pracovni
list na poloviny a cvi€eni zpracuji ve dvojicich, vysledky si pak v rdmci tymu nasdileji. Poté Zaci
pracovni listy odevzdaji k pozdé€jSimu vyhodnoceni pedagogem. Celkem by mélo byt aktivité
vénovano patndct minut. Ve zbyvajicim Case nasdili pfednasejici zdkim dokument se spravnymi
odpovédmi.

Bohuzel vyucovaci hodina na ZS je piilis kratka pro dalsi aktivity. Autorka proto doporuéuje
vénovat se vzdélavacimu projektu alesponn dvé vyucovaci hodiny, aby zde vznikl dalsi prostor pro

zpétnou vazbu na pracovni listy, diskusi, otdzky nebo nazorné ukéazky, napt. ukazka plynovych masek

¢i tvorba improvizovaného obleku z bézn¢ dostupnych materialti.

7.2 Uvedeni projektu do praxe

Pilotni hodina vzdé&lavaciho projektu probéhla v mésici listopadu na ZS Méstanska v Tufanech ve

spolupréci s pedagozkou €. 1. Ta byla ochotné uvolnit celkem tfi vyucovaci hodiny. Bohuzel nebylo
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mozné tyto hodiny spojit do jednoho vyukového bloku a vzhledem k soucasné pandemické situaci
nckteré tiidy musely do karantény. Vyuka projektu byla rozdélana do tfi tydnt, kazdy tyden jedna

vyucovaci hodina.

V prvnim tydnu se projektu zucastnili Zaci 6. a 7. tiidy, ktefi byli pro ucely této hodiny spojeni.
Béhem této prvni hodiny Zzaci absolvovali zdkladni verzi vzdélavaciho projektu, tak jak je
prezentovana v DP. Diky poskytnutym dal$im dvéma hodindm bylo mozné v dalSich tydnech
uskutecnit doplitkové aktivity (diskuse a prakticka ukazka) uskutecnit. Zbylé dvé hodiny jiz
absolvovali oba ro¢niky zvlast. Pfi¢emz naplil byla totoznd. Priibéh vzdelavaciho projektu v praxi

byl jiz teoreticky popsan vyse a zdokumentovan je v ptiloze P VI na obrazcich ¢. 22 az 35.

Kolik novych informaci zvladli Zaci pochytit, bylo mozné zjistit pomoci sesbiranych
pracovnich listli. Po jejich vyhodnoceni lze fict, ze vSechny pracovni skupinky obecné nemély
problém s prvnim cvicenim, které bylo naprosto trividlni, ale velmi podstatné. Jeho cilem bylo, aby
détem v hlavé utkvél pojem POKOS a méli alespoit moznost o ném uvazovat. A poucit o téchto
aktivitach své rodice, aby se mohli také néco priucit, pokud je pro né tento pojem novinou.

vvvvvv

tykajici se branné povinnost a AZ. S timto cvi¢enim bohuZel méli Zaci velké potiZe 1 presto, ze méli
k dispozici tabulku s ndpovédou. Jednotlivé pojmy jim nebyly dost jasné. Zde by bylo tfeba tyto

nedostatky vyfesit rekapitulaci hlavnich poznatkt z vyukového videa.

Ve tretim cviceni, méli Zaci za ukol sefadit pismenka nazvi slozek OS, coz jim necinilo
problém. Uskalim tohoto cvifeni vSak bylo pfifazeni rozlusténych nazvi slozek OS k jejich

definicim. To bylo pro Zadky matouci a bylo by na mist¢ hlubsi osvétleni problematiky.

Ctvrté cviéeni bylo slozené zuzavienych otazek, které méli moznost zaci vidét jiz pii
vyplitovani vstupniho dotazniku. Nejvétsi problém zde Zakim &inila znalost data vstupu CR do
NATO a dale také otazka mifend na zatazeni ACR do struktur IZS. Zaci se domnivaji, ze ACR je
jeho hlavni slozkou. Tteti nejvice zapeklitou otazkou bylo pfifazeni pozadavkd, které musi vojak
z povolani spliiovat. Zpravidla zaci nebyli schopni vybrat vSechny spravné odpovédi. Ani jedna

pracovni skupinka tak neméla toto cviceni celé spravné.

Cviceni pét opét bylo zabavné, jelikoz Zaci ptifazovali obrazky baretd k nalezitym slozkam.
Nutno podotknou, Ze potize jim ptredevSim délalo rozliSeni podobné barevnych bareti pozemni
vojsko s pruzkumnym vojskem a vzdus$né sily s mirovymi silami OSN. Neékteré skupiny ovSem

selhaly ve vSech bodech.
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Posledni Sesté cviceni kupodivu zaci zvladli na vybornou. Témét vSem skupinkam se povedlo

spravng prifadit vSechny tfi stavy piipravy obyvatelstva k obran¢ statu.

Pracovni listy byly hodnoceny pouze slovné, a to z diivodu omezeni pandemii COVID-19,
kdy zaci umisténi v karantén¢ nemeli moznost absolvovat ivodni hodinu a bohuzel tak nemohli byti
v pracovni skupiné velkym ptinosem. Nutno pfihlédnou také k neCekanym prerusenim v hodinach,
jez zkrétili ¢asovy limit a neumoznili tak zaktim zpracovat pracovni list s dostatecnou casovou

r€ZCrvou.

V doplitkovych hodinach bylo mozné s mensim poctem zaki se vénovat praktickym ukazkam
starSich plynovych masek, ktery si mohli zaci také vyzkouset. VSechny poskytnuté masky na
obrazcich ¢. 26 az 28 v piiloze P VI pochazeji ze Skolnich zasob fakulty logistiky a krizového fizeni

Univerzity TomaSe Bati ve Zliné.

V kazd¢ tfid¢ byli vybrani dva figuranti, zpravidla jedna divka a jeden chlapec, na kterych
autorka predvedla ndzornou ukazku tvorby improvizovaného obleku pro jednotlivce z bézné
dostupnych materiald a odévi v domacnosti. Damska i panska verze improvizovaného obleku se vzdy
lisily, aby zaci méli pové€domi o riiznorodych mozZnostech, jak tyto obleky sestavit spravné. Ucitelé,
kteti by méli zdjem zavést projekt do svych hodin a pfipadné se vénovat i sestavovani obleku,
naleznou zakladni névod, jak oblek sestavit ve vyukovém videu, jez je soucasti balicku vzdélavaciho

projektu.

Damsky oblek se skladal z khaki nepromokavé bundy, vysokych holin, pokryvky hlavy,
velkého S§atku, zimnich rukavic, vysokych lyzafskych ponozek, ctvercového Satku na usta
a plaveckych bryli. Pansky oblek byl slozen zteplé mikiny, ponfo plasténky, lyZarské kukly,
potapécskych bryli, helmy na kolo, vysokych zateplenych ponoZek, zimnich rukavic a igelitovych
pytll na nohy. Vysledek je zachycen na obrazcich €. 30 az 34 v ptiloze P VI.

O celé akci pozdéji ZS Méstanska vydala oficialni ¢lanek na svych $kolnich internetovych
strankach jeho znéni je na obrazku ¢. 35 v ptiloze P VL.
7.2.1 Zpétna vazba od zaki

Po absolvovani vyukového projektu v rozsahu dvou vyucovacich hodin méli Zaci moznost vyjadrit,
prostiednictvim dotazniku sestaveného ze sedmi otevienych otazek, své hodnoceni a dojmy nabyté

v pribéhu. Zaci na jednotlivé otazky odpovidali jednoslovné ano ¢ ne nebo kratce jednou vétou.

Celkovou naplil projektu hodnotili jako velice dobrou ¢i dokonce vybornou. Nékteii z nich

dokonce vyjadiili uvédoméni, Ze je dileZité tyto znalosti mit pro Zivot a také v piipadé, ze CR by se
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ocitla ve stavu ohroZeni ¢i vale¢ném stavu. Déle napln projektu hodnotili jako zajimavou, nau¢nou
a snadno pochopitelnou.

Vystup prednasejici zaci opet hodnotili jako velmi dobry az vyborny. Piednasejici mluvila
srozumitelné, Slo vidéet jeji zaniceni do tématu a zaky se ji podafilo i pobavit. Celkovy piednes byl

srozumitelny, vystizny a snadno pochopitelny.

Zaci se také vétsinové shodli, ze o tématu POKOS nikdy pfedtim ve svém Zivoté neslyseli
a tento pojem je pro n¢ uplné novy. Pouze dva zaci méli alespon okrajové povédomi o tomto tématu,
a to zduvodu, Ze jeden znich mé otce vojadka z povolani a druhd Zacka pravidelné kazdy rok
navstévuje letni détské tdbory s brannou tématikou. Rovnéz se také shodli, Ze si z hodiny urcité

odnéseji nové poznatky.

Z celého vyukového projektu se nejvice zdkiim libila praktickd ukazka sestaveni
improvizované¢ho obleku a plynovych masek, a kromé toho také vyukové video a pracovni listy.
Nekteti jedinci také kladné hodnotili to, Ze se nécemu novému piiucili anebo oznacovali projekt za

zdarily obecné. A déle by na ném nic neménili.

Negativni komentar byl zaznamenam pouze u péti Zaka, kdy tii z nich reagovali na obtiZnost
pracovniho listu a dva nehodnotili projekt jako takovy, ale dojem, jaky v nich zanechal. Tito dva Zaci
si nyni uvédomuji moznosti bliZicich se hrozeb mnohem intenzivnéji a maji strach, Ze budou povolani
k plnéni vykonu své zakonem stanovené branné povinnosti. Nakonec 64,3 % zucastnénych zaka

zaujala moZnost dal§iho vzdélani v bezpe€nostnim oboru.

7.2.2 Finanéni naklady na realizaci projektu

Vzdélavaci projekt byl navrzen specialné tak, aby mél minimalni casové rozpéti, jeho realizace méla

cvwr

cvwr

Tabulka 4 Finan¢ni naklady [zdroj: vlastni]

Materialy a personal Castka (celkem)
Vzdélavaci projekt (balicek) 0
Néklady na ptednasejiciho (pedagog/autorka Zahrnuto do mési¢niho piijmu pedagoga
projektu)
Néklady na pomiicky 0
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Pedagogovi je vyplacen bézny mésiéni plat. Za realizaci projektu v rdmci vyucovacich hodin
neni vyplacen zadny zv1astni mésicni bonus. DéEti si pomucky k sestaveni improvizovaného obleku,
zminéné viz. vyse piinesou z domu, podle toho, co maji k dispozici nebo pomucky poskytne pedagog
ze své domacnosti. Za piedpokladu, Ze nedojde k poskozeni zaptjcenych pomucek, v tomto ptipade

by se naklady rovnali vysi Skody zpisobené poskozenim zapiij¢ené pomucky.
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DILCI ZAVER

Prakticka ¢ast DP, ktera se dale d€li na analyticko-empirickou a navrhovou ¢ast, je vénovana ziskani
empirickych podkladi pro tvorbu projektu, jez je nasledné podpoiena tiemi analyzami rizik. V uvodu
analyticko-empirické &asti je piedstaven vstupni dotaznik pro zaky 2. stupné ZS, jehoz se zi&astnilo
okolo patnacti ZS a pies 300 respondenti. Jeho vysledky odekavané poukazuji na zoufale nizkou

uroven znalosti zaka v oblasti POKOS.

Pozornost je obracena smérem k n€kolik vybranym pedagogiim z Jihomoravského kraje
s aprobaci zemépis, déjepis a obCanskd vychova. Rozhovory s jednotlivymi pedagogy jsou zde
nesmirn¢€ cenny prvkem vyzkumu, nebot’ poukazuji na silnou neznalost pedagogti zakladnich pojmi
z POKOS, a krom¢ toho na dalsi potencialni problémy na cesté k zavedeni problematiky POKOS do
vyuky, jez je nutné dale tesit. Tyto dva empirické podklady jsou dale podrobeny metodam analyzy

Ishikawa, Awakishi a SWOT, které se vzdy v hlavnich bodech jednozna¢né shoduji.

Néavrhova ¢ast je vénovana tvorbé samotného vzdélavaciho projektu, ktery ma byt odpovedi
a zaroved feSenim problému chybéjici vyuky POKOS na 2. stupni ZS. Zde je tedy popsan postup
tvorby projektu, jeho jednotlivych soucasti a odiivodnéni jejich podstaty v ramci celku. Ke vSem
vytvofenym vzdelavacim pomickam byl vytvoren také manudl ve formé metodického pokynu pro
prednasejiciho vcetné Casového harmonogramu. Hlavnim vyusténim této kapitoly je realizace
projektu v praxi na vybrané ZS v Jihomoravském kraji véetné zpétné vazby na projekt od zaki

a rozboru finan¢ni naro¢nosti na realizaci projektu.
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ZAVER
Cilem diplomové prace bylo vyhodnotit soucasny dosazeny stav v ptipraveé zaki 2. stupné vybranych

zékladnich skol v oblasti pfipravy obCant k obrané¢ statu a s vyuzitim dostupnych zdroji vytvorit

projekt modelové vyucovaci hodiny v rdmci dané problematiky.

V tomto ohledu lze fict, ze dané cile byly naplnény a vysledny projekt se v praxi setkal
s kladnym hodnocenim. Dokonce o néj projevili zdjem dalsi pedagogové z jinych zakladnich Skol,
proto bude s nejvétsi pravdépodobnosti v budoucnu rozsifen dale mezi ucitele, aby mohl slouzit

svému ucelu a pomahat.

V soucasné dobé se rovnéz setkavame s nebyvalym zdjmem o problematiku piipravy obCani
k obran¢ statu, a to z divodu probihajici valky na Ukrajiné. Snad tato politovanihodna udélost
pfipomene statnim Ciniteliim, a pfedev§im Skolnim institucim a Siroké vetejnosti, Ze se nikdy nemtize
citit na 100 % v bezpeci a je dulezité vynakladat finan¢ni prostfedky na obranu. Ale piedevsim, ze je

dilezité se v této oblasti vzdélavat, aby byl kazdy obc¢an piipraven na situace jako je tato.

Vzdélani by zaktm, studentim a dospé€lé populaci mélo dat nejen schopnosti sebeochrany
a ochrany svych blizkych, ale také potiebny vhled, co vSe tato Siroka tematika zahrnuje a vést je
k aktivnimu zajmu o roz$ifovani svych znalosti a dovednosti. Aby dobfe znali své zdkonné povinnosti
viigi Ceské republice pii vyhlageni stavu ohroZeni statu nebo vale¢ného stavu. A také své moznosti
zapojeni v systému obrany staty, at’ uz jako civilni obcané nebo zvazili budouci kariéru ve sluzebnim

poméru jako vojéci z povolani.

Problematika ptipravy obcanil k obrané statu vSak neni jen o vzdélavani Zaka a studentl ve
Skolnim vzdé€lavacim systému nebo Siroké verejnosti. Je to také o aktivnim zapojeni, zejména jedinci,
kteii maji vétsi zajem o obranu Ceské republiky. Nabizi se jim moznost zapojeni v aktivnich zalohach
Armady Ceské republiky. A tohle vie, a jesté vice maji moznost Zci a jejich pedagogové zjistit diky

vzdélavacimu projektu a nasledné si své nove€ nabyté znalosti ovéfit.

Vzdélavaci projekt je nadéji a pocateCnim bodem, jez miize dopomoci k nastartovani vyuky
ptipravy ob¢anl k obrané stdtu na mnohych zékladnich i stfednich Skolach, alespon v zédkladnim
rozsahu jedné az né€kolika hodin, stejné jako motivace pedagogi, ktefi se odmitali tomuto tématu

dosud vénovat z riznych divodu.

Snad mohu na zavér vyjadtit nadéji, ze v budoucnu dojde k jisté reorganizaci ve skladbé

predméti na zékladnich a stfednich Skolach a vytvoii se zde misto pro samostatny predmét s dirazem
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na piipravu obCant k obrané statu a stejné¢ tak bude kladen vétsi diraz na vzdelavani budoucich

pedagogti v této oblasti.
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Skolni vzdélavaci program
Vysoka skola

Zbran¢ hromadného niceni

Zakladni skola
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PRILOHA P I: OTAZKY K ROZHOVORU S UCITELI

1. Na jaké zakladni Skole jste zaméstnan/a?

2. Jaké zde vyucujete predmeéty?

3. Vyucyjete tématiku POKOS v ramci svych vyucovacich hodin? Pokud ano. V ramci, jakého
predmétu? Pokud ne. Vyucujete problematiku obrany statu alesponl okrajoveé?

4. Povazujete za dilezité, aby vasi zaci byli s touto tématikou sezndmeni?

5. Jaka je vase motivace vyucovat tuto tématiku?

6. Zarazujete pravidelné kazdy Skolni rok tuto tématiku do programu hodiny?

7. Kolik ¢asu vénujete vyuce této problematiky?

8. Jaky zplisobem tuto problematiku vyucujete?

9. Jaké pomicky vyuzivate?

10. Navitévuji vasi skolu pravidelng zastupci Armady Ceské republiky?

11. Zajimé zaky tato problematika?

12. Domnivate se, Ze poskytujete svym Zaklim dostate¢né Siroké znalosti v oblasti této problema-
tiky?

13. Jakym zpiisobem by se dala pozdvihnout troven vyuky této problematiky ve vaSich hodinach?

14. Zaujala vas moznost vyuziti vzdélavaciho projektu vytvoren¢ho autorkou? Byl/a byste

ochotny/a aplikovat tento projekt do vasich hodin?



PRILOHA P II: METODICKY POKYN K PROJEKTU PRO UCITELE

Metodicky pokyn slouzi jako pomiicka pro pedagogy k organizaci vyuky vzdélavaciho projektu.

Tuéné zvyraznéné edukacni pomiicky jsou soucasti balicku projektu ptipravy ob¢anli o obran¢ statu.

Bod ¢. 6 slouzi pouze pro pilotni hodinu projektu vyucovanou po domluvé pedagogem nebo

studentkou v ramci uvedeni projektu do praxe. Pfi pozd¢jSim vyuziti projektu pedagogem je mozné

vyuziti ¢asu urceného pro bod €. 6 k prodlouzeni casu na jiné aktivity.

1.

Zacatek vyucovaci hodiny — piedstaveni, popis a odivodnéni dilezitosti vyuCované latky,
predpokladana délka trvani aktivity je 2 minuty.

Uvod do tématu — uvedeni zakti do problematiky formou myslenkové mapy. Myslenkové
mapy zpracovavaji ve 4¢lennych skupinkach. Motivace a zpétnd vazba formou vyhodnoceni
mySlenkovych map u n€kolika zakii. Pfedpokladana doba trvani aktivity je 5 minut.

Rozdat zaktim pracovni listy a nechat jim ¢as na zorientovani se v textu. Upozornit na nutnost
nevyplilovani pied zhlédnutim videa. Piepokladand doba trvani aktivity je 3 minuty. Dale
rozdat zakiim kratké dotazniky zpétné vazby, opét upozornit, Ze je maji vyplnit az na konci
hodiny.

obcant k obran¢ statu formou edukaéniho videa. Pfedpokladand doba trvéani aktivity je 15
minut.

Ovéfeni znalosti ziskanych z videa — vyplnéni pracovniho listu Zaky, po vyplnéni nasdileni
spravnych odpovédi ucitelem, aby si zaci mohli své vysledky zkontrolovat. Pfredpokladana
doba trvani aktivity je 15 minut (12 minut na vypracovani pracovniho listu — vypracovavaji
ve 4¢lennych skupinach, 3 minuty sdileni odpovédi ucitelem).

Zpétna vazba — vyplnéni dotaznikl zpétné vazby pro potieby diplomové prace autorky pro-

jektu. Piepokladana doba aktivity je 2 minuty.



PRILOHA P III: PRACOVNI LIST

Pracovni listy byly vytvofeny na zékladé¢ znalosti ziskanych v priibé¢hu bakalarského a magisterského

navazujiciho studia. A dale za pomoci u¢ebnice pro ZS$, Jak se chovat kdyz. .. (Pluckova a kol., 2016).

Nabidka: Einnou; pasival; csmndcti; powinnost; moZnost; vzdloze; aktivnl; brannym; CR;
odvodnimu; obéand; vojenskym; padesdti; patndcti; Sedesdti; vybérovému.

plni dkaly souvisejici s vykonem
pravomoci vrchniho velitele
ozbrojenych sil a fidi Hradni strai

je uréena k ochrané sidla
OESAVINK KNEAACLR hlavy statu

PRIDTAEZEN PUIKREBLY
je zikladem ozbrojenych sil

Obrazek 18 Pracovni list (strana €. 1) [zdroj: vlastni]



Obrazek 19 Pracovni list (strana €. 2) [zdroj: vlastni]




Obrazek 20 Pracovni list (strana €. 3) [zdroj: vlastni]




VOIENSKE

ZACHRANNE UTVARY

STAV NiSTATU
mimofadna opatfeni, princip dobrovolnosti ukonéeni pfipravy POKDS,
princip povinnosti, wyuiiti znalosti nabytych

priprava POKODS z dosavadnich poznatkd

vZDU
BRIGADA RYCHLEHOD
MASAZENI a
VYSADKOVE VOISKO VOIENSKA POLICIE
OHROZE
piipravy

Obrazek 21 Pracovni list (strana ¢. 4) [zdroj: vlastni]



PRILOHA P IV: EDUKACNI VIDEO

Edukacni video je pfilozeno na DVD. Vytvofeno bylo na zaklad¢ znalosti ziskanych v pritbéhu
bakalarského a magisterského navazujici studia. Dale pomoci ucebnice pro zakladni Skoly, Jak se
chovat kdyz... (Pluckova a kol.,2016), video snimkii Univerzity obrany (Univerzita obrany, 2016),
HZS CR (Hasi¢sky zachranny sbor Ceské republiky, 2006) a piislusnika ACR (Cech, 2021).



PRILOHA P V: DOTAZNIK ZPETNE VAZBY PRO ZAKY

Jak hodnotite napln projektu?

Jak hodnotite vystup prednasejici?

Védeél/a jsi néco o tématu POKOS pted absolvovanim projektové hodiny? Pokud ANO, co?
Odnasite si nové poznatky?

Co se vam libilo na projektové hodin€ nejvice?

Co se vam NELIBILO na projektové hoding (navrhy pro zlepseni)?

NS kR =

Zaujali vas moznosti vzdélani v tomto oboru?



PRILOHA P VI: FOTODOKUMENTACE PROJEKTU V PRAXI

Obrazek 22 Uvod do tématu — myslenkova mapa [zdroj: vlastni]

Obrazek 23 Promitani edukacniho videa [zdroj: vlastni]



Obrazek 24 Vypliovani pracovnich listl ve skupinach [zdroj: vlastni]
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Obrazek 25 Prace ve skupinach [zdroj: vlastni]



Obrazek 26 Zkouseni plynovych masek I [zdroj: vlastni]

Obrazek 27 Zkouseni plynovych masek II [zdroj: vlastni]



Obrazek 29 Rekapitulace ziskanych znalosti [zdroj: vlastni]



Obrazek 30 Pansky improvizovany oblek I [zdroj: vlastni]

Obrazek 31 Pansky improvizovany oblek II [zdroj: vlastni]



Obrazek 32 Damsky improvizovany oblek [zdroj: vlastni]

Obrazek 33 Pansky improvizovany oblek s plynovou maskou [zdroj: vlastni]



Obrazek 34 Damsky a pansky improvizovany oblek [zdroj: vlastni]

POKOS = Pfiprava ob&anu k obrané statu

VloZil(a): Petra Pitra

V nékolika minulych tydnech se Zaci 6.C a 7.A U¢astnili projektu, ktery v ramci své diplomové prace vytvofila
studentka oboru ochrana obyvatelstva. Ugelem tohoto projektu je vzd&lavani Zaku 2. stupné pfedevsim na Z3, aby
Zé&ci ziskali zakladni piehled v oblasti POKOSu — jednodu3e feceno, aby Zaci ziskali informace o svych
povinnostech, ob&anském zapojeni a moZnostech vzdélavan/ v této oblasti. Zaci si v nékolika hodinach méli moZnost
vyzkouset plynové masky, néktefi byli vybrani i na praktickou ukazku — improvizovaného obleku pro ucely
individualni ochrany pfi mimofadné udalosti sestaveného z bézné dostupnych véci v domacnosti. Soucasti projektu
bylo i vyukové video s metodickymi listy, kterymi si Zaci ovéfili své znalosti. Nize se mlZete podivat i na fotografie,
které dokumentuji realizaci tohoto projektu.

Obrazek 35 Internetovy &lanek Zakladni $kola Mé&stanské, Brno [zdroj: Salkova, 2021]



