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Bakalářská práce se zabývá tématem tělesného sebepojetí u žáků středních škol. Jedná se o významné téma, které má přesah do sociální pedagogiky. Práce je zpracovaná velmi pečlivě, je patrné, že autor se v problematice orientuje. Teoretická východiska nabízí hlubší vhled do problematiky a zahrnují všechny podstatné informace, které jsou prezentovány v souvislostech. Silnou stránkou práce je metodologická část 
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1. Pokuste se navrhnout konkrétní doporučení pro praxi. 
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