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ABSTRAKT

Tato prace se zabyva moralnimi hodnotami a hranicemi u déti a dospivajicich. Jak mnoho se
mohou u kazdého odliSovat v zavislosti na véku a odlisného ziti. Teoreticka ¢ast se zabyva
nejprve skupinou osob, ktera je v ramci prace aktualni, tedy détmi $kolniho véku, prepubes-
cence, pubescence a dospivajicimi. Néasledujici kapitola je vénovana pojmim, co jsou to
vubec hranice a hodnoty a jak jsou ovlivnitelné napf. rodinou a jejim ptisobenim pomoci
vychovy a pravidel. Posledni kapitola teoretické ¢asti obsahuje chovani a jednani déti a do-
spivajicich, které neni v souladu s pravidly a které je Castym tématem ve Skolach. Prakticka
¢ast zkouma odlisnost moralnich hranic a hodnot v zavislosti na véku u déti a dospivajicich
Z béznych funkc¢nich rodin a u déti a dospivajicich z Domova pro Zeny a matky s détmi

vV tisni Sdruzeni CEMA v Zamberku.

Klicova slova: dospivani, hodnoty, hranice, vychova, rodina, pravidla, kradeze, zaSkolactvi,

Sikana.

ABSTRACT

This thesis is concerned with moral values and limits of children and teenagers. It deals with
how age and different style of living can modify the perception of these in a person. The
theoretic part of this thesis describes a relevant group of people, i.e. children of school age,
prepubescents, pubescents and teenagers. There is a chapter presenting topics like what are
actually the moral limits and values and how they are influenced for example by family in
terms of education and rules. The last chapter of the theoretic part contains behavior and
actions of children and teenagers which are not in conformity with these rules and which
items are frequently discussed at schools. The practical part of the thesis focuses on the
differences between moral limits and values depending on the age of children and teenagers
from well functioning families in contrast to children and teenagers from Home for Women

and Mothers with Children in Distress, CEMA association, Zamberk.

Keywords: adolescence, values, limits, upbringing, family, rules, robberies, truantry, chica-

ne.
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UvVOD

Prochazim-li se ulici, potkavam mnoho lidi a pfesto je kazdy ¢lovek individualni. Individual-
ni jsou 1 jeho moralni hranice a hodnoty, jez se odrazi od jeho stylu Zivota. Kazdy se chova a
jedna jinak. Ve své praci jsem se zaméftila na utvareni hranic a hodnot u déti. Prace s détmi
m¢ velmi bavi a zajima, a proto mé¢ zajima, jak se déti stavi k riznym problémtim nasi spo-

le¢nosti, jaka stanoviska zaujimaji a jaké hodnoty uznavaji.

Détské hranice a hodnoty mohou byt velmi ovlivnitelné a nejvice se utvaieji v procesu vyvo-
je ditéte a dospivani. Je to tedy velmi dilezité obdobi, kdy se détska osobnost méni
v dospélého cloveka, ktery piijimd nebo se naopak neztotoZiluje s normami spolecnosti.
Pokud s pravidly spole¢nosti nesouhlasi, narusuje je a pridélava své rodiné velké starosti,
prichazi pak teSeni nekonecnych konflikti a problémii. Vychovné problémy dnes postihuji
do urcité miry snad kazdého dospivajiciho. Dokazuji si snad dospivajici, jak moc mohou

hranice ptekrocit?

Dospély ¢lovék ma své hranice a hodnoty jiz do urCité miry utvorené. Uz je u n¢ho tolik
nemeéni jako u déti. Samozieimé, Ze se jeSté béhem Zivota mohou o mnoho pozménit. Tyto
zmény se pripisuji starostem a diilezitym zivotnim situaci, které nas§ bezstarostny zivot velmi
zasahnou a nechaji v srdci velkou ranu. Clovék pak miiZe zadit uznavat pné jiné hodnoty,
nez jaké pro n¢ho byly kdysi diilezité a jimiz se fidil.

Od narozeni zije dit€¢ v uzkém okruhu lidi, ktery je pro vétSinu z néds rodina, pro n¢koho
pouze matka, otec nebo détsky domov. Nékdo ma to Stésti, ze v jeho rodin€ je uznavan
tolerance, laska a pomoc. N¢&ktefi lidé ale takové $tésti nemaji a musi se vyrovnavat s neleh-
kymi Zivotnimi pfekazkami. Mohou to byt napt. Zeny a matky, které ziji v azylovych do-
mech. V praktické Casti se vénuji otdzce pravé déti z azylového domu a déti béznych

funk¢nich rodin. Zda je mezi jejich pojimanim Zivota néjaky sebemensi rozdil.

Rodina, ve které dit¢ vyrtsta se sklada z nékolika blizkych lidi, jez se ditéti néjakym zptiso-
bem vénuji, stanovuji urcity systém souziti a vyzaduji jeho dodrzovani, at’ uz trestanim nebo
domlouvanim. Pravé tito lidé maji velky vliv na utvafeni hodnot a hranic u déti. Svym jed-

nanim a chovanim piisobi na dité¢ a ono si pak samo v sob€ utvari tusudky.
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V prvni ¢asti své prace se budu nejdiive vénovat lidem, ktefi jsou pro mdj vyzkum stézejni,
tedy détem a dospivajicim. Dale pak obecné otazce moralnich hranic a hodnot, jejich definici

a zpusobem, jak je Ize ovliviiovat v roding, ktera je ditéti v obdobi raného détstvi nejblize.
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|. TEORETICKA CAST
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1 DETSKE OBDOBI A DOSPIVANI

»Vychovavat dit¢ znamena predev$im respektovat jeho détskou osobnost se vSemi jejimi
zvlastnostmi a bezpodmine¢né ho milovat.” Vychova vychazi ze srdce a je vyzadovana trp¢-

livost (Prekopova, Schweizerova, 2003, s.6).

Tato kapitola ptiblizuje ptimo otazku Skolniho v€ku, o jaké obdobi se jedna a jaké zmény a
procesy se v ném odehravaji, jelikoz prace je orientovana na déti $kolniho véku a dospivaji-
ci. Proces dospivani je v zivote ditéte velmi diilezity. Probihajici zmény mohou ovlivnit dalsi

pusobeni jedince v nasi spolecnosti.

1.1 Skolni v&k

Matéjcek (2003) déli toto dlouhé vyvojové obdobi na tii tiseky. Je to mladsi, stiedni a starsi

vyvojové obdobi.

Mladsi skolni vek je dle autora obdobi kratké, prechodné, kdy se dité prochazi mnoha zmé-
nami a nasledkem toho jsou poté mezi détmi velké rozdily. Je to doba asi od Sesti ¢i sedmi
lety az do osmi az deviti, coz je asi prvni az druhd tfida. U dévcat se hranice pocita spise

niz$i, nez u chlapct, kde je vyssi.

Stredni Skolni vék neni obdobi ptechodné, ale je to velkd vyvojova epocha. Individualni

rozdily se uz vyrovnavaji a ptipravuje se zazemi pro skok do dalsiho obdobi.

Starsi Skolni vék je obdobi také prfechodné a jen o malo delsi. V tomto obdobi se déje velmi
mnoho a dramaticky. Dé&ti rostou, sili a pohlavné dospivaji, proto jsou mezi nimi velké indi-

vidudlni rozdily. Mizeme pozorovat napéti a zmatek. Tomuto obdobi se budu vice vénovat

1.2 Stadium pubescence

Mize byt n€¢kdy oznacovano jako sttedni Skolni vék, o kterém jsem se jiz zminila. Je to ob-
dobi ptechodu ditéte z prvniho na druhy stupeni zékladni Skoly. Pubescenci chapeme jako
nabyvani dospélosti, sexualni zrani. Projevuje se riistem ochlupeni a zptsobilosti sexudlné
zit, tedy 1 plodit. Psychické a socidlni zrani se vSak odliSuje se zranim sexualnim a nemusi
spolu tedy jesté souviset. Pravé v tom se odliSuje i znak pubescence oproti adolescenci.

Adolescent je tedy jiz jedinec, ktery prosel procesem pubescence, ale musi se dale naucit byt
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dosp€lym a to jak v oblasti zkuSenosti, tak i odpovédnosti, socidlniho postaveni a osobni

svébytnosti.

Tato zména je provazena hlubokymi krizemi, zménami nalad, ndzorti a tuzeb. Pubescent

muze mit tedy problémy nejen s okolim, ale i se sebou samym (Helus, 2004).

1.3 Dospivani

Hartl a Hartlova (2004, s. 120) definuji pojem dospivani jako obdobi, kdy vrcholi procesy

zrani sexualniho, socidlniho a emocionalniho. Zac¢ind zpravidla od 12/14 do 22/24 let.

Dospivani je obdobi neptesné vymétené, diky némuz dité prochazi mnoha zménami v oblasti
socialni, dusevni a télesné, aby mohlo nakonec samostatné vykroc€it do Zivota dospélych.
Organismus je ovlivilovan zvySenou hladinou hormont, rychlym vzriistem a zménou tvaru
téla. Pfed pubertou mysli dité vice konkrétné€, coz znamena, Ze nazorn¢ uvazuje o vécech,
které jsou blizko n¢€ho, které vidi, citi a dobfe zna. V puberté vSak zaCina myslet abstraktné,
to znamena, ze hodnoti svét kolem sebe, vytvaii obecné zavéry, které vzdy nejsou spravné

(Janotova, 1981).

1.3.1 Adolescenti a jejich rodice

Velky vliv na adolescenty, ktefi prochazi zménami ma psychologické zdravi téch, co je
zplodili, vychovali a podporovali. Rodi¢e znamenaji pro dité ochotné peCovatele a také
ochrance, kteti dohlizi na jejich vyvoj.

Kdyz dit¢ zacind dospivat, uvédomuje si, ze ziskalo jistou silu a fadu védomosti. ,,Ado-
lescenti se tedy zpravidla citi byt chytiejsi nez jejich rodiCe, avSak v hlubinach nevédomi
stale ¢iha predstava silného rodice a ,,ubohého a bezbranného ja*““. Nyni tedy vznikéd kon-
flikt, se kterym se musi rodice 1 déti uréitym zplisobem vyrovnavat. Jakmile se chtéji déti
stat nezavislymi a samostatnymi, musi se zbavit pfedstavy, Ze jsou oni samy bezmocni,
avSak rodice vSemocni. Docili toho tak, ze své rodice vykazovat do pattficnych mezi. Za-

¢nou fikat véty typu: ,,MUj tdta ma nazory z prvni republiky.*

»Jak si adolescenti znovu utvareji pfedstavu o svych rodicich, zaroven nastésti objevuji
normalni lidsky rozmér svych rodic¢li a maji také vice pochopeni pro jejich slabosti. Nastava
¢as, kdy rodi€ a jeho dité dokoncuji své vzajemné ptehodnocovani. Neznamena to ani vitéz-

stvi, ani porazku, nybrz ¢estny mir“(Orvin, 2001, s. 41).



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 13

1.3.2 Komunikace s adolescenty

Mnoho rodi¢i ma problémy v komunikaci s dospivajicimi détmi a trapi je to. Neexistuje

vsak pfesny vzor na to, jak nad problémy v komunikaci vyzrat.

Orvin (2001) uvadi, ze kazda komunikace je slozena ze dvou ¢asti, prvni je obsah a druha
proces. Obsahem mysli slova, jez jsou vyf¢ena a myslenky nebo pocity. Proces tedy je zpro-

sttedkovany nonverbalng.

Snadno se stane, Ze nepochopime, co nam chce dospivajici viibec fici, musime se proto sna-
zit naslouchat velice pozorné€. Je dobré se béhem hovoru ptesvédcit, zda rozumime tomu,
co nam dité tika. Tedy, ze prerusime fe€nika, shrneme jeho vypravéni a zeptame se ho pii-

mo, zda tomu dobfe rozumime.

Adolescenti si Casto mysli, ze nemaji davat najevo désivé pocity a mimotadné stresy, které
se mohou projevovat v procesu dospivani. Je dobré adolescenty povzbuzovat, aby své klad-

né 1 zdporné pocity né¢jakym zptsobem projevili.

Jak pro rodice, tak napft. i pro psychiatra je dilezité mit u ditéte dtvéru. Je s nim pak mno-
hem jednodussi komunikace bude si vazit jejich myslenek a nazorta. Ve velké mife ptijimaji
za vlastni zékladni hodnoty rodicu. I kdyz si to rodie Casto nemysli, protoze nemaji od di-

téte uznani, které si velmi pteji (Orvin, 2001).
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2 MORALNI HRANICE A HODNOTY

Moralka je dle Hartla a Hartlové (2004) ,,soubor principti posuzovanych z hlediska dobra a
zla a fidicich chovani a jednani lidi dané spole¢nosti, mravni kodex. Lze ji chapat jako vnit/-

ni viru, ptesvédceni nebo vnejsi principy vyzadované spolecnosti*.

2.1 Hranice

,Hranice piedchazeji riznym potizim, poskytuji jistotu a zdchytné body. Dité se 1épe orien-
tuje. Je zbyte¢né vyhrozovat a nutit dité, pokud mate dostatek ptirozené autority” (Weikert,
2007, s. 101).

Problémy ve vychové, které jsou ziejmé k pozorovani skoro vSude a to nejen ve vztahu
stanovovani hranic, maji bezesporu sviij pivod v relativizovani hodnot a norem v kazdo-
dennich vychovnych otdzkach, v rozporu mezi vlastnim jiz praktikovanym a vytouzenym
stylem. Literatura vychovu velmi ¢asto neusnadiiuje, ba naopak ¢lovéku vklada do mysli
bezradnost a bezmoc, Ze té ,,dokonalé“ vychovy nikdy ¢loveék nedocili a ma se spiSe obratit
na odborniky jako naptiklad psychology, kteii se v této oblasti vice vyznaji a dokazi odpo-

védét na mnoho otazek, jez si sami klademe, kdyz vychovu nezvladame (Rogge, 2007).

2.1.1 Stanovovani hranic

Stanovovat hranice je zalezitosti rodict. Jestlize se této povinnosti vyhybaji, pak déti meze
vymahaji. Ve své potfebé zachytnych bodii vyvolavaji neshody a snazi se upozornovat na
sebe tak dlouho, az ptiméji rodice k tomu, ze se svych vychovnych povinnosti musi ujmout

(Rogge, 2005).

Stanovit hranice miZe pro déti znamenat jakési uvolnéni, dodavani odvahy, aby se ve své
roli vyznaly. To se vSak neobejde bez Sramti. Kdo chce déti uchrénit pted skute¢nosti, mize

je pak ucinit zpravidla neschopnymi (Rogge, 2007).

Rogge(2007) uvadi, ze bezpochyby lidé, kterym byly hranice stanovovany v détstvi jako
poradzka, ponizeni a zoufalstvi, pozd&ji budou zatéZko stanovovat hranice svym détem takeé.
Dale je pouze potieba odvahy stat si za svym jednanim. Neviditelné vazby na rodinu piisobi

tim trvaleji, ¢im méné se ¢lovek védome oddéli od rodinnych tradic a zvyk.
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,, Obtize s vhodnym stanovenim hranic jsou tam, kde se déti stavaji ndhradou za partnera,
citovym polstarkem na mazleni, slouzi-li jako jediny smysl zivota nebo maji-li naplnit citové
prazdné rodinné ovzdusi teplem a milou atmosférou, kde jsou déti zneuzivany k tomu, aby

dodate¢né uskutecnovaly rodicovské touhy po vzdélani a vzestupu® (Rogge, 2007, s. 24).

V mnoha rodinach se stava, ze je dit¢ stfedem rodiny. Ziskava ustfedni postaveni uvnitf
rodinného systému a partnersky vztah se podfizuje vztahu rodice — dité. Tim se ale nastoluje
trend, ktery je v rozporu s autonomii a samostatnym jednanim. Je-li tedy ditéti pfisuzovan
zvlastni vyznam pro rodinu jako je naptiklad uskuteciiovat rodi¢iim jejich ptedstavy, délat
radost, stat se zivotni naplni rodi¢t apod., tak se déti budou moci jen velmi tézko odpoutat
a stat se samostatnymi. VSe se tedy to¢i opravdu jen kolem ditéte a hranice se rozplyvayji,

stavaji se nejasnymi (Rogge, 2007).
Je-li dit€ malé, za¢ina 1ézt a pohybovat se kam jen to jde, rozsituje si také vlastni hranice.

Cim je dit& vétsi, tim vétsi je také prostor, ve kterém se miize pohybovat a rodi¢e ho necha-
vaji od sebe Castéji a dal odchazet. Pti hrozicim nebezpeci jej zadrzime, aby se mu nic nesta-
lo. Weikert tvrdi, ze ukolem rodict je chranit dité pied nebezpecim, jez neni samo schopno
odhadnout. Dité by totiz chtélo hranice stale rozSifovat. Samo ale netusi o nebezpeci, jenz

na n¢j ¢iha (Weikert, 2007).

Rogge (2007) tvrdi, Ze tresty a zakazy nejsou viibec vhodnymi prostiedky pro stanovovani
hranic, jelikoz zakazy vedou déti k tajnostem a 1zim a zatézuji také nové zkuSenosti nepii-
jemnymi pocity a Spatnym svédomim. Tresty pak vytvaieji bloky a déti se diky nim citi stale
malé, jako by se s nimi nepocitalo vazné jako se samostatné¢ myslici osobnosti. Zakazy a
tresty jsou zaméfeny na potieby vychovavajiciho, teda rodice a jsou neziidka vyrazem bez-
moci a pedagogické improvizace. V této situaci chybi dohoda a pravidla, aby se zvladly

kritické kazdodenni situace.

2.1.2 Vyvoj hranic

Hranice, pravidla a ritudly, jeZ jsou rodi¢i stanovovany se €asto vztahuji k ur¢itému ¢asoveé-
mu vodu. Mini se tim ta doba, o které si rodi¢e mysli, Ze je dobra a nutnd, at’ jde o chozeni
spat, prichody domti, uklizeni, psani domacich tloh a dalsi aktivity. Stanoveni hranic a pra-
videl by mélo probihat asi mezi tfetim az ¢tvrtym rokem zivota ditéte, tedy u déti predskol-

nich a v tu dobu by pro déti mély byt ta pravidla pfijatelna a srozumitelnd. Déti ale tim, jak
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se snazi na pravidla a hranice ,,naradzet™ a ptekracovat je naznacuji, ze je potfeba hranice a

pravidla posouvat v zavislosti vyvoje ditéte (Rogge, 2005).

2.1.3 Prekracovani hranic

Tézkosti, které se daji sledovat v mnoha rodinach spocivaji ve $patném stanoveni hranic.
Dospivajici se citi opusténi od dospélych a proto jsme pak svédky naprosto zoufalych poku-
st a bezmocného volani o pomoc déti, jen aby na sebe upozornily. Nemusi to byt ovSem jen
dospivajici. Dale mohou vyhledéavat extrémni situace ze skute¢ného zoufalstvi, hlavné, kdyz
se citi osamoceny nebo nedostate¢né piijimani lidmi. Touha po jistoté a bezpeci s jasnymi

pravidly se m skryva za piekraCovani ¢i naruSovanim hranic.
Déti se pokousi vyznat v mlhavém svéte, ve kterém nejsou schopny se orientovat.

MuzZe se to zdat paradoxni, kdyZ na jedné strané jsou dospivajici hmotné zajiSténi, nic jim
nechybi a na stran¢ druhé panuje v mnoha vztazich rodict k ditéti neptedstavitelnd citova
prazdnota a chlad. Osobni naklonnost si tedy déti vynucuji jen pies negativni az bolestné

zazitky. Mohou vyhledavat bolest, aby tak vyvolaly soucit (Rogge, 2007).

2.1.4 Smysl hranic
,,DEt1 chtéji mit hranice a pravidla. Pteji si mit jasno (Rogge, 2007, s. 30).

Hranice pro né skytaji pomoc, zjednavaji ochranu a vytvaieji spolehlivy systém jakychsi
soufadnic, ve kterém se mnohou alespon na urcity ¢as vyznat. Hranice déti soucasné podné-
cuji i k tomu, aby se seznamovaly s prostory a novinkami na druhé stran¢ a dobyvaly je.
Narazet a priblizovat se hranicim znamena pro dité poznavat hranice svych soucasnych
schopnosti a moznosti. Muze dité motivovat, aby vyzkouselo nové a odrazilo se od nového.
Z ,jesté nemohu* se za pomoci a dohledu rodict a s pfispénim ditéte stava ,,mohu®. Déti si
S hranicemi zahrdvaji, aby se napétim vydaly za nebezpecim a piekonavaly strach. Toto pte-
kracovani hranic déti prikladaji hrdinim a hrdinkam v médiich. Ti se vydavaji na cestu, aby
se osvedcili a poustéji se do dobrodruzstvi, aby se vypotadali s tajuplnymi a nebezpe¢nymi

mocnostmi (Rogge, 2007).

Jestlize rodiCe nauci své dité jimi stanovené hranice respektovat, uchrani ho pted zlymi na-

sledky. Hranice ditéti napomahaji v mnoha ohledech jako jsou naptiklad:

e ,ucise, jak se Iépe vyrovnat s realitou Zivota;
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e rozviji se jeho smysl pro zodpovédnost;

e uci se konstruktivné zachazet s problémy;

respektuje potieby druhych lidi;

uci se, jak zachazet s frustraci, vztekem a zklamanim*“(Weikert, 2007, s. 101).

Déti vychovéavané bez hranic se citi samotné a nemaji osobnost, o kterou by se mohly opfit.
V jejich dusi vznikd pocit urc¢ité opusténosti, zatimco jasn€ urené hranice ukazuji détem
pocit sounalezitosti s ur¢itou skupinou, s ostatnimi lidmi a s vlastni rodinou. V téchto inten-
zivnich vazbach se pak mtize dafit sebedivéie, diky niz jsou déti schopny navazéani vztahu
s dalSimi lidmi a ucit se rozlisit obvyklé od neobvyklého, nové zkuSenosti od jiz znamych a

zazitych (Rogge, 2005).

Samo dité potiebuje ziskat orientaci a tu dostava tim spiSe, ¢im konkrétnéji osoby v jeho
okoli ztélesiiuji a ukazuji moralni etickd méfitka. Emociondlné stabilni prostfedi dodava
ditéti odvahu zkousSeni novych véci, nezaleknout se, necouvat pied nezndmem a novymi
zkuSenostmi. Dité pokousi silu své individuality. Hranice mu poskytuji prostor, ve kterém se
citi jako doma, a v némz se umi orientovat. V tomto dtvérné znAmém prostoru piebira zod-
povédnost sam za sebe, dale se rozviji jeho odvaha k samostatnému rozhodovani a feSeni
problémii, coz ho povzbuzuje k dalsim vykonim. Hranice dit€¢ povzbuzuji k novym cilim a
idejim do budoucna. Ziskéava pocit vlastni jedine¢nosti a vyviji se ucta k sob¢ samému a tedy
i k ostatnim lidem. Dokaze akceptovat své odliSnosti a rozdilnosti od druhych. Bez hranic
neni mozna identita a individualita, takze jestlize neexistuji hranice, brani rozvoji autonomie

a samostatnosti (Rogge, 2005).

2.2 Hodnoty

Hartl a Hartlova ve svém Pedagogickém slovniku (2004, s. 192) uvadi definici hodnoty tak-

to:
,Hodnota je vlastnost, kterou jedinec pfisuzuje urcitému objektu, situaci, udalosti nebo
¢innosti ve spojitosti s uspokojovanim jeho potieb a zajml. Hodnoty se vytvareji a postupné

diferencuji v procesu socializace. Je soucasti spole¢enského védomi.
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Hodnoty lze d¢lit na pozitivni a negativni, absolutni a relativni, pfimé a nepiimé a déle podle

obsahu na estetické, etické, logické aj. Odrazeji kulturu spole¢nosti.*

Dale se zabyvaji hodnotou vyssi o niz tikaji, ze patii pouze ¢lovéku a zamétuji se na potieby
ptejaté vychovou, kulturou nebo posouzenim informaci. Do vyssich hodnot se zatazuje
napt. krasa, Cest, spravedlnost, soucit, litost, poctivost apod. Pro hodnoceni jsou dulezita
kritéria logicka, eticka a esteticka.

Lidské chovani je vyslednici, spole¢ného plisobeni prosttedi a vnitiniho stavu jedince. Neni
bezprostifedné urcovéano piimo fyziologickymi potiebami a je nejvariabilngjsi, a proto méne
piedvidatelné nez u ostatnich Zivo¢isnych druhd. Rizeni je zavislé nejen touho pieZit, ale

také se uplatnit a seberealizovat (Hartl, Hartlova, 2004).

2.2.1 Rozdéleni hodnot dle Eyrovych

Linda a Richard Eyerovi ve své knize Jak naucit déti hodnotam (2000) déli hodnoty na
hodnoty byti a hodnoty davani. Mezi hodnoty byti fadi napt. poctivost, odvahu, mirumilov-
nost, samostatnost a vykonnost, sebekazen a stfidmost, vérnost a zdrzenlivost a mezi hod-
noty davani napt. oddanost a spolehlivost, respekt a uctu, lasku, nesobeckost a citlivost,
vlidnost a srde¢nost a spravedlivost a odpusténi. V knize popisuji jak dojit k témto hodno-
tam a jakym zptsobem je viibec v détech jako rodi¢ utvaret, jak naptiklad déti chvalit apod.
Nabizi spoustu metod jak pro piedskolaky, skolni déti nebo dopivajici.. Tvrdi, ze se ma vy-
zvednout vice pochvala nez karani a musi se to fikat velmi diirazné a detailn¢ nebo jak se
dohodnout s ditétem na poctivém chovani . Je tedy velmi mnoho zpusobu, jak naucit déti

spravnym hodnotam.

»Moudrost ovéfena veky 1 nasi osobni zkuSenosti nas uci, ze individudlni i spolecenské Stésti

se spojuje s chovanim zaloZenym na jistych moralnich zasadach* ( Eyerovi, 2000, s. 9).

Vsechny déti zjisti jak metodou pokust, tak i omyld, Ze mezi zivotem zalozenym na hodno-
tach a pocitem §tésti skutecné existuje vzajemna souvislost. Zklamani nebo nepiijemné poci-
ty ze Spatného chovéni je mohou zavést k poznani zékladnich hodnot a nauci je ¢estnému

pfistupu k Zivotu. Tato cesta je vSak velmi bolestna a nesnadna.

Kdyz se zeptame ditéte, co je to vlastné laska, je to pro ného tézka otazka. Piekvapenim ale

muiZe byt zjisténi, Ze to my se prave lasku uc¢ime od déti, nez abychom ji ucili my. Rodice se
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o dit¢ staraji a 1 kdyz dit¢ nic ned¢ld, tak pfitom ti rodice jej maji velice radi (Eyerovi,

2000).
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3 VYCHOVA RODINY

Vychova rodiny ma velky vliv na utvareni hranic a hodnot u ditéte. Ma také vliv na celkovy
jeho rozvoj a adaptaci ve spole¢nosti. Nechci se zabyvat otazkou jaké typy rodiny a vychov
existuji. Zde chci pouze vSeobecné ukdzat vztah vychovy ze strany rodicii a pravidel na

utvareni hranic a hodnot ditéte.

,»Vychova znamend investovat bez ohledu na cil a ptinos. Je to laska bez podminek. Zname-
na to, ze jsme pln¢ k dispozici, aniz bychom se vzdali sebe. Vychova znamena respektovat
odliSnou cestu ditéte, ale zahrnuje také to, ze start na tuto cestu pojistime vlastnim ptikla-

dem* (Prekopova, Schweizerova, 2003, s. 21).

Mnoho rodict si nevi rady, protoze nedokaZzi ke svym détem najit jakykoliv pfistup. Vnimaji
je za vzpurné nedorosty, o nichZ si mysli, Ze jsou neschopni jakékoliv spoluprace. Poté
v rodi¢ich vzriistaji pocity ménécennosti a vychovatelské neschopnosti, jez maji za nasledek

stahnuti se do sebe.

Jsou jisté situace, ve kterych jsou rodice opravnéni od svych déti néco pozadovat, je-li to
pozadavek jasny a neni-li v rozporu s narokem ditéte na spravedInost a uctu. Oproti samot-

nému pozadavku je dobré dat ditéti moznost podileni se na rozhodovani.

Déti umi vycitit, jak jsou rodice nejisti, kdyz maji vystupovat jako piiklad nebo autorita,
piesveédCujici svymi zkuSenostmi, znalostmi a védénim. Rovnocenny vztah k détem, pokud
je na mysli tcta k jejich osobnosti, jejich autonomie a sebeucta, rozhodné neznamena rov-
nost, pokud jde o zkusenosti a védéni. Dospéli pfevazuji v mnohém ohledu, nejvice ve zku-
Senostech, tim pak dokazi vice odhadnout nebezpeci a mohou jednat ptedvidavé (Rogge,

2005).

3.1 Nediislednost ve vychové

Mnoho rodi¢i ma ve zvyku ospravedliovat néjakym zplisobem své chovani a problémy
pfenaset na své dité. To je vSak hlavni bariéra, kterd brani v pfistupu s dlslednosti rodici
k détem. Kdyz jsou pak rodi¢e neochotni hledat mozné ptic¢iny vlastnich problémii, maji pak
sklon k piesvédceni, ze emocionalni a socialni problémy ma dité. Weikert radi rodi¢tim, ze

kdyz jsou nedusledni ve vychove, aby nedavali détem za vinu, jestli nedodrzi pravidla nebo
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hranice. Dité¢ to musi d¢€lat, aby zjistilo, co je povoleno a co neni. Déle tikd, ze aby rodice
dbali na diisledné dodrZeni pravidel a hranic, je potieba netistupnost a osobni disciplina.
Disciplina je vSak bezesporu namahava a proto musi rodice neustale drzet otéze, aby ustali
opatieni, jez vedou k ur¢itému cili. Dtslednost totiz znamena dbat na dodrzovani a respek-

tovani pravidel a uréenych hranic (Weikert, 2007).

Déti ve vychové potiebuji a vyzaduji silné osobnosti, kterych se mohou drzet, podle nichz
se mohou orientovat a fidit. Vychova je soucasti vztahu dospély a dité. Jestlize se vSak sna-
zi dospéli z vychovy néjakym zpisobem vykroutit a predpokladaji, Ze se dit€¢ uz néjakym
zpusobem zorientuje samo, tak to pak znaci, Ze se rodie snazi vyklouznout ze vztahu
k ditéti. To se pak citi opusténé bez pouta, jeZ ve svém zivoté potiebuje. Emocionalni pouto
pottebuje k tomu, aby se mohlo rozvijet, vytvaret svou sebeuctu a vybudovat si vlastni

identitu (Rogge, 2005).

3.2 Pravidla v rodiné

V této kapitole se chci vénovat otazce pravidel v roding. Je jasné, ze kazda rodina ma utvo-
fena vlastni pravidla, podle kterych se néjakym zptusobem fidi. Nejsou psand, jSou pouze
utvofena rozhodnutim a jednanim rodicti. V nékterych rodinach musi byt pravidla striktné
dodrzovéna, v jinych to mize byt 1 naopak. Nastinuji zde otazku, s jakymi pravidly se mu-

zeme setkat a také jaké mohou byt pfi¢iny nedodrzovani pravidel.

Provokujici chovani, jez ma za nasledky prekracovani hranic ¢asto ukazuje na chybgjici pra-

vidla a hranice ve vychovném vztahu (Rogge, 2007).

Je jasné, Ze tak jako stanovena pravidla utvareji urCity ramec i ur¢ené hranice. V tomto
ramci se dit¢ miiZze projevovat jako celek a ziskavat zkuSenosti. Dit¢ se bude citit opusténé,
pokud rodice nestanovi néjaké hranice. Jejich stanovenim poskytnou ditéti jistotu, orientaci
a oporu. Jednoduse feceno dité pottebuje hranice, aby se mohlo naucit své hranice rozsiio-

vat (Weikert, 2007).
Rodice, jejichZ vychova ditéte je lhostejnéjsi se ¢asto namisto stanovovani jasnych pravidel

uchyluje pouze k zakaziim a trestiim, jez vSak maji na dité negativni vliv, protoze se snazi

lamat détskou vuli (Rogge, 2007).
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3.21

Stanoveni pravidel v rodiné podle Koeniga

Koenig tvrdi, ze je dobré si s détmi stanovit pravidla uz z toho diivodu, Ze naSe spole¢nost

dospélych lidi ma také sva pravidla, at’ psana i nepsand. Bez psanych pravidel bychom se

neustale dohadovali.

Ve své knize Chytra vychova (2004, s. 27) uvadi ptiklady pravidel pro déti od deviti do

Sestnacti let (limit: deset pravidel):

© ©®© N o gk~ w bdhF

S T e o e
g A W N B O

16.
17.

18.
19.

20.

21.

,,Nebude$ mluvit neuctive.

BéZny uklid domacnosti se musi vykonat do 18:00.

Domaci ukoly museji byt hotové do 21:00.

Nebudes nikoho bit ani se s nim hadat.

Nebudes nechavat Spinavé nadobi po byté (zvlasté v e svém pokoji).
To, o€ jsi pozadan, udélas hned napoprvé.

Nebudes kritizovat jidlo.

Pted odchodem z domu musis pozadat o dovoleni.

Nez nékam odejdes, tviij pokoj musi byt uklizen.

. Nebudes Ihat.

. Nebudes$ mluvit hrubé nebo vulgarné.

. Ve skole musis byt vcas.

. Nebudes koufit.

. Méas-li dovoleno n€kam jit a chces odejit jinam, musis zavolat a dohodnout se.

. MusiS pozadat o dovoleni, chces-li si vzit nebo pouzit néco, co patii jinému ¢lenu

rodiny.

Budes chodit véas k jidlu.

Po 21:00 nebudes telefonovat (a pozadas své kamarady, at’ ani oni netelefonuji to-
bé).

Vecer se vrati§ doml do dohodnuté hodiny.

Nebudes si poustet televizi ani telefonovat kamaradiim. dokud nebude$ mit hotové
domaci tikoly.

Nebudes poustét pocitac, dokud nebudes mit hotové domaci tikoly (nebo se nedovo-
1i§, Ze ho miize$ pouZit za Gcelem vypracovani Skolniho tikolu).

Nebudes poustét pocitac po 22:00.%
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Naptiklad i témito pravidly rodi¢e napomahaji k utvafeni hodnotovych zebficka a hranic u
déti.
Koenig dale dodava, ze pokud budete mit déti s vétsSimi vékovymi rozdily, pravdépodobné

pro né vytvorite rizné seznamy pravidel.

,»V padesatych a Sedesatych letech 20. stoleti se détem nedovolovalo chovat se neuctivé ke
svym rodi¢iim a v zddném piipadé se nemohly chovat neuctivé ani ke svym ucitelim. A po-
méhej vam samo nebe, kdyby se tak chovali k nékomu v cirkevni obci. Ucta byla pro gene-

raci nasich rodi¢l neuveétitelné dilezitou zasadou.” (Koenig, 2004, s. 22).

3.2.2 Priciny potiZi s dodrZovanim pravidel podle Weikerta

Casto se stava, 7e sami rodie maji potize s dislednym dodrzovanim pravidel a to
Vv disledku chovani jejich déti, napf. Ze se zkousi vyhnout pravidlim tim, ze kiic¢i, placi,
zlobi se, vymlouvaji se nebo piedstiraji svou neschopnost atd. Poté nad pravidly zacnou
rodice premyslet a ptaji se sami sebe, zda jednali spravné. To je pfesné to, ¢eho vSak déti
chtéji docilit. Nedélaji to samoziejmé vzdy védomé, ale piesto vede toto chovani k tomu, ze
za¢nou rodiCe pravidla zpochybiiovat a uz si nebudou stat tolik za jejich dodrZzovanim

(Weikert, 2007).

Weikert ve své knize Vychova ditéte (2007) uvadi, které priciny potizi s pravidly by mély

rodiCe zvazit a pripadné 1 odstranit:
e Maji-li rodice pfili§ nizkou divéru ve vlastni Ciny.
e Citi-li nejistotu svych postojt.
e Nemaji-li jasno, kterym pravidlim davaji spiSe prednost a které odmitaji.
e Maji-li strach, Ze dit¢ n¢jakym zpiisobem omezi a natrvalo mu ublizi.
e Nemohou-li snést zlobu , odmitani a odpor jejich déti v dusledku zavedeni pravidel.

e Potize s pravidly mohou mit rodi¢e, méni-li ¢asto pravidla a nepockaji-li dost dlou-

ho, az se dostavi uspéch (Weikert, 2007, s.100).

Weikert (2007) dale uvadi, ze védecké vysledky potvrzuji, u déti, které mély pfili§ velky,

vV
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4 NEMORALNI CHOVANI - DUSLEDKY NARUSOVANI HRANIC

Tato kapitola se zabyva nemoralnim chovanim v disledku narusovani hranic. Je to naptiklad
nasili a agresivita, Sikana, kradeze, apod. Zminovat se o velmi zadvaznych trestnych Cinech
jako je napt. vrazda by bylo na velmi dlouho. Uvadim zde néco malo z toho, s ¢im se ve
spole¢nosti dospivajicich nejéastéji setkame. To, co je prakticky ,,na dennim potradku‘ hlav-

né v okoli $kolni dochazky a kolektivu.

Casto se tika, ze dospivajici déti si nejsou schopné hrat a mit fantazii. Doklada se to tim, Ze

v détskych hrach az mnoho pribyva prvki ni¢ivého nasili a agrese (Rogge, 2005).

Zeptate-li se rodiCe, jestli chtéji radé€ji hol¢icku nebo chlapecka, tak naprosta vétSina odpovi:
,,Hlavng, at’ je to zdravé. Po tomto touzi rodi¢e pied narozenim a i pozdéji, kdy uz dité
vyrasta v urcité spolecnosti. Rodice si pieji, aby bylo zdatné jak po psychické, tak i fyzické
strance osobnosti. Preji si, aby se mu dafilo ve Skole, aby bylo tispésné mélo mnoho piatel.
Chtgji tedy, aby jim dité ptinaSelo radost. Kazdy vSak vi, Ze toto nelze zarucit. Proto, kdyz
zacne byt dité trochu problémové, snazi se rodiCe piijimat chovani svého ditéte s tsmévem.
Zpocatku si mysli, ze jejich dité bude s vyssim vékem piizplisobivéjsi a jejich chovani se
zméni a nakonec se spravnému chovani a jednani nauci. Jenze radost, kterou dit€ svym ro-
di¢im d¢lalo, miize prertist ve znepokojeni, protoze uz jeho chovani méné zvladaji (Train,

2001).

4.1 Agresivita

,DeEtskd agresivita je agresivita mySlena hlavné v pfedSkolnim a mladSim skolnim véku, kte-
rd je zaméiena piedevsim vici vrstevnikiim, ale téz vici rodicim, piipadné pecovatelim.
Castgjsi agresivni reakce se objevuji pii hrach, pokud druhé déti ustupuiji, a reakce jsou tak
odménovany, mizeji, kdyz je Gtok opétovan. Srovnavaci pokusy téz prokazuji, ze pravdé-
podobnost miry vyjadfované agresivity v adolescenci roste s mirou sledovani nasilnych tele-

viznich programi v détstvi® (Hartl, Hartlova, 2004, s. 24).
Agrese miZe byt jednim z projevil sniZzené psychické odolnosti a dité se timto zplisobem
snaZi vyrovnat S okolnim prostfedim a nezdary, jeZ ho doprovézeji. Potlaceni agresivity neni

snadné a v zadném pfipad¢ ji nelze potlacovat tresty. Stézejni metodou pii naprave agresivi-
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ty je odména za dobré chovani a odejmuti vyhod za chovani nespravné. Vybuchy agresivity
nejsou dlouhodobéjsi problémy, ale jejich nasledky mohou narusit vztahy v rodin€ (Serfon-

tein, 1999).

Détska agresivita se vyviji v zavislosti na vychovném stylu a citlivosti rodic¢ti a pozdéjsich
vychovateld, kteti maji na dité né¢jakym zptisobem vliv. Jeji symbolické formy se pak mohou

projevovat pozdéji, kdyz se dit¢ dostava do konfliktu.

Skola je nejen prostor pro vzdélavani zaka, ale je také vyznamna pro socialni komunikaci.
Proto pak mtize v fad¢ interakci s ucitelem a spoluzédky dochézet k celé fadé konfliktnich
situaci. V posledni dob¢ je ¢astym tématem agresivita zaka proti ucitelim, a proto nékteti
autofi nastoluji zajimavou hypotézu, kde tikaji, Ze agresivitu zédkyn a zakl lze vylozit jako
hyperkompenzaci urcitych jedincii se specifickou zivotni zkuSenosti, jejichZ jednani mé cha-

rakter obrany proti psychosocialnimu znejisténi (Jedlicka — Kota, 1998).

4.2 Kradeze

,Kradez ma pro dité je§té jinou dimenzi neZ pro dospélé. Casto je to projev pomsty nebo

zkouska odvahy* (Weikert, 2004, s. 312).

Kradeze celkové pojimané nepatii do naseho hodnotového Zebticku a do naSich predstav o
Cestnosti a sluSnosti. Mozna reakce rodict na kradez je prudka jako jsou napiiklad nadavky,

vyhruzky nebo tvrda opatteni jako mtze byt biti ¢i domaci vézeni.

4.2.1 Jsou kradeze normalni?

TéméF kazdé dité se v prub¢hu zrani pokusi néco ukradnout. Weikert tvrdi, Zze z tohoto
pohledu je to do ur¢ité miry normalni. Zkousi pouze, zda jde ziskat véci jinou cestou, nez
koupi penézi. Nebo se chté&ji pomstit pouze kamaradovi, o kterém védi, Ze mu ta véc bude
chybét a nebo také se mohou nechat vyprovokovat druhymi. Nejéastéji se kradeze dé&ji mezi
Sestym a sedmym rokem a nebo v pritbéhu puberty. Stane-li se to jen ojedinéle, je dobré
pted tim nezavirat o¢i, ale ¢loveék si nemusi dé€lat starosti. Stava-li se to Casté&ji, je to uz

zavazny problém.
,, 10, Ze dit€ krade a mozna podnika i kriminaIni ¢iny, miiZze mit riizné pfiCiny:
- Casté ztraty v rodin€ (rozchody, rozvody, smrt, ¢astd zména bydlisté a Skoly),

- vyrazné a dlouhodobé spory mezi rodici,
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socidlni problémy rodiny (finan¢ni tisefl, nezaméstnanost, Spatné bytové podminky,
socialni izolace),

- nasili v partnerském vztahu rodicu,

- agrese a biti ditéte, sexualni zneuziti,

- zavislost™ (Weikert, 2004, s. 313).

4.3 Zaskolactvi

Velmi Casto je pojimano jako piestupek, poruseni Skolniho fadu a Uimyslné zanedbavani
Skolni dochazky. V angli¢tiné a némcing jsou vyrazy pro zaskolactvi ¢asto piekladany jako

tulak, zebrak, chudak ¢i potulovani.

Pro dit€¢ je domov mistem, kde ma své hracky, jistotu tepla a dobrého jidla. Za béznych
okolnosti se tedy dité nevydava vstiic mnoha nepfijemnym okolnostem v dobé&, kdy setrvava
mimo domov a stykd se s podivnymi a ¢asto pro n¢ nebezpenymi lidmi. Tulactvi se tedy

povazuje za prah disocialniho Zivota.

Dité se Skole miize vyhybat z mnoha divodl a jedny z nich jsou problémy v rodiné jako
napt. alkoholismus rodi¢ii, rozvrat rodiny, kriminalita, nepfiznivé socialni poméry nebo také
hrubé fyzické nasili v roding. To vSe byva doplnéno tim, Ze rodice nemaji zajem o vychovu

ditéte a ztraci nad nim kontrolu (Jedlicka — Kota, 1998).

4.4 Sikana

Sikana je velmi obtiznym problémem, projevi-li se. Zeptate-li se dit&te jiz ve tieti tiidé, co je
to vlastné Sikanovani, vi jiz, o ¢em je fe€. Kolikrat jiz zmini n€kolik ptipadl, se kterymi se
setkalo. O Sikané lze diskutovat do nekonecna, ale pfesto nenalezneme zavér, ktery by po-
mohl Kk vyfeSeni piipadt Sikany. Nastésti existuje jiz mnoho programt na prevenci, které

jsou aplikovany do skol.

O sikang se Casto dozvidame z médii. Je jiz nékolik ptipadd, kdy agresofi nahravaji své ¢iny
do telefonu nebo fotoaparatu a pozdé&ji jej zvefejni na internetu. Obét’ Sikanovani se cti tak
poniZena nejen mezi agresory Sikany, ale pifi zvetejnéni i pred ostatnimi. Je to velmi ponizu-

jici pocit, se kterym se obét’ velmi tézko ztotoZiuje.
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Oproti diivéjsi dobé vykazuje dnesni Sikanovani ur€ité znaky, které jsou alarmujici. Na mysli
je predevsim vzrustajici pocet piipadi Sikany, snizovani vékové hranice agresorti neboli
aktérii Sikany, zvySenou brutalitu a rafinovanost Sikany. Vice nez diive se také mluvi o Sika-
novani ucitel ze strany zaki. Déti kolikrat dokazi energického pedagoga, ktery je jesté

neobratny v jednani s lidmi ponizit nejen pted zaky, ale i kolegy pedagogy (Bendl, 2003).
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II. PRAKTICKA CAST
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Pro vétsinu z nas je bydleni, vlastni tepla postel, jidlo, laska rodiny a celkové rodinné zazemi
zakladem pro vyvojové spravny zivot. VSichni bohuZzel nemaji ani ¢ast téchto zakladnich
potieb. Ziji ze dne na den a pfemysli nad tim, co bude za mésic, kde budou bydlet a co bu-
dou jist. Pokud se jedna 0 matku s détmi a nékdo jim poda pomocnou ruku a navede je na
lepsi cestu, dostavaji se pak do zatizeni, kde jim socialni pracovnici pomahaji se zvladnutim
jejich zivotni krize. Timto zafizenim mize byt praveé azylovy dim, kde je praveé zajisténa
tepla postel a pomoc socialnich pracovnikd. Matky s détmi zde maji zajisténo ubytovani po
néjakou dobu, za kterou se snazi svou situaci vyfesit a hledat optimalni feSeni, aby pii od-

chodu z azylového domu mély kam jit a krizova situace se jiz neopakovala.

V praktické casti se chci vénovat otazce moralnich hranic a hodnot u déti z azylového domu
Obcanského sdruzeni CEMA a déti z béznych funk¢nich rodin. Chei zkoumat to, zda hod-
noty a hranice déti z azylového domu budou rozdilné také v zavislosti na véku a nebo se

v ramci jejich zivotd tolik lisit od déti z funkénich rodin nebudou.

Nejdiive se zminim o Obcanském sdruzeni CEMA. Co poskytuje, jakym zptisobem to po-
skytuje, kde ziskava finance, aby mohlo fungovat a jejich cilova skupina. O sdruZeni se zmi-
nuji proto, ze jsem V ném realizovala svoji ¢ast vyzkumu a proto, ze se déti velmi tyka, jeli-

koz v azylovém domé¢ Ziji spole¢né s maminkami.
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5 OBCANSKE SRDUZENI CEMA - DOMOYV PRO ZENY A MATKY
S DETMI V TISNI

Obcanské sdruzeni CEMA je dobrovolnou nevladni neziskovou organizaci vzniklou dle
zakona ¢. 83/1990 Sb. o sdruzovani obcantl, v platném znéni. Usiluje o posileni hodnot a
role rodiny, tlohy rodict, rodi¢ovské vychovy, smysluplného vyuzivani volného Casu, zvy-
Seni sobéstacnosti socialné znevyhodnénych skupin obyvatel a jejich zaclenéni do piirozené-

ho mistniho spolecenstvi (Obcanské sdruzeni CEMA).

Obcanské sdruzeni CEMA zastteSuje Rodinné centrum POHODA, Klub bez kli¢e, Damsky

klub a Domov pro Zeny a matky s détmi v tisni.

5.1 Charakteristika zarizeni

Obganské sdruzeni CEMA Zamberk jako poskytovatel sluzby napoméha v Domové pro
Zeny a matky s détmi v tisni Zenam z Pardubického kraje a Rychnovska, které potiebuji
pomoci pii neshod¢ v rodin€, v ptipadé ohroZeni, v zajisténi zakladnich zivotnich potieb.
Napomaha s poskytnutim piistiesi a zdkladnim poradenstvim Zendm, které momentalné ne-
mohou svou situaci fesit vlastnimi silami ani za pomoci svého okoli. Neziskova organizace

pomaha zenam tak, aby mohly Zit béznym zptsobem zivota.

Sluzba poskytuje zenam zazemi, radu a podporu, které se jim nedostava. Pracovnici jim
pomahaji obnovit jejich sily a znovu se zapojit do fadného Zivota. SnaZzi se o zaclefiovani
zen do vétSinoveé spolecnosti, aniz by potlacovaly svou vlastni individualitu. Prosazovani

vlastnich zajmuti v§ak nesmi narusovat souZiti s ostatnimi.

K dispozici je 1 krizova pomoc, ktera slouZzi pro zeny a matky s détmi v tisni, které potiebuji

nutnou pomoc a piistesi k vyfeSeni své tizivé situace napt. pfi neshodach s manzelem.

Domov funguje od kvétna 2006, kdy po rekonstrukci budovy zah4jil ¢innost. Od té doby

pracovnici pomohli jiZ mnoha rodindm najit svlij smér a pustit se s novou silou do Zivota.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 31

5.2 Financovani

Sluzba funguje diky dotacim z Evropského socidlniho fondu (SROP), Ministerstva prace a
socialnich véci (MPSV) a Pardubického kraje. Déle pomahaji ptispévky mést Zamberk,
Rychnov nad Knéznou, Lanskroun, Vysoké Myto, Chocei a Jablonné nad Orlici. K provo-

zu prispivaji také prispévky a dary soukromych organizaci a osob.
5.3 Cilova skupina

5.3.1 Cilova skupina azylového domu
e Matky s détmi, t€hotné Zeny a Zeny, které nemohou vést distojny Zivot,
e tyrané a zneuzivané Zeny a matky s détmi,
e matky nezvladajici zakladni péci o déti a vedeni domécnosti,
e Zeny, které se ocitly v socialni izolaci a nemaji rodinné zdzemi.

Mezi dalsi zakladni pomoc Domova pro zeny a matky s détmi v tisni patti krizova pomoc.
Obcanské sdruzeni Cema Zamberk jako poskytovatel sluzby napomaha Zenam v regionu,
které pottebuji naléhavou pomoc pfi neshod¢ v roding, v ptipad¢ ohrozeni Zen nebo matek
s détmi a v zajisténi zadkladnich Zivotnich potieb. Napomaha zenam zakladnim poraden-
stvim, poskytnutim piistfesi, pomoci pii zajiSténi stravy, osobni hygieny, oc¢isté odévi. Usi-
luje tedy pomoci Zenam tak, aby piekonaly krizovy stav a mohly zahdjit vyfizovani béznych

zaleZitosti.
5.3.2 Cilova skupina krizové pomoci
e Zeny a matky s détmi, které jsou ohroZeny v zakladnich Zivotnich potiebach.

e Tyrané a zneuzivané Zeny a matky s détmi.

e Matky sdétmi, téhotné zeny a zeny, které se dostaly do krizové situace

v Pardubickém kraji nebo na Rychnovsku.

5.4 Poskytované sluzby

Sluzba je poskytovéana 24 denné a principy poskytovani sluzeb jsou:
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Respektovani pravnich norem.
Podpora vzdjemné tolerance.
Individualni pFistup.
Diskrétnost.

Pomoc, podpora a motivace.

Sluzby v domové zahrnuji nejprve poskytnuti nouzového ubytovani a to na dobu nezbytné
nutnou K vyfeseni tizivé zivotni situace. Dal$imi sluzbami jsou naptiklad pomoc pii feseni
finan¢ni krize podanim jednotlivych Zadosti, rady pii pomoci péce o dité, predSkolni nebo
Skolni dochazka ditéte a spoluprace se Skolou, volnocasoveé aktivity déti a maminek, spolu-

prace s rodinou, pedagogicky dohled, pomoc pfi vyuce apod.
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6 VYZKUM

Téma déti a jejich moralni hranice a hodnoty jsem si vybrala proto, Ze jsem v ramci praxe
dochazela zejména do specidlnich kol a nyni pracuji v Domové pro zeny a matky s détmi
V tisni. Prace s détmi a jejich maminkami mé velmi zajima a bavi. Tato prace neni stereotyp-
ni a kazdy den je uplné jiny. S kazdym dalSim dnem pfichazi nové a nové problémy, které
maji dopad jak na maminky (klientky), tak i na jejich déti, a které musime s klientkami tesit.
Déti se to tyka nékdy az velmi blizko, proto miize byt mezi détmi z béZznych funkcnich rodin

a détmi z azylového domu mensi rozdil a to zejména jen v tom, kde bydli.

Vyzkum jsem provadéla v mésici kvétnu 2008, kdy uz jsem déti z azylového domu jiz do

jisté miry trochu znala. Déti z béznych rodin jsem vybirala na zakladé doporuceni.

6.1.1 Vyzkumny soubor

Vyzkumny soubor jsem vybirala zdmérnym vybérem. Z azylového domu jsem si vybrala
prvni skupinu osob a tedy jednu tiindctiletou divku, Sestnactiletou dospivajici divku a dva-
cetiletou Zenu. Vybirala jsem vSechny podle jejich charakterovych vlastnosti a podle toho,
Z jaké stranky jsem je poznala ja osobn¢ a jak na mé piisobily. Jako dalsi skupinu dotazova-
nych jsem si vybrala z okruhu znamych na zakladé doporuceni také tfinactileté dité, Sestnac-

tiletého dospivajiciho a dvacetiletou osobu.

Vsichni dotazovani jsou pojmenovani vymyslenym jménem, které si oni sami navrhli a né-
ktera osobni data u déti z azylového domu jsou minimaln¢ pozménéna, aby byla zachovana

jejich anonymita.

6.1.2 Cil vyzkumu

Cilem vyzkumu v praktické ¢asti bakalaiské prace je seznamit se a rozpoznat moralni hrani-
ce a hodnoty u déti a dospivajicich z azylového domu a déti z béznych funkénich rodin také

V zavislosti na véku.

6.1.3 Vyzkumny problém

Jak jsou rozdilné moralni hranice a hodnoty u déti a dospivajicich z azylového domu a u déti

a dospivajicich z béznych funkénich rodin?
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6.1.4 Vyzkumné otazky
Celkovy pocet otazek je 10. Kazda je sméfovana na moralni hranice nebo hodnoty jedince.
Jaké chces$ mit jméno, aby byla zachovana tva anonymita?

1. Jak se stavis k situaci, kterd byla medializovana, kdy parta kamaradii opila kocku a
pak ji nechali brutdlné utyrat psem PitBullem, ktery ji doslova ,,roztrhal*“ a pak ji
jeden chlapec z party slapl na hlavu?

Otazka zjiStuje nazor na tyrani zvirat. To, zda déti v tomto pripadu vidi vibec

néco Spatného. Tématem otazky je tedy tyrdani zviiat.

2. Co si myslis, ze je laska? Co je to pro tebe mit rad?
Otazka zjiSt'uje hodnotu, kterou je laska. Co pro déti v jejich Zivoté predstavuje.

Tématem je laska.

3. Neékdo z tvych blizkych je velmi nemocny a potrebuje mnoho penéz na to, aby se
mohl uzdravit. Ty by jsi mel moznost sehnat velkou cast téchto potiebnych penez,

ale bylo by to nelegalni cestou, tzn. napr. kradezi. Udélas to?

Otazka je zaméfena na moralni hranice, které mohou byt narusovany v dasledku

pomoci svému blizkému. Tématem je tedy schopnost pomoci svému blizkému.

4. Serad hodnoty od jedné do Sesti podle tebe, jak by mély jit za sebou, co je pro tebe

vvvvvv

de mit ¢islo Sest.

pratelstvi — penize(zajisténi) — zdravi — spravedlnost — laska — poctivost

Otazka je zaméfena na sestaveni Zebiicku hodnot, dle uvazeni. Zvolila jsem hod-
noty, u nichZ neni hned jasné serazeni. Vybrala jsem takové, aby se nad nimi do-

tazovani museli zamyslet. Tématem jsou hodnoty.
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5. Predstav si ten nejtézsi ukol na svete. Vis, ze ho nezvladnes, zkusis to presto? Zkusis
prekonat sam sebe, i kdyz je velké riziko netispéchu?

Touto otazkou jsem chtéla zjistit, zda jsou dotazovani schopni viibec prekonavat

néjaké prekazky, které je v Zivoté ¢ekaji. Tématem otazky je tedy piekondvdni ne-

snadnych piekdzek.

6. Podle ¢eho hodnotis své pratele? Kdo je pro tebe ,,opravdovy* pritel?

Otazka by méla vést k zamySleni nad tim, kdo se vlastné v naSem okruhu piatel
pohybuje. Koho povazuji déti za blizSiho a koho si také k sobé vice ,,pFipusti a
dokazi mu svérovat sva tajemstvi. Jaké vlastnosti by takovy ¢lovék mél mit. Téma-

tem jsou tedy pfitelé.

1. Predstav si, Ze jsi neékde na dovolené a fotis fotky pro casopis. Najednou jsou ale
obrovské zaplavy a ty vidis, jak strhl proud clovéka, ktery nechal zabit tisic lidi, a
ktery se uz skoro topi, ale v poslednim okamziku se chytne malé vetvicky, ktera za
chvilku praskne. Tento clovek pak spadne do rozvirenych vod a utopi se. Odlozis
fotoaparat a pomiizes mu prezit anebo ho vyfotis, dostanes za fotku nemalé mnoz-
stvi penéz a dostavi se ti ohromného uspéchu?

Tato otazka ma zjistit, zda je cizi Zivot samotny o sobé jako hodnota pro nékoho

druhého dulezity ¢i neni. I presto, Ze je tento Zivot jiZ poznamenany skute¢nostmi,

které mohou rozhodnuti dotazovaného pozménit. Tématem otazky je tedy Zivoty

druhych.

8. Pouzil by jsi nasili pri FeSeni néjakého konfliktu? Napriklad se s kamaradem nepo-
hodnes a on ti vrazi facku. Vratis mu ji?

Nasili je velmi ¢asto diskutovanym tématem jiZ na zakladnich $kolach, proto jsem

jej do okruhu otizek zaradila také. Zde se pokouSim zjistit, zda je dotazovany

schopny nékoho uderit po vyprovokovani, zjist'uji tedy jeho hranice v situaci, kte-

ra se muZe lehce stat napf. i pri hie. Tématem je tedy ndsili.

9. Tvij kamarad je sikanovany. Co udelas, aby jsi mu pomohl?
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Tato otiazka ma zjiStovat, jak se dotazovany stavi k situaci Sikany v jeho piitom-
nosti. Jak by se zachoval, kdyZ by byl svédkem nasili, které je koniano na druhé

0sobé a ne primo na ném. Tématem je tedy Sikanovani kamardda.

10. Myslis, ze tvé chovani a jednani, to jaky ,,jsi“ ovlivnili tvi rodice? Jestlize ano, tak
Jjakym zpiusobem?

Tato otazka se zaméiuje na téma rodiny. Zda si dité ¢i dospivajici viibec uvédo-

muje vliv jeho rodic¢i a dalSich prislu$niki, ktefi na ného odmalicka néjakym zpi-

sobem pisobi. Zda vi, jakym zpisobem mohou rodice vliv na dité vyvijet. Téma-

tem je tedy vliv rodiny.

6.1.5 Metody ziskani a zpracovani dat

Data byla ziskana formou individualniho strukturovaného rozhovoru s otevienymi otazkami
a naslednou interpretaci s ukdzkou odpovédi. Rozhovory jsem nahrévala na diktafon, aby
doslo k zaznamenani jakékoliv maliC¢kosti. Rozhovory jsem nahravala ve znamém prostiedi
dotazovanych, aby se citili pohodIn¢ a nemuseli se néjak vyrovnavat s novym cizim prostie-
dim.

Zpracovani odpovédi je formou kvalitativni interpretace odpovédi na kazdou otazku

s ukazkami odpovédi.

Pro vétsi sezndmeni s dotazovanymi popisuji rodinnou situaci a celkovy dojem, jak na mé
dotazovany pusobil. Prvni tfi dotazovani nyni ziji v Domové pro zeny a matky s détmi

ey

v tisni v Zamberku a dali tii dotazovani Ziji v béznych funké&nich rodinach.

6.2 Respondenti

Gabinka — 13 let

Gabinka Zije s maminkou a tiemi sourozenci (11, 7 a 3 roky) v Domové pro Zeny a mat-
Ky s détmi v tisni v Zamberku ji 9 mésicii. Nav§tévuje zdakladni Skolu spolecné s dvéma

sourozenci. Maminka do prdace nechodi, protoZe se stard o nejmladsiho sourozence. Gd-
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binka mamince velmi pomahd s domacnosti. Umi uvarit jednoduché jidlo, pomdhda sou-
rozenciom s ukoly kazdé odpoledne hned, jak se vrati ze Skoly. DohliZi nad nimi, kdy?
maminka neni zrovna doma a hraje si s nimi na h¥isti. Jejich tatinek Zije s novou piitel-
kyni, se kterou ma jiz dalsiho potomka. Gabinky vitah k otci neni pvilis viely, jeho pii-

tomnost nevyZaduje, spis naopak.

V plnéni ukolii je pecliva a obétavd i ve spoluprdci s ostatnimi. PoZadam-li ji o néco, tak

vim, Ze to bez problému splni.

Interpretované otazky a ukazky odpovédi

Otazka ¢. 1: tyrani zvirat

Gabinka nejdiive nevédela, jak na otdzku reagovat. Po chvilce ale vyslovila sviij nazor, ve
kterém Cin skupiny lidi odsuzuje a chtéla by pro né trest. Nelibi se ji, co dokazi lidé ud¢lat
»Nikdy bych nic takového neudélala a potrestala bych je za to. Zavrela bych je do vézeni

za tyrani kocek.

Otazka €. 2: laska
Nad touto otdzkou se Gabinka zamyslela velmi dlouho. Bylo pro ni t€zké na ni odpovidat. I

kdyz je velmi lehko feCena, tak ptesto ji délala odpoveéd’ problémy. Pozdéji mi fikala, ze je

A4

wZe mam toho clovéka rada a nehadam se s nim. “

Otazka €. 3: schopnost pomoci svému blizkému

Na tuto otazku odpovédéla velmi dirazné, Ze co se tyce kradezi, tak to by nikdy neudélala.
V tom ma naprosté jasno a vi, Ze kradeze lidem akorat ptidélavaji problémy. Vi, Ze takovy
problém se da fesit 1 jinym zptisobem nez kradezi.

wNeudélala bych to, nikdy bych nic neukradla. SnaZila bych se nasetrit penize.

Otazka ¢. 4: hodnoty
Setazeni hodnot pro ni bylo jiz znamé, znala to jiz ze Skoly. Byla ale pfekvapena dileZitosti

nékterych hodnot, které se mohou v jejim rozhodovani kryt. Tedy, Ze na jednom misté by
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nejradéji napsala hodnoty dvé. Lze vidét, Zze obecné zname zdravi na prvnim misté a penize
na poslednim misté dodrzela, ale napt. spravedlnost byla pro ni diilezitéjsi nez laska.

. misto - zdravi

. misto - poctivost

. misto - spravedlnost

1

2

3

4. misto — pratelstvi
5. misto — laska

6

. misto — penize

Otazka ¢. 5: prekonavani nesnadnych prekazek

U této otazky se opét docela dlouho rozmyslela. Predstavila si anglictinu, jelikoz tu nyni
bere za jeden z nejtézsich tkolu a fikala mi, ze kdyz piSi pisemnou praci, tak se na to uéi a
snazi se ucit, co nejvice to jde a pak je mile ptekvapena, Ze ji napiSe na jednicku. Ona sama
byla pak velmi ptekvapena, Ze jednicku dostala, protoze to viibec necekala. Neni si jista
védomostmi v anglicting, ale piesto se ji neustale uci a snazi se, aby ji §la. Sama fikala, Ze na
cizi jazyky je slaba. Dle mého nazoru se prekazky snazi piekonavat a to tak, ze jejich pfti-
pravu neodklad4 nebo dokonce nepodcenuje. Daleky cil predem nevzdava a i kdyz vi, ze
cesta k nému bude dlouha, pfesto se na ni vyda.

wnazim se zkouset prekonavat prekazky. Pro mé je treba tezka anglictina, ale hodné se ji

ucim a nevédela jsem, ze dostanu jednicku a presto jsem ji dostala.

Otazka ¢. 6: pratelé

V této otdzce se viibec nerozmyslela a odpovédéla pohotoveé. Ma v hlavé srovnano, kdo je
pro ni v zivoté nejdilezitéjsi a to jak v roli maminky, tak i v roli pfitele. Zjevné ma jiz Spatné
zkuSenosti s lidmi a proto vi, Ze maminka a sourozenci ji umi podrzet a pln€ jim divéfuje na
rozdil napft. od tatinka.

»Pritel je pro mé mamka, ségra a brachové, protoze jsou hodni a nedélaji mi spatné veci

¢

Jjako ostatni lidi a miizu jim vérit, zZe kdyz jim néco reknu, tak to nikde nereknou.
Otazka €. 7: zivoty druhych
Otézka uspechu je Géabince jesté docela nezndma. Myslim tim spéch a ndlezitd odmeéna i za

cenu ubliZzeni nékomu jinému, i kdyz je pro nas ten ¢loveék naprosto neznamy. Nepiemyslela
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nad néjakou odmenou, ale nad tim, ze zachranit ¢lovék v nouzi je to zékladni, co ¢loveék
muze udelat. Samoziejmosti by vSak byl nalezity trest, o némz se nezapomnéla zminit.

wJa bych ho radsi zachranila a pak bych ho nechala zavrit do vezeni.

Otazka ¢. 8: nasili

Gabince maminka Casto fika, ze n€koho bit se nemé a tedy sama Gébinka by nésili pti feSeni
konfliktu nepouzila. Jeji moralni piesvédceni je spravné a ona si je toho védoma. Pomyslela
také na ostatni lidi, ktefi by byli konfliktu pfitomni. Neuhodila by nikoho uz jen proto, Ze by
si 0 ni ostatni mohli myslet, Ze by mohla byt zI4 1 na né€ a to ona nechce.

wNevratila, protoze se to nemd vracet. Je mi to blbé. Ostatni by to pak videli a mysleli by
si, ze jsem zld. “

Otazka €. 9: Sikanovani kamarada

Gabinka je zvykla branit a ochranovat své sourozence, neni tedy divu, Ze by se obéti zastala,
ale pouze slovn¢, bez nasili. Snazila by se aktéra Sikany n¢jakym zpiisobem také ponizit, aby
se citil stejné jako jeho obét. Hlavné by situaci nepiehlizela, ale né¢jakym zpusobem by jed-
nala.

wl0ho druhého cloveka bych urazila, aby ho nechal byt. Zastala bych se ho, nikdy bych

I3

neudelala to, ze bych si toho nevsimala. *

Otazka ¢. 10: vliv rodiny

Tato otazka byla pro Gabinku opét slozitéjsi. Jesté si sama moc neuvédomuje, jak na ni ro-
di¢e mohou piisobit. Na druhou ¢ast otdzky se ji odpovidalo velmi tézko. Sama asi viibec
tuto ¢ast nechapala, ale pozdéji odpovéd’ vymyslela, i kdyz si ji nebyla viibec jista.

»Myslim, Ze asi ano. Treba napomindnim. *

Zhodnoceni

Gabinka je velmi mlady clovek, ktery jesté nutné potfebuje dohled rodicl, tedy alesponi
maminky. Maminka ma na ni velky vliv a lze vidét velmi zky vztah mezi nimi 1 jejimi sou-
rozenci. Moznd, ze by tak uzky vztah s maminkou neméla, kdyby se role otce vice otec ujal.
Celé dny je Gébinka pouze s maminkou a jejimi sourozenci, ve Skole ma nepatrnou Cast

kamaradt, s nimiz ale volna odpoledne netravi. Jeji hodnoty a hranice jsou jesté v pocatec-



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 40

nim rozvoji, protoze v obdobi dospivani se ji mohou vyrazn¢ zménit. Myslim ale, ze pokud
se nestane V jejim zivoté v obdobi dospivani néco opravdu velkého, co by ji mnoho zasdhlo
a ovlivnilo, tak se jeji hranice a hodnoty jen o néco malo rozsiti. Na mé ptisobi velmi vyrov-

nan¢ a spokojeng.

Klara — 16 let

Kldra vyristala od svych Ctyv let pouze v pé¢i maminky. Jeji rodice se rozvedli, kdy? se
narodila posledni sestra. Klara ma dva mladsi sourozence, bratra (14 let) a sestru (13
let). Otec Zil vidy pobli a jeho vychova ziejmé hodné ovliviiovala Kldfino chovadni. Ona
sama mi priznala, Ze pravé vidy rada otce pro ni byla podnétna. Maminka s détmi vidy
Zila v byté pomérné uspoidadanym stylem Zivota, ale v posledni dobé spisSe po ubytovndch
a poté se dostaly do Domova pro feny a matky détmi v tisni do Zamberka. Ziji tu ji% pil

roku.

Kldara navstévuje odborné udilisté, o némz v posledni dobé premysli, zda zvoleny obor
byla sprdavnd volba. S vychovou mladSich sourozencit napomadahd mamince, ktera déti
obcas nezvlada. Klara umi byt dominantni a to casto i k mamince, kterd jeji dominanci
neumi Celit. K otci, ktery je jednou za mésic navstivi si nic nedovoli. Ve v§em ho po-

slechne.

Interpretované otazky a ukazky odpovédi

Otazka ¢. 1: tyrani zvirat

Klara velmi dobfe znala tuto situaci. Jeji reakce na danou situla je takova, Ze s tim naprosto
nesouhlasi. Rekla mi ptimo, ze je to ,hnus®, co ti lidé udélali a nechape, jak to vibec udélat
mohli. Dle jejich slov by je trest neminul.

wPodle mé to neni vithec pékné, méli by za to byt potrestani. Dala bych jim rocni vézeni a

zakaz pristupu ke zviratim.

Otazka ¢. 2: laska
Na tuto otazku Klara ihned zareagovala pohotovou odpovédi. Partnerskou lasku jiz néjakou

prozila, jelikoZ z jejich slov jistou zkuSenost vidim. Mluvila nejen o lasce partnerské, ale 1
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rodiCovské. Mozna, ze z jejich slov citim jeji trochu chybéjici vztah dcera - matka, ktera
podle jejich slov vzdy vice upfednostiiovala mladsi sourozence.

wPodle mé je to, kdyz se dva lidi miluji a vi o tom, kdyz se treba potkaji. Nebude ji nikdy
bit a budou spolu Stastni. Rodice davaji détem svou lasku a péci a staraji se o né, co nejleé-

I3

pe to jde.

Otazka ¢. 3: schopnost pomoci svému blizkému

V této otdzce Klara vyjadiila soucit nad nemocnym blizkym Elov€kem. Na jednu stranu by
byla na sebe hrda, Ze by mu mohla zachranit Zivot, ale na druhou stranu by z kradeze moc
dobry pocit neméla. Nenapadlo ji ale jiné fesSeni, jako naptiklad penize sehnat legalni cestou.

Zam¢fila se pouze na kradez, zda ano ¢ine.

K: Pokud by byl ten clovek hodné nemocny a byl uz opravdu v nemocnici, tak bych to asi
udeélala, ale z kradeze bych neméla dobry pocit, ale na druhou stranu bych si zase ¥ikala,

Ze jsem zachranila Zivot clovéku, kterého mam rada.

Otazka ¢. 4: hodnoty

Jeji setazeni hodnot je docela zajimavé. Mozna, ze jak mluvila o svém vztahu s maminkou,
tak asi proto ma spravedlnost na prvnim misté. Je to asi tim, ze vzdy citila, jak se maminka
vénuje vice jejim mladSim sourozenctim a ji nechava volnéjsi vychovu. Lasku mé posledni
z toho davodu, protoze méla na mysli pouze lasku partnerskou a v tuto chvili je pro ni
prednéjsi pratelstvi nez néjaky blizsi pritel.

1. misto - spravedlnost
2. misto - poctivost
3. misto - pratelstvi
4. misto — zdravi

5. misto — penize

6. misto — laska

Otazka ¢. 5: prekonavani nesnadnych prekazek
Klara neni moc schopna piekondvat velmi t€zké piekazky. To jiz nasvédcuje 1 tomu, Ze

chtéla studium na odborném ucilisti ukoncit po prvnim roce dochazky. Neuvédomovala si
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ale, co by mohla dale d¢lat. Je schopna né&jakého ¢inu, ale nedomysli si disledky svého jed-
nani. Za cilem by S$la, ale pokud by se ji do cesty pfipletla néjaka dalsi prekdzka, tak by vse
jiz ptedem vzdala. Nebyla by jiz schopna jit dal. Mozna, Ze by ji i chybé€la energie a celkovy
elan néceho docilit.

‘

»Ja nevim, mozna bych se pokusila, ale pri prvnim nezdaru bych to asi vzdala. *

Otazka ¢. 6: pratelé

V této otdzce méla naprosté jasno a thned mi odpovédéla skoro bez rozmysleni. V jejim
byvalém spoluzakovi citi dvéru a jistotu. Vi, kdo je pro ni ten ,,opravdovy* a kdo pouze

znamy nebo kamarad ze Skoly.

wJe to mij byvaly spoluzdik, protoze kdykoliv mu néco reknu, tak to nikomu prosté nerekne,

udrzi tajemstvi.

Otazka €. 7: Zivoty druhych

Na tuto otazku rozmyslela odpovéd’ docela dlouho. Nejvice ji na tom zarazilo, Ze tonouci
¢lovek nechal zabit takovy pocet lidi. Tim se odrazila jeji odpovéd’. Nepomyslela na to, Ze je
to néjaky cizi zZivot., ktery by vétsina lidi zachranila. Myslela pouze na to, Ze je to zivot clo-
veka, ktery udélal prosté néco strasného.

wPokud ten clovek zabil hodné lidi, tak bych ho asi nechala zemrit, aby zaZil to, co zaZili ti
zabiti lidé. Zni to asi kruté, ale smrt za smrt. Klidné bych i ty penize za to nechtéla, ale

nechala bych ho zemrit.

Otazka ¢. 8: nasili

Klara na tuto odpovéd’ odpovédéla struéné a jasn€. Tim, Ze by se nastvala minila to, Ze by ji
to jiz néjakym zptisobem bolelo. Tu bolest by jiz nedokazala piekonat a facku by opétovala.
Zde se jiz nabizi otdzka, jak by tento konflikt mohl dopadnout. Zda by nevyvrcholil
Vv néjakou potycku.

wPokud by mi ji vrazil tak, Ze bych se opravdu nastvala, tak bych mu ji vratila a pak bych
mu rekla, Ze s nim uz kamarddit nebudu. A pokud by to byl kluk, tak bych mu rekla, Ze hol-
ky se nebiji.
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Otazka €. 9: Sikanovani kamarada

Klara ma vcelku vysokou pevnou postavu a je si toho ziejm¢ védoma, tak proto by se mezi
obét’ a aktéry Sikany postavila a branila ji i za cenu nasili. Je schopna se nékoho zastat a
pomoci mu se branit.

»Vstoupila bych mezi né a sla bych to nékam ohlasit. Nedivala bych se na to, prosté bych

I3

nejakym zpusobem jednala. *

Otazka ¢. 10: vliv rodiny

Vliv otce na Klaru je v této odpovedi ziejmy. Ona sama si uvédomuje, ze otec ji umi napo-
menout a kdyz ho neuposlechne, tak hrozi s otcem zbytecny konflikt. S maminkou sice Zije,
ale ma na minimalni vliv.

wJa si myslim, Ze tatka to urcite ovlivnil, vidycky si se mnou sednul a vikal mi, jak se mam
chovat, co je treba nevhodné apod., ale mamce je to jedno, ta mi vidycky rikala, at’ jsem

I3

takova jaka jsem.

Zhodnoceni

Klara na otazky odpovidala s nadSenim a ptfimo to, co si myslela. Za n¢jaky ¢as bude dospé-
lou Zenou a jeji hranice a hodnoty se budou ménit s pomalym odchodem od maminky do
svéta, kde bude vice sama za sebe. Bude chodit do prace a vydélavat si prvni penize a uz jen
to prispéje k tomu, ze si uvédomi, co je pro ni nejdilezitéjsi. Je hodné ovlivnitelna, ale umi
st také ,,dupnout®, tudiz zalezi, do jaké spolecnosti lidi se dostane. V tuto chvili se jeji hra-
nice a hodnoty odrazi od spole¢ného ziti s maminkou, jejimi sestrami a bratrem. Vi, kdy si
ma fici ,,stop, uz je toho moc* a nebo naopak, kdy ma jit dal a vice si dokazovat. Neni si

vzdy ale svymi kroky jista.

Misa — 20 let

Tato Zena se narodila v rodiné, kde vyristala spolecné se svou mentdalné postiZenou
sestrou. Jejich ,,vlastni* otec je opustil. Maminka ji nedokdzala dat takovou péci, aby
Misa vyriistala $tastné a bezstarostné. Po néjakém Case se ocitla v détském domové, kde

vyrustala do svych osmndcti a pak bydlela stiidavé u své maminky a ,,nevlastniho* otce



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 44

a u své sestienice, ktera méla jii v tu dobu své prvni dité. Ve dvaceti letech necekané
otéhotnéla a porodila svou prvni dceru Elisku, avSak otec se o né nestard a neZije s nimi,
mad svou rodinu. Nejevi jakykoliv zdajem na vychové Elisky. Proto se slecna dostala do
Domova pro Zeny a matky s détmi v tisni, kde je jiz skoro rok. S maminkou a ostatnimi
prislusniky rodiny je v kontaktu. O EliSku se stara peclivé, avSak ona sama se citi jesté

jako dité. Nikdy by vSak nelitovala, Ze se Eliska narodila. Ma ji moc rdda.

Interpretované otazky a ukazky odpovédi

Otazka €. 1: tyrani zvirat

Mise se toto jednani se zvifaty viibec nelibi. Ze by seji ale toto otazka n&jak dotykala se
neda fici. Sama vi, Ze se toto dit nema.

3

wDala bych jim za to trest, nikdy bych to udeélala. Jsem razantné proti tomu. *

Otazka ¢. 2: laska

Na tuto otdzku mi odpovédéla rychle a jednoduse. Pak mi fekla, ze sama nikdy pofadné
lasku od maminky necitila. Lasku nyni citi pouze ke své dceti EliSce, kterd pro ni znamena
vSe. Tvrdila, Ze v détském domoveé zadnou lasku moc nepocitovala. Bylo tam vice déti a
ona sama tam nemela pouze svou ,,ndhradni maminku. Byly tam tety, které se musely vé-
novat vice détem a ne pouze MiSe.

wlLaska? Nevim. Lidé se k sobe chovaji hezky, neublizuji si.

Otazka €. 3: schopnost pomoci svému blizkému

MiSa nema k dispozici mnoho penéz, tudiz ma jiz zkuSenosti s ptijckami a uvéry. Situaci by

tedy fesila néjakym timto zplisobem. Na kradez by nepomyslela.
»Urcite bych penize neukradla, ale snazila se je sehnat treba pujckou. *

Otazka ¢. 4: hodnoty

Sefazeni hodnot pro ni byla zalezitost o néco delsi, neZ u jinych dotazovanych. Jasné uz od
zacatku ale bylo, Ze laska je u ni vZdy bezesporu na tetim misté. Tim, Ze nema ani mnoho
ptatel, pouze n&jaké Cleny rodiny, se kterymi komunikuje, je pfatelstvi na predposlednim

misté.
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. misto - zdravi

. misto - spravedlnost
. misto - ldaska

. misto — poctivost

. misto — pratelstvi

QD AW NN

. misto — penize

Otazka ¢. 5: prekonavani nesnadnych prekazek
MiSa mi na otazkou pokouseni tézkych ukoli odpovédela velmi struéné, ale vystizné. Uz
kviili malé EliSce si zkusila n&jaké tézke prekazky a proto v tom ma jasno.

I3

wZkusim.

Otazka ¢. 6: pratelé
Opravdovy piitel pro Misu je jeji sestienice, se kterou se docela Casto styka. Je o néco malo
star$i a ma jiz dvé déti, takze maji podle Misi mnoho spolecného.

wINékdo, s kym si mohu povidat, jako je treba moje sestrenice. Mohu se ji svérit, protoze

3

vim, Ze to nikomu nerekne a nechd si to sama pro sebe.

Otazka €. 7: Zivoty druhych

Misa nerozliSuje lidi podle toho, co kdo komu ud¢lal. Bere ¢lovéka at’ je jakykoliv. Vyslovi-
la 1 myslenku, Ze by tfeba po tom, co ho zachrani mohl pfijit na to, co ud¢lal, kdyz byl tak
blizko smrti.

wPomohla bych, at je jakykoliv.

Otazka ¢. 8: nasili

Misa se pfi polozeni této otazky jemné zasmala, protoZze jiz takovou situaci zazila. NeteSila
by konflikt fackou, ale jemnéj$im nasilim, jak fik4 ona sama, zatahdnim za vlasy. Zde se ale
op¢t nabizi otazka, jak by tento konflikt mohl dopadnout.

wAno. Zatahala bych ho za vlasy, takové jemnéjsi nasili.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 46

Otazka €. 9: Sikanovani kamarada

Misa by Sikané nepiihlizela, ale zasahla by uz jen tim, Ze by se pied obét’ postavila a snazila
se ji branit.

wPostavila bych se pred kamarada a snazila bych se vysvétlit agresorovi, ze to délat ne-
md.

Otazka ¢. 10: vliv rodiny

Misa bohuzel neméla $anci byt s maminkou a mozna proto si moc neuvédomuje vliv vycho-
vy na jeji osobnost. Mysli si, ze vychovatelky v détském domové mély pouze minimalni vliv
na jeji osobnost.

wJa jsem odmalicka doma nebyla, vychovavaly mé vychovatelky v détskem domové a asi

mé néjakou mirou ovlivnily, ale pouze malo. Tim, Ze mi néco zakazovaly.

Zhodnoceni

Misa je sice jiz slecna, ale ona sama vi, Ze jesté neni naplno dospé€la. Laska maminky ji chy-
béla a chybi doposud. Tim, Ze vyrustala v détském domové a maminka se k ni nechovala
zrovna vzorné¢ ma ponékud trochu jiny pohled na lasku. Citi ji jinak a mysli si, Ze neni tak
moc dtlezita, ale presto ji op€tuje. Ona sama si ale nedokéaze ptiznat, Ze ma malou Elisku

velmi rada.

Jeji hranice se diky EliSce velmi zménily. UZ je nemize tolik piekracovat jako diive, jelikoz

ma vedle sebe nékoho, kdo ji potfebuje a je na ni zavisly.

Lucka — 14 let

Lucka pochazi 7 béiné funkcni rodiny, ktera ma na Lucku velmi dobry vliv. Respektuje
maminku, tatinka i svoji starsi sestru (16 let). Navstévuje zdakladni Skolu a je umélecky

nadand. Uméleckému sméru by se chtéla vénovat i naddle. Na prvni dojem je velmi
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sympatickd. Je na sviij vék vyspéla, vysokd a jeji odpovédi mé velice pirekvapovaly. Umi

Fici véci od srdce a nestydi se za né.

V rodiné se Zadné problémy nevyskytuji. Obcas umi byt Lucka na svou maminku drzd,
ale dohled tatinka ji hned usmérni. Se sestrou vychdzi bez problémii, i kdy? sestra ma
uplné odliSnou povahu nez Lucka. Lucka je extrovert, kdezto jeji sestra je vice uzavienad.
Lucka je jiz ve stadiu puberty, proto nékdy miiZe pitsobit znaéné suverénnim dojmem. Je

pratelskd a ma okolo sebe mnoho znamych a pidtel, na které se miiZe spolehnout.

Interpretované otazky a ukazky odpovédi

Otazka ¢. 1: tyrani zvirat

Lucka ma sama zvitata moc rada, tudiz tato situace, ktera probehla v médiich ji ptijde za-
vazna v tom, ze viilbec nékdo néco takového dovolil.

I3

»wZViTe je také Zivy tvor, takze si toto jednani nezaslouzi. Meéli by za to byt potrestani. *

Otazka €. 2: laska

Lucka se této otazky nezalekla jako nékteti dotazovani. Vysvétlila mi, co je pro ni laska
k mamce a od kdy trva.

wJa si myslim, Ze laska k mace s nami jde uz od narozeni. Narodila jsem se z mamky, takze
je to pro mé dané jiz od narozeni. Mit rad znamenda to pro me hodné, protoze ten clovek mi

3

dava najevo,ze mu nejsem lhostejnad. *

Otazka ¢. 3: schopnost pomoci svému blizkému

Lucka by penize ukradla, ale musela by zaruc¢ené¢ veédét, ze to tomu ¢lovéku pomiize. N&jake

jiné feseni situace ji nenapadlo.

,,Jestli by to tomu cloveku pomohlo, tak bych to urcité udélala. “

Otazka ¢. 4: hodnoty
Lucka je obklopena svymi pfateli denn€, znamenaji pro i oporu, takZe proto ma pratelstvi na
prvnim misté. Laska je pro ni dilezit4, ale vzhledem k tomu, Ze si myslela, Ze je to laska

partnerska, nebrala ji ve srovnani hodnot za pfili§ dilezitou.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 48

. misto - pratelstvi

. misto - zdravi

. misto - spravedlnost
. misto — ldska

. misto — poctivost

QD v AW N

. misto — penize

Otazka ¢. 5: prekonavani nesnadnych prekazek

Lucka se piekonavani piekdzek neobava. Je silnd a vyrovnana osobnost.

wJd bych to zkusila, protoze bych si tim dokdzala tieba i to, Ze nejsem slaboch a kdybych
vedéla, ze bych timto mohla nekomu pomoci, tak bych to zkusila urcité, protoze bych vede-

la, Ze to nedelam nadarmo..

Otazka ¢. 6: pratelé
Lucka sama vi, kdo je pro ni pfitel a kdo ne. Vi, ze ptatelstvi se vytvaii az po case.

wJa bych rekla, zZe clovek sam to citi, Ze se to pozna. Zalezi, jak dlouho se s tim clovekem

stykam. Vztah se vyviji po urcité dobe. Mél by byt uprimny, hodny a nemél by lhat.

Otazka €. 7: Zivoty druhych

Lucka ve svych Ctrnacti si je védoma hodnoty lidského zivota. Pii otazce se viibec neroz-
myslela ani chvilinku. Odpovédéla jednoznacné.

wJa bych mu pomohla, protoze je to lidsky Zivot, je nenahraditelny a neda se zmarit néja-

kou fotkou.

Otazka ¢. 8: nasili

Lucka je trpélivy ¢lovek a asi by ji néjaka facka ihned nevyprovokovala k agresivnimu jed-
nani.

»Jd bych mu ji nevrazila, vysvetlila bych mu, co mi vadi. Rozhodné bych to neresila takto.*
Otazka €. 9: Sikanovani kamarada

Lucka by véd¢€la, jak se spravné v této situaci zachovat.
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wJd bych se snazila resit situaci s néjakym dospélym, tieba s tridnim ucitelem, ktery vi, co
by meél delat. I kdyby kamardd nechtél, abych to resila s nekym dospélym, presto bych to

udelala, abych mu pomohla. *

Otazka ¢. 10: vliv rodiny

Lucka ma své rodice velmi rada a z toho i vyplyva odpovéd’ na otazku. Odpovidala pohoto-
V€, nic ji na této otdzce nezarazilo.

wRekla bych, Ze urcité. Uz jen v tom prostiedi, kde vyriistam jsem ovlivnéna. Pomohli mi

«

ziSkat védomosti a mohou za to, jaka jsem. *

Zhodnoceni

Lucka umi na lidi pusobit velmi pozitivnim dojmem, proto se mi s ni rozhovor natacel nejlé-
pe. Nad otazkami se opravdu zamyslela a svou odpovéd’ dokazala piimo definovat, ze jsem
neméla problémy s porozuménim. Kolikrat se velmi rozpovidala, aniz bych to po ni vyzado-
vala. Témata otazek ji byla blizka, neméla problémy odpovidat na otazku, kterd byla pro

ostatni dotazujici slozita.

Své hranice a hodnoty ma pevné dané a drzi se jich. Vi, co si mize dovolit a kdy si fici, ze
to staci a naopak vi, kdy méa pokouset své moznosti a dosahovat dalSich a dalSich cil.. Mys-
lim, ze se v zivoté ,,neztrati®, ptijde si za svym cilem a své zkuSenosti a dovednosti bude

dokazat prosadit. Ziska si duveru, kterou potiebuje v jednani s lidmi.

Anezka — 16 let

ooy

AneZka pochazi 7 béiné funkcni rodiny Zijici na venkové. Ma tii sourozence (18, 24 a 26
let), je z nich nejmladsi a rodice se ji snaZi naplno vénovat a podporovat ji. S rodici i se
svymi sourozenci md kladny vztah. Ke svym rodic¢im vzhliZi a naplno je respektuje. Bydli
na venkové, ale ona dojizdi do Skoly, na niz pies tyden piebyvda. Doma tedy travi vikendy
a Volna. Anezka ma jii delSi dobu vitah s p¥itelem. Nejstarsi sourozenec jiZ s rodinou

nezije, proto mda doma AneZka vice prostoru.

AneZka je citliva a ma velmi prijemné vystupovani. Neni prili§ sebevédoma, drzi se tro-

chu pii zemi. Moznd je pro mé nevyraznou. Myslim to tak, Ze kdybych ji potkala na ulici,
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tak nevim, zda bych si ji néjakym zpiisobem vsimla. Zaradila bych ji mezi béiné lidi,

které neustdle potkavam. Nevybocluje tedy néjakym zpiisobem.

Interpretované otazky a ukazky odpovédi

Otazka €. 1: tyrani zvirat

Anezka se jiz s podobnym chovanim ke zvifatim setkala. Jeji kamaradi ublizovali malym
kot’atim. Byla by moc rada, kdyby se daly tyto véci n€jakym zplisobem zastavit.

wJe to hrozné, co se deje. Kdyby bylo mozné je potrestat, hned bych to udeélala. Uz jsem

I3

néco podobného zazila.

Otazka ¢. 2: laska
Na tuto otdzku odpovidala AneZka aZ naposled. Brala to z pohledu pomoci druhému.
»Kdyby mél clovek néjaky problém, tak by mu osoba, ktera ho ma rada pomohla, bez va-

hani, udeélal by cokoliv. *

Otazka €. 3: schopnost pomoci svému blizkému

Anezka vi, co je hodnota penéz a je si tedy védoma, Ze za kradez by ji postihl néjaky trest.

Tvrdi, Ze je mnoho jinych variant, jak penize sehnat.

wJa bych se pokusila sehnat penize néjak jinak. Je mnoho zpusobu, jak se daji penize se-

3

hnat, nejen kradezi. *

Otazka ¢. 4: hodnoty
Anezka neméla problém sestavit hodnoty podle dileZitosti. Rikala, Ze prvni tii hodnoty jsou

pro ni opravdu dulezité, a ze kdyby jedna z nich chybéla, jeji Zivot by to hodné ovlivnilo.

. misto - zdravi
. misto - laska
. misto - pratelstvi

. misto — spravedlnost

L AN W N

. misto — poctivost
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6. misto — penize

Otazka ¢. 5: prekonavani nesnadnych prekazek

Anezka se riznych ukoli a moznych piekazek obava. Ma z nich strach, ale pfesto se po-
kousi o prekonani. Kdyby slo se ptekazkam vyhnout, udéla to.

»PFi téchto ukolech se psychicky citim hodné na dné, ale asi bych to zkusila. Za to nic ne-

I3

dam.

Otazka ¢. 6: pratelé

Pro Anezku bylo snadné odpovidat na tuto otdzku. Nekolikrat se jiz setkala s lidmi, kteti se
tvarili jako jeji ptatelé, proto v otazce zahrnula manipulaci s lidmi, tedy pfimo s ni samot-

nou.

wlito lidé si se mnou nesmi zahrdvat. Pritel by mé byt pro mé hodny, abych mu mohla

Verit.

Otazka €. 7: Zivoty druhych

Anezka sama vi, jak je hodnota zivota nenahraditelnd. Tohoto ¢lovéka by nebrala jako zlo-
¢ince, ale ¢loveka, ktery v tuto chvili potfebuje pomoci.

»V tu chvili bych viibec nepremyslela nad tim, co udélal, proste bych mu pomohla. Je to

prosteé lidsky Zivot, treba si pak uvédomi, co udélal.

Otazka ¢. 8: nasili
Anezka sama se konfliktim vyhyba, ale kdyz uz konflikt vznikne, nikdy by ho netesila nasi-
lim nebo agresivnim jednanim.

»Ne, nevrdtila bych mu ji. Timto zpiisobem bych konflikt neresila.*

Otazka ¢. 9: Sikanovani kamarada
AneZka by Sikané nepfihlizela, zacala by jednat, i kdyZ by zde musela néjaké nasili pouZit.
Nechtéla by ale, aby to tak dopadlo.

wZacala bych ho branit a asi bych zde mozna pouzila minimalniho nasili. *
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Otazka ¢. 10: vliv rodiny
Anezka svou odpoveéd rozmyslela a dosla k zavéru, ze né€jakou cast v ni ovlivnili rodice
napf. svym chovanim mezi sebou a vzajemnou laskou a zbytek ovlivnili jeji pratelé a lidé,
ktefi se okolo ni pohybuyji.
»Nevim. Kdyby to asi ovliviiovali ve velké mire, tak bychom byly se sourozenci stejni, takze
asi na pul. Neco ovlivnili a néco ovlivnila spolecnost. Ovlivnili mé treba tim, Ze jak se cho-

«

vaji mezi sebou a treba k sousediim. ‘

Zhodnoceni

Rozhovor s Anezkou byl ze zacatku slozity. Snazila jsem se navodit piijemnou atmosféru,
ale 1 presto byla nervozni, 1 kdyz jsme se jiz parkrat setkaly. Délal ji problém odpoveédét mi
na druhou otazku, protoze se ji to hodné tykalo. Nechala jsem tedy tuto otazku na konec.

Po chvilce se jiz uvolnila a odpovidala skoro bez zabran.

Anezka je kiehka bytost a myslim, Ze ji kdokoli, komu véfi mize lehce zranit. Své hranice
zna a vi, kde jsou. Neni typ, ktery by neustale néco zkousela experimentoval. M4 rada sviyj
klid a pohodu. Myslim, Ze jeji hodnoty jsou hodné ovlivnény vychovou rodicti. Ona sama Vi,

ze na ni maji dobry vliv a proto je cti.

Honza — 20 let

Honza pochazi 7 béZné funkcni rodiny, kde ,,hlavou“ rodiny je tatinek. Maminka se pec-
livé o Honzu odmalicka starala. Honza je jedinacek. Ma jii dlouhodobéjsi vztah
S pritelkyni. Honza bydli jesté s rodici, ale ma ji7 vlastni auto a pracuje. V nejblizsi dobé
by se chtél v bydleni vice osamostatnit. Doma zastane mnoho prdace a kdykoliv potiebuje

nékdo s Né¢im pomoci, tak Honza je tam vZidy prvni.

Do prace dochazi pravidelné a umi byt peclivy. Ve volném case se zabyvda svymi hobby,
jak jsou auta. Honza na mé hned p¥i prvnim dojmu, kdyZ? jsem ho vidéla poprvé piisobil
vyrovnané, vtipné a bezstarostné. Ma mnoho kamardadii a vidy se o jejich ndladu umi

postarat. Je pro ného typické byt stfedem pozornosti. Kaidého rozesméje svymi reémi.

vvvvvv
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Interpretované otizky a ukazky odpovédi

Otazka ¢. 1: tyrani zvirat

Tuto problematiku tyrani zvitat Honza znal a véd¢l, o co se jedna. Jako ostatnim dotazova-
nym se mu chovani party nelibi.

«

»S tim naprosto nesouhlasim. Kazdopadnée bych je potrestal vysokym trestem.

Otazka ¢. 2: laska

Tuto otazku jsem poloZila Honzovi az jako posledni, protoze ze zacatku jesté nebyl uvolng-
ny a byl jesté¢ mirné nervozni. Pak ale odpovidal spontanné a nedélala mu jiz tato otazka
problém.

I3

»Vzajemny respekt. Mit rad je krdasny pocit. Vim, Ze mé ten, kdo mé ma rad podrzi.

Otazka €. 3: schopnost pomoci svému blizkému

Nad touto otazkou se ani chvili nerozmyslel a thned odpovédél jasnou odpovédi. Myslim, Ze

tim, Ze je u ného duvéra blizkych velmi dilezita, tak proto se nerozmyslel.

wAno, urcité bych to udeélal.

Otazka ¢. 4: hodnoty

Ptifazeni hodnot k ¢isliim mu ned¢€lalo problém, jen mu délalo problém u nékterych hodnot
se rozhodnout. Na urcité misto by napsal nejradéji dvé. Na tomto pohledu Ize vidét dulezi-
tost pratelstvi.

. misto - zdravi

. misto - pratelstvi

. misto - spravedInost

. misto — laska

L A W N

. misto — poctivost

6. misto — penize

Otazka ¢. 5: prekonavani nesnadnych prekazek
Honza nema problémy s piekondvanim piekézek a proto by se jist¢ do nesnadného tkolu

pustil. Myslim, Ze i pfi prvnim nezdaru by se nevzdal, ale pokousel by se dal dosahnout cile.
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¢

LUrcite ano.

Otazka ¢. 6: pratelé

Tato otazka je pro Honzu velmi blizka. Ptatelé jsou pro ného velmi dileziti a proto dokazal

vyjmenovat vlastnosti lidi, které povazuje za své pratele.

wNekdo, kdo mi v nouzi pomiize, mohu si s nim kdykoliv popovidat o vSem a ktery té hlavné

nepodrazi.

Otazka ¢. 7: Zivoty druhych

Nad touto otazkou se chvili zamyslel. SpiSe ale ne z toho divodu, ze by nechal toho ¢lové-
ka zemfit. Byl si jisty tim, Ze by ho zachranil. O tomto rozhodnuti viibec nepochyboval. Jen
se obaval toho, zda bude potrestany za to, co udélal. Zda dostane adekvatni trest za jeho

Ve

¢iny.

«

wPomohl bych mu, aby si vychutnal trest, ktery si zaslouzi.

Otazka ¢. 8: nasili
Na tuto otazku mi odpoveédél velice strucnou odpovedi.

»Ne, kamarady nebiji.*

Otazka €. 9: Sikanovani kamarada

Honza je obétavy zvlasté ke svym pratelim, proto opét vilbec neuvazoval nad tim, ze by
napt. pouze prihlizel. Situaci by ihned razné fesil, 1 kdyZz sdm nevi, jak by to dopadlo.
»VYFidim si to se vSemi ostatnimi, vbéhnu mezi né. *

Otazka ¢. 10: vliv rodiny

Honza ma své rodice velmi rad a zodpovézeni této otazky bylo pro ného pouze ,.treSinkou
na dortu®. Uvédomuje si vliv rodi¢l na jeho vyvoj a ¢astené jeho charakter.

»Urcité ano. Rodice jsou od toho, aby dité odmala vedli k dobrému chovani. Aby pomadha-

ly deti treba starym lidem. Ovlivnili mé chovanim a zkuSenostmi.

Zhodnoceni
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Honza na zacatku rozhovoru velmi vtipkoval, ale hned jak pfisla na fadu otazka ¢. 2, tak uz
mél docela problém odpovidat. Byla na ném ziejma nervozita. Opét jsem odlozila otazku na

konec rozhovoru, aby mél vétsi Sanci se rozpovidat.

Honza uz tim, Ze je dospély své hranice a hodnoty zna. Prosel si jiz obdobim, kdy své hrani-
ce kazdou chvili pokousel a snazil se dokazovat sam sob¢, co vSe dokaze piekonat. Tyto
doby jsou jiz za nim a on sam si jiz zvyka, jak tikd, na stereotyp, kdy jde do prace a odpo-

ledne si vyplni néjakou aktivitou.
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7 SHRNUTI VYPOVEDI DETI A DOSPiVAJICICH Z DOMOVA PRO
ZENY A MATKY S DETMI V TiSNI V ZAMBERKU A DETI A
DOSPIVAJICICH Z BEZNYCH FUNKCNICH RODIN

7.1 Celkové zhodnoceni moralnich hranic a hodnot déti a dospivajicich

z Domova pro Zeny a matky s détmi v tisni v Zamberku

Atmosféra pri nataceni rozhovoru

Rozhovory s Gabinkou, Klarou a MiSou probihaly v pracovné asistentek. Prostiedi bylo
vSem znamé. Nikdo se v pracovné béhem rozhovoru nezdrzoval, tudiz vSechny dotazovani

mély na odpoveédi klid a dostatecny ¢as. Nebyly ni¢im ruSeny.

Nekteré otazky, hlavné otazka €. 2 na téma laska, byly pro dotazované slozitéj$i na odpo-
véd’. Otazka je pro mnoho lidi nesnadno definovatelna. Klara ale odpovédéla smysluplnou
odpovédi a dokonce se na tuto otazku vice rozpovidala. J4 sama bych musela nad touto
otazkou vice rozmyslet odpoveéd’. Pro slenu MisSu byla otdzka nesnadnd, jelikoz pobytem
v détském domove se citila opusténa, piesto dokézala odpovédét. Vychovatelky ji péci veé-
novaly, ale ona presto chtéla mit tu ,,svoji maminku, ktera s ni bude napotad. Proto je pro

ni otazka lasky daleko. Gabinka otazku zodpovédéla bez problému.

Moralni hranice a hodnoty u téchto divek jsou dle mého nazoru utvotfeny ze zkuSenosti.
Kazda prozila jesté, nez se dostala do azylového domu sviij zivotni piibéh a uz tim jsou je-
jich hranice a hodnoty hodné ovlivnéné. Bud’ ony samotné nebo jejich maminka, se kterou
71ji zakusily situaci, kdy nemate penize na zaplaceni najmu, jidla a ostatnich nutnych potieb.
Proto ptiSly do Domova pro Zeny a matky s détmi v tisni, aby jim byla nabidnuta pomoc.
Ziskaly svlij pokoj s pfislusenstvim, soukromi, aby mohly zacit opét od zacatku. Odrazit se
ode dna a najit spravnou cestu, kterou se vydaji opét do drsného svéta. Jsou jakoby neustale
chranény od vnéjsiho svéta plného podrazii a nemoralniho jedndni. Se vSemi novymi uda-
lostmi a otdzkami se obraceji na pracovniky a ti jim pomahaji s feSenim situaci. Musi vSak
JiZ myslet na to, aZ opusti zafizeni, co s nimi bude atd. Tyto skutecnosti jejich jednani, mo-
ralni hranice i hodnoty ukotvuji tak, Ze musi byt ,,obrnéné* pii vstupu do spolecnosti a po-

staveni se vlastni nohy. V jednani s lidmi jsou pfevazné Misa a Klara ,,drsnéjsi*. Jsou si jisté,
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ze se za né vzdy postavi pracovnici, ¢i nékdo jiny z afadut, ale nedomysleji dusledky. Nekdy
jsou naopak k lidem velmi duvétivi, hlavné jedna-li se o lidi, ktefi jim néco naslibuji a pozdé-
ji samoziejmé nic nedodrzi. Opét se znovu ,,spali“ a proces divéry a mirn¢jsiho jednani se

vraci znovu na zacatek.

U tématu tyrani zvifat si jsou vSechny védomy, Ze to neni spravné jednani. VSechny se
shodly, Ze neni spravné ublizovat tvorim, ktefi nemaji zadnou Sanci se branit a myslim, ze

ony samy by nic takového neudélaly.

Svému blizkému by vSechny pomohly i za cenu toho, Ze by penize na zachranu napf.
ukradly. Pouze Misa by cestu kradeze nezvolila, zvolila by napt. ptjcku, kterou lidé v po-
dobné nouzi jako je ona Casto Fesi své situace. Vratim-li se kK otazce, zda by zachranili ¢lo-
veka, ktery nechal zabit mnoho lidi, jedina Klara odpovédéla ,,smrt za smrt*. Neudélala by
to kvili penézim, ale myslim, ze kvuli spravedlnosti, ktera se ji podle jejich slov od mamin-
ky dlouho dobu nedostava. Spravedlnost ma Klara i na prvnim misté v zebiicku hodnot.

Kamarady, kteti by byli napt. obéti Sikany by branily vsechny divky.

V prekonavani pirekazek se vSechny shodly, Ze by piekazky zkusily. Myslim, Ze ony samy
jiz mnoho nesnadnych ptekazek zakusily, hlavné Misa, ktera ve svych dvaceti letech porodi-
la a nyni se o svou EliSku stara sama, bez pomoci rodiny i otce ditéte. Klarka a Gabinka

nem¢ély to Stésti, aby vyrustaly spolecné s tatinky v jednom byte¢.

V okruhu pratel se u Misi, Klarky ani Gabinky mnoho lidi nepohybuje. Za ptatele povazuje
Misa s Gabinkou své piibuzné a Klara svého byvalého spoluzaka. Ani jedna mi nefekla, ze
maji pratel opravdu mnoho, fekla bych, ze spiSe naopak a myslim, Ze je to v disledku toho,

ze hlavné se svymi blizkymi prozivaly a feSily své trapeni.

V otazce nasili jedind Gabinka tvrdila, Ze by nikdy nikoho neuhodila a to z diivodu toho, Ze
maminka ji ucila, Ze toto se d¢lat nema a také, aby si o ni ostatni nemysleli, ze je umi byt zla.
Klara s MiSou by nasili op€tovaly zejména tehdy, kdyzZ by je nasili ze strany druhého ¢loveka
bolelo. Mysli si, Ze zrovna u Misi a Klary je to urcita obrana pied spole¢nosti. Konflikty
ziejme neumély fesit jinym zplisobem napt. vyjednavanim.

To, zda se domnivaji, Ze je rodice Vv jejich utvareni osobnosti né¢jakym zptisobem ovlivnili
si mysli hlavné Gébinka, protoZe jeji vztah s maminkou je upfimny a laskyplny, kdezto MiSin
vztah s maminkou neni piili§ viely, pfesto si mysli, Ze vychovatelky v détském domove ji

trochu ovlivnily, ale ona sama to nijak nepocituje. Klara si je pln¢ védoma, ze vychova otce
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ji ovlivnila, kdezto vychova maminky nikoliv. Maminka ji dava pfili§ velky prostor ve vy-

chové.

7.2 Celkové zhodnoceni moralnich hranic a hodnot déti a dospivajicich

Z béznych funkénich rodin

Atmosféra pri nataceni rozhovoru

Rozhovory jsem natacela piimo v prostiedi, kde dotazovani bydli. Na Lucce nebyla vidét
skoro Zadna nervozita, kdezto Anezka 1 Honza byli v prvni chvili velmi nervozni. Otazku ¢.
2 na téma laska jsem musela Honzovi 1 AneZce poloZit az na konci rozhovoru, kdy byli jiz
uvolnénéjsi a bez nervozity. Odpoveédeli na ni jiz bez problémi. Rozhovor nikdo nenaruso-

val a nikdo dalsi nebyl pfitomen.

Lucka, Anezka 1 Honza pochézi z rodin, kde je respekt a laska na prvnim misté. Neznaji
situace, kdy je nedostatek penéz na jidlo ¢i neustalé stéhovani se z bytu do ubytoven. Vzdy
méli svou &istou postel a nepocitovali hlad. Ziji spokojené a skoro bezstarostng, buduji si
budoucnost. Je jisté, Ze je potkavaji riizné problémy a komplikace, ale ne takovych rozméri

jako je tomu u Misi, Klary nebo Gabinky.

Jediné Lucce nedé€lalo problém odpovidat na téma laska. Oteviené fekla, co si mysli a nedé-
lal ji problém se mi pii odpovédi divat do o¢i. Kdezto Anezce 1 Honzovi odpoveéd’ dé€lala
velké problémy. Myslim, ze otazka jim piiSla hodné zasahujici do jejich soukromi, piitom
tak zaméfena vitbec neni. Nejsou zvykli tolik mluvit na toto téma. Po vétSim rozpovidani

otazku zodpoveédéli.

Na téma tyrani zvirat odpoveédéli vSichni obdobné. Jedind Anezka se jiz na vlastni o¢i se-
tkala s né¢im podobnym, proto byl jeji nazor na tuto problematiku ihned vysloven. VS8ichni

nesouhlasi s tim, co parta udélala a vSichni by za toto chovani ud¢lili trest.

Vsichni respondenti maji velké mnozstvi ptatel, proto otazku na téma schopnost pomaoci
svému blizkému zodpovédéli také shodné. VSichni by pomohli jak v ptipadu Sikanovani
kamarada, tak i v pomoci sehnani penéz na vyléceni svého blizkého. V piipadu Sikanovani

by jedina Lucka zavolala na pomoc dospélou osobu, ktera by méla Sikanovani ukoncit.
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Avsak Anezka a Honza by pouzili i mirné nasili k obrané kamarada. Nad tim, zda by sehnali
penize i jinou cestou, nez napt. kradezi, se zamyslela jedind Anezka, kterd tvrdi, Ze penize
se daji sehnat i jinou cestou nez jen kradezi. Lucka i Honza by penize ukradli, aby blizkému
pomohli k uzdraveni. To, jak by mél vypadat ,,opravdovy* pfritel byla pro vSechny jasna
otazka, protoze se vV okruhu takovychto lidi pohybuji. Zakladem je pro respondenty davéra

a upfimnost.

Sestaveni Zebri¢ku hodnot se u Honzy a Anezky tolik neliSilo jako u Lucky. Ta urcila ptra-
telstvi na prvni misto a zdravi na druhé, kdezto Honza 1 Anezka stanovili zdravi na prvni

misto. Poctivost urcili vS§ichni shodné€ na misto paté.

Pirekonavani nesnadnych piekazek by vsichni zkusili. Anezku sice tyto tkoly vysiluji, ale
jak sama tika, za zkousku nic neda.

Téma, které se tykd vlivu rodiny na utvareni osobnosti vyjadiili vSichni obdobné zavéry a
to, ze rodice ovlivnili jejich chovani. Honza i Lucka si mysli, Ze z velké ¢asti, kdezto Anez-

ka se domniva, ze ¢ast ovlivnili rodi¢e a urcitou ¢ast spole¢nost a lidé okolo ni.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 60

8 ZAVERY Z VYZKUMU

Na téma tyrani zviirat nikdo z respondentt nevyslovil nazor, kterym by souhlasil se zming-
nou situaci. Kazdy je si védom toho, ze zvife je tvor, ktery pottebuje péci a ktery se sam
neuchrani. Je-li ve spole¢nosti lidi, je prakticky bezbranny. Vsichni fekli, Ze to, co se stalo je

Spatné a proto by méli viniky potrestat a to ne nizkymi tresty.

Skupina respondentti z azylového domu vice vnimala otdzku na téma laska vice pohotove.
Rekla bych, Ze je to mozna tim, Ze jsou ¢asté&ji zvykly mluvit o svych pocitech. Asistentkdam
Casto feknou, kdyz je néco trapi nebo maji-li z né¢eho ohromnou radost. Myslim, Zze své
pocity davaji vice najevo. Pro déti z béznych rodin vSeobecné je téz§i mluvit o svych poci-
tech, protoze je nikde nepotiebuji fikat. Hovofi o nich doma s rodici, ale nejsou zvykli o
nich mluvit s cizimi lidmi.

To, zda by vSichni respondenti pomohli svému pfiteli jak v ptipadé pomoci kradenymi
penézi, tak i v pfipad¢ Sikanovani, mé velice ptijemné piekvapilo. VSichni by pomohli
v obou piipadech. Mohu tedy zhodnotit, Ze schopnost empatie maji do ur¢ité miry vSichni
respondenti. Dva dotazujici (Anezka a Honza) z béZnych rodin by $ikanu fesili i tak, Ze by
se postavili pfed obét’, stejné tak by to udélali i dva dotazujici (MiSa a Klara) z azylového
domu. Pozdg¢ji by konflikt fesili i nasilim. Jedinou Lucku ze vsech respondentd napadlo, Ze
by na situaci upozornila dospélou osobu, kterda by méla védeét, jak situaci fesit. Co se tyce
pomoci nemocnému nelegalni cestou — kradezi — MiSa a Gébinka z azylového domu feSily
situaci jinym zpusobem a to bud’ pajckou ¢i nasetfenim a U dotazovanych z béznych funkc-

nich rodin by dva penize ukradli a jedna (Anezka) by se snazila sehnat penize jinou cestou.

Hodnotové Zebii¢ky obou skupin se mirné lisily, vzdy je v popiedi zdravi, spravedInost a
na poslednich ptickach se nachdzi penize. U dvou divek z azylového domu se vSak laska
vyskytuje na poslednim a predposlednim misté. U dvou respondentli Z béZznych rodin se
laska vyskytuje na ¢tvrtém misté a u jednoho na druhém, nikoliv v§ak na poslednich dvou
prickach. Pratelstvi se vyskytuje u déti z béznych rodin na prvnim, druhém a tfetim miste,
kdeZto u déti z azylového domu je spiSe na misté tfetim a patém. Myslim, Ze déti z béZnych
rodiny si vice zakladaji na pocitu ptatelstvi. Jsou zvykly travit odpoledne se svymi ptateli, ve
kterych maji divéru. Déti a dospivajici z azylového domu mohou mit své pfatele ve méste,
odkud pochazeji, kde vyristali, proto miZe byt jejich ndzor na piatelstvi v tuto chvili poné-

kud v pozadi. Na prednich ptickach spiSe obsazovali spravedlnost a poctivost a mozna je to
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Z toho diivodu, ze se jim mize zdat svét nespravedlivy. Mohou si fikat, pro¢ zrovna oni
nemaji to Stésti a nemohou zit se svymi rodic¢i spokojené v krasném dome s bazénem a au-
tem, naopak se musi zabyvat s feSenim situaci, které se tykaji neustale jednoho tématu a

to problémy s penézi apod.

Piekonavani nesnadnych piekazZek je pro kazdého obtizné. Dotazovani z azylového do-
mu by se o to pokusili, ale jedna divka by to pfi prvnim nezdaru jiz vzdala. Neméla by jiz
energii k dalsimu piekonavani. Dotazovani z béznych funkénich rodin by piekazky také
zkusili pfekonat. Myslim si, Ze by do tohoto tkolu vloZili vice energie, nez napt. Klara

z azylového domu. Jejich odpovéd’ a presvédceni na mé ptisobilo silnéji.

Okruhy pratel maji déti a dospivajici z béznych funkénich rodin vétsi nez déti z azylového
domu. Jiz ptatelstvi v hodnotovém zebiicku fadili vyse nez déti z azylového domu. Jak jsem
se jiz ale zminila, miZe to byt tim, Ze zde v Zamberku, kde zrovna v tuto dobu pobyvaji si
pratelé jesté nenasli. Neni to pro né snadné. Déti z béZnych rodin maji stalé bydliste, tedy i

své stalé pratele.

Zda by respondenti zachranili Zivot druhému ¢lovéku, i kdyz by o ném veédéli, ze udélal
néco S$patného, se skoro nikdo nerozmyslel. VSichni by mu pomohli. Jedina Klara vyslovila
nazor ,,smrt za smrt*. Jako jedina by chtéla, aby si vinik zkusil to, co ud¢lal ostatnim. Penize

by pro ni nehrali roli, jen by chtéla docilit spravedInosti.

Kategorii vlivu rodi¢ia na utvareni jejich osobnosti respondenti z béznych funkénich ro-
din vnimali vice dliraznéji a s plnym védomim, ze jejich rodice ovlivnili to, jaci dnes jsou.
Respondenti z azylového domu si nebyli odpovédi natolik jisti. Odpovédi respondentd

Z azylového domu se odrazeji od jejich Zivotnich piib&ha.

Dospivam tedy k zavéru, ze v kategoriich tyrani zvifat, pomoci blizkému ¢lovéku, Sikano-
vani, definici pfatel a prekonavani nesnadnych piekazek se vSichni v ndzorech viceméné
shodly. V tématech lasky, vlivu rodi¢l na utvafeni osobnosti a Zebticku hodnot jsou urcité

rozdily mezi vypovéd'mi.
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ZAVER

Zavéry v bakalarské praci jsem chtéla docilit, aby lidé, ktefi budou ¢ist tuto praci mohli vice
nahlédnout do détského svéta, porozumét mu a zamyslet se nad nim. Aby si uvédomili, ze
kazdé dité je jiné a nemizeme vsSechny tadit do ,jednoho pytle”. Kazdé z déti vyrista v jiné
roding, kam jen tak nahlédnout nemtzeme, tedy nevime, zda je dostate¢né napliiovano 1as-
kou, uznava své zvyky, moralni hranice a respektuje hodnoty. Nékteré déti jsou citlivé a
slabsi a jiné zvladani prekazek z miry nevyvede. Nikde nenalezneme piesny vzorec ptistupu
k détem, ptesto si stale mnoho lidi mysli, Ze Ize pristupovat ke kazdému stejnym zptisobem.
Déti z azylového domu, které se do zatizeni dostaly s maminkou, ktera fesi svou krizi po-
ttebuji mirny, ale ne Uplné odlisny pfistup v péci. Nikdy totiz nemiizeme védet, jaké trapeni
jiz musely podstoupit a ¢emu byly vystaveni. Z mého vyzkumu vyplynulo, ze urcité rozdily
mezi détmi a dospivajicimi z azylového domu a détmi z béZnych funkénich rodin u téchto
Sesti respondentd jsou. Jiz Z rozhovord s tfemi respondenty zZ azylového domu jsem pocit’o-

vala, Ze né¢im stradaji. U nékoho to je pfitomnost tatinka a u n€koho chybéjici pocit lasky.

Pfinos prace je nejen pro respondenty, ktefi mohli zjistit, jaka by byla jejich reakce na urcité
zivotni situace, jaké jsou jejich hodnoty a hranice napi. v poméhani bliz§im lidem nebo jak
se stavi k nasili, ale mtze poslouzit i pracovnikim a pedagogim, ktefi pracuji s détmi

v azylovych domech, aby m¢li moznost vice pochopit détské jednani a pocity.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 63

SEZNAM POUZITE LITERATURY

EYEROVI, Linda a Richard. Jak naucit déti hodnotam. 1. vyd. Praha: Portal, 2000. 160 s.
ISBN 80-7178-360-9.

BENDL, Stanislav. Prevence a reseni sikany ve skole. 1. vyd. Praha: ISV, 2003. 196 s.
ISBN 80-86642-08-9.

HARTL Pavel, HARTLOVA Helena. Psychologicky slovnik. 1. vyd. Praha: Portal, 2004.
772 s. ISBN 80-7178-303-X.

HELUS, Zden¢k. Dité v osobnostnim pojeti: obrat k ditéti jako vyzva a ukol pro ucitele i
rodice.1. vyd. Praha: Portél, 2004. 232 s. ISBN 80-7178-888-0.

JANOTOVA, Dana. Dospivajici v rodiné. 1. vyd. Praha: Mona. 96 s.

JEDLICKA, R. — KOTA, J. Aktudlni problémy vychovy: Analyza a prevence socidlné pato-
logickych jevii u déti a mldadeze. 1. vyd. Praha: Karolinum, 1998. 168 s. ISBN 80-
7184-555-8.

KOENIG, Larry J. Chytrd vichova. 1. vyd. Praha: Portdl, 2004. 184 s. ISBN 80-7178-780-
9.

MATEJCEK, Zdengk. Co déti nejvic potiebuji. 3. vyd. Praha: Portal, 2003. 108s. ISBN

80-7178-853-8.

ORVIN, Georgie H. Dospivani:kniha pro rodice. 1. vyd. Praha: Grada, 2001. 180 s. ISBN
80-247-0124-3.

PREKOPOVA, Jitina, SCHWEIZEROVA, Christel. Déti jsou hosté, kteii hledaji cestu. 4.
vyd. Praha: Portal, 2003. 151 s. ISBN 80-7178-854-6.

ROGGE, Jan — Uwe. Déti potirebuji hranice. 3. vyd. Praha: Portal, 2007. 136 s. ISBN 978-
80-7367-330-7.

ROGGE, Jan — Uwe. Rodice urcuji hranice. 1. vyd. Praha: Portal, 2005. 184 s. ISBN 80-
7178-990-9.

SERFONTEIN, Gordon. Potize déti s ucenim a chovanim. 1. vyd. Praha: Portal, 1999. 152
s. ISBN 80-7178-215-3.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 64

TRAIN, Alan. Nejcastejsi poruchy chovani deti. 1. vyd. Praha: Portal, 2001. 198 s. ISBN
80-7178-503-2.

WEIKERT, Annegret. Vychova ditéte. 1. vyd. Praha: Vasut, 2007. ISBN 978-80-7236-
527-2.



