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ABSTRAKT

Tématem prace je doucovani zakt ohrozenych skolnim netspéchem. Prace je rozd€lena na
dv¢ casti, teoretickou ¢ast a ¢ast praktickou. V teoretické ¢asti se zaméfuji na uceni a styly
uceni, na které navazuje motivace zakil k uCeni a uceni na stfednich Skolach. Dale je
pojednano o stfednich Skoldch a teoretickou ¢ast uzaviraji kapitoly Skolni netspéch a
doucovani zakl. Prakticka ¢ast je zaméfena na doucovani zaka, vztahu zakt sttednich skol
k doucovani, diavody doucovani a také na formy a zptsoby doucovani. Cilem praktické
Casti je zjistit, jak zaci stfednich kol hodnoti doucovani.

Kli¢ova slova: u¢eni, doucovani, Skolni neuspéch.

ABSTRACT

The topic of the thesis is tutoring students that may be at risk of school failure. The work
is divided into two parts, a theoretical part and a practical part. In the theoretical part |
focus on learning and its styles, which are followed by the student‘s motivation to learn
and high school learning. Furthermore, high schools are discussed and the theoretical part
ends with the chapters about school failure and student tutoring. The practical part is
focused on students tutoring, what the high school students think about tutoring, the
reasons for tutoring and also on its forms and methods. The aim of the practical part is to

find out how high school students evaluate tutoring.

Key words: learning, tutoring, school failure.



Rada bych timto pod¢kovala Mgr. Jan¢ Martincové Ph.D. za cenné rady a odborné vedeni
pfi psani bakalarské prace, pod€kovani patii i mé kolegyni Pavle za podporu

a Vv neposledni fad¢ dékuji své rodiné za trpélivost pii mém studiu.

Prohlasuji, ze odevzdana verze bakalarské/diplomové prace a verze elektronickd nahrana

do IS/STAG jsou totozné.



UVOD ...ttt ettt an ettt 9
| TEORETICKA CAST .....ooooiiiieeeeeceeeeeeeee ettt 10
LT UCENI oottt 11
11 STYLY UCENT ..ttt ettt e e et e e e e et e e e s e b re e e e e enbeeeesenbaeeeeaans 12
1.2 MOTIVACE K UCENT . .uuuuuuuuiuiiiiiisiiisisissrssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssesssss ... 13
1.3 UCENI NA STREDNICH SKOLACH .....ceiiiiiiiiieeiiiiie e e sttt e e ettt e e e seitee e e s snvee e e s eaaneeeens 14
STREDNI SKOLY .....coooooiiiiiiieeieieeieeeee e esessse st sasssases st 17

3 SKOLNINEUSPECH..........cc.coooioiiiiiieiieeeeee et 21
3.1 DOUCOVANI ZAKU.....ouiiiiiiiiie ettt e e e s et e e e s enre e e e e anrns 23
3.1.1 FOrmy dOUCOVANT ..c..oveviiiiiiciecieeie et 24

Il PRAKTICKA CAST ......oooiiiieceeee et 27
4 VYZKUMNY PROBLEM.........coccoooiiiiiiiieieeoessee et st 28
4.1 (031 DY A 074 6. L6 R PRRPRR 28
4.2 VYZKUMNE OTAZKY veeeeiiitreeeeiiitteeeeiitteeesaiieeeessisseseesassessssssssssssssssssessssssseesssens 29
4.3 VYZKUMNY SOUBOR ...ceciiuttiieeiiuiteeeeiiiteeeaasttesassssssseessssseeesasssssssssnsssseesasssssesssnsnns 29
4.4 METODA ZKOUMANI......ciiiitiiie ittt ettt e et s et e e s ette e e e st aee e e s sabae e e e snbeeeeeennees 30
4.5 ANALYZA ZISKANYCH DAT..ciiiiiuiiieeeiitiieeeeeiteeeessieeseessssseeesasstaeeessssesesssnssnsssssnsnns 31
4.6 ANALYZA VYZKUMNYCH OTAZEK, DISKUZE.......uuvvvuuvuerrrerrrererersrsrsressnsssssnesssees 41

Y 7.7 ) L PR 43
SEZNAM POUZITE LITERATURY ......oooiitiiieeeeeeeeee s enesses s ese s 45
SEZNAM POUZITYCH SYMBOLU A ZKRATEK ..........cococovviviririsieseeseerennnnes 48
SEZNAM OBRAZKU ........oooviiieieeeoeoeeeeeeeeeeesee e 49
SEZNAM TABULEK .......oooitoieceeet ettt enae st s s, 50

SEZNAM PRILOH .......ooooooooeeooeeeeee e e e 51



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 9

UvVOD

Jako téma bakaldiské prace jsem si zvolila Doucovani zaki stfednich skol ohrozenych
Skolnim neuspéchem. Pro¢ pravé doucovani? Kazdy znas v zZivoté potiebuje nebo
potteboval pomoc s vysvétlenim, objasnénim a ujasnénim si né¢jakého problému, at’ uz se
jednalo o $kolné léta nebo pracovni ¢i osobni zivot. Tak je to pravé i s doucovanim, které
pfinasi zaktim urcitou pomoc, a stdva se piinosem nejen pro samotné zaky. Z praxe vime,
ze zaci doucovanim ziskavaji vétsi motivaci k uceni, dosahuji lepsich skolnich vysledkt
a hlavné vétsi sebediveéru.

Teoreticka Cast vychazi z odbornych i online zdroji. Prvni kapitola pojednava o uceni,
které probihd ve Skolnim prosttedi. Neopomenutelnou ¢ast v uceni hraji i1 styly uceni zakd,
které jsou spojeny s motivaci zakli k u€eni. Prvni kapitolu uzavird uceni na stfednich
Skolach, kde se setkavame s riznymi formami uceni, které souvisi jak se stylem, tak
s motivaci zakt. Druha kapitola je zaméfend na stiedni Skoly, které maji své specifika.
Na stiednich $kolach probiha jak teoreticka vyuky tak prakticka vyuka, dale je v kapitole
zminén ramcovy a Skolni vzdé€lavaci program. Posledni kapitoly teoretické casti
pojednavaji o Skolnim neuspéchu a doucovani zaka a teoretickou ¢ast uzaviraji formy

doucovani.

Prakticka cast bakalafské prace je soustfedéna na studenty stfednich Skol a jejich postoje
K douCovani. Vyzkum probéhl na c&tyfech stiednich Skolach ve Zlinském kraji.

Na dotaznikové Setfeni odpoveédélo 236 studentl vybranych stiednich skol.
Cilem mé bakalatské prace je poukazat na potfebnost doucovani pro zéky ohrozené
Skolnim netspéchem a vyzkumem zjistit, co zdky stfednich Skol ptfivadi k douCovani

a zdali doucovani splituje jejich oCekavani.
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. TEORETICKA CAST
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1 UCENI

Uceni je proces, ktery nas provazi cely zivot. Kapitola popisuje pojem uceni, z hlediska

definic.

Pedagogicky slovnik uvadi, ze uceni je celozivotni proces, ktery utvaii kazdého jedince
Vv pritbéhu jeho zivota. Obecné lze fict, ze lidé se uci vice zplisoby, v riznych podminkach
a prostiedi a to bud’ sami, nebo za pomoci druhych lidi. Lze fict, Ze uceni je psychicky
proces, kterym ¢lovek ziskava znalosti (Prucha, Walterova, Mares$, 2013). Prucha (2020)
ve své knize Psychologie uceni ptiblizuje riizné definice uceni od vice autorti. Napiiklad
Nekonecny vidi v ufeni adaptativni funkci, nybrz Nyvltovd oznacuje uceni jako nové
poznani dovednosti, zkuSenosti. Zcela jinak spatfuje uceni Kuli¢, ktery u€eni vidi jako
zménu ve vztahu klidem, spolecnosti. Pojem wucfeni najdeme také ve Velkém
psychologickém slovniku, ktery vysvétluje vice jak sto terminti uceni, naptiklad uceni
abstraktni, bezdécné, latentni, uceni zkuSenosti, ueni zpaméti a dalsi 1 zcela nové terminy
uceni jako konstruktivni uéeni, tymové uceni (Hartl, Hartlova, 2010). Mtzeme fict, ze vyse
zminéné definice jsou pravdivé, ale Zddna neni souhrnnd, aby uchopila podstatné rysy

pojmu uceni (Prucha, 2020, str. 18).

Pro moji praci mé samotnou zajima uceni, které probihd ve Skolnim prostfedi. Uceni je
vedeny proces ve Skolnich podminkach, ktery muzeme charakterizovat jako védomy
a systematicky proces, kdy zéaci dosahuji dovednosti, védomosti, ndvykl, poznavacich
schopnosti, postojl, hodnot, ale i formovani chovani a jednani (Pugnerova, 2019). Uceni
tedy lze chapat jak v §irSim pojeti, kde se zaci nauci jednotlivym zkusSenostem, tak v pojeti
uz8im, které se vztahuje k vedenému uceni, které probihd ve Skole, nebo jako
samostudium, a je uskute¢iiovano pod vedenim ucitele, ktery Zaky vede a kontroluje. UZsi
pojeti uceni se tyka vSech hledisek uceni naptiklad: uCeni Zaka, vztah zdka a ucitele,
dosazeni zaméru uceni, mnozstvi uciva, postupti a metod, a v neposledni fadé i prostredi,
ve kterém se uceni odehravd. Tyto uz8i a SirSi predpoklady uceni jsou zavislé
na oboustranném a vzajemném pisobeni (Pugnerova, 2019). Dale mizeme uceni ve

vV

Skolnim prostiedi vidét 1 z vnitinich a vnéjSich predpoklada.

Mezi vnéj$i predpoklady miizeme zafadit: prostiedi jak rodinné tak Skolni prostiedi,
pedagogické podminky, ucivo, dobu i ¢as uceni. Do vnitinich podminek fadime motivaci,

pamét, pozornost, piedchozi znalosti a dovednosti a styl uceni (Www.kdf.mff.cuni.cz).


http://www.kdf.mff.cuni.cz/
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Nasledujici kapitola je zaméfena na styly uceni, které mohou byt rtiznorodé z hlediska

uceni.

1.1 Styly uceni

Styly u€eni nam zdiraziuji, ze kazdy jedince je individualni a reaguje na uceni svym
specifickym zptisobem. Ucebni styly zakti se vyvijeji na zakladé charakternich vlastnosti
kazdého zaka. Diky stylim uceni zdk podvédomé nebo védomé zpracovava informace.
(Lojova, Vickova, 2011). Ruzni autofi v definicich stylG uceni spatiuji odliné vlastnosti.
Priicha, Walterova, Mares (2013) vidi ve stylech uceni postup, ktery kazdy jedinec aplikuje
v ur¢itém obdobi zivota, a ktery je ,,d0 wurcité miry nezavisly na obsahu uceni. Vznika
na vrozeném zdklade a rozviji se spolupusobenim vnitinich i vnéjsich viivii* (Priicha,
Walterova, Mares, 2013, str. 236). Autorky Lojova, VIckova (2011) ve stylech uceni
spatiuji ,, celostnost a konzistentnost psychického fungovaini clovéka*, tyto vlastnosti se
projevuji do jedincova chovani, jednani, mysSleni, uceni a feSeni problém. ,,Styl uceni je
tedy multidimenzionalni charakteristikou vznikajici jako urcity prunik slozek: kognitivnich,
osobnostnich a afektivnich® (Lojova, Vickova, 2011, str. 23). Dalsi autor shledava
ve stylech uceni naplnéni potteby, zvlastnosti v uceni zakl a studenttl, a fika, ze styl uceni
patii mezi individudlni charakteristiky kazdého Zaka, z toho plyne, ze kazdy Zak se uci

svym specifickym zptisobem, pouziva jiné postupy a intenzitu uéeni (Kola#, 2009).

Na zaklad¢ definic stylti u¢eni mizeme S urcitosti fict, ze styly uceni zakt jsou u kazdého
zaka velmi individualni. Individualitu ve stylech uceni spatfujeme ptevazné ve Skolnim
prostiedi, kde se mulzeme setkat sriiznorodosti styli uceni, které jsou orientované
na zpusob, ktery zakim vyhovuje, pfi jejich osvojovani znalosti, ufeni se neznamych
pojmi, i rozsahlého uciva z odlisnych predméti. Mezi bézné klasifikace uceni fadime styly
auditivni, vizualni a kinesteticky styl uceni (Krejéova, 2011). Prvni ucéebni styl
uptednostiuji zéci, ktefi potfebuji ucivo slyset, nevedou si zadni rozsédhlé poznadmky
ve vyuce, ale vyhovuje jim poslouchat vyklad ucitele. Pti osvojovani a uceni si prefikavaji
ucivo nahlas, zejména pii u¢eni neznamych pojmi nebo pii uceni ciziho jazyka. Opakem
auditivniho stylu uceni je styl vizualni. U tohoto stylu uceni zaci potiebuji u¢ivo vidéet, vést
si dikladné poznamky a na zakladé zapisi uciva z vyuky a castého procitani si dané
informace o ucebni latce zapamatuji. Posledni zminény styl uceni je kinesteticky styl.

Pfi tomto stylu u€eni zéaci potiebuji pohyb, ktery jim pomaha k zapamatovani a osvézovani
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uciva. U tohoto stylu zaci vyuzivaji chlizi po mistnosti, ptepisovani uciva ze seSitu, nebo
Jim v zapamatovani pomahaji rizné gesta. Tento styl uceni muzeme také spatfit

Vv praktickych ¢innostech v ramci odborné ptipravy na sttednich skolach (Krej¢ova, 2011).

Problematice stylt uéeni je v souCasné dob¢é vénovana velka pozornost. Odbornici jak
Z psychologie, tak ve vzdélavani se snazi objasnit, jak ¢loveék reaguje na podnéty v procesu
uceni a jak pfistupuje k jejich feSeni (Lojova, VIckova, 2011). Ve stylech uceni vidime
jedinecnost kazdého cloveéka, ktera je pro postup uceni naprosto podstatnd. Kazdy
uptfednostnuje urcity styl uceni, oplyva jinym intelektem, naddnim a paméti. Dalsi autor ve
své knize Psychologie uceni (Pricha, 2020) objasiiuje, ze 1idé se u¢i mnoha zpusoby,
V rizném prosteni a v riznych situacich bud’ sami, nebo za pomoci druhych lidi a vedou je
K uceni rozdilné motivace. Motivace zaku k uceni jsou blize popsany V nasledujici

kapitole.

1.2 Motivace K uéeni

Motivovat zaky k uceni je bezesporu podstatné k dosazeni Skolniho tspéchu zakt, vyvolat
v Zakovi zajem o ucivo, a tim dosahovat lepSich vysledkli a byt Gspésny ve studiu. Kazdy
autor vidi motivaci z riznych aspektd. Dle Vykladového slovniku z pedagogiky je
motivace ,,soubor pohnutek podminujici rysy osobnosti, systém dodadvajici cinnosti,
prozivani, chovani, energii i smer, zaméreni, systém, ktery clovéka pobizi, podnécuje, aby
neco délal, reagoval. Ve vychove, vzdélavani, vyucovani nezbytny predpoklad* (Kolaf
2012, str. 77). Pugnerova (2019) chape motivaci jako prostiedek, ktery pomaha zvySovat
efektivitu uceni zakl, dale jejich motivovanost ve vyucovani, a spatfuje motivaci jako
vyznamny cil ve vychovné vzdélavaciho pulsobeni Skoly. Ucitelé predpokladaji,
Ze motivace zaku je soucasti ispésného uceni, a pro vétsinu z nich je tikolem piimét zéky,
aby se ucit chtéli. Jako hlavni motivacni faktor spatfujeme u zaka dobré vysledky, které
jim zvedaji sebevédomi (Geoffrey, 2013). Motivaci ve Skole podle Pavelkové (2002) silné
ovliviiuje Skolni UspéSnost zakd, vykon, a rozvoj zdkovské osobnosti, kterda ma urcity
soubor podnéta, které mizeme rozdélit na podnéty vnéjsi a vnitini. Vnitini podnéty
vychézi z pozadavka 74k, kdy cilem motivace je uspokojovani vlastnich potieb, kam patii
zakovy sny, ambice ale 1 uspéch ¢i neuspéch. Jestlize je Zak vnitin€ motivovany, nema
s motivaci k u¢eni zaddny problém. Pokud ale chybi Zakovi vnitfni motivace k uceni, je

dalezité, aby zak umél vyuzivat motivaci vnéjsi.
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Vn¢éj$i motivace je zaméfena na vykon kazdého zdka, kde muze jit napiiklad o zakav
zajem o danou latku, kterou v ném vyvolal ucitel, nebo kdyz se podaii zdkovi splnit
vSechny testy, nebo zkouSky. Tato motivace se ve vSech Skolach dé&je neustdle, a to

v podobé hodnoceni a nasledného znamkovani zaka (Chytkova, Cerny, 2016).

Na motivaci zaki je dulezité¢ také pohlizet i z kratkodobého a dlouhodobého hlediska.
Kratkodoba motivace je siln¢jsi, ale vydrzi pouze krat$i dobu, najdeme ji pfevazné u zaka
zakladnich 8kol, opakem kratkodobé motivace je motivace dlouhodoba, ktera se projevuje
u starSich zakd a zde hraje roli Zakova cilevédomost, pile, Zaci se projevuji nadSenim,

zajmem, vytrvalosti a Zaci jsou piipraveni dosahnout co nejlepsich vysledki.

Vsechny zminéné aspekty jak styly uceni, tak motivace zakt k uceni jsou dulezité pro
spravny piistup k ueni na stfednich Skolach, které jsou riznorodé stejné jako vysSe

zminéné aspekty.

1.3 Uceni na stirednich Skolach

Zaci na stfedni $kolu pfichazeji ze zakladnich $kol, kde absolvovali devitiletou povinnou
Skolni dochédzku. Ptestup na stfedni Skolu neni pro Zzaky ze zékladni Skoly jednoduchy.
Z4ci se setkavaji na stiednich $kolach s novymi vyudovacimi predméty dle specifikace
oboru, ktery si vybrali, s vétsim pocétem hodin vyucovaciho dne, i se zvySenym mnozstvim
uciva. Musi se také adaptovat na nové prostieni, spoluzaky i ucitele. Jak fika Gillernova je
dilezité vénovat pozornost piechodu zakd na stfedni $koly. Prechod na stfedni Skolu
prinasi vétsi naroky na vzdélani, nové socialni pozadavky 1 nové vztahy. Spoustu mladych
lidi také odchdzi studovat stfedni Skolu mimo sviij domov do jiného mésta, nebo travi
$kolni tyden na internatd. Zaci musi byt hodné samostatnéjsi, zvykat si na nova pravidla
a autority (Gillernova, 2012). Stfedni Skoly muzeme rozdé€lit podle ukonceni studia,
a to bud’ maturitnim vysvéd¢enim, nebo vyucnim listem. Vyuka na stfednich Skolach je
velmi specificka, vétsina stiednich skol je zaméfena na teoretickou i praktickou vyuku, kde
pfipravuje Zaky na jejich budouci povolani. U¢eni na stfednich odbornych Skolach je velmi
naro¢né, prevazné z hlediska ucebniho planu, ktery obsahuje nejen teoretické,
ale 1 praktické predméty, které jsou pro zaky stézejni v pripravé na zavérecné zkousSky
z daného oboru. VSechny stiedni skoly se fidi rdmcove vzdélavacim programem, ktery je
zpracovan dle potieb stfedni Skoly a jejtho zaméfeni. Tyto programy jsou dostupné

na strankach Narodniho ustavu pro vzdé€lani.
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Kazda §kola si nasledn& na zakladé RVP vypracuje vlastni Skolni vzdélavaci program, ve
kterém probird stanovené ucivo riiznymi formami vyuky. Na vét§in¢ stfednich Skol probiha
frontalni vyuka, kterd je zaméfena na praci ucitele s celou tifidou, a to formou vykladu,
nebo ftizené diskuze. Frontdlni vyuka nedava zékovi uplny prostor ke komunikaci,
k diskuzi, neumoziiuje individualni praci s zaky (Capek, 2015). Pedagogicky slovnik
definuje frontalni vyuku jako* tradicni zpiisob, v némz ucitel pracuje hromadné se vsemi
zaky ve tride jednou spolecnou formou, se stejnym obsahem cinnosti. Frontalni vyuka
je sice nékterymi pedagogy kritizovdna, ale ziejmé si sviij vyznam zejména pri stavajicim
poctu zdki ve triddach podrzi i nadadle (Pricha, Walterova, Mares, 2013, str. 66). Autorky
Kasikova, ValiSova (2011) uvadéji dulezitost frontalni vyuky z hlediska situace, kdy
metoda pfimého vykladu je piihodnd a didakticky Uc¢inna. Frontdlni vyuka patii mezi
nejbéznéjsi formy vyuky na stfednich Skoldch, a to z divodu velkého poctu Zzaki
V uc¢ebnéch jak nam fika i definice Prichy, Walterové a Marese. Opakem frontalni vyuky
je vyuka skupinova. Dle pedagogického slovniku skupinova vyuka probiha v malé socialni
skuping, ktera usnadiiuje uceni zaku a zlepsuje jejich Skolni vysledky (Pricha, Walterova,
Mares, 2013). Z4ci mohou navrhovat, rozebirat feseni problému, rozd¢lit si praci v hoding,
maji véas zpétnou vazbu od vyucujictho a maji moznost se povzbuzovat k lepSim
vysledkim (Priicha, Walterova, Mares, 2013). Skupinova vyuka probihda v malych
skupinach vétSinou po deseti zZacich a nejcastéji je vyuzivano v pfedmétech ciziho jazyka.
Pii skupinové vyuce jsou Zaci nuceni vice spolupracovat a komunikovat jak mezi sebou tak
s vyu€ujicim. NeleSovska (2005) zdlraziiuje vhodnost skupinové prace, kterd Zaky
motivuje a zjednoduSuje zakim uceni. Neopomenutelnou formou vyuky je vyuka
individualni. Individualni vyukou je myslena takova vyuka, kdy se jeden ucitel vénuje
jednomu Zékovi. Individuélni vyuku najdeme ve vétsin€ ptipadli i v ramci douc¢ovani zaka
(Safrankova, 2020).

Dalsim druhem vyuky, se kterym se Zaci na stfednich Skolach setkavaji, byvd vyuka
na odbornych praxich. Skolni praxe jsou fizené udebni ¢innosti v pracovnim prostiedi,
v dilnach. Ve stiednim vzdé€lavani je praxe velmi dilezita, ptfipravuje zadky na budouci
povolani (Valisova, Kasikova, 2011). V odbornych praxich si zaci osvojuji a praktikuji
védomosti ziskané v teoretické vyuce. Jak uvadi ValiSova ,,Pedagogicky velmi vyznamny —
[ kdyz v pedagogické teorii dosud mdlo rozpracovany — je kol vést Zdaky ktomu, aby si
V rozvoji svého vzdeélani neustdle uvédomovali jednotu teorie a praxe a sami usilovali ji ve

vilastni poznavaci i praktické cinnosti realizovat™ (Valisova, Kasikova, 2011, str. 182).



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 16

Dalsi autofi Pricha, Walterova, Mare$ (2013) v Pedagogickém slovniku popisuji ucebni
praxe jako ziskavani odbornych, zivotnich zkuSenosti a poznatkti, které probihaji mimo
Skolni prosttedi, a to v laboratofich, dilndch nebo na stazich, a je nutné tyto dovednosti,
které Zaci ziskaji, sloucit a propojit do jednoho celku.

Prvni kapitola pojednavéa o procesu uceni, do kterého jsou zapojeni zaci vSech skol, ktefi
jsou vyucovani prostfednictvim raznych stylli uceni a forem vyuky. Styly uceni i formy

vyuky jsou ovlivnény druhem motivace a také typem Skoly.
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2 STREDNI SKOLY

Druhé kapitola je zamétfena na vSeobecné informace o stiednich Skolach a také na druhy

stfednich skol.

Stfedni Skoly v ndvaznosti na zdékladni Skoly poskytuji zaklim védomosti, dovednosti
a kompetence a ptipravuji je na dalsi studium nebo na vykon povolani. Stfedni vzdélavani
ma vSeobecny i odborny charakter a je zakonceno maturitni zkouSkou nebo zavérecnou
zkouskou. Stiedni vzdé€lavani je zakotveno v dokumentech EU, OECD, UNESCO a také
v ¢eskych dokumentech vzdélavaci politiky. Na sttednich Skolach, stejn€ jako na ostatnich
typech $kol v Ceské Republice probiha formalni vzdé&lavani. Dle Prichy formalni
vzdélavani probihd organizované a systematicky ve vzdélavacich institucich, kam fadime
Skoly vetejné i soukromé. Tyto Skoly jsou statem uznany a legislativné jiStény (Pricha,
2019). Stredni vzdélavani se uskute¢iiuje na gymnaziu, stfednich odbornych s$kolach,
sttednich odbornych ucilistich a konzervatofich (www.nuv.cz). Pedagogicky slovnik
definuje sttedni Skoly jako ,,soustavu Skol poskytujicich stiedoskolské vzdélani nasledujici
po ukonceni vzdeélani zakladniho“ (Prucha, Walterova, Mares, 2013, str. 232). Po roce
1989 se Ceské skolstvi velmi proménovalo a to jak poétem zvySeni stfednich odbornych
Skol, tak 1 poctem zadkt, ale navic vznikly dalsi stfedni  Skoly
a to soukromé (Priicha, Walterova, Mares, 2013). “Soukromé Skolstvi predstavuje jiz vice
nez 25 let nedilnou soucdst vzdélavaci soustavy Ceské republiky a oZivuje, rozsiruje,
zpestiuje, inovuje a doplnuje vzdélavaci nabidku Skol a Skolskych zarizeni verejnych,
jejichz prostrednictvim stat a uzemni samospravné celky naplnuji pravo kazdého
na vzdélani zarucené Listinou zakladnich prav a svobod “(www.soukromeskoly.cz). Sttedni
Skoly poskytuji Sirokou nabidku vzdé€lavacich oborti, nékteré jsou zaméfené pouze
na teoretickou vyuku, do této kategorie spadaji Skoly typu gymnazia, konzervatoie, nebo
jde o skloubeni jak teoretické vyuky, tak praktické piipravy, nabizeji ji sttedni odborné
$koly a stiedni odborna uéili§té. Statistiky ukazuji, ze v Ceské Republice je okolo 1300
sttednich skol, 74% je Skol vefejnych, 21% soukromych Skol a 3% Skol cirkevnich
(www.statistikaamy.cz). Ziizovatelem veifejnych Skol je stat, kraj nebo obec, soukromé
Skoly, které vnikly po roce 1989, nezfizuje jak tomu je u Skol vetfejnych stat, kraj ani obec,
ale jsou zfizovany fyzickou osobou, neziskovou organizaci nebo obchodni korporaci
(www.soukromeskoly.cz). Dalsim typem jsou cirkevni Skoly, které kladou dutraz
na nabozenskou vychovu a pfi zalozeni téchto typu Skol musi byt staitem uznana cirkev.

Stfedni Skoly spadaji do Mezinarodni klasifikace vzdélavani ,, ISCED 3 vyssi sekundarni/


http://www.statistikaamy.cz/
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stredni Skoly — upper secondary education” (Kolar, 2012, s. 75). Oblasti, obsahy
a prostfedky vzdélavani na stfednich Skolach byly stanoveny novym Skolskym zdkonem
561/2004 Sb. O predskolnim, zakladnim, stiednim, vyS$§im odborném a jiném vzdélavani
a upraveny v Narodnim programu vzdé¢lavani tzv. Bilé knize z roku 2001. Bila kniha je
dokument, ktery byl vypracovan Ministerstvem Skolstvi, mladeze a té¢lovychovy a ptichazi
snovou upravou vzdélavani a to ramcoveé vzdélavacim programem, ktery vymezuje
povinny obsah vzdélavani pro kazdy obor stfednich Skol. Tyto ramcové vzdélavaci
programy jsou zavazn¢ pro tvorbu skolského vzdélavaciho programu (Kasikova, ValiSova,
2011). Skolsky vzdé&lavaci program je rozpracovan uéiteli konkrétni $koly podle RVP, déle
musi byt schvalen feditelem S$koly a vefejné ptistupny. Ramcové vzdélavaci programy
stanovuji cile, formu, délku i povinny obsah vzdélavani jak vSeobecného vzdélavani, tak
odborn¢ho. Dale RVP stanovuje profesni profil absolventi a podminky pribchu
a ukoncovani vzdélavani, taktéz najdeme v RVP zésady pro tvorbu $kolniho vzdélavaciho
programu (www.nuv.cz). Skolni vzdélavaci programy musi byt v souladu s RVP a jeho
obsah uspofadan do pfedmétti a mél by obsahovat “cile vzdeélavani, délku, formy, obsah
a casovy plan vzdélavani, podminky prijimdani uchazecii, pribéh a ukoncovani

vzdélavani* (WWW.NUV.CZ).

RVP Skolni vzdélavaci program
casova Vyucovaci predméty casova celkem
Vzdélavaci oblasti a obsahové okruhy dotace povinné dotace
1. |2 |3
Jazykové vzdélavani Cesky jazyk 1 (1101 3
) zf;i{lgiyk g Ciz jazyk 2 | 2| 2 6
Spole¢enskovédni vzdélavani 3 Obcanska nauka 1 1 1 &
Fyzika 1 - - 1
Pfirodovédné vzdélavani 3 Chemie 1 - - 1
Biologie 1 - - 1
Matematické vzdélavani 3 Matematika 1 1 1 3
Estetické vzdélavani 2 Literatura 1 1 - 2
Vzd&lavani pro zdravi 3 E;lze;r‘;iyvii};‘z’va 11 L G 13
Vzdélavani v informaénich a  komunikacnich Informacni a komunika¢ni
o 3 n 1 1 1 3
technologiich technologie
Ekonomické vzdélavani 2 Ekonomika - 1 1 2
Technologie 3 3 3 9
A Materialy 2 2 2 6
Tvorba ucest 43 Zdravovéda 1 1 1 3
Odborny vycvik 15 | 15 | 15 45
Vytvarna ptiprava 3 Vytvarna vychova 1 1 1 3
Komunikace ve sluzbach 2 Profesni komunikace = 1 1 2
Disponibilni hodiny 20
Celkem 96 Celkem 313231 96
Kurzy a praxe 1 1

Obrazek ¢& 1: Porovndani rozvrieni obsahu vzdéldvani RVP a SVP Kadeinik

(www.sossluzeb.cz).
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Vsechny obory stiednich Skol jsou systematicky tfidény podle kodu do kategorii vzdélani.
Kody obord slouzi k systémovému c¢lenéni vyjadiujici stupen vzdélani a charakter
piipravy.

Ptiklad: Koéd oboru Mechanik opravair motorovych vozidel je 23-68-H/01. Pismeno H
vyjadiuje, ze jde o stfedni vzdélani s vyuénim listem a prvni dvojcisli, tj. 23, fadi obor do

skupiny obort vzdé€lani 23 Strojirenstvi a strojirenska vyroba“ (www.infoabsolvent.cz).
Déleni stfednich Skol:

Gymnazium

Kategorie vzdélavani: ¢tyfletd gymnazialni piiprava po ukonceni 9. rocniku zékladni Skoly.
Vystupni certifikat: vysvédceni o maturitni zkousce.

Charakteristika pfipravy oboru: Z4ci si studiem osvojuji védomosti, dovednosti a postoje,
které dokdzou vyuzit ve svém osobnim i profesnim Zzivoté. Déle je systematickou
a vyvazenou strukturou védéni motivuje k rozvoji svych védomosti. Zaci si osvojuji
kompetence nejen Kk uceni, ale i ke komunikaci, k feSeni problému, socialni i ob¢anské
kompetence. Déle se intenzivné rozvijeji a prohlubuji pfedméty Cesky jazyk, cizi jazyk
a matematika.

Uplatnéni absolventil oboru: Zaci studiem ziskéavaji Siroky vzdélanostni a vSeobecny zaklad

a maji predpoklady pro vysokoSkolské studium, uplatnéni na trhu prace i v zahranici.
Sti‘edni odborné Skoly

Kategorie vzdélavani: ctytletd ptiprava po ukonceni 9. ro¢niku zékladni Skoly.
Vystupni certifikat: vysvédceni o maturitni zkouSce.

Charakteristika pfipravy oboru: stfedni odborné vzdélavani ma vSeobecny 1 odborny
charakter, Zaci si osvojuji védomosti, dovednosti a postoje, které vyuziji a aplikuji ve svém
pracovnim 1 osobnim zivoté. NejCastéjSimi obory jsou: technické, ekonomické,

zdravotnické, hotelové, potravinarské, socialni, sluzeb, lesnické a jiné obory.

Uplatnéni absolventli: vzdé€lani absolventim umoznuje kvalifikované se uplatnit na trhu

prace, nebo pokracovat ve vysokoskolském studiu.
Stiedni odborna uciliSté
Kategorie vzdélavani: tfiletd ptiprava po ukonceni 9. ro¢niku zékladni Skoly.

Vystupni certifikat: vyuéni list.


https://www.infoabsolvent.cz/Rady/Clanek/7-3-12/Soustava-oboru-vzdelan
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Charakteristika pfipravy oboru: stfedni odborna ucilisté jsou zamétena jak na teoretickou
tak praktickou vyuku a pfipravuji zdky na budouci povolani v oborech jako kadetnik,
truhlaf, zednik, feznik - uzenaf, prodavac, kuchat, cukraf, instalatér, zednik a jiné. Z4ci si
studiem osvojuji kompetence k u€eni, komunikativni i dovednosti a aplikuji teoretické

poznatky v praktické vyuce.

Uplatnéni absolventt: studium absolventim umoziuje se uplatnit na trhu prace v oboru,

ktery absolvovali, nebo pokracovat v nastavbovém studiu.
Konzervatore

Kategorie vzdélavani: vyssi odborné vzdélavani na konzervatofi.
Vystupni certifikat: absolutorium, maturitni zkouska.

Charakteristika oboru: piiprava na konzervatofi ma teoreticky i prakticky charakter
S ptevahou praktické vyuky. Vé&domosti a dovednosti vyuzivaji v rdmci jednotlivych
zaméteni daného oboru. Podminkou pro pfijeti na konzervatofe je vykonani talentové

zkousky.

Uplatnéni absolventli: absolventi jsou schopni Siroce se uplatnit v umélecké sféfe.

(www.infoabsolvent.cz).

Podle Prichy je uloha stfednich odbornych ucilist a stfednich odbornych $kol
nejvyznamnéj$i a to jak z hlediska naplnénosti tak piedevSsim pfinost pro narodni
hospodaistvi a vzd€lanost populace. Bez absolventll stfednich odbornych skol by
nefungovala odvétvi narodniho hospodaistvi, jak to je i1 v jinych vyspélych statech Evropy.
Proto se v dneSni dob& ozyvaji ekonomové i podnikatelé, kteti apeluji na zlepSeni
neuspokojivého stavu ucnovského skolstvi. Neuspokojivy stav vzdélavaci a profesni drahy
je zpusoben podcenovanim potiebnosti odbornych profesi (Pricha, 2017). Tento stav
nasledné ukazuji statistiky, kdy v loiském roce z celkového poctu 424 tisic zakn
navstévovalo 31% gymnézia, 44% zaka stiedni odborné vzdelani zakoncené maturitni

zkousku a 21% zaku stiedni vzdélani s vyucénim listem (www.statistikaamy.cz).
Cilem stfednich skol je pfipravit zaky na vSeobecné a odborné vzdélani a vyuzit nabytych
védomosti a dovednosti, které ziskali v daném oboru a uplatni ho v profesnim Zivoté

¢i pii dalSim studiu.
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3 SKOLNI NEUSPECH

O skolnim neuspéchu lze fict, Ze zdk nezvlada naroky Skoly, které jsou na zaka kladeny
a tyto naroky se ukazuji, jako nevyhovujici vysledky uceni, které se projevuji
nedostateénym prospéchem. Tento netspéch ptivadi zdka k negativnimu postoji k uceni,
ke skole a k vzdélavani celkové. O skolnim neuspéchu napsali riizni autofi, a kazdy
spatiuje Skolni neuspéch z jinych hledisek. Priicha, Walterova a Mares (2013) ve Skolnim
netspéchu vidi podprimémné az nevyhovujici vysledky zakG pii hodnoceni jejich
vzdélavani, a neuspéch vysvétluji i z hlediska pedagogicko — psychologického, kdy
v neuspéchu zaka spatiuji jeho selhani ve Skolnim prostiedi, a zak si tak vytvaii negativni
postoj jak ke Skole, tak kuceni i kucitelim. Toto chovani ovliviiuje jeho vzdélani
1 budouci Zivot. Sedlackova (2009) poukazuje na Skolni netspéch jako neptizptisobeni
Skolni struktury zakovi, neboli $kolni struktura zakovi nevyhovuje. Jako dalsi pficiny
Skolniho netspéchu zminuje rodinu, vztahy v roding, dale poukazuje na obtize ve skole,
které jsou vyvolané strachem, odporem a Uzkosti a tyto vlastnosti mohou u zaki zplsobit
pochybnosti a pocity ménécennosti. Chapat mizeme definici $kolniho netspéchu jako
selhdavani zaka v podminkéch Skolniho edukacniho prostiedi nejen Spatnym prospéchem,
ale také vytvarenim negativnich psychickych postoji a emocnich stavii ve vztahu
k vlastnimu uceni, ke vzdelavani, ulitelim a dalSim pedagogickym pracovnikiim
(www.map2030.cz). Skolni neuspéch lze tedy vidét jako S$patny prospéch Zaka,
ale 1 utvafeni negativnich postoji k vlastnimu uceni, vzdé€lavani, ucitelim a Skole

vSeobecné.

Mezi faktory Skolni netspéSnosti, které vedou Zaky k utvafeni si negativnich postojl
K uceni, muzeme spatiovat: piestupy z jiné skoly, nerespektovani a neustalé porusovani
pravidel, nesystematicka pfiprava, mala motivace, nedostate¢na viile, mald nebo zadna
odpovédnost, obtiznd Zivotni situace, zdravotni problémy, spoluprace se zdkonnymi
zastupci, sménovani ve Skole, dojizdéni do Skoly, internatni pobyt, mala aktivizace
v hodinach (www.stursovka.cz). Stech a Zapletalova (2013) déli faktory, které souvisi se

Skolnim netspéchem na:
1. Biologické faktory, kam se tadi jako pficiny Skolniho neuspéchu poruchy chovani,
uceni a pozornosti, ale mohou se do biologickych faktor také fadit specifické

poruchy uceni.


https://www.map2030.cz/evt_file.php?file=843
http://www.stursovka.cz/
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2. Vyvojové faktory, zde patii zmény, které jsou podminény dospivanim, coz ma

za nasledek emocni labilitu, mimoskolni aktivity a nezajem o uceni.

3. Fyzicky, psychicky stav. Skolni neuspéch miZe byt ovlivnén nemoci, stresem,

unavou a nesoustiedénosti.

4. Faktor motivace, ktera zahrnuje potiebu ucit se, poznavat a uplatiiovat své

schopnosti.

Na Skolni neuspésnost ma i vliv Skolni prostiedi, kde hraje roli vétsi pocet zaku ve tiide,
osobnost ucitele, nebo Casté stiidani uciteltt (Prochazka, 2014). Dalsimi divody, které maji
vliv na Skolni netspéch, je vysoky nariist absence a tim spojena neklasifikace zaka,
a neplnéni si skolnich povinnosti, a takové diivody vedou k nedokonceni stiedoskolského
vzdélavani, které ma za nasledek: riziko nezaméstnanosti, zavislost na socialnich davkach

i rozvoj socialné patologickych jev (www.stursovka.cz).
Skolni netispéch miizeme rozdélit na neuspéch: absolutni nebo relativni.

Absolutni netispéch je definovan jako skolni netispés$nost zaka. Tato netspésnost je trvala
nebo se dokonce zhorSuje a je celkova, coz znamena, Ze se projevuje ve vSech pfedmétech
vyzadujicich zapojeni pfedev§im kognitivnich funkci pii uéeni. Zak neprospivéa proto, Ze
nema dostatecné kognitivni pfedpoklady pro dosaZeni piijatelného vysledku. Relativni
neuspéch je vysvétlen, jako zakav Spatny prospéch, ktery mize byt jenom dil¢i (projevit se
jen v nékterych predmétech) a miva docCasnou povahu. Divodem nejsou nedostate¢né
kognitivni predpoklady zaka, ale jiné, pfechodné plsobici a zpravidla v zasadé ovlivnitelné
faktory, kterymi mohou byt napiiklad zménény zdravotni stav Zdka, nedostatecna
motivace, zak vykazuje Skolni prospéch ,,pod své moznosti“ (www.kdf.mff.cuni.cz).
Skolni neuspéch dale mize byt délen na kratkodoby nebo dlouhodoby $kolni neuspéch.
Kratkodobé zhorSeni Skolniho netspéchu je vétSinou odrazem néhlé nemoci, situace
Vv roding, nebo ve tfid¢. Kratkodobé problémy lze vytesit, naptiklad douovanim. Jestlize
kratkodobé zhorSeni Skolniho netGspéchu nebude feSeno, preroste do dlouhodobého

Skolniho neuspéchu, jehoz aspekty jsou popsany vyse.

Pro zmirnéni ¢i pfipadné odstranéni Skolniho netspéchu je vhodné zatadit do procesu

uceni doucovani, které by mélo pomoci zaktim se Skolnim neuspéchem.
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http://www.kdf.mff.cuni.cz/

UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 23

3.1 Doucdovani zaku

Doucovani je povazovano v dneS$ni dobé za fenomén, ktery neni v ¢eskych odbornych
publikacich mnoho rozpracovany. V odborné literatufe nebo v zavérecnych pracich
a vyzkumech, které prob¢hly na toto téma, se setkdvdme pfevazné se soukromym
douc¢ovanim, které je nazyvano ,,stinové doudovani®. Soukromému doudovani se v Ceské
Republice vénuje Vit Stastny (Mgr. Be. Vit Stastny, Univerzita Karlova, Pedagogicka
fakulta, Ustav vyzkumu a rozvoje vzdélavani), ktery navazuje na zahrani¢ni publikace
a vyzkumy profesora Marka Braye (profesor na Hongkongské univerzité), ktery
se stinovym doucovanim v zahrani¢i zabyva. Vit Stastny a Eliska Walterova (2019) ve
vyzkumu, ktery je zaméfeny na doucovani zakd, upozoriuji na faktory, které vedou zaky
k doucovani. Mezi dulezité faktory, které se poji piimo na zakovu osobnost, fadi $kolni
neuspéSnost zaka, absenci ve Skole, zakovu motivaci k uéeni a celkovy vztah zaka ke
Skole. Neopomenutelnym faktorem je i rodinné prostiedi, ve kterém zdk Zzije a které¢ ho
formuje a ovlivituje — a to jak podpora ze strany rodic¢li, postaveni rodicii ve spolecnosti,
prostiedi, ve kterém rodina zije ¢i vztahy v rodiné. Zaméiuji se také na vztah ucitele a zaka
a na zékovu osobnost. Dalsi dilezité faktory vidi ve kvalit¢ vyuky a upozoriiuji
na dulezitost individualizace vyuky a zaroven pomoci zakovi s obtizemi pii uceni.
Poslednim zminovanym faktorem je spoleCensky vliv, ktery hraje roli naptiklad pfi
moznosti pracovniho uplatnéni na trhu prace, protoze dosavadni vyzkumy a vysledky
téchto vyzkumu poukazuji na socioekonomickou podminénost douc¢ovani, a to predevsim

doucovani soukromého.

Definici doucovani najdeme v pedagogickém slovniku, a to jako* formu pomoci Zakiim,
Kteri maji z riznych diivodit ucebni problémy, nestaci tempu Skolniho vyucovani nebo
dosahuji slabsich studijnich vysledkii* (Priicha, Walterova, Mares, 2013, str. 49). Definice
nam ukazuje, ze douCovani je pfevazné pomoc zaklm, ktefi maji problémy s ucivem,
nezvladaji tempo vyucovaci hodiny, nerozumi vykladu ucitele a probirané latce, a tim
dochézi ke zhorSeni prospéchu, ktery ve vétsin€ piipadl konci neklasifikaci a opakovanim
nebo vylou¢enim ze studia. Doufovani zaka stfednich Skol je v dneSni dobé hodné
spojovano nejen se Spatnym prospéchem ¢i zvySenou absenci, ale pievazné s ptipravou
na maturitni ¢i zaveéreénou zkousku. Mezi dalsimi divody, pro¢ Zaci vyhledavaji
doucovani, muze byt zafazena ztrata motivace K uceni, zlepSeni znamek ur¢itych predmétu,

Spatny styl uceni, pfani rodicli, nedostatecna Skolni vyuka nebo piiprava na u¢novskou
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zavéreCnou zkousku. Na problematiku doucovani mélo vliv i uzavieni Skol v dobé
celosvétové pandemie covid 19, které jesté vice prohloubilo a posililo tento fenomén
vzdélavani. Vit Stastny, ktery je zmifiovan Vv uvodu této kapitoly, zkouma dlouhodobé
v Ceské Republice problematiku doudovani a upozoriiuje na dileZitost doudovani zakd

stfednich skol.

Hlavni roli v doucovani zakt stfednich Skol hraji zaci a douCovatelé. DouCovatel by mél
v&dét, znat, piedat a vysvétlit doudujicimu zakovi problémové uéivo. Zak by mél diky
doucovani pochopit to ucivo, se kterym ma problémy, nebo které potiebuje dovysvétlit
a procvicit, nebo se potiebuje vice v daném predmétu zdokonalit, a proto doucovatele
vyhledal. Mezi doufovatele mizeme zatadit ucitele, spoluzdka, kamarada, rodiCe, ale
1 rodinného piislusnika, lektora, ale najdeme i rizné organizace a instituce (Clovék v tisni,
Meta), které se douCovanim zabyvaji a nabizeji, a to bud’ bezplatné, nebo za uplatu. DalSim
dalezitym bodem pied samotnym doucovanim je domluvit se s doucovatelem, jak dlouho
bude doucovani probihat, co vSechno je potieba probrat, doucit a zdokonalit
a jakou formu doucovani si zvolit.

Nasledujici kapitola popisuje riazné formy doucovani zakd.

3.1.1 Formy doucovani

Forma doucovani Zakli ma mnoho podob. Doucovani mizZe mit podobu individudlni
vyuky, ktera probiha ve Skole, kterou Zak navstévuje, a kde se zdkovi individualné vénuje
ucitel, nebo v rodinném prostiedi, kdy dochéazi k individudlnimu doucovani rodinnym
ptislusnikem, nebo spoluzékem, kamarddem. Individualni vyuku miZeme charakterizovat
jako* vyuka jednoho Zdaka jednim ucitelem* (Priicha, Walterova, Mares, 2013, str. 83).
Kasikova (2011) individualni vyuku popisuje jako vyuku, kterda je zaloZena na plnéni
individudlnich cilt, kde vyhodou je, Ze zak pracuje vlastnim tempem, cil vychazi z zakovy
moznosti, coZz je pro n& velmi motivujici a podporuje zdkovu autoregulaci uceni.
Mezi dal$i formu doucovani, kterd probihd ve Skolnim prostfedi, mizeme =zatadit
1 skupinovou vyuku. Zormanova (2012) vidi skupinovou vyuku jako seskupeni zaku
do mensich celkii s poctem dvou az tii zaki. Vyhoda skupinové vyuky je spatfovana ve
vzajemné pomoci, ziskdvani zkuSenosti a zarovenn pii vyuce dochazi k vyméné nazort
a postoji mezi zaky. Ucitel je zde rddcem a pomocnikem. Jako dal$i vyhody skupinové

vyuky je uvadéno prohlubovani, osvojovani i upeviiovani uciva. Jiny autor popisuje
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skupinovou vyuku ,.cinnosti, jez je zabavna sama o sobé, a zaroven v sobé skryva obrovsky
ucebni potencial. Skupinovad prdace vede Zaky k tomu, aby prijimali za uceni odpovédnost“
(Petty, 2013, str. 175).

Mezi formy doucovani, které patii do Skolniho prostiedi, je fazen i dokument ,,8ablony*,
ktery je projektem MSMT od roku 2017 a organizuje a podporuje dou¢ovani na stfednich
Skolach. Cilem této aktivity je pomoc ohrozenym zakiim s jejich Skolnim neuspéchem.
Doucovani muze byt 1 vyuzito pro zaky se socialn¢ znevyhodnéného prostiedi, kdy jim
muze doucovani pomoci upevnit si samostatnou praci a podpoftit zvladnout standarty RVP
v hlavnich pfedmétech jako je cCesky jazyk, cizi jazyk a matematika. Vybér zakh

(minimalné 3) je zcela v kompetenci feditele skoly, ktery zaky vybira spolu s pedagogy.

Pti vybéru rozhoduje:

1. Nizkd motivace.

2. Dlouhodoba prospéchova neuspesnost.

3. Neduslednost ve Skolni piiprave.

4. Znevyhodnéné sociokulturni prostfedi (www. MSMT.cz).

V dnesni internetové dobé je mezi formy doucovani zafazeno také doucovani online.
Online doucovani muze vyuzit kazdy zék, ktery ma internetové pfipojeni. Definice této
formy doucovani najdeme pouze v pedagogickém slovniku pod pojmem e-learning, a ten
je popsan ,jako elektronické uceni/vzdelavani oznacujici rizné druhy uceni
podporovaného pocitacem s vyuzitim modernich technologickych prostredkii (Priicha,
Walterova, Mares, 2013, str. 57). Online doucovani probihd formou video rozhovort
z aplikaci napiiklad skype, messenger ¢i jinych. Doucovani online je hodné vyuZzivano,
zaci pracuji zdomova, svym tempem, s doucujicim mohou komunikovat. Nevyhodou
muze byt slabé internetové piipojeni ¢i chybé&jici osobni kontakt. Online dou€ovani miize
byt stejn€ jako ostatni druhy doucovani placené ¢i neplacené.

Dalsi formou doucovani, ktera je v dneSni dobé hodn¢ diskutovand, je soukromé
doudovani. V Gvodu této kapitoly byl zminén Vit Stastny, ktery se fenoménem
soukromého doudovani v Ceské Republice zabyva. Stastny provedl vyzkum mezi zaky
sttednich Skol, ze kter¢ho vyplyva, ze 465 zaka z celkového poctu 1265 respondentd
vyuZilo soukromé doucovani a to pfevazné z predmétu anglického jazyka a matematiky
(STASTNY, Vit. Soukromé hodiny doudovani na stfednich $kolach: diagnéza a sméry

dalsiho vyzkumu. Pedagogicka orientace, 2017, 27.1.). Na soukromé doucovani reaguje i
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Pricha (2017), ktery apeluje na neprozkoumanost tohoto fenoménu a tvrdi, Ze rodice plati
soukromé hodiny zakiim bud’ z diivodu zlepSeni prospéchu, nebo piipravou na zkousky,
ale hlavni divod soukromého doucovani vidi v piipravé na zdveérecnou nebo maturitni
zkousku.

Soukromé doucovani je doucovani za uplatu, které je poskytovano bud’ jako privydélek
studentim vysokych S$kol, ucitelim, ucitelim Vv dichodovém véku, dale soukromé
doucovani nabizeji i riizné organizace a instituce.

Kazdy zék vzhledem ke své individualité vyzaduje pti douovani riznou formu uceni.
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II. PRAKTICKA CAST
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4 VYZKUMNY PROBLEM

Teoretickd ¢ast zdveérecné prace je zaméfena na uceni jako vzdélavaci proces, dale uceni
na stiednich Skolach a stfedni Skoly vSeobecné. Posledni kapitola je zaméiena
na doucovani zaktl, Skolni netspéch a formy doucovani zakli. Doucovani zakl je velmi
diskutovanym fenoménem ve Skolstvi, a dotykd se nas vSech, rodict, ulitelt a zaki.
Na teoretickou cast mé zavéreCné prace navazuje Cast praktickd. V praktické cCasti se
zam¢iuji na nazory zakt na doucovani, jejich zkuSenosti s douovanim, jaké doucovani
preferuji a jestli doucovani splituje jejich o¢ekavani. Vyzkumy, které probehly, se zabyvaly
doucovanim zaku zakladnich $kol, dale to jsou vyzkumy, které se orientovaly na soukromé
doucovani zakid, nebo zdki ze znevyhodnénych rodin a jejich ptistup k doucovani.
Naptiklad Hoschlova (2012) ve svém vyzkumu, ktery prob&hl pomoci dotaznikového
Setfeni mezi rodi¢i zakt 1. stupné zakladni Skoly, zjistila, ze douCovani je pomérné
rozsifené uz od nastupu povinné Skolni dochazky. Vysledky jejiho vyzkumu ukazuji, ze je
doucovana témér tfetina deti, jejichz rodice vyplnili dotaznik. Rodice mezi hlavni divody
doucovani jejich zakiti uvedli zlepSeni prospéchu. Dalsi vyzkum, ktery byl zaméfeny
na role 8koly a douovani zakt Smejkalova (2019) ukazuje, Ze nejrozsitendjsi forma
doucovani zakt zdkladnich skol je doucovani rodinnymi piislusniky. Vyzkumu se
zG&astnilo 247 zakd ZS, znichz 225 7akt se doucuje, z toho 183 Zzaku se doucuje
rodinnymi pfislusniky.

Na zaklad¢é vyse zminénych vyzkumu jsem si pro svou praktickou ¢ast zvolila vyzkumné

otazky, které tizce souvisi s cilem vyzkumu.

4.1 Cil vyzkumu

Hlavnim cilem mého vyzkumu je zjistit vztah zaku stfednich $kol k doucovani. K dosazeni
cile vyzkumu je tieba zjistit, co zaky k doucovani pfivadi, zda je to nedostacujici vyuka,
nedostate¢nd ptipravenost na maturitni ¢i zdvérecnou zkousku, tlak ze strany rodi¢i pro
zlepseni svého prospéchu, nebo divodem je zvySena absence ve Skole piipadné jiné
divody. Také mé zajima, jak Zaci stfednich Skol vnimaji problematiku doucovani, jestli
vyuzivaji nabidku doucovani, kterou jim poskytuje Skola, ve které studuji, nebo vyuzivaji

jinou formu doucovani.
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4.2 Vyzkumné otazky

K dosazeni cile mého vyzkumu jsem si zvolila hlavni vyzkumnou otazku a to:
Jak Zaci stfednich Skol hodnoti douc¢ovani.
Abych nalezla odpovédi k hlavni vyzkumné otdzce, stanovila jsem si nékolik dil¢ich
vyzkumnych otdzek:
- Jaké jsou ditvody vedouci zadky k doucovani?
- Jaké formy doucovani studenti navstévuji?

- Jaky zptisob doucovani zaci uptednostiuji?

4.3 Vyzkumny soubor

Ve vyzkumu jsem se zaméftila na zaky stfednich $kol a stiednich odbornych skol. Vékova
hranice zakl se pohybuje od 15 do 20 let. Pfed samotnym vyzkumem jsem si polozila
mnoho otdzek, abych méla dostatek informaci k cili vyzkumu a ty zatadila do svého
dotazniku. Vyzkum mé praktické ¢asti je realizovan od prosince 2021 do unora 2022
na stfednich skolach a stiednich odbornych skolach ve Zlinském kraji. VSechny zkoumané
Skoly se nachazeji v okrese Uherském Hradisti, dvé ze kol jsou Skoly statni, jedna $kola
je soukroma a jedna stfedni §kola ma zfizovatele Ceskou kongregaci sester dominikanek.
Cilovou skupinou jsou Zaci vSech ro¢nikli ve vybranych Skolach. Zvolené skoly jsem si

vybrala zdmérng, kvili jejich riznorodému zaméieni.

Vyzkumu se ztcastnilo celkem 236 zaki z vySe zminénych Skol.

Pohlavi Pocet respondenti Pocet respondentli v %
Zena 196 83 %
Muz 40 17 %

Tabulka ¢. 1: Pohlavi respondentii

Zaci zapojeni do vyzkumu byli ve v&ku 15 — 20 let. 75 ziki spadd do kategorie
15— 16 let, 136 zakti ma vek v rozmezi 17 — 18 let a 25 zak je ve véku 19 — 20 let.

V¢ék respondentii Pocet respondentii Pocet respondentt v %
15— 16 let 75 32 %
17 — 18 let 136 58 %
19 — 20 let 25 10 %

Tabulka ¢. 2: Vék respondenti
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Dotaznikového Setfeni se zudastnilo 60 zaka

79 zaku 3. roéniku a 8 zaku 4. ro¢niku.

roniku, 89 zaku 2.

Rocnik studia

Pocet respondentil

Pocet respondenti v %

1. ro¢nik 60 25 %
2. roénik 89 38 %
3. ro¢nik 79 34 %
4. ro¢nik 8 3%

Tabulka ¢. 3: Rocnik studia

Ze ziskanych dat vyplyva, ze vétSina — 176 zakd, studuje obor zakonceny maturitni

zkouskou. Obor zakoncéeny vyucnim listem studuje 60 zakd.

Zakonceni studia

Pocet respondentii

Pocet respondentli v %

Maturitni zkouskou

176

5%

Vyucénim listem

60

25 %

ro¢niku,

Tabulka ¢. 4: Zakonceni studia

Pti hodnoceni svého studia jej ohodnotilo 7 zakti znamkou 1, 44 zakd znamkou 2, 110

zaka znamkou 3, 53 zakid znamkou 4 a 22 zakt znamkou 5.

Hodnoceni studia (znamkou) Pocet respondentii Pocet respondentli v %
Znamka 1 7 3%

Znamka 2 44 19 %

Znamka 3 110 47 %

Znéamka 4 53 22 %

Znamka 5 22 9%

Tabulka ¢. 5: Hodnoceni studia

4.4 Metoda zkoumani

Hlavni vyzkumnou metodou je metoda kvantitativni, kterd je provedena formou
dotaznikového Setfeni. Vzhledem ke covidové situaci jsem vytvofila online dotaznik ptes
Google formulat, ktery jsem odeslala do vybranych skol. Pti tvorbé dotaznikového Setfeni
jsem se inspirovala dotazniky, které byly jiz na podobné téma vyzkumu vytvofeny.
V tvodu dotazniku byli Zaci informovani, Ze jde zcela o anonymni dotaznik, ktery slouzi
pouze pro muj vyzkum v bakaldiské praci. Do dotazniku jsem zahrnula uzaviené i oteviené
polozky, které jsou zaméfené na pohlavi, v€k zaka, studijni obor, studovany rocnik,
obtiznost studia, dale studované predméty, divody, které je ptivadi k doucovéni, formu

doucovani, spokojenost s dou¢ovanim, kvalitou doucovéani a jiné.
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Jedna se celkem o 20 polozek, které zpracuji a pievedu do tabulek a graft. Zaci viak

nevyuzili oteviené polozky, do kterych mohli zapisovat své konkrétni odpovédi.

4.5 Analyza ziskanych dat

Analyza ziskanych dan z dotaznikového Setieni slouzi k prehlednéjSimu a podrobnéjSimu

piehledu ziskanych dat. Polozky z dotazniku jsou proto vzdy samostatné vyhodnoceny.

Dotaznikové Setieni probéhlo mezi zaky vybranych stiednich Skol. Celkem na dotaznik
odpovédélo 236 respondentii. Prvnich pét otazek bylo zaméfeno spiSe vSeobecné
na studenty stienich skol. Dalsi otazky obsazené v dotazniku jsou shrnuty a vyhodnoceny
V nésledujicich grafech.

wewrs

WV

vvvvvv

vvvvvv

swrs

Nejnarocnéjsi predméty na studium

m Cesky jazyk MW Cizi jazyk ® Matematika ® Chemie

m Fyzika = Déjepis Jiny predmét

Porovnanim s dotaznikovym Setfenim celostatniho vyzkumu ,,Vztah zaka ZS a SS k vyuce

obecné a zvlasté pak k vyuce fyziky* bylo zjiSt€no, ze respondenti celostatniho vyzkumu

vvvvvv

povazuji matematiku, anglicky jazyk a ¢aste¢né i Cesky jazyk. Respondenti celostatniho
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vyzkumu oznadili za obtizny piredmét i1 fyziku, coz studenti zapojeni do tohoto vyzkumu

nepotvrdili (www.kof.zcu.cz).

Otazka €. 7: V ramci doucovani byste méli zajem o predmét

Data ziskana z dotaznikového Setfeni ukazala, Zze nejvice zadki — 81, ma zajem
o doucovani matematiky, 80 studenti zaki by se chtélo doucovat v predmétu cizi jazyk,
26 zaka zvolilo moznost jiny predmét, Cesky jazyk oznacilo 20 zaka, 11 74kl by se chtélo
doucovat  zpfedmétu  fyzika, 8 zaki zchemie, 5 ze  zdravovédy,
3 z ptedmétu informacéni a komunikacéni technologie a 2 Zaci z déjepisu. Pfedmét zemepis

nezvolil zadny zak.

Doucované predméty

m Cesky jazyk M Cizi jazyk B Matematika B Chemie M Fyzika

H Déjepis Jiny predmét m Zemépis Zdravovéda IKT

0% 2%/_1%

Obrazek ¢. 3:Doucované predméty

Instituce nazyvand Skola Populo, ktera v lofiském roce odudila vice nez 102 000
individudlnich lekci, zvefejnila na svych webovych strankach informace tykajici se
predmétd, které byly v roce 2021 nejcastéji doucovany. Nejcasteji doucovanym predmétem
je dle jejich prizkumu matematika (37 %), nasleduje Cesky jazyk (28 %) a tfetim
nejcastéjSim predmétem, ktery je doucovan je jazyk anglicky (14 %). Porovnanim obou
Seteni bylo zjisténo, ze vyzkumy se shoduji v tom, Ze nejcastéji douCovanym piredmétem

je matematika (www.skolapopulo.cz).


http://www.skolapopulo.cz/
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wewrs

Otazka ¢. 8: Myslite si, Ze nejéastéjsi duvody k doucovani jsou?

Dotaznikovym Setfenim bylo zjiSténo, ze 122 zakl povazuje za nejCastéjsi duvod
k doucovani zlepSeni znamek, pro 80 zaku je diivodem k doucovani nedostate¢na piiprava
ze zékladni Skoly, absenci ve Skole zvolilo jako divod 19 zaka a 13 zakl oznacilo za

divod doucovani prani rodict.

Nejcastéjsi dtivody doucovani

B Absence ve Skole
M 7lepSeni znamek
M Nedostatecna pfiprava ze

zakladni Skoly

B Pfani rodicd

Obrazek ¢. 4: Nejcastéjsi divody doucovani

r~

Ucitelsky mési¢nik zvetejnil ¢lanek s ndzvem ,,Nedivejme se na doucovani skrz prsty“,
ve kterém se zaméfil na dva nejcastéj$i divody doucovani. Prvnim divodem je dle
mesi¢niku zaostdvani v probirané latce. Druhym nejcastéjSim divodem doucovani je
potieba zlepsit se v n&jakych piedmétech. Srovname-li oba vyzkumy, zjistime, ze

nejcastejs$i divody uvadény studenty v mém dotaznikovém Setfeni se v nékterych bodech

ztotoziuji s vysledky vyzkumu zvetfejnéné v Ucitelském mésicniku (www.rizeniskoly.cz).
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Otazka ¢. 9: Navstévujete doucovani?
Ziskana data poukazuji na to, ze 97 zakl nenavstévuje douCovani, 81 zakt doucovani
navs§tévuje, zaci, ktefi doucovani nenavstévuji, ale chtéli by je 52 a naopak 6 zaku

doucovani navstévuje, ale nechce.

Uéast na doucovani

3%

M Ano, navitévuiji
W Ne, nenavitévuji
M Ano, ale nechci

M Ne, ale chtél/a bych

Obrazek ¢. 5: Ucast na doucovani

V porovnani s vyzkumem Hdoschlové (2012), ve kterém navstévuje doucovani jedna tfetina

zaki, ndm ziskana data ukazuji, Zze dou€ovani navstévuje neceld polovina respondenti.

Otazka ¢. 10: Je pro vas doucovani dilezité?

Dotaznikové Setfeni ukazalo, ze 122 zakl povazuje doucovani za dulezité, 65 zakl za

mén¢ dulezité, pro 28 Zaki je doucovani nedtileZité a pro 21 Zaka naopak velmi dilezité.

Dulezitost doucovani

B Velmi ddlezité
M Dileiité
m Malo dileZité

B NeddleZité

Obrazek ¢. 6: Dulezitost doucovani
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Otazka ¢. 11: Z jakého diivodu navstévujete doucovani?

Pouzita vyzkumnd metoda poukazala na to, ze nejvice zakti — 67, navstévuje doucovani
z davodu zlepseni znamek, 58 zakh pak kvili pfipravé na maturitni zkouSku. 46 zakt
uvedlo jako divod doucovani nekvalitni vyuku a jiny davod wuvedlo
26 zaku. Pro 23 zaku je divodem doucovani priprava do Skoly a pro 10 zakt ptiprava na

zéaveéreCnou zkousku. Nejméné zakia — 6, oznacilo za diivod doucovani absenci v hodinach.

Dlvody doucovani
3% Absence v
hodinach \ B Zlepseni znamek

B Pfiprava na maturitni
zkoudku

B Nekvalitnd vyuka

H Jiny divod

B Pfiprava do koly

B Pfiprava na zavérecnou
zkousku

Obrdazek ¢. 7: Duvody doucovani

Vyse zminéna instituce Skola Populo zvefejnila data, ve kterych studenti Zaci pokladaji za
nejéastéjsi diivody k doudovani klasické doucovani, nasledovaly piijimaci zkousky na SS,
maturita, opravna maturita, vlastni zajem, reparat a jazykovy kurz (www.skolapopulo.cz).
Vit Stastny poukazuje na dilezitost doudovani, jehoz hlavnim diivodem byva Spatny
prospéch, zvySena absence ¢i pfiprava na maturitni a zavérecnou zkousku. Z definice
doucovani Prichy, Walterové a Marese (2013) je patrné, Ze nejcastéjSimi divody
doucovani je problém s ucivem, rychlé tempo vyucovaci hodiny ¢i nesrozumitelny vyklad

ucitele. Neopomenutelnym divodem doucovani je také vySe zmiflovany Skolni netspéch.


http://www.skolapopulo.cz/
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Otazka ¢. 12: Jaka je forma Vaseho doucovani?

Dle dotaznikového Setfeni bylo zjisténo, ze 76 zakll navstévuje soukromé doucovani.
Doucovani ve Skole navstévuje 69 zakt. 40 zakt je doucCovano kamarady,

29 7aki jinym zptsobem a 20 zakt doucuji rodinni piisludnici.

Forma doucovani

M Ve 5Skole, kterou
navstévuji

B Doucovani rodinnym
pfisludnikem

Soukromé doucovani

H Doucovani kamaradem

M Jiny zplsob dou¢ovani

Obrazek ¢. 8: Forma doucovani

Vyzkum, ktery byl zvetejnén v diplomové praci Blanky Chramostové (2014), byl provadén
mezi rodi¢i zakl zakladnich Skol a zjistil, Ze nejvhodnéjsi formou doucovani je pro rodice
individudlni doucovani, které je ndsledovano doucovanim v mensich skupinach. Vysledky
vyzkuml vSak nejsou porovnatelné, protoze se jedna o zcela rozlisné respondenty

(www.dspace.cuni.cz).

V porovnani s vyzkumem Vita Stastného, ktery provedl mezi zaky stiednich $kol, bylo
zjisténo, Ze oboji respondenti upfednostiiuji soukromé doudovani. Stastny do vyzkumu
zapojil 1265 respondentll, z cehoz 465 Zakl uvedlo, Ze navs§tévuje soukromé doucovani.
37 % zaki tedy dle jeho Setfeni vyuziva soukromé doucovani. Do mého dotaznikového
Setfeni se zapojilo 236 respondentl a 76 znich upiednostituje soukromé doucovani.
Z porovnani je patrné, ze studenti zapojeni do obou vyzkuml preferuji soukromé

doucovani témét stejné.
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Otazka ¢. 13: Jak ¢asto mate doucovani?

Z dotazniku je patrné, ze nejvice zakti — 155, navstévuje douCovani 1x tydné.
34 7aki se doucuje 1 hodinu denné. 2x tydné navstévuje doucovani 29 zaka. Vice hodin

tydné ma pak doucovani 13 zakt a pouze 5 zaki se doucuje 2 hodiny denné.

Cetnost doucovani

B 1 hodinu denné
H 2 hodiny denné
W 1x tydné

W 2x tydné

M Vice hodin tydné

Obrazek ¢. 9: Cetnost doucovani

Cetnost doudovani je velmi individualni. N&které publikace uvadéji, ze idealni je, pokud
zék navstévuje douCovani 2x tydné, 1x tydné staéi, pokud jde naptiklad o konverzaéni
hodiny. S timto pohledem na Cetnost doucovani se ztotoziuji i studenti, kteti byli do zde

popsaného dotaznikového Seteni zapojeni (www.domelie.cz).

Otazka ¢. 14: Jaké doucovani upiednostiiujete?

Z dotazniku je patrné, ze Zaci maji vice z4jem o dlouhodobé doucovani — 155 zaki, o

kratkodobé doucovani ma zéjem 81 zak.

Preference doucovani

B Kratkodobé (1 mésic) M Dlouhodobé (2 a vice mésict)

Obrazek ¢. 10: Preference doucovani
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Uptednostiiovani dlouhodobého doucovani pied kratkodobym je z vyzkumu patrné
i v souvislosti s diivody, které zaky k doucovani vedou. Zaci totiz nejéast&ji navitdvuji
doucovani kviili zlepSeni prospéchu, piipravé na maturitni zkousku nebo kvili nekvalitni
vyuce ve Skole. VSechny tyhle divody potiebuji delsi dobu k tomu, aby doslo k jejich

naplnéni.

Otazka ¢. 15: Jaky zpiisob doucovani Vam vyhovuje?

Ziskana data udévaji, Ze nejvice zakii vyhovuje doucovani 1 ucitel — 1 zdk, a to
129 7akh. Doucovani ve skupiné fizené ucitelem vyhovuje 39 zakim a doucovani zak —
zék pak 38 studentim. Pro 21 zaki je vyhovujici doucovani online a 9 zakt oznacilo

moznost jiné doucovani.

Vyhovujici doucovani

B Doucovani ve skupiné
fizené ucitelem

W 1 uditel - 1 73k

® Doucovani online formou

m 73k - 73k

M Jiné doucovani

Obrazek ¢. 11: Vyhovujici doucovani

Smejkalova (2019) ve svém vyzkumu uvadi, e nejrozsifendjsi formou doudovani je
doucovani rodinnym piislusnikem, coz nelze s danym dotaznikem porovnat. Z celkového
poctu 247 respondentil absolvuje douovani béhem roku 225 74k, z toho 183 zakl (74 %)

se doucuje rodinnymi piisluSniky.
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Otazka ¢. 16: Co je pro vas pri doucovani naro¢né?
Dotaznikovym Setfenim bylo zjiSténo, ze pro 78 zakl je ndrocné ¢asova narocnost, pro 58
zaki naroky doucovatele, pro 62 zaka vybér ucitele, pro 85 zakd mnozstvi uciva, pro 67

zakl samostatna prace. Posledni bod $etieni je obtizné vyhodnotit.

Casova Naroky Vybér Mnozstvi Samostatna
naro¢nost doucovatele | ucitele uciva prace

Snadné 36 57 65 28 40

Méné 74 100 65 68 88

narocné

Naro¢né 78 58 62 86 67

Vice narocné | 25 15 24 30 30

Velmi 23 6 20 25 11

narocné

Tabulka ¢. 6: Co je pro vas pri doucovani narocné?

Otazka ¢. 17: Jste spokojeni s kvalitou doucovani?

Zaci v dotazniku hodnotili spokojenost s kvalitou doudovani. Znamkou 1 ohodnotilo
doucovani 31 zakt, znamku 2 dalo 76 zaki, znamkou 3 by hodnotilo 70 zakt, 36 zaki

oznacilo znamku 4 a za 5 by hodnotilo 23 zak.

Spokojenost s kvalitou doucovani
32,2%
29,7%
15,3%
13,1%
9,7%
1 2 3 4 5

Obrazek ¢. 11: Spokojenost s kvalitou doucovani
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Otazka ¢. 18: JestliZze spokojeni nejste, urcete divod.

Ziskana data poukazuji na fakt, ze nejvice zaku — 134, je nespokojeno s doucovanim
z blize nespecifikovaného divodu, pro 51 zakl je divodem nespokojenosti nepravidelnost
doucovani, neodborna kvalifikace doucovatele je povazovana za divod k nespokojenosti
30 zéky a pro 21 zakl je nepfipravenost douCovatelem divodem pro nespokojenost

s douc¢ovanim.

Dlvod nespokojenosti s doucovanim

B Nepravidelnost

B Nepfipravenost
doucovatele

M Neodbornd kvalifikace
doucovatele

B Jiny divod

Obrazek ¢. 13: Diivod nespokojenosti s doucovanim

Otazka €. 19: Vyuzivate nabidku doucovani o prazdninach?

Dotaznikovym Setfenim bylo zjiSt€no, Ze 152 dotdzanych 74kt nevyuZzivd doucovani
o prazdninach, 72 zakt uvedlo, ze o Zzadné nabidce doucovani o prdzdninach nevi

a pouze 12 zaki vyuziva nabidku doucovani o prazdninach.

Doucovani o prazdninach

M Ano, vyuZivdam
B Ne, nevyuZivam

O Z3dné nabidce nevim

Obrazek ¢. 14: Doucovani o prazdnindch
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Otazka ¢. 20: Doucovani splituje vase oekavani?

Posledni polozkou v dotaznikovém Setieni se ukazalo, ze pro 168 zaki doucovani spliuje

jejich o€ekavani a pro 68 naopak doucovani jejich o¢ekavani nesplituje.

Splnéna ocekavani doucovani

H Ano, splfiuje B Ne, nesplfiuje

Obrdazek ¢. 15: Splnéna ocekavani doucovani

4.6 Analyza vyzkumnych otazek, diskuze

Dotaznikovym Setfenim, které¢ho se zucastnilo 236 zaku riznych stiednich $kol v okrese
Uherské Hradisté, bylo zjisténo spousty dat souvisejicich s doucovanim.

Hlavni vyzkumna otazka, kterd byla pfed samotnym zadanim dotaznikového Setieni
polozena, znéla: Jak zaci stfednich Skol hodnoti douc¢ovani.

Metodou dotazniku bylo zjisténo, Ze nejvice zaki — 76 (32,2 %) ohodnotilo své doucovani
znamkou chvalitebny. Znamku dobry vybralo pro své doucovani 70 zaka (29,7 %)
a znamkou dostatecny hodnotilo 36 respondentii (15,3 %). Znamkou vyborny
a nedostatecny hodnotilo neyméné zakd. Znamku vyborny oznacilo 31 studenth
(13,1 %) a zndmkou nedostatecny ohodnotilo své doucovani 23 zakl (9,7 %). Doucovani
je tedy ze strany studentli hodnoceno primérné, coZ je patrné nejen z vySe popsanych
ziskanych dat, ale také odpovéd'mi zaklti na dal$i dil¢i vyzkumné otazky, které byly
v praktické ¢asti této prace stanoveny. Jednou z takovych otazek je i ta, ktera je zaméfena
na to, zda doucovani spliiuje ocekavani zakt. Pro vétSinu respondenti — 168
(71 %) doucovani spliuje jejich ocekdvani, doucovani nespliuje ocekdvani u 68 (29 %)

dotazovanych osob.
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Cilem vyzkumu bylo nejen zjistit vztah zaka stfednich Skol k doucovéni, coz je popsano
vyse, ale také vyzkumem zjistit, co zaky k douCovani piivadi. Ze ziskanych dat vyplyva,
ze nejcastéjSim divodem doucovani je zlepSeni zndmek a to pro 67 zakl
(28 %), 58 zaki (25 %) navstévuje doucovani kvuli pfipravé na maturitni zkousku
a 46 zakta (19 %) uvedlo jako divod doucovéani nekvalitni vyuku. Ucitelsky mési¢nik
zvetejnil clanek, ve kterém se zaméfil na dva nejcastéjsi divody doucovani - zaostavani
V probirané latce a potfeba zlepSit se v n¢jakych predmétech (www.rizeniskoly.cz).
Srovname-li oba vyzkumy, zjistime, e se v nékterych bodech ztotoZiiuji. Vit Stastny ve
svych zavérech k vyzkumu, ktery se vztahuje k doucovani zaki stiednich Skol, poukazuje
zejména na zkvalitnéni vyuky maturitnich pfedmétd na SOS — pfiemz doudovéni

z diivodu pfipravy na maturitni zkouSku zvolilo v nize ptfilozeném dotazniku 25 % zaku.

Dal$im zkoumanym bodem, ktery mél pomoci s prohloubenim informaci vztahujicich se
k doucovani, bylo zvoleni formy doucovani. Z dotazniku je patrné, ze nejvice zaku
navstévuje soukromé doucovani — a to 76 zakt (32 %). Doucovani ve Skole preferuje 69
zaki (30 %). Je tedy ziejmé, ze doucovani ve $kole i soukromé doucovani je navstévovano
téméF stejnym podtem zaki. V porovnani s vyzkumem Vita Stastného, ktery provedl mezi
zaky strednich skol, bylo zjisténo, Ze oboji respondenti upiednostiiuji soukromé doucovani.
Doucovani navs§tévuji zaci nejcastéji 1x tydné — tuto moznost vybralo 155 zaka (66 %),
doucovani 2x tydné navitdvuje 29 zaka (12 %). Clanek zaméfeny na Getnost doudovani
poukazuje na to, ze idealni je, pokud z&k navstévuje doucovani 2x tydné€, 1x tydné staci,
pokud se naptiklad jedna o konverza¢ni hodiny ciziho jazyka (www.domelie.cz).
V neposledni fadé bylo cilem vyzkumu zjistit, jaky druh doucovani zaktim vyhovuje.
Dotaznik vyhodnotil, Ze nejvice zakiim vyhovuje doucovani 1 ucitel — 1 zak a to 129 zakt
(55 %). Doucovani ve skupiné fizené ulitelem vyhovuje 39 zakam (16 %)
a doucovani zak — zak upfednostiiuje 38 studentd (16 %). Smejkalova (2019) ve svém
vyzkumu uvadi, ze nejrozsitenéjsi formou doucovani je doucovani rodinnym piislusnikem,
coz v8ak nelze danym vyzkumem zcela srovnat, protoze tato varianta odpovédi nebyla do
vyzkumu zahrnuta. Dle vyzkumu Vita Stastného, ve kterém se zaméfil na soukromé
doucovani zaki stfednich Skol, vyuzivaji Zaci nejcastéji douCovani ucitelem z jiné Skoly,

nez kterou navstévuji.


http://www.domelie.cz/
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ZAVER

Tématem bakalarské prace bylo Doucovani zakt stiednich Skol ohrozenych Skolnim
netspéchem. Teoreticka C¢ast vychéazela ptrevazné z odbornych zdroji — Zz odborné
literatury, jejimiz autory byli pfedevdim Vit Stastny a Jan Pricha, ktefi se dané
problematice dlouhodob¢é vénuji. Prvni kapitola byla zaméfena na problematiku uceni,
uceni jako proces, styly uceni, motivaci k ueni a uceni na stiednich Skolach. Na tuto
kapitolu navazuje druha kapitola, ktera se zabyva vSeobecné stiednimi Skolami — druhy
sttednich Skol. Posledni kapitola teoretické Casti se vénuje Skolnimu netspéchu. Do této

kapitoly je zafazeno doucovani zaku, které se Skolnim neuspéchem souvisi.

Prakticka ¢ést bakaldiské prace je orientovdna na zéky stfednich Skol a zjiStuje postoje
zak k douCovani. V ramci praktické casti probéhl vyzkum — kvantitativni metodou
pomoci dotaznikového Setieni. Dotaznik byl vytvofen aplikaci Google formulaf a byl
zakim zptistupnén online. Dotaznik se skladal z 20 polozek, které obsahovaly oteviené i
uzaviené odpovédi. Do vyzkumu byli zapojeni zaci ¢ty stfednich $kol z okresu Uherského
Hradisté. Dotaznik vyplnilo 236 respondentl. Cilem dotaznikového Setfeni bylo poukazat
na potiebnost doucovani pro zaky ohrozené Skolnim netspéchem a zjistit, pro¢ Zzaci
sttednich Skol nejcastéji navstévuji doucovani a zda doucovani spliuje jejich ocekavani.
K dosazeni cile vyzkumu jsem si zvolila vyzkumnou otazku: Jak Zaci stfednich skol
hodnoti doucovani. Dale jsem si stanovila téi dil¢i vyzkumné otazky: jaké jsou divody
vedouci zaky k doucovani, jaké formy doucovani studenti navs§tévuji a jaky zpusob
doucovani zaci upiednostiuji. Tyto dil¢i vyzkumné otazky mi s cilem mé prace pomohou.

4

studium matematiku a cizi jazyk, a ze ziskanych dat také vyplyva, Ze nejéastéjsi duvody,
které pfivadi Zaky stfednich Skol k doucovani je zlepSeni znamek a pfiprava na maturitni
zkousSku. Dale je z dotaznikového Setfeni zjevné, Ze Zaci stfednich Skol nejvice vyuZzivaji
soukromé doucovani, ale data poukazuji na fakt, Ze jsou nespokojeni s doucovanim z blize
nespecifickych divodi. Posledni polozka v dotaznikovém Setfeni nam ukazuje, ze
doucovani splituje oekavani zaki.

Cilem bakalatfské prace bylo zjistit vztah zakl stfednich Skol k doucovani, a proto byla
stanovena vyzkumna otazka - Jak Zaci stfednich Skol hodnoti douCovani. Z dotaznikového
Setfeni je patrné, ze na danou vyzkumnou otazku se podafilo odpovédét. Nejvice

z dotazovanych respondentti uvedlo spokojenost s douc¢ovanim.
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Zvyzkumu je také zjevné, Ze vétSina zakd navstévuje doucovani z divodu zlepSeni
znamek, coz je pro praxi dulezity poznatek, ktery poukazuje na to, ze zaci maji zajem o své
studium i o to, jak jsou v ramci svych znalosti a dovednosti hodnoceni. Druhy nejéastéjsi
divod doucovani byla pfiprava na maturitni zkousku. Na problematiku zkvalitnéni vyuky
maturitnich pfedmétt na stfednich $kolach poukazuje ve svych vyzkumech i Vit Stastny.
Je tedy vhodné, aby bylo na tuto oblast vzdelavani v budoucnu vice pohlizeno, a aby

si vyucujici tento mozny problém uvédomovali.
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SEZNAM POUZITYCH SYMBOLU A ZKRATEK

EU Evropska unie

OECD Organizace pro hospodaiskou spolupraci a rozvoj
RVP Ramcové vzdélavaci program

SVP  Skolsky vzdélavaci program

UNESCO Organizace OSN pro vzdélani védu a kulturu
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PRILOHA P I: DOTAZNIK

Jak zaci strednich skol hodnoti doucovani

Dobry den, jmenuji se Markéta Becakova a jsem studentkou 3 roéniku oboru Socidlni pedagogika na Univerzité
Tomase Bati ve Zliné. Vas, jako studenty stfednich skol , prosim o vyplnéni dotazniku, ktery je sou¢dsti mého
vyzkumu v bakalafskeé praci. Dotaznik je zcela anonymni a je uren pouze pro vyzkumné Setfen.

Pohlavi *

Zena

Jaky je V4§ vek? *
15-16 let
17-18 let

19-20 let

Ktery roc¢nik studujete? *
1. roénik
2. roénik
3. roénik

4. rocnik

Obor, ktery studujete je zakonéeny *

maturitni zkouskou

vyuénim listem



Své studium hodnotite jako?( hodnoceni jak ve skole) *

1 2 3 4 5

lehké O O @) O O néro&né

Které predméty jsou pro Vas nejnarocnéjsi na studium? *
cesky jazyk
cizi jazyk
matematika
chemie
fyzika
déjepis

jiny pfedmét

V ramci doucovani by jste méli zajem o pfedmét *
cesky jazyk
cizi jazyk
matematika
chemie
fyzika
déjepis
zZemepis
zdravovéda
informacni a komunikacni technologie

jiny pfedmét ( uvedte)



Myslite si, Zze nejcastéjsi davody k doucovani jsou?
absence ve skole
zlepsenl znémek
nedostateéna pfiprava ze zakladni skoly

prani rodiél

Navstévujete doucovani? *

ano, navstévuji
ne, nenavstévuji

ano, ale nechci

ne, ale chtél/a bych

Je pro Vas doucovani dllezité? *
velmi dilezité
dulezité
malo dilezité

nedulezité



Z jakého divodu navstévujete doucovani? *
zlepSeni znamek
pfiprava na maturitni zkousku
pfiprava na zavérecnou zkousku
absence v hodindch
priprava do $koly
nekvalitni vyuka

jiny divod ( napiste)

Jaka je forma Vaseho doucovani? *

ve Skole, kterou navstévuji
douéovani rodinnym pfislusnikem
soukromé doucovani

doucovani kamaradem

jiny zplsob doucovani



Jak ¢asto mate doucovani? *

1 hodinu denné
2 hodiny denné
Tx tydné
2x tydné

vice hodin tydné

Jaké doucovani upfednostiujete? *
kratkodobé ( 1 mésic)

dlouhodobé ( 2 a vice mésicil)

Jaky zpusob doucovani Vam vyhovuje *
doucovani ve skupiné fizené ucitelem

1 ucitel - 1 zék

doucovani on - line formou

zék - zék

jiné doucovani ( uvedte)



Co je pro Vas pri dou¢ovani naro¢né? *
snadné méné narocné narocné vice narocné velmi narocné
¢asova narocn...
naroky doucova...
vybér ucitele
mnozstvi uciva
samostatna pra...

nic pro mé neni...

Jste spokojeni s kvalitou douc¢ovani?( hodnoceni jak ve skole) *

velmi spokojen O O O O O naprosto nespokojen

Jestlize spokojeni nejste, urcete divod. *

nepravidelnost
nepfipravenost doucovatele
neodborna kvalifikace doucovatele

jiny divod ( uvedte)



Vyuzivate nabidku doucovani o prazdninach? *
ano, vyuzivam
ne, nevyuzivam

o0 zadné nabidce nevim

Doucovani splnuje Vase ocekavani? *
ano ,spliiuje

ne, nespliuje



