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ABSTRAKT

Bakalatska prace je teoreticko-aplika¢niho charakteru. Zabyva se vyuzitim netradic¢nich
materidlti v tvofivych ¢innostech déti v prostfedi matetské Skoly. V teoretické ¢asti prace
jsou vymezeny pojmy, které se vztahuji k tvotivosti ditéte. Déle jsou popsany podminky
podnécujici tvofivost a bariéry v prostiedi matefské Skoly. V zavéru teoretické ¢asti je
uvedeno rozliSeni tradicnich a netradi¢nich materidlti a moznosti jejich vyuziti v tvofivych
¢innostech déti predSkolniho véku. Prakticka ¢ast zahrnuje sadu tvofivych aktivit, které
vyuzivaji netradi¢ni materialy. Soucasti je taktéz ovéteni a reflexe kompletni sady aktivit ve

vybrané matef'ské Skole a zpracované doporuceni pro praxi matei'skych skol.

Kli¢ova slova: tvorivost ditéte, tvofiva ¢innost, netradiéni material

ABSTRACT

The bachelor thesis is of theoretical-applied character. It deals with the use of non-traditional
materials in creative activities of children in the kindergarten environment. The theoretical
part of the thesis defines the concepts related to the child's creativity. Furthermore, the
conditions that stimulate creativity and the barriers in the kindergarten environment are
described. The theoretical part concludes with a distinction between traditional and non-
traditional materials and the possibilities of their use in the creative activities of preschool
children. The practical part includes a set of creative activities that use non-traditional
materials. It also includes a validation and reflection of the complete set of activities in a

selected kindergarten and elaborated recommendations for kindergarten practice.

Keywords: child creativity, creative activity, non-traditional material



Rada bych nejprve podekovala vedouci mé bakalarské prace pani doc. PaedDr. Hané
Stadlerové, Ph.D., za jeji odborné vedenti, inspiraci a cenné rady v pribéhu tvorby bakalarské
prace a ochotu pii konzultacich. Déle bych chtéla podékovat matetské Skole, ve které bylo
mozné overit vytvorenou sadu tvorivych aktivit. Podékovani patii také mé rodiné a

partnerovi za motivaci a podporu béhem studia.

Prohlasuji, ze odevzdana verze bakalatské/diplomoveé prace a verze elektronickd nahrana do

IS/STAG jsou totozné.



LA Y0 ) ) T .10
I TEORETICKA CAST 11
1  TVORIVOST DITETE 12
1.1 ZNAKY TVORIVOSTI ..vvieivieeiiiieesieeesreeessteeessseesssseesssseessseeesssesssssesssssessssseesssees 12
1.2 DETSKA TVORIVOST ..eeuviieiieeiieeiieeteeteesseenseesseesseessseensaesseesssessseesssssnseenssennns 13
1.2.1  Magické obdobi tvorivosti ditete ...........ccceverviririiiieeeriieeeiee e 14

2 TVORIVOST DIiTETE A JEJi ROZVOJ V PROSTREDI MATERSKE
SKOLY ..coccuiernrneennncrnnsncnnee 17
2.1 TVORIVA, TVURCI A PRETVARECE CINNOST ....ecitiiieeieeee ettt e e e 17
2.2 PROSTREDI MATERSKE SKOLY PODNECUJICI TVORIVOST ....cccveeererieeereeenreeenne 18
2.2.1  Tvotivy ucitel a jeho role v rozvoji tvorivosti ditéte...........ccoevvereveennnnne. 19
2.3 BARIERY TVORIVOSTI V MATERSKE SKOLE ....ccuvtieiiieeiieeeiieeeneeesreeeneveeseneeens 20
3  MATERIALY V TVORIVYCH CINNOSTECH .....oooevevereererrnsessrssssssssessesnes 24
3.1 VYTVARNY MATERIAL ....ooeiiuviieiiiieeiiieeeiieeestteeesseeesseeessseeesssesessseeesssessnssessnseens 24
3.2  DELENI VYTVARNYCH MATERIALU .....coooiiiiiieiiieiieniieeieeeeieeiee e eteesieeevee e 25
33 TRADICNI VYTVARNE MATERIALY ....eeeitiieiiieeiieeeciieeeieeeeieeeeneeesiveeeseveeenneeens 26
331 PAPIT e e et e s b ea 26
3.3.2  BaAIVY @ USE.coiueiiiiiieiiieeee ettt 27
3.3.3 Modelovaci hmOtY ........oooviiiiiiieiie e 27
3.4  NETRADICNI VYTVARNE MATERIALY ...ccvvteeiuieeeiireeeiieeereeeereeesreeessseeennseesnnens 28
3.4.1  Prirodni materialy.......ccccoeviiiiiiiiieiiie et 28
3.4.2  Odpadové materidly a véci kolem nas..........cccceeveeveiieniinicninicnicneens 29

I PRAKTICKA CAST

4 CILE PRAKTICKE CASTI . oeeeeeeeeeeeeresesesesesssessssssesesessssssssssssensssssssnssssssssssns

4.1 MOTIVACE PRO STANOVENI CILU et

5 CHARAKTERISTIKA MATERSKE SKOLY

5.1 CHARAKTERISTIKA TRIDY ...vtiiitiieiiieeniiieerieeesteeesiveeeeseessneessneesssseeensseessnseesns
6 SADA TVORIVYCH AKTIVIT ...uoorerrerrerrssnsssessesssssssssssessessessssssessessassasssesss
6.1 HRATKY S BLATEM A BARVAMI.......ueiiiiieeieiieesiieeenieeeeseeesseeesseeensseesssseesnsseenns
6.2  VUNE ABARVY CAJE A KAVY Lottt ettt et
6.3 NA VENACH HOLICI PENY ..vtietiieeiieeeitieeeieeesteeesseeesseeessseeessseesssseesssseesnssessnnns
6.4  NETRADICNI KULICKOVANA .......coiiiiiieniiieiieeiieeiteseteeteessteeseesnaeenseesaseenseesnnas
6.5  OBIJEKTY Z VLNITE LEPENKY ....uoiitiiiietieitieteeeeeeteeteeeeeteesseesseereeseessesssenneessenns

6.6 VYTVARNI DETEKTIVOVE ...ttt eeesesenesenenenennnns



7 ZAVERVECNA REFLEXE A DOPORUCENI PRO PRAXI
MATERSKYCH SKOL

SEZNAM POUZITE LITERATURY ...eeveueueeeeeeesesesesessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssns
SEZNAM POUZITYCH SYMBOLU A ZKRATEK
SEZNAM OBRAZIKU c...oeeeeeeeeeeeeeeeeeesessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssasssssssssssssasnsns




UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 10

UvVOD

Bakalatska prace se zabyva tvofivymi ¢innostmi v prostfedi matetské Skoly, pii nichz jsou
pouzivany netradicni materialy. Sklada se ze dvou Casti, a to teoretické a praktické. Cilem
teoretické Casti je vymezit teoretickd vychodiska tykajici se rozvoje tvofivosti ditcte
ptredskolniho véku a tvotivych ¢innosti s pouzitim netradi¢nich materiald.

V teoretické Casti prace se budu v rdmci prvni kapitoly zabyvat rozvojem tvoiivosti ditéte
v souvislosti s rozvojem jeho mysleni. Druha kapitola se zaméti na konkrétni prostedi, ve
kterém miize byt tvotivost ditéte rozvijena, a to na matefskou skolu. Kromé podminek, které
odbornici doporucuji v matefské skole navodit pro uspésSny rozvoj tvorivosti se zaméiim
také na ulohu ucitele v tomto procesu. Zaveérecnd cast druhé kapitoly pfiblizi bariéry
tvofivosti, kterym miZou byt déti vystaveny. Vysvétleni pojmi tradi€ni a netradi¢ni material
vcetng jejich prikladii a moznosti vyuziti v ramci tvotivych ¢innosti poskytne tieti a zaroven

posledni kapitola teoretické casti.

Prakticka cast si klade tii cile, kterymi jsou navrhnout, ovéfit a nasledné evaluovat sadu
tvotivych aktivit ur€enych détem ptedSkolniho véku. V jejim tivodu je vysvétlena motivace
pro stanoveni cili vychézejici z mé dosavadni pedagogické praxe. Jednotlivé aktivity jsou

pro vétsi nazornost doplnény o fotografie. V zavéru praktické ¢asti je uvedeno doporuceni

pro praxi matetskych skol.

Téma zamé&fené na tvofivé ¢innosti jsem zvolila z divodu mého osobniho zaujeti v oblasti
tvofivych ¢innosti, které se zacalo rozvijet jiz na zdkladni Skole, kde mym konickem byla
animovana tvorba a tvorba s keramickou hlinou. Toto zaujeti mi vydrZelo az do sou¢asnosti.
V tématu prace spatiuji rostouci potencidl a domnivam se, Ze zvlasté v soucasné dob& po
dlouhych mésicich s omezenymi mozZnosti tvofivého vyziti je tfeba u déti tvofivost a s ni
spojené tvoiivé mysleni rozvijet. Rada bych ziskané znalosti a zkuSenosti z oblasti, na kterou

se bakalarska prace orientuje, vyuzila v praxi v matetské Skole.
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I. TEORETICKA CAST
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1 TVORIVOST DITETE

Tvoftivost je zkoumdana jiz od padesatych let dvacatého stoleti, a piesto na otazku, jak
vysvétlit tento pojem, prozatim nemiizou odbornici odpovédét jednotné. Predstavuje obsahly
pojem, ktery je velmi obtizné definovat, jelikoz se neustale rozviji prosttednictvim vyzkumu
(Novotna & Jurcikova, 2012). Je vsak patrné, ze v dneSnim dobé€ ma tvofivost své dulezité
misto, a to jako klicova dovednost dvacatého prvniho stoleti a jejimu postaveni je pfisuzovan
stejny vyznam jako napf. matematické gramotnosti (Stadlerova et al., 2020). Zejména v
poslednim desetileti je tvofivosti orientované na déti a mladez vénovana velké pozornost
(Szobiova, 2016). Tvotivost jako takova tedy zahrnuje jak elementarni détskou tvofivost,
tak 1 vyjimecné schopnosti genidlnich jedincii a pfedstavuje mnohovyznamovy konstrukt
(St&pankova, 2020). Proto je tieba si tento bohaty pojem pred konkretizaci na dité ptiblizit

prostiednictvim definic a pohledit odbornik.

1.1 Znaky tvorivosti

Americti psychologové E. P. Torrance a J. P. Guilford, ktefi jsou povazovéni za prikopniky
v oblasti vyzkumu zaméfeného na tvofivost, zdiraziuji ve svych definicich jako jeji znaky
zejména novost a také uzitecnost. Torrance ji spojuje také s plynulosti a flexibilitou
(Novotna & Jurc¢ikova, 2012). Guilford spolu s novosti neboli originalitou uvadi fluenci,
flexibilitu, elaboraci, senzitivitu a improvizaci jako znaky tvotfivého ¢lovéka (Waldaufova,
2017).

Se zafazenim novosti a uZite¢nosti do definice tvofivosti souhlasi Stépankova (2020), ktera
je popisuje jako zakladni rysy tvofivosti a doplituje definici o tfeti rys, a to schopnost ¢lovéka
prodat svou myslenku, obhdjit jeji kvality.

Hazukova (2014) poukazuje na dalsi rysy tvofivosti jakymi jsou nespokojenost s danym
stavem a potieba jedince tento stav zménit a také ochota experimentovat.

To, Ze tvotivosti oplyva kazdy jedinec uvadi autorky Fichnova & Szobiova (2012), které
upozornuji na to, ze sice tvotivy je kazdy ¢lovek, lisi se vSak uroven tvotivosti u konkrétniho
k jeho lepSimu prosazeni v zivoté.

O vlivu tvofivosti na Zivot ¢lovéka pojednava Valachova (2013), kterd oznacuje tvofivost
jako vyzvu na proziti produktivniho a kvalitniho zivota, ve kterém si ¢lovék uvédomuje, Ze

je vice diilezité byt nez néco vlastnit.
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C. Rogers ve svém pojeti tvofivosti poukazuje na vznik nového produktu (Novotna &
Jur¢ikova, 2012) stejné jako R. Bean, ktery tvrdi, Ze tvofivost je proces, jehoz vysledkem
je produkt, jehoZz prostfednictvim se ostatni dozvidaji néco o autorovi (Waldaufova, 2017).
O vyznamu produktu v kreativité pojednéva i Jurcova (2009, s.20), ktera uvadi, ze
., kreativita spoc¢iva v produktu, ktery je novy a vhodny zaroven. *
Wright (2010) definuje kreativitu pomérn¢ zeSiroka, a to jako kognitivni nebo dusevni
vlastnost a také jako osobnostni rys.
V praci je pouzivan jak pojem tvofivost, tak i kreativita. Prostiednictvim definic z odbornych
zdroji povazuji tato slova za synonyma.
Z mnozstvi bohatych definic nelze vybrat pouze jednu, s niz bych se ztotoznovala, proto si
dovolim sumarizovat ziskané poznatky odbornikii do nékolika bodt, které jsou zasadni a
povazuji je za nosné pro pochopeni pojmu tvofivost.

e Tvoftivost je soubor schopnosti, jehoz prostfednictvim ¢lovék dokaze vytvorit

originalni a uzite¢ny produkt.

e Tvoftivosti oplyva kazdy ¢lovék na planeté, je jeho soucasti jako osobnostni
rys ve veétsi ¢1 mensi mife, zalezi také na tom, jak ji dokaze clov€k vyuzit a
dal rozvijet.

e Tvoftivy ¢lovek se projevuje jako pohotovy, flexibilni, pfemyslivy jedinec. Je
schopen plynule s hlubSim zamySlenim, ale 1 improvizované pfizptisobit své
chovani a jednani a sviij produkt — at’ uZ se jedna o myslenku nebo produkt

vytvarného charakteru obhdjit.

e Provazi ¢loveka celym zivotem, ovliviiuje jeho Gspéchy i neuspéchy a kvalitu

proZivaného Zivota.

1.2 Détska tvorivost

Vzhledem k tomu, Ze bakalaiska prace se zamétuje na tvofivé Cinnosti ditéte predSkolniho
véku, je tfeba si piibliZit, jak se rozviji a projevuje tvofivost zejména v této etapé Zivota.

PredSkolni obdobi, nazyvano také jako vek hry, trva ptiblizn€ od 3 do 6 az 7 let. Jeho
ohraniceni vSak neni podminéno pouze fyzickym vékem ditéte, ale zejména socialn¢.
(Véagnerova & Lisa, 2021). Do spojitosti se hrou dévaji predskolni obdobi i Langmeier &
Krejcitova (2006) a nazyvaji ho jako obdobi hry. Prave hra se v tomto obdobi stavé hlavni
¢innosti ditéte, a proto spolu s Vagnerovou ptikladaji hie v predSkolnim obdobi tak velky

vyznam.
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Hra je podle Thorové (2015, s. 382) ,, neprirozenéjsi a nejvhodnéjsi cinnosti, protoze diky ni
se dité rozviji ve vSech vyvojovych oblastech “.

Oznaceni ,, zlaty vek hry“ pouziva Szobiova (2016, s. 161), kterda namétové, dramatizujici a
konstruktivni hry ditéte fadi do kategorie tvorivé hry, ve kterych si dit€ samo vytvari
pravidla a priibéh. Tvoftiva hra je hlavni néplni kazdého dne ditéte v této etapé zivota.
Matéjcek (2005) vyzdvihuje vyznam piedskolniho obdobi jako velké vyvojové epochy,
ktera vyrazné ovlivituje dalsi zivot ditéte. Dité¢ v predskolnim veéku postupné vyspiva ve
vSech oblastech (fyzické, emocni i socidlni), je velmi aktivni, spoleCensky se emancipuje a
projevuje svou neotfelou fantazii skrze hru.

Zejména ve zminéné hie dité projevuje také svou tvorivou aktivitu. Hra spolu s tvofivosti
(kreativitou) a vytvarnym projevem Uzce souvisi se zpusobem, jak dité nahlizi na svét a jak
jej chape (Slavikové, Hazukova & Slavik, 2010). Celé ptedskolni obdobi je povazovano za
nejvhodnéjsim obdobi pro rozvoj kreativity a je velmi vyznamné pro jeji dalsi rozvoj
(Cejpkova, 2015). Je mozné to vysvétlit tim, Zze déti a mladi lidé jsou vice vnimavi na vlivy
okolniho prostfedi nez starsi lidé (Szobiova, 2016).

Celkem rozliSujeme tfi zdkladni stddia rozvoje tvotivé aktivity ditéte:
e stadium prekreativni — od narozeni do Sesti let;
e stadium spravnych odpovédi — od sedmi do deseti let;

e stadium kreativni — od deseti do jedenActi let.

(Waldaufova, 2017)

1.2.1 Magické obdobi tvorivosti ditéte

Pro ucitele v matefské Skole je zasadni prvni stddium od narozeni do 6 let, které byva
oznacovano jako stadium prekreativni (Waldaufova, 2017) nebo jako magické obdobi

kreativity (Cejpkova, 2015) .

Na pocatku prekreativniho stddia je tvofivost ditéte ndhodnd, nezdmérnd, nezrald.
S postupem ¢asu si dité¢ prochazi obdobim senzomotorické hry, kterd piedstavuje pocatek
prvniho vzestupu tvofivosti. Dité tuto prvotni tvofivost (prekreativitu) buduje na zakladé
smyslové zkuSenosti (Hazukova, 2014). Na vyznam smyslové zkuSenosti s vnimanim a

naslednym zobrazovanim tvaru a prostoru upozoriiuje Stehlikova Babyradova (2014).

V poznavani okolniho svéta poméha ditéti kromé jeho piimé zkuSenosti i predstavivost. Je

pro n¢j typické zpracovavani informaci fantazijnim zptisobem a uvazovani, které zatim neni
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ovladano logikou, ale intuici. Dit¢ mé potfebu byt iniciativni, samo néco zvladnout a vytvorit

a diky tomu potvrdit své kvality (Vagnerova & Lisa, 2021).

Pti tvorb¢ dit€ neuvazuje nad tim, jak bude vypadat vysledny vytvor, ale uziva si samotny
proces tvoteni. Tvorba a pocity, které pti ni dit¢ ma, jsou postaveny nad kone¢ny produkt
tvorby. (Waldaufova, 2017). Tuto détskou touhu poznavat, badat a prozivat tvorbu a pokusy
bychom méli podle Mertina (2016) vyuzit a tvofivost, jez se u ditéte postupné rozviji dale

podporovat.

V této myslence se naprosto ztotoziuji s Mertinem. Potiebu ditéte néco vytvorit, badat mtize
ucitelka v matetské Skole napliiovat prostfednictvim tvofivych ¢innosti, které by mély byt
dle mého ndzoru nedilnou soucésti vzdélavaciho programu, a to idealné¢ kazdy den.

Samoziejmé by mély byt ¢innosti pro dit¢ dobrovolné, zaloZené na jeho vlastni aktivité.

V détské tvotivosti se odrazi také komplexni zptisob mysleni ditéte. Dle Vagnerové a Lisé
(2021) existuji tfi znaky nebo také zplisoby mysleni, které jsou charakteristické pro ditéte

predskolniho véku. Jsou jimi:
Egocentrismus
Dité ma tendenci ulpivat na jednom znaku a také na svém nazoru, ktery povazuje za jediny

mozny a spravny. Nechdpe, pro¢ by mélo posuzovat situaci z vice hledisek a jeho tisudky

jsou zkreslené jeho vlastnim poznanim.

Fenomenismus

Okolni svét je pro dité takovy, jaky se mu jeho oCima jevi a jeho podstatu spojuje
s viditelnymi znaky.

Prezentismus

Mysleni ditéte je vazano na pfitomnost. Ditétem vnimany obraz svéta je pro néj subjektivni
jistotou, kdy se opakované piesvédcuje sebe samo o urcitém jevu. To, co dité vidi a jak to
vnim4, urcuje presvédceni, Ze tomu i rozumi.

Na znaky mysleni ditéte a zptsoby ziskavani informaci z okolniho prostfedi navazuje jejich
zpracovavani, které je stejné jako ziskavani jedine¢né a charakteristické pro pfedskolni veék.
Zahrnuje magicnost, animismus, arteficialismus a absolutismus (Vagnerova & Lisa, 2021).

Jednotlivé zplsoby zpracovavani informaci jsou pak vysvétlovany néasledovné:
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Magicnost je tendence déti pomdhat si pfi pochopeni okolniho svéta fantazii. Predskolni
déti mezi fantazii a skutecnosti pfili§ nerozpoznavaji rozdil (Vagnerova & Lisa, 2021). I ve
Skolnim véku se ale miizou objevit obtize déti s odliSenim reality od fikce, jelikoz magi¢nost

u déti slabne pomalu (Thorova, 2015).

Prostiednictvim animismu nebo také antropomorfismu dité ptfipisuje vlastnosti zivych
bytosti nezivym objekttim. Je naptiklad pfesvédceno, Ze slunce nebo voda se pohybuji stejné
jako lidé a zvirata (Vagnerova & Lisa, 2021). Piiklad personifikace vody lze najit 1
v publikaci Lagmeiera & Krejc¢itové. Uvadi komentar ¢tyfleté holCicky, ktera pti pozorovani
vytékajici vody z nadrze konstatuje: ,, Tatinku, ta vodicka je rada, Ze tak pekne uplavaiva,
vid’? Aspon ji nebudou ryby zlobit. “ (Langmeier & Krej¢itova, 2006, s. 92). Thorova (2015,
s. 388) jako ptiklad animismu u ditéte uvadi otazku ditéte: ,, Neplakal ten strom, kdyz mu

urizli vetev? “

Arteficialismus je zpasob, jakym si dit¢ vyklada vznik svéta a jeho znakt. Dité si mysli, ze
za v§im stoji né¢jaka bytost, clovek, a proto si mize vyvodit, Ze hvézdy a mésic byly nékym
posazeny na oblohu anebo, ze hory vyrostly ze zasazenych kaminki (Vagnerova & Lisa,

2021).

Presvédceni, Ze vSe, co dité poznalo, je neménné, jednoznacné a definitivni, je oznacovano

jako absolutismus (Waldaufova, 2017).

Pro ucitele v mateiské Skole je znalost znakd détského mysleni a zpiisobli zpracovani
informaci dulezita, jelikoZ mu pomaha v pochopeni vnimani okolniho svéta ditétem. Je podle
mé ,,mostem* pro ucitele k pfijeti toho, jak dité pfedskolniho v€ku nahliZi na problém a jak
ho nasledné tesi.

Podkapitola pojednéavajici o détské tvorivosti ptiblizila vychodiska jejiho rozvoje, a to
konkrétné v pfedSkolnim obdobi, a poskytla vhled i do problematiky mysleni ditéte, které
s tvofivosti Uzce souvisi. Zarovenl uzavird prvni kapitolu, jejimz cilem bylo pfibliZit pojem
tvofivost v obecné roviné 1 v roviné zaméfené na piedskolni obdobi. Na prvni kapitolu
navazuje kapitolu druhd, zabyvajici se moznostmi rozvijeni tvofivosti u déti v konkrétnim

prostiedi, a to v matetské Skole.
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2 TVORIVOST DITETE A JEJi ROZVOJ V PROSTREDI
MATERSKE SKOLY

Matetska Skola jako instituce preprimarniho vzdélavani poskytuje ditéti podminky pro
harmonicky zdravy rozvoj ve vSech oblastech. Jednou znich je bezpochyby i oblast
psychologicka, kterd zahrnuje tvoiivost ditéte. Tato kapitola pojednava o cinnostech,
prostiednictvim kterych dochazi v matei'ské skole k podnécovani tvotfivosti u déti. Déle se
zaméftuje na pozici ucitele v procesu rozvoje tvorivosti a na faktory a bariéry, které negativné

ovliviiuji tento proces v mateiské Skole.
2.1 Tvoriva, tviir¢i a pretvareci ¢innost

Ve spojitosti s vyjadiovanim tvotivosti ¢lovéka 1ze hovofit o ¢innostech tvotivych, tviréich

a pretvarecich. Existuji mezi nimi vSak rozdily ve vyznamu.

Jako tvoFivou ¢innost oznacuje Hazukova (2012) takovou ¢innost, ve které pievlada vlastni
tvorba jedince (vytvareni, pretvareni) nad reprodukci. Ve spojeni s détskymi aktivitami,
sméfujicim k rozvoji tvofivosti, ale doporucuje pouzit oznaceni ,pretvareci ¢innost

(Hazukova, 2014).

w7 we

Tviiréi €¢innost je pak obvykle spojovéana s nejvyssSim stupném zhodnoceni tvofivé ¢innosti
jako tvorby, orientované¢ umélecky nebo védecky (Hazukovd, 2014). Opravilova (2016)

povazuje za tvurci ¢innost 1 vychovu.

Prostfednictvim jiZ zminéné pretvareci €innosti dochazi ke zméné objektu, z néhoz se stava
novy objekt. MtiZze k tomu dochdzet skute¢nym pietvorenim nebo jen pouhou piedstavou a
napadem. Typickym piikladem pietvafeci ¢innosti v prostfedi mateiské Skoly je vytvarna
pretvareci Cinnost (Hazukova, 2014). Je realizovana pomoci vytvarnych vyjadfovacich
prostfedkli, mezi které se fadi také materidln¢ technické prostfedky, dale pftiblizeny

v kapitole tfi.

Vytvarné orientované c¢innosti v matefské Skole jsou nedilnou soucésti vychovného
pusobeni ucitelky, jejiz snaha by méla smétovat k tomu, aby vytvarny projev ditéte byl
samostatny a osobity (Kupcova, 2016). Je vsak jesté nutno uvést, Ze vytvarna ¢innost neni
jedind, ve které se tvofivost projevuje. AvSak predstavuje dllezity néstroj slouzici k jejimu

rozvoji (Stépankova, 2013).
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2.2 Prostiredi materské Skoly podnécujici tvorivost

Matetska Skola poskytuje podminky pro komplexni rozvoj osobnosti ditéte, jejiz soucasti je
1 tvofivost. Mertin (2016) povazuje za jeden z dulezitych ukoli matetské Skoly prave

podnécovani tvorivosti u déti.

Ucitelé v riznych typech skol jsou si dle vysledkli vice vyzkumii védomi toho, ze bez
vytvoieni vhodnych podminek neni mozné dosdhnout pokroku v rozvoji kreativity déti a

zaku (Szobiova, 2016).

Opravilova (2016) definovala zékladni podminky pro matetskou skolu, diky kterym je

mozné rozvijet tvofivé ¢innosti déti. Zaradila mezi né napiiklad:
e vytvofeni bezpecného, podnétného a rozmanitého prostiredi;
e poskytnuti dostatku prostoru, ¢asu a klidu pro volnou hru;
e vyuziti aktivizujicich metod a kladeni otevienych otazek;
e podpoieni spoluprace sebevyjadieni ditéte a uspokojeni jeho zékladnich potteb;
e respektovani osobnosti jedince;
e tvofivého pedagoga.

Pokud $kola usiluje o podnécovani tvotivé ¢innosti déti a vytvoreni vhodnych podminek,
méla by podle Szobiové (2016, s. 77) navodit tvofivé klima Skoly, které spociva naptiklad
ve ,, witvoreni atmosféry pohody, svobody, spontannosti a hravosti* dale v ,, poskytnuti
klima, které postrada externi hodnoceni* anebo ,, vytvoreni prostoru pro rozvijeni napadu a
resent “.

Stépankova (2013) k tematice dodava, Ze je kromé poskytnuti bezpeéného mista pro tvorbu,
dostatku Casu a hravé formy vyznamné nechat déti svobodné pracovat, experimentovat
s vytvarnymi prostiedky a nabidnout jim prostiedky umoziujici improvizaci.

Samostatnou svobodnou tvorbu a demokratické vedeni ¢innosti vyzdvihuje 1 Jarabac (2017),
ktery k podminkam rozvoje tvofivosti ve §kole stejné jako Opravilova (2016) pfidava pojem

LHtvofivy ucitel”. A praveé na néj se zametuji v ndsledujicim textu se stejnojmennym ndzvem.
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2.2.1 Tvorivy uditel a jeho role v rozvoji tvorivosti ditéte

V navozeni klima a atmosféry dané Skoly podnécujici détskou tvofivost, je pedagogicky
vyznamny piistup ucitele a podminky, které pro rozvoj tvofivosti vytvaii (Opravilova,

2016).

Waldaufova (2017, s. 98) o ucitelkach v matetskych skolach uvadi, ze jsou povazovany za
»vysoce tvorive pedagogy a umi si poradit v kazdé situaci, jsou vytvarné a hudebné nadané,
zvladaji zdklady herectvi, zahraji na hudebni nastroj, slozi si basnicku nebo vymysli
pohadku“. S timto tvrzenim se ztotoziuji. Ucitelka v matetské Skole by méla pohotové
reagovat, a také prizptisobovat vzdélavaci program pottebam a z4jmim déti s respektovanim
vychoziho dokumentu, kterym je Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani
(RVP PV). Veskeré planovani cCinnosti by pak mélo vychdzet nejen z kurikuldrnich
dokumenti, ale 1 ze znalosti rozvoje ditéte predSkolniho véku, véetné mysleni a tvofivosti,

které byly popséany v kapitole jedna.

V procesu rozvoje détské tvotivosti je podle Wiegerové (2015, s. 61) ,, diilezita ucitelka,

ktera je tvoriva a zaroven empatickd “.

Tvoftivost ucitele v podminkéch skoly je dle Szobiové (2016) mozné chapat, jako urcitou
schopnost spontanné reagovat adekvatné situaci a nahlizet na ptipadné problémy neobvykle
a nachazet rizné nové zplsoby jejich feseni. S vykladem tvotivosti ucitele podle Szobiové
(2016) se shoduje pojeti Wiegerove (2015), kterd vysvétluje, ze tvoriva ucitelka se projevuje
hledanim dalSich mozZnosti a variaci pfi praci s détmi. Pfi ni také podnécuje détské napady a
naplanované ¢innosti pojima tak, aby byly pro déti pfinosné, zuZitkovatelné a uchopitelné

V praxi.

Pti vymysleni ¢innosti zamétenych na rozvoj tvotivosti Opravilova (2016) upozorniuje na to,
Ze neni nutné vytvaret sloZité a pisobivé ¢innosti, pro dit¢ mnohdy obtizné, ale je mozné
vychazet z béznych situaci. Ponechani dostatku casu pro tvorbu, na prvni pohled s

oby¢ejnymi vécmi, mize dle mého nazoru poskytnout piinosné poznatky o tvorbé ditéte.

Ucitelka matei'ské Skoly by méla podle Hazukové (2014) pii rozvijeni tvotivosti u déti ve
véku od tii do Sesti let podporovat volnou hru, nekritizovat a nepferusovat ji a poskytovat

vSestranné podnéty a dostatek piileZitosti pro rozvoj predstav a feSeni problémi.

Fichnova a Szobiova (2012) se v jejich publikaci zabyvaly stanovenim zéasad, pii jejichz

dodrZzovani miize ucitel podporovat tvorivé mysleni ditéte. Celkem stanovily sedm zésad,
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mezi které patii: ,,nehodnotit, dobrovolnost, bezpeci, humor, potéseni ze hry, pochvala a

hra* a ke kazdé z nich ptidaly podrobnéjsi vysvétleni (Fichnova & Szobiova, 2012, s. 7-8).

V podminkach pro rozvoj tvofivosti a tvofivého mysleni ditéte, které navozuje matetska
Skola a ucitelé v ni, nachazi autorky (Fichnovd & Szobiova, 2012; Hazukova, 2014;

Opravilova, 2016) shodu v nasledujicich bodech, kterymi jsou:
e vytvoreni bezpecného podnétného prostiedi;
e pfipraveni aktivity jako hry, na kterou maji déti dostatek Casu;
e podporovani ditéte v sebevyjadieni a povzbuzovani pii aktivite;
e absence hodnoceni vysledku a kritiky.

Prestoze mad matefskd Skola a ucitelé v ni vyznamnou roli pfi formovéani a rozvijeni
tvotivosti, hlavni podil na téchto procesech ma dle Jatabace (2017) zejména prostiedi, ve
kterém déti vyrastaji, a tim je jejich rodina. Je podle n¢j pravdépodobné, ze kdyz bude dité

vyrustat v podnétném inspirujicim prostiedi, bude se samo projevovat tvorive.

Z dostupnych odbornych zdroji je patrné, Ze pti vytvateni vhodnych podminek v matetské
Skole jsou vice zdliraznovany ty, které ptimo souviseji s u¢itelem a jeho osobnosti. Osobnost

ucitele tak stoji v poptedi pti vyvoji tvotivosti ditéte predskolniho véku.

Kromé faktorti, kterymi lze tvofivost podporovat a rozvijet, existuji také negativné

ovlivityjici faktory, ptekdzky, bariéry, jejichZ prehled poskytuje nasledujici podkapitola.

2.3 Bariéry tvorivosti v materské Skole

Tvorivy proces mize u ditéte narazet na mnoho piekazek (bariér), které maji za nasledek
ovlivnéni celého tvofivého vykonu ditéte. Na nasledujicich fadcich jsou uvedeny ptiklady

takovych piekéazek z pohledu vice autord.

Autofi Isaksen, Stead-Dorval a Treffinger (2011) piSi o bariérach tvotivosti jako o
prekazkach, blocich, které lidem znemoziuji vidét vice moznosti a zachovat si otevieny

pohled na nové napady. Podle nich maji vliv také na vznik stereotypniho jednéni u lidi.
Konigova (2007) obecné déli bariéry tvotivosti na vnitini (interni) a vnéjsi (externi). Mezi

vnitini bariéry zatazuje pocit nedostatku asu a pfili§ velké odpovédnosti, nejistotu ve vztahu

k okoli a vnitini konflikty jedince. Kepi¢ova (2018) interni bariéry dale rozd¢€luje na:
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e percepcni — zpusobuji ditéti potize pfi pochopeni informace nutné pro feSeni

problému;

e emocni — predstavuji mechanismy, kterymi se ¢lovek pfirozené brani nepiijemnym
situacim, nastavajicim v prabéhu tvotfivého procesu (napiiklad strach ze selhani,

neuspéchu);

e intelektové — jsou projevem nedostatku intelektualnich predpokladii a vedou k volbé

nevhodnych myslenkovych taktik.

Podle Zaka (2017) maé strach stejné jako dalii lidské emoce pozitivni i negativni vliv na

mysleni a tvotivost ¢lovéka. Jako projevy strachu ve vztahu k procesu tvofivosti uvadi:
o strach z odmitnuti reseni;
o strach z nezvladnuti ukolu;
e strach z osobniho zesmésnéni,
o strach ze ztraty hrdosti;

e strach z nedostatecné kreativniho vystupu.
(Zak, 2017, s. 41)

Déti v matetské Skole kazdy den zazivaji situace, které doprovazi rtizné emoce a strach je
pfirozené jednou z nich, stejné jako radost nebo smutek. Jednou z tloh ucitele pii tvofivych
¢innostech je, dle mého nazoru, podpoteni sebedtiveéry déti. V piipade, Ze ucitel pomiize
ditéti eliminovat strach zjeho pfipadného selhdni nebo nezvladnuti tvofivého ukolu,

eliminuje tak vznik a rtst sily bariéry, kterd dit€¢ miize svazovat.

Jako vnéjsi bariéru tvofivosti zdlraziluje Konigova (2007) zejména okolni prostfedi. Pro
tvofivou aktivitu jedince a celkovy rozvoj tvofivosti nejsou vhodné tmavé a malé mistnosti
a také vétsi mira hluku. S vyznamem prostiedi souhlasi Kepi¢ova (2018, s. 119), kterd uvadi,
Ze patii mezi ,, nejveétsi faktory, které ovliviuji lidskou kreativitu “. Odkazuje na autory jako
jsou Jurcova, Toéthova nebo Zelina, ktefi externi bariéry tvofivosti rozdélily podle jejich
pusobeni na tfi okruhy — spole¢nost, rodinu a skolu.

Domnivam se, Ze uvedenym vnéj$im bariéram se v prostedi matetské Skoly dafi predchazet.

Doposud na mé jakdkoliv navStivena matefskd Skola pisobila utulné, piivétive

s ptihlédnutim na pouzité barvy a dopliiky v interiéru. PfestoZe ne vSechny mateiské Skoly
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maji k dispozici velké prostory, mély by sméfovat k vytvoreni vhodnych podminek pro

pobyt déti.

Podle Konigové (2007) ptsobi dobfe na rozvoj tvorivosti velky prostor, ticho, tlumena
hudba anebo pobyt v piirodé. VSechny zminéné varianty je mozné pienést 1 do mateiské
Skoly. Jelikoz se bakalafskd prace zabyva prostfedim matetské Skoly v souvislosti

s tvofivosti, dale se zaméfim konkrétné na néj.

Bariéry tvotivosti ve Skolnim prosttedi uvadi Szobiova (2016), podle které se prostiedi Skoly

utlumujici potencialni rozvoj tvofivosti vyznacuje zejména:

o diirazem na spravnost (existuje pouze jeden spravny vysledek);

. externim hodnocenim (bezvyhradné pravda autority — ucitele);

. tlakem na konformitu (tlak na respektovani norem oslabuje originalitu);

. netrpelivosti pii ztrat€ asu (nedostatek ¢asu nedovoluje rozvijet nové napady);
o rozdily mezi hrou a praci (je tieba ptidat hravost praci a hite vaznosti).

K faktorim negativné ovlivitujicim vysledné prace déti z hlediska podpory a rozvoje
tvofivosti a vizualni kvality se vyjadiuje Stépankova (2013), ktera jako ty nejvyrazngjsi a

kvalitativné nejvyznamnéjsi faktory oznacuje:
Nedostate¢ny format

Format A4 neposkytuje prostor pro hledani a uvaZzovani o materialu pii malbé ditéte. Nebere
v tivahu jeho motorické dovednosti a nuti ho svou tvorbu redukovat. Pouziti vétSiho formatu
je Zadouci, jelikoZ ptinasi ditéti moznost pracovat s prostiedky, které presahuji jeho béZnou

zkuSenost.
Omezené a nevhodné prostiredky

Siroka nabidka vytvarnych prostiedkii nezaruduje uditeli podporu tvofivosti. Skutedny
vyznam ma moZznost improvizace. Opakovany vybér stejného vytvarného prostiedku pro
déti neposkytuje jiné zplsoby pfemysleni a vyznamné omezuje jejich tvofivé uvazovani.
Ucitel by se mél mit na pozoru i1 v ptipad¢ pouziti nekvalitnich prostfedki — napiiklad
pastelek neuvolnujicich pigment. Pokud jsou pastelky pii vybrané technice neefektivni,

muze dojit k opadnuti z4jmu i motivace ditéte pro dalsi tvorbu.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 23

Pouzivani Sablon a predloh

Diky poskytnuti jednotného tématu, namétu jiz ptredem ucitel smétuje vysledky prace déti
k tomu, aby nebyly chépany jako originalni a pietvari tvofivou cinnost v ¢innost
mechanickou. Mym pohledem pomérné tragickou situaci, souvisejici s pouzitim Sablon,
vystizné popisuje Repa (2019, s. 160), ktery pise o tom, jak ,, predevsim u déti predskolniho
veku a mladsich skoldkii vétsinou obchdzime instalované rady opakujicich se vytvarnych

, nametu “, které by se daly souhrnné oznacit jako prezentace dokoncenych vyrobkii.
Aktivity zamérené na vyrobek a produkt

Orientace na vytvoreni vyrobku je Gzce provazana s pouzivanim Sablon, jejichz negativni
vliv byl popséan vysSe. Provedeni vytvarnych praci vyuzivajici Sablony by bylo mozné oznacit
az za ,femeslné“. Pfi zaméteni aktivity na tvorbu reprezentativniho produktu je kladen

ucitelem diraz na tthlednost a dodrzovani pravidel coz se neslucuje s podstatou tvofivosti.
Ploché téma

Je oznacenim pro téma, které je ucitelem zadano stereotypné€, obecné (Casto ve spojitosti
s roénim obdobim) a nenuti dit¢ nad nim pfemyslet a hledat zplsoby tvorby. Podle
Stadlerové (2011) by mé&lo byt téma pro déti atraktivni a pfiméfené s ohledem na jejich vek
a schopnosti. Otevienost tématu je vychozi pro rozvoj zkusenosti a podporu uceni déti.
Stadlerova (2011, s. 48) zduraziuje, ze by zvolené téma ,, melo nabizet maximalni moznosti

I3

pro aktivni pristup ditéte ke vzdélavani, podporovat jeho kreativitu, a to nejen vytvarnou. *

Kapitola ptibliZujici tvofivost, moznosti a limity jejiho rozvoje v prostfedi mateiské Skoly
poskytla nékolik dilezitych bodd, se kterymi jsem déle pracovala pti piiprave sady tvofivych
aktivit. V iivodu bylo vysvétleno, s jakym typem cCinnosti je spojovan rozvoj tvofivosti
v mateiské Skole. Bylo zjiSténo, Ze na misto tvofivé ¢innosti doporucuje Hazukova (2014)
pouzit oznaceni ,,ptetvareci ¢innost“. V podkapitole vénujici se pfimo prostfedi matetské
Skoly a uciteli byly definovany zakladni podminky a zasady rozvoje tvofivé ¢innosti, ve
kterych naslo vice autorti shodu. Kapitolu uzavira cast, kterd poskytla vhled do problematiky
bariér tvofivosti v matetské Skole. Akcentovala zejména pievazujici vngj$i bariéry a
upozornila na nejvyrazngjsi faktory, které negativné ovliviluji tvofivy proces. Zejména
odstavce v jejim zavéru maji dle mého nazoru praktickou hodnotu pro uditelky matefskych

skol.

Nasledujici kapitola se vénuje materialiim, které mizou byt vyuzivany v matetské Skole pii

tvofivych ¢innostech, jejich délenim a moznostem vyuziti.
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3 MATERIALY V TVORIVYCH CINNOSTECH

Posledni kapitola teoretické Casti prace se zabyva materidly, které je mozné vyuzit v ramci
¢innosti tvofivého charakteru. V uvodu poskytuje vysvétleni pojmu vytvarny material. Tento
pojem jsem zvolila, jelikoz Hazukova (2014) uvadi jako typicky ptiklad tvofivé ¢innosti
v matetské Skole vytvarnou pretvareci ¢innost vyuzivajici vytvarné vyjadiovaci prostiedky,
tedy 1 materialy. Pro lepsi orientaci v pojmech souvisejicich s materialy je vymezen taktéz
pojem vytvarny prostiedek. Dale jsou pfiblizeny tradi¢ni vytvarné materidly a v zavéru

kapitoly jsou uvedeny materidly povazované za netradicni.

3.1 Vytvarny material

Vytvarny material spada podle Slavikové, Hazukové & Slavika (2010) do obsahlé skupiny
vytvarnych prostiedkii. Hazukova (2011, s. 38) oznacuje vytvarné prostiedky jako
,,soubor vSech specidlnich materialnich i nematerialnich prostredkii, s nimiz pracujeme pri
vytvarné tvorbé, vytvarnych predstavach i fantazii, vytvarném vnimani a komunikaci o

vytvarnych jevech.

Pivodni rozdéleni vytvarnych prostfedki, které zahrnovalo pouze ¢tyii komponenty —
vytvarné prvky, techniky, nastroje a materialy bylo rozsifeno Slavikovou, Hazukovou &

Slavikem (2010), a tak vznikl nasledujici Siroky vycet zahrnujici:
e vytvarné prvky — linie, barvy a tvary apod.;
e vytvarnou kompozici — vztahy mezi vySe uvedenymi prvky (napiiklad umisténi);
e vytvarné symboly — obsahy, které odhali pozorovatel,
e procesy tvorby — osobité ptistupy autora jako nadsazka nebo zjednoduseni;
e vytvarné techniky;
e vytvarné nastroje;
e vytvarné materialy.

Hazukova (2011) vychazi z vyse uvedeného rozde€leni, ve kterém posledni tii uvedené
slozky — vytvarné techniky, nastroje a materidly fadi spole¢né do skupiny s nazvem

materidlné-technické prostifedky realizace.
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Vytvarné materidly nasledné definuje jako ,,vSechny materialy pouZitelné pro realizaci
vytvarnych cinnosti plosnych, prostorovych i casoprostorovych*. (Hazukova, 2011, s. 42).

Jako ptiklady uvadi rizné typy papirti, sddru a sochatskou hlinu, textil a barviva.

Vsechny uvedené prostiedky vCetné materialli poskytuji vytvoreni zakladnich podminek pro
tvorbu ditéte. V souvislosti s nabidkou vytvarnych prosttedkti urCenou détem pisSe
Stadlerova (2011, s. 49) o tom, ze , pokud budeme sledovat moznosti tvorby deti
v predskolnim vzdélavani, détem by mél byt dan prostor pro uplatnéni co nejsirsi skaly
vytvarnych prostredkii, a to jak ,, klasickych®, tak i téch, které jsou inspirovany soucasnym
vytvarnym umenim. “

Pti vytvarné pretvarecich Cinnostech déti je mozné vyuzit Sirokou Skalu tradi¢nich i
netradi¢nich vytvarnych prostiedkl. Déti se v rdmci nich seznamuji s riznymi materidly a

technikami a uéi se je samostatné pouzivat (Spackova, 2004).

Rozdéleni ,,palety vytvarnych materiali vhodnych pro pouziti s détmi ptedskolniho véku

na klasické a netradi¢ni pfinasi nasledujici podkapitola.

3.2 Déleni vytvarnych materiali
Kupcova (2016) rozdéluje vytvarné materialy na bézné, odpadové a specialni.

Do béZnych materiali 1ze zahrnout barvy riznych druhti — vodové, temperové, prstoveé

nebo anilinové, papir v rizné podobé nebo tuse a keramickou hlinu (Kupcova, 2016).

Jako odpadové materialy oznacuje Kupcova (2016) noviny, vicka od PET lahvi a také
rulicky od papirovych utérek (nikoliv toaletniho papiru), zbytky viny a latek a rizné kartony
a krabice. Pouziti téchto materiala pii tvorbé a hie déti doporucuje Vondrova (2005), kterad
mezi n¢ kromé vyse uvedenych ptiklada fadi 1 knofliky, plastové lahve, kdvové filtry nebo
zbytky kozeSiny. JelikoZ 1ze odpadovy materidl, ktery je na prvni pohled obycejnou véci,
ktera patii do koSe, pouZit jako vytvarny prostredek, bude blize specifikovany v podkapitole

veénujici se netradiénim materialm.

Za specialni materialy povazuje Kupcova (2016) tuhé tempery, LATEX, barvy na sklo,
saddrové obvazy a také pfirodniny. VyuZitim ptirodnich materiali ve v§ech ro¢nich obdobich
se vénuje Vondrova (2005) a jelikoz je stejné¢ jako Kupcova (2016) povazuje za netradi¢ni,
vice je pfiblizim v Casti, ktera se vénuje piimo netradicnim vytvarnym materialim. Nejprve
je tieba objasnit, jaké materidly lze povaZovat pifi vytvarné pretvareci Cinnosti déti za

tradi¢ni.
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3.3 Tradi¢ni vytvarné materialy

Pod oznacenim tradi¢ni vytvarny material si Ize pfedstavit vytvarny prostiedek, ktery je
bézn¢ dostupny a zafazovany do Cinnosti v matetské Skole. Lze jej jednoduse zakoupit

v papirnictvi nebo vytvarnych potfebach (vlastni definice).

Slavikova, Hazukova & Slavik (2010) oznacuji jako tradi¢ni takové materialy, které jsou
pouzivany v ramci tradicné pojaté vytvarné vychovy a jsou to podle nich naptiklad papir,

textil nebo modelovaci hmoty jako je plastelina nebo keramicka hlina.
Podle Kupcové (2016) patii mezi tradi¢n€ pouzivané materialy:
e papir riznych formati a podob (¢tvrtky, sacky, talitky, ubrousky, krepovy papir);
e barvy temperové, vodové, anilinové, prstove;
o tuSe a kiidy;
e keramicka hlina.
KftiZzova (2018) dopliuje kategorii tradi¢nich materiala naptiklad i o uhel.

Ptiklady materialti stanovené podle odbornych zdroji jsou uvedeny v nésledujicich bodech.

3.3.1 Papir

Od jeho vynalezeni ve druhém stoleti v Cin& se stal papir jednim z nejvice pouZivanych
vytvarnych materidlli (Slavikova, Slavik & ElidSova, 2007). Je tedy patrné, Ze jeho

dlouholeta tradice pouZivani potvrzuje jeho silnou pozici mezi tradicnimi materialy.

Pti ¢innostech s papirem je podle Kirchnerové & Rubesove (2009) vhodné doprat détem co
nejvétsi formaty papiru — napiiklad balici papir, ktery 1ze odmotat z role. S volbou papiru

‘

v co nejvetsi velikosti souhlasi Kupcova (2016, s. 54) v podobé slov: ,, ¢im veétsi, tim lepsi“.

Dal8i mozné varianty a podoby papiru jsou hedvabny, stfihovy nebo pauzovaci papir,

barevny papir, noviny, lepenka nebo ru¢ni papir (Kirchnerova & RubesSova, 2009).

Vycet papirového materialu v jeho bézné podobé v publikaci zahrani¢ni autorky Kohl
(2009) zahrnuje papirové tacky, krabice, staré plakaty, noviny a Casopisy, ubrousky a balici
papir. Netradi¢ni formu papiru lze spatfit v papirovych koSiccich urcenych na peceni nebo

konfetach.
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3.3.2 Barvy a tuSe

Za bézn¢ dostupné a pouzivané barvy oznacuji Kirchnerova & Rubesova (2009) temperové
barvy, vodové barvy a barevné tuSe. U pouziti tusi upozoriuji na jejich sytost a vyraznost,

které jsou vyhodou pfi tvorbé. Lze je pouzit v kombinaci s klovatinou nebo voskem.

Kupcova (2016) také vyzdvihuje vyraznou barevnost tusi. Ptfi volbé techniky kresby

s mladsimi détmi pak doporucuje nahradit tuSe lihovym fixem.

Pro tvofivé Cinnosti s nejmensimi détmi vyzdvihuji Kirchnerova & RubeSova (2009)
zejména prstové barvy, které je mozné zakoupit ve vytvarnych potiebach nebo si je vyrobit

doma.

Kromé vyse uvedenych druhti barev Kupcova (2016) zarazuje mezi bézné pouzivané
materialy 1 anilinové barvy. To je pro mé piekvapivé, jelikoz jsou anilinové barvy velmi
malo doporucované pro pouziti v matefské Skole kvili obavam z jejich toxicity. Dle
akvarelové malitky Zajickové (2019) jiz vSak neptedstavuji pro déti riziko. Pouze jdou

pomérné obtizn€ umyt nebo vyprat v ptipad€ uspinéni.

3.3.3 Modelovaci hmoty

Jako ,,nejprirozenéjsi podnétny a tradicni material pro celou lidskou kulturu* oznacuji
Slavikova, Slavik & EliaSova (2007, s. 55) hlinu. V piedSkolnim obdobi zahrnujici magické
obdobi tvotivosti je hlina vhodnym materidlem, jelikoZ si déti pti tvorbé zkousi, jak je moZné
sni pracovat a rozviji se u nich tak zékladni technologické dovednosti. Prace s hlinou
umoziuje détem zachéazet se smyslovymi kvalitami (tvar, velikost) a jejich prostfednictvim

symbolicky vyjadfovat své Zivotni zkuSenosti. (Slavikova, Slavik & EliaSova, 2007).

Podzemné (2020, s. 112) hlinu povazuje za ,,krasny prirodni material“ a do kategorie
modelovacich hmot pfidava plastelinu, slané té€sto a kineticky pisek. Pro tvofeni
s modelovacimi hmotami doporucuje Vondrova (2008) pouzit rychle schnouci hmotu —

napiiklad keramickou modelovaci hmotu anebo modelinu.

Hazukova (2011) nachazi jejich mozné vyuZiti v technikach prostorového vyjadieni.
V ptedSkolnim véku povazuji Slavikova, Slavik & ElidSova (2007) vhodné vyzkouSet
plastické techniky — pfidavani, vrstveni materidlu spiSe nez ty skulptivni — odebirani

materialu.
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3.4 Netradi¢ni vytvarné materialy

Ptestoze v poslednich letech dochazi k naristu publikaci i1 internetovych stranek
zabyvajicich se netradicnim pojeti vytvarnych a tvofivych ¢innosti v rtiznych stupnich
vzdelavani, nebylo mozné dohledat pfesnou definici pojmu netradi¢ni vytvarny material.
Proto poskytuji svou definici, ktera vzesla z dosavadnich zkuSenosti pfi tvorbé s détmi. Za
netradi¢ni material 1ze povazovat vse, co nebylo ptivodné urceno k vytvarnému zpracovani

a stane se vytvarnym médiem prostiednictvim lidské fantazie a predstavivosti.

O netradiénim vytvarném materidlu se v publikaci ,,Zdbavné vytvarné lekce™ zminuje
Vondrova (2008), ktera pro prostorovou tvorbu doporucuje pouzit netradi¢ni material
v podobé¢ hiebiki a dratki. Za nezvyklé materialy pro tvorbu povazuji Slavikova, Hazukova
& Slavik (2010) zbytky papiru a textilu, knofliky, zipy a obaly. Podle Podzemné (2020) je
za netradicni mozné oznacit materialy jako je sadra, beton, péna na holeni nebo také

montdzni péna. Kiizova (2018) spatfuje netradi¢ni potencial v pouziti pisku.

Zpisob, jakym je vhodné nabidnout netradi¢ni materialy détem, popisuje Sakr (2018), ktera
uvadi, Ze by se déti mély zapojit do kreativni Cinnosti dle svého vlastniho vybéru. Ucitel by
jim mél nabidnout fadu materidlii, které mizou pouzit a volné s nimi tvofit. Mlze to byt
cokoliv od dievéného uhli ptes listi az po plechovky. Moznost volného vybéru a tvorby vede

déti k novému pohledu na b&zné véci (Spackova, 2004).

Slavikova, Hazukovad & Slavik (2010) upozoriiuji na to, ze netradi¢ni materidly samotné
nejsou zakladnim predpokladem pro nova pojeti vytvarné vychovy v prostiedi Skoly. Za ten
povazuji jejich smysluplné vyuziti détmi.

Pro vétsi prehlednost v této kategorii jsem materialy povaZzované odborniky za netradi¢ni
rozdelila do dvou skupin podle toho, kde nebo v jaké podobé a prostiedi okolo nds je
muzeme najit. Ve vytvorenych skupinach jsou uvedeny ptiklady materiald, které do nich

spadaji a jejich mozné vyuziti v tvotivych ¢innostech déti predSkolniho véku.

3.4.1 Prirodni materialy

Tvofivé ¢innosti s vyuZzitim pfirodnich a dal$ich materialti maji podle Nadvornikové (2022)
vyznamnou roli pfi rozvijeni fantazie. Lze se v rdmci jejich realizace inspirovat uménim
land-artu, pti kterém jsou pouzivany materialy jako pisek, kameny nebo vétve (Vondrova,
2005). I obycejna hlina nebo Cerstvé napadnuty snih mizou slouZit jako vytvarnad média pti

¢innostech konanych v ptirodé (Ktizova, 2018).
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Za ptirodni materialy lze povazovat:
e 7aludy, kastany, bukvice, seminka a dalsi plody v¢etné ovoce a zeleniny;
o listy, travu, stébla slamy a sena, mech a Sisky;
e vétve, kousky kiiry a dieva, piliny;
e kaminky, blato, pisek;
e skotapky od ofechii.
(Ktizova, 2018; Nadvornikova, 2022; Podzemna, 2020; Vondrova, 2008)

Spackova (2004) v &innostech vyuZivajicich pfirodni materialy navrhuje pouziti véeliho
medu nebo marmelady pii kresbé. Prestoze by mohla byt takova aktivita pro déti zajimava,
obavam se, zdali by byly v ptipad¢ jeji realizace s nejmlad$imi détmi (2-3 roky) dostate¢né
dodrzovany zakladni pravidla hygieny. Marmelada nebo med by totiz déti nemusely vybizet

primarné k tvorbé, ale ke konzumaci.

Zajimavé je vyuziti napf. musli, které uvadi ve své publikaci ,,Kouzelnd vytvarka“
Podzemna (2020). Nabizi ¢innost, pfi které déti budou musle spolu s dal§im pfirodnim
materidlem zatlacet do sadry a mohou tak vytvaret reliéfni plochy. Je také mozné
kombinovat pfirodni materialy s odpadovymi, pouzit musle jako razitka pro otiskovani na

textil nebo z nich vytvofit zadvésnou dekoraci.

Na podzim, kdy uzravaji rizné plody, mizou déti nasbirat naptiklad vlasské ofechy a jejich
ocisténé skofapky pouzit podle Spackové (2004) pti prostorové tvorbé ve formé instalaci &i
objektl. Lze vyuZit téméf vSe, co jim prostor Skolni zahrady poskytne, nejen ofechy, ale 1

kastany, listy a dalsi.

Pokud déti s materidly zachazeji venku v ptirod¢, je tieba jim ponechat dostatek volného

prostoru, naptiklad na travnaté ploSe, chodniku apod. (Vondrova, 2005).

3.4.2 Odpadové materialy a véci kolem nas

Jak jiz bylo uvedeno v podkapitole zabyvajici délenim vytvarnych materidlt, mezi
pouzivané materidly pii vytvarnych a tvofivych Cinnostech patii také ty odpadové. Jelikoz
ale autorky jako Vondrova (2008) nebo Podzemna (2020) vyzdvihuji podstatu téchto
materidli v jejich dostupnosti a neobvyklosti pro déti, zatadila jsem je nikoliv jako

samostatnou kategorii, ale jako sou¢ast netradi¢nich materiali.
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Kupcova (2016) jako odpadovy material oznacuje:
e papir v podobé starych novin, krabic, ruli¢ek o utérek;
e zbytky vin a latek;
e vicka od PET lahvi;
e Dbublinkovou folii;
e vytazen¢ CD.

Do této skupiny fadi Kiizova (2018) také Spejle, dratky, plechovky, obaly, sacky a klice.
Knofliky a zipy mezi odpadové materidly piidavaji Slavikova, Hazukova & Slavik (2010).

Jako odpadovy material pro tvorbu déti tedy mize poslouzit vSe, co najdeme v domécnosti
a z hygienického a bezpec¢nostniho hlediska je mozné to pouzit (vlastni definice) pro
pretvateci ¢innosti. Jsou to podle Spackové (2004) naptiklad hlinikové obaly jako folie nebo
prazdné nadobky od sprejli, korkové zatky nebo brcka. Pouzit lze také kavové filtry nebo

¢ajové sacky (Vondrova, 2005).

Odpadové materialy podle Slavikové, Hazukové & Slavika (2010) podnécuji mnoho népadt
déti pro tvorbu. Predméty, které ztratily svou ptivodni funkeci (jako naptiklad stary klobouk,
destnik nebo hrnec) se podle Vondrové (2008) daji vyborné vyuzit pii vytvarné zamétenych
¢innostech. Pro prostorovou tvorbu miZzou slouZit rizné zbytky textilu — kousky latek a vin,
knofliky a krajky anebo také plastové materialy jako umélohmotné lahve, vicka od PET lhavi

nebo kryty od bonboniér (Vondrova, 2008).

Dle odbornych zdrojii umoziuji netradiéni materialy jak pfirodniho, tak odpadového plivodu
détem neomezené tvofit v souhfe s jejich fantazii, predstavivosti a tvofivosti, podporuji

samostatnou tvorbu déti a podnécuji nadpady a dalsi moznosti v jejim prabehu.

Podkapitola pojednavajici o netradi¢nich vytvarnych materidlech uzavira teoretickou cast
bakalarské prace a jeji obsah voln€ prechazi do €asti praktické. Teoreticka ¢ast poskytla
vhled do tematiky détské tvofivosti a jejiho rozvoje v prostfedi matetské Skoly. Spolu
s vyuzitim netradi¢nich materiald byly ziskané poznatky pteneseny do praxe matetské Skoly

prostiednictvim realizace sady tvotivych aktivit, ktera je popsdna v nasledujici ¢asti prace.
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II. PRAKTICKA CAST
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4 CILE PRAKTICKE CASTI

Druhé cast bakalarské prace je zamétena prakticky. Obsahuje sadu Sesti tvofivych aktivit,
které¢ vyuzivaji netradi¢ni materidly. Pfi navrhovani a realizaci aktivit jsem vychazela z
teoretickych poznatkli ziskanych z odbornych zdroji pii tvorb& prvni ¢asti prace. Pro

praktickou ¢ast jsem stanovila tyto cile:
e Navrhnout sadu tvofivych aktivit, pii kterych budou vyuzivany netradi¢ni materialy.
e Ove¢ftit sadu aktivit ve vybrané matetské skole.

e Evaluovat aktivity a zpracovat doporuceni pro praxi matetskych skol.

4.1 Motivace pro stanoveni cili

Tvorbou z netradi¢nich vytvarnych materidlt jsem chtéla reagovat na situaci v konkrétni
matefské Skole, kde byla navrzena sada aktivit ovéfovana. Déti zde vyuzivaji predevSim
klasické prostredky, prevazuji plosné formy vytvarného vyjadireni. Z mé dosavadni praxe
jsem také ziskala poznatky, které m¢ utvrdily také o tom, Ze déti jsou zvyklé na pouzivani
Sablon, které vSak svou podstatou nerozviji tvofivost. Svou estetickou funkci vytvarné
vysledky vytvofené¢ diky Sablonam vSak plni dobfe — zdobi interiér matetské Skoly.
Domnivam se ovSem, ze cilem jakékoliv aktivity ditéte by primarné nemélo byt dosahnout
co nejkrasnéjsiho vysledku (napiiklad pfi malbég, stavbé z kostek, kresbé kiidami na
chodniku), ale nechat dit¢ skutecné prozivat dany moment, zazivat pocit radosti, uspéchu.
Nabizené ¢innosti by mély dit¢ podporovat ve vnimani okolniho svéta, mély by mu
predevs§im umoznit se projevovat tvofive. V nékolika piipadech jsem byla bohuzel svédkem
toho, jak dit¢ nedokdzalo hovofit o vytvoru s rodicem, nepamatovalo si, ktery je jeho (v
pfipad¢, Ze nebyl oznacen), jestli ho ¢innost bavila ¢i nebavila, jak se pii ni citilo, pro¢

zvolilo pfti tvofeni danou barvu ¢i jiny komponent.

Takovato zjiSténi pro mé byla motivaci k vytvofeni sady aktivit, kterd s vyuzitim
netradi¢nich materidli ptekro¢i hranice bézné¢ zauzivanych Sablon a materialt. Pfi
konstruovani aktivit jsem brala ohled i na ty déti, které se bézné nerady zapojuji do
vytvarnych ¢innosti, nevydrzi u nich a €asto sviij vytvor rychle dokon¢i, ptestoZze s nim
nejsou nasledné spokojeny. Usilovala jsem také o pfeneseni tvofivych ¢innosti do prostoru
Skolni zahrady. Zapojena tfida spolu s matefskou Skolou jsou bliZze charakterizovany v

nadchdzejici kapitole.
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5 CHARAKTERISTIKA MATERSKE SKOLY

Z diuvodu zachovani anonymity zapojené matetské skoly a konkrétni tfidy obsahuji jejich

nasledujici charakteristiky obecnéjsi formulace.

Mateiska Skola, ktera byla vybrana pro ovétfeni sady aktivit, se nachézi ve Zlinském kraji.
Je jednim z vice odloucenych pracovist v ramci jedné organizace. Budova mateiské Skoly
prosla rekonstrukei, kterd zahrnovala naptiklad vyménu oken ¢i zatepleni fasady. Matetska
Skola mé k dispozici rozlehlou zahradu s dostatecnym mnoZstvim hernich prvki, Sesti
piskovisti, dvéma altany, zahradnim domkem a prostory pro pohybové hry. Zahradu sdili
s dal§im odlou¢enym pracovistém. V blizkém okoli mateiské Skoly se nachdzi zakladni

Skola, détské dopravni htiste, atletické hiisté, skatepark ¢i cyklostezka vedouci podél feky.

Ve dvoupodlazni budoveé matetské Skoly se nachdzi celkem ctyti vékoveé homogenni tfidy a
jedna tfida vékoveé heterogenni. Tuto tiidu navstévuji déti s narusenou komunikaéni

schopnosti. Stravu déti zajist'uje Skolni jidelna, kterd se nachdzi ptimo v budovée skoly.

V pfizemi se nachazi dvé tfidy, kuchyn, ptipravny pokrmi, logopedické pracovna, kancelaf
vedouci Skolni jidelny a sklady. Prvni patro je pfistupné po schodisti, které se nachézi v obou
¢astech budovy a nachdzi se v ném zbylé tfi tfidy, kancelat vedouci ucitelky, Skolni knihovna
uréend pro personal, pracovna specialniho pedagoga a ptipravny pokrmit. Satny déti a
persondlu a také socidlni zafizeni néalezi ke kazdé tfide a jejich vybaveni je uzptisobeno veku

déti v dané tride.
5.1 Charakteristika tridy

Ttida, ve které byla sada aktivit ovéfovana, se nachazi v prvnim patie pravé ¢asti budovy
matefské Skoly. Navstévuje ji celkem dvacet Ctyfi déti ve véku od péti do sedmi let, které
plni povinnou pifedskolni dochazku nebo jim byl udélen odklad povinné skolni dochazky.
Pfevaznou vétSinu tiidy tvofi chlapci (celkem Sestnact). Ttidu navstévuji také tii déti
s odliSnym matefskym jazykem — dvé déti mongolské narodnosti a jedno dité¢ vietnamské
narodnosti. Ve tfid¢€ je spolu s ucitelkami i asistent pedagoga, jehoz pozice byla ziizena na

zaklade¢ ttetiho stupné podptrného opatieni pro chlapce, ktery do této ttidy dochézi.

Prostory, které nalezi dané skupiné déti jsou rozd€leny na tfidu a hernu. Ve tfidé€ je vymezen
prostor s nazvem ,,Vytvarny ateliér, ve kterém maji déti pfistup k riznym vytvarnym
pomuckam a materialiim jako jsou lepidla, nlizky, €isté bilé 1 barevné papiry, pastelky, fixy,

voskovky a tuzky. Je vyuzivan zejména pii rannich a odpolednich spontdnnich hrach déti.
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6 SADATVORIVYCH AKTIVIT

Zémérem sady aktivit je nabidnout détem netradicni materidly pro tvorbu a jejich
prostiednictvim rozvijet détskou tvofivost. Vybrané materialy byly zvoleny na zakladé
doporuceni odbornikti zabyvajicich se tvofivymi a vytvarnymi ¢innostmi. Dtlezitou soucasti
vytvafeni jednotlivych aktivit bylo jejich mozné realizovani v prostoru Skolni zahrady, ktera

je prostfedim, kde déti mohou objevovat a zkoumat dalsi pouzitelné materialy.

Navrzenou sadu aktivit jsem realizovala v pritbéhu mésicti ledna az biezna. Aktivity byly
realizovany pfevazn¢ venku na Skolni zahrad¢ v dopolednich hodinach. Piedchdzela jim
svacina nasledovana hygienou a pievlékanim nebo fizena ¢innost. Pocet zapojenych déti se
lisil na zaklad¢ jejich z4jmu, jelikoz ucast na téchto aktivitdich byla dobrovolna. Pocet
se pohyboval vzdy mezi péti aZ patnacti détmi. Cinnosti jsou v sadé uspotadany v takovém
potadi, ve kterém byly ovéfovany v praxi. Pro vétsi nazornost jsou vSechny aktivity

doplnéné fotografiemi z jejich prabéhu.
6.1 Hratky s blatem a barvami
Téma: Poznavame barvy

Vzdélavaci oblast: Dit¢ a jeho psychika

Klicova kompetence: kompetence k uceni (zkouma a objevuje moznosti tvorby); k feSeni

problému (fesi, ¢im a jak malovat)

Cile: rozvijet zvidavost, rozvijet a zptesiiovat zrakové rozpoznavani barev, rozvijet jemnou

motoriku (zachdzeni s vytvarnym materidlem), podporovat zajem déti o tvofivé ¢innosti
Pocet a vék déti: 12 déti ve veku od 5 do 7 let

Casova dotace: 45 minut

Prostredi: Skolni zahrada

Pomiicky a material: dvé stara prostéradla, kolicky na pradlo, tfi rozprasovace na vodu,
modré, Zluté a Cervené potravinaiské barvivo v praSku, voda, Stétce, blato a jiné piirodni
materidly dostupné na Skolni zahrad¢

Prabéh Cinnosti:

Cinnost byla realizovana v prostoru Skolni zahrady v rozmezi ptiblizn€ 45 minut. Potfebné

pomucky a material jsme si pfinesli na Skolni zahradu. Mezitim co se déti mohly volné
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probéhnout a hrat své oblibené pohybové hry, jsme s pani ucitelkou ptipravily prostéradla —
jedno jsme umistily na plot pomoci koli¢kli na pradlo a druhé volné polozily na chodnik.
RozpraSovace s barvivem rozpusténym ve vod¢ jsem méla jiz dopiedu ptipravené. Déti byly
pii pfichodu na Skolni zahradu zvédavé, co to s sebou neseme a k cemu neobvykly material
budeme pouzivat. BEhem rozmist'ovani pomicek a materialu nas n¢které z nich pozorovaly.
Jakmile byla stanoviSté na tvorbu pfipravena, pfislo celkem 6 déti, které chtély védét, co
budeme dé¢lat. Détem jsem nepiedala zadné konkrétni instrukce, pouze jsem jim fekla: ,,Na
zahradé mate dvé prostéradla, ktera jsou Cisté bila a vy je muzete, jakkoliv zménit. K malb¢
muzete pouzit cokoliv, co najdete tady na zahrad€. Muzete tvofit samy nebo i spolu s né¢kym
jinym.“ Jedna z divek na tyto vSeobecné instrukce zareagovala otazkou: ,,A ¢im na ta
prostéradla budeme malovat?* Moje odpovéd’ byla: ,,Cim chcete, mizete §tdtcem, ale
nemusite. Pokuste se vymyslet ¢im a jak budete malovat.“ Po této vété se déti rozbehly

k prostéradliim, tfi z nich si vzaly rozprasovace s barvou, ostatni déti vzaly Stétce.

Divka, ktera se dotazovala na to, ¢im budou déti malovat, se vratila s otdzkou ,,Pani uéitelko,
muizeme malovat i blatem? Odpovédéla jsem ji ,,Ano, 1 blatem, je to jen na vas.* Divka byla
ptekvapend a odbéhla zpét k prostéradlu. Poté jsem se Sla podivat, jaky je prib&h samotné
tvorby. U prostéradla povéseného na ploté byla skupinka 5 déti, které na néj stiikaly barvu
a nanasSely blato pomoci $tétce nebo klaciku. Ve chvili, kdy déti zac¢aly nanaset barvy ptes
sebe, vznikaly nové barvy — naptiklad zelend nebo fialova. Déti si toho ithned v§imly a svym
nadSenim, komentovanim, povzbuzovanim a pokiikovanim pfildkaly pozornost déti
hrajicich si opodal. K ¢innosti se ptidaly dalsi 3 déti. Mezitim u druhého prostéradla déti
vymyslely, ze si budou natirat boty blatem a délat otisky. Jednoho z chlapcii napadlo, Ze by
mohl héazet na prostéradlo $iSky obalené v blaté. Déti se presouvaly od jednoho prostéradla
ke druhému, hledaly volné misto pro svou tvorbu, piekryvaly barvu jinou barvou nebo
blatem. Vznikaly tak nové barvy a jejich odstiny, déti je pak zacaly pozndvat a
pojmenovavat. Krom¢ $tétcl a rozpraSovacu zacaly pouzivat také nohy a ruce jako pfimé
prostiedky tvorby. Pfi otiskovani blata nohama a rukama zaznivalo od déti: ,,Blato je super

nebo ,,To mé bavi®.

V ptipadé, Ze jiz déti tvofit nechtély, mohly se jit umyt do pfilehlé umyvarny a dale si volné
hrat. Jeden z chlapct pfi odchodu do umyvarny s ismévem konstatoval: ,,Pani ucitelko, ja
se jdu umyt, kdyby to vidéla mamka, tak me zabije.* Jiny z nich zase prohlasil, ze je ,,hnédy
jak od ¢okolady* a taktéz se Sel umyt. V zavéru ¢innosti se pfipojily dalsi déti, které zaujala

pomalovana prostéradla a chtély se také zapojit. Bohuzel, barva v rozprasovacich jiz nebyla
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a zbyvalo pouze pouziti blata a jinych ptirodnich materiali. Déti se ptipojily k divkam, které
tvotily od zacatku Cinnosti a spolecné nasbiraly rtizné pfirodni materialy jako kaminky,
klaciky nebo listy. Tyto pfedméty zacaly natirat blatem a otiskovat na prostéradlo lezici na
chodniku. Jakmile byly déti se svym vytvorem spojené, Sly se umyt, uklidili jsme pomticky

a Sly zpét do budovy matetské skoly.
Sebereflexe:

Cinnost Hrdtky s blatem a barvami byla prvni ze sady tvofivych aktivit, kterou jsem s détmi
realizovala. Dle jejich reakci bylo patrné, Ze nic podobného na Skolni zahrad¢ jesté ned¢€laly.
Zprvu byly déti opatrné, jak pfi praci s barvou, tak pfi nandSeni blata, postupné byly
odvaznéjsi a kreativnéj$i, hledaly vlastni cesta, jak se s vytvarnym problémem vyrovnat.
Nechala jsem je tvofit svym vlastnim tempem, coZ podpofilo jejich cestu realizovat vlastni
napady. Samotna ¢innost byla koncipovéana tak, aby déti zvladly bez dopomoci dospélého
bezpecné tvotit v prostoru Skolni zahrady. Ucitelky jim byly k dispozici pouze v ptipadé,
kdyz potiebovaly tesit technické problémy. Napi. bylo nutné obcasné povoleni zavitii na
rozprasovacich, jelikoz pfi jejich pouzivani dochazelo k otaceni zavitd, ucpavani trysky a

naslednému vytékani rozpusténého barviva mimo trysku.

Pti samotné tvorbé, zejména na prostéradle zavéSeném na ploté, jsem byla svédkem
necekanych slovnich komentait déti. Kromé jiZ zminénych komentait jako ,,Blato je super*
nebo ,,To me¢ bavi“ jsem zaslechla také ,,Tohle bysme mély délat Castéjc* nebo ,,Konecné
muzu sahat do blata®. Volnost déti pfi ¢innosti byla pro mé stézejni, déti diky pocitu volnosti
a moznosti svobodné tvorby bez ¢asového ¢i jiného tlaku tvofily dle své vlastni fantazie a
predstavivosti. Pravé diky tomu bylo mozné sledovat priibéh tvorby zaplnény radosti
z ¢innosti a objevovani, zvidavosti a spontannimi reakcemi déti. Vznikly zajimavé vytvory,
které po zakonceni Cinnosti zaujaly nejedno dité, které se €innosti nelicastnilo, protoze
nechtélo a ja ho nijak nepfesvédCovala. I tento piistup byl spravny, jelikoZ tvofivé aktivity,
které v ramci sady realizuji jsou postaveny na dobrovolnosti. Za dulezité povazuji
dodrZovani pravidel chovani, aby se deti vzajemné neuSpinily a nasledn¢ vSe uvedly do

pofadku. . Dodrzovani hygienickych navyki totiz patii i do vzdélavaci oblasti Dité a télo.

Pti opakovani této ¢innosti bych zvolila lepsi rozpraSovace a také bych zvysila jejich pocet.
[ u prostéradel by bylo mozné se zamyslet nad jejich poctem ¢i velikosti. Zakonceni ¢innosti
bylo vice uspéchané, proto bych si pfisté 1épe rozvrhla ¢asovy tsek vénovany procesu
tvorby. Jako moZznd modifikace pro déti niz§itho veéku se nabizi pouziti razitek nebo

prstovych barev.
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Reflexe uditelky:

Déti hry velmi zaujaly. Pani ucitelka pouzila vhodné netradicni materidly, se kterymi déti
nejdiiv seznamila ve tfid¢, kde si déti samy michaly barvy a pozdéji je na zahrad¢ aplikovaly
na platna. Déti v pribéhu hry vymyslely riizné postupy (napf. otiskovani botami, namaceni

Stétct do blata). Bohuzel, mi chybéla zavéreéna sebereflexe déti.

Obrazek 2 - Zacatek tvorby na Obrazek 1 - Zagatek tvorby na
chodniku ploté

Obrazek 4 - Spole¢na tvorba
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Obrazek 5 - Prab¢h tvorby na
chodniku Obrazek 6 - Divky otiskuji boty

6.2 Viné a barvy ¢aje a kavy
Téma: Poznavame viné
Vzdélavaci oblast: Dité a jeho télo

Klicové kompetence: kompetence k uceni (zkouma a pozoruje viiné prostfednictvim ¢ichu);

komunikativni (dokéze se vyjadfovat a sd€lovat své prozitky, pocity a nalady)

Cile: rozvijet smyslové vnimani ¢ichem, rozvijet koordinaci ruky a oka prostfednictvim

manipulace s pipetou, podporovat zajem déti o tvotivé ¢innosti
Pocet a vék déti: 5 déti ve véku od 5 do 7 let

Casova dotace: 20 minut

Prostiedi: tfida

Pomiicky a material: ubrus, filtry na kavu, plastové pipety, hrnecky, vyluhovany caj
(zeleny, Cerny a ovocny) a rozpusténa instantni kava

Pribéh ¢innosti:

Cinnost Viiné a barvy ¢aje a kdvy jsem realizovala v dopolednich hodinach po bloku fizené
¢innost, kdy mély déti prostor pro volnou hru. Pfedem jsem si pfipravila vyluh ze tii druha

Caje a rozpustila v horké vod¢ instantni kdvu. VSe jsem nechala vychladnout, aby se déti

neoparily. Na stil jsem rozmistila veSkeré pomtcky a netradi¢ni materidly. V danou chvili
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se kolem mé jiz pohybovaly déti, které byly zvédavé, co to ptipravuji. Zeptala jsem se jich,
zdali by si chtély vyzkousSet néco, co jsme ve Skolce jeste nedélali. Celkem pét déti souhlasilo
a ihned si sedlo ke stolu. Vice se jich v danou chvili ke stolu neveslo, proto jsem ¢innost

realizovala v tento den pouze s péti détmi.

Nejprve jsem se déti zeptala, zdali poznaji, co je nalité v hrneccich. Déti si zacaly tekutiny
uvnitf hrnka prohliZet, ¢ichat k nim a nahlas pfemyslely, co by to mohlo byt. Jako prvni déti
poznaly kavu, kterd byla svou viini velmi charakteristicka. Kdyz jsem se jich zeptala, jak to
poznaly, odpovidaly: ,,Mama/tata si doma vari kafe a voni to stejné.“ Navézala jsem na to
s otazkou, jestli by tedy poznaly, co je v ostatnich hrneccich a napovedéla jim, ze stejné jako
kavu, tak i to co je v ostatnich hrneccich si mizou uvatit rodi¢e doma, a i déti to mizou pit,
na rozdil od bézné kévy. Déti po této napoveéde okamzite napadl ¢aj. Podle barvy a viin€ pak
déti odhadovaly, o jaky konkrétni ¢aj by se mohlo jednat. Jeden z chlapci, kteti se do
¢innosti zapojili, fekl, ze ten do zelena je urcité zeleny a ten ¢erveny bude ovocny, asi

malinovy. Posledni z ¢aji byl ¢aj ¢erny, ktery déti neznaly.

Nasledovalo ptedstaveni pipet, které jsme pro ¢innost potiebovali. Déti jiz pipety znaly,
jelikoZ jsme s nimi v prib&hu Skolniho roku nékolikrat pracovali. Zeptala jsem se déti, jestli
vi, co bychom mohli pomoci ¢aje, kavy a pipet délat. Jedna z divek fekla, ze bychom mohli
zkusit nabirat ¢aj a kavu a prelévat je. Chlapce pak napadlo, ze bychom to mohli na néco
kapat, tieba na papir. Détem jsem ukézala filtry na kavu a zeptala se, zdali vi, co by to mohlo
byt. Zadné z déti nevédélo, co jim ukazuji, a proto jsem jim popsala, k emu filtr na kavu
slouzi. Déle jsem jim fekla, Ze bychom si mohli vyzkouset, jestli jde ¢ajem a kdvou malovat.

Jeden z chlapct konstatoval, Ze je mozné jimi malovat, protoze jsou barevné.

Dala jsem détem volny prostor pro jejich vlastni tvorbu. Déti zacaly nabirat tekutiny do pipet
a kapat je na filtry. Tvorbu komentovaly slovy jako: ,,To (filtr) vypada jako pusa, ddm tam
cervenou jako rt€nku.*, ,,Ta kadva hezky voni, pfidam ji tam.“ a také ,,Dostala jsem chut’ na
¢aj. Tekutiny se do sebe vzajemné zapijely a na filtrech tak vznikaly zajimavé abstrakce.
Nejméng déti pouzivaly zeleny Caj, protoze dle jejich slov ,,nebyl potadné barevny*, nejvice
pak instantni kdvu, ke které opakované pfi€ichovaly. S pouZivanim pipet nemélo zadné
z déti problém. Po dokonceni spojeném s vlastni spokojenosti ditéte s hotovym vytvorem

jsme dali filtry ususit a déti se Sly umyt.
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Sebereflexe:

Cinnost jsem pivodné planovala realizovat venku na $kolni zahradg, z organiza¢nich a
casovych divodl jsem to vSak prehodnotila a realizovala ji v prostoru tfidy. To mélo své
klady 1 zépory. Mezi vyhody lze zatadit moznost ohfevu vody ve varné konvici umisténé
v pripravné pokrmu v tésné blizkosti tiidy a také lepsi zdzemi pro hygienu déti po realizaci
¢innosti. Velkou nevyhodou pfi realizaci této ¢innosti ve tfidé byla paralelni hra déti okolo
prostoru, kde jsme tvofili, kterd s sebou nesla 1 zvySenou hlu¢nost a naruSovani koncentrace
déti na Cinnost. Pristé bych proto realizovala ¢innost pfi rannim schazeni déti ve tfidé nebo

pokud by to bylo mozné, na Skolni zahradé.

Nabidka tekutin, které mohly déti zapijet do filtr by mohla byt také Sirsi. Bylo by mozné
mezi tekutiny zafadit i §Stavy ze zeleniny a ovoce, nafedény kecup s vodou nebo kakao. Filtry
na kavu jsem predem slepila k sob¢, abych détem vytvofila vétsi prostor pro tvorbu, coz se
na konec projevilo jako neefektivni, jelikoz po veétsim namoceni filtri doslo k jejich

rozlepeni. Proto bych tento krok znovu neopakovala.

Pro déti nizsiho veéku se jako vhodné jevi pouZiti specialnich kapatek, které jsou svym tvarem
vhodnéjsi pro tchop nez bézné pipety, také ochutnavka rtiznych $tav, jejich michani a
vytvafeni novych barevnych odstinii nebo pouziti kvetouciho ¢aje, ktery by déti dokazal

zaujmout pfed samotnou tvorbou.

Reflexe uditelky:

Z divodu nepiiznivého pocasi, probéhla tato aktivita ve vnitinich prostorach MS. Cinnost
byla sice promyslend a naplanovand, bohuzel z divodu vysokého poctu déti a nepiiznivého
pocasi neprobéhla podle predstav. Ostatni déti svou hrou v hern€ narusovaly chod aktivity.

Manipulace s pipetou déti velmi bavila, pfiste¢ bych doporucila vice druht tekutin.

Obrazek 7 - Cichové poznavani Obrazek 8 - Pribé¢h tvorby
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Obrazek 9 - Zapousténi tekutin do filtrd Obrazek 10 - Pouzité pomicky a materialy

6.3 Na vinach holici pény
Téma: Roztirame pénu
Vzdélavaci oblast: Dit¢ a spolecnost

Kli¢ové kompetence: komunikativni kompetence (dokdze se vyjadiovat a sdélovat své
prozitky, pocity a nalady); kompetence k feseni problémt (hleda rizné moznosti a varianty

a vyuZziva pii tom dosavadni zkuSenosti, fantazii a predstavivost)

Cile: podporovat vyjadfovani piedstav ditéte skrze vytvarné dovednosti a techniky, rozvijet

komunikativni dovednosti, podporovat zajem déti o tvotivé ¢innosti
Pocet a vék déti: 13 déti ve véku od 5 do 7 let

Casova dotace: 35 minut

Prostredi: Skolni zahrada

Pomiicky a material: 2 baleni holici pény, role papiru, temperové barvy, piirodni materialy
z prostoru Skolni zahrady

Prubéh Cinnosti:

Pro realizaci této Cinnosti jsem zvolila prostfedi Skolni zahrady, kterd nabizi dostatek
prostoru pro tvoreni. Na zahradu jsem spolu s détmi pfinesla potiebné pomticky a pfipravila
je v altanu s détmi, které projevily o ¢innost zajem, bylo jich zpoc¢atku Sest. Na sttl v altanu
jsme spolecné rozprostieli papir odmotany z role a jeden kus jsme polozili také na chodnik.

Ukazala jsem détem nadobu s holici pénou a zeptala se jich: ,,Co si myslite, Ze je uvniti?*.

Mezi odpovéd’'mi se objevila Slehacka, krém, barva, sprej. Pak jeden z chlapci fekl: ,,Né¢im
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takovym si milj tatka holi fousy*. Zareagovala jsem na to slovy: ,,Vybornég, takze kdyz si
tim tatinek holi vousy, takZe to neni k jidlu, ale na holeni a my to taky nebudeme zkouset
jist. Vi, jak se tomu 1ika?* Chlapec nevéd¢l. Prozradila jsem, Ze se tomu fika péna holeni a

ze si s ni dnes néco vyzkousime.

Stiikla jsem trochu pény na papir a jedna z divek podotkla: ,, To je jak modré zizala“. Vyzvala
jsem ji, aby zkusila, co se stane, kdyz tu ,,modrou zizalu“ pohladi. Divka zacala rozmazavat
penu a z modré pény se stala péna bild, nadychana. Déti to s nadSenim pozorovaly a kdyz
vidé€ly, ze divka si rozmazavani uziva a prohlasuje, ze je to super a ze to hezky voni, chtély
si to vyzkousSet také. Dala jsem jim ob¢ naddoby s pénou a nechala je, aby si samy pénu
nastiikaly na papir. Kazdé dit¢€ si pred sebe nastiikalo pozadované mnozstvi pény a za chvili

byly ob¢ naddoby prazdné.

Déti pénu roztiraly, tvarovaly, michaly pomoci rukou. Zacaly vyuzivat i klaciky nebo $isky,
po kterych v péné zlstavaly otisky. OvSem otisky nezanechévaly pouze na papite, ale i na
lavicce, oblozeni altdnu nebo chodniku. Samovolné€ si také vzaly tuby s barvou, které mély
k dispozici a stiikaly je na papir a michaly s pénou. Jakmile vytvoftily dvé divky jednotny
odstin modré barvy, zacaly do n&j prsty kreslit obrazky. Vypravély si o tom, co zrovna
maluji. Béhem tvorby se ke skupiné ptidalo postupné dalSich sedm déti, které zpovzdali
pozorovaly pribéh tvorby. Prestoze ¢innost byla ptivodné planovana na 45 minut, nakonec
trvala pouze 35 minut, a to z divodu necekané dest'ové piehanky s drobnymi kroupami.
Jakmile zacalo prSet, déti se béZely schovat do altanu nebo ptilehlé umyvarny, kde se mohly
umyt od pény a barev. S détmi jsem zumyvéarny pozorovala, jak na jejich vytvory na
chodniku dopadaji malé kroupy a spole¢né jsme cekali, az dést’ ustane. Po dest'ové piehance
jsme se vratili zpatky k papirim s pénou a sledovali, jak se na papite polozeném na chodnikt
rozpousti kroupy. Jelikoz nékteré z déti zmokly a blizil se ¢as obédu, po uklizeni vytvort a

pomucek jsme se vratili zpét do matetské skoly.
Sebereflexe:

Cinnost byla opét zaloZena na naprosté volnosti déti, které mohly tvofit a objevovat nové
moznosti tvorby. Byl jim nabidnut netradi¢ni material v podob¢ holici pény, kterou kazdé
dit¢ vyuzilo svym zpisobem. Do pény déti pfidavaly barvu, pouzivaly klaciky, Sisky,
otiskovaly pénu 1 na jina mista nez papir. VSechny tyto dil¢i momenty povazuji za zasadni
pii sebereflexi. Dokladaji dosazeni toho, co bylo cilem této aktivity. Déti do jejich vytvort
prenasely své predstavy, napady, zkuSenosti. Netradi¢ni tvorba jim piinédSela zazitky i nové

poznani. Déti pfi ni vzdjemné komunikovaly. Pfestoze ¢innost skoncila dfive, neZ bylo
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zamysleno, ndhoda v podobé dest¢ nabidla i dalsi necekané objevy (co zpusobi kroupy
v péng).

Cinnost by bylo mozné obohatit o pomiicky, kterymi by déti mohly v péné zanechavat stopu
— napft. hieben, brcko, valecek nebo plastovou vidlicku. S détmi nizs$iho v€ku bych Einnost
nerealizovala v takovém pocétu na Skolni zahradé¢, ale v ramci mensi skupiny nebo

individudlné ve tfid¢ z divodu bezpecnosti.
Reflexe uditelky:

Tato netradi¢ni aktivita prob&hla venku na zahradé MS. Déti byly z aktivity s pénou nad$ené.

Na zéklad¢ volnosti déti si hru vedly samy, bohuzel se to zvrhlo tak, Zze péna byla po celé

zahrad¢. Doporucila bych upfesnit pravidla, kde a jak se mize s pénou tvofit.

Obrézek 12 - Otiskovani §isSky s barvou

Obrazek 13 - Slunce v péné
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6.4 Netradi¢ni kulickovana
Téma: Cvrnkame kulickami
Vzdélavaci oblast: Dit¢ a ten druhy

Kli¢ové kompetence: socialni a personalni kompetence (dokaze spolupracovat s jinym

ditétem); kompetence k uceni (zkouma a objevuje moznosti tvorby s kulickami a barvou)

Cile: rozvijet schopnost spolupracovat s jinym ditétem, rozvijet zvidavost, rozvijet jemnou

motoriku, podporovat zajem déti o tvorivé innosti
Pocet a vék déti: 6 déti ve veéku od 5 do 7 let
Casova dotace: 30 minut

Prostiedi: Skolni zahrada

Pomiicky a material: nerozbitné kulicky pro déti, temperové barvy, kelimky na barvy,
Stétec, voda, tii malifska platna, ptirodni materidly z prostoru Skolni zahrady

Pribéh Cinnosti:

Pro realizaci jsem opét zvolila venkovni prosttedi, jelikoz bylo pro tuto aktivitu nejvhodné;si
a také jsme méli $tésti na ptiznivé pocasi. Veskeré pomiicky a materialy jsem s pomoci déti
pfinesla na Skolni zahradu. Malitska platna jsme polozili volné€ na travu, kde déti 1 nasledné
tvotily, a zbylé pfedméty vcetné netradi€niho materialu — kuli¢ek na cvrnkani jsme ulozily
do altanu. V den realizace aktivity bylo pfitomno pouze dvanact déti, coz jeji priib&éh znacné

zjednodusilo, na zahradé bylo méné hluku a také se déti vzdjemné tolik nevyruSovaly.

Prvotni z4jem o tvorbu pii ptfichodu na zahradu projevilo osm déti. Pii ptipravé pomiicek
jsem nechala déti voln€ hrat vedle altanu. Déti hraly fotbal, kreslily kiidami na chodnik,
béhaly po travniku, chodily po chidach. Jejich zaujeti do her vSak snizilo zajem o aktivitu,
takZe po pfipraveni pomilicek mélo zajem pét déti. Pozadala jsem je, zdali by mohli udélat
dvojice a ditéte, které ziistalo samo jsem zeptala, jestli by nenaslo mezi kamarady, ktefi si
hraly n¢koho do dvojice, kdo by chtél s ndmi tvofit. Za chvili se dité vratilo s dalSim ditétem
a mohli jsme zacit. Od altdnu jsme se pfesunuli na travu vedle ngj, kde byla rozmisténa
malifska platna. Déti se zacaly ptat, co s nimi budeme délat a jestli na n¢ budeme malovat a
také pokud na né budeme malovat, tak ¢im. Z kapsy jsem vytahla latkovy pytlik s kuli¢kami
a zeptala se déti, jestli n€kdy venku hraly kulicky.
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Déti byly udivené, pro€ se jich na to ptam, ale odpovédély, ze kulicky jesté nehraly. Nekteré
z nich je dokonce nikdy nemély v ruce. Vysvétlila jsem détem, ze je to hra, kde jde o to se
trefit svymi kulickami do dualku, ktery je vyhloubeny v zemi. Jedna z pfitomnych divek se
zeptala: ,,Takze my nebudeme malovat na platno, ale cvrnkat kulicky?*“. Pousmala jsem se
a odpovédéla: ,,Ne, my budeme hrat kulicky na téch platnech, ale trochu jinak®. Déti byly
prekvapené a patrn¢ zvédavé, co se bude dit dal. Kazdé dvojici jsem dala nékolik hracich
kulicek a nechala je cvrnkat a posilat je po platné. Dvojice chlapcti vymyslela, ze vezme
platno do rukou a budou si kulicky posilat ptes platno ve stoje. Zanedlouho jsem détem

nabidla, ze mizou vyzkouset, jestli udéla kuli¢ka na platn€ stopu, kdyz ji namoci do barvy.

Tento krok odstartoval nadSené tvofeni déti, které zaCaly namécet kulicky do kelimku
s barvami a posilat je pfes platno. Dvojice divek zacala pouzivat nejen kuli¢ky s barvou, ale
1 své ruce, takZe za chvili mély celé platno zabarvené diky roztirani barev rukama. Také je
napadlo hazet kulicky na polozené platno. Toho si v§imli chlapci, ktefi tvofily opodal a
rozhodli se to také vyzkouset. Kulicku jeden z nich hodil natolik siln€, ze protrhla platno a
vytvofila v ném diru. Druhy chlapec do vzniklé diry strcil prst a konstatoval, Ze maji alespoil
ten dilek na cvrnkani. Mezitim chlapec s divkou, kteti spolu tvofily u tfetiho platna zacali
pouzivat klaciky, listy a kaminky, které byly na zahrad¢ dostupné. Vytvofili tak zajimavé

prostorové dilo.

KdyzZ se aktivita blizila ke konci, nastal moment, ktery tvorbu posunul do podoby pohybové
hry. Jeden z chlapcii se Sel podivat na platno divek, diepl si vedle nich a pozoroval, jak tvofi.
Divka, kterd taktéz diepéla, se o chlapce chtéla opfit a svou rukou od barvy se dotkla jeho
zad. Na jeho bund¢ zistal barevny otisk ruky. Ostatni déti si toho vSimly a upozornily
chlapce. Ten si myslel, Ze to divka udélala schvalné, namocil si ruce do barev a zacal ji okolo
altanu honit s tim, Ze ji to oplati. Ve chvili, kdy ji dohnal a maloval ji po bundé¢ se zapojily 1
ostatni déti, které béhaly a vzajemné si otiskovaly ruce a malovaly prsty po obleceni. Nastésti
mély déti obleceni, které si mohly uSpinit, rodi¢e byli totiz informovani pfedem o

planovanych aktivitach, se kterymi souhlasili.

Kdyz si déti uvédomily, jak jsou zaSpinéné, chtély se jit umyt, a to byl pro me signal o tom,
ze déti aktivitu ukoncily. Nabarvené obleceni jsme uvniti budovy nechaly uschnout
poveésené na vésaku. DEti si o této aktivité po zbytek dne vypravély a tésily se, az vytvory —

platna 1 nabarvené obleceni ukaZou rodi¢im.
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Sebereflexe:

Pti aktivité Netradicni kulickovana jsem byla po celou dobu pouhym pozorovatelem a do
jejiho pribchu jsem détem nezasahovala. To pfineslo zajimavé momenty, kterym jsem
mohla pfihlizet. Pfi pozorovani déti jsem taktéZ dbala na jejich bezpecnost a byla jim
k dispozici pro pfipad technickych problému. Ty vSak diky peclivé ptipravé aktivity

nenastaly.

Za sté€zejni bod pro skute¢né volnou tvorbu a spontanni reakce povazuji komfort déti, které
veédély, Zze maji obleceni, které si mohou uSpinit. Domnivam se, Ze pokud by musely hlidat
Cistotu obleceni, nedoslo by naptiklad k preklenuti aktivity do pohybové hry nebo k malbé
rukama. Diky tomu, Ze se déti citily pti aktivité dobie (jak bylo patrné z jejich reakci, vyrazi,
slovnich projevil), mohly tvofit jinym zpisobem, neZ jsou tradi¢né¢ v mateiské Skole
nabizeny. Samy pfichdzely na nové moznosti, jak tvofit, sledovaly, jak se michaji barvy,
vytvafely strukturu pomoci pfirodnich materialii, povidaly si pfi tvorbé s ostatnimi,

spolupracovaly ve dvojici. Cela aktivita mela velmi pfijemnou atmosféru.

Jako modifikace pro mladsi déti nebo vyssi pocet déti se nabizi zatazeni pénovych razitek a
mickdl, pouziti vice platen, ptipadné platen vétsich rozmért. Rodiclim déti je tfeba zdiiraznit
vyznam poskytnuti obleceni, které si mohou uspinit nebo vyuzit jako netradi¢ni podkladovy

materidl pro malbu kombinovanou s otisky.
Reflexe uditelky:

Déti utvotily dvojice a dostaly pfesné pokyny, jak mohou s kulickami a platnem tvofit. Samy
si pak naklanély platno, cvrnkaly s kulickami. Pozdé&ji si samy déti zacaly michat barvy,

zkoumaly, jak vznikaji dopliikové barvy. Velmi je tato aktivita bavila.

Obrézek 14 - Posilani kulicek Obrazek 15 - Pribéh tvorby
po platné
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Obrazek 16 - Malba prsty na platno
6.5 Objekty z vinité lepenky

Téma: Tvarujeme papir
Vzdélavaci oblast: Dit¢ a svét

Kli¢ové kompetence: ¢innostni a obanské kompetence (odhaduje rizika svych napadi, jde
za svym zamérem, ale také dokdze ménit cesty a prizpisobovat se danym okolnostem);
kompetence k feseni problémt (hleda riizné moznosti a varianty a vyuziva pii tom dosavadni

zkuSenosti, fantazii a pfedstavivost)

Cile: rozvijet schopnost manipulovat s odpadovym materidlem, rozvijet jemnou motoriku,

rozvijet fantazii a predstavivost, podporovat zajem déti o tvorivé aktivity
Pocet a vék déti: 15 déti ve véku od 5 do 7 let

Casova dotace: 40 minut

Prostredi: Skolni zahrada

Pomiicky a material: odpadova vinita lepenka (rizné tvary a velikosti), tekuté lepidlo,

plastova krabice na lepidlo, pfirodniny z prostoru $kolni zahrady

Priibéh ¢innosti:

Patou Cinnost s nazvem Objekty z vinité lepenky jsem opét realizovala v prostoru Skolni
zahrady, kde jsem vybrala ¢ast s dostatkem volného mista pro tvorbu a pohyb déti a také
stromy. Pfinesli jsme s détmi na zahradu pytle s odpadovou vlnitou lepenkou a krabici
s tekutym lepidlem. Déti do posledni chvile hadaly, co by mohlo byt uvniti pytli, protoze

do nich nevidély, pytle byly neprithledné. KdyZ jsem pytle na zahrad¢ roztrhla, vysypalo se

z nich spoustu kousktl vinité lepenky riiznych tvart, barev a tlousték. Dé&ti se zacaly se
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zaujetim prohrabovat vzniklou hromadou materidlu. Nékteré z déti zacaly samy od sebe
skladat kousky lepenky na sebe, prohlizely si jejich tvary a vybiraly ty, které je zaujaly.
Nabidla jsem détem moznost namacet si lepenku do tekutého lepidla, které bylo piipravené

v plastové krabici. VétSina déti toho v pritbéhu tvorby vyuzila.

Poté, co si déti rozebraly kousky lepenky, uchylily se do riznych koutli vybrané ¢asti skolni
zahrady, kde zaCaly konstruovat rtizné objekty. Vyuzivaly pfi tom i pfirodni material ze
Skolni zahrady v podob¢ klaciki, listi, hliny, kameni a travy. Pomoci lepidla vrstvily ziskané
materidly a pretvarely ,,obycejné kusy lepenky a ptirodniny* do svych trojrozmérnych d¢l.
Pribéh tvorby déti jsem se pokousela neovlivitovat a jejich vytvory nehodnotit, prestoze
nékteré déti ocekavaly Ze je né¢jakym zplisobem okomentuju, zhodnotim. Snazila jsem se
podnécovat déti k tomu, aby samy dokézaly vyhodnotit, které postupy jsou funkéni
(naptiklad jak mizou poskladat kousky lepenky, tak, aby drzely co nejlépe) a byt co nejvice

pouhym pozorovatelem ¢i radcem.

Zajem déti se postupné¢ ménil stejné jako jejich pocet. Na zacatku aktivity se zapojily
vSechny déti (celkem patnéct), ale s postupem ¢asu zacalo déti ubyvat. VétSina z nich tvotila
asi dvacet minut, pouze n€kolik déti pak vydrzelo u ¢innosti celych Etyficet minut. Kromé
poctu a zajmu déti se meénila také mista, kde déti tvotily, Zpocatku vyuzily volné travnaté
prostranstvi, pozd¢ji se premistily ke stromiim, kefim, plotu, které vyuzily jako soucasti
jejich vytvort. Jedna z divek vyuzila takovymto zplisobem strom a umistila na néj ptacka,
kterého vytvotila. To zaujalo chlapce, ktery nedaleko skladal dim z kouskl lepenky a
rozhodl se, Ze dim zméni na krmitko pro div€iného ptacka. Obdobnym zplisobem se déti
vzajemné zapojovaly do tvorby, a tak naptiklad z piivodné nékolika mensich vytvort vznikl

na zaver jeden velky.

Cinnost byla zakon&ena pozvolng, déti mély dostatek ¢asu na tvorbu a prozitek z ni. Uklid
zbytkl lepenky a odnéseni vytvofenych objektli zavérem ztizil silnéjsi vitr, diky kterému par
leh¢ich objektd poodlétlo po zahradé a déti je tak musely chytat. Piekvapivé vSak mély i

z této neCekané situace radost. Jejich objekty se daly do pohybu.
Sebereflexe:

Pivodni navrh aktivity byl zamyslen tak, aby déti mohly vrstvit a tvarovat lepenku pomoci
tapetového lepidla. Tuto moznost jsem nakonec z diivodu bezpecnosti a ochrany zdravi déti
piehodnotila a zvolila bézné tekuté lepidlo. U pouziti odpadové lepenky mé vSak zpétné mrzi

to, Ze jsme pouzili ptilis tvrdé a pevné kousky, které nesly tak snadno tvarovat a détem tak
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obcCasné¢ komplikovaly realizaci jejich predstav. I piesto vSak bylo zaujeti déti timto
materialem vétsi, nez je to u bézné¢ dostupnych druhi papiru. Odpadové kousky lepenky byly
ruznych tvarl — kolecek, trojihelnikli, obdélnikl ale i nepravidelnych tvari. Domnivam se,
ze zejména neobvyklé nepravidelné tvary podporovaly fantazii a tvofivost déti. Pfi
pozorovani tvorby jsem zaslechla slova jednoho chlapce, ktery odpadovou lepenku
komentoval slovy: ,,To je takova papirova stavebnice. Je ale lepsi nez ty ve Skolce, mizu ji
lepit k sob&.“ S jeho slovy se naprosto ztotoziiuji. Nejen, ze déti vydrzely u aktivity pomérné
dlouho, ale také mym pohledem tato ,,papirova stavebnice®, kterou si déti skladaly v prostoru
Skolni zahrady, poskytla §ir§i moznosti tvorby, nez je tomu u jinych konstruktivnich her nebo
aktivit s mékkym papirem. NadSeni bylo zfejmé¢ vétsi 1 diky pouziti lepidla, které je

oblibenym komponentem vytvora déti.

Pfi realizaci s mladSimi détmi by bylo potifebné déavat pozor pii manipulaci s kousky
lepenky, jejichz hrany mtizou byt ostré. Proto bych doporucila tuto aktivitu délat s détmi

star§imi —nad Ctyti roky. Vysledné objekty by bylo mozné pomalovat temperovymi barvami.
Reflexe uditelky:

U aktivity s lepenkou byly déti nejméné zaujaté. JelikoZ lepenka moc nedrzela a vytvory se
rozpadavaly, déti u ni nevydrzely tak dlouho. Déti ale postupné ptidavaly samy od sebe
prirodni materidly (hlina, trdva apod.) a tak je to nakonec bavilo. Mohly tak rozvijet svoji
fantazii a tvotivost. Ptist€¢ doporucuji spise lepenkovou drt, kterd bude 1épe drzet. Povazuji
za dulezité nesvazovat déti jednim ndmétem, ale nechat je tvofivé pracovat s materidlem,

ktery je inspiruje a dovede k jedine¢né vytvarné formé.

Obrazek 17 - Kocka z vInité Obrazek 18 - Bafika s dekorem hliny
lepenky
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Obrazek 19 - Konstruovani domt Obrazek 20 - Ptacek z vinité lepenky
okolo stromu na strom¢

6.6 Vytvarni detektivové
Téma: Lepime materialy
Vzdélavaci oblast: Dité a jeho télo

Kli¢ové kompetence: kompetence k feSeni problému (postupuje cestou pokusu a omylu,
experimentuje s materidly, spontinné¢ vymysli nova feSeni); socidlni a persondlni
kompetence (samostatné rozhoduje o svych €innostech, umi si vytvofit sviij ndzor a vyjadfit
jej)

Cile: rozvijet zvidavost, rozvijet jemnou motoriku, rozvijet vnimani a rozliSovani hmatem,
podporovat zajem déti o tvorivé aktivity

Pocet a vék déti: 6 dcti ve véku od 5 do 7 let

Casova dotace: 20 minut

Prostiedi: tfida Zabicky

Pomiicky a material: hlinikova folie, lepidlo v tubé, zbytky provazka a vin, knofliky
ruznych velikosti, odstfizky rtiznych druhti papiru, nanukova drivka, kreslici karton formatu

A3, anilinové barvy, Stétce, kelimky s vodou, ubrus
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Pribéh ¢innosti:

Posledni aktivita byla realizovana ve tiidé. Zaradila jsem ji do programu béhem ranniho
schazeni déti, kdy vétSinou panuje ve tfidé poklidna atmosféra a déti maji moznost se 1épe
na aktivitu sousttedit a prozit ji bez vétSiho vyruSeni. Tuto aktivitu jsem realizovala pouze
se Sesti détmi. Jiz pfedem jsem pfipravila na stiill vS§echny pomicky a materiadly a mohla jsem

tak nabidnout pfipravené podnétné prostiedi.

Do aktivity se mohly déti zapojit na zéklad¢ vlastni zajmu. V pfipad¢, ze se déti chtély
zucastnit, mohly si pfisednout ke stolu, kde pro kazdé byl k dispozici kreslici karton formatu
A3, spousta riiznych materidlti — provazku, knoflikli, diivek apod. a lepidlo v tubé. Détem
jsem pouze prozradila, Ze si miizou materidly, které jsou pied nimi, libovolné nalepit, blizsi
instrukce jsem jim nedala. Déti zacaly nalepovat vybrané komponenty na papir dle své
pfedstavy. Nem¢ély potfebu ,,néco* zobrazovat, spi§ si hrali s plochou, na kterou umistily a
ptilepily vybrany material. Jakmile mély déti hotovo, nasledovala dalsi faze, které déti

zpocatku nerozumély.

Nasledovala vyzva, Ze si zahrajeme na takové detektivy a prekryjeme cely papir folii. Déti
zpocatku nerozumély, pro¢ bychom to mély délat, ale ujistila jsem je, Ze na to samy brzy
prijdou a pomoci lepidla v tub¢ a folie jsme vzniklé obrazy z predméti prekryli. Jakmile
bylo vSe piikryté, zeptala jsem se déti, jestli by dokazaly fict, co vSechno nalepily na papir.
Jeden z chlapct fekl, ze uZ si to nepamatuje, protoze tam toho nalepil hodné. Poradila jsem
mu slovy: ,,Zkus to zjistit hmatem®. Chlapec spolu s ostatnimi détmi zacal ptes folii zkoumat
ukryté predméty a vybavovat si, co vSechno na papir nalepil. Déti si vzdjemné sdélovaly, co
pod folii citi a zkouSely ohmatat i predméty pod folii svych kamaradi. Po tomto ,,odhaleni
prisel ¢as na anilinové barvy. Nabidla jsem détem, Ze mtizou cely vznikly obrazek vybarvit.
Ty to pfijaly s nadSenim, které bylo po zjisténi, Ze se jednd o anilinové barvy jesté vétsi. U
déti jsou tyto barvy oblibené diky sytosti barev a vyjimecnosti jejich pouZiti — pfili§ Casto je

nezafazujeme.

Jakmile zacaly déti malovat po hlinikovém povrchu, zjistily, ze se barva chova jinak, nez
jsou na to zvyklé u bézné pouzivaného papiru. Barvy se do sebe vzajemné vpijely a hladce
klouzaly po folii. Vice Casu tak déti stravily pozorovanim prolinajicich se barev nez
samotnou malbou, ale i to bylo diillezitou soucasti celého procesu tvorby. Radost z tvorby
byla postavena nad esteticky dojem z vytvoru a déti mély dostatek Casu ji prozit. Jakmile

bylo dité spokojené s vysledkem, dali jsme vykres susit a dité se Slo umyt do umyvarny.
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Sebereflexe:

Prestoze byla aktivita realizovana uvnitt budovy ve tfid¢, poskytla détem plnohodnotny
prozitek ztvorby jako tomu bylo u pfedchozich aktivit realizovanych v prostoru Skolni
zahrady. Opét byla zaloZzena na vlastnim zajmu déti. Tento pfistup se mi stejné jako
v predchozich ptipadech osvédcil. Déti diky tomu, ze mély o aktivitu opravdovy zajem a
nebyly piesvédCovany k tomu, ze maji délat néco co je nezajima, nebavi, byly z tvorby vic
nadSené, nez tomu byva obvykle. Propojeni tvofivé aktivity se hrou (stejn¢ jako v rdmci
Netradicni kulickované nebo Objektii z vinité lepenky) podpotilo jejich zvidavost a

soustfedéni se na ¢innost.

Prestoze déti zpocatku nechépaly, pro¢ se jejich vytvor pokryva folii a ja jim do tvorby
zasahla, aktivitu si uzily a po jejim ukonceni vypravély ptichozim détem o tom, co délaly a
chtély si to spolu s nimi vyzkouset znovu. Pfis§té bych zvolila lepsi vysvétleni, motivaci pro

prekryvéani vytvoru hlinikovou folii.

Béhem samotné realizace mé napadlo dal$i mozné vyuziti této ¢innosti, a to jako hmatového
pexesa, kdy by se pod folii skryly dva stejné pfedméty a déti by hledaly po hmatu, které dva
k sob¢ patii. Aktivitu by bylo mozné zatadit do jakéhokoliv tematického celku a pod folii
ukryvat predméty, které by s danym tématem souvisely — na podzim listi, v zim¢ vyrazené
papirové vlocky, na jafe vylisované kvétiny a v 1ét€¢ drobné musle. To by uz zalezelo na
fantazii ucitelky a déti.

Format, ktery jsem zvolila, byl pro déti dostacujici, v ptipadé skupinové tvorby by bylo
mozné se zamyslet nad vyuZitim formatu vétSiho. Folii by déti mohly také trhat a lepit po

kouscich.

Na zavér bych rada zminila komentar jednoho z chlapct, ktery dle mého nazoru vystihuje

podstatu tvorby z netradi¢nich materialli. Znél:
»Netusil jsem, Ze se na tu folii mize i malovat. Tatka v ni v 1été€ griluje syr.*

Je proto dulezité, aby déti poznavaly nové moznosti tvorby, aby byly vedeny k premysleni
o kazdém materialu, ktery je pro né dostupny a tvarovatelny, jako o prosttedku rozvoje

vlastni tvofivosti a vytvarné seberealizace.
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Reflexe uditelky:

Tato aktivita déti zaujala nejvice. Do tvoreni se pustily nejen dévcata, ale i chlapci. Bavilo
je sledovat, jak se diky pfedmétim pod folii tvoii reliéf. Zprvu nejdiive nechéapaly, proc lepi
pfedméty a snazily se vytvofit dilo z pfedmétt, které nasledné prekryly folii. Pozdéji je

zaujalo pfedméty poznéavat po hmatu.

Pani ucitelka méla vSechny aktivity vzdy perfektné ptipravené, byla celou dobu spontanni,

pohotové reagovala na potieby, které se béhem aktivit vyskytly.

Obrazek 23 - Jezero - malba Obrazek 22 - Hmatové poznédvani
anilinovymi barvami predméta
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7 ZAVERECNA REFLEXE A DOPORUCENI PRO PRAXI
MATERSKYCH SKOL

Prakticka ¢ast bakaléaiské prace mi poskytla jiny pohled na tvofivé ¢innosti v matetské skole.
Doposud jsem je vnimala jako moznost prezentace déti navstévujicich matetskou skolu,
formu zviditelnéni prace ucitelky, kterd je rodicim ptredstavena na chodbach. Nepodivovala
jsem se ani témeft identickym vytvorim. Realizace sady navrhnutych aktivit a jejich evaluace
me vSak presvédcCily o tom, ze jadrem tvofivé aktivity by mélo byt dité, jeho rozvoj a
seberealizace. Pokud je pro tvorbu ditéti dopiano bezpecné a podnétné prostiedi, dokaze nas
svym piistupem k tvorbé piekvapit. Prekvapiva jsou pak i dila, ktera jsou jedine¢na. Je proto
dalezité, kde a jakym zplisobem ditéti vytvarnou ¢innost nabizime, nemén¢ dilezité je i
prostiedi, ve kterém déti mohou tvotit. Za takové prostiedi povazuji utulnou t¥idu, do které

dité bézné dochazi nebo skolni zahradu v ptipad¢ piiznivého pocasi.

Zahrnuti netradi¢nich materidl, které¢ byly Ustfednim komponentem tvorby, se v praxi
osvédcilo, a to ze dvou divodii. Prvnim z nich bylo zaujeti déti. Bylo patrné, ze se déti o
pfipravenou aktivitu vice zajimaly, nez je tomu b&zné nabizenych vytvarnych Cinnosti.
Netradi¢ni materidly, jako je holici péna, vInitd lepenka, aluminiova folie, prostéradlo a
rozprasovace, cvrnkaci kulicky a filtry na kdvu apod. jsou bézné dostupné, déti je vnimaji
okolo sebe, znaji, k ¢emu se tradi¢n€ pouzivaji, k ¢emu jsou uréené. Ve chvili, kdy se vSak
z bézné véci stane vytvarné médium a dité na néj ziska novy thel pohledu, jeho zaujeti pro
¢innost je pfirozené, silné, motivujici. Vytvarnd Cinnost se tak stavd pro né urcitym
dobrodruzstvim. A takova je dle mého nazoru i samotna tvofivost — pfirozena, v kazdém
¢lovéku, silna — diky ni dokaZzi lidé uZasné véci a motivujici — popohani lidstvo k lepSim
vykoniim, vyndleziim a velkolepym dilm.

Druhym divodem je Siroka paleta moznosti, jak s netradi¢énimi materialy tvoftit. Nékolikrat
se stalo, ze déti uchopily materidl svym zplisobem a celd aktivita ziskala jiny smér, nez bylo
puvodné zamysleno. Ale i1 tyto zmény jsou soucésti tvotivého procesu. Ucitel by mél mit na
paméti, ze to, co si deti z matetské Skoly odnesou, nejsou jenom hezké vykresy, ale
vzpominky, zazitky, emoce, ale 1 nové poznani. Toho docili i pomoci role pozorovatele pii
aktivitach. Pfipravi prostiedi vhodné pro tvorbu a nésledné ji uz pouze pozoruje v jejim
procesu. Je détem na blizku v pfipadé nutnosti, pomoci, ale jinak jim do jejich ,,svéta tvorby*

nevstupuje.
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Zasadni je koncipovat tvofivé aktivity na zakladé dobrovolnosti. Nic détem nedopfteje lepsi
motivaci nez jejich vlastni zdjem. V pribchu aktivity se mi osvédcilo déti nehodnotit, ale
podporovat je v tom, aby své vytvory hodnotily samy a ocefiovaly na nich i vic, nez Ze jsou
libivé. Vytvarna ¢innost ma ditéti pfinaset uspokojeni ze své ,,prace, z toho, ze dokazaly
néco pretvofit a vytvorit néco nového, s ¢im jsou spokojené. A nakonec cas, ktery pii
¢innostech, které nas bavi utika pomérné rychle. Détem by mél byt doptan dostatek ¢asu pro
tvorbu, v jistot¢ a klidu na ni je totiz sila. Takové podminky pfi popsanych ¢innostech mély
a patiicné jich vyuzily. Tomu odpovidalo jejich zaujeti, potfeba ptichazet s vlastnimi napady
a ty tvorive realizovat. Tyto skutecnosti by mély byt vyzvou pro ucitelky matetskych skol,
které déti podcenuji, na kazdém kroku je fidi a nedovoli jim byt v predskolnim vzdélavani

aktivnimi a tvofivymi jedinci.
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ZAVER

Bakalatska prace poskytla vhled do problematiky rozvoje tvofivosti v matefské Skole
v souvislosti s pouzitim netradi¢nich vytvarnych materiald. V teoretické casti bylo
prostiednictvim odbornych zdroja zjisténo, ze konkrétné v predskolnim véku ma podnétné
prostfedi, ve kterém dit¢ vyristd a vzdélava se, zasadni vyznam pro rozvoj tvofivosti.
Matetska skola tak mtze predstavovat prostiedi podnécujici tvofivost u ditéte, ale 1 misto,
kde musi dité piekonavat rtizné prekazky, které¢ utlumuji rozvoj tvofivosti a negativné
ovliviiuji cely proces jejiho rozvoje. Zamérem uciteld v matetskych Skolach by tak mélo byt
eliminovat vznik bariér tvofivosti a pfipravovat takové cinnosti, které v kombinaci
s aktivnim pfistupem ucitele a dostatkem casu, pomulcek a materialti pfirozen¢ podniti u
ditéte tvotivost. Jelikoz jsou Casto vidény v Satnach matefskych Skol ndsténky s témér
uniformnimi vytvory déti, nabizi se v zavéru druhé kapitoly otazka: ,,Jestli neni mnohdy
jednou z bariér tvofivosti pfimo ucitel, ktery détem nedédva dost prostou k jejich
sebevyjadieni a nerespektuje jejich potfeby v pribchu tvorby?*. VéEtSina bariér totiz souvisi
zejména se zpusobem, jakym ucitel vytvarné pretvareci ¢innosti orientuje, a to na vysledny
reprezentativni produkt a dodrzovani pravidel. Jak je ale patrné z ndzoru odbornikd, tvofivé
¢innosti maji smétovat k naprosto odliSnym hodnotadm jako jsou zazitek z tvorby, pocit

radosti a Gispéchu pfi samostatném tvofeni a moznost sebevyjadieni.

Zazitky z tvorby a podporu zvidavosti ve tvofivych ¢innostech nepochybné pfinasi vyuZiti
netradi¢nich materidlti. Détem je prostfednictvim nich umoznéno nejen ziskdvat nové
zkuSenosti pfi manipulaci s materidlem, ale 1 pochopit, Ze ne vSe, co se jednou jiz pouzilo,
musi skon¢it v kos8i. Konkrétné piirodni a odpadové materialy jsou ptiklady netradi¢nich

materiald, které jsou kromé pestrosti jejich vyuZiti také lehce dostupné.

Realizace a reflexe sady tvotivych aktivit, pfi nichZ byly vyuzivany netradi¢ni materidly jako
naptiklad péna na holeni, hlinikova folie nebo kavové filtry, pfinesla zajimavé poznatky pro
praxi matefskych Skol. Tvorba bez Sablon a piesné zadanych pravidel poskytla détem
moznost svobodné se projevit, uvolnit se a tvofit bez zabran. Diky tomu vznikly origindlni
vytvory otiskujici v sobé tvorivost déti. A prestoze nemusi byt podle nékterych ucitelt
takové vytvory vhodné na vystaveni na nasténce, pro dit¢ maji hodnotu a jsou i piinosem
pro praxi uliteld. Diky nim totiz nahlizi dovniti détského svéta tvofivosti, do jejich

magického obdobi, kdy kazdé dité je umélcem, staci ho pouze nechat projevit se.
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