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Autorka Pavlina Stefkova si vybrala pro svou diplomovou praci velice aktudlni téma —
duSevni zdravi a jak maze graficky design v této oblasti pomoci. Ocenuji jeji snahu zmapovat
roli grafického designu v této velmi uzké kategorii, kterd jist¢ ma potiebu vizualni
komunikace, své typické prostfedky, omezeni a zavedend klis¢. Ale predevsim
komplikovanou cestu srozumitelné predat klicové sdéleni. V soucasném svété vizudlnich
podnétd, které se podileji na naSem rozptyleni, zahlceni informacemi a snizeném sebevédomi,
se zda prace ve prospéch dusevniho zdravi, se stejnymi grafickymi prostiedky, jako protimluv.
Komunika¢né povazuji toto téma za extrémné tézké. I proto chvalim jeho vybér na
diplomovou préci.

Autorce se povedlo ve své teoretické préaci predstavit ne zcela znamé téma pozitivniho
designu. Jeho zhusSténi na nékolika strankdch umoznuje dobfe pochopitelnd struktura a
vybrané ptiklady. Bohuzel bez odborného posudku specialisty nejsem schopen zhodnotit, zda
autorka vystihla jadro oboru. Nicméné sepsat praci na zakladé rozboru ptikladi byl dobie
zvoleny piistup. Jeji subjektivni selekce a popis reSersi je piinosem a dobrym startovacim
miustkem pro praktickou praci. Doporucil bych dokonce 1 zvysit jejich pocet, nebot’ jediné
pies né se zvySuje kvalita odevzdané prace.

Teoreticka prace se opira predevsim o zahraniéni piiklady, ¢imz vypada Ceské republika jako
zem¢ bez problému, péce a nastroji na jejich zmirnéni. Jako ptiklad uvadim velmi Gspésné
hodnocené webové stranky Narodniho tstavu duSevniho zdravi www.opatruj.se nebo sérii
karet ke konverzacni hfe reknimi.cz, kterd pomaha rozvinout debatu o umirani v rodinném
prostredi.

Teoretické praci vytykam neduslednou jazykovou korekturu — piekvapivé Casto se vyskytuje
chybné napsané jméno jednoho z vyraznych protagonistl pozitivni psychologie Martin
»Seligmen®. Déle je na nékterych strankach patrny hruby anglicky pteklad (napf. str. 40 a 43),
ktery v &esting postrada smysluplny syntax. Ctenafi se tak komplikuje cesta k pochopeni
problematiky, nehled€ na zbyte¢né snizeni kredibility prace. I kdyz se prace vénuje tvirci
discipliné a mekkym technikdm, velmi opatrné bych nakladal s vyroky typu: ,,Ndsledovala
fdze testovdni s lidmi s demenci, kterd dokdzala, Ze proces ndvrhu byl tspésny, nebot u
ucastnikl byla namérena nejen hrdost, ale dokonce i silnéjsi radost. (ijdesign.org, 2022). Na
uvedeném odkaze jsem ptislusna data nenaSel, pficemZ dany vyrok zni velmi kategoricky a



http://www.opatruj.se/

jednoznacéné presvédciveé. V takovychto situacich je zaddouci uvést tabulku nebo graf ptimo do
prace.

Celkov¢ povazuji praci za zdatile odvedenou a doporucuji ji k obhajobé, u které prosim o
zodpovézeni nasledujicich otazek:
1. Dostal se vam do rukou nebo jste se setkala naptimo s nékterym z ptikladt pozitivniho
designu (vyjma filmu a prezentaci grafickych studii), které uvadite ve své praci?
2. Jak byste vice obrazové popsala obrat “Zbésilé sprity hnévu vypliuji zabér,...”?

Névrh klasifikace: A —B vyborné — velmi dobfte
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Pro klasifikaci pouzijte tuto stupnici:

A - vyborné B - velmi dobie C - dobfte D - uspokojive E - dostatecné F - nedostatecné




