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ABSTRAKT

Tato préace se zabyva Skolni druzinou pohledem déti, které v ni travi vétSinu svého volného
Casu. Je rozd¢€lena na dvé ¢asti — teoretickou a praktickou. Teoreticka Cast je rozd€lena na tfi
hlavni kapitoly. V prvni kapitole popisujeme volny cas, jak jej vnimaji dani autofi
a jaké funkce jsou jeho prostfednictvim naplnény. Druhd kapitola je vénovana mlad$imu
Skolnimu véku. Zde popisujeme fyzicky, psychicky i socidlni vyvoj ditéte. Posledni kapitola
je vénovana Skolni druzin¢ jako takové. Vice se zde vénujeme historii, cilim, funkcim
a ¢innostem ve Skolni druzing, stejné jako prostorovému a materidlnimu vybaveni
a legislativnimu ukotveni. V praktické ¢asti se vénujeme vlastnimu vyzkumu, ktery byl
proveden dotaznikovym Setfenim. Hlavnim cilem vyzkumu bylo zjistit spokojenost déti

v druziné.

Klic¢ova slova: volny €as, Skolni druzina, mladsi skolni vek, aktivity, spokojenost

ABSTRACT

This thesis focuses on the school day care from the perspective of children who spend most
of their free time there. It is divided into two parts - theoretical and practical. The theoretical
part is divided into three main chapters. The first chapter describes leisure, how the authors
in question perceive it and what functions are fulfilled through it. The second chapter is
devoted to the younger school age. Here we describe the physical, psychological and social
development of the child. The last chapter is devoted to the school as such. Here we look
more closely at the history, objectives, functions and activities of the school day nursery, as
well as the spatial and material equipment and the legislative framework. In the practical
part, we discuss the actual research, which was carried out by means of a questionnaire
survey. The main aim of the research was to find out the satisfaction of the children in the

after-school club.

Keywords: leisure, after-school club, younger school age, activities, satisfaction
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UvVOD

Pfi rozmysleni, jaké téma bych mohla zvolit pro mou bakalaiskou praci, jsem neméla viibec
jasno. Skola nas ale provazi znaénou ¢asti naseho Zivota a pravé zacatek $kolni dochazky je
velkym meznikem v Zivoté kazdého ditéte. S timto okamzikem je ovSem spojovana otazka,
jak bude dité travit svlij volny ¢as. VétSina rodi¢li ma v této otazce jasno a své ratolesti
piihlasi do skolni druziny.

Nahly nartst vyznamu volného ¢asu mél za nasledek vznik systému, ve kterém dochazi
k vychovnému pisobeni a zhodnocovani. Mezi Skolska zatizeni, ktera ovliviiuji volny Cas
ditdte patii pravé skolni druzina. Skolni druZina je zfizovana pii zékladni kole a své dvefe
otevird zejména zakim 1. stupn€. Hlavnim cilem $kolni druziny je obohatit denni program
ditéte mimoskolnimi aktivitami, podpofit jeho individudlni rozvoj a vytvofit navyky
pro kvalitni traveni volného ¢asu. Skolni druzina by tak méla ditdti nabizet zajimavé,
atraktivni a poucné Cinnosti ve vhodném prostiedi. Dité, které toto zafizeni navstévuje
by mélo mit moznost se pfirozenym zplusobem projevovat, bavit se a osvojit si navyky
pro traveni volného c¢asu. K dosaZzeni tohoto cile maji dopomoci aktivity a samotné
materidlni vybaveni a prostory skolni druziny.

r

Nase bakalarskd prace je rozdélena na dvé na sebe navazujici Casti. V teoretické casti
se vénujeme volnému casu, jeho vymezenim a funkcemi, které jsou v ném napliiovany.
Nasledujici kapitola je vénovana détem mladSiho Skolniho véku, jejich charakteristikdm
a fyzickému, psychologickému a socidlnimu vyvoji. Vyvoj déti mladsiho Skolniho véku je
dilezity pro pochopeni jejich pohledu a preferenci. Déti mladsiho Skolniho véku budou
figurovat jako respondenti v naSem vyzkumné Setfeni, které je soucasti praktické Casti
této prace. Posledni a stéZejni kapitolou teoretické Casti je Skolni druZina. V této kapitole
se budeme zabyvat teoretickym vymezenim druZiny, jeji historii a dlouhodobou tradici
na naSem Uzemi. Soucasti kapitoly je 1 legislativni ukotveni, cile a funkce, organizace

a v neposledni fad¢ ¢innosti Skolni druZiny.

Druhd praktickd cast bakalarské prace se zabyva zjisténim, zda jsou déti v druziné
spokojené, jelikoz v ni travi vétSinu svého volného ¢asu. Vyzkum byl proveden za pomoci
dotaznikového Setteni. Vysledky Setfeni nam poslouzily k zodpovézeni vyzkumnych otazek

a naplnéni cilta bakalarské prace.
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I. TEORETICKA CAST
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1 VOLNY CAS

V této kapitole se budeme zabyvat problematikou volného ¢asu. V dnesni dob¢ je myslenka
efektivniho vyuziti volného Casu k rozvoji pomérné rozsifena. Kazdy z nas si pod pojmem
volny Cas predstavuje néco jiného. Ackoli se pojem volny ¢as muze zdat jednoduchy
a bézny, je obtizné jej presné definovat. Proto si v této kapitole rozebereme ndzory a pohledy
autorli na jiz zminény pojem.

Autofi Pracha, Walterova a Mares (2001, s. 274) ve své definici vyjmenovavaji vse,
co do volného &asu nepatii. Cas, s kterym clovék miize naklidat podle svého uvizent
a na zakladeé svych zajmi. Volny cas je doba, ktera ziistane z 24 hodin bézného dne
po odecteni casu vénovaného praci, péci o rodinu a domdcnost, péci o vilastni fyzické potieby
(véetné spanku). Oproti tomu Bendl (2015, s. 118) uvadi slova volny cas maji pro vetsinu
lidi prijemny zvuk, vyvolavaji hezké predstavy. Souvisi s nimi nase oblibené aktivity, jako je
poznavani ptirody, sport, fyzicka aktivita, kutilské projekty, sbératelstvi, zahradnic¢eni
a tviiréi ¢innosti. Patii zde 1 trdveni Casu s blizkymi, zdbava a zkouSeni novych véci. Mnoho
lidi si volny ¢as spojuje s piijemnou necinnosti a klidnym travenim svého ¢asu. Tento pojem
zahrnuje vSechny tyto ¢innosti a je$t€ mnohem vice. Jedna se o ¢asovy usek, béhem n¢hoz
se Cloveék mize svobodné rozhodnout, jak bude travit sviij ¢as. Nazor Kozuchové a kolektivu
(2018) je takovy, ze volny ¢as je &as, kdy ¢lovék neni nikomu a ni¢emu zavazan. Cas
investuje do vice véci, které ho €ini Stastnym a spokojenym. Pavkova (2002, s. 15) nahlizi
na ovliviiovani volného €asu nasledovné. Je zrejmé, Ze zpiisob vyuzivani volného casu u deti
je ovlivnén socidlnim prostredim. Zvlast silny je viiv rodiny. Rodi¢e mohou jit svym détem
bud’ dobrym, nebo Spatnym piikladem. Rodiny, které neplni Gspésné€ svou vychovnou roli,

Casto projevuji nezdjem o volnocasové aktivity ditéte.

Janis (2009) uvadi, Ze na volny ¢as 1ze nahlizet mnoha zpisoby. Jinak se na téma volné¢ho
Casu diva politik, ekonom, pravnik, psycholog, pedagog nebo lékat. Mnoha hlediska
se vzajemné ovliviluji a plisobi na sebe, misto aby se od sebe zcela odliSovaly. Pavkova
(2008) dale vymezuje 5 hledisek volného Casu, a to ekonomické hledisko, sociologické
a socidlné-psychologické hledisko, politické hledisko, zdravotné-hygienické hledisko,

pedagogické a psychologické hledisko.

Vyse finan¢nich prostredkd, které spolecnost investuje do rekreacnich zatizeni, stejné jako
to, zda a jak jsou tyto prostfedky splaceny, jsou z ekonomického hlediska vyznamné.

Odvétvi rekreace se vyvinulo v odvétvi, které slouzi jak vzd€ldvacim, tak 1 komerénim



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 12

uceltim. Podnikani v oblasti volného ¢asu je v trznich ekonomikach samostatnym, obvykle
dobfte fungujicim odvétvim, které se vSak casto omezuje na dosahovani cilti osobniho ristu
a vzdélavani. Lidé pfi traveni volného ¢asu maji moznost naucit se novym dovednostem,
kter¢é mohou vyuzit pro dal$i kariéru nebo rekvalifikaci. Mnozstvi penéz, které jsou
jednotlivei ochotni utratit za volnocasové aktivity, odrézi socidlni tfidu spolecnosti.
V sociologickém a socialnépsychologickém hledisku Pavkova, Hajek a Hotbauer (2002)
zduraziuji pottebu sledovat, jak volnoCasové aktivity ovliviiuji rozvoj mezilidskych vztahti
a zda napomahaji jejich udrzovani. Proto se rodice, pedagogové, psychologové, sociologové
a filozofové Casto zamysleji nad tim, jak déti a mladi lidé vyuzivaji sviij volny ¢as. Je zfejmé,
ze socialni prostiedi dité¢te mé vliv na to, jak vyuziva sviij volny ¢as. Zvlasté hluboky vliv
ma rodina. Co se tyce politického hlediska, Pavkova (2008) mu pfisuzuje vliv statu a jeho
opatieni v oblasti volného casu, charakter Skolské politiky a to, zda Skolsky systém bude
vénovat zafizenim pro volny Cas dostateCnou pozornost. Vlada se mize zapojit piimo
nebo nepfimo. Pfikladem piimého statniho plsobeni je vystavba détského hiiste,
cyklostezky nebo sponzorovani konkrétnich volnocasovych instituci. Naopak neptfimym
zdasahem miize byt daflovd a socidlni politika stitu a zni vyplyvajici finan¢ni situace
obyvatelstva. Nasledné Pavkova, Hajek a Hofbauer (2002) popisuji hledisko zdravotné-
hygienické, které zkouma zplisoby, kterymi lze podpofit zdravy télesny a dusevni rust.
Dulezité je uspotfadani denniho rezimu, respektovani vykonnostni kiivky, Cistota okoli
a socidlnich kontaktli a Cistota mysli. Zdravotni stav clovéka je pozitivné ovlivnén tim,
jak vyuziva svlij volny cCas. V neposledni fadé¢ pedagogicka a psychologicka hlediska
zohlediiuji veék, individualni rozdily a jejich respektovani ve volném case. Kromé toho
je dulezité zamyslet se nad tim, do jaké miry pomahaji volnoasové aktivity lidem
uspokojovat jejich biologické a psychologické naroky. Vychovné plsobeni volného Casu
by mélo podporovat aktivitu déti a mladeZe, poskytovat jim prostor pro spontannost,
uspokojovat jejich ndroky na nové zazitky, seberealizaci, socialni vazby a ptijemné citové
reakce, ale mélo by jim také poskytovat pocit stability a ochrany. Volnocasové aktivity
nabizeji Sance pro rozvoj vSech stranek osobnosti, fyzickych a duSevnich schopnosti
a socidlnich interakci. Tyto aktivity jsou zaloZzeny na dobrovolném zapojeni a jsou
podporovany a vedeny vhodnym pedagogickym zptsobem. Volny cas deéti a mladeze a péce

o néj ma z pedagogického hlediska dva ukoly:

1. Bezprostiedni napliovani volného casu smysluplnymi aktivitami rekreacnimi

i vychovneé-vzdelavacimi — tedy vychova ve volném Case.
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2. Vychova kvolnému Casu, kterd jedince seznami s mnozstvim zdjmovych aktivit,
poskytne mu v nich zdakladni orientaci a pomiize mu na zaklade viastnich zkusenosti
v riiznych oborech najit oblast zajmové cinnosti, ktera mu da moznost uspokojent
a seberealizace, vytvari tedy navyky pro budouci traveni volného Ccasu

(Pavkova, H4jek, Hofbauer, 2002, s. 18).

Jiz vySe zminéni autofi se rizné pokouseli definovat volny ¢as. Za zékladni charakteristiky
volného cCasu lze povazovat nasledujici: mizeme si svobodné vybrat, co budeme d¢lat.
Vybrané ¢innosti jsou piijemné pro jedince, ktery si je zvoli, a piinaseji mu potéSeni.

Prostiednictvim volnocasovych aktivit je mozné se rekreovat, odpocivat a osobné rist.
Funkce volného ¢asu

Jak jsme se dozvedéli v predchozi kapitole, volny Cas slouzi k riznym tc¢eliim a konkrétni
ulohy, které mu jednotlivi autofi ptifadili, se mohou lisit. V této podkapitole se tak budeme

zabyvat odliSnymi pohledy na to, jaké funkce volny Cas naplnuje.

Funkce volného ¢asu jsou obvykle vnimany jako spolecenské funkce, které jsou vyznamné
pro cloveéka, a to ve 2 rovinach. Kazdy pouzivany systém kategorizace spojuje funkce

bud’ se spolecnosti, nebo s jednotlivcem (Knotova, 2011).

Hofbauer (2004, s. 14) ve své publikaci uvadi ptiklad dé€leni dle francouzského sociologa

Roger Sue. Ten vymezil 4 zékladni funkce volného Casu:
e psychologicka (uvolnéni, zabava, rozvoj),
e socidlni (socializace, symbolicka prislusnost k nékteré socialni skupiné),
e ferapeuticka,
o ckonomicka (vydaje ucastnikut vynakladané na aktivity volného casu).

Oproti tomu (Scott a Marshall, 2009, s. 345) ve své publikaci A dictionary of sociology

rozdé€luji funkce volného €asu nésledovné:
e ferapeuticka (volny cas je prostor pro pomahani),

e poradenska (volny cas jako prostor podporujici optimalizaci Zivotni dradhy,

mj. v profesni kariére),

e autonomni (seberozvoj cloveka, uspokojovani individualnich potreb a zajmau,

osvobozeni od spolecenského tlaku),
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podporujici zdravi (zamérena na zdravy Zivotni styl, véetné minimalizace dopadii

zavislosti, obezity apod.).

Jednoznaéné€ nejkomplexnéjsi pohled na funkce volného ¢asu nabizi Horst W. Opaschowski.

Toto déleni ndm opét zprosttedkovava ve své publikaci Hofbauer (2004, s. 15):

rekreace (zotaveni a uvolnéni),

kompenzace (odstranovani zklamani a frustraci),

vychova a dalsi vzdélavani (uceni o svobodeé a ve svobode, socialni uceni),
kontemplace (hledani smyslu Zivota a jeho duchovni vystavba),

komunikace (socidlni kontakty a partnerstvi),

participace (podileni se, ucast na vyvoji spolecnosti),

integrace (stabilizace Zivota rodiny a vriistani do spolecenskych organismil),

enkulturace (kulturni rozvoj sebe samych, tvorivé vyjadieni prostiednictvim umeni,

sportu, technickych a dalSich cinnosti).

Pro porovnani vymezuje funkce volného ¢asu i sém Hofbauer (2004, s. 14). Dle né&j jsou

funkce volného ¢asu nasledovné:

relaxace (odpocinek, nejcasteji cinnosti pohybové i psychicky nendrocné),
regenerace (obnoveni psychickych i fyzickych sil pro dalsi cinnost),
kompenzace (vyvazeni ¢innosti spojenych s praci ¢i skolni dochdzkou),
socidlni prevence (prevenci proti negativnim a nezadoucim jeviim),

vychova.

Ackoli myslenka, Ze volny Cas ma socidlné preventivni funkci, vznikla relativné nedavno,

jeji zastanci zdiraziuji, ze ne vSechny formy volného casu lze povazovat za prevenci

nebo potlaceni socidlné patologickych jevi (Malach, 2007).

Velmi odlisny pohled na problematiku nabizi Rojek (2005, s. 42). Jeho ptedstava funkci

volného ¢asu vypada takto:

manipulativni (volny cas je prostiedkem socialni stratifikace),

regulativni (volny cas reguluje Zivotni zpiisoby a Zivotni styly),
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o identitni (volny cas slouzi k socialni exkluzi nebo inkluzi),
e mobilizacni (volny cas vytvari prostor pro opozici vici tlaku spolecnosti).

Neni necekané, ze vSechny vyse zminéné predstavy o volném Case a jeho funkcich odrazeji
rysy, problémy nebo ocekavani moderni spolecnosti. Z riznych pohledi autorti je tedy
zfejmé, Ze neexistuje zaddny pevny standard pro posouzeni volného casu obecné.
Nejpodstatnéjsim bodem, pokud jde o kategorizaci roli a druhti volno¢asovych aktivit, je to,
ze jde pouze o teoretické rozdéleni a ze mnoho funkci je vzajemné propojeno a vzajemné

se prekryvaji, dopliuji a nahrazuji.
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2 MLADSI SKOLNI VEK

Ve druhé kapitole nasi bakalarské prace se budeme zabyvat odbornymi specifiky
vyvojovych faktori déti v mladsim Skolnim véku. Tato cilova skupina je pro nds vyznamna

kvtli jejimu pfimému zapojeni do vyzkumu v praktické ¢asti této prace.

Jak uvadi Véagnerova a Lisa (2021), mladsi skolni v€ék se pohybuje od 6 do 9 let, kdy déti
zaCinaji chodit do Skoly. Nastup do skoly je vyznamnym spoleCenskym meznikem,
jelikoz znamend pterod ditéte ve Skoldka. Presny okamzik, kdy tuto funkci piebira,
je ritualizovan jako zésadni socialni akt. Mladsi Skolni v€k je mozné povazovat za moment
formalniho pfijeti do spolecnosti, kterd je u déti symbolizovana Skolou. Jiny zpiisob
uvazovani o mladsim Skolnim véku je jako o etapé vyvoje horizontdlniho spolecenstvi.

To se tyka pfijeti do skupiny vrstevnikil s vlastni hierarchii a souborem pravidel.

2.1 Télesny vyvoj

Déti mladsiho Skolniho véku maji vEtsi naroky na pohyb a jejich fyzickd aktivita
je znatelng&jsi. Motoricka koordinace, zejména drobnych svall ruky, se zvySuje v souvislosti
se zlepSenim ¢innosti smyslovych organd a svald a ristem kostry. Do véku 8 let ma dité
spiSe touhu po spontdnnim pohybu nez po organizovaném. ProtoZe nervovy systém ditéte
je vice nachylny k Unavé, je dalezité vénovat €as odpocinku i po vykonavani dusevni
¢innosti. Pfipadné problémy s télesnym vyvojem ditéte mohou byt kromé Spatné stravy,
hygieny a zanedbavani zdravotni péce zptisobeny nedostatkem podnétli v celém jeho zivote,
zejména v oblasti citové (Pavkova, 2008). Déle o problematice hovoii Simi¢kova-Cizkova
(2008) dle niz po nastupu do Skoly se mira télesného vyvoje zvySuje. Soucasné se zvysuje
odolnost organismu, vedeni vzruchil nervli a zdokonaluje se ¢innost svalt a kloubii. Tempo
motorického vyvoje se nakonec zpomali. Jak na zacatku této podkapitoly bylo uvedeno
podle Pavkové, tak i podle Simi¢kové-Cizkové jsou pohyby promyslengjsi, rychlejsi
a pfesné&jsi, také hruba a jemna motorika postupuje kupfedu. U ditéte pretrvava vSeobecna
radost z pohybu. Zejména pii psychickém napéti je pohyb vhodnym uvolnénim, které vraci
do spravné rovnovahy, proto by mél byt nedilnou soucasti denniho planu. U ditéte se také

zvySuje zajem o odliSné sportovni aktivity.

Mezi hlavni ¢innosti ditéte mladSiho Skolniho véku patii vzdélavani. Hra je vSak stale
nezbytnd pro spravny rozvoj osobnosti. Oblibené hry zahrnuji pohyb, soutézeni, socidlni

interakci a stale slozit¢jsi pravidla. Chlapci maji tendenci hrat si ndpaditéjSimi

a kreativn¢j$Simi zptsoby nez divky, nicméné byvaji také hlasitéjsi, agresivnéjs$i a davaji
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v

a tissi, spiSe v uzavienych prostorech (Simickova-Cizkova, 2008).

2.2 Psychicky vyvoj

Podle Pavkové (2008) ma prostiedi, spoluzaci, pfiprava na vyucovani a mimoskolni aktivity,
kterych se dit¢ ucastni, velky vliv na to, jak bude probihat rozumovy vyvoj ditéte.
Kdyz se smyslové organy v tomto obdobi rozvijeji, zlepsuje se i vnimani. Typickym jevem

je, ze dit€ pozoruje ziveji a piesnéji to, co v ném vyvolava okamzitou emocionalni reakci.
a ma sklon k pozorovani. V tomto ohledu se potkavaji i nazory Langmeiera a Krejcifové
(2006): Smyslové vnimani — druha slozka senzomotorické aktivity — se v tomto véku
dikladnéjsi, rozvaznéjsi a pii rozhodovani méné zavisly na svych okamzitych ptanich
a pozadavcich. Dale o této problematice pojednava Vagnerova (2001, s. 41) strategie
vnimdni se rozvijeji v interakci s vyvojem rozumovych schopnosti. V zavislosti
na zkuSenostech a dovednostech jednotlivce jsou vnimané informace zpracovavany odlisné.
Kolem 6. a 7. roku za¢ina vnimani vyrazné naristat. Zkusenosti a predpoklady, které z nich
vyplyvaji, maji vliv na vniméani. Mladsi Skolaci jsou schopni zkoumat vice metodicky.
Vyvojové mysleni spoluptisobi se zrakovym vniménim a vytvaii postoje k pozorované
skutecnosti a jeji interpretaci. Déti mladsiho Skolniho v€ku maji schopnost vnimat Siroce
a nefixovat se na jeden rys nebo celkovou perspektivu. Na rozvoji této schopnosti se podili
také troven pozornosti a dalsi kognitivni procesy. V této fazi vyvoje zacinaji déti vnimat
celek jako soubor detailii spojenych urcitymi vztahy. Sestileté zralé dité chdpe skutecnost
realisticky a zacind logicky myslet, pochopitelné ve spojitosti s konkrétnimi predmeéty
a cinnostmi (Simitkova-Cizkova, 2008, s. 100). Zptsob mysleni ditéte, jeho vnimani
riznych situaci a pfistupy k jejich feSeni se v priibé¢hu vyvoje méni. Prost¢ obohacovani
zkuSenosti a rist znalosti vede ke kvantitativnim zméndm. Posun v mysleni je naopak
kvalitativni zménou. K jejim piedpokladim patii ziskavani novych zkuSenosti a pevné
uchopeni minulych myslenkovych postupti. Kdyz k tomu dojde, za¢ne zdk mladSiho
Skolniho véku interpretovat své informace novym zptisobem a v diisledku toho pouziva nové

techniky uvazovani a feSeni problému (Vagnerova, 2001).
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2.3 Socialni vyvoj

Podle minéni Hrabala (2003, s. 7) chovani, vyvoj a vychova jedince jsou do znacné miry
zavislé na jeho zivoté ve skupindch, bez jejich viivu nelze jedince a jeho vyvoj pochopit.
Nato, kdo ovliviluje socidlni vyvoj ditéte, navazuje Langmeier a Krej¢ifova (2006).
Dle jejich uvazeni jsou vyznamnymi osobami, podle nichz se dit€ u¢i modelovat své vlastni
zpusoby chovani. Nejedna se uz pouze o rodice, ale pristupuji k nim stale vice ucitelé
a spoluzaci. Zvlasté skupiny déti ve tfidé 1 mimo ni ptispivaji k rozvoji vSech tii zakladnich
slozek socializacniho procesu. Prochazka (2012, s. 118) uvadi, ze socialni skupina,
vniz se ma jedinec uspésné realizovat, musi disponovat takovymi charakteristikami,
aby se k ni jedinec hlasil, touzil se stat jejim clenem a uspokojoval si zde své potreby, a musi
mit takové znaky, aby k osobnimu angazma jedince ve skupiné mohlo dojit. Pokud jde
0 zpusoby socialni retroaktivity, dava prilezitost k ¢etnéj$im a rozliSenéjSim informacim.
Reakce ditéte na druhé déti ma jiny raz nez reakce na dospélé. Dité je ditéti blizsi svymi
vlastnostmi a svymi z4jmy. Pravé proto se jen ve skupin€ déti mize ucit takovym dilezitym
socialnim reakcim, jako je pomoc slabSim, spoluprice, ale i soutézivost a soupefivost.
Ve vrstevnické skupiné se dité uci stale lepSimu porozuméni riznym ndzorim, pranim
a potfebam rGznych lidi. Diferencuje se tedy stdle vice jeho schopnost socidlniho
porozuméni. Paralelné s tim nariistd 1 schopnost volného sebetfizeni ¢i seberegulace.
Také vyvoj emocniho porozuméni zietelné pokro€il. V mlad$im Skolnim véku jiz dité
poznava, Ze pocity, prani ¢i motivy je mozn¢ pied okolim skryvat. Jiz vySe zminény Hrabal
(2003) vsak konstatuje, Ze i jen proto, Ze je nékdo jiny, mize byt skupina déti vici nému
kruta a necestnd. Toto napéti se ve vétSiné piipadi stupiiuje mezi divkami a chlapci. Nicméné
1 pfes trvalou silnou vazbu na dospél¢ a jejich normy je tento socialni vyvoj ditéte podminén
vét§imi naroky na vzajemnost a piiklanéni se k vrstevnikiim. Simi¢kova-Cizkova (2008)
ovSem upozoriiuje na fakt, Ze teprve na konci tohoto obdobi vznikaji trvalejsi pratelské
vazby a skupina se jako celek vice diferencuje. V pribéhu byvaji vztahy mezi détmi ponékud

nahodné a ploché.
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3 SKOLNI DRUZINA

V této treti kapitole se budeme vénovat Skolni druzingé. Zamétime se na jeji historii, cile,
funkce a ¢innosti v ni. Déle si vice rozebereme organizaci, prostory a materialni vybaveni
druziny a také jeji legislativni zakotveni. Tato kapitola je zhlediska obsahového
nejrozsahlejsi, jelikoz je pro nasi bakaldfskou praci stézejni a budeme zni vychdzet
1 v pozd¢jsi praktické casti.

Balkova (2006) popisuje druzinu jako misto, kde si déti osvojuji dilezité zivotni dovednosti,
jako je tolerance odli$nosti a spoluprace s ostatnimi. Travi zde znacnou ¢ast svého volného
Casu, proto je velmi dilezité, aby se zde ditéti libilo, aby se zde vSichni bavili a byla
podnécovéna jejich zvédavost a ctizadostivost. Cilem druziny je pomahat détem uspét
arozvijet jejich osobnost. Podobné se k tématu vyjadiuje 1 Hajek (2007) z jehoz pohledu
jsou druziny mistem, kde zaci mladSiho Skolniho véku seznamuji s riznymi moZznostmi
traveni volného Casu, jejich naplni a podobami. Nabidkou riznych aktivit se zaci zapojuji,
rozvijeji své akademické znalosti, formuji svou osobnost a zvySuji své kompetence.
Neopomina ani spolecensky Gcel druzin. Jak je zirejmé, vychovné piisobeni se dotyka mnoha
oblasti, jednotlivé cinnosti se rizne prolinaji a doplnuji (Knotova, 2011, s. 58).
Oproti ptfedchozim autorim nahlizi Bendl (2015) na danou problematiku rozdiln€. Z jeho
pohledu je hlavnim cilem druziny poskytnout détem odpocinek a cCas pfichystat
se na vyucovani. Toho 1ze dosdhnout rGznymi zplsoby, vcetn€ plnéni domacich ukold,
opakovanim a procviCovanim pomoci vzdelavacich her. Odpocinek zahrnuje relaxacni
a upeviovani spravnych hygienickych navykt i obCasné projekty vefejné prospésnych praci
jsou dle autora vyznamnou soucasti vyukovych aktivit Skolni druZiny. K problematice
opakovani se vyjadiuje 1 Jani$ (2009, s. 29): Nekteré znalosti ze skolniho vyucovani mohou
byt procvicovany, mélo by se vSak jednat o procvicovani pomoci didaktickych her apod.
Jani§ také dale uvadi, Ze Skolni druZina je ob¢as vnimana jako misto, kam si zaci chodi
dodélat domaci ukoly. Plnéni domacich uloh je sice mozné, ale vzhledem k denni
vykonnostni kiivce by mélo probihat az po 15. hodin€. V poslani druziny se shoduji pohledy
Bendla a Malacha. Hlavnim poslanim Skolni druZiny je zabezpeceni zajmové cinnosti,
odpocinku a rekreace Zakii. Mimo cinnosti vychovné vzdélavaci plni Skolni druzina castecné
také funkci socialni, tj. dohled nad zdky po urcitou dobu pred nebo po skonceni Skolniho
vyucovani (Malach, 2007, s. 75). Komplexnéji vymezuje problematiku HoleySovska (2009),

podle niz Skolni druzina napliiuje cile vzdélavani uvedené ve Skolském zakong.
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Ugelem $kolni druziny je dal§i vzdé&lavani, zejména rozvoj komunikaénich dovednosti,
podpora sebeprosazovani ve skupiné a vychova zaka k piijimani dasledkd svého jednani.
Jejim cilem je mimo jiné formovat postoje déti, péstovat jejich dovednosti a vychovavat
je k nejlepSimu vyuziti svého volného casu. Podobné o Skolni druzin€ uvazuje i PospiSilova
a kol. (2015). Z jejiho pohledu skolni druzina slouzi jako protivaha k akademickému
prosttedi Skoly. Poskytuje détem volnocasové aktivity, které podporuji rozvoj jejich
schopnosti. Z hlediska rozvoje klicovych kompetenci rozsifuje skolni vzdélavaci program.
Skolni druziny tak poskytuji prostiedi pro sebezdokonalovani, pomahaji pii adaptaci
na novou Skolu a podporuji rozvoj novych vztaht. Tima (2018) uvadi, Ze znacna ¢ast détské
populace je ovlivnéna Skolni druzinou. VySe zminéni autofi se potkévaji v nazoru,
ze mezi hlavni cile druzin patii vedle pomoci détem piipravit se na Skolu také rekreace

a aktivity s ni spojené. Zésadni roli zde hraje orientace na Sirokou Skalu zajmu.

3.1 Historie

N4&§ narod mé dlouhou historii poskytovani vzdelavani détem Skolniho veku
mimo vyucovani. Ne vzdy to v§ak mélo institucionalni podobu. V rodinach s niz§imi piijmy
mély déti od utlého véku pomdhat svym rodic¢im v fadé pracovnich ukoli. Volného casu
bylo malo a ten, ktery mély, travily vétSinou s rodi¢i. Obvykle se jednalo o vicegenera¢ni
rodiny a bylo typické, ze ¢ast odpovédnosti za vychovu déti ptebirali prarodice nebo starsi
sourozenci. Ucitelé méli kliCovy vyznam pro vzdélavani déti mimo tfidu. V naSich zemich
ma tato oblast vzdélavacich snah tradici, kterd vychazi z dila J. A. Komenského. V celém
svém dile se krom¢ vyuky zamétoval na celou fadu volnocasovych aktivit, v€etn¢ her.
Jiz od 18. stoleti nabizi fada vlastivédnych pedagogii svilij ¢as k vyuce déti po skonceni
oficidlniho Skolniho dne. Péce o déti mimo Skolu nebyla upravena Skolskymi zikony
ani oficidlné uznana v zadnych ufednich dokumentech. Své vzdé€lavaci usili sousttedili
na predméty, které Skolni uCebnice zpravidla opomijely, jako byla hudebni vychova,
pfirodni védy, zemépis, d&jepis nebo zdravovéda, a seznamovali déti s modernimi
vyucovacimi technikami. Koncem 18. stoleti a za¢atkem 19., kdy spolecnost prochazela
vyraznou socidlni transformaci, se zacala objevovat touha po organizované mimoskolni
vyuce déti. Vyznamné spoleCenské zmény piineslo v roce 1774 zavedeni povinné Skolni
dochazky. Péce o déti po vyucovani — v dobé, kdy byli rodi¢e v praci — se zacala stavat
pfedmétem zajmu Skolstvi a spolecnosti. Tato péce byla nejprve zaloZena na velkorysosti
riznych organizaci a humanitarnich snahéach. Jednim z nejslavnéjSich a nejznamé;jsich klubti

v této oblasti je Americky klub Ceskych zen, ktery byl zalozen V. Naprstkem v roce 1864.
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Mimo vyucovani se déti vzdélavaly také prostfednictvim télovychovnych organizaci Sokol,

Orel, Junak a Skaut (Pavkova, 2007).

Vsechny tyto iniciativy jednotlivel a organizaci postradaly systemati¢nost.
V roce 1885 vybudovala prazska méstska sprava prvni Gtulek na VySehrad¢€. Byl urcen pro
déti skolniho véku, jejichz rodice se o n€ nemohli starat z divodu nemoci nebo zaméstnani.
Podobné utulky postupné ziizovaly i dal$i obce. Hlavnim socidlnim ucelem utulkt bylo
hlidat déti a zajistit jejich bezpeci. Zplisob organizace vzdélavacich aktivit byl pomérné
propracovany. Vedle Skolni vyuky zahrnovala mimoskolni aktivity, jako je sport, hudba,
umeéni, t€lesna vychova, literatura, ptirodopis a ptirodovédné ptedméty. Zvlastni pozornost
byla vénovana rozvoji pracovnich dovednosti véetné sebeprosazovani a poznavani riznych
povolani. Od roku 1931 se misto nazvu utulku pouzival nazev druziny. Po roce 1945 doslo
ke znatelnému naristu poctu druZin. Druziny po vyucovani byly do skol zaclenény
v roce 1948 na zaklad¢ zédkona o vzdélavani. Pti stanoveni povinnosti téchto instituci byla
upiednostnéna podpora Skolniho vzdélavani. Nejvyznamnéjsi slozkou vzdélavaciho obsahu
byla pedagogicka ptiprava. Piesto se od 50. let 20. stoleti v fadé publikaci kladl stale vétsi
daraz na vychovnou roli druZin, volnoc¢asovy charakter ¢innosti, riist z4jmt déti a ochranu
jejich zdravi. Nikdy nebylo zdmérem, aby druzina nahradila vyucovani. V roce 1960 byla
provedena vyznamna zména. Na zékladé Skolského zékona z tohoto roku vznikly Skolni
druZiny pro mladsi Zaky (1.-5. tfida). DruZina se tak stala diky zdkonu soucasti Skoly.
Skolské zékony a dalsi dokumenty MSMT CR vydané v 70., 80. a 90. letech 20. stoleti
nepfinesly pro oblast §kolnich druzin vyrazngjii koncepéni zmény (Pavkova, 2007). Cinnost

$kolnich druzin nyni upravuje vyhlaska MSMT CR &. 74/2005 Sb., o zdjmovém vzdélavani.

3.2 Legislativa

Legislativni podporu Skolni druziné poskytuje zakon ¢. 561/2004 Sb., o ptredskolnim,
zékladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani v § 111. Toto ustanoveni definuje
zajmové vzdélavani nasledovné: Zdjmové vzdeélavani poskytuje ucastnikiim naplnéni
volného casu zdjmovou cinnosti se zamerenim na rizné oblasti. Zdajmové vzdelavani
se uskutecnuje ve Skolskych zarizenich pro zdjmové vzdélavani, zejména ve strediscich

volného casu, skolnich druzindch a skolnich klubech (MSMT, 2004).

Dale se skolsky zdkon vénuje organizaci Cinnosti Skolskych zafizeni pro zijmové
vzdélavani. Konktrétné v § 111a, jez zni: Vzdelavaci hodina v zajmovém vzdélavani trva

60 minut. Skolni druzina se organizacné cleni na oddéleni. Ministerstvo stanovi provadécim
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Vv

(MSMT, 2004).

Legislativni ukotveni nachazi skolni druzina také ve vyhlasce ¢. 74/2005 Sb., o zajmovém
vzdélavani. Vyhlaska se v § 8 veénuje cCinnosti druziny, v § 9 jejim ucastnikiim

a v § 10 organizaci a financovani ¢innosti druziny.

Skolni druzina, jakozto Skolské zafizeni, musi vést pedagogickou dokumentaci o své ¢innosti

v souladu s § 28 skolského zakona. Jedna se o:

e rozhodnuti o zapisu do Skolského rejstiiku a o jeho zménach a doklady uvedené

v § 147,
e cvidenci déti, zakt nebo studentii (Skolni matrika),

e doklady o pfijimani déti, zakd, studentd a uchazect ke vzd€lavéani, o prabchu

vzdélavani a jeho ukoncenti,
e Skolni vzdélavaci program,
e vnitini fad Skolni druziny a rozvrh provozu,

e knihu Grazl a zdznamy o urazech déti, zaka a studenttl, poptipad¢ 1ékarské posudky

(MSMT, 2004).

Vyse uvedend vyhlaska nafizuje stémito udaji naklddat v souladu se zdkonem
¢. 101/2000 Sb., o ochran¢ osobnich udajii, tak, Ze s nimi zachazi jako s osobnimi udaji.
Mohou byt pouZity pouze pro ¢innosti zaméfené na hodnoceni vyvoje vzdélavaci soustavy,
ziskavani podkladii pro financovani vzdélavacich aktivit a infrastruktury ze strany statu

apod.

Dokumentace pouzivana v pedagogické sfére podléha skartacnimu fadu. Mezi uchovavanim

dokumentace Skolnich druzin by mé&ly uplynout 3 roky (Hajek, 2007).

3.3 Cile

Cilem $kolni druZiny je obohatit denni program ditéte, nabidnout odbornou pedagogickou
pomoc pi1 mimoskolnich aktivitach a podpofit individudlni rozvoj ditéte, jak je to vzhledem
k okolnostem ucelné. Druzina poskytuje poutavé, zajimavé a poucné ¢innosti ve vhodném
prostfedi. Zde se dit¢ mize pfirozenym zpiisobem projevovat, bavit se. Druzina tak nabizi

bezpecné prostiedi na vSech trovnich — fyzické, psychické i socialni (Pavkova, 2007).
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Ramcovy vzdé€lavaci program pro predskolni vzdélavani poskytuje stru¢nou formulaci,

kterou miizeme pouZit pro stanoveni cilti Skolni druziny:
1. Rozvoj ditéte, jeho uceni a poznani.
2. Osvojovani zakladu hodnot, na nichz je zaloZena nase spolecnost.

3. Ziskavani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatna osobnost

ptuisobici na své okoli.

4. Vychovavat k smysluplnému vyuzivani volného casu a vybavovat Zaky dostatkem

namétu pro naplnovani volného casu (Pavkova, 2007, s. 11).

3.4 Funkce

Hajek a kol. (2007) fadi mezi primérni funkce druziny vzdélavaci, relaxaéni, regeneracni,
socialni, kompenzac¢ni a vychovnou funkci. Den ditéte Ize podle Pavkové (2007) velmi
jednoduse rozdélit do 3 ¢asovych usekl. Prvnim je Cas straveny ve Skole pfi vyuCovani
a pripravé na vyucovani neboli pracovni doba. Druhym je Cas, ktery jedinec potiebuje
k regeneraci sil a k vykonavani nezbytnych zivotnich tikonti, neboli mimopracovni doba.
A jako posledni je volny €as, kdy ma dité narok na napliiovani aktivit dle vlastniho vybéru.
Zda v druzing u déti prevazuje mimopracovni doba, nebo volny ¢as, bude moci vychovatel

zjistit na konci pololeti ¢i roku pfi hodnoceni ¢innosti podle zajmu déti.

mimopracovnij  pracovni

volnocasova
doba

Obréazek 1 Casové Giseky dne
(Pavkova, 2007, s. 15)

Klicovym pozadavkem rodi¢i na sSkolni druzinu je vyplnéni volného cCasu jejich déti.

vvvvv

dovednosti v raznych volnocasovych aktivitach. Kozuchova a kol. (2018) vysvétluje svou
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ptredstavu, jaké funkce by Skolni druzina méla plnit. Umoziluje ziskavat nové informace
a dovednosti, zprostfedkovava cilevédomy a zdmérny rozvoj osobnosti. Primarnim cilem
socialni funkce je socializace ditéte. Kromé toho si dité osvojuje Cetné socialni chovani
a vytvaii si vazby se spoluzaky. Stejné zasadni je 1 preventivni funkce, jelikoZ podporuje
rust harmonické osobnosti a zaroven se snazi zastavit vznik a rozvoj nezadoucich projevi
socialniho chovéni. S mirnou odliSnosti popisuje funkce druziny Héjek a kol. (2007). Z jeho
pohledu tak skolni druzina plni svou funkci predevsim prostfednictvim mimoskolnich aktivit
se §kolni piipravou. Cinnosti maji za cil sniZit détskou tinavu, nemusi se nutné jednat pouze
o volnocasové aktivity, ale také o aktivni odpocinek, ktery zahrnuje sport, pohybové aktivity
nebo vylety do ptirody. Volnocasové aktivity jsou také vyuzivany pro zdjmovou ¢innost,
kterd détem umoziuje naplnit jejich potencial a rozliénym zplsobem se rozvijet. Druziny
maji rizné piedstavy o tom, jak détem pomoci pfi pfipravé na vyucovani. V rdmci piipravy
mohou zéci plnit domaci ukoly, zdbavnou formou procvi¢ovat ucivo nebo ziskavat nové

informace.

3.5 Organizace

A4

Pro Skolni druziny podle § 30 skolského zakona vydava feditel vnitini fad Skolni druziny,

ktery stanovi provoz druziny a jeho podminky. M¢l by obsahovat:

podrobnosti k vykonu prav a povinnosti déti, zakl, student a jejich zdkonnych

zastupcti ve Skole nebo skolském zatizeni,
e provoz a vnitini rezim $koly nebo Skolského zatizeni,

e podminky zajiSténi bezpecnosti a ochrany zdravi déti, Zaka nebo studentl a jejich
ochrany pred socidln¢ patologickymi jevy a pfed projevy diskriminace, nepiatelstvi

nebo nasili,

e podminky zachdzeni s majetkem Skoly nebo Skolského zafizeni ze strany déti, zaki

a studentd (MSMT, 2004).

Rad by mél vychazet zmistnich podminek, odpovidat zptisobu fungovani 8koly,
mimosSkolnim aktivitam, které Skola nabizi, a dopravni dostupnosti Skoly. Vnitini predpisy
maji pravni platnost pro pedagogicky sbor a slouzi k informovani rodict. Ucitelé a zakonni
zastupci zakli musi byt s fadem prokazatelné sezndmeni. Nachazi se zde i1 nastinéni

podminek, za kterych mé druzina fungovat. Nezbytna je také ramcovost fadu, aby kazdy rok



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 25

nedochézelo k vytvareni nového. M¢él by byt také strucny a ziejmy i pro nepedagogickou

vetejnost (Hajek, 2007).

3.6 Prostredi, prostory a materialni vybaveni

Vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi CR &. 410/2005 Sb., o hygienickych pozadavcich
na prostory a provoz zafizeni a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych,
udava v § 7: Prostory pro pobyt Zakii v zarizenich pro zajmoveé vzdelavani a provozovndch
pro zajmové vzdelavani se upravuji a zarizuji tak, aby svymi stavebné technickymi
podminkami umoznovaly cinnost, pro kterou jsou ziizeny. Nejmensi plocha mistnosti
se stanovi rozmérem 2 m’ na 1 Zdka. Dle Hajka (2007) $kolni druzina provozuje svou &innost
ve vlastnich prostorach, které jsou vybaveny jako herny a jsou navrzeny s ohledem na déti
mladsiho Skolniho véku. Samotny design tohoto mista by mél podporovat pocit bezpeci
a Stésti, vybizet k individudlnim i skupinovym aktivitdm, podporovat relaxaci a podnécovat
nezavislé intelektualni, rekrea¢ni a herni ¢innosti, které mohou byt planované i neplanované.
V jiz vySe zminéné vyhlaSce se dale v § 4 dozvime, ze podlahy v zarizenich pro vychovu
a vzdeldavani a provozovndch pro vychovu a vzdeldvani musi odpovidat charakteru cinnosti

a musi byt snadno Cistitelné (MZ, 2005).

Aby si déti mohly na podlaze volné hrat, je nejlepsi polozit koberec pouze na cast podlahy.
Pro moZzné malovani, modelovani a praci s materidly, které se z koberct obtizné odstranuji,
by méla byt hlavni ¢ast prostoru pokryta snadno distitelnym linoleem. Neékteré Skoly
ve snaze zajistit piijemnéjsi prostfedi pro vyuku pokryly koberci celou podlahu uceben.
To sice dava détem vice prostoru pro pohyb po podlaze, ale zaroven se zvySuje nebezpeci
vyskytu alergeni a rizika pro alergiky a také je tim omezeno to, jak pfimo lze v prostoru
provadét vytvarné a jiné rukod€lné prace. Koberce by proto mély byt pouze na mistech
urcenych ke hie. Materialni vybaveni Skolni druZiny obsahuje stavebnice a stolni hry.
Potieby pro vytvarné €innosti zahrnujici kreslici tabuli a kiidy, sady pastelek a riznych
barev, Stétce, lepidla, nlizky, Ctvrtky a barevné papiry by mély byt zahrnuty v zavislosti
na finan¢nich mozZnostech druziny. K dispozici jsou publikace a knihy vhodné pro déti,
které jim pomohou zlepsit jejich ¢tendiské schopnosti a navyky. Soucésti vybaveni mohou
byt 1 hudebni nastroje, které mtize vychovatel pouzivat k podpoie a doprovodu péveckych
¢i taneCnich aktivit. VétSina mistnosti je doplnéna o televizory, pocitace nebo projektory

(Hajek, 2007).



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 26

Jak Hajek (2007) zminuje ve své publikaci, skolni druziny vyuzivaji i t€locvicny, hfisté
a dilny pro mimoskolni aktivity. Vychovatel¢ by méli venkovnim prostorim vyclenénym
pro skolni druzinu vénovat stejnou pozornost jako prostorim vnitinim. Na asfaltu ¢i jinych
tvrdych povrsich lze pouzit barvy k vytvotreni skdkacich panakti nebo obryst pro rizné
pohybové aktivity. Venkovni areal dopliuji hazeci kose, prolézacky a houpacky. Venkovni
vybaveni zahrnuje mice, Svihadla a vSe potifebné pro sportovni akce. V zavislosti na terénu

muze byt druzina vybavena také kolobézkami, koly nebo bruslemi.

3.7 Cinnosti ve Skolni druziné

Aktivity Skolni druziny jsou specificky propojeny se vzdélavacimi aktivitami zakladni Skoly.
Neslouzi viak jako piimé rozsifeni nebo nahrada formélniho vzdélavani. Cinnosti jsou
naplanovany na tydenni a denni bazi tak, aby bylo zajisténo dodrzovéani norem dusevni
hygieny. Plan musi taktéz zajistit pifiznivé podminky pro realizaci vyukovych cilt
vychovatell. Rovnéz musi zohlednovat vék déti i jejich jedineCné pozadavky a zajmy

(Pavkova, 2002).

Svou funkei v péci o zdky mimo dobu Skolniho vyuc¢ovani napliiuje Skolni druZinu ¢innostmi

shrnutymi do 5 skupin, mezi kterymi nelze vést piesnou hranici:

1. Odpocinkové ¢innosti plnici psychohygienické poslani (klidové hry, klidné zajmové

¢innosti, poslechové ¢innosti).

2. Rekreaéni c¢innosti slouZici k regeneraci sil. Pfevazuje v nich aktivni odpocinek
s naro¢n¢jSimi pohybovymi prvky.
3. Z&mové Cinnosti rozvijejici osobnost zaka. Umoziuji zaktim seberealizaci. Mohou

byt kolektivni nebo individudlni a mohou piekraCovat organizaci prace

po odd¢lenich.
4. Pfiprava na vyuCovani zahrnuje okruh c¢innosti souvisejici s plnénim Skolnich
povinnosti, neni vSak legislativné stanovena jako povinna soucdst ¢innosti Skolni

druziny. MiiZe mit nékterou z forem:

e vypracovavani domacich  ukolti, vychovatelky chyby neopravuji,

pouze vyzyvaji k vyhleddvani chyb a k jejich opraveni a zdiivodnéni,

e zadbavné procvicovani uciva formou didaktickych her, ovétovani

a prohlubovani poznatkli na vychéazkach, exkurzich a dalSich ¢innostech.
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5. Ziskavani dalSich dopliujicich poznatki pfi pribézné ¢innosti (Malach, 2007).

Jak uvadi Pavkova (2002) kvuli casovym omezenim neni mozné zahrnout vSechny druhy
aktivit do jednoho odpoledne. Dochazi k prolinani aktivit, kupiikladu volnocasové
a spolecenské aktivity jsou Casto zahrnuty do rekreacnich aktivit. VolnoCasové a rekreacni
aktivity by vSak nemély byt zkazdodenniho programu vylouceny. Planovani
je pro vychovné plisobeni nezbytné, nebot” se jedna o zdmérné a cilevédomé usili ze strany
vychovatele. Pfi rozhodovéani o tydennim rozvrhu vychovné prace se vychovatel snazi
0 vyvazenost a spravny pomér mezi jednotlivymi druhy ¢innosti. Vychazi pii tom z cili
Skoly a kazdodennich pozadavkl déti. VSechny oblasti vzdélavani jsou zahrnuty vychovné
vzdélavacimi ¢innostmi realizovanymi v rameci aktivit ve Skolni druzin€. Diky pravidelnym
vzdélavacim aktivitdm se déti uci uspokojovat své potieby a zaroven cile maximalné vyuzit
aspektli ¢innosti. Vychovatel vyzyva déti k samostatnému zamysleni se nad tématem aktivit,
zvazuje jejich napady a vede s nimi diskusi. Snazi se déti povzbuzovat, aby se aktivné,
samostatné a tvorivé podilely na pldnovani, organizaci, provadéni a hodnoceni ¢innosti.
Hlavni odpovédnosti vychovatele je podporovat samostatnost, iniciativu a zajem zakl
podilet se na celém zivoté¢ druziny v nésledujicim tydnu. Pozadavek na zapojeni
také naznacuje, ze praktické ukoly maji znacny piinos oproti pfedavani informaci Gstné.
Prace ve Skolni druzin€ klade stale vétSi diraz na nutnost individualniho pftistupu,
ktery respektuje jedine¢né pozadavky, zajmy, sklony a nadani kazdého Zaka. To vyzaduje
nalezeni rovnovahy mezi pldnovanymi aktivitami a zohlednéni riznych mentalit kazdého

zéka, a to 1 béhem planovanych skupinovych aktivit.
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II. PRAKTICKA CAST
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4 METODOLOGIE VYZKUMU

V naSem vyzkumu se zamétujeme na problematiku spokojenosti déti ve Skolni druzing.
Z pohledu Pospisilové a kol. (2015) skolni druzina plni funkci protivahy k akademickému
prosttedi Skoly. Poskytuje détem volnocasové aktivity, které podporuji rozvoj jejich
schopnosti. Dle Tamy (2018) je znac¢na cast détské populace ovlivnéna Skolni druzinou.
Proto je pro nas dilezité zjistit, zda jsou déti v druzing viibec spokojené. Skolni druZina
funguje zejména pro zaky 1.-5. tfidy zékladniho stupné, ktefi spadaji do mladsiho Skolniho
véku. Jak uvadi Vagnerova a Lisa (2021) mladsi skolni v€k se pohybuje od 6 do 9 let, kdy
se poprvé zagina chodit do 8koly. Podle evidence Ceského statistického Gfadu je v CR 4 159
Skolnich druzin, které navstévuje 333 838 zakd. Ve zlinském kraji je 265 druzin, které
navstévuje pouze 16 566 zaka. Zlinsky kraj je tak v celorepublikovém srovnani Sestym
si pro nase vyzkumné Setfeni vybrali pravé zlinsky kraj. Navstévnost skolni druziny mize

byt ovlivnéna zejména spokojenosti ¢i nespokojenosti déti.

4.1 Cile vyzkumu

Hlavnim vyzkumnym cilem této bakalarské prace je zjistit, jaka je celkova spokojenost déti
ve kolni druzing. Diléim vyzkumnym cilem je zjistit, do jaké miry se déti t&§i do SD.
Nasledujicim dil¢im cilem je zjistit, do jaké miry je v druziné pratelskd atmosféra. Dalsim
diléim vyzkumnym cilem je zjistit, jaka je mira spokojenosti s vybavenim druZiny.
Ptedposlednim dil¢im cilem je zjistit, jaka je mira spokojenosti s formou aktivit. Poslednim

dil¢im cilem je zjistit, jak by déti ohodnotily Skolni druZinu.
4.2 Vyzkumné otazky
Z vyse uvedenych cilli vyzkumu jsou stanoveny tyto vyzkumné otazky.
Hlavni vyzkumna otazka:
Jaka je celkova spokojenost déti ve Skolni druziné?
Diléi vyzkumné otazky:
1. Do jaké miry se déti té§i do druziny?
2. Do jaké miry je v druzing pratelské atmosféra?

3. Jaka je mira spokojenosti s vybavenim druziny?
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4. Jaka je mira spokojenosti s formou aktivit v druzing?

5. Jak by déti ohodnotily skolni druzinu?

4.3 Pojeti vyzkumu

Za ucelem zjisténi, jakd je celkova spokojenost déti v druzing, volime kvantitativni
vyzkumné pojeti, protoze bychom chtéli zmapovat, do jaké miry se déti t€si do druziny.
Déle bychom radi zmapovali, do jaké miry je v druziné pratelskd atmosféra. Nasledné
bychom chtéli zjistit jaka je mira spokojenosti s vybavenim druziny a s formou aktivit v ni.

Dutlezitym faktorem bude i zjiSténi, jak by déti ohodnotily Skolni druzinu.

4.4 Vyzkumny soubor

Zakladni soubor je tvofen zaky prvniho stupné zakladni Skoly, ktefi navstévuji Skolni
druzinu. Dle Skolského zakona ¢. 561/2004 Sb. je prvni stupen zakladniho vzdélavani
rozdélen od prvniho do patého roéniku. Skolni druzina slouzi vychové, vzd&lavani,

rekreacni, sportovni a zdjmové ¢innosti zakd v dobé mimo vyucovani.

Podle evidence Ceského statistického ufadu tvofilo zakladni soubor ke Skolnimu roku
2021/2022 ve Zlinském kraji 265 zafizeni, které navstévuje 16 566 déti. Celkove ve Skolnim

roce 2021/2022 navitévovalo v Ceské republice $kolni druzinu 333 838 zakd. Zlinsky kraj

cvwr

Pro ucely naSeho vyzkumu jsme ndhodné vybrali 5 zdkladnich $kol s druZinou ve zlinském
kraji. Skoly s druzinami si nadale pialy ziistat anonymni. Pro ucéely nasi bakalatské prace
vyzkumny soubor tvoti 135 respondentli. Prostfednictvim identifikaénich polozek jsme

zjiStovali pohlavi a pfislusnou tfidu, kterou respondenti navstévuji.

Tabulka 1 Pohlavi respondenti

Pohlavi Pocet %
Divka 72 53 %
Chlapec 63 47 %

(Zdroj: vlastni vyzkum 2022-2023)
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Tabulka 2 Ttidy respondent

Trida Pocet %
1. 42 31 %
2. 48 36 %
3. 40 30 %
4. 5 4%

(Zdroj: vlastni vyzkum 2022-2023)

Diky identifika¢nim polozkdm jsme zjistili, Ze 53 % vyzkumného souboru tvoii divky a 47
% chlapci. Déle jsme se dozvedéli, ze 31 % respondentl chodi do 1. tfidy, dale 36 % do
2. tfidy, 30 % do 3. tfidy a posledni 4 % do 4. tfidy.

4.5 Vyzkumny nastroj

Vyzkumny néstroj, ktery jsme zvolili v rdmci nasi prace, je dotaznik vlastni konstrukce.
Hlavni vyhoda dotazniku, jak pojednava Chraska (2015, s. 41) je rychly a ekonomicky
nenarocny sbér dat od velkého mnozstvi respondentii. Dotaznik se sklada z 20 polozek,
skalovych, vybérovych dichotomickych a vybérovych polynomickych. Skilové polozky
jsou vyhodnocovany na pétibodové stupnici Likertovy Skaly v rozmezi 1 (urcit€ ano)
az 5 (urcité ne). Na této Skale jsme pro pochopeni cilové skupiny zvolili emotikony.
Vybérové dichotomické polozky jsou polozky cislo 1 a 2. Vybérové polynomické
jsou polozky ¢&islo 3-5 a 20. Skalové polozky jsou polozky ¢&islo 6-10, 12-19.
V dotazniku se nachazi jedna oteviena poloZka a to Cislo 11. Vyplnéni dotazniku zabere

zhruba 15-20 minut.

4.6 Zpiusob zpracovani dat

Chraska (2015, s. 45) uvadi: Pri vyhodnoceni dotazniku je treba vychazet z celkového
designu vyzkumného Setrent, pro jehoz ucely byl dotaznik vytvoren. Dotaznikll jsme rozdali
200, jejich navratnost ¢ini 75 %. Po ziskani dat jsme je statisticky utfidili, a to pomoci
¢arkovaci metody. Ve fazi ptepisu dat doSlo k vyfazeni dotazniki, které byly Spatné
vyplnény nebo kde chyb&lo mnoho pozadovanych tidajii. To €ini 15 dotazniki. Pro vysledné
Setfeni jsme tedy vyuzili 135 dotaznikii. Vysledky jsou prezentovany formou graft.

Za analyzou vysledkl dat nasleduje jejich interpretace.
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5 VYSLEDKY

V této kapitole se budeme zabyvat vysledky naSeho dotaznikového Setfeni. Ty se pokusime
za vyuziti grafi prehledné€ analyzovat, tak abychom je mohli v néasledujici kapitole vhodné

a srozumitelng interpretovat do odpovédi na vyzkumné otdzky nasi bakalarské prace.

V této posledni kapitole si shrneme udaje zjisténé dotaznikovym Setfenim. Naseho
prizkumu se zucastnilo 135 respondentll navstévujicich Skolni druzinu, pficemz 72 bylo
divek a 63 chlapcti. Do prvni tfidy zdkladni Skoly chodi 42 respondentti, do druhé¢ tfidy 48
respondenttl, do treti tfidy 40 respondentti a do ¢tvrté 5 respondentl. Na otazku, jak Casto
chodi respondenti do druziny jich 116 odpovédélo, ze kazdy den a 19 respondentd pouze
ttikrat tydné. Z toho 64 respondentli navstévuje druzinu rano i odpoledne a 71 respondentii

pouze odpoledne.

o 24

K dil¢i vyzkumné otazce, do jaké miry se déti téSi do druZiny jsme ziskali nasledujici
vysledky. Na otazku, zda se t&s$i do druziny, odpovédélo 89 % respondentl ano, 5 % nevi
a 6 % se do druziny netési. Je pozoruhodné, Ze téchto 6 % respondentd, kteti se do druziny
netési pochazi z 3. a 4. tfidy. Do druziny chodi rado opét 89 % respondentti, 7 % nevi a 4 %

do druziny radi nechodi.

Graf 1 Jak se respondenti t&§i do SD
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(Zdroj: vlastni vyzkum 2022-2023)
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K dil¢i vyzkumné otazce, do jaké miry je v druziné pratelska atmosféra se vztahuji tyto
vysledky. Na otdzku, zda se respondenti citi v druzin¢ dobie odpovédelo 80 % pozitivng,
9 % respondentli nevi a 11 % se v druzin¢ neciti dobfe S ostatnimi détmi si rozumi 80 %
respondentt, 11 % ani ano ani ne a 9 % respondentil si s ostatnimi détmi v druZin€ nerozumi.
Réado se ma v druziné 89 % respondentti, 8 % ani ano ani ne a pouze 3 % respondentl
odpovédéli negativné. Kamaraddy ma v druzin€ 94 % respondentd a 6 % odpovédélo, ze
v druzin€ kamarady nemaji. Nové kamarady si naSlo 70 % respondenti, zbylych 30 % si
kamarady nenaslo. V priiméru ma kazdy respondent 8 kamarada v druzin€. S kamarady se
1 mimo Skolni druzinu setkdva 67 % respondentti, oproti tomu se 33 % s nimi nesetkava.
S kamarady si pomahé 84 % respondentil, 12 % nevi, jestli si pomahaji a 4 % si s kamarady

nepomahaji.

Graf 2 Pratelsk4 atmosféra v SD
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K dil¢i otazce, jaka je mira spokojenosti s vybavenim druZziny se vztahuji nasledujici
vysledky. S prostorami druziny je spokojenych 84 % respondentid, 12 % nevi, zda jsou
spokojeni a 4 % respondentli nejsou spokojena. Co se tyce materidlniho vybaveni se
sportovnim nacinim je spokojeno 85 % respondentl, 8 % nevi a 7 % neni spokojeno.
Spokojenost zde opét prevazuje u chlapct. S hrackami je spokojeno 80 % respondentt, 10 %
nevi a také 10 % je nespokojeno. S vytvarnymi potfebami je spokojeno 75 % respondenttl,
15 % nevi a 10 % je nespokojeno. V tomto ohledu jsou vice spokojené divky. S knihami je
spokojeno 69 % respondentt, 12 % nevi a 9 % je nespokojeno. Nejméné jsou respondenti

spokojeni s technickym vybavenim druziny a to na 60 %, 16 % nevi a 24 % je nespokojeno.

Graf 3 Vybaveni SD
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K dil¢i otdzce, jaka je mira spokojenosti s formou aktivit jsme zjistili tyto vysledky.
Domaci ukoly déla v druziné pouhych 9 % a zbylych 91 % respondentli je ned¢la.
Nejoblibenéjsi aktivitou je volné hrani, se kterym je spokojeno 87 % respondenti, 8 % nevi
a 5 % je nespokojeno. Dalsi aktivitou jsou hry na hristi, které jsou oblibené u 84 %
respondentti, 10 % nevi a 6 % respondenti nema hry na hiisti v oblibé. S hrami na hfisti jsou
ale vice spokojeni chlapci nez divky. S malovanim v druzin€ jsou respondenti spokojeni na
74 %, 11 % nevi a 15 % je nespokojenych. U této aktivity pfevlada vétsi spokojenost
u divek. Co se tyce prostoru pro samotny odpocinek s tim je spokojeno 73 % respondentd,
16 % nevi a 11 % neni spokojeno. Nasledujici aktivitou je tvoreni, se kterym je spokojeno
70 % respondentl. Opét zde prevlada vétsi spokojenost divek. S navstévou krouzki, které
druZina nabizi je spokojenych 70 % respondentl, 18 % nevi a 12 % respondentii je
nespokojeno. S prochazkami v prirodé vyjadiilo spokojenost 68 % respondentd, 14 % nevi
a 18 % vyjadrilo nespokojenost. U této aktivity pfevazuje vetsi spokojenost chlapct. Se
¢tenim kniZek v druziné je spokojeno 63 % respondentt, 12 % nevi a 25 % je nespokojeno.
Zde oblibenost prevazuje u divek. Nejmensi spokojenost je se sledovanim pohadek. S touto
aktivitou je spokojenych pouze 54 %, 12 % nevi a 37 % neni spokojeno. Nespokojenost

s aktivitou je pfedevsim spojena s nedostateCnym technickym vybavenim druziny.

Graf 4 Aktivity v SD
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K dil¢i otazce, jak by déti ohodnotily Skolni druZinu se vztahuji nasledujici vysledky.

Skolni druzinu 69 % respondentii ohodnotilo zndmkou 1 a 18 % respondentil zndmkou 2.

Hufe uz druzinu ohodnotilo 7 % respondentii a to zndmkou 3. Nésledujici 3 % respondentli

ohodnotilo druZinu znadmkou 4. posledni 3 % respondentli ohodnotily druZinu znamkou 5.

Negativni hodnoceni znamkami 3, 4 a 5 se ukazalo zejména u zaki 3. a 4. tiidy.

80%

70%

60%

50%

40%

30%

20%

10%

0%

69%

Graf 5 Ohodnoceni SD dé&tmi

18%

7%

[
|

(Zdroj: vlastni vyzkum 2022-2023)

3%



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 37

6 DISKUZE

Jak jiz bylo dfive zminéno, hlavnim cilem této bakalaiské prace je zjistit, zda jsou déti
v druziné¢ spokojené. Po vyhodnoceni vysledkti dotaznikového Setfeni jsme schopni
si na tuto otazku odpovédét. Ano, déti jsou v druzing spokojené, nékteré vSak vice nez jiné.

V této posledni kapitole se budeme zabyvat tim, pro¢ tomu tak je.

Diky nasemu vyzkumnému Setfeni vime, ze do Skolni druziny se drtiva vétsina respondent
tési a chodi zde rado. Avsak jedna se prevazné o respondenty z 1. a 2. tfid. Respondenti ze 3.
a 4. tfid uz takové nadSeni pro navstévu druziny nevykazuji. To miize byt zpisobené prave
vekovym rozdilem, kdy starsi déti touzi po jiném traveni volného ¢asu nez déti mladsi. Vliv
na spokojenost v druziné ma jist¢ také ptatelskd atmosféra, kterd zde ptevlada. Velké
mnozstvi déti si zde rozumi s ostatnimi a vzajemné si poméhaji. Dal§im dilezitym faktorem
je mira utvareni pratelskych vztaht, diky nimz jsou déti v druziné spokojené. Kamaradstvi
se poji se vzajemnou vypomoci. Dle vysledka Setfeni hraje druzina v utvareni kamaradskych
vztahl velkou roli. VétSina respondentli zde kamarady ma nebo si prostfednictvim druZiny
nové kamarady naSli. Jsou zde ovSem 1 taci, kteti v druziné kamarady nemaji. K tomuto
tématu se vyjadiuje Hrabal (2003). Dle jeho minéni se skupina déti mize chovat kruté
a necestn¢ vuci nékomu jen kvili jeho odlisnosti. Toto napéti se ve vétSiné pripadl stupiiuje
mezi divkami a chlapci. Jak jsme jiz diive zminili v teoretické &asti této prace, Simi¢kova-
Cizkova (2008) oviem upozoriiuje na fakt, Ze teprve na konci obdobi mladsiho $kolniho
veku vznikaji trvalejSi pratelské vazby. V pribéhu byvaji vztahy mezi détmi ponckud
nahodné a ploché. Déti mladSiho Skolniho véku si tak vybiraji kamardda podle toho,
jak se jim to hodi. Pro porovnani mizeme diky vyzkumu vidét, Ze nékterd kamaradstvi

pfetrvavaji, jelikoZ se respondenti s nové nalezenymi kamarady setkavaji i mimo druZinu.

Ke spokojenosti ve druzin€ jednoznacné ptispivaji i aktivity zde nabizené. Dle autor Bendla
(2015) a Malacha (2007) by mezi aktivity méla patfit 1 pfiprava na vyuc€ovani. V naSem
vyzkumu jsme ale zjistili, Ze tato ptiprava u znac¢né vétSiny respondentli neprobihd. O tom,
pro¢ tomu tak je, miZzeme pouze polemizovat. Muze to byt zpiisobené neochotou déti
vénovat se pripravé na vyuCovani v dob€, kdy se mohou v druziné¢ vénovat jinym
zazivnéjSim aktivitdm. Neochota mlze byt ale také na strané vychovatelky nebo Casové
vytizenosti druziny, kterd tuto pfipravu jednoduSe neumoZziuje. Mezi respondenty
se ukazalo, Ze nejoblibenéjsi aktivitou je volné hrani, kde si kazdy muize volné vybrat,
jak bude travit sviij volny ¢as v druzin€. Velké oblibenosti, zejména u chlapct, se dostava

hram na h#isti. Ruku v ruce s timto jde 1 spokojenost se sportovnim nacinim v druzing.
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Oproti tomu s malovanim, tvofenim a vytvarnymi potfebami jsou jednoznacné vice
spokojeny divky. Jak pojednava Simitkova-Cizkova (2008), chlapci maji tendenci si hrat
napaditéjSimi a kreativnéjSimi zplsoby nez divky, nicméné byvaji také hlasitéjsi,
agresivn¢jSi a davaji pfednost otevienym prostorim. Hry divek byvaji genderové
specificté)si, konformnéjsi, tissi a spiSe v uzavienych prostorech. S mistem pro odpocinek,
ktery je v mladSim Skolnim véku velmi dulezity, je spokojend nadpolovi¢ni vétSina
respondentt. Dle minéni Pavkové (2008) je dulezité vénovat ¢as odpocinku i po vykonavani
dusevni Cinnosti, jelikoZ nervovy systém ditéte je vice nachylny k inavé. Druzina nabizi
itfadu krouzkd, které mohou respondenti navstévovat. Jedna se nejcastéji o krouzky
anglictiny, keramiky a stolniho tenisu. Ti, jez krouzky navs$tévuji, s nimi jsou nadmiru
spokojeni. Prochézky v pfirod¢ jsou nedilnou soucésti aktivit, které v druziné probihaji.
Oblibenost je zde znatelné¢ vys$i u chlapci nez u divek. Znateln€¢ mensi spokojenost
nachdzime u ¢teni knih a jejich nabidky v druzing. I piesto je ¢teni vice oblibené u divek.
Jednim z divodu, pro¢ tomu tak je, miize byt neporozuméni textu a jeho slozitost. Dité Cte
pomalu a potyka se slovy, kterym nerozumi. To miize zapfiCinit pfirozeny Upadek zajmu
o ¢teni. Dal§im divodem miize byt uzivani telefonti a tablett jiz od brzkého veku ditéte.
Kniha a ¢teni, mnohdy spojované se Skolou, tak pisobi mén¢ atraktivné oproti modernim
technologiim. Proto zde dilezitou roli hraji rodice a pedagogicti pracovnici, ktefi by méli
détem pomoci najit radost ze ¢teni prostiednictvim knih a zanrt, které by déti mohly bavit.
Aktivitou, se kterou jsou respondenti nejméné spokojeni, je sledovani pohédek.
A¢ si miizeme myslet, Ze je dobfe, pokud déti nechtéji v druziné€ sledovat pohadky, realita je
jina. Tato nespokojenost plyne zejména z nedostatecného technického vybaveni druZin.
Respondenti by chtéli sledovat pohadky, ale vétSinou nemaji kde. Se samotnymi prostory
druZin jsou déti velmi spokojené. Respondenti méli moznost se sami vzit do role ucitele
a oznamkovat jejich druzinu. Drtiva vétSina ohodnotila druzinu zndmkami 1 a 2. To svéd¢i
o velké spokojenosti s druzinou a o jejich kvalitdch. Nasli se ale i taci, kteti druzinu
ohodnotili znamkou 3, tedy pro né¢ druzina neni nic specialniho. Mezi respondenty
ze 3. a 4. tfid se nejcastéji objevuji hodnoceni za 4 a za 5. Z toho bychom mohli soudit,
ze tito respondenti nejsou s druzinou spokojeni ¢i dokonce druzinu nechtéji vibec
navstévovat. Diky naSemu vyzkumu jsme tedy dospéli ke zjiSténi, Ze déti jsou v druziné

pievazné spokojené.
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ZAVER

V této bakalarské praci jsme se zabyvali spokojenosti déti v druzin€. V teoretické ¢asti nam
tak vyplynuly tfi kapitoly vztahujici se k tématu. Prvni z nich se zabyvala vymezenim
volného ¢asu a jeho funkcemi. Ve druhé kapitole jsme se vénovali détem mladsiho Skolniho
veéku, ktefi tvoii cilovou skupinu nasi bakalarské prace. Popsali jsme zde télesny, psychicky
a socialni vyvoj jedinct v tomto véku. Posledni kapitola teoretické ¢asti se soustfedila na
Skolni druzinu. V ni jsme se detailn¢ vénovali pojetim druziny z pohledu danych autora
a dlouhodobé historii druziny na nasem Gzemi. Zminili jsme také legislativni ukotveni, cile

a funkce, organizaci, prostfedi a vybaveni a v neposledni fad¢ ¢innosti ve Skolni druzing.

V praktické €asti jsme vymezili metodologii vyzkumu, pod kterou spadd definovani cild,
vyzkumnych otazek, pojeti vyzkumu, vyzkumného souboru, nastroje a také vymezeni
zpusobu zpracovani dat. Nasledné¢ jsme analyzovali vysledky, které jsme interpretovali
v posledni kapitole praktické ¢asti. Nasim hlavnim vyzkumnym cilem bylo zjistit jaka je
mira spokojenosti déti ve Skolni druZziné. Prostfednictvim vyzkumného Setfeni jsme
dospéli ke zjisténi, Ze mira spokojenosti déti je vysokd. Dilezity je i samotny fakt, Ze
respondenti se do druziny t€si. Spokojenost v druziné je ovlivitovana ptatelskou atmosférou
a navazovanim pratelskych vztaht, k ¢emuz druzina ve velké mife ptispiva. Respondenti si
v druzin€ rozumi a vzdjemné si poméhaji. Ke spokojenosti pfispivaji i prostory a samotné
vybaveni §kolni druziny. Do zna¢né miry se na spokojenosti podili i mnozstvi aktivit, které
jsou respondentim v druziné€ nabizeny. Nejvice je preferovano volné hrani, béhem kterého
si mizou respondenti sami vybrat, jak budou travit sviij volny ¢as. Pfi moznosti ohodnoceni
Skolni druziny ji zna¢na vétSina respondentt ohodnotila zndmkami vyborny a chvalitebny,

coz sveédci o jejich spokojenosti.
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PRILOHA P I: DOTAZNIK

Ahoj, jmenuji se Kristyna Rychteckd a jsem studentkou 3. rocniku na Univerzité¢ Tomase
Bati ve Zlin¢. M4 zavérecna bakalaiska prace nese nazev ,,Druzina pohledem déti“. A proto
bych vas, zadky zdakladnich Skol, ktefi navstévuji druzinu chtéla pozadat o vyplnéni
jednoduchého dotazniku. Pti vypliiovani nemusite mit strach. Dotaznik je zcela anonymni a
bude slouzit pouze k vyzkumnym uceltim pro bakalarskou praci. Neexistuji dobré a Spatné
odpovédi, kazda odpoveéd’ je spravna.

1. Chodis do skolni druziny?

o Ano
o Ne
2. Jsem:
o Holka
o Kluk
3. Do jaké chodis tiidy?
o 1.
o 2.
o 3.
o 4.
o 3.

4. Jak casto chodi$ do Skolni druziny?
o Kazdy den
o Trikrat tydné
o Jednou tydné
o Jiné (prosim napis, jak Casto chodi$ do druziny)

5. Ve kterych dennich hodinach chodi$ do druziny?

o Réano
o Odpoledne
o Oboji

6. T&siS se do druziny?

. - Ani ANO,
Uréite ANO  Spige ANO ani NE Spise NE Uréité NE

7. Chodis rad do druziny?

. - Ani ANO,
Uréité ANO  Spige ANO ani NE Spise NE Uréité NE

8. CitiS se v druziné dobie?

. " Ani ANO,
Urite ANO  Spise ANO ani NE Spise NE  Uréité NE



10.

11

12.

13.

14.

15.

16.

Mas v druzin¢ kamarady?

i o Ani ANO,
Urcite ANO  Spide ANO ani NE Spise NE  Urgité NE

@ 5
)

Nasel sis v druzin€ nové kamarady?

. " Ani ANO,
Urcite ANO  Spise ANO ani NE Spige NE  Uréité NE

@ z
()

. Kolik mas v druziné kamarada?

o
Setkavas se s nimi 1 mimo S$kolni druzinu?

. - Ani ANO
Urcite ANO  Spise ANO ani NE Spide NE Uréite NE

& T
o)

Pomahate si s kamarady v druziné?

s - Ani ANO,
Uréite ANO  Spise ANO ani NE Spise NE Uréité NE

& 2
()

Rozumis si v druziné i s ostatnimi détmi?

. - Ani ANO
Urcite ANO  Spige ANO ani NE Spise NE Uréité NE

CO Ob
D

V druziné se mame radi

i - Ani ANO,
Urgite ANO  Spise ANO ani NE Spise NE  Urgité NE

& T
—~

D¢las v druziné domaci tikoly?

. e Ani ANO,
Urcite ANO  Spide ANO ani NE Spise NE  Uréitd NE

@ T
()



17. Bavi t€ v druzing? (dokresli smajlika)

O

O O O 0O O O O O

Prochazky v ptirodé
Hry na hfisti

2 Ani ANO,
l(l Oquy Uréité ANO  Spige ANO ani NE Spige NE Uréitds ME

Volné hrani
Tvoreni

Malovéni

Cteni knizek
Sledovani pohadek
Odpocinek

18. Libi se ti prostory druziny?

Ani ANO,

Urcite ANO  Spise ANO " - gpige NE Urcits NE

19. Jsi v druziné spokojeny s? (dokresli smajlika)

o

@)
@)
@)
@)

Hrackami
r S SPNA rw Ani ANO,
Sportovnim naéinim (mice...) urcite ANO  spise ANO "IN spiseNE  Ureite NE

Knihami
Technikou (pocitace)

Vytvarnymi potiebami

20. Pokud bys mél/a moznost druzinu oznamkovat, jakou znamkou?

o

@)
@)
@)
@)

1

DA W N



