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ABSTRAKT

Bakalatska prace je aplika¢niho charakteru a jejim cilem je ukazat moznosti propojeni
hudebni vychovy s dramatickou vychovou, ovéfit jejich vyuzitelnost v praxi. V teoretické
¢asti je popsdna pohadka, charakteristika dramatické a hudebni vychovy. Soucasné pojeti v
predskolnim vzdélavani, jejich vzéjemné propojeni a piinos pro rozvoj ditéte. V praktické
¢asti je predstaven projekt ve formé hudebni pohadky. Déle je popsana jeho realizace a je
uvedeno hodnoceni, které v zavéru vyusti v praktickda doporuceni pro praxi ucitell

matetskych skol.

Kli¢ova slova: Hudebni pohadka, hudebni ¢innosti, hra v roli, pohadka

ABSTRACT

The character of this Bachelor Thesis is based on application proces. Its aims to show the
possibilities of linking music education with drama education, verifying their usefulness in
practice. The theoretical section describes a fairy tale, a characteristic of drama and music
education. Current concepts in kindergarden, their interconnectivity and contribution to the
development of the child. In the practical part, the project is presented in the form of a
musical fairy tale. Furthermore, its implementation is described and an evaluation is given
that will result in practical recommendations for the practice of kindergarten teachers in the

end.

Keywords: Mucisal fairy tale, musical activities, role-playing, fairy tale
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UvVOD

Uz od malicka jsem se rada vénovala aktivitdm s hudebni tematikou. Bylo mi také umoznéno
nekolik let studovat na zadkladni umélecké skole, kde jsem sviij vztah k hudbé prohlubovala.
Kdyz jsem tedy ptremyslela o tématu mé bakalaiské prace, védéla jsem, ze ji chci spojit

s hudebni tématikou a kdyZ se tato moznost nabidla, tak jsem ji hned vyuzila.

Teoreticka ¢ast mé bakalarské prace se zamétuje na vymezeni zékladnich pojmu, jejichz
spravné pochopeni je potieba pro znalost problematiky. V prvni Casti se tato prace zabyva

problematikou pohadky a jeji souvislosti s pfedSkolnim vékem ditcte.

Ve druhé ¢asti prace se zamétuji na ¢innosti, spojené s hudbou v predskolnim vzdélavani,
a to konkrétné ¢innostmi péveckymi, hudebné — pohybovymi, poslechovymi

a instrumentalnimi. V posledni ¢4sti teorie vymezuji pojmy souvisejici s projektem.

Praktickou ¢ast tvoti projekt hudebni pohadky. Projekt je zaméfen na kombinaci hudebnich
¢innosti a vybranych dramatickych metod. Kazda ¢ast projektu je popsana zvlast’ v kapitole.
Nalezneme zde 10 kapitol obsahujici popis pribéhu realizace tohoto projektu. Kazda

kapitola ma své specifikum, a to hlavné z ditvodu zvolenych cila.

Cilem praktické ¢asti je tedy vytvorit hudebni pohadku, kterd podporuje rozvoj hudebnich
schopnosti za pomoci hudebnich ¢innosti, pii jeji realizaci. Po nasledném ovéteni v praxi je

potieba vSe evaluovat a zpracovat zavéry a doporuceni pro ucitele mateiskych Skol.
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I. TEORETICKA CAST
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1 POHADKA JAKO LITERARNI ZANR

Pohadka je nedilnou soucasti zivota lidi, a to hlavné déti. Jiz od utlého véku se s pohadkami
setkavaji v riznych formach. V této kapitole se budeme zabyvat rozdily mezi pohadkami

a jejich vlivy na predctenaiskou gramotnost v predskolnim vzdélavani.

Pohadka je literarni zanr, ktery se vyznacuje svym fantastickym obsahem. Obvykle ma pro
ddti ptitazlivy a také pouény charakter. Casto se vyskytuji v stni podobé a jsou pfenaseny
z generace na generaci. Nicmén¢, v moderni dob¢ se pohadky objevuji i v tisténé a digitalni

podobg.

Podle Cernouska (1990, s. 7) je hlavnim tkolem pohadky vnést smysl a fad do
nesrozumitelného a chaotického svéta. A to hlavné détem piedskolniho véku, které svétu
jesté pln€ nerozumi. Také tikd, Ze je potieba ,, Ddt smysl tomu, co se déje kolem, je v détstvi

«

nekdy kol obtiznéjsi nez napriklad v dospélosti.

Pohadky maji vétsinou formu kratkého ptibéhu, ktery se odehrava v riznych fantastickych
svétech, jako jsou lesy, hory, feky, ale také kouzelné zahrady, kralovska sidla a podobné.
V téchto svétech se vyskytuji rizni hrdinové a zaporné postavy, jako jsou kouzelnici, draci,
vily, zvitata a dal$i. Tyto postavy Casto predstavuji rizné lidské vlastnosti a vétsSinou v sobé

maji néjakou poucnou zpravu.

Pohéadky se lisi také v délce, formé a obsahu. N&které jsou psany verSem, jiné prozou,
a mohou byt rozdé€leny do né€kolika ¢asti, nebo mit jednoduchou strukturu. Nékteré pohadky
mohou byt velmi kratké, zatimco jiné mohou byt delSi a obsahlejsi. VSechny vSak maji
spolecné rysy, jako jsou vyrazné kontrasty mezi dobrem a zlem a feSeni konfliktli pomoci
magie, lasky nebo statecnosti (Tatar, 1999).

Pohadky maji také urcitou funkci. Nejcastéji se pouzivaji k vychové a vzdélavani déti,
ale mohou také slouzit jako zdbava pro dospélé. Tyto ptibéhy vyuzivaji fantazii a kreativitu,

coz podporuje rozvoj mysleni a jazykovych schopnosti (Cernousek, 1990).

1.1 Pohadka a rozvoj predctenarské gramotnosti

Pohadky ptedstavuji idedlni nastroj pro rozvoj predCtenadiské gramotnosti. Jak jsem jiz
popsala v uvodu kapitoly, pouzivaji se pohddky prevazné k vychové a vzdélavani déti.
Pomahaji rozvijet fantazii, kreativitu a empatii u ctenaii. Pohadky také rozvijeji ¢tenatskou

gramotnost a slovni zasobu, coZ je dilezité hlavné pro dalsi vzdélavani (Tatar, 1999).
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Pohadka je skvélym nastrojem pro rozvoj pred¢tenaiské gramotnosti déti v matetské Skole.
Dutlezité je zminit, Ze pomahaji rozvijet jazykové schopnosti, fantazii a kreativitu déti.
A to pfedevsim piib¢hy, ve kterych se objevuji fantastickd zvitata, kouzla a dalsi podobné
veci.

Pohadky jsou také skvélym prostfedkem pro rozvoj slovni zésoby, uceni se novych slov
a frazi. Déti se uci rozpoznévat rizné zvuky a hlasky v jazyce, coz je dilezité pro rozvoj
Cteni a psani. Kromé¢ toho se déti uci také porozumét piibéhtim a pochopit, o co tam vlastné

Slo (Kennedy et al., 2012).

Warner (1996) uvadi, ze pohddky muzeme také doplnit riznymi aktivitami, jako jsou
kresleni, malovani nebo modelovani z hliny. Tyto aktivity podporuji motorické schopnosti

a rozvoj ru¢nich zruénosti, coz je dilezité pro pozdéjsi psani a ¢teni.

Celkové lze fici, ze pohadky jsou skvélym nastrojem pro rozvoj predctenaiské gramotnosti
u déti v matetské Skole. Poméhaji rozvijet jazykové schopnosti, fantazii a kreativitu déti
a jsou dulezité pro rozvoj Cteni a psani. Pokud jsou déti zapojeny do aktivniho poslechu
a diskuse, mohou pohddky byt skvélym prostiedkem pro rozvoj schopnosti déti. Také
je potieba interakce ze strany pedagoga, aby déti v piipadé potfeby vedl k porozuméni

vyznamu piib&hu.

1.1.1 Lidova a autorska pohadka
V této kapitole se zamétime na popis lidové pohadky, autorské pohadky a jejich rozdily.

Jako prvni se zaméfime na lidovou pohéadku, ktera se podle Warnera (2015) piendsi
z generace na generaci a to Ustn€. Také nemd obvykle konkrétniho autora a jeji podoby

se meni v zavislosti na geografické oblasti, kultufe a tradici daného lidu,

Podle Zipese (2016) mizeme lidovou pohadku definovat jako ustni nebo pisemné vypraveéni
o fantastickych ptibézich, kterd se pfedavaji z generace na generaci. Tyto piibéhy jsou
vétsinou fiktivni a Casto obsahuji rtizné alegorické prvky a symboliku, které vyjadiuji urcité
hodnoty, normy a moralni pouceni.

Takové pohadky mohou mit rizné motivy a poselstvi, ale obvykle maji jednoduchy d¢;

a vysvétluji zékladni principy lidského chovani a mravnosti. Casto se v nich objevuji

nadpfirozené prvky, jako jsou kouzelné pfedméty a magické bytosti.

Lidové pohadky se Casto staly inspiraci pro mnoho modernich filmu a knih. Jejich tradi¢ni

ptibéhy a moralni poselstvi se stale drzi a inspiruji déti 1 dospé€lé. Mezi takové nejzndmé;jsi
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lidové pohadky miiZzeme zatradit Popelku, Pernikovou chaloupku, Sn¢hurku nebo tfeba
Cervenou Karkulku. Celkové Ize také ¥ici, Ze lidové pohadky jsou dilezitou souéasti kazdé
kultury a pomahaji nam pochopit tradi¢ni hodnoty a mravni principy, které nas formuji jako
lidi. Tyto pohadky ptinaseji kouzelny svét fantazie a umoznuji nam uprchnout z kazdodenni

reality.

Autorska pohadka na rozdil od lidové, je ptibéh, ktery vymyslel a napsal samotny autor.
Jedna se o dilo, které neni inspirovéano existujicimi pohadkami, ale je vytvoieno zcela nové
a origindln¢. V takové pohadce se mohou vyskytovat jak zvitata, tak lidé a jeji vyvoj mize

mit rizné moralni poselstvi a ponauceni (Zipes, 2016).

Podle Kennedyho et al. (2012) je dilezité, aby pohadky byly pro déti zabavné a pftitazlivé.
Proto je potieba, aby byly dobie napsané a mély srozumitelny a poutavy dé&j. Kromé toho
je dilezité vytvofit zajimavé postavy, které maji své charakteristické vlastnosti a chovéni,

a které jsou schopné ptinaset d¢ji riizné prekazky a konflikty.

Warner (1996) uvadi, Ze vytvoreni autorské pohadky miize byt inspirativni a zdbavny proces,
ale vyzaduje mnoho kreativity a fantazie. Je tedy proto diilezité, aby autor vytvoftil pohadku
s jasnym poselstvim, které mize byt pro déti poucné, ale zaroven zdbavné. Dilezité je také
zachovat klasické prvky pohadek, jako jsou kouzelné bytosti, magické predméty a kouzla,

které dodavaji ptibéhu neobvyklou a tajemnou atmosféru.
Ve vysledku mizeme fici, Ze autorskd i1 lidova pohadka jsou krasnym projevem kreativity
a ur¢ittho uméleckého vyjadieni. MiZe inspirovat déti k rozvijeni jejich pfedstavivosti

a fantazie, coz jsou dillezité dovednosti pro budouci rozvoj.

1.1.2 Hudebni pohadka

V této kapitole se chci zaméfit na hudebni pohadku. V literature nenajdeme zadné specifické

ukotveni, proto jsem se zame¢fila na vice autort, kteti alespon z ¢4sti tuto teorii popisuji.

Podle Rogalska-Marasinska (2018) je to umélecky styl, ktery vznika propojenim mluveného
slova s pisnémi, ktery za pomoci hudebnich ¢innosti rozviji déti.

Dale j1 mizeme chapat jako hudebni zanr, ktery vyuziva hudebni a dramatické prvky, ale
hodné casto si ji néktefi pletou s operkou. Operka je na rozdil od hudebni pohadky

zhudebnény text a vyskytuje se v ni pfevazné orchestrova hudba.

Hudebni pohadka se tedy vyznacuje tim, ze se jedna o hudebni kompozici s ptibéhem, ktery

je urcen zejména pro détské publikum. Tento Zanr vyuZzivé prvky klasické hudby, mnohdy
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kombinované s lidovou hudbou a vyuziva nastroje, jako jsou klavir, flétna nebo kytara a také
kolikrat Orffovy nastroje. Hudebni pohadky maji obvykle vyraznéjsi a jednodussi melodie,
Casto jsou doprovazeny zpévem a piib¢h se obvykle zaméiuje na zvirata, pohddkové postavy

a fantasticka mista (Pavlickova, 2013).

Podle Jizové (2017) je hudebni pohadky umélecky zanr, ktery spojuje prvky hudebniho
a literarniho uméni, a jehoz cilem je pfinést détem nejen krasné hudebni zazitky, ale i zlepsit
jejich predstavivost, fantazii a estetické vnimani. Pfibéhy hudebnich pohadek ¢asto obsahuji

naméty z lidovych pfibehi a byvaji casto doplnény pisnémi a hudbou.

A jako posledni vymezeni hudebni pohddky je zase podle Pavlickové (2013) forma
divadelniho ptedstaveni, které propojuje hudbu, pohybovou a dramatickou vypravu a slovni
vypravéni do jednoho celku. Zakladnim prvkem hudebni pohadky je jeji mnohoznacnost
a schopnost zapojit do predstaveni vSechny smysly divakid, ¢imz se stdva poutavym
zazitkem pro déti 1 dospelé.

Ve vysledku je hudebni pohadka literarni zanr, ktery propojuje hudbu, zpév a dramatizaci.
Je to ur€ené prevazné mladsimu publiku, a to z toho diivodu, Ze se v tomto druhu vyskytuji

pfevazné lidové ndméty a fantastické postavy a kouzla.
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2 HUDEBNI VYCHOVA V PREDSKOLNIM VZDELAVANI

Hudebni vychova jako pojem takovy neni nikde pro piedSkolni vzdélavani pevné
definovana, a proto je potieba se zamé&fit na to, co se vlastn¢ v matetskych skolach povazuje
za hudebni vychovu. Je to propojeni pedagogiky s hudbou, a to skrze hudebni ¢innosti, diky

kterym mizeme rozvijet hudebni schopnosti.

Sedlak a Vanova (2013) definuji hudebni schopnosti jako psychickou vlastnost a strukturu
jedince, odpovidajici pozadavkim hudebnich cinnosti, které zajistuji jejich pfiméienou
uspésnost. Dale také poznamenavaji, ze jsou to zejména vnitini predpoklady, které jsou

potteba k uspésnému vykonavani hudebnich ¢innosti.

Bohacova, Hanackova, Pellarova a Veseld (2013, s. 25) zase definuji hudebni schopnosti
u déti v matetské Skole jako "schopnost vnimat hudebni prvky, reprodukovat a vyjadrovat
se hudebnim projevem, rozvijet sluchovou pameét a rytmickou slozku, a dale rozvijet cit pro

estetiku hudebniho umeni."

Dale se jiz zamétime na definici hudebnich ¢innosti, které Sedldk a Vanova (2013, s. 48)
definuji jako ,,vlastni komunikaci jedince s hudbou, ktera probihda ve sfére percepcni,
reprodukcni ¢i produkcni a je charakterizovdana nejenom psychickymi, ale i behaviordlnimi
obsahy.“ Déle tyto ¢innosti déli na ¢innosti ve spojitosti s uménim a skolou. Ja se budu opirat
o sféru Skolni. Jsou to tedy cinnosti pévecké, poslechové, instrumentdlni a hudebné

pohybové, které vSechny budu popisovat nize.

Abychom tedy u ditéte rozvijely hudebni schopnosti a oteviely tak jeho dovednost,
je potieba vyuzivat strukturu hudebnosti, a to tedy slozky vykonovou, aktiva¢ni a socialni.
Dtlezita je také znalost a uvédomovani si propojenosti tzv. hudebni triddy, coz je ¢innost-
schopnost-dovednost. Pfi této neznalosti nemliZe ucitel zjistit uroven hudebnosti ditéte

anadale podle potieb rozvijet (Kubecova, Pehelova, Slavikova, Razickova, & Vanova,

2017).

Hudebni ¢innosti také najdeme ve vSech péti oblasti RVP PV. V prvni oblasti, Dité a jeho
télo, by se hudebni ¢innosti mély zamétfovat na spravné drZeni téla, relaxaci a rozvoj
motoriky. Dale sem také spadd rozvoj smyslového vnimani a dechova cviceni. V oblasti Dité
a jeho psychika plisobi hudebni ¢innosti pfedevsim na rozvoj feci, jazyka a intelektu. Ve tieti
oblasti, Dité a ten druhy, se dit€¢ pomoci ¢innosti u¢i spolupracovat a respektovat druhé, a to
at’ uz pomoci zpévu, aby nepiekiikoval druhé, nebo pomoci pohybu, kdy se uci respektovat

prostor téch druhych. V piedposledni oblasti, Dité a spole¢nost, ptedstavuje détem pedagog
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svét kultury, spoleCenské chovani a mize snimi nacviit ipfedstaveni, za pomoci
dramatickych metod. A v posledni oblasti, Dit¢ a svét, mize pedagog dité¢ seznamovat
s riznymi etnickymi skupinami za pomoci zpévu jejich pisni, poslechem narodnich néstroji

nebo znazornénim piirodnich tancti (RVP PV, 2021).

Ucitel musi tedy bezpodminecné dbat na to, aby on sam vSe spravné predvadél, protoze
pro déti slouzi jako vzor. Je také potifeba vyzdvihnout, Ze hudebni vychova v matetské skole
se sklada z Cinnosti, které¢ dale podporuji détské schopnosti. Ve vysledku se tedy nelze
zamg¢fit pouze na jednu oblast, ale je potieba rozvijet hudebni schopnosti pomoci vsech nize

zminénych ¢innosti.
2.1 Pévecké ¢innosti

Pévecké Cinnosti v matetské Skole maji vyznamnou roli v celkovém rozvoji déti. V rameci
peveckych aktivit se déti uci zpivat riizné pisné, tvorit jednoduché hudebni skladby
a vytvaret hudebni doprovody pomoci néstrojii nebo hudebnich aplikaci. Dulezitym
aspektem péveckych c¢innosti je také rozvoj sluchu a rytmu. DéEti se uéi poslouchat

a rozliSovat rizné tony a rytmy a postupné se uci zpivat v harmonii s ostatnimi.

Zpév je spolu s feci bezprostredni projev ¢lovéka a prolina se celym jeho zivotem. Pro dité
je zpév velmi dulezity jiz od prenatalniho zivota a pozdéji se v mateiské skole stava jeho

denni soucasti (Sedldk & Vanova, 2013).

Podporuje tak u déti jejich sebevédomi, rozviji komunikac¢ni dovednosti, a hlavné konstruuje
jejich hudebni schopnosti. Mezi hlavni schopnosti miizeme zatadit rytmickeé citéni, hudebni
pamét’ a hudebni sluch. Dtlezity je i samotny vybér pisni. Pro déti jsou nejvhodnéjsi takové
pisné, které maji jednoduchy rytmus, rozdélenou hudebni formu na zfetelné ¢asti a déti si

tak mohou melodii snadno zapamatovat (Liskova, 2012).

Jelikoz je zpév jednou z CastéjSich Cinnosti v mateiské Skole, je potfeba dbat na nékolik
doporucenych véci, abychom détem dokdzaly zvysit hlasovy rozsah. Pedagog by mél pied
zp&vem zaradit vhodna dechova cviceni a tim u déti rozsifit kapacitu plic a rozsifit hrudnik.
Miuzeme tim v§im i motivovat déti ke zpé€vu a tim rozvijet jeho hudebni schopnosti

(Kubecovi et al., 2017).

Ticha (2014) uvadi rizna cviceni, kterymi se da dech prohlubovat a vytvaiet tak vhodné

podminky pro zp&v. Déle také uvadi, ze pomoci dechu dbame o své hlasivky. Cim vice dechu
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vydame, tim vice se hlasivky opotiebovavaji. Proto je potifeba trénovat branici, kterou

vydechu pii mluveni a zpévu vyuzivame.

Pévecké aktivity mohou byt spojeny i s pohybovymi ¢i tanecnimi prvky, které podporuji

rozvoj motoriky a koordinace pohybti. Déti se tak uci propojovat hudbu s pohybem a tancem.

Dulezitou soucasti péveckych ¢innosti jsou i spole¢né vystoupeni pied ostatnimi détmi nebo
rodi¢i. Déti se tak uci prezentovat své uméni a rozviji se u nich sebevédomi a socidlni
dovednosti. Celkove lze tedy fici, ze pévecké Cinnosti v matefské Skole maji mnoho benefith

pro celkovy vyvoj ditéte a mohou byt velmi zabavnou a kreativni formou vzdélavani.

2.2 Hudebné pohybové ¢innosti

Hudebné-pohybové ¢innosti jsou forma aktivit, kterd kombinuje hudbu a pohyb. Tyto
aktivity jsou vybornym prostfedkem k rozvoji motoriky a koordinace pohybu, sluchu, rytmu

a kreativity u déti.

Hudebné-pohybové aktivity mohou zahrnovat jednoduché tanecky, skakani a hopsani podle
rytmu hudby, hrani na hudebni nastroje a vytvafeni hudebnich doprovodii pomoci téla nebo
hudebnich nastroji. Dé&ti se tak uci spojovat hudbu s pohybem, coz ma pozitivni vliv

na koordinaci pohybt a celkovou motoriku.

Tyto aktivity lze vyuzit 1 k rozvoji socidlnich dovednosti. DéEti se u¢i spolupracovat
s ostatnimi a sdilet své zazitky. Navic se témito aktivitami rozviji i kreativita a fantazie déti,

kdyz si samy vymysleji riizné pohybové kreace nebo tane¢ni kroky (RVP PV, 2021).

Hudebni pohybovd vychova mulze rozvijet hudebni vnimani, hudebni schopnosti
a zdokonalit koordinaci jednotlivych pohybt. K rozvoji mizeme vyuzit jakychkoli nastroji,
hru na télo, a pfedevSim tedy tanecni hry nebo tane¢ni improvizaci. U nejmensich déti je
potieba v prvni fad¢é zkoordinovat pohyby vlastniho téla, sladit béh a chiizi ke zpévu a hie
na hudebni nastroje. U starSich déti jiz mizeme rozvijet rytmus, tempo, dynamiku a dalsi

hudebné-vyjadiovaci prostredky (Sedlak & Vanova, 2013).

K hudebné pohybovym ¢innostem mtizeme nepochybné zatadit hru na télo, diky které u déti
dochdzi nejen k rozvoji jemné motoriky, ale pfedevS§im ke sladéni jednotlivych téSenych
pohybu. Pfi vhodné zvolenych Cinnostech rozviji hra na télo metrické a rytmické citéni,
détskou tvofivost a hudebni pamét’. Pozitivem této hry na télo je, Ze k ni nejsou potieba

v

zadné pomucky ani nastroje a mohou se ji zii€astnit vSichni zaroven. Nejvhodnéjsi je zacinat
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nejprve tleskanim, poté pleskanim a nakonec podupavanim. Teprve az déti zvladnuti

vSechny tyto pohyby zvlast, tak je mizeme s détmi kombinovat (Liskova, 2012).

Vyhodou hudebné-pohybovych aktivit je také to, ze jsou pro déti velmi zabavné a motivujici.

Déti se s nimi bavi a soucasné se u¢i mnoha novym vécem.

Celkové lze tici, ze hudebné-pohybové Cinnosti jsou v matetské Skole velmi popularni
a dulezité pro celkovy vyvoj déti. Vyuziti této formy aktivity podporuje déti k aktivnimu

zapojeni do vzdélavaciho procesu a zaroven jim piinasi spoustu zabavy.

2.3 Poslechové ¢innosti

Poslechové ¢innosti jsou v matei'ské skole dlilezitym néstrojem pro rozvoj sluchu, pozornosti
a koncentrace u déti. Tyto aktivity tak mohou zahrnovat poslech riznych zvuki, melodii,

piib¢ht a pohadek.

Déti se uci rozpoznavat rizné zvuky a odlisovat je od sebe, coz ma pozitivni vliv na rozvoj
sluchového vnimani. Dale se déti uci soustredit se na poslech a pii poslechu urcitého zvuku

se zamé&fovat na jeho vlastnosti a charakteristiky.

Poslechové ¢innosti mohou byt spojeny i s vizualnimi podnéty, jako jsou obrazky nebo
animace, coz détem pomaha Iépe si predstavit a porozumét pribéhu ¢i pohadce. Déti se tak

uci aktivnimu poslechu a pochopeni toho, co slysi (Sedldk & Vanova, 2013).

Poslechové c¢innosti mohou také podporovat rozvoj jazykovych dovednosti u déti.

w7

(Tatar, 1999).

Vyhodou poslechovych ¢innosti je také to, Ze jsou vhodné pro déti s riiznou trovni znalosti

a schopnosti. Poslechové aktivity lze pfizplisobit véku a potfebam déti.

Podle Liskové (2012) je poslech hudby zapocat jiZ v prenatalnim obdobi a jak dité roste, tak
se, nejen v roding, ale 1 v matetské Skole, tato sluchova schopnost déle rozviji. Bohuzel je
Casto tato hudebni ¢innost pedagogy v matetskych Skolach opomijena. Tim, Ze nejmensi déti
nejprve vnimaji a rozliSuji zvuky v pfirod€, zvuky zvifat a tyto zvuky posléze zacinaji
napodobovat, tak jsou velice oblibené ¢innosti, ve kterych maji déti za tkol rozeznat zvuky,
rozmanité hlasy ¢i rytmické motivy. Tyto Cinnosti se v matefské Skole uskuteciiu;ji
prostiednictvim péveckych, instrumentalnich, ale i pohybovych ¢innosti, a to konkrétné hrou

na télo.
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Kdyz uz pedagog vyuzije poslechovych ¢innosti, tak je to ve formé& hadani rytmu pisné anebo
uhodnuti pisné podle melodie. Détem starSich Ctyt let by mély byt k poslechu, kromé
détskych pisni, poustény také skladby instrumentélni, kde maji moznost rozeznavat mnohé
hudebni nastroje. Kdyz jesté ucitel tyto ukézky doplni rozhovorem o tom, co déti vnimaji
a slysi, utvari tak nejen jejich sluchové schopnosti, ale i hudebni pamét, predstavivost,

tvotivost a rozvoj feci (Kubecova et al., 2017).

Celkové lze tici, ze poslechové Cinnosti jsou v mateiské skole velmi dulezité pro rozvoj
sluchového vniméni, pozornosti a koncentrace u déti. Tyto aktivity mohou byt velmi

zabavné a motivujici pro déti a ptfinasSeji jim spoustu novych zazitki.

2.4 Instrumentalni ¢innosti

V mateiské Skole se mohou déti ucastnit riznych instrumentalnich cinnosti, které
ptispivaji k rozvoji hudebnich a motorickych dovednosti. V této podkapitole se zaméfime i

na nekteré ptiklady z praxe.

Podle Kubecové et al. (2017) je jiz v raném véku oblibenou ¢Cinnosti déti manipulace
s hrackami a pfedméty, které¢ vyluzuji zvuky. Prostfednictvim téchto véci déti zdokonaluji
své sluchové vnimani, koordinaci pohybii a jemnou motoriku. V pozdéjsim veéku se dostavaji
do kontaktu s nastroji Orffova instrumentafe, pomoci nichz lze u déti rozvijet mnoho

hudebnich schopnosti. Néstroje Orffova instrumentafe délime na rytmické a melodické.

Pro déti v matetské Skole je snadné€jSi manipulace s nastroji rytmickymi, proto bychom tuto
skupinu pii instrumentalnich ¢innostech méli uptfednostiovat. K rytmickym néstrojim
fadime naptiklad bubinek, ozvu¢nd diivka, tamburinu, triangl, drhlo, a kastancty. Mezi
nastroje melodické zaclenujeme zvonkohry, metalofony a xylofony. Ty bychom vSak méli
v matefské Skole vyuZzivat ziidka, a to naptiklad v situacich, kdy chceme zpestfit hudebni
¢innosti (LiSkova, 2012).

Liskova (2012 také dale uvadi, Ze rytmickée néstroje vychazeji ze stejného principu jako hra
na télo, takZe je nejlepsi v této fazi napodobovat Cinnosti, které si déti zkousSely pfi hie
na télo.

Nyni si uvedeme par prikladi instrumentalnich Cinnosti, které jsou vhodné do matetské

Skoly.
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Hrani na hudebni nastroje — v matefské Skole mohou byt k dispozici rizné hudebni
nastroje, jako jsou kytary, flétny, klavesy nebo Orffitv instrumentéf. Déti se uci drzet néstroj

spravng, ovladat ho a zaklady hry na ném.

Rytmicka cviceni — tato cviceni se zaméiuji na koordinaci pohybti do rytmu hudby. Déti

mohou pouzivat rizné nastroje nebo tleskat do dlani a tim si procvicit rytmické dovednosti.

Tvorba hudebnich nastroji — pii této ¢innosti si déti mohou vytvofit své vlastni hudebni
nastroje z riznych materidlti jako jsou kartonové krabice, 1dhve, papirové trubky, klaciky.

Poté si mohou vyzkouset, jak na sviij nastroj hrat.

Tanec a pohybové aktivity — tanec a pohybové aktivity jsou spojené s hudbou a slouzi
k procviceni koordinace pohybu a rytmu. Déti se tak u¢i pohybovat se s hudbou a vyjadiovat
své emoce. Mohou pouzit rizné pomicky. Od micku, pfes Satek az ke gymnastickym

stuham.

Instrumentalni ¢innosti v matetské Skole maji velice pozitivni vliv na celkovy rozvoj ditéte.
Déti se uci spolupracovat s ostatnimi, rozviji své hudebni a motorické dovednosti,

a predevsim se bavi.
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3 HUDEBNI POHADKA JAKO PROJEKT V MATERSKE SKOLE

Hudebni pohadka miize byt zajimavym projektem v matei'ské Skole pievazné pro déti, ktery
spojuje hudbu a literaturu a poskytuje ptilezitost pro rozvoj jejich kreativity a hudebnich

schopnosti. Zde je nékolik krok, které mohou vést k ispéSnému projektu hudebni pohadky:

Vybér pohadky: Je vhodné si vybrat vhodnou pohadku, ke které maji déti blizko nebo
ji alesponl okrajové znaji a mohou ji snadno pochopit. Je vhodné si vybrat bud’to zndmé;si
lidovou pohadku (O Ttech Prasatkdch, O Koblizkovi) nebo si klidn¢ vymyslet vlastni

autorskou pohadku.

Text a scénaf: DalsSim krokem v ptipravé projektu je potieba napsani scénate na zaklade
pohadky a rozdéleni roli mezi déti. Vhodné je vytvofit jednoduché dialogy, které si déti

zapamatuji, nebo zvolit roli vypravéce, ktery bude posouvat piibeh.

Hudba: Velice dilezitym krokem je vybér hudby. At uz existujici melodie a pisné€ nebo je
také vhodné vytvorit autorskou hudbu k pohadce, ktera bude Iépe pasovat charakteru
pohadky.

Rekvizity a kostymy: Také je potieba vytvofit rekvizity a kostymy, které budou odpovidat
tématu pohadky. Toto je jedna ¢asti projektu, na které se déti rady podileji a rozvijeji tak
svou fantazii a predstavivost.

Procvicovani: Potfebnym krokem je také s détmi pravidelné cvicit scénar a hudbu a ujistit
se, ze kazdy vi, kdy ma mluvit nebo hrat.

Piedstaveni: Na zavér, po uspésném procviceni je mozné pohadku predstavit ostatnim. DéEti
budou nadSené¢, ze se mohou piedvést a ukazat tak své hudebni a herecké schopnosti.

Projekt hudebni pohadky miiZze byt pro déti zdbavny a vzdé&lavaci zaroven. Nauci

se spolupracovat v tymu, zdokonali své hudebni a herecké schopnosti a zaroven se pobavi.

3.1 Projekt jako organizacni forma v materské Skole

N 24

na ptipravu pro danou ucitelku a také naslednou realizaci. Kdyz se ale projekt ptipravi jiz
s pomoci déti, tak to az tak narocné neni, protoZe déti si ur¢i vlastni tempo a podle néj

postupuji.

Kratochvilova (2016) vymezuje projekt jaké komplexni metodu, kterd se vyznacuje

spoleénym promyslenim urcit¢ého névrhu, jeho pfipravou, provedenim a spolecnym
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vyhodnocenim. A Kotatkova (2014) dodava, Zze cely proces sméfuje k vytvoreni

konkrétniho produktu.

Pti realizaci projekta je dilezité, aby byly zaméfeny na zajmy a potieby déti a aby byly
planovany a realizovany s ohledem na jejich vék a schopnosti. Projekty by mély byt také
propojeny s béznym vzdélavacim programem a mély by rozvijet rizné oblasti vzdélavani,
napiiklad jazykovou, matematickou, estetickou, motorickou a socialni (Syslovda &

Stépankova, 2019).

Projekty také délime podle délky konani. A to na denni projekty, tydenni projekty, mésicni
projekty a celoroéni projekty. Déle Syslova se Stépankovou (2019) zmifiuji, Ze projekty
mohou byt pfinosem pro rozvoj komunikace, spoluprace a socialnich dovednosti déti. Déti
se uc¢i spolupracovat, sdilet ndpady a zkuSenosti, fesit problémy a konflikty a vytvaret

spole¢né vysledky.

Kotatkova (2014) zdaraznuje, Ze projekty by mély byt planovany a realizovany s ohledem
na vzdé¢lavaci potteby déti a aby byly efektivni, je dalezité, aby byly adekvatné hodnoceny

a reflektovany.

Konkrétni projekty mohou byt zaméfeny na riznd témata, jako napiiklad ptirodu, zvitata,
dopravu, jidlo, uméni, historii nebo kulturu. Projekty mohou projekty obsahovat nasledujici
faze: vybér tématu, pldnovani, sbér informaci, vyzkum, experimentovani, prezentace

vysledki a reflexe.

V praxi se mohou projekty realizovat prostfednictvim riznych aktivit, jako jsou napiiklad
malovéni, vyroba modeld, vylety, navstévy odbornych pracovist, rozhovory s odborniky,
experimentovani nebo vytvareni vlastnich knih. Vyhodou takovych projekti v mateiské
Skole je, ze umoziuji détem ucit se a rozvijet se v kontextu, ktery je pro né pfirozeny
a zébavny. Zaroven vSak také vyZaduji dostateCnou pfipravu a organizaci ze strany

pedagogt, aby byly planovany a realizovany s dostate¢nou kvalitou a efektivitou.

Celkové lze fici, ze projekty jsou v mateiské Skole dilezitou organizacni formou, kterad
umoziuje détem rozvijet své schopnosti a dovednosti, a pfitom se ucit novym vécem.
Projekty by mély byt planovany a realizovany s ohledem na z4jmy a potieby déti a mély

by byt propojeny s béznou vzdelavaci formou.
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3.2 Propojeni dramatické vychovy a hudebnich ¢innosti

Dramaticka vychova, nebo spis jeji metody jsou Casto vyuzivany ucitelkami v matetskych
Skolach. At uz pfi fizené ¢innosti nebo v jakékoli jiné komunikaci nebo vystupovani. I déti
vyuzivaji riznych metod, aniz by si toho byly védomy, a to nejcastéji pti volné hie, kdy

si Casto hraji na n¢koho jiného.

Dramaticka vychova je jako pojem cCasto vymezovana zaroven s dalSimi estetickymi
vychovami, jako je vychova hudebni, literarni, pohybov¢ tanecni a vytvarna. Vyuzivaji
se predevsim s postupy a prostifedky divadelniho uméni (Fiedlerova, M., Rejchrtova, A., &

Amirova, A. 2019).

Podle Machkové (2017, s. 11) mizeme dramatickou vychovu chépat jako ,,zkusenostni
uceni, uceni jedndanim, osobnim poznavanim socialnich vztahii a déji, presahujici aktudlni
redlnou praxi zucastnéného jedince. Dale uvadi, ze tento proces, kdy jedinec zkouma
mezilidské vztahy a jednéani lidi redlnych i smysSlenych, mize, ale také nemusi koncit

vetejnym predstavenim.

Valenta (2008, s. 45) zase uvadi, Ze , dramatickda vychova vyuziva jednak prirozeného
lidského zajmu o dramatické situace a jednak spontanni lidské schopnosti hrat v radu ,jako
a dava této schopnosti formu cestou divadelnich prostiedkii za uicelem naplnéni prislusnych

3

formativnich cilu.*

Dramaticka vychova je propojeni pedagogiky s divadlem, kde z divadla ptevzala prostiedky,
jako je naptiklad hra v roli, fikce nebo psychosomatické discipliny (pohyb, technika feci...).
Z pedagogiky si vzala metody feSeni problémi nebo kritického mysleni, ale také vzdélavaci
a vychovné cile. DalSim odvétvim, ze kterého dramatickd vychova Cerpd je psychologie,
a to jak socidlni, tak z psychologie osobnosti. A aby se tedy mohla dramaticky vychova
nazyvat vychovou je potieba, aby se v praxi prolinaly cile, metody, oblasti z psychologie
a predevSim, aby se uplatiiovala hra v roli a improvizace, pfi které se vyuziva bud'to téma

bez scénate nebo piipadné scénaf, ale s ipravami predstaviteld. (Machkova, 2017).

Cilkovéa (2010) také uvadi, ze déti rady hraji divadlo, znazoriuji neobvyklé role. Najednou
se stanou nékym jinym. Rady spolu vymysleji riizné ptibehy, a to je vede 1 k samovolné

pomoci druhym.
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Dramatickou vychovu miizeme rozdélit na dva hlavni okruhy pribéhu, a to na socidlni

rozvoj a rozvoj osobnostni a individudlni v§ech ucastnikl (Fiedlerova et al. 2019).

Propojeni dramatické vychovy a hudebni pohadky s pomoci hudebnich ¢innosti mtze byt
skvélym zpiisobem, jak rozvijet détskou kreativitu, jazykové schopnosti a socialni
dovednosti. Zde si uvedeme n¢kolik moznych hudebnich ¢innosti, které mohou byt vyuzity

k propojeni dramatické vychovy a hudebni pohadky:

Hudebni doprovod: Dé¢ti mohou hrat rizné hudebni nastroje nebo pouzivat hudebni
programy k vytvofeni doprovodu ke hudebni pohadce. Doprovod mlize pomoci vytvoftit

atmosféru a podpofit emoce a nalady v ptib¢hu.

Hudebni improvizace: Déti mohou improvizovat hudbu k ptib&hu, kdy kazdy z nich vytvaii

svij vlastni hudebni motiv nebo nastrojovy part, ktery odpovida d¢ji a atmosféte v ptib&hu.

Zpév: Déti mohou zpivat pisné, které jsou spojené s piibéhem. Muzou také zpivat

doprovodné melodie nebo refrény, které se opakuji v piibéhu.
Tanec: DéEti mohou tancit k hudbé a podpotit tak nalady a emoce v ptib&hu.

Vsechny tyto ¢innosti mohou byt propojeny s dramatickou vychovou a pomahaji rozvijet
dilezité dovednosti, jako jsou spoluprace, komunikace a tymova prace. Navic, diky
hudebnim ¢innostem se déti u¢i vyjadiovat své emoce a nalady, coz miize pomoci pfi rozvoji
emocni inteligence. K propojeni dramatické vychovy a hudebnich ¢innosti dochézi pravé
v této bakalaiské praci, a to za pouziti hudebni pohadky, kdy se déti snazim vést
k dramatizaci ptibéhu a v riznych ¢éastech pfibéhu aplikuji aktivity, kde s détmi rozvijim

jejich hudebni dovednosti.

3.2.1 Vybrané metody dramatické vychovy

V této kapitole se pudu zabyvat vyuzitim nékterych metod dramatické vychovy, které

mi pfijdou ve spojitosti s praktickou casti dilezité a které jsem s détmi vyuzivala.

Hra v roli je specifickd metoda dramatické vychovy, kterd vychéazi ze spontanni hry ditéte
predskolniho véku (Svobodova & Svejdova, 2011). McCuiston (2015) zase ve své publikaci
zminuje, Ze aby se dité€ stalo n€kym jinym, je potieba détem vysvétlit, ze 1 kdyz hraji nékoho

jiného, potéd jsou to déti a je potfeba jim toto neustdle opakovat.
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Hra v roli je jednou z dalezitych ¢innosti pfi dramatizaci v matetské Skole. Déti se uci stat

se soucasti ptibehu a prevzit rizné role, coz pomaha rozvijet jejich fantazii a piedstavivost.

Pti hie v roli v matei'ské Skole mohou déti prevzit rizné role, jako jsou postavy z pohadek,
zvitata, nebo razné profese. Déti se uci vyjadiovat své emoce a ndzory skrze svou roli
a prispivat tak k rozvoji svych socidlnich a emociondlnich dovednosti. Pfi hie v roli
v matetské Skole je také dlilezité davat pozornost rovnosti Sanci a poskytnout détem moznost

prevzit rizné role bez ohledu na jejich pohlavi, barvu pleti, nebo narodnost (Valenta, 2008).

Hra v roli v matetské skole je dulezitou ¢innosti, ktera pomaha détem rozvijet své kreativni
a socialni dovednosti a zlepSovat schopnost spolupracovat s ostatnimi. Pii hie v roli déti

objevuji svét kolem sebe a uci se porozumét a komunikovat s ostatnimi lidmi.

Improvizace je podle Svobodové a Svejdové (2011) jednou z principti dramatické vychovy,
kterou mlzeme vyuzivat pfi seznamovani, kdy si déti své odpovédi piedem nepftipravuji.
Water, McAvoy a Hunt (2015) zase popisuji improvizaci jako dramatizaci momentu, bez

velkého ¢asového pohybu déje.

Improvizace je tedy kli€ovym prvkem dramatizace v mateiské Skole. Déti se u¢i spontanné
reagovat na situace a premyslet kreativn€. Improvizace také poméahad rozvijet jejich

schopnost komunikovat a spolupracovat s ostatnimi (Valenta, 2008).

V matetské Skole mohou déti vyuzivat improvizaci pii riznych hrach a dramatizacich.
Naptiklad mohou vytvofit scénu z pohadky a pak ji pretvofit podle své fantazie. Dulezité
je podpofit déti v tom, aby samy piiSly na to, co bude dalsi krok. Celkové lze fici,
ze improvizace je dulezitou ¢asti dramatizace v matefské Skole. Déti se uci byt kreativni,

spontanni a komunikativni, coZ jsou dovednosti, které jim pomohou i v dal§im zivot¢.

Prace s rekvizitou mize byt soucasti dramatické vychovy v matei'ské skole. Déti se uci, jak
pouzivat rekvizity k vyjadieni emoci, pfedstav a pribéht. Naptiklad mohou pouzit loutky
k vypravéni ptib&hil, nebo si obléct riizné kostymy a hrat riizné role (Svobodova & Svejdova,
2011).

Pti praci s rekvizitou v matefské Skole je potieba détem piiblizit svét divadla a pomoci jim
pfi dramatizaci pfibéhii. Déti se u¢i pracovat s riznymi rekvizitami, jako jsou naptiklad
plySova zvitatka, loutky, klobouky, rizné obleceni a dal$i predméty (Valenta, 2008).

Pti praci s rekvizitou v mateifské Skole je dulezité dat détem volnost a nechat je byt kreativni.

Ucitel mtize poskytnout détem zakladni instrukce a napady, ale déti by mély mit svobodu
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vytvaret vlastni scény a ptibéhy. Détem se také muize nabidnout moznost vytvaret vlastni

rekvizity, coz posiluje jejich kreativitu a rozviji jejich jemnou motoriku.

Préace s rekvizitou v matetské Skole pomaha détem rozvijet svou predstavivost, kreativitu
a schopnost spoluprace. Déti se u¢i komunikovat a spolupracovat s ostatnimi, coz je diilezité
pro jejich dalsi socialni vyvoj. Prace s rekvizitou mize byt zabavna a pfinosnd soucast

vzdélavaciho procesu v mateiské skole.
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II. PRAKTICKA CAST



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 29

4 VYUZITI HUDEBNI POHADKY V MATERSKE SKOLE

V praktické casti predstavuji navrh projektu pro déti piedskolniho véku a jeho nasledné
ovéfeni ve vybrané mateiské Skole. Cilem této casti je popis vytvorené¢ho projektu
se zaméfenim na rozvoj hudebnich ¢innosti u déti predskolniho véku a o zakomponovani
vybranych metod dramatické vychovy. Zakotveni hudebnich cinnosti mizeme najit
1 v Rdmcovém vzdélavacim programu pro predskolni vzdélavani, proto je dilezité tyto
¢innosti rozvijet. Tato prace by méla byt piinosem a inspiraci pro ucitelky mateiskych skol
a vést déti k rozvoji nejen hudebnich ¢innosti, ale také k rozvoji improvizace a dalSich

dramatickych ¢innosti.

Ze zkuSenosti své a druhych vim, Ze neni vhodné si program na hudebni vychovu pfipravovat
a rozpldnovat na minutu pfesné. Ve vétSiné pripadech se mize stat, Ze to bude
kontraproduktivni. Mize se i stat, ze pokud ucitelka Ipi na priliSnou piesnost a piipravenost,

a nevnima aktualni rozpolozeni déti, mize je nejen odradit, ale také znicit jejich kreativitu.

4.1 Planovani a realizace projektu

Aplikaéni Cast jsem planovala, realizovala a zpracovavala po dobu sedmi mésict (viz
Tabulka 1). Matefskou Skolu jsem si vybrala v okoli mésta Hodonina, kde jsem
se po domluve s pani zastupkyni dostala do tfidy s pfedskolaky a pani ucitelkou, kterd mi

byla se v§im napomocna.

Tabulka 1 Planovani

Nézev hudebni O Koblizkovi

pohadky

Misto realizace Vybrana matetska Skola v Jihomoravském kraji
Ugastnici aktivit Déti ve véku 5-7 let

Casovy harmonogram |P¥ipravn ¢ast — tvorba hudebni pohadky: zati-prosinec 2021
Nécvik a realizace hudebni pohadky: 31.ledna-4.tinora 2022

Evaluace a zpracovani zavéra: unor-biezen 2022

Hudebni pohadku jsem volila lidovou, a to O Koblizkovi. Piestoze détem neni tplné blizka,
tak ji alesponl okrajove znaji, a protoze jsem na celou realizaci projektu méla pouze 5 dni,

byla to pro mé vyhoda, Ze déti v&€dely, s ¢im budeme pracovat.
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4.2 Cil projektu

Hlavnim zédmérem tohoto projektu je podpofit rozvoj hudebnich dovednosti déti
predskolniho veku, a to prostiednictvim riiznych hudebnich aktivit, které jsou kombinovany
s technikami dramatické vychovy. Jednim z cilii je vytvofit spole¢né¢ s détmi produkt
v podob¢ hudebni pohadky, kde déti mohou rozvijet své dosavadni hudebni zkuSenosti
formou zpévu, hry na Orffovy nastroje a kratkych tanecnich vystoupeni. Soucasti této
pohadky jsou také prvky dramatické vychovy, které déti uplatni a rozviji tak své schopnosti

v oblasti divadla a herectvi.

4.3 Charakteristika uc¢astniku

Pti vystupech byla pfitomna ucitelka matetské Skoly nejen jako dohled a pfipadna pomoc,
ale 1 jako osoba pro mou zpétnou vazbu. Pocet déti byl 15, ve véku 5 az 7 let. Déti byly
na zacatku mirn€ rozpacité, protoze netusily, co se po nich bude chtit, ale jakmile jsem je
zaukolovala, tak bylo vidét, Ze uz jim nevadi ani mé ptitomnost ve tfidé a vzaly m¢ jako
jejich dalsi pani ucitelku. B€hem realizacni Casti projektu kazdé dité rozviji dle svych
schopnosti rizné vzdélavaci oblasti, které jsou zakotveny v Ramcovém vzdélavacim
programu pro predskolni vzdélavani. Pfedevs§im se tedy jedna o hudebni ¢innosti a vybrané

metody dramatické vychovy.

4.4 Obsah projektu hudebni pohadky

Nize budu v jednotlivych kapitolach a za pomoci tabulek popisovat jednotlivé dny projektu
a pod tabulkou jejich pribch, spolu s kratsi charakteristikou déti. V prvni kapitole
se zam¢tuji na zacatek projektu, kdy jsem s détmi probirala pohadku a jaké v ni najdeme
postavy. V dalsi kapitole popisuji tvorbu vedlejSich postav a jak je déti dokézaly zpracovat.
Ve tieti kapitole rozvadim tabulku, ve které najdeme tvorbu hlavni postavy celého piib&hu.
Ve ¢tvrté a paté kapitole popisuji nacvik jednoduché choreografie a pisni, které se v hudebni
pohédce objevuji. V Sesté kapitole se zase zaméfuji na nastroje a jak s nimi déti doprovazely
cely pfibeéh a v poslednich dvou kapitolach jsou rozepsany tabulky, které se zamétuji

na celkovou hudebni pohadku a pfedvedeni projektu ostatnim détem.

4.4.1 Rozbor postav

V této podkapitole miizeme najit tabulku, ve které se zabyvam rozborem postav a co jsem

tim u déti chtéla dosahnout.
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Tabulka 2 Rozbor postav

Cile ucitele Predstavit détem charakter postavy

Rozvijet zrakové vnimani u déti

Cile ditéte Vyjadfit vlastnimi slovy charakter postavy

Popsat postavu/zvife na obrazku

Kompetence Kompetence komunikativni

Samostatné vyjadiuje své myslenky, sdéleni, otazky 1 odpovédi,

rozumi slySenému, slovné reaguje a vede smysluplny dialog

- Dit¢ dokaze vyjadiit vlastnimi slovy charakter postavy
Pribézné rozsifuje svou slovni zasobu a aktivné€ ji pouziva k
dokonalejsi komunikaci s okolim

- Dité dokaze popsat postavu/zvife na obrazku

Organizacni formy Projektova prace — vzdélavaci centra

Metody Rozhovor, prace s obrazem, popis
Prostiedky a Obrazky zvitat, kalendar se zvifaty, encyklopedie s fotkami
pomiicky zvitat

Do matetské skoly jsem pftisla kolem putl 9, kdyz déti zrovna dojidaly svaéinu. Nachystala
jsem si aktivity do jejich vzdélavacich center, a poté jsme si i s pani u€itelkou Sly sednout
do kruhu, kde jsme se spolecné predstavily. Déti byly jiz pfedem sezndmeny s tim, Ze po cely
tyden budeme spolecné nacviCovat hudebni pohddku. Ukézala jsem détem fotky zvifat
a spolecné jsem si je predstavily a popsaly, jak se v té pohadce chovaji a jaké maji vlastnosti.
Také jsem jim ukazala postavu babicky, dédeCka a Koblizka a ty jsem si také popsaly
a pfedstavily jejich vlastnosti. Poté jsme si spole¢né s détmi proSly jednotliva centra,
ve kterych jsem pro né méla nachystané rizné aktivity. Tyto aktivity jsem jim vzdy
predstavila a fekla, co budou d€lat. Jednalo se tedy o vzdélavaci centrum jazykové, kde mély
za ukol, dle ptedlohy, sestavit ndzvy jednotlivych zvitat a postav (vlk, vrana, medvéd, zajic,
liska, babicka, dédecek, koblizek). V dal§im centru (matematickém), mély déti za kol
sestavit z kostek pfistfesky pro tyto postavy a na zdznamovy arch zakreslit, z kolika kostek
se jim to podafilo. Pro m¢ ale hlavnim centrem bylo centrum vytvarné (Tabulka 2). Tam

mély déti za ukol nacrtnout postavu nebo zvite, které jsme si predtim popisovaly v kruhu.
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Déti nemély na stoleCku zadnou ptedlohu, a tak vyuzivaly bud’ svych zkuSenosti nebo
chodily na koberec, kde jsem nechala polozené fotografie zvitat. Jakmile déti v centrech
skoncily, tak jsme se zase seSly na koberci a postupné si ukazovaly postavy a popisovaly
jednak jak vypadaji, ale také jejich povahu. Poté jsem jim pfecetla pohadku, se kterou
budeme cely tyden pracovat a pak $ly déti na zahradu a j jsem si posbirala véci a domluvila

se s pani ucitelkou na dalsi den.

4.4.2 Tvorba roli

V této kapitole se zaméiuji stale na popis prvniho dne, proto nebudu jiz uvadét

charakteristiku déti.

Tabulka 3 Tvorba roli

Cile uditele Rozvijet jemnou motoriku déti
Podpofit tvotivost déti

Rozvijet jazykové dovednosti déti

Cile ditéte Nacrtnout postavu na papir
Pouzit barvy a Stétce

Popsat nakreslenou postavu

Kompetence Kompetence k uceni

Dovede postupovat podle instrukci a pokyntl, je schopno dobrat

se k vysledkiim
- Dit¢ dokéaze naCrtnout postavu na papir

Uplatiuje ziskanou zkuSenost v praktickych situacich a v dal§im

uceni
- Dit& dokaZze pouzit barvy a Stétce
Kompetence komunikativni

Hovofti ve vhodné formulovanych vétach, samostatné vyjadiuje
své myslenky, sdéleni, otdzky i odpovédi, rozumi slySenému,

slovné reaguje a vede smysluplny dialog

- Dit¢ dokéaze popsat nakreslenou postavu

Organizacni formy Projektova prace — vzdélavaci centra
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Metody Dovednostné-praktickd — (vytvarné cinnosti) malovani,

rozhovor, popis, prace s obrazem

Prostiedky a Tvrdy papir A3, Stétce, temperové barvy, encyklopedie s fotkami

pomiicky zvirat

Jak jsem jiz popsala vise, v tomto centru mély déti za kol nakreslit nebo namalovat postavu
z pohadky. Nékteré déti malovaly dle své fantazie a zkuSenosti, jiné se chodily divat
na koberec, kde mély predlohu zvifat. Mély za ukol tyto postavy namalovat pfes celou
plochu A3 papiru, ale asi 4 déti, toto zadani nepochopily a postavu nakreslily malou, a tak
jsem jim pomohla tuto postavu nacrtnout tuzkou pies cely papir a oni ji pouze vymalovaly.
Kdyz postavu mély dokoncenou, uklidily si po sobé véci a Sly pracovat do dalSich center.
Na konci hlavni ¢innosti jsem si sedla s détma do kruhu a divaly jsme se na jejich vytvory.
Déti popisovaly, co maji za postavu, jak ta postava vypada, jaké ji daly jméno. Také hodné
déti védelo, ¢im se zivi, nebo kde ziji. KdyZ se déti na zavér hodnotily, velice mé piekvapilo,
jak to maji naucené. Kazd¢ dité feklo, co se mu v centrech povedlo a nepovedlo, ale také se

dokazaly pochvalit navzajem.

4.4.3 Tvorba hlavni postavy a zpév pisné

V této kapitolu budu rozepisovat tabulky, které se zabyvaji tvorbou hlavni postavy a nacviku

pisné.
Tabulka 4 Tvorba hlavni postavy
Cile uditele Podpotfit kreativni mysleni u déti
Podpotit spolupraci ve skupiné
Cile ditéte Vymyslet vyplii ponozky na Koblizka
Dokazat spolupracovat ve skupiné
Kompetence Kompetence k Feceni problémii

Spontanné vymysli nova feSeni problémt a situaci; hleda razné
moznosti a varianty (ma vlastni, originalni napady); vyuziva pti

tom dosavadni zkuSenosti, fantazii a predstavivost

- Dité dokaze vymyslet vypli ponozky na Koblizka
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Kompetence socialni a personalni

Dokéze se ve skupiné prosadit, ale i podfidit, pti spoleénych

¢innostech se domlouva a spolupracuje

- Dit¢ dokéaze spolupracovat ve skupiné

Organizac¢ni formy Projekt — vzdélavaci centra

Metody Rozhovor, pozorovani, dovednostné-praktickd (pracovni

¢innost) modelovani

Prostredky a Ponozky, noviny, difevéna tycka, fix

pomiicky

Do matetské Skoly jsem pfisla opét kolem pul 9, kdyz déti zrovna dojidaly svacinu.
Ptipravila jsem si aktivity do skupinek, a poté jsme si i s pani ucitelkou Sly sednout do kruhu,
kde jsme détem vysvétlila, co dnes budeme délat. Rekla jsem jim, Ze dnes budeme vyrabst
hlavni postavu piibéhu neboli Koblizka. Déti jsem pozadala, aby mi tekly, jak takovy
koblizek vypada. Rikaly, ze je mékky, kulaty, pnény marmeladou nebo &okoladou. Tak jsem
jim ukdzala ponozky a dievéné tycky a fekla, ze z nich si toho Koblizka ve skupinach
vytvofime, ale Ze musime vymyslet, ¢im takového ponozkového Koblizka naplnime. Déti
navrhovaly sacek, dal§i ponozky, vatu, polystyrén. Nakonec jsem jim navrhla i papirové
noviny. Dala jsem jim to vSe na koberec doprostfed kruhu a rozd¢lila je do skupin. Kazda
skupina si vzala 1 ponoZku a par novin a plnily zmuchlanymi novinami ponozky, které
nakonec pokreslily fixou a nastr€ily na tycku. Jakmile déti ve skupinach skoncily, tak jsme
se zase sesly na koberci a postupné si ukazovaly vytvorené koblizky a popisovaly, jak se jim
dafilo. Poté jsme si Sly stoupnout ke klaviru. Tuto aktivitu budu ale popisovat nize (viz

Tabulka 5).

Tabulka 5 Nacvik pisné

Cile ucditele Rozvijet jazykové a fecové dovednosti u déti

Ptedstavit détem dychani do branice

Cile ditéte Opakovat slova pisnicky

Vyzkouset nadechy do branice

Kompetence Kompetence k uc¢eni
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Dité se uc¢i nejen spontanné, ale i védome, vyvine usili,
soustfedi se na ¢innost a zdmérné si zapamatuje
- Dit¢ dokaze opakovat slova pisnicky

Uplatiiuje ziskanou zkuSenost v praktickych situacich a v dal§im

uceni

- Dité dokdze vyzkouset naddechy do bréanice

Organizacni formy Projekt — fizena Cinnost

Metody Predvadéni, instruktaz, rozhovor
Prostiredky a Klavir
pomiicky

U klaviru jsem détem prediikala text pisné (viz scénaf — pisnicka Koblizek) a déti to po mné
opakovaly. Jakmile se naucily slova, zacala jsem je postupné¢ ucit i melodii, za pomoci
klaviru. Také jsem détem ukézala, jak maji spravné stat a kam maji dychat. Polozili jsme si
ruku na bficho a fekla jsem jim, Ze se jim ta ruka musi zdvihat. KdyzZ se jim zdviha, tak
dychaji do branice a to dobfe, protoze potom toho i vice zazpivaji. Déti byly velice Sikovné
a Slo vidét, Ze je zpivani bavi a Ze s pani ucitelkou zpivaji ¢asto. Velice rychle se naucily 1
melodii a nékteré déti 1 dychdni do branice a nez byl ¢as jit ven, asi kolem 10hodiny, tak déti
jiz umély pisnicku na KobliZka, a tak jsme si i s KobliZkem celou zazpivaly. Jesté, nez Sly
déti ven, tak jsme si sedly do kruhu a tekly si s détmi, co budeme d€lat zitra a Ze na ty

koblizky musi davat pozor, aby se neztratily a aby se nerozpadly.

4.4.4 Choreografie k pisni

Tato kapitola popisuje tabulku, ve které se zamétuji na nacvik choreografie k jedné z pisni

v projektu.

Tabulka 6 Choreografie k pisni

Cile ucitele Rozvijet hrubou motoriku déti

Podpofit u déti orientaci v prostoru

Cile ditéte Napodobit choreografii
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Demonstrovat pohybem tanec na louce

Kompetence Kompetence k uceni

Dovede postupovat podle instrukci a pokynil, je schopno dobrat

se k vysledkiim
- Dité dokéze napodobit choreografii
Kompetence komunikativni

Dokaze se vyjadifovat a sd€lovat své prozitky, pocity a nalady
ruznymi prostfedky (feCovymi, vytvarnymi, hudebnimi,

dramatickymi apod.)

- Dité dokdze demonstrovat pohybem tanec na louce

Organizacni formy Projekt — fizena ¢innost

Metody Predvadéni, nazorné-demonstraéni (nacvik choreografie),

napodobovani, instruktaz

Prostiedky a Klavir
pomiicky

Do matefské Skoly jsem pfiSla opét kolem ptl 9, tak jak jsme byly s pani uclitelkou
domluvené. Dnes jsem si aktivity do center nechystala, protoZe jsem méla v planu s détmi
nacvicovat choreografii k pisni o zaji¢kovi. Détem jsem prvné piehrala piseni na klavir a také
ji k tomu zazpivala a dala instrukce, aby védély, co maji d€lat. Poprosila jsem pani ucitelku,
jestli by mi s détmi pomohla choreografii secvicit, abych je j& mohla doprovazet na klavir.
Také jsem détem predvedla, co v které ¢asti pisné budou délat (viz Ptiloha P I). Pani uditelka
déti tedy rozdélila do dvojic a domluvily jsme se, Ze na zac¢atku budu improvizovat a déti
dostanou kostku, na procvi¢ovani. Davaly si kostku na rlizné casti téla a tancovaly tak, aby
jim nespadla. Jakmile jsme udélali tuto rozcvicku, tak jsme se za€ali nacvi¢ovat choreografii.
Déti byly opét velice Sikovné a samy dokonce vymySlely rizné alternativy na zajicka.
Jakmile déti umély cely tanecek, tak jsem si sedla opét ke klaviru, hrala a zpivala a déti
tancovaly. Nékteré se dokonce piidadvaly se zpévem. Poté jsme si opét sedli do kruhu

a zhodnotili celou préaci.
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4.4.5 Nacvik zbylych pisni

V této kapitole budu popisovat prubéh nacviku dalSich pisni k projektu.

Tabulka 7 Nacvik zbylych pisni

Cile uditele

Podpotit spravné dychani u déti

Rozvijet jazykové dovednosti u déti

Cile ditéte

Vyzkouset dychani do branice

Interpretovat nauceni slova pisné k pohadce

Kompetence

Kompetence k uceni

Uplatiiuje ziskanou zkuSenost v praktickych situacich a v dal§im

uceni
- Dité dokéze vyzkouset dychani do branice
Kompetence komunikativni

Ovlada tec, hovoti ve vhodné formulovanych vétach, samostatné
vyjadiuje své myslenky, sdé€leni, otdzky i odpovédi, rozumi

slySenému, slovné reaguje a vede smysluplny dialog

- Dité dokaze interpretovat slova pisné k pohadce

Organizacni formy

Projekt — fizena ¢innost

Metody Rozhovor, pozorovani, dovednostné-prakticka (zpév pisni),
instruktaz

Prostiredky a Klavir

pomiicky

Dnes jsem byla s détmi pouze u klaviru. U¢ily jsme se spolecné 2 dals$i nové pisné a také

jsme opakovaly piseni, kterou jsme se naucily véera. Neopomnéla jsem si s détmi zopakovat

dychani do branice a bylo na détech vidét, ze to trénovaly, protoze dnes uz do branice

dychaly skoro vSechny déti. Opét jsem détem prediikala text pisné a déti to po mné

opakovaly. Jakmile se naucily slova, zacala jsem je postupné ucit i melodii, za pomoci

klaviru. Opét jsem se mohla piesvédcit, Ze déti jsou Sikovné a zpivani je bavi. Umély pisné

velice rychle, a tak nam zbylo dost ¢asu na to, si jesté¢ zopakovat choreografii.
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4.4.6 Instrumentalni doprovod k pisnim
Tato kapitola popisuje pritbéh vybéru hudebnich nastrojii a naslednou praci s nimi.

Tabulka 8 Instrumentalni doprovod k pisnim

Cile uditele Charakterizovat détem role z pohddky v pisni

Provést s détmi rytmicka cviceni

Cile ditéte Ptifadit hudebni nastroj k roli

Respektovat rytmus pisné

Kompetence Kompetence k FeSeni problémii

Hleda rizné mozZnosti a varianty (m4 vlastni, originalni napady);

vyuziva pti tom dosavadni zkuSenosti, fantazii a pfedstavivost
- Dité dokaze pritadit hudebni néstroj k roli
Kompetence k uceni

Dovede postupovat podle instrukci a pokyni, je schopno dobrat

se k vysledkiim

- Dité dokaze respektovat rytmus pisné

Organizacni formy Projekt — fizend ¢innost

Metody Brainstorming, popis, rozhovor, dovednostné-prakticka

(rytmizace — rytmicka cviceni)

Prostiedky a Drivka, bubinek, fehtacka, igelitovy sacek, 2x drhlo

pomiicky

S détmi jsem se dnes setkala aZ po devaté hoding, protoze mély dopoledne jeSté program
mimo budovu mateiské Skoly, a tak dneSni program musel byt o néco rychlejsi. M¢la jsem
uz predem vybrané nastroje, které s détmi budeme pouzivat, ale nechtéla jsem jim je zrovna
predstavit. Chtéla jsem, aby i1 déti samy zapfemyslely, jaky ndstroj bude kterému zvifeti
nejvice podobny podle zvuku. Sedéli jsme v kruhu a méla jsem tam nachystané razné
nastroje. Od Orffova instrumentare, ptes flétny az po boomwhackers. Déti si mohly kazdy
nastroj vyzkouset a zaptemyslet, jaké zvife jim to asi pfipomina a podle toho jsme také
nastroje dosazovaly. Déti jsem samoziejmé pribéZné navadéla a smétfovala k nastrojlim,

které jsem méla pfedem vytipované, ale pfevazné se jim podafilo néstroje pfifadit bez
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problémti. Nejvétsi praci détem dalo vymyslet pomiicku ke koblizku, nakonec jsme ale
spole¢n¢ usoudili, Ze koblizek, kdyz se upece a je Cerstvy, tak krasné kiupe a tento zvuk

pfipomina Susténi sacku.

4.4.7 Dramatizace pribéhu

V kapitole pod touto tabulkou rozepisuji celkovou dramatizaci ptib¢hu a jak jsem s détmi

procvicovala dramatické metody.

Tabulka 9 Dramatizace piibchu

Cile uditele Piedstavit détem metodu dramatizace — hra v roli

Podpoiit u déti hrubou motoriku

Cile ditéte Pfedvést danou roli

Vyjadfit pohybem charakter postavy

Kompetence Kompetence k uceni

Dovede postupovat podle instrukci a pokyni, je schopno dobrat

se k vysledkiim
- Dité dokéze predvést danou roli
Kompetence komunikativni

Dokaze se vyjadfovat a sdélovat své proZitky, pocity a nalady
riznymi prostfedky (feCovymi, vytvarnymi, hudebnimi,

dramatickymi apod.)

- Dit¢ dokaze vyjadrit pohybem charakter postavy

Organizac¢ni formy Projekt — fizend ¢innost

Metody Dramatizace, hra s loutkou, improvizace, hra v roli
Prostiredky a Vyrobené postavy, loutka Koblizka
pomiicky

Jak jsem pfiisla do Skolky, tak jsem se s pani ucitelkou domluvila, Ze piijdu i odpoledne,
abych stihli v§echno nazkouset a procvicit. Dopoledne jsem tedy s détmi procvicila pisnicky

a choreografii a pak jsme se dali nacvicovat celou pohddku. Nejdiive ale bez nastroji a zpeévii
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a pisni. Pouze s rekvizitami a pomiickami, aby déti védély, kde maji stat a jak ten piibch
vlastné ptjde za sebou. D¢lala jsem vypravéce a korigovala déti, kde maji stat, kam maji
chodit a fikala jim, Ze maji pfedvadét to, co jim vypravim. Nechévala jsem to na fantazii déti
a jejich predstavivosti a schopnosti improvizace, ale kdyz si opravdu nebyly jisté, jas se maji
pohybovat, jak dané zvite tfeba chodi, tak jsem jim poradila a piedvedla, co maji ud¢lat.
Vyzkouseli jsme si takto pohadku nékolikrat a pak uz déti musely jit ven, takze nebyl ¢as na
to, vyzkouset celou pohadku, véetn€ nastrojii a zpévu. To ale jak jsem zminila na zacatku,

jsem s nimi vyzkousela odpoledne (viz Tabulka 10).

4.4.8 Generalni zkouska

V této kapitole popisuji kratce priabéh generalni zkousky, ktera se odehravala ve ¢tvrtek

odpoledne neboli den pfed zavérecnym piedstavenim.

Tabulka 10 Generalni zkouska

Cile uditele Provést s détmi generalni zkouSku
Cile ditéte Vyzkouset celou pohadku
Kompetence Kompetence k uceni

Dovede postupovat podle instrukci a pokyni, je schopno dobrat

se k vysledkiim

- Dité dokaze vyzkouset celou pohadku

Organizacni formy Projekt — fizena Cinnost

Metod Dramatizace, hra sloutkou, improvizace, hra v roli
2
dovednostné-praktickd (rytmizace, zp&v pisni), ndzorné-

demonstracni (tanec)

Prostiredky a Vyrobené postavy, loutka Koblizka, hudebni podklad, hudebni

pomiicky nastroje

Ve ctvrtek odpoledne jsem si s détmi udélala generdlni zkousku. Déti byly po ob&dnim
odpocinku ¢ilé a t&Sily se, ze si budou moci jiz pohadku celou vyzkouset. Dé¢lala jsem
vypravece a déti mely jiz z predeslych dni urcené role. Nékteré déti hraly divadlo a jiné zase
doprovazely na hudebni nastroje. Zopakovala jsem si pfedem s détmi postavy v ptibéhu a jak

maji jit za sebou, aby déti védely, které je zrovna na fad€. Pti hrani jsem détem radila, kde
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maji stat a jak maji byt oto¢ené, aby jim Slo rozumét a bylo na né vidét. Déti jiz mély vétSinu
rekvizit k dispozici. Jediné rekvizity, které jsme jesté nepouzily byly oblecky a masky,
protoze ty jsem musela teprve piivést. Aby si déti vyzkouSely a zapamatovaly celou
pohadku, udélali jsme si generalni zkousku asi 3x, nez se déti postupné zaCaly rozchazet

domt. Byly ale velice nadsené, a jesté ve dvetich jsem je slySela o tom povidat rodicim.

4.4.9 Hudebni pohadka O Koblizkovi

V této kapitole popisuji zaveérecné vystoupeni déti, které se uskutecnilo posledni den, tedy

v patek a pozvali jsme ostatni tfidy z matetské Skoly, aby se priSly podivat, co jsme s détmi

vytvorili.
Tabulka 11 Hudebni pohadka O Koblizkovi
Cile uditele Rozvijet u déti schopnost zapamatovani
Podpotit u déti schopnost rytmizace
Podporit u déti hrubou motoriku
Cile ditéte Zopakovat cely ptib¢h
Predvést divakiim hru na néstroje
Vyjadfit pohybem charakter postavy
Kompetence Kompetence k uc¢eni

U¢i se nejen spontanné, ale i védome, vyvine usili, soustfedi se

na ¢innost a zdméerné si zapamatuje
- Dit¢ dokéaze zopakovat cely ptibéh
Kompetence k uceni

uplatiiuje ziskanou zkuSenost v praktickych situacich a v dal§im

uceni
- Dit¢ dokaze predvést posluchaciim hru na nastroje

Kompetence komunikativni
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Dokéze se vyjadiovat a sdélovat své prozitky, pocity a nalady
riznymi prostitedky (feCovymi, vytvarnymi, hudebnimi,

dramatickymi apod.)

- Dit¢ dokaze vyjadiit pohybem charakter postavy

Organizac¢ni formy Projekt — fizend ¢innost

Metody Dramatizace, improvizace, hra v roli, dovednostné-prakticka

(rytmizace, zpév pisni), ndzorné-demonstracni (tanec)

Prostiredky a Vyrobené postavy, loutka Koblizka, hudebni podklad, hudebni

pomiicky nastroje

wewvr

prehrat a musela jsem doufat v to, ze si to déti budou z predeslych dni vSechno pamatovat.
Nastésti meé mile prekvapily a v§e probehlo hladce. Déti si kolikrat pamatovaly slova pisni
a textil lépe jako j4, a i kdyz jsem hrala na klavir, a tudiZ jsem na n€ moc nevidéla, tak podle
zpétné vazby od ostatnich pani ucitelek, byly déti velice Sikovné a §lo jim rozumét. Déti,
které hraly zvitata nebo postavy, mély kostymy a rekvizity (namalované postavy a zvitata)
a velice dobfte se vzily do role, kterou mély predvadet. Sice déti, které méely za ukol hrat na
hudebni néstroje, mély obcas potiZe si zapamatovat, kdy maji hrat, ale s pomoci moji a pani
ucitelky, kterd mi cely tyden pomédhala, to zvladly a perfektn€ dokazaly hrat do rytmu a také
se prizplsobit pifipadné zmén€ ve scénafi, a to ve chvili, kdy déti zapomnély, jaké ma
nasledovat zvifatko a vyménily se. Na konci pfedstaveni sklidily déti veliky potlesk od

posluchacti a samy déti si celou pohadku chtély zahrat znova.

4.4.10 Zapojeni posluchacu

Posledni kapitole o jednotlivych Castech projektu rozepisuji tabulku, ve které zapojuji do

déje 1 divaky.
Tabulka 12 Zapojeni posluchact
Cile ucitele Podpofit u déti logické mysleni

Rozvijet jazykové dovednosti u déti

Cile ditéte Ptifadit hudebni nastroj k roli
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Navrhnout pokra¢ovani ptibehu

Kompetence Kompetence k FeSeni problémi
Resi problémy na zékladé bezprostiedni zkugenosti
- Dité dokaze ptifadit hudebni nastroj k roli

Hledé rizné moznosti a varianty (ma vlastni, originalni népady);

vyuziva pii tom dosavadni zkuSenosti, fantazii a piedstavivost

- Dit¢ dokéaze navrhnout pokracovani ptibéhu

Organizacni formy Projekt — fizend ¢innost

Metody Rozhovor, pozorovani, predvadéni
Prostredky a Hudebni pohadka O Koblizkovi
pomiicky

24

jsem neméla ¢as celou pohadku s détmi znova piehrat a nevédéla jsem, jaké déti se piijdou
podivat. Jaké maji zkuSenosti s pohadkami a jak je to bude bavit. Kdyz ptisly do tfidy, tak
jsem se jim predstavila a predstavila jsem jim také pohadku, kterou jim jejich stars$i kamaradi
budou hrat. Nejdiive jsem nechala nastoupit déti, které hraly zvifata nebo postavy, aby se
divakiim ukézaly a ti méli za ukol poznat, jaké jsou to zvifata. Déti je hned bez problému
poznaly a ja jsem jim fekla, Ze si museji davat dobry pozor a pozorné poslouchat, protoze se
jich budu jesté v prubéhu piedstaveni na néco ptat. Kdyz pohadka byla asi v poloving, tak
jsem vSechny zastavila a zeptala jsem se divakd, jak ptibéh mize pokracovat. Nekteré déti
navrhovaly, Ze se Koblizek vrati zpét domi a sni ho déda s babickou, dalsi fikaly, ze spadne
do vody, ale nékteré déti opravdu davaly pozor a védély, Ze KobliZek jesté musi potkat lisku.
Na konci predstaveni jsem po potlesku jesté nechala nastoupit déti, které hraly na nastroje
a vyzvala jsem je, aby divaktim ptedvedly zvuk, ktery jejich nastroj vydava. DéEti v hledisti
jsem poprosila, aby davaly pozor a snazily se pfifadit zvuk nastroje ke zviteti. Détem se to
podafilo, protoZe davaly pii pfedstaveni pozor a poslouchaly, které zvite vydava, jaky zvuk.
Poté jsem vSem détem podé€kovala a pochvalila je za to, jak byly Sikovné a hodné a opét se

rozesly do svych tfid.
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5 EVALUACE PROJEKTU

V této kapitole budu rozepisovat sebereflexi a hodnoceni ucitelkou, které jsem dostavala

po kazdém dni Gstné.

5.1 Sebereflexe

Z mého pohledu, by se v celém projektu dalo vylepsit spousta véci a pro pfisté bych jiz
1 védela, jak 1épe na to, zvlast' ve skole s programem ,,Zacit spolu®. Jelikoz toto byla moje
prvni interakce stimto programem, tak jsem si védoma toho, Ze jsem si nejen Spatné
zorganizovala prvni den, kdy jsem neméla poradné doladéné aktivity, ale také jsem jich méla
do center malo, a tak bylo hodné déti brzo hotovych a nevédé€ly, co maji dale d¢lat. Také
komunikace z moji strany k détem zpoc¢atku vézla a kdyz jsem se jich na néco ptala, tak jsem
kolikrat $patn¢ formulovala otazky. Co bych ale vyzdvihla jako jeden z dtlezitych boda, tak
je to, ze dle mého ndzoru jsem byla schopna diky aktivitim, rozvinout u déti hudebni
schopnosti. At uz u n¢kterych méné a u nékterych vice. Také jsem se snazila zapojovat
vSechny déti do komunikace, aby se zadné necitilo odstréené. A ve vysledku musim fict, ze

se celd hudebni pohadka podaftila a je mozné ji vyuzit i v praxi.

Tabulka 13 Sebereflexe studentky

Sebereflexe + -
Organizace projektu Rozlozeni jednotlivych Spatna organizace prvniho
¢innosti dne

Posloupnost ¢innosti

Pedagogické strategie Vyuziti netradi¢nich metod Zvoleno malo aktivit do
Rozvoj hudebnich center
schopnosti
Komunikace s détmi Zapojeni vSech déti do Pocatecni stud
komunikace Spatné kladeni otazek

Podpora samostatnosti a

préace ve skupiné

Vyuzitelnost v praxi Hudebni pohadka

vyuZitelnd v praxi

Lze vyuZit u vicero témat
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5.2 Hodnoceni ucitelkou

Myslim si, ze na to, ze studentka piisla do nasi skolky poprvé a méla jsem k tomu nejprve
averzi, tak musim fict, zZe m¢ to pfijemné piekvapilo. Se studentkou se pfijemné
komunikovalo a spolupracovalo, 1 kdyz prvni den byl hodné chaoticky a musela jsem ji dost
pomahat, tak to zvladla dobfe a nedala na sob¢ znat nervozitu. Dalsi dny si uz zorganizovala
lip a slo vidét, Ze se snazila si i néco nacist k naSemu programu, aby byla v obraze. Bravurné
také zvladala zapojovat vSechny déti do debat a aktivizovat je pti vSech tkolech. Nikdo se
pted ni neschoval. Neskute¢né také zvladala vyuzivat dramatické metody, a hlavné hudebni
¢innosti, které u déti v poslednich letech hodné pokulhavaji. Kdybych méla mladsi déti ve
ttide¢, tak bych pohadku nejspisSe zkratila, ale jinak je dle mého nazoru mozni ji vyuzit at’ uz

jako k poslechu nebo k tvorb¢ a dalS§im ¢innostem v praxi.

Tabulka 14 Evaluace studentky ucitelkou

Evaluace ucditelkou + -
Organizace projektu Jednotlivé ¢asti (Cinnosti) si Studentce prvni den
studentka rozvrhla velice pokulhavala organizace
dobte
Pedagogické strategie Vyuziti vzdélavacich center

Vyuziti hudebnich ¢innosti

a dramatickych metod

Komunikace s détmi Pedagogicka komunikace | Studentka pokladala nékdy
na dobré Grovni prili§ uzavienych otazek

Aktivizace vSech déti

VyuZitelnost v praxi V praxi vyuzitelné i pro Pro mé nejspis jen k tématu

mladsi déti »Pohadky*

Musim u studentky vyzdvihnout zavére¢né zvladnuti predstaveni a zapojeni déti

(divakl) z jiné tfidy. Také s détmi dokazala zvladnout zavérecné zhodnoceni projektu

5.3 Porovnani sebereflexe a hodnoceni ucitelkou

Ve vysledku jsem se s pani ucitelkou pfevazné shodly jak na kladech, tak i na zaporech

k celému projektu. Jediné, na co bych asi tedy poukazala tak je fakt, Ze pani ucitelka shledala
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vyuzitelnost projektu pouze k tématu ,,Pohadky*, ale jsem si toho védoma a pln¢ to chapu,
protoze ne vSechno jde vyuzit celorocné u vSech témat. Také jsem rada, ze pani uclitelka
vyzdvihla to, ze jsem vyuzivala dramatické metody a hudebni ¢innosti. Ob¢ jsme se ve

vysledku shodly na to, Ze projekt je mozné vyuzivat v mateiskych skolach.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 47

6 DOPORUCENI PRO PRAXI

Diky tomu, Ze pohadka byla détem blizka, tak tento tydenni projekt se dal bez problému

realizovat i s tim, Ze jsem se na zacatku viibec neznali.

Je mozné timto zpisobem zpracovat i jina témata, které détem tfeba nejsou az tak blizké
a timto zplisobem jim je pfiblizit. Nemusi to byt formou autorského textu a pisni, ale je

potieba téma alespon trochu snizit na détskou troven.

Také bych doporucila alespoii zdkladni znalost hry na klavir. Je vhodné déti doprovazet na

nastroj, aby se mohly drzet melodie a naucily se tak spravn¢ intonovat.

Tento projekt také nabizi velkou moznost vyuzit hudebni ¢innosti a prvky dramatiky. Je ale
potieba, aby ucitelka védéla, jak to uchopit a aby uméla kreativné s projektem pracovat
a pridat si dopliujici aktivity

Po celkovém zhodnoceni projektu jsem velmi spokojena. Déti se zapojovaly bez problémii
béhem kazdého dne. Z toho tedy muzeme vyvodit, ze aktivity byly vhodné zvolené.

Spokojenost s realizaci je mozné vidét i z hodnoceni ucitelky.

Z didaktické stranky byly dle mého cile, metody a organiza¢ni formy vhodné zvolené
a naplnéné. Kompetence byly rozvijeny dle mych ptedpokladt. Jednim z hlavnich cili bylo
rozvijet hudebni schopnosti u déti. K dosazeni tohoto cile mi vyrazné¢ pomohla ochota

matefské Skoly oslovené ucitelky.

Z vysledkt hodnoceni od ucitelky je zfetelné, Ze ma zajem a snahu détem podobné aktivity

predstavovat.

Pro pftisti realizaci bych se snazila vice seznamit s prostfedim matefskych skol doptedu, aby
mé pii ptichodu neptekvapil naptiklad program vzdélavani, jak to bylo v tomto piipadé.
SnaZzila bych se také vice konzultovat své pfipravené aktivity s ucitelkami, které nejlépe

znaji sve déti a prostory tridy.
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ZAVER

Hudebni pohadka ,,0 Koblizkovi““ nés celou dobu téSila i vychovavala. Promlouvala piimo
k détem a pokousela se urovnat zmatek v détské mysli. Tim, Zze piibéh o neposluSném
Koblizkovi slySely vicekrat vypravét, Cist i zpivat, vyrobily si loutky, vytvotily kulisy
a mohly si jej odehrat, stal se pro n¢ skute¢nym, pravdivym. Dostaly moznost reagovat,
premyslet, fesit problém, hledat jiné cesty, rozvijet fantazii, tvofivost, vnimat své emoce,

hudebni citéni i samotny pohyb.

Potvrdila jsem si tak velky vliv pohadek na osobnost ditéte, na jeho psychiku a prozivani.
Vybeér Cinnosti jsem se nazila volit tak, aby déti mély moznost ziskat vice zkuSenosti, které
by ovlivnily zaroven vSechny stranky jejich osobnosti, aby jejich fantazie byla neustale
divena. SnaZila jsem se davat détem prostor k vlastni aktivité, k vyjadieni nazoru, jak vidi

véci ony.

Projekt Hudebni pohadka v mateiské Skole dal détem mnoho moznosti, jak rozvinout své
schopnosti, dovednosti, poskytnul jim mnoha pouceni, hry i zdbavu a tim je podpofil v jejich

osobnostnim rustu.

Ov¢tila jsem si, ze je mozné hudebni pohadku v matetské Skole realizovat. Nabidla ndm

mnoho podnétt, jak si hrat, jak poznavat, jak tvorit, jak se dale rozvijet, jak se chovat.

Mym cilem byl zaZitek, spolecny zdzitek a také predat détem néco nového. Uskuteénénim
projektu jsem se presvédcila o tom, Ze hudebni pohadkou je mozné propojit vSechny oblasti

RVP PV a vyuzit tento zptisob projektovani k celkovému rozvoji predskolniho ditéte.

Vyslednym produktem bylo vystoupeni pied vefejnosti a zavrSeni celé nasSi prace.
Vystoupeni ale nebylo konecnou fazi. Na tuto zkuSenost je mozno navdzat v dalSich
projektech, integrovanych blocich nebo podobnym zplisobem zpracovat i jind témata.
Zpusob prace, cely projekt, spoluprace s détmi, Cinnosti, které vyplyvaly z momentalni

situace, byly pro mé¢ velmi pfinosné a obohatily mé¢.

Cely projekt byl tedy pro me a déti ve tfid€ vyzvou a experimentem, kdy jsem méla predstavu
urcitého cile, ale cesta k nému se odvijela od nds jako ucastnikli. Zaviselo to hodné na
atmosfére, kterou jsme si s détmi ve tfidé vytvofily, na mé piipravenosti, kreativité, na
schopnosti odhadovat situace a fesit, planovat, pruzné reagovat a ptizpisobovat se détem
1 dal§im vliviim z vnéjsiho okoli.

Moji bakalatskou praci planuji pouzit i ve své vlastni praxi.
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PRILOHA P I: HUDEBNI POHADKA — SCENAR

O Koblizkovi

(Tvorba postav)

Vypravéc: Na veliky svatek, byl to prave patek, sed€li babicka s dédou ve svétnici a dédovi
zakrucelo v bfisSe.

Rekl tedy babiéce.

,»Ach babicko, j4 mam hlad.*

Déda: Babicka se starala, do spizirny spéchala. Dédecek tam nakukuje a babicce kibicuje:
»Mouka, mléko, vajicko, koblizek chci babicko! To ti stale radit mam, nac t¢ babi, nac té
mam?*

Vypravéé: Babicka se ohani, honem k plotné uhani. Mouka mléko vajicko a pak tuku
malicko.

Usmazi ho do riizova, pak ho ale nahle schova.

Babicka: ,, Koblizek ddm vychladit a pak mtzes dédo jist*

Vypravée: Koblizek se povaluje, kolem sebe pokukuje. Jen tak kratky Zivot m4, co s tim,
co s tim udé¢la?

Az tu nahle dostal napad.

Zasmgje se, poskoci, z okna dolti seskoci.

(pisnicka)

Koblizek* Pry¢ rychle upaluje, rostacky se posklebuje:

,»Jen si na meé brisko chystej, kampak dédo na mé s tim, ja té stejné napalim!*

Vypravée: Diiv nevédél ted’ uz vi, do svéta se vypravi.

,Kytky, trdva, motyli, sednu si tu na chvili. (poslech hudby-relaxa¢ni = poslech)
Jak je krasny ten na§ svét, kdepak doma posedét!*

Vypravée: A jak se, tak pékné smal, na péSince pred nim stal.
Kdo? Zajicek, co ptihopsal!
(pisnicka na zajicka s choreografii — ve dvojicich skaceme
Do kolecka, na houpy, houpy délime misticku z rukou a houpeme. Poté délime
zajicka-v podiepu poskakujeme a z rukou mame usi)
Zajicek: ,,Ach koblizku ja mam hlad, pojd’ si se mnou chvili hrat!*

Koblizek: ,,Dédeckovi utekl jsem, ty mé také nechytis! Co zajicku, co ty vis!“
Vypravéé: Koblizek se naparuje a pry¢ rychle upaluje

Jen zastavi se chvilicku, uz slysi stejnou pisnicku

Vrana: ,,Pojd’ koblizku, pojd’ si hrat!*

KobliZek: ,,Skaredy jsi ¢erny pték, s tebou si nechci povidat! Utekl jsem dédeckovi, utekl
jsem zajickovi, pro¢ bych s tebou ztracel ¢as, vzdyt’ ani neumis se zachechtat!*

Vrana: ,,Chtéla jsem se kamaradit, ty si ale neda$ radit. Nemusi byt kamarad, kdo se umi
sladce smat! Kra, kra, kra!*

Vypravéc: Koblizek je spokojeny, nad néj déti Ze pry neni! Sméje se a poskakuje, kdyz
uprostied zpivani slysi vI¢i zafvani.
VIk: ,,Ach koblizku, j4 méam hlad. Pojd’ mé v biisku polechtat.*



Koblizek: ,,Lechtej si své bfisko sam, ja si dobfe vzpominam, co mohu a co ja smim. S
cizimi se nebavim!*

Vypravé€: Kdyz tu ndhle po pesin€, medvéd si to razné Sine.

Medvéd: ,,Ach koblizku ja mam hlad, pojd’ se mi bliz ukazat*

Vypravéc: Koblizek si poskakuje, vesele si prozpévuje
Koblizek: ,, Ttudle, dédo, tidle méd’o! S cizimi se nebavim, tak vas jisté napalim
Zasméje se, poskoci, a pry€ rychle vykroci.

'66

Vypravéctsbor: | Na§ Koblizek chytry byl, nakonec vSak prohloupil. Co to vrana
krakorala, Koblizkovi povidala? :|

Vrana: “Neni vzdycky kamarad, kdo se bude usmivat!”

Vypravé¢: Liska mrka pochlebuje a mlsné se olizuje.

Slova sladka, ptitom hlad

LiSka: ,,V¢&r koblizku, mam té rad

'G‘

Vypravée: A koblizek neposeda, fecem véri, béda, béda! Staci jedno pohlazeni a uz neni k
udrzeni! UZ mu sdm na cenich sedd, divéfivy neposeda! Utéct mohla dédeckovi, neutekl
lisakovi!

Vodu si tu klidné chlemtd, hlad uz nema je se divi, jak jsou KobliZci davétivi. Raduji se,
poskakuji, vesele se posklebuji.

Jen ho déti nechte se smat o vas se nemusime bat. Vy lisdktim nevéfite, s cizimi se nebavite!
Vam neni tfeba povidat, ze neni kazdy kamarad, ten, co se bude usmivat!

(U kazdé postavy, krom babicky a dédy, rizné hudebni nastroje z Orffovych
hudebnich nastroji, nebo jiné pomicky)

KobliZek — potravinovy sacek

Zajicek — ozvucna drivka

Vrana — drhlo

VIk — dfevény blok

Medvéd — buben

LiSka — Fehtacka



PRILOHA P II: HUDEBNI POHADKA — NOTY

Klavir O Koblizkovi
Pohadka

Vypravdé
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PRILOHA P III: SOUHLAS SE ZVEREJNENIM FOTOGRAFII

V souvislosti s dodrzovanim pravidel GDPR jsou nasledujici udaje rozmazané

Souhlas se zvefejnénim fotografii z projektu VyuZiti hudebni pohadky v Matefské £kole

v souladu s ustanovenim § 12 odst. 1 Obé&anského zdkoniku a podle zdkona ¢ 101/2000 Sh.,

o ochrané osobnich udaja.

Udéluji svij souhlas s pofizenim fotografii svého ditéte. A rovné? souhlasim s uverejnénim
fotografii v bakalafské praci Alzbéty Némedkové.
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