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ABSTRAKT

Bakalarskd prace se zabyva historicko-pravnimi vychodisky vzhledem k predispozici
obyvatelstva pro pteziti v krizovych situacich, soucasnosti a také moznosti posunu v tomto
ohledu. Teoretickd c¢ast prace pojednava o historicko-pravnich vychodiscich feSené
problematiky a o aktudlnich vychodiscich feSené problematiky. Nasledné je zpracovana
aktualni pripravenost obyvatelstva v Ceské republice vramci hnuti preppers, jsou
predstaveny zaklady prepperstvi, jeho mozna inspirace pro ostatni obyvatelstvo a aktualni
pripravenost obyvatelstva. Praktickd cast obsahuje prizkum pfipravenosti obyvatelstva
a mozné navrhy na zlepSeni jak v ramci statu, tak v ramci zlepSeni samostatnosti pieziti

jednotlivet a rodin. Pro vyzkum je pouzita metoda dotaznikové Setteni.

Klicova slova: Krizova situace, preppers, preziti, piipravenost

ABSTRACT

The bachelor thesis deals with the historical and legal background regarding
the predisposition of the population for survival in crisis situations, the present and
the possibility of ashift in this respect. The theoretical part of the thesis describes
the historical-legal background of the problem and the current background of the problem.
Subsequently, the current preparedness of the population in the Czech Republic within the
preppers' movement and the foundations of prepperism and its possibility to inspire other
populations and the current preparedness of the population is elaborated.
The practical part includes asurvey of population preparedness and suggestions for
improvement both within the state and in improving the self-reliance of survival of

individuals and families. a questionnaire survey method is used.

Keywords: Crisis Situation, Preparedness, Preppers, Survival



Podékovani patii vedoucimu mé prace, panu Ing. Janu Kyseldkovi, Ph.D., za jeho pomoc
pfi vybéru tématu apomoc pifi zpracovani mé bakalarské prace. Dale bych chtéla
podékovat své rodiné¢ a priteli za podporu a trpélivost po celou dobu mého studia.
V neposledni tad¢ patii velké podékovani mym spoluzdkiim: Petfe Axmanové, Petie
Frankové, Elizabeth Habicové, Bretislavu Janeckovi a Josefu Pancochovi za neutuchajici

podporu a viru ve m¢.

Je lepSi mit a nepotrebovat, nez nemit a potiebovat. — Nezndmy autor.

Prohlasuji, ze odevzdana verze bakalaiské prace a verze elektronicka nahrana do IS/STAG

jsou totozné.



OBSAH

UVOD c.coucreetresenssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssess 7
| TEORETICKA CAST ...cecuierrierriersssrssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssesans 9
1  HISTORICKO-PRAVNI VYCHODISKA RESENE PROBLEMATIKY ........ 10
1.1 HISTORICKO-PRAVNI VYCHODISKA RESENE PROBLEMATIKY ......cevvveeeeeeinrnnnnenn.. 10
1.2 AKTUALNI VYCHODISKA RESENE PROBLEMATIKY ......cccocuuvriiireeeeeeeeciiinneeeeeeeeennn 13
1.2.1  AKtudlni pravini NOTMY .......cceeeieiiiiiiiieeeeeeeiiiieeee e e e e e e e e e e e eeeneaeeeas 13
1.2.2  Koncepce ochrany obyvatelstva.........cccceeeveiiiiiiiiieiiieiiiiiiieeee e, 15
1.2.3  Zékladni opatieni ochrany obyvatelstva...........ccccceeeeeriiiiiiiiiieeeeeeiiieen. 18
1.3 RESERSE DOSTUPNYCH ZDROJU.......uuvtieeiiuiiireeeiiireeeeesereeeeesnseeeeassssesessnsssseeesnnns 25
1.4 DILCIZAVER .ooiiiiiiiii ettt et e e e ettt e e e e taaaeeensbaaeeesnssaaeeennes 28

2 AKTUALNIi UROVEN PRIPRAVENOSTI OBYVATELSTVA CESKE
REPUBLIKY NA NOUZOVE PREZITL ..........eeereeeecccrenneccreensncessensenccsennes 30
2.1 PREPPERS.....coiiiiiieeeeeee e, 31
2.1.1  ZAKIAdY PrepPerSIVI coueeeiiiiiieeeeeeeeiiiieee e e e e eeiitte e e e e e e e eeerareeaeeeeeeennnnens 32
2.2 OSTATNIOBYVATELSTVO ...ccuutiiieiiiiiieeeeireeeeeeiteeeeeeaneeeessssseeeesssseseesssssseeesnnns 35
Il PRAKTICKA CAST ..ccueeerreerreeeesseesssessssessssesssssssssssssesssssssessssssesssssssssssssssssssessssessess 37
3 DOTAZNIKOVE SETRENI ...ooovireetreeetereerseestsseenssessssessssssssessssssesssssssssssessenes 38
3.1 VYSLEDKY VYZKUMU ....cuviiiieiiiiieeeeiiieeeeesireeeeessnssesesssssseeesssssseesessssesesssssseseens 38
3.2 DILCIZAVER oottt ettt ettt e e e et e e e e e abe e e e esnnaeaaeennes 44

4 MpZNE PRISTUPY A DOPORUCENI KE ZVY§ENi, I’JRVOYNE,
PRIPRAVENOSTI OBYVATELSTVA NA NOUZOVE PREZITI V

KRIZOVYCH SITUACICH. ....cveeurreerreeerreessesessesessssesssssssssessssssssessssssessssessseses 46
4.1 INFORMOVANI, VZDELANI A FINANCNI PROSTREDKY .....uuuuuuenennnnninnnnnnnnnnnnnnnnnnnnns 46
4.2 CENTRUM PRO ZDRAVI A BEZPECT......ociiiiiuiiiiiiiiiiie ettt eveee e 47
4.2.1  Navrh pro dalsi rozvoj centra pro zdravi a bezpeCi..........ccoevvvrveieeeeeeeennns 48

4.3 NAVRH DOPORUCENI PRO OBYVATELSTVO PRO ZVYSENI UROVNE
PRIPRAVENOSTI NA NOUZOVE PREZIT{ V KRIZOVYCH SITUACICH .........cccvvvnnneen.. 49
ZAVER ...evveeteresterestesestesessssesssssssssessssssssssessssessssssssssssssssssssssssssssessssssssasssesssesssases 52
SEZNAM POUZITE LITERATURY w....uoveerreerreereresnssesnesessssessssessesesssssssssessesessssesasss 54
SEZNAM POUZITYCH SYMBOLU A ZKRATEK........coevvesrernrreressessesssessessesessnse 60
SEZNAM OBRAZKU ......cvverreerrrrrersesnesessessessessssessesssssssessessessssesssssssessessessssssessessssesss 61

SEZNAM PRILOH ....oeveeeeeeeeeeeeeesessessessessssessessessessssessessessesssssssessessesssssasssessessenssnsans 62




UTB ve Zliné, Fakulta logistiky a krizového Fizeni 7

UvVOD

Pozadavek na ochranu obcanti vlastniho stitu je zdkladem vzniku statu jako takového.
V prubé¢hu historie se stat snazil chranit své obyvatele ptfed riznymi hrozbami a krizovymi
situacemi, pocinaje pfirodnimi katastrofami, povodnémi ptfes primyslové havarie
az po valku. Postupem casu se zlepSovaly i postupy, stupein ochrany, ale také vznikaly
odrady a ttvary ptimo urcené k ochrané. Spolu s postupy vznikaly i patficné pravni normy,
které cely proces specifikovaly. V nynéj§i dobé existuje fada typovych, havarijnich
ajinych plani ataké rizné dokumenty, které se timto tématem =zaobiraji. Jednim
z hlavnich dokumentt této doby je zdkon €. 239/ 2000 Sb., o integrovaném zachranném
systému, na ktery Uzce navazuje zakon ¢. 380/2002 Sb., k pfipravé a provadéni ochrany
obyvatelstva, také zdkon ¢. 240/2000 Sb., o krizovym fizeni (krizovy zakon) nebo zédkon
¢. 241/2000 Sb., o hospodaiskych opatienich pro krizové stavy. Mezi star§i, avSak stéle
platné zakony, patii napiiklad ¢. 110/1998 Sb., o bezpecnosti Ceské republiky, také zakon
& 1/1993 Sb. ustava Ceské republiky, zakon &. 2/1993 Sb., listina zékladnich prav
asvobod ataké zakon ¢&. 222/1999 Sb., o zajistovani obrany Ceské republiky. Nelze
opomenout také Zenevské umluvy, které zabezpeduji zachazeni s obdany béhem véaleéného
konfliktu. V pribéhu let jsou tyto zakony dopliovany o znéni pozdéjSich predpist
a provadécimi vyhlasSkami a nafizenimi. Jednim z dokumentii, ktery se nejvice odrazi
1 v této praci, je koncepce ochrany obyvatelstva.

Aktualni aroven piipravenosti obyvatelstva Ceské republiky je v praci délena do dvou
kategorii, a to Preppers a ostatni obyvatelstvo. Preppers je rozsifeno po celém svét€é a ma
hluboké koteny nejen v Americe, ale i v Rusku. Vznik tohoto hnuti bylo odpovédi na déni
tehdejsi doby, ato druhou svétovou valku a naslednou studenou valku. Odtud se Sifilo
postupné do celého svéta. V poslednich letech z4jem o toto hnuti stoupd. Byt prepprem
a hlasit se k tomuto hnuti je 1 nynéjSim trendem. Stoupajici zdjem lze ptisuzovat déni
v poslednich letech, ato jak vypadkim dodavek potravin, tak i jinych vyrobkid jako
nedostatku 1éciv, které zpusobilo uzavieni zejména Cinskych tovaren na jejich vyrobu.
Tyto jednotlivé problémy nastaly pfedevSim v obdobi pandemie covid-19. Na to navazaly
dalsi problémy, at’ uz na naSem Uzemi jako naptiklad tornddo na Hodoninsku, nebo valka
na Ukrajin€. Ostatni obyvatelstvo, a¢ si je téchto hrozeb védomo, tak nejsou z rtiznych
diivodli vétSinove stale pifipraveni takovym hrozbam celit. Divody mohou byt rlizného

charakteru, at’ je to laxnost obyvatelstva samého nebo chybéjici informace ¢i vzdélani,
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ale také finan¢ni moznosti jednotlivct. Vzdélavani v oblasti pfipravenosti na tyto situace je
slozitym procesem, jak je zminéno i v aktudlni koncepci ochrany obyvatelstva.

Cilem prace je priblizit problematiku predispozice obyvatelstva pro pieziti v krizovych
situacich. Zaobira se tedy historicko-pravnimi vychodisky ochrany obyvatelstva az po jeji
soucasnost. Pomoci metody vyzkumu dotaznikového Setfeni je cilem zjistit minéni
a pripravenost respondentil v této oblasti. Zavérena Cast prace vyuziva metodu hypotézy,
kde je snaha o navrh zlepSeni zejména vzd¢elavani, a to véetné hledani finan¢nich zdroji,
ato at uz rozvojem centra pro zdravi abezpe¢i nebo doporuenim pro zvySeni

samostatnosti preziti jedince, a to nejen pro pieziti v krizovych situacich.



UTB ve Zliné, Fakulta logistiky a krizového Fizeni

I. TEORETICKA CAST
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1 HISTORICKO-PRAVNI VYCHODISKA RESENE
PROBLEMATIKY

Predispozice obyvatelstva pro pteziti v krizovych situacich je nerozlu¢né spjata s lidskou
historii a celym jejim vyvojem. Zprvu se jednalo o ochranu ptfed piirodnimi zivly,
postupné¢ se pridala ochrana v pribéhu valky. Valky vétSinou nasledovaly rozsahlé
epidemie. S rozvojem lidstva v industridlnim odvétvi se mezi hrozby ohrozujici lidstvo
pridaly také antropogenni udalosti. S moderni dobrou a rozvojem informacnich technologii
se také pridaly hrozby, které souviseji s IT technologiemi. V navaznosti na vSechny tyto
hrozby se v prubéhu historie az do soucasnosti stat snazil na hrozby ptipravit. V prubéhu
let tedy vydaval riizné typy zakona, vyclenil typy krizovych stavli a specifikoval jejich
obsah. To vSe bylo vytvofeno za ucelem zefektivnéni celé ochrany a pfipravenosti

na krizové situace. (hzscr.cz, 2023f)

1.1 Historicko-pravni vychodiska feSené problematiky

Pozornost ochrané obyvatelstva vénovala Ceska republika uZ pfi svém vzniku a postupné ji
rozvijela v odpovédi na nésledujici historické udalosti. Mezi hrozby, které se ocekavaly
po ukonceni prvni svétové valky, spadalo mozni pouziti chemickych latek nebo letecké
bombardovani. Pfirozen¢ se lidé chtéli proti tomuto chranit a ochranit zejména civilni
obyvatelstvo. V tomto obdobi fungovali na bazi dobrovolnosti ¢lenové Ceskoslovenského
cerveného kiize, ale také hasici, skauti a ¢lenové télovychovnych organizaci. Tito lidé se
postupné zacali zaéletiovat do lokalnich vybort Ustiedni ochrany obyvatelstva, které bylo

ziizeno na popud ministerstva narodni obrany. (hzscr.cz, 2023f)

V roce 1935 vznikla na zdklad€ zékona ¢. 82/1935 Sb., o ochrané a obran¢ proti leteckym
utoklim organizace s nazvem Civilni protileteckd ochrana (dale jen CPO). Zakon o ochrané
a obran¢ proti leteckym utokiim byl jednim znejpropracovanégjSich zakonii své doby.
Vznikld organizace ajeji systém se soustfedily na pfipravu a zajiStovani ochrany
obyvatelstva pfedev§im v mistech, kde se takovy utok dal predpokladat. Hlavnim tkolem
organizace CPO bylo vybavit ochrannymi maskami co nejvice civilniho obyvatelstva
a zajistit proné dostatecné mnozstvi vetejnych krytd. Zakon ¢. 82/1935 Sb. jesté
dopliiovala natizeni vlady a vyhlasky urcené k vyrob¢, oprav a prodeje plynovych masek.

V roce 1938 byl piijat zdkon ¢. 75/1938 Sb., ktery reagoval na ohroZeni ze strany
nacistického Némecka. (hzscr.cz, 2023f)
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V obdobi protektoratu Cechy a Morava, predevsim v letech 1938 az 1945, byla ochrana
obyvatelstva zaméfena naudrzeni vysokého tempa s valeCnou vyrobou a nutnost
zachovani pracovni sily. Némeckym nafizenim se zménila jeji organizacni struktura,
aktivita byla povinna a cela ochrana obyvatelstva tvotila soucast protiletecké obrany. CPO
tak ptesla roku 1939 pod protektoratni policii, pozdéji pod Némecky Luftschutz, ktera byla
ukoncena rokem 1945. (hzscr.cz, 2023f)

V letech 1945 az 1951 nastal velky obrat a veskeré funkéni struktury byly zruSeny. Zacalo
se vynakladat obrovské usili o navrat funk¢nosti jako v predvéale¢ném obdobi, coZ nemélo
dlouhého trvani. V roce 1951 bylo pfijato V1adni usneseni o civilni obrané a zacal se
budovat novy systém. Jeho budovani probihalo az do roku 1992. Ptilohou dokumentu bylo
Natizeni o zakladnich ukolech a povinnostech v civilni obrané natuzemi republiky
Ceskoslovenské a timto byly uréeny avymezeny tkoly civilni obrany, které spadalo
pod ministerstvo vnitra. Dokument se vénoval ochrané obyvatel proti konvencnim zbrani.
V roce 1958 bylo pfijato Usneseni vlady Republiky ¢eskoslovenské ¢. 49 o civilni obrané
republiky s piilohou Smérnice o civilni obrané republiky Ceskoslovenské. Diky rozdéleni
svéta na bipoldrni a za¢inajicimu rozmachu jadernych zbrani bylo nedostacujici Vladni

usneseni z roku 1951 nahrazeno Usnesenim vlady €. 49. (hzscr.cz, 2023f)

Dalsi zména nastala v nasledujicich sedmi letech, ato vletech 1958 az 1975. Ochrana
obyvatelstva se rozsitfila o zaméteni na civilni obranu jako samostatny prvek. Vznik tohoto
prvku byla odpovédi na hrozbu mozné pouziti zbrani hromadného niceni v masovém
meéfitku. Bylo vyuzito sovétského vzoru a v zemich Varsavské smlouvy vznikla obdobna
struktura, kterd fungovala v ramci celé¢ho statu. Vyuzilo se analyzy pro predurceni nejvice
ohrozenych mist aty se roztfidily do kategorii. Na zakladé toho byl vypocitan

predpokladany pocet osob do vzniklého systému. (population-protection.eu, 2023)

Mezi roky 1975 az 1989 se systém strukturaln€ menil velmi malo. Roku 1985 byl pfijat
zakon €. 133/1985 Sb. o pozéarni ochrané. Civilni obrana se pfesunula z domény vnitra
na doménu Federdlniho ministerstva narodni obrany. Dal§imi zajmy, které zacaly byt opé&t
dilezité, byla ochrana Zivotl pii Zivelnich pohroméach a antropogennich udalostech.
Nicméné hlavnim zdjmem stile ziistdva ochrana za valeéného stavu a podpora bojujici

armady. (hzscr.cz, 2023f)

V obdobi let 1992 a 2000 se plvodni systém civilni obrany zménil na systém civilni
ochrany, ktery by spravné odrazel tehdejsi pozadavky. Nastaly velké zmény v oblasti

mezinarodni i politické, ale také vnitrostatni. V Ustavnim zakoné ¢. 1/1993 Sb. (Gstava
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Ceské republiky) byly specifikovany podminky pro valeény stav. O par let pozdgji byl
ustavni zakon €. 1/1993 Sb., nasledovan zakonem ¢. 110/1998 Sb., o bezpecnosti Ceské
republiky. V zédkon¢ byl specifikovan stav ohrozeni stitu, nouzovy stav a valeCny stav
a podminky pro jejich vyhlaseni. S rozpadem tzv. studené valky se civilni ochrana
zam¢étila na ochranu obyvatelstva predev§im v mirovych podminkach. Byl zrusen systém
zvySovani odolnosti narodniho hospodarstvi, ktery sméroval pravé k ¢innostem za valky.
Byla ruSena i struktura civilni obrany jako takova, ruSila se jeji pracovisté¢ a také se
zastavovala vyuka branné vychovy. Brannd vychova se zaméfovala predevSim
na ¢innostmi a postupy v piipadé valeénych konflikt, coz byla tedy pfiprava na valku.
Dulezitymi zménami v tomto obdobi bylo pfijeti zdkont ¢. 239/2000 Sb., o integrovaném
zachranném systému, ¢. 240/2000 Sb., o krizovém fizeni a o zméné nékterych zakoni
a €. 241/2000 Sb., o hospodaiskych opatienich pro krizové stavy. V zdkoné ¢. 240/2000
Sb., byl specifikovan stav nebezpeci, ale také podminky jeho vyhlaSeni. VSechny 3 zakony
jsou reakci na velké povodng, které byly v Ceské republice v 90. letech a jsou pomyslnym
startovacim bodem pro multiobor ochrana obyvatelstva a integrovany zachranny systém.

(hzscr.cz, 2023f1)

Rokem 2001 se legislativné definovala ochrana obyvatelstva novym zptisobem, tedy tim,
7e se zaClenila do integrovaného zachranného systému. Rizeni ochrany obyvatelstva se
piesunulo do plisobnosti ministerstva vnitra jako soucast Hasi¢ského zachranného sboru
CR. Tento posun byl zakotven v zakoné ¢. 239/2000 Sb., o integrovaném zachranném
systému. I pro financovani bylo tfeba zajistit néjaka pravidla. Pro tyto ucely byl piijat
zékon €. 241/2000 Sb., o hospodarskych opatienich pro krizové stavy a o zméné nékterych
souvisejicich zdkonli. Samotny obor ochrana obyvatelstva v sobé zahrnuje prvky civilni
ochrany a civilni obrany jako multidisciplinarni obor se vénuje ochran¢ obyvatelstva
a jejimu nouzovému piezitim jak v mirovych, tak 1 ve vale¢nych podminkéch. (hzscr.cz,

2023f)

Uroveii ochrany obyvatelstva v Ceské republice byla vzdy velice dobra. Svou
propracovanosti a efektivitou vSech opatfeni patii k jedném z nejlepSich na svété. Diky
ceské kreativité a vzdélanosti jsme vzorem pro jiné staty. Inspirovali jsme ostatni k vyrobé
plynovych masek a specidlnich ochrannych odévli pro obyvatelstvo, détskych vaka,
pfistroji.  proméfeni Grovn€ radiace, ale také v hromadné dekontaminaci
a protipovodiiovym opatienimi. Nékteré z téchto dovednosti mame také zahrnuty v ramci

moduli civilni ochrany Evropské unie. (hzscr.cz, 2023f)
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1.2 Aktualni vychodiska reSené problematiky

Ochranu obyvatelstva 1ze definovat jako cileny postup planovani, organizovani a ¢innost
s uCelem predchazeni vzniku mimofadné udalosti, ale také jako samotné zajiSténi
pripravenosti na mimoiadné udalosti a krizové stavy, zaroven i jejich feSeni. Ochrana
obyvatelstva také plni tkoly civilni obrany, tedy takové tukoly souvisejici s ochranou
zivota, zdravi, majetku a zivotniho prostfedi pii mimotadnych udélostech a krizovych

situacich, at’ uz jsou vojenského nebo nevojenského charakteru. (hzscr.cz, 2023g)

Ochrana obyvatelstva tedy nejen plni ukoly civilni ochrany, které¢ zahrnuji zejména
varovani, evakuaci, ukryti anouzové pfeziti obyvatelstva, ale také opatieni
pro zabezpeceni ochrany Zivota, zdravi a majetku a také zivotniho prostfedi. Déle se podili
na zachrannych a likvidaénich pracich po probéhlych mimotddnych udélostech nebo

krizovych situacich. (hzscr.cz, 2023b)

1.2.1 Aktualni pravni normy

Aktualné ochranu obyvatelstva koriguje nékolik timluv, zékoni, provadécich vyhlasek
a nafizeni vlady, stejn¢ jako metodické pokyny pro jednotlivé postupy a koncepce, které se
pravidelné aktualizuji, aby odpovidaly na otazky aktualniho hroziciho nebezpeci. Zakladni
pravné zavazné dokumenty, o které se opira ochrana obyvatelstva, a tudizZ nouzové pieziti
obyvatel, jsou ustavni zakon &. 1/1993 Sb., Ustava Ceské republiky, ¢. 2/1993 Sb., Listina
zékladnich prav a svobod, ¢. 110/1998 Sb., o bezpeénosti Ceské republiky, a v neposledni
fadé i Zenevské umluvy. Vramci nelegislativnich dokumentii se Ochrana opira
a Bezpecnostni strategii Ceské republiky z roku 2015 a Koncepci Ochrany obyvatelstva

do roku 2025 s vyhledem na rok 2030. (hzscr.cz, 2023g)

Prvnim dokumentem pracujicim s pojmem ochrana obyvatelstva je zdkon platny
od 1. ledna 2001, a to zédkon €. 239/2000 Sb., o integrovaném zachranném systému. Jeho
zmény a Upravy provedli dal§i zdkony jako zdkon ¢. 320/2002 Sb., o zméné a zruSeni
nekterych zédkonl v souvislosti s ukon¢enim ¢innosti okresnich uradl, kde ve své 61. ¢asti
upravuje nebo nahrazuje néktera slova. Dalsi zakon, ktery upravuje zakon €. 239/2000 Sb.,
o 1Z8S, je zakon ¢. 20/2004 Sb., kde ve své druhé casti nahrazuje slova. Nasledujicim
zakonem upravujicim tuto problematiku je zakon €. 186/2006 Sb., ktery tuto problematiku
dopliluje o nové poznatky a nékteré ¢asti rusi ¢i pozménuje. Hlavnimi stézejnimi body

téchto zmén bylo predevsim pfesunuti organizace a fizeni jednotlivych opatfeni do ochrany
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obyvatelstva, a to pro celé uzemi Ceské republiky. Déle pak uceleni struktury zachrannych
slozek, tedy 1ZS jak pro mirové, tak i pro valecné vyuziti. Ochrana obyvatelstva pocita
predevsim se svépomoci a se vzajemnou pomoci obcantd, kdy jde tedy o individualni
zodpovédnost pii mimotadnych udélostech. Za valky se pocitd s moznosti branné
povinnosti a s vyuzitim této sily predevsim pro zajistovani ochrany vybranym skupinam
obyvatelstva. Mezi tyto skupiny patii zejména vSechny déti do doby ukonceni povinné
Skolni dochazky, atedy ijejich doprovod. Pro tento ptipad se vyuziji Skolska zatizeni
¢i pfislusna obecni zafizeni. Dal$i ochrana pak bude poskytnuta skupiné lizkovych a jinak
zdravotné nemohoucich pacientl a jejich oSetfujicimu personalu, také osobam v socidlnich
¢i obdobnych zatizenich a prislusnému personalu, ale také vSem pracovnikim fidicich
orgdnll na vSech stupnich a osobam zatazenym v zafizenich civilni ochrany. (hzscr.cz,

2023g)

Na zédkon ¢. 239/2000 Sb., o IZS, izce navazuje vyhlaSka ministerstva vnitra ¢. 380/2002
Sb., k ptipravé a provadeéni ochrany obyvatelstva. Vyhlaska se zaobird opatfenimi na poli
civilni ochrany, zfizuje jejich zafizeni, zplsoby varovani a vyrozumeéni, provadeéni
evakuace, dale také ukryti aindividudlni ochranu a pozadavky ochrany obyvatelstva

vzhledem k tizemnimu plénovéani a ke stavebnimu fizeni.

K plnéni téchto ukoll jako ukold ochrany obyvatelstva je vyuzivana fada zékont, z nichz
ty nejdilezitéjsi jsou:

e Ustavni zakon &. 110/1998 Sb., o bezpe¢nosti Ceské republiky,

e zakon &. 222/1999 Sb., o zajistovani obrany Ceské republiky,

e zakon ¢. 240/2000 Sb., o krizovym fizeni (krizovy zakon),

e zédkon €. 241/2000 Sb., o hospodatskych opatienich pro krizové stavy,

e zakon €. 18/1997 Sb., o mirovém vyuZzivani jaderné energie a ionizujiciho zafeni
(atomovy zékon),

e zakon ¢. 224/2015 Sb., o prevenci zdvaznych havérii zpiisobenych vybranymi
nebezpecnymi chemickymi latkami nebo chemickymi smésmi a o zméné zakona
¢. 634/2004 Sb., o spravnich poplatcich ve znéni pozdéjsich piredpisi (zékon
o prevenci zavaznych havarii),

e zékon €. 254/2001 Sb., zdkon o vodach a o zméné nekterych zadkoni (vodni zakon).

Vsechny tyto zdkony jsou dopliiovany znénim pozdéjSich piedpisti a provadécimi

vyhlaSkami a natizenimi. (hzscr.cz, 2023g)
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1.2.2 Koncepce ochrany obyvatelstva

Koncepce ochrany obyvatelstva je dokument zpracovavany ministerstvem vnitra
a generalnim feditelstvim Hasi¢ského zachranného sboru Ceské republiky v souladu se
zakonem ¢. 239/2000 Sb., o IZS. Vytyc¢uje nové tkoly, postupy a reflektuje nové hrozby,
které se s posunem asu vyskytuji a ndjakym zpisobem ohroZuji obyvatelstvo Ceské

republiky a cely nastaveny statni systém. (hzcr.cz, 2023g)
Koncepce ochrany obyvatelstva do roku 2020 s vyhledem do roku 2030

Koncepce ochrany obyvatelstva je stézejni dokument pro ochranu obyvatelstva. Tento
dokument definuje zékladni principy ochrany obyvatelstva, pomoci které jsou tyto principy
realizovany. Zaobira se taktéz piipravenosti celého souboru a systému proti jednotlivym
hrozbam, bezpecnostnim rizikim ¢i mimotfadnym udalostem, a to v hlavné v ptipadech
kdy si s feSenim téchto situaci neporadi bézné sily a prosttedky integrovaného zachranného
systému. Dokument také hledd nové prostiedky a postupy pro efektivnost pomoci v téchto

situacich. (vlada.cz, 2023)

Zékladnim prvkem je tedy SWOT analyza. SWOT analyza je analytickd metoda,
identifikuje silné a slabé stranky a zaroven také pftilezitosti a hrozby spojené s urcitym
projektem. Na tuto analyzu navazuje Paretova analyza. Paretova analyza je metoda, ktera
ma pomoci stanovit priority odstraiiovani hlavnich problémt dané¢ho celku. Vystupem
téchto analyz je tedy mnozstvi informaci, které se pouziji pro uréeni sméru dalsiho posunu
v oblasti ochrany obyvatelstva. Tuto analyzu zpracovavaji odbornici danych spravnich
ufadu a také izemni organy. (vlada.cz, 2023)

vvvvvv

e obcan,

e soukromé subjekty,

e ochrana kritické infrastruktury,
e vé&da, vyzkum a inovace,

e definovani novych ukoll a ptistupt. (vlada.cz, 2023)

Cilem tohoto dokumentu je tedy zpracovani opory pro systém ochrany obyvatelstva
a vyuziti maximalniho potencialu sil a prostiedk Ceské republiky. Svétovy trend ukazuje,
ze nynéjsi hrozby nejsou jen pfirodniho nebo technického charakteru, ale ¢im dal vice se

objevuje podnét socidlni. Je tfeba brat v potaz také demograficky obraz spolecnosti,
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a soucasné déni. Analyzy jsou proto nedilnou soucasti tvorby tohoto dokumentu
a z vysledkl se pak vytvari idedlni nastaveni nového sméru rozvoje ochrany obyvatelstva.
Dokument se tedy snazi o jasnou identifikaci jednotlivych hrozeb, ale také slabych mist
v systému, navrhuje jejich posileni nebo uplné odstranéni, zaroven navrhuje mnozstvi
ukolli a opatfeni. Samoziejm¢ koncepce respektuje stavajici legislativni pozadavky

a zakony. (vlada.cz, 2023)
Koncepce ochrany obyvatelstva do roku 2025 s vyhledem do roku 2030

Aktudlni koncepci ochrany obyvatelstva je pak koncepce ochrany obyvatelstva do roku
2025 s vyhledem do 2030. Ta nahradila koncepci z let 2020 s vyhledem do roku 2030.
Koncepce byla 3. bfezna 2021 projedndna vyborem pro civilni nouzové planovani.
Nasledné pak 26. kvétna 2021 byla bodem programu na jednani Bezpecnostni rady
statu, poté byla 21. Servna 2021 schvalena naschiizi vlady Ceské republiky, ato
usnesenim ¢. 560. Hlavni myslenkou a klicovym motivem je pfipraveny obcan, pfipraveny
systém. Zamétfuje se zejména na zlepSeni informovanosti obCanli a pfipravenosti ob¢ant

samych. (hzcr.cz, 2023d)
Dokument vytycuje 3 strategické cile:
e rozvoj podminek ochrany obyvatelstva,
e podpora ukoll a opatfenti,
e zvySovani uc¢innosti organizace. (hzcr.cz, 2023d)
Tyto cile jsou klic¢ové oblasti zmén pro nadchazejici obdobi. Pro naplnéni téchto cilii bylo

vytyCeno 12 zékladnich tkoll ochrany obyvatelstva. Pro rozvoj podminek ochrany

obyvatelstva se vytycCily 4 zakladni tkoly.

Prehledné vymezeni pravomoci a povinnosti

Adekviatni pravni i T o
P aktérd zvyiuje pfedvidatelnost a vzdjemnou

ROZVOJ PODMINEK

podunky synergii.
‘( Piiprava volenych Rozvoj schopnosti krizovych manaZert
zastupeid tzemnich samospriv posiluje pfipravenost.
9
r " Personilni NavySeni poctu persondlu umoZiuje zapojeni
118 zabezpeceni do piimé pomoci obyvatelstvu.

Materidlné-technické  Standardy vybaveni aktér systému zvysi
zabezpeéeni efektivitu jeho pofizovdni 1 interoperabilitu.

Obrazek 1: Rozvoj podminek ochrany obyvatelstva (hzer.cz, 2023d)
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Pro podporu ukoll a opatieni bylo vytyceno taktéz po 4 zakladnich ukolech.

s i Vyucovaci celek wvychovy k bezpecnosti
. Vzd@livani a pfiprava  rozvine schopnosti sebeochrany a vzdjemné

PODPORA UKOLU A Eiki a studenti pomoci obyvatel.
OPATRENI
Obcan je zdkladem celého systému,
Priprava obyvatelstva je pfipravovan modernimi metodami
vzdéldvini.
Revize opatieni Opatfeni ochrany obyvatelstva zohlediuji
ochrany obyvatelstva  pokrok a vyvoj prostied{, kde jsou aplikovina.
Koncepéni . L
techankpks ki Systém varovdini je modernizovin a doplnén
& STy o nové prvky cileného varovini
varovani

g . a informovini.
a informovani

Obrazek 2: Podpora ukola a opatfeni ochrany obyvatelstva (hzcr.cz, 2023d)

Posledni 4 ukoly byly vytyCeny pro strategicky cil snazvem zvySovani ucinnosti

organizace.

Cviceni ddvaji klicovou zpétnou vazbu

- Soudinnostni cviceni i 3 ;
pro nastaveni  postupd a  pEipravenosti

t14  ochrany obyvatelstva

ZVYSOVANI UCINNOSTI systému.
ORGANIZACE
= Zjednodusené planovini vychdzi
_ 8] Planovaci proces z praktického fefeni mimofidnych uddlost
tht a krizovych situaci.

Podpora neziskovych organizaci a jejich

Zapojeni nevladniho zapojeni pfi pifpravé a feSeni mimofddnych

i1t sektoru udilosti a krizovych situaci zvyiuje kapacitu
systému ochrany obyvatelstva.

2 =

i S " Moderni ICT urychluji a zkvalitiugi planovéni
AP:;ﬂmk:; “,aﬂm,le a rozhodovini a zvySuji G¢innost opatfeni
4 Informgtat ysiCmy ochrany obyvatelstva.

fomm

Obrazek 3: ZvySovani u¢innosti organizace ochrany obyvatelstva (hzcr.cz, 2023d)

Usneseni vlady ¢. 560 ukldd4 ministru vnitra a prvnimu mistoptedsedovi vlady zpracovat
a pfedloZit vyhodnoceni plnéni tikoli, stanovenych v této koncepci, a to do posledniho dne

roku 2026. (hzcr.cz, 2023d)
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1.2.3 Zakladni opatieni ochrany obyvatelstva

Ochrana obyvatelstva plni ukoly, které jsou zejména v oblasti pldnovani, organizace
a vykonu riiznych cinnosti. Jejich ucel je predchézet vzniku, zajiStovat piipravenost
na rizné typy mimoiradnych udalosti a krizové stavy a zaroven jejich feseni. Plni taktéz
ukoly civilni obrany. Jednd se o ukoly souvisejici s ochranou Zivota, zdravi, majetku,
ale i zivotniho prostiedi pfi mimotfaddnych wudélostech a krizovych situacich, at’

uz vojenského nebo nevojenského charakteru.

PInéni ukolll civilni ochrany zahrnuje zejména varovani a vyrozuméni, evakuaci, ukryti
anouzov¢ preziti obyvatelstva a dal$i ukoly nezbytné k zabezpecCeni ochrany zivota,

zdravi, majetku a Zivotniho prostfedi. (mvcr.cz, 2023b)
Varovani a vyrozuméni

Jednotny systém varovani a vyrozuméni je budovéan jiz od roku 1991. Varovani je
piedeviim pro obyvatele Ceské republiky. Timto zpisobem jsou piedany informace
do Sirokého okoli o blizici se nebo jiz probihajici hrozbég, poptipadé o postupu ochrany.
Vyrozuméni je pak piedani informaci pfisluSnym zachrannym slozkdm zejména
integrovanému zachrannému systému. Zakladem tohoto systému jsou piedevsSim
poplachové sirény a mistni informaéni sirény. Podet koncovych prvki varovani v Ceské
republice je nyni pies 9 600 (hzscr.cz, h, 2023). I ptes velké ¢islo neni pokryti dostatecné
a nepokryva celé tizemi Ceské republiky. Dochazi tedy ke snizeni efektivity varovani,
atedy 1 ke snizeni spravné odezvy natoto varovani od obyvatelstva. Lze je rozdélit
na jednotlivé prvky varovani, a to elektronické sirény, mistni informacni systémy a rotacni
sirény. Nevyhodou pfedevSim rotacnich sirén je nemoznost vysilat hlasové tisiové
informace. Do budoucna se ptedpokladé také vyuziti elektronickych informacnich panel
k zobrazeni varovnych atisiovych informaci, zaroven se rozSifuji  prvky
pro hendikepované osoby, ato osoby zrakové nebo sluchové postizené. Obmeéna
jednotlivych prvkd za prvky nové a modernéjsi je velice pomala a finanéné nakladna.
Doplikové prvky varovani pomoci vetfejnych siti elektronické komunikace jsou stale
ve fazi testovani. Prvky zaloZené na neakustickych a informacnich technologiich jsou
vyuzivany minimalng€. Pro rychlej$i distribuci nutnych informaci a varovani a zajisténi
kontinuity informovanosti v redlném case je vhodné zvazit vyuZiti jinych systému na bazi
elektronické komunikace, které budou schopny rychle a u¢inné reagovat a informovat

obyvatelstvo o daném postupu a nebezpeci. (hzscr.cz, 2023h)
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Pro potieby testovani pfipravenosti prvku varovani a vyrozuméni jsou organizovana
cviCeni a provéfovaci aktivity. Aktivity jsou pfedevSim organiza¢né-technického
charakteru. Zamétuji se zejména na varovani a tisnovou komunikaci. Varovani totiz uzce

navazuje na dal$i nasledna opatieni na poli ochrany obyvatelstva. (hzscr.cz, 2023h)

V ptipadé nepostacujiciho varovani jako ucinného zpiisobu ochrany obyvatelstva se

prechazi k evakuaci obyvatelstva. (hzscr.cz, 2023h)
Evakuace

Evakuaci se rozumi pfemisténi osob, zvifat, predmétt dilezité kulturni hodnoty,
technickych zatizeni, ptipadné strojii a materialu, které jsou nutné k zachovéani vyroby
nezbytnych véci z mist, kde jsou tyto véci ohrozeny do pfedem vyhrazenych mist, které
zajiStuji ndhradni prostory pro ubytovani, stravovani v piipad¢ zvifat ustijeni a misto
pro uskladnéni materidlu. Evakuace se tyka vSech, ktefi se nachazeji na mistech
ohroZzenych danou mimotadnou uddlosti. Vyjimku tvofi osoby, které se podileji
na zachrannych préce, fizeni evakuace, nebo vykondvaji neodkladnou ¢innosti. Pfednostné
se planuje evakuace prodéti do 15 let, pacienty aosoby, které se nachazeji
ve zdravotnickych nebo v socialnich zatizenich, také osoby, které jsou zdravotné postizené

a jejich doprovod. (hzscr.cz, 2023b)

Informace o provedeni a zpsobu evakuace se obmysSlen¢ osoby dozvi pomoci mistniho
vefejného rozhlasu, popiipadé z vysilani Ceského rozhlasu atelevize. Vie je se odviji
od dan¢ situace, nicmén¢ je vzdy nutné respektovat nafizeny zpusob evakuace a jeho
postup. Nejvetsim problémem vyhlaSené evakuace je moznost vzniku paniky a dopravni

zacpy, zpusobené obCany ve snaze co nejdiive opustit danou oblast. (hzscr.cz, 2023b)

Pfi zajiStovani provedeni evakuace maji nalezité subjekty nebo orgdny vymezené dilci
tikoly. Ukoly jsou, ale plnény v riizné kvalité a rozsahu. Organiza¢ni a koordina¢ni slozkou
jsou v tomto ptipadé HZS daného kraje a také obecny ufad obce, kde evakuace probiha.
Rozsah pozadavkl a ukolii na starostu dané obce, je v danou chvili velké mnozZstvi,
coz zpusobuje nekomplexnost a neefektivitu plnéni danych pozadavkil. Z tohoto divodu
jsou Casto zpracovany rizné druhy operativni dokumentace, kterd ma tuto ¢innost usnadnit
a zefektivnit. Nicméné vétSinoveé v takovych dokumentech chybi zpracovani specifickych
postupli. Mezi tyto postupy patii naptiklad evakuace zafizeni se socidlni péci, nebo domt
s peCovatelskou sluzbou, kde jsou néroky na evakuaci a personalni zabezpecCeni vétsi.

DalSim problémem jsou nevyfeSené postupy pii evakuaci domadcich, exotickych
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a hospodarskych zvitat. V neposledni fad¢ je také problémem feSeni neuposlechnuti vyzvy
k evakuaci, a tedy feSeni postihu za neuposlechnuti ¢i absence nebo neuplnost evidence

evakuovanych osob. (hzscr.cz, 2023b)

Na tento ukon, tedy evakuaci obyvatelstva z postizeného uzemi, vétSinou navazuje dalsi
ukol, a to nouzové preziti obyvatelstva. Nouzové preziti mize byt realizovano nejen mimo
misto ohrozené mimotadnou nebo krizovou situaci, ale také pfimo v mistech ohrozené

touto situaci. (hzscr.cz, 2023b)
Opusténi svého obydli

Po vyhlaSeni evakuace by méli obCané, kterych se to tyka, byt v co mozné nejkratSim Case
piipraveni na evakuaci ze svého obydli. Hasiésky zachranny sbor Ceské republiky
doporucuje postupovat systematicky v nékterych vécech a ptipravit nejen sebe, ale 1 své

obydli, na odchod. Doporucovany postup v tomto ptipad¢ je:

e uzaviit veskeré pfipojky energii, které jsou k domu ptipojeny, tedy vodu, elekttinu
poptipad¢ plyn. Také uhasit otevieny ohenl, pokud se v objetu nachézi,

e shromazdit a zabezpecit nebezpecné latky a vzacné predméty, které si sebou
nebudete brat,

e v piipad¢ natfizené evakuace bez domécich zvitat je pfedzasobit vodou a potravou,
v ptipad¢ evakuace s nimi je piichystat na evakuaci,

e pokud se vevaSi domacnosti nachazeji déti, pokuste se jim situaci vysvétlit,
pripravit evakuacni zavazadlo pro n¢ a pro jistotu jim do kapsy nebo na krk zavésit
cedulku se jménem, s adresou a dalsimi identifikacnimi udaji nebo kontaktem
na vas, poptipad¢ vase blizké,

e piipravte své evakuacni zavazadlo, pro urychleni této casti je vhodné mit jiz
evakuacni zavazadla pfipravena jesté pfed zaCatkem krizové situace,

e uzaviete okna, dvefe a zabezpecte nejlepSim moznym zplsobem vasi nemovitost,

e ovéite stav pfipravenosti vasich sousedd a okoli, pokud je to mozné, nabidnéte jim
pomoc s piipravou,

e posledni dalezitd véc, na kterou nelze zapomenout, je postupovat dle pokyni

organt fidici proces evakuace. (hzscr.cz, 2023b)
Nouzové zavazadlo

Evakuacni zavazadlo, BOB neboli bug out baggage, vSechny terminy oznacuji stejnou véc,

ato nouzové zavazadlo. Primérné by zavazadlo mélo byt dostacujici na2 az 3 dny
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a nemélo by pfesdhnout vahu 25 kg pro dospélou osobu, 10 kg pro dité do 15 let. Zakladni

obsah zavazadla lze rozdé¢lit do 10 kategorii:

e hygiena,

e jidlo, piti a jidelni potieby,

e komunikacni prostiedky,

e I¢ky, zdravotnicky material

e obleceni,

e osobni doklady, dokumenty a cennosti,
e osvétleni,

e potieby na spani,

e potieby pro domaci mazlicky,

e zédbava. (hzscr.cz, 2023b)
Podrobnéjsi obsah je uveden v ptiloze PI.
Nouzové preziti obyvatelstva

Docasny zpiisob preziti obyvatelstva postizeného néjakym typem mimotadné nebo krizové
udalosti. Pod toto opatfeni také patii dalsi pfidruzené ukoly pro ochranu obyvatelstva, a to
zajisténi nouzového ubytovani, zajiSténi zakladnich sluzeb pro obyvatelstvo, zdsobovani
potravinami a pitnou vodou, ale také energiemi, poptipadé taktéz poskytnuti humanitarni
pomoci. Jak v tomto pfipadé postupovat, je obsazeno zejména v havarijnich planech

jednotlivych kraji. Plan je vzdy zpracovan na centralni, krajské a mistni trovni.

Jednim z omezujicich faktorii vtomto systému nouzového preziti je nedostateCnost

vymezeni ¢asového, obsahového, ale také finan¢niho ramce. (hzscr.cz, 2023e)
Nouzové ubytovani

Zajisténi  ndhradnich ubytovacich prostor pro ubytovani nezbytného mnozstvi
evakuovaného obyvatelstva. VyuZiva se zejména, pokud neni moZnost nechat obyvatelstvo
postizené¢ mimoifadnou nebo krizovou situaci ve svych domech, nebo u ptibuznych

¢i sousedl mimo zasazenou lokalitu. (fbi.vsb.cz, 2023)

Primarné se nabizi takové objekty, které zékladni a nezbytnou vybavenost pro uspokojeni
zakladnich potfeb maji. Jednd se tedy o hotely, ubytovny nebo rekreaéni zafizeni.
pro nouzové ubytovani 1ze vyuZit i objekty, které na tuto moznost nejsou primarné urcené,

ale protyto ucely byli docasné¢ upraveny a vybaveny. po Upravach a dovybavend tak
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splituji pozadavky pro ubytovani, nocovani, odpocinek a hygienické potfeby ubytovanych
osob. Zaroven tyto objekty jsou schopny pojmou velké mnozstvi osob. Objekty, které 1ze
brat v uvahu, tvori predev§im sportovni haly, télocviény nebo Skoly. Méné uzivanymi
ubytovacimi zafizenimi pak mohou byt i stany, lehatkové vlakové soupravy nebo

karavany. (fbi.vsb.cz, 2023)
Nicméné vSechny tyto objekty a zatizeni museji nejdiive splnit nékolik kritérii:

e dostatecna kapacita toalet a koupelen vcetné hygienickych potieb,

e dostupnost k objektu po ptijezdové komunikaci,

e minimalni plochu 4 m2 na osobu,

e moznost piipojeni nebo pripojitelnost na zdroje vody, elekttiny a kanalizacni sit’,

e odd¢lené prostory pro piipravu stravy a ubytovani. (vzdelavani-dh.cz, 2023b)

Ptipravu a realizaci zajiStuje zejména HasiCsky zachranny sbor daného kraje ve spolupraci
s organy dané obce. Starosta po ivaze muZze ptizvat jednotku sboru dobrovolnych hasict
dané obce na vypomoc. Dal§imi pfizvanymi pro plnéni ukoll jsou prévnické i1 fyzické
osoby, obcanska sdruzeni, neziskové organizace a provozovatel¢ vyuzivanych objekti.

(vzdelavani-dh.cz, 2023b)

Pro jednodussi orientaci je na misté objekt oznaCit napisem ,,nouzové ubytovani‘,
a fadné oznacit misto pro poskytovani zdravotnické pomoci. Na misté¢ je také pravidelné
a dostatecné informovani ubytovanych o déni, stavu 1 priabéhu udalosti, zaroven pocitat
také s panikou, nevhodnym chovanim, konflikty nebo jazykovou bariérou. Dalsi problémy

by také mohla vyvolat ubytovana domaci zviiata. (hzscr.cz, 2023¢)
Nouzové zasobovani zakladnimi potravinami

Nezbytnou soucasti péce o obyvatelstvo v nouzovém rezimu preziti je zajiSténi dodavek
zdkladnimi potravinami. Pro tyto ucely lze vyuzit nejlépe stravovaci zafizeni v misté
nouzového ubytovani nebo mobilni stravovaci zafizeni ve stylu polni kuchyné. V ptipadé
nouzového pieziti obyvatelstva je nutné pocitat i s vypadky dodavek potravin, aje tedy
nutnd regulace mnoZstvi potravin na osobu. Nicméné toto opatfeni neni jen z divodu
vypadkll dodavek téchto potravin, ale i1 z finan¢ni zatéZe, které toto opatieni predstavuje

pro statni rozpocet a hospodarstvi. (vzdelavani-dh.cz, 2023f)
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Nouzové zdroje pitné vody

V dusledku mimotadné nebo krizové situace nékdy dochazi také k vypadku zasobovani
pitné vody béznou cestou, at’ uz vodovodnim fadem, studnou nebo vrtem. V tomto ptipadé
je pozadavek vyslan na Statni spravu hmotnych rezerv (dale jen SSHR), kterd disponuje
prostfedky na zajisténi dodavek pitné vody. V pripadé nedostate¢né kapacity ze strany
SSHR je vyuzito balené pitné vody, nebo mobilnich prostfedki pro upravu pitné vody ze
skladli vy¢lenénych pro humanitarni pomoc. Popfipadé se vyuzije vécné pomoci od
pravnickych osob nebo podnikajicich fyzickych osob s uzavienymi ptisluSnymi dohodami

o poskytnuti osobni a vécné pomoci. (vzdelavani-dh.cz, 2023e)
Nouzové zakladni sluzby obyvatelstvu

Jedna se zejména o takové sluzby, které jsou potieba pritbézné opakovat nebo poskytovat.
Jedna se zejména o poskytovani informaci o celkové situaci a pfipadném postupu, sociélni,
veterinarni sluzby, a dal$i nutné sluzby a materidly nezbytné pro zajiSténi potieb nouzove

ubytovanych obyvatel. (vzdelavani-dh.cz, 2023c)
Nouzové dodavky energii

Pro zajisténi lepSiho komfortu ubytovanych, zejména v objektech, které nejsou piipojeny
do elektrické sité, nebo je tato dodavka je pferuSena, je tieba zajistit dodani jinym
zpusobem. Elektricka energie je nejzakladnéjsi formou, protoze z ni Ize poskytovat jak
tepelné, tak svételné zabezpeceni. Pokud nelze vyuzit dodavky jiz zbudovanou stalou siti,

lze vyuzit nahradni formy, a to napiiklad dieselovymi nebo benzinovymi generatory.

(vzdelavani-dh.cz, 2023d)
Kontejner nouzového preziti

Kontejner je urcen k poskytnuti efektivni a ¢asové nejkratsi mozné pomoci. Nicméné je
urcen ke kratkodobému uziti ajeho kapacita je omezena. Na krajské urovni po celé
republice je takovych kontejnerti jen 17 kust, a to s riznou mirou kapacity. Maximalné
tyto kontejnery dokaZou pojmou pouze 850 lidi, coZ pii rozsahlé krizové situaci mlize byt
nedostatecné. Kontejner je vybaven zdkladnim materidlem, stravovaci Casti a také casti
pro provadéni osobni hygieny, zaroven obsahuje materidl pro piedlékaiské oSetieni.
Vyhodou je moznost propojeni vice kontejneri mezi sebou a moznost pripojeni

na elektrickou sit. (pozary.cz, 2014)
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Obrazek 4: Kontejner nouzového pieziti (pozary.cz,2023)

Humanitarni pomoc

Jedna se o souhrn dobrovolnych opatieni, kterou poskytuji nejen jednotlivci, ale i1 skupiny,
spolky, statni 1 nestatni organizace. Opatieni zahrnuji materialni, zdravotni, socialni, pravni
nebo duchovni pomoc obyvatelstvu, které¢ je zasazeno mimotadnou nebo krizovou udalosti.
Tato pomoc je bezplatnd a mé za cil zlepsit zivotni podminky postizeného obyvatelstva.

(vzdelavani-dh.cz, 2023a)
Vzdélavani v oblasti nouzového preziti

Z nynéjsi koncepce ochrany obyvatelstva vyplyva, Ze dosavadni systém neni dostatecny
a je potieba se této oblasti aktivné vénovat. Stat se zavazuje chranit Zivoty, zdravi, majetek
1 Zivotni prostfedi. Je to jedna z jeho zékladnich povinnosti. AvSak do doby pfijezdu sloZzek
IZS na ur¢ité misto je ob¢an odkdzan na své vlastni schopnosti a znalosti. Tyto schopnosti
a znalosti mohou velmi vyznamné ovlivnit vysledky dopadu vzniklé situace. Ptiprava
a vzdélani obyvatelstva jsou nyni realizovany ve dvou rovinach. Jedna rovina je pravidelné
vzdélavani 74kl a studentli v rdmci standartniho vzdélavaciho procesu. Na tu navazuje
druhd rovina, ato projekty, programy a akce, které maji slouzit k podpote standartniho
vzdélavaciho procesu. Opomenout nelze také programy, projekty a akce slouzici pro Sirsi

vetejnost a nejsou tedy soucasti standartniho vzdélavaciho procesu. (vlada.cz, 2023)
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Do procesu vzdélavani se zaclenuji 1 dalSi vzdélavaci aktivity, které jsou tematicky blizké
ochran¢ obyvatelstva, ale jsou cilené nafeSeni velkého spektra moznych nebezpeci.
Soucinné se natom podili také dal$i resorty. V oblasti zdravi tyto aktivity zastit'uje
ministerstvo zdravotnictvi. V pfipadé pripravy ob¢anid k obrané statu tuto aktivitu zajistuje
resort ministerstva obrany. Pro nové hrozby a prevenci kriminality pak vse zajistuje resort
ministerstva vnitra. Ministerstvo dopravy zajiStuje vzdélavani v oblasti bezpecnosti
silnicniho provozu. Kli€ovym aktérem v oblasti vzdélavani zejména mladeZe je resort
ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy, ktery ma za ukol zaclefiovani jednotlivych
problematik do systému vzdélavani. Resort €leni jednotlivé ramcové vzdélavaci programy
do dil¢ich vzde€lavacich programt, coz ve vysledku je velice zpracovatelsky narocné. To
je, jak ukazuji jednotlivé vybérové Setfeni Ceské $kolni inspekce, velice neefektivni.

(vlada.cz, 2023)

Hasi¢sky zachranny sbor CR déle realizuje vlastni vzdé&lavaci programy, vénuji se
koordinaci preventivni vychovné c¢innosti. Spolupracuji na pfipravé téchto programi
s krajskymi ufady ataké dalSimi slozkami IZS. V prabéhu let vznikly vzdélavaci
a vycvikova centra, vétSinou pod ndzvem ,,Centra zdravi a bezpeci“. Tato centra maji
podobu malych mést s kompletni infrastrukturou a vybavenim, které umoznuji realizaci
specifickych scénaii. Tato zazemi poskytuji moznost teoretické i1 praktické piipravy
Vv ramci prevence a pripravy na rtiznd rizika. Nedilnou soucasti jsou také medialni vystupy
zprodukce HZS CR. Medialni vystupy HZS CR maji posilit komunikaéni kanal
pro piedani informaci a zvySovat tak pfipravenost obyvatelstva. Tento zplisob by mél byt
piijatelngjsi a spotiebitelsky atraktivni. HZS CR se snaZi drzet krok s moderni dobou

a priblizit tak dané informace obyvatelstvu formou jim blizkou. (vlada.cz, 2023)

1.3 ReSerSe dostupnych zdroji

CILEK, Vaclav, SMIKMATOR, Ferdinand, JURANEK, Josef, HEINZ, Lukas,
HORKY, Petr. Ruka noci podana: ziklady rodinné a krizové p¥ipravenosti. ISBN
978-80-7363-914-3

Tato publikace v Ceské republice je viibec prvni publikaci, kterd je zaméfena
na obycejného cloveéka arodinu. Zabyva se krizovou pfipravenosti ajeji dileZitou roli
v zivoté Clovéka. Prvni ¢ast knihy se zaméfuje na povahu lidi, ktefi jsou predispozi¢né
schopni krizové situace prezit a jak pfi tom jednaji. V druhé ¢asti se vyskytuji praktické

navody, jako je napiiklad dezinfekce vody, skladovani potravin ¢i vytvofeni mistnosti
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v dobé¢, ktera je tepelné stabilni. Jsou zde rozepséany i typy rychlych krizi, které se mohou
vyskytnout v kazdé domacnosti béhem okamziku. Tyto krize autofi knihy rozdélili
na kategorie, ato neocekavanou udalost, blackout, epidemii a socidlni boufe a jednu
kategorii udalosti vyhradili pomalu vznikajici udalosti, a to uplnému rozpadu spolecnosti.
Publikace byla pfipravovana nékolik let za pomoci védce, zabyvajiciho se jiz nékolik let
témito situacemi samymi, policista s mnohaletou praxi v oboru, polarnik, ktery zdolal
pésky Gronsko a ¢len krizového Stabu, ktery se zabyval povodnémi, ale také planoval
a vedl tym Blackout. Kniha v této praci je vyuzita v n€kolika kapitolach a podkapitolach.
Zejména v kapitole 2. Aktualni Groven pfipravenosti obyvatelstva Ceské republiky a jeho

podkapitolach. (Cilek et al., 2018)

FOLDYNA, Libor, Ing. Nouzové preziti.

Tento dokument s nazvem ,Nouzové pieziti“ je studijnim materidlem vypracovanym
pod zéstitou katedry bezpecnostniho inZenyrstvi na Fakulté bezpecnostniho inzenyrstvi
Vysokého uceni technického v Brng. Obsahem dokumentu jsou praktické rady a navody
pro preziti mimotadnych situaci. Dokument také obsahuje zakladni zasady pteziti, nouzové
zasoby potravin a vody nebo zachranné prace aevakuaci. Celkové se jedna o uziteCny
dokument pro piipad krizové situace. Dokument v této praci byl vyuzit v podkapitole 1.2.3

Zékladni opatieni ochrany obyvatelstva. (Foldyna)
Koncepce ochrany obyvatelstva pro rok 2020 s vyhledem do roku 2030

Jedna se o dokument pfijaty vroce 2015 vladou Ceské republiky. Jeho obsahem je
strategie pro pfipravu na mimoiadné udalosti a krizové situace, které svym piisobenim
mohou ohrozit zdravi, zivoty, majetek obyvatelstva nebo zivotni prostfedi. Dokument
stanovuje zakladni principy ochrany obyvatelstva. Mezi ty patii ochrana zdravi a Zivota
obyvatelstva, majetku, ale také ochranu kritické infrastruktury a Zivotniho prostfedi. Diiraz
tento dokument vklada na prevenci, tedy na v€asnou identifikaci a odvraceni bliZiciho se
nebezpeci, také na koordinaci jednotlivych slozek, které se nafteSeni krizové situace
podileji. Koncepce zahrnuje nékolik oblasti jako napiiklad ochrana obyvatelstva
pred katastrofami a havariemi, zabezpeCeni krizové infrastruktury, koordinace statnich
organl, organd samospravy a jednotlivych slozek IZS, ochrana Zivotniho prostiedi
a zajisténi vycviku avzdélani pro pfislusniky IZS a obyvatelstvo. V této praci byl

dokument vyuzit v kapitole 1.2.2 Koncepce ochrany obyvatelstva. (vlada.cz, 2023)
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Koncepce ochrany obyvatelstva pro rok 2025 s vyhledem do roku 2030

Tento dokument navazuje na predeslou koncepci ochrany obyvatelstva pro rok 2020
s vyhledem do roku 2030. Smyslem koncepce pro rok 2025 vyhledem do roku 2030 je
tvorba podminek pro bezpecny zivot vSech obcand stitu. Dokument pfedstavuje novy
pohled na celkovou problematiku ochrany obyvatelstva. Ochrana obyvatelstva neni
vnimana pouze v mezich, jakou vytycila definice v zdkoné¢ ¢. 239/2000 Sb., o IZS,
ale odrézi probihajici nebo predpoklddané vyvojové trendy a piijima moznost vzniku
neocekavanych krizovych situaci s velkym dopadem na spole¢nost. Jedna se tedy o Sirsi
pohled. Kdy cely systém stavi na vyznamnosti prevence, pripravenosti a také odezvy vici
mimotfadnym udalostem a krizovym situacim. Jako soucast celku nejsou vnimany jen
organy statni spravy, izemni samospravy, pravnické a podnikajici fyzické osoby, ale také
obcané samotni. Dokument si stanovil tfi strategické cile ochrany obyvatelstva, které
piedstavuji hlavni oblasti, kde je tieba zmén v nadchédzejicim obdobi. Tyto tii cile stanovil
dokument takto: rozvoj podminek, podpora opatieni a kol azvySovani ucinnosti
organizace. pro kazdy tento segment vyty¢il dokument 4 zakladni ukoly. Dohromady
celkem 12 ukol, které maji zabezpecit zlepSeni nynéjSi situace na poli ochrany
obyvatelstva. V této praci se dokument vyuzil zejména v ¢asti 1.2.2 ataké v ¢asti 1.2.3

zékladni opatieni ochrany obyvatelstva. (hzcr.cz, 2023d)
STRBA, Vojtéch. Prepping, aneb bud’te p¥ipraveni. ISBN 978-80-7568-337-3

Publikace popisuje fenomén preppingu a také pieklada praktické rady pro piipravenost
na razné krizové situace. Publikace je rozdé€lena do kapitol dle typi krizové situace,
Zéaroven se publikace zabyva fyzickou, ale 1 psychologickou piipravou v otazce
preppringu. Apeluje na dulezitost mentdlni pfipravenosti na krizové situace. Kniha
obsahuje velké mnozstvi praktickych navodd arad ohledné zasob potravin a vody
a ptiprave vlastnich nouzovych plant pro pfipady krizové situace. Publikace také obsahuje
vyhody preppingu jako naptiklad pocitu vétsiho bezpeci a sebejistoty nebo nezavislosti.
V této praci se kniha vyuzila zejména v kapitole 2 Aktudlni Urovenl piipravenosti
obyvatelstva Ceské republiky a jejich podkapitolach 2.1 Preppers, 2.1.1 Zéaklady
prepperstvi a také v podkapitole 2.2. Ostatni obyvatelstvo. (Strba, 2021)
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RAWLES, James Wesley. The ultimate prepper’s survival guide. ISBN 978-17-8739-
342-4

Publikace je kompletni pfiruckou nejen pro preppers a pieziti v krizovych situacich.
Autorem knihy je Jay Cassell, ale tuto publikaci vydal pod pseudonymem Rawles,
J. Wesley. Publikace obsahuje praktické rady awuzite¢né typy, jak se pfipravit
na mimotadné udalosti a krizové situace. Zahrnuje velké mnozstvi témat od skladovani
potravin, vody pfes pfistiesi, prvni pomoc, aZ po sebeobranu a komunikaci. Celé publikace
je zalozena na osobnich zkuSenostech a také vyzkumu autora. Obsahuje skutecné ptibéhy
a pripadové studie, které vykresluji dtlezitost pripravenosti. Je zde také zminéna diilezitost
mentalni pfipravenosti a pozitivniho mysleni, ale také praktickych dovednosti. VSechny
tyto aspekty napomadhaji rodindm a jednotlivclim zustat v bezpeci, a dokonce prosperovat
béhem krizovych situaci. V této praci publikace byla vyuzita v kapitole 2.1.1 Zaklady
prepperstvi. (Rawles, 2020)

1.4 Diléi zavér

Jak historie ukazuje, potieba chranit své obyvatelstvo je soucasti lidstva uz dlouhé roky,
ato nejen v Ceské republice, ale i po celém svété. Avsak je nutné neustale tento vyvoj
prizptisobovat a formovat potfebam dnes$ni spole¢nosti. Bez vlastniho obyvatelstva by stat
nemohl existovat. Je tedy v samotném zajmu statu své obyvatelstvo chranit. V historii je
nekolik milnikt, které rapidné ménily tehdejsi postupy, at’ uz je to vznik CPO nebo civilni
obrana, nebo piijeti zdkona €. 133/1985 Sb., o pozarni ochrané. Nejvétsi posuny aktualni
doby se udaly kolem roku 2000, a to pfijetim krizového zdkona ¢. 240/2000 nebo zakona
¢. 239/2001Sb., o I1ZS adalSich pravnich norem, které vydefinovaly krizové stavy
a jednotlivé postupy.

Pozitivem v této oblasti problematiky je pak readlny zdjem statu na celkovém a efektivnim
zlepSovani v této oblasti, ato nejen postupy a opatienimi, které se vyuzivaji
pii probihajicich mimotadnych udélostech a krizovych stavech, ale zejména aktivnim
vyuZitim prevence jak ve sméru vzdélavani obcanili, tak i1 samostatnym piredchazenim
vzniku téchto udalosti. Dal§im pozitivem je spoluprace clenskych stati Evropské unie

a vyuZzivani zahrani¢ni pomoci a spoluprace v tomto odvétvi.

Negativem v této oblasti je pak zejména laxni zajem obyvatelstva na vlastni pfipravenosti,

kdy se obcané spoléhaji na pomoct slozek IZS, ale také statni pomoci. Rovnéz vydéavani



UTB ve Zliné, Fakulta logistiky a krizového Fizeni 29

jednotlivych pravnich norem je zdlouhavym procesem, coz je sice spravné, ale spousta

pravnich norem je zastarala a je tieba jejich aktualizace.
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2 AKTUALNI UROVEN PRIPRAVENOSTI OBYVATELSTVA
CESKE REPUBLIKY NA NOUZOVE PREZITI

Aktudlni uroven piipravenosti obyvatelstva je nyni stéZzejnim bodem koncepce ochrany
obyvatelstva pro rok 2025 s vyhledem do roku 2030. To ukazuje, Ze vlada CR si je védoma
nedostatkd v této oblasti. Je na misté se zajimat o $ifeni informaci o tomto tématu. Jednim
z problémt je nedostate¢na informovanost obyvatelstva, na kterou navazuje taktéz finan¢ni
a logisticka stranka celé véci. Vzdélavani zakl a studentli je prvnim krokem, nicméné je
dilezité tyto informace poskytnout i starSim lidem. Predispozice obyvatelstva na pieziti
v krizovych situacich zavisi na mnoZzstvi rlznych faktord, které celou pfipravenost

ovliviiuji. Hlavnimi faktory ovliviiujici pfipravenost mohou byt:

e Vzdélani a informovanost
o Lidé, kteti se vice zajimaji a maji vyssi informovanost v této problematice,
jsou na ptipadné krizové situace lépe pfipraveni.
e ZkusSenosti z minulosti
o Ti, ktefi uz maji za sebou né¢jakou krizovou situaci, maji v povédomi, jak se
zachovat pii takovych situacich v budoucnosti.
e Zdravotni a fyzicky stav jednotlivce
o Dilezitou roli nejen pfi piiprave, ale zejména jiz pii probihajici krizové
situaci hraje zdravi a fyzicka kondice jednotlivce. Z logického hlediska lid¢,
ktefi maji dobré zdravi a lepsi kondici, jsou schopni na tyto situace pruznéji
reagovat.
e Psychicka stabilita a odolnost
o Lidé, kteti maji lepsi psychickou stabilitu a odolnost, jsou vice pfipraveni
a lépe se prizpisobuji zméndm, které mnohdy nastdvaji pti feseni krizovych
situaci. Také jsou odolnéjsi ke stresu, které tyto situace piinasi.
e Komunitni a socidlni sit’, podpora rodiny a ptatel
o Lepsi Sance na pieZiti a zvladani krizovych situaci maji lidé, ktefi maji
velkou zdkladnu opory a pomoci ve své komunité, v roding a ptatelich.
e Pfipravenost a materialni vybava
o Dilezitym faktorem je taktéZ samotna pfipravenost a materidlni vybava
jedince. Lidé, ktefi jsou na tyto situace vybaveni a pfipraveni, zvySuji své

Sance na pieziti krizovych situaci bez vétsich problémi.
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Kazda krizova situace mé své specifické okolnosti a faktory, které ovlivituji schopnost
obyvatelstva prezit. Je dulezité na obyvatelstvo apelovat, aby se aktivné samo na tyto
ptipady pripravovalo. Také je dilezité, aby pii krizové situaci sledovali aktudlni informace

a pokyny od mistnich organti nebo organti IZS. (vlada.cz, 2023)

2.1 Preppers

Nazev hnuti je odvozen od anglického slova prepare, tedy pfipravovat se. Odtud bylo
odvozeno slovo prepping, a tedy 1 nazev hnuti, Preppers. Jednad se o hnuti, které vzniklo
v americké spolec¢nosti v druhé poloving 20. stoleti. Americky stat v dob& studené valky
své obCany nabadal k tomu, aby se aktivné pfipravovali na moznost jaderného vybuchu.
Obcané ve svych domech nebo vjeho tésné blizkosti zacali budovat kryty. Vytvareli
zasoby potravin avody. Po skonfeni druhé svétové valky vSak nejen Spojené staty
americke, ale 1 Sovétsky svaz déle rozvijely zbrojni priimysl. Nastalo tedy obdobi studené
valky. Tyto kryty zGstaly, a 1 dalSi Gpravy domu nebyly nevyuzity. I pozdéi je
obyvatelstvo vyuzilo, tentokrat k ochrané proti pfirodnim katastrofam. Americky kontinent
je suzovan zéaplavami, tornady a dalSimi pfirodnimi katastrofami. Vysledkem takovych
prirodnich tikazti mize byt odfiznuti od infrastruktury, jidla 1 pitné vody. Tyto hrozby tedy
motivuji lidi k tomu, aby byli pfipraveni na kazdou moznou hrozbu. Z amerického

kontinentu se pak tato myslenka rozsitila po celém svété. (Strba, 2021)

V Ceské republice se toto hnuti ujalo také. V soudasné dobé se timto hnutim inspiruje ¢im
dal vice obyvatel. V CR se nevyskytuji tyto katastrofy v tak velkém métitku a rozméru,
nicmén¢ 1 presto jsou to hrozby, se kterymi je potieba pocitat. Aby Clovek pocitil urcity
diskomfort, omezeni a nedostatek, sta¢i malo. Bézn¢ tento diskomfort dokdze vytvorit
inaruSeni dodévek energii. I kdyz se jednd o naruseni jen v fadech hodin, je jiz pocit
omezeni piitomen. V roce 2020 obyvatelstvo Ceské republiky pocitilo diskomfort v oblasti
dodavek potravin v obchodnich fetézcich po celé Ceské republice. Na konci roku 2022 byl
velky vypadek dodavek 1é¢iv, jednalo se zejména o léky pro déti na horeénati stavy. (Strba,

2021)

Za preppera tedy lze povaZovat kazdého, kdo se néjakym zplisobem na mozné hrozby
pfipravuje. Prepper se vyznaCuje Sirokou Skalou znalosti pfipravou, uchovavanim jidla
po¢inaje a zahradniCenim konce. Mezi dovednosti mohou patfit také znalosti
o alternativnich zdrojich a jejich vyrob&, nebo znalosti o kyberprostiedi a ochrané svych

dat afinanci i1 v internetovém prostfedi a mnoho dal§iho. Nicméné byt pfipraveny
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neznamena byt pfipraveny jen na ty nejhors$i mozné scénare. Prepper nutné neznamend mit
nahromadéno doma velké mnozstvi potravin, zbrojniho arzendlu a stieliva. Mlze se jednat
i o konicek, zivotni styl a uvazovani. Prepperstvi jsou nikdy nekoncici tivahy a hledani
feSeni o jakémkoliv problému, ale predevsim sebezdokonalovani se. Pfidanou hodnotou
této pripravy je skutecnost, ze takového Clovéka pak jen tézko jakakoliv udalost zaskoci.

(Strba, 2021)

Ackoliv se lidé pripravuji a vyuzivaji k tomu piirucky pro prepperstvi aknihy jim
podobné, mnohdy se za Preppry nepovazuji, a to zejména z diivodu, Ze momentalné je
tento pojem v trendech, a vétSina takovych lidi rdda Zije mimo popularitu, protoze ta

s sebou nese nebezpedi. (Strba, 2021)

2.1.1 Zaklady prepperstvi

Jednd se o zékladni obecné znalosti, nakteré se postupné nabaluji dalS$i poznatky
a znalosti. Tyto zéklady jsou jednoduché a je mozné se jimi inspirovat v ptipravé na rizné
typy krizovych situaci. Mnohdy jsou to véci, které ptijdou vSem logické, ale v ptipadé

probihajici krizové situace jsou ptipravy nedocenitelné. (Rawles, 2020)
Vytyceni v§ech moznych situaci ve svém okoli

Prvnim krokem je vytyCeni situaci, které mohou nastat. Nemusi se jednat vzdy o krizové
situace velkého rozsahu, jako jsou zaplavy nebo vichfice a jiné podobné situace vétsiho
rozsahu. Mize se jednat i o véci, které nds mohou potkat ve vSedni den. Mezi tyto krizové
situace patii zejména dopravni nehody, kolony na délnici, pferuseni dodavek energii

(elekttina, voda, plyn nebo dodavka tepla) nebo pozar. (Strba, 2021)
Zachovat klid

Dulezity krok, ktery je nutny ve vSech ptipadech au vSech typil krizovych situaci, je
zachovat klid. Panika v tomto pfipadé nemé misto a cely postup a proces zvladnuti situace
jen ztézuje. V piipadé, Ze jste v oblasti, kde se urcité jevy opakuji, pfipravte si pro tyto
situace plan. Neni moudré se vrhnout do pomoci a zachrany bezhlavé, je treba myslet

na vlastni bezpeénost. (Strba, 2021)
Vlastni bezpe¢nost

Vlastni bezpe¢nost neznamena jen v dané situaci, ale také pfi béZzném zivoté. Neni tieba,

aby okoli v&délo o ptipravé a zdsobach. MlZe to znamenat nebezpeci v ptfipadé krizoveé
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situace. Napftiklad dojdou potraviny v obchodnich fetézcich, ale sousedé, a¢ se bézné zdaji
velice mili, tak v ptipadé, Zze o zdsobach védi, mohou vyvolat potize. Budou vyzadovat
pomoc, v piipadé vypjaté situace dokonce pod pohriizkami nasili. VSimavost svého okoli
je dobrym krokem nejen pro vyhodnocovani situace a ptipravu, ale naopak je na misté se
zbytecnym konfliktim vyhybat. Pokud jiz na konflikt dojde, je tfeba se branit. Nicméné
neni tfeba setrvavat v misté¢ konfliktu. Pokud to lze, vyvazani se z konfliktu, piipadné

cilena sebeobrana a nasledny 1ték, je spravnym krokem. (Strba, 2021)
Spravné vybaveni

Mezi piipravenost také patfi mit vybaveni, které se muize hodit mit u sebe, naptiklad
krabicku posledni zachrany (dale jen KPZ), nejlépe v nékolika provedenich. Pro bézny
pohyb ve mésté je dobré mit urcity typ KPZ, do ptirody zase jinak vybavenou KPZ.
Do mésta neni tieba, aby KPZ méla potieby na rozdélani ohn¢. Obdobou KPZ miize byt
every day carry (déale jen EDC). EDC byva z pravidla vétsi a pojme vice obsahu. EDC Ize

vice upravit potfebam nositele. (Rawles, 2020)
Evakuacni zavazadlo

Evakuac¢ni zavazadlo bylo zminéno 1 vySe v kapitole 1.2.3 a v ptiloze P I. Nicméné je
soucasti pfipravenosti na krizové situace. Lze mit 1 nékolik kust a vybrat v ptipadé potieby

jen to spravné. Lisit se mohou napiiklad skladbou sezonniho obleéeni. (Strba, 2021)
Sirény

Mezi potiebné znalosti je nutné zahrnout i1 sirény ato, co jejich hlaseni nebo zvuk
signalizuje. Zkouska probiha vzdy prvni stiedu v mésici kolem 12. hodiny poledni.
Zkouska je ptfedem tadné€ ohldSena. Nicméné v piipadé, Ze zkouska ohléSena neni, je tfeba
zpozornit. V CR se setkidvame se dvéma typy hlaSeni, a to s vieobecnym poplachem, ktery
je pro celou obec, apak s pozarnim poplachem, ktery je zejména pro slozky IZS, a to

predevsim pro zachranny hasiésky sbor CR. Obecné zasady pro vieobecny poplach:

e respektovat vydané nafizeni od interesovanych slozek a obce,
e nerozSifovat mylné, poplasné ¢i neovérené informace,

e varovat nejblizsi okoli,

e nevyuzivat zbyte¢né telefonni sit’,

e nepodcenovat vzniklou situaci,

e pomoc okoli, je-li to nutné,
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e upfednostnit zivot pfed majetkem,

e uposlechnout pokyny dané od slozek IZS ¢i obce. (Mvcr.cz, 2023)
Zabezpeceni domova

Zabezpeceni domova je dalsi aspekt, ktery je nutné brat v potaz. Spravnym zabezpecenim
lze predejit kradezi, ohrozeni zivota nebo rabovani. V piipad¢ elektronického zabezpeceni
domova je nutné brat v potaz alternativni zdroj pro spravnou a kontinudlni funkci
zabezpeceni. V piipadé¢ vypadku dodavek energii, jakékoliv z komodit, je pfipravenost
na tyto situace nedocenitelna. Netieba v takové piipadé slevovat ze svych narokt ve velké
mife nebo pocitovat diskomfort. Zajisténi nahradnich zdroji svétla, tepla, elektrické
energie ataké zasoby potravin apitné vody jsou tedy pravnim krokem k ptiprave.
Alternativni zdroje elektrické energie nejen Ze pomohou snizit niklady na provoz
domadcnosti, ale v ptipadé¢ vypadku dodavek energie dokdzi zajistit kontinuitu v uzivani

doméacnosti v b&zném ¢&i lehce Gisporném rezimu. (Strba, 2021)
Léky, zdravotni potieby a hygiena

V potaz je tfeba brat zasoby I€ka, zdravotnich potieb a hygieny. Nejednd se pouze
o zasobu Iékl, které se bézné uzivaji. Jedna se o zasobu lékii na bézné bolesti hlavy,
sttevni potize, horecky apodobné stavy, které pii bézném pribéhu lze zvladnout
v domacich podminkach. Zasoba zékladnich zdravotnich potfeb, pro drobnd zranéni
nevyzadujici Iékafskou péci, je nedocenitelna 1 pi1 bézném Zzivoté, o to vice v krizovych
situacich. Pro pfedchdzeni onemocnéni, ale také pro komfort, je vhodnd zasoba
obvazového materialu, sterilnich rousek apod. Podobné je to i s hygienickymi potfebami.

Z4soba téchto potieb zajisti 1 lepsi psychickou stabilitu jedince. (Rawles, 2020)
Prvni pomoc

Znalost zakladi prvni pomoci by méla byt plo$na, ackoliv se tak ned&je. Spousta obyvatel
podlehne panice, nejsou schopni piedat potifebné informace slozkam IZS, ani prvni pomoc
poskytovat. Nicméné pii poskytovani prvni pomoci je stale dilezit¢ myslet na vlastni
zdravi a Zivot. Na tisiové lince jsou vyskoleni k tomu, aby dokazali davat pokyny a vedli
osobu, kterd prvni pomoc poskytuje. Nicméné zde chybi vizualni kontrola, tedy nejsou
schopni naptiklad fici, zda jsou poloZené ruce pii nepiimé srde¢ni masdzi umistény
spravné. Vlastni vzdélavani, nejlépe zkuSenosti, jsou tedy obrovskym piinosem

pro poskytovani pomoci. (Strba, 2021)
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Vsechny vyse uvedené prvky jsou holym zakladem prepperstvi. Nicméné jsou to takové
zaklady, které jsou zvladnutelné a dokazi usnadnit zvladnuti dané krizové situace. Nejedna

se jen o vybaveni a potieby, ale zejména o psychické nastaveni a ptipravu. (Strba, 2021)

2.2 Ostatni obyvatelstvo

Ostatni obyvatelstvo vétSinou hrozby nepovazuje za tak dilezité, aby se na né pfipravovali.
Poptipadé se ptipravuji ¢astené, jen na urcité véci. Nejvice obyvatelstva spoléhd na Stésti,
7ze zadna krizova situace nenastane, nebo se jich nebude tykat. S rozvojem spole¢nosti
nicméné roste zajem o alternativni zdroje energie, a z toho plynouci uspora na mési¢nich
platbach za n&. Nektefi obCané se Castecné piedzasobuji potravinami, ato zejména
z divodu vysokych cen potravin, ¢i zdivodu jejich castého nedostatku v nejblizSich
nakupnich fetézcich. Ackoliv obce, kraje i ORP maji mit zpracovany plany pro vyskyt
takovych udalosti, vychdzi zejména ze své geografické polohy, historie a infrastruktury,
které se v oblasti nachazi. Bézny obcCan o téchto planech mnohdy netuSi a nezajima se
o moznosti, které tyto plany nabizi. Nejéast&jsi ohroZeni, se kterym se bézny obéan CR
setkava, jsou zejména zéaplavy, pozary a vypadky dodavek energii. Ti, které tyto véci zazili
Castéji, jsou vice naklonéni k pfipravé na moznost opakovani se této hrozby a piipravuji se

vice nez ti, ktefi nic takového nezazili. (Cilek et al., 2018)

Celonarodni ptipravenost je vizi mnoha statii. AvSak dosazeni kyzeného vysledku je velice
vzdalené. Mnozstvi rizik, na které je nutné se pfipravit, ma Siroké spektrum. Zakladem
toho vSeho je spravnd, efektivni acilena komunikace napfi¢ organizacemi, ale také
s obyvatelstvem. Historie 1 zkusenost ukazuje, Ze pro zménu piemysleni zejména obyvatel,
kterych se to nejvice tyka, je tieba, aby se dana krizova situace opakovala alespon tiikrat
za sebou v rozmezi 10 az 20 let. Systém ptipravy se pak zlepsi. Pokud ma obcan i stat
urcitou vizi a ponéti o krizovych situacich, at’ uz v rozméru osobnim, komunitnim nebo

narodnim, reaguje rychleji a pruznéji. (Cilek et al., 2018)
Vybrané krizové situace v Ceské republice

V roce 2016 Brno postihla krizova situace, a to kontaminace vetejného vodovodu. V tu
chvili narostla poptidvka o balenou vodu v obchodnich fetézcich, které nésledné zely
prazdnotou. Zapficinil to i nedostatek podanych informaci obcaniim a také z obavy
obyvatelstva. VétSina obcant, které se toto tykalo, nevédéla, ze dand voda,

a¢ kontaminovand, se po pfevafeni stala opct pitnou. Tato situace jen poukazala
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na nedostateCnou pripravenost obyvatelstva na tyto a dalsi situace. Tento problém také

ukazal, jak moc ob&ané spoléhaji na zavedeny systém, ktery nas ma ochranit. (Strba, 2021)

Dalsim varovnym signalem byla celosvétova pandemie covid-19, kdy se zhroutil systém
nejen v Ceské republice, ale i po celém svéte. Bylo vydavano velké mnozstvi restrikei
a pokynil pro obcany. Nejvice bylo touto pandemii zatizeno zdravotnictvi. Cela tato situace
jen ukazala, jak je tento systém kiehky, a jak snadné je ho vychylit z b&zného stavu. (Strba,

2021)

Zajimavym aspektem je solidarnost ob&anti CR, kdy v piipadé takovych hrozeb zasazenym
bud’ nabizi pomoc osobné, at uz s odklizenim nasledkd a napravou, nebo poskytuji
finanéni pomoc. To bylo nejvice vidét vroce 2021, kdy Hodoninsko postihlo tornédo,
které v bylo takovém rozsahu na tzemi CR spatieno naposledy o 902 let piedtim. Z celé
CR se sjizdéli dobrovolnici na pomoc s odklizenim nasledki, také vétsina ob&anii prispéla
finan¢ni Castkou postizenym osobam. Tyto velké krizové situace jen odkryly celkovy
problém vice. Nicméné nejsou to jen krizové situace velkého rozsahu, v kazdodennim
zivoté¢ Cloveka se lze setkat hned z kolika moznymi udalostmi, naptiklad dopravnimi

nehodami nebo naruSenim dodavek energii a dalSich. (abicko.cz, 2001)
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II. PRAKTICKA CAST
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3 DOTAZNIKOVE SETRENI

Pro provéteni znalosti a pfipravenosti respondenti na krizové udélosti bylo vyuzito
dotaznikového Setfeni. Anonymni dotaznikové Setfeni obsahuje 20 otazek. VSechny otazky
jsou prilozeny v priloze PII véetné vysvétleni, pro¢ byly pravé tyto otdzky polozeny.
Zpracovan byl pomoci Google Forms. Distribuovan byl pomoci socialnich sitich a e-mailu,
také sdilenim mezi uzivateli na socidlnich sitich. Zameéfoval se na pripravenost
obyvatelstva pro pieziti v krizovych situacich a o obecném ponéti o této problematice. Sbér
dat probihal od druhého bteznového tydne az do pllky posledniho dubnového tydne.
Respondenti vyplnénim souhlasili s anonymnim zpracovanim jejich dat. Prabézné
vysledky byly pouzity v praci SVOC s nazvem Preppers — piiklad nouzového pieziti.
V dobé vyhodnoceni dotaznikového Setfeni pro praci SVOC bylo respondentdi 155
a nebyly pokryty vSechny kraje Ceské republiky.

3.1 Vysledky vyzkumu

Celkovy pocet respondentt ¢ini 200 osob. V dotazniku jsou zastoupeny vSechny kraje
Ceské republiky, véetné hlavniho mésta Prahy. Nejmladsi z respondenttl uved! vék 12 let
a nejstarsi 59 let. Vzdelani respondentl je rozdéleno do péti kategorii. Kategorie vzdélani
jsou zakladni vzdélani, stfedni Skola zakoncena vyu¢nim listem nebo maturitni zkouskou,
vysokd Skola zakonCena bakaldiskym diplomem, vysoka Skola zakoncend magisterskym
diplomem a vyssi odborna skola. VEk a vzdélani bylo rozd€leno do kategorii vyplnénych
udaju v otevienych odpovédich respondent pfi vyhodnocovani vysledkli dotaznikového

Setreni.

Jak ukazuje grafické zpracovani nize, nejvice respondentii mé stfedni vzdelani, a to napfic
vSemi vékovymi kategoriemi. Druhou pocetné nejvétSi kategorii jsou respondenti
s ukoncenou vysokou skolou a bakalarskym diplomem, kdy jsou stejné€ jako respondenti se
sttednim vzdélanim nejpocetnéj§i ve véku 20 az 29 let. Naopak respondenti
v magisterskym diplomem jsou nejpocetnéjsi ve véku 30 az 49 let. Stejny pocet
respondentll s vy$§im odbornym vzdélanim je vzhledem k v€ku ve vékovych kategoriich
20 az 29 let a 30 az 49 let. Ocekavatelny vysledek je zakladni vzdélani vzhledem k danému
vekovému rozpéti, tedy nejvetsi pocet respondentil se zdkladnim vzdélanim je do 20 let.
Vzhledem ke zpiisobu distribuce tohoto dotaznikového Setfeni, a to pomoci socidlnich siti
a pomoci sdileni a e-mailové komunikace, je o¢ekavatelné, ze nejvice respondentii bude

ve véku 20 az 29 let.
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(Vlastni zpracovani, 2023)

V nasledujicim grafu jsou zobrazeny vékové kategorie s provazanosti na kraje, ve kterych
respondenti Ziji. Obecné bylo nejvice respondenttl z Moravy a ze Slezska, nejméné z Cech.
Nejvice respondentti uvedlo, Ze ziji ve Zlinském kraji, naopak nejméné respondentti bylo
z Karlovarského kraje. Z celkového poctu respondentti bylo 108 ve vékovém rozpéti 20 az
29 let. Ve vékovém rozpéti 30 az 49 let bylo 65 respondentt. Vékova kategorie do 20 let
byla zastoupena v poctu 17 respondentti a vékova kategorie 50+ let byla v poctu 10

respondentt.
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(Vlastni zpracovani, 2023)
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Vzhledem k pfipravenosti obyvatelstva pro pteziti krizovych situaci, tedy i na piipadnou
evakuaci, muze predpfipravené nouzové zavazadlo snizit ¢as pfipravy na nutné opusténi
domu. Polozend otazka se respondenti ptala na znalost o takovém zavazadle ajeho
samostatné vlastnictvi. Celkem 146 respondentd uvedlo, Ze vi, co nouzové zavazadlo je,
ale nevlastni ho. Z celkového poc¢tu 200 respondenti celkem 23 uvedlo, Ze nouzové
zavazadlo vlastni. Zbytek respondentt, tedy 31, uvedl, Ze nevi, co nouzové zavadlo je.
Obsah daného zavazadla bylo schopno vypsat 81 respondentd, 83 respondenti bylo
schopno vypsat alesponi ¢aste¢né. Zbylych 36 respondentd ptiznalo, Ze vibec nevi, co by
mélo byt obsahem nouzového zavazadla. Pfi vypsani se Casto zapominalo na doklady,

cenné papiry (smlouvy k pojisténi apod.), ale nejvice byla opomijena zabava a volny cas.

Nouzové zavazadlo v ndvaznosti na vek
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(Vlastni zpracovani, 2023)

Jedna z otazek v dotaznikovém Setfeni se zabyvala schopnosti pfeziti bez infrastruktury,
tedy bez dodavek vody, elekttiny, plynu, potravin nebo tepla. VétSina respondentli napiic
veékovymi kategoriemi uvedla, Ze jsou schopni za takovych podminek piezit v rdmci 3 dnt,
a to vpoctu 71 zcelkovych 200 dotazovanych. Z toho 42 je ve véku 20 az 29 let,
20 ve v€ku 30 az 49 let, 7 pak ve véku méné nez 20 let a 2 ve v€ku 50+ let. Z celkovych
200 dotazovanych jich 48 uvedlo, Ze je schopno piezit bez téchto komodit vice nez 7 dni.
44 dotazovanych pak uvedlo, Ze neni na pteZiti pfipraveno vibec. Zbylych 37 respondentt
uvedlo, Ze je schopno pfezit bez infrastruktury 7 dni. Zajimavym faktorem je vék osob 50+

let, kdy je z grafu patrné, Ze tito respondenti jsou spiSe schopni piezit vice dni.
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Schopnost preziti bez infrastruktury v radech dni vzhledem
k véku
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(Vlastni zpracovani, 2023)

Pro porovnani bylo vyuzito otdzek na zajiSténi tepla v pfipadé naruSeni dodavek této
energic ana vlastnéni alternativniho zdroje energie. Setfenim bylo zjisténo,
7e 67 dotazovanych nema  vyfeSeny problém se zajiSténim tepla  vesvé
domacnosti, ani ze nevyuzivaji alternativnich zdroji energie. DalSich 6 respondentl v této
kategorii uvedlo, Ze sice nejsou pfipraveni zajistit dodavky tepla do svého obydli,
ale alternativni zdroje energii vlastni a vyuzivaji. V ramci pteziti do 3 dnt 18 respondentil
uvedlo, Ze alternativni zdroje nevyuzivaji a7 respondentl tvrdi, Ze alternativni zdroje
vlastni. Z 200 dotazovanych jich 23 uvedlo, Ze jsou schopni pfezit bez dodavek tepla
do 7 dnl. Z toho jich 19 nevyuZzivd Zadné alternativni zdroje energie a zbylych 7 tyto
zdroje vyuziva. Schopnost pieZit bez zdroje tepla v domécnosti uvedlo 79 dotazovanych.
Z79 dotazovanych jich 60 alternativni zdroje energie nevlastni a zbylych 19 uvedlo,
ze alternativni zdroje vlastni a vyuzivaji. Vyuziti alternativniho zdroje energie je méné
rozsitené, ackoliv by mohlo pomoci i1 se sniZzenim vydajii bézného provozu domdacnosti.

Nicméné je to vzhledem k finan¢ni zatéZi na potizeni téchto zdroji ocekavatelné.
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Zajisténi tepla v domacnosti a vyuziti alternativnich
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Vysledek srovnani otazek preziti v domdacnosti a opusténi domova a preziti v prirode je
zajimavym ukazatelem. Respondenti jsou z vétSi Casti spiSe schopni ptezit v ptirodé
nez ve vlastnim obydli. Z celkového poctu respondenti jich 71 uvedlo, ze jsou schopni
piezit ve svém bydli v rdmci 3 dnii, zaroven v 59 ptipadech uvedli, ze jsou schopni piezit
v ptirod¢, ave 12 piipadech uvedli, Ze schopni pfezit v pfirod¢ nejsou. Pteziti ve svém
obydli v ramci 7 a vice dnil uvedlo tuto moznost 48 respondentll, z toho 42 uvedlo, Ze jsou
schopni pfezit 1 v pfirodé. Zbylych 6 uvedlo, Ze nejsou schopni ptezit. MoZnost ne
pro pteziti bez infrastruktury ve svém obydli uvedlo 44 respondentii. Z tohoto poctu
19 dotazanych uvedlo, Ze nejsou schopni piezZit ani v pfirodé, a 25 respondentli naopak
uvedlo, Ze schopni pieZit jsou. Zbylych 37 z celkového poctu respondentti uvedlo, Ze jsou
schopni pfezit zhruba 7 dni. Z 37 pak 25 dotazovanych uvedlo, ze jsou schopni pfezit

v ptirod€. Zbylych 12 uvedlo, Ze schopnost piezit v ptirodé nemaji.



UTB ve Zliné, Fakulta logistiky a krizového Fizeni 43

Schopnost preziti bez infrastruktury v porovndni se schopnosti
preziti v pfirodé
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(Vlastni zpracovani, 2023)

Dalsi polozena otazka se tykala nazoru respondentli na statni pomoc v krizovych situacich,
tedy zda se ma stat o své obyvatelstvo v krizovych situacich postarat. Z celkového poctu
dotazovanych jich 122 uvedlo, Ze stat by se m¢l postarat o své obyvatelstvo v krizovych
situacich. DalSich 77 dotazovanych uvedlo, Ze by stat mél starat alesponl castecné
a 1 dotazovany uvedl, Ze stit se starat nemd. Ze 122 dotazovanych bylo nejvice
respondentl ve v€ku 20 az 29 let, a to v poctu 68. Dalsi skupinou s nejvyssim poctem byla
skupina ve véku 30 az 49 let, a to v poc€tu 37. Vékova kategorie do 20 let byla zastoupena
v po¢tu 12 a zbylych 5 respondenti bylo ve véku 50+ let. Odpovéd castecné uvedlo
celkem 77 respondenti. Ze 77 dotazovanych bylo 40 vevéku 20 az 29 let,
27 dotazovanych bylo ve v€ku 30 az 49 let a stejny pocet, tedy 5, a zbylych 5 respondentii
bylo vevéku do20 let ave véku 50+ let. Tento vysledek poukazuje na fakt,
Ze obyvatelstvo spiSe spoléha na pomoc od statu, a to 1 v ¢aste€né formé. Jejich motivace

na ptipravu sebe samych na krizové situace je tedy nizsi.
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Vék v zavislosti na otazce statni péce v krizovych situacich
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3.2 Diléi zavér

Celkovy pocet respondenti ¢ini 200. Ve vyzkumu byly zastoupeny vSechny kraje.
Nicméné chybi zastoupeni vSech vékovych kategorii. Vékova kategorie, ktera se v Setfeni
nevyskytla, byli respondenti starSi 65 let. Tato skupina je nachylnéj$i ke krizovym
situacim, nicmén¢ vétSinove byvaji dobfe zasobeni potravinami, ackoliv v ptipadé nutného
opusténi obydli mohou nastat problémy s jejich piesunem a vétSinoveé bude tieba takovym

osobam vénovat vyssi péci a pozornost.

Mezi respondenty bylo nejvice zastoupeni vzdélani na stfedni urovni, a to napii¢ vSemi
vékovymi kategoriemi respondentl. Z geografického hlediska Zije nejvice respondentil
na Moravé a ve Slezsku. Tento vysledek milZze byt tvofen zejména zpisobem Sifeni
dotaznikového Setfeni, ato diky vyuziti sdileni pomoci studijniho oddéleni Fakulty

logistiky a krizového fizeni Univerzity Tomase Bati.

Z pruzkumu je patrné, ze nejveétsi problémy se vyskytuji se zajiSténim pitné vody
a s laxnosti v pfipravenosti nouzového zavazadla, piipadné celkového ponéti o ném.
V ptipadé nouzového zavazadla a védomosti o ném respondenti uvedli, ze znaji tento
pojem a zavazadlo samotné, ale nevlastni ho, ato napfi¢ vSemi uvedenymi vékovymi
kategoriemi. Naopak nejmensi pocet dotazovanych uvedl, Ze takové zavazadlo vlastni, a to
v ptipadé vSech uvedenych vékovych kategorii. Na preZiti bez infrastruktury ma nejvétsi

vliv také typ nemovitosti, ve které respondenti bydli. Ti, kteti bydli v bytech ¢i panelovych
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domech, maji s ptipravou na krizové situace vétsi problémy, zejména pti naruseni dodavek
energii, a to 1 z divodu nemoznosti upravy takové bytové jednotky, ale také z nedostatku
prostoru, které by pripadné upravy pii piipravé obnasely. O néco 1épe na tom budou tedy
ti, co nejsou omezeni prostorem a bydli v domech. Nicméné ob¢ tyto skupiny maji stejny

zakladni problém, a to finan¢ni stranku véci.

V malé¢ mife se také v prizkumu objevuje vyuziti alternativnich zdrojii. To muze byt
spojeno s n€kolika faktory. Nejveétsim by mohla byt financni ndro¢nost vystavby takového
zdroje. | pres existujici dotacni programy je pocatecni investice velkd. DalSim faktorem by
mohla byt neznalost vyuziti nebo nekompatibilita ¢i problémy se star§Simi domy, kdy
elektricka sit’ v domé neni schopna pracovat s timto typem energie. Zajimavym vysledkem
dotaznikového Setfeni bylo zjiSténi, ze vétSina respondentli neni schopna prezit ve svém
obydli, ale je schopna pfezit v ptirod¢, tedy ze maji potiebné¢ vybaveni. I pies velkou
nepfipravenost ve vétSin€é piipadl respondenti uvedli schopnost pteziti v ramci 3 dnl
bez jakékoliv infrastruktury. V rdmci téchto 3 dnli by m¢l stat byt schopen na tento

problém efektivné reagovat a adekvatné zasahnout.

Dotaznikové Setfeni ukazalo, Ze velké mnozstvi respondenti si je védomo hrozeb,
ale jejich pfipravenost je velice nizkd. Ve velkém spol€haji na statni pomoc, ato
1v CasteCné mife, coz muze byt problémem, jak ukazala pandemie covid-19, kdy byl cely
systém velice kiehky, zejména v oblasti poskytovani zdravotni péce. Je tedy na misté
piremyslet o moznostech vlastni pfipravenosti a nespoléhat se na statni pomoc za kazdé

situace.
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4 MOZNE PRISTUPY A DOPORUCENI KE ZVYSENI UROVNE
PRIPRAVENOSTI OBYVATELSTVA NA NOUZOVE PREZITI
V KRIZOVYCH SITUACICH

Nasledujici doporuceni se tyka nékolika aspekt. Prvnim aspektem je zlepseni vzdélavani
a informovanosti celkové, ale také finan¢ni prostfedky, které jsou nutné pro zaclenéni
tohoto problému do reality. Druhym aspektem je pak rozvoj centra pro zdravi a bezpeci
ajeho posun do budoucna. Poslednim aspektem je pak doporu€eni pro jednotlivce

na zlepSeni vlastni samostatnosti.

4.1 Informovani, vzdélani a finan¢ni prostredky

Jak je uvedeno 1 vnejnovejsi koncepci ochrany obyvatelstva, nejvétSim a stézejnim
problémem je Sifeni spravnych védomosti ainformaci pro Sirokou vetejnost a jeho
financovani. Je tedy nutné se natento problém zaméfit. Dilezité je navrhnout nové
programy, které se daji zaclenit do nynéjSich vyukovych programt, aniz by narusily
kontinuitu nyné&jsi vyuky jinych pfedmétii. Jednim z nejvétSich problémi je informovanost
starSich ro¢nika, kdy k vyuce nedoslo vibec, nebo kni doSlo velice stroze ¢i Cisté
teoreticky, anebylo tedy kde znalosti v praxi vyzkouset. V minulosti sice probihala
na Skolach branna vychova, ale vétSina ro¢nikt, kterda si timto prosla, si jiz nepamatuji
postupy, anebo je znaji jen matné. Po zruSeni branné vychovy se vyskytovala jen
zdravovéda, ato v omezeném mnozstvi. VEtSina postupti je uz v této dob¢ zastarala. Je
také potfeba brat potaz v to, ze kazdd Skola meéla pro tuto vyuku jiny postup a rozpéti.
Ackoliv ¢ast populace rada sleduje katastrofické filmy, a i z nich jsou schopni se ¢astecné

pripravit na mozné krizové situace, nelze tento trend sledovat plosné.

Jednim zteSeni, které se, nabizi je vyuziti volného Casu obyvatelstva, kdy existuje
moznost potadat volnocasové aktivity pro vefejnost at’” uz zdarma, nebo s minimalnim
vstupnim poplatkem. V tomto ptfipad€ by financovdni mélo sméfovat na mésto, obec
¢i kraj, ve kterém se tato aktivita bude odehravat. Dal$i moZnosti je vyuZit jiZ znamych

festivalll a akci a pridruzit se k nim.

Druhym moznym feSenim je pofddani projekth aakci pfimo na Skolach, ale také
pro domovy seniortl ¢i domovy s pecovatelskou sluzbou. Na financovani by se pak mohl
podilet majitel nebo provozovatel daného objektu, ptipadné obec nebo kraj, nebo také stat,

popftipad€ Evropska unie.
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V ptipadé rozhodnuti lze vyuzit jen informacni letdcky, manudly, je mozné se inspirovat
podobnym systémem S§ifeni informaci a vzdélavanim obyvatelstva, jako je tomu naptiklad
v okoli jadernych elektraren, kdy jsou informace pravidelné aktualizovany a rozesilany
mezi zainteresované obyvatele. Obcané jsou tak informovani o nové zavedenych

postupech a ptipadnych zménach.

Celkové moznosti financovani jsou rozmanité. Finance mohou plynout jako dary
od soukromych osob, fyzickych podnikajicich osob nebo firem, neziskovych organizaci,
¢iod obci srozsifenou plisobnosti, obci samych, ai od kraji, az po zjisténi moznych

dota¢nich moznosti ze strany Evropské unie.

4.2 Centrum pro zdravi a bezpeci

Centrum zdravi a bezpeci je jiz n¢kolikalety projekt neziskové organizace Zachranny kruh,
ktery vznikl vroce 2005. Je realizovano v ramci Integrovaného planu rozvoje mésta
v Regionalnim operacnim programu Severozdpad. Nachdzi se v Karlovarském kraji
ve meésté Tuhnice. Nese jméno Svét zachranari. Bylo zbudovéano z prostiedkt Evropské
unie a z vlastnich zdroji mésta. Rozloha aredlu je 12 500 m? a srdce objektu tvoii centralni
budova s administrativni ¢asti a technické zazemi, ale také prostor pro teoretické
vzdélavani. Prostor okolo doplituje parkovani, zpevnéné plochy, dopravni hiisté a zelené
a vodni plochy. Vedle administrativni budovy jsou déale zbudovany jednotlivé domecky,
které jsou podobné realnym objektim slozek IZS, ajeden domecek, ktery je zaméien

na program béznych rizik v domacnosti. (svetzachranaru.cz, 2023)

V centru se navstévnici setkavaji s lidmi, ktefi v daném oboru skutecné pracuji, tedy
s policisty, s hasici a se zdravotniky. Od toho se také odviji jednotlivé programy, které toto

centrum nabizi. Mezi programy patii:

e dopravni vychova, e svét rizik v prirodé,

e mimoiadné udalosti, e svét rizik,

e osobni bezpeci, o svét zdravi,

e svét bezpeci, e zichrana zivota a poskytovani
e svét ohné, prvni pomoci.

e svét rizik v domacnosti,
Vyukové programy jsou urceny pro vSechny veékové kategorie, ale jsou primarné urceny

zejména pro zaky zadkladnich Skol. To ukazuje i program na strankach tohoto centra.
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Nicméné jsou pfiistupné i pro jednotlivce arodiny s détmi. Navstévnici se vzdélavaji
zabavnou formou a nabyté zkuSenosti jim pak Iépe pomohou v krizovych situacich.

(svetzachranaru.cz, 2023)

Cilem tohoto projektu je zvySeni informovanosti a pfipravenosti obyvatelstva a také
bezpec€nosti, ato napii¢ vSemi veékovymi kategoriemi, a to nejen v oblasti krizovych
situaci, ale 1 v oblasti béznych rizik, které piinasi kazdodenni zivot. (svetzachranaru.cz,

2023)

Za projekty tohoto centra ,,Svét bezpe€i a,Znat a védét napordd® ziskala asociace
Zéachranny kruh dvakrat cenu ECPA — mezindrodni soutéz prevence kriminality a bezpeci.

(svetzachranaru.cz, 2023)

4.2.1 Navrh pro dalSi rozvoj centra pro zdravi a bezpeci

Ackoliv je projekt dobie financovan a centrum je navstévovano, jeho povédomi v Sirokém
okoli a napii¢ Ceskou republikou je malé. Namisté je tedy vyuzit sily socialnich siti,
naptiklad stranek vSech slozek IZS, k propagaci. Aby bylo docileno vétsiho povédomi
o tomto centru a zvySeni navstévnosti, je mozné pro dalsi propagaci brat v potaz také
oteviené¢ dny tohoto centra. Zde si navstévnici vyzkousi nékteré programy, nebo do nich
¢astecné nahlédnou a celé centrum si prohlédnou. Dal§im krokem k propagaci je aktivni
nabizeni ze strany centra koncovému zékaznikovi. Mezi témito zdkazniky by mély byt
skoly na viech vzdélavacich urovnich napii¢ Ceskou republikou, ale také socidlni zafizeni
nebo domovy diichodci. Momentéaln€ vSechny programy, které v tomto centru jsou, cili
piredev§im na zaky a studenty. Nelze vSak opomijet ani starsi obyvatelstvo, které mnohdy

nikdy nepfiSlo ani do styku s postupy poskytovani prvni pomoci. Zde je tedy prostor

pro vytvofeni programii na miru pro jednotlivé vékové kategorie.

Dalsi rozvoj by mohl byt sméfovdn na rozSifeni centra a vytvofeni interaktivnich her
a simulatorti skute¢ného nebezpedi. Navitévnici, ale i piislusnici 1ZS nebo ACR (v ramci
vycviku), si tak budou moci vyzkouset, jak postupovat v ptipadech jednotlivych hrozeb
v bezpecném prostiedi. Lze b&hem toho vyuZit i znalosti lidi, ktefi buduji Gnikové hry,
pifipadné se lze inspirovat v zahrani¢i. Napiiklad v Japonsku v Tokiu, v Life safety learning
center, maji simuldtor na zemétieseni, kde si navsStévnici na vlastni kzi vyzkousi
zemétieseni na riznych Skalach aovéii si, jak se v téchto pfipadech chovat (Tokyo-
bskan.jp,2019). Mozné by bylo také rozsifeni pobocek tohoto centra do velkych mést, jako

je Praha, Brno ¢i Ostrava. Pro zlepSeni dostupnosti 1ze pak takova centra vyuzit v ramci
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Skolnich vzdélavacich programi, které se maji v roce 2024 opét zaclenit do osnov
vzdélavani jako nadhrada zruSené branné vychovy. Takovy posun by byl pokrokem
do moderni doby. Vyuzit lze oblibené heslo ,.Skola hrou®. Mezi takové simulatory lze

zahrnout;

e amok,

e dlouhodobé vypadky energii (blackout),
o poZiry,

e fadéni tornada,

e sesuv pudy,

e terorismus,

e vybuch plynu.

4.3 Navrh  doporuceni  pro obyvatelstvo  prozvySeni  urovné

pripravenosti na nouzové preziti v krizovych situacich

Nasledujici doporuceni lze pouzit nejen pro zvySeni urovné pfipravenosti na nouzové
preziti, ale také pro dosazeni sobéstacnosti v bézném rezimu zivota. Tato doporuceni jsou
ve své podstaté jednoduchd, alze je postupné plnit v celém rozsahu, nebo i1 Castecné.

Zarovei je mozné vyuzit jen nékteré z nich pro zvyseni sob&stacnosti jednotlivce i rodiny.
1. Snizeni dluhii

Pro dosazeni sobéstacnosti je tfeba zacit u svych finan¢nich moznosti. Zamétfeni na své
dluhy je spravny prvni krok v ziskani sobéstacnosti. Vhodné je zaméfit se na své dluhy,

insolvence, nedoplatky a kreditni karty.
2. Snizeni spotieby

Zamétit se nasvlj rozpocet, rozdélit si ho do sekci, dle preferenci. Urcit absolutni
nezbytnosti, a pak naopak véci, které lze snadno ozelit. Vyhodnotit, jaky komfort lze

pro dosazeni sobéstacnosti obétovat.
3. SniZit spotiebu energie

Zajistit, aby obydli bylo co nejméné energeticky narocné. Lze toho docilit vyménnou
zarovek nebo vybérem méné energeticky naro¢nych spotiebict. Dale 1ze vyuZit zatfizeni,

ktera kompletn€ odpoji spotiebice od proudu pfi jejich nepouzivani, tedy docilit toho, aby
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spotiebi¢e byly bézn¢ vtzv. ,stand by“ rezimu. Nejedna se jen o domacnost,

ale 1 planovani nakupii nebo dopravy.
4. Skladovat energii

Byt pfipraven na vypadek energii. Mit zalozni zdsobu energie, ktera se b&ézn¢ vyuziva
v domécnosti. Mize se jednat o nahradni propan-butanovou ldhev nebo zdsobu dieva.
Modernim feSenim pak mohou byt elektrické generatory astim souvisejici pohonné
hmoty. Lze vyuzit také solarni energii a tuto energii ukladat do baterii. Také lze vyuzitim

¢asti solarni energie efektivné snizit spotiebu energii v domacnosti.
5. Investovat do skladovani potravin

Inspirace u jinych obyvatel. Nastudovat skladovaci metody, vybrat tu nejvhodnéjsi a zacit.
MozZnosti je nepfeberné metod jako zavafovani, dehydratace, suSeni apod. NejlepSimi
skladovatelnymi potravinami jsou obiloviny (fazole, ryze, mouka), dale také konzervy,

semena nebo jiZ hotov4 jidla.
6. Vytvaret vlastni jidlo

Pokud je to mozné, zalozit zahradu. Zahradu osadit ovocnymi stromy, zeleninou. Pokud to
prostor dovoli, chovat naptiklad dribez pro zisk vlastnich surovin. Skladovat semena

z predeslych sklizni, coz poskytne nezavislost na ndkupu semen z obchodu.
7. Samostudium

Vénovat Cas sob¢ a svému vzdélani. Hledat na internetu, ¢ist knihy, nebo si zajit na kurzy
praktickych dovednosti. Studovat o zahradniCeni, vafeni, kompostovani, ale také treba
o tesafstvi nebo praci s dievem. Rovnéz je vhodné se vzdelavat v oblasti zdravi, odpoc¢inku

a relaxace.
8. Promeénit ziskané dovednosti na vydélecnou ¢innost

Proménit ziskané znalosti v penize. Zacit malym nezavislym businessem a doplnit svijj

rozpocet o dalsi finance.

9. Vyuzit moZnosti alternativnich zdroji
Pofizenim alternativniho zdroje energie, ¢imZ se sniZi financni z4téz rozpoctu, ale také
nezavislost v ptipadé vypadku dodavek energie. Solarni energii ukladat, cast pak vyuZivat
pro spotiebice nebo svétla v domé. Krbova kamna pak piidaji nejen na utulnosti domu,

ale také dodaji teplo. Pokud nelze topit dievem, lze vyuzit naptiklad lihova kamna.
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10. Zajimat se o okoli

Podpotit sousedy, nebo jim nabidnout pomoct v ziskani vétsi samostatnosti. Dohodnout se
na vymeéné péestovanych surovin. V tézkych dobach je spoluprace komunity zadanou

komoditou.

Vsechny tyto kroky vedou k vlastni sobéstacnosti ve vSech ohledech. Je mozné, Ze nékteré

kroky budou tézko dosazitelné, a to predevsim pro osoby zijici v panelovych domech nebo

bytovych jednotkéch.
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ZAVER

Pfipravenost obyvatelstva na nouzové pieziti je v dneSni dob¢ stale aktudlnim tématem.
Toto téma fesi nejen Ceska republika jako stat samotny, ale také cely svét, a to vzhledem
k hrozbam a ke krizovym situacim, které se po celém svété vyskytuji. Déni v poslednich
letech ukazalo na velké nedostatky v této oblasti, a to zejména v teoretické rovin¢ ochrany
obyvatelstva, coz ptipousti i nynéjsi koncepce ochrany obyvatelstva pro rok 2025
s vyhledem do roku 2030. Stézejnim problémem je vzd€lani a informovanost obyvatelstva.
Casto dochazi ke zkresleni nebo k netplnosti informaci, ato méa za nasledek zejména
problémy v praktické rovin€ ochrany obyvatelstva, kdy vznikaji problémy pii prevedeni
teoretické Casti na Cast praktickou. Rovnéz se zde objevuje neposlusnost obyvatelstva
a panika, coZ mize pramenit zejména zlaxnosti informaci. Nicméné je jasné,
ze individualni vysvétlovani jednotlivych kroka jednotlivelim, tedy za jakym ucelem se
tento krok dél4, je zdlouhavy proces, ktery mlzZe snizit efektivitu daného opatieni. Je proto
v zajmu nejen statu, ale 1 obyvatelstva zapracovat na vzdélani a informovanosti v této
oblasti, ato nejen pro moznosti pfipravy, ale také pro poskytovani prvni pomoci
¢i aplikovani urcitého vzorce chovani pro urcitou krizovou situaci. Zvysi se tak sebejistota
jednotlivet v tom, ze krok, ktery udé¢lali, je spravny a bezpecny. To ve findle zlepsi
celospolecenskou piipravenost.

vvvvvv

nebo naopak nezvyklého a velkého rozsahu, je velice mala. Obyvatelstvu chybi potfebné
znalosti, zasoby 1 vybaveni, spoléhaji na statni pomoc, coz je v malém lokalnim métitku
proveditelné za piedpokladu, Zze se nevyskytne jina udalost. Zejména jsou takové situace
schopny fesit samy obce Ci kraje, ptipadné obce s rozsifenou piisobnosti. Propagace hnuti
preppers nebo jeho zdkladnich zasad pro pteziti by mohlo inspirovat Sirokou vefejnost

a zlepsit pfipravenost ostatniho obyvatelstva.

Dotaznikové Setieni tento pfistup obyvatelstva pro preziti v krizovych situaci potvrdilo.
Lidé s hrozbami nepocitaji, nebo si mysli, Ze se jich nebudou tykat a krizové situaci se
vyhnou. Nejvétsim problémem je v piipadé takové situace zajiSténi pitné vody. Vyhodou
by pak mohla byt schopnost obyvatelstva pieziti v p¥irod&. Seteni ukazalo, Ze dotazovani
jsou na pobyt v ptirodé vybaveni. Vysledek Setfeni také ukézal, ze obyvatelstvo ve velké

mife spoléhd na pomoc v krizovych situacich, a to i pouze pomoc ¢astecnou.
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Hypotéza s navrhy a doporucenimi ke zvySeni urovné piipravenosti se roz€lenila do 3
segmentd. Jedna Cast se vénuje predevsim celospolecenskou otazkou, kdy je stézejnim
bodem zavedeni urCitého typu vzdélavani pro zlepSeni informovanosti, a to nejen zak
a studentl. Zaroven je poticba se zaméfit i nazbylé veékové kategorie a posilit
informovanost i tam. To vSe lze uskutecnit za vyuziti financovani z riznych zdroja, véetné
zdrojii z Evropské unie. Dal$i propagaci a rozvojem centra pro zdravi a bezpeci se posili
zejmeéna zajem jednotliveld o pfipravenost. RozSifenim tohoto centra o simulatory dojde ke
zvySeni jeho atraktivity a navstévnosti. Rozsifenim do pobocek velkych mést se pak mize
zvysit 1 vzdélanost v ramci bézné vyuky zaki a studentt, ale také ptistupnost pro lidi, ktefi
ziji v domovech dichodcii nebo domovech s pecovatelskou sluzbou ¢iv dalSich
podobnych zafizenich. Navrh pro zvySeni sobé&stacnosti jednotlivcli a rodin pak miize
pomoci zlepsit pfipravenost jednotlivcd, ale také sniZit celkovou zadluZenost obyvatelstva,
ktera kazdym rokem stoupd. Zaméfenim se na urcité body v tomto navrhu lze dosahnout

vetsi nezdvislosti na obchodnich fetézcich, a zaroven posilit komunitni vazby mezi

obyvateli.

Pfinos prace je zejména v piiblizeni hnuti Preppers vefejnosti a jeho mozného vyuziti
pro inspiraci ostatniho obyvatelstva ke zlepSeni pfipravenosti pro pieziti v krizovych
situacich. Dale také v dotaznikovém Setieni, které zkoumalo ndzory a pfipravenost
respondenti na pieziti v krizovych situacich. A také v ndvrhu moznych pfistupti
pro zvySeni urovné pripravenosti obyvatelstva na pieziti v krizovych situacich.
Dotaznikové Setfeni ukazalo velké mezery v pfipravenosti obyvatelstva a ve spoléhani se
na statni pomoc. Mozné ptistupy navrhly nékolik feseni pro rozvoj vzdélani a pripravenosti

jednotliveu a rodin.

Cilem prace bylo pfiblizit problematiku pfipravenosti obyvatelstva pro pteziti v krizovych
situacich vefejnosti a pomoci dotaznikového Setfeni zjistit ndzory respondentll a jejich
pfipravenost na pieziti v krizovych situacich. Zaroven cilem prace bylo i navrhnout mozné
ptistupy a doporuceni ke zvySeni tirovné pfipravenosti obyvatelstva pro pieziti v krizovych

situacich. Préce tyto cile splnila, véetné navrhu na feSeni zkoumaného problému.
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SEZNAM POUZITYCH SYMBOLU A ZKRATEK

© Copyright

BOB Bug out baggage (nouzové zavazadlo)

CPO Civilni protiletecké ochrana

¢. Cislo

CR Ceska republika

EDC Every day carry (kazdodenni vybava)

HZS CR Hasi¢sky zachranny sbor Ceské republiky

IT Informacni technologie

1ZS Integrovany zachranny systém

kg Kilogram

KPZ Krabicka posledni zachrany

ORP Obec s rozsifenou plisobnosti

Sb. Sbirka

SSHR Statni sprava hmotnych rezerv

SWOT  Strengths (silné stranky), weaknesses (slabé stranky), opportunities

(ptilezitosti), threats (hrozby)
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PRILOHA P1I: EVAKUACNI ZAVAZADLO

Evakuacni zavazadlo se mirné 1i§i podle autora, ktery dany obsah sepisuje. Nicméné
zékladni parametry ziistavaji stejné. Dle HZS CR by zavazadlo nemélo byt t878i nez 25 kg
pro dospélou osobu a 10 kg pro dit¢ do 15 let. Obsah by mél vystait na2 az 3 dny.

Zakladni prvky evakuacniho zavazadla do 11 nésledujicich skupin:

e Osobni doklady,

o vsechny doklady, které jsou diilezité (obcansky a fidi¢sky prikaz, cestovni
pas, rodny list, prukaz pojisténce, oddaci list, vyuéni list ¢i maturitni
vysvédCeni, diplom, pojistovaci smlouvy, technické prikazy a dalsi
dokumenty vlastnénych vozidel, rozhodnuti o pfiznani starobniho dichodu
nebo rozhodnuti nebo prikaz osoby se zdravotnim postizenim, dokumenty
deéti).

e [¢ky a zdravotni pomicky,
o osobni bézné uzivané leéky, specidlni 1éky (inzulin), 1ékarnicka.
e Cennosti,

o vSechny cennosti, které jsou dulezité (platebni karty, vkladni knizky,
cenné papiry, smlouvy, které souvisi se spofenim nebo pojiSténim,
hotovost).

e Sezonni obleCeni,
o ndhradni kusy obleCeni, které by se méli vybirat v zavislosti na rocnim
obdobi (nahradni odévy, pradlo, obuv, poptipadé plasténka).
e Osobni hygiena a hygienické potieby,
o zakladni potfeby pro hygienu v pfiméfeném mnoZstvi.
e Spaci potieby,

o zakladni potteby pro komfortngj§i spanek (spaci pytel nebo ptikryvku,

karimatku nebo nafukovaci lehatko ¢i matraci).
e Jidelni potieby,

o potieby prokonzumaci potravy, kapesni nl0Z otvira¢ na konzervy,

poptipadé malou kempingovou plynou bombu s vatricem.
e Trvanlivé potraviny a pitné voda,
o trvanlivé potraviny na 2 az 3 dny a pitna voda, rozméry baleni a vaha by

cvwr

hodnotu, nelze opomenout potravu pro malé déti.
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e Zdroj svétla, tepla a elektfiny
o kapesni svitilnu a ndhradni baterie, poptipad¢ svicky, zapalovac a zapalky.
e Mobilni telefon s nabijecka nebo powerbankou,
o vlastni nebo ndhradni mobilni telefon s nabijeckou anebo powerbankou
pro nabyti mobilniho telefonu.
e Doplnky a zabava,
o malickosti, které usnadni obdrzeni pokyni interesovanych organt (hasici,
policie, zachranna sluZba, obec) naptiklad pfenosny rozhlasovy piijimac
vcetné ndhradnich baterii, pfedméty pro volny Cas a zdbavu (karty, malé

spolecenské hry).
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PRILOHA P II: KLADENE DOTAZY V DOTAZNIKOVEM SETRENI

Dotaznikové Setfeni méelo za ukol provéfit znalosti a pfipravenost respondentli na krizové

udalosti. Dotaznik byl ¢isté anonymni. Dotaznikové Setfeni obsahuje nasledujici otazky:

1. Uved'te svlyj vék
2. Zadejte své nejvyssi dosazené vzdelavani

3. V jakém kraji/okrese zijete?

Otazky polozeny z divodu rozdéleni respondentii do segmentti dle véku, vzdélani

a demografické polohy.

4. Vite, co je to BOB (bug out baggage — nouzov¢ zavazadlo) a mate ho?
5. Vypiste, co si myslite, Ze by mél BOB (bug out baggage — nouzové zavazadlo)

obsahovat.

Otazky polozeny pro zjisténi znalosti o obsahu nouzového zavazadla a vlastnictvi

zavazadla.

6. Myslite si, ze jste pfipraveni piezit bez infrastruktury? (voda, plyn, elektiina,
potraviny)

7. Vite, kde najdete informace o nouzovém pieziti obyvatelstva?

8. Myslite si, ze by se stat mél postarat o obyvatelstvo v krizovych situacich?

9. Kolik si myslite, Ze je nutné zajistit pitné vody pro jednotlivce na den?

10. Mate dostatek potravin na pieziti krizové situace bez infrastruktury? (voda, plyn,
elektfina, potraviny)

11. Mate zalozni zdroj pitné vody?

12. Méte dostatek zdroja pro zajisténi tepla v domécnosti?

13. Vyuzivate alternativni zdroje energie? (solarni panely apod.)

14. Jste pripraveni na moznost opusténi domu a preziti v piirode? (spacak, stan,
kempingové vybaveni apod.)

15. Jste schopni si zajistit potravu, v piipadé nutnosti, lovem?

16. Pokud ano, jste schopni ulovenou kofist zpracovat?

17. Vlastnite legaln€ drzenou zbran? (zbrané, luky, kuse atd.)

Polozené dotazy smétovali ke zjisténi aktudlni pfipravenosti jednotlivcl a jejich nynéjsi

znalosti na dané téma.

18. Uvitali byste moznost informacnich letdkt tykajicich se zabezpeceni jednotlivel
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a rodin?
Otazka polozena pro zjisténi zajmii o informace o nouzovém preziti.

19. Vypiste, kdo nebo co je dle Vas Prepper?

20. Povazujete se za Preppra?

Posledni dvé otazky sméfovali na znalost hnuti preppers a zda se respondenti povazuji

za soucast tohoto hnuti.
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PRILOHA P III: CELKOVE VYSLEDKY JEDNOTLIVYCH OTAZEK
DOTAZNIKOVEHO SETRENI

V této priloze se nachazi prehled vysledkii vSech polozenych otdzek v dotaznikovém
Setieni. V popisku kategorie se vzdy nachazi pocet respondentd ataké prislusné

procentudlni zastoupeni.

Vékové rozpéti respondent

méné nez 20 let;
17; 8%

50+ let; 10; 5%

30-49 let; 65;
33%

20-29 let; 108;
54%

Rozdéleni respondentt dle vzdélani

Vysoka skola -

magisterské
studium

10%

Vyssi odborna skola
3%

Zakladni vzdélani
5%

Vysoka skola -
bakalarské studium
17%

Stredni Skola
zakoncend vyucnim
listem nebo
maturitni zkouskou
65%
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Znalost 0 nouzovém zavazadle a jeho vlastnictvi

Nevim
16%

Vim, vlastnim
11%

Vim, ale nevlastnim
73%
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Znalost obsahu nouzového zavazadla

nevédi vibec; 36;

18%
byli schopni vypsat ;
81; 40%

Castecné byli
schopni vypsat; 83;
42%

Pripravenost preziti bez infrastruktury v radech dni

Ano navice nez 7
dni; 48; 24%

Ano na 7 dni; 37;
19%

Ne; 44; 22%

Ano na 3 dny; 71;
35%
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Znalost, kde hledat prislusné informace o nouzovém
preziti obyvatelstva

Ne; 76; 38%

Ano; 124; 62%

Minéni respondentl na odpovédnost statu o zabezpeceni
obcanl v krizovych situacich

Castecné; 77; 38% L

Ano; 122; 61%
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Zajisténi pitné vody pro jednotlivce na den

5 avice litr(; 55;
28%

3-51;77;38%

do 3l; 68; 34%

DostateCnost zasob potravin v pfipadé nutnosti v fadech
dni

Ano navice nez 7
dni; 42; 21%

Ano na 7 dni; 60;
30%

Ne; 34; 17%

Ano na 3 dny; 64;
32%

!
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Dostatecnost zalozniho zdroje pitné vody v fadech dni

Ano navice nez 7
dni; 49; 25%

Ne; 105; 52%

Ano na 7 dni; 15; 8% i>

Ano na 3 dny; 31;
15%

Zasoba energii pro zajisténi tepla v domacnosti v frddech
dni

Ne; 73; 36%

Ano na vice nez 7
dni; 79; 40%

Ano na 3 dny; 25;
12%

Ano na 7 dni; 23;
12%




UTB ve Zliné, Fakulta logistiky a krizového Fizeni

73

Vyuziti a vlastnéni alternativnich zdroji energie

Ano; 36; 18%

Ne; 164; 82%

Pripravenost opusténi domu a preziti v pfirodé

Ne; 49; 25%

Ano; 151; 75%
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Zajisténi potravy lovem

Ne; 91; 46%

Zpracovani ulovené kofisti

Castecné; 10; 5%

Ne; 75; 38%

Ano; 109; 54%

Ano; 115; 57%
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Zajem o informacni letaky pro zabezpeceni jednotlivct a rodin

Castetné; 82; 41% L

Ano; 96; 48%

Ne; 22; 11%

Znalost hnuti Preppers

Nevim; 63; 32%

Vim; 137; 68%
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Prislusnost k hnuti Preppers

Ano; 10; 5%

Castecné; 60; 30%

Ne; 130; 65%



