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ABSTRAKT

Bakalarska praca sa zameriava na vyvoj zadlzenosti slovenskych a ¢eskych domécnosti v
rokoch 2011 az 2021, vzh'adom na celkovy objem poskytovanych tiverov, Struktaru tverov
apodielu zlyhanych uverov. V teoretickej ¢asti prace su prezentované teoretické vychodiska
suvisiace s problematikou zadlzenosti domdacnosti. V praktickej Casti autorka analyzuje
vyvoj zadlZenosti domécnosti na Slovensku a v Ceskej republike s dorazom na &asovy vyvoj
a Struktru zadlZenosti. Dalej porovnava zadlzenost’ domacnosti v krajinach Vysehradskej
stvorky, Rakuska a Svédska pomocou vybranych makroekonomickych ukazovatelov. V
préci sa tiez diskutuju priciny a nasledky zistenych vysledkov a navrhuji sa rieSenia na

zlepSenie situécie so zadlzenost'ou domacnosti.

KIiacové slova: zadlzenost, domadcnosti, financnd gramotnost, Uvery na byvanie,

spotrebitel'ské uvery

ABSTRACT

The bachelor thesis focuses on the development of indebtedness of Slovak and Czech
households between 2011 and 2021, with respect to the total volume of loans, the structure
of loans and the share of defaulted loans. The theoretical part of the thesis presents the
theoretical background related to the issue of household indebtedness. In the practical part,
the author analyses the development of household indebtedness in Slovakia and the Czech
Republic with an emphasis on the time evolution and structure of indebtedness. Furthermore,
it compares household indebtedness in the Visegrad countries, Austria and Sweden using
selected macroeconomic indicators. The paper also discusses the causes and consequences

of the findings and proposes solutions to improve the household debt situation.

Keywords: keywords, indebtedness, households, financial literacy, home loans, consumer

loans
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UvVOD

Hlavnou témou mojej bakalarskej prace je zadlzenost’ domacnosti, ku ktorej ma inSpirovalo
vykonavanie mojej odbornej praxe v oblasti osobnych financii. ZadlZzenost' l'udi na
Slovensku, ale aj v Ceskej republike, sa stalo za posledné obdobie velmi diskutovanou
témou, a to hlavne z dévodu, ze mnoho domacnosti sa dostalo do finan¢nej tiesne dosledkom
roznych ekonomickych a spolo¢enskych udalosti. Zadlzenost’ domécnosti predstavuje vazne

riziko pre hospodarsku stabilitu krajiny a moze mat negativny vplyv na celkovi ekonomiku.

Aktudlnost’ zadlzovania slovenskych a ¢eskej domacnosti je zjavnd. Uz len z toho dovodu,
ze na nas takmer kazdy dent v médiach vyskakuju spravy o tom, ako sa zvySuji urokové
sadzby a I'udia nie su schopni svoje splatky splacat’. Aj napriek dolezitosti tejto témy som sa
s flou blizsie stretla az v obdobi §tidia na vysokej Skole. A prave vtedy mi utkvela v hlave
myslienka, ako 'ahko sa mézu l'udia zadlzit', ked’ze nemaju potrebné informacie v tejto

oblasti.

Slova, ako dlh alebo zadlZenie, rezonuji u nés vo vacsine pripadov ako nieco zI¢€, ale nemusi
tomu vzdy tak byt. Osobne si myslim, ze s ur€itym typom dlhu sa v Zivote stretne kazdy
znas, ¢i uz to bude pri kipe byvania, auta, zalozenia vlastného biznisu, pripadne inej
udalosti. Avsak dolezité je, aby l'udia, ktori sa vedome zadlzia, boli dostato¢ne financ¢ne

gramotni a poznali aj rizikd, ktoré dlh prinasa.

Ciel'om mojej prace je porovnat zadlzenost’ jednotlivych doméacnosti v Slovenskej a Ceskej
republike za obdobie 2011 — 2021, analyzovat’ faktory, ktor¢ k rastu zadlZenosti prispeli a

pokusit’ sa najst’ rieSenia, ako tymto zadlZenym domacnostiam pomoct’.

Tato praca pozostava z dvoch Casti. V prvej — teoretickej Casti mojej prace sa budem venovat’
hlavne vysvetleniu pojmov, ktoré by kazdy finan¢ne gramotny ¢lovek mal poznat’, aby sa
lepSie vedel zorientovat’ v produktoch, ktoré finan¢ny trh ponuka, a vedel sa spravne

rozhodnut’ na zéklade svojich vedomosti a znalosti.

V druhej - praktickej casti sa budem venovat analyzovaniu zadlZovania domécnosti
jednotlivych krajin, najmé pric¢indm ich vzniku. V neposlednom rade bude mojim ciel'om

navrhnut’ vhodné rieSenia na znizenie zadlZzenosti domacnosti.

Takmer kazdy z nés pri planovani svojich vel'kych snov a cielov stoji pred otdzkou, ako ich

financovat’. Niektori jednotlivci vSak tizia po tom, aby si svoje sny a ciele splnili ¢o najskor,
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a preto sa rozhodnt pre zadlZenie. Naopak, st aj taki, ktori davaju prednost’ plneniu svojich

snov z vlastnych uspor, aj ked’ to znamena4, ze ich ciele a sny budi naplnené neskor.

V poslednych rokoch zijeme ako l'udstvo v prebytku, alebo lepSie povedané, v nadspotrebe.
Stale mame viac a viac veci, ale aj tak nam to nestaci. Mnoho l'udi si taktiez lie¢i frustraciu
a iné zivotné problémy nakupovanim. Aj tieto faktory vedi k nadmernému zadlZzovaniu

obyvatel'stva, ked’Ze je vel'mi 'ahké dostat’ to, ¢o chceme takmer okamzite.
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CIELE A METODY PRACE

Primarnym ciel'om tejto bakalarskej prace bolo analyzovat’ vyvoj zadlZzenosti domécnosti na
Slovensku a v Ceskej republike v obdobi rokov 2011 — 2021 z hl'adiska celkového objemu
poskytovanych tuverov, Struktiry poskytovanych uverov a podielu zlyhanych uverov.
Dal§im cielom bolo porovnat zadlzenost' slovenskych a éeskych doméicnosti s inymi

krajinami pomocou vybranych ukazovatel'ov.

Teoreticka Cast’ prace bola zostavend na zaklade literarnej reSerSe z Ceskej, slovenskej a
anglickej literatary s cielom oboznamit’ Citatel’a s poznatkami suvisiacimi so zadlZzenost'ou

domaécnosti, aby Citatel’ 'ahSie pochopil pojmy vyuzivané v praktickej Casti.

Jednou z hlavnych metod pouZitych v tejto bakalarskej praci bola deskriptivna analyza, ktora
umoznila ziskat' zdkladné informacie o vyvoji a Struktire zadlZenosti domdacnosti na
Slovensku a v Ceskej republike. Relevantné tdaje o zadlzenosti doméacnosti boli ziskané
z dostupnych zdrojov, vratane Statistickych uradov, narodnych bank a réznych databaz.
Tieto udaje boli nasledne podrobené analyze. Pri interpretacii a porovnani dat boli vyuzité
rozne typy grafov, ktoré prispeli k lepSiemu pochopeniu a vizualizacii vysledkov. Medzi
tieto grafy patrili bodovy ¢iarovy graf s oznacenim, skupinovy pruhovy graf, skupinovy
stipcovy graf, koladovy graf avlastnd kombinacia grafov, pre zrozumitelnejsie

interpretovanie dat.

Dal3ou pouzitou metédou bola komparativna analyza, ktora umoznila porovnat’ zadlzenost’
domacnosti na Slovensku a v Ceskej republike s inymi krajinami pomocou vybranych
ukazovatelov. Tato metdda poskytla dolezité informacie o relativnej pozicii Slovenska a

Ceskej republiky v porovnani s ostatnymi krajinami.

Vysledky prace boli okomentované a interpretované, pricom boli diskutované pri¢iny a
nasledky zistenych vysledkov. Na zaklade zisteni boli navrhnuté aj opatrenia na zlepSenie
situacie s zadlZenostou domacnosti. V zavere prace su zhodnotené vysledky z prakticke;j

Casti.
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I. TEORETICKA CAST
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1 DOMACNOSTIV EKONOMIKE SR A CR

Eurostat, statisticky urad Eurdpskej unie, zahiiia do sektoru domécnosti (S.14) jednotlivcov
alebo skupiny jednotlivcov, ktori sit bud’ spotrebiteI'mi alebo podnikateI'mi a produkuju
trhové vyrobky a sluzby. Vychddza sa z predpokladu, Ze produkcia tovarov a sluzieb sa
neuskutocnuje prostrednictvom samostatnych subjektov povazovanych za kvazikorporacie.
Do tohto sektora st zahrnuti aj jednotlivci alebo skupiny jednotlivcov, ktori produkujt

tovary a nefinancné sluzby vylucne pre vlastné kone¢né pouzitie.

Sektor domacnosti mozno podla kategoérie prijmov rozdelit na: zamestnavatelov
a samostatne zarobkovo ¢inné osoby; zamestnancov; prijemcov dochodku z majetku;
prijemcov davok dochodkového zabezpecenia a prijemcov ostatnych transferov. (Eurostat,

Household sector)

1.1 Zivotna uroven

Zivotna Giroven je komplexnym ukazovatel'om kvality Zivota a vyjadruje mieru spokojnosti
s materialnym a socidlnym postavenim jednotlivca alebo celej spolo¢nosti. Zivotna trovefi
reflektuje schopnost’ jednotlivca alebo spolo¢nosti uspokojit' svoje zivotné potreby
vzhl'adom na finanéné prostriedky, ktoré ma k dispozicii. V modernej spolo¢nosti, kde je
dolezitym faktorom majetok a jeho vlastnenie, je zivotna uroven Casto spajand prave s

ekonomickym statusom jednotlivca. (Doubkova a Tomek, 2016, str. 34)

1.2 Osobny/rodinny rozpocet

Jednym z nastrojov, napomahajicim jednotlivcovi, ¢i celej domécnosti zvladat’ finanéné
naroky zivota v sucasnej ekonomickej realite, je osobny alebo rodinny rozpocet. Rozpocet
poskytuje ramec na znizovanie dlhov, ako aj na tvorbu finanénych zdrojov pre pravidelné

sporenie. (Rodinny rozpocet)

,,Rozpocet je plan financného hospodarenia jednotlivca alebo domacnosti, ktorym riadi
rodina, pripadne jednotlivec peniaze, ktoré ziskali (prijmy), a peniaze ktoré vynaloZili

(vwdavky). “ (Doubkova a Tomek, 2016, str. 59)

S vytvorenym rozpoc¢tom maji l'udia vacsiu kontrolu nad prijmami a vydavkami a tym
znizuju riziko nezmyselnych vydavkov alebo zadlZzovania sa. Rozpocet by mal zahfnat’ aj
rezervu, ktora ma slizit’ na thradu neocakavanych vydavkov. Délezité je taktieZ mysliet’ na

uspory, ktoré nie su urené na spotrebu, ale k budicemu vyuzitiu. Nato, aby bol rozpocet
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ucinny, je potrebné dodrziavat’ nastavené pravidla rozpoc¢tu. Vytvorenie rodinného rozpoctu

predstavuje zakladny krok k dosiahnutiu finan¢nej zodpovednosti. (Rodinny rozpocet)

Je dolezité, aby sa pri tvorbe rodinného alebo osobného rozpoctu starostlivo analyzovali
prijmy a vydavky. Po vypocte rozdielu medzi prijmami a vydavkami je zrejmé, ¢i su peniaze
akumulované pre buducu spotrebu alebo zadlzovanie. Optimalny stav rozpoctu je taky, kedy
sa prijmy a vydavky vyvazuju. V pripade, Ze je rozpocCet v minusovych ¢islach, je dolezité
bud’ niektoré¢ vydavky znizit’ alebo dosiahnut’ zvySenie prijmu. Je dolezité, aby celkové
zadlZzenie domdacnosti a z neho vyplyvajicich mesacnych splatok nepresahovalo viac ako

tretinu prijmov. (Novakova, Sobotka, et al., 2011, str. 313)

1.2.1 Prijmy domacnosti

Prijmy domacnosti predstavuji finan¢né prostriedky, ktoré ¢lenovia domacnosti ziskavaji
v hotovostnej alebo bezhotovostnej forme. Medzi najCastejSie prijmy domdacnosti patri hruby
prijem zamestnanca alebo podnikatel'a (vypocita sa od¢itanim socidlneho a zdravotného
poistenia a nasledného zdanenia), prijmy z ddvok socidlnej podpory (ako napr. rodicovsky
prispevok, pridavky na deti, podpora v nezamestnanosti a in¢), Stipendid, prijmy z prenajmu
a iné pasivne prijmy. Ak domacnost’ vyuziva uver, aj ten sa povazuje za prijem. (Novakova,

Sobotka, et al., 2011, str. 308)

1.2.2 Vydavky domacnosti

Len malo l'udi, ¢i uz bohatych alebo chudobnych, ma presny prehlad o svojich
kazdodennych vydavkoch. Vydavky domécnosti predstavuji peiazné prostriedky, ktoré sa
pouzivaji na pokrytie nakladov spojenych s beznym fungovanim domadacnosti a splnenie
potrieb jednotlivych ¢lenov. Medzi najCastejSie vydavky patria: najomné, potraviny,
domaécnosti treba taktiez brat’ do Givahy Uspory a rezervy na neocakavané vydavky (napr.
porucha auta, domadcich spotrebicov atd’.). Vydavky su charakteristické svojou
neobmedzenost'ou a naopak prijmy, zdroje pre uspokojenie potrieb si obmedzené. Ak
vynaloZime obmedzené financné prostriedky na dosiahnutie jedného ciel’a, stratime
prilezitost’ vynalozit’ ich na dosiahnutie iné¢ho ciel'a. Z ekonomického pohl'adu to znamena,
ze sme stratili prilezitost’, ¢o nas stoji naklady uslych (obetovanych) prilezitosti. (Novakova,

Sobotka, et al., 2011, str. 309 — 310; Sherraden, Birkenmaier a Collins, 2018, str. 134)

Vydavky domacnosti je mozné rozdelit’ do dvoch zékladnych kategorii:
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e Vydavky vynakladané na nakup aktiv — aktivum je vsetko, ¢o v buducnosti bude
generovat’ ekonomicky prospech, napriklad nehnutelnost, ktoru clovek moze
v buducnosti predat, pripadne prenajimat. Do tejto kategdrie patria aj vklady na
uctoch, investované peniaze a pod. Ak sa tieto aktiva udrziavaji, moézu v budicnosti

generovat’ pasivny prijem.

e Vydavky vynakladané na nakup pasiv — do tejto kategorie patri vSetko, Co odvadza
peniaze zrodinného rozpoCtu atieto vydavky nepredstavuju Zziadny budtci
ekonomicky prospech a zdroj pasivneho prijmu. Tieto vydavky mézu byt spojené
s prevadzkou domadcnosti, beznou spotrebou, zabavou, dovolenkami a pod.

(Partners, 2013, str. 24)

Vyhodou kategorizacie vydavkov je moznost hodnotit’ jednotlivé kategérie podla ich
vyznamu a prispiet’ tak k dosiahnutiu cielov jednotlivca. Pri vytvérani rodinného rozpoctu
je potrebné sa zamysliet’ nad tym, ktoré vydavky su prioritné, ktoré mozno odlozit’ a ktoré
by bolo mozné odstranit’. Na zéklade tejto analyzy si mozu domacnosti vypracovat’ lepsi
rozpocet, a prispiet’ tak k zlepSeniu finan¢nej situacie a dosiahnutiu svojich finan¢nych

cielov. (Sherraden, Birkenmaier a Collins, 2018, str. 135)

1.2.3 Uspory domacnosti

., Uspory (odlozend spotreba) predstavujii obetovanie dnesnej hodnoty s cielom ziskat
budiicu hodnotu, ktora je rizikova a neurcita v case. “ (Mejstiik, Pecena, Teply, 2014, str.

32)

Podl'a Mejstiika, Pecenej a Teplého (2014, str. 32) je mozné definovat’ uspory ako Cast
hrubého disponibilného prijmu, ktort domécnosti nevyuzijii na spotrebu. Domacnosti si

odkladaju ¢ast’ su¢asného prijmu aby si zabezpecili zdroje na budtcu spotrebu.

Nudzové uspory predstavuji finanéné prostriedky, ktoré su k dispozicii rodine v pripade
neocakavanych udalosti, ako napriklad strata zamestnania, zdravotné t'azkosti alebo nahle
vydavky na opravy majetku. Tieto Gspory by mali byt umiestnené na bezpe€nom mieste,
aby boli l'ahko dostupné, ale nie tak l'ahko, aby sa predislo nerozvdznym vydavkom. Pre
rodiny s nizkymi prijmami moZe byt tvorba niidzovych Gspor naro¢na, pretoze Casto Celia
obmedzeniam v ich rozpocte. AvSak je dolezité, aby si postupne zacali malymi krokmi
nudzovi rezervu tvorit,, napriklad ukladanim malych &iastok kazdy mesiac. Casom by rodina

mala byt schopna si vytvorit’ dostato¢nt finanénu rezervu, ktora im pomdze zvladat
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neoCakavané vydavky a udrziavat financnu stabilitu v ich domadcnosti. (Sherraden,

Birkenmaier a Collins, 2018, str. 147)
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2 FINANCOVANIE NA DLH

,Dobré dlhy nam pomahaju bohatnut, zlé dlhy nam ,, pomdahaju‘ chudobniet. (Janda,
2013, str. 23)

Pri financovani na dlh je potrebné odliSovat’ dobré a z1é zadlzovanie. Pod pojmom zI¢ dlhy,
sa myslia dlhy, ktoré st urené na financovanie spotrebného tovaru, dovoleniek alebo
darc¢ekov k Vianociam, pripadne narodenindm. Mnohi l'udia vnimaja dlhy ako beznu sucast’
svojho Zivota, pretoze ak nieco potrebuju, maju moznost’ si to kapit aj na aver, bez toho aby
sa na to museli dlhodobo pripravovat’ formou Setrenia alebo inym spdsobom. Kratkodobo si
sice svoju tizbu splnia, avsak si so sebou prinesu aj dlhodobt t'azobu vo forme splatok. Tieto
zI¢ dlhy vacsinou vyriesia, pripadne splnia jeden ciel’, ale d’alSie oddialia. Do kategorie zlych
dlhov patria taktiez také, ktoré slizia len na zvySenie socialneho statusu. (Janda, 2013, str.

23)

Naopak, dobré dlhy su tie, ktoré poméhaji zvySovat’ majetok 'ud’om. Pomahaju tak tym, ze
umoznuju vyuzivat’ lacnejsSie peniaze od inych I'udi s nizkymi trokovymi sadzbami. Tymto
spdsobom mozu l'udia zhodnotit’ svoje vlastné peniaze lepSie. Za dobré dlhy sa povazuji
napriklad peniaze vynalozené na financovanie kupy, vystavby alebo rekonstrukcie
nehnutel'nosti. Je vSak dolezité zvazit, ¢i je zadlzenie naozaj potrebné a ¢i si ho méze dana

osoba dovolit’ splacat’. (Syrovy a Tyl, 2021, str. 198; Partners, 2013, str. 33)

Tym, Ze Zijeme v materidlnom svete, kde na l'udi neustale vyskakuji reklamné kampane
cielené na ich sny a potreby, sa mnohi z nich ¢asto nedokazu ubranit’ nutkaniu okamzite si
tieto sny a potreby splnit’. AvsSak, ¢o sa deje v situacii, ked’ sa zariadenie nevyhnutné pre
kazdodenny zivot, ako napriklad pracka alebo iny spotrebi¢, pokazi aludia nemaju
dostato¢nu finan¢nll rezervu na jeho opravu alebo kiipu nového? V takychto pripadoch nie
je neobvyklé, ze sa 'udia uchylia k poZicaniu si peniazi. V kone¢nom dosledku vSak nezélezi

AV W

zodpovedne. (Kalatova, 2021, str. 208)

2.1 Pojem uver a jeho rozdelenie

Uver je pojem, ktory sa vyskytuje v ekonomickej aj pravnej oblasti a pochadza z latinského
slova ,,credere®, Co znamena verit. Ide o produkt, ktory banky poskytuji svojim klientom,
aby mohli pokryt’ svoje potreby. Medzi hlavné obchodné aktivity komerénych bank patri

prave poskytovanie uverov. Banky, a nielen banky, poskytuji celu Skalu tverovych
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produktov, ktoré sa od sebe li§ia mnozstvom vlastnosti. Uver predstavuje zavizkovy vztah
medzi dvoma stranami - veritel'om, ktory sa zavdzuje poskytnut urcité financné prostriedky,

a uverovanym, ktory sa zavizuje vratit’ poskytnuté prostriedky spolu s urokmi. (Uver)

2.1.1 Obchodny a finan¢ny uver

Uvery sa daju z ekonomického hl'adiska rozdelit’ na obchodné a finanéné tvery. Obchodny
uver, tiez nazyvany dodéavatel'sky uver, sa najCastejsie vyskytuje ako odklad platenia za tovar
alebo sluzby. Okrem toho mdze byt obchodny uver poskytnuty v podobe predaja tovaru
alebo sluzieb na splatky. Pod pojmom financny uver sa rozumie docasné poziCanie
penaznych prostriedkov, s ktorym sa spaja povinnost ich vratenia v penaznej forme.
Prikladmi finanénych tverov su penazna pdzicka, hypotéka, spotrebitel'sky tver alebo
finan¢ny leasing. Finan¢ny Gver m6ze nadobudnut’ roznej pravnej formy, pricom zmluva o
Givere patri medzi najbeznejsie. Dal§ou formou finanéného tveru je dlhopis, eskontny Gver,
a kontokorentny uver. Zvyc¢ajne sa tento uver splaca v rovnakych mesaénych splatkach

pocas urc¢itého obdobia uvedeného v zmluve o uvere. (Liska, Elek a Marek, 2014, str. 126)

2.1.2  Uéelovy a beziéelovy tver

Uvery sa podl'a Gi¢elu, na ktory st poskytnuté, delia na uéelové a bezielové. Najbeznejsim
spdsobom financovania potrieb Ziadatel'a o Gver je tzv. Giéelovo poskytovany aver. Ugelovy
uver sa poskytuje na presne urceny ucel (predmet) Gverovania, ktory si Ziadatel’ a veritel’
presne vySpecifikuji v zmluvnych dokumentoch. Medzi najbeznejSie ucely patri byvanie,
preto sem zarad'ujeme najmi hypotekarne Uvery, podnikatel'ské uvery, pripadne Gvery zo
stavebného sporenia. Ucelové tvery maji vyhodu v niZ$ej urokovej sadzbe oproti
beztcelovym Giverom. V zavislosti od verite'a moze byt podmienkou pre ziskanie ucelového
uveru zastava nehnutel'nosti. Veritel' ma pravo pouzit’ r6zne pendle a sankcie a dokonca
pozadovat’ okamzité splatenie Uverovych prostriedkov v pripade, Ze ucel Gveru nie je

dodrzany. (Janda, 2013, str. 55; Majerc¢akova, 2018, str. 160)

Bezucelovy tver umoznuje ¢loveku rozhodnut sa na ¢o vyuZzije peniaze z uveru. Tento typ
uveru je zvyCajne drah$i a zahfiia kontokorentné uvery, spotrebitel'ské uvery, americkt
hypotéku, pripadne kreditné karty. Vynimkou je americké hypotéka, kde je potrebnd zéstava
nehnutel'nosti, ale ucel iveru nie je dolezity pre veritel’a a preto s urokové sadzby vyssie.
NajcCastejSie sa beztcelové uvery vyuzivaju na premostenie kratkodobych financnych

tazkosti. (Janda, 2013, str. 55)



UTB ve Zliné, Fakulta managementu a ekonomiky 19

2.1.3 Urok a RPMN

Urok, nazyvany taktiez Grokova sadzba, je poplatok, ktory klient banke plati za poskytnuty
uver. Jeho vyska sa udava v percentach z pozicanych financnych prostriedkov a pocita sa
rocne, ¢o sa oznacuje skratkou p.a. (per annum). Banky a nebankové spolo¢nosti sa snazia
prilakat’ klientov a odviezt’ ich pozornost’ od vysokych ro¢nych tirokovych sadzieb, preto
Casto uvadzaju aj iné skratky ako p.m. (per mensem - mesacne), p.q. (per quartale —
Stvrtro¢ne) alebo p.s. (per semestre - polrocne). V takychto pripadoch je ddlezité prepocitat
tirokovl sadzbu na roént. Urokové sadzby patria medzi najviac sledované premenné v
ekonomike, pretoze priamo ovplyviiuji rozhodnutia domécnosti o tom, ¢i je pre nich
vyhodnejsie ukladat’ svoje peniaze na Gcet a Setrit’, alebo ich investovat’ do spotreby. Taktiez
maju vel’ky vplyv na rozhodnutia tykajuce sa ndkupu nehnutel’nosti. (Mishkin, 2016, str.

114; Mejstiik, Pecend a Teply, 2014, str. 119)

Dolezitejsim ukazovatelom ako urokova sadzba je ukazovatel RPMN (ro¢na percentudlna
miera nakladov), znamy tiez ako RPSN (ro¢néd percentualna sadzba nakladov). Zahtia
vSetky ndklady, ktoré musi spotrebitel’ zaplatit’ v suvislosti s uverom vratane urokov,
provizii, dani a d’alSich poplatkov. RPMN vyjadruje percentualny podiel z dlznej Ciastky,
ktort musi spotrebitel’ zaplatit’ za obdobie jedného roku. Zo zédkona sa idaj RPMN musi
uvadzat’ napriklad u spotrebitel’skych uveroch, avsak pri hypotekarnych tveroch sa cislo
RPMN uvadzat’ nemusi. Pouzitim ukazovatel'a RPMN si spotrebitel’ moZze lepSie vyhodnotit’
vyhodnost’ alebo nevyhodnost’ poskytovaného uveru. (Kantnerova, 2016, str. 118; Liska,

Elek a Marek, 2014, str. 140)

2.2 Hypotekarny uver

Hypotekéarny tuver je forma tveru, pri ktorom si banka zabezpec€uje splatenie uveru vratane
urokov a poplatkov zaloznym pravom k nehnutelnosti. Tento uver sa povazuje za
hypotekarny v okamihu, ked’ vzniknua pravne u¢inky zalozného prava. K obvyklym téelom,
na ktoré su hypotéky vyuZzivané, patri kipa, rekonStrukcia nehnutelnosti, a taktiez
refinancovanie, pripadne konsolidacia uverov. V oblasti hypotekarnych tiverov sa vyskytuju
dva hlavné druhy - Gcelové a bezucelové. Bezucelové hypotekarne tvery st tiez zndme pod
oznadenim americka hypotéka. Ugelové hypotekarne uvery moze klient vyuzit' len na uéely
uvedené v uverovej zmluve, najéastejSie na ndkup konkrétnej nehnutel'nosti. (Liska, Elek a

Marek, 2014, str. 147)
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Banka poskytuje hypotekarny uver na zaklade pisomnej zmluvy medzi veritel'om a klientom.
Ak dlznik nesplati dlh, tak ako je v zmluve urcené, mdze byt jeho nehnutel'nost’ zaistena
a predana. Vynosy z predaja sliZia na splatenie dlhu. Ziadost’ o hypotekarny Gver sa za¢ne
posudzovat’ az po tom, ako klient predlozi vSetky potrebné doklady. Priprava tychto
dokumentov moéze trvat’ dlhsie ako samotné rozhodovanie banky o tom, ¢i bude tver

poskytnuty alebo nie. (Novéakova, Sobotka, et al., 2011, str. 220)

2.2.1 Zakladné parametre a podmienky na ziskanie hypotekarneho uveru

V stiéasnosti st podmienky pre ziskanie hypotekarneho Gveru v SR aj v CR vel'mi podobné.
V poslednom obdobi vSak nastali na financnom trhu oboch krajin zmeny, ktoré suvisia s
rastom urokovych sadzieb a zdrazovanim hypoték. Preto je ddlezité mat informacie o
kritériach, ktoré banky pouzivaji pri schvalovani hypotekdrneho uveru. V nasledujtcich

odstavcov su tieto kritéria blizsie popisané.

- Rating klienta — jednym z tychto kritérii je rating klienta, ktory sa urcuje na zaklade
prijmu, povolania a d’alSich kritérii, ktoré sa v jednotlivych bankdch mozu lisit.
Tymto spésobom sa banky snazia zabezpecit,, aby si klienti splacali svoje tivery vcas

a v plnej vyske.

- Preverenie zaznamov v registroch — banky si preveruji uverovu historiu ziadatel'a
v registri bankovych a nebankovych institacii, a ak zistia, ze mal v minulosti
problémy so splacanim svojich zavizkov, mdZe to mat vplyv na rozhodnutie o

poskytnuti hypotéky alebo na vysku urokovych sadzieb.

- Vek klienta - d’al$im faktorom, ktory banky beru do Givahy, je vek klienta. V SR je
minimalny vek pre ziskanie hypotekarneho tiveru 18 rokov a maximalny 65 rokov.
AvSak od 41. roku Zivota sa v SR s kazdym pribudajucim rokom zniZuje maximalny

tverovy strop. V. CR musi mat’ Ziadatel’ minimélne 18 a maximalne 70 rokov.

- Vhodna nehnutel’'nost’ ako zabezpecenie hypotéky — jednou z ddlezitych
podmienok pre ziskanie hypotéky je vhodna nehnutelnost, ktorti chce clovek
v banke zalozit. Musi sa jednat’ o nehnutel'nost’ uréent na byvanie, teda dom alebo
byt a taito nehnutel'nost’ musi byt’ bez tiarch a vecnych bremien, s vysporiadanymi

pozemkami.

- Doba splatnosti — doba splatnosti iveru moze byt od 5 az po maximalne 30 rokov,

v niektorych bankéch aj 40 rokov.
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- Fixacia — urokova sadzba na hypotéke je fixovand, co znamena, ze urokova sadzba
sa pocas obdobia fixacie zo strany banky nemeni. Klient si moze vybrat’ na aku dlha
dobu si chee hypotéku zafixovat’, fixaciu je mozné zjednat’ na obdobie 1,2, 3,4 az 5
rokov. (Podmienky hypotéky; Prehlad aktudlnych podmienok pre ziskanie
hypotéky)

Banky poskytuji ucelové hypotekarne uvery zvycajne vo vyske priblizne 80% z hodnoty
nehnutelnosti (LTV). V pripade Ziadatelov mladsich ako 36 rokov, ktori Ziju v CR, moze
hodnota LTV dosiahnut’ az 90%, ale iba v pripade, Ze uver je ur€eny na kiipu ich vlastné¢ho
byvania. V Slovenskej republike je LTV obvykle 80%, pricom len 20% hypotekarnych
uverov mdze byt poskytnutych na tverova vysku do 90% hodnoty nehnutelnosti.

Zabezpecenie uveru (LTV); LTV — Neberu si pfili$§ vysoky uvér?)

Pri postideni schopnosti klienta splacat’ hypotekarny uver banky zohladiiuju niekolko
kritérii, vratane jeho prijmu, existujiicich dlhov a dalsich faktorov. Na zaklade tychto
informacii sa vypocita pomer celkového zadlZenia k celkovému roénému ¢istému prijmu —
ukazovatel' DTI. V Ceskej republike je limit DTI pre Ziadatelov do 36 rokov 9,5 a pre
ostatnych ziadatel'ov je to 8,5. Na Slovensku je limit DTI pre Ziadatel'ov do 40 rokov 8 a pre
tych, ktori maju v plane splacat’ uver aj po doviseni 65 rokov, limit postupne klesa 0 0,25 %
kazdy rok. Tieto limity maji za ciel zaistit, aby klienti nemali prili§ vysoké celkové
zadlZenie vzhl'adom na ich prijem a aby mohli uver splacat’ bez vicSich komplikacii.

(Ukazovatel’ celkovej zadlzenosti DTI; DTI — Nebudu ptedluzeny?}

Pri ziadosti o hypotéku je d’alSim dolezitym faktorom ukazovatel DSTI, ktory zahriiuje
pomer medzi celkovymi mesaénymi splatkami Gverov a €istym mesaénym prijmom. V
pripade Slovenskej republiky je maximalny limit DSTI stanoveny na 40 %, zatial’ ¢o v
Ceskej republike je to 45 % (50 % pre ziadatelov mladsich ako 36 rokov). Banka preto
stanovuje maximalny percentudlny podiel z ¢istého mesa¢ného prijmu, ktory klient moze
mesacne pouZzit’ na splatky averu, aby si udrzal primerant financ¢nu stabilitu. (Ukazatel DTI

a DSTI)

2.2.2 Americka hypotéka

Americkd hypotéka je druh neti¢elového hypotekarneho tveru, ktory je zalozeny na zastave
nehnutelnosti. Na rozdiel od klasického hypotekarneho uveru, ktory sa vyuziva na nakup
nehnutelnosti, méze byt americka hypotéka pouzitd na akykol'vek ucel. Vyhodou tohto typu

uveru je zvycajne nizsi trok a dlhSie obdobie splatnosti v porovnani so spotrebitel'skymi
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uvermi. Avsak, nevyhodou su vysoké poplatky a riziko straty nehnutelnosti v pripade

nedodrzania splacania uveru. (Kalabis, 2012, str. 115)

2.3 Uver zo stavebného sporenia

Cielom stavebného sporenia nie je len ukladanie peiazi, ale jeho primarnym cielom
a zmyslom je vytvarat’ lepsie predpoklady pre financovanie byvania. Uver zo stavebného
sporenia sluzi primarne ako pomoc pre tych, ktori sice eSte nemaju dostatok nasporenych
prostriedkov, ale zarovenl peniaze na investovanie do byvania potrebuju. (Novakova,

Sobotka, et al., 2011, str. 222)

Po dosiahnuti dostato¢nej sumy uspor na stavebnom sporeni si klient moze poziadat’ o uver,
ktory musi byt vyuzity len na ucely stvisiace s byvanim. Vyhodou uveru zo stavebného
sporenia su garantované urokové sadzby po celu dobu spldcania, ktora moze trvat’ aj viac
ako 20 rokov. Okrem toho je mozné odpocitat’ zaplatené uroky od zdkladu dane a pri
mensich Gveroch nie je potrebné poskytovat’ zaruku vo forme nehnutel'nosti. (Kantnerova,

2016, str. 112)

2.4 Spotrebitel’sky uver

Spotrebitel'ské tvery su poskytované bankami ako aj nebankovymi inStiticiami. Pri
spotrebitel'skych uveroch uprednostituju l'udia sti¢asnost’” pred budicnostou ato najmi
z dovodu, Ze pri spotrebitel'skom tivere si moze ¢lovek prakticky poZic¢at’ na cokol'vek. Tieto
uvery sa vyuzivaju hlavne na ndkup spotrebné¢ho tovaru ako napriklad auta, elektroniky
alebo na financovanie roznych sluzieb (zaplatenie kurzu alebo kupa dovolenky). Pri
spotrebitel'skych uveroch sa plati rovnaka a pravidelnd mesacnua splatka pocas celej doby
splacania, ktord ma pevne stanovenu dobu splatnosti. Vzhl'adom na jednoduchu dostupnost’
finan¢nych prostriedkov sa spotrebitel'ské uvery stavaji Coraz popularnejSimi. A prave
z tohto dovodu je ddlezité sledovat’ ukazovatel RPMN, ktory zahffia nielen irokovl sadzbu,
ale aj vSetky dalSie poplatky. V pripade nédkupu spotrebného tovaru je mozné priamo
v obchode podpisat’ zmluvu o tvere a po predlozeni potrebnych dokladov si tovar odniest’
priamo domov. Zmienené produkty ponukaju takmer vyhradne nebankové spolo¢nosti ako
napr. Quatro, Home Credit atd’. V pripade, ze si klient chce vybavit’ spotrebitel'sky uver v
banke, moZe byt tento proces zloZitejsi a Casovo néro¢nejsi. Je nutné podotknut’, Ze
spotrebitel'ské Gvery patria k najdrah§im formam averov na finanénych trhoch. Pri¢inou je

najmi skutocnost, ze veritel’ nepozaduje zaruky a nezaujima sa o ucel pouzitia pozi¢anych
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penazi. To zvySuje riziko pre veritela a vyzaduje vysSSiu urokovli sadzbu na krytie
pripadnych strat z dévodu nesplacania uveru. (Novakova, Sobotka, et al., 2011, str. 220;

Syrovy a Tyl, 2021, str. 205; Kantnerova, 2016, str. 106)

2.5 Kontokorentny uver

Povolené precerpanie Uctu, nazyvané taktiez kontokorent, slizi k preklenutiu kratkodobého
¢asového nesuladu medzi prijmami a vydajmi klienta. Ide o povolené precerpanie uctu, ¢o
znamend, ze klient méze Cerpat’ penazné prostriedky a vykonavat' platby az do urcenej
debetnej Casti Uctu, aj ked’ na ucte nie je dostatok financnych prostriedkov. Kontokorentny
uver je pomerne 'ahko dostupny, ¢o vSak moze viest’ k tomu, ze klient zaéne minat’ viac
penazi, ako zarobi. Preto je dolezité¢ mat’ prehl'ad o pohyboch na Gcte a vyuZzivat’ kontokorent
iba v pripade nevyhnutnej potreby. Kontokorentny tver klient cerpd az v okamihu, ked’
prostriedky na Uc¢te nestacia na vyber, pripadne na thradu vydavkov. Ak klient Cerpa
finan¢né prostriedky z kontokorentu, ale nedokaze tento dlh splatit’, banka pouzije vSetky
prichadzajuce platby klienta na pokrytie tohto dlhu. Tym sa znizuji ndklady na Cerpanie
kontokorentu, teda platené uroky. Ak klient splati kontokorentny uver, jeho ucet sa dostane

do kladnych ¢isiel. (Novakova, Sobotka, et al., 2011, str. 223; Kantnerova, 2016, str. 108)

2.6 Uver z kreditnej karty

Ide o averovll platobni kartu, ktord sa vydava k samostatnému uUctu s pridelenym
schvalenym uverovym ramcom, ktory je mozné Cerpat’ prostrednictvom platobnej karty.
Tento typ Gveru je revolvingovy, ¢o znamena, Ze akykol'vek ¢erpany dlh mdze byt po jeho
splateni opit’ Cerpany. Kazdy mesiac je potrebné splatit’ minimalnu splatku stanovent k
limitu uveru. Obvykle s vyCerpané financné prostriedky trocené, avSak v pripade, Ze je
dlZzna suma vratena do urcit¢ho datumu, vratenie je bezirocné. Toto obdobie beziro¢ného
vratenia trva zvy€ajne 40 aZ 55 dni. Kreditnou kartou je mozné zrealizovat’ rovnaké
transakcie ako s debetnou. Avsak, v pripade tverovej karty su vybery z bankomatov
spoplatnené vysSou €iastkou ako u debetnej karty. Sadzba pri tiveroch z kreditnych kariet je
zvyCajne stanovena ako mesacna, oznaCena skratkou p.m. (Majercakova, 2018, str. 29;

Kalabis, 2012, str. 116)

2.7 Nebankové subjekty

Termin "nebankovy sektor" oznacuje segment financného trhu, kde sa nachadzaju subjekty,

ktoré poskytuju sluzby podobné tym, ktoré st poskytované bankami a d’al§Simi finan¢nymi
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institiciami, avSak nejedna sa o samotné banky. Nebankové subjekty sa vyznacuju nizSou
reguldciou, ponukou vyhodnej$ich urokovych sadzieb a benevolentnej$imi podmienkami na
ziskanie uveru. Nebankové subjekty su pocas svojho podnikania, podobne ako banky,
vystavené rizikam. AvSak hlavny rozdiel je v tom, Ze nepodliehaju takej kontrole a regulacii
zo strany Statu a centrdlnej banky ako komeréné banky. (Novakova, Sobotka, et al., 2011,

str. 139)

Pozi¢iavanie finan¢nych prostriedkov od nebankovych spolocnosti je ovel’a jednoduchsie,
pretoze tieto spolo¢nosti nepreveruju bonitu klienta tak dokladne ako banky. Na to, aby
klientovi pozicali peniaze, im sta¢i len podpisané ¢estné prehlasenie, Ze klient bude schopny
po6zicku splacat’. Avsak, tato vyhoda je sprevadzanéd nedostato¢nou ochranou spotrebitel’a,
a prave preto st podmienky pre vratenie penazi ovela prisnejSie ako u komerénych bank.
Casto sa stanovujii vysoké pokuty v pripade meskania s platbami, ¢o modze viest
k problémovému zadlZzovaniu. (Doubkova a Tomek, 2016, str. 75; Birkenmaier, Sherraden

a Curley, 2013, str. 13)
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3 FINANCNA GRAMOTNOST

Zéaujem o zvySovanie gramotnosti v oblasti financii sa za poslednych par rokov vyrazne
zvysil. Hlavne z dovodu, Ze obyvatelia Ceskej republiky a Slovenska nemaji dostato¢né
znalosti tykajuce sa spravneho hospodarenia so svojimi financiami a finanénych produktov,

ktoré su na trhu dostupné. (Kalatova, 2021, str. 12)

Nedostato¢na uroven financénej gramotnosti predstavuje jednu z hlavnych pricin
nespravnych finanénych rozhodnuti, ktor¢ moézu mat vyrazne negativny dopad na
hospodérenie domacnosti. Vzhl'adom na to, ze ponuka finan¢nych produktov a sluzieb sa
neustale rozsiruje, je nevyhnutné, aby spotrebitelia mali potrebné finan¢né znalosti a
zruénosti na to, aby sa dokdzali orientovat v ponuke finanénych produktov

a poskytovatel'ov. (Birkenmaier, Sherraden a Curley, 2013, str. 6)

3.1 Finan¢na gramotnost’

., Financna gramotnost’ zahrna vedomosti, zrucnosti a hodnoty, ktoré su potrebné k tomu,
aby sa jedinec alebo rodina mohli uspesne zabezpecit v sucasnej spolocnosti a aby mohli

aktivne vyuzivat financné produkty a sluzby. “ (Kalatova, 2021, str. 15)

Ak ma ¢lovek dostato¢ntl finanéntl gramotnost’, vie, ako mé spravovat’ svoje peniaze a robi
spravne finanéné rozhodnutia. Tym zvySuje svoju finan¢na spdsobilost’ a stdva sa zruénym
manazérom svojich vlastnych financii, co mu umoziiuje lepSie planovat’ svoje vydavky,
spravne sa rozhodovat’ pri investiciich a minimalizovat' riziko finanénych strat.

(Birkenmaier, Sherraden a Curley, 2013, str. 20)

Podla Kal4tovej (2021, str. 16) finan¢nd gramotnost’, ako sprava osobnych/rodinnych

financii zahfna tieto tri zlozky:
1. finan¢nl gramotnost,
2. cenovu gramotnost,

3. rozpoctova gramotnost’.
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Obrazok 1 Zakladné rozdelenie finan¢nej gramotnosti

Cena
Cenova
gramotnost
Inflacia

Financna S Peniaze
gramotnost Penazna
' gramotnost. Bezhotovostny
platobny styk

_—

Rozpoctova

gramotnost | Rodinny rozpocet

Zdroj: vlastna tvorba

3.2 Cenova gramotnost’

Je neoddelitelnou sucastou financnej gramotnosti a zahfnia problematiku fungovania
cenového systému a inflacie. ZlepSenim cenovej gramotnosti moze jednotlivec ziskat’ lepSiu

kontrolu nad svojimi financiami a uSetrit’ peniaze. (Novéakova, Sobotka, et al., 2011, str. 239)

3.2.1 Cena

Cena predstavuje peniazni hodnotu produktu alebo sluzby, ktora sa odvija od nakladov prace
a materialu, ktoré boli pouZzité pri ich vyrobe alebo poskytovani, ako aj od ich vzacnosti.
Firmy vyuZivaja Siroké spektrum obchodnych technik a stratégii na to, aby sa ich tovar a
sluzby predéavali ¢o najlepSie. Vyrazné zniZovanie cien a ponuky zliav su ¢asto sti¢astou
marketingovych stratégii firiem, ktoré v konecnom dosledku zvysuju atraktivnost’ produktov
a sluzieb pre spotrebitel'ov. AvSak je ddlezité, aby spotrebitelia neupadli do pasce tychto
zliav a vyhodnych ponuk a nerozhodovali sa len na zéklade nich. Prave preto je vhodné si
porovnat’ ponuky u viacerych poskytovatelov a rozhodnit' sa na zdklade ziskanych

informacii. (Doubkova a Tomek, 2016, str. 20)

3.2.2 Inflacia

Hlavnou definiciou inflacie je znizovanie kupnej sily peniazi, ¢o znamena, Ze za rovnakul
sumu penazi si ¢lovek moze kapit’ menej tovaru a sluzieb. Vzt'ah medzi kupnou silou penazi

a cenovou hladinou je nepriamoumerny. Pokles kupnej sily peiiazi spdsobuje rast cien
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tovarov a sluzieb a naopak, zvySenie kiipnej sily penazi vedie k poklesu cenovej hladiny
tovarov a sluzieb. Percentudlny ndrast indexu spotrebitel'skych cien (CPI) v danej krajine a
v uréitom ¢asovom obdobi, sa pouZiva na meranie inflacie. Statisticky turad zaznamenéava
ceny roznych vyrobkov a sluzieb a pouziva ich vahy na vypocet CPI, ktory priebezne sleduje
ceny a zahrnuje ich do indexu. Porovnanim CPI s predchédzajicim obdobim sa zisti
percentudlny narast cien. V inflacnom prostredi je kIi¢ové rozliSovat’ nomindlnu a realnu
hodnotu penazi. Nominalna hodnota je cifra napisana na minci alebo bankovke, zatial' Co
redlna hodnota urcuje, kol'ko tovaru a sluzieb si zdkaznik za tieto peniaze mdze kupit.

(Syrovy a Tyl, 2021, str. 63; Majercakova, 2018, str. 13)

Inflacia méze mat’ negativny dopad na vklady, ked’ze ich redlna hodnota klesa v dosledku
inflacie. Naopak, na splatky averov ma inflacia opaény vplyv, ked’ze hodnota penazi, ktoré
musi dlZznik vratit’ banke, sa v dosledku inflacie znizuje. Vzhl'adom na to, banky zvySuju
urokové sadzby na uveroch aj vkladoch, aby sa vyrovnali s inflaciou a zabranili tak strate
hodnoty uspor svojich klientov. (Novakova, Sobotka, et al., 2011, str. 281; Vplyv inflacie

na uspory a na uvery)

V ekonomike moze dojst’ aj k opaénému fenoménu - deflacii, ¢o znamena pokles cenovej
hladiny. Deflaciou sa nazyva zaporna inflacia a nastava, ked’ klesne inflacia pod hodnotu 0

%. (Doubkova, Tomek, 2016, str. 27)

3.3 Rozpoctova gramotnost’

Rozpoctova gramotnost’ sa tyka schopnosti nevyhnutnych pre riadenie osobného/rodinného
rozpoctu, ako je napriklad vedenie rozpoctu, stanovenie finan¢nych cielov a rozhodovanie
o alokécii finan¢nych zdrojov. Zaroven zahfia aj schopnost’ zvladat’ rozne Zivotné situdcie
z finan¢ného hl'adiska. Okrem tychto vSeobecnych zru€nosti zahffia rozpoctova gramotnost’
aj dve Specializované oblasti: spravu financnych aktiv (ako napriklad vklady, investicie a
poistenie) a spravu financnych zavédzkov (napriklad uvery alebo leasing). Rozpoctova
gramotnost’ zahfia aj schopnost’ orientovat’ sa v roznych finanénych produktov a sluzbach,
ktoré trh ponuka a vediet’ ich porovnat’ a vybrat’ ti najvyhodnejSiu moznost’ s ohl'adom na

konkrétnu zivotnu situdciu. (Novakova, Sobotka, et al., 2011, str. 270)
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3.4 Penazna gramotnost’

,, Predstavuje kompetencie doleZité pre spravu hotovostnych a bezhotovostnych penazi a
transakcii a dalej spravu nastrojov k tomu urcenych (napr. bezny ucet, platobné nastroje

atd’)*“ (Novakova, Sobotka, et al., 2011, str. 127)

3.4.1 Peniaze

,, Peniaze predstavuju vSeobecne prijimané aktivum, ktoré je mozné pouzivat pri plateni za
tovar a sluzby, pripadne pri splacani dlhu a efektivne nahradza vymenu tovarov a sluzieb. *

(Megjstiik, Pecend, Teply, 2014, str. 23)

Peniaze maju tri zdkladné funkcie v kazdej ekonomike: funkciu prostriedku vymeny, funkciu
uctovnej jednotky a funkciu uchovavatela hodnoty. Medzi tymito tromi funkciami ma
funkcia prostriedku vymeny kluCovy vyznam, pretoze umoziluje bezproblémové

uskutocnovanie obchodov a vymenu tovarov a sluzieb. (Mishkin, 2016, str. 44)

S rozvojom del'by prace a vymenného obchodu vznikla potreba prostriedku vymeny. V
zaCiatkoch mal vymenny obchod naturdlny charakter, kedy sa tovary vymienali za iné
tovary. Postupom Casu sa vyclenili druhy tovaru, ktoré sa stali univerzalne prijimanymi ako
forma prostriedku vymeny. Medzi tieto druhy tovaru patrili napriklad kozuSiny, sol’ ¢i
koreniny. Neskor zastavali funkciu penazi drahé kovy (striebro a zlato) a to hlavne vd’aka
ich vlastnostiam, akymi st roznorodost, delitelnost’ a trvanlivost. S vyvojom trznej
ekonomiky boli tieto peniaze nahradzované bankovkami a mincami z beznych kovov. V
sucasnosti sa peniaze pouzivaji vo forme hotovostnych aj bezhotovostnych prostriedkov
platby. Peniaze ul'ahcuji obchodovanie tovarov a sluzieb, pretoZze umoziuji oddelit’ Casovu
rovinu kupy a predaja na dve samostatné udalosti. (Novakova, Sobotka, et al., 2011, str. 127;

Majerc¢akova, 2018, str. 11)

3.4.2 Bezhotovostny platobny styk

Bezhotovostné platby je mozné jednoducho definovat’ ako prevod penaznych prostriedkov
medzi platcom a prijemcom prostrednictvom petiazného tstavu (banky). Ako bezhotovostné
peniaze su taktiez vnimané, okrem vkladov na bankovych uc¢toch, niektoré druhy cennych
papierov (zmenky, Seky). Bezhotovostny platobny styk patri medzi zakladné platobné
transakcie obchodnych bank a tito agendu metodicky zastre$uje a dohliada na fiu v Ceskej

republike CNB a na Slovensku NBS. Bezhotovostné platby sa vykonavajii v dnesnej dobe
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najma prostrednictvom internetbankingu, platobnou kartou, pripadne mobilnym telefonom.

(Novakova, Sobotka, et al., 2011, str. 135; Kantnerova, 2016, str. 3)

3.4.2.1 Debetna platobna karta

Debetna platobna karta poskytuje klientovi pristup k jeho finanénym prostriedkom, ktoré sa
nachadzaju na jeho beznom ucte v banke. S touto kartou mdze klient uskutocnovat platby
za tovary a sluzby alebo si vybrat’ hotovost’ z bankomatu. Je délezité poznamenat’, Ze klient
moze Cerpat’ finan¢né prostriedky len do vysky disponibilného zostatku na ucte, ktory sa
nazyva povoleny debet, pokial nema s bankou dohodnuté preCerpanie - kontokorent.
Poplatky za pouzivanie debetnej karty sa mozu lisit’ v zavislosti od banky, veku a bonity

klienta. (Doubkova a Tomek, 2016, str. 18; Kalabis, 2012, str. 94)

3.4.2.2 Kreditna platobna karta

Kreditna platobnd karta sa od debetnej odliSuje tym, Ze predstavuje kratkodobt p6zicku od
banky, kedy klient pouziva peniaze, ktoré nie st jeho. Ak klient vyrovna pre¢erpany zostatok
v beziiroénom obdobi, neplati Ziadne troky. Urokova sadzba za poskytnuti pdzicku zavisi
od vysky ro¢ného poplatku za kreditnt1 kartu. Kreditné karty s viazané k uverovym ¢tom,
ale v niektorych pripadoch, ak klient dokdze preukazat’ dostato¢ny mesacny prijem, nie je
nutné mat’ s bankou uzavretd zmluvu o beznom ucte. (Doubkova a Tomek, 2016, str. 19;

Kalabis, 2012, str. 94)
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4 DOSLEDKY ZADLZENIA DOMACNOSTI

Ciel'om tejto kapitoly je poukazat’ na zavazné nasledky, ktoré moéze nadmerné zadlzenie
domaécnosti spdsobit, a zdoraznit’ dolezitost’ predchadzania takymto situdciam a riadenia

finan¢nych prostriedkov s cielom minimalizovat’ rizikéd zadlZenia.

4.1 Nadmerné zadlZenie

vvvvv

ako polovicu celkovych prijmov jednotlivca, pretoze vyska splatok je Castokrat dolezitejsia
ako celkové vyska dlhov. Nastavenie splatok na minimalny ¢asovy horizont z dévodu ¢o
najrychlejSieho splatenia moze l'ahko viest’ k tomu, Ze osoba nebude schopnd splacat’ svoje
zavazky. Vacsinou dochddza k nadmernému zadlzeniu u jedincov, ktori sa nachadzaju v
nepriaznivej socidlnej situdcii alebo maji nedostatocné financné vedomosti. Nasledkom
mdze byt socidlne vylicenie a tazkosti s integraciou do spoloc¢nosti. Osoby s nadmernym
zadlZenim su Casto vystavené problémom, ako je exektlicia majetku, pripadne nevykonavanie
legélnej prace z dovodu uvalenej sankcie na Cast' ich mzdy. (Partners, 2013, str. 34;

Novakova, Sobotka, et al., 2011, str. 51)

4.2 Exekucie

Exekucia je pravny nastroj, ktorym sa uplatituje pohl'adavka veritel'a voci dlznikovi a sluzi
na vymahanie petlazného dlhu. Do exekucie sa ¢lovek zvycajne dostane ak sa nachadza
v takzvanej dlhovej Spirdle, kedy si poZi¢iava na splatenie predchadzajucich dlhov, az to
vyusti do situécie, kedy sa stdva neschopnym splatit’ svoje dlhy. ESte predtym, ako sud
nariadi exekuciu, skiima, ¢i je dlh skutocny a stanovuje dlznikovi dobu na jeho splatenie.
V pripade nesplnenia doby splatnosti sud na zaklade Ziadosti veritel’a vyhlasuje exektciu na
majetok dlZnika. Exeklicia nemusi vylucne stvisiet’ s nesplacanim tverov, ale moze byt
vyhlasena aj na ¢loveka, ktory neuhradil nejaka faktaru alebo pokutu, pripadne nezaplatil
alimenty. Ak ¢lovek ignoruje upomienky na zaplatenie svojich zavédzkov, dlh postupne
narastd, a moze sa stat’, ze sud vyhlasi exekuciu na jeho majetok, ¢im sa ¢lovek dostava do
znaénych tazkosti. Preto je velmi ddlezité, aby dlZnici rieSili upomienky na zaplatenie a
komunikovali s veriteI'mi, pretoze len tak sa da predist d’alSim problémom a pripadne;j

exekucii. (Doubkova a Tomek, 2016, str. 85; Janda, 2013, str. 145)
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4.3 Osobny bankrot

V pripade, ze sa osoba dostane do situacie, kedy nie je schopna splacat’ svoje financné
zavizky a zéroveil ma pravidelny prijem a bydlisko, moéze poziadat o oddlzenie - tzv.
osobny bankrot. K zahajeniu insolvencného konania méze dojst’ len na navrh veritel’a alebo
dlZznika, o tomto zahdjeni sid nijak nerozhoduje. Treba vSak zdoraznit’, Ze schvalenie tejto
ziadosti nie je automatické a zavisi od rozhodnutia sidu. V takomto pripade je vhodné vyuzit
spolupracu advokata, pripadne poradenstva Centra pravnej pomoci, aby sa zvysila
pravdepodobnost’ uspechu. V pripade, ze ziadost’ o oddlZenie je schvalena, sud rozhoduje o
tom, aké majetkové veci si moze osoba ponechat’ a stanovuje aj obdobie, pocas ktorého bude
zit’ len s minimalnym prijmom. Hned’ ako sa meno dlZznika objavi v insolvencnom registri,
sa automaticky pozastavuju vSetky exekucné konania a vymahanie pohl'adavok zo strany
veritelov. Spolu s tym prichddza obmedzenie prav dlznika pri nakladani s majetkom.
Oddlzenie je vhodné najmaé pre tych jedincov, ktori sa dostali do zdvaznej financnej situacie
v dosledku vysokych dlhov a nedokazu sa z tejto situacie vlastnymi silami dostat’. Této
moznost’ poskytuje dlznikovi druht Sancu, ked’Zze splnenim oddlZenia ma moznost’ zbavit’
sa zvySnych zavézkov. Pocas tohto procesu musi byt dodrzanych niekolko prisnych
podmienok a musi ist’ o Cestny zamer dlznika. (Doubkova a Tomek, 2016, str. 85; Janda,

2013, str. 151)
Hlavné podmienky pre zacatie osobného bankrotu v CR:

e Zavizky dlznika st min. 30 dni po splatnosti u min. 2 veritel'ov.

e Dostatocny prijem dlznika, aby dokézal v priebehu 3 - 5 rokov oddlZenia splatit’
aspon Ciastku vo vyske cca 2.200 K¢ mesacne alebo asponn 30% nezaistenych
zavazkov.

e Ziadny zaznam v registri trestov hospodarskej a majetkovej povahy za poslednych 5

rokov (Kalkulacka osobni bankrot; Podminky osobniho bankrotu)

Hlavné podmienky pre zacatie osobného bankrotu v SR st:

e Fyzicka osoba nesmie byt v sicasnosti vo vykone trestu odnatia slobody a pocas
poslednych 10 rokov nepodstipila iné oddlZenie.
e Podmienka platobnej neschopnosti — minimélne jedna pohl'adavka musi byt’ viac ako

180 dni po splatnosti.
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e V pripade, Ze ide o oddlzenie konkurzom, musi byt exekucia vo¢i dlznikovi vedena

minimalne 1 rok. Pre splatkovy kalendar tato podmienka neplati.

Oddlzenie cez osobny bankrot je mozné realizovat’ 2 sposobmi:
1. Formou Kkonkurzu - jedna sa v podstate o tzv. likvidanu cestu, kde je spetiazeny

majetok dlznika a vytazok podl'a pravidiel rozdeleny medzi veritel'ov.

2. Formou spliatkového kalendara - pri ktorom sice ¢lovek nepride o svoj majetok,

ale je potrebné dlhy splacat’ po dobu vopred dohodnutt a do urcitej sumy zavizkov.

0ddlzit’ sa neda napriklad od vyzivného a od nepeniazného dlhu, ale ani od penazného trestu

podl'a Trestného zdkona. (Osobny bankrot, €o to je, podmienky, vyhody a nevyhody)
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II. PRAKTICKA CAST
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5 ANALYZA ZADLZENOSTI DOMACNOSTI V SRA CR

Nasledujuca kapitola je venovana analyze zadlZenosti domacnosti v Ceskej a Slovenskej
republike v obdobi rokov 2011 — 2021. Vyvoj zadlZenosti je ovplyvneny mnoZzstvom
makroekonomickych ukazovatel'ov, akymi st hlavne HDP, infl4cia, miera nezamestnanosti,
vyvoj miezd a platobna bilancia. To vSetko vplyva na spotrebu domécnosti a ich potrebu

financovania z cudzich zdrojov.

Pocas sledovaného obdobia obe krajiny zaznamenali dynamicky ekonomicky vyvoj. V
rokoch 2011 a 2012 eurdpska ekonomika celila dosledkom financ¢nej krizy a tieto problémy
sa prejavili aj na Slovensku a v Ceskej republike. Nasledne v rokoch 2013 a 2014 sa situdcia
zlepsila a ekonomicky rast bol stabilny. V rokoch 2015 - 2019 obe krajiny dosahovali
vyznamny rast HDP so zniZujicou sa mierou nezamestnanosti. V rokoch 2020 a 2021 vSak
oba staty celili vplyvom pandémie COVID-19, ktora sposobila vyrazny utlm ekonomického
rastu. Napriek tomu, ze pandémia mala obrovsky dopad na ekonomiky oboch krajin, sa
slovenskej ekonomike v tomto obdobi darilo lepsie, ako ¢eskej. HDP Slovenska v roku 2020
kleslo len o 3,4 %, zatial ¢o HDP Ceskej republiky zaznamenalo pokles o 5,5 %. S
postupnym odznievanim pandémie sa zacalo postupné ozivenie ekonomiky v oboch

krajinach. (V akom stave sa nachadza ekonomika Slovenska po 30 rokoch samostatnosti)

V nasledujicich kapitoldch sa budem podrobnejSie venovat vplyvu spomenutych
makroekonomickych ukazovatelov avyvoju ekonomiky na zadlZenost domacnosti

v Slovenskej a Ceskej republike v sledovanom obdobi.

5.1 Priciny a vznik zadlZenosti domacnosti

Jednou z najcastejSich pri¢in zadlZovania 'udi je ambicia zlepSenia si svojho spolocenského
statusu, €o je ¢asto motivované najméi tuzbou ukazat’ svojmu okoliu, ze si m6zu dovolit’ viac
ako oni. Najmé v tejto konzumnej dobe, a dobe socidlnych sieti sa 'udia predbiehaji v tom,
kto ma lepsi telefon, auto, pripadne kto bol na luxusnejSej dovolenke. UZ deti v Skolke
dostavaju otazky typu ,,Co si dostal/a na Vianoce?, pripadne ,,Kde si bol/a cez prazdniny
na dovolenke?“. A presne v tomto bode zafina porovnavanie a dokazovanie si socidlneho

statusu. (Janda, 2013, str. 25)

Preto cCastokrat nie je hlavnou pri¢inou zadlZovania domacnosti rieSenie praktickych
zalezitosti, ale predovSetkym plnenie si svojich snov v snahe zvySenia si svojho socidlneho

statusu. DalSou z pricin zadlZzovania domacnosti je, Ze l'udia su netrpezlivi a nechce sa im



UTB ve Zliné, Fakulta managementu a ekonomiky 35

cakat’, kym si na dant vec naSetria. Setrenie, pripadne sporenie, nepodporoval donedavna

ani fakt, ze p6zicky boli 'ahko dostupné a lacnejSie ako v minulosti.

5.2 Analyza zadlZenosti domécnosti v CR v rokoch 2011 — 2021

Obrazok 2 zobrazuje vyvoj zadlzenosti domécnosti v CR v obdobi od roku 2011 aZ do roku
2021. Vyvoj uverov je vyznamne ovplyvneny vyvojom urokovych sadzieb, tverovych
podmienok a vyvojom hospodarstva krajiny. Na zaciatku sledovaného obdobia sa objem
poskytnutych tverov ¢eskym domécnostiam pohyboval na urovni 1 098 mld. K¢, na konci
sledovaného obdobia sa objem novych tverov ¢eskym domdcnostiam dostal na hodnotu
2 046 mld. K¢, ¢o predstavuje narast o viac ako 86%. Od roku 2011 do roku 2014 sa objem
poskytovanych Uverov domécnostiam zvySoval pomerne stabilne, s priemernym ro¢nym
narastom 4 %. Tento trend moéZe byt vysvetleny rastcou doverou spotrebitelov
v ekonomiku a znizujicimi sa urokovymi sadzbami. V rokoch 2015 az 2019 nastal
vyraznej$i narast iverov poskytnutych domacnostiam, priemerne o 6 - 7%. To suvisi najma
s tym, Ze Grokové sadzby na byvanie sa v danom obdobi pohybovali na Grovni okolo 2,5 %
p.a. a spotrebitel'ské tvery na tirovni okolo 8,5 — 11,5 % p.a. (vid’. obrdzok 3). V roku 2017
klesajucim trokovym sadzbam pre spotrebitel'ské tivery a uvery na byvanie. V roku 2018
urokové sadzby na ivery na byvanie zaznamenali mierny ndrast, a to z ddvodu prisnejSich
pravidiel poskytovania hypoték zo strany CNB. Tieto pravidla obmedzuji celkovy dlh
ziadatel'a na maximalne 9 — ndsobok ro¢ného Cistého prijmu a mesacna splatka dlhu nemoéze
prekro¢it 45% ¢&istého mesacného prijmu. Tieto pravidla zaviedla CNB z dovodu, Ze
hypotéky boli poskytované aj klientom, u ktorych hrozilo velké riziko nesplacania dlhu.
Banky boli prili§ neopatrné pri poskytovani tverov a bolo potrebné zabranit’ opakovaniu
udalosti, ktoré viedli k finan¢nej krize v roku 2008. V rokoch 2020 a 2021 sa objem
poskytnutych tverov domécnostiam vyraznejsSie zvysil, ¢o je spojené s rasticimi cenami
nehnutelnosti, jednoduchou dostupnostou uverov a historicky jednymi z najniZSich
urokovych sadzieb, vdaka Comu sa stali spotrebitel'ské Uvery a tvery na byvanie

dostupnej$imi. (Zpiisnéni pravidel hypoték, 2018)
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Obrazok 2 Celkovy objem poskytnutych uverov domacnostiam CR v rokoch 2011 - 2021 v
mld. K¢
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Zdroj: vlastné spracovanie na zéklade dat z ARAD, CNB

Obrazok 3 Urokové sadzby spotrebitel’'skych uverov a Giverov na byvanie v CR v rokoch
2011 -2021 v (%) p.a.
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Zdroj: vlastné spracovanie na zéklade dat z ARAD, CNB

Vyska kvality portfélia v oblasti tverov domdacnostiam je ovplyvnena najma ich Strukturou
(vid’. obrazok 4). Z celkového objemu poskytnutych tverov domécnostiam sa najvacsi
podiel tykal averov na byvanie, ktoré st menej rizikové a maju kvalitné zabezpecenie. Ich
objem postupne narastal z 773 mld. K¢ v roku 2011 na 1 595 mld. K¢ v roku 2021, pri¢om
prave v roku 2021 bol zaznamenany najvacsi medziro¢ny nérast (11 %) objemu Gverov na

byvanie. V katego6rii uverov na byvanie si v CR najcastejSie vyuzivané hypotekarne tivery.
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Spotrebitel'ské Uvery tvoria druhti najvdcSiu Cast uverov poskytovanych ceskym
domacnostiam a ich objem sa kazdym rokom zvysSoval. Zatial’ ¢o v roku 2011 ich bolo
poskytnutych v hodnote priblizne 196 mld. K¢, v sledovanom obdobi sa objem poskytnutych
spotrebitel'skych Giverov zvysil o cca 43 %. Najvyssi medzirocny nérast (7 %) nastal v roku
2019, kedy sa urokové sadzby spotrebitel'skych tverov pohybovali na trovni okolo 8 % p.a.
Ostatné uvery tvoria najmensiu ¢ast’ uverov a ich objem sa pohyboval v rozmedzi medzi 128
mld. K¢ v roku 2011 a 166 mld. K¢ v roku 2021. Pri spotrebitel'skych tiveroch je dolezité
zmienit’, ze priamou konkurenciu bank pri poskytovani spotrebitel'skych tveroch su
nebankové instittcie, ktoré poskytuju spotrebitel'ské uvery aj menej bonitnym klientom.

Obrazok 4 Objem poskytovanych tverov domacnostiam CR v rokoch 2011 - 2021 v mld.
K¢
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Zdroj: vlastné spracovanie na zéklade dat z ARAD, CNB

Ceska narodna banka vykazuje problémové tivery v Databaze ¢asovych radov ako uvery
nevykonné. Podiel nevykonnych tverov domacnosti na celkovych tveroch poskytnutych
domécnostiam na konci roku 2011 ¢inil 4,95 %, ¢o predstavuje hodnotu 54,3 miliardy K¢
(vid’. obrazok 5). Na konci roku 2012, sa podiel zlyhanych uverov domacnostiam dostal na
najvyssiu uroven za sledované obdobie (5,18 %). Od roku 2012 zaznamenali nevykonné
uvery klesajuci trend, o bolo spdsobené postupnym znizovanim mnozstva nevykonnych
uverov a zaroven narastom celkového objemu poskytnutych averov. Tento zostupny trend

pokracoval az do roku 2019, kedy sa podiel nevykonnych tverov dostal na uroven 1,66 %.
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V roku 2020, sa z dovodu pandémie COVID-19 podiel nevykonnych tverov domécnosti
zvysil na 1,75 %. Napriek nepriaznivej situécii, sa vd’aka vladnym podporam a odkladom

splatok darilo udrzat’ podiel nevykonnych uverov na nizkej urovni.

V oktébri roku 2020 banky ukoncili poskytovanie odkladu splatok svojim klientom
v suvislosti s pandémiou Covid — 19. V nasledujucom obdobi sa klienti museli vratit

k povodnému splacaniu, ¢o spdsobilo mierny narast podielu nevykonnych tverov. V roku

v

Je pozitivnou spravou pre bankovy sektor a jeho dohlad’, Ze podiel nevykonnych tverov
poskytovanych domacnostiam klesal. (Komentat CBA k statistice CNB: vyvoj nevykonnych
uvera)

Obrazok 5 Podiel zlyhanych Gverov domacnosti k celkovému objemu poskytnutych tiverov
v CR v rokoch 2011 - 2021
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Zdroj: vlastné spracovanie na zéklade dat z ARAD, CNB

Obrazok 6 zobrazuje podiel zlyhanych spotrebitel'skych tverov ¢eskym domacnostiam
k celkovému objemu spotrebitel'skych tiverov poskytovanych domacnostiam. Tento podiel
dosiahol v roku 2012 najvyssiu troven 12,5 %. Podiel zlyhanych spotrebitel'skych Gverov
klesal so zvySujiicim sa objemom spotrebitel'skych tverov do roku 2019, kedy sa podiel
zlyhanych spotrebitel'skych uverov dostal na uroven 3,7 %. V obdobi rokov 2020 — 2021
objem zlyhanych spotrebitel'skych tverov mierne narastol, ato zddévodu ukoncenia
vladneho splatkového moratéria. Napriek moznosti odkladu splatok pocas obdobia

pandémie sa Cast’ I'udi, ktori odklad splatok vyuzili, nebola schopna sa k ich splacaniu vratit’.
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Napriek tomu podiel zlyhanych spotrebitel'skych uverov naréstol oproti predchadzajicemu
roku len o 1,2 %. (Komentai CBA k statistice CNB: vyvoj nevykonnych uvéri)
Obrazok 6 Podiel zlyhanych spotrebitel’skych tiverov na celkovom objeme

spotrebitel’skych uverov v CR v rokoch 2011 - 2021
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Zdroj: vlastné spracovanie na zéklade dat z ARAD, CNB

Na obrdzku 7 je zobrazeny vyvoj nevykonnych uverov na byvanie. Priemer podielu
zlyhanych tiverov na byvanie na celkovom objeme tiverov na byvanie za sledované obdobie
bol 2,3 %. Rovnako ako aj pri inych kategériach, podiel zlyhanych tverov na byvanie
dosiahol najvyssich hodndt v roku 2012 (3,4 %). Banky na tento zvySeny podiel zlyhanych
uverov reagovali sprisnenim urokovych podmienok, poZiadavkou na nizsi ukazovatel’ LTV
a DTL V dalsich rokoch sa objem zlyhanych tiverov znizoval a najprudsi pokles podielu
zlyhanych tiverov na byvanie bol zaznamenany v obdobi rokov 2014 —2016, a to o viac ako
1 %. Podiel zlyhanych Gverov na byvanie v roku 2021 tvoril 0,9 % k celkovému objemu
iverov na byvanie poskytnutych ¢eskym domacnostiam. (Komentai CBA k statistice CNB:

vyvoj nevykonnych tvért)
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Obrazok 7 Podiel zlyhanych tiverov na byvanie na celkovom objeme tiverov na byvanie v
CR v rokoch 2011 - 2021
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Zdroj: vlastné spracovanie na zéklade dat z ARAD, CNB

Tieto udaje (vid. obrazok 8) vyjadruji podiel zlyhanych tuverov v troch kategdriach:
spotrebitel'ské uvery, uvery na byvanie a uvery na karty. Z hl'adiska Struktiry maji najvacsi
podiel na zlyhanych Gveroch svojim objemom uvery na byvanie, ¢o je zapri¢inené najma
tym, Ze Gvery na byvanie tvoria taktieZ najvacsi podiel na celkovom objeme uverov. Celkovy
podiel zlyhanych spotrebitel’skych tiverov sa postupne znizoval od roku 2011 az do roku
2017, kedy dosiahol najniZSiu hodnotu 27 %. Od roku 2017 sa podiel zlyhanych
spotrebitel'skych uverov zvysSoval, pricom v roku 2021 dosiahol Grovne 37 %. Podiel
zlyhanych uverov na byvanie zaznamenal rastuci trend od roku 2011 az do roku 2018, kedy
dosiahol najvyssiu hodnotu 54 %. V roku 2020 a 2021 sa tento podiel znizil na 46 % a 45
%. Podiel zlyhanych tiverov na karty zostdva pomerne stabilny na urovni 5 % a nizZsie.
Hlavnou pricinou zlyhanych uverov boli finan¢né tazkosti klientov, ktoré vznikli najméa

v dosledkami pandémie COVID-19.
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Obrazok 8 Podiel zlyhanych tiverov jednotlivych kategoérii na celkovom objeme zlyhanych
tverov v CR v rokoch 2011 - 2021
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Zdroj: vlastné spracovanie na zaklade dat z ARAD, CNB

5.3 Analyza zadlZenosti domacnosti v SR v rokoch 2011 — 2021

Obrazok 9 zobrazuje vyvoj zadlZenosti slovenskych domacnosti v rokoch 2011 —2021. Na
zaCiatku sledovaného obdobia sa objem poskytnutych uverov domacnostiam v SR
pohyboval na trovni 17 188 mil. €. Celkovy percentudlny nérast poskytnutych tverov
domécnostiam za sledované obdobie bol priblizne 165 %. V obdobi medzi rokmi 2011 —
2013 bol zaznamenany rast objemu uverov domacnosti o priblizne 9 %. ZadlZzenost’ danych
subjektov sa vyvijala na zéklade urokovych sadzieb. V tomto obdobi sa urokové sadzby
uverov na byvanie pohybovali na irovni 4,1 — 4,8 % p.a. a irokové sadzby spotrebitel'skych
uverov na urovni 13,6 — 14,2 % p.a. (vid’. obrazok 10). Medzi rokmi 2013 — 2018 dochédzalo
k prudSiemu narastu objemu tverov domacnosti a to priblizne o 12 % medziro¢ne, ¢o suvisi
s prud$im poklesom urokovych sadzieb, kedy priemernd trokova sadzba poskytnutd na
spotrebitel'ské tivery pre domécnosti klesla z trovne 14,2 % na 7,9 %. S touto urokovou
sadzbou poklesla aj priemerna irokova sadzba Giverov na byvanie a to z urovne 4,1 % na 1,6
%. Urokové sadzby averov na byvanie klesli aj vd’aka novym podmienkam, ktoré boli
schvalené NBS v roku 2016. Tieto podmienky umoziiovali klientom predcCasne splacat
hypotéky s maximalnym poplatkom 1% z predcasnej splatky, a to bola jedna z veci, ktoré

prispeli k poklesu urokovych sadzieb. Medzi rokmi 2018 a 2019 doslo k miernemu
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spomaleniu rastu objemu poskytovanych tverov domdcnostiam, ¢o bolo zapri¢inené
legislativnymi zmenami a sprisfiovanim limitov zo strany NBS. (NBS, Statisticky bulletin)

Obrazok 9 Celkovy objem poskytnutych tverov domacnostiam SR v rokoch 2011 - 2021 v
mil. €

45 600
48 000

42 000
36 000
30000

24 000 17 188

18 000
12 000

6 000

2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

Zdroj: vlastné spracovanie na zéklade dat z makroekonomickej databazy NBS

Obrazok 10 Urokové sadzby spotrebitel'skych tverov a tverov na byvanie v SR v rokoch
2011 -2021 v (%) p.a.
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Zdroj: vlastné spracovanie na zéklade dat z bankovej Grokove;j Statistiky a

makroekonomickej databazy NBS
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Z obrazku €. 11 je zrejmé, Ze Givery na byvanie predstavovali najvacsi podiel na celkovom
objeme poskytovanych tiverov domécnostiam. V sledovanom obdobi ich objem postupne
narastal z hodnoty 12 320 mil. € na hodnotu 37 677 mil. €. V rokoch 2011 — 2021 bol
priemerny medziro¢ny narast objemu uverov na byvanie 11,7 %. Najvacsi narast Giverov na
byvanie (14 %) bol zaznamenany v roku 2016, ¢o bolo spoésobené najmé nizkymi Grokovymi
sadzbami uverov na byvanie, ktoré dosiahli v danom roku hodnotu okolo 2 % p.a. Slovensky
hypotekarny trh zaznamenal zaujimavy vyvoj v roku 2018, kedy NBS oznamila sprisnenie
podmienok pre poskytovanie hypoték. Aby sa zohl'adnil pokles trokovych sadzieb, bolo
dolezité¢ zaviest’ opatrenia ako stanovenie maximalnej splatnosti Gverov a celkového
uverového stropu, ¢o znamena maximalny podiel objemu vSetkych uverov k ro¢nym
prijmom domacnosti. Druhym obmedzenim bol limit na podiel vySky tveru k hodnote
zabezpecenia (LTV). Ti, ktori sa checeli vyhnit' tymto sprisnenym podmienkam ziskania
hypotekarneho tuveru, museli hypotéku ziskat' v prvej polovici roka 2018. (Sprava o

financ¢nej stabilite k novembru 2018)

Spotrebitel'ské Givery tvoria druhll najvacsiu Cast’ z poskytovanych tiverov domécnostiam na
Slovensku, a ich objem sa zvySoval kazdy rok s vynimkou rokov 2019 a 2020, kedy doslo
k ich poklesu. Tento pokles bol pravdepodobne spdsobeny narastom urokovych sadzieb na
spotrebitel'ské tvery a taktiez pandémiou COVID-19, a s tym suvisiacou ekonomickou
neistotou, ktora mohla sposobit’ zvySenu opatrnost’ a zniZzenie vydavkov. V roku 2021 doslo
k d’alSiemu poklesu, tentokrat o 5,9 %. Hlavnou pri€inou tohto poklesu bol zniZeny zaujem
o spotrebu. Karanténne opatrenia a vysoka miera neistoty v budicnost’ zasiahli spotrebu
domaécnosti. Zarovent v roku 2020 nabiehali opatrenia NBS obmedzujuce ukazovatele
schopnosti splacat’ na 60 % (s vynimkami). Vzhl'adom na tieto opatrenia, ktoré sa tykaju
celkovej zadlZenosti, uprednostnili doméacnosti zniZenie spotreby pred pripadnym
znizovanim financovania byvania. Ostatné Givery predstavuju najmensi podiel na celkovom
objeme poskytovanych uverov domécnostiam. Objem tohto typu tUveru zaznamenal
v rokoch 2011 — 2016 pokles a od roku 2017 sa objem tychto uverov zacal zvySovat.

(Analyza vplyvu opatreni v oblasti poskytovania iverov domacnostiam, 2021)
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Obrazok 11 Objem poskytovanych tiverov domécnostiam SR v rokoch 2011 - 2021 v mil.
€
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Zdroj: vlastné spracovanie na zéklade dat z makroekonomickej databazy NBS

Zatial’, ¢o celkovy objem poskytnutych uverov domacnostiam v SR postupne narastal, podiel
zlyhanych tiverov domacnostiam sa v danom obdobi postupne znizoval (vid. obrazok 12).
V roku 2011 dosiahol podiel zlyhanych Uverov z poskytnutych Gverov domacnostiam
hodnoty 4,77 %, ¢o znamena, Ze v tejto oblasti bola situdcia z pohl'adu finan¢nej stability
relativne nestabilnd. Avsak v nasledujucich rokoch sa podiel zlyhanych tverov postupne
znizoval a v roku 2021 dosiahol len 2 %. Tento trend moze byt zapri¢ineny mnohymi
faktormi, no najmd reguldciami, ktoré zaviedla NBS v sledovanom obdobi, aby
minimalizovala riziko nezvladnute'ného zadlZovania domécnosti a zabrénila tak pripadnej
finan¢nej nestabilite na trhu. Znizenie podielu zlyhanych uverov moéze mat pozitivne
dosledky pre finanény trh a hospodarstvo ako celok, pretoze znizuje riziko financ¢nej
nestability a prepadu finan¢ného sektora. Rapidny pokles zlyhanych tverov v rokoch 2020
a2021 bol taktieZ spdsobeny opatreniami NBS vo forme odkladu splatok retailovych

uverov, v snahe zmiernit’ negativne dopady pandémie COVID — 19.
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Obrazok 12 Podiel zlyhanych Gverov domécnosti k celkovému objemu poskytnutych
uverov v SR v rokoch 2011 - 2021
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Zdroj: vlastné spracovanie na zéklade dat z makroekonomickej databazy NBS

Na zéklade obrazku €. 13 je zrejmé, Ze zlyhanie pri spotrebitel’skych uveroch je v porovnani
s ostatnymi typmi Uverov vyraznejSie, ¢o suvisi s tym, Ze tieto uvery nie si ni¢im
zabezpecené a maju relativne vysoké trokové sadzby. Tento fakt vedie k tomu, Ze klienti sa
Casto dostavajii do situacie, kedy nie st schopni splacat’ svoje zavizky. Rast objemu
spotrebitel'skych tverov v tomto obdobi je spojeny najméd s hospodarskym rastom a
poklesom urokovych sadzieb. Od roku 2018 sa objem zlyhanych spotrebitel'skych uverov
zacal znizovat’ v dosledku novych bankovych Standardov, na zéklade ktorych sa pri
spotrebitel'skych tiveroch urcila rezerva. Tato rezerva zabezpecuje, Ze spotrebitel'ovi zostane
po zaplateni vSetkych splatok dostatok penazi na zdkladné Zivotné potreby, priCom sa
zohladiiuje aj 2 % narast irokovych sadzieb (stres test) a zZivotné minimum pre dlznika,

spoludlZznika alebo vyZivované deti. Od roku 2018 sa tato rezerva zvysila na 20%.

V roku 2011 predstavoval objem spotrebitel'skych tiverov viac ako 2 miliardy €, z toho
priblizne 10% (208 milidonov €) tvorili zlyhané spotrebitel’ské uvery. Aj napriek opatreniam
NBS zroku 2018 sa podiel zlyhanych spotrebitel'skych uverov na celkovom objeme
spotrebitel'skych uverov pohyboval na urovni 7,3 — 8,5 % za sledované obdobie. (Analyza

vplyvu opatreni v oblasti poskytovania iverov domécnostiam, 2021)
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Obrazok 13 Podiel zlyhanych spotrebitel’skych uverov na celkovom objeme
spotrebitel'skych uverov v SR v rokoch 2011 - 2021
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Zdroj: vlastné spracovanie na zéklade dat z makroekonomickej databazy NBS

Aj napriek tomu, Ze su uvery na byvanie ¢erpané v najvacsich objemoch, vykazuji najnizsie
zlyhanie (vid’. obrazok 14). Dovodom nizsieho zlyhania je skuto¢nost’, ze ivery na byvanie
byvaju zabezpe€ené nehnutelnost’ou alebo inym zaloznym pravom. V pripade krizy alebo
zvySenia Urokovych sadzieb mozu obyvatelia svoju nehnutel'nost’ predat’. Od roku 2014 do
roku 2021 klesol podiel zlyhanych tiverov na byvanie z 3,2 % na 1,2 %.. Tento klesajtci
trend zlyhanych uverov na byvanie suvisi najma s regulaciami a doh'adom NBS nad

poskytovanim iverov na byvanie.
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Obrazok 14 Podiel zlyhanych uverov na byvanie na celkovom objeme Gverov na byvanie v
SR v rokoch 2011 - 2021
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Zdroj: vlastné spracovanie na zéklade dat z makroekonomickej databazy NBS
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V sledovanom obdobi bol zaznamenany najvyssi podiel zlyhanych tiverov u kreditnych

kariet, avSak ich celkovy objem nebol tak vysoky, ako u spotrebitel'skych uverov a uverov

na byvanie. V roku 2011 tvoril podiel zlyhanych tverov u kreditnych kariet 15,5 %. (32 mil.
€). Avsak v roku 2013 tento podiel klesol na 5,2 % (vid. obrazok 15). V nasledujucich

rokoch sa objem zlyhanych uverov na kreditné karty opat’ zvysil na uroven 13 %. Vysoky

podiel zlyhanych uverov u kreditnych kariet je spdsobeny najmi tym, Ze ziskanie kreditne;j

karty je omnoho rychlejSie ajednoduch$ie v porovnani s inymi typmi uverov. KedZe

urokové sadzby na kreditné karty st vysoké, moze sa dlznik 'ahko ocitnit’ v situdcii, kedy

nie je schopny splacat’ svoje zavizky, €o suvisi s tak vysokym zlyhanim kreditnych kariet.
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Obrazok 15 Podiel zlyhanych tiverov na kreditné na celkovom objeme tverov na kreditné
karty v SR v rokoch 2011 - 2021
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Zdroj: vlastné spracovanie na zéklade dat z makroekonomickej databazy NBS

Z obrazku 16 je zjavné, zZe z hl'adiska Struktiry maju najvacsi podiel na zlyhanych Gveroch
svojim objemom spotrebitel'ské tvery, najmd do roku 2018, kedy NBS zaviedla nové
bankové¢ Standardy tykajuce sa rezervy, ktoru musi spotrebitel’ mat’ po odcitani vSetkych
splatok a zivotného minima. V roku 2018 mali zlyhané ivery na byvanie najvacsi podiel na
celkovom objeme zlyhanych tveroch, ¢o bolo jednou z pricin zavedenia prisnejSich opatreni
NBS na ziskanie hypotekarnych iverov. Vzhl'adom na velkost’ objemu poskytnutych uverov
na byvanie v roku 2018 (28 mld. €) toto zlyhanie (1,6 %) nepredstavuje tak vel'ké percento
zlyhania ako napriklad pri Gveroch na kreditné karty a spotrebitel'ské tivery. Druhy najvacsi
podiel na zlyhanych Gveroch maju spotrebitel'ské tivery. Podiel zlyhanych spotrebitel'skych
uverov sa v poslednych rokoch neustale zvySoval a v roku 2018 dosiahol urovne 46 %. Od
tohto roku objem zlyhanych spoterbitel'skych tverov klesal. Najnizsi podiel zlyhanych
uverov na celkovom objeme zlyhanych tverov tvorili Givery na kreditné karty, pricom ich

podiel sa pohyboval v rozmedzi od 2,12 % az po 5,27 %.
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Obrazok 16 Podiel zlyhanych uverov jednotlivych kategorii na celkovom objeme
zlyhanych tverov v SR v rokoch 2011 - 2021
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Zdroj: vlastné spracovanie na zéklade dat z makroekonomickej databazy NBS

5.3.1 Porovnanie zadlZenosti domacnosti SR a CR v obdobi 2011 — 2021

Tieto data zobrazuju pomer dlhu k disponibilnému prijmu v CR a SR v percentach, ¢o
umoziuje porovnavat’ schopnost’ domécnosti kazdej krajiny splacat’ svoje dlhy vzhl'adom

na ich prijem.

Z obrazku 17 vyplyva, Ze v obdobi rokov 2011 az 2013 bol pomer dlhu k disponibilnému
prijmu v oboch krajinach relativne stabilny, s mierne vy$$im pomerom v Cesku. V rokoch
2014 v CR zadlzenost’ domécnosti miernym tempom poklesla, a to priblizne o 2 % oproti
predoslému roku, kym v SR zadlzenost’ domacnosti v danom roku narastla priblizne o 9%.
V obdobi rokov 2015 — 2018 stiipla zadlzenost’ domacnosti v CR v priemere o 1,4 % roéne,
zatial’ ¢o na Slovensku sa zvysila o 4,7 %. V nasledujtcich rokoch sledovaného obdobia sa
zadlzenost domécnosti na Slovensku zvy$ovala rychlejiie ako v CR. Z tychto udajov
mozeme vidiet, Ze Slovensko ma vysoky pomer dlhu k disponibilnému prijmu v porovnani
s Ceskom, ¢o naznacuje, Ze slovenské domacnosti sa mozu viac trapit’ so splacanim svojich
dlhov v porovnani s Ceskom. Medzi rokmi 2011 a 2021 bolo zaznamenané obdobie
relativnej stability zadlZenosti domacnosti v Cesku, kym na Slovensku zadlZenost
domécnosti vyrazne rastla. Na zaklade spravy o finan¢nej stabilite ivery domdacnostiam

v pomere k ich prijmom rastd najrychlejsie na Slovensku spomedzi vietkych krajin EU.
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Tento narast dlhu domécnosti na Slovensku je tahany najmi tivermi na byvanie, ked’ze
Slovensko ma v celej EU najvyssi podiel mladych I'udi vo veku, kedy uZ riesia svoje vlastné

byvanie. (Analyticky pohl'ad na zadlzenie domacnosti)
Obrazok 17 Pomer dlhu k prijmu domacnosti v SR a CR v rokoch 2011 — 2021 v (%)
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Zdroj: vlastné spracovanie na zaklade dat z Eurostatu

Na zéklade dat z obrazku 18 je zjavné, Ze podiel spotreby slovenskych domécnosti na HDP
je vyssi ako v CR. Slovenska republika mala v roku 2011 podiel spotreby domacnosti na
HDP vo vyske 55,3 %, ¢o znamena, Ze domacnosti spotrebovali viac ako polovicu z celkove;j
produkcie krajiny. V nasledujuicich rokoch sa podiel postupne znizoval a v roku 2015
dosiahol svoje minimum s hodnotou 53,8 %. Nasledujiice obdobie sa podiel spotreby
slovenskych domacnosti zvy3oval az na troveti 57,2 %, ktori dosiahol v roku 2021. Ceska
republika mala v roku 2011 podiel spotreby domécnosti na HDP vo vyske 49,2 %. V
nasledujucich rokoch bol podiel postupne zniZzovany a v roku 2021 predstavoval len 45,4 %

HDP.

Vysoky podiel spotreby domacnosti na HDP mo6Zze signalizovat’ vySsiu tiroven hospodarske;j
aktivity, pripadne zvySovanie Zivotnej urovne obyvatel'stva. Na druhej strane, vysoky podiel
spotreby moze tiez suvisiet s rizikom neudrzate'ného zadlZzovania domacnosti a v konecnom

dosledku k hospodarskej nestabilite.
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Obrazok 18 Podiel spotreby domacnosti na HDP v SR a CR v rokoch 2011 — 2021 v (%)
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Zdroj: vlastné spracovanie na zéklade dat z Eurostatu

Obrazky 19 a 20 zobrazuju Strukturu spotreby slovenskych a ¢eskych domacnosti v roku
2020. Najvicsiu cast z celkovej spotreby slovenskych a ¢eskych domécnosti tvoria vydavky
na byvanie, vodu, elektrinu, plyn a paliva. Ceské domacnosti vynakladaji na tito kategériu
az 24,2 % z celkovych vydavkov na spotrebu, ¢o je vyrazne viac ako v SR, kde tato kategoria
zabera len 20,7 %. V oblasti stravovania a nadpojov SR vykazuje vyssi podiel vydavkov
doméacnosti na potraviny a nealkoholické napoje (23,9 %) ako CR (20,7 %). V CR je naopak
vyssi podiel vydavkov na alkoholické napoje a tabak (3,3 %) ako v SR (3,1 %). Tento rozdiel

moze byt spdsobeny kultirnymi rozdielmi medzi tymito krajinami.

V kategorii rekreacia a kultura spotrebuju ¢eské domacnosti az 9,5 % celkovych vydavkov
na spotrebu, ¢o je viac ako dvojnasobok vydajov na tato kategériu v SR. Na druhej strane,
v kategorii hotely, kaviarne a restauracie méa Slovensko vyrazne vyssi podiel ako Cesko (6,5
% verzus 1,0). Je vSak potrebné poznamenat, Ze tento rozdiel mohol byt ovplyvneny
pandémiou COVID-19, ktora spodsobila zavedenie odliSnych reStrikcii v oblasti sektoru
gastronomie v oboch krajinach. V kategoriach, ktoré su zdiel'ané obojstranne, ako napriklad
odievanie a obuv, zdravie alebo doprava, sa podiely na spotrebe medzi krajinami prili§
nelisia. V kategorii vzdeldvania je zjavny rozdiel medzi Ceskom a Slovenskom, kde &eské
domaécnosti venuju 1,8 % svojich vydavkov na vzdeldvanie, zatial’ Co slovenské domacnosti
len 0,5 %. Z hladiska $truktary spotreby st si Ceska republika a Slovenskéa republika
podobné. Rozdiely su zvicsa v kategoriach, kde moze mat’ kazda krajina svoje Specifika,

alebo suvisia s rozdielmi v Zivotnej Grovni.
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Obrazok 19 Struktira spotreby domacnosti v SR v roku 2020
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Zdroj: vlastné spracovanie na zéklade dat z SUSR

Obrazok 20 Struktira spotreby domacnosti v CR v roku 2020
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Tabulka 1 V§voj inflacie v CR a SR (2011 — 2021)

o
VHera 1,011 12012 |2013 | 2014 |2015 |2016 2017|2018 [2019 |2020 |2021
inflacie

CR 1.9%13.3%]1.4%[0.4% [0.3% [0.7% [2.5%[2.1%2.8%|3.2%|3.8%
SR 3.9%|3.6% | 1.4% |-0.1%[-0.3%[-0.5% | 1.3% | 2.5% | 2,7% | 1.9% [ 3.2%

Zdroj: vlastné spracovanie na zéklade dat z CSU a SUSR

Od roku 2011 do roku 2021 sa vyvoj inflacie na Slovensku aj v Ceskej republike vyznacoval
urcitou fluktuaciou. Na Slovensku bola inflacia v roku 2011 na trovni 3,9 % a v rokoch 2012
az 2013 klesala na uroven 1,4 %. V nasledujucich troch rokoch doslo na Slovensku
k deflacii. V rokoch 2017 az 2019 sa inflacia pohybovala okolo 2 %, pricom v roku 2020 sa
vplyvom pandémie COVID-19 znizila na 1,9 %. V roku 2021 sa inflacia na Slovensku

zvysila na troven 3,2 %.

V Ceskej republike bola inflacia v roku 2011 na tGrovni 1,9 % a v rokoch 2012 az 2014 sa
pohybovala na trovni okolo 1,4 %. V roku 2015 doslo k poklesu inflacie na 0,3 % a
v nasledujucich rokoch stipala a udrzovala sa na Grovni priblizne okolo 2 %.V rokoch 2020

— 2021 sa inflacia pohybovala na tirovni 3 — 4 %..

5.4 Vyvoj exekiicii v SR a CR v rokoch 2011 — 2021

Obrazok 21 poskytuje informacie o pocte novovzniknutych exekucii za sledované obdobie
v rokoch 2011 — 2021 v SR a CR. V roku 2011 bolo na Slovensku siidmi nariadenych 548
tis. exekucii, zatial o v Ceskej republike bolo nariadenych 936 tis. exekucii. V
nasledujucich rokoch sa vyvoj exekucii v oboch krajinach lisil. Zatial’ ¢o pocet exekucii na
Slovensku do roku 2013 stipal, v CR bol pozorovany opaény trend. V roku 2013 sa pocet
novovzniknutych exekucii v CR pribliZil poétu exekucii na Slovensku, aj ked’ ma CR takmer
dvojnasobné viac obyvatel'ov ako Slovensko. V obdobi rokov 2013 - 2018 pocet exekucii
na Slovensku klesal. V CR podet exekicii opit’ stiipol v roku 2014 na hodnotu 847 tis., aviak
nasledne klesal v obdobi rokov 2014 - 2018. V roku 2019 sa pocet exekucii v oboch
krajinach mierne zvysil. V roku 2020 bol pocet exekucii v oboch krajindch na minimalnych
hodnotach, avSak v roku 2021 sa prudko zvysil, ¢o bolo zapric¢inené ukoncenim vladnych

opatreni, ktoré pretrvavali v obdobi pandémie COVID — 19.
Dolezité je zdoraznit,, Ze pocet exekucii fyzickych osob sa lisi od poctu novovzniknutych
exekucii, pretoZe niektoré exekucné konania moZzu trvat’ niekol'ko rokov. Na Slovensku bol

zaznamenany najvacsi pokles poctu exekucii fyzickych osdb medzi rokmi 2020 a 2021. V
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roku 2020 bolo vystavenych exekuciam 976 tis. fyzickych osdb, no ku koncu roku 2021 sa
tento pocet znizil na 420 tis. Pri¢inou tohto vyrazného poklesu bolo prijatie nového zakona,
ktory umoznil zastavit' staré exekuc¢né konania, v ktorych sa za poslednych 5 rokov
nedokézalo vymaoct ani 15 eur od dlznika. V Ceskej republike sa taktiez znizil podet exekucii

fyzickych osob medzi rokmi 2020 a 2021 a to z 698 tis na 666 tis.

Zatial’ ¢o v CR pripadalo v roku 2021 na jednu fyzickd osobu 6 exekucii, na Slovensku na
jednu fyzickt osobu pripadalo menej ako 3 exekucie. (Exekutorska komora Ceské republiky;

Pocet exekucii fyzickych osob sa na Slovensku)

Obrazok 21 Vyvoj novovzniknutych exekucii v CR a SR v rokoch 2011 - 2021
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Zdroj: vlastné spracovanie na zaklade dat Exekutorskej komory CR a Slovenskej komory

exekutorov

5.4.1 Zhodnotenie miery zadlZenosti slovenskych a ¢eskych domacnosti v rokoch

2011 - 2021

Najvicsie pohl'adavky maji banky v oboch krajinach prave voci obyvatel'stvu, ktoré sa stale
viac zadlzuje v dosledku nizkych urokovych sadzieb. Na nizke urokové sadzby vplyval aj
faktor inflacie, ktord sa v sledovanom obdobi pohybovala na nizkej trovni. Na Slovensku
bola dokonca v rokoch 2014 az 2016 zaznamenand deflacia. Slovensko je jednou
z ekonomik EU, kde zadlZenie rastie zavratnym tempom v porovnani s ostatnymi krajinami.
V porovnani s CR, ktora za sledované obdobie dosahovala medziroény rast HDP 5%
a klesajucu mieru nezamestnanosti z 6,7% na 2,8%, sa domacnosti na Slovensku zadlzuja

vovela vidcSej] miere. Rast ekonomiky zaznamenalo v sledovanom obdobi taktiez
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Slovensko, HDP sa v sledovanom obdobi zvySovala priemerne o 3 % medzirocne a hodnota
nezamestnanosti klesla z 13,6 % na 6,8 %. Tento prudky pokles nezamestnanosti taktiez
prispel k zvySenému zadlZovania slovenskych domécnosti. Od roku 2011 sa dlh ¢eskych
domacnosti zvysil o 86 %, zatial' ¢o slovenské domécnosti sa zadlZili dvojnasobne a to
priblizne o 165 %. V pripade zvySovania urokovych sadzieb, ¢o sa aktudlne deje, nadmerné
zadlzenie moze spdsobit’ problém nesplacania uverov. Nesplacanie Uverov modze mat
negativny vplyv na zivotni uroven obyvatelov, pripadne dokonca viest k osobnému

bankrotu.

Napriek tomu, ze sa ekonomike v sledovanom obdobi darilo, hospodarsky cyklus prechadza
niekol’kymi fizami a po vrchole nastava pokles. Ceska ekonomika, ako aj ostatné krajiny
sveta, zazili poslednu recesiu po roku 2008, ked vypukla globalna financnd kriza a jej
dosledky boli vidite'né eSte aj v roku 2015. Avsak, druha cast’ sledované¢ho obdobia sa
vyznacovala hospodarskym rastom, ked’ sa ekonomike darilo a dosiahla svoj vrchol za
posledné roky. Tento rast bol naruseny prichodom pandémie COVID-19, ktora ovplyvnila
ekonomiku najma v roku 2020. Napriek tomu sa prostredie nizkych urokovych sadzieb a

priaznivého vyvoja prijmov udrzalo na udrzatel'nej urovni.

Aj ked’ sa uverové riziko mierne znizilo vo vSetkych kategéridch tiverov, o¢akava sa jeho
mierny narast v budicnosti. Narast trokovych sadzieb by mohol spdsobit’ problémy s

uhradou uverov. (CNB, Financ¢na stabilita 2016 — 17; Stav tverovania na Slovensku)

S urovilou zadlZenosti tzko stvisia taktiez exekucie. V obdobi rokov 2011-2021 doslo k
poklesu poctu exekucii v oboch krajinach. V roku 2021 bola zaznamenané na Slovensku
niz$ia exekuéna zat'az na jednu osobu v porovnani s Ceskou republikou. Novy zékon z roku
2020, ktory umoznil zastavenie starych exekucii, viedol k vyraznému poklesu exekucii

fyzickych osob na Slovensku.
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6 POROVNANIE ZADLZENOSTI DOMACNOSTI VYBRANYCH
KRAJIN EU V ROKOCH 2011 - 2021

Nasledujtce kapitoly sa venujii porovnaniu urovne zadlzenosti domécnosti v Rakusku,
Svédsku a krajinach V4 (Slovensko, Cesko, Pol'sko, Mad’arsko) na zaklade vybranych
ukazovatel'ov. Vyber krajin V4 bol uskuto¢neny vzhl'adom na ich do urcitej miery spolo¢nt
historiu, podobnu geografickt polohu a vzajomnu spolupracu a obchod. K tymto krajindm
bolo pridané Svédsko a Rakusko s ciefom porovnat trovne zadlZenosti domacnosti s
vyspelejdimi krajinami EU. Rakusko bolo vybrané pre analyzu kvoli jeho geograficke;
blizkosti a blizkym hospodarskym a politickym vztahom s krajinami V4. Na druhe;j strane,
Svédsko bolo zahrnuté do analyzy kvoli jeho odlidnej ekonomike oproti krajindm V4.
Svédsko je totiz jednou z najrozvinutej$ich krajin v EU s vysokou Zivotnou Groviiou a
zéroven vykazuje nadpriemernt zadlzenost’ domacnosti. Zahrnutie Svédska do analyzy tak
umoziuje ziskat’" iny pohlad na problematiku zadlZenosti domdacnosti. Cielom tohto
porovnania je poskytnit’ komplexny obraz o tirovni zadlZenosti domacnosti vo vybranych

krajinach EU.
6.1 Vyvoj objemu poskytnutych uverov

Od roku 2011 do roku 2021 sa objemy uverov poskytnutych domécnostiam zvysili vo
vSetkych krajinach s vynimkou Madarska. Najvys§i narast objemu poskytnutych
domécnostiam bol zaznamenany na Slovensku. Narast objemu uverov domécnostiam na
Slovensku v sledovanom obdobi bol spdsobeny najmi vys$Sou dostupnostou uverov a

nizkymi urokovymi sadzbami.

V sledovanom obdobi doslo k 168 % celkovému ndrastu objemu tverov domacnostiam na
Slovensku, v CR doslo k 80 % narastu, v Pol'sku k 50% narastu, v Raktsku k 27 % narastu
a v Mad’arsku doglo k 7 % poklesu za sledované obdobie. V Svédsku predstavoval celkovy

narast objemu uverov za sledované obdobie 53,9 %.

V jednotlivych krajinach sa percentudlna medzirocna zmena v objeme poskytnutych uverov
domacnostiam vyrazne lisila (vid. obrazok 22). V roku 2012 zaznamenali najvacsi
medziro&ny narast v objeme poskytovanych tiverov Pol'sko, Slovensko a Svédsko. Rakusko
zaznamenalo len nepatrny narast, a to priblizne o 0,5 %. Na druhej strane Mad’arsko
medziro¢ne zaznamenalo pokles o 7,5 %. Objem poskytovanych tuverov slovenskym

domacnostiam sa v sledovanom obdobi zvysoval kazdym rokom v priemere o 8,8%. Objem
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poskytnutych tverov ¢eskym domacnostiam tiez zaznamenal v sledovanom obdobi nérast,

avsak v roku 2013 doslo k poklesu o 5 % .

V rokoch 2012 az 2015 bol medziro¢ny narast objemu poskytovanych uverov pol'skym
domaécnostiam vyrazny, no v nasledujucich rokoch spomalil, a v roku 2020 dokonca klesol

04 %. V roku 2021 sa vSak objem poskytovanych uverov opit’ zvysil o 4 %.

Madarsko v prvych 4 rokoch sledovaného obdobia zaznamenalo zniZenie objemu
poskytovanych uverov. Od roku 2016 sa objem poskytovanych tverov zvysSoval a v roku

2021 sa objem poskytovanych tverov zvysil najviac zo vSetkych krajin, a to 0 13,2 %.

Objem poskytovanych uverov v Raktsku narastal celé sledované obdobie, avSak pomalsie
ako v inych krajinach. Vo Svédsku dochadzalo k stabilnému rastu objemu poskytovanych

uverov, s vynimkou roku 2014, kedy objem poskytovanych tverov klesol priblizne o 0,3 %.

Z tychto tdajov je zrejmé, Ze medzi jednotlivymi krajinami sa v poslednych rokoch vyrazne
li$il medziroény vyvoj objemu poskytovanych tuverov. Niektoré krajiny zaznamenali

stabilny rast, zatial' ¢o iné zaznamenali aj vicSie vykyvy.

Obrazok 22 Medziro¢ny vyvoj Gverov poskytnutych domacnostiam vo vybranych
krajinach za obdobie 2011-2021 (v %)
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6.2 HDP na obyvatela v parite kapnej sily (PPS)

Hruby domaci produkt (HDP), predstavuje jeden z najddlezitejSich makroekonomickych
ukazovatel'ov, ktory sa vyuZziva na meranie urovne ekonomickej aktivity v danom state. HDP
zahffia hodnotu vsetkych tovarov a sluzieb, ktoré¢ sa v danom State vyrobili a su od nich
odcitané hodnoty tovarov a sluZzieb, ktoré boli pouzité na ich vyrobu. Meranie HDP prebicha
prostrednictvom objemového indexu na obyvatel'a v Standardoch kupnej sily (PPS), ktory sa
porovnava s priemerom EU, stanovenym na hodnote 100. Ak ma dany §tat index vyssi ako
100, znamena to, Ze troveii HDP na obyvatel'a v danej krajine je vy$ia ako priemer v EU a
naopak. Udaje o HDP st vyjadrené v PPS, ktora sliiZi na odstranenie rozdielov v cenovych
urovniach medzi krajinami, a umoziiuje tak porovnavanie objemu HDP medzi nimi. V
sti¢asnosti sa index vypoéitava vzh'adom na EU27 2020 a mé4 hodnotu 100. (Eurostat, GDP
per capita in PPS).

Obrazok 23 predstavuje HDP v parite kupne;j sily (PPS), kde Europska unia (EU-27) z roku
2011 predstavuje zakladna hodnotu 100.

Rakusko dosahovalo najvysSiu hodnotu HDP v PPS na obyvatel'a v porovnani s ostatnymi
krajinami a zaznamenalo rast v priemere o 25 % v sledovanom obdobi, ¢o sa da vysvetlit
jeho stabilnym a vyspelym hospodarstvom. Svédsko zaznamenalo v poslednych rokoch
mierny pokles HDP na obyvatel’a v parite kipnej sily, s vynimkou rokov 2020 a 2021. No
napriek tomu bola jeho hodnota HDP na obyvatel'a v PPS nad priemerom EU.

V pripade krajin V4 je z dat zreyjmé, Ze mali nizSie HDP v PPS na obyvatela v porovnani s
priemerom EU-27. V sledovanom obdobi najvyssiu hodnotu HDP na obyvatela v PPS
dosahovala Ceska republika. Vietky sledované krajiny zaznamenali zvy3enie HDP v PPS v
priebehu rokov 2011 - 2021, s vynimkou Svédska a Slovenska. Na Slovensku v rokoch 2015
- 2021 hodnota HDP v PPS klesala, ¢o bolo zapric¢inené najmi znizovanim zahrani¢ného
dopytu po slovenskych vyvoznych tovaroch a sluzbach, problémami s nedostatkom
pracovnej sily a znizenim konkurencieschopnosti. V roku 2020 a 2021 sa vyvoj HDP v PPS
na Slovensku negativne prejavil aj dosledkom pandémie COVID-19 a suvisiacich opatreni
na obmedzenie Sirenia virusu. Obmedzenia v podobe uzavretia firiem a obchodov, ako aj
obmedzenia cestovania a socidlneho kontaktu, zasiahli najma oblasti cestovného ruchu,
gastronomie, kultiry a sluzieb. To malo vplyv na zhorSenie hospodarskej vykonnosti

Slovenska a na znizenie HDP na obyvatel'a v parite kiipnej sily. Ceska republika v porovnani
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so Slovenskom dosahovala vys$sich hodnét HDP na obyvatel'a v PPS, a to v priemere o 15,5

%.

Obrazok 23 Vyvoj HDP na obyvatel’a v parite kiipnej sily (PPS) vo vybranych krajinach za
obdobie 2011-2021 v (%)
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Zdroj: vlastné spracovanie na zéklade dat z Eurostatu

6.3 Podiel dlhu domacnosti na HDP

Z obrazku 24 vyplyva, ze Svédsko malo najvyssi podiel dlhu domécnosti na HDP
a prevysovalo aj priemer EU, ktory sa pohybuje na tirovni okolo 60% za sledované obdobie.
Vysoké zadlzenie Svédskych domacnosti vyzaduje silnu a stabilni ekonomiku, ktora dokaze
celit’ pripadnym negativnym vplyvom. Ak tomu tak nie je, mnohi dlznici sa m6Zu dostat’ do
situdcie, kedy sa urokové sadzby prudko zvysia bez zodpovedajiceho narastu miezd, ¢o by
pre mnohych dlznikov znamenalo vyrazné zvySenie ndkladov na financovanie. To vedie k
obmedzeniu spotreby domécnosti, ¢o spomaluje hospodarsky rast. Vysledkom moze byt
prudky hospodarsky pokles, ktory ma negativny vplyv na domacnosti a taktiezZ na financny
Avsak v rokoch 2020 a 2021 sa podiel dlhu domacnosti na HDP rapidne zvysil a to az na
45,7% v roku 2020 a 47 % v roku 2021, ¢o znamena, ze domacnosti na Slovensku sa

zadlzovali viac ako v predoslych rokoch.

Medziro¢ny vyvoj v percentudlnom vyjadreni ukazuje, ze vyvoj podielu dlhu domécnosti na
HDP sa v jednotlivych krajinach 1isi. Vyvoj bol najvyraznejsi v Mad’arsku, kde sa tento
podiel znizil zo 37,3 % v roku 2011 na 21,0 % v roku 2015, o predstavuje pokles o viac
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ako 40%. Tento pokles bol zapri¢ineny novou vladou od roku 2010 a jej ekonomickymi
intervenciami, ktorymi mad’arska vlada chcela ochranit’ svoje obyvatel'stvo. Tieto opatrenia
pomohli zmiernit’” zadlZzenost' domacnosti a podporit’” zvySovanie HDP, avSak na druhej
strane tieto vladne intervencie voci obyvatel'stvu sposobili zvySenie verejného dlhu. (Kam

smeruje ekonomika Mad’arska; (OECD Economic Surveys: Hungary 2021))

Naopak, na Slovensku sa vyvoj podielu dlhu domacnosti na HDP zvySoval, ¢o suvisi najma
s0 zniZzujucimi sa urokovymi sadzbami a zvySovanim zivotnej Grovne obyvatelov. Pomer
dlhu domécnosti k HDP sa v CR sa za sledované obdobie pohyboval na tirovni 30 — 40 %.
Tym, ze sa zadlzenost” domécnosti zvysuje spolu s rastom HDP, nedochédza k prudkému
rastu zadlzenia domécnosti. Napriek tomu, ze v sledovanom obdobi bolo zadlZzenie ¢eskych
domacnosti pomerne stabilné, CNB prijala opatrenia, aby zabréanila bankam poskytovat’
hypotekarne tvery, ktoré by mohli byt’ v budiicnosti ovplyvnené negativnymi udalost’ami a
viest’ k nérastu nesplacanych tverov. CNB povazuje finanénu stabilitu za kIa¢ovu prioritu,
preto zavadza prisnejSie opatrenia na regulaciu hypotekarnych tiverov a obmedzenie ich
rychlo sa zvysujucej tendencie. (CNB potvrdila nastaveni limitii pro hypote&ni avéry, 2022)
Obrazok 24 Podiel dlhu domacnosti na HDP vo vybranych krajinach za obdobie 2011-
2021 v (%)
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Zdroj: vlastné spracovanie na zaklade dat z Eurostatu

6.4 Hruby disponibilny prijem domacnosti na obyvatela

Ukazovatel’ hrubého disponibilného prijmu odraza kupnu silu domacnosti a ich schopnost’

investovat’ do tovarov a sluzieb alebo sporit’ do buducnosti, pricom zohladiuje dane a
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socialne prispevky. Hodnoty sa prezentuju aj ako index vypocitany vo vztahu k priemeru
Europskej unie, ktory je stanoveny na hodnotu 100. Ak je index krajiny vyssi ako 100,
uroven upraveného hrubého disponibilného prijmu domécnosti na osobu v tejto krajine je

vyssia ako priemer EU a naopak.

Z obrazku 25 je zrejmé, ze Raktsko malo najvyssi podiel hrubého disponibilného prijmu
doméacnosti v porovnani s ostatnymi krajinami. Svédsko nasleduje na druhom mieste a
nasledne Cesko, Mad’arsko, Pol'sko a nakoniec Slovensko s najniz§im priemerom hrubého

disponibilného prijmu.

Vsetky krajiny okrem Slovenska zaznamenali rast v objeme hrubého disponibilného prijmu
v priebehu rokov. Slovensko zaznamenalo v roku 2020 a 2021 najvacsi pokles, kedy hruby
disponibilny prijem dosiahol 66 % EU priemeru. Raktisko a Svédsko dosahovali vyssi
priemer hrubého disponibilného prijmu v porovnani s priemernou hodnotou EU, zatial’ ¢o
hruby disponibilny prijem zvy$nych krajin bol nizsi ako priemer EU.
Obrazok 25 Hruby disponibilny prijem domacnosti na obyvatel'a v rokoch 2011 - 2021 (%
EU priemeru)
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Zdroj: vlastné spracovanie na zaklade dat z Eurostatu

6.5 Podiel dlhu domacnosti k hrubému disponibilnému prijmu

Podiel dlhu domécnosti k hrubému disponibilnému prijmu sa vyjadruje ako percento a
poskytuje informéacie o finanénej stabilite domacnosti, ich schopnosti splacat’ uvery a urovni

zadlZzenosti. Vysoka hodnota tohto pomeru modze znamenat prebyto¢ni zadlZenost
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domacnosti, ¢o moze mat’ negativne dosledky na ich finan¢nu stabilitu a spotrebitel'ské
spravanie. V porovnani jednotlivych krajin, v roku 2011 bola najvys$sia hodnota tohto
ukazovatel'a zaznamenana vo Svédsku (1424 %), nasledované Rakuskom (86,5 %) a
Mad’arskom (62,5 %). Hodnota tohto ukazovatela bola vroku 2011 v CR (53,6 %)
a v Pol'sku (55,4 %) (vid’. obrazok 26). Najnizsiu hodnotu dosiahlo Slovensko (43,3%). V
priebehu nasledujucich rokov sa hodnoty tohto ukazovatela zvySovali, pripadne sa
pohybovali na rovnakej urovni vo vSetkych krajindch, s vynimkou Madarska, ktoré
zaznamenalo najvacsi pokles zadlzenosti domacnosti. V roku 2021 bola najvyssia hodnota
zaznamenana opit’ vo Svédsku (172 %), ¢o mdze byt zapriinené zvysenim dopytom na
uvery na byvanie. Ale taktiez to mohlo byt spdsobené vysokou zivotnou uroviiou vo
Svédsku a ochotou Pudi zadlZit sa, s cielom udrZat’ si uréita Zivotnt Groveti alebo investovat’
do vzdelavania a kariérnych prileZitosti. Napriek vysokému pomeru hrubého dlhu k prijmom
Svédskych domacnosti, je dolezité poznamenat’, Ze krajina ma pomerne silni ekonomiku a
stabilny finan¢ny systém, ¢o moze pomoct’ zmiernit’ niektoré rizikd spojené s vysokou
troviou zadlzenosti domécnosti. Po Svédsku nasleduje Rakusko s pomerom dlhu
k hrubému disponibilnému prijmu domacnosti 86 % a Cesko s podielom 61 %. Najnizsiu
hodnotu dosahovalo Mad’arsko (36 %).

Obrazok 26 Dlh domacnosti k pomeru hrubého disponibilného prijmu vo vybranych
krajinach za obdobie 2011 - 2021 v (%)
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Z porovnania medziro¢nych percentudlnych zmien jednotlivych krajin za sledované obdobie
vyplyva, Ze najvyraznejsi narast ukazovatel'a bol zaznamenany na Slovensku, s ndrastom o
73 % (vid'. obrazok 27). Vyssi narast zaznamenalo aj Svédsko, a to s narastom priblizne o 20
%. Naopak, Mad’arsko zaznamenalo najvicsi pokles, ato az 043 %. Tento pokles bol
vysledkom opatreni vlady a zodpovednejSim pristupom k poskytovaniu tverov. V Raktsku
doslo za sledované obdobie k miernemu poklesu. Pol'sko zaznamenalo len mierne

medziroéné zmeny, zatial’ ¢o Cesko zaznamenalo nérast o priblizne 14%.

Obrazok 27 Dlh domacnosti k pomeru hrubého disponibilného prijmu vo vybranych
krajinach v rokoch 2011 a 2021 v (%)
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Zdroj: vlastné spracovanie na zéklade dat z Eurostatu

6.6 Miera uspor domacnosti k hrubému disponibilnému prijmu

Hrub4d miera Uspor domdcnosti je definovand ako podiel hrubych uspor a hrubého
disponibilného prijmu. Hrubé Gspory st tou ¢astou hrubého disponibilného prijmu, ktora nie

je pouzita ako vydavky na kone¢nu spotrebu. (ECB, private sector debt)

Podl’'a udajov uvedenych na obrazku 28, dosahovala miera uspor slovenskych domécnosti v
roku 2011 7,76 %. Nasledne ich percentudlna hodnota postupne klesala az do roku 2013,
kedy dosiahla minima na trovni 6,07 %. V rokoch 2014 a 2015 sa percentudlna hodnota
zvysila, no nésledne v roku 2016 znovu klesla. V poslednych rokoch pozorujeme mierny
narast percentualnej hodnoty uspor, pricom v roku 2021 dosiahla miera uspor slovenskych
doméacnosti hodnotu 10,26 %. Uspory &eskych domécnosti sa v roku 2011 pohybovali na

urovni 11,57 %, a nasledne sa v rokoch 2012 a 2013 percentudlna hodnota mierne znizila. V
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rokoch 2014 a 2015 sa opit’ zvysila, no nasledne v roku 2016 znovu klesla. V roku 2019
dosiahla percentudlna hodnota 19,22 %.

Uspory pol'skych domacnosti sa zvy$ovali az do roku 2014 a nasledujiice obdobie sa tispory

znizovali. V roku 2021 klesli tspory pol'skych domécnosti na hodnotu 2,77 %.

V porovnani s ostatnymi uvedenymi krajinami na obrazku, mali mad’arské¢ domécnosti
vysoké percento uspor. V roku 2018 dosiahli uspory mad’arskych domacnosti hodnoty az 15
%. Medzirony narast percenta uspor v Madarsku bol pravdepodobne zapri¢ineny

znizujucou sa zadlzenostou domacnosti.

Z analyzy uvedenych tdajov vyplyva, Ze v krajinich ako Rakusko, Svédsko, Ceska
republika a Mad’arsko sa miera uspor domacnosti v sledovanom obdobi pohybovala nad
priemerom EU. Naopak, Slovensko a Pol'sko sa v sledovanom obdobi nachadzali pod
priemerom EU, teda ich miery tspor boli niZ$ie v porovnani s priemernou hodnotou uspor v
ramci EU.

Obrazok 28 Miera uspor domécnosti k hrubému disponibilnému prijmu vo vybranych
krajindch v obdobi 2011 - 2021 (v %)
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Zdroj: vlastné spracovanie na zaklade dat z Eurostatu

6.7 Zhodnotenie miery zadlZenosti domacnosti vo vybranych krajinach

Z analyzy zadlZenosti domacnosti v jednotlivych krajinach vyplynuli r6zne vysledky.

Najvyssi narast objemu uverov bol za sledované obdobie (2011-2021) zaznamenany na

Slovensku, kde sa objem tiverov domécnostiam zvysil o viac ako 160 %. Druhy najvacsi
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narast v objeme uverov bol zaznamenany v Ceskej republike o 80 %. Treti najvacsi narast
v objeme tverov bol evidovany vo Svédsku, a to o 54 %. Nasledovalo Pol'sko so zvy$enim

0 50 %, Rakusko so zvySenim o 27 % a Mad’arsko so zvySenim o 7 %.

Medzi vybranymi krajinami boli zaznamend medziro¢né zmeny v objeme poskytovanych
Gverov. V roku 2012 bolo zaznamenané najvyssie zvysenie v Pol'sku, Slovensku a Svédsku,
zatial' ¢o Mad’arsko zaznamenalo pokles. Slovensko kazdoro¢ne zvySovalo objem tverov
o priblizne 8,8 %, rovnako objem tverov poskytnutych doméacnostiam narastal aj v Ceskej
republike, avSak pomal§im tempom. Pol'sko zaznamenalo vyrazné zvysenie v rokoch 2012
az 2015. Mad’arsko zaznamenalo v prvych Styroch rokoch pokles s nasledujiicim nérastom ,
av roku 2021 zaznamenalo najvys$§i medziro¢ny ndrast poskytnutych tuverov zo
sledovanych krajin. Rakusko zaznamenalo nérast, ale pomalsi ako ostatné krajiny, zatial’ ¢o

vo Svédsku bol zaznamenany stabilny rast s miernym poklesom v roku 2014.

Podl'a HDP na obyvatel’a v parite kupnej sily (PPS) dosiahli Rakusko a Svédsko najvyssich
hodnét, ktoré sa nachadzajii nad priemerom EU. HDP na obyvatel'a v PPS v krajindch V4
bolo pod priemerom EU, pricom Cesko dosahovalo najvyssie hodnoty a priblizovalo sa k

priemeru EU.

Podiel dlhu domécnosti na HDP najviac prevy$oval priemerna uroveii EU v Svédsku,
ktorého podiel bol 0 20 % vys§i ako priemer EU. Na za¢iatku sledovaného obdobia bol dlh
slovenskych domacnosti na HDP najnizsi zo sledovanych krajin, avS§ak za sledované¢ obdobie

dosiahol najvys8i ndrast. Najvacsi pokles dlhu domacnosti na HDP zaznamenalo Mad’arsko.

Z hladiska hrubého disponibilného prijmu sa Rakusko a Svédsko nachadzaji nad priemerom
EU, zatial’ ¢o Slovensko a Mad’arsko mali najniz§i disponibilny prijem. Na zaklade podielu
dlhu k hrubému disponibilnému prijmu je najviac zadlzené Svédsko a Rakusko. Slovensko
zaznamenalo najvyssi narast podielu dlhu k hrubému disponibilnému prijmu z krajin V4 a

najvacsi pokles zaznamenalo Mad’arsko.

So zadlZenostou domacnosti uzko suvisi aj miera uspor domécnosti. Zaujimavym zistenim
je, ze v sledovanom obdobi krajiny ako Rakusko, Svédsko, Ceska republika a Mad’arsko
prekracovali priemer EU v oblasti tspor domacnosti. Tieto krajiny vykazovali vyssie
percentualne hodnoty uspor, ¢o by mohlo suvisiet’ s ich ekonomickou prosperitou a
finan¢nou stabilitou. Naopak, Slovensko a Pol'sko sa umiestnili pod priemerom EU, ¢o

poukazuje na nizSiu mieru uspor v porovnani s priemernou hodnotou v EU.
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Z analyzy vyplyva, ze Svédske a raktiske domacnosti sa radia medzi najviac zadlzené v
porovnani s ostatnymi krajinami. Tieto domacnosti vykazuji vysoky podiel dlhu vo¢i HDP
a hrubému disponibilnému prijmu, ¢o je spdsobené ich vysSou zivotnou iroviiou v porovnani
s krajinami V4. Je zaujimavé, ze aj napriek vysokému zadlzeniu domacnosti v tychto
krajinach, dosahuju tieto domacnosti najvyssie hodnoty mier uspor v porovnani s krajinami
V4. Naopak, Madarsko sa vyznacuje najnizS§ou uroviiou zadlzenosti domacnosti.. Zo

sledovaného obdobia vyplyva, Ze v porovnani s krajinami V4, bol najvac¢si narast zadlzenosti

domaécnosti zaznamenany na Slovensku.
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7 NAVRHY RIESENI NA ZNiZENIE ZADLZENOSTI
DOMACNOSTI A ZNIZENIE POCTU EXEKUCII

Predchadzajuce kapitoly sa zaoberali analyzou zadlzenosti domacnosti vo vybranych
krajinach v rokoch 2011 — 2021. Z tejto analyzy vyplyva, ze zadlzenost domacnosti rastla
vo vietkych krajinach, s vynimkou Mad’arska. Napriek tomu, Ze objem tiverov v CR narastol
za sledované obdobie o viac ako 86%, medzirocné tempo predstavovalo len 4%. Slovenské
domacnosti sa v porovnani s CR zadlZovali v ovela vi¢sej miere, a zo sledovanych krajin
zaznamenalo Slovensko najprudsi narast zadlzenosti domadacnosti. Najvacsi podiel
z celkového objemu uverov poskytnutych domacnostiam mali Gvery na byvanie, ktoré¢ sa
kazdym rokom zvySovali. Spotrebitel’ské tivery tvorili druhy najvyssi podiel z celkového

objemu uverov.

Konkrétne v oblasti Giverov na byvanie, kde hypotekarne uvery tvoria najvacsi podiel, sa
zvyCajne jedna o bezpecné zadlZenie. Domdcnosti su si vedomé podmienok uveru a
nasledkov, ktoré by mohli nastat’ v pripade, ze nebudu splacat’. Vysoké ceny nehnutelnosti,
ktoré su pre beznych I'udi nedostupné bez finan¢nej pomoci, a nizke urokové sadzby su

hlavnym dévodom, preco sa 'udia rozhoduju pre hypotekarne uvery.

Preto je dolezité zdoraznit’, Ze nasledujuca kapitola sa zaoberd navrhmi na zniZenie objemu
predovsetkym spotrebitel’skych tverov, ktoré najviac prispievaju k tomu, Ze domécnosti sa

dostavaju do stavu platobnej neschopnosti alebo nadmerného zadlZenia.

Existuju r6zne dovody, preco l'udia ¢erpaju spotrebitel'ské uvery v tak vysokej miere. Moze
to byt zapri€inené roznymi aspektami, ako napriklad nedostato¢nd financnd gramotnost,
nevytvaranie rodinného rozpoctu, pripadne nekalé¢ praktiky pouzivané niektorymi

poskytovatel'mi tverov.

Aj napriek tomu, Ze pocet exekucii v oboch krajinach za posledné roky zaznamenal klesajuci
trend, je nutné pokracovat’ v Gsili zniZovat’ pocet exekucii na este nizsiu troven. Dovodom
je skutocnost’, Ze ak sa osoba uZ raz dostane do exekucnych problémov, je tazké sa z toho

vymanit’.

AvsSak je dolezité si uvedomit’, ze Usilie o zniZenie exekucii prostrednictvom vladnych
opatreni a legislativy je len ¢iastocnym rieSenim. Skuto¢nym cielom by malo byt vytvorit’
systém, ktory by zabranil dlznikom vobec sa dostdvat’ do exekuénych problémov. To si

vyzaduje komplexny pristup a implementéaciu preventivnych opatreni.
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Zvysenie kvality a intenzity vzdeldvania finan¢nej gramotnosti je jednym zo zakladnych
prvkov uc¢inného zlepSovania finan¢nej situacie jednotlivcov a celého spolocenstva.
Paralelne s tym je nutné presadzovat regulacie, ktoré prispievaju k ochrane spotrebitel’a, a
to prostrednictvom stanovenia prisnych zakonnych opatreni a dohladu nad finanénym
sektorom. V neposlednom rade je dolezitou sucast’ou tohto procesu poskytovanie pomoci
I'ud’om, ktori sa nachadzaju v stave platobnej neschopnosti alebo nadmerného zadlZenia.
Okrem uvedeného je nevyhnutné, aby jednotlivci disponovali prehl'adom o svojich
finanénych prostriedkoch a systematicky ich spravovali prostrednictvom rodinného
rozpoctu. Zaroven je dolezité, aby si vytvarali finan¢né rezervy, ktoré im umoznia lepsie

predchadzat’ situaciam, akymi st napriklad exekucie.

7.1 Regulacia nebankovych subjektov a manipulativnych reklam

Podl'a Narodnej banky Slovenska momentalne pdsobi na Slovensku 32 nebankovych
veritel'ov. Ich pocet sa v poslednej dobe vyraznejSie znizil, najma v dosledku nového zékona
z roku 2015, ktory ukladd nebankovym spolo¢nostiam povinnost’ ziskat licenciu od
Narodnej banky na vykondvanie svojej €innosti. (Subjekty finanéného trhu — nebankovi

veritelia)

V Ceskej republike sa tiez vyzaduje, aby nebankové spoloénosti mali udelenti licenciu od
Ceskej narodnej banky na vykonavanie svojej ¢innosti. Na ¢eskom trhu je momentalne 84
nebankovych spolocnosti s udelenym povolenim. (Udéleni oprdvnéni k cCinnosti

nebankovnim poskytovateltim)

Napriek tomu, Ze CNB aj NBS sprisnila podmienky pre nebankové subjekty, je dolezité aby
boli 'udia viac obozretni pri vybere poskytovatel’a tveru, a v pripade, Ze im banka odmietne
poskytnut’ uver, sa neobratili okamzite na nebankovu spolo¢nost’. Je to z toho dovodu, Ze
nebankové spolo¢nosti poskytuju uvery s vyS§Simi Urokovymi sadzbami a prisnejSimi
podmienkami. Napriek tomu, Ze licencie NBS a CNB znizili podet nebankovych
poskytovatel'ov, na trhu stéle existuji spolo¢nosti, ktoré svoje sluzby poskytuji nelegélne
bez licencie. Na tieto spolocnosti sa obracaju 'udia, ktori st prilis rizikovi pre licencovanych
poskytovatel'ov. Zamerom tychto spoloc¢nosti nie je zisk z vysokych trokovych sadzieb, ale

osobny bankrot dlznika a nasledna exekucia na jeho majetok.

CNB ani NBS, ako jediny kontrolny organ nie sii schopné uplne dokladne kontrolovat’
¢innost’ vSetkych nebankovych spolocnosti. Prave z tohto dovodu je dolezité sa zamerat’ aj

na obmedzenie reklam, ktoré sa snaZia naldkat’ I'udi r6znymi manipulativnymi sloganmi.
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Spravne informovanie 'udi v reklaméch by mohlo prispiet’ k znizovaniu podielu osob, ktoré

sa dostanu do exekucie.

7.2 ZvySenie finan¢nej gramotnosti

Napriek tomu, ze tejto téme je v poslednych rokoch venovana vysoka pozornost, sa
Slovensko aj Cesko nachiddzaju na chvoste krajin EU, ¢o sa finan¢nej gramotnosti tyka.

(Financial Wellbeing Barometer, 2022)

Na zéklade prieskumu finanénej gramotnosti (Finanéni gramotnost’ 20202, MFCR) vyplyva,
ze finan¢na gramotnost’ je niz§ia najmé u l'udi s niz§im vzdelanim a u mladych I'udi do 29
rokov. Finan¢na gramotnost’ zavisi aj od prijmu domacnosti a typu ekonomicke;j aktivity,
pri¢om najvyssiu urovei gramotnosti vykazuju SZCO. S lepSou finan¢nou gramotnostou
maji l'udia vac¢siu pravdepodobnost’ spravne planovat’ a riadit’ svoje financie. Mozu sa
nau€it’ rozpoznavat' a predchadzat’ rizikovym finanénym situdcidm, ako napriklad
nezvladnutiu splatky averu alebo neplanovanym vydavkom. NBS aj CNB st si vedomé, Ze
nizka finanénd gramotnost’ je Castou pri¢inou financnych problémov a nespokojnosti
obyvatelov s finanénymi sluzbami. Akakol'vek dosledna regulécia nie je dostatocne ti¢inna

bez finan¢ného vzdelavania.

CNB podporuje finanéna gramotnost’ svojich obyvatelov niekolkymi aktivitami. Medzi
tieto aktivity patria rdzne prezentacie a vyukové filmy pre stredné a zakladné Skoly a web

https://www.penizenauteku.cz/, kde sa I'udia dozvedia mnozZstvo informacii o tom, ako viest’

svoj rozpocet, vytvarat’ rezervu a celkovo sa orientovat’ vo svete financii. Jednou z aktivit je
taktiez tvorba edukacnych videi, ktoré st dostupné na YouTube téte CNB. (Aktivity CNB

na podporu finan¢nej gramotnosti)

Na Slovensku je podpora finan¢nej gramotnosti zabezpecovana hlavne NBS a
Ministerstvom Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu SR. Tieto inStiticie pontkaju vzdelavacie
aktivity pre ziakov zakladnych a strednych §kol, ako aj pre dospelych obyvatel'ov, ktoré sa
zaoberaji roznymi finanénymi témami, ako napriklad ochranou finanéného spotrebitel’a,

Zivotnym poistenim a spotrebitel'skymi tvermi.

V ramci tychto aktivit NBS ponuka aj kviz, ktory umoziiuje 'ud’om overit’ si svoju finan¢nti
gramotnost’. Okrem toho je k dispozicii aj portal finan¢nej osvety a ochrany finanéného
spotrebitela (www.fininfo.sk), ktory aktualizuje Ministerstvo financii SR. Na pomoc

pedagdgom, ziakom a absolventom je k dispozicii portdl digitdlneho edukacného obsahu
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MSVVa$S SR (www.edu-centrum.sk). NBS si je vedomad, ze nizka finan¢na gramotnost’

obyvatel'ov na Slovensku, je ¢astou pri¢inou finan¢nych problémov. Prave z tohto dovodu
chce NBS iniciovat’ aj systematické meranie finan¢nej gramotnosti na Slovensku, ktoré
umozni identifikovat’ hlavné nedostatky vo vzdelavani a zacielit’ vzdeldvacie programy na
najviac ohrozené skupiny. Pretoze momentalne sa finan¢na gramotnost’ v SR meria len na
zakladnych a strednych skolach a to predovsetkym vd’aka programu PISA, kde sa finan¢na
gramotnost’ ziakov nachédza pod priemerom zucastnenych krajin OECD. (Stratégia NBS na

podporu finan¢nej gramotnosti; OECD PISA 2018)

YouTube kandly predstavuju taktiez vhodny nastroj na zvySovanie financnej gramotnosti
a st vhodné pre vietky vekové kategorie. Na Slovensku, ako aj v Ceskej republike existuje
mnozstvo YouTube kandlov, ktoré sa Specializuju na finanénii gramotnost’ a riadenie
osobnych financii. Kanaly ako Finax, Ekonémia 'udskou recou na Slovensku, alebo KOVY,
Daniel Kostelecky, Ale§ Krejéik v Ceskej republike ponukaju pristupny a zrozumitelny
obsah.

Okrem YouTube kandlov su k dispozicii aj d’alSie nastroje na zvySovanie financ¢nej
gramotnosti, ako st podcasty, napriklad Zlatd minca, Na rovinu o peniazoch, Financ¢ak alebo
Finance prakticky. Na socidlnych siet'ach taktiez existuju profily, ktori sa venuji zvySovaniu
finan¢nej gramotnosti. Niektoré priklady tychto zdrojov na socialnej sieti Instagram su

Finacopedia, Financiepodplacom, financni_svet pro vsechny a d’alSie.

Samozrejme, existuje mnoho d’alSich zdrojov informacii o finan¢nej gramotnosti. Preto je
dolezité, aby si kazdy clovek naSiel spdsob a zdroj informécii, ktory mu najviac vyhovuje,
pretoZze dostatocné znalost’ finan¢nej gramotnosti je kl'ai¢ova pre predchadzanie exekiiciam
a spravne riadenie osobnych financii. Pri vybere tychto zdrojov je vSak nevyhnutné byt

kriticky, pretoZe nie vSetky zdroje st spolahlivé a doveryhodné.

7.3 Pomoc osobam v stave platobnej neschopnosti

V pripade, Ze sa ¢lovek ocitne v situécii, kedy nie je schopny splacat’ svoje financné zavazky,
je kI'i¢ové, aby si urobil podrobny prehl'ad svojich zaviazkov a dlhov. Takymto krokom je

mozn¢ zistit’ celkovy objem zavidzkov a najst’ sposob, ako ich efektivne splacat’.

Jednou z moznosti, ktoré by mohli pomoct’ znizit’ finanéné zat’aZenie, je zvazenie alternativ
financovania dlhov. Napriklad tiver na konsolidaciu dlhov méze spojit’ vSetky zavazky do

jedného vécsieho uveru, s nizSou urokovou sadzbou a mesa¢nymi splatkami, ¢o by mohlo
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ul'ahCit’ splacanie. Dal§im dolezitym krokom je komunikdcia s veritelmi a snaha o dohodu
ohl'adom splacania dlhov. To mdze zahfniat' aj moznost” docasného pozastavenia splatok
alebo znizovania mesacnych splatok. V pripade, ze tieto kroky nepostacuji na vyrieSenie
finan¢nej situacie, je potrebné zvazit' moznost’ osobného bankrotu. V neposlednom rade,
navstivenie neziskovych organizacii alebo poradenskych centier, ktoré sa zameriavajii na
o b N G A - . .
pomoc 'ud’om v tazkej financnej situdcii, moze byt jednou z moznosti na pomoc osobam

v stave platobnej neschopnosti.

Na Slovensku, rovnako ako aj v CR, existuje niekolko inStiticii a organizacii, ktoré

poskytuju poradensku ¢innost’ pre osoby v platobnej neschopnosti a nadmernom zadlzeni.

Na Slovensku existuje 46 poradni pre jednotlivcov s tazkostami s dlhmi, ktoré poskytuju
pomoc v ramci opera¢ného programu Cudské zdroje a st podporované Ministerstvom prace,
socialnych veci a rodiny. Cielom ich vzniku bolo poskytnit pravne poradenstvo pre
ob&anov, ktori si nemdzu dovolit’ ndklady na sluzby advokatov. Dalgie informacie o tychto
poradniach su k dispozicii na webovej stranke www.pomahamedlznikom.sk. (Centrum

pravnej pomoci)

V Ceskej republike existuje niekol’ko organizacii, ktoré poskytujii poradenstvo a pomoc pre
jednotlivcov, ktori nie st schopni splacat’ svoje zavézky. Jednou z takychto organizacii je
poradiia pri finanénej tiesni, ktord ma akreditdciu od Ministerstva spravodlivosti CR a na
svojej webovej stranke poskytuje rozsiahle informécie pre osoby vo finan¢nej tiesni, ako aj
pre tych, ktori sa snazia tomuto problému vyhnit. Dalou organizaciou, ktora poskytuje
bezplatni pomoc v oblasti dlhov, je Ministerstvo spravodlivosti. Dalsie bezplatné dlhové

poradne je mozné n3jst’ na strankach www.mapaexekuci.cz. (Financni tisen)

Tieto organizacie poskytuju rézne formy poradenskej ¢innosti, vratane pravnej pomoci a
poradenstva pri dlhovych t'azkostiach. Je dolezité mat’ na pamiti, ze kazdy pripad platobne;j
neschopnosti je iny a vyZaduje si individualny pristup, preto je vhodné konzultovat’ dany

problém s poradenskymi organizaciami.

7.4 Financ¢né planovanie (rozpoctovanie)

Efektivne hospodarenie s financiami je zakladnou zru¢nost'ou, ktorou by mal disponovat’
kazdy clovek. Tato zru¢nost pomdha vytvarat spravne financné navyky, ktoré su
nevyhnutné pre dosiahnutie financnej stability. Z tohto dovodu je dolezité mat’ prehl'ad o

svojich prijmoch, vydavkoch a zostavajucich finanénych prostriedkoch. Pre ziskanie tohto
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prehladu moéze byt velmi uzitocné viest si domdce ucCtovnictvo, ktoré umoziuje
jednotlivcom ziskat’ jasny prehl’ad o stave ich financii a poméha im hospodarit’ s peniazmi
efektivnejSie V sucasnosti existuje mnoho nastrojov a aplikacii, ako napriklad Eucty.cz,
Spendee alebo Wallet, ktoré¢ umoznuju jednoduché sledovanie a kategorizovanie vydavkov
a prijmov. Tieto aplikdcie umoziuju jednotlivcom ziskat’ prehl'ad o tom, kam a na ¢o minaji
najviac penazi a kde je priestor na uspory. Okrem toho existuji aplikacie na sledovanie
osobnych financii, ktoré okrem zakladnej funkcionality poskytuju aj rozne tipy a ndvody na
lepSie hospodarenie s peniazmi. Niektoré aplikacie umoziiuji dokonca prepojenie s

bankovym uctom, ¢o zjednodusuje sledovanie vydavkov a prijmov. (Kalatova, 2021, str. 29)

Z prieskumu finanénej gramotnosti v Ceskej republike z roku 2020 vyplynulo, Ze az 57 %
domacnosti si nezostavuje rodinny rozpocet, pricom dovodom je najmi presvedcenie, ze to
nie je potrebné. AvSak zostavenie rodinného rozpoctu je vel'mi ddlezité, pretoZze poméha
jednotlivcom udrzat’ sa v limitoch, ktoré si stanovia, a mat’ prehl'ad o tom, kol'ko penazi
maju k dispozicii na rozne ucely. Hoci moze byt zostavenie rodinného rozpoctu na zaciatku
naro¢né a zdihavé, dlhodobé tispory a kontrola nad financiami uréite stoja za to. (Vysledky

meéfeni financni gramotnosti 2020)

7.4.1 Tvorba finan¢nej rezervy

Dostatocna finan¢na predstavuje kI'ai€ovy prvok na zabezpecenie ochrany pred necakanymi
finanénymi situaciami a predchadzanie nadmernému zadlZeniu. Téato rezerva umozZiuje
jednotlivcom vyhnit' sa nahlym a neuvdZenym finanénym rozhodnutiam, ako napriklad
odporuc¢anim je udrziavat’ financnu rezervu vo vyske minimalne troch az Siestich mesa¢nych
vydavkov, Co zabezpecCuje dostato¢ny kapitdl na krytie Zivotnych nakladov pocas

kratkodobych obdobi nezamestnanosti alebo zdravotnych problémov.

V pripade, Ze rodinny rozpocet zahfiia aj hypotéku, odporuca sa, aby bola rezerva dostato¢ne
vysokd na pokrytie 12 mesacnych vydavkov, ¢im sa rodina zabezpe¢i pred moznymi
neoCakavanymi finanénymi problémami. Je ddlezité, aby takéto finanéné prostriedky boli
ulozené na mieste, kde budu I'ahko dostupné, napriklad na bankovom ucte s nizkym Grokom
alebo na sporiacom ucte. Tieto finan¢né prostriedky by vSak nemali byt pouzité na bezné
vydavky, aby sa udrzal dostato¢ny objem rezervy a zabezpecila sa finan¢na stabilita.

Celkovo je ddlezité, aby rodiny disponovali dostato¢nou finan¢nou rezervou a aby ju vedeli
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efektivne vyuzivat' na zabezpecenie svojho financného zdravia a stability v dlhodobom

horizonte. (Kalatova, 2021, str. 29)

Vytvorenie finan¢nej rezervy moze byt pre niekoho vel'mi narocné, ale existuje niekol’ko

jednoduchych tipov a postupov pre tvorbu rezervy.

Prvym krokom na ceste k vytvoreniu financnej rezervy je analyzovat' a identifikovat
moznosti znizenia vydavkov a zvySenia prijmov. Napriklad, vyhl'adavanim lacnejSich
alternativ, vyhybanim sa nakupovaniu luxusnych produktov alebo cestovanim verejnou
dopravou. Dolezitym krokom v tvorbe financnej rezervy je aj vytvorenie samostatného uctu,
ktory je oddeleny od ostatnych beznych uctov a slizi vyhradne na tvorbu rezervy. Peniaze
by mali byt ukladané na tento Gcet skor, nez sa platia ostatné tcty. Na tomto samostatnom
ucte by sa postupne mala vytvorit’ zdkladna finan¢na rezervu vo aspoi trojnadsobku (ideélne
Sestnasobku) mesacnych vydavkov. Této rezerva by mala zahfnat’ aj nevyhnutné vydavky
vo vzdialenejSej buducnosti, ako napriklad vzdelanie deti alebo finanéné zabezpecenie v
dochodku. Je dodlezité byt trpezlivy a disciplinovany pri tvorbe finan¢nej rezervy. (Janda,

2013, str. 35)
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ZAVER

Ciel'om tejto bakaldrskej prace bolo analyzovat vyvoj zadlzenosti ¢eskych a slovenskych
domaécnosti v obdobi rokov 2011 — 2021 a to v suvislosti s faktormi, ktoré samotny vyvoj
ovplyvnili. Téato analyza bola doplnena o porovnanie s krajinami VySehradskej Stvorky spolu

s Rakaskom a Svédskom.

Stcasna konzumna doba zasadne zmenila pohl'ad 'udi na vnimanie dlhov, co dokazuje aj
skuto¢nost’, ze prave fyzické osoby maju najvéacsie dlhy vo¢i komerénym bankdm. Pocas
sledovaného obdobia sa zadlzenost’ slovenskych aj ¢eskych domacnosti zvysila, pricom na
Slovensku tato rastové tendencia bola dvakrat rychlejsia ako v Ceskej republike. Napriek
tomu, Ze tieto dve krajiny maji vel'mi blizke vzt'ahy a prepojené ekonomiky, zadlZenost’
¢eskych domacnosti je v porovnani so Slovenskom na relativne nizkej irovni. V porovnani
s ostatnymi krajinami sa najvyraznejSie zvySila zadlzenost’ slovenskych doméacnosti. Tento
trend podporoval najmi pokles nezamestnanosti, klesajuce urokové sadzby a rastuce ceny

nehnutel'nosti.

Napriek tomu, ze z analyzy vyplynulo Ze najvysSiu uroven zadlZzenosti domacnosti maja
Rakusko a Svédsko, neznamena to, ze tieto dlhy s zI€. V tychto krajinach je zivotnd uroven
vyssia ako v krajindch V4, ¢o so sebou prinasa vysSie zivotné néklady, predovsetkym na

byvanie.

Najvicsi pokles zadlZzenosti domécnosti zaznamenalo Mad’arsko, ¢o bolo pravdepodobne
sposobené opatreniami madarskej vlady na reguldciu finan¢ného sektora a ochranu

spotrebitel'ov.

Sledované obdobie bolo ovplyvnené r6znymi udalostami. Na zaciatku sledovaného obdobia
sa ekonomika stale zotavovala z dosledkov finan¢nej krizy, ktora vypukla v roku 2008.
Druha cast’ sledovaného obdobia vSak bola charakteristicka najméd hospodarskym rastom,
kedy ekonomiky sledovanych krajin dosiahli svoje maxima.. V roku 2019 vSak nastal zlom
kvoli pandémii COVID-19, ktord ovplyvnila ekonomiku vSetkych sledovanych krajin. Aj
ked’ sa ekonomika v druhej Casti obdobia zacala zotavovat’, hospodarsky cyklus ma svoje
fazy a po vrchole nasleduje pokles. Ak neddjde k zmenam v trende zadlZovania domacnosti,
najmi na Slovensku, mdze to mat’ zdvazné dosledky. V pripade navySujucich sa splatok v
dosledku rastacich turokovych sadzieb mézu domécnosti cCelitt znaénym finanénym

tazkostiam pri plneni svojich zavizkov.
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Zadlzenost’ domécnosti je nevyhnutné posudzovat’ aj z hl'adiska ucelu, na ktory sa uvery
vyuzivaju. V mnohych pripadoch st l'udia nuteni poziadat’ o tver v dosledku nestastnych
a nepredvidatelnych Zivotnych udalosti. Ci uZ to je strata prace, imrtie, pripadne nejaka
choroba v rodine, vSetky tieto situdcie negativne ovplyviiuji rodinny rozpocet. Cudia, ktori
sa ocitnu v tejto situacii, Castokrat potrebuji pomoc aby sa zo svojich dlhov dokazali

vymanit’.

Analyzovanie zadlZzenosti domécnosti je dolezité nielen pre samotné domacnosti, ale aj pre
celu ekonomiku krajiny, pretoze vysoka zadlzenost’ domécnosti moze mat’ negativny vplyv
na finan¢nu stabilitu krajiny a moze viest’ k problémom vo finanénom sektore. Preto by
vlady mali monitorovat’ a regulovat’ vyvoj zadlzenosti domacnosti a prijat’ primerané

opatrenia na ochranu spotrebitel'ov a udrzanie finan¢nej stability krajiny.

Avsak, najdodlezitejSie nie je znizovat' zadlZzenost domdcnosti formou regulécii a inych
zasahov zo strany Statu, ale je dolezitejSie zvySovat’ financnu gramotnost’ obyvatel'ov, aby
si sami dokazali vyhodnotit’, ¢i je zadlZenie pre nich potrebné, a tak sa vyhli zbytocnym
dlhom a pripadnym exekuciam. PretoZe aj napriek relativne nizkej miere zlyhania tiverov na

Slovensku, ako aj v Ceskej republike, je podet exekucii v oboch krajinach vysoky.

V zavere je potrebné dosat,, ze dlh méa povahu dobrého sluhu, ale ¢asto sa mdze stat’ zlym
panom. Z tohto dovodu je nevyhnutné, aby kazdy potencidlny klient dokladne zvazil, ¢i
naozaj potrebuje uver a v akej vyske. Ak sa rozhodne poziadat’ o tiver, mal by dokladne
zhodnotit’, ¢i si ho bude moct’ dovolit’ splacat’ aj v pripade neocakdvanych udalosti, akymi
st strata zamestnania alebo vazna choroba. Okrem toho by si potencialny dlZnik mal vybrat’
spolahlivého veritela a eSte pred podpisom zmluvy starostlivo porovnat klucové
informdcie, ako je Urokova sadzba, obdobie fixacie urokovej sadzby, podmienky zmluvy,

sankcie, poplatky, vyska splatok a d’alsie faktory.
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Nérodna banka Slovenska

Roc¢né percentudlna miera ndkladov
Roc¢na percentudlna sadzba nakladov
Slovenska republika

Osoba samostatne zarobkovo ¢inna
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