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ABSTRAKT

Hodnotova orientace mladeze z détskych domovi a détskych domovi se Skolou je
vyznamna z hlediska moZnosti sledovani, kam jedinec v Zivote sméfuje. Uéelem vyzkumu
bylo zjistit hodnotové preference této mladeze, stejné tak hodnotové orientace, a nakonec
zda existuje statisticky vyznamny rozdil mezi hodnotovymi orientacemi dospivajicich téchto
dvou zafizeni. Udaje jsme shromézdili z détskych domovi z Karlovarského, Pardubického,
Moravskoslezského a Zlinského kraj a détskych domovl se Skolou, které se nachazely v
Hlavnim mésté Praha, Stiedo¢eském kraji, Usteckém kraji, Libereckém kraji, kraji Vysogina
a Moravskoslezském kraji. Celkem se nam podaftilo nasbirat dotazniky od 71 respondentd,
kdy 56 bylo z détského domova a 15 z détského domova se Skolou. Vyzkumem jsme zjistili

hodnotovou preferenci mladeze obou zatizeni i jejich hodnotovou orientaci.

Kli¢ova slova: mladez, hodnoty, hodnotovad orientace, hodnotovd preference, détské

domovy, détské domovy se Skolou

ABSTRACT

The value orientation of youth from Children’s homes and Children's homes with school is
significant in terms of being able to monitor where an individual is headed in life. The
purpose of the research was to determine the value preferences of these youth, as well as
value orientations, and ultimately whether there is a statistically significant difference
between the value orientations of adolescents in these two facilities. We collected data from
children's homes in the Karlovy Vary, Pardubice, Moravian-Silesian and Zlin regions and
from children's homes with a school located in the capital city of Prague, the Central
Bohemian Region, the Usti nad Labem Region, the Liberec Region, the Vyso¢ina Region
and the Moravian-Silesian Region. In total, we managed to collect questionnaires from 71
respondents, 56 of whom were from a children's home and 15 from a children's home with
a school. Through the research we found out the value preferences of the youth of both

institutions and their value orientation.

Keywords: youth, values, value orientation, value preferences, children's homes, children's

homes with school



Chtéla bych pod¢kovat vedouci této bakalarské prace Mgr. Julii Junastikové, za trpélivost,
cenné rady a pomoc pfi situacich, které u zhotovovani bakalaiské prace nastaly. Déle bych
rada pode€kovala své rodiné€ za podporu. A také mému synovi, ktery byl mou motivaci pro

dokonceni této prace.

Prohlasuji, ze odevzdana verze bakaléatské/diplomové prace a verze elektronicka nahrana do

IS/STAG jsou totozné.



L UAYZ0 ) ) 2R .9
I TEORETICKA CAST 10
1  HODNOTA, HODNOTOVA ORIENTACE, HODNOTOVA
PREFERENCE ....cuuuuiiiiiiniiinnnnnricsssssniicssssssscssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssse 11
1.1 HODNOTOVA PREFERENCE DLE ROKEACHA ........coociiiiiieiiieiieniieeiee e eiee e 12
1.2 HODNOTOVA ORIENTACE DLE SCHWARTZE .....cuctiitiiiiieiieeeeesieesieesieeeieesineseens 13
1.3 HODNOTOVA PREFERENCE A HODNOTOVA ORIENTACE DLE SAKA........c.cccvvennnnne. 15
2 MLADEZ A JEJi VZTAH K HODNOTAM.....coovirerrreressesssassssssssssssssssssssssssssses 17
2.1 VYCHOVA K HODNOTAM ...c..eiitiiiiniientiateniiesteeteestesseetesstesieensesnsesseesseensesseenseensens 19
3  USTAVNI A OCHRANNA VYCHOVA 21
3.1 DETSKY DOMOV ..ouiiiiiiiiieiieteeiesite st eteeste it entesetesaeensesatesteessesseesaeensesnsesseensesneenne 22
3.2 DETSKY DOMOV SE SKOLOU ....c.ueteiuieriiietiesiieenieesteesseesseesseesnseesseesnseesseesnseessseenne 22
3.3 VLIV NEPRIZNIVYCH ZAZITKU Z DETSTVI NA HODNOTY ...ccvveviernreeiienereeneenenenns 23
II PRAKTICKA CAST .25
4 VYZKUMuueereureeserseensenssesssenssessssssssssssssssessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss 26
4.1 CILE VYZKUMU ...uttiiitieiieeite st etee et estee st ettesiteestesateenaeesnbeesseesnseenseeenseessnesnseens 26
4.2 VYZKUMNE OTAZKY A HYPOTEZY ...ovteitiieiieniieeiienieeeteenieeeseenseesseesssesseessnesseens 27
43 POJETI VYZKUMU ...ttt ettt ettt st 27
4.4 VYZKUMNY SOUBOR .....uttiiuiiritiitieaiteenttesteeniteeiteesttesateesutessbeesseesseessseeseesseesseens 27
4.5 VYZKUMNY NASTROJ ..cutieiieeiieeiieetiesiteeitesiteenseesiteeteesaseeseessseenseessseeseesnsesnseens 30
4.6 ZPUSOB ZPRACOVANI DAT ...oiiiiiiiieiieiiie et esieeeteeseteetaesieeeseesseesseessseesseesssesnsaens 33
AT ANALYZA DAT oeieeitieiieete ettt eette et et e st et eeabeesebe st e esateesseesseesaseenseeenseanseesnseens 34
5 INTERPRETACE DAT .....cconneiiiinnnniicnsssnsicsssssssscsssssssscssssnsssssssssssssssssssssssssssssssssns 42
Y 7.\ )] 3 QO 45
SEZNAM POUZITE LITERATURY ....ccovesunrrerserensssnsssssssssssessssssssssesssssssssssassasssnss 47
SEZNAM POUZITYCH SYMBOLU A ZKRATEK .....uovuerrrerrrnsrssseesssessssssesssssssesses 50
SEZNAM TABULEK .....cccoittnnmnniicccssnsssssssssssscssssssssssssssssssssssssssssasssssssssssssssssssssssssssssssss 51
SEZNAM GRAFU w.cuevuerernernssnsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssses 52
SEZNAM PRILOH........covuestenrnsreeressssessssssessssssssssssssessassssssssessasssssssssessesssssssssssassasssnss 53




UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 9

UvVOD

Tato bakalaiska prace se vénuje tématu hodnotové orientace mladeze z détskych domovl
a détskych domovu se Skolou. Hodnotova orientace vychdzi z hodnot, které mé clovek
v sob¢ ukotveny, a je ovliviiovana lidmi se kterymi se stykame. Nejvice nés ovliviiuje rodina,
kterd ma 1 vliv na budouci sméfovani nasi hodnotové orientace. Proto budeme zkoumat
hodnotovou orientaci mladeze, ktera ma naruseny vztah stimto hlavnim Cinitelem.
Hodnotova orientace formuje chovani lidi, proto je velmi dalezité pochopit ji u mladistvych
z détskych domovt a détskych domovt se Skolou, abychom mohli pfispét ke spravnému

formovani jejich budoucnosti.

Teoreticka ¢ast bakalarské prace se nejvice vénuje vysvétleni pojmi hodnota, hodnotova
orientace a hodnotova preference, které spolu tzce souvisi. A také navazuje na hodnotové
koncepty znamych autorti, které nas zasvéti do moznosti zkoumani povah a pocatkt jednani
lidi. Dale si priblizime psychologicky vyvoj mladeze, a to v obdobi adolescence a mladé
dospélosti. A k zavéru se ponofime do tématu ustavni a ochranné vychovy a zafizenim —
détského domova a détského domova se Skolou, které nés sblizi s procesy u téchto forem

vychovy.

Praktickou ¢ast jsme pojali kvantitativné a sbér dat probihal pomoci dotazniku vytvoreném
na zéklad¢€ Sakovy Baterie hodnot. Zde se zabirdme odhalenim hodnotové orientace mladeze
z détskych domovi a détskych domovi se Skolou, komparaci hodnotovych orientaci téchto
dvou zafizeni, a zmapovanim hodnotové preference této mladeZe. Pro zpracovani dat jsme
pii vyhodnocovani hodnotovych orientaci a hodnotovych preferenci pouzili program
Microsoft Excel a pro komparaci hodnotovych orientaci program IBM SPSS. Pfi zkoumani
skupinach shodovala. Dalsi dilezitymi hodnotami jsou laska, zajmy, Zivotni partner a rodina.
Na poslednich mistech se umistily hodnoty btih a politickd angazovanost. U hodnotovych
orientaci zvitézila hédonisticka hodnotové orientace, a na poslednim misté pak socidlni
hodnotové orientace, tyto vysledky byly shodné u obou zatfizeni. A pfi testovani hypotézy
o rozdilu v hodnotovych orientaci mladeze z détskych domovti a détskych domovi se Skolou

byl vysledkem rozdil v téchto dvou hodnotovych orientaci.
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I. TEORETICKA CAST
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1 HODNOTA, HODNOTOVA ORIENTACE, HODNOTOVA
PREFERENCE

Eduard Hartman vytvofil na konci 19. stoleti vyraz "axiologie" neboli véda o hodnotéch,
a prave v této dob¢ dostaly hodnoty svilij obecny nazev. Hodnoty tvoii neoddélitelnou ¢ast
filozofie a pedagogiky, a jsou jednim z ustfednich probléml spolecenského mysleni.
Hodnoty jsou véc, kterd se tyka jak jednotlived, tak i celé spolecnosti, a denné se ji
zabyvame. Sokrates véfil, ze hlavnim cilem lidského poznani je snaha o pochopeni ¢loveka
neboli o urceni zivotnich orientaci. Tato teze je povazovana za prvni skute¢ny pokus zabyvat
se tématem, co je hodnota. Obecné jsou hodnoty vyZadovany jako zdsadni pro sméfovani
¢loveéka, zejména ve svétle dnesniho slozitého svéta, v némz je pro mnohé dospé€lé nesmirne
naro¢né se pohybovat, natoz pro dospivajici a déti. Spousta lidi stale nenaslo sviij smysl
zivota, a praveé diky uvédomeéni si svych vnitinich hodnot a jejich porovnani s hodnotami
ostatnich, jim pomiZze zjistit, co je pro nds dulezité, a jak se ve svych hodnotach orientovat

(Gulova, Stielec, 2005, s. 36-37).

Pokud se podivame na definice slova hodnota od rtiznych autort, zjistime, Ze se shoduji.
Spﬁr (2007, s. 324) hodnotu definuje ,,jako to, co mad pro clovéka vyznam nebo jako to, co
je pro cloveka zdadouci nebo jako to, co md, mélo by byt. “. Dle Dorotikové (Dorotikova,
1998 cit. podle Gulova, Stielec, 2005, s. 41) jsou hodnoty ,, fo, o co usilujeme. (Viechno,
o0 co se clovek snazi, snazi se proto, Ze touzi ziskat, realizovat, vlastnit hodnoty... ... kde neni
vitle pro dosazeni hodnot, nejsou ani hodnoty). “. Cakirpaloglu (2004, s. 363) chape hodnoty

6

jako ,, lidskeé prirozenosti, existujici uvniti osobnosti. “.

Hodnotové preference je prvni termin, kterému se budeme v této bakalaiské praci vénovat,
jedna se o ,, hierarchické usporadani hodnot podle urcitého systéemu (uprednostiovaini)
kteréemu se Fika hodnotovy Zebricek‘. Hodnotové preference jsou urceny ke komparaci
hodnot na rozdilnych trovnich. Zivotni hodnoty jsou dlouhodobé, stalé a neménné, ale také
se mezi nimi mohou nachdzet vyjimky, které se vyskytuji pouze omezenou dobu (Prudky,

2009, s. 33-34.).

Aby bylo mozné poskytnout vysvétleni pro lidskou ¢innost, byl vyvinut pojem hodnotové
orientace, ktery ma smysl pro vysvétleni pficin lidského chovéni, v¢etné toho, proc lidé
jednaji ur¢itym zpiisobem a ne jinym. Z toho vyplyva, Ze kazdy ¢lovek pfispiva k vytvareni
své vlastni hodnotové orientace. Hodnotové orientace vychazi z jiz existujicich hodnot lidi,

ale také ze socidlnich skupin, s nimiZ jsou jedinci ve styku. Vychova je hlavnim €initelem
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ve vlivu na hodnotovou orientaci, a na jeji sméfovani v ramci budoucnosti (Hordk, 1997,
s. 20). Horak (1997, s. 13) definuje hodnotovou orientaci jako ,, zaméreni na hodnoty a jejich
dodrzovani“. Pti pokusu o pochopeni struktury hodnotové orientace, tj. jejich slozek
a vztahii mezi nimi, existuje mnoho pojmovych nejasnosti. I kdyz je vira vzdy strukturni
slozkou presvédceni, s nimz souvisi, a hraje tedy jedinecnou roli v moralni regulaci lidi, ve
vychové se hranice mezi virou a presvédcenim nékdy 1isi. RozliSuji napiiklad mezi nazory
a postoji, jako by postoje byly omezeny na kognitivni procesy. Postoje navic postradaji
nazory. Je snadné zaménit pojmy "vzor" a "cil" a zapomenout, ze kazdy z nich odkazuje
k idedlu v odlisné dimenzi (prvni je idedlem z hlediska lidské kognitivni dimenze, druhy je
ideédlem z hlediska dimenze lidského jednani). Pro vyukovou ¢innost je jejich rozdil zasadni.
Zpusob, jakym jsou dil¢i pojmy hodnotové orientace (pfesvédceni, nadéje, touhy, ptani,
ideje, idedly, cile, modely, viile atd.) integrovany do vyssich jednotek, pfesvédceni a postoji,
nebyl dosud na vertikalni Grovni fadné¢ formulovan. Protoze vSak mtzeme urcit skute¢nou
hodnotovou orientaci ¢lovéka na zaklad€ jeho vlastnosti, domnivame se, ze jsou zakladnimi

slozkami hodnotové orientace (Horak, 1997, s. 20-21).

V nasledujicich podkapitolach si pfedstavime nékolik hodnotovych konceptli od zndmych

autoru.

1.1 Hodnotova preference dle Rokeacha

Zakladem Rokeachova chapani hodnot je mySlenka, Ze hodnoty jsou "trvalé presvedceni
o tom, Ze specificky zpiisob jednani nebo cilovy stav existence je osobné i spolecensky
vwhodnéjsi nez opacny ci protilehly zpiisob jednani nebo cilovy stav existence". Podle ngj
jsou hodnoty obecnym sklonem k volbé jedné situace na ukor jiné. Jsou spjaty s cili,
potfebami a z4jmy, které jsou uspokojovany vybeérem preferenci. Rokeach identifikuje tfi

komplementarni prvky hodnot:

¢ hodnota ma afektivni slozku — tato slozka prezentuje citovy vztah ¢lovéka k objektu,

muze jit jak o pozitivni emoce, tak 1 negativni;

e behaviordlni slozku — tato slozka pfedstavuje aktivator ¢1 motiv vyvolavajici

hodnotu;
e akognitivni slozku — diky této slozce jedinec vi, jak jednat na zéklad¢ urcité hodnoty.

Kromé toho vysvétluje zdkladni role, které hodnoty hraji, vnima hodnoty jako méfitka,

motivy pro feSeni sporti a rozhodovani, zéklady pro komunikaci, a také jako zdroje pro
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schopnost pfizpisobeni se a seberealizace. Hodnoty, které jsme pfijaly, poskytuji smér
a voditko pro nasi ¢innost, stejné tak ovliviiuji naSe postaveni ve spolecnosti (Prudky, 2009,

5.74-75).

Rokeach sestavil klasifikaci hodnot, kde déli hodnoty na dvé skupiny, a to instrumentélni
a cilové. Instrumentalni hodnoty jsou hodnoty, které zndzornuji naSe chovani, a slouzi jako
prostiedek pro dosazeni cilovych hodnot. Cilové hodnoty ptedstavuji vysledek neboli cil
naSeho snazeni. Piesny vztah mezi témito dvéma skupinami hodnot neni dany. Hodnoty se
mohou rizné€ misit, a jedna hodnota mize mit vztah k vice hodnotam. Rokeachtv hodnotovy
systém je proto mozné vysvétlit jako usporadani hodnot podle jejich dulezitosti, které dava
jedinci svobodu jednat zplisobem, ktery nejlépe vyhovuje jeho potfebam a cilim. Jde
o systém, ktery si kazdy ¢lovek vytvaii sdm a pouziva jej k tomu, aby se odlisil od ostatnich.
Ziskané hodnoty se zacleiiuji do hodnotového systému, v némz je kazda hodnota umisténa
na zadkladé své dilezitosti. Umisténi hodnot mize byt upraveno, pokud v zivoté jedince
nastanou zmény v prosttedi, ve kterém se vyskytuje ¢i nabytim novych zivotnich zkusenosti.
Kulturné specifickd socializace stabilizuje hodnotovy systém. Rokeachova metoda pro
méfeni hodnotového systému, nazyvanad jako value survey, je slozena ze 36 hodnot,
rozdélenych do dvou jiz zminénych skupin — cilovych a instrumentalnich. Respondenti tyto
hodnoty hodnoti podle vyznamu v jejich zivoté. Vysledky se pouzivaji k vytvoreni
hodnotovych preferenci a k popisu jejich rozdilti nebo podobnosti, ale také k zjisténi miry

stability téchto systémil (Prudky, 2009, s. 75-77).

1.2 Hodnotova orientace dle Schwartze

Nejobliben¢jsi metodou hodnoceni hodnotovych orientaci je Schwartz Value Survey —
»Schwartzovo zjistovani hodnot* (SVS) od Shaloma H. Schwartze. Jedna se o komplexni
auniverzalni metodu, kterd je casto vyuZivana vyzkumniky, ktefi zkoumaji rozdily
v hodnotovych orientacich riznych kulturnich skupin. Jeho studie mély za cil zkoumat, jak
jsou hodnotové priority ovlivnény orientaci, chovanim, a postoji v riznych oblastech (napf.
politické, nabozenské oblasti). Schwartz se jiz od zac¢atku zajimal o rozdily mezinarodni

a mezikulturni povahy v hodnotovych prioritach (Rehakova, 2006, s. 108).
Schwartz a Bilsky vytvoftili jedendct hodnotovych typt:

1. samostatnost — kliCovymi cili jsou nezédvislé mysleni a jednani, vynalézavost

a zvidavost;
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2. stimulace — motivy jsou vzruseni, novost a obtiznost;
3. pozitkarstvi — hnaci silou je rozkos, radost a smyslové uspokojent;
4. uspéech —urCujicim cilem je osobni uspéch;

5. moc — hlavnim cilem je ziskani spole¢enského postaveni a prestize, jakoz i kontroly

nebo moci nad lidmi a zdroji;

6. bezpecnost — hnaci silou je osobni bezpeci, harmonie a stabilita, stejn¢ tak bezpeci

osobni, spolecenské a vztahové;

7. konformizmus — cilem je sebekontrola v chovani, v koniccich, a podnétech, které by

mohli ohrozovat spole¢nost a jeji normy;

8. tradice — motivy tradice jsou ucta, vérnost a prevzeti zvykd danych konkrétni

kulturou ¢i naboZenstvim;

9. spiritualita — hnaci silou takovych hodnot mize byt vnitini klid a vniménim smyslu

Zivota presahem bézné reality;

10. benevolence — cilem je udrzovani a zlepSovani blaha téch, s nimiz se pravidelné

setkavame;

11. univerzalizmus — klicovym cilem je porozuméni, respekt, snaSenlivost a zachovani

blaha spole&nosti a ptirody (Rehakova, 2006, s.109,110).

Pivodni technika pro zjistovani hodnotovych orientaci je zndma jako Schwartz Value
Survey (SVS). Jedna se o metodu, pii které respondent posuzuje 57 hodnot na devitistupnové
Skale. Skala je od 7 do -1, kdy nejvyssi stupeii vypovida o extrémni dileZitosti a nejnizsi
pfedstavuje Uplny rozpor s respondentovymi hodnotami. Deset teoreticky podloZenych
hodnotovych orientaci je méfeno témito konkrétnimi hodnotami: ,,Moc: socialni moc,
autorita, bohatstvi, zachovini dobrého jména, spolecenské uzndani. Uspéch: iispéSnost,
schopnost, ctizadostivost, vlivnost, inteligence. PoZitkarstvi: zdabava, uZivani Zivota,
nestiidmost. Stimulace: odvaha, pestry Zivot, vzrusujici zZivot. Samostatnost: zvidavost,
tvorivost, svoboda, volba viastnich cilit, nezavislost, sebeuvcta. Univerzalizmus: ochrana
Zivotniho prostredi, jednota s prirodou, svet krdsy, tolerance, socialni spravedlnost,
moudrost, rovnost, mirovy svet, vnitini harmonie. Benevolence: ochota, cestnost, odpusteni,
oddanost, zodpovédnost, duchovnost, skutecné pratelstvi, citova a duchovni intimnost, smysl
zivota. Tradice: podrizeni se zivotnim okolnostem, zboznost, pokora, ucta k tradicim,

mirnost, odpoutani od svétskych zajmii. Konformizmus: poslusnost, ucta k rodicum a starsim
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lidem, zdvorilost, sebeovlddani. Bezpecnost: Cistota, narodni bezpecnost, opétovani sluzeb,

socidlni porddek, bezpecnost rodiny, pocit soundlezitosti, zdravi. “ (Rehakova, 2006, s. 113).

Pro lidi s niz§im vzdélanim byl vytvofen Portrait Values questionnaire (PVQ) z divodu
narocnosti SVS. PVQ pfedstavuje strucné charakteristické portréty 29 odlisSnych osob.
Respondent musi urcit, do jaké miry se portrétu podoba pomoci zvoleni jedné ze 6 moznych
odpovédich: ,, velmi se mi podobd, podoba se mi, podoba se mi trochu, podobd se mi malo,
nepodobd se mi, vitbec se mi nepodoba. “ Jsou vytvoreny 2 verze této metody — jedna pro

muzZe a jedna pro Zeny (Rehakova, 2006, s. 113).

Pti porovnavani hodnotovych priorit se pristupy SVS a PVQ v tadé oblasti znacéné
rozchazeji. V ramci méteni hodnot se u PVQ hodnoty méti nepiimo, a v SVS ptimo. Podnéty
SVS jsou hodnoty, podnéty u PVQ jsou osoby reprezentovany svymi charakteristikami. Co
se tyce porovnani vysledkl jednotlivych metod, vidime ze u PVQ je vysledkem nakolik si
jsou respondent a portrét podobni, pti SVS se priklani pfimo k dtlezitosti hodnot ve vlastnim

zivoté (Rehakova, 2006, s. 113-114).

1.3 Hodnotova preference a hodnotova orientace dle Saka

Petr Sak (2004, s. 9) tvrdi, Ze ,, na jednani jedince ma viiv strukturovany systéem hodnot, ne
pouze jedna konkrétni hodnota, i kdyz s danou konkrétni situaci je spojena nejsilnéji. Kazda
hodnota je v hodnotovém systému kazdého jedince modifikovana pozici ostatnich hodnot...
... Vliv hodnotového systému je modifikovan ostatnimi slozkami osobnosti a spolecenskymi

podminkami, za jejichz piisobeni je hodnota napliovana .

Pro vyzkum hodnot vynalezl metodu, ktera pracuje s baterii hodnot, kdy respondent pouziva
pétistupniovou $kalu, aby oznacil hloubku vyznamu jednotlivych hodnot, pficemZz stupen
jedna je bran jako nejmens$i a stupent 5 jako nejvétsi. Baterie hodnot byla rozsifena
z ptuvodnich 16 hodnot na nynéjSich 23. Tato metodika eliminuje pozornost vénovanou
celému hodnotovému poli a omezuje rozhodovani na jedinou hodnotu. Pomoci této metody
zkoumal jak hodnotovou preferenci, a to sefazenim hodnot dle jejich vyslednych indexti od
nejmensiho po nejvétsi, tak i hodnotovou orientaci, kterd se vyhodnocuje sectenim indexti
hodnot u jednotlivych hodnotovych orientaci, kdy se nasledné tento soucet vydéli poctem

hodnot (Sak, 2000, s.121-122).
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Sak vytvoftil 7 hodnotovych orientaci:

1.

egoisticko-materialistickd hodnotové orientace — pfislusnici této orientace nemaji

zajem pozitivné prispivat spoleCnosti, ale chtéji se pouze prosadit a ziskat pozornost;

profesné-rozvojova hodnotovéa orientace — lidé, ktefi se s touto orientaci ztotoziuji,
vedou napadity a angazovany zivot, a véfi, ze jejich prace by méla byt poutava

a inovativni, aby podpofila jejich osobni rist;

reprodukéni hodnotova orientace — diky této hodnotové orientaci jsou lidé
v reproduk¢énim véku vedeni tak, aby se vénovali ¢innostem nezbytnym pro pireziti
druhu, rozmnozovali se a vytvareli prostiedi, které podporuje vyvoj a socializaci
déti.;

globalni hodnotové orientace — jedna se o hodnotovou orientaci, kterd povazuje

spole€nost za soucast piirody;

liberalni hodnotova orientace — podstatu této hodnotové orientace nejlépe vyjadiuje

hodnota svobody;

socialni hodnotové orientace — povzbuzuje cloveéka, aby presahl vlastni ja, a zapojil

se do vztaht s ostatnimi lidmi a dal$imi lidskymi spolecenstvy;

hédonistickd hodnotova orientace — mezilidské vztahy a ¢innosti, které nemaji
vlastnost k sobé jedince vazat, a tim na n& pokladat velkou odpové&dnost, jsou

slozky, kter¢ jsou zahrnuty v této hodnotové orientaci (Sak, 2000, s.145-149).

Sak se vénuje vyzkumiim orientovanych na mladez, proto jsme si jeho vyzkum vypuj¢ili pro

nasi bakalafskou praci. Dalsi kapitolu proto zasvétime vyvojové psychologii orientované na

mladeZ, a tim si trochu pfibliZime jeji hodnotové rozpoloZeni.
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2 MLADEZ A JEJI VZTAH K HODNOTAM

Adolescence je obdobi, které¢ vyplituje prodlevu mezi détstvim a dospélosti. Jedna se o dobu
mezi 10. a 20. rokem Zzivota. Vagnerova (2021, s. 373-375) rozd¢€luje adolescenci na dvé

obdobi:

1. Ranou adolescenci nazyva také pubescenci, jedna se o dobu mezi 11. a 15. rokem
veku. V této fazi vyvoje se nejvice meéni télesna stranka dospivajiciho. Dalsi zménou
prochazi emocionalni stranka, ktera kviili hormonalnim vykyviim ma vliv jak na
samotného jedince, tak i na jeho okoli. Co ma vSak v této fazi vliv na budoucnost
adolescenta je ukonceni povinné Skolni dochazky, které zakoncuje obdobi ranné
adolescence, a stanovuje spolu s naslednymi rozhodnutimi jedince jeho spolecenskou

prestiz.

2. Pozdni adolescence je obdobim od 15 do 20 let jedince. Jeji zacatek zahrnuje
pohlavni dozrani, které se vétSinou projevuje pohlavnim stykem. S tim souvisi
partnerstvi, které je pro mladez v této dob¢€ velmi dilezité. Jinak se v této tazi meni
hlavné¢ osobnost adolescenta a jeho pozice ve spolecnosti. Spolecenska pozice se zde
vymezuje dosazenim ekonomického osamostatnéni, které zavisi na délce studia
a nasledném zaméstnani. Vlastni identita, je naopak zavisla Cisté¢ na adolescentovi,

ktery si ji musi poznavanim sama sebe vytvofit.

V obdobi dospivani je jedinec vystaven ocekdvanim dospé€lé spolecnosti. Musi dodrzovat
normy chovani dospélych, osamostatnit se od rodi¢li, navazat partnerské vztahy, zapadnout
mezi vrstevniky, vybrat si profesi a formulovat osobni identitu. Dospivani je charakteristické
tim, Ze se v ném objevuje sofistikovanéjs$i moralni citéni, stejné jako piijimani moralnich
norem jak od vlastni rodiny, tak od spolecnosti. Zacinaji se vést diskuse o smyslu zivota,
moralce a spoleCenskych obycejii. Pro vrstevniky je typicka jednotnost vzhledu, chovani
anazord. Ve skupindch vrstevnikl ztraci adolescent svou identitu, piebira normy a ndzory
skupiny, zapojuje se do pomluv tykajicich se moralky a smyslu zivota a citi se ve svych
nazorech utvrzen. Rozvoji osobnosti tento skupinovy efekt vyrazné napomahd, protoze
posiluje jedincovo sebepojeti a sebeuctu a dodava mu vétsi odolnost pii budoucim zvladani
socialnich tlaki (Simickova-Cizakova, 2009, s.101, 109).

Kdyz nastoupi puberta, kterd se vyznacuje ur€itymi télesnymi zménami zplsobenymi
zvySenou produkci pohlavnich hormont, zacind oficidln€é dospivani. Kromé rychlych

télesnych zmén probiha také emocionalni, kognitivni a socialni rist. Dospivajici jsou
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vystaveni zvySenému socidlnimu tlaku ze strany svého okoli, coz jim pomaha stat se
sobéstatnymi a chovat se socialné¢ uvédoméle. V obdobi dospivani hraji interakce
s vrstevniky vyznamné;jsi roli, protoze nadale formuji osobnost dospivajiciho, jeho chovani
a schopnosti spoluprace. Dospivajici prochdzeji neustalym vyvojem, vzdy v ramci
komplexnich vnéjsich faktori. Vzajemné piisobeni téchto faktorti nakonec urcuje, zda jsou
zmény, ke kterym dochézi, kladné nebo Skodlivé. V adolescenci se jedinci do zna¢né miry
spoléhaji na své rodice. Pozornost a vychovna podpora, které se ditéti dostdva v podobé
povzbuzovani ke skolnim vysledklim, vyjasiiovani hranic, vedeni k hodnotadm a pomoci pfi
rozhodovani souvisi s vyvojem a chovanim dospivajiciho. Kvalitné straveny ¢as s rodinou
ma zasadni vyznam. Dospivajici, kteti zazivaji samotu a postradaji stabilitu fungujici rodiny
a pozitivni interakce s vrstevniky, jsou nachylnéjsi k psychické manipulaci (Thorova, 2015,

5.414-423).

Mezi zékladni vyvojové ukoly v procesu dospivani patii vytvoreni identity, piijeti
spoleCenskych norem, uvédomeéni si vlastnich hodnot, oprosténi se od rodi¢ti a navazani
milostnych vztahl. Dospivajici si tak v prib¢hu ¢asu vyviji identitu, a nabyva vlastni
zakonitosti v jednéani, na které ptisobi zkuSenosti ziskané v jeho prostiedi. Adolescenti si
postupné utvareji svétonazor, posiluji svilj moralni kompas a osvojuji si moralni normy,
s nimiZ byli vychovavani. Diky schopnosti dospivajictho ménit své nazory v reakci na
argumenty je tato fadze nazorové fluktuace pro vyvoj pfinosna. Pfesto jsou citlivi na
vnucovani nazoru ze strany autorit. Dospivajici si dle prozitych zkuSenosti formuje nazory,

tim usiluje o osobni vyjadieni a nezavislost (Simitkova-Cizakova, 2009, s. 111-115).

Mladez v tomto obdobi nelze nikam zatradit, jelikoz se snazi zcela odlisit, jak od déti, tak
dospélych. Tato snaha o odliSnost se projevuje, jak v chovani, tak i v Gpraveé vzhledu a stylu.
Jedinec se tak snazi dosdhnout vlastni identity, zjiStuje, kym je a kam patii, jaké hodnoty
jsou pro n¢j v zivoté dilezité, a jakym smérem se jeho zivot bude v budoucnu orientovat.
Aby si vytvorfil identitu musi znat své hranice, talenty i nedostatky, emoce, chovani
v riznych situacich a naucit se brat sam sebe takového jaky je. Pro toto hledani identity je
pro adolescenty normalni zkouSet nové véci, coz zahrnuje nové chovani, vzhled, styl Zivota,
ale 1 napfiklad mimiku, ¢i hledani novych zajmii. Jedna se o stav, ve kterém se jedinec nejen
sebepoznava, ale 1 sebeutvari, aby byl ve vysledku nejlepsi verzi sebe sama a byl sdm se
sebou spokojeny (Langmeier, Krejcitova 20006, s. 146—162). Vagnerova (2021, s. 453) uvadi,

Ze nejvyrazngj$i zmeénou identity, prochdzi dospivajici mezi 15. — 16. rokem Zivota.
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vvvvvv

vyvojové stranky naseho zivota, a to dospélosti. Obvykle za¢ina dle rychlosti vyvoje vékem
18 let, a konci ve 29 letech. Jedna se o obdobi, které se nevyznacuje znacnymi zménami po
fyzické strance. Dochazi vSak k vyznamnym posuniim v psychosocialni oblasti — blizkych
vztahli a rodiny, vzd€lavani a prace. Pocateéni osvojovani si socidlnich roli dospélych
a jejich postupné prizptisobovani miizeme brat jako zahajeni obdobi mladé dospélosti. Kdyz
byl cloveék ditétem, byl jeho status urovan predevsim jeho vékem, v dospélosti je urCovan
predevsim jeho spolecenskou prestizi. Rozvoj socidlnich roli dospé€lych, jako je navazovani
pevnych partnerskych vztahil, zakladani rodin a snaha o kariérni rast, ovliviiuje také emocni
prozivani jedinct. Mnoho vyzkumu ukazalo, Ze na intenzitu emoci, které jsou v tomto

obdobi vydany, ostatni obdobi ani zdaleka nedosahuji (Blatny, 2017, s. 117-119).

Adolescenti Casto myvaji problém s mnozstvim hodnot, které nemaji jest¢ umistény na
stalych pozicich. Pri¢inou byva nabyti novych socidlnich roli, které se sebou nesou rozdilné
hodnotové zaméteni. Tento hodnotovy zmatek nuti mladistvé snazit se najit pouze ty dilezité

hodnoty (Véagnerova, 2021, s. 443).

2.1 Vychova k hodnotam

vvvvv

je rodi¢e nauci rozpozndvat a ocefiovat zakladni moralni principy. Z léty ovéfovanych
zkuSenosti vyplyva, Ze moralné spravné chovani je predpokladem spolecenského i osobniho
Stésti. Skutecnost, Ze si lidé z mnoha narodi a kultur osvojuji stejné zakladni hodnoty, neni
nahodna. Pouze pomoci zkuSenosti déti poznaji, ze Zivot zaloZeny na hodnotach je skutecné
spojen se Stéstim. Nelspéch a Spatné pocity z nespravného chovani mohou déti naucit
zakladnim hodnotdm a tomu, jak pfistupovat k Zivotu poctivé. Lidé by neméli "vymyslet
vSechno od za¢atku", proto je rodiCovskou odpovédnosti predat détem lekce, které se naucili,
a zkousky, kterym béhem svého zivota Celili. V predskolnim véku déti ziskavaji hodnoty,
ato jak védomé, tak nevédomé, i kdyz se je rodice nesnazi predavat. UCi se je
skupinou a rodice maji nejveétsi odpovednost za jeho vychovu“ (Eyre a Eyre, 2000, s. 11).
Tyto hodnoty se mohou po nastupu do Skoly zménit. V dalsi fazi — dospivani — se mladez
snazi osamostatnit, oprostit se od rodicli a zacit si tvofit vlastni hodnotovy systém, na kterém

je ale stale znateln4 podobnost s hodnotovym systémem rodict (Eyre a Eyre, 2000, s.9-10).
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Déti imituji chovéani a postoje podle chovani a postoji svych vzord. Jednd se o metodu
ztotoznovani, ktera ma zasadni vyznam pro rozvoj hodnotového védomi ditéte, ve smyslu,
ze dité napodobuje a opakuje ve svém zivoté postoje, chovani a idealy urcitych dospélych
vzorl,, a ty maji zasadni vyznam pro rozvoj hodnotového védomi ditéte. Pro pfiijeti
hodnotové vychovy jako vychovy hodnotami a k hodnotam musime program osobniho
rozvoje zalozit na pevném piesvédceni, Ze hodnoty, jsou nejcennéjSim dédictvim, které
lidstvo nese a chrani po tisicileti, a nelze jej ponechat ndhodé. Povinnosti vychovatele je
vytvaret vhodné podminky pro objevovani, chédpani a vytvareni hodnot (Kucerova,1996,
s. 206-208). Kromé pozitivniho piikladu a vytvareni prostfedi otevieného diskusi je pro
predavani hodnot zasadni také rozhovor s dalsi generaci. ,,Pfedavajicim® muze byt rodic,
ucitel, ptitel nebo jiny dospély, ktery uci hodnotam. Protoze se v§ak dospéli mohou ucit i od
déti a mladych lidi, vyZaduje tento ptistup zalozeny na rovnosti velkou miru transparentnosti
a vzajemné diveéry mezi vSemi stranami. Strucné feceno, je velmi dilezité zapojit mladez,
poskytnout jim platformu pro sebevyjadieni a povzbudit je, aby zpochybiiovali hodnoty
svych vrstevnikil i dospélych. Rozhovory mohou probihat na mnoha trovnich, vcetné
domacnosti, Skoly, her a tfidy. Jde o setkavani lidi, ktefi jsou si sympaticti a maji si co fict,

spiSe nez o neustalé poucovani ze strany dospélych (Gulova, Stielec, 2005, s. 42).

Vychovu k hodnotam, by mél tedy zvelké cCasti zajiStovat rodi¢, jakoz to dospéli,
predavajici své hodnoty dalsi generaci. Ale v détskych domovech a détskych domovech se
Skolou jsou mladezi nejbliz§imi dospélymi vychovatelé. Pokud si dité dokaze k vychovateli
vytvofit blizky vztah je moZné, Ze dokaZe tento pracovnik ztlumit psychickou deprivaci

a pomoci jeho pfirozenému psychickému vyvoji (Fedorova, 2006, s. 35).
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3 USTAVNI A OCHRANNA VYCHOVA

Poskytovani stavni a ochranné vychovy upravuje zédkon ¢. 109/2002 Sb., o vykonu ustavni
vychovy nebo ochranné vychovy ve skolskych zafizenich a o preventivné vychovné péci ve
Skolskych zatfizenich, spravu jejich zafizeni. Specifika tohoto ustanoveni pak upravuje
vyhlaska 438/2006 Sb. upravujici podrobnosti vykonu ustavni a ochranné vychovy ve
$kolskych zafizenich. Za zminku stoji, Ze Gstavni a ochranna vychova je v Ceské republice
v gesci vice ministerstev: Ministerstva zdravotnictvi, Ministerstva spravedlnosti,
Ministerstva prace a socialnich véci a Ministerstva $kolstvi, mladeZe a télovychovy. Ustavni
vychovu upravuje zékon ¢. 218/2003 Sb., o odpovédnosti mladeze za protipravni Ciny
a o soudnictvi ve v&cech mladeze a zadkon ¢. 89/2012 Sb., obfansky zdkonik. Zakon
¢. 218/2003 Sb. slouzi jako podklad pro nafizeni soudniho jednani. NejcastéjSimi divody
ustavni vychovy jsou socidlni nebo vychovné diivody. Zakon ¢. 89/2012 Sb. uvadi, ze pokud
rodi¢e nemohou ze zdvaznych divodi vychovavat své dit¢, musi mladistvy navstévovat
ustavni zatizeni. V situacich, kdy mize byt vaZzné ohroZena vychova, ¢i télesny, duSevni
nebo rozumovy stav ditéte nebo jeho zdravy vyvoj do té miry, Ze je to v rozporu s jeho
nejlepSim zajmem, muze soud nafidit také ustavni vychovu. Nicméné nemohou byt
dasledkem Spatné majetkové podminky opatrovnika. Dit¢ mtze byt soudem umisténo do
zafizeni pro déti vyZadujici okamZitou pomoc, pokud jsou tyto divody docasné, avSak
maximalné na dobu Sesti mésicti. Délka je také omezena zdkonem ¢. 89/2012 Sb., ktera
umoziuje opakovatelné prodlouZeni instituciondlni vychovy v maximalni délce tii let. Mezi
nejcastej$i divody, které rodice uvadeéji pro umisténi ditéte do ustavni vychovy, patii:
neschopnost rodicl, asocialni chovani rodi¢ti nebo jinych zacastnénych osob a zanedbavani
potieb ditéte. Mezi nej€astéj$i divody u dospivajicich patfi narusujici chovani, jako je
porusovani zakona, pocinajici drogova zavislost, Ut¢ky z domova, absence respektu
k autoritdm ¢i rodiciim atd. Nej€astéjSim diivodem pro nafizeni Gistavni vychovy je narusujici
chovani; v roce 2007 se do ustavni vychovy dostalo 667 mladistvych starSich 15 let a 347
mladistvych ve véku 13 az 15 let. Déti se zavaznymi problémy v chovani, které se
nedopustily delikventniho jednani, jsou Casto umistovany do programil ustavni vychovy

(Vavrysova, 2019, s. 85-88).

Ochranné vychova je ulozena zékonem €. 109/2002 Sb. Ochranna vychova je opatieni, které
od osob, kterym je ulozeno, vyzaduje vice povinnosti. Jedné se o opatfeni dané na zaklade
dopusténi se trestného ¢inu, ktery vyZzaduje vyjimecny trest, a to u déti ve veéku 12 az 15 let,

nebo za piedpokladu vétsi efektivity nez udélenim odnéti svobody u jedinca ve véku 15 az
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18 let. Také v pripadé€, ze ustavni vychova piestane byt dostacujici, soud ulozi ochrannou
vychovu. Jedna se o situace, kdy se ditéti nedostava dostatecné péce ze strany rodiny, ditéti
se nedostava fadné vychovy a problém nelze fesit v roding, dité je zdvaznym zplsobem
zanedbavano nebo prostiedi, ve kterém dité Zije, je nevhodné a nezajist'uje fadnou vychovu.
Jedinci s ulozenou ochrannou vychovou maji ¢asto ve své minulosti vyskyt protipravnich
¢ind. Ochranna vychova je nafizena soudem a miize trvat az do 18 let, v pfipadé, ze je
ochranna vychova prodlouzena, maze trvat az do 19 let véku jedince. Soudy musi vcas
a vhodnym zplisobem reagovat na piestupky spachané nezletilymi. Pfi¢in k prodlouzeni
ochranné vychovy je nékolik, ale nejcastéji se jedna o studijni zavazky. Pokud je pfevychova
mladistvého zdafila, a lze predpokladat, ze se bude chovat a fungovat spotfddané i bez
omezeni uloZzenych ochrannou vychovou, miize byt ochranna vychova pfeménéna na tstavni

vychovu (Vavrysova, 2019, s. 88—89; zdkon €. 218/2003 Sb.).

Zatizeni ustavni a ochranné vychovy upravuje zakon ¢. 109/2002 Sb. a jejich sprava spada

Ministerstvu $kolstvi, mladeZe a télovychovy CR.

3.1 Détsky domov

Déti, které nemaji zavazné poruchy chovani, a kterym byla soudem nafizena Ustavni
vychova, jsou umistény do détského domova, kde je jim poskytovdna péfe na zakladé
konkrétnich pozadavkl kazdého ditéte. Tato zatizeni jsou urcena pro déti od 3 let do 18 let,
a do 26 let, pokud se jednd o zletilou nezaopatfenou osobu, kterd se stale pfipravuje na
budouci povolani. Mimo domov se déti vzdélavaji ve Skolach. Détsky domov se stard
predevs§im o socidlni, vzdélavaci a vychovné potieby déti. Déti vSech veékovych kategorii
a pohlavi jsou v détském domové rozdéleny do rodinnych skupin. Rodinna skupina mtize
mit nejméné 6 déti, nikdy vSak vice nez 8. Pokud nenastane vyjimecnd situace jsou
sourozenci sdruzovani do stejné rodinné skupiny, stejné tak i nezletilé matky s détmi. Téchto
rodinnych skupin miize byt na celé zatizeni nejméné 2 a nejvice 6 (Vavrysova, 2019, s. 90;

zakon €.109/2002 Sb.; Jansky, 2014, s. 116).

3.2 Détsky domov se Skolou

O déti, které byly umistény do tstavni péce a maji zavazné poruchy chovani nebo potiebuji
vzdélavaci a terapeutickou podporu z divodu pfechodného nebo chronického dusevniho
onemocnéni, se pecuje v détském domove se Skolou. V détském domové se skolou se pecuje

také o déti s uloZzenou ochrannou vychovou a o nezletilé matky s nafizenou stavni nebo
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ulozenou ochrannou vychovou a jejich déti, které nemohou navstévovat Skolu mimo ustavni
zatizeni. NejcCastéji se zde nachdzi déti ve véku od 6 let do ukonceni povinné Skolni
dochazky. Détsky domov se Skolou stejné jako détsky domov zajistuje socialni, vychovnou
a vzdélavaci potieby déti. V détskych domovech se Skolou se také nelisi pocty rodinnych
skupin a pocty déti vnich. I vtomto pfipadé se rodinna skupina skladd nejméné ze
6 anejvySe z 8 déti, pfiCemz rodinné skupiny mohou byt v minimalnim poctu
2 a maximalnim poctu 6 na cel¢ zatizeni. Dité je premisténo do vychovného zatizeni, pokud
neni schopno navstévovat stiedni Skolu mimo zafizeni z divodu vyraznych problému
s chovanim nebo pokud neuzavie pracovnépravni vztah (Vavrysova, 2019, s. 91; zadkon

¢. 109/2002 Sb.; Jansky, 2014, s. 116).

3.3 Vliv nepriznivych zazitka z détstvi na hodnoty

Japonsky vyzkum Adverse childhood experiences and personal values in adolescence:
A cross-sectional study using community adult samples in Japan nam muze pomoci
nahlédnout, do uspotadani hodnot mladistvych, kteti pochézeji z nevyhovujicich podminek,

coz charakterizuje 1 nd$ vyzkumny soubor.

Tento vyzkum se vénoval zkoumani, zda je mezi neptiznivymi zazitky z détstvi a ptrikladani
dalezitosti urcitym hodnotdm v dospivani né&jakd souvislost. Prafezovou studii
s retrospektivnim  hodnocenim se méfily osobni hodnotové priority respondentl
s nepfiznivymi zazitky z détstvi, do kterych spada fyzické tyrani, zanedbavani a rozvod
rodicd. Cilem bylo ukazat vliv nepfiznivych zazitka z détstvi na hodnoty, coz nikdo do té
doby nezkoumal. Je znamo, Ze tyto zazitky ovliviiuji a jsou silnymi prediktory Spatného
fyzického a psychického zdravi, proto bylo snahou dokazat, Ze maji vliv 1 na dalsi oblasti
Zivota. Zjisténi pfispé€la k pochopeni toho, jak tyto zazitky utvafeji hodnotové orientace
béhem dospivani a vytvareji rozdily s témi, ktefi je nemaji, a feSi potfebu vcasnych
intervenci proti znevyhodnéni v détstvi. Tento vyzkum ma slouzit jako prvni studie, ktera
naznacuje, ze pritomnost negativnich zazitkd v détstvi ovliviiuje hodnotové orientace béhem
dospivani, konkrétné tim, ze priklada mensi vyznam hodnotdm nezpiisobovani problému
nebo vyznamu rodiny a pratel. Celkem se vyzkumu zac¢astnilo 2 463 dospélych, kteti byli
pozadani, aby si vzpomngéli na své détstvi a odpovedéli na dotazniky tykajici se nezadoucich
zazitkll z détstvi. Tyto dotazniky zahrnovaly emociondlni, fyzické a sexualni zneuZzivani

a dysfunkci domacnosti (zneuzivani navykovych latek v domacnosti, dusevni onemocnéni
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v domécnosti, nésilné 1é¢ena matka, uvéznény Clen domacnosti, odlouceni rodict nebo

rozvod) (Obikane, 2023).

Fyzické tyrani v détstvi bylo vyznamné spojeno s nizsi dilezitosti pro vyhybani se zptisobeni
problému a diilezitosti rodiny a ptatel. Zanedbavani v détstvi bylo spojeno s niz§im uznanim
lasky k rodin¢ a prateliim. Rozvod rodict v détstvi byl vyznamné spojen s nizsi dilezitosti
pro pecujici rodinu a pratele. Mit jakykoliv nepfiznivy zazitek z détstvi bylo vyznamné
spojeno s nizSim skore pro vyhybani se zplisobeni problémii a diilezitosti rodiny a pratel.
Vysledky ukazaly, ze nepiiznivé zazitky z détstvi jsou negativné spojeny s prosocialnimi

hodnotami, jako je zlepSovani spolecnosti nebo péce o pratele (Obikane, 2023).
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II. PRAKTICKA CAST
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4 VYZKUM

Tématem bakalarské prace je hodnotova orientace mladeze z détskych domovt a détskych
domovii se Skolou. Zabyvame se jedinci ve véku od 14 do 26 let, protoze tato vékova skupina
nalezi do obdobi adolescence, u kterého Viagnerova (2021, s. 441) upozoriuje, ze
v jeho ramci dochazi u lidi k pfehodnoceni hodnot, které jim nastavilo jejich okoli, na

hodnoty, se kterymi se ztotoziuji sami.

Vychovavani jedinci v détskych domovech a détskych domovech se Skolou pochézi
z nevyhovujiciho prostfedi, coz ma vliv na utvareni jejich osobnosti, hodnot tykajicich se
zivota, 1 jejich budoucnosti. Stejné tak, je zde znatelny vliv vrstevnickych skupin
a samotného zatizeni, ve kterém se nachdzi (Dejme détem Sanci o.p.s., 2021). V zatizenich,
o kterych se v této bakaldiské praci bavime, se nenachazi rodice. Jejich roli zastupuji
vychovatelg, jejichz tkolem je vychova a vzdélavani osob zde umisténych. Tyto osoby jsou
zatazeny do rodinnych skupin, a v téchto skupinach se miize vyskytovat az 8 déti dle zdkona
¢. 109/2002 Sb. Zakon o vykonu ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve Skolskych
zafizenich a o preventivné vychovné péci ve Skolskych zatizenich a o zméné dalsich zakont.
Zde vidi problém Skoviera (2007, s. 109), ktery uvadi, ze rodi¢ by nemél byt nahrazen
vychovatelem, protoze vychovatel by mél hlavné dohlizet na organizaci skupin, a také na

skloubeni zajmu téchto skupin se z4jmy jednotlivce.

Domnivame se, ze se doposud nerealizovaly vyzkumy zkoumajici hodnotovou orientaci
mladeZe v détskych domovech a détskych domovech se Skolou, ale existuji vyzkumy
hodnotovych orientaci mladeze. Na tyto vyzkumy se zamétuje Sak (2000, s. 37-38), ktery
vysvétluje, pro€ je dulezité se hodnotovou orientaci u mladeze zabyvat. Také poukazuje na
fakt, Ze mladeZ si utvafi tzv. Projekt sebe sama, ktery je ovlivnén socidlnim prostiedim, do
kterého spadaji rodice, Skola, ale také naptiklad kultura. Tento Projekt sebe sama spociva ve
vlivu naseho vyvoje, chovani a prostfedi na nasi budoucnost, a to jak z pohledu profesni
kariéry, Zivotniho stylu, tak i z pohledu postaveni ve spole¢nosti nebo nasich Zivotnich cild.
Ptredevsim Zzivotni cile pfertstaji ze soucasnosti do budoucnosti a jsou izce vazany na

hodnotovou orientaci.

4.1 Cile vyzkumu

Vyzkumnym cilem bakaldfské prace je zjistit hodnotové preference mladeze z détskych
domovt a détskych domovi se Skolou. DalSimi cili je zjistit jednotlivé typy hodnotovych

orientaci u mladeZe z détskych domovi, zjistit jednotlivé typy hodnotovych orientaci
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u mladeze z détskych domovi se skolou, a také komparace hodnotovych orientaci mladeze

t&chto dvou zafizeni.

4.2 Vyzkumné otazky a hypotézy

Z vyse uvedenych vyzkumnych cilt a vyzkumného problému vychazeji vyzkumné otazky

a hypotéza.

VO1 Jaka je hodnotova preference mladeze z détskych domovi a détskych domovl se

Skolou?
V02 Jaké jsou hodnotové orientace mladeze z détskych domova?
VO3 Jaké jsou hodnotové orientace mladeze z détskych domovt se skolou?

VO4 Jaky je rozdil v hodnotové orientaci mladeZe z détskych domovil a détskych domovi

se Skolou?

H: Hodnotova orientace mladeze z détskych domovii a hodnotova orientace mladeze

z détskych domovt se skolou jsou rozdilné.

4.3 Pojeti vyzkumu

Pro zmapovani hodnotové orientace u mladeze z détskych domovii a détskych domovt se
Skolou, volime kvantitativni vyzkumné pojeti, které se orientuje na vétsi skupiny osob,
protoze chceme zjistit jakému typu hodnotové orientace tato mladeZ odpovida. Soucasné je
kvantitativni vyzkumny pfistup rychly a ucinny pii shromazd'ovani dat potiebnych pro
hodnoceni vyzkumu (Hendl, 2016, s. 45). Pfedpokladame, Ze vyslednym typem hodnotové
orientace bude egoisticko-materialisticky, ktery zahrnuje hodnoty jako majetek, plat
a uspéch, protoze Jansky (2014, s. 131) se zmifuje o zjisténém vySSim vyznamu
materidlnich standardii déti, které se projevuje napfiklad vy$$im z&djmem o znackové

obleceni.

4.4 Vyzkumny soubor

Zékladni soubor tvofi mladez od 14 do 26 let détskych domovl a détskych domovl se
Skolou. Zakon €. 109/2002 Sb., o vykonu Ustavni nebo ochranné vychovy ve Skolskych
zatizenich definuje, Ze do détského domova mize byt umisténo dité ve veku od 3 do 18 let,
a v ramci pfipravy na budouci povolani, mize v zafizeni zlstat do v€ku 26 let. V détskych

domovech se Skolou jsou to déti od 6 let do ukonceni povinné Skolni dochazky. Na tizemi
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Ceské republiky se nachazi 138 détskych domovi a 28 détskych domovii se $kolou. Jak si
muzeme vSimnou v tabulce ¢. 1 v détskych domovech se dle statického informac¢niho
systému Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy nachéazi 678 mladeze nad 15 let a nad

18 let se jedna o 374 klientt.

Tabulka 1: Pocet détskych domovii a deétskych domovii se skolou v jednotlivych krajich v

Ceské republice

Kraje Détské domovy Détské domovy se Skolou
Hlavni mésto Praha 4 1
Stfedocesky kraj 17 4
Jihoc¢esky kraj 9 1
Plzensky kraj 7 2
Karlovarsky kraj 3 1
Ustecky kraj 17 4
Liberecky kraj 7 2
Kralovéhradecky kraj 7 3
Pardubicky kraj 6 1
Kraj Vysocina 9 2
Jihomoravsky kraj 11 1
Olomoucky kraj 11 2
Zlinsky kraj 12 1
Moravskoslezsky kraj 18 3
Celkem 138 28

Zdroj: Vlastni vyzkum, 2023

V détskych domovech se Skolou je umisténo pouze 37 klientt starSich 14 let (Ministerstvo

Skolstvi, mladeze a télovychovy, 2024) viz. tabulka €. 2.
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Tabulka 2: Pocet mldadeze umistené v detskych domovech a détskych domovech se skolou
v jednotlivych krajich v Ceské republice

Kraje Détské domovy Détské domovy se Skolou
Hlavni mésto Praha 65 3
Stredocesky kraj 85 14
JihoCesky kraj 68 0
Plzensky kraj 63 0
Karlovarsky kraj 46 0
Ustecky kraj 127 1
Liberecky kraj 41 1
Kralovéhradecky kraj 38 0
Pardubicky kraj 43 0
Kraj Vysocina 64 10
Jihomoravsky kraj 72 0
Olomoucky kraj 92 0
Zlinsky kraj 65 0
Moravskoslezsky kraj 178 8
Celkem 1047 37

Zdroj: Vlastni vyzkum, 2023

Postup v ramci vybéru détskych domovli pro vyzkum probihal nasledovng. Do latkového

pytliku jsme vloZili papirky s napsanymi nazvy kraji. Z tohoto pytliku jsme vylosovali

4 kraje, ve kterych jsme poté zkontaktovali vSechny détské domovy, které se na izemi téchto

kraji vyskytuji. Pfi losovani kraji u détskych domovii, jsme z latkového pytliku vytahli

Karlovarsky kraj, Pardubicky kraj, Moravskoslezsky kraj a Zlinsky kraj. V téchto krajich se

dohromady nachazi 39 détskych domovt.

Pro ¢ast prace tykajici se détskych domovi se Skolou jsme napsali 16 détskym domovim se

Skolou, jelikoz Statisticky informacni systém Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy,

presné neurcuje zafizeni, ve kterych se nachazi mladez nad 15 let, pouze zvetejiiuje kraje.
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Tyto domovy se nachazely v Hlavnim mésté Praha, StiedoGeském kraji, Usteckém kraji,

Libereckém kraji, kraji Vysocina a Moravskoslezském kraji.

V unoru 2023 jsme pomoci emailu s pfilozenym dotaznikem kontaktovali 39 détskych
domovil. Ze 74 vyplnénych dotazniki byly 3 nevyhovujici, a ve vSech pfipadech Slo
o respondenty z détskych domovl se Skolou, kdy vék téchto respondentli nezapadal do
veékové hranice uvedené zdkonem pro toto zafizeni. Z détskych domovl se vyzkumu
zucCastnilo 56 jedinct ztoho 30 muzi a 26 zen, a z détského domova se Skolou bylo

respondentt 15 z toho 9 muzii a 6 zen.

4.5 Vyzkumny nastroj

Vyzkumnym ndstrojem této kvantitativni formy vyzkumu je dotaznik. Dotaznik byl rozeslan
zastupctim zatizeni pomoci emailovych adres, zjisténych na strankéch zatizeni, a ti jej poté

predali dale svym klientim.

Respondenti byli v ivodu seznameni, k jakému ucelu dotaznik slouzi, pro koho je urcen,

a ze jeho vyplnéni je zcela anonymni.

Dotaznik byl piejat od Saka a jeho baterie obsahujici 23 hodnot z roku 1997 (Sak, 2000,
s.122). Dotaznik jako takovy je rozdélen na dvé Casti. Prvni ¢ast obsahuje faktografické
udaje o pohlavi, zafizeni a ve€ku, a jedné otazky, kterd zjiStuje postoj respondenta

k hodnotam.

V druhé c¢asti dotazniku se nachazi jiz zminéna Sakova baterie hodnot, kterd zahrnuje

23 polozek, a to:
e zdravi,
e Jaska,
e mir, Zivot bez valek,
e zivotni partner,
e svoboda,
e pratelstvi,
e rodina a déti,

e zdravé prostiedi,
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e demokracie,

e pravda, poznani,

e zajimava prace,

e rozvoj vlastni osobnosti,

e plat, dalsi pfijmy,

e UspéSnost v zaméEstnani,

e vzdé¢lani,

e uspokojovani svych zajmii, konicka,
e byt uziteCny druhym lidem,
e majetek,

e soukromé podnikani,

e spolecenska prestiz,

e vefejné prospesna ¢innost,
e bih,

e politickd angaZovanost.

Tyto poloZky nésledné hodnotili respondenti dle jejich preference, a to pomoci pétistupiiové

Skaly, kdy 1. stupeil znaCil nejmens$i vyznam a 5. stupenn nejvétsi. Nasledné se dle

aritmetického priméru setazeného postupné u jednotlivych polozek vyhodnoti hodnotova

preference. Pro hodnotovou preferenci pouzijeme vSech 23 polozek. Ptfi badani po

hodnotové orientaci nékteré polozky Uiplné€ zruSime (pravda a poznani; bih), jelikoZ je autor

do hodnotové orientace nezahrnul, a nékteré naopak doddme do vice typii hodnotovych

orientaci (GspéSnost v zaméstnani; laska; spoleCenska prestiz), kde podle autora patii (Sak,

2000, s. 122—-153) viz. tabulka €. 3.

Tabulka 3: Polozky a jejich umisténi v hodnotové orientaci

Cislo polozky
Hodnotova orientace
v dotazniku

Polozka

22.

Majetek
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17. Plat, dalsi pfijmy
Egoisticko- 24. Spolecenska prestiz
materialisticka 23. Soukromé podnikani
18. Usp&snost v zaméstnani
19. Vzdélani
16. Rozvoj vlastni osobnosti
Profesné-rozvojova
15. Zajimava prace
18. Uspé&snost v zaméstnani
8. Zivotni partner
Reprodukéni 11. Rodina a déti
6. Laska
12. Zdravé zivotni prostiedi
Globalni 7. Mir, zivot bez valek
5. Zdravi
9. Svoboda
Liberalni 13. Demokracie
23. Soukromé podnikani
25. Veftejné prospésna prace
27. Politicka angazovanost
Socialni
24. Spolecenska prestiz
21. Byt uzitecny druhym lidem
20. Uspokojovani svych zajmu, konickt
Hédonisticka 10. Pratelstvi
6. Laska

Zdroj: Sak, 2000
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4.6 Zpisob zpracovani dat

Prvni jsme si dotazniky rozdélili dle zatizeni a zpracovali carkovaci metodou, nasledné jsme
zjisténa data dosadili do programu Microsoft Excel, kde jsme jednotlivé polozky
vyhodnocovali aritmetickym primérem. Tyto priméry jsme nakonec setadili sestupné, tim

jsme zjistili hodnotovou preferenci mladeze obou zatizeni (VO1).

Abychom mohli vyvodit hodnotovou orientaci (VO2 a VO3), vypsali jsme si v Microsoft
Excelu, ke kterym hodnotovym orientacim se vazou jednotlivé polozKky, a znovu za pouZziti
aritmetického priméru jsme urcili priméry jednotlivych hodnotovych orientaci pro obé
skupiny. Daéle jsme tyto hodnotové orientace setadili sestupné a vyslednou hodnotovou

orientaci se stala hodnotova orientace umisténa na prvnim misté s nejvyssi hodnotou.

Ke zjisténi, zda existuje rozdil mezi hodnotovou orientaci mladeze z détskych domovou
a détskych domovt se skolou (VO4), jsme pouzili Studentiv T-test. Studentiv T-test patii
mezi nejznamg;jsi statistické testy vyznamnosti. Diky tomuto testu miizeme urdit, jestli dva
soubory dat z dvou rozdilnych skupin objektdl, maji stejny aritmeticky primér (Chraska,

2007, s. 122). Pro komparaci hodnotovych orientaci jsme pracovali v programu IBM SPSS.

K ovéfeni splnéni pozadavki pro vyuziti T-testu jsme vyuzili Normalni pravdépodobnostni
graf. Jedna se o bodovy graf, ktery pfedstavuje komparaci kvantilii vypocitanych z dat (osa
x) a kvantili standardizovaného normadlniho rozdé€leni (osa y). Graf ¢. 1 znazoriuje
hodnotovou orientaci mladeze z détskych domovi a graf ¢. 2 vyobrazuje hodnotovou
orientaci mladeze z détskych domovii se Skolou. V téchto grafech vidime normalni rozdéleni
dat vzhledem k proménnym. V obou grafech je zfetelné, ze vétSina bodi se nachazi na
pfimce, diky ¢emuZz mizZeme fici, Ze se jedna o normalni rozdéleni dat, a tim jsou pozadavky

pro vyuziti T-testu splnény.

Graf 1: Normalni pravdépodobnostni graf: Hodnotova orientace mladeze z détskych domovu
(Vlastni vyzkum, 2023)

Ocek. normal. hodnota
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Hodnota



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 34

Graf 2: Normalni pravdepodobnostni graf: Hodnotova orientace mladeze z detskych domovii se
Skolou (Vlastni vyzkum, 2023)

Ocek. normal. hodnota
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4.7 Analyza dat

V ramci analyzy dat se vénujeme vyhodnoceni vyzkumnych otdzek a hypotézy. Pro

ptehlednost vysledkii budeme postupovat postupné po jednotlivych vyzkumnych otazkach.

1) Jaka je hodnotova preference mladeze z détskych domovu a détskych domovii se

Skolou?

Vyhodnoceni nasi prvni vyzkumné otazky, kterd se vénuje hodnotové preferenci, prob&hlo
aritmetickym zprimérovanim odpovédi respondentii, kdy méli zaznacit svou odpovéd’ od
1 (nejnizsi vyznam) do 5 (nejvétsi vyznam) u kazdé polozky, a nésledné jejich sestupnym
sefazenim. Pokud se podivame na prvni pticky hodnotové preference mladeze z détskych
domovt (viz. Tabulka 4), zjistime, Ze na Sstupnové skale se nad 4. jednotku skaly dostalo
11 hodnot, coz poukazuje na rozmanitost. Tyto hodnoty se od sebe moc neli§i primérem.
Ve 3. jednotce $kaly se nachdzi 9 hodnot, a je zfetelné, Ze se n€které hodnoty o své pozice
deli. Mezi hodnotou byt uzitecny druhym lidem a spolecenskou prestizi nastava viditelny
zlom s rozdilem 0,5 praméru mezi hodnotami, za spoleCenskou prestizi se umistuje i verejné
prospéesna prdce, z ¢ehoz lze vyvodit nezdjem o lidi, které nejsou v blizkém okruhu

wrwe

mladeZ nepovazuje za dileZitou svou obcanskou roli.
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Tabulka 4: Hodnotova preference mladeze z détského domova

ptatelstvi
svoboda

plat, dalsi pfijmy

zdravi

mir, Zivot bez valek
zdravé Zivotni prostredi
uspésnost v zameéstnani
zivotni partner

rodina a déti
demokracie

rozvoj vlastni osobnosti
zajimava prace

pravda a poznani

vzdélani

byt uzite¢ny druhym lidem
spoleCenska prestiz
vefejn€ prospésna ¢innost

soukromé podnikani

uspokojovani svych zajmi, konicka

13

13

26

11

10

11

12

14

12

12

13

11

12

14

20

15

13

13

13

18

11

16

14

13

11

14

20

11

15

16

15

12

11

10

34

32

28

32

31

27

29

27

26

25

20

25

24

22

18

10

12

10

Priumér

4,49
4,40
4,39
4,37
4,26
4,25
4,19
4,18
4,14
4,09
4,04
3,96
3,96
3,93
3,89
3,89
3,88
3,61
3,16
3,05
2,88

2,25
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27. politickd angazovanost 26 11 9 6 5 218
Zdroj: Vlastni vyzkum, 2023

U hodnotové preference mladeze z détskych domovti se Skolou (tabulka ¢. 5) vidime, ze ve
4. jednotce skaly se nachdzi 6 hodnot z toho 3 se stejnym primeérem. Jediné hodnoty ve
4. jednotce skaly, predstavujici spojitost s lidmi, a jsou hodnoty pratelstvi a uspokojovani
svych zajmii, konickii. Samotny Sak (2000, s. 149), tyto hodnoty oznacil jako dilezité pro
jedince, ale bez nutnosti zavazku. Zaroven zde vidime dulezitost zabezpeCeni sam sebe
v hodnotéch majetek a plat. Ve 3. jednotce skaly mame 12 hodnot z toho 10 hodnot je
podobnych primérem. Pti¢inou muize byt nizky pocet respondentti, ale i neutralni postoj
k témto hodnotam. Ve 2. jednotce skaly vidime hodnoty byt uzitecny druhym lidem, verejné
prospésna prace, politicka angazovanost. Jedna se o hodnoty zahrnuté v socidlni hodnotové
orientaci, kterd ¢lovéka vede k navazovani interakci se spolecnosti. Z vysledkl je zfetelné,
ze mladez z détskych domovii se Skolou nemé zajem o interakce s lidmi mimo sviij okruh
zndmych. Na posledni pficce se v hodnotové preferenci nachazi hodnota biih, a to

s nejniz$im dosazenym prumérem u obou skupin 1,86.

Tabulka 5: Hodnotova preference mladeze z détskych domovii se skolou
Cislo Skalova odpovéd’
polozky Hodnoty Pramér

v dotazniku

10. pratelstvi 0 0 3 2 9 443
7. mir, zivot bez valek 0O 0 3 5 6 421
17. plat, dalsi pfijmy 1 0 1 7 5 4,07
22. majetek 0 1 4 2 7 4,07
9. svoboda 1 0 1 7 5 407
20. uspokojovani svych zajmi, konicki 0 0 5 4 5 4,00
5. zdravi 2 0 1 5 6 393
6. laska 0 1 5 2 6 393
11. rodina a déti 0O 3 4 1 6 3,71

8. Zivotni partner 1 1 3 5 4 371
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15. zajimava prace 2 0 5 5 2 336
14. pravda a poznani 1 4 3 2 4 329
19. vzdélani 2 2 2 6 2 329
24, spolecenska prestiz 4 0 3 2 5 329
12. zdravé zivotni prostiedi 3 2 1 5 3 321
16. rozvoj vlastni osobnosti 31 3 4 3 321
18. uspéSnost v zameéstnani 38 ES 28 (53 R
13. demokracie 1 4 5 2 2 3,00
21. byt uzitecny druhym lidem 4 1 5 1 3 286
23. soukromé podnikani 3 3 4 1 3 286
25. vetejné prospésna cinnost 4 3 4 1 2 257
27. politicka angaZovanost 6 4 3 0 1 200
26. blh 7 4 2 0 1 1,86

Zdroj: Vlastni vyzkum, 2023

Obé& hodnotové preference maji na 1. pficce hodnotu pridtelstvi a na 3. pti¢ce hodnotu platu.
Hodnota platu se u respondentli z détského domova se Skolou dostala na 3. misto, a u klientti
z détskych domovi skoncila az na 15. pti¢ce. MiiZeme si v§Simnout rozdilnych primérovych
rozpéti, kdy skupina respondentli z détského domova neklesla pod 2. jednotku Skaly,
a skupina respondentli z détského domova se Skolou, klesla snejniz§im primérem
k 1,86 skaly. Také se 1i8i po¢tem hodnot na pofadi, kdy u hodnotové preference détskych
domovtl se skolou se na jedné pozici vyskytuji 3 hodnoty. Rozdil mezi hodnotovymi
preferencemi je i v nejvétsim poctu hodnot u jednotky skaly, kdy u détskych domovi se
jedné o 4. jednotku $kaly, a u détskych domovii §lo o 3. jednotku skaly. U obou skupin se na
poslednich pfickach vyskytuji hodnoty btih a politickd angazovanost, u kterych byl rozdil
v pozici o minimalné 0,5 jednotky Skaly od ostatnich hodnot. To nam odhalilo skute¢nost,

ze vétSina respondenti je nevéticich a nemaji zajem o déni v politice.
2) Jaké jsou hodnotové orientace mladeze z détskych domovii?

V tabulce ¢. 6 si miizeme prohlédnout vysledky hodnotové orientace mladeze z détskych

domovi, které jsme vypocitali aritmetickym primérem u jednotlivych hodnotovych
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orientaci z priméru hodnot, v nichz se vyskytujicich. Na prvni pficce se umistila
hédonisticka hodnotova orientace s pramérem 4,33. Mizeme si vSimnout, Ze hodnotové
orientace od sebe nejsou nijak drasticky odchyleny, a ze se vSechny hodnotové orientace

vyskytuji na hornich pozicich Sstupiiové Skdly srozptylem praméru 1,33 skaly.

v

cvwr

Tabulka 6: Hodnotova orientace mladeze z detskych domovu

Hodnotova orientace Primér
Hédonisticka HO 4,33
Globalni HO 4,25
Reprodukéni HO 4,13
Profesné-rozvojova HO 3,98
Liberalni HO 3,75

Egoisticko-materialisticka HO 3,69
Socialni HO 3,00
Zdroj: Vlastni vyzkum, 2023

Pokud se podivame do tabulky €. 4, a rozliSime si jednotlivé hodnoty do hodnotovych

orientaci dle tabulky €. 3, vidime ze:
e hodnoty hédonistické, globalni a reprodukéni hodnotové orientace se vyskytuji ve
4. pticce Skaly, cozZ je zaroven nejvyssi pricka,
e hodnoty liberalni a egoisticko-materialistické hodnotové orientace se objevuji na

ruznych pozicich hodnotové preference,

e hodnoty profesné-rozvojové hodnotové orientace zabiraji misto ve stfedu

hodnotové preference, coZ znaci neutralni postoj k témto hodnotam,

e hodnoty socialni hodnotové orientace se vSechny umistily na poslednich ptickach

hodnotové preference.
3) Jaké jsou hodnotové orientace mladeze z détskych domovi se Skolou?

Mlédez z détskych domovu se Skolou (viz. tabulka €. 7) skoncila s nejvySSim pramérem

u hédonistické hodnotové orientace viz. tabulka €. 7, a to s prumérem 4,12. Pokud se
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podivame i na ostatni priméry, mizeme si v§imnout, zZe oproti mladezi z détskych domovii
primér u mladeze z détskych domovi se Skolou je rozptyl praméra vétsi. Rozptyl praméri

je 1,44 gkaly.

Tabulka 7: Hodnotova orientace mladeze z détskych domovii se skolou

Hodnotova orientace Primér
Hédonisticka HO 4,12
Globalni HO 3,79
Reprodukéni HO 3,79

Egoisticko-materialisticka HO 3,50

Liberalni HO 3,31
Profesné-rozvojova HO 3,27
Socialni HO 2,68

Zdroj: Vlastni vyzkum, 2023

Pti ndhledu do tabulky ¢.5, a rozliSeni si jednotlivych hodnot na hodnotové orientace dle

tabulky €. 3, vidime Ze:

e hodnoty hédonistické, globalni a reprodukéni hodnotové orientace nalézdme

pospolu v horni ¢asti hodnotové preference,

e hodnoty egoisticko-materialistické a liberalni hodnotové orientace se vyskytuji na

ruznych pfickach hodnotové preference,

e hodnoty profesné-rozvojové hodnotové orientace sice se drzi ve sttedu hodnotové

preference,

e hodnoty socialni hodnotové orientace se vSechny umistily na poslednich pozicich

hodnotové preference.

4) Jaky je rozdil v hodnotové orientaci mladeZe z détskych domovi a détskych

domovi se §Skolou?

Ctvrtd vyzkumna otazka zjiStovala, zda existuje rozdil v hodnotové orientaci mladeze

z détskych domovii a détskych domovt se Skolou. K této otazce ndlezi hypotéza:
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H: Hodnotova orientace mladdeze z détskych domovi a hodnotova orientace mladeze

z détskych domovti se Skolou jsou rozdilné.

HO: Ptedpokladame, Ze neexistuji rozdily v hodnotové orientaci mladeze z détskych

domovii a détskych domovti se skolou.

HA: Predpokladame, ze existuji rozdily v hodnotové orientaci mladeze z détskych

domovi a détskych domovt se skolou.

V tabulce ¢. 8 miizeme vidét, Ze se vyzkumu zacastnilo dohromady 71 respondentti, z toho
56 z détskych domovi a 15 z détskych domovi se Skolou. Primér u détskych domovi byl
3,811 a smérodatnad odchylka 0,639. U détskych domova se Skolou byl pramér 3,383
a smérodatna odchylka 0,131.

Tabulka 8: Group Statistic

Pocet Smérodatna
Zatizeni Priméry
respondentl odchylka
Détské domovy 56 3,811 0,639
Détské domovy se Skolou 15 3,383 0,131

Zdroj: Vlastni vyzkum, 2023

Vysledky Levenova tesut a T-testu pro dva nezavislé soubory miizeme vidét v tabulce €. 9.
Levenlv test pouzivame pii testovani dvou pravdépodobnostnich (nahodnych) vybéri,
u kterych chceme zjistit, jestli maji stejny rozptyl. Jednd se o test, ktery se vyuziva pii1 T-
testu pro dva nezavislé vybéry, kde se srovnavaji dva priméry z vybérového souboru
(Mares, 2015, s. 217). Leventv test nam vysel se signifikanci 0,387, coz je vétsi nez 0,05,
a diky tomu miiZeme pouzit T-test pro dva nezavislé vybéry. V tabulce ¢. X miZeme vidét
vysledek, kdy byla pouzita 95 % spolehlivost testu. Vypocitana hodnota signifikace
neptesahuje hladinu vyznamnosti, jak v pfipad€ jednostranné pravdépodobnosti (p = 0,005),
tak 1 v pfipadé dvoustranné pravdépodobnosti (p = 0,011), proto hovoifime o statisticky
vyznamném odhadu. Z tohoto diivodu zamitdme nulovou hypotézu a miizeme konstatovat,

ze se hodnotova orientace mladeze z détskych domovi a détskych domovi se Skolou lisi.

Tabulka 9: Independent Samples Test

Leveneho test Sig. 0,387
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T 2,748

Df 27,247

One-sided p 0,005

T-test pro dva Two-sided p 0,011
nezavislé soubory | Rozdil praméra 0,429
Standardni chyba rozdilu 0,156

Dolni hranice 95% intervalu spolehlivosti pro rozdil 0,109

Horni hranice 95% intervalu spolehlivosti pro rozdil 0,749

Zdroj: Vlastni vyzkum, 2023
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S5 INTERPRETACE DAT

Prvnim vyzkumnym cilem bylo zjisténi hodnotové preference mladeze z détskych domova

vvvvvv

vvvvvv

dospivani plni ptatelstvi potteby divéry, emocionalni podpory, intimity a ndklonosti. Dalsi
horni pficky v preferenci hodnot byly zaplnény hodnotami jako jsou laska, zajmy, Zivotni
partner, rodina, kdy se v téchto hodnotach projevuji vyznamni €initelé okoli pro mladistvé.
To nam ukotvuje tvrzeni z 2. kapitoly od autorek Simitkova-Cizakova (2008) a Thorové
(2015), ze v obdobi adolescence, se zacind dospivajici pofddné zajimat o navazani
milostnych vztaht, snahu zapadnout mezi vrstevniky, a také o vztahy s rodici a v rodiné.
U obou skupin se na 3. pozici umistil plat, a u jedinct z détského domova se skolou, k této
hodnot¢ piibyl i majetek, coz poukazuje na diilezitost materidlniho zajiSténi. Déle jsme si
mohli v§imnout, Ze jsou pro ob& skupiny viceméné neutralni hodnoty, které bychom mohli
shrnout jako seberealiza¢ni — rozvoj vlastni osobnosti, vzdélani, aspéSnost v zaméstnani
a spolecenska prestiz. A na poslednich ptickach, se umistily predevsim hodnoty, jako byt
uzite¢ny druhym lidem, vefejné prospésna ¢innost, biith a politicka angaZovanost. Dle
Kratochvilové a Slavika (2010, s. 85) spousta mladych lidi nepovazuje za dulezitou ucast
svou ob¢anskou roli, a rovnéz ztratila divéru v politiku Ceské republiky, coz zapiigifiuje
nizky primér u politické angaZovanosti. K tomu pfispiva tvrzeni Hartové (2007, s. 642), ze
snezajmem o zapojeni se do obcCanskych véci jde ruku v ruce nezijem o vazby na

spolecnost, které se vyznacuji nesoundleZitosti a nevzajemnosti

Druhym vyzkumnym cilem bylo zjistit jednotlivé typy hodnotovych orientaci mladeze
z détskych domovil. Zde se na prvnim misté umistila hédonisticka hodnotova orientace,
ktera obsahuje hodnoty pratelstvi, laska, uspokojovani svych z4ymt a konickt. Jak uz jsme
zminovali, tak se jednd o hodnoty, které vystihuji dospivani. Laska je o hledani milostnych
vztahtl, ptatelstvi o vrstevnicich, a uspokojovani svych konickll a zajml o vlastni identité.
Na druhém misté se umistila globalni hodnotova orientace, kterd se skladd z hodnot
zdravého zivotniho prostfedi, miru a zdravi. Jeji umisténi vypovida o uvédomovani jisté
odpovédnosti k prostiedi. Na tietim misté se umistila hodnotova orientace reprodukéni,
kterd zahrnuje hodnoty nutné pro pteziti druhu, a vytvafeni dalSich generaci. Vzhledem
k umisténi se nabizi vysvétleni, Ze pro respondenty jsou hodnoty lasky, zivotniho partnera

a rodiny dtilezité, ale nejedna se o potiebu zakladat rodinu, pouze mit svoji aktudlni ve své
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blizkosti. Hodnotova orientace profesné-rozvojova mela vSechny své hodnoty ve
stiednich prickach hodnotové preference. Diky priméru hodnotové orientace — 3,98 skaly,
1ze odvodit, Ze je jeji vyznam stéle diilezity pro mladez z détskych domovti, protoze se skoro
dotyka ctvrtého stupné pétistupnové Skaly. Mladistvi se v tomto piipad¢ orientuji vice na
pracovni slozku, této orientace nez na tu vzdélavaci. Pfi¢ina niz§iho vzdélani u jedinct
z détskych domovil je mozna z divodu, ze détské domovy davaji své déti na Skoly podle
blizkosti Skoly k zafizeni, a také pro vétSinovy pocet déti ze zafizeni, které se jiz na té€chto
Skolach uci. S témito pri¢inami piisel vyzkum projektu Integrace déti z détskych domovi do
spole¢nosti a jejich adaptace na trhu prace (Mynatikova, 2022, s.19-21), ktery také tvrdi, ze
dit¢ z rodiny ma vice nez Ctyficetkrat vétsi Sanci dosahnout vysokoskolského vzdélani.
V hodnotovych orientacich se na poslednim misté objevila socialni hodnotova orientace,
ktera spociva v zajmu o druhé osoby, a toto umisténi akorat potvrzuje vyzkum autorti Ptacka,
Kuzelové a Celedové (2011, s.14-25). Tito autofi pii pozorovani vyvoje déti v nahradni
formach péce, zjistili ze pokud ditéti chybi individualni citove blizky vztah s dospélym, maji
vEtsi problém se socidln€ zaclenovat, a i kdyZ mnoho zatizeni dokazi déti zabezpecit 1épe
nez nefungujici biologické rodiny, nemohou nabidnout dlouhodoby a neustaly citovy vztah

dosp€lého s ditétem.

Zjistit jednotlivé typy hodnotové orientace mladeZze z détskych domovi se Skolou byl nas
treti vyzkumny cil. Vyherni hodnotovou orientaci madme pouze jednu, a to hédonistickou
hodnotovou orientaci, kterd jako jedind se pohybovala ve Ctvrtém stupni pétistupiiové
Skaly. Jedna se o stejnou hodnotovou orientaci, jako u détskych domovi, a i zde Ize
predpokladat, ze jde spiSe o prvky hodnot charakteristické pro dospivani (Thorova, 2015,
s.414-423; Véagnerova, 2021, s. 373-375). Ostatni hodnotové orientace se nachazi na vice
méné neutralni pozici, kdy nelze nijak pfedpokladat vyrazné naklonéni k nékteré z nich.
osoby, své zajmy a celkové véci pojené s jejich osobou. Na poslednim misté se s vyraznym
odskokem od ostatnich hodnotovych orientaci umistila stejné¢ jako u détskych domovi
socialni hodnotova orientace. CoZz potvrzuje vysledky vyzkumu (Obikane, 2023)
o negativnim vlivu nepfiznivych zazitkli v détstvi, Ze nepfiznivé zdzitky z détstvi jsou
negativné spojeny s prosociadlnimi hodnotami, jako je zlepSovani spolecnosti.

Poslednim vyzkumnym cilem bylo zjistit, zda v hodnotovych orientacich mladeze

z détskych domovti a détskych domovi se skolou existuje rozdil. Kde jsme pomoci T-testu

pro dva nezavislé vybéry zjistili, Ze v hodnotovych orientacich mladeze z détskych domovt



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 44

a mladeze z détskych domovi se $kolou je rozdil. Tato rozdilnost je vysokym pozitivnim
hodnocenim mnoha hodnot mladezi z détskych domovii, a vice neutrdlnim pfistupem

mléadeze z détskych domovii se skolou.
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ZAVER

Vysvétlenim terminti — hodnota, hodnotova preference a hodnotova orientace, jsme zacali
teoretickou c¢ast. Poté jsme se ponoftili i do konceptii hodnot od vyznamnych autort v této
a vyvojovym oblastem, do kterych spada, stejn¢ jako vychové k hodnotam, ke které by méla
byt od narozeni vedena. Na konec jsme si nechali ustavni a ochrannou vychovu, ve které
jsme si piedstavili zakony, které ji upravuji, 1 konkrétni zatizeni, ve kterych je mladez, ktera

je predmétem této bakalaiské prace, umisténa.

V praktické Casti jsme zkoumaly hodnotové preference a hodnotové orientace mladeze
z détskych domovt a détskych domovil se Skolou. Jednim z cilii bylo zjistit, zda existuje
rozdil v téchto hodnotovych orientacich. U tohoto cilu jsme k ovéfeni hypotézy pouZili

Leventv test a T-test pro dva nezavislé vybéry.

Co se ty¢e hodnotovych preferenci, vysledkem shodnym prvni pozici u obou skupin byla
hodnota pratelstvi, kterd potvrdila vyznamnost kamaradstvi v Zivot¢ adolescentli. Dalsi
pfedni umisténi ziskaly hodnoty laska, zajmy, Zivotni partner a rodina, ve kterych jsme
nalezli také shodu s pfirozenym prostiedim mladeze. Obé skupiny vyhodnotili na 3. misto
v zebficku plat, ke kterému u mladeZe se Skolou pfibyl 1 majetek, kde jsme zjistili mensi
rozdil u skupin, protoze jsme mohli u skupiny z détského domova se Skolou spatfit vetsi
potiebu materidlniho zajisténi nez u skupiny z détského domova. Také jsme objevili
neutralni hodnoty — rozvoj vlastni osobnosti, vzdélani, ispéSnost v zaméstnani a spolecenska
prestiz. Na poslednich dvou pfickach umistili hodnoty btih a politickd angazovanost, které
nam prozradili dileZitost role obcCana a naboZenstvi pro mladeZ z téchto zafizeni.
U hodnotovych orientaci jsme vypozorovali stejné hodnotové orientace na vedoucich
pozicich 1 na poslednim misté. Prvni se umistila hédonisticka hodnotova orientace, ktera ve
které se jedinec orientuje na své z4jmy a své blizké. Na posledni misto se zatadila socidlni
hodnotové orientace, kterd vypovédéla o problému této mladeze, kterym je problém vytvaret
socialni vztahy. A testovani hypotézy patrajici, zdali je rozdil v hodnotovych orientaci

mlédeze z détskych domovi a détskych domovi se Skolou, potvrdilo rozdil v hodnotovych

orientacich téchto dvou skupin.

V ramci této problematiky je mozné provadét dalsi vyzkumy, jak v oblasti vSech 4 zafizeni
ustavni a ochranné vychovy, tak i €isté ochranné vychovy. V téchto zatizenich se vyskytuji

dospivajici se zavaznymi vychovnymi poruchami. Nahlédnout do jejich hodnotové
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orientace, by mohlo pomoci, ziskat jejich pohled na svét, a dle toho sméfovat metody pomoci

a ovliviiovat jejich budoucnost.
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PRILOHA P I: DOTAZNIK

Hodnotova orientace mladeze z détskych domovii a détskych domovii se
Skolou

Dobry den, jmenuji se Katefina Mamulova a jsem studentkou 3. roc¢niku Socidlni
pedagogiky na Univerzit¢ Tomase Bati ve Zlin¢. Tento dotaznik je dulezity pro mou
bakalaiskou praci s nazvem Hodnotova orientace mladeze z détskych domovi a détskych
domovi se Skolou. Proto bych chtéla pozadat o vyplnéni tohoto dotazniku mladez ve véku
od 14 do 26 let zijici v téchto zafizenich. Dotaznik je zcela anonymni a bude slouzit pouze
k vyzkumnym ucelim pro tuto bakalaiskou praci.

1) Jste:

o Zena
o muz

2)  Zatizeni, ve kterém jste umisténi:

o Détsky domov
o Détsky domov se skolou

3) Kolik vam je let?

o méné€nez 15
o 15-20let
o 21-26Ilet

4)  Mate stanovené hodnoty, které jsou pro Vas v Zivoté dileZité?

ano
spiSe ano

spise ne

ne

nikdy jsem nad tim nepfemyslel/a

0O O O O O

Ohodnot’te nasledujici hodnoty dle VaSich preferenci. (1 — nejmensi vyznam; 5 —
nejvétsi vyznam)

5)  zdravi
* A ¢ A ¢ * 1A ¢
1 2 3 4 5
6) laska
* A ¢ A ¢ * 1A ¢
1 2 3 4 5



7)  mir, Zivot bez valek
* A ¢
1 2

8)  Zivotni partner

* *
1 2
9) svoboda
* *
1 2

10) piatelstvi
* A ¢
1

[\9}

11) rodina a déti
* A ¢
1

[\S)

12) zdravé prostiedi
* A ¢
1 2

13) demokracie
* A ¢
1 2

14) pravda, poznani
2A g A ¢
1 2

15) zajimava prace
* A ¢
1 2

16) rozvoj vlastni osobnosti
* A ¢
1 2

17) plat, dalsi p¥ijmy
DA g A ¢
1 2

18) 1sméSnost v zaméstnani
* *

n %

g
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22)

23)

24)

25)

26)

27)

A ) ¢ ) ¢
2

uspokojovani svych zajmi, konic¢kii
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1 2 3
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soukromé podnikani
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spolecenska prestiz
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1 2 3

verejné prospéSna ¢innost
2A g A ¢

1A ¢
1 2 3
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politicka angaZovanost
A ¢ A ¢
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