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ABSTRAKT

Diplomova prace se zaméfuje na problematiku domacich kol z pohledu uciteli 1. stupné
na zakladnich Skolach. Cilem préace je zjistit, jaky vyznam piikladaji ucitelé 1. stupné
domacim ukoliim. Teoreticka ¢ast diplomové prace vymezuje pojem domadci tikoly. Déle se
zamétuje na funkci, vyznam domécich tikold, hodnoceni a motivaci zakd uciteli. V praktické
¢asti je popsan a prozkouman nazor ucitelek 1. stupné zakladni Skoly na zadavani domacich
ukolii zaktim. Data byla sbirana pomoci kvalitativniho vyzkumu realizovaného s uciteli 1.
stupn¢ zékladni Skoly. Rozhovory byly realizovany s deseti ucitelkami 1. stupné zakladni
$koly z celé Ceské republiky. V praci jsou analyzovéany jednotlivé odpovédi u¢itelek a jejich
nazory na vyznam domacich tikolii z pohledu ugitele. Ukoly se li§i ve svém mnoZstvi a mite
splnéni. Vyznam domdcich tkold ucitelé spatifuji v procviCovani a opakovani uciva.

Hodnoceni doméacich ukoli je nejcastéji ,,splnén®, ,,nesplnén*.

Kli¢ova slova: domaci ukoly, domadci ptiprava, ucitel prvniho stupné¢, dobrovolny tkol, zak,

zakladni skola

ABSTRACT

This diploma thesis sheds light on the phenomenon of homework as perceived from the
standpoint of primary school teachers. The thesis aims to find out what role primary school
teachers believe homework plays. The theoretical part of the thesis defines the notion of
homework. It further focuses on the function and meaning of homework as well as on pupils’
assessment and their motivation by teachers. The practical part describes and examines
opinions of primary school teachers on the issue of giving home assignments to pupils. The
data was gathered by way of a qualitative study in which primary school teachers
participated. Ten teachers from across the Czech Republic were interviewed. The thesis
analyses individual answers of the teachers as well as their viewpoints on the meaning of
homework. The assignments differ in their amount and the extent to which they are
compulsory. The role teachers consider home assignments to play is that of practice and
revision of schoolwork. In the majority of cases, the assessment of home assignment is either

“completed” or “not completed”.

Keywords: homework, home preparation, primary school teacher, voluntary task, pupil,

primary school
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UvVOD

Domaci tikoly jsou velmi aktualnim tématem. V letoSnim roce, kdy se zakazali domaci tikolu
v Polsku o zakazu se mluvi i u nés. Proto se ma diplomova prace zabyva pohledem ucitelti
1. stupné na domaéci ukoly. Cilem mé prace je zjistit, jaky vyznam ptikladaji ucitelé 1. stupné

doméacim tkoltm.

U nas v ¢eském prostiedi nenalezneme moc studii o domacich ukolech. Ve svéte je tohle
téma vice zkoumané. Domacimi ukoly se u nds zabyva Fiala (2020) a Smetackova (2014)
oba autofi se ve svych ¢lancich zamétuji na doméci tkoly z matematiky. V mé praci se budu
zabyvat uciteli, ktefi doméaci ukoly zadavaji na 1. stupni zékladni skoly. Diky aktualnosti a
mnozstvi dotazil ze stran rodica, ale i $kol a ucitell, vydalo v roce 2023 Ministerstvo Skolstvi
mladeze a télovychovy (MSMT) stanovisko k zad4vani domacich tikold. Ve stanovisku se
ovSem piimo nedo¢teme presné znéni, jak ukoly zadavat a jak je hodnotit. VSe, co je zde
napsano je jen doporuéeni pro uéitele o zadavani domécich tkold. Skola je podle MSMT
opravnéna zadavat domaci ukoly a mize poZzadovat jejich vypracovani. Opiraji se zde o §
22 zékona €. 561/2004 Sb., o pted, o predskolnim, zdkladnim, stfednim, vy$§im odborném
a jiném vzdélavani (3kolsky zakon). MSMT chysta metodicky material, ktery problematiku
zadavani domacich tkoll zpracuje komplexné véetné prikladii z dobré praxe. Stejné tak se
v literatuie u nés setkdvame s tématem domaécich ukold velmi zfidka. Domacimi tkoly a
domaci piipravou se zabyva Sulova ve své knize Vyznam domaci piipravy pro zaginajiciho
Skolaka. Kniha je z roku 2014. Ostatni publikace o téhle problematice jsou vice jak 20 let
staré. Hlavni diivodem vybéru tématu k mé diplomové praci bylo to, Ze téma je aktudlni.

Stejné tak mé& zajimaji nazory ucitelll prvniho stupné na tohle téma.

K dosaZeni stanovenych cili se v ramci diplomové prace pouziji kvalitativni vyzkum, ktery
umoznuje hloubkové zkoumani pohledu uciteld 1. stupné€ na domaéci ukoly. Rozhodla jsem
se ke sbéru dat pouzit polostrukturovany rozhovor. Metoda mi umozni ziskat bohaté¢ a
detailni informace od ucitelek 1. stupné. K analyze ziskanych dat bude pouzit doslovny
ptepis rozhovoru. Déle rozhovory budou zpracovany pomoci otevieného koédovani a

vytvoreni kategorii.

Prace bude strukturovdna do kapitol. Teoretickd ¢ast bude rozdélena na tfi hlavni kapitoly.
V praktické €asti budu analyzovat jednotlivé odpovédi pani ucitelek a srovnavat jejich
nazory na problematiku domacich tkold na prvnim stupni zékladni Skoly. Divody proc¢

domaci ukoly zadavat a proc ne.
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I. TEORETICKA CAST
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1 DOMACI UKOLY

Domaci tkoly jsou v dnesni dobé velmi diskutovanym tématem. Dalo by se fict, ze domaci
ukoly néktefi rodice, ale i ucitelé berou, jako samoziejmost a nedovedou si piedstavit, ze by
je zaci nedostavali. Nejprve si fekneme nékolik definic od riiznych autort. Kolai (2012) ve
vykladovém slovniku z pedagogiky definuje doméaci tkoly nésledovné: ,,Zadani pro zaky,
které zpracovavaji doma (mimo vyucovani — v druzing) bud’ jako procvicovani uciva, které
ve vyucovani zpracovavali, nebo jako aplikaci tohoto uc¢iva (poznani, jako hledani zivych
skuteCnosti odpovidajicich konkrétnimu ucivu ¢i jako pfiprava na dalsi, nasledujici
vyucovani. Mélo by mit charakter spisSe tvotivé prace nez jen mechanické ¢innosti.* Podle
n¢j nejsou domaci tkoly jen o procvicovani uciva a psani cviceni, které zadavaji ucitelé
doma. Jedna se i o ptipravu Skolnich pomucek na nésledujici skolni den. Doporucuje, aby
domaci ukoly byli spiSe tvotfivou praci, a nejen mechanické pocitani, dopliiovani y/i atd.
V dalsi definici se Priicha, Mare§ a Walterova (2003) zmifuji, Ze neni znamo ani nikde
definovano kolik domécich kol miiZe ucitel zadat. Definuji je domaci ukoly: ,,ucebni nebo
prakticka ¢innost, kterou Zaci vykonavaji mimo vyucovaci dobu, zpravidla doma. Ma pfimy
vztah k vyu€ovani, podporuje osvojeni uciva, rozsifuje je nebo prohlubuje. Povaha, pocet a
rozsah domacich ukoll nejsou na nasich skolach predepsany.© Oporu v zakoné v nich také
nemame. Kazdd Skola by si tedy méla oSetfit ve svém Skolnim tadu zplsob zadavani

domaécich tikoli a jejich hodnoceni ptipadné kontrolu.

Dalsim autorem je Harris Cooper, které¢ho je nutné zminit, protoze se domacimi tkoly
zabyva uz pies 25 let. Proto si i u n&j zminime definici domacich tkold. ,,Ukoly, které
zadavaji ucitelé zakim a které maji byt vykonavany v mimoskolnich hodinach.* (Coopera,
2007, s.4) Zaci vypracovavaji domaci ukoly mimo $kolu napf. v knihovné, doma nebo

v druzin€, proto Cooper pouziva oznac¢eni mimoskolni hodiny.

V Ceskych zemich se vice domacimi tkoly zabyval Manak (1992). Domaéci ukoly chape,
jako organizacni formu vyuky. Pfi plnéni domécich kol vstupuje do poptedi predevSim
samostatna prace zakli. Mezi pfimym vyucovanim, fizenym vyucovanim ve skole a mimo
Skolu najdeme mnoho podobnosti, pfedevSim v jednoté cild, obsahu, ¢astecné¢ metod a
prostiedkli. Hlavnim rozdilem je ve zpisobu fizeni. Jde hlavné€ o zpiisob fizeni, kdy ve
Skolnim prostiedi na Zdka pisobi ucitel, ktery pfimo fidi zadkovo uceni. Na rozdil od
mimoskolniho prostfedi jde predevS§im o samostatnou praci zaka, pti ptipraveé na vyuku a

vypracovavani domacich ukold.
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U domécich ukolt se rozlisuji dva pojmy, domaci uc¢eni a doméci ukoly. Domaéci uceni je
predeviim na zakovi. Zak si podle vlastniho zajmu pod vedenim rodiéti rozhodne, ¢emu se
bude ve svém volném case ucit. Do doméaciho uceni patii naptiklad pfiprava na vyucovani,
uceni slovicek, ¢teni a dalsi ¢innosti. Druhym pojmem jsou domaci tkoly jde predevsim o

mimogkolni préci, kterou zadava ugitel béhem vyucovani. (Capek, 2015)
Capek (2015) vymezil charakteristiku spravné zadané domaci ukoly nasledovné:
e je zabavny, hravy a zajimavy;
e netrva dlouho (fddové minuty, ve vyssich tfidach nejvyse desitky minut);
e neni naro¢ny;
o reflektuje rozdily schopnosti a dovednosti zaki;
e stimuluje mysleni;
e nespoléha na pedagogickou praci rodici;
e neni zadavan pravidelné kazdou vyucovaci hodinu;
e je z n¢j patrné, pro€ je jeho splnéni uzite¢né;
e nemusi byt podepsany rodicem;

e pokud je zacilen pro spole¢nou praci ditéte s rodicem, mél by takto byt 1 popsan a

zkonstruovan.“ (s. 167)

Idealni by bylo, kdyby domaci ukoly byly zaloZzeny na dobrovolnosti. Zaci by méli mit
moznost vybirat si ukoly, které je zajimaji, a které¢ odpovidaji jejich z4jmtm a schopnostem.
Tim by se podpofila jejich kreativita a motivace k uceni. Ucitelé by méli ocenit a odménit
zaky za jejich usili a kvalitu prace, aby se posilila jejich sebediivéra a chut’ k u€eni. Pokud
je nutné zadat doméci ukol, mél by byt peclivé promyslen tak, aby ptispél k rozvoji zajmu
7aka o dany pfedmét a pfinesl mu radost a uspokojeni z jeho vypracovani. (Capek, 2013)
Ukoly by méli postupovat od jednoduchych, které zaci dokazi vyfesit az ke slozit&j$im.

(Sulova, 2014)

Pokud se podivame na riizné definice zjistime, Ze domaci tkoly jsou €innost, kterou Zak
vykonava po vyucovani mimo Skolni prostfedi. Ukol je vSak zadavan ucitelem b&hem
vyucovani. Dalo by se fict, ze je to i opakovani uciva, které bylo probirdno ve skole. Je to

nasledné opakovani u¢iva doma na zadaném domécim ukolu.
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Domaci ukoly mohou plnit dvé funkce akademickou a neakademickou. Akademickd funkce
pfi ni domaci tkoly poskytuji pfilezitost k procvicovani a upeviiovani uciva ve tiid€. Jedna
se o nejcastéjsi ucel zadavani, ktery uvadéji ucitele. Domaci ukoly jsou zadavany i pro
rozsifeni vyuky a obohaceni zakt. Ucitelé si mysli, ze domaci ukoly jsou prtilezitost ke
zvySeni zajmu Zzakl a krozSifeni jejich znalosti. Ucitelé domacim ukolim, jejich
vypracovani a vysledkm pfifazuji veétsi vahu nez standardizovanym testim. V
neakademicka funkci se domaci tkoly berou z pohledu osobniho rozvoje jedince. Jde
piredevsim o rozvoj odpovédnosti, sebekdzn¢, time managementu zodpovédnosti ke skole.
Muze jit i o komunikaci mezi rodinou a Skolou. (Fitzmaurice et al., 2020) Nastava otazka,

jestli si ucitele tyto dvé funkce domacich tkold uvédomuyji.

V dnesni dobé jsou doméci tkoly velmi diskutovanym tématem, a proto Ministerstvo
Skolstvi, mladeze a télovychovy (MSMT) vydalo vroce 2023 stanovisko k zadavani
domacich ukoléi. Béhem poslednich let se na MSMT vyvijel tlak ze §iroké vefejnosti i
odborniku, zda jsou povinné doméci tkoly a podléhaji hodnoceni. Stanovisko vytycuje, jak
by méli ugitelé zadavat domaci ukoly. Skola je opravnéna zadavat domaci ukoly a miize
vyzadovat jejich vypracovani. Vyucujici by se méli na zadavani domécich tikoli domlouvat,
zohlednovat vek a schopnosti jednotlivych zakt. PiSe se zde o tom, Ze Skola je opravnéna
hodnotit domaci ukoly. Bylo by ovsem dobré, aby nebyli zndmkovany. Pokud se domaci
ukoly znamkuji, neméla by znamka mit rozhodujici vliv na vyslednou zndmku. Nemélo by
se viak znamkovat nevypracovani domaciho ukolu. MSMT doporuéuje zadavat doméci
ukoly jako dobrovolné. Pravidla zadavani tkolti by mélo byt ukotveno ve Skolnim fadu. V
rdmci zadavani domacich ukold by nemélo byt pfenasSeni zodpovédnosti za vzdélavani na

rodinu. Za kazdy tikol by mél zak dostat zp&tnou vazby. (Cerny, 2023)

Ve svéteé jsou domaci ukoly velmi diskutovanym tématem. Ve Francii uz do roku 1956 podle
obézniku rusi doméci tkoly na prvnim stupni opiraji se o argumenty efektivity a zdravi.
Povolené je pouze opakovani probrané latky. Piestoze je na francouzskych Skolach zakézano
zadavat domaci ukoly a francouzsti inspektofi na to dohlizeji, francouzsti ucitelé to
nedodrzuji. Aktualné v roce 2024 v sousednim staté Polsku zakdzali domaci tkoly na

zakladnich Skolach. Zékaz bude platit od dubna roku 2024.

1.1 Klasifikace domacich ukolua

Podkapitola se vénuje klasifikaci domécich ukold podle ne¢kolika autori. Je klicové, aby

ucitel mél povédomi o riznych typech domacich tikoll a schopnost rychle vybrat ten, ktery
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bude zaka nejlépe podporovat a motivovat k dalSimu uceni. Vybér typu domaciho ukolu
ucitelem je spojen s jeho cilem, kterého chce dosahnout. Cil je kli¢ovy pii hodnoceni prace,

protoze bez jasné stanoveného cile neni mozné zakovu praci optimalné posoudit.
Klasifikace domacich tikoli podle Manaka

Manak klasifikuje domaci ukoly do dvou skupin — podle druhu a forem. Druhy domacich
ukolll vymezuje podle obsahu, funkce, samostatnosti a dalsich vlastnosti. Formy domacich
ukolii vymezuje podle realizace, pouzitych prostiedkli, metod, doby trvani atd. (Manak,

2003, s. 51)

Druhy domécich ukolt dle Manéaka (2003)

e Podle obsahu (Jde o ukoly v jednotlivych vyucovacich predmétech, napt. v ¢esting,

v matematice atd...)

e Podle vztahu k hlavnim fazim vyucovaciho procesu (Jedna se o tikoly motivac¢ni,
na osvojovani nového uciva, na upevinovani a opakovani uciva, na vytvareni

dovednosti, ukoly provétovaci, aplikacni, uplatiiovani poznatki v praxi.)

e Podle funkce ve vychovné vzdélavacim procesu (Do téhle skupiny fadime ukoly

didaktické, ukoly vychovné, na rozvoj zajmu, schopnosti, samostatnosti atd.)

e Podle miry samostatnosti (Do tohohle druhu mutzeme zatadit doméci ukoly

navodné, reprodukéni, pamétné, problémové, rozvijejici tvofivost)

e Podle vztahu k individuu a skupiné (Zde mizeme zatadit tkoly individualni,

partnerské, skupinové, kolektivni)

Formy domadcich ukolt dle Mandka (2003)

e Podle prevazujiciho zptusobu realizace (Jedna se o tkoly Ustni, pisemné, grafické,

vytvarné, technické, praktické, pracovni)

e Podle pouZitych prostiredki a pomiicek (Ukoly miazeme rozdélit podle pouZitych
prostfedkli a pomticek na tkoly z ucebnic, z doplitkové literatury, tkoly vyZadujici
praci s nazorninami, s technickymi prostfedky apod.)

e Podle pouzitych metod (Zde mulzeme =zafadit ukoly na pozorovani,

experimentovani, sbirani predméti a fakti, tkoly vyzkumného charakteru atd.)

e Podle ¢asového hlediska (Jde o ukoly bud’ kratkodobé, dlouhodobé¢)
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e Podle rozsahu zabéru (Jde predevsim o ukoly monotématické, mezipredmétové a

komplexni)
Klasifikace domacich kol podle Helmse

Helms (1996, s. 49-50) klasifikuje domaci ukoly do ¢tyt kategorii. Podle uc¢ebni tilohy, na

procvicovaci ukoly, tvirc¢i ukoly a transferové.

w7

e Ucdebni tkoly (Jde predevsim o tkoly, které rozsituji rozsah znalosti napiiklad uceni
slovicek, basn¢, definic, pravidel atd. UcCeni se nazpamét ovSem neznamena

pochopeni uciva. Zalezi predevsim na tom, jak se dané ucivo zak uci.)

e Procvicovaci ukoly (Jedna se predev§sim o ukoly, kde zdkladem je mechanické
opakovani stejného postupu. Jsou malo funkcni, mélo by jit o zopakovani si u¢iva na
dvou nebo ttech ptikladech, abychom si ucivo ovéfili. Pokud u¢ivo ovlada a vypocita
ukoly bez chyby, neni potieba dal procvicovat. Pokud ne, je zapotiebi Zakovi postup

znovu vysvétlit.)

e Tviir¢i tkoly (V tomhle typu tloh vznika néjaky produkt. Produkt ovSem nemusi
byt jen hmotny (vytvarnd vychova, pracovni €innosti), ale mize byt i nehmotny
napiiklad vlastni texty, nové postupy, vymysSleni vlastnich tloh, analyza a
interpretace vlastniho textu. VétSinou je to jeden z nejoblibenéjsich forem ukold,
protoze Zaci béhem n¢j mohou byt kreativni. Celkové maji volnost, jak kol splni

neexistuje u n¢j presné dany vysledek, ke kterému by zadk me¢l dojit.)

e Transferové ukoly (Jde o ukoly, ve kterych si Zak ovétuje své védomosti a nauc¢ené
postupy. Jde o ukoly naptiklad piiklady, pfeména tabulek v diagramy, vytvafeni

mluvnickych tvart.)
Klasifikace domacich ukola podle Coopera

Doméci tkoly podle Harrise Coopera a kolektivu. Cooper se zabyva celozivotné
problematikou domécich ukold. Proto je vhodné, abychom se podivali i na jeho klasifikaci
domécich tukoli. Cooper klasifikuje domaci tkoly podle: mnozstvi, tUcelu, oblasti
dovednosti, stupné individualizace, stupné¢ studentova vybéru, terminu dokonceni a

socialniho kontextu. (Alleman st al., 2010, s.16)

Na klasifikaci domacich ukolt z obecného hlediska je patrné, Ze na ni nahliZeji vSichni autofi
velmi podobné. Napiiklad Mandkova a Cooperova klasifikace je velmi podobna. Mizeme

mit kratkodobé domadci tkoly, které byvaji ze dne na den. Naopak dlouhodobé domaéci tikoly
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ucitelé zadavaji na delsi ¢asové obdobi. Vychazi z toho, jak Casto ulitelé zaddvaji domaci
ukoly. Obtize v zadavani domécich tkoll, miize vychazet z miry zajmu ucitele. Dovednosti,
které¢ si zak 1. stupné procviCuje na domacich ukolech, jdou pfedevSim psani, Cteni a
pocitani. U domadcich ukolt, které jsou psaci, jsou snadnéji prokazatelné splnéni ukolu.
Naopak cteci ukol je nekontrolovatelny a musime si ho ovéfit jinym zptisobem. Napiiklad
zapisem ve Ctenafském deniku, pisemnym opakovadnim nebo se zaka zeptat na obsah
prectené¢ho. Stupen individualizace béhem domacich ukolii souvisi s vyucovacim stylem
ucitele. Zalezi na tom, jestli se ucitel pfi vyuce zametfuje na jednotlivce nebo na celou tfidu.
Dobrovolny ukol uéi zdky rozvoji své zodpovédnosti za vlastni uceni. Béhem plnéni

domaciho ukolu si zak mize fict o pomoc rodic¢e nebo starSiho sourozence.

1.2 Pozitiva a negativa domacich ukoli

Negativa a pozitiva pii zaddvani domacich ukolt, jsou pro ucitele, tak i pro zaky. Urcité je
dalezité si tyto dva protipoly vymezit a védét, jak na problematiku pohlizeji rizni autofi

nebo 1 rizné studie, ve kterych se pozitiva a negativa objevuyji.

Doméci ukoly maji fadu pozitivnich aspektl. Pfedev§im pomdhaji Zakim upevnit si
naucenou latku prostfednictvim pravidelného opakovani probiraného uciva. Tento proces je
klicovy pro Gspé$né zapamatovani si informaci. Vypracovani domacich ukolti ma také piimy
vliv na vykon a schopnosti uceni zaki, podporuje rozvoj jejich kritického mysleni, zlepsSuje
studijni dovednosti a formuje jejich postoj k uc¢eni. Dale napomaha rozvoji samostatnosti a
discipliny u zakt, coz jsou dulezité dovednosti pro jejich budoucnost. Spoluprace s rodici
pii vypracovani ukoll posiluje vztahy a umoznuje rodicim lépe pochopit, jakym zplisobem
jejich dite pracuje na Skolnich tkolech. Nicméné je tieba mit na paméti, Ze nékteré rodiny
mohou byt pfili§ ndroéné na své déti, co muze zaklim zptsobovat stres. Navic zaddvani
domaécich kol pouze za ucelem informovani rodic¢t o probiraném ucivu, neni dostatecné a
tgelné. Ukoly by mély mit jasné stanoveny pedagogicky cil a p¥ispivat k efektivnimu ugeni
zaku. Je dulezité, aby ucitelé peclivé promysleli, jakym zplisobem doméci ukoly pfispivaji
k vzdélavacimu procesu a jakym zplisobem mohou nejlépe podpofit uceni svych zakda.

(Sulova, 2014)

Stejné tak jsou negativni disledky domacich ukolt podle Sulové (2014) uvadi negativni

nasledky domaécich tkoli:

o  dité ztraci z4jem o uceni,
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dité ztraci ptirozenou zvidavost obecné,

e dité pocituje fyzickou ¢i psychickou unavu,

e u ditéte se projevuje psychosomatické poruchy, poruchy spanku, nevolnost,
e dité¢ my pocit, ze nezvladne pozadovangé, ze selze, je vice uzkostné,

o dité nelibé nese ubytek volného casu, ktery bylo zvyklé travit jinym zptisobem,

o

e dité pocit'uje naruSeni rodinnych vztahii.“ (s. 147)

Oblast domaci ptipravy a vlivu na vysledky zakti a na jejich konkrétni schopnosti a
dovednosti v poslednich desetiletich zamétilo mnoho vyzkumi. Vysledky studii nejsou
jednoznacné a ukdzalo se, ze miizeme vysledky roz€lenit na studie, které prokéazaly pozitivni

efekt, prokdzaly negativni efekt a prokéazaly pozitivni 1 negativni efekt.

Vétsina vysledkt vyzkum se ptiklani k tomu, Ze doméci ukoly maji pozitivni vliv na Skolni
prospéch zaka a napomaha jim k rozvijeni dovednosti a schopnosti. Nezavisi to nejen na
tom, jak moc Casu zak vénuje domaci ptipraveé. Dilezitymi aspekty je kvalita piipravy,

pracovni podminky, pomoc rodi¢ii nebo tieba i osobnost ditéte.

Negativa i pozitiva domacich tikold jsou zkouména v riznych studiich zahrani¢im. Jedna ze
studii se zamétuje na negativni aspekty z pohledu rodi¢t. Rodice ¢asto vnimaji doméci ukoly
jako zdroj tfenic a konfliktl v rodiné, co ale mize zatéZovat rodinny Zivot. Navic mohou
domaci ukoly ptedstavovat pro rodice zdroj stresu. Je zajimavé, ze postoj rodi¢t k domacim
ukoliim casto ovliviiuyje i jejich déti — pokud rodi¢e maji k ukoltim negativni postoj, mtize se
tento jejich nazor pfenést 1 na déti. Podobné¢ negativnim pohledem na doméci tkoly mohou
mit 1 néktefi ucitelé, zejména ti zkusSengjsi, kteti mohou vnimat tkoly jako zdroj obtizi.
Nicméng, 1 pres tyto negativni aspekty, mnozi ucitelé vidi doméaci tikoly jako piinosné, a to
z hlediska upevnéni uciva a rozvoji studijnich dovednosti Zakua. (Fitzmaurice et al., 2020)
Dulezité je si uvédomit a shrnout si negativa i pozitiva domacich tkold, protoze to zavisi na

postoji k domacim ukold. Dale to ma vliv na zadavani domacich tkola ucitelem.

1.3 Domaci priprava

Nejdilezitéjsi je domaci pfiprava v prvni a druhé tfid€. Zacinajici Skoléaci si v pribéhu
prvnich tfid ptivykaji na povinnosti, osvojuji si zdkladni studijni dovednosti, musi se naucit

organizovat si svij ¢as. Dité se u¢i fidit sebe samo.
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Béhem domaci ptipravy si dité nejen osvojuje nové dovednosti, ale uci se novym navykim.
Jde ptedevSim o rozvijeni novych vychovnych cili. Dité si pfijima vlastni pravidelnou
povinnost. Déle se dit¢€ uci zvykat si na pracovni ritudly. U¢i se 1 tomu, jak si vytvaret vlastni
pracovni prostiedi, zjistuje, ktery Cas je béhem dne vhodny pro préci. Zjisti naptiklad, Ze po
sportovni zapase se mu Spatn¢ piSe do pisanky, protoze se na ukol nedokaze dostate¢né
soustiedit. Nedilnou soucasti je i to, Ze si zadk osvojuje hygienické pozadavky. Piikladem
muze byt, Ze dité neji pfi Cteni nebo nepise tkoly na Spinavém stole. Behem domaci piipravy
se dité nauci zékladni studijni dovednosti, pfi kterych si navic organizuje sviij volny cas.
Naptiklad se dité uc¢i, ¢im zacne a kolik ¢asu tomu vénuje, co je dilezité, co budu délat prvni
a co mizu nechat na pozd¢ji. Dité se uci fidit samo sebe a vlastni disciplinu, zvySovat vlastni
motivaci a uci se udélovat malé odmény, samo sob¢. Napftiklad si dit¢ fekne, az to dopisu,
dam si bonbon, zahraji si na pocitaci, podivam se na pohadku. Diiraz na latentni uceni to
znamena, co v§echno ma moznost si dité osvojit ve svém zivot¢, ve svém prosttedi domova,

aniz by to bezprostfedn& znamenalo se néco pravé ugit. (Sulové, 2014)

Dulezitym tématem jsou i uc¢ebni tlohy podle, kterych mizeme klasifikovat ucebni tlohy.
Ucebni Uloha ovétuje napliovani vyukového cile a pfedstavuje nastroj slouzici k fizeni
uceni. Béhem feseni ucebnich uloh zéci ziskavaji nové znalosti a dovednosti. Ucebni tlohy
muzeme definovat jako kazdou pedagogickou situaci, kterd vede k dosazeni vyukovych cila.
Zormanova (2014, s. 177) definujeme ,,ucebni ulohy jako pedagogické situace, které
predstavuji pfilezitost k uceni, pfimo Zdky k uceni vyzivaji a podnécuji je k danému
vyukovému cili. Pomoci ucebnich uloh sméfujeme Zdka od jeho nevédomosti k
védomostem. Ucebni ulohy tvoti Sirokou Skalu pozadavkl od téch nejjednodussich az po

slozité, které vyzaduji tvotivost.*

Zormanova (2014, s. 177) vymezuje nejpouzivanéjsi uc¢ebni tlohy: V domacich tlohach se
jedna ptedevsim o kontrolni dlohy. V kontrolni tiloha slouZi k diagnostikovani a kontrole
védomosti a dovednosti zaka. Stejné tak sem patii domaci uloha. Jedna se o tlohu, kterou
ucitel zakim zadava jako samostatnou praci vykonani mimo vyucovani. Dale to mize byt
uloha, kterou ucitel zada slovné. Nazyvame ji slovni uloha. Navazovat na slovni tlohu mize
zjiStovaci uloha. Piikladem takovéto ulohy muize byt zadéani ,,Zjisti, jak se jmenuje ulice,
na které¢ bydlis.“ Jde o ulohu, ktera opakuje naucenou latku, ale 1 Zaky vyzyva k ziskani
novych informaci o faktech, objektech a jejich vztazich. Zaci maji za tikol prozkoumat

detaily a porozumét tomu, jak tyto véci spolu souvisi.
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Pokud se bavime o u€ebnich ulohach jsou tieba zminit i parametry uc¢ebnich uloh podle
Manaka a Svece. U&ebni ulohy rozliuji podle parametru na: stimulaéni, regulacni a
operacni. 1. Stimula¢ni (motiva¢ni) parametr ovliviuje, jak zak reaguje na ulohu.
Motivacni efekt spo¢iva v tom, Ze Zaka zaujme a podniti k aktivité¢ a kreativité pfi feseni
ukolu. Dulezité je, aby uloha odpovidala zakovi a jeho potfebam. 2. Regulaéni parametr
se zabyva tim, jak zak fidi svou vlastni ucebni ¢innost. Lze zde zaradit i miru samostatnosti
zaka pii feSeni ucebni ulohy. 3. Operacni parametr urcuje, jaké myslenkové kroky musi
zak ud¢lat, aby ulohu uspésné splnil. Tyto kroky jsou zalozeny na vyukovych cilech a ukoly
tak slouzi jako prostifedek k dosazeni téchto cild. (Zormanové, 2014) Ucebni tlohy maji své

parametry, které by mél ucitel dobfe znat, protoze podle nich vytvaii a zadava tlohy.
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2 KONTEXT VYZKUMNYCH STUDII DOMACICH UKOLU

V zahranic¢i je mnoho studii zabyvajicich se tématem domacich ukolt. V ¢eském prostiedi
je velmi malo studii zkoumajici danou problematiku. Jednim z nejnovéjSich ¢lanka o
domécich ukolech je ¢lanek od Fialy zabyvajici se domacimi tkoly z matematiky
v distan¢nim vzdélavani. Téma je aktudlni, protoze se béhem pandemie COVID-19 zadavani
domécich kol zménilo. Ucitele béhem zadavani domdacich kol museli davat ptesné
pokyny k pIlnéni domacich kol nejprve si vétSinou zaci méli v ucebnici zopakovat zadani

a nasledné si vypracovat cviceni k danému ucivu.

2.1 Ceské studie zabyvajici se domacimi tikoly

V ceském prostiedi je problematika doméacich tkoli velmi malo feSena. Jeden z mala je

¢lanek zabyvajici se domacimi ukoly z matematiky v distanénim vzdélavani.

Nese ndzev: Domadci tkoly z matematiky v distanénim vzdélavani. Béhem distanc¢ni vyuky
nebylo mozZné, aby ucitelé zaddvali tkoly typem ¢islo strany a cviceni. Zadani vypadalo
spiSe, jako popis toho, Ze si maji precist v ucebnici naucny text a ude€lat z néj vypisky a
nasledné udé€lat cviceni. Ucitelé museli zadavat presné pokyny a kroky k uceni zéka. Jde
pfedevsim o to, Ze v dob¢€ uzavieni kol museli ucitelé zadavat samostatné ukoly, které zaci
vyplnovali sami. Distan¢ni vyukou rozumime podle Prichy a kol. (2003, s. 46) ,,formu studia
zprostiedkovaného médii (telefon, rozhlas, televize, pocita¢, zvl. internet a elektronicka
posta aj.)* Dale se v ¢lanku ukazuje platforma, kterd je jednoducha na ovladani Google
clasroom. Z vysledka vyplynulo, Ze jsou schopni procvi¢ovat samostatné nebo s pomoci
ucitele matematické uc¢ivo a porozumét zcela novému ucivu. Aplikace ucebna je vhodnou
alternativou pro distan¢ni vzdélavani. Komunikac¢ni platforma je vhodna i pro odevzdavani
a kontrolu domacich ukolt. Podpiirné prostiedky pro uceni se matematice doma povazuji
zaci predevsim ucebnice, vyukova videa a Castecné také synchronni online vyuku. Fiala
(2020) ve své studii potvrdil 1 vysledky Smetackove (2014), Ze je dulezita podpora v oblasti
pomoci rodict v tlohach s matematiky je velmi dilezita a Casti i nezbytna. Potvrdilo se to

praveé v dobé uzavieni skol. (Fiala, 2020)

Clanek zaméfujici se na doméci piiprava v matematice (na pozadi vztahu mezi rodinou
a Skolou). Je zajimavé, Ze se jednd o dalsi Clanek zaméfuji se na domaci piipravu z
matematiky. V ¢lanku se zabyva domdacimi tkoly a jejich ucelem. Zminuje zde i to, ze
nejéastéji ucitelé uvadéli rodi¢e déti pti domacich tkolech a doméci piipravé. Ugelem

domécich tkoll je zajistit alespont minimalni miru domdci ptipravy a v tomhle smyslu je
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ucitelé pokladaji za dualezité. Nejvétsi problém vidi ucitelé v tom, ze zaci doméaci tkoly
nechtéji plnit. Uvadeéji 1 divody pro¢ tomu tak je. Jedna se predevsim o pohodlnost souc¢asné
zakovské generace, poklesem pocitu povinnosti. Nahrava tomu internet, kde je mnoho
¢lankd pro¢ nepsat domaci ukoly. Dalsim z diivoda je i negativni pohled spole¢nosti na
domaéci tkoly. Dalo by se fict, Ze uz v roce 2014 rodice tlacili na vyucujici, aby omezili
doméci ukoly na minimum. Jako hlavni cil vidi ucitelé pii zadavani domacich ukola
opakovani a procvicovani osvojeného uciva (Smetackova, 2014). Domaci ukoly dle ucitelt

plni 1 dalsi tii cile dle Smetackové (2014, s. 219-220):

a) buduji zajem o matematiku u, k ¢emuz slouzi pouzivani zajimavych uloh, které déti bavi

a prohlubuji v nich zvidavost;

b) informuji rodi¢e o postupu Skolni vyuky, protoze prostiednictvim doméacich ukoll vidi,
jaké ucivo se ve Skole praveé probird, a mohou tlacit na dité, aby se vénovalo Skolni ptiprave
¢) pfinést pomoci doméacich ukolti matematiku do kazdodenniho Zivota rodiny, cozZ poméha

utvaret pozitivni postoj déti k matematice a motivovat je pro uceni.

Uvadi zde postoje k podpisiim domécich uloh, které jsou béznou praxi ve skolach i v dnesni
dobé. Nekteti z ucitelt uvedli, Ze v nich vidi smysl a je to kontrola toho, Ze kol vypracovali
doma. Na druhou stranu nékteti ucitelé od podpisti upustili z divodu toho, ze rodice zakiim
ukoly kontrolovali a nedokazali pochopit, Ze je to prace jejich ditéte. Jedna z ucitelek
uvadéla, ze rodice zaky uci jiné postupy vypocti nebo maji problém ukol podepsat i

s chybami, které zak ud¢lal v tkolu. Rodice, ale nejsou povinni opravovat praci svych déti.

2.2 Studie ze zahranici zabyvajici se domacimi ukoly

Hattie ve svém ¢lanku Homework in Primary School Clould it be Made More Child-Frendly
odkazuje na 116 studii z celého svéta, které zjistily, Ze domaci ukoly nemaji témét Zadny
vliv na uéeni déti na ZS. Vysledky ukazuji, Ze praxe domacich kol ohrozuje kvalitu détstvi
ve vSech péti ukazatelich. Doméci tikoly jsou definovany, jako prace, kterou ucitelé zadava;ji
zaklim mimo vyucovani. VétSinou zalezi na mnoZzstvi tkold, které jsou zadavany riznymi
uciteli, $kolami a zemi. Ceska republika je dle studii Organizace pro hospodaiskou
spolupraci a rozvoj (OECD) mezi zemémi spolu s Koreou a Finskem maji nejnizsi Cas
v tydnu straveny nad domdacimi tikoly jde o patnéctileté zaky. Apple (1987) tvrdil, ze ucitelé
a Skoly casto svaluji vinu za problémy na Zaky nebo rodice, aby se vyhnuli pfehodnocovani
svych postupil. Analyza vysledkt TIMSS pro Norsko z roku 2007 ukazala, ze Z4ci z nizkych

socioekonomickych vrstev, ktefi dostavali velké mnozstvi domacich ukoli, dosdhli nizsich
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vysledkl nez zaci ze stejného prostiedi, kteti dostavali tkold méné. Studie ukazala i to, ze
zaci z nizkych socioekonomickych vrstev stravi vice casu pfi plnéni domécich ukolt nez
zaci z vysokych socioekonomickych vrstev. V Norsku v poslednich letech zdravotnici
zaznamenali, Zze se u déti enormné vzrostl poCet onemocnéni souvisejicich se stresem.
Metodou ziskévani dat byli hloubkové rozhovory s uciteli a analyza dokumentt tydennich
planti pro 1. az 7. tifdu. Setfeni bylo realizovano na 15 zakladnich $kolach v Norsku. Cilem
bylo zjistit, pro¢ a jak ucitelé zakladnich Skol zadavaji domaci tkoly. Vysledky rozhovort,
pokud jde o pracovni moralku ukazuji, Ze jednim z diivodl zaddvani domacich ukolt je to,
Ze si zaci osvojuji dobrou pracovni moralku a celkové i zodpoveédnost za jejich vypracovani.
Studie ukazuje, Ze pievazujici zptisob zadavani domacich ukoll odpovida tomu, co Befring
(2012) nazyva pozitivistickou Skolni tradici. Jde o pfistup zaddvani domécich tkola
z ucebnic. Nékteii ucitelé si uvédomovali, Ze tento piistup pouzivaji, i kdyZ si nemysli, Ze je
to dobra metoda. Domaéci ukoly jsou zakiim zékladnich Skol zadavany v praméru 15krat
tydné nez ohledu na vék. Domaci tkoly spocivaji predevsim v reprodukci informaci a jsou
pfebirany z ucebnic nebo z pracovnich listi. V rozhovorech se velmi Casto objevovali

konflikty mezi rodi¢i a détmi nad plnénim ukoli. (Holte, 2016)

Domaci tkoly v Québeku v Kanadé. V Kanadé se o domacich diskutuje stejné jako v Ceské
republice. V médiich se objevuji titulky typu ,,Ukoly, dobra véc?“ nebo ,,Jste pro domaci
ukoly, nebo proti nim?* svéd¢i to o zdymu o diskuse na dané téma. V Kanad¢ se uskutecnilo
nékolik studii. Prvni studie je zamétend na postoje rodict a zaki, na doméaci tikoly a ptipravu.
Vysledky ukazaly, Ze rodice pfistupuji pozitivnéji k ikolim nez Zaci. Podle z4ki domaci
ukoly a domaci pfiprava pomahaji v uceni arozvoji pracovnich schopnosti, které
napomahaji uspéchu ve skole. Rozdily ve vysledcich jsou v pohledu na to, kolik casu zéaci
stravi nad ukoly a domadci pfipravou. Rodice si mysli, Ze détem trva delsi dobu splnit ukoly
nebo se pfipravit, oproti détem samotnym. Ve studii je uvedeno, Ze Zaci stravi nejméné Ctyti
vecery nad domdcimi ukoly a pii pfipravé do Skoly. Druhd studie se vénuje presvédceni
rodi¢i o uzitecnosti Ukoll a jejich zapojeni, motivaci zapojit se, které je porovnavano s
vysledky zaki. Ve studii vyplynulo, Ze se zapojuji do domaci piipravy a ukoli rodice zaka,
kteti maji potize. Zapojeni rodicl se, ale 1 snizuje. Rodice ofekavaji pievzeti odpoveédnosti
déti nad povinnostmi, které maji béhem plnéni domdcich kol a doméaci pifipravy. Ve tieti
studii vyslo, ze rodiny, ve kterych je dité s potizi s u¢enim. Domaci ptiprava a tikoly rodiny
spiSe obtézuji a berou je jako nedulezité. Ze studie vyplynulo, Ze by si ucitelé méli uvédomit,

ze zaci nemaji stejné domaci prostiedi, ve kterém vypracovavaji doméci tkoly. Ucitelé by
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na tuhle skute¢nost méli brat zietel. Dalsi studie jsou o divody, které vedou k zapojeni se do
domaci pripravy a tkolu rodice. Pata studie se zabyva autoregulacnimi strategiemi zaka pfti
vypracovavani domacich ukolii a troven zapojeni rodict béhem pfipravy. Data byla sbirana
po dobu tii let. Vysledky ukazaly, ze zaci, ¢im jsou starsi, ztradceji potiebu pouZzivat sebe
motivacéni strategie pii plnéni tkold a pfi planovani Casu a fizeni svych emoci. Zapojeni
rodict se postupem cas také snizuje vice u rodict divek nez chlapcii. Posledni studie se
zamétuje na domaci tkoly a ptipravu u pohledu vyucujicich. Velmi zajimavé je, ze ucitelé
prvniho stupné povazuji za nutné zadavat domaci ukoly. V zdkon¢ nic o nutnosti zadavat
domaci ukoly se zde nepiSe. Z vysledku vyplynulo, Ze nejcastéji zadavané ukoly jsou na
procvicovani a opakovani uciva, nebo zaci maji dokoncovat ukoly zadané ve Skole. Celkové
se da fici, ze ze studii vyplynulo, Ze vyucujici a rodice by méli spole¢né spolupracovat. Je
velmi dilezité, aby se zvysil citlivy pfistup, informovanost jak ze strany ucitele, tak i rodicu.

(Sulova, 2014)

Dalsi ze studii, kterym jsem se vénovala je studie z Irska z roku 2020. Je v ni popsan pohled
na domaci Ukoly zpohledu rodici a wucitelii. Data byla shromazdovana pomoci
polostrukturovanych rozhovort s rodici a uciteli. V Irsku jsou doméci tkoly piijimany, jako
bézna soucast skolni vyuky. Stejné jako u nas jsou v Irsku vyzkumy o domacich tkolech
opomijené. Mnoho mezindrodnich vyzkumi se zaméiuje na dopad domaécich ukold na
studijni vysledky. Vysledky studii jsou vétSinou rozporuplné. Rodi¢e domaci tikoly vnimaji
jako samoziejmost. Povazuji je za béZnou soucést Zivota svych déti. Pohled rodict na
domaci tikoly vidi v nich tyhle pozitiva. Rodi¢e vnimaji, Ze domaci ukoly jsou dulezité pro
uceni a studijni vysledky. Rodice si uvédomuyji, Ze domaci kkoly nemaji jen uc¢ebni funkci.
Rozvijeji tfeba 1 dovednost zodpovédnosti, samostatnosti a time managementu a dalsi
motivacni a seberegulacni atributy. Jsou i dlilezitymi ukazateli vykonnosti déti. Na druhou
stranu v nich vidi 1 zna¢nd negativa. Domaci tkoly rodice povazuji za zdroj stresu. Také je
vnimaji, jako zdroj konflikti a tienic v rodinném zivoté. Nekteti rodi¢e maji pocit, Ze domaci
ukoly ubiraji ¢as, ktery by mohli se svymi détmi stravit jinak. (Fitzmaurice et al., 2020) To,
jak rodice vnimaji domadci tikoly, je pro zaky dulezité, protoZze Zaci piebiraji postoje rodict

jak uz k domacim ukollim, tak téZ k ostatnim vécem v bézném Zivoté.

2.3 Domaci ukoly pohledem uditeli

Nejprve si definujeme pojem ucitel. Definice ucitele dle Kolare (2012) ,,UCitel je

kvalifikovany pedagogicky pracovnik. Pracovnik se specialni kvalifikaci pro vychovné-
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vzdelavaci praci s détmi a mladezi v ramci Skoly.* Ucitel prvniho stupné musi mit vzdélani
v akreditovaném magisterském studijnim programu v oblasti pedagogickych véd zaméetené
na piipravu ucitelli prvniho stupné zékladnich skol. VSe je popsano podrobné¢ v zdkoné o
pedagogickych pracovnicich ¢. 563/2004 Sb. pfesnéji v paragrafu 7. Zakon ma novelu
z minulého roku, ve které jsou nckteré pozadavky na vzdélani ucitele zménény. VSichni
ucitelé by méli mit rozsiteni odborné kvalifikace zaméfenym na piipravu ucitelti prvniho
stupn¢ zékladni Skoly. Pii zadavani domacich ukoli urcité hraje roli vyucovaci styl ucitele.
Vyucovaci styl ucitele podle G. D. Fenstermachera, mizeme posuzovat z téchto hledisek:
jaké metody ucitel pouziva, jak vniméa zaky, jak znd obsah vzdélavani, jak chape vzdélavaci
a vychovné cile a jaké jsou vztahy mezi nim a zaky. Podle kritérii Ize rozd¢lit tii typové
kategorie ulitele. Prvni z nich je ucitel manazer se vyznacuje efektivitou, povzbuzovanim
zakl k uceni, systematickou organizaci vyucovaciho procesu a korektni zpétnou vazbou.
Dalsim ze stylt je facilitaéni styl, ktery je zaméfen na zdka, na vnimani jejich potieb a
zajmu, diraz je kladen na individualni vyuku a procesy uceni. Poslednim ze styla je
pragmaticky, zde je ucitel zaméten na cile a dosazené znalosti ve spojeni s jejich aplikaci.
Je vSak dulezité védet, ze ucitel nema vyhranény styl a styly se mohou mezi sebou
kombinovat. Kazdy ucitel si sviij styl mize zvolit sdm a je jen na ném, ktery si zvoli
(Dytrtova & Krhutova, 2009). Z pohledu zadavani domacich ukolt by ucitel mél byt urcité
manazer. Z pohledu toho, jak zaka motivuje k plnéni domacich ukoli. Urcité by mél mit 1
facilita¢ni styl, ve kterém ucitel dba pfi zadavani ukoll na individualitu zdka. Dalo by se
fici, Ze by idedlni ucitel byl ten, ktery by byl kombinaci v§ech vyucovacich styla. To, jaky
ucitel bude mit vyuc€ovaci styl, zalezi predev§im na ném.

Ucitelé domaci tikoly obecné vnimaji pozitivné. Da se fici, Ze je vnimaji pozitivnéji nez
rodice a Zaci. ZkuSeni ucitelé jsou vétSinou ti, kdo zastava negativni postoj k domacim
ukolim. Postoj, ktery zaujima ucitel je velmi vyznamny, protoZe ma zésadni vliv na kvalitu
domacich ukold, na snahu a motivaci zakt. Ucitelé vnimaji domaci tkoly jako dilezité a
nezbytné pro uc¢eni k dosahovani kladnych vysledka. U¢itelé je berou jako cenny vzdélavaci
nastroj. Domaci tkoly jsou dopliikem vyuky ve $kole. Posiluje i vztahy, mezi domovem a
Skolou. VétSina ucitelli ma tendenci doméci ukoly brat jen jako pozitivni a piehlizi jejich
negativni dopady. U¢itelovo vnimani domacich ukolti mé zna¢ny vliv na jejich postupy pfi

zadavani ukoll. (Fitzmaurice et al., 2020)

Ve studii z Kanady vyplynulo, Ze ucitelé zadavani domadcich tkold povazuji za nutnost.

V zadkoné vSak zadné stanovisko nutnosti zadavat doméci tkoly neni. Na druhou stranu je
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v zékong, ze by ucitelé méli pfedem informovat zaky o mnozstvi a typu préce, kterou zak
bude vykonavat doma. Z vyzkumu vyplynulo, ze ulitelé zadavaji tkoly ptredev§im na
opakovani a procvicovani uciva. Dalsi formou zadaného ukolu je dokonc¢ovani ukolu, ktery
zaci zacali ve Skole. Je zde doporuceni pro ucitele ke zlepSeni komunikace mezi ucitelem a

rodi¢em. (Sulova, 2014)

Ve studii od Davidovitch & Yavich, (2017) s nazvem Views of Students, Parents, and
Teachers on Homework in Elementary School pochézejici z Iracle. Studie byla zamétena na
nazory zaki, rodict a ucitelit na domaci ukoly na zékladnich skolach. Zaméiime se presné;ji
na vysledky z pohledu uditelii. Hypotézou bylo, ze ucitelé budou vnimat doméci tikoly jako
hlavni zptisob realizace opakovani studijni latky jako velmi efektivni. Hypotéza se ¢asteéné
potvrdila. Nékteti ucitelé povazovali domaci tkoly za dulezity prosttedek k opakovani a
procvi¢ovani uciva, zatimco jini se domnivali, Ze v dneSni dob¢ existuji modernéjsi piistupy
k uceni. Ucitelé z cirkevni Skoly obvykle trvali na zadavani domacich tkoli a jejich
vyznamu, zatimco ucitelé z gymnazia byli skeptictéjsi a zdliraznovali, Ze uceni by mélo
probihat pfevazné ve Skole. Tyto nazory neodpovidaji vyzkumné literatuie, kterd obvykle
uvadi, ze vétSina uditelt ma k doméacim tkolim pozitivni postoj, a pokud vyjadii n&jaké
obavy, tykaji se spiSe zatéze spojené s kontrolou ukolll nez samotnych metod uceni.

Dalsi studie je zaméfena na pohled u¢itelti na doméci ukoly byla realizovana ve Svédsku a
v Anglii. Pfesnéji se zaméfili vyzkumnici na ucitele matematiky v prvnim ro¢niku. Prvni
téma je existence domdacich ukold. Rozd€luje ucitele na dvé skupiny. Anglicti ucitelé vice a
témer vzdy zadéavali domaci ukoly. Na druhou stranu Svédsti ucitelé domaci tkoly zadévali
ziidka. Nékteti ucitelé nezadavali doméci tkoly, protoze to maji zakédzané Skolnim fadem.
Dal$im z diivodi nezadavanim ukoli $védskymi uciteli bylo to, protoze dbali na rovné
podminky pfi vzdélani. Mysli si, Ze jiné podminky pro splnéni domécich tikold by méli zaci
z rozdilnych rodinnych pomért. Na druhou stranu anglicti ucitelé¢ zad4vali domaci ukoly a
nepochybovali o jejich vyznamu. VSichni ucitelé, kteti domaci ukoly zadavali hovotili o
domaécich ukolech jako o prostiedku podpory zZaki. Ucitelé tedy tkoly zadavali predevSim
k opakovani uciva zakim, kteti zaostavali za vrstevniky. (Sayers a kol., 2022) To, jaky ma
ucitel pohled na domaci tikoly, zavisi na kvalité zadaného tikolu. Proto by se kazdy ucitel

m¢él zamyslet nad svym postojem k domécim tkolim.
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3 UCITEL A DOMACI UKOLY

Zékon o pedagogickych pracovnicich uvadi v § 2 odstavci 1: Pedagogickym pracovnikem
je ten, kdo kona pfimou vyucovaci, pfimou vychovnou, pfimou specialné-pedagogickou
nebo piimou pedagogicko-psychologickou ¢innost pfimym pusobenim na vzdélavaného,
kterym uskutecniuje vychovu a vzdélavani na zaklad¢ zvlastniho pravniho ptedpisu je
zaméstnancem pravnické osoby, kterd vykonava ¢innost skoly, nebo zaméstnancem statu,
nebo feditelem Skoly, neni-li k pravnické osobé vykondvajici Cinnost Skoly v
pracovnépravnim vztahu nebo neni-li zaméstnancem statu. V odstavcei 2 tika, Ze ptimou
pedagogickou c¢innost vykonava a) ucitel atd. UCcitel je dle zdkona tedy pedagogicky
pracovnik, ktery musi mit nalezité vzdélani a mit potfebné kompetence, pro svou edukaéni
¢innost. Pohled kazdého uditele na domaci ukoly se lisi. Nékdo prosazuje svilj nazor, Ze bez
domacich ukoll by to ve skole neslo a protip6l je zcela odlisSny, doméci ukoly nejsou potieba.
Pravda byva vzdy nékde uprostied. V odborné literatute se uvadi a z vyzkumu vyplyva, ze
ptiblizné 70 % ucitela si mysli, ze pomoci doméacich ukoll si Zaci upevni a osvoji probirané
ucivo z vyucovaci hodiny. Jen 25 % ucitell mé ndzor, ze si pomoci kol Zaci prohloubi
védomosti a rozviji dovednosti. Domaci tikoly vSak plni i vychovnou funkci, kdy vedou zaky
k odpovédnosti, vytrvalosti a pracovitosti (Manak, 2003). Zalezi na kazdém uciteli, do které

skupiny se fadi, podle svého pohledu na danou problematiku.

Je na ucitelich, zda své Zaky dostate¢né motivuji pro doméaci tkoly a jejich rodice presvedei
o tom, Ze procvicovani uciva je pomoci domaciho ukolu potifeba. Motivace je dilezita pro
vSechny aktéry. Ucitel mize byt proti z divodu lenosti, nechce se mu opravovat a miize mu
byt jedno, zda si Z&ci osvojili probirané ucivo. Nebo opacny pohled, kdy ucitel je
ptesvédceny, ze bez procviceni uciva se zaci neobejdou a zadava dlouhé domaci ukoly v
kazdé vyucovaci hodiné, aniz by si uvédomoval, ze Zaky pretéZuje a miZe svym piistupem
zaktim domaci ukoly znechutit. UcCitel by si vzdy mél velmi dobie promyslet, co Zaci
zvladnou a co je jiz nad jejich sily. Mél by zvIasté na prvnim stupni ptidélovat Zakiim takové
ukoly, které¢ jsou schopni zvladnout at’ po intelektudlni strance, ale i s ohledem na rodinné
zazemi. Nejlepsi pro Zaka jsou takové domaci tkoly, které koresponduji s jeho zajmy a jsou
dobrovolné. U procvi¢ovani napiiklad psani, Zaci opisuji véty, které si sami vyberou. Ne
vzdy to, ale jde. Nejlepsi jsou tkoly dobrovolné, kdy zdk mé na vybér, zda ho splni. Je zde
potiebna velmi dobra motivace, ktera v dne$ni dobé dokaze ptebit pocitatové hry, Instagram

nebo sledovani videi na YouTube.
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3.1 Motivace zaka ucitelem

Motivace je velmi dulezitd. Zavisi na ni, zda Zaci splni zadany ukol. Pokud je Spatna
motivace zaci nejsou motivovani k plnéni ukolt. Kofeny motivace mizeme najit uz v roding.
Termin motivace je odvozen z latinského slova movere = hybati, pohybovati. Pokud obecné
definice motivace fekneme je to: ,souhrn hybnych momenti v ¢innostech, prozivéni,
chovani a osobnosti. Hybnymi momenty mizeme rozumét to, co ¢lovéka podnécuje, pobizi,
aby néco d¢lal, reagoval, nebo naopak, co ho tlumi, co mu zabraiuje néco konat, reagovat.*
(Cap & Mares, 2007, s. 92) Jedna se predev§im o to, aby Z4ka uditel namotivoval k plnéni
doméciho ukolu. Béhem motivovanosti k plnéni domacich tkold hraji vyznamnou roli
rodi¢e a domaci prostiedi ve kterém zak vyrasta. Urcité ohledn€ motivace na zéka piisobi i
riznd média ve kterych zéci sly$i, Ze doméci ukoly plnit nemuseji. V dnes$ni dob¢ se na
internetu objevuji informace ¢im dal tim Castéji. Proto je dulezité si stanovit jasna kritéria
plnéni domacich tkoll uz na zacatku a se zaky si vymezit i pravidla pro domaci tkoly.
Motivaci mizeme délit na vnitini a vn&j§i. Motivace vnitini probiha uvnitt ¢lovéka. Zaci,
pokud jsou vnitiné motivovani, pfistupuji k plnéni kol a u€eni z vlastni iniciativy nebo
zajmu. Vnéjs$i motivace prichdzi od jinych lidi a prostiedi ve kterém se dité nachazi. Vngjsi
motivaci ovliviiuje ucitel, spoluzéci, rodice a dalsi faktory. Yildiz & Kilic (2019) ve své
studii se zabyval motivaci Zaka ¢tvrtych tfid v ndvaznosti na domaci tkoly. Ve studii bylo
zjiSté€no, Ze vnitini motivace je vyS$$i neZ vnéjsi motivace. Ukdzalo se, Ze Zaky ovliviiuji a
motivuji vnitini faktory s ohledem na zadané domaci tkoly. Nedostatek vnitini motivace
nemuizeme kompenzovat vlivy, které poskytuje vnéj$i motivace. Zajimavym zjisténim bylo,
Ze u muzského pohlavi byla motivace vyssi. Na druhou stranu hraje vyznamnou roli 1 jestli
zaktim s tikoly pomaha dals$i osoba. I tahle skutecnost méa vyznamnou roli ve vnitini motivaci
zaka. Ve studii dosli k zadvéru, Ze mnoZstvi domacich kol nemé vyznamny vliv na motivaci
zaku.

Motivace muzZe byt dlouhodobd nebo kratkodobd. Kratkodoba motivace nevydrzi moc
dlouho. Je to pfedev§im motivace na danou latku v dané hodin€. Kratkodob4 motivace je
intenzivngji. Dlouhodoba motivace je diileZita pro celoZivotni uéeni a vzdélavani zaka. Zaci
v ni ptekonavaji kratkodobost své motivace. V dlouhodobé motivace sehravaji velkou roli
zakovi z4jmy, iniciované a podporované ucitelem nebo rodici. Pii dlouhodobé motivaci
plnime kratkodobé cile, kterymi dosdhneme cile hlavniho. (Franclova, 2013) Ucitelé by m¢li

zaky motivovat naptiklad v matematice, kdy se Zaci uci s€itat a od¢itat. Na toto ucivo mize
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ucitel zaky motivovat dlouhodobé k tomu, Ze si budou moci spocitat kolik jim vrati

v obchodé. Je tfeba zaky motivovat, jak kratkodobé, tak i dlouhodobé.

3.2 Hodnoceni domacich ukoli

Pokud mluvime o hodnoceni musime zminit ptfedev§im definici hodnoceni. Hodnoceni je
systematicky proces, ktery vede k uréeni kvalit vykonu vykazovany zdkem. Hodnoceni by
méla byt systematicka ¢innost, pfedem planovana. Stejné tak je hodnoceni uzce spjato s cili
vyucovani, které jsou piedem planované v kurikulu dané skoly. Zaci by méli znat pfedem

jasna kritéria podle, kterych ucitel hodnoti jejich praci. (Zormanova, 2014)

Jestlize se rozhodne ucitel hodnotit domaci ukoly mél by se tidit vyhlaskou ¢. 48/2005 o
zakladnim vzdelavani a nékterych nélezitostech plnéni povinné skolni dochazky. Informace
o hodnoceni najdeme v paragrafech 14 az 23. Hodnocenim 74kl se zabyva paragraf 14.
Nenajdeme v ném, ale presna kritéria ty by méli byt podrobné vymezeny ve skolnim tadé
dané Skoly. V paragrafu 14 se piSe o tom, Ze by hodnoceni mélo byt pedagogicky
zdivodnéné, odborné spravné, dolozitelné a respektujici individudlni vzdelavaci potieby
74k Pesné hodnoceni domécich tikolii ve vyhléice, ale nenalezneme. V roce 2023 MSMT
vydalo stanovisko k zaddvani domécich tkold. V ném se doc¢teme i o hodnoceni domacich
ukolu. Piesnéji pokud ucitelé chtéji doméci ukoly hodnotit musi byt pravidla hodnoceni
popsany ve Skolnim fad€. Pfi hodnoceni bychom méli dbat na to, Ze zaci maji odlisSné doméci
podminky. Ministerstvo nedoporucuje hodnotit domaci ukoly znamkou. Pokud je ucitel
hodnoti znamkou, mél by ucitel dbat na to, aby znamka z domaciho ukolu neméla
rozhodujici vliv na znamku z daného pfedmétu na vysvédceni. Je ovSem nepiipustné, aby se
hodnotil nevypracovany doméci ukol zndmkou 5. K nevypracovanym domacim ukoliim, 1ze
v pfiméfené mire piihlédnout pii ukladani vychovného opatiend nebo hodnoceni chovani.
Hodnoceni doméacich tikoli rozebira i Ceska $kolni inspekce v Informa¢nim bulletinu Ceské
Skolni inspekce zroku 2018. Hovofi zde o tom, Zze by se mélo pfi hodnoceni dbat na
individualitu zaki. Hlavné predevSim by ucitelé méli védet, z jakého prostiedi je zak a jestli
ma moznost ukol vykonat doma. M¢li byt seznameni, zda je zak z rodiny, ve které o jeho
vzdélani rodice nejevi zajem a tim padem ho nepodporuji, nevedou k systematické ptipraveé
do skoly. Naopak jestli zak nema pfili§ angazované rodice, ktefi s plnénim ukold vyrazné
pomahaji nebo je dokonce vypracuji za né. Tohle mize hodnoceni zaka velmi zkreslovat.

Ucitelé by méli mit promyslené a jasné€ stanovené, jak budou hodnotit doméci tikoly a zaky
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na zpusob hodnoceni pfipravit. Na zacatku roku je dobré, aby ucitelé s presnymi kritérii

hodnoceni domadcich ukoll seznamili zaky i rodice.

Ucitelé by méli znat funkce hodnoceni. Jednou z funkci je motivace. Urcité by se dalo fici,
ze zpusoby hodnoceni domacich ukolii, by mohlo byt motiva¢ni k jejich splnéni, aby
napiiklad nedostali za n¢j Spatnou znamku nebo tteba pokardni. V hodnoceni jde i formu
vychovy, kdy za splnéni nebo nesplnéni domaciho ukolu, pfijde pochvala nebo trest. Urcité
je dulezité si vést hodnoceni plnéni domacich ukolt, protoze mizeme béhem opakovaného
nedoneseni domaciho tkolu diagnostikovat problémy, které¢ mize zak mit a tyto nejsou
zfejmé pii vyucovani. UrCité je dobré hodnotit Zéky dlouhodobé béhem vyuky a nasledné
jim zadavat domaci ukoly podle jejich studijnich moznosti. Ucitel mize predpokladat

zakovu dalsi studijni perspektivu. (Zormanova, 2014, s.208)

Hodnoceni ma 1 své formy. Jedna se pfedev§im o zpisob, jakymi ucitel sdéluje zakim
pomoci hodnoceni vysledky jejich prace. Ucitelé by méli umét vyuzivat rizné formy
hodnoceni a jejich prostiednictvim zvySovat efektivitu uc¢eni zakt. Formy hodnoceni vybira
ucitel podle pedagogické situace a podle svého pedagogického zaméru. (Kolat & Sikulova,
2009) Domaéci ukoly vétSinou ucitelé mizou hodnotit jednoduSe verbalné. U ukola se
muzeme setkat i napfiklad s hodnocenim kvantitativnim. Jde pfedevSim o hodnoceni
znamkou nebo smajlikem. Vzdy je déna klasifikacni stupnice podle, které ucitel hodnoti.
(Kolat & Sikulova, 2009, s. 93-95) Hodnoceni domacich ukold je v dne$ni dobé velmi
sporné, protoze podle doporu¢eni MSMT by se domaci tikoly neméli hodnotit zndmkou.
Mohou se hodnotit splnil, nesplnil. Vzdy by méla byt z ukolu poskytnuta Zdkovi zpétna

vazba ucitelem.
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II. PRAKTICKA CAST
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4 PRAKTICKA CAST

Pokud se zaméfime na problematiku domacich ukoli a vyzkumy v téhle oblasti. Najdeme
na studie zaméfené predevsim na spolupraci rodiny a skoly, nebo to jakou roli hraji rodice
pfi domadci pripravé zéka. Studie zamétené na pohled a pojeti uciteld na domaéci tkoly
najdeme ziidka. A pfedevsim jesté méné najdeme kvalitativné zaméfené na tohle téma. Proto
jsme se rozhodli zamé&fit na tuhle tématiku. Metodou vyzkumu bude kvalitativni. Metodou
sbéru dat byl zvolen polostrukturovany rozhovor s uciteli prvniho stupné zakladni skoly.
Rozhovory budou vedeny v okruzich otdzek a podle toho, co vyplyne v pribéhu je mozné
se doptavat na dopliujici témata. Rozhovory byli realizovany na jate 2024 osobni formou a

pies online rozhrani.

4.1 Vyzkumné cile a vyzkumné otazky
Hlavnim cil vyzkumu:
1. Zjistit, vyznam doméacich kol pohledem ucitelt.
Dil¢i cile vyzkumu:
1. Zjistit, z jakého divodu ucitelé zadavaji domaci tikoly.
2. Zjistit, jaky typ doméacich ukoli ucitelé nejcastéji zadavaji.
3. Zjistit, jak ucitelé hodnoti a kontroluji doméci tkoly.

Hlavni vyzkumna otazka:

1. Jaky vyznam ucitelé ptikladaji domacim ukolim?

Diléi vyzkumné otazky:

1. Jaky typ domacich kol je nejcastéji zadavan?
2. Proc¢ a s jakym cilem ucitelé zadavaji domaci ukoly?
3. Jaka je kontrola a hodnoceni domacich ukolu?
4.1.1 Oblasti k rozhovoru
— Motivace zakl k plnéni domacich kol
— Hodnoceni domécich tkold
— Systém zadavani doméacich ukolt

— Nazor ucitelll na domaci ukoly
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— Smysl domacich ukola pro ucitele

4.2 Metodologie vyzkumného Setreni

V podkapitole se objasni cely postup vyzkumného Setfeni. Nejdiive jsem v teoretické casti
vymezila teoreticky ramec prace. Z teoretickych vychodisek vyplynuly oblasti vyzkumného
Setieni.

Nejprve jsou stanovené vyzkumné cile a vyzkumné otdzky. Vyzkumnou metodou byl
polostrukturovany rozhovor s otevienymi otazkami, které byli rozdéleni do n€kolika oblasti.
Se souhlasem participantl byla pofizena audio nahravka. Rozhovor byl realizovan s deseti
ucitelkami. S péti z nich osobni formou a s dal§imi péti online formou. Rozhovory se
uskuteCnily na jafe 2024. Nahravky byly nasledné¢ doslovnou transkripci ptepsany do
pocitaCe a zpracovany analyzou oteviené kodovani. Déale z kodl vznikly rtizné kategorie.
Vyzkumné zjisténi jsou dale interpretovany pomoci kategorii, které jsou dale popsany
v kapitole vysledky a interpretace dat. V kazda vznikla kategorie je popsdna v samostatné
podkapitole. Vypovédi, ndzory nebo myslenky jednotlivych participantd jsou bud

parafrazovany, nebo jsou uvedeny v plném znéni tak, aby zachovaly co nejvétsi autenticitu.

4.3 Vyzkumny vzorek a jeho charakteristika

V rozhodovani o vzorku hraje jistou roli téma vyzkumu a co ptesné se bude zkoumat. Pokud
se jedna o kvalitativni vyzkum mél by se vyzkumny vzorek odvodit od vyzkumného
problému a vyzkumnych otizek (Svati¢ek & Sed’ova, 2007). Ve vyzkumu je stanoveno
kritérium, Ze participanti budou ucitelé 1. stupné zakladni Skoly. Jedna se o vybér dostupny.
Déle je tfeba mit zpracovany pisemny souhlas pro vSechny participanty, kterym se oSetii
publikace vetejnosti. Souhlas je v pisemné, tak 1 v slovni formé. Vyzkumnym vzorkem je

deset ucitelek 1. stupné zékladnich Skol z celé republiky.

Ucitelka Délka praxe Kraj Ttida, kterou

v tomto roce uci

Pani ucitelka 1 (dale | 28 let Zlinsky kraj 3. tiida
PU1)
Pani ucitelka 2 (dale | 28 let Zlinsky kraj 1. tfida

PU2)




UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 34

Pani ucitelka 3 (dale | 11 let Kralovéhradecky kraj 2. tfida
PU3)

Pani ucitelka 4 (dale | 20 let Plzensky kraj 3.-7. tfida
PU4)

Pani ucitelka 5 (dale | 2 roky Moravskoslezsky kraj 2. tfida
PUS)

Pani ucitelka 6 (dale | 11 let Liberecky kraj 2. tfida
PU6)

Pani ucitelka 7 (dale | 19 let Zlinsky kraj 4. tfida
PU7)

Pani ucitelka 8 (dale | 28 let Hlavni mésto Praha 3. tfida
PUS)

Pani ucitelka 9 (dale | 15 let Zlinsky kraj 2. tfida
PUY9)

Pani ucitelka 10 | 10 let Zlinsky kraj 3. tiida
(dale PU10)

Tabulka 1 — Charakteristika participantii

Vsechny pani ucitelky zadavaji domaci ukoly. Vyplynuly zde tfi kategorie podle toho, jak
zadavaji domaci ukoly pani ulitelky. Prvni z nich je, ze pani ucitelka zadavd domaci ukoly
jen dva na cely tyden zde patii PUS. Dalsi forma zaddvani jsou dobrovolné domaci ukoly,
touhle formou zadava domaci ukoly PU8 a PU4. Posledni forma pti zadavani je pravidelné
zadéavani kazdy den nebo ob den. Do téhle kategorie spada nejvice ucitelek: PU1, PU2, PU3,
PUS, PU6, PU7, PU9 a PU10. Déle je nutné zminit, ze PU4 nema tfidnictvi a uci jen anglicky
jazyk a informatiku v 3.-7. tfidé. Domaci ukoly zadava pouze v anglickém jazyce. Pred
dvéma lety méla ovSem svou tfidu a ucila 3.-5. rocnik, takZe zkuSenosti ma i z jinych
pfedmétd. Dalsi zajimavosti u ni jsou dobrovolné ukoly, které zadava na znamky. Dalsi
odliSnost miizeme spattit u PU6 zadéava, jako jedind individualni ukoly zakam, ktefi dané
ucivo nezvladaji a méli by si ho zopakovat. Pani ucitelka sama fekla, Ze mé jiny ndzor nez
ostatni jeji kolegyné. Sama by domaéci tkoly nezadavala, ale protoze z hlediska nastaveni
v dané Skole, kde uci, je zadavat musi. Zminila, Ze z jejiho pohledu na zakaz domacich tkolt

neni Ceské Skolstvi pfipravené. Domniva se, Ze by s tim ani nékteti rodice nesouhlasili.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 35

Zajimavosti u PUS bylo to, Ze zadava dobrovolné domaci ukoly. Divodem podle ni je, ze
v Prazsti rodice nepodporuji domaci tkoly. Z jejich slov vyplynulo, Ze nemtzou byt povinné

doméci ukoly. Zadava zhruba tfi doméci tkoly za 14 dni. Cteni neuznava, jako domaci ukol.

4.4 Zpisob fixace dat a realizace vyzkumu

Na zakladé vzorku, ktery budou tvofit ucitelé prvniho stupné zakladni Skoly, tak rozhovory
budou probihat osobni formou nebo ptes online rozhrani se souhlasem participantt. Dale je
nutno dodat, ze od ucitelt bude pisemny souhlas s rozhovorem a jeho vyuzitim. Po dohodé
s uciteli rozhovor bude nahravan na diktafon a zde bude souhlas zfejmy. Zpracovani
rozhovorti bude nejprve piepsani do pisemné podoby. Pfi pfepisu data anonymizuji, pro
ochranu tcastnikll a organizaci. Pfi piepisu je tfeba zaznamenat vSechny projevy ucastnika
1 ty neverbalni. Do kterych patii napiiklad smich ucastnika, pomlky v hovoru nebo
zdiraznéni odpovédi zvySenim hlasu. Pti piepisu rozhovoru si vizualizujeme data, ktera
jsme ziskali rozhovorem. Nasledné jsou data zpracovana otevienym kodovanim. Jde o
techniku pomoci, které rozebirdme idaje, konceptualizujeme a sloZime je novym zptsobem.
Nejprve analyzovany text rozdélime na jednotky. Jednotkou mize byt slovo, véta, odstavec.
Kazdé vzniklé jednotce ptidélime néjaky kod. Pii kédovani je dobré si klast otazky a
nasledné je pojmenovat (Svati¢ek & Sed’'ové, 2007). Po zpracovani dat si z kod vytvoiim

kategorie. Jednotlivé kategorie jsou popsany v nasledujici kapitole.
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5 VYSLEDKY A INTERPRETACE DAT

Jednotlivé vysledky rozhovorii jsou nalezité rozebrany v nasledujicich podkapitolach.
Jednotlivé podkapitoly jsou kategorie, které vyplynuly zjednotlivych koéda. Kazdy
participant ma sviij ndzor a postoj k domacim ukolim. Z rozhovorti vyplynulo dvanact
kategorii. Kategorie, které vyplynuly: pravidelnost zadavani domacich ukolt, ukoly na
procviCeni, vyznam zadavani doméacich ukoll, zdkaz domacich ukoll, zpétna vazba
domaécich ukoll, ¢teni jako doméci ukoly, podplirné materialy k doméacim uloham, bez
tréninku to nejde, pozitiva a negativa domacich ukolt pohledem ucitelti, volny ¢as zaki a
domaéci ukoly, stereotyp ucitelli v domacich tkolech. Posledni podkapitola je vénovana

shrnutim vysledkim a diskusi.

5.1 Pravidelnost zadavani domacich ukolu

Zde se rozdélili participanti na tfi skupiny. Velky rozdil byl v tom, jestli viibec pani ucitelky
udélovaly doméci tkoly. Nejcastéji pani ucitelky zadavaly domdci tkoly od pondéli do
ctvrtka. Na vikendy vétSinou domaci tkoly neptikazovaly. Z rozhovoru s PU8 vyplynulo,
ze pani ucitelka domaci tkoly zadava pouze dobrovolné¢ a vétSinou tii domaci tkoly za 14
dni. Hlavnim divodem je, Ze rodice v hlavnim mésté¢ hodné fesi, zda jsou doméaci ukoly
povinné a jestli ma $kola pravo doméci ikoly zadavat. Rekla, Ze je nezadava, ,, protoze tady
mame rodice, ktery opravdu fakt jako prudéj “. Proto zadava pouze dobrovolné tikoly a Zaci
za n¢ dostavaji fazolky. Je to zdroj motivace, ktery pani ucitelka pouziva. V rozhovoru
ucitelka popisovala, Ze je to soutéz, ktera probiha cely Skolni rok. K dobrovolnym domacim
ukolim se vyjadiuje 1 pani uclitelka 4, kterd uvadi i ptiklad ze své praxe. ,,Posledni
dobrovolny domdci ukol bylo naucit se v anglictiny asi na 5 radkach , ,hody, hody
doprovody ““ prelozené do anglictiny. Mohli za to dostat malou jednicku. A to se neobtézoval
ani jeden.“ Bylo vidét, Ze pani ucitelka je velmi zklamana z toho, jak Zaci ptistupuji k plnéni
dobrovolnych domacich tkoli. Pani ulitelka zadava povinné a nepovinné domaci tkoly.
S dobrovolnymi ukoly se pani ucitelka pfizpiisobila svym kolegynim, které zadavaji tkoly

na vylepSeni zndmky.

Dalsi pani ucitelky na zadavani domacich kol maji stejny nazor a vétSinou je zadavaji
pravidelné od pondéli do ¢tvrtka. Na vikendy vétSina ucitelek nezadava doméci ukoly. PU7
jedinéd uvadi, ze domaci tkoly zadava i na vikendy. ,, Ve vétsiné pripadii, kazdy den i teda
v patek. Sice taky nékdy jsou takové, jako debaty, jestli na vikend davat. Ale zase davam

opravdu kratické, Ze to opravdu maji, tak do pul hodiny.” PUS zaddvd doméaci tukoly
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povinné, ale zadava pouze dva na cely tyden. Zaci diky tomu maji moznost si vybrat den,
kdy ukol splni. ,,Ja zadavam, ale delam to tak, ze zadavam vzdycky v pondeli. A déti na to
maji uplné cely tyden a jsou to vetsinou tieba jenom 2 ukoly. Treba 1 z matematiky 1 z
ceského jazyka. PU6 zadava domaci ukoly pravidelné, ale zminila se v rozhovoru, ze by
domaéci tikoly nezadavala. Podle ni by méli doméci tikoly trvat méné, jak 5 minut. PU6: ,,4
kdyby to zaviselo uplné na me, tak ja bych to davala bez domdcich vkolii, ale myslim si, ze
je z hlediska vedeni. A to, co je jakoby zavedené v ceském skolstvi, tak viastné by s tim asi
rodice nesouhlasili. “ Z vypovédi je patrné, ze pani ucitelka je ovlivnéna ve velké mife svym

okolim a natizenim ze strany skoly.

5.2 Ukoly na procvitovani

Vsechny pani ugitelky uvadéji, ze doméci tkoly jsou hlavné na procvi¢ovani udiva. Zadna
z uCitelek nezadava domaci ukoly jako doplnéni uciva. Vyjadiuji se, Ze dohanéni uciva
domacimi ukoly viibec neuznavaji. Jedna PUS bere procvi¢ovani, jako druhotnou formu
domaciho ukolu. Zasadnéjsi pro ni je naucit Zaky k plnéni si povinnosti a pldnovani si svého
volného casu. VSechny pani ucitelky se shodly na tom, ze by domaci tkol mél byt na
procvicovani uc¢iva. Stejné tak se shodly na tom, ze by domaci tikol mél byt kratky. Nejvice,
co by mél podle pani ucitelek trvat doméci ukol, tak maximaln¢ pil hodiny. VEétsinou se pani
ucitelky pfiklanély k dobé 10 minut. PU6 si mysli, ze by doméaci tikoly mély byt do 5 minut
hotové. Trochu odlisny nazor méla pani ucitelka, kterd momentaln¢ druhy rok, uci pouze
anglicky jazyk a informatiku. Pfed tim ucila na 1. stupni ro¢niky 3. az 5. Uvad¢la, Ze na
doma déva cviceni, ktera ji ptijdou Skoda, d€lat ve Skole. Zadava domaci ukoly, teda zasadné
pouze v anglickém jazyce. ,, Myslim, Ze treba v anglictiné, aby si psali slovicka v hodiné, to
je ztrata casu. Protoze v anglictine chci, aby deti mluvily, aby mezi sebou komunikovaly.
Néjaka ta interakce. Jako slovicka si napsat muzou doma. Jako takovymhle stylem davam
domaci ukoly. Nebo treba, co mame v pracovnim sesité nakresli si obrazek a pak ho popis. *
DalSim poznatkem je diileZitost procvicovani doma psani, proto nékteré ucitelky zadavaji
psaci domaci tkoly, aby Zaci zlepSily rychlost psani. Pani ucitelky poukazovaly na to, Ze
déti piSou velmi pomalu. V oblasti matematiky berou, jako diilezité procvicit si pocty doma.
Pani uditelky zminovaly, Ze ndsobilka se neda naucit jen ve Skole, aniz by si ji doma zéci
neprocvicili. Stejné tak z jejich pohledu je velmi diileZité procvicovani vyjmenovanych slov
doma. Stejn¢ tak dvé pani ucitelky upozoriiovaly na diilezitost doméciho psani. PU2
zminovala, Ze bez domdciho ¢teni by to neslo. Vyrok pani ucitelky to potvrzuje: ,, Prosté by

se tam musely snizit naroky na né, protoze rikam cteni bez domaciho procvicovani nelze. Jo
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to samé psani... Myslim si, Ze nékteré cinnosti v té Skole se temi domadcimi ukoly
zautomatizovat. Treba fakt to cteni, psani to pocitani.“ Stejny nazor mély i ostatni pani

ucitelky.

5.3 Vyznam zadavani domacich ukolu

Vétsinou pani ucitelky uvadély, Ze je zaddvaji na procviceni, upevnéni uciva. Dale se
v odpovédich shodly na tom, Ze by to méla byt i zpétna vazba pro rodice. ,, Zprava rodiciim,
co deti délaji ve skole. “ PU1 uvedla, ze n¢které ulohy zadava ke zdokonaleni dovednosti.
., Psaci ulohy, aby se zdokonalily, protoze je velky rozdil mezi tim tempem, jak pisi. “ Ohledné
psacich uloh se shodla i s PU2, PU7 a PU10. VSechny ctyii ucitelky uvadéji, ze zaci pisi
velmi pomalu. PU7 navic tvrdi, Ze je velmi poznat v na psani, ze prvni tfidu prozili zaci
v pandemii COVID-19. Velky dopad to mé na Zaky v oblasti psani. Dale uvedla, ze jde o
rozvrzeni Casu. ,,Nakladani s casem podle ostatnich povinnosti.” V tomhle tvrzeni se
shoduje s PUS. ,, Ten prvotni vidim v té organizaci toho casu téch deti samotnych. A v té
sebekontrole. Za mé urcité nejvetsi prinos, ktery ja v tom vidim. “ PU3 se zmifluje, Ze pro ni
maji doméci vyznam zpétné vazby o tom, co zak umi. Nebo pokud vidi, Ze v ukolu méli Zéci
totozné chyb, tak je to zpétna vazba z hlediska jeji prace a vi co s zaky jesté musi zopakovat.
Stejny nazor zastava i PU7 a PU9, kdy se shoduji, ze je to zpétna vazba o tom, jak zaci
zvladaji probiranou latku. PU6 piikladd domécim Ukolim vyznam toho, Ze miZe zadat

zakovi kol na procviceni uciva, které zakovi nejde.

5.4 Zakaz domacich ukolu

VétSina ucitelt jsou pro domaci ukoly. Mysli si, Ze jsou potfebné, aby si Zaci upevilovali a
procvic¢ovali ucivo, které bylo probrané pii vyuce, tim se u¢i povinnosti a zodpovédnosti.
Pokud by domaéci tkoly nebyly, Zaci by doma nic nedélali a nezopakovali si u¢ivo. Nékteré
pani ucitelky se shoduji, ze kdyby byl zdkaz doméacich kol zaci, kteti to nepotiebuji by
ukoly plnili, a naopak ti co to potebuji by je neplnili. Stejné€ tak pani ucitelka, co zadava
nepovinné doméci ukoly se v rozhovoru zminila: ,, VZdycky je délaji ti, kteri to nepotiebuji
a ti co to potrebuji, protoZe je nepovinny ukol, tak tak to nedélaji. *“ Stejné tak PU1 uvadi
podobnou myslenku, ze kdyby ta domadci pfiprava byla hlavné na rodi¢ich, tak by
procvicovali jen Zaci, ktefi to nepotiebuji. ,, Pokud maji tu domdci podporu, spolecné s rodici
si zopakuji ucivo v domacti uloze znova. Rodice, kteri se k domacim ukoltim stavi negativné,
ve veétsiné pripadu, jsou to prave jejich ratolesti, které by méli tyto ukoly plnit. “ Na druhou

stranu pani uCitelky uvadéji, Ze na plosny zakaz nejsou rodice ani ucitelé pripraveni. Neumi
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si predstavit, Ze by vSechny pani ucitelky dodrzovaly zékaz zaddvat doméci tikoly. Z pohledu
PU2,, No ja prosté v tom vidim to, Ze by to slo vsechno dolii. Prosté by se museli sniZit naroky
na né, protoze rikam cteni bez domaciho procvicovani nelze.“ V odpovédich pohlizi i na
zaky druhého stupné, kde si neumi predstavit, ze by se k ptijimacim zkouskam vse naucili
ve Skole. Z jejiho pohledu by se museli snizit ndroky na vse. Stejné tak na zdkaz domacich
ukolt pohlizi i pani ucitelka 7. ,,Ja osobné to nevidim, jako dobrou cestu.“ Podle ni by se
spise m¢lo jit cestou spiSe cestou doporuceni Skolam. Piimo vedeni Skol by se na domaci
ukoly mélo zaméfit a méli by si to vSichni nastavit ve skole. Vedeni Skol by si méli pohlidat
ucitele, jaké mnozstvi domacich ukolt zaddvaji. Stejny ndzor ma i pani ucitelka 3

., Nedovedu si to predstavit...Pro mé je to prosté takové hloupé narizeni.

Dalsi pohled je ten, ze spole¢nost podle ucitelek, na zdkaz domécich tkolil neni pfipravena.
Nékteré pani ucitelky uvadély, Ze n€kteti rodice doméaci ukoly vyZaduji. VE&tSinou je to kvili
tomu, ze své déti nedokazou donutit, aby se pfipravovaly do Skoly. Podle pani ucitelky 9 by
zaci bez domacich ukolu pfisli doml a na ucivo toho dne se, ani nepodivali. A uvadi

zkuSenost, Ze po ni vyzadovali rodice, aby zaddvala doméci tikoly 1 do prvouky.

Druhy pohled na zékaz je ten, Ze ulitelé by méli méné prace s opravovanim ukold. Stejné
tak se vyjadrila pani ucitelka, co tikoly ma jen dobrovolné, Ze ji ubylo prace s opravovanim.
Muze tedy 20 minut svého ¢asu vénovat jinym pifipravam. Dalsi pohled na zdkaz domacich
ukoll je ten, ze by to bylo na ukor toho, co Zaci mohou délat ve skole. K tomuhle se ptiklani
1 pani ucitelka 6. Zminovala se o kauze s domacimi tkoly. Podle ni se diky tom, Ze se téma
stalo aktualnim. Upousti se od zndmkovani a od ukolt. Podle ni je to ,, krok dobrym smérem,
protoze ty deti maji spoustu krouzku, maji spoustu aktivit po Skole. A myslim, ze by ho méli

I3

travit venku.

5.5 Zpétna vazba domacich ukoli

V téhle kategorii se nazory rozchazeji. Nekteré pani ucitelky pouzivaji, jako zpétnou vazbu
znamkovani. Ukoly znamkuje i pani uéitelka 2, kdy uvadi, ze ddva pouze jedni¢ky tém
zaktim, ktefi kol maji splnény spravné. Na druhou stranu $patné vyplnény ukol neznamkuje.
Ani jedna pani ucitelka znamky z domacich ukolt nezapisuje do Zakovskych kniZzek a
nepocitd je do konecného hodnoceni. Jedna pani ucitelka si domaci ukoly vibec
nekontroluje. Uvadi, ze pokud domadci tikoly jsou splnény, tak zak dostane plusovy bod do
soutéze, kterd probihd v jejich tifid€ po cely rok. Dalsi pani ucitelky pouze hodnoti, jestli

ukol byl splnén nebo nesplnén. Pani ucitelka 7 ukoly kontroluje s Zaky druhy den v hoding.
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Na druhou stranu uvadi to, Ze ji to ubira ¢as z hodiny. Zaci od ni diky tomu maji zpétnou
vazbu a pokud néco nechédpou maji moznost se zeptat pii kontrole. Diky tomu jim to zabere
vice Casu. Zpétnou vazbu pani ucitelky, diky ukoltim vidi i ze svého pohledu. Uvédomuyji si,
ze diky chybam v ukolech muzou nalézt problémy, které se ve Skole neobjevi. ,,I takova
zpétnd vazba pro mé. Jak to ucivo je zvladnuté, co tem détem treba konkrétné v tom ucivu
dela problem. Jestli teda nepochopili ten néjaky postup. ““ VétSina ucitelek uvedla, ze pokud
je v ukolech opakujici se chyba, tak na ni upozorni zaky a opravi. V odpovédich se
objevovalo, ze hodnoti zapominani domacich ukoll, ud€lenim carky. Pokud Zak zapomene
ukol, tak dostane ¢arku. Dale je zpétnd vazba z ukolu pomoci rozhovoru se zaky. Napiiklad
pani ucitelka 1 uvadi, ze se jich pta. ,, Tak décka bylo tam néco, co tieba jste nevedely. *
K rozhovoru se Zaky o domécich ukolech se ptiklani i pani ucitelka 7. Pani ucitelky uvadély,
ze vidi v domaécich tkolech zpétnou vazbu pro rodice. Tvrdi, Ze pomoci domaciho tkolu
davaji zpravu rodi¢lim o tom, co se ve Skole probira a jak na tom jejich dité je. Na zaklad¢

zjisténi, co zaci nedokazi udélat mohou rodice s zaky procvicovat dané ucivo doma.

5.6 Cteni jako domaci kol

Z rozhovorl mi vysla kategorie, jestli je ¢teni domaci ukol. Nékteré pani ucitelky berou
&teni, jako domaci tkol. Dvé pani ugitelky &teni za tikol nepovazuji. Ctent, je podle uditelek,
dlouhodoby domaéci tikol. Na druhou stranu, nékteré pani ucitelky neuvédomovaly, Ze Cteni
muze byt dlouhodoby domadci tkol. Je vidét, Ze Cteni berou, jako samoziejmost, které
automaticky zaktim zadaji na zacatku roku. Jsou ucitelky, které¢ Cteni za domaéci ukol,
povazuji za velmi dilezity. Zaci si pfi éteni procviéuji étenafské dovednosti, a navic se zak
pfi Cteni nahlas se poslouchd. Potvrzuje to vyrok pani ucitelky 2 ,,4 cteni o tom se, ani
nebavim.“ Pani ucitelky, které zadavaji cteni chtéji po détech, aby si zapisovaly do
Ctenafského deniku knihy. Stejné otazka nastdva v tom, jestli je ¢tenafsky denik dlouhodoby
domaéci ukol. Pani ucitelky Ctenaisky denik hodnoti znamkou. Je tedy otazka, jestli je to
dobfte. Neni tedy, ndhodou ¢tenaisky denik domaci ukol, protoze ¢tenaisky denik Zaci piSou

pfevazné doma. Stejné tak ctou knihy doma.

5.7 Podpiirné materiily k domacim tiloham

Pokud pani ucitelky zadavaji doméci kol vétSinou zadavaji tlohy z u¢ebnic, pracovnich
seSith. Céstecné si vytvaii cviceni pro domaci tkoly sami. Pani ucitelka 3 zminuje, Ze na
cviceni v u€ebnicich nemaji tolik asu, proto cvi¢eni zadava za domaci ukol. Pokud ji n¢jaky

¢as ve vyuce zbude, radsi ho vénuje jiné aktivité tfeba hie, pracovnimu listu, skupinové praci
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a dal§imi vymyslenymi tkoliim. Na druhou stranu jedna pani ucitelka v rozhovoru zminila,
ze zadava domadci ukoly z pracovnich sesitd, protoze ji vedeni Skoly vytklo nedostatecnou
praci s nim. Dalsi pani ucitelka 7 si vytvaii ve velké mife své vlastni cviceni, které¢ zadava
zakim za domadci ukoly. Zminuje, ze vyuziva i pracovni seSity a ucebnice, ale moc ji
nevyhovuji. Proto si tvofi své vlastni. Pani ucitelka 4 zaddva domaci tkoly stejné€, jako
ostatni z pracovnich seSitli a ucebnice moc nevyuziva, protoze podle ni v nich neni moc
moznosti cviceni. LiSi se od ostatnich tim, ze zadava domaci tkoly, jako QR kody
k internetovym strankam. ,, Z pracovniho sesitu a vytvarim si viastné pracovni listy nebo jim
dam QR kod na procvicovani na wordwall nebo learning apps.” Neni jedind, kterd se
zminila o digitalnich technologiich ve vyuziti v domacich tkole. Zminila se i pani ucitelka
7. Ta v zaddvani domdcich tikol na webovych strankach nepodporuje. ,,Moc nedavam treba

3

procvicte si na internetu, protoze nechci, aby décka sedély, jako doma jesté u pocitacii. *

5.8 Bez tréninku to nejde

Motivace k plnéni domécich tikolii. Vé&tsina ucitelek motivuje slovng. Ctyii pani uéitelky se
zminili, ze Zaklim pfirovnavaji plnéni domacich ukoll ke sportovetim. ,,7o je proste, jak ve
sportu, taky kdyz ti néco nejde nebo chces néceho dosahnout. Musis trénovat. Musis néco
udeélat navic, aby si se posunul dal. *“ Dalsi pani ucitelka zaky motivuje slovné, ze museji
procvidovat, aby se zlepsili. Ukoly piirovnava k plnéni domécich povinnosti. ,, Tak jim
Fikam, Ze i my dospéli treba mame taky povinnosti. Prijdeme z prace a musime tieba jeste
do obchodu, vyzehlit, vyprat a tam to zaridit. Jak prijdou domii ze skoly. Tak jesté treba
urcité povinnosti maji. Snazim se dovést k té zodpovédnosti. “ 1 pani u€itelka 5 motivuje zéky
slovné vysvétlovanim divodi, pro¢ Zaci maji tkoly délat. ,, Snazim se jim to vysvétlovat, ze
je to cisteé jenom kvuli tomu, aby si oni sami zkusili pracovat. Aby si oni sami zkusili
vyzkouseli, jestli to zvladnou i bez té moji podpory a pomoci. ““ Pani ucitelka 8 motivuje zaky
k plnéni tikolt tim, Ze sbiraji predméty, za které dostanou na konci roku odménu. Motivaéni

jednicky za splnéni dobrovolného domaciho tkolu vyuziva pani ucitelka 4.

5.9 Pozitiva a negativa v domacich ukoli pohledem uditelii

Jen jedna pani ucitelka v domacich tkolech pozitiva nevidi. Dvé pani u€itelky zminuji, jako
pozitivum, Ze si zaci na tkolu mohou ov¢fit. Jak danou latku zvladaji. Naopak jedna pani
ucitelka vidi, jako pozitivum zpétnou vazbu toho, jak Zaci zvladaji latku. Dalsi Ctyfi pani
ucitelky si uvédomuji, ze je pozitivum to procviceni, upevnéni uciva. Jedna z nich uvadi 1

to, ze vidi pozitivum v tom, ze dit¢ stravi néjaky cas s rodi¢em. ,, Tak i jako to Ze to dite s
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tim rodicem stravi néjaky cas, protoze si myslim ze dneska ten spolecny cas moc neni. “ Dvé
pani uitelky se shodli na tom, ze vidi pozitivum v tom, Ze si dit¢ zvladne zorganizovat cas,

kdy domaéci ukol splni.

Pani ucitelky v rozhovoru odpovidaly 1 na otazku, jestli spatfuji né¢jaka negativa v domacich
ukolech. Jedna pani ucitelka odpovédéla strucné, ze v domdcich tkolech negativa zadna
nevidi. Cést uéitelek poukazuje na problém svych kolegyn, které zadévaji mnoho domacich
ukolii. Tfeba PU4 uvedla v rozhovoru, ze se tak déje v ramci jedné Skoly. ,, Ale priznam se,
Ze az moc casto se potkavam i v ramci tieba jedné jediné skoly, Ze nékteré pani ucitelky. Za
mé to s témi domdcimi ukoly, jako az moc prehani, protoze tech domacich ukolii je spoustu
pro ty déti. A Ze moznd jsou potom, jako zbytecné prehlceni tim mnozZstvim. A ubyva jim toho
volného Ccasu, ktery jako taky potrebujou ty déti.” Tohle spatfuji ucitelky, jako velké
negativum. Citace z rozhovorli negativum mnoZstvi zadavanych domacich tkold. “ Kdyz je
toho moc na to dité... TakzZe tam si myslim Ze mozna jsou i nékteré ulohy zbytecné anebo
kdyz se jim jakoby nakupi ty domaci ukoly vic. “ Ucitelky vidi negativum 1 v tom, Ze zaci
ulohy piSou v nevhodnou dobu. PU2 uvedla v rozhovoru: ,, Takze to pro mé prijde az prilis
nevhodné zvolend doba, prilis dlouho stravend doba na vikolu. Ze ho délaj naposledni chvili.
Uz i rano jsem slysela. Toho nebylo tak moc urcité to zvladli, ale prosté stalo se. “ Doba, kdy

zaci pisi domaéci tkoly, ma vliv na kvalitu jejich vypracovani.

Naopak dalsi pani ucitelky spatiuji negativa v oblasti rodi¢ii. Jedna z nich zmifiuje, Ze jsou
dva extrémy rodi¢i. PU1 ,,Jsou takové 2 extrémy ti, co jakoby strasné to resi, aby to bylo
krasné a vzorné. A to dité tim miize byt trosku. Uz to miiZe uplné nesnadset. Druhd strana, jak
kterym je to uplné jedno a podepisou uplné vsechno. Dalsi pani ulitelka zminuje, Ze
negativum muze byt z hlediska ¢asu, ktery rodice na dité po praci nemaji. PU3: ,,Rodice,
kteri opravdu pracuji treba na smeény, tak je tezke tomu diteti pomoct. To asi vnimam takhle,
Ze prosté vim, Ze ti rodice nekteri by chteli. Ale nemaji tolik casu, aby se téem deétem mohli
venovat, tak jak bychom si asi vsichni prali. “ 1 ostatni ucitelky se opiraji o negativum ze
strany rodi¢ti v tom, ze kdyZ dité nevi rodiCe ten ukol vyplni za n¢, aby ho méli hotovy a
neztraceli Cas s vysvétlovanim. Pani ucitelky v to rozhovorech zminiovaly, Ze tkoly nemaji,

jak vymahat.

5.10 Volny ¢as zakii a domaci ukoly

Z rozhovorl vyplynula i kategorie v oblasti volného ¢asu zaki. Podle PU10 je specifickou

kapitolou pfi zadavani domécich kol na sportovni Skole. Zaci jsou zatizeni rannim a
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odpolednim tréninkem, ranni trénink zpravidla je uz soucasti rozvrhu, ale odpoledni byva po
vyucovani, nékdy hned nebo vice, jak dvé hodiny potom co piijde ze Skoly, nebo z druziny.
Tady maji zaci prostor pro pfipravu na Skolu a domaci ukol, ale zpravidla je to ¢as, kdy
rodi¢e nejsou doma, takze jim nema kdo poradit anebo zkontrolovat. Navic jsou déti
unaveng, tak si zapnou pocita¢ nebo televizi a vyhybaji se svym povinnostem. Hodné ¢asu
neni jen trénink, ale cesta na n¢j a zpét, samoziejmé zalezi na druhu sportu, ne vSichni bydli
u fotbalového nebo zimniho stadionu. PU10: , Pro tyto déti je tato skutecnost narocna,
protoze po tréninku jsou unavené. Je to poznat na zacich i béhem vyucovani, ze jsou unaveni
a nepozorni. Pokud jsou déti treba po zdpase nebo zdavodech.” Pokud ucitel zadava vice
ukolu, pak je to pro tyto zaky trestem. Je jasné, ze zaci, pokud sportuji, musi si uvédomovat
hlavné rodice, Ze détem musi pomahat a snazit se, alespont s dopravou na tréninky. Ale
nemuzou vSichni rodiCe, protoze jsou limitovani zaméstnanim. Stejné tak se vyjadiuji i
ostatni pani ucitelky ohledn€ volného ¢asu zaki. Neni to jen o sportu, ale i o krouzcich, které
zaci navstévuji ve volném case. Poukazuji na problematiku zdkazu psat doméci ukoly
v druzing. PUG6 si tyhle skutecnosti s volnym ¢asem v ramci zajmovych krouzkid uvédomuje.
., Ale zase vim, Ze spoustu déti travi odpoledne krouzky a maji spoustu aktivit. A na ty domadci
ukoly, jako neni uplné velky cas. A jelikoz mam teda, taky déti v tom podobnym véku. Vim,
Ze prosté je obcas uplné hotovy. A jesté se patlat s néjakym hodinovym uikolem to bych, taky

I3

Jjako rodice moc nechtéla.

Navic mlize rodi¢ pusobit negativné na Skolni vyuku, protoze sport preferuje pied skolou.
Pro utitele je to nelehky ukol, jednak pracovat s témito zéky, plnit SVP i pres tyto tskali,
které¢ zde vznikaji. Navic citlivé zadavat domaci ukoly, aby si Zaci upeviovali znalosti a
prili§ jim to neomezovalo volny cCas, kterého uz tak maji mélo. Je nutné si to uvédomit i z
pohledu toho Zaka, dnes uz tréninky nejsou jen zébava, ale je to dril a dfina, pokud chce Zak
néceho dosahnout. Zde jsou kladeny, hlavné od trenéra tvrdé naroky na trénink. Ucitelka,
ktera uci na sportovni $kole, uvedla, Ze uz problém je po rannim tréninku, kdyz zaci ptijdou
do Skoly jsou hlavou jesté na hfiSti a ona je musi naladit na u€eni. Taky uvedla, Ze rodice si
pomérné hodné ztézuji na domaci tkoly, ve kterych chee jen, aby si zopakovali u¢ivo. Navic
si postézovala na plnéni téchto domadcich tkoli, dvé tfetiny zakt je neplni a rodice je v tomto
podporuji. Je t€zké s takovymi zaky pracovat, kdyz ucitelé nemaji podporu u rodicu, a

naopak rodice ve svych détech vidi Jagra nebo Rolanda.
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5.11 Stereotyp ucitelii v domacich ukolech

V zadavani domacich ukoli jsou stereotypy. Jedna pani ucitelka zminila, Ze z jejiho pohledu
potad zadava stejné domaci tkoly. Podle ni jsou ucitelé zacykleni a uci porad to stejné
dokola. Pani ucitelky si mysli, ze by nebylo mozné fungovat bez domacich ukoli. PU1
uvedla v rozhovoru: ,, Protoze jsme takovy, jak vikam zacykleni, jako ucitelé uci porad
dokola. Nekdy néjaky impulz neni Spatny. A treba i v té domaci uloze . Stejné tak z pohledu
ucitelek neni mozné ve velkém poctu zaka neni mozné vse procvicit dukladné ve Skole.
Domaci ukoly pfichazeji az posledni na tfadu, po ptipravé na vyuku a opravovani pisemek,
sesitl. Jednim ze stereotyp je, ze pani ucitelky zadavaji cviceni, ze kterych se ve skole pisi
diktaty. Timhle stereotypem se tidi 7 ucitelek z 10. CoZ je velmi zajimavé. Stejné tak
zadéavaji pani ucitelky pted pisemnou praci domdci ukoly na procviceni. Zminovaly, ze
davaji podobné cviceni, aby si to zaci procvicili. Pani ucitelky zadavaji na doma nauceni se
basné. Ucitelé si po n¢kolika letech své praxe zajedou do vlastnich koleji a maji velky
problém se z nich dostat. Dokazuje to i to, Ze ucitelky zadavaji porad ty samé domaci tkoly
a nesnazi se je nijak obmeénit. Tohle tvrzeni dokazuje i PU1, ktera v rozhovoru zmifuje, Ze
by se nad zadavanim domacich ukold méla zamyslet. Z jejiho pohledu vidi i problém v tom,
ze snizila ¢astecné naroky na zaky. Stejné tak se vyjadiovala i PU7 o tom, ze vidi velké
rozdily v tom, jaké klade naroky na Zz4ky i1 ona je musela snizit. Zase na druhou stranu by
bylo dobré zamyslet se nad tim, jestli to neni krok zpét. Byly vidét rozdily v odpovédich
ucitelek, které uci uz 15 let, a naopak pani ucitelky ucitelka 5 s dvouletou praxi zadava
rozdiln€ domaci ukoly nez ostatni pani ucitelky. Zadava jen dva domaci tkoly na cely tyden.
Stejné tak je vidét rozdil v zadavani domacich tkoli u pani ucitelky 8, kterd sice u¢i uz 28
let. Zacala zadavat dobrovolné domaci tikoly, protoze se rodice zacali boufit proti domacim
ukolim. Nemiize byt domaci ukol povinny, protoze neni zadna opora v zakong. Na tyhle
udalosti pani ucitelka reagovala tim, ze zacala zadavat jen dobrovolné ukoly. Je toto, co se
déje v porfadku? Jedna pani ucitelka neni stereotypni, protoZe ptizpiisobuje domaci ukoly
zaklm, ktefi si ucivo museji vice procvicovat. PUG6: ,, V tom pripadé, pokud to dité v nécem
tape nebo mu néco nejde. Tak mu treba Feknu na ty prazdniny nebo na prodlouzeny vikend.
Reknu mu, Ze jestli chce procvicovat, jestli chce néjakym zpiisobem trénovat, takze miize na
tech a tech strankach. Miize si vybrat néjaka cviceni, ktera by mohlo trosku mu pomoci a

podporit ho.” Kazdy ucitel by se m¢l obcas zamyslet nad tim, jestli neni zacykleny.
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5.12 Shrnuti vysledki a diskuse

Hlavni cilem mého vyzkumného Setfeni bylo zjistit, jaky pohled maji ucitelé prvniho stupné

zakladni Skoly na domadci ukoly.

Odpovédi na mou hlavni vyzkumnou otazku ,,Jaky vyznam ucitelé ptikladaji domécim
ukolim?* Pro pani ucitelky je hlavnim vyznamem procviceni a upevnéni uciva. Dvé pani
ucitelky maji ndzor, ze se zaci uci diky domécim ukoltim nakladat se svym volnym Casem.

Prvni dil¢i otazka, jaké typy domadcich ukoll nejcastéji zadavaji, tak vSechny pani ucitelky
se shodly na tom, ze jsou to ukoly na procvic¢eni. Zadavaji tedy i dlouhodoby ukol, a to
predevsim Cteni a Ctendisky denik na zacatku Skolniho roku. Stejné tak odpovédi na druhou
dil¢i vyzkumnou otazku bude, ze ucitelé zadavaji vSichni kromé jedné pani ucitelky ukoly
na procviceni. Cil zadavéani tikola je tedy zopakovani si a upevnéni si uciva. Jedna pani
ucitelka zadava s cilem, aby si zaci dokdzali zorganizovat svilj volného cCasu. Ucitelé
zadavaji domaci ukol je takovy, ze ulitelé vidi mnoho pozitiv v zadavani domacich ukoli.
Proto mné 1 vznikla kategorie pozitiva domacich Ukoli pohledem ucitelii. VétSina
v pozitivech uvadi procviceni a upevnéni uciva. Dvé pani ucitelky uvedly, ze si diky
domécim ukolim mohou ovéfit, jak zdk danou latku zvlada. Odpovéd na posledni
vyzkumnou otazku ohledn¢ kontroly a hodnoceni domacich ukolt. Pani ucitelky hodnoti
domaci ukoly vSechny krom¢ jedné hodnoti doméci ukoly na splnil a nesplnil. Jedna pani
ucitelka hodnoti doméci tikoly znamkami, které ovSem nezapisuje do klasifikace. Dalsi
formou hodnoceni je davani jednicek za spravné splnéni domacich ukolli. Pani uditelka,
ktera ma dobrovolné domaci ukoly dava zaktim za splnéni fazolky, které sbiraji po cely rok.
Kontrola probiha ve vétSiné ptipadll vZdy pani ucitelkou. Jen jedna pani ucitelka kontroluje

domaci tkoly spolecné se zaky.

Z vyzkumného Setfeni vyplynuly odpovédi na vyzkumné otazky. VSechny pani ucitelky jsou
za zadavani domacich ukoli. Nejcastéji zadavaji domaci ukoly na procviceni a upevnéni
uciva. Stejné tak pani uclitelky zadavaji domaci tkoly kratkodobé, ale i dlouhodobé. Pani
ucitelky zadavaji domaci tikoly s cilem procvicit a upevnit u€ivo zakiim. Dal§im cilem, proc¢
ukoly zadavaji je zjistit urovné védomosti zakd v ucivu. Pohled uciteld je takovy, ze
shledavaji pozitivum v tom, Ze si diky ukolim Zaci zopakuji u€ivo, zorganizuji si svlij volny
cas. Ucitelé vidi neredlné, kdyby byli domaci tkoly zakdzany. Z jejich pohledu to neni
vhodné cesta ohledn¢ zmény ve Skolstvi. Nejvice se li§i nazory na hodnoceni. VSechny pani
ucitelky se shodly na tom, ze hodnoti pouze ,,splnéno®, ,,nesplnéno*. VSechny pani ucitelky

se shodli na tom, ze pokud se jedna o doméaci ukol povinny. VSichni Z4ci, pokud ho nesplni
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ho donesou dalsi den. Jedna pani ucitelka dokonce uvedla, ze Zéci jsou ze zapomenutého
ukolu nest’astni. Jedna pani ucitelka hodnoti domaci ukoly znamkou a kontroluje je sama.
Dalsi formou hodnoceni, kterou pani ucitelky pouzivaji jsou motivacni jednicky za spravné
splnény tkol. Pani ucitelka, ktera zadava dobrovolné domaéci ukoly, dava zaktim za splnéni
fazolky, které sbiraji po cely rok. Kontrola probiha ve vétsiné piipadii vzdy pani ucitelkou.

Jen jedna pani ucitelka kontroluje doméci tkoly spole¢né se zaky.

Pokud budeme srovnavat vysledky s odbornou literaturou zjistime, Ze se vysledky ¢astecné
shoduji se vSemi studiemi. Ve studii od Smetackové (2014) se ztotoznuji vysledky mého
vyzkumného Setfeni v oblasti zadavani domacich ukolt opakovani a procviCovani
osvojeného uciva. Vysledky se ztotoznuji i s jednim z cilli a to, Ze doméci ukoly informuji
rodi¢e o postupu Skolni vyuky. Doméci tkoly tedy ukazuji rodicim, jaké ucivo jejich déti
ve Skole probiraji. Fitzmaurice et al. (2020) ve své studii zjistil, ze ucitelé pohliZeji na doméci
ukoly pozitivné. I tohle tvrzeni se Caste¢né potvrdilo. Jen jedna pani ulitelka, ze nevidi
pozitiva v domacich ukolech. Ve vysledcich se ucitelé zminuji o hodnoceni domacich
ukolech. Hodnoceni probiha pouze splnén nesplnén. Jedna s panich ucitelek zndmkuje
domaci Ukoly, ale znamky nezapisuje nikde do klasifikace. Jedna z panich ucitelek dava
z dobrovolnych domaécich tkola jednicky, kterymi si Zaci mohou zlep$it svou vyslednou
znamku z pfedmétu. Zadna z panich ugitelek nedava z domécich tkola za pét. Shoduji se
tedy s se stanoviskem MSMT ohledné hodnoceni. Pouze za nedoneseny ¢tenatsky denik je
pétka, je tedy otazkou, jestli je ten Ctenaisky denik domaci tkol. A tim padem se nedodrzuje
doporu¢eni MSMT ohledné hodnoceni. Stejné jako vysledky ze zahraniéi i uéitelé, kterych
jsem se ptala vidi mnoho pozitiv v domacich tkolech. Jen jedna pani ucitelka pozitiva
neshledava, na druhou stranu domaci tikoly zadava. Podobné jako u nas v Ceské republice
neni zdkonem oSetfené zaddvani domacich tikold ani v Kanadg¢. I tak v Kanadé¢ jsou ucitelé,
kteti zadavaji domaci ukoly pfevazné€ na procviceni a upevnéni uciva. V tomhle se studie

shoduje s vysledky vyzkumného Setfent.

Z vysledkd vyzkumu vyplynulo, Ze se uéitelé malo zamysli nad domacimi tkoly. Cteni
néktefi ucitelé nepovazuji za domaci tkol. Ale ve skutecnosti je to dlouhodoby, ¢asové
naro¢ny domadci tkol. Na druhou stranu si neuvédomuji, Ze zndmkuji ¢tendi'sky denik, ktery
zaci zpracovavaji doma a tim padem je to dlouhodoby domaci ukol, ktery jim zadali na
zacatku Skolniho roku. A hodnoti ho zndmkou. Neodevzdani ¢tenarského deniku znamena
znamku 5. Ani rodice si neuvédomuji, ze ¢tenéisky denik je dlouhodoby domaéci tkol. Proto

rodic¢iim nevadi ani jeho hodnoceni. MiZeme spekulovat o tom, Ze ctenaifsky denik je zazity
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v ¢eském skolstvi dlouho i rodice zak ho museli plnit. Proto se ucitelé shodli vSichni na
tom, ze si nedovedou piedstavit, ze by se doméaci ukoly zakazali. Sami pani ucitelky
poukazaly na problematiku, Ze by zakaz nebyl pfijat od ucitelt ani od rodic¢t. Vidi v tom to,

ze Ceskeé Skolstvi na tenhle zakaz neni pfipravené.

Limit vyzkumu je, ze ndzor na doméci tkoly zkoumam jen z pohledu uditeld. Urcité by bylo
vhodné porovnat pohled ucitele a rodice. Stejné tak by bylo pfinosné porovnat pohledy
ucitelti na domaci tkoly ze strany pedagogu alternativné zamétenych skol a uciteli klasicky
zaméfenych Skol. DalSim limitem muze byt i mnozstvi participantii, se kterymi byli

realizovany rozhovory. Stejn¢ tak limitem byla nezkuSenost vyzkumnika s vyzkumem.
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ZAVER

Tématem domacich ukoli se v dneSni dob¢ zabyva mnoho odborniki, ale 1 rodict a ucitelt.
Téma domacich ukoli je pfedmeétem mnoha diskusi. To byl mij divod k vybéru tématu mé
diplomové prace. Cilem mé prace bylo zjistit, jaky vyznam ptikladaji ucitelé¢ 1. stupné

doméacim tkoltm.

Prvni Cast prace predstavuje nahled do problematiky domacich tkoll po strance teoretické.
Je rozdélena na tfi kapitoly. Prvni kapitola je vénovana domécim tkoltim. Nasledné dalsi
kapitola je vénovana studiim o domacich ukolech a jejich vysledkl. Ttreti kapitola je
vénovana uciteli 1. stupné a také motivaci a hodnoceni domacich ukolii. Empiricka ¢ast je
zaloZena na rozhovorech s deseti ucitelkami 1. stupné Zékladni Skoly. V praktické ¢asti jsou

rozpracovany kategorie, které vyplynuly z kodi v rozhovorech.

Doporucila bych uciteltim, aby se nad zaddvanim doméacich ukola vice zamysleli, a vzili se
do role zaki i rodict. Stejné tak si myslim, ze pani ucitelky si diky rozhovorim uvédomily,
jak zadavaji doméci ukoly. Pfinos mé préce je ten, Ze ulitelé si neuvédomuji domaci ukol
v podobé ¢teni. Cteni maji Zaci vétsinou zadany od zaGatku $kolniho roku. Stejné tak maji
zadany &tenaisky denik, ktery vétsina ugitelt i hodnoti. Cteni zakam zabira mnoho volného
¢asu a do toho jesté zaci dostavaji domaci ukoly z jinych pfedméti. Je otazkou, kdy Zaci
maji volny ¢as, pokud museji Cist a délat domaci ulohy. VétSina uciteld si tuhle skutecnost

neuvédomuje.

Limitem mé prace byly nedostatecné zkusenosti ve vyzkumu. Diky préci jsem se naucila,
jak mam zpracovavat rozhovor. Rozhovory jsou pro me inspiraci, pro mou budouci praci.
Velmi zajimavym poznatkem je skutecnost, ze jedina pani ucitelka z hlavniho mé&sta Prahy

zadavé dobrovolné domaci tkoly a v podstatné mensi mife neZ ostatni pani ucitelky.

Z mého pohledu, jako budouci ucitelky vidim pozitiva v domacich tikolech v tom, Ze si Zaci
diky nim zopakuji a upevni ucivo. Rodice pfi plnéni domécich kol se seznami, co jejich
déti umi a v ¢em naopak zaostavaji. Pokud rodina funguje a pracovni moznosti to rodi¢tim
umozni, mohou ditéti pomoci ucivo zvladnout dal§im procvicovanim. V tom vidim
pozitivum domacich ukold. Sama bych domaci ukoly nechtéla zadavat kazdy den. Zadavat

domaéci ukoly budu, ale pouze kratké a na procviceni uciva.
Chtéla bych na zavér podékovat v§em panim ucitelkam, které si udélaly ¢as na mij rozhovor.
Téma diplomové prace je pro mé& velkym piinosem a pro mij dalsi profesni Zivot ucitelky,

protoze budu daleko citlivéji prihlizet k zadavanim domacich tukoli. Navic si mysli, Ze i pro



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 49

oslovené ucitele byl pfinosny rozhovor. Mohli se diky nému zamyslet nad tim, jak zadavaji

domaéci tkoly a jaky vyznam jim ptikladaji.
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Aj. A jiné

Apod. A podobné

Atd. A tak déle

MSMT Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy
Napt-. Naptiklad

PUI1-10 Pani ucitelka 1-10

RVP ZV Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani
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SEZNAM PRILOH

Ptiloha P I: Pfepis rozhovoru s pani ucitelkou



PRILOHA P I: PREPIS ROZHOVORU S PANI UCITELKOU
ROZHOVOR S PANI UCITELKOU 1

Ja: Jaka je vaSe délka praxe?

PU1: 28 let

Ja: V jakém Kraji se Skola nachazi?

PU1: Ve zlinském

Ja: Jakou tfidu ucite?

PU1: U¢im ve tieti tiide.

Ja: Jaky je vas nazor na domaci ukoly?

PUTI: Ur¢ité na 1. stupni nebo na 1 az 3. Urcité je to dulezité. Neumim si pfedstavit, Ze by
déti byli bez uloh. Predevsim v 1. tfid€, kde vlastné se uci pismenka, jak Cist a psat. A nevim,
jak by musela byt postavena Skola, aby stacilo to, co si vlastn¢ déti vyzkousi ve skole,
protoze pii poctu 24 zaka dejme tomu se vlastné kazdy ke slovu dostane za tu hodinu. Je
opravdu najit, aby kazdy mél prostor na to, Ze bude ¢ist. Samoziejmé se o to snaZime ale to
procvic¢ovani je prosté doméci prace urcité. Hodné z toho. A 2. a 3. tfida myslim si, Ze potad.
2. tfida je upeviiovani psani, takze tam je diilezité, aby to opakovali, procvicovali. A je to 1
jako takova n¢jaka zprava rodi¢iim. O tom, co déti ve Skole dé€laji. I kdyz v budoucnu asi je
cilem, aby pracovali samostatnég, ale ze zacatku hlavné pro ty déti, které by potiebovaly

pomoct. Tak vlastné€ to doma zjisti, Ze.

Ja: Ano, jasn¢

PU1: Zadavate zakim domaci ukoly?

PUI: Ano

Ja: A pro¢ Zakum zadavate domaci ukoly? to jste vlastné shrnula v minulé otazce
PU1: Tady v tomto ro¢niku si myslim.

Ja: Jak Casto zadavate domaci ukoly?

PUI: Nedostavaji tieba tkoly na vikend, aby si odpocinuli. Takze od pond¢li do patku.
Mivavali vétSinou jakoby 1 domadci tlohu, ale ted’ protoze potfebujeme procvicovat i ¢estinu
1 matematiku. Tak jakoby dostanou tieba dvakrat za tyden dostanou i1 z CeStiny 1 z

matematiky ukol.



Ja: A to mate néjak jako Casové Ze tieba vite, Ze na tom stravi?

PU1: Mijj zdmér je, aby na tom nestravili dlouhy ¢as, aby to bylo v rdmci procviceni. Ale
samoziejme ty déti, které pisi pomaleji. Tak na tom stravi vic Casu. Davam pravé zamérné i
ty psaci ulohy, aby se zdokonalili protoze je velky rozdil mezi jako tim tempem, jak pisi. A
tteba pokud je v ucebnici cvi¢eni dlouhé. Tak jim zadam tfeba jenom 3 tadky. Jakoze uberu,
aby prosté to nepsali celé, aby jenom si procvicili. Ukdzali rodi¢m vlastné co se zrovna

ucime. A nemusi délat hodinu. Myslim si, ze za 20 minut by mohli mit tikol hotovy.
Ja: Motivujete néjak Zaky k pIlnéni domacich ukola?

PU1: Asi zfejmé to maji jenom jako povinnost. (Ja: Jako povinnost) Jako plnéni povinnosti,
kterou dostali ze Skoly. Vlastné jako za to... Ne (Ja: vlastné jsem motivovani tim ze) ze pak
to budou umét. Jsou motivovani tim, Ze pak to budou umét. Vlastné se zdokonali. Nékdy se
stane, ze vlastné davam ukol typu. Pfedev§im teda v matematice. Vypocitej. Kazdy musi
vypocitat aspon 1 sloupecek. Rychlejsi mizou vic. Takze se n¢kdy stava, ze rychlejsi ten
ukol nemaji. Jakoby, ze jsou zvyhodnéni, aby opravdu zici ti to brali. Nebo jim to vysvétluji,
ze to maji vlastné, ze zjistili ze to neumi tak dobfe, jak ti ostatni. TakZe proto to maji jesté
na procviceni, aby to uméli. Kdyz to budou vSichni umét, jak ten nejrychlejsi. Tak vlastné
nepotiebuji uz to opakovat. Nedostanou z toho domaéci tkoly, jako takova jenom ustni

motivace.

Ja: A jaké typy zadavate vlastné ukoly z u¢ebnic pracovnich sesiti anebo si jakoukoli
aj jako vytvarite néjaké?

PUI: Rizné. Kdyz uz ty ucebnice mame, tak se je snazim vyuzit. ProtoZe je s t€éma
pracujeme v rdmci hodiny tfeba méné. Protoze vSechno spi§ vysvétluju na vlastnich
materidlech a pouzivam vlastni pomucky k vysvétleni u¢iva nebo i procvicovani. Tak vlastné
ta ucebnice slouzi i k tomu, Ze oteviou zjisti. Zase je tam to u¢ivo shrnuté. K tomu je néjaké
procvicovaci cvi€eni. TakZe je vyuZiju. Dostavaji i ukol, kdyZ potfebuju procvicit to co chci
ja. To, co zjistim ve Skole, Ze jim nejde. Tak udélam na to tkol, ktery napiSu. Nalepi si ho
do sesSitu nebo dostanou pracovni list specidlné na to ucivo. Podle toho prosté, jak zjistim,

co jim nejde.

Ja: Mate néjakou ¢ast hodiny, ve které zadavate domaci tikoly? Jako tieba na zacatku

nebo na konci? A jestli to ma néjaky diivod toho, Ze to zadate?

PU1: Ted to feknu upfimné na zacatku hodiny. Aby to opravdu stihli napsat, protoze na

konci hodiny, kdyZ se to n¢kdy stane. Tak vlastné potom to néktefi kvili tomu, Ze uz je



ptestavka nestihli napsat. Takze k tomuto, aby k tomu nedochéazelo. Tak vétSinou si piSeme
ukoly na zacatku posledni hodiny. Jako ten den. Vlastné uz jsme si to zavedli, abychom
nepsali zvlast’ Cestinu zvIast’ matematiku. A ne neotviral ten denic¢ek vickrat. Tak proto v
posledni hodinu. Protoze kdyZ je u¢im vSechno, tak si to mizu dovolit. Posledni hodinu na

zacatku té hodiny si zapiSeme domaéci tikoly vSechny.

Ja: A vysvétluje vlastné nékteré ty domaci ukoly, které jsou potireba vysvétlit? Tak jim

vysvétlujete v té hodiné?

PU1: Pokud jim davam ukol, ktery je potfeba vysvétlit. Tak jim ho vlastné vysvétlim v té
dané hoding. Reknu jim toto budete mit za (ikol. Tady ud&late tohle, tohle, tohle. A vysvétlim
to v té hodin¢, kde jsme to probrali. Ale zapiSeme si to az potom, ale to vysvétleni slysi. A

pak jim to jesté zopakuju tieba dalSich dvakrat.

Ja: Jo, ale jaky typ domacich ukolu nejcastéji zadavate? Tak asi na procvic¢eni hlavné

teda?
PU1: Jo
Ja: Nejsou tam Zadné nastudovani nového uciva nebo tak?

PU1: Tak n€kdy jako je ten tkol, jak neni u téch vSech. Tak n€kdy to je takto pojaté, aby si
docvicili. Ti co. Ti, co jim to prosté takto nejde. Nebo j& nevim. Ted’ka tteba méli za kol
tady na tento tyden. Najit si n¢jakou basnicku, kterou by recitovali. Takze to maji. Pak maji
ten prubézny ukol tfeba zapisovat ¢tenarsky denik a Cist. Takze maji vlastné dana pravidla
od zacatku 3 tfidy. Jak to bude vypadat. Jak to budu kontrolovat. Ale vlastné jak si s tim
naloZi, protoZe 2 mésice maji jakoby na naplnéni. TakZe to je. Potom to maji vlastné podle

sebe. Si plni.

Ja: Takze vlastné dlouhodobé tkoly dostavaji? Dostavaji jak kratkodobé i dlouhodobé

domaci ukoly.

PUI: A nebo kdyZ tieba do prvouky. ProtoZe ve 3 tfid¢ se poprvé vlastné uci zpaméti,
protoze do té doby to moc jakoby neznaji tu prvouku. Tak vlastné jim to feknu, ze budeme
psat pisemku 1 si fekneme z ¢eho. I vlastné si ten sesit oteviou. Ddm jim otdzky a hledaji tam
odpovédi, aby védéli, co doma maji opakovat. Jo. Nekdy jsme si 1 tieba zapsali v pondéli
opakovani z toho. Jo. Ale cilem je samoziejmé&, Ze ve 3. tfid¢ by si to mohli nejlépe
pamatovat z té hodiny. A aby byla ta pisemka, tak jako postavend stru¢né€ jasné, Ze ti co

davaji pozor a tolikrat to slysi. Takze by se ani ucit nepottebovali. Nékteti fikaji, ze se neucili



a maji to spravné. Jo, ale to je zas individudlné, ale napiSeme si to do denicku, ze psat
budeme. Aby ti co chtéji si to procvicit, ujistéte se, aby tu Sanci méli. Tak to je taky takovy

jako mozna dobrovolny kol nevim.

Ja: Zadavate tireba i asi skupinové domaci ikoly? Asi ne v té 3 urcité to jesté jsou mali

na to.

PUI: Myslim, Ze to by byla zalezitost rodic¢t. Rodic¢e by se museli domluvit na tom, Ze jejich
déti se sejdou. Jo tady to jesté do 3. tfidy, aby jako se domluvili spolu Ze si budou dé¢lat

dohromady ty tkoly. Tam by bylo podle mé zatizeni rodice tady v t€ domluvé.
Ja: Jak hodnotite? A jako formu hodnotite domaci ikoly?

PU1: No tak znamkuji, protoze a to je asi nejjednodussi hodnoceni i pro né. Predpokladam,
Ze by si na to m¢li dat zdlezet. A kdyz to neni v pofadku tak je upozornim ustné. Co tam

udé¢lali Spatn€ a v ¢em se spletli.

wr r

Ja: Takze i slovni hodnoceni vlastné pouZivate.

A4

bylo tam néco, co tieba jste nevédéli. At si to vysvétlime vSichni. Jo. Jestli tam bylo néco,
Ze jste narazili nevéd¢li jste. Jestli to nebo to museli tfeba rodict se ptat. Rodice to hledali

jo. Nekdy si vytadhnu chyby. Které méli v té domadci uloze. A tfikame si to spolecné.
Ja: Proc¢ je hodnotite znamkou?

PU1: Asi aby. Jakoze bez té znamky. Nevim jestli bych je pfinutila, aby je udé€lali. Aby je
udélali pékné a spravné. (Jo) Jo tieba jedna kolegyn& vim, Ze prosté nehodnoti. Ze dava
jenom razitka. Ja tieba tady v této tfid¢ si myslim, Ze by ncktefi. Nevim jestli by pracovali

nektefi v této tide, za ty razitka.

Ja: Jo a celkové, ale jinak. Jestli jste méla i tfidy které jste tfeba nehodnotila za ty

ukoly?

PU1: Ale vlastné oni to maji v tom sesit¢ na doméci ulohy a nepiSou se ty znamky do
bakalafi. Takze to hodnoceni jenom zistava. Je to jenom hodnoceni toho tkolu. Jenom
informace pro n¢. Jinak jestli jsem hodnotila jinak, jako samoziejmé. V 1. tiid¢€ tak se davaji
tiskatka. Tam vlastné ta zndmka nastupuje azZ pozdéji. Oni se sice ji nemlizou dockat
vzdycky. Ale n€kdy vlastné ¢lovék hodnoti tim tu snahu tim tiskatkem, Ze to ud¢lali. No ale

v posledni dob€ si myslim, Ze asi znamkuji, ale vlastn¢€ nikam je nepocitam.



Ja: Jo maji to prosté jenom na tom domacim ukolu.
PU1: Je to jenom zpétna vazba toho, jak ten ukolu zvladli.
Ja: A pozadujete i opravu tieba u nékterych?

Kdy?z je to hodné, jako kdyz to nékdo celé napiSe tfeba piiserne, ze to nemtizu precist. Hned
m¢ napada jedna zadkyné x tieba. A té jsem dala kdysi piepsat a zadkyni y, jakoze aby to
napsali znova, Ze tak prosté ukol nema vypadat. Je to vyjimka. Prosté€ jesté nékdo tam zmasti
a ted’ vidim Ze rodic¢e uz mu to dali tfikrat prepsat. Tak jako urcit€¢ bych mu to nedala znova
piepsat. protoze ¢im vickrat to piSou tak tim je to spi$ horsi nez lepsi. No nemyslim si, ze
tiikrat napsany ukol vede k tomu, Ze je potom lep$i. Takze vyjimka vylozeng, kdyz by to

od...
Ja: Nebo tieba v matematice, kdyZ maji tfeba hodné chyb.

PUI: Tak to se asi nestava moc, Ze by zas tak jako Uplné€ néco zkazili. Ano jako tieba, kdyz
pracujeme v hodin€. Kdyz se mi stalo vlastn¢, ze jsme si zkontrolovali praci v hodiné. A
byla tady hol¢ina, ktera méla skoro vSechno Spatn¢. Prosté udélala to celé Spatné, tak jsem
se s ni domluvila. At se doma na to znova podivéa. Vysvétlili jsme si to. Rekla jsem ji a doma

vlastné si ud¢lala tu opravu té prace z t€¢ hodiny.

Ja: Jo. A davate nebo davala jste tifeba nékdy na vybér z vice téch domacich ukoli pro

ty Zaky? Treba individudlné nékteré?

Maximalné¢ basnicku, Ze tieba abychom netikali vSichni stejnou. Tak dostali tfeba na vybér
2 nebo 3 basnicky. Zhruba o stejném rozsahu. Néktera tieba krats$i a mohli si vybrat podle
toho, kterou chtéji recitovat a kterou se cht€ji naucit. Ale vylozené domaci ukol, aby si
vybrali. Vidis to, taky neni Spatny napad mozna.

Ja: No tak jako jo. Ze ono je to takové néco jiného, protoZe jsou Zaci, ktefi tieba udivo
zvladaji a miZou mit ti'eba tikol o level vys. A tim se vlastné rozvijet.

PUI: Akorat je téZké prosté. Je to samoziejmé o tom, Ze to musi byt nachystané. A tiebaiv
téch pracovnich sesitech nebo ucebnicich moc téch ukold mi nesedi.

Ja: jo.

PUI: Takze kolikrat si délam ty ulohy sama. A vlastné proto moZna maji vSichni stejné,

protoze prosté udélam ty tlohy. A nedélam dalsi na vybér.

Ja: Jo Ze tam je prosté. A jak postupujete, kdyZ nékdo neodevzdava domaci ukoly?



PUI: To je nepfijemné nicméné.
Ja: Tieba pravidelné prosté kdyZ nenosi domaci ukoly?

PUI: Tak jakoby oni vi, Ze to kontroluji. Ze spo¢itam, kolik domacich tikold je. Jestli mi to
vSichni donesli. Kdyz je décka nemaji, tak se mi piijdou omluvit. Ale od té 3. tfidy vlastné
jsem zavedla ty ¢arky, které na horni Skole se s tim potkaji. A kde vlastné nenoseni doméacich
ukolll miize. Mame to ve Skolnim tad¢, ze to vede k dutce tfidniho uditele, feditele Skoly.
Takze aby na toto byli nachystani. Takze d€lam si ¢arky. Pokud maji tfi ¢arky nebo dejme
tomu Ctyfi ¢arky za 3 mésice nebo za 2. Nebo se to né¢jak nahromadi pisu rodictim. Jako maji

povinnost, kdyz to jeden den nedonesou tak to druhy den ten kol donesou.
Ja: Jo. A to vétSinou donesou.

PUIL: A to vétSinou donesou. Vyjimecné se stane, Ze nedonesou. TakZe jo kontroluji,

zapisuju to, vyzaduju to.

Ja: Jo. No a pak mam podotazku: Hledate diivody, pro¢ Zak opakované nenosi domaci

ukoly? To asi by zaleZelo na situaci, kdyby takovy Zak byl.

PUTI: No. Tak fesila jsem to tady u té jedné holky. Mluvila jsem s maminkou. Ta mi v§echno
naslibovala, jak to bude fungovat. A ona se to snaZila jakoby troSku pfenést na to dité. Ja
jsem se zase snazila ji pfimét k tomu, aby vid€la, Ze prosté tak, i kdyzZ to nezvlada, Ze od
toho ma maminku, aby pomohla, dohlédla. Aby upozornila, tak tfeba chvilku to bylo lepsi.
Ale nékdy se to zase jako zhoupne do téch starych koleji. Tteba za neodevzdany Etenaisky
denik je pétka. No tam potom piijde ta zndmka, protoZze je to dlouhodoba povinnost. Na které¢
maji pracovat. Zas dopifedu to vi, kdy to budou odevzdavat. A maji to napsané v denicky.
Vétsinou je to po néjakych jesté prazdninach, aby jesté¢ mohli, kdyztak si néco dodélat. Jo
tak tam to je jediné, co je potom do bakalafe, ale jinak vlastné a kdyz to nenosi tak piSu
rodictim, Ze uz tfikrat toto Ctvrtleti zapomnéli domaci tikol. Dohlédnéte. Ale vlastné nedavala

jsem zatim za to dutku.

Ja: Jaké je vidite pozitiva v domacich tikolech? Kdybyste to jako shrnula. Ze to jako

urcité néjaké to procviceni, ale jeSté néco v tom pozitivniho.

PUI: Tak i jako to Ze to dit¢ s tim rodi¢em stravi n&jaky Cas, protoZe si myslim Ze dneska
ten spolecny ¢as moc neni. I kdyz je u povinnosti, ale mizou si u toho povykladat zv1ast
tteba v Cesting, kdyZ jsou néjaké vety, takze dité potiebuje néco vysvétlit tak, ze prosté travi

ten Cas s tim rodicem. Nékdy je ten tikol, tak jako Ze maji tfeba néco vymyslet vétu s néjakym



slovem. A potom jo, kdyz ma néjakou povinnost, jestli dokaze splnit, Ze si tfeba na to i sdm
dokaze myslet. Vlastn¢ ¢im jsou star$i nebo uz i ti mali. Jako kolikrat i ten prviidk si pamatuje
co maji za ukol. Toto maji Cist, toto maji psat. Takze pro né samotné splnéni povinnosti

procvicovani uciva traveni Casu s rodi¢em.
Ja: A naopak negativa, jaké vidite u domacich ukoli?

PU1: KdyZ je to moc tak to dité. Jako urcité je to horsi na 2 na 2 stupni. Jako ja vim, co jsem
jim dala, kdyz dostanou i ty 2 ukoly, tak snazim se, aby byl jeden jenom néjaka doplnovacka.
Aby nad tim netravili tolik ¢asu. kdyz tfeba druhy je psaci. Takze tam si myslim ze mozna
jsou 1 nékteré tlohy zbyte¢né anebo kdyz se jim jakoby nakoupi ty domaci ukoly vic. Potom
u rodic¢u, kteti chtéji, aby to bylo perfektni. Takze to dité to piepisuje tieba trikrat. Rodicim
to nevysvétlis, kdyz po ditéti vyzaduji, Ze maji ten kol pfepisovat tfikrat. Potad dokola a
ono to prosté lepsi nebude. Rikam to rodi¢tim. Jsou takové 2 extrémy ti, co jakoby strainé
to fesi, aby to bylo krasné a vzorné. A to dit¢ tim mutize byt trosku. Uz to mtize upln€ nesnaset.

Druha strana, jak kterym je to Gplné€ jedno a podepiSou Gplné vSechno.

Ja: jo ale to vim Ze jsem vZdycky musela psa ten domaci ukol nanecisto a pak to prepsat

do seSitu

PUI: No nevim upln¢ jako. Tak jako zase tim clovek jako néjakym zpisobem procvici
zvykne si pracovat. Tak tyto typy, jako déti. Jo mam potom takové nebo 1 vlastni, Ze ja jsem
je neptinutila nebo asi jsem nenutila. Ale vlastn€ pak mozna ta pile trochu chybi. Jo, ale kdyz
vSechno jde samo, ale to uz je zase to maji na sob€ rodice a jakym zplsobem to pojmou.
Jako myslim si, Ze by urcité neméli stravit nad Skolou celé odpoledne. Tam potom je néco
Spatn€. jo Ani ti mali ani ti velci ti uz se pak zas musi ucit. A asi je zdmérem, aby to tak
nebylo, aby ta Skola je nepohltila na celé odpoledne nechtéla bych taky (jako tak
samoziejme) akorat to takto pisobit ale jakd jedna mald povinnost prosté. Kterou maji
hotovou za 20 minut. Nebo i1 dfiv n¢ktefi. KdyZ nékdy se ptam, jak jim trval dlouho ukol.
Tak mi néktefi fikaji 5 minut. KdyZ jim dam né&jaké pocitani v matematice, kde si dopisuje
jenom vysledky. TakZze zalezi dost, kdo si, co pod tim ukolem ptedstavuje. Pro mé to ma ten
vyznam, Ze mam povinnost tu si mam splnit. A co si myslim do budoucna. Do budouciho
Zivota, Ze toto je zas nemusime ptipravovat. Jo ale ten rozsah téch ukoll. To je mozna dalsi
anebo 1 typ. Jo Ze jsme tieba ukotveni jenom v téch potad stejnych tikolech jo tieba a ze neni
Spatné zkusit nékdy néco jin¢ho. Jo néjak jinak to udé€lat. Protoze jsme takovy, jak fikam
zacykleni, jako ucitelé uci pofad dokola. Nékdy néjaky impulz neni $patny. Jako jiny. (jo) A

tieba 1 v t¢ doméci tloze. No by mozné nebylo Spatné sama za sebe ted’ si fikdm no mé to



néjak ud¢lat to jinak. Nicméné né&jaké stiznosti, Ze by jako déti mély téch uloh moc tak to
jsem neslysela. Vylozené¢, ze by mi déti fikaly nebo rodice, ze maji uloh moc to se mi nestalo.
Néekdy nékdo tekne, ze si rodice stézovali. Nékdo zase fekne ze mu fikali na tfidnich
schlizkach, Ze jako ze maji malo tloh. Nebo jsem slySela ze se to fesilo n¢kdo tika, ze maji
malo uloh a druhy rodi¢ se ozval, Ze maji moc. A to byla v jedné tfid€. J& jsem zatim teda

odezvy neméla v zaddném sméru. Jsou zvykli, ze ty tikoly jsou zatim.

Ja: Ani v Zadné jiné tiidé jste nenarazila na stiZnosti ohledné domacich tikoli? Hodné

se to reSilo. Ted’ i ten zakaz domacich ukolu v Polsku.

PUI: Muzes se zeptat rodici. Jako ja nevim no. Jako moje déti, kdyz délaly tkoly. Mé na
tom nepfislo nic tak mimotradného, Ze bychom nad tim stravili néjak moc ¢asu. Zalezi mozna
1 na tom kolik té€ch domacich tkold dostdvaji. Nejsem ani zastance toho, aby téch ukolt méli
moc. Vyjimecné ted’ jsem fakt zacala davat 2 Ukoly jakoby za den. Ale fikam, snazim se,
aby jeden byl doplnovacka a druhy tfeba bude psaci. Tak aby nebyli dva pfepisovaci.
Myslim si, ze v minulych tfidach asi i psali vic déti. Na ten vikend teda okolo nemaji na
prazdniny vétSinou taky ne. JakoZe se dostanou tieba ty ctenafské deniky. Ti prviiaci ti
dostavali zadané, co maji Cist pies prazdniny nebo vikend. Tam to ¢teni je dilezité. Prosté

bez toho domaciho ¢teni si myslim, Ze to nejde.

Ja: V té prvni tiidé je to Cteni dilezité. Myslite si, Ze ma byt zakaz i u nas, ale to jsme

asi jako shrnuli. Asi tipIné ne no.

PUT1: Jako asi bychom si s tim poradili, kdyby byly zakdzané domaci tlohy. Urcité si myslim,
Ze by se to dalo udélat. Tak tfeba aspon to ¢teni, aby n&jakym zpiisobem byl jakoby tkol. S
tim ze druhy den tfeba z toho dame 3 otazky. To taky jsem délavala nékdy. A ted’ se k tomu
chystam vratit zase. A jako nejsem toho ptiznivec, ale vylozen¢, Ze bych fekla, Ze bez
domaécich ukolll by to prosté neslo. Tak §lo. Asi by to $lo a myslim si, Ze je to jakoby
jednodussi pro ty slabé déti, Ze pokud ti rodi¢e chcou jim pomoct. Pokud maji tu domaci
podporu, tak vlastné na té domaci tloze si to procvici znova. Pokud by to bylo nechané
pouze na rodi¢ich asi néktefi by se nasli moZnd, Ze by byly potom takovi, kteti by to
nepotiebovali. A stejnak procvicovali, Zze rodice chcou. A ti by museli makat i kdyz to
nepotiebuji. A ti co by to potfebovali, tak by neprocvicovali, ale tfeba 1 procvicovali. Kdo
vi, jak by to bylo. Umim si to pfedstavit. M¢la bych min prace, protoze vSe jim musim
opravit. A musim jim to vSechno zase vratit opravené. Kdyz by nebyl domaci ukol, tak bych
tady ten stoh nemé¢la, ktery tam mam z dneska. ProtoZe byla jedna dopliovacka v €estiné a

druha v matice na dneSek. Vlastné zitra je plavani, takZe dostali jakoby 2 tkoly, ale jsou na



patek. Je na nich, jestli si udé€laji oba dneska nebo zitra. Nebo si je rozdé€li, Ze jeden udélaji

dnes a druhy zitra. To je vlastn€ na nich.

Ja: A v jiném predmétu tireba nezadavate. Tieba v prvouce. Zjistit na jaké ulici bydlim

nebo néco podobného. Nebo tieba zjisti, kolik, co stoji.

PUI: Jo urcité. Kdyz jsem méla ty starsi déti. Tak tam asi vic i takové a uz typu trosku. Jako
zjistovani informaci Ne referatu jakoby, ale néco, Ze si nékdo o nécem néco najde. A Ze ndm
fekne, tak tam to bylo vic. Tady nevim. No ted’ka se mi zda, zZe jsem to jako by strasn¢ jsem
to osekala. Ty véci co po nich chcu na to zékladni, protoze i1 to zakladni z nich dostat je
prosté problém. Jo jako fakt se to jako snizuje ten rozsttel. U téch diiv si myslim, Ze si je
¢loveék dovolil tou samostatnosti zatizit vic. Kdezto tady maji ted’ presné dané toto piesné

toto.
Ja: Je to otazka asi doby celkové. MozZna téch domacich ukolech.

PUI: Ze asi jo ale mozna zas fikam si. Ptas se uéitelky, ktera u¢i prosté a ted’ka 1, 2, 3 jedu
potieti za sebou takze 9 let a uz mozna zase jedu v néem co jsem zacla pred téma 9 lety. A
pottebovala bych z toho tfeba zas n¢jak vybocit, protoze viibec to nebylo Spatné tieba zase,
kdyz jsem jela 3, 4, tak ¢lovek ze zacatku zkousi véci. S pak jsem §la 1, 2, 3, 4, 5 to nebylo
vibec Spatné a vlastn€. A pak jsem pfisla do jednicky. A bylo to zas uplné jiné. Jak od
zacatku, hledala jsem ty moZnosti. Myslim si Zze moZna ucitelé, to se netyka domacich ukold,
ale Ze by, ze jakmile to¢ime stale dokola. Neumim si pfedstavit tfeba fakt jako 1 rocnik potad
ucit. Jakou asi druhostupiiové i1 kdyZ jsou v tom jednom predmétu. Tak hrozné téZko se
vyléza z toho, co se ndm nékdy osvédCilo. A jedem v tom. Jako fikdm aspoil ménime
ucebnice, nebo ted’ka jsme méli. Jela jsem slabikovou metodu. Ted’ jsme sice jeli tu slabikou,
ale s prvky genetické metody podle nové Skoly. Takze to zas bylo jiné. A délala jsem to 1
kvtli sobé, abych prosté ucila néjak jinak. Abych to nedélala stejné. Ale je to n€kdy tézke
jako najit. A ten domaéci kol je vzdycky az to posledni, co feSim. Délam si ptipravu. A pak
az feSim domadci tkol. Tieba pfed né¢jakou pisemkou se jim snazim davat tteba véci, které v
té pisemce budou. Aby tyden doptedu, tfeba uz dostavaly podobné slovni ulohy, podobné
tabulky. Ja nevim. Jo néco, co se tam bude objevovat. Nebo kdyz opakujeme ucivo z Cestiny.
Jo tak. Ttfeba tam na to myslim. Nachystdm to. V tom pfipad¢, kdyz je to bézny rezim.
StraSné se zaci divi, kdyZ ten ukol nedostanou. N&kdy jako prosté po vSem tom opravovani
a ptipravé se ten kol dostane aZ na konec. Je to vlastné to posledni, co feSim. Ale tfeba v
momenté, kdy vim Ze chci psat diktat. A checu to dat tfeba na zakladé tady tohoto cviceni.

Tak dam toto cviceni jako domaci ukol. A druhy den vim, Ze z toho budu psat diktat. Takze



néco si naplanuji, ale ne vzdycky. Neékdy jsou fakt cilené ty domaci ukoly piimo k tomu, co

z toho ma plynout.

Ja: jo, jo

PU1: Z toho chcu néco na znamku, tak vlastné¢ podobného ten tikol dostanu k tomu, ze pak
néco podobného maji jo to je asi vSechno.

Ja: Jaky vyznam maji domaci ukol?

PU1: No to samé dokola procvi¢ovani, ¢as s rodi¢i a ta povinnost. Mozna i1 rozvrzeni Casu.
Kdyz dojdu dom, kdy si ten ukol udélam. Nakladani s tim ¢asem trosku. U¢it se to néjak.
Mozna u téch starich zase vic, Ze uZ vi i kdyz maji tieba ten tkol dneska. Ze to miiZzou
vyuzit v tom, Zze vim. Ve stfedu mam krouzek a ve ¢tvrtek mam volno po Skole. Tak to holt

nebudu délat ve stiedu, kdyZ mam krouzek. Nebudu se nutit do tkolu. Udélam si ho ve

ctvrtek. Takze tam tu volbu vlastné myji.

Ja: A v druzZiné nemiZou délat ty domaci ukoly?

Ptala jsem se a Ze prej ne. Asi n&jak ktera pani vychovatelka nechava a néktera ne.
Ja: TakZe zaleZi vétSinou na pani vychovatelce.

PU1: Kdyz si nékdo néco mél dopisovat tak jsem §la se zeptat, protoze mi fikali décka, Ze
nesmi psat domaci tkoly. Tak jsem §la za pani vychovatelkou, ze si méa néco dité prepsat.

Takze jsem se domlouvala, Ze at’ si to udéla.
Ja: Tak dékuji za rozhovor.

PU1: Rika sama sob¢, Ze se musim zamyslet nad domacimi tikoly.



