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Hodnoceni bakalarské prace s vyuZzitim klasifikac¢ni stupnice ECTS:
Kritérium hodnoceni Hodnoceni dle ECTS
1. Splnéni zadani bakalaiské prace B - velmi dobre
2. Formalni uroven prace, véetn¢ jazykového zpracovani A - vyborné
3 Mnozstw, aktualnost a relevance pouzitych literarnich C - dobfe
zdroji
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Komentare k bakalarské praci:

Cile bakalarské prace —vyhodnoceni spotfebniho kose u matefskych skol ve Zlinském kraji a srovnani
plnéni jednotlivych potravinovych komodit, byly spinény.

Formalni a jazykova uroven teoretické Casti jsou odpovidajici pro bakalarskou praci, celkové se
v praci nachazi jen minimalni mnozstvi preklepl a chyb. Teoreticka ¢ast napsana ¢tivé, ac v nékterych
kapitolach je obsaznéjsi v zdkladnich informacich, které jsou béiné zndmé, v jinych trochu
postradam rozsifeni uvedenych nutri¢nich poznatk(. Bylo vyuZito dostatecného mnoizstvi zdroja,
i kdyZ z cizojazycné literatury jen malo, coz mohlo byt rozsifeno predevsim ve 2. a 4. kapitole
teoretické casti.

V praktické casti jsou popsany vysledky Setfeni o plnéni ¢i neplnéni danych komodit v jednotlivych
matefskych $kolach vzhledem k predpistim, které jsou dany vyhlaskou MSMT ¢&. 107/2005 Sb.
o Skolnim stravovani v platném znéni. Tyto vysledky jsou studentkou ale celkové zhodnoceny jen
v malém rozsahu v navaznosti na popsanou problematiku nutriénich doporuceni, taktéz castecné
chybéji praktickd doporuceni s ohledem na energeticky pfijem, pfijem bilkovin, tuk(, cholesterolu,
sacharidd, vlakniny, a dalsi. Co se tyce vzorového pétidenniho jidelni¢ku pro danou vékovou skupinu,
doporucdila bych navrhnout vice nez jeden jidelnicek, aby mohl byt inspiraci i pro nékteré
zaméstnance matefrskych skol, pfipadné rodice déti daného véku.

Na zakladé uvedenych informaci hodnotim jako oponent préci celkové C— dobre.

Otazky oponenta bakalarské prace:
MuizZete vysvétlit pojmy, které se pouZivaji pro nazvy komodit — tuky volné a cukry volné, o jaké
chemické slouceniny se jedna?

Jaké nejvhodnéjsi zdroje pro pfijem esencidlnich aminokyselin, esencidlnich mastnych kyselin
a vitaminl C, D a E, byste doporucila ke konzumaci pro déti daného véku?

Uvadite, Ze vstfebatelnost mineralnich latek z potravy je do 75 %, u rostlin je nizsi kvali fytatam,
$tavelantim a vldkniné. MzZete uvést ty potraviny, kde je vysoky podil téchto sloZek?

Ve Zliné dne 25.05.2024

Podpis oponenta bakalaiské prace
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