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ABSTRAKT

Zamgéienim této bakalafské prace je navrh pfedmétu pro osobni potiebu, konkrétné design
lékatskych hodinek. Re$eni vzniklo na zékladd spoluprace s firmou PRIM Manufacture

1949.

Vyzkumna ¢ést se vénuje riznym analytickym procestim. Jejich ti¢elem je sbér relevantnich
informaci, prizkum vyvoje dané produktové kategorie od historie az po soucasnost, a
rozhovor se zkuSenym odbornikem pracujicim v oboru I€kafstvi. Po stanoveni pozadavkl a
definovani cild ptechazi proces do navrhové casti, kterd dokumentuje vyvoj produktu od

prvotnich skic az po finalni feseni.

Kli¢ova slova: lékarské hodinky, ndramkové hodinky, automaticky strojek, hygiena na

pracovisti, sterilni materialy

ABSTRACT

The focus of this bachelor thesis is the design of an object for personal use, specifically the
design of a medical watch. The solution was based on the cooperation with PRIM

Manufacture 1949.

The research part deals with various analytical processes. Their purpose is to collect relevant
information, research the development of the product category from history to the present,
and interview an experienced professional working in the medical field. Once the
requirements have been established and the objectives defined, the process moves into the
design part, which documents the development of the product from initial sketches to the

final solution.

Keywords: medical watches, wristwatches, automatic movements, workplace hygiene,

sterile materials
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UvVOD

Hodinky, jez jsou béznym a dulezitym doplitkem v naSich zivotech, mohou mit ve
zdravotnictvi mnohem vyznamnéjsi funkci nezli byt pouhym ukazatelem ¢asu. V této oblasti
maji potencidl stat se cennym pomocnikem pfi sledovani vitalnich funkci pacient. V oboru
zdravotnictvi panuji pfisné hygienické pozadavky. Zdravotnikiim je zakazano nosit
jakékoliv Sperky a dopliiky, coz vyplyva z nutnosti udrzet prostiedi co nejvice sterilni a
minimalizovat riziko pfenosu infekci. Tato skute¢nost vyvolava potifebu navrzeni hodinek,
které by nejen vyhovovaly pfisnym hygienickym ndrokim, ale zaroven by se staly funkénim

prvkem spliiujicim potieby zdravotnické profese.

1.1 Predstaveni zadani absolventské prace

Na zdkladé¢ vySe zminénych skutecnosti bylo ve spolupraci se spolecnosti PRIM
Manufacture 1949 stanoveno zadani této absolventské prace. Hlavnim pozadavkem byl
design I¢katskych hodinek, které by odpovidaly veSkerym hygienickym néarokiim a
specifikim zdravotnického pracovisté. To zahrnuje 1 vybér vhodnych materidli
respektujicich sterilitu prostfedi. Dal$i podminkou byla integrace prvku poskytujicich
zdravotnikovi efektivni a rychly zptisob kontroly Zivotnich funkci pacienta. Mimo to muselo
designerské feSeni ctit veSkeré materidlové a technologické limity stanovené zadavatelem.
Cilem této prace byl design hodinek, jenZ snoubi potieby béZného uZivatele s pozadavky

zdravotnicke praxe.

1.2 Motivacni faktory pro volbu tématu

Volba tématu byla motivovana hned nékolika faktory. Hlavnim diivodem byla existence
ziejmé potieby trhu. Konkrétné tedy pozadavek vyvinuti hodinek, jez zdravotnici budou
moci nosit i pfi vykonu své profese. Zaroven vidina mozné inovace mechanickych hodinek
tak, aby byla jejich podstata nezménéna. Jednalo se tedy o spojeni soucasnych technologii,
materiald a zachovani tradi¢nich hodnot mechanickych hodinek soucasné s filozofii firmy
PRIM Manufacture 1949. V neposledni fadé vybér tématu ovliviiovala touha vyjadieni
uznani v§em Zenam pracujicim v oblasti zdravotnictvi. Proto jsou tyto hodinky vénovéany

jejich Gsili a pfinosu, kterym kazdodenné ptispivaji k 1é€bé lidského zdravi.



UTB ve Zliné, Fakulta multimedialnich komunikaci 11

1.3 Obecné uvedeni do problematiky FeSené produktové kategorie

Na uvod je nutné se seznamit s hodinarskou teorii. To zahrnuje porozuméni odborné
terminologii, kterd je nedilnou soucasti celé¢ problematiky. Neméné dilezita je znalost

jednotlivych ¢asti, mechanismu a funkei hodinek.

1.3.1 Zakladni ¢asti hodinek

Hodinky piredstavuji slozité zafizeni, kde kazda ¢ast ma sviij ucel a pfesné stanovené misto.
Slozené jsou z nékolika komponent riaznych velikosti. Nékteré jsou zfejmé na prvni pohled,
jiné pouhym okem takika viditelné. Pro obecnou orientaci v problematice je nutné pochopit

podstatu zakladnich komponent hodinek a nazyvat je spravnymi jmény.

NOZKY

PEUZBRG CISELNIK —

STROJEK

KORUNKA RUCKY

skucko /"

DYNKO

REMINEK

Obrazek 1 Zéakladni ¢asti hodinek (ELTON hodinatska, ©2024) [upraveno autorem]

Pouzdro

Hlavnim ukolem pouzdra je zabezpecit hodinovy strojek pied zneciSténim a proniknutim
vlhkosti. Vniknuti vody, at’ uz se jedné o dést’ ¢i pouhy pot, zapti¢ini vznik rzi na ocelovych
komponentech a tim i postupnou zkazu celého vnitiniho mechanismu. Dalsi funkci pouzdra
je upevnéni systému zapinani, coz majiteli ddvd moznost mit hodinky stile u sebe.
(Hodinétstvi Bechyné, 2017)

Ciselnik

Ciselnik, nékdy také $patné oznadovan pojmem ,.cifernik®, definuje celkovy vzhled hodinek.

Jeho hlavni funkci je zobrazovani ¢asu za pomoci indext a Cisel. JelikoZ se vSak jedna o

vizualné€ nejexponovangjsi ¢ast hodinek, kazdy producent voli osobity styl, kterym se snazi
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upoutat zdkazniky. Ciselniky se 1iSi nejen samotnym provedenim, ale i materidlovym

feSenim, barevnou kombinaci, dekoraci nebo povrchovou tpravou. (Vieska, 2020)
Sklicko

Hodinky jsou opatfeny sklickem z diivodu ochrany ¢iselniku a vSech jeho soucasti. Sklo by
melo byt tvrdé, co nejvice pevné a odolné vici odéru. Nejtvrd$im a nejodolnéjsim je sklo
safirové. Opracovani povrchu je mozné pouze za pouziti diamantu, ¢i diamantového prachu.
Jeho jedinou nevyhodou je kiehkost; znemoznujici aplikaci skla na modely hodinek
nachylné k narazim. Dal$im hojné uzivanym druhem byva sklo mineralni. Odolnost viici
odéru u tohoto materidlu vyrazné klesa, disponuje vSak vysokou pevnosti a pohybuje se v

niz8i cenové relaci nez sklo safirové. (Lohberg, 2008)
Korunka

Korunka umoziuje sefizeni ¢asu pomoci jednoduchého povytazeni a otaceni ve sméru
hodinovych ruc¢ek. Otaceni proti sméru strojek nijak neposkodi, nedochazi vsak k navijeni a
korunka rotuje ,,na prazdno®. Hridel se zavitem, na némz je korunka nasroubovana, tvofi
pfechod mezi vnéjSim a vnitinim Gstrojim natahu. Upevnéni skryté casti poskytuje

podlouhly €ep, jimZ je ukotvena do zakladové desky hodinek. (Hadussermann, 2008)

Korunka neni omezena pouze na funkci natahu strojku. V zavislosti na mife povytazeni
evidujeme celkem tfi polohy, kterymi lze hodinky nastavit. Prvni pozice; nejbliz
hodinovému pouzdru, slouZi k jiz zminénému natahu. Uplnym vytazenim (do pozice tieti)
sefizujeme hodinové rucky. Pfi pfitomnosti datumového okna na ciferniku se uprostied
téchto dvou pozic vyskytuje poloha pro korekci datového indikétoru. Ta slouzi k aktualizaci

kalendéainiho dne. (Haussermann, 2008)
Luneta

Luneta je pevny, ¢i otocny prstenec lezici na hodinovém pouzdie. Zpravidla je opatiena
¢iselnou stupnici, ktera slouzi k méfeni ¢asovych intervalll rizného charakteru. Lunetou Ize

tocit pouze jednim, ¢i obéma sméry. (Cas hodinek, 2019)
Dynko

Tento zadni plast’ chrani vnitini Gstroji pfed okolnimi vlivy majici neblahé ucinky na béh
mechanismu. Zpiisob upevnéni dynka k pouzdro ma vyrazny dopad na vodotésnost hodinek.
Mezi obvyklé metody patii utésnéni za vyuziti tlaku, pfiSroubovani Sroubky nebo utaZeni

zavitem. Jednotlivé druhy pfipevnéni jsou vyjmenovany vzestupné dle schopnosti izolovat
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vodu. Nejefektivnéjsi alternativou z hlediska vodotésnosti je tzv. mnohoblokové pouzdro,

kdy je dynko koncipovéno jako pevna soucast samotné¢ho pouzdra. (Vieska, 2020)

1.3.2 Typy strojku

Typy hodinatskych mechanismti 1ze klasifikovat do dvou zékladnich kategorii — mechanika
a quartz. Zakladem mechanickych strojkii jsou ozubena kolecka udrzujici hodinky v chodu.
Tento typ strojkti se déli do dvou podkategorii, a to na automatické, nebo s ru¢nim natahem.
Druhou kategorii jsou mechanismy quartzové, jejichz hlavnim zdrojem energie je baterie.

Ty se déle rozlisuji na analogové¢ a digitalni. (Tovys Hodinarstvi Zlatnictvi, ©2023)
Mechanicky strojek

Hnaci silou mechanického strojku je plynule odvijejici se pero. Odvijeni fidi soukoli, které¢
reguluje rychlost a zaroven usmériiuje silu pera do jednotlivych €asti strojku (jako jsou napf.
hodinové rucky). Aby hodinky fadn¢ fungovaly, je zapotiebi pravidelné sefizeni. To spociva
v ruénim natahu pera prostfednictvim korunky, jenz je situovana v obvodu pouzdra.

(Lohberg, 2008)
Automaticky strojek

Automaticky strojek je obdobnou variantou strojku s ru¢nim natahem. I v tomto ptipadé
chod mechanismu zavisi na opétovném navijeni a odvijeni pera. Natahuje se vSak
prostednictvim rotoru — soucastky v podobé¢ kyvadla, jenz se vlivem pohybu ruky volné

otaci kolem stfedové osy. (Lohberg, 2008)
In-house strojek

Pojem oznacuje hlavné mechanismy, ale i jiné ¢asti hodinek, které si dana znacka vyrabi
sama. Realizace je ndro¢nad z technického, technologického i ekonomického hlediska.
Specifické technologie vyzaduji nédkladné stroje a spolupréci znalcli v oboru, jenz strojek
zhotovi a uvedou na trh. Vlastni produkci, a tudiZz prestiznim statusem manufaktury se

mohou pysnit jen néktefi svétovi vyrobei hodinek. (Novak, 2022)
Quartzovy (elektronicky) strojek

Nézev je odvozen od kfemenného oscilatoru (anglicky ,,quartz* — kfemen), ktery je nedilnou
soucasti hnaciho Ustroji strojku. Prave vysoka frekvence kmitu oscildtoru zarucuje hodinkam

povéstnou piesnost a spolehlivost. (Najdihodinky, 2022)
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Srdcem quartzového strojku je baterie. Jeji energie prochdzi skrze elektronicky obvod do
kfemenného krystalu, jenz pod vlivem néboje zacne vibrovat. Tyto vibrace jsou zachyceny
obvodem, transformovany na elektrické impulsy a nasledn¢ sméfovany krokovému motoru.
Ukolem krokového motoru je pfeménit onu elektrickou energii na mechanickou, coz zptisobi

otaceni ozubenych kol a vysledny pohyb rucek hodinek. (Najdihodinky, 2023)

1.3.3 Hodinarské komplikace

Kazdou piidanou funkci mimo samotné meéfeni ¢asu chapeme jako tzv. ,komplikaci®.
Existuje jich nékolik druhti. Ty rozliSujeme na komplikace prosté, ale také znacné
komplexni. Vétsinou se jich na modelu hodinek soucasné vyskytuje jen malé mnozstvi. Vse
se odviji od miry jejich komplikovanosti. Zvoleny pocet komplikaci urcuje slozitost

hodinového strojku a tim i1 konecnou cenu hodinek. (Vieska, 2023)
Datumové okénko

Timto pojmem rozumime maly vyfez na Ciselniku indikujici aktudlni datum. Ciselnik je
podlozen mosaznym prstencem s natisténymi ¢islicemi; reprezentujici po sobé jdouci dny

v mésici. Uprava data se provadi ve tieti poloze povytazeni korunky. (Haussermann, 2008)
Chronograf

Hodinky s moznosti stopovani ¢asu nazyvame chronograf. Tento slozity mechanismus Ize
jednoduse ovladat dvéma tlacitky umisténymi vedle korunky. Prvni z nich je opatfeno funkci
start/stop a druhé umoziuje vynulovani ru¢ek do zakladni pozice. Pokud hodinky disponuji
dvéma vtefinovymi ru¢kami, je moZno zméfit vice Casovych udaji béhem jednoho méteni.
Tato komplikace se nazyva ,ratrapante”, coz v prekladu znamena ,,dohonit* nebo ,,chytit®.
Systém spociva ve spusténi dvou soucasné bézicich rucek. Zatimco prvni rucka bez ustani
bezi, druhou je mozno dle potieby zastavit a opét spustit. Po spusténi zacne druha rucka

»dobihat“ tu prvni a cely cyklus Ize libovolné opakovat. (Lohberg, 2008)
Chronometr

Timto nadzvem oznaCujeme vysoce presné hodinky s certifikdtem ,,Bulletin officiel de
marche”. Atestaci provadi specializovany Svycarsky institut COSC (,,Controle Officiel
Suisse des Chronomeétres™). Pfi testovani je kli¢ova hodnota casové odchylky, ktera vznika
cilenym plisobenim tepla na hodinky v riznych polohach. Odchylka chodu nesmi

presahnout vic nez zlomek vtefiny za den. (Lohberg, 2008)
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Stupnice

Ciselnou stupnici je b&Zné osazena luneta nebo &iselnik hodinek. Obecné jsou vyuZivany
k méteni raznych Casovych intervall do délky jedné hodiny. Existuji dva obecné druhy
stupnic — s¢itaci a odegitaci. Cisla sefazena vzestupné po sméru hodinovych ru¢i¢ek indikuji
stupnici scitaci, naopak Ccisla usporfaddna sestupné stupnici odecitaci. Kromé tohoto
zakladniho d€leni je rozliSujeme podle ucelu, k jakému slouzi. Napt. Potapécska stupnice
slouzi kodectu casu pod hladinou, Tachymetrickd k vypoctu prumémeé rychlosti,
Pulsometricka skala je vyuzivana k urceni tepové frekvence a GMT (,,Greenwich Mean
Time*) umoziuje orientaci ve dvou Casovych pasmech najednou. Tento skromny vycet

predstavuje jedny z mnoha stupnic, kterymi Ize lunetu ocejchovat. (Cas hodinek, 2019)
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2 ANALYZA RESENE PROBLEMATIKY

Analyticka ¢ast spo¢iva v hloubkovém priazkumu zvolené produktové kategorie. Sleduje
kontext tématu, vyvoj lékatrskych hodinek od dob minulych az po soucasnost, zkouma

pfistupy konkurence a také mozna funk¢ni feseni.

2.1 ReSersni metody

Reserse, jako klicovy krok v procesu vyzkumu a sbéru informaci, vyzaduje peclivy pfistup
a systematické metody pro ziskani relevantnich a spolehlivych dat. Relevance byla
zhodnocena na zaklad¢ kritérii, jako je kontext (ve vztahu k danému tématu), aktualita a

odbornost zdroje.

Vyznamnou metodou pro tuto praci se stalo studium odborné literatury. Knizni publikace
dokladaji velké mnozstvi informaci s vysokou urovni odbornosti. Tisténé zdroje umoziuji
detailni prizkum tématu, coz vyznamné zvySuje porozuméni vnitinich souvislosti a

poskytuje pevny zaklad pro dalsi prizkum a interpretaci tématu.

Dals$im podstatnym zdrojem pro analyzu dané problematiky se staly webové stranky a blogy
autorizovanych prodejct. Piimd interakce s uzivateli vnasi do problematiky jiny thel
pohledu a cenné poznatky. Praxe rozSifuje zdkladnu nabitych zkuSenosti, které jsou
pfedpokladem pro schopnost objektivniho zhodnoceni rliznych druhil realizaci v dané

produktové kategorii.

2.2 Historicky vyvoj

Kapitola dokumentuje historické souvislosti v oblasti hodinaistvi a vyvoj lékatskych

hodinek. Soucasti je popis rannych realizaci vztahujicich se ke konkrétnim obdobim.

2.2.1 ,,The Physician's Pulse Watch“ — Lékarské pulsni hodinky, pocatek 17. stoleti

Vynalez kapesnich hodinek znamenal vyznamny prilom v oblasti hodinafstvi. Jejich
pocatky sahaji az do 15. stoleti, kdy byly poprvé vytvoireny némeckym hodinafem Peterem
Henleinem. Potencial objevu spocival v mobilité zatfizeni, kterd u predchozich variant nebyla

mozné. (DUTCH ANTIQUES, 2021)

Zprvu hodinky piedstavovaly exkluzivni produkt uréeny pfedevsim pro vybranou vrstvu, a
to z divodu jejich nakladné vyroby a vysoké pofizovaci ceny. Reprezentovaly bohatstvi a

vyznamné postaveni ve spolecnosti. (STABLE TRADE, 2023)
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Kapesni hodinky byly rovnéz vyuzivany u profesi, k jejichz vykonu bylo zapotiebi zatizeni

vykazujici urcitou kvalitu zpracovani a vysokou ptesnost. (Watch & Wares, 2015)

Do této rtiznorodé skupiny uzivatela spadali také 1€kati. (A Hand Tailored Suit, 2022)

Obrazek 2 Prvni 1ékatské pulsometrické hodinky, 1709 (WorldTempus, 2020)

Vznik prvnich ,,pulsnich hodinek* je pfipisovan anglickému lékati Johnu Floyerovi. Jeho
hlavnim zdmérem bylo vytvofit pfesny mechanismus, s jehoZ pomoci by bylo mozné rychle
a efektivn¢ zméfit tepovou frekvenci pacientt. O realizaci hodinek se zapfi¢inil Samuel
Watson, uznavany horolog 17. stoleti, jenz hodinky na zaklad¢ navrhu zkonstruoval. Méteni
tepu bylo zkalibrovano na pievratnych 60 sekund, coZ usnadnilo monitorovani a vypocet

vitalnich hodnot oSetfované osoby. (Roy, 2021)

Sir John Floyer inovativni metody vyuZival k zaznamenavani hodnot 1écenych b&hem
riznych zdravotnich obtizi a nasledné je porovnaval s hodnotami v optimalnim stavu

pacienta. (SJX Watches, 2020)

2.2.2 Breguet kapesni chronograf, 80. 1éta 19. stoleti

Popularita kapesnich hodinek v prib¢hu 18. a 19. stoleti rapidné vzrostla. Pfic¢inou byla
prumyslova revoluce, jez oteviela dvefe masové produkci a zpfistupnila hodinky i stfedni

vrstve. (Ikpeme, 2023)

Mechanizace vyroby pfinesla spoustu novych moznosti, ale také povinnosti. S vSeobecnym
rozvojem a vznikem novych povolani se pfirozené zvySovaly poZadavky na efektivitu,
spolehlivost a ptesnost. Orientace v Case, ale 1 organizace pracovnich a osobnich aktivit se

tak pro bézny Zivot stala zcela nezbytnou. (GREENWICH POCKET WATCH, ©2024)
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Kapesni hodinky znacky Breguet pfedstavuji rannou formu chronografu (viz kapitola 1.3.3).
Zda se na hodinkéach vyskytuje tachymetricka stupnice — kalibrovana na pomalou lod’ nebo
velmi rychlého kong, ¢i pulsometrické stupnice — Skalovana na odpocet 60 pulsi, je stale véc
spekulace. OvSem s urCitosti Ize fici, ze kapesni hodinky se standardizovanou formou
pulsometrické stupnice, jak ji zndme dnes, se zacaly objevovat zahy v 90. letech 19. stoleti.
I poté, co se mefeni srdecniho tepu stalo neodmyslitelnou souc¢asti vysetteni, pouzivali 1ékati
a zdravotni sestry ke kontrole zdravotniho stavu pacienta riizné typy Casomeéticu. (SJX

Watches, 2020)

Obrézek 3 Kapesni hodinky Breguet, 1880 (SJX Watches, 2020)

2.2.3 Gruen Techni — Quadron, 20. léta 20. stoleti

Vznik prvnich naramkovych hodinek datujeme jiZ ke konci 18. stoleti, kdy vznikaly
v podobé feminku s integrovanymi kapesnimi hodinkami. Tento typ byl velmi neobvykly,

vyskytoval se sporadicky a pouzivaly jej zejména Zeny. (Kralik, 2019)

Ptechod od kapesnich hodinek k niramkovym hodinkdm urychlily potfeby vojaki a
distojnikt béhem prvni svétové valky. Ve srovnani s kapesnimi hodinkami byly pohodlng;si

a pro vojenské ucely praktictejsi. (Coronet, 2022)

Svého nejvétsiho rozmachu vSak dosahly ve 20. letech 20 stoleti, kdy se centrem hodinaiské
vyroby stalo Svycarsko. K dané lokalité a obdobi se vztahuji pocatky dodnes velmi
prestiznich znacek, které se zabyvaly primarné vyrobou naramkovych hodinek. (Kralik,

2019)

Hodinky Gruen Techni — Quadron jsou znamy také pod nazvem Prince. Jedna se totiz o
modely, jenz maji spole¢né pouzdro a vnitini strojek. Jejich historie saha az do roku 1927,

kdy majitel spolecnosti Rolex Hans Wilsdorf a vyznamny vyrobce hodinek Hermann Aegler,
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jehoz podnik byl spole¢nosti Rolex odkoupen, vydali patent na "tvarovany hodinovy strojek
se sekundovym cCiselnikem". Tento patent umoznil vyvoj vétsi vtefinové rucky, ktera (dle
patentu) pfispéla k pfesn¢jSimu meéteni Casu. Hodinky Prince, uvedené na Evropsky a
Britsky trh v roce 1928, vyuzivaly tento inovativni strojek (kalibr 877) a staly se prvnimi
hodinkami, které ziskaly ocenéni ve zkouskach chronometrické ptesnosti bez potieby
zvlastnich Gprav na atestaci. Diky své presnosti a spolehlivosti si ziskaly prizen 1¢kait, ktefi
se razem stali primarnimi uzivateli hodinek. Spole¢nost Gruen, jeden z pfednich vyrobct
hodinek ve 20. letech, ziskala prava na prodej t€chto hodinek ve Spojenych statech. Aby se
odlisily od spole¢nosti Rolex, byly prodavany pod nazvem ,,Techni-Quadron®. Model navic
obsahoval feminek, jez byl vybaveny specidlnimi piezkami, které po uplném rozevieni
umoznily Iékafi posunuti hodinek na pazi. Po uvolnéni zapésti jiz hodinky neptedstavovaly

Zadnou prekazku pfi oSetteni pacienta. (Analog:Shift, ©2024)

Obrazek 4 hodinky Gruen Techni-Quadron, 1928 (Analog:Shift, ©2024)

2.2.4 Omega Medicus, 40. 1éta 20. stoleti

Vialecny stav podnitil vyvoj novych materiald a technologii, které se rovnéz vyuzivaly pii
vyrobé naramkovych hodinek. To znamenalo rozsifeni inovaci, jako je odolnost pouzdra
vuci narazu, nebo aplikace luminiscence na ¢iselnik hodinek, coz vyznamné zvysilo jejich
viditelnost ve $patnych svételnych podminkéch. (Davis, 2023)

Brzky ptichod druhé svétové valky v roce 1939 znamenal navrat k zasobovani ozbrojenych

sil. Vojaci se tak opét stali hlavnimi spotiebiteli vétSiny produkce. (Vintage-Watches-

Collection, ©2013)

Model OMEGA Medicus byl prvnimi hodinkami znacky, které pfinesly revolu¢ni inovaci v

podobé centralni vtefinové rucicky, jez byla vyrazné zvétsena a zajiStovala lepsi Citelnost.
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Hojn¢ vyuzivany byly béhem druhé svétové valky, a to pro svou piesnost pii mefeni tepové
frekvence. Napomocny byly zdravotnickému persondlu na bojistich a v nemocnicich. Diky

tomu si ziskaly ptizvisko ,,hodinky zdravotnich sester“. (OMEGA, ©2024)

Obrazek 5 Naramkové hodinky OMEGA Medicus, 1937 (Chrono24, ©2024)

2.2.5 Slava ,Lékarské, 80. léta 20. stoleti

Zatimco zemé zasazené valkou vyrabély hodinky na podporu armady, Svycarsko jakozto
neutralni zemé¢ kontinudlné pokra¢ovalo ve vyvoji hodinek. Zjevna absence konkurence
bhem valky znamenala pro Svycarsko obrovsky naskok a po valce tvofila $vycarska

produkce 50 % celosvétového trhu. (First Class Watches, 2015)

Konec druhé svétové valky vyustil v konflikt osvobozeneckych mocnosti — Sovétského
svazu a Spojenych statd americkych. Studena vélka vypukla pfedevsim kvuli hlubokym
rozporum Vv politickych ideologiich a povalecném uspotadani svéta. Pro vychodni Evropu
znamenalo osvobozeni rudou arméadou nastoleni levicové vlady. (Encyclopadia Britannica,

©2024)

Sovétsky svaz disponoval vlastnim hodinarsky primyslem, ktery byl chranén celnimi
restrikcemi. Produkce hodinek v zemi se od roku 1960 do roku 1980 zvedla z 16 milioni
kust na téméf 40 miliond, ¢imz se SSSR stal tfetim nejvét§im vyrobcem hodinek na svéte

po Svycarsku a Japonsku. (Donzé, 2022)
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Obrazek 6 Lékarské hodinky Slava, 1980 (Etsy, ©2024)

Dal8im ikonickym modelem pro oblast zdravotnictvi jsou lékatské hodinky znacky Slava.
Model byl vyrabén za nejvétsiho rozmachu ruskych hodinek béhem 80. a 90. let ve druhém
statnim hodinaiském zavod¢. Hodinky vznikaly specidlné pro sovétské zdravotniky a na trhu
se staly velice uUspé€Snymi. Hodinky zobrazuji datum, den v tydnu a neobvykle 2
puslometrické stupnice, jezZ umoziuji méfeni pulsu nejen pii pozici vtetinky na 12, ale i 6

hodiné. (Beyond Watches, 2022)

2.2.6 Soucasné lékaiské hodinky, 21. stoleti

Podnikani v oboru hodinafstvi je narocné z hlediska nutnych investic do vyroby a bez
potiebnych prostfedkli a dodavatelii je udrzeni podniku nemozné. V 90. letech 20. stoleti se
s témito problémy potykalo mnoho tradi¢nich znacek. Ve vysledku vSak fadu z nich pohltily

velké korporace jako je jako Swatch Group, LVMH nebo Richemont Group. (Adams, 2018)

V soucasnosti se mizeme s pulsometrickymi hodinkami setkat témét u kazdé svétové

znacky. (SJX Watches, 2020)
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Obrazek 7 OMEGA Speedmaster CK2998 Pulsometer Limited Edition (Monochrome
Watches, 2018)

2.3 Celosvétova analyza

Kapitola se zabyva posudkem vybranych realizaci, dostupnych na tuzemském a evropském
trhu. Zkouma miru jejich inovace, pfidané funkce a vhodnost materiali a povrchovych tprav

v kontextu pouziti.

2.3.1 Oris Aviation Big Crown ProPilot Rega Fleet Limited Edition

Hodinky byly vytvofeny na pocest horské zachranné sluzby Swiss Air-Rescue Rega. Navrh
cerpa vizualni prvky ze zachranného vrtulniku, jenZ byl specidlné vyvinut s ohledem na
potieby letecké jednotky. Design hodinek je uzpisoben podminkam zésahu, ale 1 béznému

noseni. (Helveti, ©2010-2024)

Vybrané materialy pro pouzdro a feminek hodinek zohlediiuji potieby dané aplikace; jsou
zcela zdravotn€ nezavadné. Bohuzel hrany po obvodu lunety, zadniho vika a feminku jsou
opatieny hloubkovou strukturou, jez zvySuje moznost usazeni neclistot. Plastické a
hloubkové feseni motivu na zadnim viku rovnéz neni idealni, pti dlouhodobém noseni mize
zpusobit otlak na zapésti. Rozsah stupnice Kontrastni barvy v podob¢ ¢erné, cervené a bilé
jsou skvélou volbou pii zdiraznéni indikac¢nich prvkd, ovSem celkovd barva GMT a

sekundové ru¢ky neni zvolena spravné a proto zanikaji.
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Obrazek 8 Oris Aviation Big Crown ProPilot Rega Fleet Limited Edition (Monochrome

Watches, 2021) [upraveno autorem]

2.3.2 Sinn EZM 12

Je typ hodinek navrzeny specidln¢ pro 1ékafe zachranné sluzby. Model disponuje dvéma
otocnymi lunetami se stupnici. Jednotlivé stupnice indikuji intervaly podstatné pro rychlou
zachranu osob. Vtetfinovd rucka v podobé rotoru umoziiuje méfeni tepové frekvence
kazdych 15 sekund. Hodinky jsou vysoce odolné a snadno omyvatelné. (Sinn Spezialuhren,

© 2022)

Schopnost zméfit hned ne€kolik ¢asovych tsekll soucasné je nespornd vyhoda tohoto feseni.
Funkci zprostfedkovava vnitini a vnéjsi oto¢na luneta, diky kterym lze okamzité zaznacit
libovolny moment, a to nezavisle na chodu hodinek. Index symbolizuje poc¢atek intervalu a
vyrazné uzivateli usnadituje odpocet, ¢i sledovani pribéhu casu od dané¢ho okamziku.
Umisténi ovladacich prvkid na diagondlni pozici, 2. a 4. hodina, poskytuje uzivateli jistou
miru pohodli. Pfi kontrole ¢asu neni vyvijen tlak na zapésti a hibet ruky, jako je tomu u
pozice korunky na 3. hodin€. Implementované prvky poskytuji fadu tidaja, ale v krizovych
situacich, jako je zachrana lidského zivota, plisobi chaoticky a mohou zkomplikovat praci

zdravotnika.
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Obrézek 9 Sinn EZM 12 (Le Petit Poussoir, 2018) [upraveno autorem]

2.3.3 Doplr Pulse — Watch

Doplr je znacka hodinek vytvorena lékaii pro lékatfe. Tato firma je zaloZena na spolupraci
1¢kai se Svycarskymi vyrobci hodinek. Jejich zamérem je snoubeni tradice s nadcasovosti.

(Doplr, © 2016)

Hodinky umoZiiuji kontrolu dvou vitalnich funkci, a to diky pulsometrické a astmometrické
stupnici. Uzitim zkracené verze lze docilit implementace obou stupnic zarovei. Stupnice
jsou integrovany na Ciselnik hodinek, a tudiz chranény vnéjSim sklickem. Toto provedeni
poskytuje vyhodu, vezmeme-li v potaz opotiebeni vznikajici pti kazdodennim noSeni.
Jednim z nedostatkli téchto hodinek je interval vznikajici mezi jednotlivymi cykly méteni.
Odpocet je podminén navratem vtefinové rucky do startovaci pozice, ktera se v konkrétnim
pripadé€ nachazi na pozici dvanacté a Sesté hodiny. Pomérné zajimavym prvkem hodinek je
feminek. Je zde patrna snaha o propojeni funk¢nosti a elegance za pomoci kombinace dvou
rozli¢nych materiali. Pohledova strana je vyrobena z kliZe, zatimco rub je opatien podsSivkou
z pfirodni gumy. PryZz, jakoZto plné omyvatelny material, neptedstavuje pfi pravidelném
myti rukou zadnou hrozbu. To samé vsak nelze fict o kiizi, kterd je nasdkava, coz mize vést

ke vzniku a naslednému pfenosu nezadoucich bakterii.
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Obrézek 10 Doplr Pulse Watch (Monochrome Watches, 2018) [upraveno autorem]

2.3.4 PRIM Jan Jansky Pulsometer Chronograph

Limitovana edice PRIM Jan Jansky ptedstavuje chronograf vénovany historické osobnosti
Jana Janského. Ciselnik hodinek je tematicky vybaven pulsometrickou stupnici o rozsahu 15
pulsii. Neobvykly prvek tvofi reliéfni razba na zadnim viku hodinek. Motiv kombinuje
nékolik vyrobnich technologii, jako je kovani, frézovani, gravirovani, leSténi a aplikace
keramické vyplné. Hodinky jsou opatfeny feminkem z hovézi kize. (MPM-Quality, ©2017-
2021)

Princip chronografu spociva v fizeném méfeni pozadovaného useku. Je tedy mozné rucku
kdykoliv spustit a zastavit, jakmile dosahne poZadované hodnoty. Oproti indikaci vtefinkou
je kladem chronografu vysoka piesnost; riziko vzniku odchylky je diky kontrole chodu rucky
minimalni. Kombinace hloubkového a plastického reliéfu neni vhodnou z totoznych dvodd,
jako u predchozi realizace — neni hygienicka, ani prakticka (viz kapitola 2.3.1). Osazeni
pouzdra feminkem z hovéziny také pfedstavuje jisté riziko, klize neni vhodnym materidlem

pro pravidelny styk s vodou, ani jiné kapalné latky.
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Obrazek 11 PRIM Jan Jansky Pulsometer Chronograph Limited Edition, (MPM-Quality,
©2017-2021) [upraveno autorem]

2.3.5 Medeor Pulsograph

Medeor Pulsograph jsou specializované hodinky navrzené francouzskou mikroznackou,
kterou zalozil Vincent Heyraud, doktor farmacie a byvaly plavecky zachranaf. Hlavnim
ucelem pulsografu je poskytnout 1€kaitim prakticky néstroj pro rychlé a komplexni méteni

vitalnich funkci pacienta. (Slaven, 2023)

Oto¢na luneta je ocejchovana stupnici pro méfeni dechu a tepu ve zkracené varianté, a to
tedy 15 pulsti a 4 dechy. V kombinaci s prodlouzenim sekundové rucky, jejiz délka dosahuje
obou stupnic soucasn¢, dochazi k redukci prostojit mezi jednotlivymi cykly méteni. Na zadni
stran¢ hodinek se opét vyskytuje nevhodné provedeni reliéfu, kvtli kterému hodinky nelze
udrzet dostatecné sterilni. Tah hodinek zakonc¢eny ocelovou G sponou umoziuje snadné a
rychlé zapinani a odepinani hodinek. Pouziti popruhu z jakéhokoliv textilniho materialu na
feminek hodinek neni optimalni, pokud je nezbytné dosaZeni urcitych hygienickych

standarda.
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Obrézek 12 Medeor Pulsograph (Monochrome Watches, 2023) [upraveno autorem]

2.3.6 Spiedel FOB Scrub Watch Pulsometer

Model Deluxe 1,25" FOB V2 vpodobé piivésku je primarné urcen zameéstnanciim
zdravotnického sektoru — 1ékafum, zdravotnim sestram, ¢lenum ambulance, ¢i studentim
zdravotnickych oborli. Snadnou manipulaci umoziuje klip se zatahovacim lankem, které je
pfipevnéné k pouzdru hodinek. Pohon mechanismu zastdva pifesné quartzové jadro.

(Speidel, ©2024)

Tyto hodinky s diimyslnym systémem upinani na odév poskytuji zdravotnikiim pohodlny a
prakticky zplsob, jak je nosit pii vykonu prace. Nic tak nebrani dikladnému provadéni
hygieny, ktera je pro zachovani sterility na pracovisti nezbytna. Pfesto, Ze po upnuti hodinky
visi obracené, je lze orientovat smérem k uzivateli jednoduchym povytazenim. Prednosti
bateriového strojku v dané aplikaci je zejména lehkost. Celkovym nedostatkem téchto

hodinek je jednostrannost, své vyuziti nachdzi pouze pti upevnéni na odév.

Obrazek 13 Spiedel FOB Scrub Watch Pulsometer (Speidel, ©2024)
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2.3.7 Zhodnoceni

Tabulka znazoriuje ¢iselné ohodnoceni posuzovanych kritérii u konkurenc¢nich produktt.

Bodova skala se pohybuje v rozmezi 0-2 body; 0 —nevyhovujici, 1 — vyhovujici s vyhradami,

2 — zcela vyhovujici.

Tabulka 1 Bodové ohodnoceni konkurence

uzivatelska kvalita | povrchové
Produkt funkénost | univerzalnost Celkem
privétivost | materidld Upravy
Oris ProPilot Rega Fleet 1 2 1 2 0 6
Sinn EZM 15 2 0 0 2 2 6
Doplr Pulse Watch 0 1 1 1 2 5
Chronograf Prim Jan Jansky 2 0 2 0 0 4
Medeor Pulsograph 2 2 2 1 0 7
Spiedel FOB Watch 1 0 2 0 2 3

Na prvni pfi¢ce se umistily hodinky Medeor Pulsograph, a to ze ziejmych divodi. Jsou
z uvedenych modelil nejvice funkéni, ptizpisobuji se potfebam profese 1 noSeni na denni
bazi, oto¢nd luneta umoziiuje rychly monitoring hodnot pacienta a Ciselnik je velmi
prehledny. Reseni viak neni zcela bez chyby, a to samé Ize fici o ostatnich modelech. Vétsina
vyrobcil se uchyluje k uziti hloubkovych povrchovych Uprav a nevhodnych materiald, coz
v dané aplikaci neni viibec Zadouci. Pfistup by mél sméfovat opaénym smérem, tedy ke

snizeni téchto provedeni na nejmensi mozné minimum a zabranit vzniku bakterii.

Tyto poznatky se promitaly do procesu navrhovani. Klicovym se stal diiraz na celkovou

kvalitu, uZivatelskou piivétivost a minimalizaci zdsahu do povrchu materialu.

2.4 Designérska analyza

Prizkum zahrnuje analyzu funkénich principli zapinani hodinek. Jejich pochopeni je diileZité
pro vyvoj feseni, jez bude reflektovat potreby uzivatele a respektovat podminky zvolené

aplikace.

2.4.1 Zapinani na prezku

Hodinky se zapinanim na ptezku jsou Casto volbou kvili jejich jednoduchému vzhledu a

nizké cené. Tento typ zapinani se obvykle nachdzi u latkovych, koZenych nebo gumovych
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feminkd. Jeho hlavni vyhodou je moznost okamzitého prizptisobeni velikosti. Nicméné je
tteba brat v uvahu tfeni kovovych ¢asti s materidlem, coz zpiisobuje opotiebeni feminku
(zejména téch kozenych). Je proto diilezité vybirat feminky z kvalitnich materialt, u kterych

se predpoklada vétsi odolnost. (BrandYou, 2020)

Obrazek 14 Zapinani na piezku (Italian Watch Spotter, ©2023)
2.4.2 Motylova (preklapéci) spona

Motyli spona se skladd ze dvou komponent, jeZ jsou opatfeny pantem. Princip zapindni
spociva ve sklopeni obou c¢asti k sobé, ¢imz se spona uzamkne. Po zajisténi je spona

bezpe¢né skryta pod naramkem, coz uzivateli znemoziuje jeji nechténé otevieni. Proto je

Obrazek 15 Motylova spona (Fratello, 2024)

2.4.3 Kolickova spona

Tento typ uzavéru je typicky pro sportovni tahy, vyrobené ze silikonu nebo gumy. Jsou

opatfeny kolickem, ktery se zasune do ocka feminku a zajiStuje velmi pevné uchyceni.
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Manipulace s koli¢kovou sponou je velmi jednoduchd, na rozdil od jinych typti ji I1ze upevnit

jen jednou rukou. (Strap Laboratory Australia, 2023)

Obrazek 16 Kolickové zapinani (Quiller Media, 2022)
2.4.4 Alpsky tah

Alpsky tah je tvofen dvojici textilnich vrstev, jez jsou soubézné utkany bez viditelnych §vi.
Systém upevnéni spociva v zasunuti G spony do jednoho ze svrchnich poutek. Zpisob

upnuti je velmi snadny a spolehlivy. (Apple, ©2024)

Obrazek 17 Alpsky tah (Starelabs, ©2024)

2.4.5 Zapinani na suchy zip (Velcro)

Reminek se sklada z nylonového pasku, jenz obepina zapésti, a upeviiovaci &asti, ktera je
obsitd suchym zipem. Namisto klasické spony je vyuzivano kovové pruvlecky a spojeni
obou c¢asti suchého zipu. Nespornou vyhodou Velcra je libovolné a rychlé nastaveni délky

bez ptidanych komponent. (Strapcode, 2023)
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Obrazek 18 Velcro zapindni (Monochrome Watches, 2021)
2.4.6 Magnetické zapinani

Tento typ zapinani se obvykle vyskytuje na milanském (kovovém) tahu a sestava ze silnych
magnetl. Ty zajist'uji, ze feminek ziistane pevné drzet na svém misté. Magnetické upevnéni
1ze snadno nastavit, spojit, i odpojit, a proto je vhodné pro rlizné velikosti zapésti. Je to také
idealni volba pro jedince, ktefi se potykaji s problémy u konven¢nich druhti spon, napiiklad

prezkami. (Strap Laboratory Australia, 2023)

Obrazek 19 Magnetické zapinani (Snow, 2024)

2.5 Vyzkum

Analyza tématu vyustila v fadu otazek, na néz bylo takika nemozné dohledat odpovéd.
Duivodem byl nedostatek informaci, jez by byly voln¢ dohledatelné ve veiejnych zdrojich.
Rozhovor s odbornikem by umoZznil ovéfeni, ¢i vyvraceni hypotéz a poskytl cenné

zkuSenosti z praxe.
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Kvalitativni vyzkum byl proveden metodou strukturovan¢ho rozhovoru, jez probihal
prostfednictvim otevienych otdzek. Zvoleny zpiisob dava respondentovi jistou svobodu ve
formulaci odpovédi. Dotazovany ma moznost vyjadtit své postoje, vlastni pohled na véc a
korigovat piesah rozhovoru v rimci moznych souvislosti. Ukolem vyzkumnika je adaptovat

se na tuto strukturu a pln¢ se ptizpisobit respondentovi. (Hendl, 2005)

Zvolenym respondentem je doktor Martin Hamar, pracujici na internim oddéleni nemocnice

Havitov. (osobni rozhovor, dne 22.04.2024)

2.5.1 Pribéh diskuze

Dobry den, pane doktore.

,,Dobry den

Mohu Vés pozéadat o predstaveni a ptipadny souhlas?

,Ano, urcité, ja jsem doktor Martin Hamar a délam na internim oddéleni nemocnice
s poliklinikou HaviFov. Souhlasim s porizovanim zdznamu a zpracovanim udaju. *

Mockrat dékuji, pfejdu rovnou k prvni otazce.

1. Jaky potencial byste vidél v moZznosti nosit 1ékatské hodinky pfi vykonu své profese?

., Potencidl to ma velky, ale urcité to nebude pro vsechny profese. Nedokdzu si predstavit
praxi bez hodinek, jsme Spatni z toho, zZe je musime odkladat na jipku, na saly a podobné,
pritom hodinky opravdu potirebujete. Kdyz je nenosite, tak si uvédomite, jak casto clovek
sleduje cas. Obzvlast ja, jak délam na interné, jsem neustale ve spéchu. Sleduyji, jestli stiham,
ale i béhem vysetieni pacienta, kontrola pulsu a dechu. K tomu ty hodinky opravdu potrebuji,
a kdyz je nemame, je to velmi nepraktické. Mysleli jsme si, Ze bude fajn mit mobil, nebo

chytré hodinky, ale opak je pravdou. *
V Cem se to 1i81? Mit chytré nebo klasické hodinky?

., Ciselnik klasickych hodinek je stdle viditelny, zato chytré hodinky musim néjak zapnout,
nékde se proklikat, neni to tak jednoduché. Ano, jsou kolegove, kteri chytré hodinky maji,
ale mné osobné to nevyhovuje. Uz tak staci, ze mi neustale blika telefon, natoz aby mi brnélo
zapesti. Zbytecné to odvadi pozornost.

2. Z jakého divodu neni vhodné noseni Sperkt a doplikti pti vykonu prace

zdravotnika?

., To je cisté jen z hygienickych duvodu, a pokud vim, kazda nemocnice si vyhlasku upravuje
dle svych potieb, kazda ma své predpisy. Nekteré jsou benevolentni, a nékde naopak velmi

striktni. Vyhlaska plati pro saly, nékteré JIP, a obecné pro vykony, jako je treba
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gastroenterologie, kanelace... to vse musite bezpodminecne odlozit. Nesmite mit hlavné
Sperky, hodinky, ani umélé nehty. Na salech nesmite mit opravdu viibec nic. *
3. Lisi se predpisy tykajici se sterility na pracovisti mezi jednotlivymi
profesemi/praxemi? Napftiklad rozdily mezi Iékaii a sestrami v nemocnici a

soukromé ordinaci.

, Mimo nemocnici si myslim, Ze vyrazna omezeni nejsou. Maji volnéjsi podminky nez
v nemocnici, ale plati prakticky to samé. Pri vykonech je tFeba vSechno odlozit, jinak si
vyhlasku upravuji sami. Pro lékare a sestry plati stejnd pravidla, ve vyhlasce jste formulovan

jako ,,pracovnik ve zdravotnictvi.

4. Je povoleno mit cokoliv pfipnuto na pracovnim odévu?

,Na téch salech viibec, ale jinak v ambulanci, na jipkdach... sestricky hodné nosi zavésné
hodinky a visacky, takze si myslim, Ze Zadna strikini omezeni nejsou. Bude to pracovisté od
pracovisté jiné, nekteri napriklad rozdeluji i oblecenti, lisi se typem, nebo barvou. Rekl bych,
Ze co neni zakdzano, je povoleno, ale opravdu zdlezi na vnitinich predpisech jednotlivych
zarizeni.

5. Na kterych pracovistich se zdravotnicky personal, ale také pacient mize setkat

s magnetickym polem?

., Tak u nas treba magneticka rezonance, nebo silna magnetoterapie. Tam také nemiiZete
nosit vitbec nic, vsechno by se zmagnetizovalo. “

6. Jaky vliv ma plisobeni magnetu na persondl a pacienty a mize byt rizikovym?

., Pri dlouhodobém pusobeni urcite, ale nikdy ten pobyt v tom pristroji nebo samotné
vySetreni neni tak dlouhé, aby Vis to ohrozilo. Rizikové mohou byt pro pacienty
s kardiostimulatorem, ale ty uz se dnes vyrabéji hlavné z titanu. Pacient ma karticku, kde ma
presné napsané, jestli miize, ¢i nemiize. Pristroje jsou jinak odklonény, aby neohrozovaly
ani persondl. Vim, Ze se deélaji riizné upravy budov, ponévadz magnety mohou piisobit na
okoli. OhrozZuje to mobily, i treba hodinky, to vSechno je treba odlozit v predsali, jinak o to
prijdete.

7. Jaké materidly jsou v lékatském prostiedi €1 praxi piipustné a jaké jsou jejich

preferované vlastnosti?

,, Obecné materialy, které se daji lehce oSetrit a snesou dezinfekci. Cokoliv, co tato opatieni
nesnese a podléha rychlé degradaci, je vylouceno. Preferuji se ted materialy jako plast, kov,

nebo riizné silikony.
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8. Jak ptesné probiha méteni tepové/dechové frekvence za pomoci mechanickych

hodinek v praxi?

., To probiha treba kdyz jdeme na velkou vizitu, tak vSem pacientim. Urcité to nedélaji
vSechny obory, vekl bych tak my interni, ambulance, pediatri, neurologove, nékdy ORL.
Chirurgoveé pacienty tak moc nevysetiuji. Bézné to probiha pohmatem... nahmatam puls,
podivam se na hodinky, odpocitam 6 vterin a vynasobim 10. Ted se to casto nahrazuje
digitalnimi tlakomeéry, ale to neni spolehlive. V momente, kdy dochazi baterie, tak hlasi
arytmii nebo fibrilaci, prosté to u nas neradi vidime. Co se tyce meéreni dechové frekvence,
to neni tak casté. Pouzivaji to hlavné anesteziologové, sestricky, ale spis specializované
obory jako treba pneumologové. Takze tak piilka doktoru pouziva hodinky, pilka ne a puls

se méri hlavné pohmatem, a to jinak, nez s hodinkami neudélate.

9. Jaké jsou rozdily v hodnotach normalni tepové/dechové frekvence podle veku?

,, Gigantické. U dospélého cini tepova frekvence rozsah néjakych 60-80 tepii za minutu, dité
80-100, kojenec 100-130 a novorozenci 130-150. U dechové frekvence je normalnich 16-20
dechii a pak je to o 10 s kazdou vékovou skupinou. Lze Fici, Ze s vekem ty hodnoty klesaji. *

10. Jaké vyhody/nevyhody vidite ve zkraceném rozsahu stupnice?

., Zejména zkraceni casu. Pacientii je za den hodné, a i par minut udéla ve vysledku velky
rozdil. Cim delsi stupnice bude, tim asi bude presnéjsi, ale zasadni rozdil v tom neni. Pro
nas je klicovy cas. Kdyz pak mdte na programu nékolik pacientu, tak se to hodné projevi.

11. Jaké pozitiva/negativa vnimate u mechanickych lékarskych hodinek obecné&?

,Jestli myslite automaticky natah, tak jen pozitiva. Proto jsem si ty hodinky poridil. Jsou
jednoduché na obsluhu, Zadné baterky a presnost je stejnd. U quartzovych hodinek mi dosla
baterka vzdycky v tu nejméné vhodnou chvili. Zakladni ramec vodéodolnosti na pravidelné
myti rukou také bohaté staci. Takze negativ mé opravdu moc nenapadad, maximalné mozna

3

cena, anebo celkova vaha. Ale clovek si zvykne na vsechno.

2.5.2 Shrnuti vyzkumu

Vyzkum prokazal, Ze mechanické hodinky zistavaji dileZitym néstrojem pro zdravotniky,
nejen kvili potfebé presné orientace v Case vzhledem k jejich nabitym pracovnim
harmonogramiim, ale také jako prostfedek pro rychlou kontrolu vitalnich funkci pacienta.
Mechanické hodinky nabizeji stalou viditelnost Ciselniku a minimalizuji starost o jejich

chod, coz je vyhodné zejména pro lékare, ktefi se nemohou spoléhat na dotykové aktivace,
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jako u chytrych hodinek. Metoda monitorovani tepové frekvence prostfednictvim
mechanickych hodinek je osvédcend, ponévadz umoziuje rychly vypocet hodnot. Kontrola
dechu neni pfi béZzném vysSetieni pacienta piili§ Castd, vyuzivana je spi$ specializovanymi
obory. Omezeni noSeni doplikil na pracovisti se tyka zejména nemocnicnich odd¢€leni, kde
je zachovani Cistoty a sterility maximalni prioritou. Nicméné, v ostatnich zdravotnickych
zatizenich, jako jsou soukromé ambulance nebo ordinace praktickych Iékatt, jsou pracovni
podminky obvykle volnéjsi. Dresscode se miize liSit mezi nemocnicemi, jednotlivymi
oddé€lenimi, profesnimi obory a miize byt i individuélni volbou. S magnetickym polem se
1ze primarné setkat na oddéleni magnetové rezonance nebo magnetoterapie, kde je potieba
opatrnosti kviili moznému riziku pro pacienty i personal. Z hygienickych diivodi jsou
v nemocnicich upfednostiiovany snadno omyvatelné a dezinfikovatelné materialy, jako jsou

kovy, plasty a silikony.

2.6 Shrnuti

Komplexni analyza riznych ptistupt od historie az po soucasnost napomohla identifikaci
slabych a silnych mist v dané produktové kategorii. Soucasny trh nenabizi adekvatné kvalitni
feSeni, jez zvolena aplikace vyzaduje. Zahrani¢ni trh nabizi fadu variant 1€katrskych hodinek,
ovSem tuzemsky nikoliv. Dostupné, voln€ prodejné feminky a systémy upinani téz nejsou

zcela uzpusobeny potfebam oblasti 1€kaistvi.

Expertni rozhovor potvrdil zjevnou potiebu kvalitnich 1ékatskych hodinek na ¢eském trhu.
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3 CIiLE PRACE

VytyCeni cili prace je nezbytné pro efektivni pribéh pracovniho procesu a dosazeni
vyty¢enych zamért. Definice cili poskytuje jasny rdmec, ktery umoziuje dosazeni
pozadovanych vysledkt. Tim, Ze jsou cile stanoveny, je mozné lépe korigovat postupy a

minimalizovat nejasnosti v prubéhu realizace projektu.

3.1 Hlavni cile prace

Hlavnim cilem této prace je navrh mechanickych hodinek, ktery bude pfiizptisoben

podminkam vykonu Iékatské profese, ale také béznému, kazdodennimu noseni.

3.2 Vedlejsi cile prace

Réadné stanoveni vedlejsich cilti napoméaha k formovani prace a k GspéSnému dosazeni cile
hlavniho. Znamena to roz¢lenéni prace na dil¢i ukony, jez ur€uji spravny smér. Zasadnim

krokem je jejich definovani tak, aby byly konkrétni a dosazitelné.

Zakladnimi Ciniteli ovliviiujici navrh jsou uzivatel a prostfedi, ve kterém se pohybuje a
vykonava praci. Z tohoto diivodu je nezbytné klast diiraz na ergonomickou stranku produktu.
Zasadni roli hraje pohodli zdkaznika ve vSech smérech uZiti hodinek. Proto se uzptsobeni
vSech prvkl danému Ucelu stava nezbytnym. K tomu se vaze i snadné a rychld manipulace
a také identifikace idaju, jez poskytuji ptidané funkce hodinek. Dulezitym faktorem je
rovnéz vybér vhodnych materialli, aby byly dodrzeny veskeré hygienické standardy. Mimo
to je nutné brat ohled na trh, ktery si Zada vytvoteni inovativniho a konkurence schopného
feSeni.

Kazdy z téchto bodi je nezbytny pro dosazeni optimalniho vysledku, ktery bude respektovat

specifické potieby zdravotnikil, vyrobce a trhu.

3.3 Oblasti moznych inovaci

V prabéhu analytické ¢asti byly nalezeny oblasti, jez nedostate¢né spliuji specifické
pozadavky na lékaiské hodinky. Tento z&vér rovné€z vychazi z nazoru odborniki, jez

poskytli sviij expertni pohled na zkoumanou problematiku.

Studium konkuren¢nich feSeni prokdzalo, Zze otdzka hygieny na pracovisti je feSena
nedostatecné. To znamena, Ze obvykle neni moZné hodinky nosit ani na oddé€lenich, kde jsou

vykony provadény pouze ¢astecné. Z tohoto diivodu je nelze zcela vyuzivat k ucelu, jemuz
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byly ureny a ztraci svou funkci. Z toho vyplyva, Ze inovativhim by bylo uzptisobeni
hodinek k noseni nejen v bézném zivoté, ale i pii vykonu prace. K tomu se vaze skutec¢nost,
usazovani necistot. Ve velké mife jsou také uzivany neomyvatelné materidly, jez
nerespektuji prostiedi zdravotnickych zatizeni. Zadoucim je tudiz vyvarovat se jakymkoliv

pfidanym prvkam, jez mohou §ifit infekce a také materialtim, které nelze udrzet sterilni.

Malo feSenou oblasti je rovnéz pohodli pfi noSeni i1 uzivani piidanych funkci. Stavajici
realizace opomijeji limitovany ¢as k méfeni vitalnich funkci. Déle neni rozsah stupnic
prizptisoben hodnotam vsech vékovych skupin, coz mize byt pii zachrané zivota zdsadnim
problémem. Vhodné by tedy bylo uzpiisobeni stupnic a lunety tak, aby méfeni probihalo

rychleji a umoznilo kontrolu v§ech pacientt.

Detekované problémy pii noSeni hodinek v pribéhu vykonu profesi predstavuji dilezité
body, které¢ lze inovovat a zlepsit. Tyto inovace by mohly nejen zvysit funkénost hodinek,

ale také je ucinit konkurenceschopnymi v oblasti profesionalniho vyuziti.

3.4 Cilovi uzivatelé a trh
Design je urcen pro trh tuzemsky, s o¢ekdvanym piresahem na trh zahranicni.

Cilovymi uZivateli jsou primarné lidé pracujici v oboru zdravotnictvi. Konkrétné se jedna o

lékafte, sestry a zdravotniky ve statnim, ¢i soukromém sektoru.

Zahrani¢ni trh nabizi fadu alternativ 1ékarskych hodinek, ovSem tuzemsky nikoliv. Naopak
trpi nedostatkem komplexnich realizaci, jeZ by respektovaly stanovené podminky pro vykon
povoléani a pozadavky uZivatele. Hodinky PRIM Victus jsou reakci na ziejmou potiebu

¢eského trhu a nabizi tuzemskym spottebiteliim produkt adekvatni kvality.

vvvvvv

republiky, ale také daleko za hranicemi naseho statu. Pfedstavuji znalce oboru, jenz si mimo

jiné potrpi na exkluzivitu, tradi¢ni hodnoty a vysokou kvalitu.

Vsechny tyto atributy ptredstavuje spolecnost ELTON hodinaiska, jez vyrabi origindlni
hodinky PRIM tradi¢nimi hodinatskymi postupy jiz vice nez 70 let.
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4 VYROBNIi PARAMETRY

4.1 Vyrobni technologie

Vyroba hodinek je slozity proces, ktery kombinuje Spickové technologie s femeslnymi
postupy. Kapitola zahrnuje vycet metod pouzivanych v hodinaiské praxi. Popisuje techniky

tradic¢ni, ale také moderni, ovliviujici budouci vyvoj produkce.

4.1.1 CNC obrabéni

CNC obrabéni je velmi vSestrannou technologii vyuzivanou v mnoha primyslovych
odvétvich. I pfes to, Ze potfizovaci cena CNC muze byt vyssi, kompenzuje ji rychlost,
ptresnost a kvalita obrobku. CNC obrabéni je velmi univerzalni technologii a umoziuje
napiiklad frézovani, vrtani, fezani, brousSeni, ohybani a gravirovani do Siroké Skaly
materiald. Pomoci CNC lze vyrabét i velmi slozité predméty riznych velikosti. (Thompson,

2007)

Vstupnim souborem je CAD model, ktery mize byt vytvoien ve 2D nebo 3D prostiedi.
Jelikoz se CNC stroj pohybuje v osach x, y a z, je nutné data CAD pievést do G kodu. Dale

probiha konfigurace stroje, ktera je nezbytna pro spravné fungovani. Po nastaveni je zahajen

i~ 7 o

CNC je pro hodinafsky priamysl neodmyslitelnou soucasti. Umoziluje vyrobu i téch
nejmensich dild s velkou presnosti. Diky tomu do sebe vSechny dily dokonale zapadaji a je

zaruceno presné fungovani hodinek. (JawsTec, 2020)

4.1.2 3D tisk kovu

Metoda DMLS (,,Direct Metal Laser Sintering*), ¢eskym nazvem ,,Pfimé laserové spékéani®,
zahrnuje aplikaci tenké vrstvy kovového prasku a jeho nasledné spékani za pomoci
laserového paprsku. Kazda vrstva je tavena tak, aby vérné odpovidala definované geometrii
vstupniho 3D modelu. Jemna tloustka vrstvy zarucuje preciznost dili se zachovanim detaili
a pomé&rn¢ kvalitnim povrchem. V porovnani s tradi¢nimi metodami vyroby kovovych dilt
je mozné vytvaret soucasti s komplikovanym tvaroslovim, v€etn€ nepravidelnych vnitinich
dutin. Proces probihd soustavné, dokud neni model kompletné vytistén. Eventualni podpiirné
struktury jsou vyrobeny ze stejného materialu a po dokonceni procesu odstranény. (Douglas,

2014)
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DMLS neni omezeno na vybrané slitiny kovi, jako je napiiklad technologie taveni za
pomoci elektronového paprsku (EBM), ¢i selektivniho laserového taveni (SLM). (Castells,
2023)

Technika EBM je velmi podobna procesu DMLS. Namisto laseru se vSak k taveni vyuziva

elektronovy paprsek. (Douglas, 2014)

Elektronovy proud, formovany do paprsku, je fizen magnetickym polem a postupné tavi
kovovy prasek. Prasek je zpracovavan za vysokych teplot ve vakuovém prostiedi, ¢imz se
zamezi priniku vzduchu, ktery by mohl zplsobit vnitini pnuti a vyslednou kichkost

materialu. (Castells, 2023)

Dalsim obdobnym piikladem DMLS je jiz diive zminénd technologie selektivniho
laserového spékani (SLM). V procesu nedochédzi k pouhému spékani, nybrz k Gplnému
roztaveni praskové vrstvy. Tento postup ma pozitivni vliv na pevnost tisku. Problematickou
je u SLM omezend moznost aplikace. Vybér materidlt je limitovan na ty, které disponuji
vhodnymi tokovymi vlastnostmi. V opa¢ném piipad¢ dochdzi k nerovnomérnému prohtati,

coz muze ohrozit konecné fyzikalni vlastnosti materidlu. (Castells, 2023)

V dnesni dobé jsou tyto technologie vyuZzivany primdrné k prototypizaci kovovych

komponentti, nebo piimé vyrob¢ nakladnych dili v mnoha odvétvich. (Douglas, 2014)

413 PVD

Oznacuje technologii ,,Physical Vapour Deposition®, v ptekladu ,fyzikalni depozice z
plynné faze“. PVD je inovativni metoda Gpravy povrchu, kdy se mikro€astice pevné latky
odpartuji ve vakuu a poté se za pusobeni tlaku ve velmi tenké vrstvé aplikuji na obrobek.
Zplynéné cCastice se b&hem procesu piimo spoji s povrchem, coz umoziuje perfektni
reprodukci detailt a rizné varianty barevnych odstinti. JelikoZ Gprava neni pouhym natérem,
nybrz piimou soucasti materidlu, odpada riziko odlupovani barvy vlivem opotiebeni.

Soucasné se jednd o jednu z nejkvalitnéjsi metod povrchovych tprav viibec. (Vieska, 2020)

4.1.4 BrousSeni, piskovani, leSténi

Abrazivni metody slouZi k finalni upravé prevazné tvrdych materiali. BrouSeni, piskovani i
leSténi spociva v systematickém naruSovani plochy za pomoci brusnych ¢astic. Rozptyl a
velikost zrn ovliviiuje kone€nou strukturu materialu. Vybérem vhodného abraziva a techniky
je mozné dosdhnout Sirokého spektra finisi, od drsnych aZ po perfektné jemné. Lesténé,

hladké provedeni jsou hygienictéjsi a sndze se udrzuji, to je ¢ini vhodnymi pro aplikace
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vyzadujici urCitou miru sterility. Naopak saténova, ¢i mirné strukturovand uprava je

nachylngjsi k necistotadm a otisktim prstl. (Thompson, 2007)

Procesy brouseni slouzi ke strzeni nerovnosti, k ptipravé pro dalsi tpravy, fezani do

materidlu, ¢i ptimo skrze n¢j. (Thompson, 2007)

Piskovani spociva v tryskani abraziva na obrobek. Jedna se o dokoncovaci cyklus, jehoz
ucelem je vyhlazeni povrchu materidlu. Timto zpiisobem lze dosdhnout omezené variace

efekti, pficemz vSechny jsou matného charakteru. (Thompson, 2007)

Lesténim rozumime finalni Gpravu, jejimz cilem je maximalni kvalita povrchu. Délime jej
na ruéni a mechanické. V ptipadé€, ze mechanické prostiedky nedokdzi obrobek efektivné
vylestit, volime lesténi rucni. Charakteristickym pro tuto operaci je pouziti past s brusnymi

Casticemi, které zajisti, Ze finalni vzhled bude dokonale hladky a leskly. (Thompson, 2007)

4.1.5 Tampoénovy tisk

Tato konkrétni metoda je v hodindiském pramyslu vyuzivana k natiskovani ciselnikda.
(Aldus, 2023)

Tamponovy tisk je obecné velmi piesnou, rychlou a finanéné piijatelnou metodou
potiskovani. Obvykle je pouzivan pro aplikaci log ¢i grafiky na produkty rtiznych tvart, a to
bez ztraty kvality tisku. Nespornou vyhodou je, ze timto zpisobem lze potiskovat nejen
rovinngé, ale také slozité tvarované plochy ¢i tvary kulového charakteru. To umoziuje
silikonovy nosi¢ zvany tampon, jez je schopen se pfizplsobit riznym tvarim i nerovnostem.
Tamponovym tiskem Ize inkoust aplikovat téméf na vSechny druhy materialdi, mimo ty, které
maji niz8i povrchovou energii, neZli ma silikon. (Thompson, 2007)

Zakladnimi komponenty jsou tiskova deska opatiena mélkou rytinou poZadovaného
obrazku, oznacovana také jako klis¢, a tampon. Cely proces miizeme rozdélit do nékolika
fazi. V prvni fazi je nanesen inkoust a setien stérkou. Tento krok zajisti, Ze inkoust ziistane
pouze vrytin€, a nikoliv na desce. Dale ptichdzi druhd faze, kdy je silikonovy tampon
pritisknut k desce a barva se na n¢j v tenké vrstvé prenasi. Ve tieti fazi je tampon presunut
k produktu. V tomto kroku se opét stejnym zptsobem ptipravuje klisé pro nasledny tisk.
Nasleduje ctvrta faze, prenos obrazku na povrch probihd ptitlacenim tamponu na produkt.
Silikonovy nosic se vraci zpét na klisé. Jelikoz neni nutné, aby piedesly nanos inkoustu byl

suchy, mize byt produkt potistén dalsi barvou v druhém stroji. (Thompson, 2007)
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4.1.6 Laserové gravirovani

Laserové gravirovani je technika pouzivana ke tvorb¢ riiznych struktur a vzori na povrchu
materidlu. Pozadovany reliéf, tzv. ,laserova gravura®“, vznikd za plsobeni laserového

paprsku, ktery material tavi a postupné jej odpatuje. (TRUMPF, ©2024)

Jednou z variant je hloubkova gravura, kterd umoziuje produkci podpovrchovych reliéfi.
Prohlubeit mtize byt vicevrstva, s hloubkou dosahujici az nékolika milimetri. Aby byla
dosaZena potfebna vzdalenost, je obvykle nutné proces nckolikrat opakovat. (TRUMPF,

©2024)

U gravirovani ¢erné gravury dochazi k interakci mezi roztavenym materidlem a okolnim
kyslikem, coz vede k tvorbé oxidd. Ty ovliviiuji vyslednou barvu povrchu. Tento typ je
bézny u kovovych materiall, jako je ocel, mosaz nebo méd. V zavislosti na zvoleném
materidlu se mizeme setkat s cernou, tmavé Sedou, ¢i tmavé hnédou barvou gravury.

(TRUMPF, ©2024)

Na rozdil od piedchozich alternativ spociva technika bilé gravury v lehkém nataveni plochy,
¢imz vznika hladky a leskly finiS. Pfi penetraci nedochézi k zdsadnimu naruseni povrchu, je
tudiz zachovana odolnost a antikorozni vlastnosti materidlu. Kombinace ¢erné a bilé gravury

posiluje kontrast a tim zvySuje Citelnost motivu. (TRUMPF, ©2024)

4.2 Materialy

Kapitola uvadi vycet materidlli pouzivanych v oboru hodinafstvi. Jejich vlastnosti maji
zasadni vliv na vzhled, funk¢nost a trvanlivost hodinek. Znalost téchto dispozic usnadnuje

vybér vhodnych surovin pro specifické ucely.

4.2.1 Nerezova ocel

Tato slitina je v soucasnosti hojné uzivanym matrialem pii vyrobé hodinek. Vysoké oblibé
se t&s1 diky svym skvélym vlastnostem a piivétivé cené. Mezi vyrobci 1 uzivateli jsou velmi
cenéné vlastnosti jako je korozivzdornost, odolnost vii¢i odéru a schopnost napodobit jiné
kovy, jako je napfiklad zlato a stfibro. Nevyhodou nerezové oceli je vyraznéjsi vaha a
ptipadnd alergicka reakce u jedinci s citlivou pokozkou. (MEGALITH, 2019)

Podrazdéni kize zptisobuje prevazné nikl, jenz je ve slitin€ oceli obsaZen. Drazdivy ucinek

L 1

(Horelica, 2020)
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Imitace riznych druhii kovu Ize docilit povrchovou tpravou, kterd nejen ptizptisobi vzhled
materiadlu, ale rovnéz jeho mechanické, ¢i fyzikalni vlastnosti. Modifikace 1ze dosahnout
riznymi metodami pokoveni, které spoc¢ivaji v naneseni tenkého povlaku zvolené¢ho kovu
na podklad. Pro ziskani kyzenych vlastnosti je dilezitd nejen volba technologie, ale také

vybér materialu nanaSeného povlaku. (Thompson, 2017)

NandaSena vrstva umociiuje, piipadné neguje pozadované dispozice materialu — ma velky
vliv na pevnost, odolnost, zvysuje trvanlivost a povlak je ve vétSin€ ptipadi hypoalergenni.

(Vieskd, 2020)

4.2.2 Hlinik

Tento material se v hodinafském pramyslu nevyskytuje pfili§ ¢asto, a to ze zifejmych
davodu. Hlinik je sdm o sobé mékky, tudiz ma predispozice k manualnimu poskozeni —
Skrabanclim a vryptim, coZz ma za disledek viditelné naruSeni struktury. Dal$im nedostatkem
je reaktivita vac¢i kyselindm, tudiz i obyCejny pot zplsobi estetické vady na povrchu

materialu. (Urbaczka, 2023)

I ptes zna¢né nevyhody ma hlinik pozitivni vlastnosti, diky kterym ho nékteti vyrobci stale
preferuji. Jednou z hlavnich vyhod je jeho nizkd hmotnost a fakt, Ze je jednim z nejcastéji se

vyskytujicich kovli na Zemi. To z néj €ini Siroce dostupny kov na trhu. (Urbaczka, 2023)

Neméné piinosna je prirozena oxidace hliniku. Eloxovanim — uméle fizenou oxidaci, lze
kone¢nou barvu koroze ovlivnit a oxidaci ustalit. Tento proces umoziiuje vybér z bohaté

palety metalickych barev. (Thompson, 2017)

4.2.3 Titan

Ptesto ze se Titan zacal pouZzivat docela nedavno, stal se zna¢n€ popularni a rychle naSel své
uplatnéni v hodinarském priamyslu. VSestranné vlastnosti mu propujcuji status idealniho
materidlu pro vyrobu hodinek. Je velmi odolny, pevny, antikorozni a zaroven lehky, coz ho
¢ini skvélou alternativou k oceli a hliniku. Dal$i nespornou vyhodou tohoto materidlu je

pfirozena hypoalergenost, tudiz je vhodny pro osoby s citlivou pokozkou. (Baud, 2023)

Negativem Titanu je naroCny proces zpracovani, ktery vyzaduje mnoho specifickych
postupt. Komplexnost vyrobnich metod vyrazné ovlivituje konec¢nou cenu produktu. Tento
nedostatek je kompenzovan dlouhou Zivotnosti materidlu, ¢imz se titanové hodinky stavaji
dlouhodobou investici, vhodnou pro kazdodenni noSeni bez rizika rychlého opotiebeni.

(Helveti, 2015)
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4.2.4 Karbon

Karbon je material charakteristicky svou pevnosti, mimotfadnou lehkosti a napadnym
vzhledem. Pouzdra vyrobena z uhlikovych vlaken pfedstavuji svym pomérem pevnosti a
hmotnosti velkou konkurenci pro tradi¢ni materialy, jako je nerezova ocel, zlato, ¢i dokonce
titan. Vysoka odolnost vii¢i odéru, promacknuti ¢i narazim zarucuje trvanlivost karbonu i v

wevr

vzor, utvari typicky vzhled tohoto materialu. (Buff, 2024)

Uhlikova vlakna jsou hypoalergenni, tudiz umoznuji dlouhodoby kontakt
s kiizi s minimalnim rizikem vzniku alergické reakce nebo podrazdéni pokozky. (Baud,

2023)

4.2.5 Drahé kovy

Nejpouzivangjsimi drahymi kovy v oblasti $perkaistvi jsou zlato, platina a st¥ibro. (Cerny,

2015)

Pfed masivnim rozsifenim nerezové oceli bylo zlato preferovanym materidlem pro pouzdra
hodinek, zejména diky svému tvarnému charakteru a signifikantnimu vzhledu. Pti koupi
zlatych hodinek neinvestujeme jen do samotného vyrobku, ale také do materialu, ponévadz
zlato samo o sob¢ je vysoce cenénou obchodni komoditou. Ve své Cisté formé je zcela
hypoalergenni, ale zaroven velmi m¢kké. Z toho divodu je tieba jej legovat s dal§imi kovy,
coz vyznamng prodlouzi jeho Zivotnost, ale rovnéz zvysi riziko mozné alergické reakce nebo

vznik koroze. (Sellers, 2022)

Stiibrné hodinky se teSily velké oblibé v dobach minulych, zejména v obdobi kapesnich
hodinek. Dnes je pouziti stfibra pomérné ojedinélé, spiSe jej vidame v podobé¢ Ciselniku, ¢i
rucek. Ustoupilo levngj$i a mechanicky odolnéjsi nerezové oceli. Dalsim diivodem, pro€ se
stiibro prestalo pouzivat, je ,,Cernani®; tvorba sulfidu stfibrného na povrchu materialu vlivem

oxidace. (Cerny, 2015)

Od roku 2022 se miizeme setkat s hodinkami z tzv. Mincovniho sttibra. Jedna se o odolné;si

variantu s ptimési medi, v poméru vSak podil ¢ini jen velmi malé procento. (Urbaczka, 2023)

Platina je ve svété hodinek povazovana za symbol luxusu a prestize. Jeji dostupnost je
limitovana celkovym mnoZstvim zasob, které jsou globalné omezené. Diky vzacnosti kovu
jeho hodnota jen roste a stavd se zajimavou formou investice. Tato skute¢nost vzbuzuje

zajem u mnoha sbératell a obdivovateld hodinek. Vedle své jednoznacné exkluzivity platina
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nabizi fadu pozitivnich vlastnosti; zachovava si sviij ptivodni vzhled, je velmi odoln4,

korozivzdorné a hypoalergenni. (Baud, 2023)

4.2.6 Keramika

V hodinaiském pramyslu je vyuzivana tzv. ,technickd keramika®“. Oproti uzitné a
dekorativni keramice estetického charakteru je materidl navrzen pro technické ucely.

(KOPTA, ©2024)

Mezi druhy technické keramiky pouzivané v hodindistvi patii Oxid zirkonicity, Yttrium,
Karbid wolframu, nebo tzv. ,,Cermet* (CERamic-MEtal, slitina karbidu titanu a hliniku).

(Watch Collecting, 2023)

Mezi piedni vlastnosti keramiky patii odolnost vii¢i opotiebeni, barevna stdlost, nizka
hmotnost a rezistence vii€i vysokym teplotdm. Z téchto vlastnosti t€Zi ptrevazné luneta
hodinek, nebot’ je nejvice vystavena plsobeni okolnich vlivl. Vykryti lunety keramikou

zamezuje rychlému opotiebeni, jako je tomu u jinych materialii. (Venezianico, 2022)

4.2.7 Synteticky safir

Synteticky safir se fadi mezi uméle vytvofené drahokamy. Jednd se o material, ktery
vykazuje nejen optické kvality, ale také vynikajici mechanické a fyzikalni vlastnosti. Je
pevny, vysoce odolny vii¢i poskrabani, chemikaliim a poskytuje vynikajici svételnou
propustnost. Siroké uplatnéni tak nachazi nejen v oboru $perkaistvi, ale i v odvétvi
prumyslu. Synteticky safir je fizen¢ péstovan v laboratofi, kde 1ze do jisté miry ovlivnit jeho
vysledné dispozice. Mimo fizeni vlastnosti materidlu ma syntetizace za cil sniZeni ceny, a
tedy vznik dostupné&j$i alternativy pro spotiebitele. Pfesto je vyroba syntetického safiru

pomérné nakladna, a proto se vyuziva pouze ve vybranych aplikacich. (Thompson, 2017)

Synteticky safir se ve vztahu k hodinkdm pouzivd jako vnéj§i ochrana Ciselniku — tzv.
sklicko. Vysoka tvrdost safirového skli¢ka zarucuje nizkou pravdépodobnost odéru. Je totiz
pouze o stupen niz$i, nez tvrdost diamantu — nejtvrdSiho prvku na planeté. Nevyhodou
materialu je vyrazna tvorba odlesktl a odrazf, které snizuji itelnost. ReSenim této

indispozice je antireflexni povrchova iprava, jenz problém minimalizuje. (Konatik, 2018)

4.2.8 Elastomery

Ptirodni kaucuk pochazi z rostlinnych zdrojl, pfevazné z tropického stromu ,,Para“. Pfirodni

kaucuk zlstavd vyznamnym materidlem pro kritické aplikace, a to diky jeho vysoké
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pruznosti, pevnosti v tahu, odolnosti proti odéru, rezistenci vii€i roztrzeni a celkové unaveé
materidlu. Ackoliv neexistuje jedind piima nahrada, kterd by vSechny tyto vlastnosti
dokazala replikovat, byly jednotlivé dispozice vylepSeny u syntetickych variant kaucuku.

(Thompson, 2017)

Syntetické pryze predstavuji alternativu pfirodniho kaucuku. Jsou preferovany pro vétsi
odolnost vici chemikaliim, povétrnostnim podminkam a teplu. Uplatnéni nachazi zejména
v prumyslu, ale také v odvétvi mody. Syntetické elastomery nabizeji Siroky rozsah elasticity,
pficemz konkrétni vlastnosti zavisi na daném typu materialu. Pfestoze se pfirodni a
syntetickd guma v nékterych ohledech podobaji, jsou vyrabény zcela odliSnymi procesy a

maji v chemickém slozeni vyznamné rozdily. (Thompson, 2017)

Silikon vulkanizujici pii pokojové teploté, znamy pod nazvem ,,RTV*, je k dispozici jakoZto
dvouslozkovy material (pryskyfice). Po smichani slozek utvaii polymer pfi€né vazby a
nasledn¢ tuhne. Modifikovana verze tohoto materidlu se vytvrzuje pomoci ultrafialového

zateni. (Hot formed, 2024)

Material RTV se pouziva na fadu aplikaci, mezi néz fadime i1 feminky hodinek. Vyroba
silikonovych feminkl spociva ve vsttikovani smési do formy, jez je vétSinou vyrobena na
zakazku. Jak jiZ z ndzvu vypovida, proces vsttikovani 1ze provadét za pokojové teploty, coz

je povazovano za velkou vyhodu. (Hot formed, 2024)
4.3 Normy

4.3.1 1ISO 764

Mezinarodni norma ISO 764 specifikuje minimalni poZadavky na rezistenci hodinek viici

kazdodennimu pisobeni magnetického pole. (ISO, ©2020)

Pokud hodinky normé odpovidaji, lze je oznalit za ,antimagnetické”. Timto pojmem
rozumime zafizeni, které obstoji pfi plsobeni magnetu s minimalni, nejlépe nulovou
odchylkou chodu. Norma odlisuje dva druhy — hodinky magneticky odolné a se zvySenou
magnetickou odolnosti. Magneticky odolné mechanismy jsou uréené kazdodennimu nosent,
kdy zvladaji kontakt s béZnymi magnety. Jsou konstruovany tak, aby zvladaly homogenni,
stejnosmérné, nepietrzité magnetické pole o intenzité 4 800 A/m (ampér na metr). U hodinek
s vys§i magnetickou odolnosti se jedna o mnohem vyssi hodnotu, odolavaji sile stejné nebo

prevySujici 16 000 A/m, a to i v tésné blizkosti pouzdra. (Vieska, 2021)
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4.3.2 1SO 22810

Tato norma definuje pozadavky a testovaci metody pouzivané k ovéfeni vodé€odolnosti

hodinek pro kazdodenni noSeni. (ISO, ©2010)

Vod¢odolnost charakterizujeme jako schopnost zabranit vniknuti vody. Obecné plati, ze ¢im
veétsi tlak hodinky snesou, tim jsou vodéodolngjsi. Evidujeme nékolik stupiiti vodéodolnosti,
jenz se prisuzuji na zakladé¢ vysledk atestace. Vod€odolnost se udava v jednotkach tlaku —
barech (BAR) nebo atmosférach (ATM), ¢i v metrech pod hladinou (M), eventualn¢ stopach
(ft). Jednotlivé stupné urcuji, zda se jedna o hodinky zvladajici pouze ur¢itou miru vlhkosti,

¢i odolaji tlaku do hodnoty deseti atmosfér (sto metrd pod hladinou vody). (Vieska, 2021)

4.4 Vyrobni naklady

Vyrobni ndklady na produkci hodinek se skladaji z nize uvedenych polozek. V priméru se
hodnota maketovych hodinek pohybuje v rozmezi od 350 000 do 600 000 K¢ v zavislosti na

slozitosti produktu, pouzitych materidlech a technologiich.

Vyznamna ¢ast ndkladii na vyrobu neni tvoiena pouze technologickymi postupy, ale rovnéz
cenou vstupnich surovin. V hodinafském priimyslu se nejvice vyuzivaji béZzné i drahé kovy.

(viz kapitola 4.2).

Jejich cena dosahuje vySe nckolika desitek az stovek tisic korun za kilogram.

(FocusEconomics, ©2024)

Nejcastéji vyzivanymi kovy firmou PRIM Manufacture 1949 jsou Nerez 1.4404, Titan grade

5., Mosaz, Boilat, Sandvik, Alpaka, Platina a rizové, Zluté a bilé zlato.

Dulezitou soucasti je i ohodnoceni dil¢ich ukontl a podil ruéni prace, ktery ma nemaly vliv
na vyslednou cenu produktu. NiZe uvedena tabulka ukazuje procesy, které se na vzniku
hodinek podili. Uvedené ¢asy jsou orienta¢niho charakteru a jedna se o kvalifikovany odhad

z poslednich projektd PRIM Manufacture 1949.
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Tabulka 2 Kalkulace dil¢ich ukonu

Pozice Operace Pocet
grafik navrh, katalogy a ostatni graficky materidl 30az40 |hodin
konstrukce modely, vykresova dokumentace, kusovniky | 100 az 230 | hodin
projektovy tym vedeni a fizeni projektl, porady 50 az 100 | hodin
technolog technologie vyroby, technologické postupy 152330 |hodin
vyroba programovani, vyroba dil{, kontrola 523720 |hodin
montaz kompletace 5az15 |hodin
nakup hledani dodavateld, baleni 10az20 |hodin
foceni fotky, zpracovani 40 az60 |hodin
administrativa béznd agenda ohledné vyroby 4az8 hodin

Prodejni cena naramkovych hodinek PRIM se pohybuje v rozmezi od 12 000 az do 500 000
korun. (ELTON hodinatska, ©2024)

4.5 Dopady na zZivotni prostiredi

Vliv na celkovou udrzitelnost hodinek mé n¢kolik faktorti. Dopad na Zivotni prostiedi
ovliviiuje volba materiall, zptisob vyroby, produkované mnozstvi, ale také zachazeni se

zbozim, na némz jsou patfi¢né znamky opotiebeni.

4.5.1 Ziskavani a piivod surovin

Zakladni materialovou slozku v hodinafstvi tvofi kovy. Spolu se Sperkatskym primyslem
predstavuji obory, jenz spotiebuji drtivou vétSinu noveé vytéZzenych surovin, zejména zlata a
diamantl. Tézba nerostli mize vést k zdvaznému poskozeni jednotlivych biotopli. Hrozi

kontaminace ovzdusi a vody, nadmérné odlesniovéni, nebo eroze a degradace ptidy.

Resenim tohoto problému je poptavka u divéryhodnych, transparentnich zdroji, jenz se ¥di

politikou moraln€ odpovédného ziskdvani surovin. (Furley, 2020)

4.5.2 Udrzitelnost vyrobnich postupu

Dulezitou roli hraji také vyrobni technologie. Vyrobni zatfizeni spotfebuji mnoho energie,
vody a produkuji velké mnoZzstvi emisi. SniZeni uhlikové stopy lze docilit optimalizaci
vyroby, resp. efektivnim vyuzitim obnovitelnych zdroja a nizkou spottebou energie. (Rotate

Watch Kits, 2023)

Pfi manualnim zpracovani je produkce emisi CO2 ve srovnani s masovou vyrobou vyrazné

niz8i. To je disledkem orientace rucni vyroby na mensi série, coz se projevuje snizenim
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spotieby energie a surovin. Mimo to jsou vyuzivany tradi¢ni postupy, které jsou Setrnéjsi k

zivotnimu prostfedi a generuji mensi mnozstvi odpadu. (The Sustainable Watch Co., 2023)

4.5.3 Objem produkce

Dal$im problémem je obrovska nadprodukce zbozi. Spolecnosti vyrabi velké mnoZzstvi
hodinek za ucelem dosazeni zisku, jez by pokryl investice do materidlti a vyroby. Disledkem

jsou preplnéné sklady zbozim, které se nedostane ke koncovému spotiebiteli. (Adams, 2017)

ResSeni tohoto problému piedstavuje vyroba na zakazku. Tato strategie sniZuje nejen
mnozstvi zboZi na trhu, ale rovnéz spotfebu materidlii a energii. Vysledkem je vétsi

udrzitelnost a mensi dopad na Zivotni prostfedi. (Teisseire, 2022)
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5 VARIANTNI DESIGNERSKE NAVRHY

Tato kapitola zaznamenava pribéh tvirciho procesu, zaméfuje se na jednotlivé myslenkové

faze a postupny vyvoj produktu.

Proces idealizace predstavuje diilezitou etapu navrhovani, ktera spociva v generovani
potenciondlnich feseni na zdklad¢é definovanych pozadavkl. Tento proces se déli do dvou
hlavnich fazi, a to na hledani moznych problému a poté jejich feSeni. Béhem procesu je
kladen dliraz na vytvofeni co nejvét§iho mnoZstvi napadi. Dokonce 1 napady, které se mohou

zdat absurdni, obsahuji uzite¢né prvky a nemély by byt pred¢asn¢€ odmitany. (Norman, 2013)

5.1 Pouzdro hodinek

Hlavnim zdmérem pti navrhovani pouzdra bylo maximalni mozné snizeni celkové hmotnosti
hodinek. Tento pozadavek vyustil v ndvaznost na model hodinek PRIM Sport 38. Jedna se
o nejmensi velikost pouzdra z portfolia firmy, které je svymi proporcemi vhodné pro

zamysleny ucel.

Na rozdil od vétSich velikosti hodinek poskytuji mens$i rozméry pohodli pii noseni i
uzivatelim s drobnym zapéstim. Tuto skupinu zaujimaji zejména Zeny, které tvori vétSinu

zdravotnického persondlu.

Design komponenty obnaSel také piizplsobeni jednotlivych ¢asti pouzdra celkovému

vzhledu hodinek. Oblasti zmén jsou vyznaceny na upraveném 3D modelu PRIM Sport 38.

Obrazek 20 Rozdily pouzdra PRIM Sport 38 a PRIM Victus
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5.2 Provedeni skli¢ka

Zpocatku bylo zamyslenym uziti sklicka plochého, a to z néasledujicich diivodi. Zapusténi
do objemu hodinek je v mnoha ohledech praktictéjsi — sklicko nepiekazi pti ¢asté manipulaci
a je mén¢ nachylné k zevnimu poskozeni. Naopak jeho piipadné vypouknuti ma ptimy vliv
na celkovou proporci, zejména pak v celni oblasti hodinek.

Pokud jsou hodinky robustni, pfedstavuje vypouklé sklicko zbytecné nadsazeni uz tak

velkych rozméra. Je — li vSak pouzdro subtilniho razu, lze pouzit prostorové vyraznéjsi

sklicko, aniz by to vyznamné ovlivnilo komfort pfi noSeni a zachazeni s hodinkami.

Pro PRIM Manufacture ptedstavuje vypouklé sklicko signifikantni prvek, jez je nedilnou

soucasti vizualni indentity spole¢nosti.

Obrazek 21 Provedeni sklicka — alternativa plocha a vypoukla

5.3 ReSeni lunety s pridanou funkei

Lékarské hodinky se vyznacuji integrovanou stupnici pro kontrolu vitalnich funkci pacienta.
U tohoto designu tomu nebylo jinak. Hlavnim zamérem bylo ucinit funkci intuitivni a

praktickou.

Zpocatku navrh pracoval s pulsometrickou stupnici se zakladem 30 pulsi. JelikoZ je rozsah
stupnice velky a dosahuje délky obvodu skoro celé kruznice, bylo nutné vybrat lokaci, ktera
by poskytovala dostatek prostoru. Stanovisko piedurcilo 3 mozné pozice, kde by se stupnice

mohla nachazet. A to jednotlivé na tzv. zrcatku, ¢iselniku nebo luneté hodinek.
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Umisténi na ¢iselnik hodinek je standardni, nejcastéji pouzivanou variantou. Neni ovSem
ptilis efektivni, ponévadz zacatek cyklu méfeni je podminén pohybem vtetinové rucky na
pozici start. Ta se vétSinou nachazi na dvanacté hodiné a dochazi ke zbytecné neCinnosti a
¢ekani. Dalsi nevyhodou je tésna blizkost indexii, coZ by mohlo v kombinaci se stupnici

pusobit zmate¢ng¢.

Jisty kompromis ptedstavovalo zrcatko, které vypliuje prostor mezi lunetou a ¢iselnikem.
Provedeni by vSak nevyftesilo problém s prostoji a vyroba soucasti by byla pro firmu pftilis
slozita.

Na zaklad¢ této selekce se ukazalo situovani stupnice na lunetu jako nejvice vhodné.

Potencial spocival v uziti lunety otocné. Ta by uzivateli umoznila nasledovat vtefinku a tim

eliminovat vznik proluk.

Obrazek 22 Lokace pulsometrické stupnice

v

Vyvoj navrhu pokracoval rozsifenim pulsometrické stupnice o dechovou, coz by umoznilo
méfeni dvou podstatnych vitalnich funkci. Soucasné integrace byla podminéna pouZitim
stupnic ve zkraceném rozsahu — zaklad na 15 pulsii a 5 dechti. Zkraceni neznamena pouze
usporu mista, ale 1 ¢asu. Nespornou vyhodou je tedy mnohem kratsi cyklus méfeni, ktery je

pro rychlé ziskani hodnot nezbytny.
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Obrazek 23 Integrace dechové a pulsometrické stupnice

Prvni verze stupnic disponovala mensimi ¢isly a delSimi indexy, a to z diivodu jisté miry
vzdusnosti. Toto feSeni se nesetkalo s uspéchem, ponévadz v poméru k celkové velikosti

byla ¢isla Spatn€ viditelna.

Dulezitou roli pfi navrhovani podoby lunety nehrala pouze velikost jednotlivych udaja, ale
také zaznaceni startovaciho momentu odpoctu. Vyobrazeni znac¢ek symbolizuje tcel, ke
kterému jsou stupnice urceny. Pocatek pulsometru je znacen stylizovanou formou kapky, a
pocatek astmometru analogicky teCkou. Kapka reprezentuje krevni ob¢h a protilehla tecka

molekulu kysliku.
Barevné odliSeni lunety a vtefinky je rovnéZz asociaci vychazejici ze samotné podstaty
stupnic. Stejny princip je pouzit u indikatorii odpoctu, jenz jsou z diivodu Citelnosti umistény

na Ciselniku mezi stredem a 6. hodinou.
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Obrazek 24 variace lunety — prvotni velikost indext

Podstatnym krokem bylo také zvaZeni technologického provedeni celni casti lunety.
Spole¢nost PRIM Manufacture 1949 pouziva k barevnému vykryti lunety keramickou vypli
zvanou HyCeram. Vzhledem k této skute¢nosti byly navrzeny 3 mozné variace, které by tuto

technologii vyuzivaly.

Jedna z mozZnych variant spocivala v profrézovani a nasledném vyplnéni ¢isel a indexti. U
druhé, obracené varianty je piistup totozny, odebiran je vSak okolni prostor mezi udaji. Tteti

moznost zahrnuje vyuziti luminiscence, diky niz by ¢iselnd stupnice byla dobte viditelnd i

za Spatnych svételnych podminek.

ol
o |!

Obrazek 25 Varianty provedeni stupnice

—
=
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Nasledujicim krokem bylo nezbytné zvétSeni ¢islic a podruznych indexii. Postup vyzadoval
vyfazeni nékterych hodnot, u kterych vlivem zesileni dochdzelo ke vzajemnému piekryti.
Dilezitym bodem po celou dobu uprav bylo zachovani stavajici pozice indexi, kterd presné
indikuje konkrétni pocet pulst a decht. Kazd4 hodnota mé pfedem urcené misto, stanovené

na zaklad¢ propoctu piesného thlu v kruznici.

Zménu oproti ptivodnimu navrhu znamenalo rovnéz barevné provedeni, které mélo za cil

zjemnit pfili§ sportovni charakter hodinek.

Obrazek 26 Variace lunety — zesileni indexti a zména barevnosti

U posledni faze vyvoje stupnice doslo k vytazeni luminiscence. Divodem byla nedostate¢na
intenzita zafeni cervené barvy a omezena paleta barev vyrobce, limitovana jen na n¢kolik
malo odstint ¢ervené a modré. Zistaly tudiZz dvé€ findlni verze; jedna s dostupnymi odstiny
vypln¢ HyCeram, druhd s vlastnim vybérem barevné kombinace, kterou by bylo mozné

realizovat externé.
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Obrazek 27 Luneta — vlastni paleta x HyCeram odstiny
5.4 Doprovodné vizualni prvky — pribéh Gerty Cori

Jako kazdé hodinky spole¢nosti PRIM Manufacture 1949 je i model PRIM Victus vénovan

historicky vyznamné osobnosti — Gerty Cori.

Gerty Cori byla prvni Zenou v oboru fyziologie a Iékafstvi, kterd za své objevy obdrZela
Nobelovu cenu. Sviij zivot zasvétila biochemii a vyzkumu procest ukladani a uvolnovani

bunécné energie. (Nobel Prize, ©2024)

Kli¢ové momenty ze Zivota Gerty Cori byly zformovany do podoby vizudlnich prvka, jez

na tyto skutecnosti odkazuji a dotvafi celkovy vzhled hodinek.

Prvotnim a zdanlivé nejjednodussim zptsobem bylo grafické znazornéni motivu na ¢iselniku
hodinek. Podstatou navrhu byla grafickd Uprava makroskopického snimku molekul
glykogenu, a to se zachovanim originalni barevnosti. Navrh se vSak ukazal v mnoha smérech
problematickym. Technologie tamponového tisku vyuZivand firmou nedokaZe vérné
reprodukovat zvoleny snimek, ani jeho barevny rozsah. Dal§im tskalim bylo ono vyskytujici
se spektrum barev, jenz prevazné obsahuje odstiny fialové a rizové. Barevné provedeni by
oslovilo Zenskou cilovou skupinu, i kdyZ primarnim zdmérem bylo univerzélni feSeni —

unisex.
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Obrazek 28 Motiv na ¢iselniku — barevna verze glykogenu

Na zéklad€¢ pozadavku na zménu barevného rozsahu byla vytvofena varianta v odstinech
Sedé. OvSem po ptfevedeni snimek ztratil pivodni charakter a nebylo ddle zfejmé, co

zachycuje. Navrh se tak stal zcela bezptedmétnym.

Obrézek 29 Motiv na ¢iselniku — Cernobilé verze glykogenu

Dalsi variace byla vytvofena parametrickym modelovanim prostiednictvim plug-inu
programu Rhinoceros zvaném ,,Grasshopper 3D*“. Podoba linearni struktury zdmérné
evokuje ptivodni snimek glykogenu. Cilem této alternativy je urcitd mira stylizace, jez by
motiv zjednodusila a umoznila natisk na ¢iselnik. Vyhodou parametrického modelovani je

neomezené generovani libovolnych forem, coz poskytuje velky prostor pro individualizaci.



UTB ve Zliné, Fakulta multimedialnich komunikaci 57

Kazda grafika by predstavovala ojedinély, originalni kus. Struktura je vSak velmi rozptylena

a po umisténi na Ciselnik by zasahovala do okolnich indexti, ¢imz by narusila ¢itelnost.

Obrézek 30 Motiv na ¢iselniku — parametricky model glykogenu

Zcela odlisny, netradicni pristup znamenalo materialové zndzornéni prvku skrze ¢iselnik.
Myslenka spocivala v aplikaci glazury na povrch mosazného podkladu, nebo v jeho tiplném
nahrazeni tenkou deskou recyklatu. Jednotlivda provedeni vychazela =z asociace
s makromolekularnim prvkem. Aby okolni indexy na ¢iselniku nezanikaly, mél byt vybrany
podklad prekryt mosaznym prstencem, na kterém by indexy byly zcela oddéleny. Realizace

navrhu by ovSem byla nakladna a nespadala do kompetence firmy.

Obrazek 31 Materialové feSeni ¢iselniku
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Ani po nékolika Upravach nenaplnilo umisténi grafiky na ciselnik hodinek stanovené
pozadavky. Doslo tedy k pfesunu na zadni viko, které bylo doposud pomérné nevyuzitou
plochou. Priihled opatteny sklickem vybizel k aplikaci prvkii na samotné komponenty
hodinového strojku (rotor a podruzna ozubena kola), nebo na vnitini stranu sklicka. OvSem
plocha rotoru i sklicka poskytovala omezeny prostor, ktery neumozinoval pienos
komplikovaného vyobrazeni glykogenu. Vhodnou alternativu pfedstavoval vlastni podpis
Gerty Cori, ktery by byl vytvofen formou gravury, ¢i opiskovani. Bohuzel, tyto metody jsou

vzhledem k drobnému méfitku a planovanému poctu hodinek narocné a zbyte¢n¢ nakladné.

Obrazek 32 Idea prvki na zadnim viku

S ohledem na pfedchozi zjisténi bylo rozhodnuto o uzavieni zadniho vika, jehoz vysledkem
byl vznik volné, celistvé plochy. Nasledovalo ptiblizeni a vybér vhodné casti
makromolekuldrniho snimku. Vyse¢ glykogenu byla stylizovana a pievedena do formatu
kiivek, které slouzi jako vstupni data pro zvolenou technologii laserového gravirovani.

Technikou Ize docilit hloubkové, ¢i povrchové gravury.
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Obrazek 33 Motiv na zadnim viku formou hloubkové a povrchové gravury

5.5 Navrh korunky

Pro design korunky byla kli¢ova otazka lokace na pouzdie hodinek. Situovani korunky na 3.
hodin¢ neposkytuje spotiebiteli dostate¢ny komfort a zpiisobuje neptijemny otlak hibetu
ruky a zéapéstnich kustek pokazdé, kdyz kontroluje €as. Nastalo tak hledani vyhovujiciho

prostoru pro umisténi korunky.

Zvazovano bylo zapusténi korunky do plasté hodinek. U konkrétniho provedeni by pozice
korunky nebyla prili§ dilezita, ponévadz by nedochazelo k piesahu v zddném ze zvolenych
bodii a korunka by tudiz nepiekazela. Uplné vnofeni by vsak znamenalo obrovsky nérust
proporce a zasah do vnitiniho Ustroji, coz je neslucitelné se zabudovanim hodinového

mechanismu.

Dalsi variaci zastupovalo situovani korunky diagonaln€, na pozici 2. nebo 4. hodiny, coz by

vyznamné ulevilo zapésti.
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Obrazek 34 Moznosti umisténi korunky

Reliéfni struktura po obvodu korunky (ale i lunety) neni pouze estetickym, ale rovnéz
funkénim prvkem. Jejim tkolem je eliminovat prokluzovéani soucastky mezi prsty béhem

otaCeni (rozumime pienastaveni ¢asu, ¢i dotazeni strojku hodinek).

Zamérem byl navrh struktury, jez by méla soudrzny vzhled na obou komponentach hodinek
— luneté 1 korunce. Pro zachovani jednoty vizudlnich prvkl hodinek navazala podoba
struktury na oblé tvary bunééného motivu. Pro vyslednou realizaci mélo byt vyuZito
technologie CNC, ¢i ruéniho vybrusu. Nicméné se ukéazalo, Ze sloZita tvaroslovi jednotlivych
struktur jsou nad ramec vykonu obrabé&ciho centra, a ru¢ni vybrus by neposkytoval

dostate¢nou ptesnost opakujicich se prvki, byl by ¢asové narocny a drahy.
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Obrazek 35 Varianty struktur na korunce a luneté

5.6 Design Ciselniku

Primarné je pozornost pfi kontrole ¢asu vénovana ¢iselniku hodinek. Po jeho obvodu jsou

rozmistény tzv. indexy, jez symbolizuji hodiny a minuty.

Umisténi lunety v tésné blizkosti ¢iselniku by mohlo mit za disledek kolizi jednotlivych
udajii. Aby se jednotky casu odliSily od ¢iselného znaeni stupnice, byla zvolena jejich
jednoduchéa forma v podobé cary. Zachytny bod pro spravnou orientaci zastupuje index

dvanacté hodiny, jezZ je tematicky zvyraznén ¢ervenou barvou.

Prvotni variace pracuji s umisténim datumového okénka a loga ,,PRIM Manufacture 1949

na spodni pozici mezi stfedem ¢iselniku a 6. hodinou.
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Obrazek 36 Prvotni variace ¢iselniku — PRIM Manufacture 1949
Konzultace s firmou a ndvaznost na pouzdro modelu Sport 38 znamenalo zménu loga (PRIM
Sport) a jeho pfesun na pozici mezi sttedem a dvanactou hodinou, ktera je z pohledu firmy

vice vazena.

Obrazek 37 Logo PRIM Sport — horni pozice

Finalni vybér upevnil pozici provedeni, jez pracovala s dosahem hodinové a minutové rucky.

Cilem tohoto navrhu byla maximalizace piehlednosti a tim padem i snadné sledovani Casu.

Z diivodu umisténi korunky na diagondlni pozici znamenalo upusténi od zakomponovani
datumového okénka. Kvuli posunuti korunky by musel byt proveden pietisk datumového

prstence pod ¢iselnikem, coz je velmi choulostivou zalezitosti.
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V posledni fazi opét probéhla zména loga, tentokrat na ,,PRIM Automatic®, v zavislosti na

pouzitém hodinovém mechanismu.

Obrazek 38 Logo PRIM Automatic — horni pozice
Nedilnou soucasti ¢iselniku jsou také rucky. VSechny variace navazuji na vSudypiitomnou

oblost a pracuji s riiznou intenzitou vykryti luminiscenci.

Obrazek 39 Tvarova feSeni rucek

Poslednim krokem, ktery byl pro vétsi viditelnost rucek nezbytny, bylo radikalni zesileni

celkové Sife.
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Obrazek 40 Finalni zesileni rucek

5.7 Sytém zapinani

Hlavnim definovanym cilem bylo umoznit spotiebiteli mit hodinky stale u sebe, a to jak pii
vykonu zdravotnické profese, tak pii kazdodennim noSeni. Zprostfedkovatele dané¢ho ucelu
pfedstavuje zapinani hodinek, pfesngji fe€eno uzitd spona na konci feminku.

Prvotnim impulsem bylo vyuziti potencialu jiz existujici feSeni. Smyslem myslenky bylo
minimalizovat naklady spojené s vyrobou komponenty. Tato feSeni se vSak ukazala jako

nevhodna.

U prvni variace pfedstavovalo riziko moZzné prokluzovani, a to jak pfi upnuti na ruku

uzivatele, tak po nasunuti na kapsu.

Zavéseni druhé varianty by bylo uskuteénitelné pouze tehdy, pokud by uniforma zdravotniki

jednotné disponovala provlékacim poutkem.
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Obrazek 41 Variantni feSeni zapinani — vyuziti existujicich systému
Zasunuti spony na kapsu bylo dale rozvijeno, a to z toho diivodu, Ze kapsa se na rozdil od

poutka vyskytuje téméf na vSech typech zdravotnického uboru.

Konkrétni druh navlékaci spony vychdzel z principu spony kancelaiské. OvSem aby se spona
na kapse udrzela, musela by byt pomérné¢ rozmérna, a to by znamenalo zna¢ny diskomfort

pii kazdodennim noSeni na zapésti. Hrozbu by také pfedstavovalo vysmeknuti z feminku.

Obrazek 42 Variantni feseni zapinani — geneze systému pro nasunuti na kapsu

Dalsi varianta spocivala v oddéleni funkce zapinani a upnuti na odév. Pfi upevnéni na ruku
by bylo vyuzivano bézné koli¢kové zapinani, zatimco druhy konec feminku by byl opatfen

koncovkou s vyfezem pro upevnéni na kapsu tboru. Aby se zamezilo prokluzovani spony
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na odévu, byla namyslena jeji povrchova Uprava prostfednictvim pogumovani povrchu.
Celkova délka feminku by vSak u tohoto provedeni byla pfili§ dlouhd a hodinky by

zdravotnikiim ptekazely.

Obrazek 43 Variantni feSeni zapinani — oddéleni funkce systému

Nasledujici princip byl zcela odlisny. Spocival v upindni za pomoci pouze jednoho feminku.
Jednim koncem je tah napevno pfipevnén, zatimco druhy je volné protaZzen protilehlou
stranou pouzdra. Nastaveni velikosti probihd jednoduchym dotazenim a spojenim
protilehlych magnett. Pouziti neodymovych magnetd by skytalo moznost upnuti hodinek na

libovolnou ¢ast zdravotnického odévu bez vyraznych omezeni.

Ovsem prave aplikace magnetu se ukizala problematickou, a to hned z n¢kolika davodi.
Aby se hodinky udrzely na ruce zdravotnika, nebo samotném odévu, bylo by zapotiebi uZiti
velmi silnych magnetii. Velka sila magnetického pole predstavuje riziko pro hodinovy
strojek. Sila neodymovych magnetd totiz mnohonasobné ptevysuje hodnotu, které jsou
schopny odolat hodinky se zakladni antimagnetickou upravou. Vysledkem by bylo
vychyleni, nebo Uplné zastaveni chodu mechanickych hodinek. Magnety jsou navic hrozbou
pro nékterd nemocni¢ni oddéleni, ¢1 pfimo pacienty se srdecnimi chorobami, ktefi maji

zabudovany kardiostimulator z feromagnetickych materiala (viz kapitola 2.5)
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Obrazek 44 Variantni feSeni zapinani — vyuziti magnetu

Spona fungujici na principu pruzinového klipu piedstavuje pevny a spolehlivy zpiisob
upnuti. Rozevieni je provadéno jednoduchym stlacenim konce spony. Upevnéni hodinek na
ruku uzivatele by vyzadovalo protazeni feminku skrze sponu. Pii uchyceni na odév by vSak
dochazelo k nechténému pievisu druhé poloviny tahu. Proto si navrh pohrava s myslenkou

posuvu pouzdra po délce feminku prostfednictvim jednoduchych poutek.

Realizace feminku by probihala technologii lisovani, ¢i vstfikovani. Ob& zminéné varianty
vyzaduji vyrobu vstfikovaci formy, jenzZ je silikonovému produktu konstruovana na miru.
Technologické zazemi firmy bohuZel nedisponuje prostiedky pro vytvofeni formy, ani
provedeni dané technologie. Zhotoveni formy je rovnéZ finan¢né naro¢né a pfi planovaném
objemu vyroby hodinek by nebylo mozné pokryt veskeré ndklady. Tato skutec¢nost vyustila

v pozadavek firmy na uziti typizovaného, volné prodejného feminku.
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Obrazek 45 Variantni feSeni zapinani — pruzinova spona

Vyvoj plynule sméfoval k ¢astecnému navratu plivodni myslenky — modifikaci jiz existujici
spony. Zvolena varianta ptfezky byla vybrana na zaklad¢ technologickych moznosti firmy a
poméru cena/vykon. Dale tvaroslovi piezky umoznilo integraci vyiezu, diky némuz je
mozné hodinky nasunout na pfislusnou kapsu uboru zdravotnika. Finalni vybér sestaval ze

dvou variant.

Obrazek 46 Variantni feSeni zapinani — modifikace piezky
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6 FINALNI DESIGNERSKE RESENI

Finalni navrh zohlednuje vSechny poznatky ziskané béhem tviir¢iho procesu. Variantni
feSeni ukdzala nejoptimalnéjsi provedeni, jez zajiStuje veskeré pozadavky spotiebitele,

zadavatele a trhu.

Obrazek 47 Finalni verze — ¢elni pohled

U pouzdra hodinek se podatilo maximalni zeStihleni a zjemnéni celkové proporce, a to diky
zaobleni jednotlivych ¢asti pouzdra a zadniho vika. Velky podil na finalnich rozmérech ma
také samotnad velikost integrovaného strojku. Vybran byl mechanicky strojek
s automatickym natahem Sellita SW 200-1. Tento typ strojku je nejvice vyhovujici proto, Ze
je témét bezadrzbovy (dotahuje se pohybem ruky) a poskytuje vysokou ptesnost a stabilitu

chodu vtetinové rucky, ktera je klicova pfi monitorovani zivotnich funkci.
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Obrazek 48 Pouzdro hodinek — nazev Victus

Obrazek 49 Automaticky strojek Sellita SW 200-1

Dosazeni zuzeni pouzdra umoznilo aplikaci vypouklého sklicka, jez ma pro spolecnost
PRIM Manufacture velky vyznam. Vypouklé sklicko je jednim z hlavnich, signifikantnich
znakl hodinek znacky PRIM. Jelikoz je sklicko vyrobeno ze syntetického safiru, je odolné

vuci poskrabani, vzniku vrypt a rychlému opotiebeni.
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Obrazek 50 Finalni varianta vypouklého sklicka

Oto¢na luneta hodinek je jednim z hlavnich funkénich prvkd, jez diky zkracenému zakladu
stupnic umoZiluje rychlé a efektivni méteni tepové a dechové frekvence. Jejich rozsah je
prizptisoben hodnotam vsech vékovych kategorii. Otaceni zajist'uje, ze odpocet miize zacit

kdekoliv, kde se zrovna nachazi vtefinova rucka — hlavni indikator hodnot.

Barevné vykryti €isel stupnice probihd technologii HyCeram a vyuZivano je dostupnych

odstinti z palety vyrobce.

Obrazek 51 Luneta — finalni vykryti HyCeram

Ve finalnim feSeni je korunka situovdna na pozici druhé hodiny. Bylo tak docileno

maximalniho pohodli uzivatele a snadné manipulace pii nastavovani Casu.
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Svrchni ¢ast korunky je na zékladé pozadavku firmy opatfena ochrannou zndmkou. Symbol
Novoméstskych obloukti odkazuje na dlouholetou hodinéafskou tradici, jez je tizce spojena

se sidlem manufaktury, kde jsou hodinky po nékolik desitek let nepferuSené vyrabény.

Zvolena varianta reliéfni struktury, jeZ je umisténa také po obvodu lunety, byla vybrana na

zékladé nejvetsi podobnosti s motivem glykogenu na zadnim viku.

Obrazek 52 Konecna podoba korunky

Motiv na zadnim viku byl navrZen tak, aby respektoval hygienické standardy. Pro jeho
tvorbu byla vybrana technologie laserového gravirovani, konkrétné typ znaceni, ktery
nevytvari hloubkovy reliéf a pouze méni barvu povrchu. Diky tomu, Ze neni plasticky, se
v ném nezadrzuji necistoty a nevytvari otlak na zapésti pii dlouhodobém noSeni. Finalni
podoba stylizace mikroskopického snimku glykogenu je kombinovédna s doprovodnym

textem, jez odkazuje na zivotni milniky Gerty Cori.
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Obrazek 53 Povrchovy motiv glykogenu na zadnim viku

Finalni verze ¢iselniku pracuje primarné s délkou hodinové rucky, kdy jsou podruzné indexy
situovany v jeji tésné blizkosti. Plocha ¢iselniku je tudiz vice Citelnd a orientace v Case
efektivnéjsi. Situovani ¢iselného zakladu pro odpocet pulsi (15) a dechii (5) na cifernik
hodinek je také ptehlednéjsi volbou nez umisténi téchto udajii na zaplnénou plochu lunety.
Tvar rucek vychdzi ze zabolené podoby indexd. Aby byly dobfe viditelné i za ztizenych
svételnych podminek, jsou opatieny luminiscenci. Barevné provedeni vtefinky a zakladu pro

odpocet odkazuje na barvy ¢iselnych hodnot stupnic.

Obrazek 54 Vysledna verze ¢iselniku a ruc¢ek
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Ugelem spony je upevnéni hodinek na zapésti uzivatele pfi b&Zném noseni, a jakoukoliv
kapsu zdravotnické uniformy pfti vykonu prace. Pii zavéSeni hodinek se ob¢ strany feminku
sloZi smérem k sobé¢, zajisti se pfisluSnym poutkem a ptezka se snadno nasune na kapsu
uniformy. Délka feminku po pteloZeni poskytuje idedlni rozmér pro pohodlnou kontrolu

Casu. Spravna orientace Ciselniku po upnuti hodinek na ubor je zajiSténa obracenym

usporaddanim feminku, tj. prezka je situovana na pasku proti dvanacté hoding.

N

Obrazek 55 Upnuti hodinek na zdravotnicky odév

Obrazek 56 Detail ptezky
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7 ERGONOMICKA STUDIE

Dle Chundely (2013) je ergonomie védni obor, ktery se zabyva vzajemnym vztahem
¢loveéka, produktu, ¢innosti a prostiedi. Jejim cilem je optimalizovat fyzickou, i psychickou

zatéz béhem vykonu prace cloveka.

U noSeni naramkovych hodinek je z ergonomického hlediska diilezitym faktorem komfort
uzivatele. Nejvetsi hrozbu pro celkové pohodli predstavuje alergicka reakce na néktery z
materidlii, z kterého jsou hodinky vyrobeny (viz kapitola 4.2). Rovné€z nesmi byt pouzdro
prilis tézké, aby pii dlouhodobém noseni nedochdzelo k tinavé zapésti. Dalsi mozné rizikem

je tlak, nebo také tfeni, jez ma za disledek podrazdéni pokozky.

V procesu navrhovani byla pozornost smétovana hlavné na korunku hodinek, jejiz obvyklé

umisténi zptsobuje jisté nepohodli pfi natazeni zapé&sti.

Zakladni polohy zapésti jsou pozice neutralni, flexe, ulnarni dukce, radidlni dukce a extenze.

(Pheasant, 1996)

Provadény tkon nazyvame polohou extenze neboli ,,dorzalni flexe®. Termin oznacuje pohyb

cey e

Konkrétni poloha zapésti v kombinaci se standardnim usazenim korunky neni pro pohodli
uZzivatele idedlni. Pti kazdé kontrole ¢asu (rozumime ohnuti zapésti) totiz korunka vyviji
nepiijemny tlak na zap&stni kistky a hibet ruky. Moznym feSenim problému je diagonalni
umisténi korunky, jeZ by mélo tlak minimalizovat nebo zcela eliminovat. Zptlsob je

demonstrovan v béZném percentilovém rozsahu cilové skupiny.

205

70

Obrazek 57 Znazornéni v percentilu — ruka 95% muz a 5% zena
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Je také zaznamenana velikost hodinek po pfinuti, v porovnani s celkovou vyskou osob

v pfedpokladaném percentilovém rozsahu.
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Obrazek 58 Znazornéni v percentilu — vyska vstoje 95% muz a 5% Zena
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8 TECHNICKA DOKUMENTACE

8.1 Rozmérovy nacrt navrzeného produktu ¢i zarizeni
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Obrazek 59 Rozméry pouzdra
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Obrazek 60 Rozméry zadniho vika
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Obrazek 62 Rozméry korunky
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Obrazek 64 Rozméry jazycku
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8.2 Zakladni technické schéma navrzeného produktu

Obrazek 65 Polohy manipulace

8.3 Popis jednotlivych dila

SKLICKO - umély safir

CISELNIK - mosaz - tamponovy tisk

M LUNETA - nerez, keramika - 3D tisk kovu/CNC

STEZEJKA - nerez e
™ i” ] STROJEK - Sellita SW 200-1 - automaticky natah

¥ -.\
POUZDRO - nerez - laserove gravirovan( \J
VIKO - nerez - laserové gravirovani ﬁﬁ\

ZAPINANI - nerez - 3D tisk kovu/CNC

REMINEK - pry#/silikon - typizovany

Obrazek 66 Popis ¢asti hodinek
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9 FYZICKY MODEL

7w

Prototypovani obnasi tvorbu jednoduchych, neuplnych modeli nebo maket designu, které
poskytuji designérim zasadni poznatky o poZadavcich designu v redlném svété. Tato faze
umoznuje vizualizaci, vyhodnoceni, zkoumani a zdokonalovani specifikaci designu pted

findlnim vystupem. (Lidwell, 2011)

Pted odevzdanim finalnich dat do vyroby probé&hlo ovéfeni celkovych parametri a funk&nost
vyrobku. Tiskova zkouska prokazala, ze kontrola ¢asu je snadna a pohodlné jak pfi upnuti
hodinek na zapésti, tak na odév, a Ze umisténi vypouklého sklicka nijak neovlivni komfort

uzivatele, ani manipulaci s produktem. Celkova proporce byla shledana jako vyhovujici.

Obrazek 67 Tiskova zkouska — zavéseni
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Obrazek 68 Tiskova zkouska — uchyceni na zapésti, muz

T R T A L Cre Ay BN
s A
| L o b ¥

Obrazek 69 Tiskova zkouska — uchyceni na zapé&sti, Zena
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10 SHRNUTI PRINOSU PRACE

10.1 Rekapitulace designérského procesu

Prvni faze procesu obnésela rizné analytické postupy, jez spocivaly ve sbéru relevantnich
informaci v kontextu zvoleného tématu a analyze rtznych pfistupii od historie az po
soucasnost. Prizkum poskytl uceleny obraz o soucasném stavu produktové kategorie a
identifikoval zasadni problémy, jeZ poslouzily k definici cild prace a moznych inovaci. Byly
rovnéz zohlednény vyrobni parametry, jako jsou technologie, materidly a naklady, aby byla
zajiSténa proveditelnost navrhovaného feseni. Nasledné byly vypracovany variantni
designérské ndvrhy, dokumentujici myslenkovy vyvoj produktu. Na zékladé téchto variant
bylo vybrano finalni feSeni modelu. V ramci ergonomické studie byla zkouména interakce
navrzeného produktu s uzivatelem ve zvoleném percentilovém rozsahu. Zavérem procesu
byla tvorba prototypu, jez prokazala funkénost produktu, a celkové zhodnoceni piinosii

prace.

10.2 Prinosy a inovace designérského reSeni

Hlavnim pfinosem feSeni je pfizpisobeni hodinek b&znému noSeni, ale také praci
zdravotnikd. Hodinky Ize nosit na vétSiné nemocnic¢nich oddéleni, a to i béhem vySetieni
pacienta. Déle je produkt vyroben ze snadno omyvatelnych a dezinfikovatelnych materialt
bez hloubkové upravy povrchu, coZ napomahé udrZzeni maximalni sterility na pracovisti a
zabrafiuje usazovani rizikovych necistot. ReSeni lunety a uZity rozsah stupnic umoziiuje

rychlou kontrolu pacientii v§ech vékovych skupin.

Dosazeni vSech vyjmenovanych inovaci pfispélo k optimalnimu feSeni, které splituje

hygienické standardy prosttedi a poZadavky vyrobce.

10.3 Kritické zhodnoceni

Nynéjsi pfistup zohlediiuje vSechny pozadavky spojené s pracovnim vykonem zdravotniho
personalu a prostredky firmy, a to vcetné technologickych a materialovych moznosti.
Inovace ptfidanych funkci hodinek pfinasi optimalizaci tkond, jez s nimi pfimo souvisi.
Stavajici feSeni je z ergonomického hlediska rovnéz ptizplsobeno potiebdm Siroké zékladny

uzivatelu.
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Pokud by v budoucnu probehlo rozsiteni technologického zdzemi firmy o zpracovani
elastomertl, byla by mozna tiprava feminku na zaklad¢ navrhu zapinani a nikoliv naopak.

Tato skute¢nost by poskytla mnohem vétsi prostor pro mozné inovace.
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11 ZAVER

I ptesto, ze byla definice tématu pomérné jasna od samého pocatku, vyskytly se béhem
procesu nemalé komplikace. Mechanické hodinky piedstavuji specificky vyrobek, jehoz
navrh vyzaduje komplexni pfistup a zohlednéni nékolika zakonitosti této problematiky.
Nejvétsi vyzvou bylo slouceni funkci, a to tak, aby respektovaly potieby zdravotnika i
bézného spotiebitele. Navzdory této skutecnosti se podafilo naplnit vytyCené cile a vytvorit

funk¢ni a konkurenceschopny produkt pro Sirokou skupinu uzivatelt.

Spoluprace s firmou, konzultace s odbornikem v oboru, a tudiz vyvoj feSeni na praktické
urovni poskytly pevny zaklad pro vytvofeni produktu, jez lze bez obtizi zrealizovat a uvést

na trh.

Celkové lze fici, Ze ackoliv byl proces naro¢ny, byl zaroven velmi obohacujici. Provétil mé

dosavadni dovednosti a obohatil o cenné poznatky a zkuSenosti z praxe.
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12 VYSLEDEK VYZKUMU

Zamyslenym vysledkem vyzkumu je malosériova produkce sestavajici z 50 vyrobkt. Tato
limitovana edice je omezena stanovenym poctem kusu a jeji dostupnost podminéna mirou

poptavky.

Firma se bude hodinkami prezentovat na hodinéiskych veletrzich, vystavach a zacastni se

dobrocinnych akci.
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ft. Stopa — jednotka délky
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