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ABSTRAKT

Osoby vyuzivajuce zariadenia socialnej starostlivosti, su prevazne tazko zdravotne
postihnuté osoby alebo osoby v seniorskom veku, ktoré¢ moézu mat v désledku svojho
zdravotného stavu problémy s mobilitou. Vyskyt imobilnych 0s6b a 0oséb so znizenou
schopnostou pohybu méze negativne ovplyvnit’ Gspesnost’ objektovej evakuacie takychto
zariadeni. Tato bakalarska praca sa zaoberd problematikou evakuéicie osdéb z domova
socidlnych sluzieb. Praca je rozdelena na teoreticka a prakticka Cast. Teoreticka Cast’ sa
zaoberda vymedzenim problematiky objektovej evakuacie zo zariadeni socidlnej
starostlivosti. Praktickd ¢ast’ je zamerand na postdenie vybraného domova socialnych
sluZieb a jeho pripravenosti na evakudciu klientov v pripade poziaru alebo inej mimoriadne;j
udalosti. Rizika, ktoré vzisli z taktického cvienia vykonaného v predmetnom objekte
a metody analyzy rizik KARS, su na konci bakalarskej prace vyhodnotené a st navrhnuté

konkrétne opatrenia a odporucania na zlepSenie aktualneho stavu.

KTlacové slova: bezpecnost, cvi€enie, ¢as, domov, evakudcia, klienti, socialny.

ABSTRACT

Persons using social care facilities are mostly severely disabled or elderly persons who may
have mobility problems because of their health condition. The occurrence of immobile
persons and persons with reduced mobility may negatively affect the success of object
evacuation in cases of evacuation social care facilities. This bachelor's thesis deals with the
issue of evacuation of people from social services home. The work is divided into a
theoretical and a practical part. The theoretical part deals with defining the issue of object
evacuation from social care facilities. The practical part is focused on the selected social
service home and its readiness for evacuating clients in case of fire or another extraordinary
event is assessed. The risks that arose from the tactical exercise carried out in the object and
the KARS risk analysis method are evaluated at the end of the bachelor's thesis, and concrete

measures and recommendations are proposed to improve the current situation.

Keywords: safety, exercise, time, home, evacuation, client, social.
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UvVOD

Dnesna spolocnost’ trapia rdozne poziare, povodne, havarie, nehody ainé pohromy
prirodného aj antropogénneho charakteru. Kvoéli tomu je nevyhnutnostou dbat’ na
bezpecnost’ ludi, ktori st uzivatemi socidlnych sluzieb a prebyvaju v socialnych
zariadeniach, akym Domov socidlnych sluzieb bezpochybne je. Jednym z najvyznamnejSich
aspektov problému bezpecnosti 0s6b je efektivna evakuacia objektu v pripade, ze v objekte
vypukne poziar. Tejto problematike je potrebné venovat’ nalezitii pozornost’ a zamysliet’ sa
nad zmenou sucasnych Standardov. Spravnou cestou by mohlo byt napriklad zlepSenie
preventivnych opatreni, ¢i systematické¢ vytvaranie planov na vykonanie efektivnej
evakuacie 0sob, ktoré kvoli roznorodym zdravotnym problémom st odkazane na vyuzivanie

zdravotnickych alebo socidlnych zariadeni.

Evakuécia je jednym zo zékladnych opatreni ochrany obyvatel'stva, ktorého ucelom je
prispiet’ k ochrane zdravia, zivota a v neposlednom rade aj majetku. Objektova evakuacia zo
zaradenia socialnej starostlivosti sa vykonava v pripadoch kedy je bezprostredne ohrozeny
Zivot 0sob, ktoré vo vybranom objekte prebyvaji. Evakudciu objektu, v ktorom prebyvaju
tazko zdravotne postihnuté osoby, komplikuje uz ich samotnd pritomnost. Vhodné
dispozi¢né usporiadanie objektu, rozmiestnenie klientov a pouzivanie roznych evakuacnych
pomdcok na manipulaciu s imobilnymi osobami zjednodusuju evakuéciu a skracuji dobu

evakuacie.

Bakalarska praca sa zaobera problematikou evakuacie objektu, v ktorom sa nachadzaja l'udia
so zdravotnymi tazkost'ami rézneho rozsahu. Vo vybranom domove st ubytovani najméa
seniori a 'udia, ktori maju I'ahSie aj t'azSie psychické a psychiatrické stavy. Aby toho nebolo
malo vyznamna Cast’ z nich mava tazkosti s pohybom. Nakol'ko sa jedné o najzranitel'nejSiu
Cast’ populacie, tak je potrebné, aby bol objekt a najmé jeho persondl v pripade vzniku
mimoriadnej udalosti (d’alej len ,,MU*) adekvatne pripraveny a vybaveny dostat’ klientov zo
zriadenia do bezpecia ¢o najskor. Ako je vybrany domov socialnych sluzieb pripraveny na
evakuéciu v pripade vzniku MU? Co by sa v oblasti evakuécie dalo vo vybranom objekte

este zlepsit? Odpovede na tieto otdzky by mala poskytntt’ tato balkarska praca.

Do uvahy je potrebné vziat aj individudlne potreby a stavy obyvatel'ov vybraného objektu.
Je potrebné zohl'adnit’ r6zne faktory, ktoré ovplyviuju evakuaciu. Moze to byt napriklad
mobilita ¢i zdravotné problémy, tieto otazky by mali byt v evakua¢nom plane rieSené podl'a

ich konkrétnej situdcie. Celkovo si vSak efektivna evakuécia osob zo zariadenia socialnej
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starostlivosti v pripade poziaru vyzaduje kombinovany pristup, ktory spaja technické,

organiza¢né a I'udské zdroje s ciel'om zabezpecit’ bezpecnost’ a pohodu kazdého obyvaterla.

Hlavnym cielom prace je vyhodnotit' sifasny stav pripravenosti vybraného domova
socidlnych sluzieb na evakuaciu vybraného domova socialnych sluzieb. Na splnenie
hlavného ciela st stanovené tri vedlajSie ciele. Prvym vedl'ajSim cielom je spracovanie
vSeobecného prehladu o objektovej evakuécii ajej ukotvenie v pravnych normach
a odbornych publikaciach. Druhym vedlajsSim cielom bolo spracovat’ ndvrh planu
taktické¢ho cvicenia v stlade s platnou dokumentaciou Hasi¢ského a zachranného zboru.
Zamerom taktického cviCenia je preverit’ postupy zasahu v domove socidlnych sluzieb
a odhalit pripadné nedostatky spojené s evakudciou klientov zdomova socidlnej
starostlivosti. Tretim cielom je aplikovanie metdédy Kvalitativnej analyzy rizika (d’alej len
»KARS®) a zrealizovat’ v danom objekte taktické cvicenie hasi¢skych jednotiek za ucelom

preverenia pripravenosti zamestnancov aj zasahujucich hasi¢skych jednotiek.

Bakalarska préca je spracovana na zéklade obsahovej analyzy tidajov, ktoré st v odbornych
publikaciach a predovsetkym v pravnych norméch. Pre spracovanie tejto prace su vyuzité
metoédy pozorovania, prieskumu, a vybrana metdda analyzy rizik. Metdéda pozorovania
ametdoda prieskumu je uplatnend najmi v rdmci procesu ndvrhu taktického cvicenia
a nasledne pocas jeho realizécie, kde sa autor prace zcastni taktického cvicenia v pozicii
pozorovatela. Pri tvorbe taktického cvi€enia je jeho obsah konzultovany s prislusnikmi
Hasic¢ského a zadchranného zboru a v procese tvorby su preskimané jednotlivé aspekty
a charakteristiky objektu, ktoré je potrebné zahrntit’ do taktického cvi€enia. Z analyzy rizik,
bude aplikovand metdda KARS pomocou ktorej budii vyhodnotené potencionalne rizika,
ktoré¢ by mohli evakuaciu osob komplikovat pripadne vyvolat d’alSie nebezpecenstvo.
V pripade taktického cvicenia sa bude jednat’ o metodu zivej simulacie, kde sa namodeluje
urcity scenar, ktory by mohol v danom objekte nastat’. Stcastou teoretickej a nasledne aj
praktickej Casti je metdda komparacie, ktord je uplatnena pri porovnani aktudlne platnych
pravnych noriem na Slovensku a v Cesku. Dalej je metoda komparacie vyuzita napriklad aj
pri porovnani rozdielov medzi odhadovanou dobou evakuacie a dobou evakuacie, ktora bola

namerana pri cvicnom poplachu.
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I. TEORETICKA CAST
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1 OBJEKTOVA EVAKUACIA V PRAVNYCH NORMACH
A ODBORNYCH PUBLIKACIACH

Obyvatel'stvo Slovenskej republiky (dalej len ,,SR*) méa Ustavou SR garantované pravo na
ochranu zivota, zdravia, majetku a Zivotného prostredia v pripade vzniku MU. Pravo na
ochranu Zivota a zdravia osdb, zvierat a materidlnych veci je priamo spojené s evakuaciou,
pretoze evakuécia je jednou zo zékladnych uloh ochrany obyvatel'stva. Za vykonanie
evakudacie su zodpovedné predovsetkym organy verejnej spravy v spolupraci so zlozkami

integrovaného zachranného systému!

(dalej len ,IZS*). Pri plneni zachrannych
a likvida¢nych prac, ako aj d’al§ich tloh ochrany obyvatel'stva ma prioritu vzdy zachrana
Iudského Zivota. Vykonanie a zabezpecenie UspeSnej evakuacie nie je jednoduchou
zalezitost'ou. Jedna sa o komplexny problém, pri ktorom je potrebné striktne vymedzit’ prava
a povinnosti jednotlivych fyzickych aj pravnickych osob, ako aj stanovit’ posobnost’ organov
Statnej spravy, verejnej spravy a jednotlivych zloziek IZS (Seidl et al., 2014). Dnes uz
existuje mnozstvo pravnych predpisov atechnickych noriem, ktoré sa zaoberaju
problematikou evakuacie a ochrany obyvatelov. Okrem toho ma na samotny priebeh
evakuacie vplyv aj vyvoj a druh vzniknutej mimoriadnej udalosti, a tak je potrebné neustale
sa vzdelavat’ a zdokonalovat’ aj v tejto oblasti. Kvoli tomu vytvara Hasi¢sky a zachranny
zbor (d’alej len ,,HaZZ*) za ucelom zefektivnenia zasahov rozne metodické pokyny
a postupy, pomocou ktorych prislusnici HaZZ postupuju pri vykondvani zachrannych
a likvida¢nych prac. NavySe v sucasnej dobe uz existuje dostatok dostupnych odbornych

publikacii, ¢lankov a knih, z ktorych m6zu kompetentni ziskat’ potrebné informacie.

1.1 Objektova evakuacia v odbornych publikaciach

Objektovou evakuaciou sa zaobera mnozstvo odbornych ¢lankov, ale aj niekol’ko kniznych
publikécii, ktoré sa zaoberaj evakuaciou a jej réznymi Specifikami. Niektoré knihy zaberaji
evakuaciu komplexne a niektoré ju sice spominajli, no len okrajovo. Medzi zékladné
publikacie zaoberajice sa objektovou evakudciou patria predovSetkym knizné publikacie

spomenut¢ nizsie.

! Zakon 129/2002 Z.z., o integrovanom zachrannom systéme rozdeluje zdchranné zlozky na zikladné
zachranné zlozky a ostatné zachranné zlozky. Medzi zakladne zachranné zlozky patria: Hasi¢sky a zachranny
zbor, zachranna zdravotna sluzba, kontrolné chemické laboratoria civilnej ochrany, Horskéa zadchranna sluzba,
Banska zachranna sluzba a Policajny zbor.
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K jednej znajlepsich publikacii, ktora sa zaoberda problematikou objektovej
evakudcie, je mozné zaradit’ publikaciu ,,Evakuacia oséb, zvierat a veci od autorov
Seidla, Tomka a Vicara zroku 2014. Publikidcia pomerne komplexne popisuje
problematiku evakudacie osob od charakteristiky zakladnych pojmov cez planovanie
a zabezpelenie evakuacie az po nadzové ubytovanie. Ciastoéne sa v nej poukazuje
aj na evakuaciu zvierat a veci, avSak prioritne sa rieSia rozne aspekty evakuacie osob.
Jedna kapitola publikacie sa venuje Cisto objektovej evakudcii, kde poukazuje na
rézne moznosti a sposoby jej vykonania. Stcastou publikacie su aj matematické
vzt'ahy avzorce, ktoré sa vyuzivaji pri planovani evakuacie. Autori knihy
vychadzaju predovSetkym z pravnych noriem SR, na ktoré sa vnej viackrat

odkazuju. (Seidl et al., 2014)

Dal$ou velmi kvalitnou publikaciou, ktora sa zaobera objektovou evakuaciou je
publikécia ,,Evakuace osob* od autorov Folwarczného a Pokorného z roku 2021.
Publikacia sa zaobera evakuéciou osob predovsetkym z hl'adiska poziarnej ochrany
a nasledne aj z hl'adiska ochrany obyvatel'stva. Na rozdiel od publikacie spominanej
v predchadzajicom odseku vychadzaju autori z ceskych pravnych noriem.
V mnohych smeroch sa tieto dve publikacie zhoduju a vzajomne dopiiaju. Velka
Cast’ publikacie sa zameriava prave na objektovu evakuéciu a rozne faktory, ktoré ju
mozu ovplyvinovat. V knihe je spomenuta aj problematika evakuacie osob pri
zadymeni priestorov a najmi evakudcia osdb s obmedzenou schopnost'ou pohybu,
¢o je hlavnou témou tejto bakalarskej prace. Publikédcia rieSi zéklady nielen
objektovej, ale aj ploSnej evakuacie, ktoré s doplnené aktudlnymi poznatkami

zahrani¢nych autorov. (Folwarczny, Pokorny, 2021)

Za spomenutie stoji aj publikdcia ,,Ochrana obyvatelstva“ od autorov
Folwarczného, Kratochvilovej a Kratochvilovej ml. z roku 2013. V publikécii sa
kladie doraz najmé na opatrenia ochrany obyvatel'stva, medzi ktoré spada evakuacia
spolu s varovanim, ukrytim a nidzovym preZitim obyvatel'stva. V knihe st uvedené
okrem uZ spomenutych aj d’alSie opatrenia, ktoré su nevyhnutné k ochrane Zivota
a zdravia pri krizovych situdciach. Kniha poukazuje na dolezZitost’ pripravenosti

zloziek IZS, ob¢anov a Statu na MU. (Kratochvilova et al., 2013)

»Evakuace ze zon havarijniho planovani v zavislosti na diferenciaci populace*

je publikéacia ktorti v roku 2016 napisala Lenka Brehovska spolu s kolektivom



UTB ve Zliné, Fakulta logistiky a krizového Fizeni 14

autorov. Ako uz znazvu vyplyva, tak publikdcia sa zameriava na evakuaciu zon
havarijného planovania a tvorbou dokumentacie havarijnej pripravenosti. Okrem
toho sa v druhej Casti venuje autorsky kolektiv prave aspektom, ktoré¢ ovplyviiuji
evakudaciu zo Skolskych zariadeni, zdravotnickych zariadeni a socialnych zariadeni.
Kniha popisuje jednotlivé socialne sluzby, ktoré mozu byt poskytované
v jednotlivych zariadeniach socialnej starostlivosti a na zaklade toho popisuje rdzne
problémy, ktoré by pocas evakuicie mohli nastat. Hoci sa publikdcia venuje
skiimaniu zariadeni v oblastiach havarijného planovania v Ceskej republike (dalej
len ,,CR%), tak je mozné predpokladat’ Ze podobné vysledky by boli zaznamenan¢ aj
v d'alsich socialnych a zdravotnickych zariadeniach naprie¢ celou CR ada sa

predpokladat’, Ze aj Slovenskou republikou. (Brehovska et al., 2016)

e Zaujimavou publikaciou, ktora sa Ciastocne zaobera aj evakudciou je zahrani¢na
publikacia ,Introduction to emergency management“ od autorov Haddow,
Bullock a Coppola z roku 2021. Publikécia je do znacnej miery len aktualizéciou
predoslych rovnomennych publikdcii. Autori sa v publikdcii zameriavaji
predovsetkym na krizovy management ako celok. Evakudcia je v tejto publikacii
skor okrajovou témou, avsak je v publikacii zahrnuta ako dolezita sucast’ krizového
managementu. Publikacia zaradzuje evakuaciu ako dolezita sucast’ pripravy na MU
a krizové situacie. Vyzdvihuje predovsSetkym dodlezitost’ krizového planovania,
v pripade evakudacie predovsetkym proces pldnovania evakuécie. (Haddow et al.,

2021)

1.2 Objektova evakuacia vo vybranych pravnych normach

Pri zachrane o0sdb zohrozenych objektov, musi vi¢sina objektov spltat mnoZstvo
bezpecnostnych kritérii, ktoré su zakotvené v prdvnych atechnickych normaéch.
Problematiku ochrany obyvatel'stva a evakudcie osdb, poziarnej ochrany a socidlnej
starostlivosti o osoby, ktoré¢ sa o seba nedokdzu samé postarat’ je mozné ndjst’ vo viacerych
zakonoch, vykondvacich vyhlaskach prisluSnych ministerstiev a d’alSich pravnych,

technickych a inych predpisoch aktualne platnych na Slovensku a v Cesku.

1.2.1 Objektova evakuacia v ¢eskych pravnych normach

V CR sa problematika ochrany obyvatel'stva a objektovej evakuéacie vychadza najmi

z takzvaného ,,Balicka krizovych zdkonov* zroku 2000, predovSetkym v zdkone o IZS
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a v krizovom zakone. Pravnymi normami je d’alej upravena poziarna ochrana, respektive

poziarna bezpecnost’ a socidlna starostlivost’, ¢o je pre lepSie pochopenie témy tejto prace

potrebné zohl'adnit’. Okrem pravnych noriem maju jednotky poziarnej ochrany (d’alej len

,JPO*) vydané metodické listy?, kde s zddraznené niektoré zvlastnosti pri jednotlivych

typoch zasahov, na ktoré je potrebné brat’ ohl'ad. Medzi zédkladné normy je mozné zaradit’:

Zakon ¢. 239/2000 Sb. ointegrovanom zachrannom systéme definuje
IZS, rozdel'uje jeho zlozky na zékladné a ostatné a stanovuje ich pdsobnost,
vymedzuje pdsobnost’ a pravomoci Statnych organov, uzemnych samosprav,
pravnickych a fyzickych osob pri priprave na vznik MU. V zdkone su definované
zékladne tilohy a opatrenia ochrany obyvatel'stva (Ceska republika, 2000). Na tento
zakon nadvédzuje VyhlaSka Ministerstva vnutra ¢. 380/2002 Sb. k priprave
a vykonaniu uloh ochrany obyvatel’stva, ktora podrobnejsie rozpisuje jednotlivé

tilohy ochrany obyvatel'stva vratane evakuécie. (Ceska republika, 2002)

Zakon ¢. 240/2000 Sb. o krizovom riadeni (krizovy zakon) definuje predovsetkym
pravomoci a pdsobnost’ organov Statnej spravy, uzemnej samospravy, pravnickych
a fyzickych osob pri priprave na krizové situdcie, ktoré nesuvisia so zabezpecovanim
obrany CR. Krizovy zakon zapracovava prislusné predpisy Eurdpskej unie
a stanovuje pravidla na urdenie a ochranu prvkov kritickej infrastruktary. (Ceska

republika, 2000a)

Zakon &. 320/2015 Sb. o Hasi¢skom zachrannom zbore CR upravuje postavenie
Hasi¢ského zachranného zboru CR (d’alej len ,,HZS CR*) a jeho tilohy ako jednej zo
zakladnych zloZiek 1ZS. Zakon vymedzuje zékladné prava a povinnosti prisluSnikov
HZS CR anasledne popisuje organizaciu a riadenie HZS CR. (Ceskéa republika,
2015)

Zakon ¢. 133/1985 Sb. o poziarnej ochrane vytvara podmienky na ¢inni ochranu
Zivota, zdravia 0sOb a majetku pred poziarmi, ustanovuje povinnosti ministerstiev,
spravnych uradov, pravnickych a fyzickych os6b na poskytnutie pomoci pri
zivelnych pohroméch a inych MU. Déraz je kladeny aj na preventivnu ¢innost’

a vedenie prisluSnej dokumentacie. DdleZitou sucastou zdkona je postavenie

2 Metodické listy pre CR su taktické postupy vykonavania zasahov, ktoré vydava Ministerstvo vnitra —
generalni feditelstvi Hasi¢ského zachranného sboru Ceské republiky ako stcast’ ,,Bojového fadu jednotek
pozarni ochrany*.
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anasledne aj vymedzenie zakladnych tloh jednotiek poZiarnej ochrany (Ceska
republika, 1985). Na zédkon nadvdzuje Vyhlaska Ministerstva vnutra ¢. 246/2001
Sb. o stanoveni podmienok poZiarnej bezpecnosti a vykonu Statneho poZiarneho
dozoru, znama aj ako ,,vyhlaska o poziarnej prevencii, ktora stanovuje zakladne
podmienky a parametre poziarnej bezpeCnosti, nevyhnutné k minimalizécii
poziarneho rizika. Vyhlaska d’alej ustanovuje periodicitu kontrol hasiacich a inych
zariadeni, ktoré sliZia ako prostriedok protipoZiarnej bezpeénosti (Ceska republika,
2001a). Dalou vyhlaskou, ktora nadvizuje na zakon o poZziarnej ochrane a ¢iasto¢ne
aj na zikon o HZS CR je Vyhla§ka Ministerstva vnutra & 247/2001 Sb.
0 organizacii a ¢innosti jednotiek poziarnej ochrany, ktora upravuje organiziciu
plosného pokrytia uzemia, sposobu zriadovania JPO, vnitornu organizaciu
a vybavenie JPO. Vo vyhlaske su uvedené zdkladné poziadavky na c¢innost
a akcieschopnost’ JPO, ako aj podmienky riadenia zdsahu vratane hierarchie velenia

(Ceska republika, 2001).

e Zakon ¢. 108/2006 Sb. o socialnych sluzbach upravuje podmienky poskytovania
pomoci a podpory fyzickym osobam v nepriaznivej zivotnej situdcii, predovsetkym
prostrednictvom socialnych sluzieb. Dalej stanovuje zakladne podmienky
a predpoklady pre vykon socidlnych sluzieb. Zakonom su d’alej upravené aj
podmienky financovania socidlnych sluZieb ako aj rozdelenie socialnych sluzieb na

zékladne druhy a formy. (Ceska republika, 2006)

e Metodicky list ¢islo 5 kapitoly ODb riesi objektovi evakuaciu osdb a upravuje najma
¢innost’ jednotky pri evakuacii. V metodickom liste je uvedend zakladna
charakteristika objektovej evakuacie anésledne aj postup jednotlivych Einnosti,
ktoré je potrebné postupne vykonat’, aby bola evakuicia efektivna. Nakoniec su
v metodickom liste zhrnuté predpokladané zvlastnosti, s ktorymi sa moze velitel,
pripadne jeho jednotka pri objektovej evakuacii stretnat’. (Metodicky list ¢islo 5 Ob,
2017)

1.2.2 Objektova evakuacia v Slovenskych pravnych normach

V SR sa problematika ochrany obyvatel'stva a objektovej evakuacie nachiddza najmi
v zédkone o civilnej ochrane a vykonavacich vyhlaSkach k tomuto zékonu. Pravnymi
normami je na Slovensku d’alej upravena poziarna ochrana, respektive poziarna bezpe¢nost’

a nasledne aj socialna starostlivost’. Okrem pravnych noriem maju JPO vydané metodické
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listy®, kde su zdoraznené niektoré zvlastnosti pri jednotlivych typoch zasahov, na ktoré je

potrebné brat’ ohl'ad. Medzi zékladné normy platné na Slovensku je mozné zaradit™:

o Zakon ¢. 129/2002 Z. z. o integrovanom zachrannom systéme upravuje
organizaciu IZS arozdeluje zlozky na zdkladné zachranné zlozky a ostatné
zachranné zlozky. Zakonom je d’alej vymedzend posobnost’ a tlohy orgénov Statnej
spravy a zachrannych zloziek vramci IZS. Délezitou stcastou zikona je aj
vymedzenie prav a povinnosti d’al§ich subjektov, ktorymi su obce a iné pravnické
alebo fyzické osoby. Povinnosti jednotlivych subjektov suvisia s poskytovanim
pomoci, v pripadoch, kedy je bezprostredne ohrozeny Zivot, zdravie, majetok alebo

zivotné prostredie. (Slovenska republika, 2002)

e Zakon &. 42/1994 Z. z. o civilnej ochrane obyvatel’stva upravuje podmienky na
ucinnu ochranu Zivota, zdravia a majetku pred nasledkami MU. V zidkone su
ustanovené zakladné tilohy a posobnost’ organov Statnej spravy, samospravy (krajov
a obci), rovnako aj prava a povinnosti fyzickych osob a pravnickych 0sob pri plneni
uloh civilnej ochrany obyvatel'stva. Zakon sa d’alej zameriava na rozdelenie loh,
riadenie a organizaciu civilnej ochrany na Slovensku (Slovenské republika, 1994).
K zakonu bolo vydanych viacero vykonavacich vyhlasok, napriklad o financovani
civilnej ochrany, o materidlnom zabezpeceni civilnej ochrany a podobne.
NajdolezitejSou vykonavacou vyhlaSkou k zakonu o civilnej ochrane je pre tcely
tejto prace VyhlaSka Ministerstva vnutra Slovenskej republiky (d’alej len
»~MVSR®) €. 328/2012 Z. z., ktorou sa ustanovuju podrobnosti o evakuacii.
Vyhlaska upravuje podrobnosti planovania a zabezpecenia evakuacie. Vo vyhlaske
su zhrnuté a stru¢ne popisané vsetky Cinnosti evakuacie od jej vyhldsenia az po

ukoncenie (Slovenska republika, 2012).

e Zakon ¢. 315/2001 Z.z. o Hasi¢skom a zachrannom zbore upravuje postavenie
zriadenie, ulohy, riadenie a organizaciu HaZZ. Dalej riesi pravne vztahy suvisiace
so vznikom, zmenami, pripadne zanikom Stitnej sluzby prislusnikov HaZZ.
Zékonom st vymedzené prava a povinnosti prislusnikov HaZZ a uréené podmienky

socidlneho a zdravotného zabezpecenia. Okrem prislusnikov HaZZ zékon upravuje

3Metodické listy pre SR su takticko-metodické postupy vykondvania zdsahov, ktoré vyddva Ministerstvo
vnutra SR — Prezidium HaZZ.
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aj problematiku Statnu sluzbu prislusnikov Horskej zachrannej sluzby. (Slovenska

republika, 2001a)

e Zakon ¢. 314/2001 Z.z. o ochrane pred poZiarmi vytvara podmienky na ucinnu
ochranu zivota, zdravia, majetku a Zivotného prostredia pred poziarmi. Zakonom je
ustanovend pdsobnost’ organov S$tatnej spravy aobci na useku ochrany pred
poziarmi. Zakon d’alej ustanovuje posobnost’ hasi¢skych jednotiek pri vykonavani
zachrannych a likvida¢nych prac pri neziaducich udalostiach. Zékon o ochrane pred
poziarmi upravuje aj povinnosti obci, pravnickych osob a fyzickych osdb na useku
ochrany pred poziarmi a vymedzuje postavenie a posobnost’ Dobrovol'nej poziarnej
ochrany SR a inych ob¢ianskych zdruzeni na useku poZziarnej ochrany. V zakone
mozno najst’ aj druhy a spdsoby zriad’ovania hasi¢skych jednotiek a prioritu riadenia
pri zasahu (Slovenské republika, 2001). Na zdkon nadvézuje Vyhlaska MVSR ¢&.
94/2004 Z.z., ktorou sa ustanovuju technické poZiadavky na protipoZiarnu
bezpefnost’ pri vystavbe a pri uZivani stavieb stanovuje zdkladne podmienky
a parametre poziarnej bezpecnosti, nevyhnutné k minimalizacii poziarneho rizika.
Dalej stanovuje poziarnotechnické charakteristiky stavby, poziarne riziko,
bezpec¢nost’ konstrukeii, charakteristiku unikovych ciest a evakudcie, ale aj osobitné
poziadavky pre niektoré druhy stavieb. V prilohdch vyhlasky st uvedené niektoré
koeficienty, ktoré sa pouZivaju na vypocet poziarnej odolnosti stavby (Slovenska
republika, 2004). Dalsou vyhlaskou, ktora nadvizuje na zakon o poZiarnej ochrane
a Ciastocne aj na zdkon o HaZZ je Vyhlaska MVSR ¢. 611/2006 Z.z. o hasi¢skych
jednotkach ktora stanovuje podmienky na zaradenie hasi¢skych jednotiek do
celoplosného pokrytia Uzemia, vnutorni organizaciu, riadenie a vybavenie
hasi¢skych jednotiek. Vo vyhlaske st uvedené zékladné poziadavky na Cinnost’
a akcieschopnost’, ako aj poziadavky na vykondvanie taktickych a previerkovych
cviceni a poziadavky na odbornu sposobilost ¢lenov hasicskych jednotiek

(Slovenska republika, 2006).

e Zakon ¢. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach upravuje pravne vztahy pri
poskytovani socidlnych sluzieb. Zakonom su d’alej upravené prava a povinnosti
poskytovatel'ov aj prijimatel'ov socidlnych sluzieb a nemenej ddlezitou sticast'ou
zdkona o socidlnych sluzbach je ich financovanie a stanovenie podmienok

vykonavania kontrolnej ¢innosti vo veciach socidlnych sluzieb. Su¢astou zakona je



UTB ve Zliné, Fakulta logistiky a krizového Fizeni 19

aj samotné rozdelenie zakladnych druhov a foriem socidlnych sluzieb. (Slovenska

republika, 2008)

o Metodicky list ¢islo 76 sa zameriava na zdolavanie poziarov v zdravotnickych
a socialnych zariadeniach. Dalej sa zameriava predovietkym na $pecifické aspekty
zasahu v ustavoch socidlnej starostlivosti a v domovoch dochodcov. Ustanovuje
zakladny takticky postup pri zdolavani poziaru v objektoch, kde je poskytovana
zdravotnicka a socialna starostlivost. Sucastou je aj evakuécia ohrozenych 0sob
z objektu. Nakoniec st v metodickom liste zhrnuté predpokladané zvlastnosti,
s ktorymi sa moze velitel, pripadne jeho jednotka pri zasahu v podobnych

zariadeniach stretnat’. (Metodicky list ¢islo 76, 2007)

Existuje eSte d’alSie mnoZzstvo pravnych a technickych noriem, ktoré rieSia evakuéaciu osdb,
v priamej nadvdznosti na poziarnu bezpecnost’ stavieb. Niektoré normy sa venuju samotne;j
evakuacii dost’ podrobne, iné ju zas rieSia len okrajovo. Okrem zdkonov a vyhlaSok su
uvedené aj metodické listy, ktoré sice nie su pradvnou normou, ale priamo sa dotykaju témy
tejto prace. Vel'kou vyhodou metodickych listov je, Ze ponukaji vS§eobecnu charakteristiku
vybraného typu zasahu a odportc¢aju zdkladny postup zasahu. No stale plati, ze ziadny zasah
nie je rovnaky a tak maju tieto odporucania skor pomocny charakter. Za zmienku stoji aj
posledna kapitola metodickych listov, kde st uvedené niektoré predpokladané problémy,

ktoré by mohli pri danom type zasahu nastat’.

1.2.3 Komparicia vybranych pravnych noriem v Cesku a na Slovensku

Ceské a Slovenské pravne prostredie sa na prvy pohl'ad moze niekomu zdat’ diametralne
odli$né najma z dovodu, ze obsahovo podobné normy boli prijaté v rozdielnych rokoch a st
inak ¢islované. Vela pravnych noriem ohladom bezpeé¢nosti CR ako aj SR bolo prijimanych
na prelome tisicro¢i a vychddzali najmad z minulosti, kedy boli tieto dve Staty spojené.
PredovSetkym spolocnd minulost’ ovplyviiovala obsah prijatych pravnych nariadeni a tak
mozno pri Citani obsahu pravnych noriem s podobnymi ndzvami mnoZzstvo spolo¢nych
¢rtou. AvSak pri detailnejSom nédhl'ade do jednotlivych zadkonov a vyhlaSok sa objavuju aj

rozdiely a to najma v Struktare jednotlivych predpisov (Tabulka 1).
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Tabulka 1 Komparacia vybranych pravnych noriem v Cesku a na Slovensku

Ceska republika

Slovenska republika

Zakon €. 239/2000 Sh. o integrovanom

zachrannom systéme

Zakon €. 129/2002 Z.z. o integrovanom

zachrannom systéme

Rozdel'uje zlozky IZS na:
o Zakladné zlozky IZS:

> HZS CR, Policia CR, poskytovatelia
zdravotnickej zachrannej sluzby
(dalej len ,,ZZS*“)a JPO zaradené do
plosného pokrytia kraja JPO.

e Ostatné zlozky IZS:

» vyclenené sily a prostriedky
ozbrojenych sil, ostatné zachranné
zbory (Horska zachranna sluzba,
Banska zachranna sluzba atd’.)

a d’alsie. (Ceska republika, 2000)

Rozdel'uje zlozky 1ZS na:
o Zéikladné zachranné zlozky:
» HaZZ,77S, Horska zachranna
sluzba, Banska zachranna sluzba,
Policajny zbor, kontrolné chemické
laboratoria civilnej ochrany.
e Ostatné zachranné zlozky:
» Ozbrojené sily SR, obecné hasicské
zbory, zavodné hasicské utvary
a zbory a d’alSie. (Slovenska

republika, 2002)

Zikon ¢. 133/1985 Sb., o poZiarnej ochrane

Zakon ¢. 314/2001 Z.z., o ochrane pred

poZiarmi

Vytvéra podmienky na G¢inn ochranu Zivota,
zdravia 0s6b a majetku pred poZiarmi. Dalej sa
zakonom ustanovuji povinnosti ministerstiev,
spravnych uradov, pravnickych a fyzickych
0s0b na poskytnutie pomoci pri Zivelnych
pohromach a inych MU. St¢ast'ou zakona je
postavenie a nasledne aj vymedzenie

zékladnych uloh JPO. (Ceska republika, 1985)

Vytvara podmienky na G¢inni ochranu Zivota,
zdravia, majetku a zivotného prostredia pred
poziarmi. Zakonom je ustanovena pésobnost’
organov $tatnej spravy a obci na tiseku ochrany
pred poziarmi. Zakon d’alej ustanovuje
posobnost’ hasi¢skych jednotiek pri
vykonavani zachrannych a likvidacnych prac
pri neziaducich udalostiach. (Slovenska

republika, 2001)

Vyhlaska Ministerstva vnttra ¢. 380/2002
Sb. k priprave a vykonaniu tloh ochrany

obyvatel’'stva

Vyhlaska MVSR ¢. 328/2012 Z. z., ktorou sa

ustanovuju podrobnosti o evakuacii.

Podrobnejsie rozpisuje jednotlivé ulohy
ochrany obyvatel'stva. Evakuacia patri medzi
zéakladne Glohy ochrany obyvatel’stva a prave
Stvrta Cast’ vyhlasky pojednava o spésoboch
vykonania evakuécie a jej vSestranného

zabezpedenia. (Ceska republika, 2002)

Vyhlaska upravuje podrobnosti planovania
a zabezpecenia evakuacie. Vo vyhlaske su
zhrnuté a strucne popisané vsetky ¢innosti
evakudcie od jej vyhlasenia az po ukoncenie.

(Slovenska republika, 2012)
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Najvicsi rozdiel je prave v Cislach jednotlivych zdkonov s podobnym nazvom no pri
pohl'ade na ich obsah maju mnoZzstvo spolo¢ného. Vybrané zakony a vyhlasky aj napriek
tomu, ze su si obsahovo podobné aich zdmer je rovnaky maju drobné odliSnosti. Jeden
z vyznamnych rozdielov je mozné spozorovat’ v zakonoch o IZS. Tieto zékony upravuji
rovnakua problematiku, avsak jednotlivé zlozky IZS rozdel'uji inak a pouzivaju trochu int
terminolégiu. Slovensky zakon radi medzi zakladne zachranne zlozky aj Horska a Banskt
zachrannu sluzbu, no zdvodné a obecné hasicské zbory zaradzuje uz k ostatnym zachrannym
zlozkam. Na rozdiel od toho obecné a zdvodné hasicské zbory su v ¢eskom zakone o IZS
zaradené k zakladnym zlozkam?®, zatial' ¢o prave Horsk4 a Bansk4 zachranna sluZba sa radi
k ostatnym zlozkam. No vSetky tieto zachranné zlozky, ¢i uz su zaradené medzi zékladné,
alebo ostatné plnia rovnakt funkciu, kde ich prioritou je ochrana zivota, zdravia a majetku
obyvatel'ov $tatu. K d’al$im rozdielom v normach mozno zaradit’ zékon o civilnej ochrane,
ktory v Ceskych pravnych normach absentuje. Na Slovensku je civilnd ochrana rieSena
Zakonom ¢&. 42/1994 Z. z., o civilnej ochrane, ktory je doplneny o rozne vyhlasky. V CR je
civilnd ochrana, resp. ochrana obyvatel'stva rieSena vo viacerych pravnych norméch
,predovsetkym v balicku krizovych zdkonov, no samostatny zdkon zatial neexistuje.
Samotnou evakuaciou sa v CR zaobera Vyhlaska &. 380/2002 Sb. o priprave a vykonani iloh
ochrany obyvatel'stva. T4 vSak rieSi vSetky tlohy ochrany obyvatel'stva, nielen samotnu
evakudciu a preto o evakuacii poskytuje len zakladne informdcie. Na druhej strane na
Slovensku je v platnosti VyhlaSka ¢. 328/2012 Z. z. o ustanoveni podrobnosti evakuacie,
ktora sa venuje len ilohdm spojenych s evakuaciou a tak riesi evakuaciu podrobnejsie ako
Vyhléaska ¢. 380/2002 Sb. V ostatnych normach, ktoré su predmetom tejto kapitoly tiez

existuju drobné rozdiely, ale aj napriek tymto rozdielom je ich obsah vel'mi podobny.

4 Obecny hasi¢sky zbor, zdvodny hasiésky zbor, zavodny hasiésky ttvar s zhrnuté v Zakone &. 239/2000 Sb.
0 IZS pod pojmom JPO zaradené do plosného pokrytia kraja JPO.
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2 EVAKUACIA OSOB ZO ZDRAVOTNICKYCH OBJEKTOV

Evakuacia je jednym zo zékladnych opatreni ochrany obyvatel'stva a vykonava sa za ucelom
ochrany Zivota a zdravia 0sob, zvierat a rovnako k ochrane materidlnych hodnét. Definicia
slova evakuacia sa vyskytuje vo viacerych odbornych publikédciach a terminologickych
slovnikoch. Synonymicky slovnik slovenc¢iny charakterizuje evakuéciu ako premiestnenie
obyvatel'stva z ohrozenej oblasti, ¢im ddjde k uvolneniu obydlia, mesta alebo oblasti.
Synonymicky slovnik uvadza vyrazy ako delozovanie, vysidlenie, ¢i vystahovanie ako
synonyma evakuacie (Pisarcikova et al., 2004). VSeobecny encyklopedicky slovnik definuje
evakuaciu ako vyprazdnenie urcitej oblasti v priestore vojenskej Cinnosti, ¢i urCitého
ohrozenia s cielom redukovat’ straty na zivotoch a hmotnych statkoch (Kolektiv autorov,
2002). Terminologicky slovnik krizového riadenia uvadza evakudciu ako komplex ¢innosti
a opatreni, ktory obsahuje pripravu a odsun ohrozenych osdb, zvierat, pripadne materidlnych
hodnét ztzemia ¢i objektu ohrozeného krizovou situaciou (Kolektiv autorov, 2017).
Evakuaciu je na zaklade tychto definicii mozné charakterizovat’ ako organizovany presun
0s0b, zvierat a veci z miest ohrozenych MU na miesta, kde je zaistené pre osoby nahradné
ubytovanie a stravovanie, pre zvieratd ustajnenie a pre vecné prostriedky uskladnenie

(Folwarczny, Pokorny, 2021).

2.1 Rozdelenie evakuacie

Evakuacia je jednym zhlavnych spdsobov ochrany obyvatel'stva, ktory sa uplatiiuje
v pripadoch, ked’ nie je mozné zabezpecit’ G€inni ochranu obyvatel'stva inym sposobom.
Vo vSeobecnosti je znamych niekol’ko deleni evakudcie osob, zvierat a veci na jednotlivé

druhy z r6znych hl'adisk a podl'a r6znych kritérii. (Haddow et al., 2021)

Za zékladny sposob delenia je moZzno povazovat rozdelenie evakudcie z hl'adiska ¢asového

obmedzenia pobytu 0s6b na ohrozenom zemi na:

e Kratkodobu evakuaciu, kedy sa rozsah evakuatnych opatreni urcuje podla
nasledkov arozsahu MU. Pri tomto druhu evakuicie sa nevyzaduje dlhodobé
opustenie bydliska a névrat evakuantov je mozny do 72 hodin podla vyhlasky
Ministerstva vnatra SR ¢. 328/20012 Z. z., ktorou sa ustanovuji podrobnosti

o evakudcii. (Slovenska republika, 2012)

e Dlhodobu evakuaciu, kedy ohrozenie obyvatel'stva vyzaduje dlhodoby pobyt

mimo ohrozené¢ho Uzemia. Za dlhodobu evakuéciu je podla vyhlasky MV SR
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¢. 328/2012 Z. z., povazovana evakudcia, ktord vyZaduje opustenie izemia na dobu
dlh$iu ako 72 hodin. Pri dlhodobej evakuécii je pre evakuované osoby
zabezpecované nadhradné ubytovanie a v potrebnom rozsahu sa vykonavaju

opatrenia na zaistenie ich nadzového prezitia. (Slovenska republika, 2012)

Dalsim delenim evakuacie je jej rozdelenie podl'a velkosti evakuovaného priestoru na:

Objektovu evakuaciu (bodovi), ktord zahfiia evakuéciu z jedného objektu alebo
z malého poctu objektov. Jednd sa predovsetkym o evakuaciu z obytnej budovy,
technologickej prevadzky, havarovaného auta, administrativne spravnej budovy
a podobne. Rozhodnutie o jej vykonani vyplyva prevazne z dovodu Casovej tiesne
a prinalezi spravidla velitelovi zdsahu, majitelovi alebo riaditelovi objektu,

organom verejnej spravy, alebo inym zodpovednym osobam. (Seidl et al., 2014)

Priestorovi evakuaciu (plo$ni), ktord zahfiia evakuaciu z urcitej Casti alebo
celého urbanistického celku. Evakuacii podliehaju vSetky osoby, ktoré st pritomné
na ohrozenom uzemi s vynimkou tych, ktori sa podielaji na zachrannych
a likvida¢nych pracach, riadeni evakuécie pripadne vykondvaju inu ¢innost.
Plosnd evakuacia sa planuje avykondva sa pri zivelnych pohromach
a priemyselnych havéridch ako vSeobecna evakuacia, ktorej podliehaju vsetky
osoby. Alebo sa v niektorych pripadoch sa vykondva a planuje ako Ciastocna,
najmd v pripadoch vojenského ohrozenia, kde budiu evakuované len vybrané
kategdrie osob. O plosnej evakuacii rozhodujii predstavitelia verejnej spravy.

(Seidl et al., 2014)

Dalsim druhom evakuacie je delenie z hl'adiska spésobu realizacie na:

Riadenu evakuaciu, kedy cely proces evakuécie je riadeny orgdnmi krizového
riadenia. Evakuované osoby sa mdzu premiestiiovat’ peso, s vyuzitim vlastnych
dopravnych prostriedkov, alebo s pouzitim dopravnych prostriedkov hromadne;j

dopravy, ktoré zabezpecia organy krizového riadenia. (Kratochvilova et al., 2013)

Samovol’nu evakuaciu, kedy samotny proces evakudcie nie je riadeny a evakuované
osoby v obave o svoj Zivot jednaji podl'a vlastného uvazenia a dobrovol'ne opustaju
ohrozené uzemie bez vyzvania kompetentnych organov. Pri tomto druhu casto
dochadza k vzniku paniky achaosu na evakuac¢nych trasich, no samovolnej

evakudcii sa neda Uplne zabranit’. Preto hlavnym cielom kompetentnych organov je
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snaha dostat’ proces samovolnej evakuécie pod kontrolu (prechod zo samovol'nej na
riadenu) a usmernit’ neorganizovanii evakudciu spresiiovanim evakuacnych trés.

(Kratochvilova et al., 2013)
Inym delenim je delenie podl'a spésobu zabezpecenia evakuacie na:

e Neplanovanu evakuaciu, ked dojde neocakavane k vzniku MU. Jedna sa
predovsetkym o uzemia a objekty, kde nemusia byt spracované evakuacné plany
napriklad rodinny dom, miesto dopravnej nehody a podobne. Pri evakudcii sa
vyuzivaju predovsetkym zlozky IZS, ktoré postupuju podl'a nacvi¢enych postupov.

(Haddow et al., 2021)

¢ Planovanu evakuéaciu, ktord nastdva v pripadoch, kde s na zdklade r6znych analyz
moznych ohrozeni spracované plany evakudcie, ktoré by mali zabezpecovat’ jej
hladky priebeh. Za tymto ucelom sa spracovava evakua¢nd dokumenticia pre

objektovl (poziarny evakuacny plan), ako aj ploSnt evakuaciu. (Haddow et al., 2021)

DalSou moznost'ou je rozdelenie evakudcie podl'a zvolenej varianty rieSenia s ohladom na

ohrozenie na:

e Priamu evakuaciu, ktord sa uskutoCnuje bez predchadzajuceho ukrytia

evakuovanych osob.

e Nepriamu evakuaciu, pocas ktorej su osoby evakuované az po predchadzajucom
ukryti evakuovanych osob v tikrytoch. Osoby st evakuované az ked’ poklesne stupeit

prvotného ohrozenia. (Kavan, 2015)

2.2 Odborné zabezpecenie evakuacie

Evakuacia je sice najucinnejSim opatrenim, ale na druhej strane aj velmi ndkladnym
opatrenim. K evakuécii dochddza takmer pri kazdej vzniknutej MU. Dopravné nehody,
poziare, €1 uniky nebezpecnych latok nastavaju denne na celom tzemi Slovenska. Takmer
kazda takato udalost’ si vyZaduje niektort z vysSie spominanych foriem evakuacie. Odborné
zabezpecenie je neoddelitelnou sucastou kazdej evakuacie, ktorého cielom je zabezpecit’
vSetky evakua¢né ¢innosti ako zo strany zachranarov, tak aj zo strany zachranovanych pred,

pocas aj po ukonceni samotnej evakudcie. (Folwarczny, Pokorny, 2021)

Do odborného zabezpecCenia evakuacie spada poriadkové a bezpecnostné zabezpeCenie

evakuacie, dopravné zabezpeCenie evakudcie, zasobovacie zabezpecenie evakudcie
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a zdravotnicke zabezpedenie evakuacie. Dalej mozno k odbornému zabezpedeniu evakuacie
okrem uz spomenutych doplnit’ eSte informacné zabezpecenie evakuacie (medidlne), aby
nedochédzalo k $ireniu dezinformacii a vzniku zbyto¢nej paniky. A nakoniec do odborného
zabezpecCenia evakudcie patri aj veterindrne zabezpecenie, ktoré je nevyhnutné zabezpecit

v pripade nutnosti evakuacie zvierat. (Rehak et al., 2019)

2.3 Unikové cesty pri evakuacii

Unikova cesta (dalej len ,,UC®) je trvalo vol'ny priestor vo vnutri objektu alebo na tiom,
ktory v pripade nebezpecenstva umoziuje osobdm bezpecné opustenie ohrozeného objektu
na vol'né priestranstvo alebo do priestoru, ktory nie je ohrozeny poziarom alebo inou MU.
K evakuécii 0sob z objektu je mozné vyuzit rézne typy UC, vychodov alebo inych zariadeni.
Unikové cesty, vychody a d’alsie zariadenia musia svojim po&tom, kapacitou, konstrukénym
zhotovenim a polohou byt navrhnuté tak, aby sa vSetky osoby, pripadne zvierata alebo iné
materialne veci mohli dostat’ z ohrozeného objektu do bezpecia v ¢o najkratSom case.

(Heinzova et al., 2022)
Unikové cesty sa podl'a stupiia ochrany, ktort poskytuju unikajiicim osobam sa &lenia na:

e Nechrinena tnikova cesty (d’alej len ,,NUC*) je UC smerujiica pre¢ z poziarneho
tiseku, ktora nie je chranend proti u¢inkom poziaru. Tato UC vedie z poZiarneho
useku k vychodu na vol'né priestranstvo alebo k vychodu do ¢iasto¢ne chranene;
tnikovej cesty (dalej len ,,CCHUC®) alebo do chranenej UC. (Folwarczny,
Pokorny, 2021)

o Ciastoéné chranena UC je UC, ktora sa nachddza v poziarnom useku bez
poZiarneho rizika alebo prechadza Castou poZiarneho useku, v ktorom nie je
pritomné poziarne riziko. Ciastoéne chranené UC moze prechadzat susednym
poziarnym usekom, kde hodnota sucinitela horlavych latok nesmie prekrocit

hodnotu 1,1. (Seidl et al., 2014)

e Chranena UC (dalej len ,,CHUC*) je UC, ktora smeruje k vychodu na volné
priestranstvo a je oddelena od ostatnych poziarnych usekov poziarnymi deliacimi
konstrukciami a poziarnymi uzavermi. Chranena UC je vetrana, aby umozZnila
bezpeény pohyb 0sob. Vetranie CHUC je mozné zabezpegit’ prirodzenym, nitenym

alebo pretlakovym vetranim. CHUC sa ¢&lenia na UC typu A, B, C podl'a spdsobu
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odvetrania a doby, ktordt mézu osoby pri poziari ¢i inom nebezpecenstve v nich

stravit’. (Seidl et al., 2014)
> CHUC typu A je vybavena prirodzenym alebo umelym vetranim,

> CHUC typu BS je vybavena samostatne vetranou poziarnou predsiefiou, je
odvetravand prirodzenym alebo umelym vetranim a vybavend nudzovym

osvetlenim,

> CHUC typu C je vybavena samostatne vetranou poZiarnou predsiefiou, je
odvetravana pretlakovym vetranim aje vybavend nudzovym osvetlenim.

(FIREcontrol, ©2024)

e Nahradné UC v pripadoch, ked’ v objektoch existuje len jedna NUC je vhodné ju
doplnit’ aspon o alternativnu moZnost’ opustenia objektu. Medzi alternativne UC je
mozné zaradit’ skladacie evakuacné schodiste, inikové a poziarne rebriky, sklzné
tyte, zlaby (3mykalky), nadzové vylezy apodobne. Unik po niektorych
alternativnych UC je namahavejsi ako po $tandardnych cestach, dokonca niektoré
z tychto alternativ napriklad sklzné tyce alebo ZI'aby by mali pouzivat’ len vycvicené
osoby. Instalacia alternativnych UC preto nie je vhodna napriklad v objektoch, kde

sa vyskytuju telesne alebo mentalne postihnuté osoby. (Seidl et al., 2014)

Pri evakuacii zohrava dolezitu Glohu aj zretelné oznacenie a osvetlenie UC a vychodov,
pripadne vytahov. Bezpecnostné znacky, ktorymi sa na Unikovych trasach vyznacuje smer
uniku su biele napisy a piktogramy na zelenom pozadi (Obrazok 1), priCom pismena mdZzu
byt’ podsvietené alebo z fosforeskujicich materidlov (Obrazok 2). Ak vychod z objektu nie
je priamo viditelny musi byt smer Gniku vyznageny na vietkych UC. Znatky musia byt
rozmiestnené tak aby boli vzdy na dohl'ad voI'nym okom a umiestiiuju sa spravidla na dvere
alebo poziarne deliace konStrukcie na strane predpokladaného Uniku a na miesta kde
dochéadza ku kriZzeniu komunikacii. Znacenie musi unikajice osoby upozoriiovat’ na mozné
nebezpedenstvo ako zmena vyskovej trovne, schody, zmena sklonu UC, moznost’ padu,
prekazku apod. Bezpe€nostné znafenie sa pouziva hlavne v €lenitych alebo verejnych

objektoch. (Seidl et al., 2014)

5 Chréanené unikové cesty typu B st v niektorej literatire a normach rozdel'uji na CHUC typu B s poZiarnou
predsieniou a CHUC typu B bez poziarnej predsiene, kde sa niektoré hodnoty mézu lisit’.
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Obrazok 2 UkaZzka fotoluminiscenénych evakuacnych znaciek

(Smaltoviia Misik, ©2024)

Informativne znacky pre Unik a evakuaciu a oznaCenie prekazok musia byt viditeIné
a rozpoznatel'né aj pri preruseni dodavok elektrickej energie minimalne pocas doby, ktora je
nevyhnutnd k opusteniu objektu. Rovnako je dolezité aby pocas tejto doby bolo oznacenie
rezistentné proti vplyvu poziaru. Na zaistenie dostatoéného osvetlenia UC v pripade
vypadku elektrickej energie, alebo pri poziari slizi niidzové osvetlenie. Unikové cesty musia
byt pocas prevadzky osvetlené dennym, alebo umelym svetlom. NUC, CCHUC, CHUC
alebo nahradne inikové moznosti, ktoré slizia na tinik viac ako 50 os6b musia disponovat’

nidzovym osvetlenim. (Seidl et al., 2014)

2.4 Cas evakuacie

Cas evakuacie 0sob je doba, ktord je potrebna na evakuaciu vietkych osob z ohrozeného
objektu a uréuje sa osobitne pre kazda UC a pre vietky miesta kde sa menia podmienky

evakuacie osob. Dolezité je odlisit dobu pohybu osdb objektom a celkovii dobu, ktora je
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potrebna na evakuaciu vsetkych osob z objektu (Zydek et al., 2021). Vseobecné plati, Ze
evakuacia je bezpeéna vtedy ak ¢as RSET® (potrebna doba na evakuaciu) je kratsi, alebo

rovny ¢asu ASET’ (dostupna doba na evakuaciu), ¢o sa vyjadruje vztahom (1):
RSET < ASET (1)

Doba potrebna na evakuaciu osob z objektu je zlozend z viacerych c¢iastkovych na seba

nadvézujucich intervalov, ktoré sa vyjadruji matematickom vztahom (2):
RSET =tq + ty + t; + t, + tye [min] (2)
kde: tq— Cas od vzniku neziaducej udalosti (poziaru) do detekcie poziaru [min],
ty — Cas od detekcie poziaru do vyhlasenia evakudcie v mintitach [min],
t; — Cas od vyhlasenia evakuacie do rozhodnutia k jej zahajeniu [min],
t, — Cas od rozhodnutia o zahdjeni evakudacie do jej vlastného zahdjenia [min],
tue — predpokladana doba pohybu 0s6b objektom [min], (Folwarczny, Pokorny, 2021).

Doba dostupna na evakuaciu osob ASET je celkova doba, pocas ktorej je moZne bezpecne
opustit’ ohrozeny objekt (Obrazok 3). Doba ASET je zavisla najmé od poZiarnej odolnosti
stavebnych konstrukcii, ktoré na isty ¢as dokazu poziar spomalit’ alebo zadrzat’. (Zydek et

al., 2021)

Doba dostupni na evakuiciu ASET
1
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Obrazok 3 Znazornenie ¢asu RSET a ASET na ¢asovej osi (Zydek et al., 2021)

® RSET — Required Safe Egress Time
7 ASET — Available Safe Egress Time
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Pri planovani objektovej evakuacie je potrebné stanovit predpokladanti dobu trvania
evakuacie po UC, ktora je zavisla od viacerych premennych. Stale plati, Ze ¢as uniku nesmie
presvihnut maximalny povoleny Cas evakuacie. Predpokladany cCas evakuacie osob je
zavisly od dizky UC, rychlosti pohybu 0sob, poétu evakuovanych osob, poétu unikovych
pruhov, jednotkovej kapacity tnikového pruhu, a suéinitela podmienok evakuacie. Dalsie
podrobnosti stanovuje Vyhlaska MVSR ¢. 94/2004 Z. z., ktorou sa ustanovuju technické
poziadavky na protipoziarnu bezpecnost’ pri vystavbe a pri uzivani stavieb. (Slovenska

republika, 2004)

Predpokladany Cas evakudacie po unikovej ceste je mozné urcit’ podla vztahu (3):

0,75. 1 E.s
tue = =+
vy Ky.u

[min] 3)

kde: tue — predpokladany cas evakuécie [min],
1, — dizka UC [m],
vu — rychlost’ pohybu 0s6b [m.min™!],
E — pocet evakuovanych osdb,
s — koeficient/stcinitel’ podmienok evakuacie osob,
K. — jednotkova kapacita inikového pruhu [os.min™'],

u — pocet tnikovych pruhov. (Seidl et al., 2014)

2.5 Faktory ovplyviiujice evakuaciu osob

Poziare v objektoch su sprevadzané mnozstvom charakteristickych javov, ktoré potencialne
ohrozuji osoby, zasahujuce jednotky a v neposlednom rade aj majetok. Zo zdkladnych
chemickych a fyzikalnych vlastnosti horenia je moZné oznacit’ za nebezpecné javy, ktoré
vznikaju pri poziari vo vnutri objektu je mozne povazovat najmé splodiny horenia, plamen,
teplo a nedostatok kysliku. Silné zadymenie, salavé teplo, ¢i plamenné horenie spdsobuju

zna¢né komplikécie pri evakuécii objektu. (Folwarczny, Pokorny, 2021)
NajvyznamnejSie ¢initele ovplyviiujice objektovi evakuaciu:

e Plamein alebo plamenné horenie je viditeIna oblast’ horiacich plynov a par. Prudenie
vzduchu moéze plamei zaniest’ aj do vzdialenejSich miest od ohniska poziaru a tym
rozsirit’ poziar alebo ohrozit’ osoby, ktoré sa v smere Sirenia poziaru nachadzaju.

(Folwarczny, Pokorny, 2021)
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Teplo je produktom horenia. Horenie je exotermicka reakcia, pri ktorej sa uvolnuje
velké mnozstvo tepla. Teplo ma obrovsky vplyv na organizmus cloveka a jeho
ucinok na organizmus zavisi na okolitych podmienkach a dobe posobenia. Pri
velkych poziaroch vznikd aj salavé teplo vuzkom, ale aj SirSom okruhu od
plamenného horenia a pri poziaroch uzavretych priestorov moze teplota prostredia

dosahovat’ aj viac ako 1 000 °C. (Dréger, 2022)

Splodiny horenia sposobuju silné zadymenie priestorov, v ktorych sa vzduch stane
nedychatelnym. V suvislosti s poziarmi sposobuju usmrtenie 0s6b prave splodiny
horenia. Mnozstvo a zloZenie splodin je zavislé najmé na tom aka latka hori, inak
povedané na chemickom zlozeni horlaviny. Vo vSeobecnosti splodiny horenia
drazdia dychacie cesty, sliznice, zrak, zhorSuju viditelnost’ a znizuji koncentraciu

kyslika v zasiahnutom priestore. (Drédger, 2022)

Nedostatok kyslika je priamym dosledkom oxidacnej reakcie, ktora nastdva pri
poziari. Samotnym horenim a nasledne aj tvorbou splodin horenia dochadza
k znizeniu koncentracie kyslika z 21 % na 14 % a v niektorych pripadoch az pod
10 %. V splodinéach sa nachadza oxid uhol'naty (CO), ktory sa viaze na hemoglobin
a spdsobuje u 0sob zavrate a vo vyssich koncentraciach aj kolaps ¢i smrt’, najma pri

nedostatku kyslika. (Folwarczny, Pokorny, 2021)

Tieto Cinitele sa radia medzi hlavné Cinitele, pretoZze ohrozuji osoby a v niektorych

pripadoch dokdzu zamedzit uniku osdb z objektu, napriklad odrezanim vytycenych

evakuacnych, pripadne zédsahovych tras a mimo iné mézu sposobovat’ paniku, poranenia, ¢i

dokonca smrt’ 0sob. Uvedené Cinitele moZzu pdsobit’ na prostredie a osoby samostatne aj

kumulativne. (Folwarczny, Pokorny, 2021)

Zakladné Cinitele ovplyviiujtice objektovi evakuaciu osob:

Psychicky stav os6b je jednym z najvyznamnejSich aspektov, ktoré ovplyviuju
evakudciu osob. Pri poZiaroch v objekte ma vyznamny vplyv na psychiku ¢loveka
smer evakudcie. Zavisi €1 su osoby nutené utekat’ smerom k ohnisku alebo smerom
od ohniska poziaru. V pripade, Ze musia z objektu uniknit’ smerom k zdroju poziaru,
dochadza ¢asto k rozhodnutiu neriskovat’ a tym odmietnutiu evakuécie. V takychto
pripadoch dochadza velakrat k navratu na pdvodne miesto, najmé z dovodu strachu.
V pripade iniku smerom od zdroja horenia, moZzu tieZ nastat’ komplikacie v podobe

zOzenia evakuacnej trasy, o mdze viest k spomaleniu ¢i zastaveniu evakuacného
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pradu anaslednému vzniku obav alebo paniky (Geoerg et al., 2022). Znalost
poziarnych predpisov a vedomie o poziarnej bezpecnosti objektu moze prispiet’
k efektivnejSej evakuacii napriklad aj zotrvanim v objekte v Casti, kde je to relativne
bezpecné. Pri poziaroch spravidla dochadza aj k silnému zadymeniu a vzniku
velkého tepla, co mdze spdsobit’ evakuovanym Sok a viest' k panickym atakom
evakuovanych. Samostatnou kapitolou je spravanie sa psychicky chorych, ¢i

labilnych osob, ktoré este viac komplikuje evakuéciu (Folwarczny, Pokorny, 2021).

e Fyzicky stav 0s6b spolu s psychickym stavom osob ma najvacsi vplyv na priebeh
evakuacie objektu. Najjednoduchsia evakudcia je u zdravych osob vo veku 20 az 40
rokov. S pribudajiicim vekom sa zvySuje obtiaznost’ pohybu, ¢o v§ak neznamena, ze
starSie osoby musia nevyhnutne komplikovat’ situaciu. Naopak u mladych I'udi pod
20 rokov dochadza k zl'ahCovaniu situdcie a podcenovaniu zavaznosti rizik danej
situdcie, ktoré pri poziari vznikaju. U o0s6b so znizenou schopnostou pohybu
a u osodb ktoré potrebuju asistenciu, pretoZe nie su schopné samostatne sa pohybovat’
vznikd pocit strachu ovel'a rychlejSie. M6Zu nastat’ stavy nielen fyzickej ale aj

psychickej imobility. (Folwarczny, Pokorny, 2021)

e Rychlost’ pohybu 0s6b stuvisi najma s fyzickym stavom, indisponovanost'ou osdb
(Tabulka 2) aj ked ovplyvnit' ju do znacnej miery moézZe aj psychicky stav.
Z logickych dévodov je zrejmé, ze zdravé osoby sa budli pohybovat’ rychlejSie nez
osoby so zdravotnym hendikepom (Haddow et al., 2021). Namerané hodnoty boli
stanovené pozorovanim pohybu jednotlivca nie pohybu prudu osob v ktorom sa
hendikepované osoby nachddzajt. V pripade pradu osob je pravdepodobné, ze dojde
k zredukovaniu rychlosti celého pradu, z dévodu ze ostatné evakuované osoby
musiet’ prispdsobit’ svoju rychlost’ prave tymto osobam. V pripade pohybu 0s6b
s obmedzenou schopnostou pohybu po schodoch (najmé u seniorov), je zistené, Ze

musia opakovane odpocivat’ (Folwarczny, Pokorny, 2021).
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Tabul’ka 2 Rychlost’ pohybu postihnutych os6b v metroch za sekundu
(Folwarczny, Pokorny, 2021)

VDI Pohyb po schodisti
Druh obmedzenia komunikicia
[m.s] Nahor [m.s] | Nadol [m.s]

Elektricky invalidny vozik 0,89 - -
Manualny invalidny vozik 0,69 - -
Barle 0,94 0,22 0,22
Palica 0,81 0,35 0,32
Oporny ram 0,57 - -
Bez pomdcky 0,95 0,43 0,36
Bez hendikepu (zdravy) 1,25 0,7 0,7

e Rozmery 0s6b priamo ovplyviiuji hustotu evakuaéného pridu. U zdravého ¢loveka
zavisia jeho rozmery len na jeho fyzickych proporciach, obleceni, ktoré ma na sebe
a jeho veku. Rozmer, resp. minimalna plocha, ktorti dana osoba potrebuje na svoj
pohyb v evakuaénom prude je rozna (Folwarczny, Pokorny, 2021). Rovnako tak
Sirka unikového pradu, ktora je nevyhnutnid pre pohyb hendikepovanych oséb

s r0znymi kompenzaénymi pomdckami a pre pohyb s asistentom sa lisi (Priloha PI).

e Stavebné rieSenie objektu ma vyrazny vplyv na ochranu 0s6b pred nepriaznivymi
ucinkami poziaru. PredovSetkym vhodné rozmiestnenie unikovych vychodov a tras
a dispozicné rieSenie objektu. Stavebné konstrukcie v zavislosti od triedy poziarnej
odolnosti tvoria prekazku v zdiel’ani tepla a tak preniknutiu plameiiov pocas urcitej
doby. Tieto konstrukcie rozdel'uju objekt na samostatné poziarne useky a vytvaraja
tak Ciastocne, alebo Uplne chranené priestory. Vyznamnou sucastou stavebného

rieSenia objektu je aj dostatoéné vetranie a osvetlenie UC. (Seidl et al., 2014)
Medzi dalSie faktory, ktoré ovplyviiujii objektovi evakuaciu patri spdsob vyhldsenia
poziarneho poplachu, pripadne evakudcie, kde €as vyhlasenia od vzniku poZiaru moze byt

kI'i¢ovym faktorom ako uz bolo spomenuté vyssie. Dalej tam mozno zaradit’ spoloenské
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vztahy, rozdelenie zodpovednosti a iloh na zabezpecenie evakudcie objektu, dokladné
obozndmenie sa s budovou a dokladne pripraveny a preskoleny personal. Je vhodné sa
zamerat’ aj na vycvik osob, ako vhodne na varovné signaly a pokyny reagovat’, napriklad
cez cvicné poziarne poplachy. A v neposlednom rade pripravenost’ zloziek IZS, najma JPO,
ktoré budu evakuaciu objektu v pripade poziaru ¢i uniku nebezpecnej latky vykonavat.
Kazdé jedno zvysSSie spominanych opatreni moze zohravat dolezitu ulohu v tom ¢i

evakudcia daného objektu bude tispesna alebo nie. (Folwarczny, Pokorny, 2021)

2.6 Technické prostriedky na evakuaciu osob

Vykonanie objektovej evakudcie v pripade bezprostredného ohrozenia, si vyzaduje vel'mi
rychly a precizny postup zdchranarov. Evakuacné postupy by mali byt volené tak, aby
samotnd evakuacia bola ¢o najefektivnejSia a zaroven ¢o mozno najbezpecnejsia. Evakudciu
z ohrozeného objektu dokdzu velakrat vykonat evakuované osoby samostatne, avSak vo
velkom mnozstve pripadov sa evakuované osoby nedokdzu dostat’ vonku bez pomoci
zachrannych timov, pretoze v dosledku vzniku MU dojde k odrezaniu evakuacnych trés
alebo k zraneniam evakuovanych osdb, ktoré sa nedokdzu samostatne pohnut. Na druhej
strane dnes existuje mnozstvo zdravotnickych a socidlnych zariadeni, ktoré poskytuji
zdravotnu a inu odbornu starostlivost’ osobam, ktoré su odkdzané na pomoc zdravotnickeho

personalu, z dovodu rdoznych ochoreni alebo veku. (Veiga, 2018)

Pocas evakudcie je potrebné pocitat’ s mnozstvom komplikécii, ktoré mézu nastat’ z dovodu
zdravotného stavu, miesta pobytu, nevyhnutnosti poskytnutia nepretrzitej zdravotnej
starostlivost’ a podobne. Vo vSeobecnosti mozZzeme evakuantov rozdelit do dvoch
zakladnych skupin na osoby mentalne znevyhodnené a osoby bez portch intelektu. Niektori
I'udia z oboch tychto skupin m6zu mat problémy spojené s mobilitou, napriklad s kra¢anim.
V takomto pripade sa osoby delia na osoby schopné samostatného pohybu, osoby
s obmedzenou schopnostou pohybu (vyzaduju asistenciu pri pohybe) a osoby neschopné

pohybu, ktoré su priputané na invalidny vozik alebo 16zko. (Tomek et al., 2014)

Osoby, ktoré zréznych dévodov nie su schopné samostatného pohybu musia byt pri
evakuacii vyvedené alebo vynesené. Prave pre tieto pripady, kedy musi byt osoba vynesena
von z ohrozeného objektu existuje mnozstvo technickych prostriedkov, ktoré sa vyuzivaji
na evakudciu oso6b. Najma v pripadoch zdravotnickych a socialnych zariadeni sa vyuzivaji
na evakuaciu osob transportné nosidla ¢i dosky, evakuacné voziky, evakuacné podlozky

au vyskovych budov aj evakuacné vytahy. V Specifickych pripadoch, kedy ddjde ku
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kolapsu alebo odrezaniu unikovych tras moézu byt osoby z viacpodlaznych budov
evakuované z objektu cez oknd alebo balkéony pomocou vyskovej techniky, pripadne

pomocou lan a zlafiovacich pristrojov. (Seidl et al., 2014)

Takmer kazda jednotka zachrannej zdravotnej sluzby (d’alej len ,,ZZS*) alebo HaZZ
disponuje transportnymi nosidlami alebo chrbtovymi doskami, ¢i ramami pomocou
ktorych vynesu zranent1 osobu von z ohrozeného priestoru. Na trhu existuje mnozstvo typov
a druhov transportnych a evakuacnych nosidiel, napriklad vakuové, vanickového typu,
celoplosné ramové atak dalej. KonsStrukéne st vicSinou zhotovované z plastu alebo
I'ahkého kovového materidlu, aby s nimi bolo mozné 'ahké manipulovat’. Niektoré z nich st
konstruované tak je mozné rozlozit’ a zlozit’ aby pri prevoze pripadne skladovani nezaberali
zbytocne vel'a miesta. VacSina nosidiel disponuje fixaénymi popruhmi, aby prendSana osoba
pocas evakudcie, pripadne pocas transportu do nemocnice nespadla. Viaceré typy uz
disponuju aj chrbticovou dlahou so stabilizdtorom krénej chrbtice, o zaisti takmer uplni

imobilizaciu zraneného pocas prepravy. (Seidl et al., 2014)

Evakuacné voziky zabezpeCuji plynuly akontrolovatelny zostup po schodoch.
Konstrukéné si zhotovované tak, aby ich bolo mozno zlozit’ a umiestnit’ v ochrannom obale
takmer vSade, kde to je potrebné. Na kontrolovatelny zostup po schodoch d’alej sluzi
evakuacny schodolez, ktory mdze byt’ pasovy alebo kolieskovy a v zavislosti od typu moze
byt samoobsluzny alebo vyzadujuci obsluhu. Specidlnym typom vozika je evakua¢né
kreslo (Obrazok 4), ktoré disponuje kolieskami a na rdme ma pridané liSty prisposobené tak
aby bolo mozné osobu vyviezt’ von z ohrozeného objektu aj po schodoch. Podobne ako
nosidla aj evakuacné voziky st vybavené r6znymi fixacnymi popruhmi a pasmi na zaistenie
osoby (Seidl et al., 2014). V niektorych pripadoch, ked’ nie je potrebné prekonavat’ vyskoveé
rozdiely po schodoch alebo je moznost’ vyuzit' alternativnu Unikovu cestu napriklad po
naklonenej rovine alebo kolajnickéach vedla schodov je mozné vyuzit’ na evakuaciu osob so
znizenou schopnostou pohybu aj invalidné voziky, alebo inli vhodnu alternativu (Hashemi,

2018).
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Obrazok 4 Evakuacéné kreslo
(Auratrade, s.r.o., 2024)

Dal§im evakuaénym prvkom st evakuaéné podlozky, ku ktorym mozno zaradit’ evakuatné
plachty alebo evakuaéne matrace, ktoré slizia na evakuéciu na rychlu evakuéciu imobilnych
0s0b. Evakuaéné podlozky st vyrobené z pevnych a ohtiu rezistentnych materialov a spodné
strany st vyrobené z kizavych materialov, aby bola zabezpe¢ena ¢o najlah$ia manipulacia.
Evakuac¢né podlozky sa d’alej delia na pohotovostné a stacionarne, kde pohotovostné st
uloZzené niekde na dostupnom mieste pre pripad evakudcie, zatial Co stacionarne su
umiestnené pod matracom, ku ktorému st pripevnené pomocou popruhov a stavaja sa tak
stalou sucast’'ou 16zka. V pripade potreby evakuacie je matrac spolu s podloZzkou stiahnuty
na zem a nasledne je imobilnd osoba odtiahnuta von z ohrozeného objektu. Podlozky su
podobné ako predchadzajtice technické prostriedky vybavené fixaénymi popruhmi a pasmi
na zaistenie evakuovanej osoby. Okrem toho st evakuacné podlozky vybavené popruhmi,
ktoré umoziuji jednoduché uchopenie podlozky a zjednodusuji manipuldciu. Evakuacné
podlozky su spravidla vyuzivané v zdravotnickych a socidlnych zariadeniach, ktoré
poskytuju zdravotnu starostlivost’ imobilnym pacientom a pacientom, ktori nie su schopni

samostatného pohybu. (Harvesthealthcare, 2024)
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B e

Obrazok 5 Evakuacna podlozka/plachta

Evakuaény vyt’ah je mozné vyuzit na evakuéciu osdb predovsetkym z vySkovych objektov,
zdravotnickych, alebo inych obdobnych zariadeni. Na evakuaciu 0sob v pripade ohrozenia
objektu je mozné vyuzit' len taky vytah, ktory je na tento ucel skonstruovany a musi byt
riadne oznageny znadkami ako UC. Evakuaény vytah je velkou pomocou pri evakuécii 0sob
s obmedzenou schopnost’ou pohybu, ktoré sa nachadzajii najmi v zdravotnickych objektoch,
ale aj vinych vySkovych budovéach. Funkcia evakua¢ného vytahu musi byt zarucena
napojenim na dva od seba nezavisle zdroje elektrickej energie, aby mohol fungovat’ aj po
odpojeni objektu od zdroja energie. Okrem toho musia evakuaéné vytahy spliat’ uréité
kritéria poziarnej odolnosti. Kapacita evakuacného vytahu sa stanovuje v zavislosti na
dostupnom case evakuacie, celkovom pocte 0sob, ktoré musia byt vytahom evakuované,
¢asu jednej jazdy vytahu poctu podlazi a d’alsie kritéria, ktoré stanovuji pravne predpisy.

(Slovenska republika, 2004)

Na zéchranu osob zvySkovych budov sa cCasto vyuziva aj vySkova zachranna
automobilova technika, ktorou disponuje HaZZ SR. Medzi automobilovi vyskova
techniku patria predovsetkym automobilové rebriky a automobilové ploSiny. Existuje
viacero typov automobilovych ploSin a rebrikov, ktorych maximalny vySkovy dosah je
rozny v zavislosti od typu podvozku a nadstavby. Osoby mdzu byt evakuované v koSoch
automobilovych plosin a rebrikov, pripadne sklzom cez zachranné rukavy alebo tunely,

ktoré sa daju pripojit’ na koSe tejto vyskovej techniky. (Seidl et al., 2014)
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3 ZHRNUTIE TEORETICKEJ CASTI

Objektova evakudcia je komplexnou problematikou, kde jej spravne a a¢inné vykonanie je
mozné len za predpokladu, ze kompetentné organy budu postupovat’ dostatocne rychlo
a precizne. Pri objektovej evakuécii sa spravidla jedna o neplanovanu a vopred nepripraventi
evakudciu, nakol’ko k nej dochddza vicSinou v stvislosti s priamym ohrozenim daného
objektu poziarom alebo inou MU a teda vel'mi vyznamnu ulohu pri nej zohrava okrem
I'udského faktora najma faktor Casovy. Objektova evakuaciu ovplyviuje cela rada faktorov
ako je psychicky, ¢i fyzicky stav evakuovanych osob, dispozi¢né rieSenie objektu a jeho
rozdelenie na poziarne useky, pripravenost kompetentnych osdb a organov na vcéasné

a spravne vykonanie odsunu 0sdb z ohrozeného priestoru a mnohé d’alsie.

Obzvlast Specifickym typom objektovej evakudacie je evakudcia zo zdravotnickych objektov
a obdobnych zariadeni, kde sa nachadza vel'ky pocet 0sdb, z ktorych mnohé nie st schopné
adekvatne reagovat’ z dovodu telesného, alebo mentalneho postihnutia. U tychto objektov je
obzvlast’ kladeny doraz na poziarnu bezpecnost’ a samotnu pripravenost’ objektu pre pripady,
ze by doslo k vzniku neZiaducej MU. Vyhodou zdravotnickych a socialnych zariadenti je, Ze
v objekte sa vzdy niekto nachddza a vzniknutti udalost’ tak je mozné zacat rieSit’ uz
v zarodku. Dalou vyhodou je, Ze takéto objekty st pomerne dobre pristupné po asfaltovych
alebo betonovych cestdch. Na druhej strane vSak mozu nastat’ problémy v pomere
pritomného zdravotnickeho ainého persondlu na pocet klientov, ktori sluzby tychto
zariadeni vyuzivaji. Obzvlast pri imobilnych pacientoch moéze dojst’ k problémom
s evakudciou, pretoze tieto osoby sa z ohrozeného miesta svojpomocne nedostanl a musia
byt evakuované pomocou roznych evakuacnych a technickych prostriedkov, ktoré musi
niekto obsluhovat. Hoci sa technické evakuacné prostriedky stale zdokonaluju, tak vo

vécsine pripadov je na evakuaciu imobilného pacienta potrebnych viac osob.

Evakuaciu a poZiarnu bezpecnost’ stavieb na Slovensku rieSi mnoZzstvo zédkonov, noriem
a vyhlasok, ktoré neustale klada vacsi a vacsi doraz na zabezpecenie vSetkych objektov,
zvlastny doraz je kladeny na prevenciu a pripravenost’ zdravotnickych zariadeni a zariadenti,
kde sa zdruzuje vacsi pocet osob. Vel'ky doraz je kladeny dnes aj na vzdelavanie a vycvik
zéchrannych zloZiek, pri priprave na zasahy v tychto objektoch. Kazdym rokom sa dopiia
a modernizuju technické prostriedky zachrannych zborov, ale aj samotnych zariadeni, kde
hlavnym cielom je zaistit’ ¢o najefektivnejSiu ochranu osdb, ktoré v danych objektoch

prezivaju. A hoci pravne normy stanovuji pomerne prisne kritéria poziarnej bezpecnosti, tak
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stale vznikaji neziaduce udalosti, kde je potrebné vykonanie objektovej evakudcie.
U zdravotnickych zariadeni, spiiia tieto sprisnené podmienky len zlomok zariadeni, aj to
prevazne tych novo vybudovanych. Hlavnym problémom je to, ze velkd Ccast’
zdravotnickych a socidlnych zariadeni na Slovensku bolo postavenych a danych do uzivania
esSte v dvadsiatom storo¢i a niektoré este skor. Takymto zariadeniam sa dodnes udel'uji
rozne vynimky, aby bola kapacitne zabezpecend zdravotna a socidlna starostlivost’ na

Slovensku.

Dal$im fenoménom je otvaranie novych zariadeni socialnych sluZieb, akymi st domovy
déchodcov, domovy socialnych sluzieb, stacionare a d’alSie. Tato potreba vznikla na zaklade
demografického vyvoja krajiny, kde dochadza k starnutiu populdcie ateda k potrebe
vybudovania zdzemia pre najzranitel'nejSiu cast’ populacie. Mnozstvo domovov déchodcov
a domovov socialnych sluzieb vznikéa odkupenim a zrekonstruovanim star$ich objektov, kde
sa niektoré prvky nedaji zmenit' a tym padom nie je mozné splnit’ vSetky pozadované

kritéria na zabezpecenie objektu pred vznikom poZiaru.
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II. PRAKTICKA CAST



UTB ve Zliné, Fakulta logistiky a krizového Fizeni 40

4 POZIARE V ZARIADENIACH ZDRAVOTNEJ A SOCIALNEJ
STAROSTLIVOSTI

Nest'astie nechodi po horéch, ale po 'ud’och. Aj takto je mozné zhrnut’ mnozstvo neziadicich
udalosti, ktoré sa na Slovensku a vo svete odohravaju takmer kazdi minatu. Znaénu Cast’
tychto neziaducich MU tvoria prave poziare. Poziare m6zu byt rozne a spdsobuju obrovské
materidlne Skody a niektoré dokonca aj tazké poranenia ¢i usmrtenie osob. Pravom sa tak za
najhors$ie poziare povazuju poziare obydli a objektov kde prebyvaju l'udia. Priiny poziarov
obyvanych objektov mozu byt rozne. Patri tam napriklad nedbalost, elektricky skrat,
technicka porucha, imyselne podpalenie, ¢i rozsirenie poziaru od vykurovacich telies najma
pocas zimnych mesiacov a mnoho d’alSich. V kone¢nom vysledku je jedno ako dany poziar

vznikol, pretoZe ovela podstatnejsie, ¢i vSetci prezili, lebo Zivot méame len jeden.

V minulosti bolo zaznamenané nespocetné mnozstvo poziarov, ktoré zachvatili ¢asti miest
a obci ako aj objekty, kde sa v ¢ase poziaru nachadzala zvySena koncentracia osob. Medzi
tieto objekty je mozné zaradit’ vdznice, kultirne domy, no¢né kluby, Skoly, nemocnice,
zdravotnicke a iné socidlne zariadenia ako domovy déchodcov, domovy socialnych sluzieb
a podobne. V pripadoch kedy vznikne poziar v zariadeni poskytujicu socialnu, pripadne aj
zdravotnu starostlivost’ hrozi, Ze sa nepodari klientom a pacientom pred poziarom vcas

uniknit’, pretoZe samotnll evakudciu komplikuje mimo iného aj ich vek ¢i zdravotny stav.

Jednotlivé zariadenia socidlnej a zdravotnej starostlivosti poskytuji odborné sluzby
desiatkam a niektoré az stovkdm klientom, pricom zna¢na Cast’ tychto zariadeni poskytuje
uzivatel'om tychto sluzieb aj ubytovanie. V priebehu poslednych rokov doslo k niekol’kym
tragickym poziarom v tychto zariadeniach. Ako uZ bolo spomenuté vyssie pri¢iny poziarov
st rozne, avSak faktom zostava aj to, Ze mnozstvo tychto zariadeni nie je dostato¢ne
pripravenych adekvatne a v€as zareagovat’ v pripade, kedy ddjde k vzniku pozZiaru. Riziko
vzniku poziaru v zariadeniach zdravotnej a socidlnej starostlivosti je ¢astokrat podcenované
ako zo strany persondlu tak aj zo strany klientov. V domovoch socidlnych sluzieb, kde
byvaji mentalne chori, alebo psychicky labilné osoby méze ddjst’ k tmyselnému zalozZeniu
poziaru. Sluzby domovoch socidlnych sluzieb uzivaju predovsetkym klienti, ktori maja
rozne psychické a psychiatrické stavy, ktoré moézu viest' k agresivnemu, alebo inému
nepredvidatel'nému spravaniu. Zdravotné sestry, oSetrovatelia a opatrovatel’ky nemaji pravo
odobrat’ tymto osobam osobné veci, ako zapal'ovace, zapalky, cigarety a podobne. Na tizemi

Slovenska, ale aj vo svete uZz doSlo k viacerym menSim ale aj velkym poZiarom
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v zariadeniach tohto charakteru, kedy poziar zalozil klient. Mentalne postihnuty ¢lovek si
neuvedomuje dosledky svojho konania atak je tazko niekedy urcit, ¢i poziar zalozil

umyselne alebo z nedbalosti.

4.1 Poziar domova dochodcov v Milane

Dia 7. jala 2023 vypukol okolo 1:20h SELC?® poziar v domove dochodcov na juhu
talianskeho mesta Milana. Domov dochodcov aktualne poskytuje ubytovanie 167 klientom,
ktoré vyuzivali rézne sluzby poskytované zariadenim. Predmetny domov ddéchodcov je
trojposchodovou budovou, ktora vlastni mildnsky magistrat a funguje uz od roku 1955.
V case vzniku poziaru sa v budove nachadzalo 173 0s6b vratane personalu. Poziar vznikol
pravdepodobne v jednej z izieb na 1. poschodi, v ktorej byvali 2 Zeny, ktoré zraneniam na
mieste podl'ahli. PoZiar sa podarilo hasi¢om dostat’ pod kontrolu, aby sa z danej izby d’alej
nerozsiril. AvSak v doésledku silného zadymenia bolo nutné cely objekt evakuovat’ celu
budovu a oSetrit’ osoby, ktoré utrpeli poranenia rdézneho rozsahu. Informacie o pricine
poziaru neboli bezprostredne zname. V dosledku poziaru prislo o zivot najmenej 6 I'udi a 81
0s0b muselo byt prevezenych a hospitalizovanych v okolitych nemocniciach. Zo vsetkych
hospitalizovanych l'udi boli 2 v kritickom stave, 14 boli vazne intoxikovani a zvySnych 65

0s0b malo menej zdvazné poranenia. (Kirby, 2023)

4.2 Poziar ustavu socialnej starostlivosti ,,Kavkaz*“ vo Vejprtoch

Poziar v domove socilnej starostlivosti ,,Kavkaz*“ vo Vejprtoch v CR vznikol dia 19.
januara 2020 okolo 4:50h SEC®. V ¢&ase poziaru sa v objekte nachadzalo 38 T'udi, z toho 35
klientov a 3 zamestnanci. Zdravotnu a socialnu starostlivost’ zariadenia vyuZzivaji mentalne
postihnuty muzi, ktori museli byt' po€as poZiaru vyvadzany a vynaSany von v sprievode
hasicov, pretoze niektori v dosledku Soku a zdravotného stavu evakudciu odmetali. Na
mieste podlahlo na nésledky inhaldcie splodin horenia 8 muzov a zvy$ni 30 museli byt
oSetreni. V nemocnici zostalo 5 0osdb z toho dvaja vo vaZznom stave, kde nakoniec jeden
z nich boj o Zivot prehral a doplnil zoznam obeti. PoZiar vznikol v spolocenskej miestnosti
odkial’ sa roz$iril do d’alSich miestnosti. Na mieste zasahovalo 7 posadok zdravotnej
zachrannej sluzby, policajti a Sest’ JPO, ktoré tvorilo 37 hasi¢ov s 12 kusmi techniky.

Pri¢inou vzniku poZiaru bolo podpalenie vankusa na pohovke jednym z klientov uUstavu.

8 SEI:C — stredoeurdpsky letny ¢as
% SEC — stredoeurdpsky ¢as



UTB ve Zliné, Fakulta logistiky a krizového Fizeni 42

Experti vSak usudili, ze v ¢ase skutku bol klient nepricetny a trestné stihanie nemohlo byt’

voc¢i nemu vedené. (Svarcova, 2020)

Do objektu sa mohli klienti vratit” az po roku, kedy sa vSetko riadne presetrilo a opravilo.
Podl'a starostky mesta bolo protipoziarne zabezpecenie objektu nadstandardné. Poziarne
hlasice boli v objekte instalované, hoci to zdkon striktne neprikazuje. V minulosti sa uz
klienti niekol'kokrat pokusili predmetny objekt zapalit’, ale vacSinou sa to podarilo ustrazit’.
Poziar vo Vejprtoch je druhym najtragickejsim poziarom v CR od roku 1990, kde najhor$im
je poziar z roku 2010, kedy pri poziari na Florenci zomrelo 9 0sob. Paradoxom je, ze
v Usteckom kraji bol podobny poZiar zaznamenany v Mé&dénci, ktory sa nachadza asi 15 km
od Vejprt. V roku 1984 tam poziar zachvatil Ustav socialnej starostlivosti, pocas ktorého

.....

filmu ,,Requiem pro panenku, “ (Plachy,2022).

4.3 Poziar domova dochodcov v Spisskej Novej Vsi

V Spisskej Novej Vsi, na vychode Slovenska vypukol dia 29. marca 2022 v popoludiajsich
hodinach poziar v domove dochodcov (priblizne v 13:30). Poziarom bola zachvatena cela
strecha a plamene bolo vidiet’ §I'ahat’ uz z dial’ky. Na miesto boli privolané vSetky zachranné
zlozky vratané evakuacnych autobusov, ktoré pomahali dostat’ 'udi do bezpecia. V Case
poZiaru sa v objekte nachadzalo 190 klientov a asi 40 zamestnancov. Podl'a dostupnych
informacii vyhorelo celé podkrovie objektu, ktoré bolo obyvané klientmi. Evakuacia celého
objektu trvala zhruba pol hodiny. Aj napriek tak rozsiahlemu poZiaru, ktory spdsobil
obrovské materidlne Skody nikto neprisiel o Zivot. Pri¢inou vzniku poZiaru sa zaoberali aj
prislusnici Poziarnotechnického a expertizneho ustavu z Bratislavy, ktory uviedli, Ze

pravdepodobnou pri¢inou poziaru bol elektricky skrat. (Kosecekova, 2022)

Ked’Ze ohen znicil velku ¢ast’ budovy, tak po likvidacii poZiaru sa nebolo mozné do nej
vratit. Klientom muselo byt zabezpecené iné docasné utocisko. Riaditel' v rozhovore
uviedol, Ze maju pripravené nahradné priestory pre viac ako sto l'udi. Po udalosti si
niektorych klientov prevzali do doméacej opatery rodinny prisluSnici do Casu, kym sa
neobnovi riadna prevadzka domova dochodcov. V suvislosti s tymto pripadom mozno
hovorit’ o ,,$tasti v nesSt’asti,” kde na rozdiel od predchadzajtcich pripadov nikto neprisiel
o zivot. KI'aicovl tlohu pri evakuacii v tomto pripade zohral najmi pocet zamestnancov,

ktori boli na mieste v ¢ase vzniku udalosti. (Kosecekova, 2022)
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4.4 Poziar Domova socialnych sluzieb ,,ZatiSie“ v Osadnom

V Domove socidlnych sluzieb v Osadnom na vychode Slovenska dna 21. decembra 2021
v skorych rannych hodinach zhruba o pol tretej (02:30 h SEC) vypukol poZiar. PoZiar
vznikol v ubytovacej Casti, kde st ubytovany mobilny klienti. V ¢ase poZiaru sa v priestore
nachadzalo 52 klientov a2 opatrovatel’ky, ktoré okamzite privolali zachranné zlozky
a d’alSich zamestnancov, ktori nemali sluzbu. Zamestnanci zacali s evakuaciou objektu
a snazili sa pomocou hasiacich pristrojov a vedier s vodou uhasit’ poziar. Jeden klient prisiel
v dosledku poziaru o zivot ihned’ na mieste zvySnych 51 klientov sa podarilo dostat’ von.
Jedna zamestnankyna a 9 klientov napokon muselo byt prevezenych na oSetrenie do
nemocnice. V priebehu nasledujucich dni zomrelo este 6 prijimatel'ov socidlnych sluzieb na
nasledky poziaru. O Zivot priSlo v doésledku poziaru dovedna 7 klientov. Pric¢inou vzniku
poziaru bola manipuldcia s otvorenym ohiilom v blizkosti horlavych materidlov, kde jeden
z klientov zapalil matrac na svojej posteli. Trestné stihanie voci tejto osobe bolo pozastavené

nakol’ko vinnik pocas poziaru prisiel o zivot. (Téthova, 2022)

Domov socidlnych sluzieb, v ktorom vypukol poziar odporacali niektori zavriet’ a zburat’
z dovodu dlhSie pretrvavajicich problémov. PreSovsky samospravny kraj ako zriad’ovatel’
to vSak zmietol zo stola. VtedajsSia kapacita poskytovania socialnej a zdravotnej starostlivosti
v predmetnom zariadeni bola urcena pre 60 osdb. Chod zariadenia bol obnoveny takmer
thned’ po poZiari, pretoZe zasiahnuté Cast’ nijako neobmedzovala jeho prevadzku. Kratko po
poziari sa zacal pripadom okrem expertov na zistovanie pri€in poZiaru a organov ¢innych
v trestnom konani zaoberat’ aj Urad komisara pre osoby so zdravotnym postihnutim, ktorého
cielom bolo preskimat’ ochranu l'udskych prav a predpisov protipoziarnej ochrany. Na
socidlnych sietach sa spustila vlna utokov a nenavisti na margo poZiaru. Aby toho nebolo
malo, tak v nadvéznosti na udalosti poslednych dni neuniesol vzniknutu situdciu vtedajsi

riaditel’ zariadenia a rozhodol sa siahnut’ si na Zivot. (Strizkova, 2023)

Vsetko zI¢ je na nieco dobr¢ a inak tomu nie je ani v tomto pripade. Hoci sa jednalo o vel'mi
tragicka udalost’ tak zariadenie sa podarilo zrekonStruovat’ za takmer 60 000,- Eur a po tejto
udalosti si niektori zacali uvedomovat’ dolezitost’ poziarnej ochrany. Dnes je uz cela budova
vybavena poziarno-bezpe&nostnymi prvkami, nielen tie izby v ktorych vznikol poziar. Dalej
boli do zariadenia naktpené evakuacné podlozky na vicSinu posteli a pocet klientov sa
zredukoval z povodnych 60 na 48, ¢im sa znacne zvysila kvalita Zivota pre klientov.

(Téthové, 2022)
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4.5 Ochrana pred poziarmi v zariadeniach socialnych sluzieb

Urad komiséra pre osoby so zdravotnym postihnutim SR sa od roku 2017 snaZi vykonavat
systematické monitorovacie kontroly v zariadeniach socialnych sluzieb. Cielom tychto
kontrol je identifikéacia spdsobov, akymi st zabezpecené zdkladné 'udské prava, medzi ktoré
patri aj ochrana zivota a zdravia a teda zameriavaju sa aj na protipoziarne opatrenia. Pocas
roku 2019 bolo vykonanych 39 kontrolnych néavstev, z ktorych len jedno zariadenie malo
vytvorené adekvatne podmienky na zabezpecenie ochrany pred poziarom. Kontrola sa
zameriavala na to, ¢i bol v zariadeni vykonany cvi¢ny poziarny poplach v stcinnosti
s klientmi. Dalej bolo predmetom kontroly, ¢i su 16zka imobilnych klientov vybavené
evakuacnou podlozkou, pripadne ¢i st imobilni klienti vhodne v objekte umiestneni, ¢i sa

vedie vhodna dokumentéacia a podobne. (Stavrovska, 2020)

Fakt, Ze sa v tychto zariadeniach nachddzaju prevazne imobilni klienti, klienti s mentalnym
postihnutim, seniori a d’alSie zranite'né skupiny klientov, ktoré by v pripade poziaru neboli
schopné samostatne opustit’ budovu, kladie sa na tieto zariadenia zvySena zodpovednost’
a naroky. Urad komisara pre osoby so zdravotnym postihnutim upozornil tieto zariadenia na
zistené nedostatky a Ziadal o ¢o najrychlejSiu napravu, avSak v niektorych pripadoch sa
stretol s vel'’kym nezaujmom niektorych zamestnancov, ktori potom ¢o nevedeli ako spravne
postupovat’ pri poziari, len skonstatovali, Ze u nich poziar nehrozi. Za najrizikove;jsi faktor
komisarka povaZuje nedostatok zamestnancov na noc¢nych sluzbach, kde na niekolko
desiatok klientov je pritomny len jeden alebo dvaja zamestnanci. Rizikom st aj samotné
budovy, ktoré prevadzkovatelia socidlnych sluzieb vyuZzivaji. Na tizemi Slovenska sa na
tieto ucely vyuzivaju prevazne sice zrekonStruované, ale staré a historické budovy, ktoré

nespliaju viacero podmienok poZiarnej bezpe¢nosti. (Stavrovska, 2020)

Vyjadrenia komisara z roku 2020 poukazuje na pripravenost’ zariadeni socidlnych sluzieb
na MU, najmi v spojitosti s poziarom. Z vysledkov tychto kontrol jasne vyplyva, Ze
pripravenost’ socidlnych a zdravotnickych zariadeni na Slovensku na pripadni MU je slaba
az ziadna. V hrubom prepocte to znamena, ze zhruba 3-5 % socidlnych zariadeni na celom

Slovensku je ako tak, pripravenych na vznik neziaducej udalosti. (Stavrovska, 2020)

VysSie spominane udalosti, ktoré sa udiali v obdobi rokoch 2020 az 2024, teda v obdobi
kedy, uz viacero takychto kontrol prebehlo, len potvrdzuji odporacania, ktoré v spravach
odzneli. Z udalosti, ktoré st vyssie popisané vyplyva, ze hrozba vzniku poZziaru v obdobnych

zariadeniach je redlna a je potrebné na to mysliet. Poc¢as vybranych udalosti zo Slovenska,
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Ceska a Talianska doslo k viacerym umrtiam po¢as poziaru, alebo v jeho dosledku. Jedinym
prikladom zo $tastnym koncom je ten zo Spisskej Novej Vsi, kedy aj napriek vysokému
poétu rezidentov sa nikomu ni¢ vaznejsie nestalo. Tazko povedat, &i to bolo vdaka
pripravenosti personalu, ale s urcitostou mozno povedat, ze ku zdarnému koncu viedol
najme fakt, ze poziar vznikol v Case kedy boli vSetci klienti bdeli a v objekte sa nachadzal
najvacsi pocet zamestnancov, ked’ze sa jednalo o Standardny pracovny den a Cas.
V ostatnych pripadoch vznikol poziar v noci, kedy vo véc¢sine zdravotnickych a socialnych
zariadeniach, vSetci klienti spia a na mieste je pritomny, minimalny pocet zamestnancov.
V takych pripadoch je vel'mi narocné vcas zachytit’ poziar a adekvatne nan zareagovat’,
pretoze jedna osoba len tazko zvladne vcas evakuovat’ niekolko desiatok l'udi, ktori si

neuvedomuju zéavaznost’ situacie, alebo maju t'azkosti pri pohybe.

Vicsina poziarov v zariadeniach socialnej a zdravotnickej starostlivosti vznika najCastejsSie
bud’ technickou poruchou, elektrickym skratom alebo umyselnym zalozenim, kedy poziar
Casto zakladajii prave prijimatelia tejto starostlivosti. Vo vybranych pripadoch to bolo
dokonca az v dvoch pripadoch zo Styroch, kedy sa jednalo o domovy socidlnych sluzieb.
Klienti tychto zariadeni sa vel'akrat spravaji agresivne a konaju skratovo a preto treba dbat’
na zvysSené zabezpeCenie domovov socidlnej a zdravotnickej starostlivosti. Hoci tazko
predpovedat’, ¢i by pritomnost’ poZiarnych hlasi¢ov, alebo d’alSich odporuc¢anych opatreni
zabranila stratdm na zivotoch, je vSak pravdepodobné, Ze v€asnou detekciou by sa mohli

mierne znizit' Skody a v kone¢nom dosledku aj pocty usmrtenych osob.
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5 POSUDENIE SUCASNEHO STAVU PRIPRAVENOSTI DOMOVA
SOCIALNYCH SLUZIEB NA EVAKUACIU

Pri posudzovani sucasného stavu pripravenosti vybraného objektu na vykonanie evakuacie
je potrebné zohladnit mnozstvo faktorov. Ddlezitym aspektom evakudcie je samotné
dispozi¢né rozlozenie objektu, poziarna odolnost’ stavby, rozdelenie budovy na poziarne
useky ako aj samotna poloha a dostupnost’ objektu pre zlozky IZS. Velmi dolezitou
premennou vplyvajicou na uspesnost’ evakudcie je pocet a zdravotny stav klientov ako aj
pocetny stav a pripravenost’ persondlu. Kvalitne spracovana a pravidelne aktualizovana
dokumentacia moze pomoct’ zasahujucim zlozkdm jednoduchsie sa zorientovat, nielen vo
vnutri budovy, ale aj vjej okoli. V neposlednom rade sa stav pripravenosti dd overit
vykonanim r6éznych cvi€eni, kde sa okrem dokumenticie zvyc€ajne overi aj schopnost’
zamestnancov adekvatne zareagovat, napriklad pri poziari. Aktudlny stav pripravenosti DSS
sa po ziskani vSetkych potrebnych podkladov vyhodnoti pomocou vybranej metédy analyzy

rizik a nasledne realizéciou taktického cvicenia podl'a vytvoreného navrhu.

5.1 Charakteristika objektu domova socialnych sluzieb

Domov socialnych sluzieb (d’alej len ,,DSS*) sa nachadza na Gzemi chranenej krajinnej
oblasti v extravilane obce Demjata, 20 km od PreSova smerom na Bardejov. Predmetna
budova povodne sluzila ako rekreaéné stredisko Zeleznic SR. Budova presla v roku 2003
komplexnou rekonStrukciou. Po rekonStrukcii budovy doSlo k zmene ucelu stavby
zrekreacného strediska na stavbu, ktord slizi ako Zariadenie pre seniorov a Domov
socialnych sluzieb. Od 11. 4. 2003 sa v budove poskytuji komplexné socidlne sluzby
s celoroénym pobytom pre mobilnych dospelych obcanov s duSevnym a s pridruZzenym

telesnym postihom. (Demjata, 2024)

Objekt sa nachadza v blizkosti lesa, kde m6Zzu klienti travit’ vol'ny as na ¢erstvom vzduchu.
V roku 2018 bol ned’aleko od predmetnej budovy otvoreny Turisticko-oddychovy park
(d’alej len ,,TOP*), ktory klienti Domova socidlnych sluzieb navStevujii pomerne casto.
Najma z dovodu, ze sa v areali TOP nachadza umelo vytvorené jazierko, vedl'a ktorého je
postaveny dreveny altanok a niekol'’ko ohnisk s posedmi, kde mézu l'udia prist’ v prijemnom
prostredi na iné myslienky. Predmetny objekt sa nachadza v okrajovej Casti obce a je od
centra obce vzdialené priblizne 1,5 km, odkial’ vedie priame vlakové a autobusové spojenie

do troch okresnych miest, ktorymi stt Bardejov, PreSov a KoSice. (Demjata, 2024)
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Predmetna budova je rozdelena na prevadzkova cast, ktorej sucastou je stravovacia
aj ubytovacia ¢ast’. Ubytovacia Cast’ je od prevadzkovej Casti oddelena poziarnymi dvermi,
ktoré poskytuju odolnost’ proti u¢inkom poziaru najmenej po dobu 30 minut. Cela budova
pozostava zo Styroch podlazi, ztoho jedno podzemné podlazie (d’alej len ,,PP*) a tri

nadzemné podlazia (d’alej len ,,NP*), kde:
e 1.PP - skladovacie priestory,
e 1.NP - vedrlajsi vstup (2x), kancelarie, pracovia, kotolna,

e 2.NP - hlavny vstup, vratnica, kuchyna, spolo¢né priestory, kancelarie, priestory pre
zdravotné sestry, ambulancie. ubytovacie priestory (najmi pre osoby ktoré maju

problémy s pohybom),
e 3.NP — ubytovacie priestory.

Objekt je tehlovy so Zelezobetonovymi stropmi. Obvodovy plast’ je zatepleny mineralnym
zateplovacim systémom. Okné a balkénové dvere, ktoré st sucastou obvodového plasta su
plastové. Vstupné dvere do jednotlivych miestnosti (ubytovacej, skladovacej aj technickej
¢asti) su typu EW30/D3/C, ktoré poskytuju poziarnu odolnost’ po dobu 30 mintt. Podlahy
PVC, plavajuca podlaha a keramické dlazba. VacSina podlah je prekrytd kobercom. Schody
su zelezobetonové. Poziarna vyska objektu je 13,9 m. Hlavny vstup do objektu je z hornej
cesty po schodoch priamo do 2.NP. Objekt disponuje aj 2 bo¢nymi vstupmi do 1.NP
z parkoviska pri spodnej ceste, kde jeden z nich je vyhradeny pre zasobovanie. Vstupné
dvere hlavného aj bo¢nych vchodov st zhotovené z kovu cCiastone vyplnené sklenenou
vypliou, z dovodu presvetlenia chodieb dennym svetlom. Budova je zasobovana pitnou

vodou z obecného vodovodu, ale mé vybudovany aj vlastny rezervoar na zasoby vody.

Maximalna kapacita zariadenia je 50 16Zok, ktoré sa nachadzaju v ubytovacej ¢asti budovy,
ktora pozostava z dvoch podlazi. Klienti st ubytovani na 2.NP a 3.NP v dvojlozkovych
izbach s balkénom a predsieniou. Izby st vybavené zakladnym vybavenim, ako stolik,
postel’, stolicka, police a skrine, kde si klienti ukladaji svoje osobné veci. Rovnako je
sucastou kazdej izby aj sociilne zariadenie, ako WC, sprcha a umyvadlo (ZpS-DSS
Demjata, 2024). V ubytovacej Casti pri poziarnom uzavere, ktory oddel'uje ubytovaciu
a prevadzkovu cast’ je schodiste, ktoré vedie k jednému z bo¢nych vchodov. Sucast'ou
schodiSta za 2.NP na 1.NP v tejto Casti je aj schodolez, ktorym s prestvany klienti, ktori

nie st schopny samostatného pohybu po schodoch. Druhy schodolez je inStalovany vonku
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pri hlavnom vchode, ku ktorému vedie 10 schodov. V ubytovacej ¢asti sa nachadza celkovo
25 izieb akancelaria riaditela. Kancelaria riaditela a 11 izieb sa nachadza v 2.NP'C,

zvySnych 14 izieb je situovanych na 3.NP.

Prevadzkova cast’ budovy pozostava najmid z kancelarii, ambulancii, kotolne, skladu,
jedalne, kuchyne, izby zdravotnych sestier a priestorov pre persondl. Priestory schodista
v ubytovacej Casti a schodiste, jedalen, kuchyna, priestory pre zdravotné sestry a vratnica,
ktoré su stcastou prevadzkovej Casti, nie st oddelené poziarnymi dverami ako technicka
miestnost’, ¢i izby jednotlivych klientov. Vac¢Sina miestnosti v prevadzkovej casti budovy sa
zamykd. Podobne aj vchody, resp. vychody st vac¢Sinu ¢asu uzamknuté z preventivnych
dovodov. Vychod, ktory vedie von z ubytovacej Casti, len do aredlu DSS je vicSinou
odomknuty, avSak len z dévodu, Ze vstup do arealu je uzavrety zamknutou branou. Izby pre
klientov sa nikdy nezamykaji. KIi¢e od jednotlivych priestorov a vychodov sa nachadzaju
u zdravotnych sestier, pripadne in¢ho povereného personalu. Pri vchodoch sl umiestnené
nahradné kl'ace, ktoré su za ochrannym sklom (Obrazok 6), ktoré je potrebné v naliehavych

pripadoch rozbit’.

Obréazok 6 Nahradny kl'u¢

od hlavného vchodu

Objekt ,,Zariadenie pre seniorov a Domov socidlnych sluzieb Demjata“ je pristupny po
prijazdovej asfaltovej ceste II. triedy ¢. 545, z ktorej je potrebné na konci obce v smere
z PreSova do Bardejova odbocit’ na vedl'ajsiu cestu doprava (Bardejov = PreSov dolava)

a prejst’ okolo turisticko-oddychového parku k objektu. Druha prijazdova cesta k objektu ide

192, NP je v kontexte celej budovy 1. poschodim, no v pripade evakudcie hlavnym vchodom je mozné toto
podlazie brat’ ako vyvysené prizemie.
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pozdizne s cestou II. triedy &. 545, na ktoru je potrebné v obci odbogit’ doprava a prejst’ poza
autobusovll zastivku a nasledne pokracovat rovno pozdizne z cestou II. triedy & 545.
V tomto pripade sa jedna o nespevnenu cestu, ktord je v zime neudrziavana a tazko

prejazdna.

Pri objekte sa cesta rozdeluje na d’alSie 2 asfaltové cesty. Vrchnd cesta (napravo) vedie
k hlavnému vchodu. Spodné cesta (nal'avo) vedie na parkovisko resp. do vnitorného arealu
objektu cez branu, ktora sa nachadza za parkoviskom pri prvom vedl'ajSom vchode, nésledne

sa za branou nachadza aj vchod pre zdsobovanie, kde je umiestneny podzemny hydrant.

5.2 Rozmiestnenie zloZiek integrovaného zachranného systému

V pripade vzniku neziaducej udalosti, je potrebny rychly zasah jednotlivych zloziek 1ZS,
obzvlast v tak Specifickom objekte akym DSS ur¢ite je. Z tohto pohl'adu je potrebné vziat
do tivahy vzdialenosti jednotlivych zloZiek IZS od objektu. V obci Demjata sa nenachadza
ziadna zo zakladnych zachrannych zloziek IZS. V obci Demjata pdsobi len Dobrovolny
hasi¢sky zbor obce (d’alej len ,,DHZO), ktory sa radi medzi ostatné zachranné zlozky 1ZS.
DHZO Demjata je na zaklade Vyhlasky MVSR €. 611/2006 Z. z. o hasi¢skych jednotkach

zaradeny v celoplo§nom rozmiestneni sil a prostriedkov do kategorie B!!.

Dobrovol'ny hasicsky zbor obce Demjata je najblizSou zloZzkou I1ZS (Obrazok 10), ktora je
od objektu vzdialend necelé 2 kilometre. NajbliZSie k objektu zo zédkladnych zachrannych
zloziek IZS s zloZzky, ktoré st dislokované v strediskovej obci Raslavice, v okrese
Bardejov. V Raslaviciach sa nachadza jednotka HaZZ, obvodné oddelenie Policajného
zboru SR aj jednotka ZZS, ktoré st od objektu vzdialené priblizne 5 km. Asi 8 kilometrov
od predmetnej budovy je vzdialené obvodné oddelenie Policajného zboru SR v obci
KapusSany. A nakoniec jednotky HaZZ PreSov, Policajného zboru SR a ZZS, ktoré su
dislokované v okresnom a zaroven aj krajskom meste PreSov sa od objektu nachadzaju

priblizne 20 km.

Na mape (Obrazok 7) je zobrazena poloha objektu DSS Demjata (zelena ikona s dom¢ekom)
a polohu hasi¢skych jednotiek (oranzova ikona s autom), jednotiek policie (modra ikona

s autom) a jednotiek rychlej zachrannej pomoci (zIta ikona s autom).

"' DHZO zaradeny do kategérie B ma povinnost uskutoénit vyjazd do 2 hodin. V pripade vyhlasenej
pohotovosti alebo poziaru do 10 minut.
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Obrazok 7 Rozmiestnenie zloziek IZS a umiestnenie DSS Demjata

Hoci je k objektu najblizsie jednotka DHZO Demjata, tak ich prijazdovy cas je vicSinou

dlhsi, ako prijazdovy ¢as vzdialenejSich zédkladnych zachrannych zloziek.

5.3 Poskytované sluzby v zariadeni

Poskytovanie socialnej starostlivosti osobam, ktoré takyto druh starostlivosti je upravena
zakonom 448/2008 Z. z. o socidlnych sluzbach. Zékon definuje socidlnu sluzbu ako
,,»odbornu ¢innost, obsluznu cinnost’ a dalsiu cinnost’ alebo subor takych cinnosti, ktoré su
zamerané na prevenciu vzniku, zmiernenie alebo rieSenie nepriaznivej socidalnej situdcie
(Slovenska republika, 2008). Medzi socidlne sluzby na rieSenie nepriaznivej socidlnej
situécie z dovodu tazkého zdravotného postihnutia, nepriaznivého zdravotného stavu alebo
z dovodu dovfsenia dochodkového patri poskytovanie socidlnej sluzby v zariadeniach pre
fyzické osoby, ktoré dovisili dochodkovy vek, a fyzické osoby, ktoré sa v désledku svojho
zdravotného stavu nedokézu sami o seba postarat’. Socidlne sluzby mozu byt poskytované
v zariadeniach podporovaného byvania, zariadeniach pre seniorov, zariadeniach
opatrovatel'skej sluzby, rehabilitacnych strediskach, domovoch socidlnych sluZieb,

Specializovanych zariadeniach a dennych stacionaroch. (Slovenska republika, 2008)

Domov socialnych sluzieb v Demjate poskytuje svojim klientom dve druhy socidlnych

sluzieb:
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e Zariadenie pre seniorov, v ktorom su poskytované sluzby osobam, ktoré sa
nedokazu v dosledku vysSieho veku o seba samostatne postarat’ (Slovenska
republika, 2008). Zariadenie pre seniorov v Demjate poskytuje sluzby osobam od 65
rokov. Jedna sa predovsetkym o osoby, ktoré sa zdovodu vysSieho veku
a pridruzenych zdravotnych problémov bud’ nedokdzu o seba postarat, alebo sa
o nich nema, kto postarat’ v ich prirodzenom prostredi. Osoby v seniorskom veku
vyzaduju pravidelni pomoc inych osob aj pri zakladnych ¢innostiach kazdodenného
zivota, ako je napr. pomoc pri jedeni, osobnej hygiene a d’alSie (ZpS-DSS Demjata,
2024). Snahou zariadenia pre seniorov je poskytnutie takych sluzieb a vytvorenie
takého prostredia, ktoré by nahradzalo domov prijemcom socidlnej starostlivosti.

Zariadenie pre seniorov vyuzivaji k 24.02.2024 dve osoby.

e Domov socidlnych sluzZieb poskytuje celorocnu sluzbu osobam, ktoré maju
zdravotné postihnutia rézneho charakteru a rozsahu. Z dévodu komplikovaného
zdravotného stavu tieto osoby nie st schopné o seba sa postarat’ a vyzaduju pomoc
kvalifikovaného personalu (Slovenska republika, 2008). Domov socialnych sluzieb
Demjata poskytuje kvalifikované socidlne sluzby osobam star§im ako 18 rokov,
ktoré trpia mentalnym postihnutim, alebo kombinovanym postihnutim v dosledku
¢oho sa ocitli v nepriaznivej zivotnej situacii (ZpS-DSS Demjata, 2024). Sluzby
domova vyuzivaju predovsetkym mentalne chori klienti, ktori maja tazkeé psychicke
a psychiatrické diagnozy. Niektoré osoby maju podlomené nielen psychické, ale aj

fyzické zdravie. Pocet 0sob, ktoré vyuZzivaji sluzby DSS k 24.02.2024 bol 47.

Ciel'om zariadenia je poskytovanie komplexnej socidlnej starostlivosti vratane pracovnej
terapie a socioterapie. Hlavny doraz je kladeny predovSetkym na zlepSenie zdravotného
stavu a osobnostného rozvoja. Domov socialnych sluzieb poskytuje svojim klientom rézne
rehabilitaéné a zdravotné procedury ako je chiropraktika, akupresura, masaz, tepelna liecba
a niekol’ko d’alSich. Okrem spominanych sluZieb je v zariadeni poskytované aj komplexné
socialne poradenstvo. Osobnostny rozvoj klientov je zabezpecovany réznymi pohybovymi
a tvorivymi aktivitami. Nezabuda sa ani na zdujmovu a int kultirnu ¢innost’ a nezabuda sa
ani na duchovnu ¢innost. Zariadenie tak v mnohych pripadoch nahrddza klientom ich

vlastny domov. (ZpS-DSS Demjata, 2024)
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5.4 Dokumentacia poziarnej ochrany domova socialnych sluzieb

Poziarny evakuaény plan objektu je vytvoreny v sulade z Vyhlaskou MVSR ¢. 121/2002
Z. z. 0 poziarnej prevencii. Poziarny evakuacny plan sa vypracovava najma v objektoch, kde
sa nachadza vacsi pocet 'udi a tam kde nie s jednoduché podmienky na evakudciu. Poziarny
evakuaény plan objektu urcuje zamestnancov, ktori budu riadit' evakudciu, a miesto,
z ktorého ju budu riadit’. Dalej uréuje zamestnancov a prostriedky, pomocou ktorych bude
evakudacia vykonavana, sposob evakudcie a evakuacné cesty. Dolezitou sucast’ou je urcenie
miesta zhromazdenia evakuovanych oséb a poverenie osoby zodpovednej za kontrolu poctu
evakuovanych osdb. Neoddelitelnou sucastou poziarneho evakuacného planu je grafické

vyznacenie evakuacnych ciest a smerov Uniku z jednotlivych podlazi objektu.

V rieSenom objekte je aktualne platny poZiarny evakuacny plan zroku 2016, ktory je
spracovany poziarnym technikom v sulade s predpismi a ustanoveniami pravnych noriem.
Evakuacny plan je k dispozicii v kancelarii u riaditel'a objektu. Grafické ¢asti planu (Priloha
PIII) st umiestnené na jednotlivych podlaziach na viditeI'nych miestach ako nastenky, steny,
dvere a iné. Rozmiestnené st po chodbéch, ktoré v pripade vzniku neziaducej udalosti sluzia
aj ako Unikové trasy. Sucast'ou evakuacného planu je aj rozmiestnenie hasiacich pristrojov
a hydrantov na jednotlivych poschodiach a miesto zhromazdenia evakuovanych osob.
Nechyba ani vyznacenie aktudlnej polohy, ¢o je vyhodné pre lepsiu orientaciu v nezndmom

objekte.

Utelom poZiarno-poplachovej smernice (d’alej len ,,PPS“) je dopomoct’ k uskutoéneniu
rychleho a najmé G¢inného zasahu v pripade poziaru. V PPS sa nachadzaju vSetky dolezité
telefonne cisla tiesnoveho volania a zakladne telefonne ¢isla na havarijné sluzby ako
vodarne, plynarne a elektrarne. Poziarno-poplachové smernice d’alej uruji povinnosti
zamestnancov pri spozorovani poZiaru, povinnosti ostatnych osob pri vyhlaseni poplachu
a sposob vyhlasenia poplachu. Pri spdsobe vyhlasenia je stanoveny postup komu a ako
podavat’ tiesnovu informaciu, aby nedochadzalo k zbyto€nym prietahom pri vyhlasovani

poplachu.

Poziarno-poplachové smernice st v objekte vyvesené spolu s grafickou ¢ast'ou poziarnych
evakuacnych planov na nastenkach v objekte. Na kazdom podlazi je vyvesena najmenej
jedna kopia PPS. Obsahom PPS je stru¢ny postup vyhldsenia poziarneho poplachu, ktory

v mnohych pripadoch mdze zachranit’ Zivot.
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Dal$ou dokumentéciou, ktora sa vedie v ramci poziarnej ochrany objektu je poZiarna kniha.
V poziarnej knihe sa vedil zaznamy o dolezitych ndlezitostiach tykajacich sa ochrany pred
poziarmi, vykonanych protipoziarnych prehliadkach, kontrole dokumentacie, uskutocneni
cviceni a cviénych poplachov a zistenych nedostatkoch, pripadne o spdsobe napravy.
V knihe sa Casto objavuju ndvrhy novych opatreni a zdznamy o vykonanych akciach
a opatreniach. V rieSenom objekte sa poziarna kniha nachédza u poziarneho technika, ktory
vytvara a vedie dokumenticiu poziarnej ochrany. V objekte sa nachadzaju len niektoré
dokumenty a zdznamy o vykonanych kontrolach alebo zmenéch, ktoré su aj sucastou
poziarnej knihy.

Poslednym dokumentom, ktory je v objekte vedeny je poziarny Statat. Tento dokument
dopliiuje arozvija PPS. V poziarnom Statte je vytyCena zodpovednost pracovnikov za
dodrziavanie principov poziarnej ochrany na vsetkych stupnioch riadenia v rozsahu ich
funkcii. Poziarny Statlt rozpisuje detailnejSie povinnosti riaditel’a, veducich zamestnancov
a vietkych ostatnych zamestnancov v pripade vzniku poziaru. Dalej je v Statate uvedené
usporiadanie a organizacia poziarnej ochrany vybraného zariadenia. Doélezitou sucastou
Statutu je Cast’ o Skoleniach a odbornej priprave v oblasti poziarnej ochrany. V tejto ¢asti su

uréené ¢asové rozsahy a obsah Skolenia jednotlivych pracovnikov.

Zo §tattu vyplyva povinnost’ pre zamestnancov absolvovat’:
e 1x za 2 roky Skolenie zamestnancov (1 h) a veducich poZiarnej ochrany (2 h),
e Ix rocne Skolenie zamestnancov zaradenych do poziarnych hliadok (2 h),

e pravidelnd aktualizacia dokumentécie.

5.5 Unikové cesty v zariadeni

Unikovou cestou sa rozumie trvalo volna cesta alebo priestor v stavbe, ktory umoziiuje
bezpecny presun z priestoru ohrozené¢ho poziarom do priestoru, ktory nie je bezprostredne
ohrozeny poziarom. VyhlaSka MVSR ¢. 94/2004 Z. z. o technickych poziadavkach na
protipoZiarnu bezpecnost’ stavieb hovori, Ze je nutné aby boli priestory, vychody, schodista,

vytahy, ktoré st sucastou UC dostatocne a zreteI'ne vyznacené a osvetlené.

V DSS Demjata je evakuéacia planovana po nechranenych UC, ktoré su oznagené podla
aktualnych S$tandardov. Znadenie UC kore$ponduje s grafickou &astou poziarneho

evakuacného planu. Podl'a znacenia je mozZné sa rychlo zorientovat’ a dgjst’ po znaceni az
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k najbliz§iemu tUnikovému vychodu. Objekt je vSak znaceny len klasickymi zelenymi
tabul’kami, pripadne nalepkami s bielym piktogramom, ¢o nemusi byt v niektorych
pripadoch zretel'ne vidno (Obrazok 8). Hoci znacky nie st podsvietené tak na strane druhej
je v objekte in3talované nudzové osvetlenie UC (Obrazok 9) pre pripad vypadku
elektrického prudu.

Obrazok 8 Oznacenie Unikovych ciest

Obrazok 9 Nudzové osvetlenie

Znacky st umiestnené vSade tam kde dochadza k zmene smeru tiniku, alebo zmene vyskovej
urovne, napriklad na schodiskidch. Nudzové osvetlenie je inStalované na stene a na strope
v priestoroch chodieb a na schodisku. Niektoré evakuacné znaCky su uz starSieho data

a farba je vyblednuta, alebo nalepka je ¢iasto¢ne odlepend, ¢im sa stavaji aj menej Citatel'né.

5.6 [Evakuacia klientov z domova socialnych sluzieb

V sucasnosti sa v objekte nachadza 49 klientov z maximalneho mozného poctu 50. Pocet
klientov sa neustale meni. Zo suc¢asného poc¢tu 49 osob vyuzivaju sluzby domova déchodcov
2 osoby. Zvysnych 47 klientov vyuZiva sluzby socidlnej starostlivosti DSS. Takmer vSetci
klienti zariadenia trpia mentadlnym postihnutim a mnohi z nich maji zdravotné problémy
fyzickej podstaty. Prevazne sa jedna o tazkosti pri pohybe v dosledku veku alebo
zdravotného stavu. Z celkového pocétu 49 ma 14 l'udi vyraznejSie tazkosti pri pohybe a 2
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znich st takmer tUplne imobilny'?. Ostatnych 12 o0s6b potrebuje k pohybu rdzne
kompenzacné pomdcky, alebo sprievod inej osoby. Klienti ubytovani v objekte st rozdeleni
do 25 dvojpostelovych izieb na 2. a 3.NP. Na 2.NP je 11 plne obsadenych izieb a na 3.NP
sa nachadza 14 izieb, v ktorych prebyva 27 osob. VicsSina klientov vyuziva pocas dia
mnozstvo priestorov ako v prevadzkovej tak aj ubytovacej Casti, o by mohlo komplikovat’

naslednt evakuaciu.

Fungovanie zariadenia by sa dalo rozdelit’ do troch rezimov. Rezim, v ktorom zariadenie
funguje pocas vSednych pracovnych dni, vikendovy rezim a no¢ny rezim. Celkovy pocet
pracujucich zamestnancov je 15, vratane udrzbara, upratovaciek a riaditela zariadenia.
Vo vSedné pracovné dni od 7:00 do 15:00 h je v zariadeni k dispozicii vd¢Sinou vSetkych 15
zamestnancov. Pocas vikendov a sviatkov je v zariadeni pritomnych 5 zamestnancov.
Vikendovy rezim plati aj na vS§edny pracovny deii od 15:00 priblizne do 19:00 h. Po 19:00
do 7:00 h rano plati no¢ny rezim, kedy su v zariadeni pritomné len 2 opatrovatelky,
v ojedinelych pripadoch len jedna jedind. Takyto rezim fungovania zariadenia ma
rozhodujuci vplyv na efektivitu evakudcie, pretoze je obrovsky rozdiel ked’ bude evakuéciu
klientov vykonéavat’ 15 T'udi, 5 I'udi alebo 2 l'udia. V sGi¢asnosti na jedného zamestnanca
pripada v prepocte 3-4 osoby za plnej prevadzky, 10 osob cez vikend a 25 0s6b v noci. Pri
pocte 14 T'udi, ktori nie su urcite schopni samostatne opustit’ objekt pripadd na kazdého
zamestnanca minimalne jedna imobilnd osoba. V objekte sa okrem zamestnancov a klientov
moZu nachadzat’ viaceré osoby, ktoré prisli navstivit’ niektorého z klientov a to je d’alSou

doélezitou premennou pre vykonanie Uspesnej evakuacie.

V objekte st klienti umiestneni na jednotlivé podlazia podl'a ich schopnosti pohybu.
Imobilni a pacienti so slabSou mobilitou st umiestneni dole a hore sit umiestneny len l'udia,
ktori st schopni samostatného pohybu. VSetky 16Zka v ubytovacej Casti st vybavené
evakuacnou podlozkou umiestnenou pod matracom (Obrazok 10). Evakuacné plachty sa
v pripade potreby rychlo pripnll k matracu a pacient sa zafixuje fixaénymi popruhmi, aby pri

vleceni von z objektu nespadol z matraca.

12 Tieto osoby sa sice dok4dzu pohybovat’ so sprievodom na invalidnom voziku avsak pre pripady evakuécie
ich je mozné oznacit’ za osoby neschopné samostatného pohybu.
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Obrazok 10 Evakuac¢na plachta pripevnena

k matracu popruhmi

Z dovodu, Ze na 2.NP si ubytovani prevazne klienti s tazkost'ami r6zneho pri pohybe je
vedl'a kazdej izby pripraveny invalidny vozik, pripadne ind kompenzacna pomdcka
(Obrazok 11) na ktorej moze byt’ pacient o najskor vyvezeny von z objektu. Okrem toho st
na 2.NP instalované 2 automatické schodolezy (Obrazok 12). Jeden vedie z 2.NP do 1.NP
k vedl'ajsiemu vychodu a druhy je instalovany vonku pri hlavnom vchode, ten vedie na
prijazdovu cestu k hlavnému vchodu. Pouzitie schodolezov v pripade odpojenia elektrickej
energie nie je mozné. PouZzitie vnutorného schodolezu na evakuaciu je zavisle od miesta

vzniku neziaducej udalosti.

Obrazok 11 Invalidné voziky

pri izbach klientov na 2.NP
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Obrazok 12 Schodolez

Na 3.NP sa nachadzaji plne mobilny klienti a tak nie je potrebné, aby sa pri izbach
nachadzali kompenzacné pomdcky. Viaceri klienti si vSak nemusia uvedomovat’ zavaznost’
situdcie ztitulu svojho mentalneho zdravia. MoZe tak nastat’ situacia, kedy v dosledku
paniky a zdravotného stavu budu klienti odmietat’ evakuaciu z ohrozeného priestoru a tak

bude potrebné aj ich nasilu vyniest’ alebo vyviezt’ von z ohrozeného objektu.

5.7 Predpokladany ¢as evakuacie domova socialnych sluzieb

Predpokladany cas evakudacie je mozné vypocitat’ na zdklade matematického vztahu (3),
ktory je uvedeny v teoretickej Casti tejto prace. Na stanovenie predpokladaného Casu
evakuacie je potrebné poznat' dizku UC, odhadovanu rychlost’ pohybu osdb, podet osob,
ktoré je potrebné evakuovat, koeficient podmienok evakudcie, jednotkovu kapacitu
unikového pruhu a celkovy pocet evakuacnych pruhov. Evakuaény ¢as by mal byt’ pocitany

osobitne pre kazdy usek v ktorom sa menia vymenované premenné.

Pri obhliadke objektu DSS, bola zistovana priblizna dizka jednotlivych UC 1,, poéet klientov
v objekte a bola odmerana ich Sirka v najuzsich bodoch, pre stanovenie poc¢tu tnikovych
pruhov. Rychlost’ pohybu 0s6b sa lisi v zavislosti od terénu, napriklad pri pohybe po
schodoch alebo po rovine nadobuda inych hodnét. Koeficient podmienok evakuacie od
pohybovych schopnosti 0sob a podobne. Vac¢sina hodnot premennych, ako aj vzorce na ich
vypocty su sucast’ou tabuliek, ktoré udava Vyhlaska MVSR ¢. 94/2004 Z. z. o technickych

poziadavkach na protipoziarnu bezpecnost’ stavieb a technicka norma STN 92 0201-3
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0 poziarnej bezpecnosti stavieb. Vyhlaska MVSR ¢. 94/2004 Z. z. stanovuje minimalnu
Sirku inikového pruhu na 55 cm, tato Sirka je vSak potrebna pre zdrava osobu. V prilohe PI,
ktord je sucastou prace su uvedené potrebné Sirky unikovych pruhov pre osoby, ktoré

pouzivaju r6zne kompenzacné pomocky alebo sprievod inej osoby.

Na vypocet evakuacného casu z objektu DSS boli pouzité vzorce, ktoré su sucastou
teoretickej Gasti tejto prace. Dizka UC bola odmerana pomocou krokovania kde §tandardny
krok dospelej osoby mé dizku priblizne 0,75 m. Pri stanoveni $irky tnikovych pruhov bola
stanovena vlastnou nameranou hodnotou. Sirka chodieb v ubytovacej ¢asti sa pohybovala
od 110 do 120 cm. Pre stanovenie tnikovych pruhov bola pouzita Sirka 110 cm, ¢o z dovodu
zdravotného stavu niektorych osdb znamend, ze je mozné v danom tseku vytvorit’ len jeden
unikovy pruh. Koeficient podmienok evakuacie pri evakuacii 3.NP bol zvoleny ako sucinitel’
0s0b, ktoré su schopné samostatného pohybu teda s hodnotou 1 aj napriek tomu, Ze niektori
maju drobné obmedzenia pohybu. V priestoroch kde boli evakuované osoby z 2.NP, alebo
vSetky osoby sucasne bol pouzity koeficient pre osoby s obmedzenou schopnost'ou pohybu,
ktory ma hodnotu 3. Hoci sa v objekte nachddzaju 2 osoby, ktoré je mozne povazovat’ za
leziacich pacientov, bol pouzity koeficient pre osoby s obmedzenou schopnost'ou pohybu.
Pre zjednodusSenie vypoctov su vo vypoctoch zapocitani len klienti zariadenia a trasa sa
pocita len od dveri najvzdialenejSej izby po vychod a nasledne na miesto zhromazdenia,

ktoré je ur¢ené dokumentéciou.

Z ddvodu zistenia najvhodnejsej trasy evakuacie boli vypocitané evakuaéné Casy pre 3 rozne
alternativy. Prvou alternativou je evakuacia vSetkych klientov cez hlavny vchod. Pri tejto
alternative by prebiehala sucasna evakuacia 3.NP aj 2.NP kde bolo vypoctom preukazané,
ze klienti by sa stretli priblizne pri poZiarnych dverach vedla schodiska, ktoré oddel'uju
ubytovaciu cast’ od prevadzkovej a od tohto bodu by sa evakuovali vSetky osoby spolu.
V tejto alternative vySiel Cas evakudcie von z objektu priblizne na 5,66 mintt, o je
v prepocte 5 minut 40 sekund. V pripade poZiaru by vSak bolo potrebné evakuované osoby
odsunut’ na miesto zhromazdenia, ktoré je na parkovisku pred objektom tam by presun trval
zhruba 4 minut a 19 sekind. Celkovy evakua¢ny ¢as prvého scenara by bol priblizne 10
minut. Ako druha alternativa bol zvoleny scenar evakuacie vSetkych klientov cez vedl'ajsi
vchod, ktory sa nachddza na 1.NP. Aj v tomto pripade by od schodiska na 2.NP prebichala
spolo¢na evakuécia vSetkych klientov. V takom pripade by vyvedenie vSetkych klientov von
z objektu trvalo priblizne 9 minut 25 sekiind. Nasledny presun na miesto zhromazdenia

evakuovanych by trval este 3 minuty 48 sekind, ¢o znamena ze celkovy ¢as evakuacie touto



UTB ve Zliné, Fakulta logistiky a krizového Fizeni 59

cestou na miesto zhromazdiska, by trval asi 13 minut 13 sekind. Ako tretia alternativa sa
javi kombinacia predchadzajucich 2 scenarov, to znamena evakuécia hlavnym aj vedlajSim
vchodom stcasne. Klienti s obmedzenou schopnost’ou pohybu umiestneny na 2. NP by boli
evakuovany hlavnym vchodom a klienti bez vyraznejSich pohybovych obmedzeni vedl'ajSim
vchodom na 1.NP. V takomto pripade by evakuacia vSetkych prijimatel'ov socialnych
sluzieb von z objektu trvala priblizne 4 minut 33 sektind. Presun klientov z izieb az na miesto

zhromazdenia trval priblizne 7 minut 22 sekind.

Pri pohl'ade na predchadzajuci odsek sa ako najvhodnejSia alternativa javi prave scenar 3,
v ktorom je Cas evakudcie jednozna¢ne najkrat$i. O tom, ktory scenar je najlepsi alebo
najhorsi, by rozhodovala konkrétna situdcia. Zalezalo by predovsetkym kde by pripadny
poziar, alebo ina neziaduca udalost’ vznikla, pripadne zadymenie alebo odrezanie UC by tiez
zohravalo délezita rolu. V pripade vzniku poziaru v prevadzkovej Casti v blizkosti hlavného
vchodu, by bola najvhodnejSia druhd alternativa, hoci celkovy ¢as evakudacie je najdlhsi.
Urcite by sa dali nakombinovat’ aj iné scendre evakudcie, ktoré by pocitali s druhym bo¢nym
vychodom alebo evakuaciou pomocou vyskovej techniky. Vo vsetkych pripadoch sa vSak
jednd len o odhad, dopocitany pomocou jednoduchych vzorcov, ktoré nezohladnuju
mnozstvo d’al§ich premennych ako je pripravenost’ zamestnancov, vznik paniky, odmietanie
evakudcie, pocet pritomnych zamestnancov, ktori budi rieSit' evakudciu a podobne.
V pripade vzniku neziaducej udalosti je potrebné pocitat’ s moznostou, ze osoby budi
roztrasené po celom objekte a niektoré sa budu aj timyselne schovavat’, preto sa dopocitane
¢asy nemusia redlnej situacii ani podobat’. Hoci matematicky st odhadované Casy relativne
solidne v skuto¢nosti nemusia ni¢ znamenat’, ked’ze k spesnej evakudécii je potrebné okrem
Casu evakuacie dopocitat’ aj ¢as vzniku poziaru, dobu spozorovania poziaru a zapocatie
samostatnych zachrannych préc, ktoré Casto za¢inaji na mieste az prvé zachranne zlozky,

lebo zamestnanci nie st schopni adekvatne reagovat’.

Na overenie evakuacnych ¢asov je potrebné organizovat’ cvi¢né poplachy, kde sa jednotlivi
zamestnanci maju moznost oboznamit’ s postupmi, ktoré je potrebné vykonat’ pri evakuécii.
Posledny cvi¢ny poplach bol v objekte vykonany vo februdri 2022, kedy mali zamestnanci
v ramci povinného Skolenia, ktoré sa kond raz za 2 roky za Glohu evakuovat’ cely objekt.
Toto cvicenie bolo organizované z dovodu nariadenia vlady po tragickej udalosti z decembra
2021 v Osadnom, ktorad je popisand v predchadzajicej kapitole. Vtedy bolo povinnost'ou
vykonat’ cviény poplach vo vSetkych zariadeniach socialnych sluZzieb do konca druhého

mesiaca v roku 2022. Zaznamenané idaje z tohto cvicenia, boli autorovi prace poskytnuté
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jednym zo zamestnancov pri konzultacii. Cviény poplach v roku 2022 prebiehal v pracovny
deni, kedy bolo v zariadeni pritomnych 15 zamestnancov a poziarny technik, ktory na celé
cvi¢enie dohliadal. Zamestnanci mali za ulohu dostat’ vSetkych klientov von z objektu ¢o
najskor. Jednalo sa o poplach, kedy klienti aj zamestnanci o vSetkom vedeli. Klienti boli
rozmiestneny na svojich izbach a ¢akali na zamestnancov kym ich vyzvua, aby opustili
objekt, pripadne osoby s obmedzenou schopnost’ou pohybu vytiahnu pomocou dostupnych
prostriedkov von. Z toho dévodu objekt nemusel byt prehl'adavany a cvicenie prebehlo
podl’a vrchnej sestry bez vyraznejSich komplikécii. Podla slov zamestnanca zariadenia bolo
toto cvicenie vnimane skor ako hra, z ktorej mali niektori klienti a zamestnanci srandu.
,,Hoci bolo v case cvicenia pritomnych 15 zamestnancov na cviceni sa aktivne podielalo 6
mozno 7 zamestnancov. Ostatni sa cvicenia sice zucastnili, ale aktivne sa na 7om
nepodielali. “ Zaznelo pri jednej z konzultacii. V pripade cviéného poplachu sa precvicila
alternativa evakudcie vSetkych klientov cez hlavny vchod, teda prvého zmieneného scendra.
Evakuécia objektu prebiehala z izieb klientov von z objektu, avSak len pred budovu, nie az
na miesto zhromazdenia, ktoré ur¢uje dokumentacia. Podl'a poskytnutych informacii sa cas
evakuacie pohyboval niekde medzi 5 mintatami 20 sekundami a 5 minatami 30 sekind. Pre
tento scenar evakudcie na miesto zhromazdenia evakuovanych os6b bol vypoctom
stanoveny ¢as priblizne 10 minat. AvSak ¢as na opustenie objektu bol stanoveny na 5 mintt
40 sekund, ¢o je skoro totozny ¢as ako ten, ktory bol dosiahnuty pri cvicnom poplachu. Hoci
vypocet je takmer totozny s dosiahnutym ¢asom, mnozstvo faktorov, ktoré by pri realnej
situdcii mohli nastat’ sa vo vypoctoch ani v cvi¢eniach nedé4 uplne doveryhodne zohl'adnit'.
Vykonany cviény poplach tak potvrdil spravnost’ vypoctu, avSak podobné poplachy je
potrebné realizovat’ pravidelne, nielen raz za ¢as. Cez podobné cvicenia sa daji odstranit’

nedostatky a zefektivnit’ tak postup evakuacie a zlepSit’ pripravenost zamestnancov.
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6 POSUDENIE MOZNYCH RIZIK OBJEKTOVEJ EVAKUACIE
A NAVRH NA VYKONANIE TAKTICKEHO CVICENIA
V DOMOVE SOCIALNYCH SLUZIEB

Posudenie moznych rizik, ktoré maji potencial ohrozovat bezpecnost’ domova socialnych
sluzieb je mozné vykonat’ pomocou roznych metéd. Na odhalenie a posudenie rizik sa
pouziva mnozstvo metdd analyzy rizik. Na zaklade analyzy rizik, ktoré ohrozuju vybrany
objekt d4 nasledne zhodnotit’ sufasny stav pripravenosti vybraného domova socidlnych
sluzieb celit’ potencionalnym hrozbam. Okrem metod analyzy rizik sa da sucasny stav
pripravenosti objektu ¢elit’ rizikdm posudit’ napriklad aj porovnanim s inym objektom, ktory
je charakterovo podobny, pripadne aj pomocou vykonania réznych simulécii, z ktorych je
mozné ziskat’ dolezité data. Zatial’ neexistuje ani jedna univerzalna metodda, ktora by bolo
mozné pouzit’ na odhalenie a kvalitné postdenie vSetkych rizik. Z toho dévodu je vhodné
vykonat’ postidenie moznych rizik kombindciou viacerych metdd. Jednou z moznosti je
vytipovat’ mozné rizika a nésledne ich pomocou vybranej metddy analyzy rizik vyhodnotit’.
Zavery tejto metddy je mozné nasledne doplnit’ a konfrontovat’ posudenim podobnych rizik
inou analytickou metoddou, alebo overit’ zdvery analyzy vykonanim simulacie, napriklad
formou cvicenia, ktord méze potvrdit’, doplnit’ alebo vyvratit’ pritomnost’ jednotlivych rizik

posudzovanom systéme, €1 objekte.

Posudzovanie rizik pomocou réznych analyz, modelov, vypoctov a simulécii je potrebné
brat' s rezervou, pretoZze sa jedna prevazne o modely anédvrhy, ktoré sa snazia realitu
zjednodusit’ a Casto zanedbavaji napriklad T'udsky faktor, meteorologické podmienky
a podobne. Cim viac vstupnych dat je zadanych tym presnejsi a komplexnejsi vysledok je
mozné dosiahnut’. Dnes je uz vyvinutych mnoZstvo softwarovych néstrojov, ktoré dokazu
na zéklade urc¢it¢tho poctu vstupnych dat pomerne presne odhadnut, pripadne aj
namodelovat’ priebeh neZiaducej udalosti. Na ucely objektovej evakuicie a odhadnutia
potrebného casu tniku bol vyvinuty program Pathfinder, ktori pri vloZeni dostato¢ného
poctu relevantnych dat dokaze nasimulovat’ unik po evakuacnych cestach a vypocitat’ dobu

objektovej evakuacie. Praca so softwarom Pathfinder nie je siCastou ani ciel'om tejto prace.

Evakuacia vybraného objektu, moéze byt vykondvand zrdznych pric¢in, avSak
najpravdepodobnejSou pri¢inou evakudcie zdravotnickych a inych socidlnych zariadeni je
poziar. Z toho dovodu je v praci posudzovand objektovd evakudcia domova socialnych

sluzieb pri poziari. Pre ucely tejto prace je vybrany objekt posudzovany pomocou
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kvalitativnej analyzy rizik s vyuzitim metddy vzdjomnej sivztaznosti rizik KARS. Do tejto
metoddy su zvolené rizika, ktoré by mohli ovplyvnit’ Uspesnost, pripadne netspesnost
evakuacie v pripade vzniku poziaru v posudzovanom objekte. Rizika do metody KARS su
zvolené na zaklade osobnych navstev vybraného objektu arovnako tak na zaklade
odbornych konzultacii s vybranymi zamestnancami, ktori v objekte pracuju. Jednalo sa
o najmd o konzultacie s vrchnou sestrou, riaditelom zariadenia a poziarnym technikom,
ktory sa stara o dokumenticiu poziarnej ochrany v posudzovanom domove sluzieb.
Nasledne je pripravenost’ posudzovaného objektu na evakuaciu overend metdodou Zzivej
simuldcie. Konkrétne ide o vypracovanie navrhu na vykonanie taktického cvicenia
hasi¢skych jednotiek. Po vypracovani ndvrhu na TC, kde je namodelovany scendr, v ktorom
zachvatil poziar vybranu ¢ast’ objektu bola spracovana potrebna dokumentécia a nasledne sa

podl'a modelového navrhu zrealizovalo samotné TC.

6.1 Posudenie rizik metodou kvalitativnej analyzy rizik

Skratku KARS je mozné rozsifrovat ako Kvalitativnu analyzu rizik s vyuzitim ich
vzajomnej sivztaznosti. Jedna sa o metodu, ktorda dokdze pomerne jednoducho vyhodnotit’
ako st zvolené rizika na sebe navzajom zavislé. Hlavnym cielom metédy KARS je
rozhodnut’ o tom, ktoré rizika predstavuji pre skimany subjekt najvacsie ohrozenie. Metoda
KARS rozdel'uje rizika do 4 kvadrantov (I. — IV.), na zéklade ktorych je mozné stanovit
priority (rizika), ktorymi sa je potrebné zaoberat’ prednostne. (KARS, 2023)

Prvym krokom k spracovaniu analyzy KARS je spracovanie supisu rizik, ktoré sa v danom
systéme mozu vyskytovat’. Na zaklade nadobudnutych vedomosti a konzultacii s poziarnym
technikom objektu, velitelom HaZZ v PreSove a vrchnou sestrou, ktora v objekte pracuje
boli navrhnuté rizika spisané do tabul’ka (Tabul’ka 3). Tabul'ka obsahuje 10 potencionalnych
hrozieb, ktoré by pri poziari vybraného domova socialnych sluzieb mohli nastat’. Nasledne

je vypracovana tabulka doplnena o &isla 0 a 1'°

, ktoré predstavuju potencial rizika vyvolat
alebo ovplyvnit’ vznik iného rizika, ktoré sa v tabulke vyskytuje (Tabulka 4). Po vyplneni
tabul’ky sa s¢itaji hodnoty jednotlivych riadkov, ktoré predstavuja aktivitu rizika a nasledne

sa s¢itaju aj hodnoty jednotlivych stipcov, ktoré predstavuju pasivitu rizika. (KARS, 2023)

13 1 — existuje redlna moznost’ Ze riziko Ri moZze vyvolat’ riziko Rj. 0 — neexistuje redlna moznost’ Ze riziko Ri

moze vyvolat riziko Rj
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Tabul’ka 3 Rizika ktoré moézu nastat’ pri evakuacii DSS pocas poziaru

Evakuacia DSS v pripade poZiaru (rizika) 1 2 3 4 5 6 7 10 Sucet
1. | Nespravne ozna¢enie UC a vychodov 0 0 1 1 1 0 0 0 4
2. | Nepriechodnost’ (znizena priechodnost) UC a vychodov 0 0 0 1 1 0 0 0 2
3. | Neznalost’ postupov evakuacie/evakuacnych tras 1 1 0 1 1 0 0 0 5
4. | Panika 0 1 1 0 1 0 0 0 4
5. | Pomala evakuacia 0 1 0 1 0 0 0 0 2
6. | Poziar 0 1 0 1 1 0 1 1 7
7. | Silné zadymenie 0 1 0 1 1 1 0 1 6
8. | Strata orientacie 0 1 0 1 1 0 0 0 3
9. | Vypadok elektrického prad 0 0 0 1 1 1 0 0 4
10. | Vyskyt zdravotne postihnutych osdb (mentalne/fyzicky) 0 1 1 1 1 0 0 0 5
Sucet 1 7 3 9 9 2 1 2
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Na vyhodnotenie jednotlivych rizik je potrebné pouzit matematické vzorce, na zéklade
ktorych sa nasledne zostroji graf. Cielom vypoctu koeficientov je transformovat’ konecnu
tabulku suvztaznosti do matematicky a graficky vyuziteI'ného formatu. Koeficient aktivity
KAR; je percentudlne vyjadrenie poctu vytipovanych rizik pre riziko Rj, ktoré moédzu
vzniknut’ v pripade, Ze toto riziko nastane (aktivny podiel rizika). Koeficient aktivity sa
vypocitava ako podiel suctu rizik, ktoré moze dané riziko vyvolat’, poctom vSetkych rizik
bez jedného (seba samého). Nésledne je potrebné tento podiel vynéasobit’ ¢islom 100, ¢im sa
ziska percentudlna hodnota (4). Tento koeficient sa dopocitava pre riadky vo vytvorenej

tabul’ke. (KARS, 2023)

Y1Ri

x—1

KARi = .100 [%] (4)

Koeficient pasivity KPR; je percentualne vyjadrenie poc¢tu vSetkych vytipovanych rizik,
ktoré moézu nasledne vyvolat’ riziko R; (pasivny podiel rizika) v pripade Koeficient pasivity
sa vypocitava ako podiel suctu rizik, ktoré moze dané riziko vyvolat’, po¢tom vSetkych rizik
bez jedného (seba samého). Nésledne je potrebné tento podiel vynésobit’ ¢islom 100, ¢im sa
ziska percentualna hodnota (5) (KARS, 2023):

KPRi = % 100 [%] (5)

Pre prehl'adné spracovanie ziskanych vysledkov boli vypocitané hodnoty koeficientov
aktivity a pasivity (Tabul'ka 4), z ktorej bol nasledne pomocou programu ,,Excel“ vytvoreny
bodovy graf.

Tabul'ka 4 Dosadené koeficienty aktivity a pasivity

KAR;
(4] 44,44 | 22,22 | 55,56 | 44,44 | 2222 | 77,778 | 66,67 | 33,33 | 44,44 | 55,56
()
KPR;
(4] 11,11 | 77,78 | 33,33 100 100 2222 | 11,11 | 77,78 | 11,11 | 22,22
()

Pri grafickom zobrazeni boli dopoc¢itané hodnoty KAR; vynesené na os x a hodnoty KPR; na
os y. Do grafu boli pridané aj nazvy jednotlivych bodov pre lepsiu orientdciu v grafe. Za
nazvy bodov boli zvolené ¢isla 1 az 10, kde kazdé ¢islo ma pridelené jedno riziko. V grafe

(Obrazok 9), ktory vznikol na zaklade vypoctov hodndt KAR; a KPR; sa m6zu niektoré body
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prekryvat’. Na obrazku 7 je len 9 bodov, pretoze 2 rizika maji zhodné koeficienty aktivity
a pasivity, ¢o v kone¢nom dosledku znamenéd Ze sa zobrazia ako jeden bod. Vyslednu
analyzu a klasifikdciu rizik je mozné vykonat’ az po rozdeleni grafu do Styroch kvadrantov
ocCislované rimskymi ¢islami [ az IV (Tabulka 5), ktoré urcuja prioritu daného rizika. Graf
je rozdeleny osami O; a O na Styri zékladne Casti (kvadranty), na zéklade ktorych je mozné

stanovit’, ako dolezité rizika sa v nich nachadzaja. Kvadranty stu. (KARS, 2023)

Tabul’ka 5 Rozdelenie a popis kvadrantov (KARS, 2023)

IT — Sekundarne nebezpecné rizika

IV — Relativne bezpecna oblast’ IIT — Primarne nebezpecné rizika

Osi O1 a O sa vzt'ahuju k uz vyssie spominanym koeficientom aktivity a pasivity. Cielom
vypoctu jednotlivych osi a ich zaznac¢enim do grafu je snaha o rozdelenie plochy grafu na
kvadranty tak, aby I. kvadrantu patrilo az 80% (Co najviac) plochy grafu. Os O; je
rovnobezna s osou y, z ¢oho vyplyva, Ze je kolma na os x a teda vypoctom sa ur¢i hodnota
na os x, v ktorej ju bude os O; pretinat’. Pre os O1, ktora sa vztahuje na koeficienty aktivity
bude platit, Ze interval medzi Kamin @ Kamax mozno povazovat za 100 % (KARS, 2023).
Aby os O; vyhovovala podmienke 80% je potrebné uplatnit’ matematicky vzt'ah (3):

(KAmax_ KAmin) ] 80 (3)

01 = Kpmax — 100

Os O je rovnobeZna s osou x, z ¢oho vyplyva Ze je kolma na os y a teda vypoctom sa urci
hodnota na os y, v ktorej ju bude os Oy pretinat’. Pre os O, ktord sa vztahuje na koeficienty
pasivity bude platit, Ze interval medzi Kpmin @ Kpmax mozno povaZzovat’ za 100 %. Aby os Oz
vyhovovala podmienke 80% je potrebné uplatnit’ vzt'ah (4) (KARS, 2023):

(KPmax_ KPmin) ) 80 (4)

0; = Kpmax — 100

Na zéklade uvedenych matematickych vztahov a dopocitanych hodndt boli osi O1 a Oz
zanesené do grafu, ktory rozdelili na 4 kvadranty a tym doslo aj k zatriedeniu rizik do

jednotlivych kvadrantov podla ich zdvaznosti (Obrazok 13).



UTB ve Zliné, Fakulta logistiky a krizového Fizeni 66

Graf suvztaznosti

105 5 4
100 ° o1
95

90

. 2 8

. o @

. | | 1

KPR

35 °
30

10 6
25

Obrazok 13 Graf suvzt'aznosti KAR;a KPR; s rozdelenim rizik
do jednotlivych kvadrantov

Z grafu je mozné rozlisit’ a vyhodnotit’, ktoré rizika spadaji do najrizikovejSej oblasti, teda

I. kvadrantu a ktoré naopak spadajii do najmene;j rizikovej oblasti, teda IV. kvadrantu:

Kvadrant I. je oblast’ primarne a sekundarne nebezpecnych rizik. V tomto kvadrante
sa nachadzaju rizika s vysokymi koeficientmi aktivity aj pasivity sucasne, ¢o
znamena, Ze riziko ma vel'ky potencial spustit’ d’alSie rizika, ale rovnako aj iné rizika
ho mo6zu velmi Tlahko vyvolat. Prave preto je potrebné sa na prevenciu
a minimalizaciu tychto rizik zamerat’ ¢o moZno najskor, idealne hned’ (KARS, 2023).
Z analyzovanych rizik sa do tohto kvadrantu dostali 3 rizika. Jedna sa najma
o neznalost’ postupov evakuacie, ¢i evakuaénych trés a paniku. Existuje aj pomerne
vysoké Sanca, Ze pocCas evakuacie objektu pri poziari dojde k strate orientacie. Hoci
toto riziko sa nachadza na rozmedzi kvadrantov I. a II,, tak vzh'adom na to aky l'udia

by pocas poziaru museli byt evakuovany ho je mozné zaradit’ k najva¢sim hrozbam.

Kvadrant II. je oblast sekundarne nebezpecnych rizik. V tomto kvadrante sa
nachadzajua rizika s vysokym koeficientom pasivity, ¢o znamena, Ze ostatné rizika ho
mozu pomerne jednoducho spustit’. Ked'ze koeficient aktivity je v tomto kvadrante
na relativne nizkej urovni tak je malo pravdepodobné, ze by dané riziko spustilo vinu
dalSich rizik. V tomto kvadrante je taktieZ potrebné sa zamerat’ na prevenciu

a minimalizaciu tychto rizik, ale aZ po vyrieSeni rizik z kvadrantu 1., pretoze tieto
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rizika nepredstavuju az taky problém, aby museli byt rieSené¢ hned (KARS,
2023).V analyzovanej situacii do kvadrantu II spadaju 2 analyzované rizika. Prvym
je pomald evakuécia, ktord sa vzhl'adom na zdravotné problémy klientov DSS da
ocakavat. Druhym rizikom je zniZzend priechodnost’ unikovych ciest, ktora by

v pripade evakuacie mohla nastat’.

e Kvadrant III. je oblast primarne nebezpecnych rizik. V tomto kvadrante sa
nachadzaju rizika s vysokym koeficientom aktivity, ¢o znamena, Ze dané rizika maju
vysoky potencial vyvolat’ d’alsie rizika a spustit’ tak domino efekt. Ked’ze koeficient
pasivity je vtomto kvadrante pomerne nizky, tak je malo pravdepodobné ze by
ostatné z posudzovanych rizik mali vyvolat’ dané riziko. Kvadrant III. ma teda presne
opacny potencidl ako Kvadrant II. V tomto kvadrante je podobne ako v II. kvadrante
sa potrebné zamerat’ na prevenciu a minimalizaciu tychto rizik, ale az po vyrieseni
rizik z kvadrantu I, pretoZe tieto rizika nepredstavuju az taky problém, aby museli
byt rieSené hned’. Kvadranty II. a IIl. je mozné rieSit’ sti¢asne ak je dostatok sil
a prostriedkov na rieSenie tychto rizik (KARS, 2023). V analyzovanej situdcii do
kvadrantu III spada az 5 rizik, ¢o je najviac spomedzi vsetkych kvadrantov. Prvym
z nich je riziko rozsirenia poziaru. Dalej tam patri silné zadymenie, &i vypadok
elektrického pradu. Vyraznou komplikaciou, s ktorou sa neda vel'mi ni¢ robit
vzhl'adom na Gcely posudzovaného objektu je vyskyt zdravotne postihnutych osob.
A nakoniec by problémy pri evakuicii mohlo spdsobit’ aj samotné oznacenie

evakuacnych ciest a unikovych vychodov.

e Kbvadrant IV. je oblast’ relativne bezpecna. V tomto kvadrante sa jedné o rizika
s nizkymi koeficientmi aktivity aj pasivity, ¢o znamena, Ze riziko ma nizky potencial
spustit’ d’alSie rizika, ale rovnako ani iné rizika by ho nemali vyvolat. Prevencia
a minimalizaciu takého rizika nie je zatial potrebnd (KARS, 2023).
Z potencionalnych rizik, ktoré¢ by mohli v pripade evakuacie DSS pri poziari nastat’

sa pri tejto analyze v kvadrante IV neobjavilo ziadne z posudzovanych rizik.

6.2 Navrh planu na vykonanie taktického cvi¢enia

Na overenie sucasného stavu pripravenosti vybraného DSS bol autorom tejto prace
vytvoreny navrh na vykonanie taktického cvicenia (d’alej len ,,TC*) zameraného na zachranu

0s0b zo zariadenia socidlnej starostlivosti pri poZziari (Obrazok 14). Na vytvarani podkladov
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k taktickému cvic¢eniu autor spolupracoval s prislusnikom HaZZ, riaditelom zariadenia

a poziarnym technikom domova socidlnych sluzieb, ktorého sa predmetné TC tykalo.

Navrh plinu taktického cvidenia

Poziar v Domove socidlnych sluzieb — zéchrana ostb zo zariadenia socidlnej starostlivosti

5 ohniskom poZiaru na prvom poschodi

Missto evitenia :

Zariadenie pre seniorov — domov socidlnych sluzieb Demjata, Demjata 261

Didtum a as cvitenia :
24, 02, 2024 o 09:00 hodine

Spracoval : Schvalil :

kpt. Mgr. Marek Hajdich hodnost, titul, meno a priezviske
velitel caty A" niaditel

HS Prefov OF.HaZZ v Preiove

Spracoval : Schvalil :

Matej Kraginovaky hodnost, titul, meno a priezviske
velitel' druzstva riaditel

DHZO Demjata OF.HaZZ v Bardejove

Obrazok 14 Titulna strana taktického cvicenia

Cvicenie bolo spracované na zaklade aktualne platnych pravnych noriem a metodickych
pokynov HaZZ na spracovanie dokumenticie k TC. Konkrétne na zidklade Pokynu
prezidenta HaZZ o postupe pri vykonavani TC a previerkovych cviceni v HaZZ. Niektoré
nalezitosti cvienia ako napriklad vypocet sil a prostriedkov st spracované na zaklade
Pokynu prezidenta HaZZ o obsahu a o postupe pri spracivani dokumentéacie o zdoldvani

poZiarov.

6.2.1 Namet a popis taktického cvicenia

Témou TC je nacvik likvidacie poziaru a zdchrana (evakudicia) osob s vyvedenim, alebo
vynesenim pomocou dostupnych technickych prostriedkov (Priloha PII). Cvicenie sa bude

vykonavat hasi¢ské jednotky HaZZ z hasi¢skych stanic PreSov (Okresne riaditel'stvo HaZZ
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Presov) a Raslavice (Okresne riaditel'stvo HaZZ Bardejov) a su¢innost’ pri cvi¢eni poskytne
aj dobrovolny hasi¢sky zbor obce Demjata. Na cviceni sa dalej zacastnia vybrani

zamestnanci zariadenia spolu s figurantmi.

Nametom cvicenia je vypuknutie poziaru v kuchyni, ktora sa nachadza na 2.NP. Pri poziari
dojde k silnému zadymeniu chodieb na 2.NP a 3.NP. Vsetky osoby musia byt evakuované
von z objektu. Po prijazde prvej jednotky na miesto zasahu velitel’ zdsahu zisti, ze v budove
zostali 3 osoby, ktoré musia byt vyvedené alebo vynesené za pomoci transportnych nosidiel

a vyvadzacich masiek.

Cielom cvicenia je overenie, resp. preverenie Casov dojazdu privolanych jednotiek
a precvicenie postupu zasahu pri vzniku poziaru v takomto type zariadenia. Medzi d’alSie
ciele patri precvicenie vzajomnej komunikacie a sucinnosti medzi hasi¢skymi jednotkami
z dvoch réznych okresov. Pri zasahu sa hasi¢i pohybuju s dychacimi pristrojmi, ktoré maju
v pohotovostnej polohe'*. Dalgie podrobnosti o namete a cieloch cvi¢enia st uvedené

v prilohe PII.

6.2.2 Priebeh taktického cviéenia

Predmetné TC sa uskuto¢nilo v sobotu diia 24.02.2024. Sobota bola vybrana prave z dovodu,
ze cez vikendy sa v objekte nachadza mensi pocet zamestnancov, ¢o moze mat’ v kone¢nom
dosledku fatdlne nasledky. Taktické cvic¢enie sa uskutocnilo vo vybranom domove
socidlnych sluzieb so zdsahom len na 2.NP, aby nebola naruSena prevadzka celej budovy.
Z dovodu zvySenej fyzickej a psychickej zataze na klientov, nebolo umoznené vykonat
evakudciu celej budovy a klienti museli byt’ nahradeny figurantami. Cvicenia sa zucastnili
okrem privolanych hasi¢skych jednotiek aj povereny zamestnanci a v roli pozorovatela sa

TC cvienia zcastnil aj riaditel’ objektu.

Po oznameni udalosti o vzniku poZiaru na krajské operacné stredisko Presov!® (d’alej len
KOS PO%), boli na miesto vyslané hasi¢ské jednotky z 3 stanic (Tabulka 6). Prva jednotka
HaZZ Raslavice bola na mieste udalosti do 5 mintit od ohlasenia udalosti. Velitel’ prvotnym
prieskumom a vytazenim zamestnancov zistil, Ze v budove zostali tri osoby, z toho jedna je
vazne zranena a v bezvedomi v blizkosti poziaru. Dalsie dve osoby st pri vedomi ukryté

v izbach ubytovacej Casti (Priloha PIII). Tieto osoby su zatial’ v bezpeci a je ¢as pockat’ na

14 Pohotovostnou polohou sa rozumie dychaci pristroj, ktory ma hasi¢ pri sebe ale privod vzduchu do masky
je pozastaveny a maska je zavesena na krku. O tomto sposobe nacviku rozhodli velitelia cviCenia.
15 Udalost bola zamestnancom zariadenia na KOS PO ohlasovana v &ase 9:01 SEC.
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prijazd d’alSich hasi¢skych jednotiek. Velitel’ nariadil rozvinit’ bojové vedenie ,,C* pradu
k ohnisku poziaru a zaroven stabilizovat’ a pripravit na transport osobu v bezvedomi
(Obrazok 15). Dalou prichadzajiicou jednotkou na miesto udalosti bol dobrovolny hasiésky
zbor obce Demjata, ktorého hlavnou ulohou bolo poskytnutie zasoby vody profesionalnym
zlozkam a ich podpora pri zdsahu, najma pri vynasani pacienta a pri jeho d’alSom oSetrovani.
Takmer ihned’ po prijazde dobrovol'nych hasi¢ov dosla na miesto aj jednotka HaZZ Presov.
Hasi¢sky a zachranny zbor Presov disponuje aj Specidlnou technikou, ako sanitny automobil
HaZZ (Zéachranka HaZZ) alebo evakua¢nym autobusom. Po prijazde na miesto si velitel
HaZZ PreSov prevzal velenie od velitel'a zdsahu a zasahovej ¢innosti uz velil prisluSnik
HaZZ PreSov. Z hasi¢skej stanice PreSov bola na miesto udalosti privolana aj zdchranka, do
ktorej bola poranend osoba v bezvedomi po vyneseni umiestnend a nasledne oSetrena
(Obrazok 16). Nasledne prislusnici HaZZ PreSov prehladavali izby v ubytovacej casti,
a vyviedli zvy$né dve osoby za vyuZitia vyvadzacich masiek von z ohrozeného objektu, kde
ich odovzdali hasi¢skej zdravotnej sluzbe, ktora bola na mieste (Obrazok 17). Prislusnici

HaZZ Raslavice sa nad’alej venovali likvidacii poziaru a néasledne aj odvetraniu priestorov.

Tabul’ka 6 Casy dojazdu privolanych hasi¢skych jednotiek

Vyhlasenie Y Y Celkovy ¢as
Jednotka Cas vyjazdu Cas prichodu
poplachu dojazdu
HaZZ Raslavice 09:02 09:03 09:07 00:04:45
HaZZ PreSov 09:03 09:04 09:18 00:14:46
DHZO Demjata 09:04 09:13 09:16 00:12:35

Po ohléseni udalosti na KOS PO boli operaénym dostojnikom postupne zalarmované vSetky
potrebné jednotky. Poplach bol najprv vyhlaseny najblizsej profesionalnej jednotke HaZZ
z Raslavic, nasledne profesionalnej jednotke HaZZ PreSov a nakoniec doméacej dobrovol'ne;j
jednotke DHZO. VSetky dosiahnuté casy boli odmerané a zaznamenané na zaklade
informacii z radiostanic, ktoré ohlasili velitelia jednotiek pri vyjazde na KOS PO. Celkovy
¢as dojazdu bol odmerany stopkami, kde meranie bolo zapocaté vyhlasenim poplachu

jednotke a ukoncené po odstaveni techniky na mieste cvicenia.
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Obrazok 16 Transport pacienta do sanitky HaZZ



UTB ve Zliné, Fakulta logistiky a krizového Fizeni 72

Obrazok 17 Vyvedenie osoby s nasadenou ochrannou maskou

Evakuécia celého objektu nebola vykonédvana, kvoli nestihlasu zodpovednych osdb. Osoby
boli pofas TC umiestnené v zadnej Casti ubytovacich priestorov na 2. NP. Cvicenie
prebiehalo len vo vopred oznacenych ¢astiach ubytovacich a prevadzkovych priestorov.
Figuranti boli vynasany a vyvadzany na miesto, ktoré je u dané¢ho objektu vytipované ako
zhromazdisko evakuovanych osob. Na zhromazdisku pre evakuovanych bola pristavena aj
zachranka HaZZ, kde boli zraneni figuranti oSetreni a prislusnici HaZZ pri oSetrovani
spolupracovali s ¢lenmi DHZO, ktori vo vyjazdovej jednotke DHZO st zaradeni na pozicii
zdravotnikov. Ked'ze sa klienti domova socidlnych sluzieb neevakuovali, tak na miesto
udalosti sa nakoniec po dohode veducich cviCenia s velitelmi nepovoldval evakuacny
autobus, ktory bol povodne sucastou navrhu TC. Na mieste udalosti sa nachédzalo Sest’
kusov hasi¢skej techniky vratane sanitného automobilu HaZZ (Obrazok 18) a devétnast

zasahujucich hasicov.

Po skonceni taktického cviCenia prebehlo aj kratke vyhodnotenie. Najprv bolo TC
vyhodnotené medzi velitelmi a vediicimi cvicenia, nasledne boli o vysledkoch TC
oboznameni vSetci Ucastnici, najmi zamestnanci a zasahujuce jednotky. Nakoniec veduci
cvicenia poucili zamestnancov a klientov domova socidlnych sluzieb o zakladoch poziarnej
bezpecnosti a prevencie. Zamestnanci a najma klienti, ktori sa na cviceni nezucastnili boli
vedlicimi cvifenia oboznameny so situiciou a priebehom celého TC, ktoré sa tam

odohravalo.
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Obrazok 18 Pohlad’ z dronu na miesto cviéenia

Po skonceni cvi€enia si klienti mali moznost’ pozriet’ techniku (stacionarne ukazky), ktora
bola na mieste a prislusnici hasi¢skych jednotiek odpovedali na pripadne otazky. Zamerom
taktického cvicenia bolo zistit' a overit’ aktudlny stav pripravenosti domova socialnych
sluzieb na vznik MU ako aj schopnost’ zamestnancov spravne reagovat’ v pripade, ze dojde
k vzniku neZiaducej udalosti. Zasahujice jednotky a vybrani zamestnanci si nacvicili
zakladné postupy a obozndmili sa s moznostami rieSenia namodelovanej situacie. V rdmci
vyhodnotenia TC, bola spracovanad rozhodcami cvicenia a velitelmi hodnotiaca sprava

o priebehu a zaveroch vykonaného TC.
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7 NAVRH OPATRENI K SKVALITNENIU EVAKUACIE DOMOVA
SOCIALNYCH SLUZIEB

Navrh opatreni, ktoré by mali prispiet’ k skvalitneniu evakuacie domova socialnych sluzieb
je vypracovany na zaklade vysledkov, ktoré boli ziskané KARS analyzou a nasledne
vykonanim taktického cvicenia. Vytipované rizika, ktorymi sa zaobera KARS analyza boli
urcené po navstiveni a obhliadke vybraného domova socialnych sluzieb. Nasledne bolo
vykonanych viacero konzultacii autora s velitel'om ¢aty HaZZ PreSov, poziarnym technikom
objektu, vrchnou sestrou a riaditelom predmetného zariadenia. Po spracovani KARS
analyzy bolo na zistenie d’alSich nedostatkov zrealizované TC hasi¢skych jednotiek. Po
zhodnoteni sucasného stavu a zanalyzovani potenciondlnych rizik st v tejto kapitole
vypracované odportcania, ktoré boli vytvorené v spolupraci autora s prislusnikmi HaZZ,

ktori sa taktického cvi¢enia zucastnili.

7.1 Zhodnotenie sticasného stavu pripravenosti domova socialnych

sluzieb KARS analyzou

Analyza KARS preukazala, Ze z desiatich vybranych rizik, ktoré su uvedené v tabul’ke 3, nie
je ani jedno riziko, ktoré by na objektovi evakudciu nemalo takmer Ziadny vplyv. VSetky
vybrané rizika maju vyznamny potencidl ohrozit, pripadne znemoznit' evakuaciu pocas
poziaru objektu. Toto tvrdenie je podporené vysledkami analyzy KARS, ktora rozdelila
rizika do kvadrantov I az IV. V kvadrante I je potrebné riesit’ rizika ¢o najskor v kvadrante
IT a IIT az po vyrieSeni rizik z kvadrantu I. Rizika s kvadrantu IV nie je potrebné riesit’ hned’,
ked’Ze sa jedna o relativne bezpecnu oblast’, na ktorej rieSenie sa zameriava len v pripadoch
kedy je k dispozicii eSte dostatok prostriedkov po vyrieSeni prvych troch kvadrantov. Do
kvadrantu IV nebolo po analyze zaradené Ziadne riziko a preto je potrebné nalezitt
pozornost venovat vSetkym zvolenym rizikdm. Najvia¢Sim problémom pri evakuacii
vybran¢ho domova socialnych sluzieb predstavuje kvadrant I, do ktorého spadaju rizika ako
neznalost’ postupov evakuécie, strata orientacie a panika. DalSou skupinou rizik v kvadrante
11, su rizika spojené so zniZenou priechodnostou UC a vychodov a pomala evakuacia. V III
kvadrante sa nachddza zvySnych 5 rizik, ktoré maju pomerne vysoké koeficienty aktivity
a zvySeny potencial vyvolat’ d’alSie rizika. Patri tam nespravne, resp. nevhodné oznacenie
UC, samotny poziar, silné zadymenie, vypadok elektrického pradu a vyskyt zdravotne
postihnutych osob. Hoci rizikd s najvysSou prioritou sa nachadzaja v kvadrante I tak za jeden

z najvacsich problémov sa da povazovat’ prave vyskyt zdravotne postihnutych osob, najméa
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tych mentalne chorych, ktori maji tendenciu zl'ahCovat’ vzniknutd situaciu alebo pri
skratovom konani poskodzovat' zdravie a majetok inych osob, napriklad agresivnym
chovanim alebo pokusmi o zaloZzenie poziaru ako k tomu doSlo aj pri niektorych zo

zmienenych udalosti v 4 kapitole.

7.2 Navrh opatreni na zmiernenie rizik

Za najvacsie riziko je mozné povazovat prave fyzicky a duSevny stav klientov, ktori su
v tomto zariadeni umiestneni. Ich vyskytom je podmieneny najma vznik d’alSich rizik, ku
ktorym patri strata orientacie, neznalost’ inikovych ciest, vznik paniky a pomala evakuacia.
Podstatné je, ze stav niektorych klientov sa nezmeni ateda obmedzit' tieto rizika na
minimum nebude nikdy tplne mozné. Ciel'om zariadenia je zmiernovat’ pomocou réznych
rehabilitacii a procedur zdravotné problémy klientov zariadenia DSS. Ucelom
posudzovaného DSS je najmid starostlivost o mentilne a pripadne aj o fyzicky tazko
postihnuté osoby, ktorych zdravotny stav je v podstate nezvratny a da sa len lie¢it’ no nie
vyliegit, preto je toto riziko takmer nemozné minimalizovat’. Dal§im vel’kym problémom je
vznik paniky, ktora by pri poziari pripadne silnom zadymeni vznikla v tomto objekte takmer
urcite, pretoZze podobné situacie vyvolavaju strach a uzkost’ aj u zdravych l'udi. Panika sa
vSak da mierne zminimalizovat’ pravidelnym inStruovanim ako zamestnancov tak aj klientov

ako sa v pripade poziaru zachovat’.

Co sa v§ak zo zmiefiovanych rizik ovplyvnit' d4 je prave pripravenost’ zamestnancov, skrz
rozne cvicenia a Skolenia, ktoré by mali prispiet’ k lepSej znalosti unikovych ciest
a k lepSiemu zorientovaniu sa v objekte aj za zlej viditeI'nosti a tym by pravdepodobne doslo
aj k zrychleniu evakudcie. V poziarnom Statute, ktory ma objekt spracovany su Casové
intervaly na preskolenie zamestnancov o poziarnej bezpec¢nosti a (evakuécii) stanovené na
dva roky. Priprave tychto zamestnancov sa venuju dokopy ani nie 2 hodiny kde zhruba
hodinu trvé teoretickd prednaSka a druht pol hodinu az hodinu prakticka cast’, kde by sa
zamestnanci mali oboznamit’ s objektom, evakuacnymi trasami a ndcvikom pohybu po
evakuacnych cestich. Vybrani zamestnanci zaradeni k poziarnej hliadke a veduci
zamestnanci su preSkolovani raz ro¢ne. Zamestnancami bolo potvrdené, Ze cvi¢nu
evakudciu objektu uz niekedy v minulosti vykonali. Interval preskolenia jedna hodina za dva
roky je podl'a viacerych odbornikov neefektivny a odporacali by navySenie ¢asovej dotacie

alebo preskolenie zamestnancov tejto oblasti vykonavat raz rocne.
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Navrh:

e Zvysit’ casovu dotaciu Skoleni a praktickych nadcvikov minimalne na 4 hodiny ro¢ne.
Kazdy rok venovat minimdlne 2 hodiny teoretickej priprave ukoncenej
vedomostnym testom z oblasti poziarnej ochrany a najmenej 2 hodiny venovat’

praktickému nacviku cviénych poplachov spolu s klientmi.

e Videalnom pripade kazdy rok vykonat’ cviénu evakuaciu raz v letnych mesiacoch
a raz v zimnych mesiacoch, inak tieto ro¢né obdobia striedat’ jeden rok v lete, druhy

v zime a tak dookola.

Nikde v poskytnutej dokumentécii nebola zmienka o poziarnych cviceniach a cviénych
evakuaciach, ktoré by bolo vhodné vykonavat’ aspoii raz rocne. Podl'a informacii, ktoré boli
poskytnuté autorovi sa poziarne cvicenia vykonavaju raz za 2 roky vramci Skolenia
poziarnej ochrany a prevencie. Cvi¢ny poplach s evakuaciou celého objektu, ktorého sa
zlcastnili aj vSetci pritomni klienti a zamestnanci sa podl'a poslednych informécii naposledy
uskutoc¢nil vo februari 2022. V danom roku bola tato povinnost’ nariadena vladou SR, ako
dosledok tragického poziaru v Osadnom z decembra 2021, kedy vypukol poziar v DSS
v no¢nych hodindch. Pred tym sa cvicnd evakuacia uz nacviovala viackrat, za ucelom
preskuSania evakudcie na evakuacnych podlozkach, avSak cvicenia sa prevazne ucastina len
zamestnanci. Ked'Ze preskol'ovanie zamestnancov v predmetnej oblasti ma na starosti
poziarny technik objektu, tak toto opatrenie by zariadenie nestalo takmer ni¢ navyse, ked’ze
nie je potrebné za tymto tcelom platit’ sukromnu firmu, ktord to za normalnych okolnosti

zabezpecuje.

Pravidelnymi nacvikmi evakuécie aj s klientmi je moZné minimalizovat’ neorganizovanost’
evakuacie a neznalost’ evakuaénych tras na Gplne minimum. Riziko neznalosti UC je mozné
znizit' aj prehladnym a dostatoéne hustym znacenim UC pomocou vhodnych znagiek.
V objekte je znalenie UC avychodov realizované podla platnych pravnych noriem
a dokonca su UC vybavené aj nidzovym osvetlenim, ktoré by malo byt’ funkéné aj v pripade
vypadku elektrického prudu. Niektoré znacky su vSak uz horSie viditelné a niektoré

samolepky oznacujuce unikové vychody su bud’ poskodené alebo sa zacinaju odliepat’.
Navrh:

e Zabezpecit’ novsie a modernejSie znacenie. Vymenit starSie vyblednuté tabulky

pripadne poSkodené samolepky za nové znacky, ktoré st podsvietené. Tieto tabul’ky
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by vhodne doplnili nadzové osvetlenie atym by znacne sprehladnili trasy

predpokladaného uniku.

e Dal3ou moznostou je zabezpe&enie objektu fotoluminiscenénym zna¢enim. Jedna sa
o samolepky ktoré v tme svietia a zvyrazituju smer uniku. Takymto nalepkami sa
oznacuju prevazne podlahy aschody v objektoch, ktoré mézu byt doplnené
vodiacimi pasmi, ktoré sa lepia pozdiZ tnikovych tras a osvetl'ujt tak okraje pripadne

steny unikovej cesty.

Takéto opatrenie by zna¢ne sprehladnilo UC v celom objekte. Fotoluminiscenéné
a podsvietené¢ evakuacne tabule nemusia byt instalované po celom objekte, ale najmi
v ubytovacej Casti, z ktorej by pravdepodobne prebiehala evakuécia v nocnych hodinach.
Toto opatrenie vratane inStalacie evakuacnych znaciek sa radovo pohybuje v stovkach az
tisickach v zavislosti od zvolenej varianty a hustoty oznacenia. AvSak oznacenie celého
objektu nie je v kone¢nom dosledku az tak velkym nakladom, ktory by bolo nemozné

zrealizovat'.

Nepriechodnost’ UC, resp. znizena priechodnost UC mdze zna¢né predizit’ ¢as evakuécie.
Pri navsteve objektu neboli zistené zavaznejSie pochybenia a unikové trasy a najma
schodiska boli relativne Cisté bez zbyto¢nych okrasnych kvetinaov a d’alSich nabytkov,
ktoré pravidelne sa nachadzaju na unikovych cestach. Nizka priechodnost’ UC v objekte,
najma v ubytovacej asti je dana najmé konStrukénym rieSenim a dispozi¢nym usporiadanim
objektu. Kde najuzsie body na chodbéach v ubytovacej Casti st vzdialené od seba priblizne
110 cm a neumoziuju tak rozmerovo evakudciu zdravotne postihnutych oséb vo viacerych
unikovych pruhoch. Miernou komplikaciou je Sirka schodiska z 2.NP na 1.NP v ubytovacej
Casti kde je jeho Sirka len 85 cm kvoli nainStalovanému schodolezu. V objekte nie je
inStalovany evakuaény vytah, ktory by umoznoval jednoduchsi presun imobilnych alebo

malo mobilnych pacientov.
Navrh:

e Vybudovanie alternativnej inikovej cesty. Objekt sice disponuje 3 vychodmi ale ich
pouzitie zavisi od vzniknutej situdcie. V okoli objektu je dostatocny priestor na
vybudovanie néhradnej UC po vonku. Jednalo by sa o vybudovanie vonkajsieho

evakuacného schodiska v zadnej ¢asti budovy na konci ubytovacej Casti.
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e Objekt disponuje evakuaénymi pomockami, kde patria evakuacné podlozky,
invalidné voziky, automatické schodolezy a iné. Vyuzitie schodolezu je v pripade
vzniku neziaducej udalosti otazne. Preto sa naskytda moznost kuapit jedno alebo
niekol’ko manuélnych evakuacnych schodolezov, pripadne kresiel, ktoré sa daju
jednoducho zlozit’ a odlozit’ na 'ahko dostupnom mieste. Toto opatrenie by znacne
zjednodusilo manipulaciu s imobilnymi klientmi po schodoch a ¢as evakuacie by

mohol byt kratsi.

Vybudovanie vonkajsieho evakua¢ného schodiska je uz pomerne ndkladnou polozkou. Je to
na zvazeni kompetentnych osob, ¢i k takémuto kroku pristapit’ alebo nie, ked’Ze v objekte sa
za beznej prevadzky nachadza priblizne 65 az 70 osob, vratane 50 klientov'®. Dopocitane
Casy evakuacie a cviéné Casy su spravidla na Grovni 10 — 15 minut, ¢o je pri poZiarnej
odolnosti priblizne 30 minut dostatocné. Vybudovanie evakua¢ného vytahu je taktiez
vyrazne nakladnou polozkou a rozmiestnenie klientov v objekte si zatial’ toto opatrenie
nevyZaduje. Na druhej strane zaobstaranie evakuacnych kresiel a schodolezov je rddovo
vyc¢isl'ovana na niekolko stoviek eur, ¢o uz na rozdiel od vytahu a alternativnej unikovej
cesty obrovskym nakladom a nevyzaduje to ani ziadny zasah do konstrukénych prvkov

budovy.

7.3 Zhodnotenie sticasného stavu pripravenosti domova socialnych

sluzieb vykonanim taktického cvic¢enia

Taktické cvicenie odhalilo niekol'ko pozitiv, ale aj viacero negativ. Pri priprave podkladov
ku cviGeniu bola v objekte zistena absencia poziarnych hlasi¢ov, & interného rozhlasu. Co
moze znadne prediZit as opustenia objektu. CviGenim boli zistené nedostatky aj na
hydrante, ktory nebol spravne funkény arovnako drobné nedostatky sa zistili aj
v dokumentacii, ktord by poskytla zédkladny prehlad o objekte. Dokumentécia sice je
spracovana no zasahujuce zloZky by sa k nej nedostali pretoZe nie je uloZena na dostupnom
mieste. Velkym pozitivom je prave €as dojazdu hasicskych jednotiek, kde hasi¢i boli na
mieste ovel'a skor ako vo vypocitanom cCase v priebehu 18 mintt boli na mieste vSetky
privolané jednotky, prvd dokonca uz do 5 minat. V objekte je inStalované aj ntidzové
osvetlenie, ktoré ul'ah¢i proces evakudcie v pripade vypadku elektrickej energie a znacenie

unikovych ciest je tiez v sulade s platnymi normami. Objekt je rozdeleny na poZiarne seky

16 Poget klientov sa neustdle meni. Aktualne 49 klientov z 50 moznych.
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s konstrukciami a poziarnymi uzavermi, ktoré poskytni urcita Casovi ochranu pred
ucinkami poziaru. Okrem toho je takmer kazda postel’ vybavena evakuac¢nou podlozkou pod
matracom, a pri izbach vybranych klientov sa nachddzaju invalidné voziky, ¢i podporné
vozicky a ramy ¢o umoziuje evakuaciu klientov, ktory maju pohybové tazkosti. Prijazdové
cesty a priestory okolo objektu su pomerne l'ahko dostupné pre hasi¢sku techniku co

samotny proces zachrannych prac ulahcuje.

7.4 Navrh opatreni na odstranenie nedostatkov plynucich z taktického
cviCenia

Riziko vzniku poziaru v zariadeni DSS je pomerne vysoké v dosledku vykondvanych
¢innosti. V blizkosti objektu sa nachddzaji propan-butdnové fl'ase, z ktorych je napéjana
prevadzka kuchyne. Vyskyt klientov s psychickymi problémami, ktorych spravanie je
vel'akrat nepredvidatelné a vyskyt zvySeného poctu liekov a horlavych materialov moze
v objekte sposobit’ rychle Sirenie poziaru a zadymenia v objekte. Hoci nikde nie je stanovena
povinnost’ mat’ interny rozhlas alebo protipoziarnu signalizaciu v pripade zariadenia, ktoré
bolo predmetom cvicenia je to viac ako Ziaduce. UZ samotny fakt Ze sa tam nachéadza
najzranitel’nejSia ¢ast’ populdcie by mal byt podnetom k zabezpeceniu asponl interného
rozhlasu. InsStalacia elektrickej poziarnej signalizacie (d’alej len ,,EPS*) je pozadovana
u zdravotnickych zariadeni s 16Zkovou castou, u budov ktora sluzi na ubytovanie vysokého
poctu 0sob (viac ako 100), u budov kde sa predpokladéa postupna evakuécia a podobne. Hoci
je zariadené vnimané ako zdravotnicke zariadenie, podla Zdakona ¢&. 578/2004
o poskytovateloch zdravotnej starostlivosti sa posudzovany DSS nezaradzuje medzi
zdravotnicke zariadenia z 16zkovou €ast'ou a pocet trvalo prebyvajucich osob nie je viac ako
100. Na zaklade tychto kritérii a d’alSich technickych a pravnych noriem nemusi predmetné

DSS disponovat’ stabilnym hasiacim zariadenim ani EPS
Navrh:

e Zabezpecit objekt poziarnymi hldsiémi pripadne elektrickou poziarnou
signalizaciou. Vybudovanie EPS vratane vypracovania projektovej dokumentacie sa
pohybuje v ¢iastkach niekolkych tisicok eur. Cena zavisi od mnohych aspektov,
avsak na trhu je mnozstvo firiem, ktoré tito Cinnost’ vykondvaju a je tam dobra

moznost’ vysut'azenia nizkej ceny.



UTB ve Zliné, Fakulta logistiky a krizového Fizeni 80

e LacnejSou alternativou je inStalacia poziarnych hlasic¢ov alebo dymovych detektorov

do jednotlivych miestnosti, kde najlacnejSie typy mozno zohnat’ uz od 10 eur.

e InStalacia interného rozhlasu, sice funkciu EPS nenahradi, avSak umozni v pripade
spozorovania poziaru véasne varovat klientov a zamestnancov a tym znac¢ne zrychlit
Cas evakuacie. V stcasnosti prebieha varovanie v rdmci objektu vykrikom signalu
,HORI*“ a ohlasenim skutoénosti na ohlasoviiu poZiarov, ktorej tlohu v objekte

zastava vratnica.

Instalacia EPS, interného rozhlasu alebo samostatnych poziarnych hlasicov je viac menej
jednorazovou zalezitost'ou, ktord si nevyzaduje ziadnu nekladnu tidrzbu. Nech uz st zakonné
povinnosti DSS akékol'vek, instalacia EPS alebo aspon samostatnych poziarnych hlasi¢ov
by mala byt samozrejmost'ou. Doplnit’ priestory objektu o interny rozhlas, by rovnako
pomohlo zlepsit' reakény ¢as evakuacie. Naklady na EPS st neporovnatelne nizSie ako
naklady na pripravu opravu priestorov po poziari a preto by inStaldcia EPS mala byt

prioritou.

Pri vzniku poziaru v objekte by pravdepodobne horenim réznych plastov a umelohmotnych
materidlov doSlo nielen k rozsireniu poziaru, ale aj silnému zadymeniu chodieb. Pocas
navstev objektu doslo k zisteniu, Ze poziarne dvere oddel'ujice prevadzkova a ubytovaciu
Cast’, su Casto otvorené, ¢im ich ochrannd funkcia pred poziarom a zadymenim straca
vyznam. PozZiar a silné zadymenie by v objekte pravdepodobne spdsobilo paniku a nastali

by také podmienky, ktoré by sa mohli vel'mi I'ahko vymknut spod kontroly.

Za vel'mi silnu stranku objektu moZno povazovat’ jeho polohu vzhl'adom k zdsahovym
obvodom jednotlivych zloziek 1ZS, kde operativny ¢as dojazdu prvych jednotiek je 5 az 10
minut. To méze mat’ v kone¢nom dosledku vyznamny vplyv na zdarnt likvidaciu neziaduce;j
udalosti. Na strane druhej je prevadzka zariadenia v rukach sukromnika a nie obce alebo
Statu. To sposobuje Casto problémy pri poskytovani sucinnosti zlozkam IZS. Najlep$im
sposobom rozvoja spoluprace medzi zlozkami IZS a prevadzkarmi objektu je realizovanie
spolo¢nych taktickych a previerkovych cviceni, kde si vSetci maji moznost precvicit

postupy zdsahu pri poziari alebo inej neziaducej udalosti podl'a nametu.
Navrh:

e Organizovat’ suc¢innostné cvicenia v spolupraci zo zlozkami IZS. Spolo¢né taktické

alebo previerkové cvicenia realizovat’ aspon raz za 4 roky. Pri taktickom, pripadne
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previerkovom cviceni sa d4 dobre overit’ dostupnost’ objektu, ¢asy dojazdov,
sposoby vedenia zdsahu a mnoho dalSich cinnosti, ktoré je potrebné dokladne
nacviCit pre pripad potreby. Detaily a nedostatky, ktoré sa podari odhalit’ a odstranit’

cviCeniami, mdZu ¢asto znamenat’ rozdiel medzi Zivotom a smrt’ou.

e Pocas cviCenia boli odhalené nedostatky na hydrantovej sieti, ktorti hasi¢ské
jednotky pomocou svojich hydrantovych kl'ai¢ov otvorit’, kvoli chybajicej armature.

Bolo vydané odportcanie na napravu pristupu k hydrantovej sieti.

e Objekt disponuje vlastnym rezervoarom vody, z ktorého je napéjana aj hydrantova
siet’. V pripade poZziaru by bolo potrebné okrem Cerpania vody z hydrantu pri objekte
cerpat’ vodu aj z prirodného zdroja vody z jazierka v blizkosti objektu, pripadne
z obecnej hydrantovej siete v obci, z dévodu nedostatoéného objemu vody. Je
vhodné zvazit’ vybudovanie poziarnej nadrze, ktora by mohla sluzit’ ako d’alsi zdroj

vody pre zasahujuce cisterny.

K d’al§im navrhom na opatrenia mozno zaradit’ aj dokumentaciu poziarnej ochrany, ktora
pre objekt vypracovava poziarny technik objektu. Pri planovani cvicenia bol riaditel’ objektu
poziadany o potrebni dokumentéciu, najmé o poziarno-evakua¢né plany a dokumentéiciu
k poziarnej bezpecnosti stavby. ViacsSina potrebnej dokumentacie v objekte je vedena
a pravidelne aktualizovana, avSak je dostupna v kancelérii u riaditel'a objektu, ktora sa
nachadza v ubytovacej cCasti. Je potrebné zabezpecit' kopie vSetkych vypracovanych
dokumentov a dat’ ich na dostupné miesto, odkial’ si ich bude moct’ velitel’ zdsahu v pripade
potreby vyzdvihnat. Ako vhodné miesto sa javi recepcia pri hlavnom vchode do objektu,

kde by ju mal velitel’ a zasahujuce jednotky ktoré objekt nepoznaju k dispozicii.

V pripade zariadeni, akym DSS nepochybne je, je potrebné dbat’ na dodrziavanie vSetkych
nariadeni, predpisov, vratane internych a povinnosti, aby k vzniku neZiaducich nikdy
nedoslo. Ak k nim uz dojde tak je potrebné sa riadit’ pokynmi poverenych zamestnancov
a najméi zasahujucich zloziek, aby sa podarilo zachranit’ ¢o najviac materialnych hodnot, ale
najmé ochranit’ ¢o najviac Zivotov a zdravie uZivatel'ov zariadenia pre seniorov a domova

socialnych sluzieb v Demjate.
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ZAVER

Dolezitou sucastou bezpecnostnych opatreni je evakuacia obyvatelov zich domovov.
Hlavnym cielom tychto opatreni je chranit’ zivoty a majetok obyvatelov. Jeho realizacia
zavisi od presného planovania, rozsiahlej pripravy personalu a klientov, ako aj od efektivne;j
spoluprace vSetkych zachrannych zloziek. Konkrétne evakuacia objektu v pripade poziaru

zavisi najma od spoluprace HaZZ s miestnym hasi¢skym zborom.

Jednou z ddlezitych sucasti vytvarania tejto odbornej prace je rozpoznanie nebezpecenstiev
a klasifikacia prioritnych oblasti s cielom rychlej a bezpecnej evakuacie. Personal si musi
byt vedomy rdznych scenarov a rozumiet’ tomu, ako efektivne riesit’ situdcie na zaklade
stupiia nebezpecenstva. Prave preto je okrem technickych aspektov dolezité dbat’ o to, aby
bol persondl ale aj obyvatel'ov dokladne oboznameny s touto problematikou, aby v pripade
potreby bolo mozné zabezpecit' efektivny a bezpecny Unik. K tomu by mohlo prispiet’ aj
organizovanie pravidelnych cviceni, na ktorych sa zii€astnia vSetci zamestnanci a klienti, je

nevyhnutné na zvySenie pripravenosti a rychlosti odozvy.

Medzi dalSie dolezit¢ aspekty evakuacného plénu patri zabezpecenie komunikacie
a informovanosti. Zamestnanci by mali mat’ moznost’ rychlo ajednoducho informovat
obyvatelov o situacii a pokynoch na evakuéciu. Zavedenie efektivnych komunikaénych
a varovnych systémov moze zohravat’ vyznamnu ulohu pri znizovani zmétku a paniky. Na
zabezpecenie hladkej a efektivnej evakuacie je kI'i€ova spolupraca hasi¢skych jednotiek,
policie a inych pohotovostnych timov. NajdoleZitejSie je, Ze je dolezité, aby bol personél
oboznameny s metddami jednania s tymito profesionalmi zachrannych sluzieb. Bezpe¢nost’
obyvatel'ov je neustaly proces, ktory si vyZaduje neustalu pozornost’ a ochotu prisposobit’ sa
meniacim sa podmienkam. Evakudcia oséb z domova socialnych sluzieb je pomerne
komplikovanou zaleZitostou a preto je potrebné, aby v pripade MU boli pouzité vsetky

dostupné sily prostriedky na ochranu a zachranu l'udskych Zivotov.

Bakalarska préaca sa zaobera evakuaciou osob zo zariadenia socidlnych sluzieb. V teoretickej
Casti je vymedzena objektova evakudcia ako stcast’ odbornej literatury a pravnych noriem
na Slovensku. Pre porovnanie je uvedenych aj niekolko pravnych noriem platnych v CR.
Nasledne sa praca zaoberala najdolezitejSimi aspektami evakuécie a faktormi, ktoré su
kl'aiCoveé pre uspesné vykonanie evakuacia. Nasledne je uz praca zamerana na evakuaciu
vybraného zariadenia socialnych sluzieb. Pomocou metédy analyzy rizik a nasledne

vytvorenim navrhu na vykonanie taktického cvi€enia je v tejto praci posudeni a zhodnoteny
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aktualny stav domova socidlnych sluzieb v Demjate, najmi z pohl'adu poZiarnej bezpecnosti
a pripravenosti priestorov a zamestnancov na vykonanie objektovej evakuécie. Na zaklade
zistenych nedostatkov su v praci navrhnuté opatrenia, ktoré je potrebné o najskor vykonat'.
Okrem toho su navrhnuté aj finan¢ne narocnejsie opatrenia, ktoré nemusia byt vykonané,
avsak tieto opatrenia je potrebné brat’ ako navrhy, ktoré by posunuli bezpe¢nost’ objektu na

este vySSiu uroven.

Po zhodnoteni vystupov ztejto odbornej prace, ktoré vzisli z vykonaného taktického
cvicenia a KARS analyzy je mozné konstatovat, ze posudzovany objekt je na objektovi
evakuaciu v rdmci moznosti pripraveny, avsak stale je Co zlepSovat. NajvacSou vyhodou
posudzovaného domova socidlnych sluzieb je to, ze v blizkom okoli sa nachadzaji vsetky
zachranné zlozky a tak je ich ¢as dojazdu celkom kratky. Zistené nedostatky a pripadné
navrhy na ich odstranenie alebo zlepSenie budu po konzultacii s HaZZ odkonzultované aj

s riaditel'om a vediicimi zamestnancami.

Uskuto¢nené TC splnilo svoj ucel. Ciele, ktoré boli v taktickom cvifeni stanovené sa
podarilo naplnit’ a overit’ si tak aktualny stav domova socidlnych sluzieb. Na zéklade
taktického cvi¢enia bude poskytnuta spitna vizba riaditel'ovi zariadenia, ktory méze na tom

zacat’ stavat’, aby jeho zariadenie bolo na pripadny vznik MU pripravené este lepSie.

Posudzovany domov socidlnych sluZieb je na objektovll evakuédciu vybaveny dostatocne,
otazne vSak je kol'ko l'udi sa podari dostat’ von vc€as v pripade noci alebo vikendu, kde sa
v objekte nachadza len 5, respektive 2 zamestnanci. V Standardnom rezime, kde je v objekte
15 zamestnancov, by evakudcia mohla dopadnut’ dobre, avsSak velitelia, rozhodcovia
a pozorovatelia, ktori boli pritomni na taktickom cviceni sa zhodli, ze ak by doSlo
k vacSiemu poziaru a silnému zadymeniu v tomto objekte, obzvlast cez vikend tak je vel'mi
tazké predpokladat’ ako by pri redlnej situacii evakuacia klientov dopadla. Na zéklade
uvedenych prikladov a vykonaného taktického cvicenia je mozZné predpokladat, Ze
evakudcia klientov po€as no¢nych hodin, alebo cez vikend skoncila tragicky. Preto

nezostava nic€ iné, ako urobit’ vSetko preto, aby k evakuacii objektu nemuselo nikdy dojst.

Napliiou bakalarskej prace je upozornit’ na mozné problémy, ktoré by pocas objektovej
evakuacie domova socialnych sluzieb mohli nastat’. Praca poukazuje na nedostatky zistené
pocas realizacie taktického cvicenia a vyhodnocovania KARS analyzy. Medzi najvicsie
problémy zariadenia je mozné zaradit’ najmé absencia elektrickej poziarnej signalizécie,

ktora by zabezpecila v€asnu identifikaciu poziaru anizky pocet zamestnancov pocas
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vikendov a noci, ktori pri evakuacii objektu zohravaji vyznamnu ulohu. Pretoze pri prijazde
prvej jednotky na miesto by v idedlnom pripade mali byt von vSetci obyvatelia domova
socialnych sluzieb. Evakuacia domova socialnych sluzieb je ako psychicky tak aj fyzicky
vel'mi naro¢na z dovodu, Ze je potrebné dostat’ vonku vel’ky pocet I'udi, vratane imobilnych
klientov za pomoci dostupnych prostriedkov v o najkratSom case. Na druhej strane bolo
pocas spracovavania tejto bakalarskej prace zistenych aj viacero silnych stranok, medzi ktoré

patri vybavenie objektu, ¢i pokrytie objektu zlozkami IZS.

Prinosom tejto bakalarskej prace je vytvorenie uceleného pohladu na problematiku
objektovej evakudcie zo zariadenia socidlnej starostlivosti. V préci sa podarilo zhodnotit
aktudlny stav pripravenosti vybraného zariadenia a odkryt’ ako silné stranky, na ktorych sa
da stavat’ tak aj tie slabsie, na ktorych bude potrebné casom popracovat’. V kontexte ochrany
obyvatel'stva sa jedna o vel'mi komplexnu a naro¢nu tému, pretoze v zariadeni prebyvaju

seniori a zdravotne postihnuté osoby, ktoré si vyzaduji osobitny a Specificky pristup.

Ciel bakalarskej prace bol splneny.
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ZOZNAM POUZITYCH SYMBOLOV A SKRATIEK

%
°C
ASET

CHUC

II

111

v

1ZS

JPO
KAR;
KARS
km

KOS PO
KPR;

min

mm

percento

stupen Celzia

Available Safe Egress Time (dostupny ¢as na evakuaciu)
Bardejov

centimeter

oxid uhol'naty

¢islo

¢iastocne chranené tinikové cesty
Ceska republika

dobrovol'ny hasi¢sky zbor obce
domov socialnych sluzieb
koeficient, ktory zavisi na uhle Sirenia poziaru
hodina

Hasi¢sky a zdchranny zbor
hasic¢ska stanica

hasi¢ska zbrojnica

chranené tinikové cesty

jedna

dva

tri

Styri

integrovany zachranny systém
jednotka poziarnej ochrany
koeficient aktivity rizika
Kvalitativna analyza rizik s vyuzitim ich vzdjomnej stivztaznosti
kilometer

krajské operacné stredisko Presov
koeficient pasivity rizika
vzdialenost’ k miestu poziaru
meter

minuta

milimeter
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MU
MVSR

Np"
NUC
OR
PEP
PO
PP
PVC

qa

Qp
Jpr

RSET
Sb.
SEC
sek
SELC

SR
tor
TC
td
tdo
toh
tr
tsp

tue

mimoriadna udalost’

Ministerstvo vnutra Slovenskej republiky

pocet hasicskych automobilov

nadzemné podlazie

pocet prudov ,,B*

pocet prudov ,,C*

pocet prudov na hasenie

nechranené unikové cesty

okresné¢ riaditel'stvo

poziarno-evakuaény plan

Presov

podzemné podlazie

polyvinylchlorid

dodavka hasiacej latky, ktort moéze zabezpecit’ hasi¢ské druzstvo od svojho
automobilu

potrebnéa dodavka hasiacej latky na hasenie a ochranu

prietok pradnic

polomer Sirenia poziaru

Required Safe Egress Time (poZzadovany ¢as na evakuaciu)
Sbirka (Zbierka zédkonov)

stredoeuropsky cas

sekunda

stredoeurdpsky letny ¢as

plocha poZziaru

Slovenska republika

¢as bojového rozvinutia hasi¢skej jednotky

taktické cvicenie

¢as od vzniku neziaducej udalosti (poziaru) do detekcie poziaru
¢as od vyhlasenia poplachu do prijazdu hasic¢skej jednotky k poziaru
¢as od spozorovania do ohlasenia poZiaru na ohlasoviiu poZiarov
¢as od vyhlasenia evakuacie do rozhodnutia k jej zahajeniu

¢as od predpokladaného vzniku poziaru do jeho spozorovania

predpokladana doba pohybu osdb objektom
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ty

tyr

tz
ucC
Vj
A4
vzU
Z. 7.

¢as od detekcie poziaru do vyhldsenia evakuacie

¢as vol'ného Sirenia poziaru

¢as od rozhodnutia o zahéjeni evakuécie do jej vlastného zahéjenia
unikova cesta

priemerna rychlost’ jazdy hasi¢skych automobilov

velitel’ zdsahu

velitel' zdsahového useku

Zbierka zdkonov
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PRILOHA PI: POROVNANIE ROZMEROV ZDRAVYCH OSOB
A FYZICKY POSTIHNUTYCH 0SOB
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Rozmery zdravého ¢loveka, ¢loveka s batozinou,

¢loveka s barlami a ¢loveka na invalidnom voziku.
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Rozmery hendikepovaného cloveka s palicou, s barlami,

s chodul’kou a na invalidnom voziku (Marek, 2009)
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Rozmery hendikepovaného ¢loveka na invalidnom voziku s obsluznym personalom,
dvoch hendikepovanych osob na invalidnom voziku, hendikepovaného so slepeckou

palicou a ¢loveka s koc¢iarom (Marek, 2009)



PRILOHA PII: NAVRH PLANU TAKTICKEHO CVICENIA

Navrh planu taktického cvi¢enia

Poziar v Domove sociilnych sluZieb — zichrana osib zo zariadenia socidlnej starostlivosti

5 ohniskom poZiaru na prvom poschodi

Micsto cvicema :

Lariadenie pre seniorov — domov socidlnych sluizeb Demjata, Demjata 261

Datum a ¢as cvicema :

24, 02. 2024 o 09:00 hodine

Spracoval : Schwvilil :

kpt. Mgr. Marck Hajdich hodnost, titul, meno a pnezvisko
velitel” éaty ,,A™ riaditel

HS Presov OR HaZZ v Preiove

Spracoval : Schwvilil :

Matej Kracinovsky hodnost, titul, meno a pnezvisko
velitel druzstva riaditel

DHZO Demjata OR HaZZ v Bardejove



1.

1.1.

1.2,

1.3.

1.4.

Nariadenie taktického cvifenia

Taktickeé cvicenie bez nadiaceho stabu.

Niazov hasiéskej jednotky a meno preverovaného velitel'a

Cwviéemia sa ziéastnia jednotky z:

e Hasiéska stanica PreSov, hodnost’, titul, meno a priezvisko
» Hasicska stanica Raslavice, hodnost, titul, meno a pnezvisko

» Hasiéska zbrojnica Demjata, hodnost, titul, meno a pnezvisko

Ditum a ¢as vykonania cvicenia

Cvicenie bude vykonane dna 24.02. 2024 o (09:00 hodine.

Objekt cvicenia

Zanadenie pre semorov — domov socialnych sluneb Demjata, Demjata 261, 082 13 Demjata.

Obrazok: Mapa obce a poloha domova socidlnych sluZieb.

Ciele evidenia

Ciel'om cviceme bude:

prehibif’ schopnosti a zruénosti velitel'a pri riadeni sil a nasadzovani hasiéskej techniky
a vecnych prostriedkov,

precvicit nasadzovanie a nadenie sil a prostnedkov pn zdolavani a hkwvidacn MU,
precvicit s1 odovzdavanie a preberanie velenia na zasahu medzi velitel'm,

preverit prijazdove casy vyslanych hasiéskych jednotick,

preverit’ dostupnost’ a funkénost” hydrantove) sicte,

precvicit’ vzajomnu sucinnost medzi hasiéskymi jednotkami HaZZ a DHZO,
prevent a precvicit komunikaciu HJ s operaénym strediskom [Z5 KOS Presov.,
preverit’ a precviéit komunikaciu H] medzi sebou navzajom

preverit komunikaciu velitel'a zasahu so zamestnancami domova socialnych sluzieb,
precvicit’ evakuaciu osob s obmedzenou schopnost'ou pohybu,

oboznamit’ sa s objektom.



1.5. Taktické zameranie cvicenia (namet)

Takticke cviCenie bude zamerane na hkwvidacia poZiarmu v domove socialnych sluzieb
a zachranna osob s vyu#itim dostupnych techmckych prostnedkov.

1.6. Spisob vykonania cviéenia

Taktickeé cvifenie bez nadiaccho stabu.

1.7. Zucastnené hasiéske jednotky a ich hasicska technika
Na cviCeni sa zucastma:
= Hasicska stanica Prefov (7 prislusnici ,,zmena A*):
CAS 30 Iveco Trakker — 1 + 2,
Evakuacny autobus SETRA - 1+1,
SAHS MB Sprinter — 1+1
* Hasicska stanica Raslavice ( 6 prislusnici ..zmena A*):

Mercedes Benz Vario 815D - 1 + 3,
CAS 30 Tatra 815 -7 - 1+1.

* Dobrovol'ny hasiésky zhor obee Demjata (6 élenov):
CAS 15 Iveco Danly - 1 + 3,
CAS 32 Tatra 148 — 1+1.

1.8. Rozhodcovia cvicenia

Rozhodea evicenia: 1. EI;J - hasenie prisludnik HaZZ
2. ZU - evakuacia prislusnik HaZZ
Cvicenie nariadil : Cvicenie nariadil:
Prisluinik HaZZ Presov Prisluinik HaZZ Bardejov
naditel’ OR. HaZZ v Presove riaditel’ OR. HaZZ v Bardejove
podpis podpis

Velitel’ preverovanej hasiéskej jednotky: Velitel' preverovanej hasiéskej jednotky:
Prisluinik HaZZ Presov Prisluénik HaZZ Raslavice
vehitel’ druzstva A* — HS Presov vehitel” dru#stva A — HS Raslavice

Stanovisko Statutirneho zastupeu pravnickej alebo fyzickej osoby, v ktorej sa takticke
cvicenie vvkonava:

Zanadenie pre semorov — domov socialnych sluzieb Demyjata Suhlasim / nesthlasim *

Podpis

*nchodiace sa preskrinat’



2. Operativne — takticka charakteristika

Operativne-taktickou charaktenstikou sa rozumie charaktenstika objektu ako celku, charaktenstika
zariadeni, ktorc sa v objekte nachadzaji a charaktenstika prijazdovych komumkacn k objektu.
Mickedy sa doplha aj charaktenstika anikovych ciest pripadne daldich Specifikaci.

Charakteristika objektu
Predmetna budova povodne slizila ako rekreaéme stredisko Zeleznic Slovenske) republiky.
Budova bola zrekonStruovana v roku 2003, kde po rekonstruken doslo k zmene déelu stavby na
Zarnadenme pre seniorov a Domov socialnych sluzieb, kde od 11. 4. 2003 poskytuje komplexne
socialne sluzby s celoroénym pobytom pre mobilnych dospelych obéanov s duSevnym
a s pndruzenym telesnym postthom. Zanadenie je umiestnene na azemi chranene) krajinne)
oblasti v extravilane obece Demjata, 20 km od Preiova smerom na Bardejov.
Budova pozostava zo 4 podlazi z toho | podzemne podlazie (d'ale) len ,,PP*) a 3 nadzemne
podlazia (d'alej len , NP), kde:

¢ |.PP - skladovacie pnestory,

e |.NP - vedlajii vstup (3x), kancelane, pracoviia, kotolia,

e 2.NP - hlavny vstup, kuchyna, spolotne priestory, kancelane, priestory pre zdravotné
sestry, ambulancie. ubytovacie pnestory (najmi pre osoby ktoré maji probléemy
s pohybom),

¢ 1.NP - ubytovacie pniestory.

Celkova kapacita zanadema je 50 lozok v hlavne) dvojpodlaine) budove v dvojpostelovych
1zbach s balkonom a predsienou. Kli¢e od jednothivych priestorov sa nachadzaji u zdravotnych
sestier, 1zby pre khientov sa nezamykaji. V siéasnost sa v objekte nachadza 49 klientov, pricom
2 wyuzivaju sluzby domova dochodcov zvyinych 47 khentov wvyuziva sluzby socialne)
starostlivosti DSS. Celkovy pocet zamestnancov e 15, aviak cez vikendy sa v objekte nachadza
5 zamestnancov a poéas noénych hodin len 2 zamestnanci.

Objekt je tehlovy so Zelezobetonovymi stropmi. Obvodovy plast’ je zatepleny mineralnym
zatepl'ovacim systémom, kde okna a balkonove dvere su plastove. Vstupné dvere do
Jednotlivych miestnosti (ubytovace), skladovace) aj techmicke) €asti) sa typu EW30/D3/C, ktore
poskytuji poZiarnu odolnost’ po dobu 30 minit. Podlahy PVC, plavajpica podlaha a keramicka
dlazba. Vicsina podlah je prekryta kobercom. Schody su Zelezobetonove. Poziama vyska
objektu je 13,9 m.

Hlavny vstup do objektu je z horne) cesty po schodoch pnamo do 2 NP. Objekt disponuyje aj 2
boénymi vstupmi do 1. NP z parkoviska pn spodne) ceste, kde jeden z nich je vyhradeny pre
zasobovanie. Budova je zasobovana pitnou vodou z obecného vodovodu, ale ma vybudovany aj
vlasiny rezervoar na zasoby vody.

Charakteristika pomocnych zariadeni
K pomocnym zanademam v objekte patri:

=  Vykurovanie: V objekte je elekincke vykurovanie napajane z vlastne) kotolne, ktora sa
nachidza v 1.NP. Vedla objektu sa nachadzaji propan-butinové flage, z ktorych je
napajana kuchyna umiestnena v 2.NP.

*  Vzduchotechnika: v objckte nie je instalovana.

s Elektrotechnické zariadenia a rozvody: Objekt je napojeny na elektricka energiu
podzemnym kablom az po hlavny rozvadzaé v 1.NP. Elektroinstalacia je prevedena
podla platnych nonem z r. 2003, kedy bol objekt dany do uZzivama.

o  Nudrové osvetlenie: V objekte je inidtalované pre pripad evakuacie prni vypadku alebo
odstaveni objektu od elekinicke) energie.

= Signalizicia: V objekte me s instalovane poziarne hlasice am interny rozhlas.

» Hasiace zariadenia: Na kaZdom podlaZzi sa nachadzaju 2 vodné nastenne skrninove
hydranty C52 a hasiace pristroje praskove na hasenie poziarov triedy ABC. V blizkost:




objektu sa nachadza podzemny hydrant vazdialeny od hlavneho vehodu asi 70 metrov od
boénych vchodov priblizne 30 metrov, 15 metrov a 10 metrov.

* Schodolez: V objekte je inStalovany schodolez na evakuaciu khentov, ktori maju
problémy s pohybom po schodoch, jeho vyuzitie v pripade poziaru, kde dochadza
k ¢asove) hiesn je viak velmi obmedzene.

Charakteristika prijazdovych komunikicii

Objekt ,.Domov socidlnych sluzieb XYZ* je pristupny po prijazdove) asfaltovej ceste I triedy
€. 545 z ktore) je potrebne na konci obce v smere do Bardejova odboéit’ na vedl'ajSiu cestu
doprava ( BJ=2PO dolava) a prejst’ okolo tunisticko-oddychového parku k objektu. Druha
prijazdova cesta k objektu 1de pnzdi“znc s cestou 11 tnedy €. 545, na ktora je potrebne v obel
odboéit’ doprava a prejst poza autobusovii zastivku a nasledne pokragovat’ rovno pozdizne
s cestou I medy ¢€.545. Jedna sa o nespevnenu cestu, ktora je v zime neudrZiavana a tazko
prejazdna.

Pri objekte sa cesta rozdeluje na dalsie dve asfaltové cesty. Vrchna cesta vedie k hlavnému
vchodu. Spodna cesta vedie na parkovisko resp. do vnitorneho arealu objektu cez branu, ktora
sa nachadza za parkoviskom pn prvom vedlajS5om vchode, nasledne sa za branou nachadza a
vchod pre zasobovanie, kde je umiestneny podzemny hydrant. Pr1 objekte sice me si oznaéene
nastupne plochy pre hasiéski techniku ale priestor tam na umiestnenie hasiéske) techmky je
dostatoCny.

4. Analyza rozvoja poZiaru a smer jeho Sirenia

Pocas pripravy pokrmov dojde v kuchyni, ktora sa nachadza v objekte Domova socialnych sluzieb
na 2. NP k vzplanutiu oleja na panvici. Personal kuchyne sa snazil svojpomocne uhasit’ tento poiar
vodou, ¢im doilo k rozprsknutiu oleja a poaar preskocil na d'alfie horlave matenaly, ktore postupne
zasiahli cely priestor kuchyne. Pn pokuse o uhasenie poziaru utrpel jeden zo zamestnancov kuchyne
popaleniny 2. stupfia a upadol do bezvedomma. Poziar je spozorovany daliim zamestnancom
kuchyne, ktory pnbehol do kuchyne po hlasitom vyknku. Zamestnanec ohlas: tuto skutofnost’ na
ohlasoviiu pofiarov, ktori v danom pripade zabezpefuje povereny zamestnanec a nasledne sa
udalost’ ohlasi aj telefonicky na tel. éislo 150 resp. 112. V ¢ase spozorovania udalosti situicia cite
umoziuje klientom a zamestnancom bezpecne opustit’ objekt. Zamestnanci postupne vykonavaju
evakudciu klientov aj seba samych. Situaciu viak komplikuje fakt, #e zanadenie funguje
v obmedzenom rezime (vikend) a v objekte je pritomnych len 5 zamestnancov, z ktorych jeden
upadol do bezvedomia. Zvyinym zamestnancom sa podari vonku dostat’ vi¢iinu khientov do
bezpedia.

Pn pozian sa vel'mi intenzivone uvolfuji splodiny horema nasledkom horenia plastov a lepidiel
obsiahnutych v drevene) konstruken nabytku a daliicho zanadema kuchyne. Dojde k rychlemu
zadymeniu spoloéenskej miestnosti (jedilne) a chodby na podlaZi a nisledne kominovym efektom
cez schodisko a) na najvyssie podlazie. Na rychly narast zadymemia pniestorov ma vplyv absencia
systemu pre odvadzanie splodin horemia. (absencia prnirodzencho odvetravamia v priestoroch
schodiska). Déjde v dasledku silného zadymema k nulove) viditel'nost a panike. 2 klient: sa skryju
v jedne] zi1zieb a sliZiact personal sa knim uZz nedokaZze dostat’. Likwidacia pozZiaru sa bude
vykonavat’ pomocou hadicového vedema cez hlavny vchod. Zaroven bude vykonavany aj prieskum
priestorov a samotna evakuacia zvySnych klhientov pripadne zamestnancov, ktorym rozvijajuc: sa
poaiar a naymi silné zadymenie znemoznilo bezpeéne sa evakuovat’.

Do prichodu prve) hasiéske) jednotky bola zamestnancami budova odpojena od privedu elektncke)
energie. Zacala evakuicia osob po nechranenych unikovych cestach von z objektu do priestoru
zhromazdiska, ktorym je pnestor parkoviska pred budovou. Kontrolu zhromazdiska vratane
evidencie a poctu evakuovanych oséb bude mat' na starosti povereny zamestnanec domova
socidlnych sluzieb.

V objekte je nuine este vykonat’ evakuacwu osob z 2. NP, ktore zostall uviaznute v kuchym a jedne)
z1zieb. Situacia nedovoluje pohyb osdb po chodbach z dévodu silneho zadymenia. Vzhl'adom
k tomu je zasah nutné vykonat' s ochranou dychacich ciest pouzitim ADP a evakuaciu uviznenych



0sob je nutné vykonat’ pomocou vyvadzacich masiek. Celkovy pocet osob nachadzajucich sa v case
vzniku poZiaru zisti velitel' zasahu po prvotnom prieskume a komunikacn so zamestnancom DS5,
kde zsti Ze z objektu je potrebné evakuovat este 1 osobu z kuchyne v bezvedomi a 2 klientov
z jedne) z 1z1eb v ktore) sa ukrylh.

5. Odhad ¢asu dojazdu zasahujicich jednotiek a vipocet sil a prostriedkov
Na stanoveme ¢asu dojazdu sa vyuZiva vzt'ah na stanovenie ¢asu dojazdu hasiéske] jednotky:

Cas dojazdu hasicskej jednotky sa pocita ako:
tea=t+1t;  [mun]

60.L

fdo =t +
¥i
Kde:
ta, — Cas dojazdu [min],
tv — €as vyjazdu hasiéske) jednotky [min],
t; — ¢as jazdy hasicske) jednotky k poZiaru [min],
L — vzdialenost’ k miestu poZiaru [km],
v;— priemerna rychlost jazdy hasiéskych automobilov = 45 km.h'!.

Stanovenie ¢asu dojazdu pre HS Raslavice:

60 . L 60 .5
ao =ty + =1+
45 45

=1 + 6,66 = 7,66 nun (cca 7 min 40 sec) = ¥ mun

Stanovenie ¢asu dojazdu pre HS Presov:

60 . L 60 . 18,7

45 45

tdo = e + =1+2493=2593 (cca 25 mun 55 sec) = 26 min

Stanovenie ¢asu dojazdu pre HZ Demjata:

60.L 6. 1.7
tho =ty + =10+ =10+226=123mn (cca 12 mun 18 sec) = 12,5 mm
45 45
Tabulka 1: Vypolet operalnych casov dojazdu privolanych jednotiek
oradi Wadialenost” Cag Cas jardy na . Operadny Sas
o Hasiéska jednotka odmiesta | vyrozumenia | miesto MU Eu[ma]]du dojazdu
€ [krn] [min] [min] [min]
1. [HS Raslavice 5 | 7 l )
2. | HS Presov 18,7 | 25 l 26
3. |HZ Demjata 1,7 2 2.5 10 12.5

Cas vol'ného rozvoja poZiaru

Casom vol'ného rozvoja poiaru je doba, v pricbehu ktorej dochadza k Sireniu poZiaru bez vplyvu

ludského Gimitela.

Stanovenie ¢asu volného Sirema a uréuje podla vzorca:




tir = tap + ton + tas T ter
e = 1+1+8+5=15min

Kde:
tvwr— €as volnecho Siremia poziaru [min),
tg — €as od predpokladancho vzniku poziaru do jeho spozorovania [min],
toh — €as od spozorovania do ohlasema poZiaru na ohlasoviiu poZiarov [min},
taa — €as od vyhlasema poplachu do prijazdu hasiéskej jednotky k pofiaru [min],
ter — €as bojoveho rozvinutia hasiéske) jednotky [min).

Vypodet plochy poziaru (Sp)

Pre vypocet plochy po&iaru je potrebné odhadnat’ polomer horenia na zaklade vzorea:
r=05.vi.10) + vi.(ter-10)
r=05(07.10)+0,7.(15-10)
r=35+35
r=7m

Kde:
vi— lineama rychlost direnia poZiaru [m.min''],
vi= 0,7 mmin"' (pre byty, sluzby, kancelarie, sociilne zariadenia — bytové priestory,
domovy dochodcov).

Plocha poziaru

Na uréenie plochy poziaru je potrebné zvolit’ nicktori z foriem Sirenia poziaru, ktora je popisana
v pokyne prezident HaZZ, ktorv mimo iné obsahuje vzorce akoeficienty na wvypoéty sil
a prostriedkov. Pre Géely tohto cviéenia bola do vypoétov zvolena uhlova forma Sirenia poziaru, ku

ktorej by v objekte mohlo déjst’. Uhlovou formou Siremia poiaru sa rozumie Sirenie poziaru, ktoré
Je obmedzene konstrukcianm s poZziamou odolnost'ou z jedne) strany alebo z mekolkych stran.

(Mdhad plochy poziaru Sp:
Sp=f.x.r’(m’)
Sp=025.3,14 .77
Sp= 49 m’
Kde:
Sp — plocha poiaru [m?],
f — koeficient, ktory zdvisi na uhle iirenia,
Pre uhol Sirenia pozZiaru f = 90° je koeficient £ 0,25.

Vypodet plochy hasenia Sy
V tomto pripade je plocha pofiaru identicka s plochou hasema 5,=5;.

Vypodéet sil a prostriedkov
Na zaklade predchadzajocich vypoétov je potrebné dopocitat’ mnozstvo hasiace) latky, ktora je
potrebna na likvidaciu poiiaru a na zaklade toho uréit’ potrebny poéet pridov na hasenie, mnozstvo
privolane) techmiky a pocet hasiGov, ktory je potrebny na zvladnutie predpokladane) udalosti.
Urcenie potrebnej dodavky hasiacej latky na hasenie a ochranu sa urci vzorcom:
p"=8n.Ip [I. min']
Q. =49 . 8.6
Q"=4214 1. min"



Urfenie potrebného poctu pricdov uréuje vzt'ah:

Qp"
Np® = ———— (ks)
Qpr
421.4
Np' = ————— = 2,11 (3 prady)
200

Kde:
Ny — podet pridov na hasenie [ks].
gpr - prictok pridnic [1. min''].

Podet hasicskych automobilov CAS sa urci podla vzorca:

Qp
Ma=

qa

421.4
Na=

4
MNa= 105 (2 ks)

Kde:
Ma — pocet hasiéskych automobilov [ks],
Q) — potrebni dodavka hasiacej latky na hasenie a ochranu [ . min'],
ga —dodavka hasiace) latky, ktoria moze zabezpecit hasiéske druzstvo od svojho automobilu

[1. min"].

Urcenie pofrebného pociu prisiusnikov sa vypoéita zo viorca :
Np=(2.0p" + 3.n") + 1,25
Np=(2.3+3.0)+1.25
N=6+1.25
Np=7.25 =8 prislusnikov na hasenme

Kde:
np” — pocet pruodov ,,C*,
np" — poéet pradov B,

Pocet prislusnikov celkom:
1 — velitel’ zasahu,
8 — prisluinici pre pracu s priadmu,
3 — strojnici, obsluha techmky a zasobovanie vody,
| — strojnik pre obsluhu evakuaéneho autobusu,
2 — zdravotna sluiba HaZy,
2 — pnieskumna skupina ktora bude vykonavat’ zachranni a evakuaciu zvysnych osob,
1 — obsluha zhromazdiska, pripadne hmezda zranenych spolu s poverenymi zamestnancami.
Spolu - 18 prislusnikov.



6. Miesto sustredenia sil a prostriedkov

Predmetne takticke cvicenie bude vykonane v realnom ¢ase pre vietky zicasinene jednotky. Vietky
jednotky budia na miesto povolané zmesta svoje) dislokacie, to zmamena z HS Presov, HS
Raslavice a HZ Demjata.

7. Pouizitie sil a prostriedkov

Pn taktickom eviceni budi pouzite dostupne sily a prostniedky. ktore budid privolané na mesto
udalost cez KOS PO. Predpokladane rozdelemie uloh pre privolane jednotky je nasledovne:

*  Okresné riaditel’stvo HaZZ Bardejov — HS Raslavice (6 prislugnici):
Mercedes Benz Vario 815D - 1 + 3, CAS Tatra 815-7 - 1+1
Prieskum, kontrola zhromaidiska, za ktoré bude zodpovedat zamestmanec domeava
sacialnych sluZieb, vyivorenie dopravmeho vedenia, vytvorenie utocnehe ,C" prudu,
hasenie, evakuacia ranenych osob.

e  Okresné riaditel'stvo HaZZ Presov — HS Presov (7 prisluinici):
CAS 30 Iveco Trakker - 1 +2
Evakuacny autobus SETRA -1 + 1
SAHS MB Sprinter - 1+1
Po prijazde prevzatie velenia, vytaZenie informacii =z KOS PO avelitela HS Raslavice,
vyivarenie utocneho ,, C™ prudu, hasenie, vyvivorenie prieskumnef skupiny a evakudcia osob
vyivorenie hniezda zranenych — poskyinutie prvej prediekarskej pomoci.

*  Dobrovol'ny hasiésky zbor obee Demjata: (6 €lenov):
CAS 15Iveco Daily -1 +3
CAS 32 Tatra 148 - 1+1
Plnenie uloh pridelenych velitefom zasahu, kontrola a dohfad nad zhromaZzdiskom,
pripadne hniezdom ranenych, vyivorenie dopravneho vedenia, vyivorenie plniaceho
stanovista CAS = hydraniu, pomoc 5 evakuaciou a hasenim (doplnenie prislusnikov HaZZ)
ak to situdacia umozZni a rozhodne tak velitel zasakhu.

Vypocet sil a prostriedkov vychadza zo zasad po#iarne) taktiky a reSpektuje hlavna alohu jednotick
HaZZ t.). zachranu osob a majetku. Vypocitané mnozstvo sil a prostnedkov  musi umoznmit
zasahujicim jednotkam orgamizovane nasedenie potrebnych sil a prosinedkov v uréenom smere
proti poziaru, pri dodrzani zisad bezpeénost a ochrany zdravia pn praci.

8. Odporiacania velitel'ovi zasahu

Objekty domovov déchodcov a ustavov socialnych zanadeni su z hl'adiska stavebnych konstrukeii
rozne. Stavebné prvky si prevaine z nehorl’aveho matenalu. Spravidla ide o viacpodlazne objekty,
ktore boli na tento uéel navrhnute. V takychto zanademach musia byt znadene samostainé poziame
uscky. medz1 ktoré zarad'ujeme najmi anmikove cesty.

Domovy dochodcov a ustavy socialne) starosthivost su ¢asto rekonStruovane z objektov, ktore
predtym plnili in funkciu. V domovoch déchodeov a istavoch sociilne) starostlivosti sa nachadza
vel'ky pocet starych a chorych osob, oséb s obmedzenou schopnost'ou pohybu a osob neschopnych
pohybu, ako a) osob ktoré maju dalsie ochoremia psychického charakteru (psychologicke
a psychiairicke stavy rozneho rozsahu).

Pn poziaroch v domovoch dochodeov a v ustavoch socialne) starosthivoshh moze dojst’ k tymto
komphkaciam:
* tvorba nebezpecnych splodin horemia s naslednym zadymenim chodieb a unikovych ciest,
* strata onentacie pr1 pohybe ubytovanych osob v dosledku zadymema chodieb amkovych
cicst,
¢ vznik paniky,



* zvlaStne spravanie sa starSich a mentalne postihnutych oséb v ustavoch socialne)
starostlivost,

sokove znehybnenie koncatin,

obmedzena komunikacia s obyvatelmu budovy (vyskyt mentalne postthnutych osob),
nepredvidane spravanie sa osob (smaha vyskofit zokna, nepochopenie zavainost
situdcie, snaha o navrat a dalsie),

neochota opustit’ postithnute miesto,

nepouzite[ne zasahove a unikove cesty,

stazeny vstup do jednothivych miestnosti a priestorov budovy

rychle Siremie poziaru v skladovych pniestoroch, najmi v skladoch lickov
a k nebezpecenstvu pn1 poaaroch v skladoch tlakovych nadob s plynm,

s probléemy s evakuaciou starSich a mentalne postithnutych pomocou vyikove) techniky, a to
najma rebrika.

9. Imitacné prostriedky

Pn eviéeni budi klienti nahradeny figurantmi z dovodu zvyiene) psychicke) a stresove) zataze,
ktora moZe skomplikovat’ zdravotny stav klhientov domova socialnych sluzieb. Na cviceni sa
ziucastnia ako figuranti zamestnanci Domova socialnych sluzieb, pripadne Elenovia DHZO.
v pripade sihlasu zdravotného personilu sa ako figuranti mé#u zaéastnit’ aj klienti Domova
soclalnych sluzieb, ktori su sposobili takéto cvicenie absolvovat.

10.Organizicia spojenia

Spojenie z miesta taktického cviéenia na Koordinaéne stredisko IZ5 v Prefove bude zabezpecovane
RDST Matra na kanale 614 pre HS Raslavice ako prve) vyslane) jednotky nasledne po prichode
jednotick z HS PreSov a prebrati velenia bude spojenie realizovane na kanale 607 alebo mom po
dohode s KOS IZS PO. Na spojenie medzi VZ, VZU a zasahujicimi prislusnikmi sa bude vyuzivat’
RDST Motorola frekvencia 169,025 MHz (kanal ¢. 2) pre prislusnikov HaZZ a pre prislusnikov
DHZ Demjata kanil — DPO1. Mozna by bola aj spoloéni frekvencia na kandle 4 alebo 6 ale
vzhl'adom na vel'ky pocet cviciacich prisluSnikov by to bolo pomeme neprehladne. (169,175 MHz
(kanal €. 4, I}/ 169,225 MHz (kanal ¢. 6, .K")).

Fornam volacich znakov
Pn vedeni radiove) prevadzky v radiovych sietach a v radiovych smeroch zboru sa pouZivaja
nasledovné otvorenc volacie znacky (Tabul'ka 2):

Tabul'ka 2: Otvorené volacie znaky

Funkcia Volacia znacka
Velitel' zasahu Velitel’ ziasahn
Hasié1 Hasié

Pridelenie volacich frekvencii
Na orgamizaciu spojemia pri zasahu je potrebné rozdehit’ dostupné frekvencie, aby bola komunikacia
pocas zasahu ¢o najetektivnejSia.



Tabul'ka 3: Pridelenie frekvencii

Funkeia Kan:l
C e Motorola / 2 4 (pnipadne 6)
Velitel zasahu Matra / HS 614, HS 607
Operaéné stredisko KR PO Matra / HS 607
Hasiéi Motorola / 2
DHZ0O Demjata Motorola / DPO |
< Hseld | YVZ (1. kanil &. 2 \';11[1 kamal & 2 Hasiéi
y v ‘" . R —
K3 HS 607 B kanil & 2 kamal & 2 N
IZS PO | « p| P | v e
re Hasié1
| usine 'I!‘ 1
v
R kanil DPO 1
V- +— | DHZO
DHZO

Obrazok 2: Organizicia spojenia na mieste cvifenia

Priorita spojenia

V spojovace)] prevadzke mapi najvyiSin pnontu vietky spravy a mmformacie o vezmknutych
poziaroch, Zivelnych pohromach ao inych mimonadnych udalostiach spolu so sivisiacimu
A1adostam o poskytnutie pomoci, dale) spojeme zasahujocich prisludnikov s vehitel'om zasahu
alebo neodkladne odovzdanmie spravy velitelowvi zasahu zabezpeéujice) znizeme nzka zasahu.
Nizi prniontu ma spojente medzl prislusnikmi navzajom pocas zasahu. Velitel' zasahu moze pocas
zasahu uréit’ zmenu prionty spojenia medz prisludnikn navzajom a prislusnik na operacnom
stredisku ju neodkladne potvrdi a zaznaéi do prislusne) dokumentacie.

Lilozny zdroj spojenia
V pripade, Ze dojde k preruSeniu spojenia medzi velitelom zasahu a ostatnymi tcastnikmi cvicenia
pomocou radiostanic, velitel’ zasahu pouzije ako zaloZzny zdroj spojenmia mobilny telefon.

11. Casovy harmonogram &innosti

Takticke cviéemie sa bude nadit’ podla spracovancho harmonogramu a intemmych postupov HaZZ

a KOS PO. Velitel zasahu alebo velitel’ cviéenia méze rozhodnit’ o vynechani mektorych émnosti
{Tabulka 4).



Tabulka 4: Casovy harmonogram cvifenia

fasuvy' harmonogram éinnosti

Predpokladana . ; Cinnost’ hasiéskych jednotiek
Cas situzicia Rozkazy & nariadenzs a ostatnych zacastnenych zloziek
09:00 | Veaik MU
Spozorovame MU
09:01 | poiaar kuchyne na 2.
NP
Omamenie udalost na OD prebera informacie o udalosh
09:02 [ 125 KOS Presov (€. od ohlasovatel'a, vyhlasuje
150) poplach, overuje spravu
Vyhlasenie vyjazdu pre
09:03 | HI HS Presov a HS
Raslavice
_ Vyhlaseme vyjazdu pre
09:04 HJ] HZ Demjata
09:04 ‘P":"{“‘f] fd'.mt:‘}' Hs CAS 30 Iveco Trakker, Evakuaény
D i autobus SETRA, SAHS MB
udalost
| Vyjazd jednotky HS Mercedes Benz Vario 815D, CAS
09:04 | Raslavice k mestu -
. Tatra 815 -7
udalosti
Uréenie prisluzni VZ dostane informaciu o pocte
réenie prislusnikov na - . .
wvkonavanic hadicovéh osob, ktore ostalhi v budove
Prichod na miesto MU, x:],-rdnn.amnuf ; L oOvE "Db a informaciu o tom na ktorom
09:12 | technika HS Raslavice, |o oo o SYARMAS 0508 5o dlazi sa osoby nachadzaji.
R Bezpedné odstavenie - -
VZ prieskum . . VZ informuje OD KOS 175 PO
techmky a uréenie smeru - : :
) o prijazde na miesto udalost
hasenia . . - :
a zistenych skutoénoshach.
Vytvorenie hadicového Tvcnr-:pm dopravncho nrutcl-cnchn:u
_ . . _ . . vedema do 2. nadzemného
09:13 | Hasenie poziaru vedema do 2. NP k miestu " .
.- podlazia cez hlavny vchod
poZiaru
Vyjazd jednotky HZ
09:14 | Demyjata (DHZO) CAS 15 Iveco Daily, Tatra 148
k miestu udalosti
Uréenie ¢lenov na
vykonavanie hadicoveho
dopravncho vedema, e e .
W
09: Prichod na miesto MU, |vytvoreme plmaceho o ElI]].[.[:z 'éid::ﬁigsfgj:;{:mujc
16 technika HZ Demjata [ stanoviska pre CAS P é e h ;
z hydrantu, kontrola FASTIIL 2 prijima Jeho fozkazy
a vypomoc na zhromazdisku
a v hniezde zranenych
VZ da pokyn na vykonanie |Urcena skupma vykona prieskum
evakuacie osob, ktoré a vyhladanie jedne) osoby, ktora
09:16 | Evakuacia osob z 2 NP | zostali v budove. Evakuacia |nasledkom poziaru upadla do

bude prebichat’ subeine
z hasenim

bezvedomia. Pocas evakuacie bude
os0ba uloZena na nosidlach




Tabulka 4: Casovy harmonogram cvidenia (pokratovanie Tabulky 4)

Casovy harmonogram cinnosti

Predpokladana . . Cinnost’ hasiéskych  jednotiek
Cas situzicia e a ostatnych zacéastnenych zloziek
~n | Hasenle poziaru + Evakuacia osoby HHSF]‘I.]C |:|u:|z.:|:3.|:'|.| - PDmml,{EDP
09:20 .. . znacne zadymenie chodboveého
evakuacia v bezvedomi . -
priestoru
Velitel' z HS Presov s1 prevezme
velenie od sucasncho VZ z HS
. . T Raslavice. Novy VZ dostava
Prevzatic velemia. Uréemie | . . .
. . R . . informacie o vwdanych rozkazoch
Prichod na miesto MU, |prislusnikov na vykoname 2 vwkonamich Zinnostiach. V7
9:29 |technika HS Presov, VZ |hadicového vedenia f Yyonany : ,
. . . . . (mformuje OD KOS PO o prevzati
prieskum a evakuaciu osob. Bezpecne . .
odstavenie techniky velenia a nasledne sa zmena
velemia ohlasi cez RDST
zasahujucim hasiéom.
. - Jeden ditoény ,.C* prid sa L.rccnfi sl-:uplna vykona Pr{ﬁkum
.an | Hasenie poziaru + - _ L . |a vyhladame dvoch zvySnych
09:30 L eite pripoji na uz vytvorene : . PP .
evakuacia . . osob, ktoré sa nachadzaji v jedne)
dopravne vedenie . -
z 1zicb na 2. NP
VZ rozhodne o poskytnuti
evakuacneho autobusu
9:15 Spristupnenie evakuovanym osobam do
' evakuacéneho autobusu  |doby kym nebude
zlikvidovany poiiar
a odvetrané priestory
Urcena skupina vykona evakuaciu
dvoch mobilnych osob, ktore buda
z objektu v dosledku silneho
zadymenia chodieb a imikovych
Lokalizacia poziaru + | Evakuacia dvoch mobilnych | ciest evakuované s ochranou
09:40 . . . C
evakuacia pacientov dychacich ciest (pomocou
vyvadzace) masky). Lokalizacia
pofiaru, zadymenie chodby
a umikovych ciest stale trva, VZ
mformuje OD
VZ vydava rozkaz cste
nerusit’ atoénée vedenie VZ mformuje OD, zisahove
09:55 | Likvidacia poiiaru a odvetrat zadymene skupiny odvetravaji pnestor,
priestory chodby a 1z1eb hikwvidacia skrytych ohnisk
prirodzenym vetranim
VZ vyda rozkaz na Prisluinici z HS Presov
10:10 | Zavereény prieskum vykonanie zavereéncho a Raslavice vykonaji zavereény
pricskumu, pricskum.
- P YT
10:20 | Odovzdanie poziariska VZ odovzda poziarisko

opravnene] osobe




Tabulka 4: Casovy harmonogram cvilenia (pokratovanie Tabulky 4)

Casovy harmonogram Cinnosti

Predpokladan: _ . . Cinnost’ hasiéskych  jednotiek
Cas situscia Rozkazy # nariadenia a ostatnych zaéastnenych zlozek
VZ vydava rozkaz na
10:25 | Zbalenic vecnych zbalenic vecnych VZ informuje OD KOS 1ZS PO
prostnedkov prostniedkov a pripravu na
odchod .
10:35 Iir_a'_tl-:t:_x-'],rhndnntcnic
cvicenia
10:40 | Odjazd jednotick na VZ informuje OD KOS IZS PO

svoje zakladne




12. GRAFICKA CAST

Graficka ¢ast’ dopliia prehlad o situicii, ktora bude na mieste namodelovani. K cviéeniu je ako
samostatna priloha doloZena aj graficka cast’ poZziameho evakuaéného planu objektu.
Miests dislokitie privolanych jednotick

P g W AR
Abrahdmovce

» lkona auta — Haasiésky zachranny zbor a Dobrovolny hasiésky zbor obce,
» Modra ikona doméeka — Domov socidlnych sluzieb,
* Vzdialenosti jednotick od DSS:

o DHZO Demjata — 1,7 km,

o HaZZ Raslavice - 5 km,

o HaZZ Presov - 18,7 km.



Grafické znizornenie miesta undalosti po prijazde hasicskej techniky

n )
) Druzsteine rozvojove
Centrum Presoy. mo




AMB

.
S HEEEE Ui

CAS 30 (Iveco Trakker/ Tatra TE15-7), CAS 32 (Tatra T148), CAS 15 (Iveco
Daily)

AHZS (MB Vano 815D)

ambulancia HaZZ (SAHS MB)

evakuaény autobus (SETRA)

zhromazdisko evakuovanych

podzemny hydrant



DruZstevné rozvojové centrum Presov, .0.

Zariadenie pre seniaray a Domoy socidlnych slufieh, Demjsta 261, 082 13 Tuldik

GRAFICKE VYZNACENIE EVAKUACHYCH CIEST
Prevadrkova budeva — stravavacia Cast 1.PP
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PRILOHA PIII: POZIARNO-EVAKUACNY PLAN OBJEKTU

Druistevné rozvojové centrum Presow, n.o.

Zariadenie pre senioray a Domov sacidlvych slufieh, Demjata 261, 082 13 Tuléik

GRAFICKE VYZNACENIE EVAKUACHYCH CIEST

Previdekowd budova — previdekowd ast 1LHP
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