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Odůvodnění hodnocení práce:
Autorka se zabývá pohybovou aktivností dětí předškolního věku, přičemž kvantitativně orientovaný výzkum je směřován na rodiče těchto dětí. V teoretické části jsou definovány základní pojmy, které čtenáři pomohou se orientovat. Zařazení některých podkapitol je možná trochu navíc. Určitě bych si dokázal představit vzhledem k praktické části, že v teorii bude více prostoru věnováno kapitole o vlivu rodiny na pohybovou aktivnost dětí. Dále v kapitole 1.5.1 zabývající se zdravotními důsledky z nedostatku pohybu je podrobně rozebrána pouze obezita, ale myslím, že důsledků je mnohem více. Bohužel zmíněny nejsou. 
V praktické části studentka rozeslala dotazníky skrz Vysočinu a Zlínský kraj. V práci mi chybí vysvětlení, proč zrovna tyto dva kraje. Co se týče výsledkové části, tak zde je většinou jen popis hrubých faktů z dotazníků a popis přiložených grafů. U tohoto tématu bych si dokázal představit, že studentka se pokusí najít nějaké souvislosti v datech. 
Autorka v práci použila celkem 44 zdrojů a 23 grafů, kterými prezentovala výsledky výzkumné šetření. Bohužel tyto grafy mají horší grafické zpracování a v práci (minimálně v tištěné verzi) jsou rozmazané, což nepůsobí úplně dobře na čtenáře. Studentka vypracovala svou práci na solidní úrovni, přičemž svého vedoucího práce nezatěžovala v průběhu téměř žádnou prací. 
Práci doporučuji k obhajobě.
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1. Proč jste zvolila právě Vysočinu a Zlínský kraj? 
[bookmark: _GoBack]2.Jaké zdravotní důsledky mohou být způsobeny hypokinezí? 
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