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ABSTRACT

Ve své bakalaiské praci se vénuji navrhu interiérové, multifunkéni sité, ktera slouzi zaroven
1 jako houpacka. Moji snahou je pochopit koncept a funkci cirkularni ekonomiky a
implementovat své poznatky co nejlépe do své projektu. Proto k vytvoreni produktu
vyuzivam bezpecnostni pasy z autovrakovist’, kterym davam timto novou funkci a smysl.
Zéaroven zamezuji, aby se zvyuzitelného materidlu s mnoha kvalitnimi technicky

vyuzitelnymi vlastnostmi, stal odpad. Pracuji s riznymi inspira¢nimi zdroji i technologiemi.

V navrhu se nejdfive zaobirdm historii vyvoje houpacek a néslednou analyzou trhu.
Pokracuji vyvojem tvarovych feSeni s ohledem na material, jednoduchost provedeni,
funkcnost, a to predevSim pro uzivatele. Nasledné¢ hleddm vhodné moznosti ukotveni

houpaci sité na zed’ i strop obytného prostoru.

Kli¢ova slova: houpacka, houpaci sit, bezpecnostni pasy, cirkularni ekonomie

ABSTRACT

In my bachelor thesis I am designing an indoor, multifunctional net that also serves as a
swing. My aim is to understand the concept and function of the circular economy and
implement my findings as best as possible in my project. Therefore, I use seat belts from car
wreckers to create the product, giving it a new function and meaning. At the same time, |
prevent a usable material with many high quality technical properties from becoming waste.

I work with different sources of inspiration and technologies.

I proceed in the design by researching the history of the development of swings and then
analysing the market. I continue by developing shape solutions with regard to material,
simplicity of design, functionality and above all the user. I then look for suitable options for

anchoring the hammock to the wall and ceiling of the living space.

Keywords: swing, hammock, safety belts, circular economy
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UvVOD

Tématem prace je recyklovany design, ktery je neodmyslitelné spojen s konceptem
cirkularni ekonomiky a upcyklace. V teoretické ¢asti zkoumam moznosti jejich vyuziti pro
design produkti v 21. stoleti. Dosavadni model linearni ekonomiky, ktery vychéazi z hojného

mnozstvi zasob energie a ptirodnich zdroju prestava byt aktudlni pro situaci ve sveéte.

Béhem svého studia designu jsem zkoumala rizné piistupy k tvorbé produktt a designu
obecné. Zvlasté me zaujal trend upcyklovaného designu, kterému jsem se rozhodla vénovat
ve své bakalafské praci. Tento smér me fascinuje a chci prohloubit své znalosti v této oblasti,

ktera ma podle mého nazoru velky potencial a ptinasi ptidanou hodnotu.

Mym cilem je uplatnit systém upcyklingu jako dal§i moznost zpracovani odpadu, vyuzit

nepotiebny materidl a ptetvoftit jej v multifunkéni interiérovou houpaci sit’.
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I. TEORETICKA CAST
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1 CIRKULARNI EKONOMIKA

Cirkularni ekonomika nazyvana také jako “bezodpadova‘® piredstavuje inovativni zplisob
nakladani se zdroji a vyrobou, s cilem minimalizovat produkci odpadu a optimalizovat
udrzitelné vyuzivani surovin. Vznikla jako reakce na tradi¢ni linedrni model, ktery funguje
na bazi "vezmi, vyrob, spotiebuj, vyhod™. Je tedy jeho protipolem. Cirkulérni ekonomika se
zamétuje na prodlouzeni zivotnosti vyrobkil, recyklaci a opakované vyuziti materiali. Tento
novy pristup ma za nasledek efektivnéjs$i vyuzivani surovin a snizeni negativnich dopada na

zivotni prostfedi, zdroven podporuje novatorsky design produkt ¢imz zlepsuje recyklacni

procesy s cilem dosdhnout udrzitelného a dlouhodobého hospodareni s pfirodnimi zdroji. [1]

CIRKULARNI
EKONOMIKA

Ry - é
l ngrirff:m

LINEARNI EKONOMIKA

m

Obrézek 1 [Srovnani cirkularni a linearni ekonomie]

1.1 Prechod na cirkularni ekonomiku

S rostouci svétovou populaci se zvySuje poptavka po surovinach, avsak jejich nabidka a
mnozstvi je omezené. Vysledkem je, Ze nékteré zemé EU jsou zcela zavislé na dovozu z
jinych regiont. Podle Eurostatu EU importuje spotfebovanych surovin az polovinu. Celkova
hodnota obchodu mezi EU a zbytkem svéta se od roku 2002 téméft ztrojndsobila, pfi¢emz
vyvoz roste rychleji nez dovoz, ¢imz se dostava do znacného deficitu. Recyklace surovin
pomaha snizovat rizika spojena s dodavkami, jako je kolisani cen, dostupnost a zavislost na

dovozu. Opakované vyuZivani a recyklovani vyrobkl by pfineslo zpomaleni vycerpani



UTB ve Zliné, Fakulta multimedialnich komunikaci 13

ptirodnich zdrojl, minimalizaci poSkozeni krajiny a biotopil a omezeni ubytku biodiverzity.
Koncept obéhového hospodaistvi je také spojen s redukci emisi sklenikovych plynda.
Primyslové procesy a spotieba produkti jsou zodpovédné za 9,10 % téchto emisi v EU,
zatimco nakladani s odpady piedstavuje 3,32 %. Primérny evropsky obcan ro¢né
vyprodukuje pfiblizn¢ 180 kilogrami obalového odpadu. Prioritou je proto vytvaret
efektivnéjsi a udrzitelnéjsi vyrobky a obaly jiz pfi jejich ndvrhu, nebot’ vice nez 80 % dopadu

na zivotni prostfedi je uréeno touto fazi. [1]

1.2 Role designu v cirkularni ekonomice

Produkty a materidly Ize v ob&hu efektivné udrzet naptiklad pomoci dvou zékladnich cykli
— technického a biologického. V technickém cyklu jsou produkty opakované vyuZivéany,
opravovany, rekonstruovany a recyklovéany, zatimco v biologickém cyklu jsou rozlozitelné
materidly navraceny zpét do pfirody kompostovanim ¢i anaerobnim rozkladem. Neexistuje
zpisob navrhu produktu nebo sluzby, ktery by maximalné eliminoval odpad a znecisténi,
ani jediny obchodni model zarucujici dlouhodobou zivotnost vyrobkl. Piesto analyza studii
ob&hového designu odhaluje nékteré z nejucinnéjsich postupli znazornéné v grafu, kde jsou
zakresleny pristupy jako opakované pouzivani, sdileni, renovace a repasovani v ramci
materidlovych smycek. Obecné plati, Ze ¢im blize je pfistup ke stfedu diagramu, tim je
hodnotnéjsi. Neni prekvapenim, Ze mnoho Uspé$nych znacek vyuzivajici obéhoveého designu

je schopno diky tomu vytvaret hodnotu pro sebe i své zakazniky. [2]

RENEWABLES A FINITE MATERIALS
RENEWABLES FLOW MANAGEMENT STOCK MANAGEMENT

ANAEROBIC
DIGESTION

.......

MINIMISE SYSTEMATIC ELLEN MACARTHUR
LEAKAGE AND NEGATIVE
EXTERNALITIES @ FOUNDATION

Obrazek 1 [Graf obéhového hospodafstvi]
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2 RECYKLACE

Recyklace (z angl. recycling) je vyraz oznacujici proces znovuzpracovani odpadu nebo jiz
pouzitych materiala s cilem vytvofit nové produkty nebo suroviny. K tomuto procesu lze
ptifadit nékolik klicovych fazi, véetné¢ sbéru, tfidéni, zpracovani a pfemény surovin.
Typickymi piiklady materiald, které se Casto recykluji, mohou byt rozlicné druhy papiru,
plastd, skla, kovii i1 textilii. Po dokonceni procesu mohou tyto suroviny poslouzit jako
primarni zdroj pro vyrobu novych produkti nebo jako dopliikové suroviny pro dalsi vyrobni
procesy. Hlavnim cilem recyklace je snizit objem odpadu, omezit spotiebu novych surovin
a energie a minimalizovat negativni dopady na zivotni prostfedi. Postupy recyklace se 1isi
podle druhu materidlu a zahrnuji rizné procesy, jako je taveni, mleti, ¢iSténi a dalsi.
Recyklace je klicovym prvkem udrzitelného nakladani s odpady, pfispiva k ochrané

zivotniho prostiedi, udrzitelnému vyuziti zdroji a podpofe obnovitelnosti materiald. [3]

2.1 Ziskavani surovin pro proces recyklace

Proces recyklace zac¢ind hleddnim a néaslednym shromazd’ovanim vhodnych surovin pro
dalsi zpracovani. Tyto suroviny se ziskavaji z odpadového hospodaistvi a mohou pochazet
z oddéleného sbéru nebo byt vybrany z komunalniho odpadu. Néktera mésta a obce v Ceské
republice zavadéji systém sbéru odpadu podle typu materialu, kdy jsou obcantim k dispozici
predevsim kontejnery uréené pro tfidéni odpadu, jako je sklo, papir a plasty. V recyklacnich
centrech jsou dale tyto suroviny tfidény podle urcenych kategorii, podle barvy, povrchové
upravy a obalu. Odpady z primyslové vyroby jsou ¢asto snadnéji recyklovatelné a mohou
byt zpracovany piimo v tovarnach. Po tfidéni jsou odpady prodavany zpracovateliim, ktefi
je dale upravuji. Tato uprava miiZze probihat na Grovni zakladni suroviny, kterd je pak
prodéna jako komodita, nebo jsou vytvateny findlni vyrobky piimo z recyklovaného

materialu. [4]

2.2 Rozdéleni recyklace

Recykla¢ni postupy se déli do dvou hlavnich skupin: interni a externi recyklace. Interni
recyklace se soustfedi na opétovné vyuZiti odpadnich materialii v rdmci stejného vyrobniho
procesu, coz prakticky znamena znovuzpracovani odpadu v ramci stejného primyslového
postupu. Naptiklad v oboru kovafstvi se zbyvajici kusy médénych trubek znovu pouziji pii

vyrob¢ novych trubek.
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Externi recyklace naopak obnovuje materialy z opotiebovanych nebo zastaralych vyrobkii.
To zahrnuje sbér starych novin a Casopisi, které se nasledné vyuziji pti vyrobé nového
papiru. Tento proces zahrnuje 1 bézné materialy jako jsou hlinikové plechovky a sklenéné
lahve, které se shromazd’uji riznymi zptisoby, véetné odkupnich mist, sbérych center a
venkovniho sbéru, kde se tiidi odpad pro dalsi zpracovani. Rozhodnuti spolecnosti o rozsahu

recyklace jsou v zasad¢ ovlivnéna ekonomickymi faktory. [4]

2.3 Vyhody recyklace

Recyklace poskytuje efektivni alternativu vyuziti existujicich surovin namisto novych
materiald, coz vede k redukci energetické spotfeby a soucasn¢ napomaha minimalizovat
znecisténi primyslovym odpadem, ktery obsahuje chemikélie a plasty, ¢imz chrani vodu,
vzduch a pidu. Tim, ze omezuje spotiebu novych surovin jako jsou dfeviny, ropa a voda,
recyklace vyrazné pfispiva k udrzitelnému vyuzivani zdroji. Vedle ekologickych vyhod
prinasi recyklace také financni ptinosy. Prodej recyklovatelného materialu mize generovat
pfijmy a ndkup recyklovanych vyrobkli miize byt ekonomicky piijatelng;si. Recyklace neni
omezena pouze na specifické materidly jako jsou organické odpady nebo papir, ale aktivné
ptispiva k ochrané zivotniho prostfedi tim, Ze snizuje odlesiiovani a minimalizuje znecisténi
skladek, coz ma vyznamny dopad na celosvétovou situaci. Déle také predstavuje usporu
podzemni vody a chrani pfirodni zdroje diky opakovanému vyuZzivani existujicich materiall.
zivotnim stylim a zvySuje povédomi o zivotnim prostiedi. Timto zpisobem aktivné pfispiva
ke snizovani globalniho oteplovani tim, Ze sniZuje vyrobu novych materialii, a tim 1 emise

sklenikovych plyni cozZ se odraZi na celosvétovém zivotnim prostredi. [4]

2.4 Nevyhody recyklace

Recyklacni proces mize byt provazen urCitymi nevyhodami, jez je nutno zohlednit.
Predstavuje komplexni vyzvy a faktory, které ovliviiuji jeho Uc€innost a Gspéch. Provoz
vyzadujici nezbytné finan¢ni prostfedky, nemusi byt efektivni v ptipad¢ vysokych ndklada
a soucasn¢ nizkych cen recyklovanych materiali. Zaroven opakované vyuzivani materiala,
které je pro recyklaci charakteristické, mlize vést ke sniZeni jejich odolnosti a Zivotnosti.
Programy zabyvajici se touto problematikou, mohou mit rliznorodé dopady na zivotni
prostiedi a pfispivat k moznému znecisténi. Cely pribéh vyroby vyzaduje znalosti 1 Usili.
Klicové je proto zvysit povédomi a znalosti celosvétové populace o spravném tiidéni

odpadu, jelikoz mnoho programi ani nema dostatecnou kapacitu zpracovat veskeré
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recyklovatelné materialy. Nékteré z nich navic selektuji pouze specifické druhy odpadu, coz
muze vést k nevyuziti recyklovatelnych polozek. Tyto aspekty ptedstavuji zasadni problémy

a vyzvy spojené s recyklaci a jasné naznacuji potiebu inovaci a zlepSeni v této oblasti. [4]

2.5 Budoucnost recyklace

Po celém svéte se aktivng hledaji nové pristupy k nakladani s odpady, coz je oblast, které se
vénuje velkd pozornost a investice. S ohledem na postupné vycCerpavani ptirodnich zdroja
na planeté je klicové maximalizovat podil recyklovanych surovin ve vyrobnim procesu na
co nejvyssi moznou uroven. Proto je v ramci Evropské unie podpora tohoto trendu odrazena
i v odpadové politice, kterd vyzaduje zvySovani procent separace odpadu v jednotlivych
Clenskych statech. Recyklace ma perspektivu z raciondlnich i legislativnich divoda a
ocekava se jeji dalsi nartst. Nemusi se jednat pouze o vytvareni stejného materialu z odpadu
jako nahrady toho primarniho, jak je tomu v soucasné dob¢. Pokrocilé metody recyklace
dovoluji vyrobu riznorodych materialti z jediného zdroje. Naptiklad proces "zplynovani"
dovoluje vytvofit rozsahlou Skalu organickych surovin z nekovovych materiald, tento proces
vychazi z jejich atomové struktury. Nezalezi, jaky druh vstupni suroviny byl pouzit, jako

spiSe jaké ma byt ziskana. [4]
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3 UPCYKLACE

Upcyklace (upcycling z angl.), také znama jako kreativni opétovné pouziti, je proces
transformace vedlejsich produktii, odpadnich materialii, zbytecnych nebo nezadoucich
produktii na nové materialy nebo produkty, které maji vyssi kvalitu, uméleckou a
environmentalni hodnotu a jejich zivot se diky tomu prodluzuje. Predstavuje procesy, pomoci
kterych pretvari "staré" vyrobky na "nové", dava jim tak novou hodnotu a sanci pro druhy
zivot. Dalo by se také fici, ze tento proces zpracovava suroviny jesté pred tim, nez se odpady
stanou. Upcyklaci miizeme nazvat také jako transformaci nebo zménu ucelu. Klade si za cil
minimalizovat plytvani a vyuzit riznorodé materialy a komponenty pro vytvotreni novych,
hodnotnéjsich produktl. Timto zplisobem se zmensi spotfeba novych surovin, coz mé za
nasledek usporu energie a sniZeni znec€iSténi ovzdusi, vody a emisi sklenikovych plynt. Je
to proces sméfujici k regenerativnimu designu, ktery vytvaii produkty a prostredi, které
nejenze minimalizuji negativni dopady, ale aktivné pfispivaji k obnové a posilovani
ekosystému. Je tedy protikladem koncepce "linearniho designu", ktery produkuje odpad a

vycerpava zdroje namisto snahy vytvaret cykly, které jsou udrzitelné a obnovitelné.[5]

3.1 Rozdil mezi recyklaci a upcyklaci

Zpracovani materiall je klicovym rozdilem mezi recyklaci a upcyklaci. Recyklace zahrnuje
oddéleni materidlli jako papir, kov, plast nebo sklo a jejich pfeménu na recyklat pro vyrobu
novych produkti. Naopak upcyklace ke svému procesu nové suroviny nevyuZziva.
Zpracovava, pretvari, zachovava a tfidi materidly jiz jednou vyrobené, v jiném casto
kreativnéjS$im kontextu, a diky tomu ma zaroveil mensi negativni dopad na Zivotni prostiedi
neZ recyklace. Zatimco recyklace transformuje vyfazené produkty na elementarni ¢astice pro
opétovne zaclenéni do vyroby, upcyklace poskytuje t€émto produktiim novou piidanou
hodnotu a jinou funkci nez pivodné. Oba koncepty sdileji tii hlavni cile: minimalizaci
odpadd, snizeni ekologické zatéze a opétovné vyuziti vyrobnich zdroji. Nicméné existuji
také vyznamné rozdily. Recyklace vyZzaduje velké investice do energie, prace a financi,
zatimco upcyklace pracuje s jednotlivymi komponenty vyfazenych produktd, coz vede k
uspofe energie 1 ndkladd. Vyznamnym aspektem pro trvale udrzitelnou vyrobu a
hospodaisky rist je cirkuldrni ekonomika, ktera obnovuje odpadni suroviny a zacleiuje je
zpét do vyroby. Pro Uspésné fungovani cirkuldrni ekonomiky je klic¢ové zvazit budouci
vyuziti produktu jiz pfi jeho navrhu a vyrobég, aby obsahoval recyklovatelné a bezpecné

materialy pro opétovné zpracovani a pouZiti. [6]
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3.2 Diuvody upcyklace

Upcyklace mé potencial redukovat emise oxidu uhlicitého, nejen v disledku prodlouzeni
zivotnosti pouzitych materiala, ale také zpusobu, jak snizuje spotfebu energie pii jejich
pfeméné na nové vyrobky. Pravdou je, ze zvlasté v rozvojovych oblastech se stava ¢im dal
Lidé nachazeji stale nové zpisoby vyuziti riznorodych obalil, produktl, materiali a odévi,
coz muze poukazovat i na rostouci zajem o ekologicky Setrné vyrobky a ochranu zivotniho

prostiedi. [5]

Spolecnosti v zapadni Evropé a USA vykazuji znaény tspéch pti vyrobé z recyklovanych
materiald a hraji aktivni roli ve prospéch mistnich komunit ve spolupréci s neziskovymi
organizacemi. Tato nové podnikatelska iniciativa, vyuzivajici upcyklaci jako hlavni zdroj
materialu, je skuteénym modelem pro 21. stoleti. V dneSnim svété je cena povazovana za
méftitko hodnoty, coz vSak muize byt zavadéjici, nebot’ mnohé vyrobky jsou predrazené ve
srovnani s jejich skute¢nou kvalitou. Nejen proto je dilezité naucit spolenost hledat
hodnotu i v jinych nemateridlnich, nekonzumnich aspektech. Upcyklace ndm muze pomoci

zménit nas pohled a pochopit to, co je skuteéné cenné. [7]

3.3 Upcyklace v designu

Mnoho lidi stdle nema jasnou predstavu o tom, co metoda upcyklace predstavuje, a jak by ji
mohli vyuzit. Ve svété uz vSak tento trend existuje témérf tficet let, a jeho zakladatelem je
némecky architekt Reiner Pilz, ktery jej poprvé predstavil v tiskovém rozhovoru v roce 1994.
K jejimu rozsiteni pfispéla kniha ,,Cradle to Cradle: Remaking the Way We Make Things®,
vydana v roce 2002 Wiliamem McDonoughem a Michaelem Braungartem. Publikace se
zaméfuje na zménu vyrobnich systému tak, aby byly Setrnéjsi k zivotnimu prostredi. Z této

knihy pochazi slavny citat: ,,Recyklace je spravna a upcyklace je modni a spravna®. [§]

Upcyklace otevira Siroké mozZnosti pro projeveni tvlrci predstavivosti a origindlniho pojeti
autora. V mnoha ptipadech je vSak atraktivita ¢i kvalita findlni realizace hlavnimi faktory,
které ptispivaji k nedivétre zdkaznikii ve vysledny vyrobek. Mnohdy jsou, spiSe nez jako
plnohodnotny produkt, povaZzovany pouze za ecoalternativu. Pro dosazeni uspéchu v
upcyklaci je nezbytné mit nejen zapaleni pro véc, ale také talent a potfebné dovednosti.
Skute¢na hodnota tkvi v schopnosti dodat témto pfedmétim dodatecnou funkénost a

estetiku, diky nimz se mohou rovnat novym produktiim na trhu. Masové vyrob¢ ¢asto chybi



UTB ve Zliné, Fakulta multimedialnich komunikaci 19

osobitost, ktery upcyklované vyrobky ziskavaji prostfednictvim alternativnich materidld,

originalniho designu a zpracovani, coz je jejich velkd vyhoda. [7]

3.4 Budoucnost upcyklace

V nadchézejicich letech je velmi pravdépodobné, ne-li nevyhnutelné, aby upcyklace zaujala
recyklace. Nové vyrobni postupy by mohly byt navrzeny tak, aby braly v ivahu opakované
vyuziti materiall jiz od pocatku procesu. To by mohlo vést k vzniku novych podnikatelskych
modeli, které nebudou zavislé na soucasném linearnim pfistupu k vyrobé, ktery je nejen
zastaraly, ale také Skodlivy pro zivotni prostfedi. Misto toho by nové, inovativni piistupy
mohly podporovat udrzitelnost a ochranu pfirody tim, Ze minimalizuji vznik odpadu a

uptednostiiuji obnovitelné zdroje. [7]
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4 HOUPACKA

Houpacka by se dala nejsnaze definovat jako sedatko upevnéné do jednoho ¢i vice bodi,
umoziujici plynuly pohyb doptedu, dozadu, doprava a doleva. Jakmile je houpacka uvedena
détskych htistich, v cirkusech pro akrobatické vystoupeni nebo na verandach pro odpocinek.
Miuize ale také byt soucasti interiéru jako funk¢ni kus nabytku, naptiklad jako
latinskoamerickéd houpaci sit’ nebo indicky oonjal. Houpacky jsou oblibené nejen pro svou
zabavnou hodnotu, ale také pro sviij uklidnujici efekt, ktery mtize piispét k relaxaci a snizeni
stresu. V modernim designu interiéri mohou houpacky slouzit jako stylovy a neotiely prvek,

ktery pfinasi pohyb a hravost do doméciho prostiedi. [9]

Na podobném principu funguje také houpaci sit’, dnes zndma spise pod ndzvem hamaka ¢i
hamak. Jedna se o z&vés Casto tvoreny textilii, lankem ¢i sitovinou, upevnény mezi dvéma
nebo vice body. Na rozdil od houpacky je hamaka primarné uréena k relaxaci a odpocinku,
¢emuz je také pfizpusoben jeji tvar pfipominajici lizko. Diky tomu si ziskala pfezdivku
"zavésné 1Gzko." Poskytuje odpocinek s miniméalnim narokem na prostor a je snadno
prenosna. Diky své lehkosti a jednoduché instalaci se stala oblibenou také mezi cestovateli,
ktefi j1i vyuZivaji pro spani v pfirodé nebo pii outdoorovych aktivitich. Hamaky jsou také
Casto pouzivany v zahradach a na terasach, kde nabizeji pohodIlné misto pro odpocinek na

cerstvém vzduchu. [10]

4.1 Historie houpacek

Historie houpacky je pomérné slozit4 a globalni. V pribéhu své existence stfidala houpacka
herni a ritualni funkce. Zafatky houpacek jsou spojovany s myty a legendami, zejména v
egyptské mytologii, kde se objevuji uctivanéd bozstva jako Isis a Osiris. Postupem c¢asu se
houpacka rozsitila do dalSich casti svéta, jako je naptiklad Indie, kde v 13. stoleti kral
Narasingha Deva 1. objednal sviij portrét na houpacce. Mnohem diive, nékdy v 5. stoleti,
bylo v jeskynich Adzanta v Maharastie v zdpadni Indii namalovano bozstvo Naga Irandati
na houpaéce. Cinské prameny zminuji houpacky v souvislosti se svatky a ritualy, a to jak v
prabéhu dynastie Tchang a Song, tak 1 pozdéji v obdobi dynastie Song, kdy se stala nedilnou
soucasti ¢inského spolecenského a kulturniho Zivota. V Evropé byla médnim prvkem ve
spolecenskych kruzich, coz dokumentuji i malby a dekorace zobrazujici houpacky v

zahradéach a na spolecenskych setkanich. Nakonec v 18. stoleti se stala mdédnim trendem,

vvvvvv
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trendu je obraz Houpacka od Jeana-Honoré Fragonarda. Za vynélezce toho, cemu dnes
fikame houpacka je, ale povazovan Charles Wicksteed, jehoz prototypy byly objeveny na

pocatku 20. stoleti. [11]

4.2 Interiérové houpacky

Instalace houpacky v interiéru neni jen estetickou volbou, pfindsi také pozitivni energii a
radost. Tento kousek nabytku zaroven doda prostoru hravy a esteticky vzhled evokujici v
dospélych nostalgii z détstvi. Existuje mnoho moznosti, jak tento trend zaclenit do obytného
prostoru, at’ uz se uz se jedna o umisténi v obyvacim pokoji, na balkon¢ nebo v loznici.
Houpaci nabytek se vyviji a hleda neottelé varianty pro klasické zavéseni ze stropu. Novéjsi
modely jsou vybaveny naptiklad stojanem, ktery poskytuje alternativni moznost opory. Tato
varianta umoziuje snadné premistovani houpacky z venkovnich prostor do interiéru a
naopak. Nicménég, pevné zaveéSeni nadale zistava preferovanou volbou pro ty, kdo hledaji
stabilitu a minimalizaci rizika pfevraceni. Rozmanitost prostori, ve kterych muze byt
houpaci nabytek umistén, je Sirokd. Moderni obyvaci pokoje, kancelafské prostory pro
tisicileti, kuchyné, détské pokoje, chodby a pracovny jsou vSechny vhodnymi kandidéty pro
tento trend. Stal se zajimavym designovym prvkem, ktery zpfijemiiuje pobyt v prostoru.
Existuje mnoho variant houpaciho nabytku, které vyhovuji riznym preferencim a potiebam.
Od tradi¢nich houpacich siti a zadvésnych kiesel aZ po zahradni nabytek a postele s Ctyimi
sloupky zavéSenymi ze stropu, moznosti jsou téméf nekonecné. To dava prostor autorské

kreativité pfi zafizovani prostoru. [12]

4.3 Rozdéleni houpacek podle cilové skupiny

Pro nejmladsi déti ve véku od jednoho do tii let jsou idedlni houpacky, které maji pevnou
oporu zad a bo¢ni zabrany zajiSt'ujici bezpecnou stabilitu pro batolata, ktera jeSté nejsou
schopna sama sedét. Jakmile se déti dostanou do veéku od tfi do Sesti let, mohou si jiz uZivat
klasické zavésné houpacky se seddkem. Mezi oblibené moznosti patii i hnizdo, které
umoznuje houpat se v riiznych polohach a soucasné rozvijet koordinaci a rovnovahu. Pro
star$i déti ve véku od Sesti do dvandcti let existuje Sirokd Skala houpacek, protoze jiz nejsou
tolik omezeny koordinaci pohybu a udrZeni rovnovahy jako mladsi déti. Dokonce i pro
teenagery a dospélé jsou k dispozici houpacky zajistujici zdbavu a relaxaci, jako jsou

houpaci sit¢ nebo houpacky ve tvaru vejce nebo kokonu. [13]
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4.4 ZavéSeni houpacky

ZaveSeni houpacky v interiéru je stfedné naroc¢ny ukol, ktery vyzaduje peclivy postup s
dirazem na bezpec¢nost. Moznosti je n€kolik — ukotveni ve stropé ¢i ve zdi nebo na
samostatné stojici konstrukei, coz je nejjednodussi zptisob, protoze konstrukce je navrzena
pfimo na konkrétni typ feSeni. Ne u vSech houpacek to ale Ize. V prodeji je velké mnozstvi
provedeni ptizpisobenych specifickym typtim. Dilezitym krokem je nalezeni vhodného
mista s dostatenym prostorem kolem, aby nedoslo ke zranénim nebo poskozeni okolniho
nabytku. Kli¢ové je nalézt pevny bod, ktery zajisti stabilitu houpacky. Zasadnim faktorem
je konstrukce a materidl zdi ¢i stropu. Poté je tfeba nainstalovat drzdk s odpovidajici
nosnosti, pfedvrtat otvor (otvory) a upevnit Srouby. Optimalni vySka zavéSeni by méla byt

mezi 18 a 24 centimetry od zemé, aby bylo zajiSténo pohodli a bezpecnost uzivatele. [14]

4.4.1 Ukotveni do stropu

Stropy konstruované z betonu jsou jednou z nejvhodnéjsich a nejstabilngjSich moznosti. Pro
tento typ se doporucuje pouzit ocelové kotvici prvky, do kterych se umisti ocelové oka. Poté
je mozné houpacku snadno pfipevnit. Obdobnou standartné vyuzivanou alternativu
predstavuji stropy ze dieva. Tato moznost je ideédlni, pokud mate pfehled o umisténi tramt
ve strop€. V opacném piipad¢ je nutné vyvrtat drobné otvory, pomoci kterych tramy
vyhledat. Naopak nevhodnou mozZnosti jsou hurdiskové stropy. Jedna se o plochu sloZzenou
z dutych cihel, kterd neni vhodnd k ukotveni houpaciho nabytku. Podobné jako u
hurdiskovych stropti, i u sadrokartonovych ploch nelze bezpecné upevnit houpacku.

Optimalni pevnost zajist'uje privrty skrz cely strop a upevnéni o patro vyse. [15]

4.4.2 Ukotveni do zdi

Tento typ upevnéni je nejvhodnéjsi pro houpaci sit€. Je vhodné, aby zed poskytovala
dostate¢nou pevnost a stabilitu, kterou zajiStuje jeji konstrukce z betonu nebo cihel. Lze
pouzit 1 specidlni skoby pomahaji s rozlozenim vahy houpacky ve zdi. Optiméalni variantu
predstavuje chemicka kotva, piredevSim kdyz mize hrozit poskozeni zdi nebo stropu.
Nejprve se pfichysta otvor, do kterého se nasledné nanese chemickd kotva spolecné se
sitkou. Je zasadni zvolit kotvu adekvatni pro dany materidl zdi. Alternativou je upevnéni
houpacky pomoci pruzin a karabiny. V tomto ptipad¢ lze houpacku kdykoliv snadno
odejmout. Pouzivé se zejména pro zavésna kiesla, protoze pruzina zvySuje jejich komfort.

[15]
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5 POUZITE MATERIALY

Mezi nejrozsirenéjsi materidly pouzivané pri vyrobé houpacek patii syntetické hmoty,
kov a drevo. Vmém pripadé se jednd o bezpeCnostni pasy vyrobené

z vysokopevnostnich polyesterovych vlaken a doplikové kovové komponenty.

5.1 Bezpecnostni pasy

Bezpecnostni pasy jsou navrzeny piredevSim pro ochranu pasazérii pfi narazu a nehodéch.
Proto se pfi jejich vyrobé klade diiraz na vyrobu z kvalitnich a odolnych materidlt. Ty ale
zaroven, musi byt pfijemné na dotek, protoze pfichazi do kontaktu z kiizi, coz omezuje
moznosti pouziti nékterych materidli. Nejcastéji se vyuzivaji vysokopevnostni polyesterova
vlakna spletend lomenou keprovou vazbou, kterd vytvaii typicky vzor ,rybi kosti®,
obsahujici asi 300 osnovych niti v Sifce 47-48 milimetrti a délce dosahujici 2 500 — 3 000
milimetrd. Tento materiél ziskava stale vétsi popularitu diky své vysoké pevnosti, elasticité,
odolnosti proti odéru, vlhkosti, mrazu, teplu a nizké cené. Bod tani se pohybuje az okolo 240
°C. Dtive byl nylon nejbéznéji pouzivanym materidlem, ale jeho vlastnosti jako naptiklad
vetsi roztazitelnost a niz$i pevnost v tahu ve srovnani s polyesterem, vedly k jeho
postupnému vytlaceni z trhu. Polyesterové popruhy jsou vyrobeny z husté tkaniny obvykle
doplnéné silnym lemem na okraji, coZ zabrafiuje jejich tfepeni. V tahu miize dosahnout

pevnosti 900 kilogramd, coZ je o 25 % vice nez u srovnatelného nylonového popruhu.

Bezpecnostni pasy do aut mohou byt recyklovany, ale obvykle se tento krok neprovadi,
protoze to neni snadné zejména v béZznych recyklacnich zafizenich kvili jejich slozité
konstrukei a kombinaci riiznych materiald. Jsou spojeny s kovovymi ¢astmi, plastovymi
souCastmi a mechanismy zamki, coz recyklaéni proces ztézuje. Nékteré spoleCnosti a
organizace se zabyvaji vyvojem a implementaci technologii, které by to umoznily. Dalsi
moznosti je jejich upcyklace. Vyvijeji se stale nové metody a technologie s cilem snizit

mnozstvi odpadu a zlep§it udrzitelnost automobilového primyslu. [16]
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Obrézek 3 Bezpecnostni pasy

5.2 Kov

Pii vyrobé ptezek a zardzek znamych také pod nidzvem ,,Samec* a ,,Samice*, které jsou
soucasti systému bezpecnostnich pasti v dopravnich prostredcich, se bézn¢ vyuzivaji kovy s
vysokou pevnosti a odolnosti. Nejcastéji pouzivanym kovem je nerezova ocel. Ze stejného
materidlu je vyrobena taktéZ podpéra houpacky, kterou je ty¢. Nerezova ocel je kovovy
materidl znamy svou vysokou odolnosti vii¢i korozi a oxidaci diky obsahu chromu a dalSich
slitin. Ma vynikajici mechanické vlastnosti, v€etné pevnosti a tvrdosti, coz ji ¢ini idedlnim
materialem pro rizné aplikace. Odolava také vysokym teplotdm a chemickym latkdm, coz z
ni ¢ini oblibeny material ve vyrobé automobild, potravinaiském primyslu, stavebnictvi a
dal§ich odvétvich. Diky své vSestrannosti, trvanlivosti a estetickému vzhledu je hojné
vyuzivana v moderni priimyslové vyrob¢ a je proto 1 vhodnym materidlem pro vyrobu

komponentti bezpe¢nostnich pasti v dopravnich prostiedcich. [16]
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Obrazek 4 Samec a Samice



UTB ve Zliné, Fakulta multimedialnich komunikaci

26

II. PRAKTICKA CAST
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6 KONCEPT

Konceptem bakalarské prace je vytvoreni jedineéného designu multifunkéni interiérové
houpaci sité, ktera bude slouzit také jako houpacka, a soucasné nasledovat kritéria konceptu
cilkularni ekonomiky a upcyklingového produktu. Nesnazila jsem se o vznik libivého
designu, ktery do interiéru zapadne bez povSimnuti, naopak mym zdmérem bylo navrhnout
interiérovy prvek urceny k prilezitostnému odpocinku a relaxaci, ktery zaujme svym
vzhledem a netypickou materidlovou skladbou, narusi standartni, monotonni, moderni

obytny prostor a pfinese do n¢j novou specifickou energii.

6.1 Inspirace

Za celé své dosavadni studium designu jsem méla moznost vyzkouset si velké mnozstvi
rozdilnych pfistupti k navrhu produktii a rizné zpisoby, jak je mozné design chapat a
vytvafet. Tento Siroky rozsah zkuSenosti mi umoznil objevit, ktery pfistup mi nejvice
vyhovuje a kde vidim sviij potencidl. Nejvice jsem se ztotoznila praveé se smérem, kterym se
vydava trend upcyklovaného designu, jemuz jsem se rozhodla svou bakalatskou praci
zasvetit. Chtéla jsem prohloubit co mozné nejvice své znalosti v tomto, z mého pohledu,

fascinujicim oboru a souc¢asné ma sam o sob¢ piidanou hodnotu.

Ve své praci také navazuji na semestralni projekt z prvniho ro¢niku bakalatského studia, ve
kterém jsem se jiz tvorbé houpacky z bezpe€nostnich pésii vénovala. Tento projekt mi
poskytl cenné zkuSenosti s praci s timto neobvyklym a nepoddajnym materidlem. Prace s
bezpecnostnimi pasy byla ndrocna, ale také inspirativni, protoze jsem musela piekonat rtizné

technické a designové vyzvy, které s sebou tento material pfinasi.

Vysledkem semestralniho projektu bylo velmi odli$né tvarové feseni, rozmér i ucel. Zatimco
tehdejsi projekt se zamétoval spiSe na experimentalni pfistup a zkouSeni limitd materialu,
ma bakalatska prace je mnohem vice orientovana na prakti¢nost a multifunkénost. Chtéla
jsem vytvotit produkt, ktery nejenZze demonstruje estetickou hodnotu upcyklace, ale také
nabizi redlnou uZitnou hodnotu pro uzivatele. Multifunk¢ni interiérova houpaci sit’, kterou

1ze diky systému spojl pfetvofit a vyuzit jako houpacku, je vysledkem tohoto zdméru.

6.2 Analyza trhu

V dnesni dobé se lidé ¢im dal vice zajimaji o udrzitelné a ekologické varianty produkti, a to

1 v sekci nabytku, které minimalizuji z4téZ Zivotniho prostfedi. Tento trh za posledni
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desetileti rapidné vzrostl a stale nartista. Lidé ¢im dal vice vyhledavaji pro své domovy tento

typ designovych kouskd, které ozvlastni prostor a dodaji mu odlisny styl.

Provedla jsem analyzu trhu prodeje houpacek, jak v kamennych prodejnéach, tak i v
internetovych obchodech formou dotazovani se a sledovani prodejnosti jednotlivych typt.
V Ceské republice jsou nejoblibengjsimi druhy houpadek ty uréené pro déti. Mohou byt
umistény v interiéru 1 exteriéru a patii mezi nejprodavanéjsi. Byvaji Casto vybaveny
bezpecnostnimi prvky a barevné atraktivnimi motivy, které ptitahuji détskou pozornost.
Rodi¢e casto voli houpacky s motivy oblibenych postavicek z détskych filml, nebo s
veselymi vzory a barvami. Ve svété je obdobny trend, kde jsou houpacky pro déti také mezi
nejzadanéjsimi. Détské houpacky jsou popularni po celém svété, a to zejména v zemich s
vys$S§im standardem Zivota, kde si rodice mohou dovolit investovat do kvalitnich a
bezpeénych produktii pro své potomky. Kromé détskych houpaéek se v Ceské republice také
zvySuje zajem o interiérové houpacky urcené pro dospélé. Tyto houpacky nabizeji relaxaci
a odpocinek a stavaji se stale popularnéjSimi zejména mezi mladymi lidmi a milovniky
designového nabytku. Tento trend je pozorovatelny i ve svété, kde jsou interiérové houpacky
pro dospélé stale vice vyhledavanym prvkem pro zptijemnéni domaciho prostiedi. Z pohledu
veékovych skupin zdkazniky tvoii rodice s détmi ve véku od 1 do 6 let. U interiérovych
houpacek pro dospélé jsou nej€astejSimi kupujicimi mladi lidé ve véku od 18 do 35 let, ktefi
hledaji moderni a netradi¢ni prvky do svého bydleni. V obou pfipadech je dulezitym

faktorem také financni dostupnost produkta.

6.3 Druhy houpacek

Nasledujici podkapitoly jsou zaméfeny na reSersi nejcastéji se vyskytujicich a vyuzivanych
typl houpacek a zaroven slouzi jako prakticka inspirace pro finalni feSeni mého navrhu. Tato
¢ast prace je klicova pro pochopeni rtuznych pfistupi k designu houpacek, jejich
konstrukénich principil a materidlovych feSeni, ktera se na trhu béZné pouZivaji. Detailni
analyza stavajicich produktli mi umozni identifikovat jejich silné a slabé stranky, coz je

nezbytné pro vytvoreni inovativniho a funkéniho navrhu.

6.3.1 Zavésné postele

Houpaci postele jsou nejen elegantnim feSenim pro malé prostory, ale také zajist'uji luxusni
odpocinek a klidné spani. Jejich inovativni design umoznuje efektivni vyuZiti prostoru bez

nutnosti vysokych stroptl, coz je idealni pro moderni bydleni. Je obvykle vyrobena z pevného
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ramu, ktery je pfipevnén k zdi nebo stropu pomoci robustnich hakti nebo zavésti. R&m miize
byt vyroben z kovu nebo dieva a ¢asto je konstruovan tak, aby byl dostatecné stabilni a
pevny pro podporu matrace a vahy spici osoby. Matrace je umisténa na ramu, ktery mutize
mit pevnou podporu nebo pruzinovy systém pro pohodIng€jsi spani. Zavésné postele mohou
mit také integrovany mechanismus pro sklopeni postele ke stropu, coz je uzitecné pro
maximalizaci prostoru v mistnosti béhem dne. Diky svému zavésnému designu poskytuji

tyto postele moderni a elegantni vzhled, ktery se hodi do riiznych typt interiéri. [13]

6.3.2 Houpacka z pneumatik

Jedna se o jeden z nejoblibenéjsich typt houpacek, ktery mize byt vyrabén z novych nebo
jiz pouzitych pneumatik. VéEtSinou je piipevnén pomoci lan ke stromu nebo jiné konstrukci.
Tyto houpacky urcené pro détska htist¢ obvykle z novych pneumatik, jsou vyztuzeny
pomoci kovové ty€e a zavéSeny na fetézech, jez jsou upevnény na dievénych a nekdy i
kovovych nosnicich. Mohou byt instalovany bud’ ve svislém nebo vodorovném sméru, a to

pomoci upevnéni ve dvou nebo vice bodech. [9]

6.3.3 Houpacka z lan

Tento typ houpacky se skladd z jednoho silného, pevného lana nebo jiného materidlu
podobného charakteru. Tohle lano je typicky pfipevnéno ve vyvySeném bodé, jako je strop
nebo nosna konstrukce, zatimco druhy konec je upraven do smycky nebo uzlu. Soucasti
houpacky je obvykle sedatko, které neni ptili§ rozmérné a je Casto vyrobeno z odolné latky
nebo dfeva, aby vydrzZelo zaté€z. Tato konstrukce je skvélym nastrojem pro rozvoj motoriky
a koordinace téla u déti, protoze pohyb vyZaduje vyvaZenost a kontrolu nad vlastnim télem.
Takova houpacka tak mlze byt nejen zabavnym doplitkem do zahrady nebo na terasu, ale 1

uzite¢nym nastrojem pro rozvoj détskych dovednosti. [9]

6.3.4 Houpacka pro déti

Tvar pfipomina détskou autosedacku s otvory pro nohy. Casto byva nazyvana také jako
kbelikova houpacka. Je ptizptisobena velikosti a véku ditéte a zamezuje jeho vypadnuti.
Byva nejcastéji vytvoiena z plastu a tvoii jakousi skofepinu, kterd je upevnéna nejcastéji ve

dvou vyvysenych bodech. [9]
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6.3.5 Verandova houpacka

Tento typ houpacky, ktery lze charakterizovat jako houpaci lavici, je Casto vytvofen z
povrchove upravenych dievénych lati nebo kovové konstrukce. Jeho sedadlo je navrzeno
tak, aby poskytovalo dostatek prostoru pro usazeni dvou az tii dospélych osob pohodlné
vedle sebe. Casto je vybaveno politaii nebo polstrovanim pro jesté vétsi pohodli. Tato
houpacka je obvykle pfipevnéna pomoci silnych lan nebo fetézii pfimo ke konstrukci
verandy, coZ ji €ini stabilni a bezpecnou. Diky svému robustnimu designu a schopnosti
pojmout vice osob je tato houpacka idealnim mistem pro odpocinek a relaxaci venku, kde

muzete stravit pfijemné chvile s rodinou nebo prateli. [9]

6.3.6 Houpacka s baldachynem

Jedna se prakticky o ekvivalent verandové houpacky, s tim rozdilem, Ze je zavéSena na
samostatné stojicim ramu nebo konstrukei, ktera je s ni spojena. Nazev je odvozen od clony,

ktera je umisténa na jejim vrcholu. [9]

6.3.7 Hnizdo

Houpacka svym tvarem evokuje pfirodni prostiedi a je navrzena tak, aby poskytovala
pohodIné misto pro vice lidi. Zakladem konstrukce byva casto kruhovy ram, ktery je
vypleten provazy ¢i jinymi materialy, aby vytvofil pevnou a bezpe¢nou zakladnu. Houpacka
s ptacim hnizdem ¢i koSem nachazi své vyuziti predevSim na détskych hiistich, kde je casto
upevnéna ve vice bodech na konstrukei, coz zajiStuje stabilitu a bezpecnost pii hrani a
houpani. Déti zde mohou sdilet zaZitky a pohybovat se spole¢né, coZ podporuje socidlni

interakce a rozvoj jejich motorickych dovednosti. [9]

6.3.8 Vejce

Je stale vice popularni, hlavné v poslednich letech. MlZeme ji najit ve varianté, jak pro
interiér, tak i exteriér. Jednd se obvykle o vypletenou konstrukci uréenou pro zavésSeni

do jednoho bodu ve stropé, trdmu, ¢i zavéSenou na samostatné stojici konstrukei. [9]

6.4 Priklady upcyklingu v praxi

Inspirativni piiklady podobnych konceptl firem a projektu nésledujici zasady cirkuldrni

ekonomiky, vyuzivajici obdobnych materidlti nebo tcelu jako v mé praci.
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6.4.1 ZasPas

Spolecnost ZasPas se specializuje na produkty vytvotené z vytazenych bezpecnostnich past
vrakii aut, kterym davaji novy smysl v duchu ekologie. Material pretvaii do originalnich a
funk¢énich modnich doplnk, jako jsou kabelky, batohy ¢i penézenky. Vysledné produkty
jsou nejen stylové, ale také odolné a unikatni, diky riznorodosti barev, vzoril, pevnosti a
struktufe tohoto materialu. Firmu, které je prvni na trhu Ceské republiky v roce 2013 zalozila
mlada architektka Tereza Lstibiirkova. Cilem této firmy neni pouze vytvaiet modni dopliky,

ale také sifit povédomi o udrzitelném zivotnim stylu. [17]

Obrazek 5 [ZasPsa taska]

6.4.2 Mariclaro

Proces tvorby designu Mariclaro je nejen unikatni, ale i naro¢ny, a to zejména kvuli
charakteru pouzitych materiald, které pochazeji z interiérti historickych automobilli a letadel,
ziskavanych z vrakovist a od leteckych spolecnosti. Tym Mariclaro peclivé vybira nejlepsi
kusy téchto materiall, které maji nejvetsi potencidl pro dalsi zpracovani. a dohledévaji jejich
ptivod, coZ jim umoznuje 1épe porozumét historii a hodnoté¢ kazdého jednotlivého materidlu.
Tento dukladny proces zajistuje, ze vysledné produkty jsou vytvoieny s respektem k
ptvodnimu materidlu a jeho ptib&éhu. Kabelky, batohy a tasky od Mariclaro jsou vyrobeny v

Kanadé¢ s diirazem na kvalitu a stylovy design. [18]
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Obrazek 6 [Mariclaro taSka]

6.4.3 Aufschwung swing

Tento inovativni koncept upcyklované interiérové houpacky nas vtdhne do svéta kreativity
a udrZitelnosti. Michael Hensel, videnisky designér, stoji za timto nadvrhem, ktery proméiuje
bézny materidl pteméni v kus nabytku. Pouziti hasi¢skych hadic jako hlavniho materialu je
nejenom esteticky atraktivni, ale také nam pfipomind vyznam recyklace a vyuziti
dostupnych zdroji. Kombinace téchto hadic s ohybanym dfevem vytvafi harmonicky
kontrast mezi primyslovym a pfirodnim prvkem. Hasici hadice, které jsou po vyfazeni z
provozu Casto opomijenym materiadlem, zde najdou novy zivot a uplatnéni. Henseltiv napad
ziskal uznani jiz v roce 2010, kdy ziskal cenu v prestizni soutézi Re:Design NetWork Award,

coz sveéd¢i o jeho inovativnosti a ptinosu pro oblast udrzitelného designu.. [19]

Obrazek 7 [Aufschwung swing]
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7 SPRACOVANIi NAVRHU HOUPACKY

Pted samotnym zacatkem tvorby navrhu pro mé bylo stéZejni zvoleni materialu, se kterymi
budu nasledné pracovat. Od vybéru materialt se odvijel cely pribéh projektu, tvorba idey a
tvaru produktu. Zvolila jsem proto levné a dostupné odpadové materidly, které maji potfebné
vlastnosti pro vytvoteni produktu, zajisténi spravné funkénosti a zaroven podporuji koncept
cirkularni ekonomiky. Vybér materiali, které by jinak skoncily jako odpad, byl klicovy
nejen z ekonomickych, ale 1 z ekologickych divodii. Timto pfistupem jsem chtéla ukazat, ze

1 zdanlivé nevyuzitelné materidly mohou mit novy, uziteny zivot.

Od zacatku procesu prace bylo mym zdmérem vytvorit multifunkéni houpaci sit’, kterd by
mohla slouZit i jako houpacka. Tento cil byl pro mé jasny, avSak jeho dosazeni predstavovalo
jednu z nejvétsich vyzev projektu. Bezpecnostni pasy z autovrakovist’ se ukazaly jako ideélni
material diky své vysoké pevnosti a odolnosti, coz jsou vlastnosti nezbytné pro bezpecnost

a trvanlivost houpaci sité.

Proces navrhovédni a vyroby zahrnoval nékolik fdzi, pocinaje vyzkumem a analyzou
dostupnych materiald, pies experimentovani s riznymi technikami spojovani a formovani,
az po findlni montdz a testovani produktu. Kazdy krok byl peclivé planovan a
dokumentovan, aby byl zajiStén co nejlepsi vysledek. Pii praci s bezpeCnostnimi pasy jsem
narazila na fadu technickych vyzev, jako je jejich tuhost a obtizné tvarovani, coz vyZadovalo

kreativni feSeni a inovativni pfistup.

Jednou z nejvétSich bylo dosdhnout multifunkénosti produktu, tedy schopnosti snadno

pfeménit houpaci sit’ na houpacku a naopak.

7.1.1 Rozméry

Navrhovany produkt by mél byt vytvoren podle proporci lidského téla takovym zplisobem,
aby poskytoval optimalni podporu a pohodli pii relaxaci ¢i odpoCinku. Tento ptistup byl
zakladem mého designového procesu. Veskeré rozmery jako je délka a Sitka sit€ zohlednuji
vysku i véhu dospé€lé osoby, pro kterou je produkt uren. Rozméry jsou odvozeny také
od podobnych vyrobkii na trhu. Houpaci sit¢ maji standardni rozméry kolem 200-250
centimetr délky a 90-150 centimetrt Sitky, coZ poskytuje dostatek prostoru pro pohodiné
lezeni nebo sezeni pro jednu osobu. Pokud jde o opéradla a seddky u houpacek pro dospélé,
standardni rozméry se obvykle pohybuji kolem 50-60 centimetrt pro $itku sedaku a 40-50

centimetrll pro vySku opéradla. Tyto rozméry mohou byt pfizpiisobeny podle individualnich
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preferenci a ergonomickych pozadavki, ale tyto hodnoty poskytuji zékladni ramec pro

vyrobu houpacek pro dospélé.

7.2 Tvarovy vyvoj houpac¢ky

Na pocatku tvorby tvarového feSeni houpacky jsem vychazela z obdobnych modelti na trhu,
které jsou urCeny pro zavéSeni do samostatné stojici nosné konstrukce nebo do zdi.
Analyzovala jsem rizné existujici ndvrhy a jejich funkéni principy, coz mi poskytlo cenny
zaklad pro mij vlastni design. Mou vizi bylo zhotovit seddk z navzdjem propletenych
bezpecnostnich popruhtl, ktery by byl fixovany ve tiech bodech na stropé nebo jiz zminéné

konstrukeci.

K sedéku vice uhelnikového tvaru, ktery by byl hlavnim prvkem konstrukce, by se nasledné
dala pfipojit doplitkova ¢ast. Tato dopliikova ¢ast by umozinovala po jejich spojeni moznost
polo lehu, ¢imz by se zvysila multifunkénost houpacky a poskytovala by uzivateli vice

komfortnich poloh pro relaxaci.

vvvvvv

pfedpokladala. Pocet nutnych stalych zdvésnych bodl ve stropé ¢i zdi byl vyssi, nez jaky
bylo mozné efektivné a bezpecné realizovat v béZnych podminkach. SloZitost instalace
predstavovala piekazky, které by mohly odradit potencialni uzivatele od pouzivani mého

produktu.

V prubéhu vyvoje jsem se proto rozhodla zjednodusit design a zaméfit se na feSeni, které by
bylo konstrukéné jednodussi a stile plné funkéni. Zvolila jsem konecny design, ktery

vyuzivd méné zaveésnych bodi a je snadnéjsi na instalaci.
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Obrazek 8 Tvarovy vyvoj houpacky

7.2.1 Propleteni bezpecnostnich pasi

Tvaroslovi houpaci sité se odvijelo od mé predchézejici reSerSe o proplétani past. Chtéla
jsem udrzet odstupy mezi pasy houpacky, aby se vytvofily mezery, které umozni vétsi
flexibilitu a pohodli télu uzivatele, a zaroven zajistit, aby se sitova struktura Iépe
ptizptsobila jeho postave. Druhym diivodem byla minimalizace mnozstvi materiald, a tim
také snizeni celkové vahy konstrukce. Prvotnim rozhodnutim bylo splést je mezi sebou
Sikmo pod uhlem tak, aby mezery sité vytvofily kosotverce. Tento zpisob vSak obnasi
komplikace s ukoncenim po obvodu. Nasledné jsem vSak zjistila, ze pozadovaného tvaru
muzu dosahnout mnohem jednodussim zptisobem, kdyz pasy budu kiizit kolmo k sobé.
Mezery nasledné vytvofi ¢tverce a obdélniky. Toto krok byl zdsadni zejména pro druhy ukol,
a to dosaZeni multifunkcnosti sité tak, aby se z ni dala vytvofit zdroveil samostatnd mala
houpacka urcena pro sezeni nikoli lezeni, jak je tomu u hamaky, rychle s minimalnim

poctem ukont.
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Obrazek 9 Moznosti propleteni past

7.2.2 Rozdéleni houpacky

Velkou plochu sité jsem se snaZila vSemoznymi zpiisoby prekladat a vrstvit k sobé. To v§ak
dalo vzniknout né&kolika velmi neestetickym, nepraktickym tvarm. Materidl past je
klouzavy, proto bylo vrstveni a ndsledné zafixovani prakticky nemozné a zna¢né nefunkéni.
Uzivatel by sed¢l zbytecné na velkém mnozstvi nevyuzitého materialu. Tuto moznost jsem
zavrhla, a hledala vhodnéjsi feSeni. Diky zplsobu kiiZeni past jsem dospéla ke snadnému
feSeni rozdélit sit’ na n€kolik ¢asti a z nich poté vytvofit samostatné houpacky a jejim

opétovnym spojenim vytvofit zpét houpaci sit’.

Rozd¢leni houpaci sit¢ na tii sekce se zdalo jako vhodné feSeni, plocha by se zkratila
vyjmutim stfedového dilu a houpacka by nésledn¢ vznikla spojeni bo¢nich tisektl. Tento typ
feSeni vSak sebou pifinasel komplikace. Uzivatel by byl nucen sedét na spoji kde vznika
nejvetsi tlak na materidl. Zaroven by byl spoj také umistén pod zady, coz také neni idedlni
v ramci pohodli. Zavérem bylo zjisténi, ze ¢im vice spoji bude sestava obsahovat, tim vice
komplikaci sebou ponese. Nejvétsi zatéz konstrukce vznika uprostied, proto je sit’ rozdélena
ve spodni ¢asti v oblasti nohou uZivatele, kde vznikld mezera mezi jednotlivymi ¢astmi

nepiekazi.
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Obrazek 10 Rozdéleni houpaci sité

7.2.3 Spoj houpacky

Jednotlivé Casti houpaci sité bylo potieba opatfit takovym systémem, ktery by umoznoval
velmi jednoduché a rychlé spojeni a op&tovné odpojeni pro vytvoreni bud'to kompletni
sestavy sit¢ nebo jednotlivé houpacky. Idealnim jak koncepcnim, tak i designovym fesenim
se staly pfezka a zarazka které jsou bézn¢€ vyuzivany v dopravnich prostiedcich a jsou jednou
ze soucasti automobilového pasu. Slouzi k zafixovani cestujicich a podili se na jejich
ochrané pted srazkou, proto maji velkou nosnost a pevnost. Jsou proto technicky vhodné pro
tento druh vyuZiti a feSenim problému spoje. V pribéhii navrhu vzniklo velké mnoZstvi
variant toho, jak spoje docilit pomoci rizného poctu piesek a zarazek. Zaroven jsem se
snazila co mozna nejvice minimalizovat jejich mnozstvi kvili uspoie materidlu a zaroven
sniZzeni hmotnosti systému. VSechny soucéastky pochézeji z vrakovisté a skoro kazda dvojce
komponentli pochazi z jiného typu i do jiné znacky vyrobce. Nebylo tedy jednoduché

rozmistit je po siti tak, aby do sebe zapadali a bylo je moZzno spojit pfesn¢ podle navrhu.
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Obrazek 11 Spoj houpaci sité

7.3 Vyvoj moznosti upevnéni houpacky

Protoze se jedna o technicky nelehky ukol, rozhodnuti, kterou moznost zvolit piedchazel
priazkum materiali do kterych lze konstrukci upevnit. Snazila jsem se také konstruovat
houpacku tak, aby se jeji konce sbihali vzdy pouze do jednoho bodu, z divodu snizeni pocet
kotevnich bodt ve strop¢€ i ve zdi na minimum. Protoze ma zdklad plochy urceny pro sezeni
¢i lezeni obdélnikovy tvar sbihdni do jednoho bodu jsem zajistila pomoci odepinacich
popruht.

V prvnich fazich jsem chtéla pouzit houpackovy hak nebo karabinu do kterého ptipevnit
samici. Na konce past houpacky by byl pfipevnény samec. Diky tomu by se mohlo s ni

mohlo manipulovat. V pribéhu procesu jsem ale doSla klepSimu a jednodus$imu
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vychodisku za pouziti houpackovy hakl se zavitem, hmozdinkou a chemickou kotvou

umisténych ve zdi.

&7
27

Obrézek 12 [Houpackovy hak]

7.4 VyztuZeni houpacky

Plocha sité¢ je rozsédhla a kvili mezeram mezi pruhy také sama o sobé& pfili§ nedrzi
pozadovany tvar, proto ji bylo potfeba zpevnit. Tomuto ucelu poslouzila kovova ty¢, ktera
je umisténa na koncich houpaci sité a diky naSitym poutkiim ji lze vyjmout, pfesunout a

stejnym zptisobem zpevnit i oddélenou, samostatnou houpacku.



UTB ve Zliné, Fakulta multimedialnich komunikaci 40

8 REALIZACE HOUPACKY

Po procesu navrhovani a vybéru finalniho feSeni ptisel ¢as na realizaci. Hlavnim cilem bylo
prevést navrhy a koncept do realné podoby, ktera spliiuje stanovené pozadavky na funkcnost,
estetiku a udrzitelnost. Bylo nezbytné zajistit, aby vSechny konstrukéni prvky byly precizné
zpracovany a aby materidly byly spravné pouzity pro dosazeni maximalni stability a
bezpecnosti produktu. Tento proces zahrnoval peclivé fezani, proplétini a montaz

jednotlivych ¢asti, coz vyzadovalo nejen technické dovednosti, ale také trpélivost a piesnost.

8.1 Tvorba sité houpacky

Materidlem pro vyrobu houpacky jsou od zacatku névrhu bezpecnostni pasy z aut.
Polyesterové popruhy jsou vyrobeny z husté tkaniny, ktera ma vysokou pevnost, elasticitu,
odolnost proti odéru, vlhkosti, mrazu a teplu, proto je na spleteni houpacky idedlni.
Vzhledem k tomu Ze vSechny pochdzi z automobilového vrakovisté, kde chatraji ve starych
vozech jako nepotfebny material, ktery by se bez znovuvyuZziti stal odpadem bylo potieba je
pred zpracovanim nejdiive vycistit a vyprat. Nasledné jsem je rozprostiela a nechala
svévolné vyschnout. Poté pfiSlo na fadu roztfizeni a vybér téch co moznd nejméné
poskozenych. Podle pfedem vybraného findlniho feSeni jsem pruhy nésledné stfihala podle
pozadovanych délek a proplétala mezi sebou tak, aby vytvofily sit'. Konce jsou opalené, aby
se zamezilo jejich tfepeni. Po celém obvodu jsou také pfiblizné tfi aZ Ctyfi centimetry
zalozené pro zvysSeni pevnosti a minimalizaci rozttepeni pasti. Nasledn¢ jsem ptidala také

oka z past pro uchyceni kovové vyztuhy.

Obrazek 13 Proces tvorby sité
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Obrazek 14 Proces tvorby sité 2

8.2 Jednotlivé ¢asti houpacky

Sit’ je rozdélena na vétsi a mensi ¢ast, které po spojeni tvoii celou sit’. Ke kotevnimu bodim
ve stropé a zdi jsou pfichyceny samostatné odd¢litelnymi popruhy s nastavitelnou délkou.
Vyska stropu neni totiz vzdy stejnd, aplikace posuvnych jezdcii na pasech umoznuje proto

pasy témto okolnostem ptizpusobit.

8.3 Prositi houpacky

Prositi nebylo snadné, protoze material past je kluzky a nepoddajny. Snazila jsem se proto
pfed samotnym Sitim pasy zajistit na spravné misto pomoci lepici pasky a svorek. Nez se mi
podafilo pruhy prosit zabralo to hodné ¢asu i1 zkousek a parani. Tento krok se provadél na
obuvnickych Sicich strojich uréenych pro kazi, které byly schopné prosit i tak pevny pas,
ktery byl navic na ne€kterych mistech vrstveny i né€kolikrat. Rozhodla jsem se pro poziti
nylonovych ¢ervenych niti, které ladi s pfezkami nebili samici a ozivuji €ernou barvu past.

Tyto materidly jsou zndmé svou vysokou odolnosti proti tahani a opotiebeni.
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Obrazek 15 Prositi sité

8.4 Upevnéni houpacky

Tvarové feSeni je uréeno pro nasledné moznosti upevnéni. V ptipadé ze je celd sestava
spojena v houpaci sit’ fixuje se do pfedem piipravenych houpackovy haka se zavitem,
hmozdinkou a chemickou kotvou umisténych ve zdi na obou stranach. Pokud chci zavésit
pouze samostatnou houpacku fixuji ji taktéz do pfedem ptipravenych houpackovy haki se
zavitem, hmoZdinkou a chemickou kotvou umisténych ve strop€. Diky kovovym okim na
vSech koncich urfenych lze celou sestavu libovolné obménovat, snimat a poté zpét

umist'ovat na haky.

Obrazek 16 Systém spoje
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9 FINALNI PRODUKT

Prace se opird o principy cirkularni ekonomiky, ktera je kliCovym prvkem udrzitelného
rozvoje. Zameéfuje se na zlepSovani kvality zivotniho prostiedi a lidského Zzivota
prostiednictvim efektivniho vyuzivani zdroji. Cirkuldrni ekonomika pfedstavuje systém,
kde jsou produkty, materidly a suroviny udrzovany co nejdéle v obéhu a odpad je
minimalizovan na nejniz§i moznou miru. Tento piistup podporuje inovace, zvysuje

ekonomickou prosperitu a snizuje negativni dopady na Zivotni prostredi.

Vysledkem je multifunkéni interiérova houpaci sit’, kterou 1ze diky systému spoji pietvofit
a vyuzit jako houpacku. Hlavni roli v tomto navrhu hraji bezpe¢nostni pasy z autovrakovist,
které by se jinak staly odpadem. Tyto pasy jsou znamé svou vysokou pevnosti a odolnosti,
coz je ¢ini idealnim materidlem pro tento typ produktu. Materidl timto zpisobem dostava
novou funkci a prispiva k ekologi¢téjsi budoucnosti. Produkt je vytvofen v rozméru 250
centimetrti na délku a 95 centimetrd na Sitku. Délka polohovatelnych pasu, které propojuji

sedak se zdi ¢i stropem miize dosahnout az 230 centimetra.

Tento design snizuje mnozstvi odpadu, ale také demonstruje, jak mohou byt vytazené
produkty integrovany do novych, uzite¢nych predmétt

Houpaci sit’ je navrZena tak, aby byla snadno rozloZitelna a pfenosnd, coZ umoziuje jeji
flexibilni vyuZiti v riiznych prostfedich. Tento aspekt zvySuje jeji hodnotu a atraktivitu pro

uzivatele, ktefi hledaji prakticka a ekologicka feSeni pro své domovy.

Obrazek 17 Finalni produkt
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ZAVER
Cilem moji bakalafské prace bylo vytvotfeni multifunkéni houpaci sit€¢ z odpadového

materidlu, kterému timto zptisobem davam novy smysl a vyuziti. V konceptu projektu se
inspiruji cirkularni ekonomikou i zpiisoby, jakymi je 1ze aplikovat do produktti.

Diky této praci jsem hloubé&ji porozuméla globalnim problémim s odpadem, a jak muize
student designu piispét k jejich feSeni. Nové zkuSenosti a poznatky chci vyuzit pii mé dalsi

tvorbé. VErim, ze moje prace splnila stanovené cile.
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