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ABSTRAKT

Diplomova prace se zabyva nazory zkusenych fediteli na vyhody a nevyhody
heterogennich tfid v mateiskych Skolach. Prace je rozd€lena na cast teoretickou a cast
praktickou. Teoreticka ¢ést je zaméfena na promény v ¢ase od 50. let po soucasnost, dale
jsou zde popsany alternativni mateiské Skoly - Waldorfska, Montessori, Daltonska, Zacit
spolu a Zdrava matetska Skola, a to jako inspirace vékové heterogennich tfid. Posledni cast
se zabyva vyhodami a nevyhodami vékové homogennich a vékové heterogennich tfid.
Praktickd cast je zaméfena na kvalitativni vyzkum, kdy byly data ziskdna pomoci
polostrukturovaného interview. Soucésti toho je i predvyzkumné Setfeni, které mélo ukazat
na dal§i moznosti zaméfeni se ve vyzkumné oblasti. Hlavnim cilem ptfedvyzkumu
ivyzkumu bylo objasnit divody rozhodnuti zkuSenych feditelek ke zméné

z vékoveé homogennich tfid na v€koveé heterogenni.

Kli¢ova slova: v€kové homogenni tfidy, v€kove heterogenni tiidy, alternativni mateiské

Skoly, zkuSenost, zkuSeny feditel

ABSTRACT

This diploma thesis explores the views of experienced principals on the advantages and
disadvantages of heterogeneous classes in kindergartens. The thesis is divided into
a theoretical and a practical part. The theoretical part focuses on the changes over time
from the 1950s to the present day and also describes alternative kindergartens - Waldorf,
Montessori, Dalton, Start Together and Healthy Kindergarten, as inspiration for age
heterogeneous classes. The last section looks at the advantages and disadvantages of age
homogeneous and age heterogeneous classes. The practical part focuses on qualitative
research where data was collected through semi-structured interviews. This also includes
a pre-research survey to indicate further possibilities of focus in the research area. The
main aim of the pre-research and research was to clarify the reasons for the decision of

experienced principals to change from age homogeneous to age heterogeneous classes.

Keywords: age homogeneous classes, age heterogeneous classes, alternative kindergartens,

experience, experienced principal
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UvVOD

Diplomova prace se zabyva nazory zkuSenych fediteld na vyhody a nevyhody
heterogennich tfid v matefskych Skolach. V soucasné dob¢ se na téma vyhody a nevyhody
vékoveé heterogennich tfid v matetskych Skoldch hodné diskutuje, a proto jsem se touto
problematikou rozhodla zabyvat a vybrané téma si sama zvolila. K tématu mé vedly
okolnosti, kdy jsem se zpozice feditelky zacala zajimat o nastaveni vyhovujicich
podminek pro nasi 8tfidni matefskou Skolu. Osobni zkuSenost s vékové heterogenni
skupinou déti ptfi praci v jednotiidni matetské Skole a vékoveé homogenni skupinou déti
na 8tfidni matetské Skole ve mné vzbuzuje pocit nejistoty vhodné nastavenych podminek

a potfebu se dal o dané téma zajimat.

Teoretickd €ast pojednavéa o historii v ase od 50. let 20. stoleti po soucasnost,
kde je popsan prubéh zmén tykajicich se zdjmu o vychovu a vzdélavani ditéte. Vlivem
zmén a novych vyzev v 90. letech podporujici vékové heterogenni tfidy je tato cast
zamétena také na alternativni matetské Skoly, které se u nds zaCaly prosazovat a bézné
matefské Skoly se jimi Casto inspirovaly. Posledni Cast je vé€novana pfedev§im vyhoddm

a nevyhodam jak v€koveé homogennich tfid, tak vékové heterogennich tfid.

Prakticka cast je zaméfena na samotny vyzkum, kterému ptredchdzel predvyzkum.
Jejich hlavnim cilem bylo objasnit diivody rozhodnuti zkuSenych feditelek ke zméné
z vékoveé homogennich tfid na vékove heterogenni. Tato ¢ast pojednadva o zkuSenostech
reditelek, které si samotnou zménou z vékov€é homogennich tfid na v€kové heterogenni
ttidy prosly, a to bud’ vlastni volbou, nebo nedobrovolné€. Jsou zde popsany jak vyhody
vékove heterogennich tfid z pohledu zkuSenych feditelek, tak jejich negativa. Soucasti toho
je tato ¢ast zameétena také na to, jak vnimaji praci ve v€kove heterogenni tiidé ucitelky
z pohledu zkuSené fteditelky. Posledni ¢ast je v€novéna détem s povinnou piedSkolni

dochéazkou s posouzenim vlivu vékovée heterogennich tfid na jejich vzdélavani.
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I. TEORETICKA CAST
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1 PROMENY V CASE OD 50. LET 20. STOL. PO SOUCASNOST

Jak popisuje Pricha a Kotatkova (2013), tiidy s détmi rtizného véku v matefskych
Skolach neni aktudlni informaci jen za posledni roky. Pocatecni faze nastala v druhé
polovingé 19. stoleti, kdy bylo v matetskych Skolach do tfidy zafazeno s rGznym
predskolnim vékem az sto déti. Dulezitou roli ve slozeni skupiny déti rizného véku ma
pochopeni pedagogiky Marie Montessori a ostatnich alternativnich sméri, které se

formovaly v prvnich tficeti letech 20. stoleti.

Pricha a Kotatkova (2013) zdiraziuji, ze do béznych matetskych skol se uz béhem
prvni poloviny 20. stoleti navrhovala skupina déti vékové homogennich, ktera se ovSem
ve veétsi mife realizovala az od padesatych let. Z divodu sméru sovétské pedagogiky
a jednotné Skoly nebylo mozné alternativni mateiské Skoly vyuzit, proto v matetskych
Skoléach probihalo tvrdé ¢lenéni dle véku. Pouze jednotiidni matetské Skoly zlstaly vékove

ruznorodé a ty byly spiSe na vsi.

I kdyz se v matetskych Skolach doméhalo ideologického naléhani k vymezovani
lidskych hodnot, 1ze ptredvidat, ze pfevladal vrozeny a zdravy zplsob vzdélavani
a vychovy. Postupem casu se zacalo projevovat, ze vice diaslednych a vzd€lanych
pedagogti i v dobé komunismu, si upravilo své postupy a metody vychovy k uplatnéni
lidského a humanistického postoje ve vzdé€lavani v matefskych Skolach. (Opravilova,

2016)

Jak uvéadi Opravilova (2016), z hlediska historie jsou déti v predskolnim veéku
oznacovany jako milé, pfesto nespolehlivé osobnosti, s kterymi se hlavné bavime,
hyckame je a ddvame jim lasku. NemiZeme ale opomijet, Ze je to taky doba moralniho

uceni k idedlu spole¢nosti.

Krejcova et al. (2015) popisuji, Ze zasadnim poslanim k rozvoji vyvoje ditéte slouzi
zasady humanizace a demokratizace Skoly jako hlavni pilit transformace ptredskolniho
vzdélavani. ,,Humanismus svou virou ve schopnosti ditéte, moznosti jeho rozvoje
a seberozvoje predstavuje optimistickou vychovnou pozici. Na misto Skoly direktivni,
manipulativni a autoritativni prosazuje model Skoly osobnostné rozvijejici, zalozené
na komunikativnim pfistupu a spolupraci.* (Spilkova, 2005, s. 34 in Krejcova et al., 2015,

s. 14)

Krejcova et al. (2015) uvadi, ze vlivem reorganizace naseho Skolstvi v souvislosti

s humanizaci a demokratizaci Skoly byl vydan Skolsky zékon (2004), v némz jsou
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ukotveny dva stupné kurikula. Kurikularni dokumenty jsou vytvafeny v roving€ statni
avroviné Skolni. Jako statni kurikulum v pfedskolnim vzdélavani vznikd Rdmcovy
vzdeélavaci program pro predskolni vzdelavani (RVP PV), ktery napliuje individualni
pristup ve vzdélavani vychazejici ze zkuSenosti nejen ze zahrani¢i, ale i1 z vysledkl
a znalosti pfedSkolniho vzd€lavani v obdobi po sametové revoluci. Na zdklad¢é principti
plynoucich z Ramcového vzdeélavaciho programu pro predskolni vzdelavani vytvari kazda
Skola individudlné sviij Skolni vzd€lavaci program — Skolni kurikulum, dle kterého

napliuje ve své kazdodenni ¢innosti piedskolni vychovu a vzdé€lavani.

Jak uvadi Pricha a Kotatkova (2013) v soucCasnosti na zakladé prizkumut existuji
matefské Skoly, které maji vékové usporadani déti, jak homogenni, tak heterogenni
ve stejném poméru. Urcité matetské Skoly vyuzivaji 1 moZnosti, kdy z déti ve veku 3-5 let
udélaji tfidu heterogenni a z déti ve véku 5-6 let tfidu v€kové homogenni, tedy tfidu
predskolakt. V pribéhu rozhodnuti vékového slozeni usuzuji matetské skoly z toho, kolik

je déti v daném veku piihlasenych.

1.1 Obdobi 50. let 20. stoleti

Zapletalova a Stodilkova (2023) wuvadi, ze vSechna Skolskd zafizeni,
vcetné soukromych, cirkevnich a nada¢nich Skolek byla v 50. letech zestatnéna. Celkové
provozni nadklady piebiral stat a matetska Skola zacala byt povaZovana za prvni ¢lanek
Skolské soustavy. Smyslem matetskych Skol neni jen pedagogickd vychova a vzdélavani,
ale 1 socialni a nadrodohospodarsky vliv smérem k jednotlivym rodindm. Zacind rozmach
matefskych Skol, z divodu extenzivniho zaméstnavani obou rodici. Mélo se za to,
ze matetské Skoly se stanou pro rodice idedlem ke vzdélavani jejich déti vcetné uceni se
primarnim hygienickym navykiim. K obsahu teorie a praxe v piedskolnim vzdélavani

zacinaji mit vliv 1 knihy sovétskych pedagogti, které se zacinaji predkladat do Cestiny.

V této dob¢ vlivem rozdvojeni svéta na vychodni a zépadni ¢ast dochazi k vymezeni
kontaktu s expandujicimi alternativnimi proudy v zépadni ¢asti svéta. Jsou zakladany
Prozatimni osnovy matetskych Skol oddélujici potieby déti dle jejich véku, coz mélo
za nasledek tfidéni déti do v€koveé homogennich tfid — zpocatku pouze na déti mladsi

a star$i (Syslova et al., 2022).

Vydéanim publikace Pedagogika predskolniho veéku z roku 1957 jsou mateiské Skoly

odkézany na disledné dodrzovani pravidel pfi vychové déti, a to ,,vSestranné rozvinuté,
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uvédomélé a nadSené budovatele socialismu a obrance vlasti a svétového miru.*

(Opravilova, 2016, s. 35)

V obdobi 50. let ukotvuji zakony Skolni vzdélavani, jako neodmyslitelny ideologicky
celek ptisobenim na védomi a postoj nového pokoleni. Hrubé vysvétlovani marxistickych

tvrzeni je vnaseno i do pedagogickych véd (Smelova & Rydl in Smelova et al., 2012).

1.2 Obdobi 60. let 20. stoleti

Mnozstvi navrhil pro ¢innosti s détmi bylo vytvofeno v navodu Rok v materské skole
roku 1960, ktery navazoval na Pokusné osnovy pro materské Skoly z roku 1958. V tomto
navodu se inspirovaly ucditelky i po roce 1989. Nov¢ byly publikovany Osnovy vychovné
prdce pro materské skoly vroce 1960, které urcily cile a obsah vzdélavaci Cinnosti

s volnosti pro své plany s piileZitosti uznavat rozdily véku u déti. (Smelova, 2008)

Rydl a Smelova (2012) uvadi, ze ugitelka pfedem uréené ukoly méla s détmi
naplnovat béhem celého dne. Mezi danymi tukoly ucitelka dohlizela na vzajemnou
provazanost. Ve vychovnych slozkach byl rozpracovan vychovny obsah. Na pfednim misté
stala pfedev§Sim mravni vychova. Hlavni roli hrala kolektivni vychova, pfestoze musela
ucitelka sledovat u déti jejich individudlni specifika a vést je k rozvoji jejich pfirozenych
zajmu a schopnosti. Ucitelky se tak snazily o dosazeni vysledkl s jednotnym primérem.
V souvislosti s podminkami matetfské Skoly mély ucitelky moZnost si jednotlivy den
jakkoliv upravit, protoZe jim to osnovy umoznovaly, pfesto vSak zmény dne dodrZovaly

piesné na zékladé danych osnov.

Jak uvadi Smelova (2008) predskolni vychovu uréoval vék ditéte od narozeni
po nastup do zékladni Skoly. Za velmi Spatné byla povaZzovana navaznost vychovy v jeslich
ajejich pfechod do matetskych Skol. Bylo potieba tak vytvofit pro predskolni vychovu
jednotny systém, ktery ftidil vzdé€lavaci cinnost v jeslich a v matefskych Skolach
v souc¢innosti pedagogt s pediatry. Roku 1963 byly publikovany Osnovy vychovné prdace
pro jesle a materské skoly, jejichz zaklad byl v osnovéch z roku 1958 a 1960. Stejné i jako

diive zlstaly cile naro¢né a obsah byl rozdélen podle véku déti na dvé kategorie.

Podle Smelové (2008) byl diiraz kladen na vék a jednotlivé potieby déti, aviak
pro jiny postoj k détem branilo mnoho vytyCenych plant. Tyto osnovy byly ukonceny
rokem 1967 a v tomto roce vznikl také novy ndzev program, ktery mél nastavit rozdil mezi

matetskou a zakladni Skolou, nebot’ osnovy platily predevsim pro zékladni Skolu.
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V tomto roce zacal platit také Program vychovné prace v jeslich a materskych
Skolach. Vymezeny pro déti narozené az po vstup do zakladni Skoly, ktery byl rozdélen
na dvé vékové kategorie nula az tfi a tii az Sest let. Tento program byl pro ucitelky natolik
svazujici, ze jim neumoznoval pracovat tvofivé. Zaroven byla vydana Metodika vychovné
prace v jeslich a materskych skolach rozdélena podle véku déti na jesle a matetskou skolu.
VSechny ¢innosti probihaly spiSe organizovang, a to i véetné hry, pii které mély mit déti

dostatek volnosti (Smelova, 2008).

Jak uvadi Syslova et al. (2022) vzhledem k tomu, Ze za velmi dileZzité se povazovalo
srovnani déti podle vykonu, vyuzivala se spiSe frontalni vyuka, ktera byla pro ucitelky
jednodussi na organizaci. Heterogenni tfidy se tak vyskytovaly spiSe v jednotfidnich
matefskych skolach z diitvodu mensiho poctu déti a nedostatku pedagogl pro to, aby mohly
byt vytvoteny tfidy homogenni.

rrrrrr

pod gesci ministerstva zdravotnictvi. Rozmach vzniku predskolnich zafizeni ma silné
vzestupnou tendenci. Déle zacinaji vznikat tzv. ,,sezoénni utulky* k zajiSténi péce o déti
ze zemédelskych a lesnickych regionii. Politika ve vzdélavani vychéazi ze sovétskych
zkuSenosti, kdy se upfednostiiuje blaho spolecnosti nad porozuménim individudlniho
rozvoje ditéte. Sila statu je nadfazena rodindm, které se musi podtidit rozvoji spole€nosti

(Zapletalova & Stodilkova, 2023).

1.3 Obdobi 70. let 20. stoleti

Smelova (2008) uvadi, ze do roku 1975 mél byt vytvoien novy plan pro predskolni
vychovu, ktery by obsahové navazoval na zdkladni Skolu. Vroce 1973-74 nové
naplanované osnovy slouzily jako experiment, na ktery navazovalo v roce 1974-75 dalsi
provéfeni. Konkrétni vymezené ukoly byly vroce 1976 v dokumentu Dalsi rozvoj
Ceskoslovenské vzdeélavaci soustavy, ktery kladl diraz na zpracovdni nového planu

s vymezenymi cili.

Jak popisuje Smelova (2008), roku 1978 byl publikovan Program vychovné price
pro jesle a materské skoly a zaroven také metodika, ktera byla rozdélena na praci v jeslich
a matefské Skole. VSe zde bylo zpracovano na zakladé rozdéleni vychovy a véku déti.

Tento program urc¢oval normu, kterd byla zavazna.
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Smelova (2008) zdiraziuje, e mezi nejzakladnéjsi patiila hra, dale to bylo udeni,
také prace a v neposledni fad¢ zabava a slavnost. Hra patfila mezi hlavni aktivitu u déti
v predSkolnim véku a méla slouzit, jako zplusob vzdélavani. Uceni bylo povazovéano
za hlavni bod. Bylo vedeno hromadné¢, fizen¢ a organizovan€. Pro mravni rozvijeni déti
m¢éla slouzit v malé mife prace. Na celkové pisobeni vztaht se podilely zabavy a slavnosti.
Pro dané slozky vychovy byl krok za krokem vytvofen navod. Rezim dne byl striktni a déti
tak nem¢ly dostatek piilezitosti pro hry dle své volby. Dopoledni ¢innosti v mateiské Skole
vetsinou vypadaly jako vyuka ve Skole. Na zajmy a potfeby déti se zapominalo. Ve tiidé
bylo bézné i pfes tiicet déti.

Vlivem normaliza¢niho rezimu a neustidlou nezbytnosti zaméstnavani dalSich Zen
rostl 1 pocet pfedSkolnich zafizeni. PtedSkolni vzdéldvani a vychova byla lhostejna
k vytvéteni prostiedi pro fadny vyvoj kazdého ditéte dle jeho potieb, a to na tkor jednoty

s ideologickymi cili socialistické spoleénosti. (Smelova & Rydl in Smelova et al., 2012)

Jak uvadi Smelova a Rydl (in Smelova et al., 2012) hlavnim zadanim bylo
zpracovani nové koncepce s uc¢elem naplnéni kontinuity Skolniho vzdélavani. Na zakladé
vyhodnoceni dané koncepce bylo nutné posilit ideové-vychovny vliv piedSkolnich zatizeni
a vyzdvihovat charakteristické vlastnosti k potfebam budovani vyspélé socialistické
spolecnosti. Vyusténim bylo vroce 1978 vydéani zakona o Skolskych zafizeni, ktery
dovoluje zfizovat jesle, matetské skoly a rtizné détské utulky nejen statu, ale i podnikiim
a druzstevnim organizacim. Tim dochazi k napliovani vize Uplného pokryti ucasti déti
v matefskych Skolach, kde je fadné zajiSt€n a kontrolovan rozvoj déti v duchu
socialistickych ideji a hodnot, ¢imz dochazi k potlatovani nekontrolovatelné vychovy déti

v rodinach.

1.4 Obdobi 80. let 20. stoleti

Roku 1984 byl publikovan Program vychovné prace pro jesle a materské skoly,
ke kterému byl jest¢ do roku 1988 ptidan metodicky névod. Nastalo rozvolnéni rezimu
dne, které se mélo v matefskych Skolach podilet na zlepSeni psychohygienickych
podminek. Tento plan byl vSak pro ucitelky matetskych Skol velkou zatézi. Mnozstvim
zadanych tkoll byly déti piehlcovany a radost i1 hra vymizely. Z praxe vyplynulo, Ze takto
propracovany plan je naopak svazujici, nerespektuje podminky Skoly a neposkytuje

volnost, které by vedly k ¢innostem vzhledem k zajmim a potfebam déti. Na zaklade¢
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daného planu nechtély uditelky pracovat, a proto roku 1990 tento plan zanikl (Smelova,

2008).

Za zminku stoji, Ze vtomto obdobi tvoii téméf polovinu ptredskolnich zafizeni
matefské Skoly jednotiidni, které vSak byly spiSe na vesnicich a tvorily tfidy vékove
smiSené. Avsak tfidy veékové smiSené nebyly jen v matetskych Skolach jednotiidnich,
musela na vesnicich reprezentovat socialistickou Skolskou soustavu pied rodici
1 vefejnosti. Svou pedagogickou praci a pfistupem si musely ucitelky vybudovat

u verejnosti daveéru (Bélinova et al., 1986).

Prace a Cinnosti v pfedSkolnim vzdélavani jsou normativné a zévazné vydavany
v riznych osnovéach, programech a metodickych piiruckach. Néplni posledniho
»Programu‘ vydané¢ho v roce 1984 bylo velké mnozstvi tkoli, které déti nestacily plnit.
Déti ve véku 5-6 let byly podrobeny béhem dopoledni vyuky 2 x 30 minutovému
zaméstnani s mensi piestavkou na odpocinek k zajisténi mravniho rozmachu k socialistické
spole¢nosti. Dochazelo ke stresovym situacim, a to jak ze strany déti, tak ucitelek.
Zahajené Cinnosti se nedokoncovaly a Casto byly déti pret€Zovany. Na individualni rozvoj

ditéte a jeho potieby nezbyval ¢as (Zapletalova & Stodllkova, 2023).

Jak uvadi Syslova et al. (2022) roku 1989, vlivem spolecenskych zmén doslo

k mnoha zménam.

1.5 Obdobi 90. let 20. stoleti po soucasnost

Syslova et al. (2022) popisuji 90. léta ve vztahu k pfedskolnimu vzdélavani
jako dobu novych vyzev. Opravilova (2016 in Syslova et al., 2022) uvadi, ze tlaku
na zmény se dockaly homogenni tfidy a stim souvisejici programy a frontalni vyuka.
Podle Syslové et al. (2022) se zacal feSit novy postup, jak pokracovat v praci dal. Byl
projevovan zajem o alternativni Skoly, a to pomoci navazani kontakti zpét se zapadnim
svétem. Mohly tak byt zalozeny nejen Skoly vefejné, ale také soukromé nebo cirkevni.
Vzdélavaci program asnim souvisejici 1 v€kové usporadani déti bylo v kompetenci
feditelti matetskych Skol. Inspiraci mnozi hledali i v alternativnich moznostech.

Obdobi po sametové revoluci piinaSi volnost projevu a hleddni novych trendd,

atoiv oblasti predskolniho vzdélavani. Hlad po novych vyzvach nedava dlouho cekat

a velmi brzy pfichazi ohlasy. Navraceji se a obnovuji prvotni pedagogické alternativni
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programy se zapojenim vyzev a poznatkid ze zahrani¢i, z ¢ehoz vznikaji prvni Ceské
vzdélavaci projekty. Neomezeny prostor novych vyzev, poznatkll a zdméri do zpracovani
programu ptredskolniho vzdélavani nese s sebou 1 potencidlni hrozby. PfiliSna touha
se zafazenim do vzdélavacich programt a jejich bliz§i neznalost spojena s dikladnym

probadanim vyznamu se pak stavaji nicotnymi bez efektivnich uc¢inkt (Opravilova, 2016).

Rydl a Smelova (2012) pise ve své knize, Ze obdobi od roku 1989 az 2001 mize byt
v pedagogické koncepci nazvano dobou badani a experimenti. V jednotlivych oblastech
Ceské republiky se zalaly zakladat v pullce 90. let Skoly vefejné, cirkevni, soukromé
a nasledné také matef'ska a rodinna centra prosazujici Montessori program, ktery se fidil

mottem: ,,Pomoz mi, abych to udélal sam* (Rydl & Smelova 2012, s. 98).

Ucitelky se zacaly inspirovat alternativnimi programy a daly se do tvofeni svych

planti poskytujicich vzdélani (Smelova, 2008).

V poslednim obdobi jsou v Ceské republice i jiné pedagogické programy,
které ale do organizace ani struktury nezasahuji. Popularnim programem byl program Zacit
spolu a po ném se nasledné skupina matefskych Skol piihlasila k programu Materska Skola
podporujici zdravi, vedouci ke zdravému Zivotnimu stylu. V sou¢asnosti ma také ucinnost

i Asociace lesnich materskych skol (Rydl & Smelova, 2012, s. 99).

Prestoze nebyla pozornost vénovana piipravé projektl, zacaly mateiské Skoly
experimentovat a tvofit si své vlastni vzdélavaci programy. Pfi transformaci predSkolni
vychovy byly evidovany tii odlisné cesty matetskych Skol. Jednu €ast zaujimaly ucitelky,
které se inspirovaly spiSe v zahrani¢i, vénovaly se piedSkolnimu vzdélavani zajimajici se
o alternativni programy a zatazeni jejich ¢asti do své Skoly. Druha ¢ast ucitelek méla zajem
se od zavazného programu vychovné prace osvobodit. Tteti, 1 kdyz mensi ¢ast zaujimaly
ucitelky, u kterych se pedagogicka prace zamétovala na Cinnosti spojené s pranim ditéte.
Ovsem pozdé¢ji se to projevilo jako nemozné, nebot’ k vedeni a radam je potieba dospé€lého.
Rozdé€lovani déti do tiid ptfisné podle veéku prestalo, protoze mateiské Skoly zacaly
umoziovat volngj§i program (Rydl & Smelova, 2012).

Nérodni program rozvoje vzdélavani v CR neboli tzv. Bila kniha byla schvalena roku
2001 a ,predstavuje systémovy projekt spojujici vychodiska, zdméry a rozvojové
programy ceské vzdélavaci soustavy* (Juva, 2003, s. 82 in Syslova et al., 2022, s. 16).

Syslova et al. (2022) uvadi, ze se zde zacalo mluvit o ramcovych vzdé¢lavacich

programech piedskolniho vzdélavani a jejich tvorbé. Nebylo to jednoduché a trvalo velmi
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dlouho, nez se doslo k vytvoteni Ramcového vzdeélavaciho programu pro predskolni
vzdélavani. Prvn€ tomu bylo tak, Ze tvofeni kurikula zacalo v ¢eském Skolstvi od samych

pocatkii predskolniho vzdélavani a ne opacné.

Syslova et al. (2022) zdiraznuji, ze roku 2004 byl schvalen Ramcovy vzdélavaci
program pro predskolni vzdelavani (RVP PV), kde byla uvedena moznost rozdélit déti
veékove, jak do tfid homogennich, tak heterogennich. V soucasné dobé je stile mozné
zavadét obé moznosti tfid, coz je uvedeno i v posledni platné verzi RVP PV z roku 2021.
V souvislosti s vyhlaSkou ¢ 14/2005 Sb., o predskolnim vzdelavani a slozeni tfid

na zaklad¢ véku v matetskych skolach rozhoduje feditel.

Sprachtova (2015) ve svém &lanku uvadi, Ze jiz roku 1990 realizovali ve své
matefské Skole heterogenni tfidy na zékladé dostupnych informaci ziskanych tzce
po revoluci prostfednictvim pfednaSek doc. Evy Opravilové o riznych pedagogickych
smérech ve svété tykajicich se pfistupu a vychovnych styll. ,,Zjistila jsem, ze ve spousté
zemi, naptiklad ve skandinavskych statech nebo v Némecku, jsou heterogenni skupiny

naprostou samoziejmosti“ (Sprachtova, 2015, s. 8).

Z divodu lepsi pfipravenosti déti na Skolu ze znevyhodnéného socioekonomického
prostiedi, se po¢atkem Skolniho roku 2017/2018 stalo piedskolni vzdélavani v Ceské
republice pro vSechny déti ve v€ku od 5 let povinné se snahou zlepsit tak nadé&je na uspech

ve Skole (Simonova et al., 2017).
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2  ALTERNATIVNI MATERSKE SKOLY JAKO INSPIRACE

Priicha a Kotatkova (2013) povazuji alternativni Skoly za moznost vybéru odlisného
sméru vzdélavani pro rodinu i déti od bézného vzdelavani ureného Ramcovym
vzdélavacim programem. Matetské Skoly s alternativnim programem byvaji uvadény i ty,
které maji zfizovatele ne jen obce a mésta, ale i jiné subjekty, at’ uz pravnické nebo
fyzické. To znamena, ze v praxi mohou byt zfizovany i firemni, cirkevni ¢i soukromé
skoly, které se mizou opirat o RVP PV a byt zafazeny do sité mateiskych $kol. SVP
si kazda matetska Skola alternativniho typu vytvafi sama, pfiCemz vychazi z RVP PV
a do svého programu zaclenuji sva specifika. Za alternativni Skoly se povazuji, ale i takové
Skoly, které se neopiraji o RVP PV a do sité¢ matefskych Skol tak nejsou zafazeny. Tyto
alternativni Skoly se zacaly vyskytovat na pocatku 20. stoleti, souvisejici s reformni
pedagogikou, ktera vychazela z ,,uznani ditéte a jeho prav na rozvoj podle jeho vnitinich

sil a potfeb* (Priicha & Kot’atkova, 2013, s. 120).

Vzdélavani v alternativnich Skolach je moznosti pro ty, kteti maji zdjem o jinou formu
vzdélavani. Alternativni Skoly maji jiné formy organizace, obsah 1 metody vzdélavani.
Zatazovani prvkl alternativniho vzdélavani jsou piijimany 1 v béznych Skolach. Mezi

charakteristické vlastnosti patfi:
1) Mezi skolou a rodinou je blizka kooperace.

2) Ktomu, aby ziskdvaly déti odpovédnost za sviij vybér, jsou pobizeny k moZnosti

samostatného rozhodovani pfi vybéru ¢innosti.
3) U déti neni eliminovana vasen po neustalém zkoumadni, jsou piesvédceny o vzdélavani.
4) Vztah mezi ucitelem a ditétem je na dobré Grovni.
5) Interiér je vhodné zatizeny tak, aby byl dostatecné vyhovujici détem.
6) Probiha slovni hodnoceni u déti (Stodilkova & Zapletalova, 2011).

Jak uvadi ve své knize Pricha a Kot'atkova (2013), tak veSkeré alternativni programy
se do naSeho skolstvi zaclenily az po roce 1990 a maji moznost vznikat neustale dalsi.
Po tomto roce nam tyto alternativni programy poskytly mateiskd Skola Montessori,
daltonsky plan a matetska Skola Waldorfska. V pribéhu poloviny 90. let se dostavaly
do popiedi také dal$i novodobé alternativni programy, jako napt. Zdravé materské skoly

a Zacit spolu.
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Syslova et al. (2022) zduraziuji, ze vzhledem k blizkosti pfirozenému prostiedi,

vesker¢ alternativni programy preferuji v matetskych skoladch smisené tiidy.

2.1 Waldorfska mateiska skola

Podle Priichy a Kotatkové (2013) se tento typ mateiskych kol v Ceské republice
prosadil jako prvni. Poprvé se u nds objevuje v roce 1991, kdy bylo zfizeno par pilotnich
zafizeni a postupné jich ptfibyvalo. Prvni ucitelky zacaly byt pfipravovany na raznych
Skolenich v zahrani¢i. V téchto tfidach se uplatiiuje spiSe vékoveé smiSené slozeni déti.
Ceské sdruzeni pro waldorfskou pedagogiku poskytuje ugitelim téchto mateiskych kol
v ramci spoluprace s Mezindrodnim sdruzenim pro waldorfskou pedagogiku vzdélani

formou dlouhodobych vzdélavacich aktivit.

Smolkova (2007) uvadi, ze pfesné vymezeni pro naplnéni oblasti programu
waldorfské matetské Skoly vychdzi z Ramcového vzdeélavaciho programu pro predskolni

vzdelavani a vymezuje jednotlivé oblasti:

1) Oblast Dit¢ a jeho télo popisuje, ze diraz Waldorfské pedagogiky spociva
v kaZzdodennich cinnostech, kdy méa byt vyjadiena volnym pohybem ditéte jeho
individualita odrazejici souCasny zivotni stav. VeSkery pohyb déti, at’ uz v ramci
rannich her nebo pobytu venku v dopolednich, ¢i odpolednich hodinach by nemél byt
dospélou osobou fizen, ale pouze z bezpecnostnich divodii usmériiovan. Do ¢innosti
zaméfenych na sebeobsluhu je zafazen dikladny Uklid po hfe, pfipravovani svacinek
véetné mazani chleba a tklid nadobi po svadiné, ktery je spojen s mytim 1 utirdnim
ve spolupraci s ucitelkou. Pravidlem je zde pe€eni chleba, pii kterém se maji déti naucit
vazit, pfidat rizné ingredience a vSe spojit pomoci zamichdni. Tim vznika u déti
prozitek z vytvofeni celku. Na rozdélovani ¢asti, krajenim a tfidénim ovoce, je zase
zaméiena vyroba miisli. Tyto ¢innosti by mély byt danym ritudlem a mit v ¢astech dne
urcitou pravidelnost. Také pravidelné ¢innosti spojené s ro¢nim obdobim davaji détem

proZitek.

2) Voblasti Dite a jeho psychika je Waldorfska pedagogika zamétfena predev§im
na vytvoreni prostiedi plné lasky a pocitu bezpeci, kde se citi déti pii pfijimani
dospélymi osobami spokojené. Cinnosti s détmi jsou zaméfeny nejen na poslouchani
textu, ale predev$im na prozitek z mluvenych slov. Prvnich sedm let zivota ditéte
je zaméfeno na ndpodobu toho, s ¢im se potkd. Pii poznavani u déti jde o kvalitu

poznatki, nikoliv o kvantitu nebo vybirani dané¢ho tématu.
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3) Oblast Dit¢ a ten Druhy rozviji déti v predskolnim véku v riznych cinnostech,

které jsou spojeny s emocemi a socidlni oblasti pti kontaktu s dospélymi osobami.

4) Oblast Dité a spolecnost je zalozena na vytvareni prostiedi pro sdruzovani lidi riznych
kultur a vyznani. Zakladem je snaha pochopit historii obyvatelstva z riznych kouti

svéta a vytvareni tlaku na vSechny, k hledani obraz jeva a d&ju v kterékoliv kultute.

5) V oblasti Dite a svet jsou déti vedeny k uvédoméni si zivota souvisejiciho s fadem
prirody, a pokud byl fad clovékem naruSen, vnimat tento problém fesit.

Smolkova (2007) dale popisuje, jak jednotlivé mésice prozivaji v mateiské skole.
V mésici zati jsou Michaelské slavnosti, kdy je svaty Michael povazovan za urcity symbol
vedouci ke stateCnosti v boji s riznymi prekazkami. V tomto mésici se sklizi troda
a poukazuje se na vyznam podzimniho Casu. M¢sic fijen je zaméfen na vrcholici Cast
podzimu, mensi prace vtomto obdobi souviseji svyznamem a prozivanim klidu
ze zvladnutych obav. V listopadu se soustfedi na slavnosti svatého Martina, ktery je spojen
se vzajemnou pomoci a tctou. Cinnosti se vlivem kraceni dne soustied’uji do blizkosti lidi
v kruhu, vedoucimu k vzajemnému prozitku. Prosinec je ¢asem adventu a Vanoc. Clovék
by se mél zklidnit, zamyslet a najit pochopeni pro druhého. K mésici lednu patii slavnost
Tii krala, kterou konci vanocni obdobi. Novy rok je symbolem novych vyzev a odhodléni.
V mésici unoru zima vrcholi. Je to také cCas masopustu. Mé&sic biezen je spojen
s ptichodem jara, riiznorodou praci, tvofenim a CasteCnym piesunuti ¢innosti z mateiské
Skoly na pobyt ven. V dubnu prozivame Velikonoce, jejichz symbolem je zajic, vejce
a prouti. V ptirod€ nastavaji zmény v podobé rozkveétu. Mésic kvéten je spojen s oslavou
svatku Dne matek a jsou také otevirany studanky. V Cervnu dochézi ke sbirani 1é¢ivych
bylin a oslavdm svatku svatého Jana, ktery mé souvislost se zménami jak v pfirode,

tak uvnitt cloveka.
Priicha a Kot'atkova (2013) uvadi, Ze mezi jeji zaklady desatera patii:

1) Antroposofie (duchovni véda) neni vnimana jako nabozenstvi, ale jako cesta poznani,
ktera je postupné zaclenovana do riznych metod pedagogické ¢innosti, a to jak k praci

k détem a rodicim, tak i1 k vnitinimu chodu organizace.
2) Prozitek z ¢innosti je zakladem uceni.

3) Pii celkové upravé vnitiniho uspofadani Skoly 1 jejiho okoli by mél byt bran zietel
na urcit¢é podminky, jako napi. sklon pravych whli nahrazovan tvary Sestithelniku,

pulkruhu a lichobézniku. Mély by byt pouzity pastelové barvy a ptirodni materialy.
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4) Déti jsou k ¢innostem vedeny napodobou v prubéhu celého dne. Ucitelka déti motivuje

svou ¢innosti a vzbuzuje u nich zvidavost a chut’ se do ¢innosti také zapojit.

5) Pii pracich ve skupinach se vyuzivaji také modeliny, barvy a jsou vedeny k poznani

jejich funkci, kdy se déti zapojuji na zakladé zvidavosti pii pozorovani ucitelky.

6) Pohadky jsou vyuzivany v delSich usecich a jsou zaméfeny na détské emoce,

kdy jsou déti prostiednictvim postav seznamovany s chovanim.

7) Dulezitou roli zaujima volna hra, v niz je vSe nechano na détech a jejich fantazii.

Do hry se nijak nezasahuje, neni nijak hodnocena.

8) Den ma ngjaky tad, ktery nam urcuje, aby bylo vSe vyvazené, aktivity béhem tydne
jsou obménovany a béhem Skolniho roku jdeme napfic¢ jednotlivym ro¢nim obdobim,

kiest'anskymi svatky, tradicemi, apod.

9) K narokiim Zivota i Skoly patii, Ze k tomu déti ziskaji zdravi a sily, nebot’ nemaji skolni

rezim, ale maji dostate¢né mnozstvi riznych podnétt a her.

10) Veskera prace ucitele by méla u déti smétovat k rozvoji na zakladé individudlniho

piistupu. Jit détem vZdy piikladem a mit s rodinami déti dobré vztahy.

2.2 Materska Skola M. Montessori

Tato mateiska Skola vychazela pfedevSim ze zaméru italské lékarky Marie
Montessori, zabyvajici se vyrobou pomtcek pro déti s postizenim. Ovéfeni své metody
aplikovala pfi své praci v pifedSkolnim zafizeni. Pro zfizeni matefskych Skol Marie
Montessori, se stala hlavni oporou jeji kniha Metoda védecké pedagogiky, ve které podala
své vysledky studie. Zabyvala se ptfipravenim didaktickych pomiticek a jejich ovéfenim
pomoci vyzkumt. Aby byla jeji pedagogika pfijata, zacala ve 30. letech vydavat knihy
zaméfené na tuto teorii. Mezindrodni odezva byla velmi pozitivni a na zakladé toho
se zaCaly zfizovat predskolni zafizeni celosvétové. Na konci tiicatych let byly v Italii
1 po celé Evropé dana zatizeni z dlivodu odporu faSismu zaviena, avSak s ukon¢enim druhé

sveétové valky byl jeji imysl opét celosvétove oziven (Pricha & Kot'atkova, 2013).

Jak uvadi Krejcova et al. (2015) pomicky pro déti jsou umistény v dostupnych
policich umisténych do riznych koutl po tiidé, které slouzi ke vzdelavani déti dle jejich
veku, kdy kazdy kout ma néjaké specifické téma. K danym c¢innostem slouzi détem
koberecek, ktery jim vymezuje prostor pro jejich soukromi a zaroven tak vybizi dité k jeho

pofadku a uklidu pomiicek po dokonceni ¢innosti. Kazd4d pomitcka je ve tfid¢ jen jedna
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a v piipadé, ze se dit¢ rozhodne Cinnost na kobereCku pierusit, musi druhé dité pockat,
az dit¢ danou ¢innost dokondi, coz uci byt déti trpelivé a tolerantni. Déti se uéi pracovat
se sebekontrolou, kdy pracuji s uvédomovanim si vlastnich chyb, hledanim jinych

moznosti a k vzajemnému respektu danych pravidel ve tiidé.

Slaba (2020) uvadi, ze rozdil ve vzdélani v matetské Skole Montessori je predev§im
v pristupu ucitele. DéEti maji volny pohyb a moznost vybéru pomiicek, za coz si
také zodpovidaji. U uciteli musi byt dobra znalost vyvojové psychologie, aby dokézali
k détem pfistupovat individudlné a uméli jim pfizplsobit k tomu pomicky i prostiedi.

Je zde podporovan vSestranny rozvoj déti.

Montessori (2018) uvadi, ze Maria Montessori zduraznovala, ze pro déti je velmi
dualezité prostiedi, které jej ovliviiuje a mélo by byt ptizplisobeno k potfebam ditéte. VEk
dit¢tte do 6let povazovala za jeden =z nejdalezitéjSich, kdy dochédzi k rozvoji
charakterovych vlastnosti, z kterého vyrista dospély ¢loveék a taktéz je ovlivnéna jeho

duse.

Jak uvadi Rochovska et al. (2019) mezi détmi je vzdjemna spoluprace. KdyZz mladsi
déti potiebuji, tak pozadaji starSi o pomoc. Star§i déti jsou k mlad$im sdilné jak
ve znalostech, tak v dovednostech. U déti dochazi mezi sebou k miniméalnimu vzajemnému
soutézeni nebo rivalité.

Priicha a Kot’atkova (2013) uvadi, Ze mezi jeji zéklady desatera patii:

1) Prostfedi, které bylo provéfeno vyzkumem, ma slouzit pro u€eni na zdkladé¢ svych
moznosti svobodné od potieb ostatnich.

2) Tiida je tematicky ladénd napf. pro bézny Zzivot, rizné materidly z oblasti jazyka
nebo smysli aj.

3) Jedinecné didaktické pomtcky, které slouzi k analytickému mysleni, pomoci vlastni
napravy své chyby.

4) Oblast matematicka slouzici k rozvoji mysleni v této oblasti, ktera vede od konkrétniho

k abstraktnimu.

5) Hmatové pomicky ve tvaru abecedy vedouci krozvoji ¢teni i psani a dale

ke komunikaci a pojmenovani ¢innosti i veSkerého déni kolem sebe.
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6) Veskeré tvorivé Cinnosti zaméfené na vytvarné, hudebni nebo dramatické uméni,
prostiednictvim pomucek, kterymi déti vytvari vlastni smysl pro iniciativu

a vnimavost.

7) Materialy a pomucky pro nacvik zivotnich dovednosti souvisejicich se sebeobsluhou,

pohybem, prostiedim a jeho uspofadanim a déale socialnimi vztahy a jejich vyvojem.

8) Uspotadani déti v téchto tfidach je spise veékoveé heterogenni, nebot’ v tomto slozeni
to détem vice prospivd, protoze se mezi sebou uci vzijemnému napodobovani,
coz vede k jejich celkovému zdokonalovéani. Neznamena to vSak, Ze by nem¢ly prostor
pro sebe, protoze vSechny z déti maji moznost vykondvat své ¢innosti na vyhrazeném

miste, napt. oddélené kobercem.

9) Vyuziti vSech smysll pfi praci se zvifaty, starani se o rostliny a celkovy rozvoj déti

pii pobytu venku.

10)Dit¢ je vedeno ucitelkou, ktera ho vede k samostatnosti, ale pfipravuje pro n¢j
podnétné prostiedi k jeho rozvoji. Pfi pozorovani ditéte zjistuje jeho zajmy a dané

prostredi piizpiisobi.

2.3 Daltonska materska Skola

Priicha a Kotatkova (2013) uvadi, ze Jako zéklad tohoto vychovné vzdélavaciho
planu byla vydana kniha Vychova podle daltonského planu Helenou Parkhurstovou,
ktera byla zakladatelkou tohoto typu Skol. V matefskych Skolach s daltonskym planem jsou
déti rozdéleny do vékové smisenych tiid. Casto se stivéd, Ze jsou matei'ské skoly spojeny
se Skolami zdkladnimi. V Nizozemi byvaji déti téchto matetskych Skol dovrSenim 4 let
véku zafazeny stejné jako do ZS 1. a 2. t¥idy. Vzdélani uéitelek probiha formou seminait

organizovanych Asociaci ¢eskych daltonskych skol.
Mezi jeji zaklady desatera patfi:

1) Ptedskolni vzdélavani je zaméfeno na rozmanité uceni bez pevnych pravidel, zaméteno

na individuélni postoj déti na zdklad¢ poznavani jednotlivych principi.

2) Podstatou jsou centra aktivit a hra s dostatkem pomiicek vedouci k samostatnosti.
Program na den nebo tyden urcuje daltonska tabule, ktera je povazovana za vynikajici

pomiicku s podnétem k samostatnosti.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 26

3) Rano si po spole¢né diskuzi mohou déti urcit vzdy jednu z cinnosti, které¢ jsou

ptedlozeny na tabuli.

4) Prace ve skupin¢ probihd na zékladé¢ vytvorenych center aktivit, kde se déti uci

vzajemné spolupraci.

5) Kooperativni skupiny, které pracuji bud’ ve skupinkdch se stejnym zadanim,
coz je paralelni postup. Nebo jsou rozdéleny do skupinek srozdilnym zadanim,

tady se jednd o komplementarni postup.

6) Mezi détmi je nezbytnd spoluprice, kterd je vede ktzv. pozitivni zavislosti,

nebot’ vSichni si nesou v konec¢ném diisledku zodpovédnost sami za sebe.

7) Skupinky déti ucitelka sestavi tak, aby dobie spolupracovaly a mély dostatecny prostor
pro svij nazor a rust sebevédomi, ¢emuz by méla pfispét tim, Ze nebude zasahovat

do jejich ¢innosti, ale bude je pouze pozorovat.

8) Pro lepsi uchovani v paméti dnii v tydnu jsou pro déti zajimavé rozdéleny dny podle

ruznych barev, které s sebou nesou.

9) Celkové spolupraci, komunikaci a jejimu zhodnoceni smétuje dany tikol, ktery je zadan

uditelem.

10) Pro déti sestavuje ucitelka program tak, aby byly vedeny k samostatnosti (Priicha

& Kotatkova, 2013).

2.4 Materska Skola Zacit spolu (Step by Step)

Priicha a Kotatkova (2013) uvadi, ze pomoci nadace Open Society Fund po roce
1990 pronikla myslenka tohoto programu i do Ceské republiky, ktera vybudovala prostiedi
a podilela se na vzdelavani ucitelek matefskych Skol, které se chtély k tomuto programu
zapojit. Tento program byl v Ceské republice pro matetské §koly roku 1994 akreditovan.
V zemich EU program Zacit spolu vyhovuje danym narokim na vzdélani. Déti jsou
vétSinou rozdéleny do vekoveé smiSenych tfid a pfirozena integrace probiha u déti
se specialnimi potiebami. Na 2. mist& se v Ceské republice z realizovanych alternativnich
zaméru pro matef'ské Skoly umistil praveé program Zacit spolu.

Podle GardoSové et al. (2003) k nejvétsimu rozvoji u ditéte dochazi, jeli do Cinnosti
a hry dano plné nasazeni. Hra je povazovana za nejlepsi ucebni néstroj. Zakladnim pilifem

uspéchu ve vzdélavani je to, co dité v mateiské Skole proziva, a jak se citi. Pro zdravy
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rozvoj a spravny efekt uceni je dualezité, aby se dit¢ citilo dobfe a bezpecné. K tomu,
aby se dit¢ mohlo projevovat jako samostatnd a vyjimecna osobnost, musi byt uditel
pro dité kamaradem s pochopenim a vedenim na cesté k poznani. Kazdé dit¢ by mélo mit
moznost pracovat a zdokonalovat se vlastnim tempem a v rdmci svych moznosti. Pouze
pedagog cilevédomy a tvlirc¢iho mysleni, ktery ma svlij vlastni obraz o svété, mize své

vlastnosti predavat détem a byt pro né vzorem.

Program Zacit spolu je navrhovan cilené k potiebam a osobnostnimu rozvoji
kazdého ditéte. DéEti jsou vedeny k samostatnosti a vlastni odpovédnosti. Pouzitim tadné
pripravenych ¢innosti a center aktivit je cileno na rozvoj individualnich schopnosti,
znalosti i dovednosti ditéte. Je kladen i pozadavek na aktivni soudinnost rodiny. Cinnosti
zamétené na centra aktivit maji navazovat na ranni ukol. Na centrum, kter¢ si dité vybere,
da svoji znacku a zacne provadét danou cinnost. Vzhledem k tomu, Zze ma kazdé dité
moznost vybéru danych ¢innosti, zavazuje se také k tomu, ze ¢innost dokon¢i a pomucky
uklidi. Poté se sejdou spolecné v kruhu, kde maji moznost se vyjadiit k danym ¢innostem
a spole¢né si vSe zhodnoti. Détem je do pfedskolniho zafizeni umoznén snadnéj$i prestup
pomoci rodici, kteti mizou jit do tfidy s ditétem a piispét tak k lepsi adaptaci (GardoSova
et al., 2003).

Priicha a Kot'atkova (2013) uvadi, Ze mezi jeji zaklady desatera patii:

1) V souvislosti stématem a jeho obsahem jsou pfipraveny pro déti cCinnosti,
které podporuji jejich spolupréci, spole€nou komunikaci, mysleni, jak vyfesit dany
problém a to vSe na zakladé predem pfipravenych center aktivit, kdy je tfida a jeji

prostor uzpusoben pozadavkiim.

2) Tato centra se specializuji napt. na pokusy a objevy, ateliér, domacnost, dramatické hry

atd. Centra aktivit maji byt pfizptisobena také v prostredi venku.

3) V kazdém centru mize provadét cinnost bud’ dité samotné nebo ve spolupraci ostatnich
déti, kde je predem urceny pocet. Cinnost v urcitém centru si dit€ vybira samo a oznaci

si ji prostiednictvim své znacky.
4) Tato centra slouzi ucitelce také pro realizaci projektu.

5) Celkové mohou pomoci tyto programy ke kognitivnimu rozvijeni napf. v matematice

a logice, rozvoji jazyka a souvislosti mluveného a psaného jazyka atd.
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6) Programy jsou dilezité¢ pro posileni veskerého rozvoje ditéte, a to napt. dovednosti,

socialnich vztahl, pohybového aparatu, atd.

7) Dité ma moznost samovolné zkoumat centra aktivit, které jsou mu blizké, jak venku,

tak pfi riznych exkurzich, prostfednictvim programd.

8) V programu Zacit spolu jsou zpracované veSkeré kritéria a kompletni evaluacni

a autoevaluacni proces.

9) Ucitelka méa vzdy cinnosti pfedem naplanované a piipravené. V piipadé, ze dité
ucitelku nepotiebuje, tak ulitelka zlstavd v pozici sledovatele. Jeji vztah je spiSe

pratelsky, ale v situacich, které to vyzaduji, pouziva také ptikazl a ptisnosti.

10) Aby mohly pro déti vznikat individudlni plany, je zapotiebi, aby se ucitelka

pii sledovani Cinnosti zabyvala jejich chybami i feSenim problémil, nebot’ to je zaklad.

2.5 Zdrava materska §kola

Opravilova (2016) uvadi, ze rokem 1995 se projekt Zdrava materska Skola stal
pro pfedSkolni vzdélavani jako prvni, ktery pfispél k podpofe zdravi. Podnét cerpal
ze zahranici, kde byl projekt zaméten pro zakladni Skoly. Prenést projekt i do matetskych
Skol byl ovlivnén touhou ucitelek vyzkouSet uvedeny program a vznikla tak Zdrava
mateiskd $kola. Upravou a doplnénim postupné vznikl program Kurikulum podpory zdravi
v materské skole, ktery vychdzel zkladného hodnoceni a potvrzeni praxe. Projekt
se zabyva u déti pfedSkolniho véku zdravym zivotnim stylem, kdy je to velmi dilezité,
protoZe déti si na dané navyky pfivyknou zcela rychle a nenasilné, vétSinou se zarukou
celoZivotni jistoty. Pro vytvofeni podminek v matefské Skole je pfedem stanoveny cil,
ktery se na tom podili. (Havlinova, 2000 in Opravilové, 2016) Na tento projekt se v Ceské

republice matetské Skoly zamétuji nejvice.
Podle Prichy a Kot'atkové (2013) mezi jeji zéklady desatera patii:
1) Oblasti jako je environmentalni, socidln¢ kulturni, interpersondlni, psychologicka

a biologicka patii mezi pét oblasti zaloZenych na pfirozenosti Zivota a jeho procesech,

ve kterych je obsazen vzdélavaci obsah.
2) Metody a vzdélavaci ¢innosti by mély byt pro déti nastaveny tak, aby byl zachovan
individualizovany pfistup, kdy je jednotlivé dit€¢ vnimano jako osobnost,

kterou je potieba rozvijet, na ¢emz se podili jednotlivé vnitini a vné&jsi faktory.
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3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

Spontanni hra je velmi dtlezitd k seberozvijeni, pfi¢emz je zalozena na pohodé

a pfirozenosti a zaroven muze napliiovat i dil¢i vzdélavaci cile.

Zdrava Zivotosprava, dostatené mnozstvi pohybu a dodrzovani rezimu je zakladem

pro ochranu a posileni organismu.
Pozitivni klima Skoly a tfidy pfispiva k podpote psychického zdravi.

Prozitkové uceni je pouzito ve vSech oblastech vzdélavani, které jsou jasné

formulované a déti se tak aktivné zapojuji.

Na veskeré déni v matetské Skole a komunikaci s rodici je zacilena pozornost s cilem

kvality zivota.

K poznavani zivotnich podminek u déti vede spoluprace Skoly s rodinami, kdy jsou

vSichni motivovani ke zdravému zivotnimu stylu.

K jednoduchému ptechodu déti z mateiské Skoly do Skoly zékladni bez né&jaké

psychické ujmy, ptispiva mezi jednotlivymi $kolami vzajemna spoluprace.

10)Ke kvalit¢ skoly pfispivaji ucitelky svym zapojenim do autoevaluacnich procesu.

Aby byl tento program naplnén, je zapotfebi pouZivat ndlezité metody.
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3 VEKOVE HOMOGENNI TRIDY A VEKOVE HETEROGENNI
TRIDY

V soucasné dob¢ je aktualni diskuzni téma na vékové usporaddani déti nazorove
odlisné.

Pacholik (2019) uvadi, ze do vékové homogenni tiidy se rozdéluji déti na zakladé
jejich véku a to zpravidla od 3-4 let, 4-5 let a déti 5-7 let. I mezi t€émito détmi jsou rozdily
a je tfeba na n¢ myslet, avSak nejsou tak velké jako ve tfidé vékoveé smisené. V piipadé,
ze ucitelé veénuji pozornost tifiddm stejného veékového sloZeni, je pro né ptiprava
didaktickych ¢innosti méné naroéna. Sprachtova in Pacholik (2019) zdiraziiuje, Ze vékové
homogenni tfidy nevytvaii détem piirozené prostiedi a poukazuje na to, ze v zivoté lidi jde

o neobvykly stav v jejich béZném socialnim prostiedi.

Pacholik (2019) zdlraziiuje, Ze adaptace u déti mize probihat jinak ve tiidé vékove
homogennich a jinak ve tfidach vékové heterogennich. Faze adaptace, v niz jsou dulezité
odlisnosti, hraje podstatnou roli. Z n¢kterého hlediska se mohou obé¢ tiidy shodovat

a n¢kdy naopak je efektivnéjsi tfida vékove heterogenni a jindy zase vékoveé homogenni.

Becvarova (2010) ve své knize uvadi, Ze ptedevS§im v heterogennich t¥idach je dilezité
pfi vzdélavani déti naplanovat a pobizet aktivity v rozsahlej$i mire tak, aby zohlednovaly
potieby a také schopnosti konkrétniho ditéte. Nejedna se pouze o rozdilnost se zietelem

k véku déti, ale téz jejich schopnostem a uc¢ebnim predpokladim.

Pricha a Kotatkova (2013) zdiraziuji, ze rozhodnuti, jaké veékové usporadani
ve tfidach bude, plné zaleZzi na dané matefské Skole. Uvadi vSak, Ze v heterogennich
ttidach je plno pozitivnich véci pro vSechnu vékovou kategorii, kdy dochéazi k napodobeni
sourozeneckych vztahli. Naopak tfidy homogenni jsou pro ucitelku méné narocné

na pfipravu, ale miiZzou vést k nedostate€nému individualnimu vzdélavani.

Kotatkova (2014) zdlraznuje, ze pti praci ucitelek v homogenni tfid¢ je tieba klast
diiraz na promyslenou ¢innost s détmi k dosazeni cile predev§im pii praci ve skupindch
napft. prostiednictvim projekth tak, aby si kazdé dit€ naslo to, co je mu blizké. Dilezité je,
aby nedochazelo k ptipravé Cinnosti a srovnavani vysledkll na zakladé veku pro vSechny
déti stejné. Frontalni metoda se dostdva do pozadi také v zékladnich Skolach. Bez ohledu
na zdravotni stav, socidlni podminky nebo kulturni pfislusnost jsou déti umistény

do kterékoliv z tfid.
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Jak uvadi Syslova et al. (2022) heterogenni tfidy Cerpaly inspiraci z bézného prostiedi
a zivota v ném a jsou tak spojovany s pfirozenym prostiedim, kdezto homogenni tfidy
ve Skolach jsou naopak spojovany suméle vytvofenym prostiedim. Naopak v zivoté

fungujeme spise v heterogennim uskupeni.

SmiSena tfida vytvaii pro déti podnétné prostiedi, kde ziskavaji prostiednictvim
starSich spoustu zkuSenosti a ziskdvaji tak povédomi o tom, Ze kazdy ¢lovek je odlisny
svymi schopnostmi a dovednostmi a soucinnost s ostatnimi je pro Zzivot nezbytna

(Lunidkova 2008, in Syslova et al., 2022).

Pii praci s détmi by se mélo pracovat na zakladé individualizace, ktera by m¢la
vychazet z pozadavkit RVP PV. Praci v homogenni tfidé¢ tak muze povazovat ucitel
za jednodussi v ptipadé€, Ze individualizaci nedodrzuje z diivodu chépani tfidy jako celku

(Syslova et al., 2022).

Trelova (2004 in Syslova et al., 2022) sdili nazor, ze prace v heterogenni tiidé je
obtizné&jsi, presto pro ni rozmanitéj$i. Prace plnd jednotvarnosti se mize stat pro ucitele
spiSe tfida homogenni, nebot’ mizou delsi ¢as ucit v€kove stejné déti a k tomu vyuzivat
shodné ¢innosti 1 materialy.

Jak heterogenni, tak homogenni tfidy jsou casto naplnény do nejvysSiho mozného
poctu déti, coZ umoznuje piijimat 1 déti niz§iho véku a na ucitelky jsou tak vyvijeny vétsi
pozadavky. Pravé z tohoto divodu je individudlni prace s détmi narocnéjsi (Lunakova,

2008 in Syslova et al., 2022).

Syslova et al. (2022) uvadi, Ze vzhledem k jednodussi Gpravé planu pro celou tfidu
amenSimu casu straven¢ho na pfipravé, vnimaji ucitelé za vyhodnéjsi tfidy homogenni
ve srovndni s heterogennimi. Totéz plati 1 pro homogenni tfidy spojené s jejich vybavenim.
vyvoje. Naopak détem v homogennich tfidich se muze zdat, ze jsou v téchto tiidach

danym vybavenim omezeny, ale miiZou toho mit zase vice.

Pro lepSi pfizplsobeni mladSich déti se zdaji byt vyhovujici tfidy heterogenni,
které mizou pfispivat pii vzdélavani vrstevnik. MladSim détem se tak snazi pomoci
1 poradit déti starsi, které vétSinou zaujmou pozici pedagoga (Syslova et al., 2022).

Vzhledem k tomu, Ze heterogenni uspofadani tfid v matetské Skole neni povinné,

ani jeho zavedeni neni navrhovédno, je k zamySleni, pro¢ toto uspofadani zavadeét,



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 32

1 kdyz vnimame, ze pro socioemoc¢ni a kognitivni rozvoj, ¢i individualizaci by to bylo

vhodné (Syslova et al., 2021).

Z diavodu profesniho rozvoje poskytujiciho schopnosti, znalosti a zpiisob dosazeni
cile, jak délat s détmi ve vzajemném pusobeni, vyuzivaji ucitelé v matetskych Skolach
nataCeni videa, kterd jim slouzi ve spolupraci s koucem ke zpétné vazbé vychdzejici
z programu My Teaching Partner (MTP). Tento program mél poukdzat ve vyzkumu na to,
zda je nebo neni v heterogennich tfidach v USA u¢inny (Ansari & Pianta, 2018 in Syslova,

etal., 2021).

Jak popisuji Ansari & Pianta (2018 in Syslova et al., 2021) pfi srovnavani déti na
zaklad¢é prestupu z homogennich tfid do heterogennich, naopak dopadly hiife ve Cteni
a predmatematické gramotnosti déti, které ptestoupily z tftidy homogenni do heterogenni.
Nevelky vyvoj se projevil v matematice a Cteni u starSich déti v pfipadé, Ze bylo
v heterogenni tfid¢ zatazeno vice déti mladsich. Oproti détem, které byly v heterogenni
ttid¢ ponechany, se dostalo lepsiho uspéchu détem, které byly v matefské Skole druhy rok

ptetfazeny do tfidy, v niz pfevazoval vétsi pocet déti ve stejné vékové kategorii.

Z diivodu néklonnosti ucitell k mlad§$im détem muze byt jejich pfiprava Cinnosti
nedostacujici k potfebam déti dle jejich véku. Na zaklad€ toho se autorky domnivaji,
ze se starSim  détem dostava horSich vysledki v heterogennich tfidach. Pro praci
v heterogennich tfidach by se ucitelé méli vice vzdélavat a vénovat se kvalitng;si ptiprave.
Vétsi diiraz je nutné klast 1 pii rozdélovani déti do tfid (Ansari & Pianta, 2018 in Syslova et

al., 2021).

Jak uvadi Havlova (2012) pedagog zafal sméfovat k nazoru, ze v heterogenni tfidé
musi uplatiiovat spiSe uceni prozitkem nez vyuzivani frontalni vyuky, kterd se jevi jako
nevhodna. Proto se zacal ménit u ucitele nejen postup stylu prace, ale détem v heterogenni

tfide€ je poskytnut i vy$si osobnostni rozvoj.

Podle Havlové (2012) je nutné mit na zfeteli, Ze nemize byt samoziejmosti povaZovat
prostiedi v heterogenni tfidé¢ za prospé€sné. V ptripadé, ze je ve tiid¢ slozeni déti,
kde pfevazuje jedna v€kova kategorie, miize byt tfida ohrozena. Mladsi déti zatézuje
vytvofené prostfedi, které neni dostatecné¢ promysleno a naopak v€kové starSim détem

se v takovém prostiedi, nedostava dostatek podporujicich aktivit.
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Vzhledem k tomu, ze nemaji ucitelé ani rodice o praci v heterogenni tiidé predstavu,
opakované dochdzi k tomu, ze jsou upfednostiiovany tiidy homogenni a to piedevsim

na zaklad¢ vlastnich zkusenosti z dob jejich pritomnosti v matetské skole (Havlova, 2012).

Sprachtova (2015) ve svém ¢lanku popisuje, jak byla pii zavedeni heterogennich t¥id
ucitelkami po roce pfed vystoupenim na besidce premlouvéna, aby to vratila zpét
na vékove stejné rozdéleni déti ve tiidach, nebot’ se domnivaly, ze déti nic neumi. Sama
vnima, ze prace ve tiidé veékove stejné zarazenych déti je snadnéjsi. Presto na zékladé
svych pedagogickych zkuSenosti si stoji za socidlnim ucenim v matetské Skole. K rozvoji
socialnich schopnosti maji déti v piedskolnim veku dispozice. V heterogennim prostiedi

se vyvijely déti jiz diive, kdy spolu Zilo vice rodin pohromadg.

Pomoci vyzkumu bylo zjisténo, ze u dotazovanych ucitelil, ktefi se neohlizi na to,
v jaké trid€é vyucuji, uptfednostiiuji spise tiidy rozdélené podle veku, nebot’ se domnivali,
zeu déti ve tiidach veékové homogennich dochazi k lepSimu kognitivnimu vyvoji.
Dotazovani ucitelé, ktefi vyucuji déti ve vekoveé smisenych tfidach, poukazuji na to,
ze ve tfidach rozdelenych podle véku mize u déti dochéazet k vétsi soutézivosti. Mnohymi
uciteli jsou tfidy rozdéleny podle véku specifikovany jako nezadouci, pravé z divodu
soutézivosti a srovnavani déti. Bylo také potvrzeno, ze tfidy rozdélené podle véku

uptednostiuji vice dotazovani ucitelé mladSiho v€ku nez starsi (Hul'ov4 et al., 2018).

Z dtvodu slabsi socialni soudrznosti, ktera je dana zménou roli a globalizaci, mizou

vvvvvv

emocionalni a socialni vazby (Sykes & Teszenyi, 2018).

Socialni uceni dle Bandury, (1977) a socialn¢ konstruktivistické¢ dle Vygotského,
(1978) zajmy k vyuce uceni maji svlyj ptivod ve vékoveé heterogennich skupinach. Rozvoj
je podpofen interakci a kladnou spolupraci s vyspé€lejSimi vrstevniky. Déti mladSiho véku
socialni, emocionalni a kognitivni (Sykes & Teszenyi, 2018).

Vzijemné vzdélavani pii spoleCné hie déti rozdilného véku se mlad$i déti uci
od star§ich novym dovednostem, a naopak starsi si ukotvuji své uceni a rozviji své vlastni
chdpani. Svymi znalostmi pomadhaji star§i mladSim, aniz by je uplatiiovaly pii své hie

(Sykes & Teszenyi, 2018).

Rochovska et al. (2019) ve svém vyzkumu zjistili, ze ucitelky matetskych Skol spiSe

preferuji tfidy vékove smisené, kde podle nich dochazi k vétSimu rozvoji v oblasti socialni
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a emocionalni. Naopak ucitelky, které pracuji ve tfidach s détmi stejného véku, povazuji
ttidy vékoveé smisené za nedodatecné prostiedi ke kognitivnhimu rozvoji z ditvodu snizené
moznosti vzajemného soutézeni. Vékoveé smisené tfidy upiednostiuji spise ucitelky s delsi

praxi.

3.1 Vékové homogenni tridy a jejich vyhody

Podle Kotatkové (2014) se za pozitivni povazuje, ze ve tfidé¢ nejstarSich déti
se mohou ve hie stfidat. V souvislosti s jejich zdjmy a dovednostmi se stiida také jejich
kamaradstvi. Tyto déti dosahuji maxima pfti spolupraci i symbolické hie a za¢ina se u nich
projevovat zajem o stolni hry a hry s pravidly. Vyhodou homogennich ttid je, ze tyto hry

nejsou ruseny détmi mladSimi, které k tomu nejsou jesté dostatecné vyzralé.

Prostfednictvim dotaznikli bylo zjisténo, ze ucitelkdm vyhovuje vice prace
v homogenni tfid¢, protoze maji na Cinnosti daleko vice Casu, nebot’ mizou pracovat
vsichni zéroven (Kiizkova, 2019 in Syslova et al., 2022).

Psycholozka Halikova in Kramulova (2015) zdlraznuje, Ze prace s predskolaky se da
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presto se vSak domniva, ze by méli byt predskolaci odd€leni samostatné z diivodu lepsi

Casové pripravenosti na Skolu. Za slozitéjsi ale mize byt povazovana tato realizace

v menS$ich matetskych Skolach.

3.2 Vékové homogenni tiidy a jejich nevyhody

Priicha a Kot’atkova (2013) rozdélili pti popisovani nevyhod homogennich tiid déti
do tfi vékovych skupin. Prvni skupina déti ve v€ku tii az Ctyfletych snasi pobyt v mateiské
Skole bez matky hiife a v pfipad€ delsiho pobytu doma se pii navratu do matetské Skoly
opét obtizné prizplisobuji. Celkoveé je tim vSak naruSena i ndlada mezi ostatnimi détmi.
V ptipadé oblékani, sviékani, hygieny, stolovani a jinych ¢innostech sebeobsluhy nemayji
déti chut’ spolupracovat, jsou vice podrazdéné a pani ucitelce i détem to zabere vice Casu.
Déti nemaji chut’ pokracovat v ostatnich ¢innostech a pobyt v matefské Skole po cely den

se stdva naro¢ny jak pro né, tak pro praci ucitelky.

Druhou skupinu déti popisuji ve veéku Ctyt az péti let, kdy déti uz prechod od matky
do matetské Skoly snasi podstatné 1épe, avsak u téchto déti bohuzel nedochdzi k posunu pii
hfe, nebot’ nemaji moznost inspirace od starSich déti, a tak se jejich hra mnohdy casto

opakuje. V ptipadé sporu mezi détmi muze stale pievladat precitlivélé jednani. Ucitelka
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v takové tfidé vyuziva spiSe frontalni CcCinnosti, kdy pracuji vsSechny déti stejné,
avsak 1 u déti stejného veéku jsou rozdily, které musi brat ucitelka v potaz a ¢innosti tomu
piizpusobit.

Posledni skupinou jsou déti ve veéku péti az Sesti let, které jsou uz ucitelkami
povazovany za nezavislé s vlastnim rozumem. Bohuzel i v této vékové skupiné se vétSinou
predpoklada u déti stejny vykon, coz vede k jejich soutézivosti a soupeteni, které miizou
slabsi jedinci s hor§im vysledkem vnimat u ucitelky, jako projev nezdjmu. Ucitelka ma
néjakou svoji predstavu, vysledky mlze srovnavat a svym jedndnim se nemusi slabsimi
détmi plnohodnotné zabyvat. Ve skupiné takovychto déti mize dochazet k posméchu

a odtazeni. V homogenni tfid¢ se timto mazou trapit po celou dobu.

Kotatkova (2014) popisuje ve své knize nejmladsi vek déti pro ucitelku v homogenni
u déti nedostatek prostoru pro jiné cinnosti, které by délaly radéji, nebot je pro né
zdlouhava. Vzhledem k tomu, ze déti v tomto véku jsou fixované na rodinu, je tato situace
narocna jak pro déti, tak pro ucitelku. Déti pottebuji zajistit kontakt s lidmi na zaklad¢ citu.
U déti, jez se nemohou zapojit mezi jiné déti, si mizeme ve v€koveé homogennich tfidach
vSimnout pifi hie jednotvarnosti. U déti, které se samy nedokazi zaClenit mezi své
vrstevniky, musi zasahnout ucitelka, kterd ho k nékomu pfifadi a tim mu pomuze. Kdyby
vSak byly tyto déti zatfazeny do vékoveé smiSené tfidy, bylo by to pro né jednodussi,
protoze by si vybraly kamarddy mladsi. Homogenni tfidy vedou u nejstarSich déti

k vétSimu soutéZeni a soupeteni mezi sebou navzajem.

Kramulova (2015) uvadi, Zze by se mél kazdy podivat na zacatku Skolniho roku
do tfidy nejmladSich déti, aby si vSichni uvédomili, jak prace v takové tfidé neni urcité
méné narocna. KdyZz rano maminky odchazi, tak déti usedavé placou, nejsou schopné

se samy obout, obléknout ¢i vysmrkat.

3.3 Vékové heterogenni tiidy a jejich vyhody

Prticha a Kotatkova (2013) vyjadiuji svij ndzor na vyhodu heterogenni tiidy u déti
ve veku 3-6 let, jako misto pro pfirozenost pfipominajici prostfedi mezi sourozenci. Star§i
déti jsou pro mladsi motivaci, kdy mladsi déti star$i napodobuji a snazi se jim vyrovnat.
(napf. zvladat sebeobsluhu i vyjadfovat) Pouhé sledovani star§ich déti v prabehu jejich hry
ma nasledné vliv i na aroveil a rozvoj hry u déti vékové mladSich. Mladsi déti vlivem

sledovani starSich mohou pfi hie napodobovat ¢asti spoluprace, podiizeni se spoluhraciim
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konstruovani a vysledny obraz konstrukce. Pii pozorovani starSich déti a jejich postupu

pii nedorozumeéni berou na védomi, ze konkrétni chovani ma vlastni disledky.

Podle Prichy a Kot’atkové (2013) starsi déti miizou mladsim détem pii uceni piispét
vysvétlovanim postupli, pomoci a zapojenim do vlastni herni skupiny. Star$i déti
se zdokonaluji ve vyjadfovani, chapani postupného feSeni od nejjednodussiho
ke slozitéjsimu, a celkové je to sméiuje pii pomoci k ohleduplnosti a celkovému
prosocidlnimu chovéni. Jsou radi, kdyZ je mladsi déti obdivuji a pfi poméhani pani ucitelce
pocituji svou vyznamnost. Naopak starSi déti, které zjakychkoliv divodi nedokazi
zapadnout mezi své vrstevniky, si mohou najit kamarady mladsi a nebudou se tak citit

oddélené a nepfijaté.

Kotatkova (2014) se domniva, Ze je souziti mezi détmi ve smiSené skupiné
prospésné€j§i pro vSestranny rozvoj a presnéji vyjadiuje spolec¢nost. StarSim détem
se mlads$i rychleji vyrovnavaji. Jejich snaha je svymi dovednostmi byt zafazen
pfi spolecnych hrach i do role, kterd neni podstatna. Za velmi kladné hodnoceni povazuji
mladsi déti ucast pii hrach u déti starSich, kde je miiZou pozorovat, ale samotnou hru
si 1 vyzkousSet. Celkova adaptace u mladSich déti vlivem déti starSich probiha daleko Iépe.
Pti pohledu na star§i déti, které urcité cinnosti pii sebeobsluze bézné vykonavaji,
jim najednou pfipadaji jako naprostd samoziejmost. Slovni zasoba a lepsi vyslovnost

v rozumove oblasti je taktéZ podpotena plisobenim star§ich déti.

Kotatkova (2014) zdaraziuje, Ze pani ucitelka starSi déti pfi pomoci odmeéni
pochvalou a starS$i déti tak pocituji pro mladsi déti 1 ulitelku svoji vyznamnou roli.
Namétové hry mladSich déti byvaji velmi podobné tém starSim. Jsou pouze upraveny
do leh¢i podoby. Jestlize jsou starSimi détmi zafazeni i do nevyznamnych roli, pfesto maji
radost. Star$i déti se snazi mladSim vysvétlovat, kdy musi najit ta spravnd slova
pro snadnéjsi chapani a ve v€kové heterogenni skupiné tak dochazi ke spole¢nému uceni.
Cinnosti i metody musi mit u¢itelka pro déti ve vékové smiSené t¥idé dostateéné
napldnované tak, aby byly zohlednény individudlni potieby vSech. Ucitelka si necha
od déti pomoct nebo je nechd pracovat samostatné, coz znamena, ze jim pii plnéni tkolu

davéruje a vede je k moznosti citit veSkerou zodpoveédnost.
Syslova et al. (2022) povazuji 1 do dalSich let vliv heterogennich tfid za vyhodné,
protoze se mladsi déti znaji se starSimi z matetfské Skoly a pozdéji se potkaji na zékladni

Skole, coz mize pomoci prviiackiim se snadnéjSim prestupem na zakladni Skolu.
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Jak uvadi Syslova et al. (2022) heterogenni tfida mize mit pozitivni vliv pfedev§im
také na déti, které nemaji zddného sourozence, nebot’ s neustalym nastupem novych déti,

si tak mzou v téchto tfidach vyzkouset rtizné role od nejmladsiho az po nejstarsiho.

U déti z heterogennich tfid je vétSi mira socidlnich dovednosti, které dokazi
na zdklad¢ pfirozenosti vyuzit také kazdy den v zivoté, coz vyplyva z dotazniku
pro ucitelky a rodi¢e. Mezi détmi je vétsi spoluprace, tolerance, jsou vice empatické,
mladSim détem jsou oporou, vztah mezi détmi je rovnocenny a situace, kdy vyvstane

néjaky spor, dokazi samy vytesit (Ktizkova, 2019, s. 57 in Syslova et al., 2022).

Na zakladé dotaznikli urenych ucitelkam matefskych Skol vyplyva, Ze ucitelka
v heterogenni tfidé ma na ptredskolédky z diivodu jejich mensiho poctu vice Casu. Zna déti
od samého pocatku nastupu do matetské Skoly, a proto vi, co je u ditéte potieba neustéale

zdokonalovat a to nejen pied nastupem do skoly (Kiizkova 2019 in Syslova et al., 2022).

,Cim vetsi je veékovy rozdil mezi détmi, tim bohatsi a pestfejsi jsou kontakty mezi
nimi, tim vice socialnich roli a strategii si déti mohou osvojit, tim vice piilezitosti maji
k pfirozené napodobé, k rozvoji jazyka a komunikace* (Havlinova et al., 2000, s. 42

in Syslova et al., 2021).

U mladsich déti dochazi ve smiSené tiid¢ vlivem blizkosti star§ich k lepsi ndpodobé
pii vyjadiovani nez prosttednictvim dospélého, a tim dochdzi u feci k vétSimu rozvoji,

coz by mohly dosvédcit 1 ucitelky pracujici v danych ttidach (Havlova, 2012).

Havlova (2012) popisuje situaci, kdy za ni chodi kazd¢ dité individualné, chce ji
neustale néco sdélit a opakuje slovni spojeni ,,kdyZz* potad dokola, tak pii poctu ostatnich
déti pozdéji ztraci trpélivost. Dité starsi si na mladsiho pfi vyslechnuti udéla cas, mladsi
dit¢ z n&j neni tolik nervozni jako z dospélého a dokonce 1 méné pouziva slovniho spojeni

Jkdyz.

Glavina a Visnji¢ Jevti¢ (2010 in Visnji¢ Jevti¢ & Glavina 2014) ve svém vyzkumu
poukazuji na to, ze socidlni kompetentnost je u déti ve vékoveé smisené tiidé proti tiideé
s vékove stejnou kategorii déti daleko lepsi. Déti ve veékoveé smiSené tiidé maji veétsi
moznost si vzajemné pomahat, coz vede k riistu socidlnich kompetenci. Autofi potvrzuji,
ze na zakladé dilkkazli je prokdzan ve vékove heterogennich tfidach intenzivngjsi socidlni
rozvoj jednotlivych déti. Petrovi¢-Soco (2007, s. 95 in Visnji¢ Jevti¢ & Glavina, 2014)

klade diiraz na vékové heterogenni skupiny, kdy jsou u déti rozvijeny dovednosti a znalosti
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vzajemnou podporou, kdy mladsi déti opakuji, co vidi u starSich a starSi déti vyzaduji

vypomoc od mladsich pfi svych aktivitach.

3.4 Vékové heterogenni tiidy a jejich nevyhody

Syslova et al. (2022) uvadi, ze nemilé¢ mize byt pro starSi déti nadmérné vyuzivani
mlad$imi. Ze své praxe uvadi piiklad Laurincova (2004 in Syslova et al., 2022),
ze pti sebeobsluze, ¢i oblékani mizou mladsi déti starsi Casto vyuzivat a nemaji pak chut
se to ucit samy. StarSi déti tak ztoho mulzou byt casto znechucené a to nejen

z dopomahani, ale také neustalého ¢ekani na mladsi déti.

Cast star$ich déti miize naopak svoji piehnanou aktivitou vzbuzovat u mladsich déti

nelibost (Syslova et al., 2022). Podle Havlinové (2008 in Syslova et al., 2022) se jako

vvvvvv

vvvvvv

Pincova uvadi (2004, in Syslova et al., 2022), Ze tak, aby byly ¢innosti jednoduché
pro mladsi, ale zaroven atraktivni pro starSi déti, se mulze jevit pfiprava spolecnych
Ktizkova (2019 in Syslova et al., 2022) zdtraznuje, ze z vysledkd na zakladé dotazniki
urcenych ucitelkdm vyplyva, Ze pfi praci s predskoldky je potfeba ostatni déti zaujmout

dal$i vhodnou ¢innosti.

StarSi déti je potieba predev§im pifed nastupem do Skoly rozvijet ve schopnostech,
jak pracovat systematicky, tak v soustfedéni se na Cinnost, kdy je ov§em mohou mladsi déti

rusit (Kramulova, 2015 in Syslova et al., 2022).
V ptipadé, Ze se rodiCe necht&ji podilet na piipravé svého ditéte na Skolu,
ale od ucitelit v matefské Skole to ve velké mife vyzaduji, uspofddani déti ve vékove

smiSenych tfidach se jevi jako nezadouci (Kramulova, 2015).
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II. PRAKTICKA CAST



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 40

4 METODOLOGIE VYZKUMU

Ve své diplomové praci se zabyvam nazory zkuSenych fediteli na vyhody a nevyhody
heterogennich tfid v matefskych Skolach. Zajima me¢, jakou zkuSenost maji s piechodem
z vékové homogennich tfid na vé&kové heterogenni, s pfistupem rodicd, ucitelek
a ptipravou déti s povinnou piedskolni dochdzkou. V ¢em spatiuji jejich pozitiva,

ale také negativa.

Pro svou diplomovou praci jsem zvolila kvalitativni vyzkumny design. V této
kapitole jsou blize popsany zvolené vyzkumné cile a vyzkumné otazky. Dale je zde popsan
vyzkumny vzorek a pouzitd vyzkumna metoda. Na zacatku byl nejprve proveden na dané
téma predvyzkum s feditelkou ze Zlinského kraje a na zdklad¢ predvyzkumu, kde mé
zaujala véta: Je pravda, Ze ve tridé nemam takovy prostor na procvicovani s predskolaky,
takze to resime tak, zZe maji vidycky odpoledne chvilku 30 minut, kdy se jedna ucitelka
venuje jen této skupince deti a co je potreba, tak s nimi docvicuje.

Nésledné jsem se ve vyzkumné ¢asti zaméfila také na déti s povinnou piedskolni
dochazkou, kde jsem si stanovila na toto téma dil¢i vyzkumny cil a dil¢i vyzkumnou
otazku. Vyzkumna ¢ast probihala u dalSich dvou feditelek ve Zlinském kraji a jedné
feditelky v Jihomoravském kraji. VSechny pani feditelky byly sdilné a nemély problém

na dané téma mluvit.

4.1 Vyzkumné cile a vyzkumné otazky

Pro predvyzkum diplomové prace byly zvoleny vyzkumné cile a z nich vyplyvajici

vyzkumné otazky.

HLAVNIM VYZKUMYM CILEM je objasnit diivody rozhodnuti zkusené feditelky

ke zméné z vékoveé homogennich tfid na vékove heterogenni.

DILCI CILE VYZKUMU

1) Zjistit, jaky pfinos ma podle zkuSené feditelky v€kove heterogenni tfida.
2) Analyzovat podle zkuSené¢ feditelky negativa v€kove heterogenni ttidy.

3) Popsat vnimani ucitelek pii praci ve vékové heterogenni tiidé z pohledu zkusSené

reditelky.
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HLAVNI VYZKUMNA OTAZKA:
Jaké divody vedly zkuSenou feditelku k ptechodu z vékové homogennich tfid na vékové

heterogenni?

DILCT VYZKUMNE OTAZKY
1) Jaky pfinos ma podle zkuSené feditelky vékove heterogenni tiida?
2) Jaké negativa ma podle zkusené feditelky vékoveé heterogenni tiida?

3) Jak vnimaji praci ve vékové heterogenni tfidé uclitelky z pohledu zkuSené

reditelky?

Na zédklad¢ predvyzkumu byly pro vyzkum diplomové prace zvoleny vyzkumné cile

a z nich vyplyvajici vyzkumné otazky.

HLAVNIM VYZKUMNYM CILEM je objasnit ditvody rozhodnuti zkusenych feditelek

ke zméné z vékoveé homogennich tiid na vékové heterogenni.

DILCI CILE VYZKUMU

1) Zjistit, jaky pfinos ma podle zkusenych feditelek v€koveé heterogenni ttida.
2) Analyzovat podle zkusenych feditelek negativa v€kove heterogenni tiidy.

3) Popsat vnimani ucitelek pfi praci ve vékovée heterogenni tfidé z pohledu zkusenych

feditelek.

4) Zjistit, jaky vliv ma podle zkuSenych rteditelek vékoveé heterogenni tfida

na vzdélavani déti s povinnou piedskolni dochazkou.

HLAVNI VYZKUMNA OTAZKA:
Jaké divody vedly zkuSené feditelky k pfechodu z vé€koveé homogennich tfid na vékove

heterogenni?

DILCI VYZKUMNE OTAZKY

1) Jaky piinos ma podle zkuSenych feditelek veékove heterogenni tiida?

2) Jaka negativa ma podle zkuSenych feditelek v€kove heterogenni tida?
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3) Jak vnimaji praci ve vé&kové heterogenni tfidé ucitelky z pohledu zkusenych

feditelek?

4) Jak ovliviiuje podle zkusenych feditelek veékove heterogenni tiida vzdélavani déti

s povinnou piedskolni dochazkou?

4.2 Vyzkumny vzorek

Pro mou vyzkumnou préci byli jako zakladni vzorek zvoleni zkuSeni feditelé
matetskych Skol. Z diivodu toho, ze participantky byly pouze Zeny, budu naddle uzivat
termin feditelka. Vyrazem zkuSeni feditelé¢ definuji feditelky, které pracuji ve funkci
v priméru 29 let. Maji za sebou mnohaleté zkuSenosti v fizeni matetskych Skol jak
v homogennich tfidach, tak ve tfidach heterogennich. Z divodu zachovéani anonymity,

vystupuji participantky pod danymi pseudonymy.

Tabulka 1 Charakteristika vyzkumného vzorku

. UMISTENI
PARTICIPANT DELKA PRAXE FEDAEOGICIE MATERSKE
VZDELANI e

okrajova

ZDENKA méstska ¢ast

vysokoskolské

HEDVIKA stredoskolské mésto

BARBORA

meésto

vysokoskolské

URSULA vysokoskolské mésto

4.3 Vyzkumna metoda

V diplomové praci bylo pro vyzkum pouzito polostrukturované interview
se zkuSenymi feditelkami matetskych Skol na pfedem dané téma. Jak uvadi Miovsky
(2006) u polostrukturovaného interview je potieba vynalozit vétsi usili pii jeho pfiprave.
Na zacatku je vytvofeno dané schéma s urCitym okruhem otazek, které jsou kladeny

participantkdm a pro tazatele jsou zavazujici.
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Vzhledem k formulovanym cilim jsem zamérné zvolila pro tento vyzkum
polostrukturované interview, které nese jiny typ dat, nebot’ se domnivam, ze dotazniky

by tato data zkreslily.
V polostrukturovaném interview jsem se zam¢fila na tyto oblasti:

Tabulka 2 Oblasti polostrukturovaného interview

mmm Co zaujalo feditelky na vékové heterogennich tridach

Ptizptisobeni se okoli v€kové heterogennim tfidam

Co je potieba zajistit pro vytvoreni vékove heterogennich

tiid

mmm Vyhody a nevyhody vékové heterogennich tiid

Ptipravenost déti z vékove heterogennich tfid na vstup do

zakladni Skoly

4.4 Sbér a zpusob zpracovani dat

Pro vyzkum soucasn¢ s predvyzkumem se na diplomové praci podilely
4 participantky. Kazdd z nich m& mnohaleté zkuSenosti s fizenim, ale také s v€kovym
uspofadanim déti jak v homogennich tfidach, tak ve tfidach heterogennich. Participantky
jsem si vybirala sama pomoci webovych stranek matefskych skol, kde jsem méla moznost
s takovou praxi v souvislosti s pfechodem z veékove€ homogennich tfid na tfidy vékové
heterogenni. S jednotlivou participantkou jsem se nejprve spojila telefonicky a nasledné
jsme si domluvily osobni schizku ktomu urenou. Rozhovory probihaly od druhé
poloviny mésice ledna do zacatku meésice tinora. Pro svilij vyzkum jsem si nejprve zvolila
pfedvyzkumnou c¢ast, kterd probihala u participantky ve dvoutiidni matefské Skole
Zlinského kraje. Pani feditelka si prosla zménou, kdy z vékoveé homogennich tfid, vytvofila
tfidy vékové heterogenni. Pfedvyzkum byl realizovan prostiednictvim polostrukturovaného

interview, na zaklad¢ n¢hoz jsem navazala taktéz polostrukturovanym rozhovorem na Cast
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vyzkumnou. Cely rozhovor byl se souhlasem nahravan pomoci diktafonu a poté piepsan
do textové podoby. Nasledné¢ bylo pouzito oteviené kodovani. ,, Pri otevifeném kodovani
je text jako sekvence rozbit na jednotky, témto jednotkam jsou pridélena jména a s takto
nové pojmenovanymi (oznacenymi) fragmenty textu potom vyzkumnik ddle pracuje.
(Svatitek & Sed’ova, 2007, s. 211) K vytvofenym danym kédéim byly piifazeny kategorie

a subkategorie.

V ptedvyzkumu bylo vytvoieno pét nize uvedenych kategorii a soucasti toho

vznikly 1 dv€ subkategorie.
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5 PREDSTAVENI DAT ZISKANYCH V PREDVYZKUMU

V této Casti predstavujeme data, ktera byla ziskana od participantky podle postupu,

ktery je popsan v kapitole €. 4.

Tabulka 3 Vysledné kategorie a subkategorie predvyzkumu

e Problém 90. let

mmm MozZnost zmény

mmmm Vyhody heterogenni tiidy

* Souziti déti mladsich a starSich
* Hlavni roli nema jen ucitelka

Nevyhody vékove heterogenni tiidy

mmmm Prace ve vékovée heterogenni tide

5.1 Problém 90. let

Podkapitola nazvand Problém 90. let je zaméfena na vynucené okolnosti,
které souvisely s ubytkem déti, ruSsenim matetfskych Skol a zavadénim jednotfidnich

matefskych skol.

Z vypoveédi pani fteditelky vyplynulo, Zze heterogenni tfida vznikla na zaklad¢
vynucenych okolnosti. Jak uvadi pani feditelka Zdenka: Bylo to tim, Ze v 90. letech nastal
velky ubytek déti. Uplné vieobecné se zacalo rodit minimum déti a zacaly se rusit §kolky
a tridy. Tim, jak ubylo hrozné moc déti, tak nékteré Skolky se zrusily uplné nebo se
na Skolkach rusily celé tridy. TakzZe se viastné jedna trida zrusila a z puvodni dvoutridky,

byla jednotridni materska skola. To znamenalo, Ze prirozené byla heterogenni.

5.2 Moznost zmény

Podkapitola nazvana Moznost zmény se zabyva potiebou navySeni kapacity

a moznosti navratu zpét na vékoveé homogenni tridy.
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Pani feditelka Zdenka situaci popisuje nasledovné: Potom zacal obrat, kdy se rodilo
¢im dal vice deti a najednou bylo potreba zvysit tu kapacitu, takze se vratila tato piivodné
dvoutiidni materska Skola stavebné zpét na tu kapacitu. [...] Slo to udélat tak, ze se mohly
vratit klidne zpét dve homogenni tridy, tak jako to bylo driv mladsi a starsi deti, ale za tu
dobu jsem si na tu praci tak zvykla, ze mné to prislo oboustranné vyhodné, jak pro ucitelky,
a mozna i driv byla v tom tak zajeta, ze uz jsem nikdy ani neuvazovala, Ze bych to vratila

zpeét, jak to bylo diiv.

5.3 Vyhody vékové heterogenni tridy

Podkapitola Vyhody vékové heterogenni tfidy popisuje, jak je to vyhodné
pro vSechny, do popiedi vymezuje vzor starSich déti, jednoduchost v realizaci a predevSim

uceni napodobou.

Pani teditelka Zdenka uvadi: Teorie, priprava a planovani je sice ndarocnéjsi, ale potom
ta realizace uz je jednodussi, protoze daleko min vysvétlujeme. Je zde prirozené spontanni
uceni, uceni napodobou. Kdyz zacneme deélat néco se skupinkou starsich deti, tak ty malé
deti to hned zaujme, oni to vidi a snazi se to opakovat po téch starsich. Kdyz délame treba
pravidla, tak se to malé deti uci, ale kdyz prijdou do tridy, kde uz je skupina starsich deéti,
které ty pravidla znaji a vi, Ze se dodrzuji, tak oni se jim prizpusobuji. Prijde mné to takové
prirozené, protoze v rodiné taky mame deti ruznych vékovych kategorii. [...] Napr. jen
pri jednoduché vete, kdyz chceme uklidit hracky na své misto, tak rekne ucitelka uklizime
a najednou vidime, jak ty deéti se rychle zapojuji a ty hracky jsou vSechny v mZiku uklizené,
protoze ty mladsi déti se zapojuji mezi ty starsi a ty starsi déti to zase uklidi i za ty mladsi.
Ovsem, kdyz ucitelka rekne mladsim deétem: “Uklizime!*, tak musi chodit neustale
mezi nimi, ukazovat a vysvétlovat.

V souvislosti s touto podkapitolou se feSila 1 vznikla subkategorie: Souziti déti
mladSich a starsich.

Zde se ukazuje zajimavy pohled na domnénky o Sikan€. K zamysleni je nazor pani
teditelky Zdenky: Kdyz jsou od zacatku vedeni, Ze ti starsi musi ochranovat a pomahat tém
mladsim a ti mladsi k nim zase vzhliZi, protoZe oni jsou ti, co uz vi, tak tady je minimum
Sikany, minimum nasili. [...] A kdyz je to tak od zacatku, tak ty starsi deti jsou naucené
mladsim detem neublizovat. Opravdu za ty roky to prechazi z generace na generaci a je to

v tomto lepsi.
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Dalsi vzniklou subkategorii v této podkapitole s ndzvem: Hlavni roli nema jen
ulitelka popisuje situace, které mohou byt pro ucitelku ve veékoveé heterogenni tiide¢
odlehcujici z divodu pomoci starSich déti. Jak popisuje pani feditelka Zdenka: Kdyz je
skupinka mladsich 3-4 letych deéti, tak je vSechna tiha na ucitelce, protoZe je vzorem
pro deti a ma takovou tu stézejni roli. Kdezto v heterogenni tridé jsou i starsi deti jako
predskolaci a ty malé deti se v nich vidi, takze jsou vzorem i starsi deti, protoze kazdy
z nich Fekne néco jiného a kazdy z nich umi néco jiného. U mladsich déti musi ucitelka
porad néco vysvétlovat, napr. pojd’ se podivat, musi tomu vénovat ten cas a o to min ji
zustava na tu individualni ¢innost. Kdezto v heterogenni tride miize ucitelka rict: Béz se

podivat za Pepickem a Jirickem a dobre se divej, jak oni to délaji.

5.4 Nevyhody vékové heterogenni tridy

Podkapitola s ndzvem Nevyhody vékové heterogenni tfidy zahrnuje problematiku

jako narocnost, slozitost ptipravy, vyzadovani jiného pfistupu, a také nutnost veétsi

motivace. Zajimavy je také pohled na ptipravu piedskolak.

Pani feditelka Zdenka upfesiiuje: Musime tu svoji vzdélavaci cinnost
tak prehodnotit, zZe viastné to musi byt pro vSechny déti. Aby to zaujalo vSechny tak,
aby ti mali netrpéli, Zze nécemu nerozumi, maji sloZitéjsi ukoly a ty starsi déti, aby to zase
bavilo. [...] To jsou ty originality toho véku a musime k nim jinak pristupovat. V tom je to
jednodussi, protoze daleko min vysvétlujeme. [...]| Musime pordad myslet na to, Ze cim
mladsi dité, tim vice ho musime motivovat. [...] Je pravda, Ze ve tridé nemam takovy
prostor na procvicovani s predskoldky, takze to resime tak, Ze maji vidycky odpoledne
chvilku 30 minut, kdy se jedna ucitelka vénuje jen této skupince déti a co je potreba,

tak s nimi docvicuje.

5.5 Prace ve vékové heterogenni tiidé

Podkapitola s ndzvem Prace ve vekove heterogenni tifidé se zabyvd vybérem

ucitelek, jejich nezdjmem a negativnim postojem z divodu zvyku na homogenni ttidy.

Jak pani feditelka Zdenka potvrzuje: Stalo se, Ze mi Fekla mlada pani ucitelka ne, ja
Jjsem prosté zvykla na ty stejné rocniky a o prdci v heterogenni tiide neméla zdjem. |...]
Kdyz k nam prijdou holky ze Skoly, které jsou zvyklé nejak pracovat, tak si musi na to taky

zvyknout, protozZe i na Skolach jsou spise zvyklé na homogenni skupiny, a tak se i uci,



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 48

takze to jim miize délat problémy. A potom, kdyz je nekdo dlouho zvykli dlouhodobé
pracovat v homogenni skupiné, tak taky to miize byt pro néj tezké. Ale nékdo to nechce ani
zkusit, jak se to dozvi, tak rekne, ja piujdu radsi nékde jinde a zkusim Stésti, protoze tady
toto mi nepripada, Ze bych v tom vidéla néjakou vyhodu. Vnimam, Ze z toho maji ucitelky

spise obavu.

5.6 Zavér predvyzkumu

Cilem pfedvyzkumné casti bylo objasnit divody rozhodnuti zkuSené feditelky

ke zmén¢ z vékoveé homogennich tiid na vékoveé heterogenni.

Hlavni vyzkumna otdzka znéla: Jaké duvody vedly zkuSenou Feditelku
k prechodu z vékové homogennich tiid na vékové heterogenni? Z vyzkumného Setfeni
vyplyva, Ze feditelka byla nucena tuto zménu podstoupit, protoze ji k tomu vedly okolnosti

tykajici se ibytku déti a ruseni tiid.

Dil¢i vyzkumna otdzka: Jaky prinos ma podle zkuSené freditelky vékové
heterogenni tfida? Z realizovaného interview s pani feditelkou se ukazalo, ze je vyhodna
jak pro ucitelku, tak pro déti, pfiCemz ji navic povazuje za podnétnou a obohacujici

pro rtizné vékové kategorie déti predskolniho veéku.

Dil¢i vyzkumna otazka: Jaka negativa ma podle zkuSené reditelky vékové
heterogenni tfida? Z vyzkumného Setfeni je patrné, Ze nez si ucitelka zvykne na praci
s détmi rizného veku, je piiprava narocnd a vyZaduje jiny piistup, jak v pfipravé Cinnosti,
tak pomtcek a samotného pfistupu k détem. Diraz je kladen na vzbuzeni zdjmu

pfi ¢innostech u starSich 1 mladSich déti.

Dil¢i vyzkumna otazka: Jak vnimaji praci ve vékové heterogenni tridé ucitelky
z pohledu zkuSené freditelky? Z vysledki vyzkumného Setfeni se ukazalo, Ze nové
ucitelky, které se uchazely o pracovni misto, projevily nezdjem a zaujaly spiSe negativni
postoj. Naopak ucitelky, které s danou skupinou déti rizného véku uz pracuji, tak jsou

spokojen¢ a teditelka by nic neménila.
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6 PREDSTAVENI DAT V HLAVNI CASTI VYZKUMU

V této kapitole vyzkumné ¢asti jsou prezentovany autentické vyroky feditelek, které se
vyjadiuji k vybranym tématiim a jsou fazeny tak, aby tvofily vykladovou linii. Zde je

predstaveno devét kategorii a soucasti toho vznikly 1 dvé subkategorie.

Tabulka 4 Vysledné kategorie a subkategorie vyzkumu

Zmény v Casové ose
Vytvofeni vékove heterogennich tiid

e Vybaveni tfid

Postoj rodi¢iim k vékove heterogennim tiidam

Ptizptisobeni se ucitelek v€koveé heterogennim tfidam

* Doporuceni pro praxi

Vyhody vékove heterogennich tid
Nevyhody vékové heterogennich tiid

Ptiprava déti s povinnou piedSkolni dochazkou

Vliv vékove smisSené tiidy na odklad skolni dochazky

mmm Spoluprace se zdkladni Skolou

6.1 Zmény v ¢asové ose

Podkapitola si nese nazev Zmény v €asové ose z divodu mnoha zmén, at’ uz vlivem
ruseni matefskych kol a slou¢enim do jedné mateiské Skoly nebo vznikem piispévkovych
organizaci, kdy se mnohé matefské Skoly slucovaly pod jedno teditelstvi,

aniz by dochazelo k jejich ruseni.
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Pani feditelka Hedvika se k situaci vyjadiuje nasledovné: Neéjak po revoluci
se zacaly Skolky rusit a ziistaly z péti tiid ve meéste jen dvé [...]. V roce 2003 byly zFizovany
prispévkové organizace [...] a tim vzniklo to, Ze hlavni depo bylo na nameésti a toto bylo
odloucené pracoviste. ,, Nakonec se zrusila i materska Skola na namésti a tady zbyla tato
Skolka, kde byly posbirané vsechny deti z téch ostatnich. [...]. Takze z péti skolek ziistala

Jjedna.

Podobné se vyjadfuje 1 pani feditelka UrSula, ktera ovSem nezazila ruSeni
matetskych Skol, ale z divodu vzniku ptispévkovych organizaci v roce 2003 se vSechny

okolni matetské skoly ve mésté sloucily pod jednu matetskou Skolu.

Popisuje, ze: V roce 2003 se rozhodlo, ze devet skolek se bude slucovat pod jedno
reditelstvi [...] a v tom roce 2003 jsem prevzala viechny Skolky, které normdlné fungovaly
jako samostatné reditelstvi, ale tehdy to bylo pod Skolskym uradem [...] a vroce 2003

to slo do pravnich subjektivit, a bylo to sloucené v jeden velky komplex.

6.2 Vytvoreni vékové heterogennich trid

Tato podkapitola je zaméfena na situace a potieby, které vedly feditelky k tomu,

aby vytvofily tfidy v€kove heterogenni.

Jak popisuje situaci pani feditelka Hedvika: To bylo po revoluci, kdy se zacaly
doporucovat smisené tridy. To jsme tenkrat meli inspekci, a jak chodili, tak to vSude

doporucovali.

Naopak pani feditelka Barbora se domniva, Ze pro déti je vékoveé heterogenni tiida
tou nejlepsi moznosti.

Jak potvrzuje jeji vyrok: Jednozmacné povazuji prirozené prostiedi pro déti
prirozend, protoze v celé lidské spolecnosti se opravdu stykaji generace napric a lidi jsou
rizni povahove, vékove, pohlavné, i prosté co se tyka celkového nadani, co se tyka
pripadné ruznych postizeni a jinych individudlnich charakteristik, takze podle mé
prirozené prostiedi détské je takové, aby bylo co nejpestiejsi a nejvariabilnéjsi. Tak, aby se

opravdu deéti ucily zZit a komunikovat v prirozeném prostredi.

Pani feditelka UrSula se v matetské Skole vénuje zavedeni alternativnich programu,

jako je naptiklad Zdrava mateiska Skola, kdy situaci popisuje nasledovné: S prichodem
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nové vedouci ucitelky a s prichodem jeji nové vize se udelala Zdrava materska skola,

coz byla podminka vytvorit smisené tiidy.

Ttidy vybudované podle Montessori pedagogiky popisuje jako vstiicny krok
ke Skole, kdy byl ze strany feditele zajem o vytvoreni zakladni Skoly podle Montessori

pedagogiky.

Pani teditelka UrSula vysvétluje: Zdakladni skola chtela udelat tridy Montessori
podle pedagogiky Montessori s tim, aby v zakladni Skole byla navaznost uz z materské
skoly, tak jsme se tehdy s panem reditelem domluvili na spolupraci. [...] Pokud jsme,
ale chtéli v téchto tridach udélat tridy s prvky Montessori, tak tam je to pro vékovou
skupinu od 3 do 7 let, takze i v téchto tridach jsme ztéch homogennich trid sli

do heterogennich.

Jako zajimavou tfidu, kde jsou vSichni zaméteni vice na ekologii, uvadi vytvoteni
Ptirodovédné ttidy: Zase je to podle vize [...]. Je tam, krdsné prostredi, je to primo u lesa

[...]. TakzZe je to znovu heterogenni trida.

Kfest'anskou matetskou Skolu pani feditelka UrSula pfevzala po pfedchozi pani
feditelce a nechala ji i nadale v jejim programu pokracovat s tim, Ze upiesiiuje: Tam je taky
heterogenni trida, ale zase kvuli tomu, Ze ta kiestanska vira si Fika o pomoc bliznimu

a starej se o malé a podobné.

Naopak v ptipad¢ ostatnich smiSenych tfid to bylo spiSe z organiza¢niho hlediska,
kdy pani feditelka UrSula potvrzuje: ProtozZe jsme ty deéti uz neméli kam dat, tak je to
heterogenni, ale jenom protoze si o to rikd ten stav, ale neni to zamer, je to jenom, protoze

tak vychazi pocty déti.
V souvislosti s touto podkapitolou se fesila 1 vznikla subkategorie: Vybaveni tiid.

K tomu, aby vékoveé heterogenni tfidy détem vyhovovaly i po strance materialni,
bylo potieba zajistit rizné velikosti nabytku, dostatecné mnozstvi pomicek a hracek
dle jejich veéku. Predevsim ve tfidé zaméfenou na Montessori pedagogiku ji bylo potieba
vybavit Montessori pomiickami a ve tfidé pfirodovédné rlznymi zvitaty, mikroskopy,
lupami a ponky. Na tom, Ze je nutné zajistit rizné velikosti ndbytku, se shoduji vSechny

reditelky.

Pani teditelka Hedvika uvadi: Bylo nutné vybavit tridy nabytkem o riizné velikosti.

TotéZz potvrzuje 1 pani teditelka Barbora: To resime vzdycky v zari, az si pani ucitelky
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udeélaji néjaky zasedaci poradek |[...]. Vzdycky na konci zari hldasi, mame stolecky
v porddku, potrebujeme dokoupit nebo mame sklad, kde se vymenuji. Takze, aby opravdu

meély decka vyskoveé nastavitelny nabytek.

Pani feditelka Barbora méla problém, ze kdyZz nastoupila do matetské skoly jako
reditelka, tak byly tfidy homogenni a veskeré pomitcky byly k dispozici nejvice v jedné
tfide¢ a to ve tiidé predskolakda.

K tomu dodava: To byla trosku takova elitni tiida, kam se soustredovali pomiicky,
takze chvilku to vybaveni trvalo. [...]. Protoze tim, Ze tam pracovala byvala pani reditelka
a k tomu dvé pani ucitelky, které v té tride piisobily a mély ty predskolaky, tak prave tam se
centralizovaly vSechny kvalitnejsi pomucky a vybaveni. [...]. Dnes uz si myslim, Ze mame
dobre vybaveno a je to prave hodné tim, Ze kazdé prazdniny a kazdé Vanoce se to snazime

doladovat, aby ty tiidy mély ve vS§em smyslu vybaveni jak pro ty mladsi, tak pro ty starsi.

Pani feditelka UrSula se k tomu vyjadiuje tak, ze nabytek neméla problém vzdy

prestéhovat podle potieb, ale vybavit nabytkem a pomuickami tfidu Montessori uz bylo

vewr

Totéz uvadi pfi vybaveni pomiickami 1 u tfidy ptirodovédné: Kdyz jsou ty tiidy
smisené, tak jsme si nabytek ruzné popresunovali, to nebyl probléem, ale ve tride
Montessori méli vyloZené jiné pomiicky, tam se musel poridit i nabytek, tam se muselo
vSechno. [...] ,, Prirodovédnou tridu jsme se domluvili, Ze vybavime i témi moznostmi,
takZe tam maji i zvirata, maji tam ponky, je tam velka terasa, takze hned z té tridy,
ktera sice neni krytd, jdou ven a na tomto venkovnim prostranstvi od jara do podzimu
svaci, prosté se snazi byt bliz prirode. Délaji ruzné pokusy, maji tam lupy, mikroskopy

a vic chodi ven.

6.3 Postoj rodici k vékové heterogennim tridam

Tato podkapitola se zabyva nazory rodi¢i na vékove smisené tiidy. V nékterych
pfipadech to bylo zcela bezproblémové pfijeti, jinde naopak piesvédCovani rodich
s kazdorocnim obhajovanim a velky zdjem projevili rodi¢e o alternativni programy,
kde smiSené tfidy pfijali jako samoziejmost.

Pani feditelka Hedvika si nepamatuje, ze by s tim mél nékdo zrodict né&jaky

problém, to potvrzuje i jeji vyrok: ,, Tady to v tu dobu tema rodici vithec nebylo néjak

vnimano. “
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Opacnou zkuSenost ma pani feditelka Barbora, ktera si vékoveé smisené tfidy musi
neustale u rodi¢i obhajovat. K celé situaci se vyjadiuje nasledovné: Rodice preferovali
vychovu a vzdélavani vykonnostniho typu, tak se s tim museli néjakym zpusobem vyrovnat
a museli to postupem casu prijmout. [...]. Museli jsme je presvedcovat nékteré o tom,
Ze opravdu neni spravné, aby urcita skupinka deti nekteré aktivity provozovala nebo se jich
ucastnila a jina skupina ne, Ze v podstaté je to diskriminace. |[...]. Nejvice to resi rodice,
kteri jsou zvykly u déti na vykonnostni c¢innosti sportovni a maji pocit, ze se budou muset
prizpusobovat détem, které maji adaptacni problémy. [...]. Mysli si, Ze ty jejich déti, které
jsou zvykle na dlouhé vychdazky, na tu fyzickou zatéz, zZe tim budou trpet. |...]
A to obhajujeme opravdu kazdorocné na zahajovaci rodicovské schiizce, kterou mdme

vzdycky v ¢ervnu pro rodice novych deti.

Pani feditelka UrSula s rodi¢i s ohledem na vékové smiSené tfidy Zadny problém
neméla, ale vzhledem k tomu, ze ma moznost vybéru alternativnich tfid, tak potvrzuje:
O Montessori mame obrovsky zdajem, mame i kritéria prijimani déti, protoze tam ten zdajem
je velky. [...]. Nékteri rodice ani nevi, co je Montessori, ale zni to prosté vzletne, tak tam to
dité prihlasi, protoze ho tam chtéji. [...]. Nékteri si zase mysli, Ze pokud ma dite néjaké
poruchy chovani a jednani a néco neumi nebo nemaji zavedené dodrzovani pravidel,

takze v Montessori se vSechno napravi.

6.4 Prizpusobeni se ucitelek vékové heterogennim tridam

Z ptedchozi podkapitoly je zifejmé, Ze ne vSichni rodi¢e souhlasi se zavedenim
vekove heterogennich tiid a stejné tomu bylo 1 ucitelek. Nékteré pani ucitelky bohuzel
k mlad§im détem nemaji vztah, proto u nich zavedeni vé&kové heterogennich tiid
vyvolavalo zna¢né problémy se ptizptsobit. Naopak tomu bylo ve tfidach s alternativnim

programem, kde nebyl problém ucitelky sehnat.

Pani feditelka Hedvika problém s ucitelkami ve smyslu ptizpisobeni se vékove
heterogennim tfiddm nezazila az na jednu pani ulitelku, kterd neméla vztah k malym
détem, zminuje: Pani ucitelka nebyla na malé deti, protoze délala v predskolni tride
a jednou byla ve smisSené tride na zastup, kdy prohlasila, Ze tam by teda délat nemohla,

protoze na to nemd nervy.

Stejnou situaci zazila i pani feditelka Barbora, kdyz se rozhodla, Zze z v€kové

homogennich tfid, vytvofi tfidy vékove heterogenni.
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Tento fakt miizeme zaznamenat z vyroku pani teditelky: Byly to dve pani ucitelky,
které se tomu prizpiisobily, jak jsem to nastavila, ale vnitiné se s tim asi nikdy neztotoznily.
[...]. Bylo to narocné pro pani ucitelky, protoze se prizpiisobovaly nécemu, co pro né
nebylo. [...]. Obé pani ucitelky byly typove i povahove spis ke starsim détem, takze tam
chybel matersky pristup, ktery je u téch mladsich jednoznacné nezastupitelny
a nenahraditelny. [...]. Pristupovaly k détem s urcitou mirou narokii a ti malosci opravdu
ty naroky nesplnovali. [...]. Nepomohly ditéti ani s adaptaci, protoze mély starost samy
se sebou si na ty situace zvyknout. |...] TakzZe ty zacatky byly pro ty dvé pani ucitelky i deti

velice tézke. Musela jsem k nim zarazovat deéti, které byly zdatnéjsi a psychicky odolnéjsi.

Naopak zavedeni alternativnich programil a s tim souvisejici vékoveé heterogenni
tfidy neznamenal pro ucitelky Zadny problém, coZ doklada pani feditelka UrSula: Meéla
Jjsem vytipované pani ucitelky, o kterych jsem védéla, ze to budou délat rady, takze to bylo

nenasilné [ ...]. Prvky Montessori vzdycky davaly do prdce.

Také u ostatnich ucitelek nezazila pani feditelka UrSula né¢jaky problém. Jak uvadi:
Viceméneé se to vsem néjak vysvétlilo a ted, kdyz prijimdme ucitelky, tak tém holkam je asi

uplné jedno, kde budou pracovat, hlavné, ze maji praci.

Sama je ale jednoznacné piesvédcena, Ze pro zacinajici ucitelky je rozhodné lepsi
pracovat ve tfidé vékov€ homogenni k ¢emuz dodava: Osobné mam pocit, ze pro ty
zacinajici ucitelky je lepsi, kdyz maji homogenni tiidy neZ heterogenni, protoZe ony jesté
nedokazi jaksi pozmnat tu uroven deti, kam az ma prijit. Z vlastni zkuSenosti popisuje:
Pro né je strasné tezké prizpiisobit si pripravu a cinnosti vékové skupiné.

Nekteré pani ucitelky, ale pracuji v heterogenni tfidé radé€ji, protoze mely moznost
si vyzkouSet praci 1 ve tfidé homogenni.

Jak potvrzuje jeji vyrok, ktery ji dokonce ¢asto uvadi samy ucitelky: Kdyz uz to
znds, kdyz uz vis, tak to je lehci. Pani feditelka UrSula dodava: Vetsinou to, ale reknou ty
zkuSené, které uz pracuji dlouhodobé s téemi smiSenymi tridami a asi uz maji takové
ty instinkty a zkuSenost, protoze jim se ta prace osvédcila.

V souvislosti s touto podkapitolou se feSila i vznikla subkategorie: Doporuceni

pro praxi.

Pani feditelky se domnivaji, ze ucitelky se neumi v heterogennich tiidach

dostate¢né prizpiisobit détem s riznou vékovou skupinou.
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Pani feditelka UrSula uvadi: Kdyz jsem zacinala, tak jsme meli plan vychovné prace
nebo tak néjak se ta knizka jmenovala a tam byly presné rozdelené vekové skupiny,
acodeti vtom véku zvladnou. Doporucuji, pokud si to jesté néekde nékdo najde,
at podle toho pracuje, protoze tam to bylo hodné dobre udelané a ty zacinajici ucitelky

to vedlo. Ted uz je nic nevede a ne kazda to ma v sobé, Ze se dokadze detem prizpiisobit.

Stejnou situaci uvadi i pani feditelka Hedvika: Tenkrat byl program vychovné prace
a ten byl perfektnée udélany, kdyby odtud vypadly ty socialistické slovicka, tak by se podle
toho dalo delat jesté dnes. Také by se dalo urcité deélat i z tech metodik, ale to RVP,

to prosté bylo néco, co vyletélo a vsichni jsme z toho byli nestastni a jsme nestastni.

Tento pohled na vzd€lavani, kdy ucitelé maji déti vyucovat dle stanovenych
jasnych pravidel, 1ze povaZovat spiSe za nazor konzervativnéjSich pedagogti, ktefi neumi
nebo nevidi, jak vyuzit moznosti benefiti rdmcového vzdélavaciho programu. Velmi
zajimavé by bylo v této véci znat nazor ucitele, ktery povazuje volnost v praci pedagoga
bez celoplosné nastavenych pravidel za vyhodu a vyssi kvalitu vzdélavani ve prospéch

deti.
6.5 Vyhody vékové heterogennich tiid

Tato podkapitola pojednavad o vyhodach ve vékove heterogennich ttidach a jak je
z pfedchozi podkapitoly ziejmé, prace s détmi v téchto tfidach je pro nékteré ucitelky
radosti, ale pro jiné naopak neStastnou volbou pani feditelky. U vyhod

ve vékove heterogenni tfidé vyzdvihuji vSechny feditelky pfedev§im pomoc starSich déti.

Jak uvadi pani teditelka Hedvika: Starsi déti pomahaji mladsim pri oblékani,

pri uklizeni hracek.

TotéZz potvrzuje svym vyrokem i pani feditelka Barbora: 7i starsi vas podpori
v té péci o malosky [...]. MiiZzete s nimi pocitat, Ze je mate na své strané. Jako uvedeni
ptikladu doklada vyrok: Mohl bys jit prosim té zkontrolovat ten zachod po tech maloskach,
jestli ho splachli? Miizes se podivat, jestli si ty rucenky opravdu umyva? Dité se rozviji

v prirozeném prostiedi socidlnich a komunikacnich kompetenci, které jsou za mé

vvvvvv

S pomoci starSich déti souhlasi i pani feditelka UrSula, kdy uvadi: Obmeénuje se

kolektiv, odchazi velci, prichazi mali a ti mali zjisti, Ze to co do nich bylo viozeno téma
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starsima, ze jim pomahali, tak uz vi, ze az oni budou vetsi, tak budou pomahat tem malym.

Ty socialni vazby a ty socialni vztahy jsou lepsi.

Pani feditelka Hedvika za jistou vyhodu povazuje rychlejsi chapani starSich déti,
coz doklada i jeji vyrok: Ti starsi rychleji chapou, co po nich ucitelka chce, a kdyz ti mali
to jesteé mepobiraji, tak ti starsi za nimi jdou a navedou je. Nabadaji ty mensi deti,

co by meély delat, protoze oni by si hrali porad.

Totéz potvrzuje 1 vyrok pani feditelky Barbory: 7i malosci maji tahlo, maji ty vzory

v tech velkych kamaradech.

Pani teditelka UrSula poukazuje na jednu z dalezitych véci v heterogenni tfidé:
Neni tam takova ta soutéZivost a rivalita jako u téch predskolakii v homogenni tride
co maji fakt takovy ten , drive”, a kdyz je jich tam vic takovych, tak ta rivalita uz je tam

velka.

Jako k pozitivni vyhodé¢ se vyjadiuje také v sourozeneckych vztazich, i kdyz nékdy
na ptrani rodi¢t jsou déti rozdéleny do jinych tfid. Jak uvadi: Pro sourozence je dobré,

Ze mohou byt spolu, naopak nékdy si rodice nepreji, aby byli sourozenci spolu.

6.6 Nevyhody vékové heterogennich trid

Podkapitola nazvand Nevyhody vékové heterogennich tfid se zabyva problematikou

a Spatnym pusobenim mladSich déti na starsi.

Pani teditelka Hedvika uvadi: Vzdycky se najde jedinec, takovy ochranar, ale zas
az moc. Dale popisuje situaci, kdy mladsi dit€¢ z divodu nedorozuméni ublizuje starSimu,
aniz by to bylo zamémeé: Napriklad jsem se setkala, Ze si rodice stézuji, protoze nékteri

mladsi Stipou ty starsi, protoze se nemiizu domluvit.

Vice se ktomu vyjadiuje pani feditelka Barbora, kterd zmifuje néaroc¢nou
organizaci: Je to vysoka organizacni ndarocnost i personalni a samoziejmé je tam ohroZena
individualizace toho pristupu kjednotlivvm detem [...]. Ta efektivita je tim padem

samozrejmé tak trochu nizsi.

Stejné se k tomu vyjadiuje 1 pani feditelka UrSula, kterd dany vyrok potvrzuje
slovy: Je to na tu organizaci tézsi a pro ucitelku je to slozité. Pani feditelka je jednoznacné
presvédcena, zZe pro ucitelku je prace ve vékoveé heterogenni tfide t€zsi, coz potvrzuje i jeji

vyrok: Ja si stojim za tim, zZe pro ucitelku prace v heterogenni tiide je tézsi.
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Pani tfeditelka Hedvika déle popisuje situaci ve vékoveé heterogennich t¥idach jako
nevhodné prostiedi pro déti s povinnou predsSkolni dochdzkou a povazuje to za velké
negativum, kdy vysvétluje: Nekdo ma slabsi povahu a nechd se stahnout, zacne znovu

Zvatlat a sislat, protoZe se prizpiisobuje téem malym détem.

Jako naro¢né chvilky vnimd pani feditelka Barbora v oblasti bezpecnosti, kdy je
velmi naro¢né tomu zabranit naptiklad pii odchodu déti na pobyt venku v dobé previékani

v Satnach.

Celou situaci popisuje: Kdyz tireba dochazi ke konfliktum mezi détma, k néjakym
koliznim situacim, tak pokud tam ten dospélak neni, tak tam je vidycky urcité riziko, zZe déti

to samy bez pomoci nebo podpory nezviadnou. To Fesime kazdodenné v Satndch.

Dalsi negativum, které spatfuje pani feditelka Hedvika i1 Barbora, spociva

v piijimani déti dvouletych, kde obé vidi v heterogennich ttidach velky vékovy rozptyl.

Jak potvrzuje vyrok pani feditelky Hedviky: Velkou nevyhodu spatiuji v zarazeni
dvouletych deti do skolky. Zatim to neni vitbec uzakonéno, ale bere se to jako automaticky.
Podobné se vyjadiuje 1 pani feditelka Barbora: Ta heterogenni trida mize byt heterogenni
taky jenom do urcité miry [...]. Ten rozptyl od dvou let do sedmi je hodné velky.

Protoze ta skupina je akce neschopna.

6.7 Priprava déti s povinnou predskolni dochazkou

Tato podkapitola se zabyvd détmi s povinnou piedskolni dochazkou, s nazory

rodict, ucitelek a feditelek na oddélovani predskolaki zvIast' do tiidy.

Tuto problematiku popisuje pfedevSim pani fteditelka Hedvika, kterd nebyla
v jednoduché situaci: Kdyz zacali do skolky chodit ti dvouleti, tak aby ti predskolaci
uz meli svoje zazemi, tak jsme ty tridy udelali pro né zvlast. Spolecné se zdstupkyni jsme
zjistily, Ze je potreba, aby ty déeti byly samostatné, i kvuli 7eci. Predskolni dité uz mluvilo

pékné, ale tim Ze tam bylo to malé ve tride, tak zase zacalo Sislat nebo néco takového.

Pani feditelka, ale neméla podporu v rodi¢ich, nebot’ jim vyhovovali tfidy smiSené
z diivodu vzajemné pomoci mezi sebou s vyzvedavanim déti. Jak potvrzuje jeji vyrok: Bylo
hodné narocné to ustat. [...]. To, Ze byly déti dohromady, vyhovovalo predevsim rodiciim.

V prvnim roce se oddé€leni predskolakt vlivem rodi¢ii nekonalo a pochopeni rodici

k zavedeni predskolaki samostatné do tiid se dostalo az na zakladé podpory Ceské $kolni

inspekce, kterd to doporucila: Kdyz tu byla inspekce, tak se divila, Ze to tu jesté tak
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nemame, kdyz mame tolik t/id a vyjadrila se tak, zZe to doporucuje. Potom uz to rodice

pochopili a nebyl problém.

Podpory se ale rovnéZ nedostalo pani feditelce i jeji zastupkyni u ucitelek,
které nechtély predskolni déti ze svych tiid odd¢lit, nebot” v nich mély oporu a pomoc
pfi praci s détmi mladSimi.

Pani teditelka Hedvika uptesnuje: Nekterym ucitelkam se nelibilo, Ze jim beru
ty predskolaky, protoze oni jim viastné byli napomocni u tech malych v mnoha vecech,
takzZe to jsme teda byly i v konfliktu. A nékteré byly celkem hodné ostré, i kdyz nakonec

Jjsme si to vyrikaly, ale nelibilo se jim to.

Nakonec celou situaci potvrzuje vyrokem: Kdyz byli ti predskolaci predtim ve tride
smisené a ted jsou zvlast, tak je videt, Ze tam nastal obrovsky pokrok. Ale je diileZité

nezbavit je deétstvi, to v Zadném pripadé. Deéti maji prdavo si hradt a vykricet se.

Opaény nazor vyjadfuje pani feditelka Barbora, ktera se domniva, ze je
pro piedskoldky pfinosnéjsi tfida v€koveé heterogenni, kdy uvadi: Predskolaky v Zadném

pripade ne zvlast, protoze to je uplné kontraproduktivni.

Vyjadieni pani feditelky Barbory zni jasné: Nase déti jsou na skolu jednoznacné

pripraveny.

Pani feditelka UrSula déti oddélila zvlast, stejné jako pani tfeditelka Hedvika,
ale bylo to zdtvodu vétsich aktivit, kdy ptredskoldky vytahovali na dané c¢innosti
z heterogennich tfid v pribéhu dne a rusili tim ostatni déti a situace popisuje nasledovné:
Pro ty predskoldaky mame strasné moc aktivit, chodi na rizné vyukové programy a problém
byl potom v tom, kdyz jsme je vytahovali ze trid a narusili tim prdaci ostatnich. To se nam
uplné nelibilo.

vevr

kultury, sportu a ruznych nadstandartnich aktivit, proto chtéji, aby jejich déti byly na Skolu
skutecné pripravené |[...]. Z nasi strany to nejde na vykon, ale jde o ten dobry pocit,

Ze budou deti skutecné ve skole pripraveny.
Pani teditelka UrSula se snazi pfi pfipravé déti na vstup do zakladni Skoly zapojit
1rodiCe, jak potvrzuje ve svém vyroku: Nabizime rodicum odpoledni edukacky s détmi,

ale je to o penézich, stoji to dost penéz a hlavné o tom case rodicu.
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Zaklada si také na tom, aby déti ze vSech odlouc¢enych pracovist, odchazely

do skoly stejné pripravené.

Situaci popisuje nasledovné: Driv byly skoly podle spdadovosti, ale ted’ si rodice
Skoly vybiraji sami, takze z kazdé skolky chodi ruzné do téch skol a vsechny Skolky chtéji,
aby byly deti pripravené stejne, aby se ve skole nereklo, z této Skolky nam chodi déti,
absolutné nepripravené, to bychom nikdo nechteli. Jsme subjekt a chceme, aby ta uroven

byla stejna.

6.8 Vliv vékové heterogenni tfidy na odklad S$kolni dochazky

Tato podkapitola pojednava o tom, jaky vliv ma v€koveé heterogenni tfida na odklad
Skolni dochazky. Je, ale potieba si uvédomit, ze posledni slovo v rozhodnuti o odkladu
Skolni dochazky mé samotny rodi€. Pani feditelka Hedvika zaZila, kdy bylo vlivem
smiSené tfidy odkladli hodné, protoze jak je ziejmé z piedchozi podkapitoly, tak nékteré
déti byly natolik ovlivnény mlads$imi, Ze u nich Casto pozd¢ji nastala Spatna vyslovnost
a taky to bylo tim, Ze se jim pani ucitelka nemohla dostate¢né vénovat. Nekteré déti odklad
podle feditelek potiebuji, ale rodi¢ s tim vyslovené nesouhlasi a jiné naopak jsou na Skolu
zralé a pfipravené a rodi¢ se rozhodne, Ze mu da odklad. V soucasné dobé se odklady

Skolni dochéazky cCasto fesi zatazovanim déti do piipravnych tfid na zakladnich Skolach.

Pani feditelka Hedvika uvadi: I kdyz dité bylo zralé, rodic rozhodl, zZe do Skoly jesté
prosté nepiijde. To jsem nesla tezce, protoze to dité tu zbytecné stradalo. Pak to bylo zase

tak, Ze ti kteri ten odklad potiebovali, tak je naopak ti rodice dali do skoly.

Pani feditelka Hedvika ma 1 tu zkuSenost, Ze jednou nastala situace, kdy ji chtéli

ze Skoly dité vratit zpét do matetské Skoly z diivodu nevyzrélosti.

Celou situaci pied samotnym rozhodnutim maminky na vstup ditéte do Skoly pani
teditelka Casto feSila, avSak neuspés$né: Ze skoly mi volali, Ze mi toho kluka vrati a ja
Fikam, no to nevrdtite. Ja jsem maminku nékolikrat zadala a doporucovala ji, aby sla
s klukem do poradny, protoze byl srpnovy a potreboval to. Maminka na to kaslala, tak jsem
rekla, nezlobte se pani ucitelky, jednak nemdam ani misto a jednak nebudu brat nékoho,

kdo to prosté neakceptoval.

Pani teditelka Barbora se vyjadiuje: Zdlezi to na rodicich. Obcas se rozhoduji

pro ty pripravné rocniky.
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Pani feditelka UrSula zastdva ndzor, ze smisSené tfidy s alternativnim programem

nijak neovlivnily odklad skolni dochazky.

Jak potvrzuje jeji vyrok: Zdadny dopad na odklad skolni dochdzky to nemélo.

6.9 Spoluprace se zakladni Skolou

Podkapitola Spoluprace se zékladni Skolou popisuje vztah a vzajemnou spolupraci
mezi mateiskou Skolou a zékladni Skolou a navazuje tak na piedchozi podkapitolu
o odkladech Skolni dochazky. Odrézi se zde i vyjadreni Skoly k pfipravé déti s povinnou

predskolni dochézkou.

Pani feditelka Hedvika predskolni déti oddélila do tiidy zvlast, a jak uvadi: Skola
nam za to i dekovala. Musim Fict, Ze to ve Skole velice kvitovali, Ze je videt, jak jsou ty déti

na vstup do Skoly vic pripravené.

Ke spolupraci se zédkladni Skolou se rovnéz vyjadiuje i pani feditelka Barbora,
ktera klade diiraz na moznost postupu zjejich matetské Skoly, do zakladni Skoly
s programem Montessori, umisténé v blizkosti mateiské Skoly, kde je sloZeni tiid v€kové

heterogenni.

Jak potvrzuje ve svém vyroku: Mame tady Montessori zakladku, kde jsou ty trojroci
a ty deti od nas muzZou jit zase do té heterogenni, konkrétné tady ta mozZnost je.

Ta Montessori Skola zajistuje tu heterogennost v atraktivni formé vzdeldavani.

To, Ze by se setkala, ale snazorem Skoly, aby oddélili pfedSkolaky zvlast,
zkuSenost nema: Pani reditelka ze zakladky nikdy Zadnou pripominku v tomhle sméru
nemeéla. Ale takovéto uvahy bychom rychle ukoncili, protoze si myslim, Ze to neni v jeji

kompetenci tohle resit.

Pani feditelka UrSula neméla problém vytvofit tfidy Montessori, avSak povaZovala
za dulezité, aby to pokracovalo i1 ve Skole: Je pravda, Ze ucitelky uz to chtéely driv, ale ja
Jjsem zase videla, ze pokud tam nebude navaznost na zakladni skolu, tak to podle mé uplné

nemélo smysl.

Za néjaky cas se na pani feditelku obratil feditel zdkladni Skoly s mozZnosti

o propojeni Montessori pedagogiky jak v matei'ské Skole, tak ve Skole zékladni.
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Pani tfeditelka UrSula uvadi: Ta iniciativa asi byla uplné od reditele, ale my jsme
s ucitelkami s temi prvky uz tak trochu pracovali, takZe védél, Ze se na nas miize obratit,
protoze tomu budeme naklonéni.

Celkovou zkuSenost ma pani feditelka UrSula se zékladnimi Skolami velmi
pozitivni, jak potvrzuje ve svém vyroku: My s téma rediteli celkem uzce spolupracujeme,
pochvali, ze prijdou déti pripravené. Ale zZe by nam nékdo rekl, Ze déeti nejsou pripravene,

tak to nikdy nezaznélo.
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7 SHRNUTI VYSLEDKU

Cilem vyzkumné c¢asti bylo objasnit divody rozhodnuti zkuSenych feditelek

ke zméné z vékoveé homogennich tfid na vékoveé heterogenni.

Hlavni vyzkumna otdzka znéla: Jaké divody vedly zkuSené reditelky
k prechodu z vékové homogennich tiid na vékové heterogenni? Z vyzkumného Setieni
vyplyva, ze kazda teditelka méla jiny divod. V jednom piipadé¢ to bylo na zékladé
doporuceni Ceské $kolni inspekce v dobé po revoluci, dalsi diivody jiné pani feditelky byly
zavedeni heterogennich tiid jako soucast pfirozené¢ho prostiedi a posledni pani feditelka
vybudovala heterogenni tfidy z divodu zavedeni alternativnich programil jako napiiklad
ttidy podle Montessori pedagogiky, Zdravou matetfskou Skolu, Pfirodovédnou tiidu

a ostatni tfidy byly vytvotfeny pouze z organiza¢nich divodu.

Dil¢i vyzkumna otazka: Jaky prinos ma podle zkuSenych reditelek vékové
heterogenni tfida? Z realizovaného interview s feditelkami se ukazalo, ze star$i déti
jsou pro mladsi déti vzorem a velkou pomoci, coz se odrazi na lepSich socialnich vztazich

a posilovani danych kli¢ovych kompetenci.

Dil¢i vyzkumné otazka: Jaka negativa ma podle zkuSenych Feditelek vékové
heterogenni trida? Z vyzkumného Setfeni je patrné, Ze pro ucitelku je prace
k ohroZeni individualniho pfistupu ucitelky k détem. Jedna feditelka uvadi, ze rizikovou
skupinu tvofi déti s povinnou ptedskolni dochazkou, kdy vlivem mladSich déti casto

dochazi ke Spatné vyslovnosti.

Dil¢i vyzkumna otazka: Jak vnimaji praci ve vékové heterogenni tridé ucitelky
z pohledu zkuSenych reditelek? Z vysledkli vyzkumného Setfeni se ukdzalo, Ze ve vétSiné
pfipadi nemély ucitelky Zadny problém, at’ uzZ to bylo ve tfidach b&zného typu mateiskych
Skol nebo s alternativnim programem, ale v nékterych pfipadech nebylo pro ucitelky
jednoduché se prizplsobit heterogennim tfidam, a pfestoze to respektuji, nikdy se s tim

neztotoznily.
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Dil¢i vyzkumnd otazka: Jak ovliviiuje podle zkuSenych feditelek vékové
heterogenni tfida vzdélavani déti s povinnou predskolni dochizkou? Z vyzkumného
Setfeni vyplyva, ze dv¢ feditelky spiSe upfednostiuji oddéleni déti s povinnou piedskolni
dochazkou =zvlast, a to =z davodu lepSi pfipravenosti na zakladni Skolu
nebo z organiza¢nich davodl, kdy dochazelo k narusovani cinnosti ostatnich déti
pfi odchodu ptedskoldkli na nadstandartni aktivity. Jedna feditelka zastdva nazor,

ze smiSena tfida je pro déti tou nejlepsi moznosti, kdy nastdva u predskolaka k dosazeni

vvvvvv
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8 SHRNUTI DISKUZE A DOPORUCENI PRO PRAXI

Vysledky z vyzkumu mohou pomoci feditelkdm matetskych Skol pii rozhodovani,
zda je pro jejich podminky lepsi zvolit tfidy veékové homogenni, ¢i radéji vékove
heterogenni. Na zéklad¢ vysledkl vyzkumu jsem méla moznost si ud€lat na tuto
problematiku uceleny ndhled. Ja sama vnimam, ze pro déti ve véku od 3-5 let je piinosnéjsi
vekove heterogenni tiida, at’ uz pro lepsi adaptaci déti, tak 1 z pohledu moznosti vékovée
rozdilnych sourozencii byt spolu ve tfid€é. Dalsim pozitivem je nizsi pocet piijatych novych
déti na zacatku Skolniho roku do v€kové heterogenni tifidy a snaha o eliminovani obdobi

place, nebot’ ve vékoveé homogenni tfid¢ pro déti 3leté nastup do mateiské Skoly vnimam

o 24

vvvvvv

vzhlizeni mladSich déti ke starSim, ale také k vedeni vzdjemné pomoci, ohleduplnosti

a respektovani mezi détmi.

Prestoze nckteré mladé wuclitelky nemaji velky zédjem pracovat ve vékove
heterogennich tfidach z diivodu vétsi ndrocnosti jak na ptipravu, tak na organizaci, ¢asto se
pak postupem casu a vlivem praxe nékteré shoduji, ze v€kove heterogenni tfida se pro tyto
déti 1 ucitelky stava piinosnéjsi. To potvrzuje také ve svém vyzkumu Hul'ova et al. (2018),
kdy uvadi, ze tfidy rozdélené podle v€ku uptfednostiiuji vice dotazovani ucitelé mladsiho

véku nez starsi.

Naopak déti ve véku dvou let bych zaradila samostatné do vékové homogenni tfidy
s menS$im poc¢tem déti a s moznosti pravidelného vstupu rodict do tiid se svymi détmi
pro jejich lepsi adaptaci. Stejny nézor uvadi i nékteré feditelky mateiskych skol a také
Syslova (2022) potvrzuje, ze pokud jsou ucitelky spolu soucasn€ pouze pii pobytu venku,
tak se odborniky doporucuje zakladat spiSe tfidy mensi uzptisobené détem v dané vékove

kategorii.

Déti s povinnou predskolni dochazkou bych taktéz zatadila, stejné jako
ve vyzkumném Setfeni dv€ pani feditelky, do ve€kové€ homogenni tfidy, protoZze se
domnivam, ze tyto déti nebo déti s odkladem Skolni dochézky potiebuji jiny ptistup, a to
pfi soucasném poctu naplnéni tiid v matefskych Skolach nedokédze ucitelka s ohledem

na individualizaci dostate¢né zvladnout.

Jak uvadi Ansariova (2017 in Syslové et al., 2021) déti z vékove heterogennich tiid

vykazovaly podstatné slabSich uspécht proti détem ze tfid v€kové homogennich, jak ve



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 65

¢teni, tak v oblasti pfedmatematické gramotnosti, kdy tomu ucitelé nevénovali tolik Casu.
Toto tvrzeni se shoduje s mym vysledkem vyzkumu u dvou feditelek ve tfidach déti
s povinnou piedskolni dochazkou, kdy poukazuji na lepsi ptipravenost téchto déti z vékove

homogennich tfid.
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ZAVER

V diplomové praci jsem se zabyvala nazory zkuSenych feditell na vyhody
a nevyhody heterogennich tfid, kde jsem se zajimala o to, pro¢ se feditelky rozhodly projit
zménou a z vekove homogennich tfid vytvofily tfidy vékoveé heterogenni. V teoretické
¢asti jsem se zaméfila na historii v ¢ase od 50. let 20. stol. po soucasnost, kde je jasné
ukazano, ze tyto situace se feSily podle Prichy a Kotatkové (2013) uz od 2. pol. 19. stol.,
kdy bylo do tfid v matei'skych skolach zatazeno az 100 déti rizného véku.

Pozdéji se zacalo fesit, ptiblizné¢ kolem 50. let 20. stol., rozdé€leni déti do tiid
dle jejich v€ku a byly vytvoreny dané vekové kategorie. Po roce 1989 nastala moznost
zavedeni alternativnich program, které s sebou ale nesly nazor, ze vzdélavani déti v téchto
ttidach bude probihat ve vékové smiseném sloZzeni. V soucasné dobé se toto téma hodné
probira a je na feditelkach matetfskych skol, v jakych podminkach budou déti v prostiedi
matefské Skoly vzdélavany, a to at’ uz vékové homogennich, vékové heterogennich,
¢1 ve spolupréci s alternativnim programem.

Prakticka ¢ést se zabyvala samotnymi nazory feditelek, kdy byl pouzit kvalitativni
vyzkum prostfednictvim polostrukturovaného interview. Byly osloveny pani feditelky,
jez si samotnou zménou z vékové homogennich tfid do v€kové heterogennich tfid prosly
amaji tak spoustu riznych zkuSenosti, o které nemély problém se pod¢lit. Rozhovor
probihal podle ptfedem domluvenych osobnich schiizek se souhlasem nahravéani
na diktafon. Tyto rozhovory byly poté ptepsany do textové podoby a pomoci otevieného
kodovani bylo vytvoteno nékolik koda a k nim ptifazeny vzniklé kategorie.

Soucasti vyzkumné casti probéhl predvyzkum, ktery mél pomoci o rozsifeni
pohledu, na co se pozdé¢ji v oblasti vyzkumu déale zaméfit. VSechny cile byly pomoci
rozhovoru dostatecné naplnény.

Zvoleni daného tématu bylo pro m¢ velmi piinosné a obohacujici z pohledu
zkuSenych feditelek matetfskych Skol. Bylo zajimavé slySet jejich ndzory a zkuSenosti nejen
z oblasti pozitiv a negativ v€kové heterogennich tiid, ale také z pohledu pfizplsobeni

se rodict, ucitelt nebo dopadem na déti s povinnou predSkolni dochazkou.
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SVP

Z8
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USA
apod.

atd.

Ramcovy vzdélavaci program pro piedskolni vzdélavani
Skolni vzdélavaci program

Zakladni skola

Evropské unie

Spojené staty americké

A podobné

A tak dale
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