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ABSTRAKT

Tato bakalatska prace zkouma dopad Feuersteinovy metody instrumentalniho obohacovani
na zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami (SVP) v ramci inkluzivniho vzdélavani na
zakladni Skole. Zakladni vzdélavani ma velky vliv na rozvoj schopnosti ditéte, jeho
kompetenci a sebepojeti. Metoda, zalozena na principu zprostitedkovaného uceni, kognitivni
modifikovatelnosti a praci na instrumentech, je aplikovana na dva zdky prvniho stupné
zakladni Skoly s rozdilnymi diagnézami. Vyzkum, realizovany formou piipadové studie,
kombinuje aktivni pozorovani, rozhovory srodi¢i a Skolnim psychologem s testy
kognitivnich schopnosti. Cilem je posoudit, jak Feuersteinova metoda pfispiva ke Skolnimu,
socialnimu a osobnostnimu rozvoji zkoumanych 7aka a reflektovat jeji potencidl pro
inkluzivni vzdé€lavaci praxi.

KLICOVA SLOVA

Inkluzivni vzd€lavani, zaci se specialnimi vzdélavacimi potfebami, Reuven Feuerstein,
modifikovatelnost inteligence, kognitivni funkce, zprostfedkované uceni, instrumentalni
obohacovani.

ABSTRACT

This bachelor thesis examines the impact of Feuerstein's Instrumental Enrichment method
on students with special educational needs (SEN) within inclusive education at the
elementary school level. Elementary education has a significant influence on the
development of a child's abilities, competencies, and self-concept. The method, based on the
principle of mediated learning and cognitive modifiability, is applied to two primary school
students with different diagnoses. The research, conducted as a case study, combines active
observation, interviews with parents and the school psychologist, and tests of cognitive
abilities. The goal is to assess how Feuerstein's method contributes to the academic, social,
and personal development of the studied students and to reflect on its potential for inclusive
educational practice.

KEYWORDS

Inclusive education, students with special educational needs, Reuven Feuerstein,
modifiability of intelligence, cognitive function, mediated learning, instrumental
enrichment.
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UvVOD

V Ceské republice bylo dle $kolského zakona zavedeno inkluzivni vzdélavani od roku
2005. V inkluzivni Skole se spolu vzdélavaji déti bez ohledu na zdravotni stav, barvu pleti,
inteligenci, naboZenské vyznani a socialni status. Spadova Skola podle trvalého bydlisté, ma
povinnost dité pfijmout a zabezpec€it rovné Sance na vzdélani vSech déti, aZ do naplnéni jeji
kapacity. Ve skole tak vznikd riznorodost, zdroven je nutna 1 vzdjemna spoluprace. Déti se
tak uci respektovat odliSnosti a rozdilnosti v kolektivu. Ke kazdému zaku by se ale zaroven
mélo pfistupovat individuadlng. Ve tfidé se tedy béZzné¢ potkavaji nadprimérné nadani Zaci
s zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a také zaci z rizného socidlniho prostredi.
Nekteti Zaci jsou obtizné€ zvladatelni, nebo neprojevuji zdjem o Skolni praci, piipadné nemaji
zadnou podporu u rodi¢i. Vznikaji tak obrovské naroky na pedagogické pracovniky, ktefi
musi na tuto situaci adekvatné reagovat. Nutnosti je jejich pribézné a neustalé vzdélavani.
Pedagogicky pracovnik, ktery s zaky pracuje, at’ uz se jedna o ucitele, asistenta pedagoga,
nebo doufejme v budoucnu i socialniho pedagoga, tedy nutné hleda nastroje, kterymi by
témto znevyhodnénym détem mohl pomoci.

Jednim z takovych nastrojii by mohl byt program Instrumentalniho obohacovani. Jeho
zakladatel psycholog Reuven Feuerstein véfil, Ze inteligence a schopnost ucit se neni dana,
ale je mozné ji pomoci intervence takzvané zprostfedkujici osoby ménit. Toto uceni
nazyvame zprostiedkované uceni. K tomuto ucelu se svymi spolupracovniky vytvofil
systém 14 tzv. instrumentl, které napomahaji podpofit skolni, socialni a osobnostni rdst
a stimulyji jejich kognitivni rozvoj. Je to peclivé sestaveny a uceleny systém skladajici se
z pracovnich listh. KaZzdy znich obsahuje kognitivni ukoly zaméfené na konkrétni
myslenkové operace. S instrumenty lze pracovat individudlné, ale i skupinovée. Vzdy je vSak
nezbytna osoba tzv. zprostiedkovatele, kterd programem provazi.

Pfi préci asistenta pedagoga i socidlniho pedagoga je zaddouci v maximalni mife
vyuzivat rizné metody prace se zaky zahrnujici i dosud méné zndmé postupy napomahajici

rozvoji kazdého Zzéka bez ohledu na jeho omezeni. Z tohoto ditivodu povazujeme za ptinosné
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zjistit, jak program Instrumentalniho obohacovani ovliviiuje kognitivni schopnosti i chovani
zkoumanych 7akl. A piipadné zatradit tuto metodu do komplexu mnoha zpisobii prace se
zéaky, a to nejen se specialnimi vzdélavacimi potiebami.

Cilem této prace je zjistit dopad Feuersteinovy metody instrumentalniho obohacovani
na zéky zakladni Skoly se specidlnimi vzdélavacimi potiebami (SVP). Jako vyzkumny
soubor byli vybrani dva Zaci prvniho stupné zékladni Skoly se SVP s rozdilnymi diagnézami
a podplirnymi opatienimi 3. stupné. Prace probihala formou tzv. krouzku dou¢ovani v malé
vesnické $kole nedaleko krajského mésta. Zaci pracovali s instrumenty fady Standard
dvakrat tydné vzdy po jedné vyucovaci hoding.

Kvalitativné orientované vyzkumné Setfeni se sklada z teoretické ¢asti, kterd popisuje
jak legislativni ramec inkluze a vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami, tak
mozna podplirnd opatieni. Dale popisuje teoretickd vychodiska a moznosti kognitivni
modifikovatelnosti a zprostiedkovaného uceni. Posledni teoreticka kapitola se zabyva
vznikem metody instrumentalniho obohacovéni, jejim tvircem Reuvenem Feuersteinem
a jeji podrobné;jsi charakteristikou.

Jako strategie vyzkumu byla v praktické ¢asti vybrana metoda piipadové studie, ktera
umoziuje podrobnou interpretaci fakt vstupujicich do pfipadu. Soucasti studie jsou klicové
dokumenty, dualezité¢ pro vyzkum zakd se SVP. Vyzkum byl realizovan prostfednictvim
piimé prace s jednotlivymi Zaky vyuzivajici metodu aktivniho pozorovani a systematického
zaznamenavani prub¢hu kazdé lekce. Jako dal$i metodu jsme pouzili tematickou analyzu
rozhovort s rodic¢i zakl a Skolnim psychologem. Jako doplnék vyzkumu byly pouzity testy
kognitivnich schopnosti jednotlivych zkoumanych zaka, realizované na zacatku vyzkumu

a po jeho ukonceni a jejich nasledné vyhodnoceni.
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I. TEORETICKA CAST
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1 INKLUZIVNI SKOLSTVI

1. Legislativni ramec inkluzivniho Skolstvi

Pravo na vzdélani je ve vyspélych zemich Evropy isvéta jednim ze zikladnich
lidskych prav. Je to zaroven i1 znakem vysoké urovné a kulturnosti dané spolecnosti. Bez
kvalitniho inkluzivniho vzdélani neni mozné zajistit rovné prileZitosti a vymytit socialni
rozdily a chudobu.

Z hlediska vlivu vzdélavani na rozvoj ditéte a jeho dal§i sméfovani je naprosto zasadni,
aby bylo toto vzdélavani vedeno zpisobem, ktery rozviji a podporuje jeho schopnosti
a vytvari bezpecné a motivujici prostiedi. Déti travi ve Skole mnoho Casu a to, co tam proziji,
ma velky vliv nejen na jejich budouci pracovni uplatnéni, ale ina mnoho vlastnosti
a schopnosti dilezitych pro spokojeny osobni zivot. At uz se jedna o miru sebevédomi

a snahy o naplnéni a uspéch, ale i empatie a solidarity pfi rozvijeni vztahu s ostatnimi lidmi.

Pravo na vzdélani je obsazeno i v nejznaméjSim lidskopravnim dokumentu na svéte,
ve VSeobecné deklaraci lidskych prav, kterd byla slavnostné pfijata Valnym
shroméazdénim OSN 10. prosince 1948.

V Clanku 26 se pravi:

1. Kazdy ma pravo na vzdeélani. Vzdelani, necht je bezplatné, alespon v pocatcich
a zdkladnich stupnich. Zakladni vzdélani ma byt povinné. Technické a odborné vzdeélani
budiz obecné pristupné arovnéz vyssi vzdelani ma byt stejné pristupné vsem podle
schopnosti.

2. Vzdelani ma smeérovat k plnému rozvoji lidské osobnosti a k posileni ucty k lidskym
praviim a zdkladnim svobodam. Ma pomdahat ke vzajemnému porozumeéni, snasenlivosti
a pratelstvi mezi vSemi narody a skupinami rasovymi a nabozenskymi, jakoz ik rozvoji
cinnosti Organizace spojenych narodii pro zachovani miru.

3. Rodice maji prednostni pravo volit druh vzdeélani pro sve deti.” (VSeobecna

deklarace lidskych prav, 2015).
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Jako soucast ustavniho poradku Ceské republiky byla vyhlasena dne 16. prosince 1992
Listina zakladnich prav a svobod.

V ¢lanku 33 stoji:

., 1. Kazdy md pravo na vzdélani. Skolni dochdzka je povinnd po dobu, kterou stanovi
zdkon.

2. Obcané maji pravo na bezplatné vzdélani v zakladnich a strednich skolach, podle
schopnosti obcana a moznosti spolecnosti téz na vysokych skolach.

3. Zrizovat jiné skoly nez statni a vyucovat na nich lze jen za podminek stanovenych
zdkonem; na takovych skolach se muze vzdeélani poskytovat za uplatu.

4. Zakon stanovi, za jakych podminek maji obcané pri studiu pravo na pomoc stdtu.
(Listina zékladnich prav a svobod, 2024).*

Umluva o pravech ditéte, ke které jsme se také pfipojili, stanovuje, Ze dité ma pravo
na vzdélani na zékladé rovnych prilezitosti. Je to také jeden z pozadavkd EU pro oblast
vzdélavani. Jde o prizptisobeni podminek ve skolstvi tak, aby individudlni odliSnosti déti
nebyly ptekazkou pro jejich vzdélani. Nelze toho dosdhnout pouhym zvySovanim
pozadavka na pomoc rodiny, ani vétSim délenim (viceletd gymnazia, jazykové, sportovni
a jiné tiidy, tfidy pro déti s poruchami uceni). Dllezitou soucasti zmény Skolstvi, je také
nutnost ptimét ucitele vzdélavat se v oblasti spolecného uceni déti s riznymi vzdélavacimi
potfebami. Moznosti k sebevzdélani ucitelt je v tomto sméru mnoho (Novackova, 2006).

Skolni vzd&lavani by mélo byt zaméfeno na rozvoj osobnosti a talentu kazdého
jedince, stejné jako na podporu jeho mentalnich a fyzickych schopnosti. Je dulezité, aby
Skola respektovala individudlni rozdily, dustojnost, jazyk, hodnoty a kulturni pozadi
kazdého Zzéka a zaroven by je m¢la ucit ocenéni a respektovani hodnot ostatnich. Vzdélani
by mélo byt poskytnuto rovnocenné vSem détem bez ohledu na jejich narodnost, viru,
socialni ptislusnost nebo piipadné zdravotni postizeni (Ondrackova, 1996).

Jako inkluzi vzd€lavani, nebo také inkluzi se rozumi zafazovani vSech zak do bézné
Skoly. Déti, které¢ budou ve Skolském systému potfebovat pomoc, definuje zakon ¢.
561/2004 Sb., o predSkolnim, zakladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném

vzdélavani (Skolsky zakon).
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2. Zaci se specialnimi vzdélavacimi potiFebami

§ 16 Skolského zakona definuje vzdélavani déti, zakl a studenti se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami déti, zakd a studentli nadanych ataké vymezuje, kdo do této

skupiny patii, zaroven definuje podpiirné opateni, kterd jsou skolou poskytovana bezplatné.

e Zaci s potiebou podpory ve vzdélavani z ditvodu zdravotniho stavu

Zaci, ktefi vyzaduji podporu v oblasti vzdélavani kvili svému zdravotnimu stavu,
zahrnuji studenty s télesnym, zrakovym nebo sluchovym postizenim, ty s lehkou mentalni
retardaci, zaky s vice vadami, stejné jako ty, ktefi trpi zdravotnim oslabenim, dlouhodobymi

nemocemi nebo mirnymi zdravotnimi problémy, které ovliviiuji jejich schopnost ucit se.

e Zici s vadami Fei

Vadami feci se rozuméji problémy se zpracovanim jazykovych informaci, jak pfi jejich
pfijimani, tak pfi jejich vytvareni. Tyto vadami nejsou zplisobeny poruchami mluveného
slova, které neomezuji schopnost porozuméni jazyku a maji jiné pficiny, jako je naptiklad
koktani nebo rackovani. K t€émto vadam patfi cela fada riznych typl poruch feci, mezi které
patfi:

a) Afazie: porucha produkce nebo porozuméni feci.

b) Dysfazie: porucha produkce nebo porozuméni feci (leh¢i nez afazie).

c¢) Dysartrie: porucha artikulace.

d) Dyslalie: patlavost déti u opozdéného vyvoje feci.

e) Mutismus: némota.

f) Ataktické (Skandovand) fe¢ u poruch mozecku.

e Zaci se specifickymi poruchami uceni, pozornosti a chovani
Poruchy uceni piedstavuji obtize ve vzd€lavacim procesu zplisobené tim, ze

schopnosti studentl nejsou dostatecné rozvinuté.
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a) Dyslexie: porucha schopnosti naucit se ¢ist béznymi metodami a porozumeét
ctenému textu.

b) Dysortografie: ztizena schopnost osvojit si pravopis.

c¢) Dysgrafie: obtiZe s pisemnou formou projevu.

d) Dyskalkulie: specificka porucha pocitani a prace s matematickymi symboly.

e) Dysmuzie: porucha souvisejici s hudebnimi schopnostmi.

f) Dyspinxie: porucha charakteristicka nizkou urovni kresby.

g) Dyspraxie: porucha obratnosti.

Poruchami pozornosti rozumime ptredevsim:

a) ADD (porucha pozornosti) je vyvojové onemocnéni, které se projevuje problémy
s udrzovanim pozornosti béhem riznych aktivit. Typicky se jednd o obtize s organizaci
¢innosti a plnénim ukold, které vyzaduji soustiedéni, casté zapominani, snadné¢ odvadeéni
pozornosti vnéj§imi podnéty, problémy s pochopenim pokynid, potize s dodrzovanim
instrukci a dokoncovanim zadanych ukola

b) ADHD (porucha pozornosti s hyperaktivitou) jedné se o vyvojovou poruchu, ktera
se projevuje nedostatkem pozornosti, hyperaktivitou a impulzivnim chovanim. Jedinci
s ADHD casto maji problémy dodrzovat ptedepsané chovani a dlouhodob¢ se soustiedit na
opakujici se tkoly.

Poruchami chovani rozumime negativni odchylky v chovani od normy

a) chovani nerespektujici socialni normy;

b) neschopnost udrzovat piijatelné socialni vztahy;

c) agresivita jako znak osobnosti nebo chovani;

e Zaciz odli¥nych kulturnich a Zivotnich podminek
Z4ci z rodin s nizkym sociokulturnim statusem, Zzaci umisténi v ustavni pééi nebo Zaci,
kteti podléhaji ochranné vychové.
e 7ZAci, jejichZ matei'skym jazykem neni &etina
Z4ci zriznych kulturnich a socialnich prostfedi zahrnuji také ty, ktefi nerozumi

cestiné jako svému matefskému jazyku. Patii sem déti cizinct, které se v Ceské republice

nachézeji na zaklad¢ povoleni k pobytu ¢i za ucelem vyzkumu. Dalsi skupinou jsou déti



UTB ve Zlin¢, Fakulta humanitnich studii 17

z rodin, které ziskaly azyl, dopliikovou ochranu, pozadaly o mezinarodni ochranu, nebo maji

docasnou ochranu.

e Zaci nadani a mimoradné nadani, pokud maji pridruzZené specialni vzdélavaci

potieby

Podle vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. o vzdelavani zaka se specidlnimi vzdélavacimi potiebami
a zakli nadanych jsou nadani a mimoifddn€ nadani zici klasifikovdni jako samostatna
kategorie.

Mimotfadné nadanym zdkem se rozumi ten, ktery vykazuje vyjimecné
schopnosti a vysokou miru kreativity napfic riznymi ¢innostmi nebo ve specifickych
oblastech jako jsou intelektualni schopnosti, pohybové, manudlni, umélecké nebo
socialni dovednosti. Nadani a mimotradné nadani zaci jsou klasifikovani jako zaci se
specialnimi vzdélavacimi potiebami pouze tehdy, kdyz maji soucasné i jiné specialni
vzdélavaci potieby, coz se Casto oznacuje jako dvoji vyjimecnost. Mezi typické
priklady patii kombinace rozumového nadani s riznymi specidlnimi vzdélavacimi
potiebami.

- Nadani aspecifické vyvojové poruchy uceni (naptiklad dyslexie,
dysortografie, dysgrafie).

- Nadani a poruchy pozornosti (ADHD, ADD).

- Nadani a Aspergerav syndrom (Zaci se SVP, 2017).

Naptiklad Spear-Svering (2014) vidi specifické poruchy uceni jako poruchu v jednom,
nebo vice zakladnich psychickych procesech, zahrnujici porozuméni, nebo pouZivani jazyka
mluveného, nebo psaného, ktera se mulze projevit v nedokonalé schopnosti naslouchat,
myslet, mluvit, ¢ist, psat, nebo provadét matemtické vypocty. Termin zahrnuje takové
podminky, jako jsou percep¢ni nedostatky, mozkova poranéni, lehké mozkové dysfunkce,

dyslexie a vyvojove afazie.
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Pokornd (2010) upozoriiuje, ze déti se specifickymi poruchami uceni nejsou
znevyhodnény pouze tim, Ze musi vynalozit obrovské Usili k dosazeni urCitych vykond, ale
dostavaji se také do naro¢nych socidlnich situaci, ajsou tedy vystaveny dvojnasobné
frustraci. Prozivaji svlij netispéch a v disledku toho nejsou dostatecné pozitivné piijimany
svym okolim. Stale se v poradnach objevuji déti, u kterych miizeme zjistovat neurotické
projevy nebo poruchy chovani jako nasledek chronického neuspéchu ve skole a nedostatecné

podpory okoli.

Hajkova a Strnadova (2010) popisuji, ze vyraz specialni vzdélavaci potfeby ma
spojitost s rozdilem mezi trovni chovani nebo vykonem ditéte a tim, co je od néj ocekavano.
Je diskutabilni, zda mizeme urcit, co je ,,normou”, od které se odviji toto ocekdvani.
V raném a predskolnim véku je to predevSim norma ,standartniho* vyvoje ditéte, a to
v oblasti motoriky, komunikace, socialnich dovednosti nebo sebeobsluznych dovednosti
ditéte. Jednotlivé sféry vyvoje byvaji mefeny pomoci vyvojovych $kal. V obdobi skolniho

véku byvaji za zdklad ,,normy* povazovany Skolni vzdélavaci programy.

Jiz v zacatcich vyzkumu specifickych poruch uceni se ocekavalo, ze museji mit
dispozi¢ni pfi€iny. Tento nazor vychdzel ztoho, ze kdyz nejsou disledkem snizeného
intelektu ani nepodnétného prostiedi, tykaji se konstitunich pficin. Hlavni roli hraji dva
faktory. Prvnim je dédi¢ny sklon, ktery s sebou nese zvysené riziko jejich rozvoje a druhym
jsou lehka mozkova postizeni s odchylnou organizaci mozkovych aktivit a netypickou

dominanci mozkovych hemisfér. (Pokorna, 2010)

Lebeer (2006) upozoriiuje, Ze stale vyssi pocet Zakl netézi z bézného zplsobu vyuky,
fada z nich nezvlada naroky skoly a ve vyuce jsou velmi pozadu. Dale vyjmenovava, ze pro
déti, o nichZ hovotime, byva ptiznacné, ze:

e se hlf soustfedi

e se snadno nechaji rozptylit

e nevedi, jak maji zacit pracovat

e Dbyvaji velmi neklidné

e jsou vybusné, nebo naopak nepfimétené pasivni

e jim trva delsi dobu, nez porozuméji latce ¢i pokynim
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e maji potize pii nacviku Cteni

e maji problémy s pocetnimi tkony

e Casto dostavaji Spatné znamky

e mivaji problémy s chovanim

e piisobi dojmem, Ze jsou liné

e se neumgji dostateéné srozumitelné vyjadiovat

3. Podpurna opatieni pro Zaky se SVP

Pro skoly je dulezité, Zze podpirna opatieni prvniho stupné mohou uplatnit i bez
doporuéeni §kolského poradenského zafizeni (SPZ), a to na zakladé $kolou vypracovaného
planu pedagogické podpory (PLPP). Jednd se o minimalni upravu metod, organizace
a hodnoceni vzdélavani a nemaji ur€enou finanéni narocnost. Poskytuji se zaktim, u kterych
se potieba casteCnych uprav ve vzdélavani projevi.

Podptirnd opatieni vysSich stupnt (druhého az patého) uplatiiuje Skola pouze
s doporuéenim SPZ, pokud vzhledem k priibéhu a vysledkim poskytovani dosavadnich
podpirnych opatfeni nedochazi k napliovani vzdélavacich moznosti zédka ¢i k uplatnéni
jeho prava na vzdélavani. Podminkou poskytovani podptrného opatieni druhého az patého
stupné Skolou nebo skolskym zatizenim je vzdy pfedchozi pisemny informovany souhlas
zletilého zéka, nebo zékonného zastupce zaka. Podpiirné opatieni druhého az patého stupné
piestane $kola poskytovat, pokud z doporuéeni SPZ vyplyva, ze podptirné opatfeni jiz neni
nutné. Zahrnuti podplrnych opatieni do jednotlivych stupnit stanovi Ptiloha €. 1 vyhlasky
¢.27/2016 Sb. (Podpiirné opatieni, 2018).

Vyhlaska €. 27/2016 Sb., definuje nasledujici podplrna opatfeni, na kterd maji déti,

zaci a studenti se specialnimi vzdélavacimi potfebami pravo:

e specialnépedagogické metody, formy a postupy
e poskytovani individudlni podpory v rdmci vyuky
e vyuzivani poradenskych sluzeb Skoly

e specialni ucebnice

e didaktické materidly
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e kompenzacni pomicky

e rehabilita¢ni pomicky

e zafazeni predméti specidlnépedagogické péce

e sluzby asistenta pedagoga

e snizené pocty déti, zaki a studentl ve tfid€, v oddé€leni, ve studijni skupiné

e dalsi mozné Upravy podle individualniho vzdélavaciho planu

e poskytovani pedagogicko-psychologickych sluzeb (Vyhlaska €. 27/2016 Sb., 2021).

4. Inkluze

Hajkova a Strnadova (2010) vyjmenovava zakladni pojmy inkluzivniho vzdélavani:

Inkluzivni Skola: Je instituce, v niz probiha vzdélavani v heterogennich skupinéch,
jejichz zakovska raznorodost je ddna rlznym stupném potieby podplirnych opatieni
jednotlivych zaki, rozdilnou momentalni urovni jejich vyvoje a odliSnou vychozi situaci
v pribé¢hu vzdélavani, jejich odliSnou fe¢i, nabozenstvim, ndrodnosti, kulturou
a dispozicemi.

Integrace ainkluze: Integrace je v mezinarodnim méfitku rozSifenym trendem
prosazujicim prava ¢loveka na rovnocenném podileni se na vytvareni spole¢né nevydélujici
kultury. Inkluze je praktickym vyjadfenim zptsobu zaclenéni vSech ¢lenti spolecnosti bez

rozdilu.

Ptesnou a oficialni jednotnou definici inkluze je t¢zké nalézt. Kazdy autor inkluzi
popisuje jinak. Jako jednu z komplexnich lze pouzit definici z Pedagogického slovniku
Marese, Prichy a Walterové: ,, Princip inkluze implikuje, Ze bézné skoly by mély vzdeélavat
v§echny deéti bez ohledu na jejich fyzické, intelektualni, emocionalni, socidlni, jazykové nebo
jiné podminky. Bezné skoly s inkluzivni orientaci jsou nejefektivnéjsimi prostredky pro
\potlaceni diskriminujicich postojii, pro vznik vstiicnych komunit, vytvareni zaclenujici

spolecnosti* (Pricha et al., 2013, s. 85).
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Pro zjednoduseni miizeme definovat inkluzi tak, ze se jedna o vytvafeni takovych
podminek ve vzdélavani, které umoziuji co nejméné restriktivni prostiedi, aby se v ném
mohli uspésné vzdélavat vSichni zaci bez rozdilu, a aby z daného stavu tézili vSichni zaci,

rodice, ucitelé 1 cela komunita v okoli Skoly. (Sharma et al., 2016)

Inkluzivni vzdélavani je zhlediska didaktického vrchol individualizace ve
vzdélavani, z hlediska Skolni kultury je to vize plné¢ komunitni Skoly a z hlediska Skolni
politiky nastavené takové prostredi, které respektuje jakékoliv odliSnosti a podporuje

rovnost vSech ve vSech moznych situacich. (Zilcher, Svoboda, 2019)

Zilcher a Svoboda (2019) také hovoti o inkluzi jako o vytvareni rovnych ptilezitosti
ve vzdélavani. Inkluze ve Skolach by méla znamenat praveé rovnost, a to rovnost v aspektu
riznorodosti nas vS§ech. Nemélo by zalezet na tom v ¢em, a jak moc jsme odlisni, jestli mame
jiné presvédceni, viru, barvu pleti, jiny styl uceni, jiné schopnosti, jiné problémy, jinou
sexualni orientaci, socio-ekonomickou situaci v rodin€ nebo cokoliv jiného. M¢li bychom
zajistit, aby se kazdému dostalo potfebné podpory k tomu, aby mohl maximalné rozvinout
svij potencial. V inkluzivnim vzd€lavani tedy nejde o to, aby se bral vétsi zietel na jedince

se specialni vzdélavaci pottebou, ale abychom naplnili co nejvice potieb vSech zakd.

N¢které z myslenek a predpokladi, na kterych je inkluze postavena vyjmenovava
Booth a Ainscow (2007). Byly zvetejnény v Ukazateli inkluze v Centru studii pro inkluzivni

vzdélavani CSIE:

e Vsichni studenti a zaméstnanci skoly jsou stejné dileziti.

e Zvysovani zapojeni studentl (snizovani vyclenéni) do Skolni kultury, vzdélavaciho
procesu a komunity.

e Zména Skolni kultury, politiky a praxe tak, aby se brala vuvahu rtznorodost
studentti.

e Odstranovani prekazek v uceni a zapojeni vSech studenti, tedy nejen téch, kteti maji
uréité postizeni ¢i jsou oznaceni jako ,studenti se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami*‘.

e Vyuzivani zkuSenosti zkonkrétnich pfipadi piekonavani pirekdzek v piistupu
a zapojeni tak, aby ze zmén mohli Cerpat i ostatni studenti.
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e Vnimani rozdili mezi studenty jako inspirace pro podporu uceni, nikoliv jako
problému, ktery je tieba fesit.

e Uznavani prava studentli na vzdélavani v misté bydliste.

e ZvySovani kvality skol pro potfeby studenti 1 ucitela.

e Ocenovani ulohy skol pfi tvorbé spolecenstvi a rozvoji hodnot, nejen pfi zvySovani
vykont studentt.

e Podpora vzéjemné prospesSnych vztahit mezi skolami a okolni komunitou.

e Zohlednovani myslenky, ze inkluze ve vzdélavani je jednim z aspektti inkluze ve
spole¢nosti.
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2 ZPROSTREDKOVANE UCENI

2.1. Teoreticka vychodiska

Se vztahem vyvoje a uceni a vztahem mezi pedagogikou a psychologii jsou spjaty
teorie sovétského psychologa Lva Semjonovice Vygotského (1896-1934), zabyvajiciho se
kognitivnim vyvojem. Znama je predevsim jeho sociokulturni teorie u¢eni. Ustiednim
tématem pro n¢j byla fe¢. Stejné tak i pro Svycarského filozofa a psychologa Jeana Piageta
(1896-1980).

Oba tito védci vSak pristupovali ke vztahu mentalniho vyvoje ditéte (intelektovym

zranim) a jeho moznostem ucit se rozdilné.

Piaget, Inhelder (2014) mini, ze vlivy okoli maji pro fyzicky i duSevni vyvoj ditéte
s postupujicim vékem stale veétsi vyznam.

Piaget vidél mentalni vyvoj jako ptedpoklad, aby se dit€ ucit mohlo. Ptisuzoval tedy
procesiim uceni mensi vahu nez procesim zrani, které u¢eni umoziuje (Vygotskij, 2004).

Malkova (200) zdlraziiuje Piagetiv pfedpoklad, Ze se déti u¢i zejména piimym
kontaktem s pfedmeéty, osobami a jevy, které je obklopuji. Domnival se, Ze vyvoj intelektu
a procesy uceni jsou fizeny prubcéhem zrani a vliv socidlnich vazeb druhych osob nemuze
tento vyvoj vyrazné ovlivnit. Pedagogické pristupy, které¢ Piaget ovlivnil, docenuji tedy
zejména primé formy uceni. Predpokladaji, ze dit¢ vzdy samo iniciuje interakce s okolnim
prostfedim a lidmi ve svém okoli. Dité se naptiklad u¢i pozorovanim jevii okolniho svéta,

nebo nahodnymi tkony a sledovanim dopadu vlastni ¢innosti ,,pokusem a omylem®.

V koncepci Vygotského je to naopak uceni, které utvaii psychicky vyvoj, tedy uceni
nepostupuje za vyvojem, nybrz funguje pied nim aje jeho rozhodujici hybnou silou.
Popisoval, Ze ¢innost ditéte a interakce s dospélymi jsou provazeny ucenim, které¢ podnécuje

dozravani intelektovych schopnosti. Vygotského originalni koncepce, oznacovana jako zéna
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nejblizs§iho vyvoje, se pozdéji stala vychodiskem psychodidaktickych vyzkumi
a diagnostickych instrumentii. (Vygotskij, 2004)

Pricha et al. (2013) zonu nejblizsiho vyvoje vysvétluje jako mentalni vyvoj jedince,
ktery probiha v urcitych etapach, které nezacinaji ndhle a neméni se skokem, ale organismus
se na prechody k vys$sim vyvojovym etapam ptipravuje piedem. Obdobi tésné pred nastupem
nové vyvojové etapy byva na podnéty vnimavéjsi a pohotovejsi, takze se v ném da nastup

zmén urychlit.

Vygotskij popsal v n€kolika svych pracich zénu nejbliz§iho vyvoje u ditéte jako rozdil
mezi aktudlni urovni vykonu a potencidlni vyvojovou urovni. Tento rozdil mize byt
ptekonan pod vedenim ucitele, ¢i jiného dospélého nebo i vyspélejsiho ditéte. Vygotskij to

vyjadiil mySlenkou, ze ,,Dobré je jen takove uceni, které je pred vyvojem. “ (Vygotskij, 2004)

2.2. Reuven Feuerstein

Reuven Feuerstein (21. 8. 1921 - 29. 4. 2014) je jednou z nejvyznamnéj$ich osobnosti
pedagogické psychologie druhé poloviny dvacatého stoleti.

Narodil se v Rumunsku, kde vystudoval pedagogiku. V pribehu druhé svétové valky
kvali svému Zidovskému plivodu musel uprchnout do Palestiny. V povalecném Izraeli
pracoval s détmi ohrozenymi dasledky holocaustu, které ptichazeli z celé Evropy, fesil jejich
zaclenéni do spolecnosti a hledal optimalni cesty pro jejich vzdélavani. Pozdéji sviyj zdjem
roz§ifil 1 na déti migrant a multikulturni vychovu, protoze Izrael zazil v 50. letech rozsahlou
migra¢ni vlnu nejenom zevropskych, ale 1africkych, ahlavné muslimskych zemi.
Feuerstein pracoval jako ucitel a specidlni pedagog také ve sbérnych tdborech zejména
s détmi z Maroka a Jemenu.

Koncem &tyficatych let 20. stoleti odjel do Zenevy, kde zacal studovat kognitivni
psychologii. Stal se studentem znamého psychologa Jeana Piageta a vénoval se teorii
vyvoje intelektu a poznédvacich funkci udéti. Zahdjil spolupraci s francouzskym

psychologem André Reyem. Zabyvali se vyzkumem poznéavacich schopnosti a vlivem
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socialnich a kulturnich odliSnosti na jejich vyvoj. Spoleéné¢ vypracovali soubor
dynamickych diagnostickych testi, tzv. LAPD.

Feuerstein si zacal vS§imat, ze zdsadni moment v rozvoji poznavacich funkci, mysleni
a strategii uceni hendikepovanych déti 1dospélych je piistup ucitele ataké formy
diagnostiky a uceni, které dokazal realizovat. V§imal si interakce matek s jejich malymi
détmi, predev§im téch, které byly ve skole i mimo ni uspésné. Postupné zacal odhalovat
mechanismy ovliviiujici rozvoj intelektu, mysleni a efektivniho uceni ditéte a také divod
jejich skolnich netuspéchti. Pojmenoval prvky interakce ucitele (rodice) s ditétem, které hraji
v rozvoji intelektu stézejni roli. Tyto prvky nazval zprostfedkované uceni a zacal se
zabyvat jejim vyuzitim ve Skolni praxi. Vysledkem bylo mimo jiné vytvofeni programu
instrumentalniho obohacovani. (Malkova, 2009)

Feuerstein véfil, ze lidsky potencidl je neomezeny. Nas svét se neustale meéni a vyviji,
a proto je dilezité, abychom se dokazali ucit dostate¢né rychle, abychom s témito zménami
udrzeli krok. Feuersteinova metoda nabizi komplexni sadu nastrojti specidlné urcenych pro
zprostiedkované uceni. Mezi tyto nastroje patii Instrumentalni obohacovani (10), Learning
Propensity Assessment Device (LPAD), Tactile-Basic, Tactile-Kinetic a fada dalSich. Je
vyuzivana Sirokou komunitou pedagogi a vzdélavatell. Feuersteinova metoda nachézi
uplatnéni v tisicich Skol, organizaci a spolecnosti ve vice nez Ctyficeti zemich po celém

svété. (Mediated Learning Experience: International Practices and Advances, 2023)

Mnoho let predtim, nez se pedagogové zacCali zabyvat dusledky, které pro vyuku
a uceni plynnou z revolu¢nich objevll v oblasti plasticity mozku od neurovédct, Reuven
Feuerstein jiz vytvofil teoreticky zdklad arozvinul pfistupy ke vzdélavani a rozvoji

pokrocilych kognitivnich schopnosti. (Feuerstein et al., 2019)

2.3. Teorie kognitivni modifikovatelnosti

Je to klicova, zastit'ujici teorie vSech dalSich konceptli R. Feuersteina, ktera tika, ze

inteligence neni fixni, ale 1ze ji ménit.
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Uprostied padesatych let minulého stoleti, kdy byla tato teorie vytvorena, se spojovaly
pojmy struktura a modifikovatelnost ptedev§im s chovdnim mentalnich a kognitivnich
struktur. MoZnost, Ze tyto zmény mohou byt spojeny se zménami v neurofyziologické
oblasti, se zdala byt nepravdépodobna. (Feuerstein et al., 2019)

Desitky let pred tim, nez pedagogové zacali od neurovédct Cerpat prukopnické
poznatky o plasticit¢ mozku, Reuven Feuerstein jiz tuto teorii uplatiioval a vyvinul postupy
pro rozvoj kognitivnich funkci pro vSechny studenty ity s poruchami uceni. (Feuerstein et
al., 2014)

Dnes neni zasluhou novych technologii (zejména magnetické rezonance a pozitronové
emisni tomografie) pochyb, Ze mozek je flexibilni a plasticky a Ze se mohou vytvaret nova
spojeni, nové synapse a nové, nebo odlisné aktivované neurochemicky vodivé drahy. Tyto
informace o mozku maji dilezity dopad na terapii, edukaci a rehabilitaci Clovéka, jako

modifikovatelné entity. (Feuerstein et al., 2019)

Lebeer (2006) tvrdi, ze strukturdlné kognitivni modifikovatelnost Reuvena Feuersteina
vychazi z otevienych moznosti potencidlu jedince a pfedem nestanovuje hranice rozvoje.
Klade dlraz na socidlni a kulturni ptivod kognitivniho vyvoje. Rozdily v kognitivnim
rozvoji totiz nemohou byt vysvétleny vyluéné dédicnosti, vrozenym stavem ani Ciniteli
prostiedi, naptiklad socidlné-ekonomickym statusem rodic¢t, kulturnimi rozdily ¢i etnickym
pivodem rodiny. SpiSe jsou vysledkem adekvatni zkuSenosti zprostfedkovaného uceni.
Zkusenost zprostiedkovaného uceni je definovana jako kvalita interakce, pfi niz rodice,
ucitelé, vychovatelé 1 vrstevnici kladou sebe mezi podnét a jedince se specidlnim pottebami
¢1 postizenim, aby se ujistili, Ze jedinec dany podnét zaznamenal, dokazal jej uchopit
a zpracoval smysluplnym zplisobem. ZkuSenost zprostfedkovaného uceni umoznuje

rozvijeni kognitivnich funkci a dalSich pfedpokladl pro nezavislé uceni.
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Malkova (2008) povazuje modifikovatelnost za vlastnost lidského intelektu, ktera se
neobjevuje automaticky, ale vznikd ve vazbé na specifické formy interakce ditéte a osob
v jeho okoli.

Dale vyjmenovava zékladni pilife kognitivni modifikovatelnosti:

e oblast osobnich pfesvédceni o potencialité¢ Cloveéka neustdle se rozvijet (pojem
kognitivni modifikovatelnosti)

e oblast vyznamu kulturni transmise pro rozvoj potencidlnich funkci (pojem
zkusenosti zprostiedkovaného ucent)

e oblast operacionalizovaného myslenkového procesu a deficitli poznavacich funkci
(pojem kognitivni mapa a deficitni kognitivni funkce)

Dynamické vysetreni
ucebniho potencidlu (LPAD)

Kognitivni mapa
ZkuSenost zprostredkovaného ucent
Strukturni kognitivni modifikovatelnost

Vira v potencialitu clovéka ménit se
Vyznam kulturni transmise

Obrazek 1
Feuersteinova vychodiska a nastroje jejich praktické aplikace znazornéné pomoci metafory
skrytého ledovce (Mdlkova 2008, s. 23)
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2.3.1 Kognitivni mapa

Vedle zkuSenosti zprostiedkovaného uceni je druhym teoretickym vychodiskem
instrumentalniho obohacovani pojem ,,kognitivni mapa". Jestlize zprostiedkované uceni
hovofi o procesech, které vytvareji kognitivni struktury ditéte, jeho modifikovatelnost

a kulturné-socialni specificnost, pak kognitivni mapa piedstavuje hypoteticky model, ktery:

- umoziuje analyzu, kategorizaci a popis procesu mysleni a vykont ¢loveka;

- umoznuje odliSovat kvalitativné rozdilné faze, obsahy a operace procest, které uziva
lidské mysleni;

- tvofi vychozi model pro strukturaci didaktickych materiali k instrumentalnimu
obohacovani;

- tvofi zdklad pro strukturaci obsahu instrumentdlniho obohacovani, tj. pro tvorbu

odliSnych trovni slozitosti a naro¢nosti obsahu tohoto programu.

Kognitivni mapa odrazi Feuersteinovu snahu popsat mysleni ¢lovéka tak, abychom
mohli 1épe rozumét chovani lidi v situacich, kdy pfemysleji a abychom mohli porozumét
obtizim, které se typicky objevuji pii feSeni urcitych ukold nebo jako symptomy provazejici
stav kulturniho hendikepu. Kognitivni mapa, resp. jeji parametry, jsou také nastrojem, ktery
umoznuje analyzovat ¢asti instrumentalniho obohacovani jako sled urcitych procest. Toho
lze velmi dobie vyuzivat pfi tvorbé konkrétnich cili intervence s instrumentalnim
obohacovanim.

Kognitivni mapu urCuje 7 parametri. Kazdy ztéchto parametri pak umoziuje

charakterizovat jednotlivé kognitivni ¢innosti, nebo myslenkové procesy. (Malkova, 2008)



UTB ve Zlin¢, Fakulta humanitnich studii 29

Malkova (2008) dale vyjmenovava tyto ukazatele:

1.

Obsah — Urcuje, co miZe byt ndplni konkrétni mentalni Cinnosti, piipadné
k jakému oboru lidské ¢innosti se vztahuje.

Modalita — Myslenkova Cinnost mize byt vyjadiena rtzné: slovné, Ciselné,
ilustracemi, symboly, ¢i kombinaci téchto forem. Zdatnost v pouzivani riznych
modalit se 1i8i podle pfislusnosti k etnicky, socioekonomicky ¢i kulturné
definovanym skupinam.

Operace — Znazornuji zvnitinény, organizovany, koordinovany soubor
mentalnich ¢innosti. Parametr operace umoznuje analyzovat mentalni tkony
¢loveka podle pravidel, pomoci kterych organizuje informace, méni je a usiluje
jim porozumét, aby mohl utvatet informace nové.

Faze — Mentélni ukon muze byt Siroce rozd€len do tii fazi: vstup, zpracovani
a vystup. Faze jsou vzajemné propojeny a ulohy jednotlivych fazi mizou byt
posuzovany jen ve vztahu k ostatnim. Faze je dulezitym parametrem pfi analyze
mentalniho jedndni v tom, Ze pomaha lokalizovat zdroj deficitnich kognitivnich
funkei.

Urovei sloZitosti — Vyjadfuje kvalitu a kvantitu jednotek informaci, které jsou
nutné k realizaci urc¢it¢ho tkolu. Kvalita jednotek je vyjadifovana trovni jejich
novosti a znamosti.

Uroveii abstrakce — Vyjadiuje miru, s niZ jsou elementy, na kterych konkrétni
operace stavi, vzdalené od piivodniho vnimaného objektu nebo udalosti.

Uroveii naro¢nosti a vykonosti — Muze byt ovlivnén vSemi predchozimi
parametry. Vykonost je zna¢né zavisla na mife automatizace mentalniho tkonu
a diikladného sezndmeni s ukolem a jeho pochopeni. Proto se témto faktortim pfi
feseni ukolu vénuje mnoho ¢asu (Malkova, 2008).
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Tabulka 1: Tabulka kognitivnich funkci a deficitnich kognitivnich funkci ve fazi
vstupu: kopie vyukového materidlu pro lektory 10. (organizace ATC metod pro osobni

rozvoj, 2024)

Vstup = input
sbirani informaci pro splnéni vkolu

Deficitni kognitivni funkce

Kognitivni funkce

1. | Nejasné a povrchni vnimani (Zdk nevi,
kde zacit s pozorovanim, téka o¢ima
z mista na misto)

Jasné, ztfetelné a soustiedéné vnimani (uZivani
smysli za Gcelem presného a zietelného
vnimani udajt)

[§®]

Impulzivni, nepromyslené,
nesystematické chovani pfi vyhledavani
informaci a prozkoumadvani okolni
reality

Systematické zkoumani a vyhledavani
informaci (shromazd’'ovani udaju krok za
krokem)

3. | Nedostatek pfesného oznatovani,
nedostateéna schopnost rozliSovani
(objektl, udalosti, vztahl)

Piesné a vystizné oznacovani a pojmenovani
(obohaceni slovni zasoby za udelem pfesného
popisu pfedméth, udalosti a zkugenosti)

4. | Nedostate¢na orientace v ¢ase a/nebo
v prostoru €1 jeji naruSeni, obtiZe pii
planovani

Dobtfe vyvinuta orientace v ¢ase a prostoru
(pouzivani pojmi oznacujicich umisténi, smér.
postaveni a orientaci ve vzajemném vztahu
nebo vidi stanovenému ramei a pro poradi a
usporadani v case)

5. | Nedostatek nebo naruseni schopnosti
uchovat stalost/konstantnost jeva

Uchovani stalosti jeva (velikost, tvar, ...) pfi
variabilité uréitych faktort

6. | Neschopnost pouzit dva ¢i vice zdroji
informaci (zohledriovat vice vlastnosti
predmétil a jevi soucasné, ziskavani
informaci z riznych zdroji)

Kapacita brat v uvahu vice neZ jeden zdroj
informaci

7. | Nedostatek pfesnosti, preciznosti a
kompletnosti pfi sbirani dat

Potfeba piesnosti, preciznosti a kompletnosti
pii sbirani dat, pozorné vnimani
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Tabulka 2: Tabulka kognitivnich funkci a deficitnich kognitivnich funkci ve fazi
zpracovani: kopie vyukového materialu pro lektory IO. (organizace ATC metod pro osobni

rozvoj, 2024)

Zpracovani = elaborace
vvuzivani a zpracovani informact

Deficitni kognitivni funkce Kognitivni funkce

1. | Nedostatetnost v rozpoznéni a/nebo Schopnost rozpoznat problém a definovat
definovéni problému ho

2. | Neschopnost rozlisit diileZité a neddlezité | Vybér dilezitych, podstatnych informaci a
informace schopnost odhlédnout od téch

nepodstatnych

3. | Nedostatek &i snizeni schopnosti Zvnitinéni, pfijeti informaci (propracovéni
pijmout informace, zvnitfnit si je mentalnich zobrazeni idaji, pfedstava

tidaji vnitinim zrakem)

4, | Naru$ena nebo snizené schopnost Plénovani chovani, uvédomovani si krokd
planovat (zahajeni prace bez rozvahy) vedoucich k feSeni

5. | Zuzené mentalni pole (napt. neschopnost | Siroké mentélni pole, schopnost
vybavit si dfive osvojené znalosti, rozpominani se a ziskdvani piehledu
pouzivani uritych ¢asti souboru a (efektivni prace s paméti, dani velkého
neschopnost vnimat je v souvislostech, | mnozstvi udajti do souvislosti)
jako celek)

6. | Nedostateénd potfeba rozpoznavani Uvédomovani si vztah( a souvislosti a
vztaht, epizodické chap4ni reality schopnost porozumét jim (vztahy piiCiny a
(vztahuje se k vice kognitivnim funkcim) | nésledku, ucelové vztahy, rodinné vztahy,

¢asoveé vztahy)

7. | Nedostatek spontanniho porovnavéni Spontanni porovnavani (potfeba sledovat
(porovnavéni na zdkladé podobnosti a rozdily mezi jevy)
nevhodného/nevyznamného kritéria)

8. | Neschopnost zpracovévat ur¢ité Rozvijeni slovni zdsoby, pouzivéni
kognitivn{ kategorie, nedostate¢nd slovni | nadfazenych pojmi (k oznaCovéani
zasoba pro popis (nedostatek slov pro kognitivnich kategorii — napf. tf{dime,
popis ¢innosti, protoZe verbalni pojmy usporédavéame tdaje, analyzujeme....)
nejsou soucasti slovni zasoby)

9. | Nedostatek deduktivniho a hypotetického | Deduktivni a hypotetické
my$len{ (omezené schopnosti vyvozovat | mysleni (Co by se mohlo stat, kdyby..., Co
zavery) miuzeme vyvodit..., mysleni typu jestlize —

pak)

10. | Nedostatek potieby sledovani logického | Pouziti logického vyvozovéni a
dikazu (zak nevi, pro¢ odpovédél zdlvodiiovani (potfeba vysvétlit si odpoved
uréitym zplisobem) a umét zddivodnit volbu fesenti)

11. | Nedostatek spontanniho sumativniho Sponténni sumarizovani (vytvafeni pehledd
chovani a seznamil)

12. | Nedostate¢na schopnost uréeni ramce pro | Volba systému (kde zaéit, kterou operaci
feseni problému vybrat...)
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Tabulka 3: Tabulka kognitivnich funkci a deficitnich kognitivnich funkci ve féazi
vystup: kopie vyukového materialu pro lektory instrumentalniho obohacovani. (organizace

ATC metod pro osobni rozvoj, 2024)

Vystup = output

vyjadreni zavéru, vysledku ikolu, formulovani Feseni

Deficitni kognitivni funkce

Kognitivni funkce

Egocentricka komunikace (Zakovi staéi, ze
odpoveéd’ vi, nedokaze ji vyjadfit),
neadekvatni verbalni nastroj

Uzivéni jasného a pfesného jazyka, volba
spravnych slov

Vyjadfovani metodou ,,pokus — omyl*,
hadani odpovédi

Promysleni odpovédi, rozvaha pied
odpovédi, systematické nalezeni odpovédi

Psychicky blok — panika, Zak viechno
bojkotuje, piestane hledat spravné feSeni

Zstat klidny, pfedchazet psychickému
bloku, hledat nové feSeni (jinym zpiisobem)

Impulzivita

Schopnost rozmyslet si odpovéd’

Nedostatek piesnosti v komunikaci,
neadekvatnost ve formulaci odpovédi

Vystiznost a presnost v komunikaci
(odpovéd' s dostateénymi detaily, aby
nedoslo k nedorozumeéni)

Nedostate¢nost ve vizudlnim pienosu
(obtiZné piepisuje slova, ¢isla, nakresy)

Jasny vizualni pfenos (pfenos idaji a feSeni
z mista, kde byly informace
shromazd’ovany, do mista, kde ma byt
feSeni vyjadieno)

Obtize pii vytvafeni pfedstav o redlnych
souvislostech (Zék si uvédomuje a zné
souvislosti, ale neumi je znazornit)

Predstava virtudlnich vztaht (vytvéreni
piedstav o realistickych souvislostech)

Nedostate¢né nastroje pro adekvéatni
odpovéd’ (verbalni)

Vyjadfovani odpovédi s dostate¢nymi
detaily (pomoci odpovidajici slovni zasoby)




UTB ve Zlin¢, Fakulta humanitnich studii 33

3 NASTROJE TEORIE KOGNITIVNI
MODIFIKOVATELNOSTI

Feuerstein et al., (2019) ptedklada zaklady pro vyuziti strategie zkuSenosti
zprostiedkovaného uceni (MLE — Mediated Learning Experience), ktera pomaha
ustanovit, obnovit nebo naopak napravit kognitivni funkce. Zkusenost zprostiedkovaného
uceni je zasadni systém pro Uspésné dosazeni Strukturdlni kognitivni modifikovatelnosti

a je procesem, jimz se uspesné ovliviiuje uceni a rozvoj ¢loveka.

Zaroven vyjmenovava tfi parametry, které jsou pouZivany a pifitomny v kazdé
interakci a mohou ji proménit ve zkuSenost zprostiedkovaného uceni. Jsou to zamérnost
a vzajemnost (sdileni z4jmu o uceni), pFenos (zamér, ktery presahuje cile aktualni uc¢ebni
situace) a zprostiedkovani vyznamu (smyslu ucebni ¢innosti).

Dle Lebeera (2006) profesor Feuerstein definuje zkuSenost zprostiedkovaného uceni
jako kvalitu interakce, ve které rodiCe, ucitelé, vychovatelé, vrstevnici vkladaji sebe mezi
podnét a jedince (dité), aby zajistil, Ze jedinec vnimé, chdpe a integruje smysluplnym

zpusobem.

Zprostfedkovatel, nebo ucitel ¢i lektor je tedy zasadni osobnosti. Do pozadavka na
kompetence lektora je také tieba zahrnout jeho osobnostni charakteristiky. Mezi nimi
dominuje zajem o studenty a jejich potfeby, schopnost empatie, trpélivosti a tolerance,
pozitivni mysleni, smysl pro spravedlnost, diislednost arozhodnost. Déle schopnost

kreativity, flexibility ¢i tolik ocefiovany smysl pro humor. (Langer, 2016)

Malkova (2009) zastava nazor, Ze se zprosttedkované uceni v soucasné pedagogice t&si
velkému zajmu. Studie o ném se vyskytuji zejména v publikacich, které zduiraznuji vyznam
socialnich a kulturnich souvislosti v procesu uceni, resp. socidlniho a kulturniho kontextu,
v némz se uceni odehrava.

Dale tvrdi, Ze se od jinych zpiisobli uceni odlisuje urcitymi znaky, které charakterizuji
vzajemné pusobeni ditéte a zprostiedkujici osoby (napf. ucitele), a také jejich specifickou

kombinaci. Ne kazda interakce Zéka a ucitele je totiz zprostiedkovanim. Pravé jen urcity
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soubor a souhra téchto prvki u€itelem fizenych a védomé uzivanych — vytvaii situaci MLE.

Lebeer (2006) uvadi, ze kazdou mezilidskou interakci nelze oznacit jako zkuSenost
zprostiedkovaného ucdeni. Zaroven vyjmenovava dvanact Feuersteinovych
rozhodujicich kritérii a jejich popis:

o Zamér a vzajemnost. Vysvétlit zaméry a diivody, vybirat a pozménovat podnéty
tak, aby je dit€¢ pochopilo; zajistit, aby se dit¢ angazovalo v situaci uceni, jiz mu
zprostfedkovatel nabizi.

e Vyuziti v SirSim kontextu. Pii uceni piekracovat aktudlni situaci (situaci ,.tady
a ted’") a rozSifovat omezeny systém potieb ditéte.

e Vyznam. Piifazovat sloviim, udalostem a pfedmétim citovy vyznam a vysvétlovat
hodnoty.

e Pocit kompetence. Budovat pozitivni sebepojeti pomoci pojmenovani podnéti
a pric¢in vedoucich k danym vysledkim; vysvétleni procesu, ktery vedl k vysledku.
Poskytovat objektivni, nejlépe pozitivné orientovanou zpétnou vazbu.

e Kontrola chovani. Instruovat dité, jak by mohlo pfistupovat k tkoliim a jak by se
mohlo pfipravit na jejich feSeni; ucit je samostatné reflektovat vlastni chovani bez
neustalého vnéjsiho dohledu a pomahat mu pii hledani rovnovahy mezi impulzivnim
a pasivnim chovanim.

e Sdileni. Podporovat sdileni zkusenosti a rozvijet prostfedky komunikace.

e Individualni rozdily. Podporovat a ocenovat originalni a tvofivé reakce, podtrhovat
individudlni odliSnosti.

e Stanoveni cile, planovani a zpisob dosaZeni cile. Podporovat pribézné
vyhledavani cilli; zaméfeni na cil a rozvoj strategii pro jeho dosazeni.

e Vyzvy. Podporovat snahu o vyhledavani novych a komplexnich podnétd, posilovat
zajem o neznameé veéci.

e Védomi lidského byti jako ménici se skute¢nosti. Posilovat védomi, ze ¢loveék neni
neménny, ze se vSichni lidé mohou ménit.

e Cesta za optimistickymi alternativami. Podporovat tendenci nahlizet na vysledky
vlastniho snazeni pozitivné, a to i v situacich, kdy to neni na prvni pohled ziejmé.
Pomoc pfi hledani voditek k alternativnim feSenim.

e Pocit sounaleZitosti. Vytvafet povédomi o pravidlech a znacich, podle nichZ je
mozno poznat prislusnost k riznym socialnim skupinam (rodina, Skola, zajmovy
krouzek atp.).
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3.1. Instrumentalni obohacovani (10)

Malkova (2009) uvadi, ze Feuerstein vytvofil program pro systematickou praci
s principy zprostiedkovaného uceni v pedagogice, ktery se nazyva instrumentalni
obohacovani. Je to soubor pracovnich seSiti a instruktdznich materiala, které slouzi
k rozvoji uéebnich strategii efektivnich uéebnich navykt a dovednosti myslet. Casto se
pouziva i pro prekonavani vyukovych obtizi skolné netspésnych zakl nebo zaki z kulturné
odlisného prostiedi. Nékdy se o instrumentdlnim obohacovani hovoii jako o celistvém
a strukturovaném souboru myslenkovych postupii, operaci, dovednost a strategii
upfednostiiovany stiedoevropskou a zédpadni spolecnosti. Jde o typicky propracované,

systematicky uspotfadané a diimysIn¢ sestavené pracovni sesity.

3.2. Popis instrumenti

Malkova (2009) popisuje soubor, ktery se sklada celkem ze 14 pracovnich seSitil
rozdélenych podle jejich naro¢nosti do ¢asti L., IT a IIT (viz tabulka). Celkem jde o ptiblizné
500 stran tkoli s postupné se zvysujici slozZitosti. Tyto pracovni seSity jsou oznacovany jako
instrumenty. Ukoly v jednotlivych pracovnich sesitech jsou pouze prostiedkem pro tvorbu
vhodnych ucebnich strategii. [ kdyz ukoly v jednotlivych instrumentech umoziuji ditéti
rozvijet si slovni zdsobu a ziskavat znalosti z ur¢itého oboru nebo oblasti lidské ¢innosti
(geometrie, rodinné vztahy apod.) a upevilovat si je, v zdsad¢ pfedmétové nespecificky
charakter kol vytvaii pftilezitosti pro rozvoj obecnych dovednosti myslet a ucebnich
strategii, které pak dit€¢ mize pouzit a zhodnotit v béznych vyu€ovacich pfedmétech i mimo
né&. Ukoly v instrumentech nejsou doplnény spravnym fesenim.

Pracovni seSity jsou urceny k vyuziti u specialnich lekci mimo rdmec bézné vyuky.
Plati to zejména v zacatcich prace s timto programem. Pedagogové oznacuji nékdy tyto
lekce jako pfedmétoveé nespecifické, protoze obsahuji tikoly, které nejsou vazané na Skolni

pfedmét nebo oblast lidské ¢innosti.
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Malkova (2009) dale vysvétluje, ze instrumenty Feuersteinova programu obsahuji

nejéast&ji ukoly typu tuzka-papir. Ukoly v jednotlivych sesitech jsou vzdy fazeny vzestupné

vvvvvvvvvv

r~r

je zaméfeny zejména na prekondvani obtizi v konkrétni kognitivni oblasti (prostorova
orientace, analytické vnimani, kategorizace...), souCasn¢ ale pomahd rozvijet dalsi
podminky k mySleni a u€eni. Instrumenty zcelého programu pak vytvareji série podle
obsahové souvislosti a kognitivni sloZitosti. Série I napfiklad obsahuje instrumenty
zaméiené na zakladni kognitivni funkce. Pracovni seSity zde nesou nazvy: Uspofadani bodi
(s pfevahou podpory rozvoje vizualnich funkci), Porovnavani, Prostorova orientace I,

Analytické vnimani.

Prvnim instrumentem celého programu je Uspoiradani bodi. Spolu s Porovnavanim,
Orientaci v prostoru I a Analytickym vnimanim néleZi do zakladni série programu. Je to
instrument tvofeny vyhradné schematickym a obrazovym materidlem, nevyskytuji se tu
7adna slova zadéani nebo instrukce. Zamétuje se na zakladni kognitivni funkce. Upeviluje
funkce vniméni — rozviji schopnost pfendset mozné (virtualni) vztahy v obrazci, posiluje
schopnost vnimat stalost tvard, rozviji schopnosti pfesného sledovani pfenosu vztahii mezi
uréitymi body v predstavach apod. Tim, Ze odkazuje na vyhody nebo piimo nezbytnost
presné prace pro dosazeni uspésného feseni, podnécuje obecnéjsi smysl zakl pro presnost
a peclivost. Rozviji také dovednost volit a tvofit strategie feSeni a schopnost shrnout

poznatky z urcité ucebni situace. (Malkova, 2009)
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II. PRAKTICKA CAST



UTB ve Zlin¢, Fakulta humanitnich studii 38

4 VYZKUM

V teoretické Casti této bakalafské prace jsme vymezili zékladni pojmy inkluzivniho
Skolstvi a jejich legislativni rdmec. Popsali jsme definici terminu zdk se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami (SVP) a také vymezeni, kdo do této skupiny patii. V dalsi kapitole
jsme vyjmenovali podpilirna opatieni, na ktera maji Zaci se SVP narok.

V dalsi kapitole jsme popsali teoreticka vychodiska zprostiedkovaného u¢eni zalozena
na praci psychologii Lva Semjonovice Vygotského a Jeana Piageta, na jejichz praci navazal
specialni pedagog a psycholog Reuven Feuerstein, ktery v povaleéném Izraeli pracoval
s détmi ohrozenymi nasledky holocaustu. Popsali jsme jeho Teorii kognitivni
modifikovatelnosti, kognitivni mapu a Teorii zprostiedkovaného uceni, kterou pii své praci
pouzival. Na zaklad€ svych dlouholetych zkuSenosti vytvofil program instrumentalniho
obohacovani, vyvinul ucelenou sadu instrumentl a sestavil tak jeden z nejkomplexnéjSich
systému pro zvySovani kognitivnich funkei.

Autorka této bakalarské prace je absolventkou kurzii instrumentalniho obohacovani
Standard I a Basic a pracuje jako lektorka v krouzku doucovani na zékladni Skole. Krouzek
navstévuji zaci se SVP. Lektorka si pro svou praci vybrala dva zaky ptiblizné stejného véku.
Dtlezitou podminkou vybéru téchto zaki, byly zdkonni zéstupci, ktefi byli ochotni
poskytnout lektorce co nejveétsi mnozstvi informaci 1 podklady ze specialné pedagogického
centra.

Ptipadné pozitivni vysledky z této prace by tedy byly pro lektorku i osobni motivaci
s touto metodou déle pracovat a vzdélavat se. Mohou také slouzit k vétsi informovanosti
Skol 1 jednotlivych pedagogickych pracovniki a pfispét k zatazeni metody do vzdélavacich

strategii a reflektovani jejiho vzdélavaciho potencidlu pfi inkluzivni vzdélavaci praxi.
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4.1 Vyzkumné Setieni a vyzkumny soubor

Vyzkumné $etieni je realizovano v Ceské republice na malé zakladni $kole v rozmezi
zafi 2023—-biezen 2024.

Jako vyzkumny soubor byli zdamérnym vybérem vybrani dva zaci prvniho stupné
zakladni Skoly se specialnimi vzdéldvacimi potiebami s rozdilnymi diagnozami
a podplirnymi opatienimi ptiznanymi PPP, nebo SPC 3. stupné. Pti vybéru hréli velkou roli
1 rodice zaka, kteti byli ochotni podat co nejvice informaci z co nejvét§iho mnozstvi zdrojd,
at’ uz z rodinného prostiedi, ¢i ze zprav z poradenskych zafizeni a Skoly. Byli také ochotni
poskytnout rozhovor, ve kterém popisovali posun jejich déti po Sestimésicni intervenci
instrumentalniho obohacovani.

Prace probihala formou tzv. krouzku doucovani v malé vesnické Skole nedaleko
krajského mésta. Zaci pracovali s instrumenty fady Standard I (Spojovani bodii a Orientace)

dvakrat tydné vzdy po jedné vyucovaci hoding.

Etické aspekty vyzkumu

Vyzkumna c¢ast této bakalarské prace je zpracovana metodou kazuistiky dvou
nezletilych 74kl prvniho stupné zakladni Skoly. Z tohoto divodu bylo nutné ziskat
informovany souhlas zakonnych zastupcti, v tomto pfipadé¢ matky zaka 1 a matky zéka 2.
K zachovani anonymity nejsou pouzity zddné mistni informace ani pravd jména osob

v kazuistice figurujicich. Jména chlapcii, jsou nahrazena oznacenim zak 1 a Zak 2.

4.2 Metoda sbéru dat

Jako vyzkumna strategie sbéru dat byl pouzit design mnohonasobné evaluaéni
pripadové studie. Jako metoda sbéru dat bylo vybrano zucéastnéné pozorovani, které
muzeme definovat jako dlouhodobé, systematické a reflexivni sledovani probihajicich
aktivit pfimo ve zkoumaném terénu s cilem popsat proces pribézného dopadu na testované

7aky.
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Jak uvadi Svaiicek a Sed’ova, (2007, s. 98) ,,...v pripadoveé studii se badatel snazi
o komplexni pochopeni pripadu v jeho prirozeném prostredi. Cilem je interpretovat
vzajemné pusobeni mezi pripadem a okolim. Splnit takto nastaveny ukol vyzaduje ziskani
velkého mnozZstvi udajii z rady riznorodych zdroju. Proto je pripadova studie skutecnou
vyzkumnou strategii a nikoli jednotlivou technikou, jelikoz vyzkumnik kromé vice
informacnich zdroju vyuziva veskeré dostupné metody sbéru dat. Zakladem pro studie tohoto
typu jsou kvalitativni metody, cozZ zahrnuje ruzné formy pozorovani, rozhovory a analyzu
dokumentii. Nicméné metody, které jsou obvykle spojeny s kvantitativnim vyzkumem, nejsou
z principu vylouceny. Rozhodnuti o jejich pouziti se vidy odviji od konkrétni vyzkumné
otazky a specifickych pripadii. Jako priklad — ve vyzkumu skolniho prostredi mohou byt
informace ziskané z pozorovani a rozhovoru s uciteli, rodici a studenty, stejné jako z analyzy
Skolnich dokumentii, povazovany za velmi hodnotné.*

Podle Svaiicka a Sedové (2007) je vhodné metodu pozorovani kombinovat
s rozhovory. Diky propojeni téchto metod mizeme komplexnéji chapat dané skute¢nosti.

Toho jsme v této ptipadové studii vyuzili i my.

Kvalitativni pfistup na rozdil od kvantitativniho pfistupu nepracuje s méfitelnymi
hodnotami, ale snazi se interpretovat socialni realitu v co mozna nejkomplexnéjsi podobé.
Udaje pro kvalitativni vyzkumy jsou ziskavany intenzivné po delsi dobu a ziskavani je
nestandardizované, ziskana data lze vyhodnocovat uz v pribchu jejich sbéru. VéEtsinou se
vysledky Setfeni nedaji zobecnit, mohou byt i ovlivnény vyzkumnikem. Kvalitativni vyzkum
je vhodny v ptipadech, kdy je tieba poznani konkrétnich podminek a situaci, pomaha tak

porozumét zkoumanému problému (Reichel, 2009).

Vyzkum je realizovan prostiednictvim primé individualni prace s dvéma zaky se
specialnimi vzdélavacimi potfebami na zdkladé metody instrumentdlniho obohacovani
certifikovanym terapeutem, ktery je souCasné realizatorem tohoto vyzkumného projektu.
Celé¢ vyzkumné Setfeni je zaméfené pouze na vliv a aplikaci vybranych instrument
»Programu Instrumentalniho obohaceni Reuvena Feuersteina“ ze zakladni edice Standard 1.

Tato edice obsahuje instrumenty: Spojovani bodt, Porovnavani, Analyza — Syntéza,
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Orientace, Kategorizace a Pfibéhy v obrazcich. Z divodu omezené doby experimentu, Zaci
pracovali pouze s instrumentem Spojovani bodu, ktery se vzdy zafazuje na uvod, a také

s instrumentem Orientace 1.

Na zacatku pozorovani byl Skolni psycholozkou proveden pretest kognitivnich
schopnosti jednotlivych z4kl. Poté probchla Sestimési¢ni intervence instrumentalniho
obohacovani, pfi které oba zaci navstévovali jednu vyu€ovaci hodinu dvakrat tydné. Priabéh
a chovani jednotlivych Zaki byl pribéZzné zaznamenavan do deniku. Zhruba po Sesti
mésicich intervence a pozorovani zaka byl psycholozkou proveden posttest. Vysledky
jednotlivych testl kognitivnich schopnosti byly zaznamenany do tabulky i s procentualnim

zhodnocenim.

Jako doplné€k slouzi rozhovor s rodici jednotlivych zaki a Skolni psycholoZkou.

4.3 Vyzkumny problém a vyzkumné otazky

Vyzkumny problém se zaméiuje na aplikaci a efektivitu metody Instrumentalniho
obohacovani (I0) v kontextu vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potiebami (SVP)
v inkluzivnim Skolnim prostiedi. Prace se snazi zkoumat, jak tato metoda ovlivituje
kognitivni schopnosti, sebevédomi, socidlni a komunikacni dovednosti zakti se SVP.
Vyzkumny problém tedy mize byt definovan jako analyza dopadu metody IO na rozvoj
a podporu zakl se SVP, a to s ohledem na jejich specifické vzdélavaci potfeby a schopnosti.
Tento problém odrdzi potfebu posoudit, zda a jak mtze byt IO efektivné zaclenéna do
vzdélavacich strategii a programi, a jaké konkrétni benefity mize pfinést zakiim se SVP ve

Skolnim prostredi.
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Zakladni vyzkumné otazky, které si klademe, jsou nésledujici:

1. Jak se odrazi metoda instrumentalniho obohacovani na sebevédomi a pocit
kompetence zaku se specidlnimi vzdélavacimi potfebami?

2. Jaky dopad mé& metoda instrumentalniho obohacovani na schopnost orientace
v prostoru u zaku se specidlnimi vzdélavacimi potfebami?

3. Jaky dopad ma metoda instrumentalniho obohacovani na komunika¢ni dovednosti
zaku se specidlnimi vzdélavacimi potiebami?

4. Jak hodnoti t¢astnici vyzkumu metodu instrumentalniho obohacovani?

4.4 Cil vyzkumu

Hlavnim cilem vyzkumného projektu je popsat a prozkoumat dopady metody
instrumentalniho obohacovani na Zaky zékladni Skoly se specidlnimi vzdélavacimi

potiebami (SVP).

Zkoumame a popisujeme dopady instrumentdlniho obohacovani, jakozto
podptirného prostiedku na dva konkrétni zaky prvniho stupné zékladni skoly se SVP.
Zkouméme a popisujeme pribéh a dopad prace s instrumenty 10 fady Standard I po
dobu Sestimési¢niho pusobeni na zaky se SVP.
Diuraz je kladen na systematické a pravidelné zaznamenavani prubéhu jednotlivych
lekei a popis reakci jednotlivych zakd.
Vysledky navrhovaného Setfeni mohou pfispét k pozitivnimu piistupu k systému 10

a jeho Cast¢jSimu zarazeni v obohacujicim ¢i napravném programu u zaka se SVP.
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Piikladem existujici teorie je disertatni prace PhDr. Mgr. et Mgr. Katefiny Jiskrové
snazvem Analyza vzdélavani zakl s mentdlnim postiZzenim se zaméfenim na vyuziti

Feuersteinovy metody instrumentalniho obohacovani u zaka s Downovym syndromem.

Disertaéni prace méa za cil nabidnout uceleny pohled na moZnosti, které jsou détem
s Downovym syndromem k dispozici. Krom¢ zmapovani nabidky dostupnych podptrnych
metod, se prace zamétuje ina piimou aplikaci jednoho z nejvyuzivanéjsich podptrnych

programt, Program instrumentdlniho obohacovani Reuvena Feuersteina. (Jiskrova, 2015)

Dalsi inspirativni diplomova prace, ktera se zabyva tématem FIE je prace Daniely Pokorné
s nazvem Vliv Instrumentalniho obohacovani Reuvena Feuersteina na rozvoj kognitivnich

schopnosti déti.

Prace se ve své teoretické Casti zabyvd porovndnim kognitivnich funkei vymezenych
Reuvenem Feuersteinem a dil¢ich schopnosti, které predkladaji autoti Vzdélavaci aplikace
WISC-III. Empiricka ¢ast je zpracovana kvalitativnim vyzkumem zaméfeném na zmény

v dil¢ich schopnostech u 11 Zzakt prvniho stupné, ktefi absolvovali nékolikamési¢ni

intervenci Instrumentalniho obohacovani. (Pokorna, 2013)
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5 ANALYZA DAT

5.1 Struktura lekce Instrumentalniho obohacovani

Lekce Instrumentalniho obohacovani maji typickou strukturu, kterd se pii kazdé
lekei opakuje. Malkova (2009) vyjmenovava sedm obvyklych ¢asti, podle kterych jsme

postupovali i my v pritbéhu vyzkumu v kazdé lekci:

1. Piedstaveni tématu lekce.

2. Vysvétleni tkolu na dané strané z instrumentu a rozbor moznosti, které jsou pro
feSeni ukolu k dispozici. Zdlraznéni problému, jez je potieba fesit a pfiprava na
samostatnou praci pii vypracovavani tikolu.

3. Samostatnd prace: feSeni tkoltl, ptipadnd asistence ucitele u jednotlivych zaki.
4. Diskuse o postupu a strategiich, které Zaci pro feSeni pouZzivali, ozna€eni problémt,

které se pii feSeni objevily, diskuse nad pfipadnym feSenim problémi (v této fazi
lekce je moZnost vratit se k samostatné praci).

5. Zobecnéni zasad a principi, které se ukazaly jako ucelné a uzitecné a jez mohou zaci
pouzit i mimo tuto lekci, zhodnoceni prace zakl a zdliraznéni dilezitych poznatki.

6. Pienos (Feuersteinovymi slovy ,,pfemosténi*) poznatkii nebo principi z lekce do
situaci bézného Zivota, aplikace poznatkli do situaci v jednotlivych Skolnich
predmétech apod.

7. Shrnuti pribéhu lekce, zdlraznéni nabytych informaci, pfipomenuti novych
poznatkii nebo dovednosti, které si zaci v prabéhu lekce osvojili (Malkova, 2009).

Vzhledem k omezené dobé vyzkumu (6 mésicll), jsme byli nuceni zvolit z fady
Standard dva instrumenty, které bychom s zaky stihli vypracovat. Vzdy se doporucuje
zaCinat instrumentem Spojovani bodi, ktery upeviuje funkci vnimani a je také dulezity pii
ziskavani strategii pfi postupu v fedeni ikolii. Zak se také uci presnosti a preciznosti. Jako
druhy instrument, ktery jsme v nasi intervenci zvolili, byl instrument Orientace I, ktery

zasadn¢ pomaha se zafixovanim pojmu a orientace vpravo-vlevo a nahote-dole.
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5.2 Spojovani bodi (Usporadani bodii)

S zakem 1 as zdkem 2 jsme zacinali timto instrumentem, ktery nastavuje zakladni

parametry pro praci s dal§imi instrumenty.

Charakteristickym tkolem v tomto instrumentu je nalézt v mnozstvi bodii obrazce, které
odpovidaji vzorovému obrazci zakreslenému v horni &asti kazdé stranky instrumentu. Zak
musi identifikovat vztahy a pravidla, ktera charakterizuji strukturu kazdého vzorového
obrazce, promitnout tuto piedstavu do shluku tecek v kazdém ramecku a spojit tecky tak,
aby vznikl pozadovany obrazec.

Na prvnich stranach instrumentu ukoly obsahuji tzv. vzory, coz je ¢ast vzorového
obrazce obvykle zvyraznéna kontrastni barvou nebo zvétSenim velikosti tecek. Vzory
pomdhaji rozpoznat jeden vzorovy obrazec ve shluku tecek, coz usnadni i vyhledani
ostatnich obrazcli. VEtsi naro€nosti a slozitosti tkoli se dosahuje postupnym odstranovanim
vzorl, zvySovanim poctu vzorovych obrazcu i jejich slozitosti, vzajemnym piekryvanim
i otaGenim obrazcti apod. Ukoly v Uspoiadani bodii jsou svym obsahem dosti vzdalené
uloham, se kterymi se zaci standardné setkdvaji ve Skole. I zde se pracuje se zndmymi
geometrickymi obrazci, jako je trojuhelnik ¢i ¢tverec, ale Gpln€ odlisSnym zptisobem, nez jak
je typické ve $kolnim pojeti geometrie nebo matematiky na 1. stupni ZS. Slozitéjsi varianty
ukolll obsahuji i obrazce nebo trojrozmérna télesa, kterd nejsou zcela béznd, coz obvykle

probouzi zdjem zaki o feSeni ukolu (Mélkova, 2009)
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Obrazek 2: Typicky kol z pracovniho sesitu Usporddani bodii (Malkova, 2009, str. 24)

Malkova (2008) dale popisuje instrument Usporadani boda, ktery podporuje rozvoj téchto

kognitivnich funkei a dovednosti:

- Projekce virtudlnich vztahli: pii feSeni je tfeba organizovat body v jejich shluku

podle struktury, coz vyzaduje projekci vztahli mezi jinak nespojitymi a oddélenymi

body.

- Zachovani konstantnich charakteristik vzorovych obrazcli: vnimani konstantnosti
tvaru a velikosti obrazct i pfes zménu n€kterych jejich charakteristik v jednotlivych

variantach ukola.

- Vizualni pfenos vztahii mezi body: pfedpokladd piesné procesy prohlizeni,
dovednost zaméfit se na vzorovy obrazec a prenaset jeho vizualni predstavu do mista,

kde je tfeba ji porovnavat, prekryvat a vyhodnocovat ve vztahu ke konkrétnimu

usporadani shluku bodu.

- Presnost a preciznost: reflektuje pottebu presné¢ identifikovat dimenze jako velikost,

vzdalenost, paralelni ¢ary atd.
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- Souhrnné chovani: spravné feseni ukoll v instrumentu vyzaduje dovednost definovat
strukturu obrazce pomoci odpovidajicitho poctu bodl, které jsou pro zakresleni
obrazce potfeba, vytvaret tak postupné¢ v pfedstavach tvar vzorového obrazce
a vyvazovat jej z opérného ramce tecek.

- Planovani a omezovani impulsivity: typ tkolu, které se v Uspotadani bodl objevuji,
vyZaduji pro uspésné feSeni dobré planovani krokl a postupti. Neplanovat pii feSeni
ukola v Usporadani bodli znamena vyrazné riziko chybného feseni. Déti se maji ucit
vypracovavat vhodné 1 alternativni strategie feSeni.

- Dovednost oddélovat blizké, sousedici elementy: odd€lovat elementy, které se
prekryvaji nebo jsou velmi blizko sebe, ale patii kazdy k jinému obrazci.

5.3 Orientace I (Orientace v prostoru I)

Jako druhy instrument, ktery jsme s zdkem 1 a zdkem 2 probrali je instrument

Orientace 1

Instrument s nazvem Orientace v prostoru I popisuje Malkova (2009) jako
instrument zaméfeny na piekonavani deficiti v oblasti prostorové orientace, zejména na
obtiZe s uzivanim ¢lenénych, jasné odliSenych a vyjadienych prostorovych dimenzi. Obtize

s prostorovou orientaci maji dle Feuersteina dvé podoby:

Prvni ¢ast instrumentu obsahuje tikoly zaméfené na promysleni vztahit mezi objekty
okolniho svéta a figurkou ¢lovéka. Figurka ovS§em méni svou orientaci a je vyobrazena ve
ctyfech riznych pozicich: zeptedu, v profilu zleva, v profilu zprava a zezadu. Kazda pozice
ma svij kod avukolech se stdva referenénim ramcem pro identifikaci pozic objektl
v prostoru. Ukoly této oblasti variuji: nékde mé 24k popsat vztah mezi konkrétni pozici
figurky a objektu ve smyslu jeho sméru, jindy ma urcit, kterd pozice figurky ve vztahu
k n¢jakému objektu bude odpovidat v tikolu ur¢enému sméru, nebo urcuje, ktery objekt by

odpovidal umisténi v ur€¢eném smeéru u konkrétni pozice figurky.



UTB ve Zlin¢, Fakulta humanitnich studii 48

5.4 Testy kognitivnich schopnosti

Testy kognitivnich schopnosti provedla skolni psycholozka pted zahajenim prace zaka

s instrumenty [O. Po skonceni nasledné provedla posttesty. K testovani pouzila noveé

vznikajici Neuropsychologickou baterii pro déti (v€k 6—-19 let) od autorek Bukacové,

Lhotové a Maulisové (eds.), které noveé vyviji 2. 1€katska fakulta Univerzity Karlovy. Testy

zkoumaly schopnosti zakil v téchto oblastech:

ZraKové-prostorové zpracovani

Popis subtestu:

Tento subtest méfi schopnost posoudit orientaci cary. Dité vidi fadu kouli, z kterych
vedou Sipky. Subtest je rozd€len na dva typy ukoli, kazdy ve 3 obtiznostech.
V prvnim typu ukolu hleda dit¢ dvé koule, které trefi Seda koule, pokud poleti
uré¢enym smérem. V druhém typu ukolu hledd, které¢ dvé koule trefi Sedou kouli
uprostied, pokud poleti udanym smérem. (Ostatni koule, mimo pozadované dvé, se

vyhnou Sedé¢ kouli o stejnou vzdalenost).

Verbalni fluence — fe¢, sémantickd pamét’ a exekutivni funkce (flexibilita)

Popis subtestu:

Tento subtest zajist'uje verbalni produktivitu prostfednictvim schopnosti generovat
slova na zaklad¢ specifické kategorie. Ditéti je zaddno slovo ¢i kategorie a je

pozadéno, aby feklo, co nejvice slov za 60 sekund.

Subtest NBD, Pamét’ a uceni, usili

Popis subtestu:

Tento subtest zjist'uje nékolik aspektli verbalniho uceni a paméti. Jde o okamzité
vybaveni, oddalené vybaveni, miru uceni, roli interference z predchoziho a nového

uceni. Dale schopnost rekognice a usili podané v testu.
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Sluchova pozornost
Popis subtestu:

Tento subtest je utvofen k métfeni selektivni sluchové pozornosti a schopnosti
udrzet pozornost (vigilance). Dité posloucha sérii nahranych slov a dotyka se dvou

kruhti (modrého a zlutého), pokud slysi pozadované slovo (modréa nebo zluta).

Kopie tvarii — Zrakové-prostorové zpracovani, zrakové-motoricka integrace
Popis subtestu:
Tento subtest je utvofen za ucelem zjistit motorické a zrakové-percepcni
dovednosti spolu se schopnosti piekreslit dvoudimenzionalni geometrické tvary.

Dité prekresluje zobrazené tvary.

Neverbalni pamét’ — pamét’ a uceni

Popis subtestu:
Tento subtest méii prostorovou pamét’, kiivku uceni, oddalené vybaveni. Ditéti je
pfedlozena miizka a 14 karet s tvary, které si prohlédne. Nasledn¢ vidi po urcity
casovy usek predlohu, kde je zobrazeno danych 14 tvard v prostoru bez miizky.

Dit¢ mé za ukol si zapamatovat umisténi tvarti a nasledné¢ je slozit do miizky, ktera

pted nim lezi.

Orientace v prostoru — exekutivni a zrakové-prostorova

Popis subtestu:

Tento subtest si klade za cil zmapovat schopnost diskriminovat pravou a levou
pomoci schématu mapy dzungle. Nekteré odpovédi vyzaduji egocentrickou

mentalni rotaci v prostoru. Ditéti neni dovoleno s mapou otacet.

Socialni percepce — rozpoznavani emoci

Popis subtestu:

Tento subtest byl vytvotren za ticelem zjistit schopnost ditéte rozpoznavat jednotlivé
emoce (radost, smutek, neutralni vyraz, strach, zlost) z fotek détskych 1 dospélych
tvari. Subtest obsahuje 3 rozdilné tikoly. V prvnim ukolu dité jednoduse urci, zda

dvé fotografie zachycuji stejnou emoci. Ve druhém ukolu uvidi celkem 5 fotografii
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a vybere jednu tvar ze 4 ve spodni fad¢, ktera se citi stejné jako osoba na fotce nad
nimi. A nakonec je ditéti ukédzan oblic¢ej na kratkou dobu, po kterou si musi oblicej
a vyjadfenou emoci zapamatovat. Nasledné vybira dva obrazky z osmi, na které se

osoba citi stejn¢ jako €lovek, kterého si mélo zapamatovat.

¢ Konfronta¢ni pojmenovani — Fe¢
Popis subtestu:
Tento subtest si klade za cil méfit konfrontacni vyhledavani slov zpaméti
a nasledn¢ jejich pojmenovani. Byva klasickou soucasti vSech baterii a zejména
mapuje anomii u déti 1 dospélych. Pacienti s anomii maji obtiZe vybavit si slova
s nizkou i vysokou frekvenci vyskytu. Test je utvofen z 36 Cernobilych obrazka
a v prvotni fazi je tkolem spontanni vybaveni slova, pokud neni slovo vybaveno,

zadavame nejdrive kategorickou napovédu, posléze fonematickou.

e Porozuméni pokynim — fec
Popis subtestu:
Tento subtest je vytvofen s cilem méfit schopnost vnimat, zpracovat a vykonat
ordln¢ zadany pokyn, jehoZ obtiZznost postupné vzristd v syntaktické komplexité.

U kazdé polozky dité bud’ poukaze, nebo manipuluje s uréenou pomiickou.

e Zrakové-motoricka piesnost — senzomotoricka
Popis subtestu:
Tento subtest byl vytvofen ke sledovani grafomotorické rychlosti a presnosti. Dité
musi kreslit audrZzet ¢aru uvnitf cesty. Musi cestu projet jak nejrychleji
anejpfesnéji dovede. Dité si nemiZze podnétovy list scestou natacet.

(Neuropsychologicka testova baterie pro déti, 2021)
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5. 5 Problematické aspekty vyzkumu

Jako jeden z problematickych aspektii této studie vidime piili§ kratkou dobu
pozorovani. Profesor Feuerstein uvadi, Ze zména u jedinci, ktefi prochazi metodou IO, je
patrna vétSinou az po 12 mésicich pravidelné intervence (vétSinou 1x tydné). My jsme se
pokusili tento hendikep napravit, nebo alespont zmirnit navySenim tydenni ¢asové dotace na
dvé hodiny tydné. V prubéhu vyzkumu jsme méli nastésti také ptiznivé podminky, diky
minimalni absenci obou zaki.

Dalsi z problematickych aspektii této prace je také odklon Skoliciho centra, kde
autorka této prace azdaroven lektorka ziskala certifikat od Feuersteinova institutu
v Jeruzalémé v pribéhu Skoleni. K odtrzeni doSlo v pribéhu Skoleni autorky a také
v pribéhu prace na této bakalaiské praci. Teoretické i praktické zdklady Feuersteinova
instrumentalniho obohacovani (FIE), jsou vSak nadale zachovany. Jelikoz instrumenty jsou
nyni mirn¢ upravené, ¢i nove, autorka se rozhodla nazyvat metodu a lekce v praktické Casti
namisto Feuersteinova instrumentalniho obohacovani (FIE), pouze Instrumentalni

obohacovani (10).
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6 PRIPADOVA STUDIE ZAKA 1

6.1 Anamnéza

74k 1 - chlapec, stafi 9,5 let, se specialnimi vzdélavacimi potfebami na podkladé
télesného postizeni (vrozena vyvojova vada — totalni agenese corpus callosum) a obtizi z této
diagnézy plynoucich.

CORPUS CALLOSUM (svorové téleso, kalozni téleso, mozkovy tramec) je ¢ast
mozku, ktera spojuje pravou a levou hemisféru. Absenci této mozkové struktury nelze nikdy
zcela kompenzovat. Mezi nejCastéji pridruzené projevy patii mentalni retardace (zde se
epilepsie, abnormdlni svalovy tonus, problémy se stravovdnim, naruSend koordinace
pohybti, senzoricka precitlivélost. Socialni charakteristika: socialni nevyzralost az naivita,
obtiZe s udrZzenim pozornosti, neklid az hyperaktivita, aj. Kognitivni charakteristika: fecové
opozdéni, obtize v oblasti paméti, zrakového a sluchového vniméni. Vyskyt 0,3-0,7 %

v novorozenecké populaci. (Ageneze Corpus Callosum, ptiznaky a 1écba, 2022)

S rodici a o rok mlad$im bratrem Zzije v harmonickém rodinném prostiedi v rodinném
domé v blizkém mésté. Pozitivni vliv pé€e rodiny je znatelny a diky tomu se chlapec dobie
vyrovnava se svym hendikepem.

Dle posledniho psychologického vySetfeni je aktudlni uroven intelektu v pasmu
vyrazného podpriiméru (hrani¢ni pasmo).

Aktualné navstévuje 3. rocnik malottidni zékladni Skoly, zde je vzdélavan dle RVP

ZV, za podpory IVP a asistentky pedagoga.
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Celkovy pocet zaki ve tiide je 16, v aktualnim Skolnim roce absolvuje 22 vyuc€ovacich hodin
tydné, zaku je ptidelen asistent pedagoga, Skola mé Skolni poradenské pracovisté i Skolniho
psychologa.

bezchybné, s velmi dobrym porozuménim. Obsah textu popiSe za vyuziti pocatecnich
navodnych otazek. PiSe pomalejsim tempem, v chybovosti dominuji zejména hranice slov
(spojeni kratSich slov s pfedloZkou spojuje v jeden grafickych element — slovo). Sluchové
zkousky (sluchové diferenciace, analyzy i syntéza) signalizuji normu. V oblasti fonologické
manipulace byl zachycen hrani¢ni vysledek. Pomalé tempo c¢teni souvisi predevSim

s organickym zatizenim CNS. Totéz plati pro oblast grafomotorické vykonnosti.

V oblasti matematickych dovednosti doSlo vlivem intenzivni a systematické Skolni
vyuky 1 domaci ptipravy k postupnému rozvoji. TfebaZe je tempo v oblasti operaci s Cisly
vyrazné pomalé, neprojevuje se zde vyznamnéjsi chybovost. Nové ucivo upeviiuje po delsi
dobu. Chlapec se orientuje ve vzestupnych i sestupnych ¢iselnych fadach. Problematicka je
jeho symbolickd piedstava Cisla, resp. jeho grafické znazornéni. Sc¢itd, od¢ita, porovnava
&isla v oboru do 100. Nasobeni a zejména déleni, je pro Zaka 1 naroéné a bez tabulky
nasobkl je zvlada s velkymi obtizemi. Pokud ma tabulku k dispozici, velmi peclivé hleda
vysledky aned€ld chyby. Problematické jsou pro néj islovni ulohy s vice pocetnimi
operacemi.

PIné vyuziti kognitivni kapacity ve vzdélavani je podminéno navySenim casové dotace
ve vSech provadénych ¢innostech.

Je patrnd dikladnd domaci piiprava, diky niz zdk prospiva a postupuje ve
srovnatelném tempu se spoluzaky.
74k je tichy, méné pribojny. Je velmi pe¢livy. Pfi vyvolani téidni uéitelkou odpovida tichym
hlasem, nebo viibec. Je patrna zna¢na plachost a nejistota. Pokud nevi odpovéd’ na otazku,
reaguje zahanbené, nékdy az placem. Asistentka pedagoga i tfidni ucitelka jej v takovych
ptipadech uklidiiuje a podporuje. Mimo vyucovaci hodiny, kde jsou kladeny naroky na jeho
kognitivni schopnosti, se jevi bezproblémové a uvolnéné. Ve tiidé panuje dobré klima. Zak
1 je mezi spoluzéky oblibeny pro svou velmi ptatelskou povahu a laskavost. O prestavkach,

v hodinach télocviku, vytvarné a hudebni vychovy, nebo druziné se projevuje velmi
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radostn¢. Rad tanc¢i. Snadno se unavi. (Zpravy z poradenského pracovisté a dokumenty

rodica, 2024)

6.2 Shrnuti deniku vedeného v prubéhu pozorovani zaka 1 na
lekcich 10

74k 1 se Gdastnil lekei instrumentalniho obohacovani v prab&hu Sesti mésici.

Prvni lekci absolvoval, kdyz mu bylo 10 let a 1 mésic. Pozorovani a zaznamenavani do
deniku bylo uzavieno v jeho 10 letech a 7 mésicich. Do deniku byl zaznamenéan prib¢h
vsech leket, kterych se zG€astnil. Na lekce dochéazel z popudu lektorky krouzku, ktera jeho
rodi¢im doporucila prospésnost 10 pro zaky s SVP. Zik mél piedchozi zkuSenosti
s ukazkovou lekei 10.
Oficialni lekce IO zacali v polovin€ mésice zafi, jako tzv. krouzek doucovani pro Zéky 3.
ttidy, ktefi maji pfiznana podplrna opatieni 2., nebo vyssiho stupné. Z divodu omezeného
Casu studie, byly jako napln krouzku vybrany pouze dva instrumenty, Spojovani bodi (timto
instrumentem se v metodickych doporucenich vzdy zacind) a instrumentem Orientace.

Do této studie byl vybran z diivodu ptfiznani podplrnych opatieni 3. stupné a ochoty
rodich spolupracovat s lektorkou a poskytnout informace o rodinné anamnéze i s podklady
ze SPC.

Lekce absolvoval témét vSechny. Do krouZzku chodil ochotné, s ptibyvajicimi lekcemi
vypadal, Ze se dokonce té&si.

V pribéhu lekci byl tichy, zpocatku az bazlivy. Béhem pozorovani jsme
zaznamenali, Ze komunikace Zdka 2 se vyznamné proméinovala v zavislosti na vnéjSich
podminkach — prostiedi, spolecnosti a aktudlni situaci. K cizim lidem mél ¢asto odstup,
stejné tak v nezndmém prostredi ptisobil zpocatku utlumené a pasivné. To se projevovalo
zejména pii komunikaci s autoritami (tfidni ucitelka, lektorka krouzku...), kdy zadk 2
malokdy projevil vlastni iniciativu. Obecné potieboval vice ¢asu na adaptaci a seznameni se
s novym prostfedim, situacemi 1 osobami. Brzy se ale krouzek IO stal pro néj zndmym
mistem, které navstévoval pravidelné, a tak dobfe znal i osoby, se kterymi zde komunikaci
navazoval. Postupné, kdyZ zjiStoval, Ze mu instrumenty Spojovani bodi, ani Orientace

v prostoru nedélaji vétsi potize, zacal se vice zapojovat do diskuzi. Mluvil velmi tiSe, Ze mu
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lektorka témét nerozuméla. To se prubézné zlepSovalo a zak 2 zacal nabyvat vice sebejistoty
a sebevédomi. Asi po tfech mésicich se v krouzku uvolnil tak, Ze se spoluzéky vtipkoval,

dokonce se hlasité smal.

S lektorkou Zaci prubézné diskutovali o postupu a strategiich, které pro feSeni
pouzivali, probirali problémy, které se pii feSeni objevily a diskutovali nad jejich pfipadnym
fesenim. Zak 2 pouzival pfedem zvolené strategie ataké pomocny papirek na hledani
uréitych vzdalenosti. Pomoc od lektorky v ptipadé€, ze nevédél, jak dal, Zzadal zpocatku
ojedinéle. O pomoc si sam neiekl, spiSe ¢ekal, az si ho lektorka vS§imne a navaze s nim ocni
kontakt a sama se ho zepta. To se prabézn¢ zlepSovalo a v zavéru pozorovani pro néj nebylo

obtizné o pomoc sam pozadat.

Obcas bylo znat ptetizeni ze Skolniho vyucovani. V téch ptipadech plisobil unaveng,

do listu instrumentu spiSe jenom hled¢l a pracoval velmi pomalu.

S nartstajicim poétem lekci a vétsim sebevédomim se postupné viditeln¢ zlepSoval,
a to zejména v orientaci v prostoru, schopnosti vizualizace a v ptesnéj$im spojovani bodd,
bez vétSiho gumovani. Jak sdm tikal, zadani v instrumentech zacal vidét a spojovani bodl
mu v podstaté nedélalo zadné problémy. Jeho pocit vlastni kompetence a sebediivéry se
projevoval 1v komunikaci s ostatnimi Zdky, kterym ochotné pomahal. Instrumenty
Orientace zvladal prakticky bez chyb. Bylo vidét, ze orientaci v prostoru mé velmi dobie

zazitou a je pro n&j snadné ve vyplilovani pracovnich listil i v béZném zivoté.
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6.3 Vyjadreni Skolni psycholozky a vysledky testii kognitivnich
schopnosti Zaka 1

V rozhovoru se §kolni psycholozkou byly popsany pokroky Zaka 1 v ramci subtesti
souvisejicich s paméti a motorickymi schopnostmi. Psycholozka pozorovala zlepSeni
v neverbalni paméti zéka 1. Na zacatku byl opatrny a zatazoval do testové miizky
pouze ty obrazky, u kterych si byl jisty jejich umisténim. Postupem ¢asu si zacal vice
troufat, coz sice vedlo ke zvySeni poctu chyb, ale také ke zlepseni celkové schopnosti
soustiedéni, systemati¢nosti, vétsi jistoty a zapamatovani si vice informaci. To se
projevilo vyssim skore v retestu.

Dale popsala zlepSeni v subtestu zrakové motorické ptesnosti, kde zak 1 dokézal
tuzkou drahu projet rychleji, a pfitom zachoval kvalitu pohybu. Tady je cilem projet
slozitou drahu, trefit se, pokud mozno doprostied predkreslené cesty, nevyjizdét
a zachovat plynulost pohybu. Zak 1 byl v prvnim testovani opatrnjsi, pomalejsi.

V druhém testovani zvladl drahou projet rychleji zhruba o ptil minuty, ale souc¢asné pii
zachovani podobné kvality pohybu a ¢ary. V subtestu zaméfeném na orientaci
v prostoru se ve druhém testovani soustfedil 1épe, to vedlo k mensimu poctu chyb
a schopnosti chyby si opravit. V oblasti verbalni paméti a uceni, kde se sleduje
kratkodobd a stfednédoba pamét’, také zaznamenala mirné zlepSeni, pfiCemz zak 1
reagoval kladné na povzbuzeni, ato mu pomohlo vybavit si vice slov, zvlasté

v kratkodobé paméti. (Skolni psycholozka, 13. 3. 2024, osobni rozhovor)
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Tabulka 4 — Vysledky testii kognitivnich funkci (Zdroj: Vlastni zpracovani)

Pretest

Posttest

Zik 1 %
26.9. 2023 24.2.2024
Zrakové-prostoroveé Skor Skor ZlepSeni
vnimani 20 23 015%
Skor Skor Zlepseni
Verbalni fluence Y Y P
7,10,12,7,6 11,6,13,7,6 02,38 %
ZlepSeni
Verbalni pamét’ a uceni 3,7,7,7,6,7,6 6,9,8,9,7,7,7
023,26 %
ZlepSeni
Sluchova pozornost 6 chyb 5 chyb 0 16.67 %
ZhorSeni
Rozpoznavani emoci Skor 17 Skor 16
05,88 %
_ ZlepSeni
Orientace v prostoru Skor 26 Skor 42
061,54 %
Konfrontacni Skoér 22 SKor 25 ZlepSeni
pojmenovani 013,64 %
o X Z4dna zména
Porozuméni pokyntim — Skoér 53 Skoér 53
fec 0%
. Lo, . . Zlepseni
Zrakovve-motf[)ncka Cas 201 min. Cas 127 min 028,10%
presnos krat$i doba
Neverbalni pamét’ Zlepseni
Skory 3,5,4,7,6 | Skory3,7,8,11,9
a uceni 052 %

Ptekresleni geometr

tvara

ZlepSeni u
obr. 15,17, 18,
trojrozmeérné
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6.4 Rozhovor s matkou zaka 1

Z rozhovoru s matkou Zaka 1, ktery se u¢astni programu IO, vyplyvaji zajimavé postiehy
o vlivu tohoto programu na jejiho syna.

Matka zpocatku popisuje, jak syn mluvi o ukolech z programu — vypravél hlavné
o jakémsi spojovani bodl, coz ji nejdiive pfiSlo nejasné. Posléze si po navstéveé Skoly
a seznameni se s materialy, které syn pouziva udélala lepsi predstavu o tom, co program
zahrnuje a jak funguje.

Dale zmifuje, Ze program ma na jejiho syna motivujici G¢inek, a to se odrazi v jeho
zapojeni a pocitované "vysade" byt soucasti specidlni skupiny. Zminény jsou i konkrétni
pozitivni vysledky, jakymi jsou lepsi schopnost zapamatovani si uciva, zejména co se tyka
pro n¢j neznamych slov.

V matematice se zlepSeni projevuje i sniZzenim pocitu odporu k ndsobeni, které jej
diive frustrovalo. Co se tyCe porozumeéni zaddnim ukolt, syn obvykle vykazuje dobré
pomalu a lepsi vykony vykazuje v matéiné ptitomnosti. Ta pozoruje a ocenuje zlepSeni
1 v Cesting, zejména v plynulosti ¢teni.

Matka také vyzdvihuje synovu prostorovou orientaci a schopnost piedstavivosti, které
sice byly vzdycky dobré, ale poté se jeste¢ znacné zlepsily. Jako ptiklady z bézného Zivota
uvadi synovu vybornou orientaci v cizim mésté, nebo v neznamych budovach a také
schopnost rychle se zorientovat na rozlehlych parkovistich, kde bez problémil najde cestu
k autu. Dobrou prostorovou orientaci uplatiiuje i ve hrach, jako jsou Labyrint, nebo Lego.

ZlepSeni jsou patrna 1vsocialni oblasti, kde syn zacCind byt samostatnéjsi a Iépe
komunikuje s ostatnimi (napft. s prodavackou v obchod¢), coz bylo diive nemyslitelné.

Zavérem matka vyjadiuje podporu pro pokracovani v programu FIE, diky pozitivnim
zméndm, které u svého syna pozoruje. Sama si néco nastudovala o zakladateli programu
profesoru Feuersteinovi. Jeho myslenky jsou ji blizké a je pfesvédcena o jejich ptinosu.

(Matka Zaka 1, 27. 2. 2024, osobni rozhovor)
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6.5 Interpretace dat zaka 1

Bakalaiska prace se zabyva vyhodnocenim dopadu Feuersteinova instrumentalniho
obohacovani na zaka 1. Abychom mohli tento dopad vyhodnotit, bylo nutné provést vyzkum,
ktery byl realizovan jako ptipadova studie se zii€astnénym pozorovanim. V této kapitole se

zaméiime na shrnuti a interpretovani vysledkt vyzkumného Setfeni.

74k 1 - chlapec, stari 9,5 let, se specialnimi vzdélavacimi potiebami na podkladu
télesného postizeni (vrozend vyvojova vada — totalni agenese corpus callosum) a obtizi z této
diagndzy plynoucich. Dle posledniho psychologického vysetfeni je aktualni troven intelektu
v pasmu vyrazné¢ho podpriiméru (hrani¢ni pasmo). Aktudlné navstévuje 3. rocnik malotiidni
zakladni skoly, zde je vzdélavan dle RVP ZV, za podpory IVP a asistentky pedagoga. Ve
Skole je v hodinach velmi plachy, bazlivy a tichy s velkym respektem k autoritim. Na otazky
ucitelky odpovidd velmi slabym, az neslySnym hlasem. Pfi nejistot¢ ma sklony
k uzkostnému jednani a placi. Se spoluzaky ma pratelské vztahy a je v kolektivu obliben pro
svou jemnou a nekonfliktni povahu.

Jako prvni si shrneme vysledky, které odpovidaji na prvni vyzkumnou otazku, kterou

jsme si v ramci realizace vyzkumu stanovili.

VO 1:,Jak se odrazi metoda Instrumentalniho obohacovani (I0) na sebevédomi
a pocit kompetence Zdakii se specialnimi vzdélavacimi potiebami? “

PiestoZe na tuto otdzku nemizeme piinést odpoved’, kterou mame podlozenou vysledky
v testu kognitivnich schopnosti, 1ze tuto otazku zodpoveédét diky zdznamlim z anamnézy,

podkladiim ze $koly a zdznamiim z deniku lektora a z rozhovoru s matkou zakal.

Zak 1 byl vpo&ateénich lekcich IO spiSe tichy s patrnou nejistotou a zna¢nou

plachosti. V piipad¢, Ze neveédél, jak ma postupovat, lektora o pomoc oteviené nepozadal
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a ¢ekal, az jej lektor k otdzce vyzve pohledem. Pokud udélal pied lektorem chybu pfi
spojovani, vypadal ustraSen¢ a tfesouci rukou spoje mezi body gumoval a omluvné krcil
rameny. Jedna ze zasad zprostiedkovaného uceni je pritom nehodnoceni, proto zadné obavy
nebyly na misté. Postupem c¢asu si ale zacal osvojovat strategie (napt. zacal pouzivat papirek
k méfeni konkrétni vzdalenosti hledanych bod) a pouzivat své osvédcené postupy. Zacalo
se mu na strankach instrumentu dafit nachdzet obrazce podle zadani. Bylo patrné vzristajici
sebevédomi a také stale se zlepSujici nalada. V nékterych lekcich si pfi soustfedéni na kol
prozpévoval, nebo se spoluzaky vtipkoval. Ze se jeho sebevédomi i pocit kompetence
vyrazné zlepSily, ukazuje pfedevsim to, Ze od lektora uz zadnou pomoc pii plnéni ukol
nepotfeboval a spravné feSeni se snazil najit sim a pomoc dokonce nabizel dalSim

spoluzaktim.

Dle rozhovoru s matkou se béhem posledniho ptl roku castecné zlepsilo ijeho
sebevédomi v béznych zivotnich situacich, naptiklad uz dokaze oslovit prodavacku, coz mu

pted tim neslo.

Z vyse uvedenych informaci miZzeme odpovédét na prvni vyzkumnou otdzku, a to
tak, Zze metoda Instrumentalniho obohacovani se pozitivné odrazi na sebevédomi

a kompetenci zZaka 1.

VO 2: ,Jaky dopad ma metoda Instrumentdalniho obohacovani na schopnost
orientace v prostoru u Zaki se specidalnimi vzdélavacimi potiebami? “

Dle zdznamt v deniku z hodin IO se zék 1 v instrumentu Orientace v prostoru velmi
rychle zorientoval. Diky prostorové predstavivosti dokdzal bez vétSich problémul
zaznamenat v instrumentu polohu panacka vici predmétim umisténym v prostoru.

Postupem ¢asu se ve vyplnéni listl zrychloval a odpovédi zaznamenaval prakticky bez chyb.

Dle rozhovoru s matkou byla u zédka 1 orientace v prostoru vzdy dobra. Posledni

dobou se ale jesté vyrazné zlepsila. Dokaze se velmi dobie orientovat v mapach a budovach
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a dokaze najit cestu i v nezndmém mésté. Diky jeho dobrym orientaénim schopnostem

a prostorové predstavivosti vynikd ve hie Labyrint i ve stavéni stavebnice Lego.

Dle vyjadieni Skolni psycholozky zvladl test Orientace v prostoru velmi dobfe.

Dokazal si 1 vS§imnout vlastni chyby a nésledné ji sam opravit.

Na tuto vyzkumnou otdzku muzeme diky testim kognitivnich funkci odpovédéet
naprosto jednoznacné: v testech Zrakové-prostorové vnimani nastalo zlepSeni o 15 %

a v testech zaméfenych na Orientace v prostoru dokonce o 61,54 %.

Muzeme tedy konstatovat, ze na Zakal ma metoda Instrumentalniho obohacovani

pozitivni dopad a doslo k vyraznému zlepseni v této oblasti.

VO 3: ,,Jaky dopad ma metoda Instrumentdlniho obohacovani na komunikacni
dovednosti Zdki se specidlnimi vzdélavacimi potiebami? “

Dle pozorovani a zdznamu v deniku byl zdk 1 v porovnani se spoluzaky tissi,

postupné¢ se ale stale vice zapojoval do komunikace s lektorkou i se spoluzaky.

Z vyjadreni matky zaka 1 se za posledniho ptl roku zlepsila i jeho ochota oslovit

v béznych situacich napiiklad prodavacku, pied tim to nylo dle jejich slov nemyslitelné.

Ve vysledcich testi kognitivnich schopnosti mtizeme také zaznamenat mirné

zlepSeni:

Verbalni fluence: + 2,38 %,
Konfronta¢ni pojmenovani — fec: + 13,63 %,
Porozuméni pokyniim — fe¢: Zddna zména,

Verbalni pamét’ a ueni: + 23,26 %

Na zékladé uvedenych skute¢nosti mizeme na tuto vyzkumnou otazku odpoveédét
tak, ze metoda Instrumentalniho obohacovani ma pozitivni dopad na komunika¢ni

schopnosti Zaka 1.
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VO4: ,,Jak hodnoti ucastnici vyzkumu metodu Instrumentdlniho obohacovani?“

Dle zaznamii z deniku IO se zak 1 ochotné zapojoval do vSech lekci. Zhruba po mésici
zaznamenala lektorka vyraznou pozitivni zménu v chovani chlapce. Krouzek 10 jej vylozené
bavil a diky vétsi koncentraci a nastaveni fungujicich strategii byl pro né&j zdbavny, coz se

projevilo 1 v jeho pozitivni ndlad€. Na dotaz lektorky odpovédél, ze do krouzku chodi rad.

Matka zékal také v rozhovoru poznamenala, ze syn chodi do krouzku IO rad a ze se
citi byt soudasti skupiny se specialnim tkolem. Ugast bere spise jako vysadu, &i specialitu.
Sama prace R. Feuersteina a IO neznala, ale diky synovu krouzku si zjistila informace, které
se ji libi oslovuji ji. Jeho myslenky jsou ji blizké. Pokracovani v IO by urcité synovi
doporucila a byla by rada, kdyby této moznosti vyuzil.

Skolni psycholozka zaznamenala u vét$iny provadénych testil pozitivni nartist hodnot.

IO proto hodnoti pozitivné.

Z vyse uvedenych skute¢nosti miizeme na tuto vyzkumnou otazku odpovédét tak, ze
metodu Instrumentalniho obohacovani hodnoti uéastnici vyzkumu u Zaka 1 pozitivné

a doporucuji v jejim pokracovani.
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7 PRIPADOVA STUDIE ZAKA 2

7.1 Anamnéza

r~r

74k 2 - chlapec, staii 10,6 let, se specialnimi vzdélavacimi potfebami na zakladd naruseni
komunikacnich schopnosti, zejména v oblasti porozuméni feci a feCové expresi a obtizi
z této diagnozy plynoucich.

Zak 2 zije viplné rodiné v malé obci. Bydli s rodi¢i a dvéma mlad$imi sestrami
v rodinném domé spolecné s prarodi¢i, ktefi maji postaveny mensi domek na pozemku
zahrady.

Rodina je dobife finan¢né zajisténa. Matka (36) pracuje jako zdravotni sestra
v nemocnici, otec (38) je inZenyr a je zamé&stnan jako IT technik a programator. Oba rodice
jsou sportovci a maji spolu velmi dobry vztah. Dé&ti vedou ke sportu a podporuji je
1 v umeéleckych aktivitach. Rodina spolu trdvi maximum ¢asu, jezdi na vylety a dovolené.

Se $ir$i rodinou udrzuji harmonické vztahy a pravidelné se navstévuji.

74k 2 se narodil spontanné jako 1. dité z 3 (dvé sestry 9 a 7 let). T&hotenstvi i porod
probéhly normalné. V prvnim roce byl v motorickém vyvoji o néco napted, neplazil se,
rovnou lezl. V 11 mésicich chodil samostatn€. Hruba motorika byla ale vZdy o néco horsi,

dlouho neumél skakat snozmo, stat na jedné noze, byl casto sama boule.

Kolem jednoho roku zacal zdvojovat slabiky jako mama, baba. D4l se ale fe€ vyvijela
pomalu, stavalo se, ze se naucil nové slovo a pak po tydnu ho zapomnél a tfeba rok ho netekl.
Mezi 2. a 3. rokem byla slovni zasoba 30-50 slov v¢etné citoslovei, hojné pouzival
pantomimu, ukazoval. V tuto dobu zacal mit zajem o knizky, text ale piili§ nesledoval.

Obtize mu dlouho délaly abstraktni pojmy jako vedle, pod apod.
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Ve tfech letech nastoupil do bézné matetské Skolky v obci v misté bydlisté. Na 3leté
prohlidce piesel pediatr vyvoj feci tim, ,,ze je kluk a Skolka mu pomtze*. Rodice piesto sami
vyhledali logopedku, kterda po dvou mésicich vyslovila podezieni na vyvojovou dysfazii
(VD).

Chlapec absolvoval vysetfeni na neurologii (v€etné¢ EEG), ORL a psychologické
vySetieni se zadvérem smiSena vyvojova dysfazie s prevahou v expresivni sloZce.

Vyvojova dysfazie (VD) je oznaCovana jako komplexni, vrozena porucha osvojeni
feCovych, jazykovych akomunikaénich dovednosti, kterou nelze vysvétlit celkové
zpozd'ujicim se vyvojem, odchylkou feCového aparatu, poruchou akustického spektra,
ziskanym posSkozenim mozku, sluchovym postizenim, pohybovym postizenim ani
deprivac¢nimi €1 jinymi vlivy prostfedi. (Neubauer, 2018)

Skodova aJedlicka (2007) vyjmenovavaji rizné obtize, které mbze mit dité
s vyvojovou dysfazii:

1) Priznaky v reci

- NejtypictéjSim a zaroven nejnapadnéjSim piiznakem je opozdény vyvoj feci.
Dité¢ dlouho nemluvi nebo mluvi malo; ma velmi malou tGroven slovni zasoby,
ktera jen velmi pomalu naristd. Mnoha slova viibec nezné nebo je nepouZziva.
Ma4 obtize se zapamatovanim novych slov, zaméfiuje podobna slova. Re¢ miize
byt velmi Spatné€ srozumitelnd, narusena je artikulace vétsiho mnozstvi hlasek.
Dité ma casto ,,vlastni slovnik".

- Typické jsou obtize v tvorbe vét a gramatické stavbé teci, dité Spatné sklonuje
a Casuje slova, ma potize s uzitim ptedlozek, spojek ¢i zvratnych zajmen. Véty
jsou kratké, kostrbaté, se Spatnym slovosledem.

- Casto pfevazuje vyjadfovani v jednoduchych vétach (jednoslovnych ¢&i
dvouslovnych).

- Muze byt naruseno porozumeéni feci (dité nerozumi vyznamim slov, tvarim
zjednoduSovat). Dit¢ mlZe zaménovat, prehazovat ¢i vynechavat hlasky c¢i
slabiky ve slove, zkracovat delsi slova.

2) Priznaky v dalSich oblastech

- Narus$eni zrakového vnimani.
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- NaruSeni sluchového vniméani — naruSeno je vnimani zvuk®; déti obtizné
zachycuji hlasky ve slovech (napft. problémy s uréenim prvni a posledni hlasky
slova).

- Obtize v kresbé.

- Naruseni pamétovych funkci — dit¢ md obtize v kratkodobé sluchové paméti.

- Naruseni orientace v €ase a prostoru — dit€ ma problémy v pravolevé orientaci,
v prostorové orientaci (co je nahote, dole, pted, za...).

- Chybn¢ vnima ¢asové souvislosti (v€era, dnes, zitra, potom, piedtim atd.).

- Naruseni hrubé i jemné motoriky, motoriky mluvidel, koordinace oko — ruka.

74k 2 zaGal 1x za rok dochazet do specialné pedagogického centra (SPC), nadéle
navstévoval 1x za 14 dni logopeda. Slovni zasobu zacal rozvijet pomoci karti¢ek, nacvikem
kratkych vét. Po 4. roce zadal spojovat dvé slova do vét, zapor daval na konec véty. Red byla

bez ptedlozek, spojek, zacal postupné se sklofiovanim a ¢asovanim sloves.

Krize ptiSla mezi 3,5-4 lety, kdy si uvédomil svou odliSnost a zacal se stranit kolektivu.
Ve skolce zacal tvotit zazitkovy denik, o kterém doma s rodi¢i mluvil a ktery mu hodné
pomohl.

Chlapec je narozen v zafi, tudiz mél pfirozeny odklad. Na doporuc¢eni SPC mél odklad
Skolni dochézky a nastupoval tak do 1. tfidy v 8 letech i se svou mladsi sestrou do spolecné
ttidy.

Dle zpravy z psychologického vysetieni pfed nastupem skolni dochazky byla
uroven rozumovych schopnosti v §ir§i normé — v pasmu SirSiho priméru. Neverbalni slozka
intelektu kolisd na rozhrani priméru a nadprimeéru, kdezto verbalni slozka je v hraniénim
pasmu Sir§i normy. Od posledniho vySetfeni je patrny pokrok ptredevSim, co se tyce
védomosti. Nadale je velmi kvalitni neverbalni socidlni porozuméni a vizuoprostorova
pfedstavivost, vizualni analyza a syntéza, které jsou nadprimérné. Pretrvava predevSim
oslabend sluchovd pozornost a kratkodoba pamét k verbalnimu materidlu. Slabsi je
1 zruCnost a grafomotorika. Patrna je porucha pozornosti (ADD) a klinicky obraz je aktualné

typicky pro smisenou vyvojovou dysfazii. Osobnostné je chlapec citlivy.
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Vzhledem k vyse uvedenym skutecnostem mu byl ptidélen asistent pedagoga. Nadale
byla doporucena spoluprace se SPC pro vady feci a pokracovat v péci klinického logopeda.

Komunikac¢ni schopnost chlapce je naruSena v oblasti porozuméni feci aifeCové
expresi. Specificky naruseny vyvoj feci se projevuje v oblasti grafické stavby feci, slovni
zasoby a vyjadiovani. Verbalni dyspraxie ovliviiuje vyslovnost a srozumitelnost fecového
projevu. Sluchové vnimani je nezralé v oblasti verbalni a auditivni paméti. Pii komunikaci
potiebuje Zak 2 vice ¢asu na zpracovani sly$ené informace a stejné tak ve vyjadieni své
myslenky slovy.

Jednd se o chlapce se specialnimi vzdélavacimi potfebami, ktery k uplatnéni svych
vzdélavacich moZnosti potfebuje podpiirna opatieni prevazujiciho 3. stupné.

Skola se nachézi v mist& chlapcova bydli§té v malé vesnici. Vyuéuje se zde pouze prvni
stupei. Po vyu€ovani maji zaci k dispozici $kolni druzinu a mohou zde navstévovat rizné
krouzky. Prostfedi Skoly je pro déti dobie pfizpiisobeno, vSechny tfidy jsou vkusné
a prakticky zafizeny a také technické vybaveni je na vysoké urovni. Velkou vyhodou je
1 Skolni htisté, které se nachéazi vedle skoly, kde zaci travi prestavky i odpoledni ¢as druziny.
74k 2 je aktualné ve 3. tiidé a je vzdé&lavan dle platného SVP vytvofeného v souladu s RVP.
Ucitel ve veétsi mife modifikuje informace, instrukce k ukoliim, obtiZznost i délku ukolt.
Ucitel, nebo asistentka pedagoga poméha zakovi zachytit hromadné sdélované instrukce
a porozumét jim. Také je diilezité respektovani vady teci, obtize s vyslovnosti a artikulaéni
neobratnost a také obtize v porozuméni slySenému.

Dle specialniho pedagoga ze SPC je pro chlapce zasadni pocet déti ve tfide, v jeho piipadé
je to 16 spoluzak.

Chlapec je v kolektivu obliben, nikdo ze spoluzadkl si jeho hendikepu nev§ima. Pii
sociometrickém Setfeni jej vétSina spoluzaki oznacila jako viidce ttidy. Mozna 1 proto, Ze je
vyrazné starsi nez vétSina déti ve tfidé. Sam se, ale dle tfidni ucitelky projevuje spise plase,
Spatn€ snasi zmeény a cokoli nového a neznamého. Je velmi peclivy, aZ pedantsky. Po vSech
vyzaduje dodrzovani fadu a pravidel. Vynika svymi znalostmi v matematice, pracuje témet
bez chyb. Zvlada dobie icesky jazyk, ikdyz udiktatu se projevuji jeho obtize
s porozuménim fe¢i. P¥ komunikaci potiebuje Zak 2 vic Gasu na zpracovani slySené
informace a stejné¢ tak na vyjadieni své mysSlenky slovy. Obtize nasobi jeho citlivé

prozivani, uzkostné ladéni, obava z chyb a zaroven snaha o perfektni vysledek. V téchto
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pfipadech mu pomoc poskytuje asistentka pedagoga. (Zpravy z poradenského pracovisté

a dokumenty rodict, 2024)

r v r

7.2 Shrnuti deniku vedeného v priibéhu pozorovani Zaka 2
na lekcich Instrumentalniho obohacovani

74k 2 se G¢astnil lekei instrumentalniho obohacovani v prab&hu Sesti mésici.

Prvni lekci absolvoval, kdyz mu bylo téméf piesné 11 let. Pozorovani a zaznamenavani do
deniku bylo uzavieno v jeho 11 letech a Sesti mésicich. Do deniku byl zaznamendn prib&h
vSech lekci, kterych se zucastnil. Na lekce dochézel z vlastni iniciativy, po pfedchozi
zkuSenosti s ukazkovou lekci 10, kterd ho uz tenkrat zaujala.

Oficialni lekce 10 zacali v polovin€ mésice zafi, jako tzv. krouzek doucovani pro zéky 3.
ttidy, ktefi maji pfiznana podplirna opatteni 2., nebo vyssiho stupn¢. Z divodu omezeného
¢asu studie, byly jako napli krouzku vybrany pouze dva instrumenty, Spojovani bodi (timto

instrumentem se v metodickych doporucenich vzdy za¢ind) a instrumentem Orientace.

Lekce absolvoval velmi ochotné. Vynikal v instrumentu Spojovani boda. Ackoli
jeho schopnost orientace byla evidentné¢ dobra uz pred zacatkem intervence metodou IO,
v priabéhu lekci se stile zlepsoval. Lekce zacdinala pfedstavenim tématu lekce. Potom
nasledovalo vysvétleni ukolu na dané strané z instrumentu a rozbor moznosti, které jsou pro
feSeni ukolu k dispozici. Byl prodiskutovan problém, jez je potieba fesSit a piiprava na

samostatnou praci pii vypracovavani ukolu.

Kdyz zac¢al body spojovat, byl velmi piesny a peclivy a jeho listy byly Cisté a tthledné.
Popisoval, Ze nez body spoji, dokdze si obrazek predstavit v hlavé, a proto témét negumuje.
Projevovala se pfi tom také jeho vytrvalost, proto nikdy nechtél skoncit, dokud nem¢l
vSechny body spojené. I tak zvladl zadéani splnit pted koncem lekce jako prvni ze vSech zak.
Od lektorky nechtél v pribehu prace na instrumentu radit, vzdy dokdzal najit spravné feseni
sam. Pouze ji ptedlozil hotovy list instrumentu a ¢ekal na jeho kontrolu. Body byly spojeny

bez vyjimky bez chyby. V zavéru sledovani byl schopen cely list spojit do 20 minut, takze
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i1 s ivodnim povidanim, nastavovanim strategii a zhodnocenim v zavéru se vzdy vesel do
jedné vyucovaci hodiny.

Bavila ho diskuze pii nastavovani strategii, které¢ v uvodu kazdé lekce spolecné
s ostatnimi zaky vymysleli. Jedna ze strategii a pomucek, které si v pritbe¢hu lekei osvojil byl
tzv. papirek, ktery mohou zaci pouzivat k zaznamendni vzdalenosti bodi, které podle
ptedlohy hledaji. Také si vZdy na zacatku s ostatnimi Zaky stanovili nazvy oznacujici
ptedlohy, podle toho, co jim pfipominaji (napt. lod’, hvézda Orion, v¢eli plastev...). Jeho
strategie se mu tedy osvédcily a on je dokézal velmi dobte pouzivat. U pfemostovani situaci
do bézného Zivota, se uz nezapojoval tak aktivné.

Jeho orientace v prostoru byla uz na tivodu lekci IO dobra. V pribéhu se jesté vyrazné
zlepsila a v zavéru byl schopen cely list spojit do 20 minut, takze i s tvodnim povidanim,
nastavovanim strategii a zhodnocenim v zavéru se vzdy vesel do jedné vyucovaci hodiny.
Réad se nabizel, ze ostatnim zaktim pomuze. To vedlo ke zvySeni pocitu jeho vlastni

kompetence a sebevédomi.

7.3 Vyjadreni Skolni psycholozky k testim kognitivnich
schopnosti u Zaka 2

Zaznamenali jsme rozhovor se $kolni psycholozkou tykajici se pokroki Zaka 2 v ramci
jeho Gcasti na programu instrumentalniho obohacovani (I0). Psycholozka se zaméfila na
vysledky specifickych subtestii, zejména na Orientaci v prostoru a Verbalni fluenci, aby
zaznamenala zmény v kognitivnich dovednostech zaka 2.

Podle psycholozky se zak 2 znacné zlepsil v subtestu Orientace v prostoru. Spoc¢iva v mefeni
rychlosti a presnosti ,,projeti* tuzkou drahu, vyznacenou na obrazku. Na zacatku mél potize
s orientaci pfi zmé€nach smeéru a potfeboval si drahu ukazovat prstem. Pracoval na tkolu po
dobu dvou minut, coz bylo hodnoceno jako vyborny cas. Vysledky posttestu vSak ukazaly
jesté znacné zlepSeni, kdy dokoncil stejnou drahu za pouhych 72 sekund bez jakychkoli chyb
a bez potieby ukazovat si prstem, coz svédci o zlepSeni jeho prostorové orientace a vizualni

paméti.
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V oblasti neverbalni paméti byl zaznamenan pokrok v percepci a schopnosti zapamatovani
si potfebnych informaci. Jednak, co se ty¢e vnimani a zapamatovani u pracovni paméti (to,
co si zapamatuje pro tu chvili, pro ten okamzik), ale i co se tyce oddaleného vybaveni. To se
projevilo lepsimi vysledky v subtestech. Zak byl schopen spravné umistit viechny symboly,
s nimiz pracoval. Ackoliv m¢l drobné chyby v orientaci n¢kterych symbolt, neovlivnilo to
jejich spravné umisténi v prostoru.

V testech Verbalni fluence mél zak piivodné velké potize s vybavenim si slov na urcité
pismeno. V prvnim testu si vybavil pouze dvé slova a ve druhém testu zadné. AvSak pii
posttestu doslo k vyznamnému zlepSeni, kdy si vybavil Sest slov na pismeno "K" a Sest slov
na pismeno "V". Zdiraznéno bylo, ze je potieba zvazit vliv Skolniho vyucovani a uceni
vyjmenovanych slov pfi hodnoceni pfimého dopadu metody IO na tento pokrok.
Psycholozka také poznamenala, ze Zak pracoval béhem testl soustiedéné a vytrvale a pokud
narazil na obtizny ukol, projevil vyrazneé Usili pti hledani feSeni. To naznacuje jeho motivaci
a schopnost ucit se z vyzev, coz jsou kli¢ové kompetence pro uspésnou adaptaci a uceni se

novym dovednostem. (Skolni psycholozka, 13.3. 2024, osobni rozhovor)
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Tabulka 5 — Vysledky testii kognitivnich funkci (Zdroj: Vlastni zpracovaini)

tvaru

provedeni

. Pretest Posttest
74k 2 %
26.9.2023 24.2.2024
Zrakove-prostorové Skor Skor ZhorSeni
vnimani 32 31 03,13 %
Sko Skor Zlepseni
Verbalni fluence Y Y P
2,0,16,9,8 6,6,17,10,9 037,14 %
4,7,10,11,4,13, | 5,8,12,11,4, 12, Zlepseni
Verbalni pamét’ a ucent
13 11 o 1,61 %
ZlepSeni
Sluchova pozornost 4 chyby 3 chyby 025.0 %
Skor Skor ZhorSeni
Rozpoznavani emoci
20 19 05%
_ 5 . 5 . ZlepSeni
Orientace v prostoru Cas 2 min. Cas 1’12 min.
04,26 %
Konfrontaéni Skor Skor Zlepseni
pojmenovani 28 29 03,57 %
‘o . Skor Skor Z4dna zména
Porozuméni pokyniim —
fec 53 53 0%
Zrakové-motorickd Cas 1729 min. Cas 1°47 min ZhorSeni
piesnost 020,2%
Neverbalni pamét’ Skory Skory ZlepSeni
a uceni 3,5,8,10,9 5,7,10,14, 11 034,29 %
Piekresleni geometr Peclivejsi

Mensi peclivost
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7.4 Rozhovor s matkou zaka 2

Matka Zaka 2 poskytla rozhovor o pozorovaném dopadu instrumentalniho obohacovani na
jejiho syna. Matka preferovala zplisob rozhovoru formou odpovédi na konkrétni otazky.
Zamg¢iili jsme se na pocit synovy kompetence, jeho systemati¢nost, vytrvalost,
soustfedénost, tempo a orientaci v prostoru.

V pocitu sebediivéry a vlastni kompetence matka pozorovala u syna zna¢ny pokrok. Stal se
podle ni samostatnéj$im a jistéjSim ve svych aktivitach, ptiCemz pocit bezradnosti a ostychu
vyrazné ustoupil. Co se tyCe systematicnosti, ta byla u syna jiz predtim velmi silnd. I nadale
ma dobré organizacni schopnosti, ackoli nyni jiz neni tak striktni jako dfiv a nevyzaduje
dodrzovani pravidel po ostatnich s takovou duslednosti.

Dalsim tématem byla vytrvalost. Zde doSlo k vyznamnému zlepSeni ve schopnosti udrzet
pozornost. Matka uvedla, Ze syn se dfive Casto rozptyloval a potieboval neustalou aktivitu
rukou, ale nyni se dokaze 1épe soustiedit a jeho vytrvalost ziistava stabilni, pokud neni
rozptylen vnéjSimi vlivy.

V otdzce tempa prace matka zaznamenala vyrazné zrychleni, zejména pfii vypracovavani

Skolnich ukolii, coz vnima jako dulezity pokrok. Kdyz pfisla fe¢ na orientaci v prostoru,
matka popsala, ze syn m¢l vzdy dobré vizualni a prostorové vnimani. ZlepSeni se projevilo
v motorickych dovednostech, jako je jizda na kole nebo skékani ptes svihadlo. To bylo diive
problematické kviili Spatné koordinaci pohybi téla.

Zavérem rozhovoru matka potvrdila, Ze synovi program velmi prospiva, bavi ho a vidi v ném
potencial pro jeho budouci kariéru a osobni rozvoj. Vyjadfila piani, aby v programu
pokracoval, nebot’ je pro n¢j inspirujici a pfinosny. (Matka zaka 2, 6. 3. 2024, osobni

rozhovor)
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7.5 Interpretace dat kvalitativniho vyzkumu Zaka

Bakalatska prace se zabyva vyhodnocenim dopadu Feuersteinova instrumentéalniho
obohacovani na zaka 2. Abychom mohli tento dopad vyhodnotit bylo nutné provést vyzkum,
ktery byl realizovan jako piipadova studie se zii¢astnénym pozorovanim. V této kapitole se
zamétime na shrnuti a interpretovani vysledkli vyzkumného Setteni.

74k 2 - chlapec, staii 10,6 let, se specialnimi vzdélavacimi potiebami na ziklads
naru$eni komunikacnich schopnosti, zejména v oblasti porozuméni feci a fecové expresi
s diagnostikovanou smisenou vyvojovou dysfazii s prevahou v expresivni slozky.
Aktudlné navstévuje 3. rocnik malottidni zakladni skoly, zde je vzdélavan dle RVP ZV a za
podpory asistentky pedagoga. Ve skolnim vzdélavani dosahuje vybornych vysledki diky
své pili a peclivosti. Striktné dodrzuje pravidla a vyZaduje to i po svém okoli.

74k 2 chodil do krouzku pravidelng a z vlastni iniciativy. Instrument spojovani bodt
mu Sel velmi dobfe uz od pocatecni lekce. Praci na instrumentu zapocal hned, jak dostal
papir do ruky. V dobé&, kdy si ostatni zaci spoleéné nastavovali strategie, on uz mél
spojenou polovinu stranky. Rikal, Ze v bodech obrazek dle zadani vétsinou hned vidi.
Diskuse a zapojovani do tzv. pfemosténi situaci do bézného Zivota se ucastnil, ale byl
u toho zaujat body, které stale sledoval a v duchu spojoval. V prabéhu lekci mel dobrou
naladu a pisobil klidnym a soustfedénym dojmem. Kdyz stranu dokondil, nudil se,
protoze spoluzaci méli vétSinou vypracovanych teprve prvnich par obrazkii na listu.
vystiznymi poznamkami a dat jim impuls k pokracovani v praci. Nekdy také dostaval
dal$i stranu instrumentu, aby se v hodin¢ zabavil. Z téchto davodi by Ilektorka
doporucovala do budoucna spiSe individudlni lekce s vétSim prostorem na spolecnou
diskusi s vice piiklady pfemosténi, a kde by mohlo byt respektovano jeho rychlé tempo.

Ve spojovani bodu byl velmi peclivy, téméf negumoval.

Odpovédi na otazky, které jsme si na pocatku vyzkumu stanovili:

rvr

VO 1: ,Jak se odraZi metoda Instrumentdlniho obohacovani na sebevédomi

a pocit kompetence Zikii se specidalnimi vzdélavacimi potiebami?
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Pfestoze na tuto otdzku nemutzeme piinést odpoved’, kterou mame podlozenou vysledky
v testu kognitivnich schopnosti, 1ze tuto otazku zodpovédet diky zdznamlim z anamnézy,

podkladiim ze Skoly a zdznamtm z deniku lektora a z rozhovoru s matkou zaka 2.

Z vyse uvedenych informaci vyplyva, ze se zakovi 2 velmi dafila prace s instrumenty,
¢imz jeho sebevédomi pritbézné rostlo. VSechny zadané listy se mu podatilo bez pomoci
lektora bez problému vytesit. Pracoval rychle a bez chyb, casto vyzadoval dalsi list

z instrumentu. Jeho pocit vlastni kompetence se zvySoval 1 diky pomoci spoluzdkiim.

Matka zaka v rozhovoru uvedla, ze za posledniho ptl roku zaznamenala posun v jeho

Jistoté, sebevédomi 1 v samostatnosti.

Z vyse uvedenych informaci mizeme odpovédét na prvni vyzkumnou otazku, a to Ze

metoda Instrumentilniho obohacovani se pozitivné odrazi na sebevédomi

a kompetenci Zaka 2.

VO 2: ,,Jaky dopad ma metoda instrumentdalniho obohacovini na schopnost

orientace v prostoru u Zdkii se specidalnimi vzdélavacimi potiebami? “

Dle zaznamti v deniku z lekei 10 se zék 2 v instrumentu Orientace v prostoru velmi rychle
zorientoval. Diky prostorové predstavivosti dokazal vzdy spravné zaznamenat

polohu panécka vici pfedmétim umisténym v prostoru.

Dle rozhovoru s matkou byla u zdka 2 orientace v prostoru i v minulosti dobrd, az
nadprimeérna.

Také Skolni psycholozka konstatovala, ze jiz pti prvnim testovani mél vyborny vysledek,
pomahal si ale prstem. Pfi retestu uz to zvladl bez néj, byl o néco rychlejsi a bez

chyb. Ve vysledcich testd na orientaci v prostoru doSlo u Zdka 2 jen k mirnému

zlepSeni, zvysila se zde ale jeho pfesnost.

MiZeme tedy konstatovat, Ze na Zaka 2 mély lekce Instrumentalniho obohacovani

pozitivni dopad a doslo k mirnému zlepseni v této oblasti.
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VO 3: ,,Jaky dopad ma metoda Instrumentdlniho obohacovani na komunikacéni

dovednosti Zdki se specidalnimi vzdélavacimi potiebami? “

Z vysledki testit kognitivnich schopnosti mizeme také zaznamenat vyrazné
zlepSeni ve vybavovani si slov (verbalni fluence), v ostatnich testech zamétenych na
komunikaci doslo jen k mirnému zlepSeni. V testu porozuméni pokyniim nenastala Zadna
zména.

Verbalni fluence: 37,14 %,
Konfronta¢ni pojmenovani: + 3,57%

Porozuméni pokyniim — fe¢: Zadna zména,
Verbalni pamét’ a uceni: + 1, 61%

Na zaklad¢€ uvedenych skutecnosti mizeme na tuto vyzkumnou otazku odpoveédet, ze
metoda Instrumentdlniho obohacovani ma pozitivni dopad na komunikacni schopnosti

Zaka 2.

VO 4: ,,Jak hodnoti ucastnici vyzkumu metodu Instrumentdalniho obohacovani?“

Dle zaznamt z deniku IO se zak 2 ochotné zapojoval do vSech lekci. UZ od prvni lekce

velmi snadno fesil zadani v instrumentech. Do krouzku chodil dle jeho slov velmi rad.

Matka zéka 2 také v rozhovoru poznamenala, Ze se syn chodi do 10 rad a Ze ho to bavi.
Pokracovani v 10 by urcité synovi doporucila a byla by rada, kdyby této moznosti vyuzil.

Ma pocit, ze by se mu zkuSenosti z IO mohly hodit v jeho budoucim povolani.

Skolni psycholoZka zaznamenala u vétSiny provadénych testii sice mirny, ale pozitivni

narast hodnot. Metodu IO hodnoti tedy pozitivné.

Na zéklad¢ uvedenych skute¢nosti miizeme na tuto vyzkumnou otazku odpovédét tak,
ze metodu Instrumentilniho obohacovani hodnoti tcéastnici vyzkumu u Zaka 2

pozitivné a doporucuji v pokracovani.
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8 DISKUZE

8.1 Shrnuti hlavnich zjiSténi

Tato bakalatské prace si nekladla ambice piijit s védeckym zjisténim, které by zdsadné
ovlivnilo pedagogicky ptistup k zakiim se SVP. Méla spiSe potvrdit teoreticka ukotveni, ze

kterych vyzkumna €ast vychazela, coz se do znacné miry prokazalo.

Prace se déli na dvé €asti, na teoretickou a vyzkumnou. Teoreticka ¢ast je rozd¢lena
do ne€kolika kapitol, které jsou fazeny tak, aby zprvu poskytly obecny vhled do problematiky.

Prvni kapitola se vénuje kontextu inkluzivniho Skolstvi a jeho legislativnimu rdmci.
Definovali jsme zéky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a jejich podplrna opatfeni
a také jejich inkluzi.

Ve druhé kapitole jsme se zabyvali zprosttedkovanym ucenim, jeho teoretickymi
vychodisky, popsali jsme strucné zivot Reuvena Feuersteina ajeho Teorii kognitivni
modifikovatelnosti. Ve tfeti kapitole jsme popsali metodu Instrumentalniho obohacovani

a jednotlivé pracovni listy, tzv. instrumenty.

Zak 1 izak 2 navitévuji b&Znou malotiidni zakladni $kolu. Oba maji na zakladé § 16
Skolského zdkona doporucena podplrnd opatieni 3. stupné aje jim ptidélen asistent
pedagoga. Zaku 1 z diivodu zdravotniho stavu a zaku 2 z diivodu vady fe¢i. Toto je mozné
pouze diky zavedeni inkluze do Skolstvi. Dle Reuvena Feuersteina je moZzné nedostatky
zakti se SVP potiebami napravit, nebo alesponn zmirnit. V jeho Teorii kognitivni
modifikovatelnosti zdlraziuje tezi, ze inteligence neni pfedem déna, ale lze ji diky
zkusenosti zprosttedkovaného uceni ménit. To je v soucasné dobé potvrzeno i modernimi

metodami zejména pomoci magnetické rezonance a pozitronové emisni tomografie.
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Aby mélo zprostfedkované uceni patficny efekt, je zde zcela zadsadni osoba kvalitniho
zprostiedkovatele, ktery Zaka provede zadanymi ukoly a ziskané zkuSenosti dokdze zasadit
do kontextu readlnych situaci v zivoté. Cil zprostfedkovaného uceni neni pouze rozvoj
ucebniho potencidlu, ale je to i1 celkovy rozvoj osobnosti. Vede také k motivaci zaka 1 ke
zméné jejich postojli a chovani.

Profesor Feuerstein vytvofil propracovanou metodologii pracovnich listd, tzv.
instrumentd, jejichz vypracovavanim ptispivame k napravé deficiti kognitivnich funkci.
Tuto metodu nazval Instrumentalni obohacovani.

S Zakem 1 a zakem 2 jsme zacali s vypracovavanim instrumentu Spojovani boda,
ktery je zasadni pro nastavovani zdkladnich parametra pro praci s dalS$imi instrumenty a pro
schopnost vytvaiet a pouzivat strategie pii praci. Vedle zkusenosti zprostfedkovaného uceni
je druhym teoretickym vychodiskem instrumentalniho obohacovani pojem ,kognitivni
mapa". Kognitivni mapa nam umoziuje zaznamenat deficitni kognitivni schopnosti, zamétit
se na n¢ a diky tomu mame moZznost pracovat na jejich odstranéni.

V ptipadé obou zakl to byla naptiklad deficitni kognitivni funkce, definovana jako
Neschopnost zpracovat urcité kognitivni kategorie aslovni zasoba pro popis
(nedostatek slov pro popis €innosti, protoZe nékteré verbalni pojmy nejsou soucasti jejich
slovni zasoby). V prubéhu pace s instrumenty ma zak 1 i1zak 2 byt schopen definovat
problémy, které mu vznikly pfi praci a vyjadfovat spravné zavery, které potom zasadi do
kontextu b&zného Zivota, tzv. , pfemostovani®. Zaci se postupné zbavovali pocitu nejistoty
mluvit pred spoluzaky, obavy zapojovat se do diskuzi, nebo vyjadiovat své myslenky.

Jedna ze zasadnich dovednosti, kterou si oba zaci osvojili, bylo systematické ziskavani
informaci ze zadani a schopnost potlacovat impulsivni jedndni, diky kterému pracovali
peclivé a vytrvale.

Diky celé tad¢ tspéchii, které oba zaci v lekcich zazivali nastal u obou 74kl vyrazny
rozvoj sebevédomi a pocitu vlastni kompetence. Zménil se jejich pohled na sebe, od
pochybnosti o svych dovednostech, které vedou k pasivité a pocitu vlastni neschopnosti, az
k pozitivnim postojim k sobé& a pocitim vlastni kompetence.

Rozvoj nékterych kognitivnich schopnosti, byl zaznamenan v testu skolni psycholozkou

a potvrdily je 1 matky obou zaki.
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8.2 Doporuceni pro praxi

Vysledky naseho Setfeni mohou slouzit k vétsi informovanosti $kol 1 jednotlivet

o pozitivnich dopadech 10 na zaky se SVP.

V soucasné dob¢ se témer v kazdé skolni tfid¢€ objevuje jedno, ¢i vice déti s SVP. Pro
ucitele je tato situace naro¢na, protoze krome téchto zaki jsou soucasné ve tfide 1 Zaci
velmi nadani, nebo ti, kterym jde uc¢eni snadno. Je proto velmi zadouci, aby pedagogicti
pracovnici ziskévali stale nové podnéty a vzdélavali se. Metoda instrumentalniho
obohacovani pomaha zaktim doplnit své deficitni kognitivni schopnosti, ale také rozvijet

své komunikacni schopnosti, ¢i ziskat pocit vlastni kompetence pti feseni Skolnich tkola.

Pracovat s metodou ,,Feuersteinovo instrumentalni obohacovani‘, ¢i Instrumentalni
obohacovani mtize jen specialné vyskoleny odbornik, ktery absolvoval 80hodinovy kurz

v akreditovaném Skolicim pracovisti.

Je velmi Zadouci, aby na Skolach informovani feditelé skol posilali své ucitele, asistenty
pedagoga, specialni ¢i socialni pedagogy na tyto kurzy a postupné zavadeli metodu
zprostiedkovaného uceni do béZzného vyucovani. V nékterych skolach je jiz zavedena
metoda jako samostatny predmét, ktery ma skola zakotveny ve svém Skolnim vzdélavacim

programu.

Jako velmi pfinosné miizeme oznacit i krouzky Instrumentéalniho obohacovani, at’ uz pro

zaky, kteti se dobrovolné ptihlasi, ¢i jako napravny krouzek pro zaky se SVP.

V neposledni fadé mizeme doporucit i individuélni lekce, a to hlavné pro zvlasté nadané
zaky, €1 zaky s vyraznym hendikepem. V soucasné dobé se jiz objevuje dostatek lektort,

ktefi tyto individualni lekce nabizeji v mimoskolnim case.

V ptipadé, zZe nic z vyse uvedenych doporuceni neni zatim mozné, doporucujeme alespon
pouzivat zprostiedkované uceni nejenom ve vyu€ovani, ale také v béznych kazdodennich
situacich, a to pouzivanim navodnych otazek, napt. ,,Jak to vidis ty?* ,,Mohl bys mi to

vysvétlit?* Piinosné je také co nejcastéji spojovat nabyté informace s realnym Zivotem.
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9 ZAVER

Tato bakalafska prace se zabyvala dopadem Feuersteinovy metody instrumentéalniho
obohacovani na zéky se specialnimi vzdélavacimi potiebami (SVP) v rdmci inkluzivniho
vzdélavani na zakladni Skole. Metoda, zaloZena na principu zprostfedkovaného uceni
a kognitivni modifikovatelnosti, byla aplikovana na dva zaky prvniho stupné¢ zékladni skoly
s rozdilnymi diagnézami. Cilem vyzkumu bylo posoudit, jak Feuersteinova metoda piispiva
ke zlepSeni komunikacnich schopnosti, socialnimu a osobnostnimu rozvoji zkoumanych
zakl a tim reflektovat jeji potencial pro inkluzivni vzdélavaci praxi.

V teoretické Casti byly popsany legislativni rdmce inkluzivniho Skolstvi, rozdéleni
a specifika podplirnych opatfeni pro zdky se SVP a problematika inkluze. Byly zde
vysvétleny pojmy, jako inkluzivni vzdéldvani, specidlni vzdélavaci potieby,
zprostfedkované uceni, kognitivni mapa, teorie kognitivni modifikovatelnosti a samotna
Feuersteinova metoda instrumentalniho obohacovani a byly pfedstaveny a jeji instrumenty.

V praktické casti byl popsan vyzkum realizovany formou piipadové studie,
kombinujici aktivni pozorovani, pribézné¢ dokumentované formou deniku, rozhovory
s rodi¢i, Skolnim psychologem a testy kognitivnich schopnosti. Diky této metodologii bylo
mozn¢é detailné sledovat a analyzovat vliv metody na vybrané zaky.

Hlavni zjisténi vyzkumu ukazala, Ze Feuersteinova metoda meéla pozitivni vliv na
kognitivni schopnosti, zejména na sebevédomi a pocit kompetence, orientace v prostoru
a komunikaéni dovednosti zkoumanych zdkd. Uastnici vyzkumu (Zaci, rodiée i $kolni
psycholozka) hodnotili vyzkum kladn€é. Vzhledem k pozitivnim vysledkiim testi po
skonceni vyzkumu i zajmu 73kt a rodicli, l1ze doporucit pokraCovani v praci s metodou
Instrumentalniho obohacovani. Tato prace zduraznila potencial Feuersteinovy metody nejen
pro individualni rozvoj zakl se SVP, ale také pro podporu inkluzivniho vzdélavani obecné.

Jako mozny deficit studie se jevi maly vzorek Ui€astnikll a jeji omezeny Casovy ramec,
coz naznacuje potiebu dalsiho SirSiho vyzkumu. Navzdory t¢émto omezenim prace poskytla
cenné poznatky o pfinosech Feuersteinovy metody a naznacila mozné sméry pro jeji cetnéj$i

implementaci v praxi.
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Celkové prace prispéla k lepsimu porozuméni dopadu Feuersteinovy metody na
vzdélavaci proces zakl se specidlnimi vzdélavacimi potiebami a zdiraznila dilezitost
individualné pirizpisobenych vzdélavacich strategii pro inkluzivni Skolstvi.

Tato prace inspirovala lektorku a zaroven autorku této prace k dalSimu a hlubsimu

studiu IO a nésledné k jejimu uzivani v praxi.
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PRILOHA ¢. 1: Informovany souhlas

Pfiloha €. 1: Informovany souhlas

Informovany souhlas s i€astni na vyzkumu v ramci diplomové prace

Téma diplomové préace: Dopad Feuersteinovy metody instrumentainiho obohacovani na Zaky
zakladni Skoly se specialnimi vzdélavacimi potfebami

Autor prace: Blanka SimGnkova

Vedouci prace: PhDr. Denisa Denglerova, Ph.D.

Z4dam Vis o souhlas s poskytnutim vyzkumného materialu pro vyzkumny projekt ve formé audio
nahravky rozhovoru a nasledné zvefejnéni anonymizovanych odpovédi &i jejich astiv diplomové
praci.

Vzhledem k citlivosti zkoumané problematiky je néleZita pozornost vénovana etickym otdzkam a
zajisténi bezpedi respondenti. Zasady prace s informacemi:

(1) Ochrana identity respondenti-v prepisech rozhovort, které budou uvedeny v diplomové praci
budou odstranény (i potencidlné) identifikujici Gdaje.

(2) MI€enlivost vyzkumnice ve vztahu k osobnim tdajam o uéastnicich vyzkumu (s vyzkumnym
materidlem bude pracovat vyhradné vyzkumnice a osobni Gdaje se Zddnou formou nedostanou ke
tfeti osobé).

(3) Audionahravka bude po pfepisu a analyze rozhovoru vymazéna.

(4) Jako respondent méte pravo kdykoli odstoupit od vyzkumné aktivity a daty, které jste poskytli, jiZ
nebude déile nakladano.

Dékuji za pozornost vénovanou témto informacim a Zadam Vas timto o poskytnuti souhlasu s Vasi
ucasti ve vyzkumu

29.9 Loty
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PRILOHA ¢&. 2: Informovany souhlas

Pfiloha €. 1: Informovany souhlas

Informovany souhlas s Géastni na vyzkumu v rémci diplomové prace

Téma diplomové prace: Dopad Feuersteinovy metody instrumentéiniho obohacovani na Zdky
zakladni $koly se specialnimi vzdélavacimi potfebami

Autor prace: Blanka Simankova

Vedouci prace: PhDr. Denisa Denglerova, Ph.D.

Zadam Vs o souhlas s poskytnutim vyzkumného materidlu pro vyzkumny projekt ve formé audio
nahréavky rozhovoru a nasledné zvefejnéni anonymizovanych odpovédi &i jejich Easti v diplomové
préci.

Vzhledem k citlivosti zkoumané problematiky je néleZita pozornost vénovana etickym otazkam a
zajisténi bezpedi respondenti. Zasady préce s informacemi:

(1) Ochrana identity respondentii-v piepisech rozhovort, které budou uvedeny v diplomové praci
budou odstranény (i potencidlné) identifikujici udaje.

(2) Mi€enlivost vyzkumnice ve vztahu k osobnim udajim o Géastnicich vyzkumu (s vyzkumnym
materidlem bude pracovat vyhradné vyzkumnice a osobni Gidaje se Zddnou formou nedostanou ke
tieti osobé).

(3) Audionahravka bude po pfepisu a analyze rozhovoru vymazana.

(4) Jako respondent mate pravo kdykoli odstoupit od vyzkumné aktivity a daty, které jste poskytli, jiz
nebude déle naklddano.

Dékuji za pozornost vénovanou témto informacim a Zadam Vas timto o poskytnuti souhlasu s Vasi
uéasti ve vyzkumu

, /
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PRILOHA ¢. 3:

Vyplnény list 2, Zdkem 1 instrumentu Spojovani bodi
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PRILOHA ¢. 4:

Vyplnény list 4, zdkem 1 instrumentu Spojovani bodl
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PRILOHA ¢. 5:

Vyplnény list 5, Zdkem 1 instrumentu Spojovani bodi
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PRILOHA ¢. 6:

Vyplnény list 14, Zakem 1 instrumentu Spojovani bodi
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PRILOHA ¢&. 7:

Vyplnény list 2, zdkem 2 instrumentu Spojovani bodt
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PRILOHA ¢. 8:

Vyplnény list 3, zdkem 2 instrumentu Spojovani boda
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PRILOHA ¢. 9:

Vyplnény list 8, Zdkem 2 instrumentu Spojovani bodi
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PRILOHA ¢&. 10:

Vyplnény list 15, Zakem 2 instrumentu Spojovani bodi
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PRILOHA ¢&. 11: Denik IO Z4ka 1 - strana 1

Zak1—11.a 12. 9. 2023

Instrument Spojovani bodu: Predni strana instrumentu

Zadany ukol a jeho charakter

Popis piedni strany instrumentu, most, logo, slogan...povidani,

Neverbalni kontakt

74k 1 lektora sleduje a je vidét, Ze ve posloucha, piikyvuje.

Slovni kontakt s ucitelem
a pripadné premosténi

Zaujala ho debata o logu aut, zna jich hodné a ochotné jde ncktera
nakreslit na tabuli. Kde vSude pouzivame symboly?

Zajem o ukol

Pozorné posloucha.

Postup zaka pri feSeni

Do debaty se nezapojuje v pripadé, Ze je pro ného téma nesrozumitelné.
Pfi druhém setkani popsal nova loga, kterych si v§iml.

Komentaf pii praci

Zatim pouze popis predni strany, je spiSe tissi, proti zakovi 2 skoro
nemluvi.

Projevy pfi praci

Vypada zaujaté a pozorng.

Formalni provedeni tkolu

Zatim jsme si jen popisovali pfedni stranu.

Chovani pii obtizich

Pokud nezna odpovéd (ikdyz je odpovéd dobrovolnd), tvaii se
rozpacite.

Zak1—18. a 19. 9. 2023

Instrument Spojovani bodu: list 1

Zadany ukol a jeho charakter

Popis hvézd, domecku, stromu, jezirka a houpacky — popis vyznamu
VODOROVNE a SVISLE — ukazka s kyvadlem a sklenici s vodou.

Neverbalni kontakt

Udrzuje s lektorem o¢ni kontakt, prikyvuje.

Slovni kontakt s uc¢itelem

Do debaty se zapojuje, jen kdyz se na n¢j lektor zadiva.

Zajem o ukol

Pozorn€ posloucha.

Postup zaka pfi feSeni

Zatim pouze diskuze.

Komentai pii praci

Nekomentuje

Projevy pfi praci

Vypada zaujaté.

Formalni provedeni tkolu

Chovani pii obtizich

73k 1—25. a 26. 9. 2023

Instrument Spojovani bodu: list 2

Zadany ukol a jeho charakter

Spojovani bodi dle predlohy. 3 body, 4 body spojené do pismene U,
¢tverec, dva ctverce. Co jsou to vzory, kde se snimi potkame?
Vlastnosti ¢tverce. Jak budeme postupovat?

Neverbalni kontakt

Pozorné sleduje instrukce.

Slovni kontakt s ucitelem

Témér nemluvi.

Zajem o ukol

Pozorné posloucha.

Postup zaka pfi feSeni

V3se spojuje dle vzoru, pouze u jednoho okénka vytvofil misto ¢tverce
kosoctverce.

Komentaf pfi praci

Nekomentuje.

Projevy pfi praci

Soustiedi se.

Formalni provedeni ukolu

Cisté rovné ¢ary, bez gumovani.

Chovani pii obtizich

Zadné obtize se nevyskytly.
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PRILOHA ¢&. 11: Denik IO Z4ka 1 — strana 2

73k 1-2. a 3. 10. 2023

Instrument Spojovani bodu, list ¢. 3

Zadany ukol a jeho charakter

Spojeni bodii do ctverce a pravouhlého trojihelniku. Vlastnosti
pravothlého trojihelniku — je to polovina étverce. Co se objevilo nové?
— Barvy bodu

Neverbalni kontakt

Sleduje, pokyvuje.

Slovni kontakt s uc¢itelem

Témét Zadny.

Zajem o ukol

Posloucha spole¢né instrukce

Postup zaka pfi feseni

Postupuje pomalu a rozvazné. Gumuje u tfi ramecka.

Komentaf pii praci

Praci nekomentuje, je na ni soustiedén.

Projevy pfi praci

Pracuje spiSe pomalu a systematicky,

Formalni provedeni tikolu

Spoje pomérné piené, rovné a dotazené az do bodu.

Chovani pfti obtizich

Zadné obtize nenastaly.

Zak 1-9. a 10. 10. 2023

Instrument Spojovani bodii, list ¢. 4

Zadany ukol a jeho charakter

Dva ctverce ajeden trojuhelnik. Trojuhelnik je, ale mensi nez
v predchozim listu. Strategie: barva je v prvnich fadcich napovéda.
Pozdé&ji prestava fungovat. Kde je barva napovéda?

Neverbalni kontakt

Pozorné nasloucha a sleduje predlozeny material.

Slovni kontakt s uc¢itelem

Komunikuje pouze v nutnych piipadech.

Zajem o ukol

Jevi zajem, prizptisobuje se instrukcim.

Postup zaka pii feSeni

Pracuje pomalu a systematicky.

Komentai pii préaci

Témét nekomentuje.

Projevy pfi praci

Kdyz objevi v bodech zadani, rozzafi se.

Formalni provedeni tikolu

Cisté, hezky spojené, minimalné gumované.

Chovani pii obtizich

Tise fekne, ze potfebuje pomoct.

73k 1—16. a 17. 10. 2023

Instrument Spojovani bodu, list ¢. 5

Zadany ukol a jeho charakter

Poprvé pisemné zadani, které musime spole¢né precist a vysvétlit.
Prace s chybou. Popis strategii. Co pro m¢ znamena chyba?

Neverbalni kontakt

Pti povidani, co je to chyba psali zaci na druhou stranu papiru, co je pro
né chyba. Zak 1 napsal, ze ho pfi neopatrné manipulaci kousl jeho
kiecek.

Slovni kontakt s ucitelem

Témet se neptd a nemluvi.

Zajem o ukol

Jevi zajem.

Postup zaka pfi feseni

Pokud je bod navic, krouzkuje ho. Pokud chybi, nahradi ho kifizkem.

Komentaf pfi praci

Ne.

Projevy pfi praci

Pracuje systematicky.

Formalni provedeni ukolu

Prehledné, bez gumovani.

Chovani pfi obtizich

Dobrie porozumél zadani, takze Zadné nenastaly.
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PRILOHA ¢&. 11: Denik IO 74ka 1 — strana 3

73k 1 —23. a 24. 10. 2023

Instrument Spojovani bodd, list ¢. 6

Zadany ukol a jeho charakter

Hleddme ctverec a dva pravouhlé trojuhelniky. Barevna napovéda
prestava ve 4. fadku fungovat a spiSe mate. Obrazce se piekryvaji, je to
tézky list. V 2. fadku 2. obrazek ma vice spravnych variant spojeni.
Mizu pouzit papirek a zaznamenat si na n¢j vzdalenost nejdelsi strany
trojuhelniku? Probiha diskuze o strategiich.

Neverbalni kontakt

Ma sklopenou hlavu a téméf nenavazuje ocni kontakt.

Slovni kontakt s uc¢itelem

Nemluvi, ale je patrné, Ze je unaveny.

Zajem o ukol

PIni mechanicky.

Postup zaka pii feSeni

Chybuje u dvou ramecku (zakreslené trojuhelniky nejsou pravotihlé).

Komentaf pii praci

Nemluvi.

Projevy pii praci

Pracuje pomalu a chybuje, coZ u néj neni bézné. Nepouziva papirek.

Formalni provedeni tikolu

Se stopami gumy.

Chovani pfti obtizich

Ma sklopenou hlavu a velmi tiSe, nesrozumitelné odpovida.

73k 1 - 30. a 31. 10. 2023

Instrument Spojovani bodu, list ¢. 7

Zadany ukol a jeho charakter

PrenaSeni vzord do bodové sité. Uréime si strategic. Cim zaénu?
Meétime si vzdalenost na papirku, nebo odpocitavam tecky? Diskuze
o strategiich.

Neverbalni kontakt

Z:ak pozorné posloucha instrukce lektora.

Slovni kontakt s uc¢itelem

Sam navrhuje, ze bude pouzivat papirek.

Zajem o ukol

Jevi zajem, sousttedi se.

Postup zaka pri feSeni

Pracuje jist¢ a snazi se byt peclivy.

Komentaf pfi praci

U realizace s zakem 2 vtipkuje a hlasité se sméji.

Projevy pfi praci

Je vesely.

Formalni provedeni tkolu

Kromé obrazku 3, ktery je malinko $ir§i na jedné stran¢, gumoval jen
obrazek 8, ktery pfi druhém pokusu ptekreslil pfesné. Jinak je vse
presné a spravné prekreslené.

Chovani pfi obtizich

Je trpélivy, sam se opravuje.

Zik1-6.a 7. 11. 2023

Instrument Spojovani bodu, list ¢. 8

Zadany ukol a jeho charakter

Nové tvary. Diskuze, co nam piipominaji? Pojmenujeme je lodka,
stan). Diskutujeme o metaforach. Promyslime spolecné strategii pii
hledani. Ctyfi body v jedné fadg, na spodni ¢ast lod’ky miizeme pouzit
papirek.

Neverbalni kontakt

Soustiedéné posloucha.

Slovni kontakt s uc¢itelem

Vysvétluje, Ze mu tvary pfipominaji parnik a stfechu.

Zajem o ukol

Velky.

Postup zaka pfi feSeni

Systematicky postupuje a pouziva strategie, které pii diskusi s zakem 2
vymysleli.

Komentaf pfi praci

Pry to bylo leh¢i, nez to na zacatku vypadalo.

Projevy pfi praci

V ptipadé, Ze mezi teCkami uvidi obrazek, ktery hleda, zvola:
,»Ahaaaa“,

Formalni provedeni tikolu

Krasné, Cisté

Chovani pfti obtizich

Z4dné obtize.
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PRILOHA ¢&. 11: Denik IO Z4ka 1 — strana 4

73k 1-13. a 14. 11. 2023

Instrument Spojovani bodd, list ¢. 9

Zadany ukol a jeho charakter

Prace s chybou. Slovni zadéani, novy tvar maslicka, popisujeme, co
jednotliva pismenka znamenaji a kdy je budeme psat.

Neverbalni kontakt

Sleduje predlozeny material.

Slovni kontakt s ucitelem

Rika, Ze je to t&7ké.

Zajem o ukol

Pracuje dle instrukei.

Postup zaka pfi feSeni

Nejdiiv hled4a maslicku, nebo ¢tverec — dva body a nad nimi vodorovné
ve stejné vzdalenosti dalsi dva body.

Komentaf pii préaci

Zadné komentare.

Projevy pfi praci

Pracuje spise pomalu.

Formalni provedeni tikolu

Vice gumuje, nez je u n¢ho obvyklé.

Chovani pii obtizich

Obcas fekne, ze by potteboval pomoct.

73k 1-20. a 21. 11. 2023

Instrument Spojovani bodu, list ¢. 10

Zadany ukol a jeho charakter

Nové symetrické iasymetrické tvary: auto, pravouhly trojuhelnik
a obdélnik. Jaké jsou vlastnosti obdélniku? Kde se setkavam
s pravidelnymi a nepravidelnymi tvary? Jaké jsou strategie?

Neverbalni kontakt

Pracuje systematicky.

Slovni kontakt s uc¢itelem

Na nic se nepta.

Zajem o ukol

Pracuje se zajmem.

Postup zaka pfi feSeni

Nejdiiv hleda obdélnik, tj dva body a v ur¢ité vzdalenosti vodorovné
dalsi dva body. Nebo také nejdelsi spodni stranu u auta.

Komentaf pfi praci

Obcas si pozpévuje.

Projevy pfi praci

Viditeln¢ je to pro néj zabava.

Formalni provedeni tikolu

Hezké, presné spoje mezi body. Gumoval pouze jednou.

Chovani pfi obtizich

Préci bez problémti dokoncil.

Zak1—27. a 28. 11. 2023

Instrument Spojovani bodi, list ¢. 11

Zadany ukol a jeho charakter

Co vidime na strance? Je tu néco nového? Jak bychom pojmenovali tyto
dva tvary? Rukavice a podrazka. Kdy nam pomaha, kdyz si néco
pojmenujeme? Jakou budeme mit pfi hledani strategii? Rukavice ma
dlouhou vzdalenost mezi body ve spodni ¢asti, kde se navléka ruka.
Miuzeme pouzit papirek. Nad tim body do oblouc¢ku. U podpatku ¢tyti
body do obloucku a nad nimi vodorovné dalsi ¢tyii body.

Neverbalni kontakt Pozorné nasloucha instrukcim lektora, obc¢as se zapoji.
Slovni kontakt s ucitelem Chce papirek.
Zajem o ukol Bavi ho to.

Postup zaka pri feSeni

Hledéa nejdelsi vzdalenost s papirkem a obloucky.

Komentaf pfi praci

Zvolava ,,Ahaaa.. .

Projevy pfi praci

Bavi ho to.

Formalni provedeni ukolu

Hezky spojené, gumované pouze u jednoho ramecku.

Chovani pfi obtizich

Je vesely.
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PRILOHA ¢&. 11: Denik IO Z4ka 1 — strana 5

73k 1—4. a 5. 12. 2023

Instrument Spojovani bodu, list ¢. 12

Zadany ukol a jeho charakter

Co vidime na strance? Je tu néco nového? Jak bychom pojmenovali tyto
dva tvary? Hvézda abota. Kdy nadm pomdha, kdyz si néco
pojmenujeme? Jakou budeme mit pfi hledani strategii? U hvézdy je
uprostied maly ctverec. Bota ma dlouhou vzdalenost mezi body

u ,,holené*. Mizeme pouzit papirek.
Neverbalni kontakt Pozorné nasloucha instrukcim lektora, ob¢as se zapoji.
Slovni kontakt s ucitelem Chce papirek.
Zajem o ukol Bavi ho to.

Postup zaka pii feseni

Hleda nejdelsi vzdalenost uboty apotom v pravém tuhlu v urcité
vzdalenosti bod.

Komentai pii praci

Zvolava ,,Ahaaa...”«

Projevy pfi praci

Bavi ho to.

Formalni provedeni tkolu

Obcas nespravné spojené s velmi blizkymi body.

Chovani pii obtizich

Je klidny.

Zik 1-11. a 12. 12. 2023

Instrument Spojovani bodu, list ¢. 13

Zadany ukol a jeho charakter

Osova soumérnost. Most, kosoctverec — probereme jeho vlastnosti,
nema prave thly. Zvonecek (kornoutek). Tecky dvou barev, ktera spise
mate. Kdy barva mate?

Neverbalni kontakt

Posloucha instrukce.

Slovni kontakt s uc¢itelem

Obcas néco fekne ke strategii.

Zajem o ukol

Ukol ho zajima.

Postup zaka pri feSeni

Zvolil strategii, nejdiiv hleda ¢tyfi teCky v jedné fadé v urcité konkrétni
vzdalenosti. K tomu pouziva papirek. Vodorovné nad body hleda dalsi.

Komentaf pfi praci

Vlastni postup nekomentuje.

Projevy pfi praci

Je soustfedény.

Formalni provedeni tikolu

U tfech rameckd je vidét stopa po gumovani.

Chovani pfti obtizich

Je trpélivy.

Zak1—18 a 19. 12. 2023

Instrument Spojovani bodi, list ¢. 14

Zadany ukol a jeho charakter

Co vidime na strance? Je tu néco nového? Jak bychom pojmenovali tyto
dva tvary? Pismeno G a pismeno L. Jsou symetrické? Vidite tady néco
symetrického? Je lidsky obli¢ej symetricky? Jaké si zvolime strategie?

Neverbalni kontakt

Pozorné sleduje instrukce.

Slovni kontakt s ucitelem

Dopliiuje, co vidi symetrické.

Zajem o ukol

Jevi zajem.

Postup zaka pri feSeni

U pismena G hleda ctyfi teCky v jedné fadé a dlouhou vzdalenost
pomoci papirku ve spodni ¢asti pismena. Pokud najde G, tak L uz najde
lehce.

Komentaf pfi praci

Praci nekomentuje, je na ni soustfedén.

Projevy pfi praci

Zkousi hledat podle zavedenych strategii.

Formalni provedeni ukolu

Jeden obrazek nebyl dobie zakresleny. Obcas gumoval.

Chovani pfi obtizich

Neprojevuje negativni emoce.
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PRILOHA ¢&. 11: Denik IO Z4ka 1 — strana 6

73k 1- 8. a 9. 1. 2024

Instrument Spojovani bodd, list ¢. 15

Zadany ukol a jeho charakter

Co vidime na strance? Je tu néco nového? Jak bychom pojmenovali tyto
tfi tvary? Diamant, trojuhelnik — pozor neni pravouhly, vceli ul-
u stiechy vychazi z jednoho bodu tii Gsecky — kde se s tim mtzeme
potkat? Koleje, kiizovatky...

Neverbalni kontakt

Pozorné nasloucha instrukcim lektora.

Slovni kontakt s ucitelem

Reaguje na diskusi.

Zajem o ukol

Bavi ho to.

Postup zaka pii feseni

Nejdtiv hleda Sestihelnik uprostfed tGlu. Kolem ¢tverec a nad nim
trojuhelnik jako stfiska.

Komentai pii préaci

Minimalni.

Projevy pfi praci

Pracuje systematicky.

Formalni provedeni tikolu

Hezké. Posledni obrazek byl slozity.

Chovani pii obtizich

Snazi se najit feSeni.

73k 1-15. a 16. 1. 2024

Instrument Spojovani bodu, list ¢. 16

Zadany ukol a jeho charakter

Co vidime na strance? Je tu néco nového? Jak bychom pojmenovali tyto
tfi tvary? Tlusta ryba. Hubena ryba. Lod’. Jaké jsou strategie? Zachytny
bod jsouociryb. A dlouha ¢ara ve spodni ¢asti lodi. Pouzijeme papirek.

Neverbalni kontakt

Sleduje a pozorné posloucha.

Slovni kontakt s u¢itelem

Libi se mu, Ze jsou to ryby.

Zajem o ukol

Ma zéjem.

Postup zaka pii feSeni

Postupuje od oci ryb.

Komentaf pfi praci

Nekomentuje.

Projevy pfi praci

Zkousi rizné strategie.

Formalni provedeni tikolu

Gumuje.

Chovani pfi obtizich

Nenecha se odradit.

Zak1—29. a 30. 1. 2024

Instrument Spojovani bodi, list ¢. 17

Zadany ukol a jeho charakter

Co vidime na strance? Je tu néco nového? Jak bychom pojmenovali tyto
tfi tvary? Kostka, stan, krabice. Co je na tomto obrazku jinak? Je
trojrozmérny. Strategie. Pomaha nam barevna plocha.

Neverbalni kontakt

Sleduje predlozeny material.

Slovni kontakt s ucitelem

Nepta se na nic. Vypada, Ze to nejdiiv musi zkusit.

Zajem o ukol

Jevi zajem.

Postup zaka pri feSeni

Zacne s barevnou plochou.

Komentaf pfi praci

Ne.

Projevy pfi praci

Pracuje systematicky

Formalni provedeni ukolu

Pé&kné, upravené.

Chovani pfi obtizich

Pracuje metodicky.
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PRILOHA ¢&. 11: Denik IO Z4ka 1 — strana 7

73k 1-5.a6. 2. 2024

Instrument Orientace, predni strana

Zadany ukol a jeho charakter

Co vidime na listu? Jakou mé barvu? Co ve mné vyvolava most, co
znamend motto? Co ten nakresleny pan? Kam se toci? Je to ve sméru
Sipky? Zkousime, co vidi po své pravé ruce, vlevo, vpredu, vzadu?
Odkud tato orientace vychdzi? VYCHAZI Z NAS — Z NASEHO
POHLEDU.

Neverbalni kontakt

Posloucha pozorné instrukce.

Slovni kontakt s ucitelem

Odpovida na otazky, co je vpravo, vlevo...

Zajem o ukol

Pracuje se zajmem.

Postup zaka pri feSeni

Spolupracuje.

Komentai pii préaci

Pracuje s radosti.

Projevy pfi praci

Toci se podle instrukci.

Formalni provedeni tikolu

Déla vse podle instrukei.

Chovani pii obtizich

Z4dné obtize nenastaly.

Zik1-12. a13. 2. 2024

Instrument Orientace, list ¢. 1

Zadany ukol a jeho charakter

Panacek stoji na gramofonové desce, na které je napsano, vpiedu,
vzadu, vpravo, vlevo. KdyZ se pohne, strany se pohnou s nim — je to
z jeho pohledu.

Neverbalni kontakt

Sleduje popis.

Slovni kontakt s ucitelem

a pripadné prfemosténi

Zapojuje se do diskuze. Popisuje svou cestu ze Skoly do jidelny
a pouziva pfi tom terminy vpravo je... vlevo je...veptedu je...

Zajem o ukol

Jevi zajem.

Postup zaka pii feSeni

Otaci se v prostoru a sleduje, Ze se méni okoli po pravé ruce...

Komentaf pfi praci

Odpovida na otazky

Projevy pfi praci

Zapojuje se do zkuSeni sméri.

Formalni provedeni tikkolu

Pracuje systematicky.

Chovani pfti obtizich

Zadné obtize nenastaly.

Zak 1—19. a 20. 2. 2024

Instrument Orientace, list ¢. 2

Zadany ukol a jeho charakter

Co vidime na listu? K ¢emu jsou u obrazkl ramecky? Podle ¢eho tam
budu doplnovat strany? Pti kazdém otoceni panacka, piseme podle jeho
uhlu pohledu.

Neverbalni kontakt

Je soustfedény na praci.

Slovni kontakt s uc¢itelem

Je tissi.

Zajem o ukol

Jevi zajem.

Postup zaka pri feSeni

Vpisuje do rameckt strany. Ve ma spravné.

Komentaf pfi praci

Bez komentafe.

Projevy pfi praci

Pracuje systematicky.

Formalni provedeni ukolu

Bez chyby.

Chovani pfi obtizich

Bez obtizi.
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PRILOHA ¢&. 11: Denik IO 74ka 1 — strana 8

Zik1- 4a 5. 3. 2024

Instrument Orientace, list ¢. 3

Zadany ukol a jeho charakter

Co vidime na listu? Co znamenaji pismena pod panacky? Jsou to
symboly pro postaveni panacka? Co jsou to symboly? Kde je mizeme
vidét? Dva ramecky s rozdilnym zadanim. Jakou zvolime pfi odpovédi
strategii?

Neverbalni kontakt

Pozorné sleduje instrukce.

Slovni kontakt s ucitelem

Nepta se na nic.

Zajem o ukol

Pracuje s nadsenim.

Postup zaka pfi feSeni

Postupuje systematicky policko po policku.

Komentaf pii préaci

Nekomentuje.

Projevy pfi praci

Vypada v dobré nalade.

Formalni provedeni ikolu

Dvakrat gumoval, protozZe se spletl.

Chovani pii obtizich

Pouze zakrouti hlavou.

Zik 1-11. a 12. 3. 2024

Instrument Orientace, list ¢. 4

Zadany ukol a jeho charakter

Co vidime na listu? Jsou obrazky stejné jako v predeslém listu? Co
budeme délat? Budeme do ramecku dopisovat pismena podle postaveni
panacka vuci predmétim v télocvicné.

Neverbalni kontakt

Sleduje zadani.

Slovni kontakt s uc¢itelem

S uéitelem nemluvi, ale potichu si popisuje postaveni.

Zajem o ukol

Jevi zajem.

Postup zaka pii feseni

Potichu si popisuje postaveni panacka, jako Ze se diva jeho o¢ima.

Komentaf pfi praci

Potichu se instruuje.

Projevy pfi praci

Dobra nalada.

Formalni provedeni tikolu

Bez chyby.

Chovani pfi obtizich

Zadné nenastaly

74k 1-18. a 19. 3. 2024

Instrument Orientace, list ¢. 5

Zadany ukol a jeho charakter

Co vidime na listu? Co je tady nového? Podle pismenka dopisuji bud’
predmét, nebo stranu osoby. Néktera policka nejsou vyplnéna, co to pro
nas znamena? Mizu je doplnit podle vlastni volby. Co pro m¢ znamena
rozhodnuti? Jde mi to lehce? Je to svoboda?

Neverbalni kontakt

Sleduje predlozeny material.

Slovni kontakt s ucitelem

Zapojuje se do odpovédi.

Zajem o ukol

Zajima ho.

Postup zaka pfi feseni

Nevyplnil prazdné policka. Nemtize se rozhodnout.

Komentaf pfi praci

Bez komentare.

Projevy pfi praci

Kr¢i rameny.

Formalni provedeni ukolu

U jasného zadani ma vSe spravng.

Chovani pfi obtizich

Je v rozpacich, ze se nemtze rozhodnout.
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PRILOHA ¢&. 12:

Rozhovor s matkou zaka 1

Takze co se tyce syna (Zak 1), jestli doma mluvi o krouzku FIE, nebo jak to na n¢ho
pusobi, tak musim fict, Ze z jeho podani bych viibec nepochopila, co d¢la za ukoly. Doma
mluvi jenom o spojovani bodi: ,,dnes jsme spojovali body...*, hodn¢ o tom mluvi, kdyZ se
mu to dafi, kolik zvladl téch bodt spojit. ,,.Dnes jsme dodélavali osmicku a jdeme na devitku*
a,,Ja uz mam hotovou dvanactku a spoluzédk dodélava jesté desitku...” M¢ to nic neieklo,
né¢jaké spojovani bodu, ani to nedokazal vysvétlit.

Potom jsem ve Skole vidéla, jak ten papir vypada, takze jsem méla predstavu, jak to
funguje. Syna to bavi, ale nedokaze o tom mluvit néjak rozsitenéji, jak to probihd, nebo co
piesné délaji. Prosté, pro ného je to jenom spojovani bodu.

A bavi ho to. Myslim si, Ze ho bavi i to, Ze je jakoby v néjaké specialni skupiné. A ze
ta jejich specialni skupina ma specialni tkol, Ze to viibec nebere jako douc¢ovani, nebo zZe
musi délat ukoly navic, ze to bere prosté, jako kdyby néjakou vysadu, nebo takovou
specialitu.

Co se tyce n¢jakych posunt, tak nedokazu fict, co vSechno souvisi s timto projektem,
jaky vliv tento projekt ma, na kterou oblast. Ale co jsme si tieba s manzelem vSimli, ze
v letoSnim roce mu mnohem lip jde zapamatovani pojma, které se musi naucit nazpamét’,
nadrtit, které nejdou né&jak odvodit.

Mam radost, ze mu troSiCku secvakla ita matematika. Nasobilka, kterou neustale
trénoval a viibec se ndm to nedafilo. Byl z toho sam zoufaly. Ted’ k tomu nema takovy odpor,
ale kdyz si fekne, ze jde pocitat, tak jde a nevadi mu to az tak. V poc€itani ma rychlejsi tempo.
Neni to zadny rychlik, ale oproti tomu, co bylo tfeba na konci toho minulého skolniho roku,
nebo jesté tieba v zafi, tak vidim, ze tempo §lo trosku nahoru, a Ze tfeba my teda doma uz
nepouzivame ani na procvicovani pomocnou tabulku na nasobilku.

V cestin€, mam pocit, Ze se zlepsil. Pti cteni se uz tolik nezadrhava a navazuje slovicka
lip. Uz to neni poiad slabikovani, jak to bylo v podstaté donedavna, ale zacal Cist, Ze se to
1 ptijemnéji poslouchd. Tak to mé tési. Nedokazu fict, jestli na to ma vliv ten Feuerstein a co
je uz jenom trénink, ale posun v tom vidim. UpIn& nevidim posun v jeho pracovnim tempu.

Mam pocit, Ze on ma prosté svoje tempo. Vidim to i tfeba v rdmci domacich praci, nebo
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né¢jakych ukold, které jim davam v ramci domacnosti. Takze ma jasn¢ dané tempo a s nim
nic nehne, on ho nezrychli. On ma prosté svoje tempo, to je potad to stejné, uz s tim musim
pocitat.

Mate pocit, Ze dokaZe lépe porozumét zadani, jako kdyZ tieba dostane kol
v matematice? Dé€la to nékdy sam, Ze si to precte?

A co se po ném chce? J4 to tak d&lavam, Ze mu necham ten tikol piecist. Reknu mu,
ptecti si zadani. A pak se ho pak se zeptam, jestli tomu rozumi.

On mi v drtivé vétsin€ piipadi fekne: ,,Ano, rozumim, vim, co mam délat”. Tak ho to
necham vypracovat. Nékdy vidim, Ze tomu rozumél, a Ze je to v pohodé a nékdy vidim, ze
se zamotal, hlavné ve slovnich tlohach. V klasickych zadanich: vypocitej, porovnej, najdi
nejvetsi, nejmensi..., to je uplné bez problémi. Ale takové ty slovni tlohy, kdy si musi
predstavit d¢j, tak zalezi na tom, jestli je to jednoduché. Tak to potom vi. Kdyz je tam
trochu vic operaci a je tfeba dat si pozor na néjaké slovicko, které meéni vyznam piikladu,
tak to uplné nezaregistruje. Ale po upozornéni uz potom vi, kdyz ho navedu.

A co jsem si vS§imla, ze kdyZ stojim vedle néj, i kdyz mu neradim, tak pocita a pracuje
rychleji, nez kdyz jsem pryc, protoze kdyz ma domaci ukol, sedne si k tomu pracovnimu
stolu a j& odjedu néco délat. Tak i tieba 5, 6 prikladi, které je schopny vypocitat za chvilicku,
tak v moment¢, kdy tam nejsem, tak to pocita nékdy 1 hodinu. Rozmysli se, vyméiuje jednu
tuzku za druhou, upravuje si stil a tak. Mam pocit, Ze takovy diiv nebyval. To vidim aZ tento
rok, kdyz u n¢ho nestojim a nepovzbuzuju ho.

Velky pokrok vidim v prostorové orientaci. To jsme si vSimli 1 s manZelem. Ja jsem
vzdycky védéla, ze se vyzna v prostoru, ze i kdyz jdeme po ulici, tak se dokdze rychle
orientovat. Ale ted mam pocit, Ze je Uplné na n¢ho spoleh. My jsme tieba byli v Gplné
v cizim mésté, zamotali jsme se tam, a on presné védél, kde je. Dokézal si to predstavit. Pak
jsem mu ukazala mapu a on piesné véd¢l, kudy jsme Sli a co jsme vidéli. Treba v budove
projdeme nékolika schodisti a rizné se v t€ budove zato¢ime a on piesné vi, kde je, na kterou
stranu jsme zaparkovali auto, a ja to sama nevim. Vi, kde jsme, kde je nadrazi, nebo se
orientuje, kterym je smérem.

Délame jesté dalSi instrument, kromé spojovani bodi, tak to je Orientace
v prostoru, tam je takovy panacek, co se otaci a kolem se zméni prostor a vy urcujete

véci kolem ného.
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Je vidét, ze ho to bavi. Mdme doma hru, jmenuje se Labyrint. Tam se v ramci hry
posouvaji chodbicky a ¢loveék, nez udéla tah, musi si doptedu predstavit, ze kdyz posunu
chodbu, jak to ovlivni vSechny ostatni chodby kolem, jak se ty chodby posunou, kde vznikne
uli¢ka, kde se naopak zahradi sténa. Jemu to jde neskutecné dobfe, on tam musi vymyslet
vlastn¢ feseni, kudy ma ten jeho panacek projit, aby se dostal na cilové misto, a podle toho
si musi posunout chodby, doptedu si to promyslet v hlave, jak se to hybe. Teprve pak ten tah
udé¢lat. On to mé krasné promyslené. Vidim, Ze to dokaZe promyslet jesté i lip nez ja, kam
se ty chodby posunou, coz mi ptijde jako hodné zajimavé.

TakzZe dedukci ma?

Ano, dokéaze predvidat. V prostoru se orientuje skvéle. Hraje i Minecraft a tam taky
musi pracovat s prostorem. Vidim, ze mu to jde. Nebo i Lego, prostorové véci mu vzdycky
Sly. Ale letos mam pocit, Ze to je obrovsky skok.

To je vidét i v téch testech, ma dvojnasobny pocet bodii nez pred pil rokem.

A jesté je tam ta socidlni oblast...

MiiZete o tom néco Fict?

No tam mam pocit, Ze to zistalo stejné. V socidlni oblasti nevim, jestli to souvisi s tim
Feuersteinem, nebo uz néjak dozrél, Zze uz nema takovy problém tteba v obchod¢ oslovit
prodavacku. Snazim se, aby byl samostatnéjsi. Dfiv to byl hrozny problém. Prosté vzdycky
musel jit mladsi bracha. Ted uz ho poSlu, at’ si to vyfidi sam, tfeba s prodavackou
v obchodé¢, nebo kdyz jsme byli vdivadle, v riznych pftilezitostech. Kdyz ho poslu
jednoduchou véc vytidit, tak uz to zvladne lip. Pfedtim to neslo.

Doporucila byste ve FIE pokracovat? Mate pocit, Ze to ma smysl?

Ano. Rikam to i diky tomu, Ze jsem si Feuersteina tro§ku nacetla a libi se mi. Libi se
mi celkové jeho myslenky, a Ze m¢ to hodné oslovuje. Je mi to blizké. Takze bych urcité

doporucila pokracovat. Kdyby to bylo mozné, tak at’ to vyuzije.
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PRILOHA ¢&. 13: Denik IO Z4ka 2 — strana 1

73k 2 —11. a 12. 9. 2023

Instrument Spojovani bodu: Predni strana instrumentu

Zadany ukol a jeho charakter

Popis pfedni strany instrumentu, most, logo, slogan...povidani,

Neverbalni kontakt

Posloucha lektora, zapojuje se do diskuse.

Slovni kontakt s uc¢itelem

Mluvi o mostu i o tom, co to pro ného znamena, ze vnima.

Zajem o ukol

Zapojuje se do debaty.

Postup zaka pfi feSeni

SnaZzi se vyjmenovat nova loga.

Komentai pfi praci

Zatim pouze popis predni strany, je spiSe tis§i, proti zdkovi 1 skoro
nemluvi.

Projevy pfi praci

Vypada zaujaté a pozorngé.

Formalni provedeni tikolu

Zatim jsme si jen popisovali pfedni stranu.

Chovani pii obtizich

Z4dné nenastaly.

Zik2—18. a19. 9. 2023

Instrument Spojovani bodu: list 1

Zadany ukol a jeho charakter

Popis hvézd, domecku, stromu, jezirka a houpacky — popis vyznamu
VODOROVNE a SVISLE — ukazka s kyvadlem a sklenici s vodou.
Pravy uhel. Kde ho miizeme vidét?

Neverbalni kontakt

Sleduje pozorné lektora.

Slovni kontakt s u¢itelem

Vyjmenovava, kde v§ude je pravy thel.

Zajem o ukol

Posloucha se zdjmem.

Postup zaka pfi feSeni

Zatim pouze diskuze.

Komentaf pfi praci

Zapojuje se do debaty.

Projevy pfi praci

Vypada zaujate.

Formalni provedeni tikolu

Chovani pfi obtizich

74k 2 — 25. a 26. 9. 2023

Instrument Spojovani bodii: list 2

Zadany ukol a jeho charakter

Spojovani bodi dle predlohy. 3 body, 4 body spojené do pismene U,
¢tverec, dva ctverce. Co jsou to vzory, kde se snimi potkame?
Vlastnosti ¢tverce. Jak budeme postupovat?

Neverbalni kontakt

Zaujaté sleduje.

Slovni kontakt s uc¢itelem

Téméf nemluvi.

Zajem o ukol

Pozorné posloucha.

Postup zaka pfi feSeni

Vse spojuje dle vzoru.

Komentar pii praci

Nekomentuje, zacal pracovat hned, jak dostal ukol.

Projevy pfi praci

Soustiedi se.

Formalni provedeni tkolu

Cisté rovné ¢ary, bez gumovani.

Chovani pfi obtizich

Zadné obtize se nevyskytly.
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PRILOHA ¢&. 13: Denik IO Z4ka 2 — strana 2

73k 2 —2. a 3. 10. 2023

Instrument Spojovani bodd, list ¢. 3

Zadany ukol a jeho charakter

Spojeni bodt do ctverce a pravouhlého trojuhelniku. Vlastnosti
pravothlého trojuhelniku - je to polovina ¢tverce. Co se objevilo noveé?
— Barvy bodu

Neverbalni kontakt

Sleduje lektora.

Slovni kontakt s uc¢itelem

Témét Zadny.

Zajem o ukol

Posloucha spole¢né instrukce

Postup zaka pii feseni

Postupuje a rozvazneé a jiste.

Komentaf pii praci

Praci nekomentuje, je na ni soustfedén.

Projevy pfi praci

Pracuje spiSe pomalu a systematicky,

Formalni provedeni tikolu

Spoje naprosto piené, rovné a dotazené az do bodu.

Chovani pfi obtizich

Zadné obtize nenastaly.

74k 2 — 9. a 10. 10. 2023

Instrument Spojovani bodii, list ¢. 4

Zadany ukol a jeho charakter

Dva ¢tverce ajeden trojuhelnik. Trojihelnik je ale men$i nez
v pfedchozim listu. Strategie: barva je v prvnich fadcich napovéda.
Pozdé&ji prestava fungovat. Kde je barva napovéda?

Neverbalni kontakt

Sleduje predlozeny material.

Slovni kontakt s ucitelem

Komunikuje pouze v nutnych ptipadech.

Zajem o ukol

Jevi zajem, pfizptisobuje se instrukcim.

Postup zaka pfi feSeni

Pracuje rychle a systematicky.

Komentaf pii praci

Témét nekomentuje.

Projevy pfi praci

Zda se, ze nejdiive hleda vzory v pfedstaveé a az potom je spoji tuzkou,
protoZe témé&f negumuje.

Formalni provedeni tkolu

Cisté, hezky spojené, bez gumovani.

Chovani pii obtizich

Z4dné obtize nenastaly.

Z3ik2—16. a 17. 10. 2023

Instrument Spojovani bodu, list ¢. 5

Zadany ukol a jeho charakter

Poprvé pisemné zadani, které musime spole¢né precist a vysvétlit.
Préce s chybou. Popis strategii. Co pro mé znamend chyba?

Neverbalni kontakt

Pti povidani, co je to chyba psali Zaci na druhou stranu papiru, co je pro
né chyba. Zak 2 napsal, ze udélal chybu pfi diktatu.

Slovni kontakt s ucitelem

Zapojuje se do diskuze.

Zajem o ukol

Jevi zajem.

Postup zaka pfi feSeni

Postupuje systematicky.

Komentai pii préaci

Ne.

Projevy pfi praci

Je zaujaty ukolem.

Formalni provedeni tikolu

Ptehledné, jedno gumovani.

Chovani pii obtizich

Dobte porozumél zadani, takze Zadné nenastaly.
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PRILOHA ¢&. 13: Denik IO z4ka 2 — strana 3

74k 2-23. a 24. 10. 2023

Instrument Spojovani bodd, list ¢. 6

Zadany ukol a jeho charakter

Hleddme ctverec a dva pravouhlé trojuhelniky. Barevna napovéda
prestava ve 4. fadku fungovat a spisSe mate. Obrazce se prekryvaji, je to
tézky list. V 2. fadku 2. obrazek ma vice spravnych variant spojeni.
Mizu pouzit papirek a zaznamenat si na néj vzdalenost nejdelsi strany
trojuhelniku? Probiha diskuze o strategiich.

Neverbalni kontakt

74k 2 zaujaté sleduje papir.

Slovni kontakt s uc¢itelem

Nemluvi, ale je patrné, Ze je soustfedény.

Zajem o ukol

Pracuje se zajmem.

Postup zaka pfi feSeni

Zadani splnil bez chyby. Dokonce u 2.obrazku na 2. fadku nasel obé
varianty.

Komentaf pii praci

Nemluvi.

Projevy pfi praci

Pracuje systematicky. Nepouziva papirek.

Formalni provedeni tikolu

Bez stop gumovani. Je zajimavé, Ze dost Casto spojuje u nékterého
obrazce jednu ze stran dvojité, o kdyz vi, Ze to ma dobie.

Chovani pfti obtizich

Bez obtizi.

73k 2 — 30. a 31. 10. 2023

Instrument Spojovani bodu, list ¢. 7

Zadany ukol a jeho charakter

PrenaSeni vzord do bodové sité. Uréime si strategie. Cim zaénu?
Meétime si vzdalenost na papirku, nebo odpocitavam tecky? Diskuze
o strategiich.

Neverbalni kontakt

Zak pozorné posloucha instrukce lektora.

Slovni kontakt s ucitelem

Sam navrhuje, Ze bude pouzivat papirek.

Zajem o ukol

Jevi zajem, sousttedi se.

Postup zaka pri feSeni

Pracuje jisté a je velmi peclivy.

Komentaf pfi praci

U realizace s zakem 1 vtipkuji a hlasité se sméji.

Projevy pfi praci

Je vesely.

Formalni provedeni tikolu

Naprosto perfektni pe¢liva prace. Cisté linie.

Chovani pii obtizich

Pracuje bez obtizi.

73k 2— 6. a 7. 11. 2023

Instrument Spojovani bodd, list ¢. 8

Zadany ukol a jeho charakter

Nové tvary. Diskuze, co nam pfipominaji? Pojmenujme je. Lodka,
stan. Diskutujeme o metaforach. Promyslime spolecné strategii pfi
hledani. Ctyfi body v jedné fadg, na spodni ¢ast lod’ky miizeme pouzit
papirek.

Neverbalni kontakt

Sleduje predlozeny material.

Slovni kontakt s uc¢itelem

Vysvétluje, Ze mu tvary pfipominaji lod’ a stan.

Zajem o ukol

Velky.

Postup zaka pri feSeni

Systematicky postupuje a pouziva strategie, které pti diskusi s zakem 1
vymysleli.

Komentai pii praci

Bez komentare.

Projevy pfi praci

Je rychly, ale precizni. Bez gumovani.

Formalni provedeni tikolu

Krasné, Cisté

Chovani pii obtizich

Zadné obtize.
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PRILOHA ¢&. 13: Denik IO Z4ka 2 — strana 4

74k 2 —13. a 14. 11. 2023

Instrument Spojovani bodd, list ¢. 9

Zadany ukol a jeho charakter

Prace s chybou. Slovni zadéani, novy tvar maslicka, popisujeme, co
jednotliva pismenka znamenaji a kdy je budeme psat.

Neverbalni kontakt

Sleduje predlozeny material.

Slovni kontakt s ucitelem

Zapojuje se do diskuze.

Zajem o ukol

Pracuje dle instrukci.

Postup zaka pfi feSeni

U Ch (chybgjici tecky) obrazec nedokresluje, protoze to pry neni
v zadani.

Komentaf pii préaci

Zadné komentare.

Projevy pfi praci

Pracuje jisté.

Formalni provedeni tikolu

Vice gumuje, nez je u n¢ho obvyklé. Je vidét ze se dvakrat spletl.

Chovani pii obtizich

Obcas fekne, ze by potteboval pomoct.

73k 2 —20. a 21. 11. 2023

Instrument Spojovani bodu, list ¢. 10

Zadany ukol a jeho charakter

Nové symetrické iasymetrické tvary: auto, pravouhly trojuhelnik
a obdélnik. Jaké jsou vlastnosti obdélniku? Kde se setkavam
s pravidelnymi a nepravidelnymi tvary? Jaké jsou strategie?

Neverbalni kontakt

Pracuje systematicky.

Slovni kontakt s uc¢itelem

Zapojuje se pfi diskuzi o budovani strategii a postupu.

Zajem o ukol

Pracuje se zdjmem.

Postup zaka pfi feSeni

Nejdiiv hleda obdélnik, tj dva body a v ur¢ité vzdalenosti vodorovné
dalsi dva body. Nebo také nejdelsi spodni stranu u auta.

Komentaf pfi praci

Ma dobrou naladu.

Projevy pfi praci

Viditeln¢ je to pro néj zabava.

Formalni provedeni tikolu

Hezké, presné spoje mezi body. Gumoval pouze jednou.

Chovani pfi obtizich

Praci s lehkosti dokoncil.

74k 2 —27. a 28. 11. 2023

Instrument Spojovani bodi, list ¢. 11

Zadany ukol a jeho charakter

Co vidime na strance? Je tu néco nového? Jak bychom pojmenovali tyto
dva tvary? Rukavice a podrazka. Kdy nam pomaha, kdyz si néco
pojmenujeme? Jakou budeme mit pfi hledani strategii? Rukavice ma
dlouhou vzdalenost mezi body ve spodni ¢asti, kde se navléka ruka.
Miuzeme pouzit papirek. Nad tim body do oblouc¢ku. U podpatku ¢tyti
body do obloucku a nad nimi vodorovné dalsi ¢tyii body.

Neverbalni kontakt

Pozorné nasloucha instrukcim lektora, obcas se zapoji.

Slovni kontakt s ucitelem

Chce papirek.

Zajem o ukol

Pracuje systematicky.

Postup zaka pri feSeni

Hledéa nejdelsi vzdalenost s papirkem a obloucky.

Komentaf pfi praci

Bez komentare.

Projevy pfi praci

Bavi ho to.

Formalni provedeni ukolu

Precizni prace bez gumovani.

Chovani pfi obtizich

Je vesely.
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PRILOHA ¢&. 13: Denik IO Z4ka 2 — strana 5

73k 2 —4. a 5. 12. 2023

Instrument Spojovani bodu, list ¢. 12

Zadany ukol a jeho charakter

Co vidime na strance? Je tu néco nového? Jak bychom pojmenovali tyto
dva tvary? Hvézda abota. Kdy nam pomaha, kdyz si néco
pojmenujeme? Jakou budeme mit pfi hledani strategii? U hvézdy je
uprostied maly ctverec. Bota ma dlouhou vzdalenost mezi body

u ,,holené*. Mizeme pouzit papirek.

Neverbalni kontakt

Pozorné nasloucha instrukcim lektora, obcas se zapoji.

Slovni kontakt s ucitelem

Minimalni.

Zajem o ukol

Netrpélivé ¢eka, az bude moct zacit spojovat.

Postup zaka pri feSeni

Hleda obrazek nejdrive v ptedstave, potom az spojuje.

Komentai pii préaci

Proto je list stale dokonaleji spojeny.

Projevy pfi praci

Bavi ho to.

Formalni provedeni tikolu

Bez gumovani.

Chovani pii obtizich

Z4dné nenastaly.

Zik2—11.a 12. 12. 2023

Instrument Spojovani bodu, list ¢. 13

Zadany ukol a jeho charakter

Osova soumérnost. Most, kosoctverec — probereme jeho vlastnosti,
nema prave thly. Zvonecek (kornoutek). Tecky dvou barev, ktera spise
mate. Kdy barva mate?

Neverbalni kontakt

Posloucha instrukce.

Slovni kontakt s u¢itelem

Obcas néco fekne ke strategii.

Zajem o ukol

Ukol ho zajima.

Postup zaka pri feSeni

Zvolil strategii, u které nejdiiv hleda nejdel§i vzdalenost u hornich
bodd u mostu. K tomu pouziva papirek. Potom hleda kolmice

Komentaf pfi praci

Vlastni postup nekomentuje.

Projevy pfi praci

Je soustfedény.

Formalni provedeni tikkolu

Téméf bez gumovani.

Chovani pfti obtizich

Je trpélivy.

74k 2 — 18 a 19. 12. 2023

Instrument Spojovani bodd, list ¢. 14

Zadany ukol a jeho charakter

Co vidime na strance? Je tu néco nového? Jak bychom pojmenovali tyto
dva tvary? Pismeno G a pismeno L. Jsou symetrické? Vidite tady néco
symetrického? Je lidsky obli¢ej symetricky? Jaké si zvolime strategie?

Neverbalni kontakt

Pozorné sleduje instrukce.

Slovni kontakt s uc¢itelem

Dopliuje, co kolem vidi, Ze je symetrické.

Zajem o ukol

Bavi ho to.

Postup zaka pri feSeni

Pouziva papirek.

Komentaf pfi praci

Praci nekomentuje, je na ni soustiedén.

Projevy pfi praci

Je vidét, ze mu jeho strategie dobie funguji.

Formalni provedeni ukolu

Drobné gumovani u jednoho obrazku. Body jsou spojeny piesné.

Chovani pfi obtizich

Z4dné nenastaly.
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73k 2-8.29.1.2024

Instrument Spojovani bodd, list ¢. 15

Zadany ukol a jeho charakter

Co vidime na strance? Je tu néco nového? Jak bychom pojmenovali tyto
tfi tvary? Diamant, trojuhelnik — pozor neni pravouhly, vceli ul-
u stiechy vychazi z jednoho bodu tii Gsecky — kde se s tim mtzeme
potkat? Koleje, kiizovatky...

Neverbalni kontakt

Pozorné posloucha lektora.

Slovni kontakt s ucitelem

Zapojuje se do diskuse.

Zajem o ukol

Je zaujaty.

Postup zaka pii feseni

Nejdtiv hleda Sestithelnik uprostfed ulu. Kolem c¢tverec a nad nim
trojuhelnik jako stfiska.

Komentai pii préaci

Témét zadny.

Projevy pfi praci

Pracuje systematicky.

Formalni provedeni tkolu

Cisté a pfesné provedeni s minimalni stopou po gumovani u jednoho
obrazku.

Chovani pii obtizich

Z4dné nenastaly.

73k 2 —15. a 16. 1. 2024

Instrument Spojovani bodu, list ¢. 16

Zadany ukol a jeho charakter

Co vidime na strance? Je tu néco nového? Jak bychom pojmenovali tyto
tfi tvary? Tlusta ryba. Hubena ryba. Lod’. Jaké jsou strategie? Zachytny
bod jsouociryb. A dlouha ¢ara ve spodni ¢asti lodi. Pouzijeme papirek.

Neverbalni kontakt

Sleduje a pozorné posloucha.

Slovni kontakt s uc¢itelem

Rika, Ze to vypada tézké.

Zajem o ukol

Ma zéjem.

Postup zaka pii feSeni

Postupuje od o¢iryb a dna lodé.

Komentaf pfi praci

Bez komentare.

Projevy pfi praci

Se zajmem pracuje.

Formalni provedeni tikkolu

Cisté, gumoval u jednoho obrazku.

Chovani pfti obtizich

Je systematicky.

Zak 2 —29. a 30. 1. 2024

Instrument Spojovani bodi, list ¢. 17

Zadany ukol a jeho charakter

Co vidime na strance? Je tu néco nového? Jak bychom pojmenovali tyto
tfi tvary? Kostka, stan, krabice. Co je na tomto obrazku jinak? Je
trojrozmérny. Strategie. Pomaha nam barevna plocha.

Neverbalni kontakt

Sleduje predlozeny material.

Slovni kontakt s uc¢itelem

Nepta se na nic. Vypada, Ze uz v duchu vidi obrazky z bodu.

Zajem o ukol

Bavi ho to.

Postup zaka pri feSeni

Zacne s barevnou plochou.

Komentaf pfi praci

Ne.

Projevy pfi praci

Pracuje systematicky

Formalni provedeni ukolu

Pé&kné, upravené. Bez stop po gumovani.

Chovani pfi obtizich

Zadné nenastaly.
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73k2—5.a6. 2. 2024

Instrument Orientace, predni strana

Zadany ukol a jeho charakter

Co vidime na listu? Jakou ma barvu? Co ve mné vyvolava most, co
znamend motto? Co ten nakresleny pan? Kam se toci? Je to ve sméru
Sipky? ZkousSime, co vidi po své pravé ruce, vlevo, vpredu, vzadu?
Odkud tato orientace vychazi? VYCHAZI zNAS — ZNASEHO
POHLEDU.

Neverbalni kontakt

Posloucha pozorné a sleduje material.

Slovni kontakt s ucitelem

Zapojuje se do diskuze a odpovida na otazky co je vpravo, vlevo...

Zajem o ukol

Jevi zajmem.

Postup zaka pri feSeni

Spolupracuje.

Komentai pii préaci

Bez velkych komentait.

Projevy pfi praci

Toci se podle instrukei.

Formalni provedeni tikolu

Déla vse podle instrukei.

Chovani pii obtizich

Z4dné obtize nenastaly.

Zik2—12. a13. 2. 2024

Instrument Orientace, list ¢. 1

Zadany ukol a jeho charakter

Panacek stoji na gramofonové desce, na které je napsano: vpiedu,
vzadu, vpravo, vlevo. Kdyz se pohne, strany se pohnou s nim — je to
z jeho pohledu.

Neverbalni kontakt

Sleduje popis.

Slovni kontakt s ucitelem

Zapojuje se do diskuze.

Zajem o ukol

Jevi zajem.

Postup zaka pfi feSeni

Otaci se v prostoru a sleduje, Ze se méni okoli po pravé ruce...

Komentaf pfi praci

Odpovida na otazky.

Projevy pfi praci

Zapojuje se do zkouseni smérti.

Formalni provedeni ukolu

Pracuje systematicky.

Chovani pfi obtizich

Z4dné obtize nenastaly.

73k 2 —19. a 20. 2. 2024

Instrument Orientace, list ¢. 2

Zadany ukol a jeho charakter

Co vidime na listu? K ¢emu jsou u obrazkt ramecky? Podle ¢eho tam
budu doplnovat strany? Pti kazdém otoceni panacka piseme podle jeho
uhlu pohledu.

Neverbalni kontakt

Sleduje ptedlozeny material.

Slovni kontakt s u¢itelem

Zapojuje se do diskuze.

Zajem o ukol

Jevi zajem.

Postup zaka pii feSeni

Vpisuje do ramecku strany. VSe ma spravné.

Komentaf pii praci

Bez komentare.

Projevy pii praci

Pracuje systematicky.

Formalni provedeni tikolu

Bez chyby.

Chovani pfti obtizich

Bez obtizi.
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Zik2—4.a5. 3. 2024

Instrument Orientace, list ¢. 3

Zadany ukol a jeho charakter

Co vidime na listu? Co znamenaji pismena pod panacky? Jsou to
symboly pro postaveni panacka? Co jsou to symboly? Kde je mizeme
vidét? Dva ramecky s rozdilnym zadanim. Jakou zvolime pfi odpovédi
strategii?

Neverbalni kontakt

Pozorné sleduje predlozeny material.

Slovni kontakt s ucitelem

Nepta se na nic.

Zajem o ukol

Pracuje s nadsenim.

Postup zaka pfi feSeni

Postupuje systematicky policko po policku.

Komentaf pii préaci

Nekomentuje.

Projevy pfi praci

Vypada, Ze ho to bavi.

Formalni provedeni tikolu

Bez chyby.

Chovani pii obtizich

Z4dné nenastaly.

Zik2—11.a12. 3. 2024

Instrument Orientace, list ¢. 4

Zadany ukol a jeho charakter

Co vidime na listu? Jsou obrazky stejné jako v predeslém listu? Co
budeme délat? Budeme do ramecku dopisovat pismena podle postaveni
panacka vuci predmétim v télocvicné.

Neverbalni kontakt

Sleduje zadani.

Slovni kontakt s uc¢itelem

Polohlasem ¢te zadani.

Zajem o ukol

Jevi zajem.

Postup zaka pii feseni

Potichu si popisuje postaveni panacka, jako, ze se diva jeho o¢ima.

Komentaf pfi praci

Potichu se instruuje.

Projevy pfi praci

Dobra nalada.

Formalni provedeni tikolu

Bez chyby.

Chovani pfi obtizich

Zadné nenastaly.

74k 2 —18. a 19. 3. 2024

Instrument Orientace, list ¢. 5

Zadany ukol a jeho charakter

Co vidime na listu? Co je tady nového? Podle pismenka dopisuji bud’
predmét, nebo stranu osoby. Néktera policka nejsou vyplnéna, co to pro
nas znamena? Mizu je doplnit podle vlastni volby. Co pro mé znamena
rozhodnuti? Jde mi to lehce? Je to svoboda?

Neverbalni kontakt

Sleduje instrukce.

Slovni kontakt s ucitelem

Zapojuje se do odpovédi.

Zajem o ukol

Zajima ho.

Postup zaka pri feSeni

Predstavuje si, Ze je ten panacek v urcitém postaveni.

Komentaf pii praci

KdyZ narazil na prazdné policko, pfiSel se zeptat co s nim. Je spokojeny,
ze si miize vymyslet vlastni variantu.

Projevy pfi praci

Pracuje se zajmem.

Formalni provedeni ukolu

Ma vse spravné véetné vlastni varianty.

Chovani pfi obtizich

Z4dné nenastaly.
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PRILOHA ¢&. 14:

Rozhovor s matkou zaka 2

TakzZe dnes je 13 3 2024 a ja bych chtéla poprosit matku Zika ¢islo 2 o rozhovor
a chtéla bych se ji zeptat, jesti ma pocit, Ze Feuersteinova instrumentalniho
obohacovani a jeho lekce, kterych se jeji syn ucastnil, mélo néjaky efekt v jeho pocitu
kompetence, systemati¢nosti, vytrvalosti, soustiedénosti tempa a orientace v prostoru.

Mate pocit, Ze se zlepsil jeho pocit vlastni kompetence?

No ja si myslim, ze za posledniho ptl roku nebo tak néjak bych fekla, Ze je se posunul
prosté¢ posun. Citi se prosté jistéj$i vtom, co déld. No jako neni uz tam takovy pocit
bezradnosti ostychu, nebo jak to fict, nevim.

A co se tyce systemati¢nosti? Mél on s tim nékdy v minulosti néjaké problémy?

Nepftijde, ze by m¢l problémy. Na to on je velice dobry na organizaci svych véci,
a prave potiebuje ten tad, jak predtim, tak ted’. Kdyz nés sleduje, tak je nekompromisni ted’.

A co se tyCe jeho vytrvalosti, zda se vam, Ze pred tim pil rokem a ted’, kdybyste
to néjak srovnala, mate pocit néjakého posunu ve vytrvalosti a tfeba v uinavé
a unavitelnosti?

No ted’ jsem to chtéla fict, ze spis§ vymizela nebo se zlepsila takova roztékanost, jakoze
v té vytrvalosti, Ze se upln€ nerozptyluje tolik. Potfeboval porad néco délat s rukama, kdyz
néco délal, atak ta vytrvalost bych fekla, Ze zistava Casové jakoby stejnd, ale neni tak
rozptylovan tim okolim. Spi§ se dokaZe sousttedit. Ale ta soustfedénost neni Gplné dlouha,
ale tak je to dit&, ze jo?

To jo.

Jo, kdyz potiebuje, soustiedi se, ale souvisi to s tou vytrvalosti.

TakZe soustiedi se ale dostate¢né na svoje véci.

Ano.

A zda se vam, Ze se zrychluje jeho tempo v praci, kdyZ tieba déla Skolni ukoly?

Ano.

Vyrazné nebo jenom tak jako trochu?

Ptijde mi, Ze vyrazné.
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A otazka orientace v prostoru. Jaky mate pocit? MuZete Fict, jakou mél orientaci
v prostoru pied tim pil rokem a ted’, jestli jste zaznamenala néjaké zlepSeni, nebo jak
on se choval, kdyZ byl mladsi, co se tyce orientace?

Orientace. Ja si myslim, Ze m¢l vzdycky dobrou orientaci, nebo spis piedstavivost jako
takovou, ale souvisi to zase s motorikou, Ze diiv ta hruba motorika byla teda Spatna. Jak to
fict?

Klidné to laicky nazvéte iiplné normalné, dejte tieba priklad.

Tak na mapy a na orientaci a co se tyCe staveni kostek, tak ta jeho vizualni predstava
byla uplné perfektni. To mél vzdycky jako takovou piedstavivost. To dokazal poskladat
ztéch kostek. A kdyZz nékam jedeme, tak ho bavi mapy. Prost¢ méa navigaci zapnutou
a orientuje se, kde jsme byli, poznava to. Myslim si, Ze tu orientaci ma prosté skvélou.

A v prostoru jako takovém, to uz asi s tim nesouvisi, jakoze ta hruba motorika, ze zas
byl takovy negramotny.

A jako spiS, co se tyce fyzické orientace?

Ano, fyzické. To jako dité byl sama boule, pofad nékde odieny. Nebo tifeba koordinace
téla, prava leva ruka. Jezdit na kole, to zvladl dobfe, to zvladl za jedno odpoledne.
V podstate, kdyz se to zacal ucit, tak to zvladl, ale takova koordinace pohybu, to dokazal
zakopnout na rovné zemi, kdyz stal.

Ale to uz se jako by zlepsilo. Ted’ka skace pfi Svihadlo a je uplné skvély, jakoze i to
se posunulo, Ze v 1ét€¢ nebyl schopny pteskocit Svihadlo a ted’ skdce 30 skokl za sebou.
A dokaze to koordinovat. Takze posun tam urcité je, protoze to se posunulo v tomto za toho
pul roku.

A mate pocit, Ze mluvi o tom nékdy doma? O Feuersteinovu instrumentilnim
obohacovani, ekl vaim nékdy néco? Popisoval vam ty lekce?

Popisoval. Rikal, Ze spoji body, Ze mu to jde velice dobie, Ze je napied a Ze uz dostava
néco 1 navic, Ze to proste je pro n¢ho jednoduché. Bavi ho to.

A mate pocit, Ze je to pro ného prinosné? Chtéla byste, aby pokracoval?

Chtéla bych, aby pokracoval a pfijde mi, ze by to mohl zuzitkovat nékdy ve svém
povolani, ale 1 v tom nasmérovani, co by chtél nékdy délat. Mohlo by to mit takovou néjakou
inspiraci pro n¢ho.

Dobre, takze jesté néco, co byste nam chtéla rict?
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PRILOHA ¢&. 15:

Rozhovor s psycholozkou
78k 2
Subtest orientace v prostoru. Pfi prvnim testovani jsem zaznamenala, Ze si potfeboval drahu
ukazovat prstem, ze se mu hif dafilo orientovat, pokud se zménil smér té¢ drahy. Nebyl
Spatny, byl tom docela Sikovny. Pracoval na tom 2 minuty, coz je vyborny ¢as, ale kdyz se
podivam na vysledek retestovani, tak se zlep$il. Jednak co se tyce toho ¢asu, byl mnohem
rychlejsi, zvladl celou drahu projet za minutu a 12 sekund, a navic pracoval Uplné€ bez chyb.
A uz nepotteboval ani ten prstik, aby si ukazoval, kudy jede a zvladl to sviznym tempem,
vyrovnanym tempem s jistotou. I s ¢astmi testu, kde byla zména sméru.
Jinak zak 2 vSeobecné pracoval soustiedén¢ a vytrvale, a kdyz mél néjaky ukol, ktery byl
pro n¢ho obtizny, tak bylo vidét, Ze se snazi najit feSeni, ze ho motivuje ukol, Ze je to pro
n¢ho vyzva, Ze to prost¢ ma ve své povaze, snazit se a piijit véci na kloub. Je schopny
pracovat se soustfedénou trvalou pozornosti. To mam v poznamkach.
Co se tyde neverbalni paméti, tak v tomto subtestu taky zaznamenavame zlepSeni. Rekla
bych, Ze jednak, co se tyce vnimani a zapamatovani, takové té pracovni paméti. To znamena,
co si zapamatuje pro tu chvili, pro ten okamzik, ale i co se ty¢e oddalené¢ho vybaveni. To
znamena, ze tady ten test méfi i jakousi stfednédobou pamét. V obou piipadech 1u té
pracovni paméti i u té sttednédobé paméti, tam je urcité zlepSeni dokonce v retestu. Prosté
byl schopny si zapamatovat a vybavit po predkladani toho podnétného materidlu, tak byl
schopen si zapamatovat a spravné¢ umistit uplné vSechny symboly, se kterymi se tam
pracovalo. V oddaleném vybaveni také. Jenom tam byly troSku chybicky, ze to tfeba otocil
na Spatnou stranu, ale jinak to umisténi v tom prostoru bylo spravné.
Myslim si, ze u verbalnich subtestil, tam né&jaké vyrazné zmény oproti prvnimu testovani
nejsou.

Nenapadéd mé asi nic dal$iho, co bych k tomu ted’ fekla.
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Zék 1

Tady se zastavim nejdiiv u subtestu neverbalni pamét’. Pfi prvnim testovani jsem si v§imla,
ze zpocatku pracoval opatrné jenom s obrazky, o kterych si byl jisty, Ze vi, kam je ma dat.
Postupné si vic troufal a zkouSel, ale délal spoustu chyb. Pfi retestovani jsem

u Ceho si nebyl jisty, tak to do té mfizky neumistil. Nicméné&, kdyZ se divam na ty
vysledky, tak je vidét, Ze neverbalni pamét’ se zlepsila, protoze si toho dokazal
zapamatovat mnohem vic. V prvnim testovani mél niZsi skore nez v retestovani.

Ted’ bych se zminila o subtestu zrakové motoricka piesnost. Tady je cilem projet slozitou
dréhu.

Trefit se, pokud mozno doprostied té cesty, nevyjizdét a zachovat plynulost pohybu. Zak byl
v prvnim testovani opatrnéj$i a pomalejsi. Pfi druhém testovani zvladl drahou projet rychleji
zhruba o pll minuty, ale soucasné pii zachovani podobné kvality pohybu a ¢ary.

Dalsi subtest, kde jsme zaznamenali zlepSeni, je orientace v prostoru. V prvnim testovani
sice zak pracoval rychleji, ale m¢l vice chyb nez v restovani. Bylo vidét, ze se dokdze na
praci dobfte soustiedit a kdyz udélal chybu, tak byl dokonce schopen si ji uvédomit a opravit

S€.



