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Nazev bakalaiské prace:

PInéni spotiebniho kose a hodnoceni vyzivy u stiedoskolskych studentt

Hodnoceni bakalai‘'ské prace s vyuZitim klasifikacni stupnice ECTS:

Kritérium hodnoceni Hodnoceni dle ECTS
1. Relevance pouzité literatury C - dobre
2. Vyuziti poznatka z literatury C - dobie
3. Zpracovani teoretické casti C - dobie
4. Popis experimentl a metod feseni C - dobie
5. Koyvalita zpracovani vysledki C - dobte
6. Interpretace a diskuze vysledki C - dobre
7. Formulace zavérl prace C - dobre
8.  Pristup studenta k bakalatrské praci C - dobre
PiedloZenou praci doporucuji k obhajobé a navrhuji hodnoceni
C - dobre
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Komentare k bakalarské praci:

Bakalatska prace je zaméfena na stravovani studentl v uzavieném systému Skolniho stravovani.
V teoretické ¢asti jsou zapracovany legislativni pozadavky vztahujici se ke stravovani student ve
$kolnich jidelnach, nutriéni doporuéeni Ministerstva zdravotnictvi Ceské republiky k sestavovani
jidelnicka ve Skolnim stravovani a nutri¢ni a energetické pozadavky pro vybranou fyziologickou
skupinu, studenti 15-18 let.

V praktické ¢asti byla provedena analyza spotfebnich kost ze Skolnich jidelen stiednich $kol
Zlinského kraje, vyhodnocena pestrost stravy u jidelnickti dle nutri¢nich doporuceni Ministerstva
zdravotnictvi Ceské republiky. Mési¢ni jidelnicky byly nasledné vyhodnoceny energeticky a
nutri¢n€ v programu NutriPro.

Vysledky prace jsou zpracovany v piehlednych tabulkach a grafech, osloveno bylo celkem

26 skolnich jidelen, bohuzel spottebni kos byl ziskdn pouze od péti z nich. Prace ma logickou
strukturu, obsahova napli jednotlivych kapitol je vyvazena, duplicity se nevyskytuji. Jazykova

a formalni stranka prace je na dobré tirovni, vyskytuji se ob¢asné neptesnosti v terminologii

i pravopisné chyby. Uvedeno je dostatecné mnozstvi literarnich odkazi, chybi ale zdroje zahranicni.

Studentka splnila zadany cil prace. Pracovala samostatné, problematiku konzultovala. Prace byla
poznamenana technickymi problémy v prubéhu zpracovani teoretické ¢asti prace a tim byl zna¢né

naru$en celkovy harmonogram préce.

Praci doporucuji k obhajob¢ a hodnotim stupném C — dobfe.

Vyjadieni k plagiatorstvi
Systém Theses.cz nasel maximalni podobnost této prace s jinymi dokumenty ve vysi 6 %.
Jedna se o préci ptivodni - neni plagiatem.

Otazky vedouciho bakalarské prace:
Otazky studentce nepokladam.

V e Zlin¢ dne 27. kvétna 2025

Podpis vedouciho bakalarské prace
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