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ABSTRAKT

Diplomova prace se zabyva podporou anglické vyslovnosti u zaki na 1. stupni zakladni
Skoly. Zaméifuje se na to, jakym zplsobem je vyslovnost ve vyuce podporovana, jaky
vyznam ji ucitelé prikladaji, z jakych diivodl podle nich dochézi k vyslovnostnim chybam
a jak probihd jejich naprava. Teoretickd Cast se vénuje specifiklim anglické vyslovnosti,
jejimu osvojovani u mladsich zakt a roli ucitele a Skolniho prostfedi pii jejim rozvoji.
Vyzkumna ¢ast vychazi z kvalitativniho pfistupu a vyuziva metodu neticastného pozorovani
a polostrukturovanych rozhovori s uditeli anglického jazyka. Byly vytvofeny vyznamové
kategorie, které odrazi pouzivané vyukové metody, vnimané prekazky a ptistupy k opravam
chyb. Vysledky ukazuji, Ze vyslovnost je nejcastéji podporovana hravymi a praktickymi
formami vyuky a ze kli¢ovou roli v celém procesu sehrdvaji samotné vyslovnostni
kompetence uclitele. Prace pfinasi podnéty pro pedagogickou praxi i dal$i vyzkumné

smétovani v oblasti vyuky vyslovnosti.

Kli¢ova slova: vyslovnost v anglickém jazyce, hlaskovy systém, fonologicka percepce,

osvojovani vyslovnosti, vyslovnost ucitele



ABSTRACT

The thesis deals with the support of English pronunciation among primary school pupils. It
focuses on how pronunciation is promoted in English lessons, what importance teachers
attach to it, what causes of pronunciation errors they identify, and how these errors are
addressed. The theoretical part explores the specifics of English pronunciation, its
acquisition by younger learners, and the role of the teacher and the school environment in
its development. The research is based on a qualitative approach and combines non-
participant classroom observations with semi-structured interviews with primary English
teachers. Thematic categories were established to capture the teaching methods used, the
challenges perceived by teachers, and their approaches to the correction of pronunciation
errors. The findings show that pronunciation is most often supported through playful and
practical teaching activities, and that the teacher’s own pronunciation competence plays a
key role in the entire process. The thesis offers suggestions for teaching practice and outlines

possible directions for further research in the area of pronunciation instruction.

Keywords: English pronunciation, phonemic system, phonological perception,

pronunciation acquisition, teacher's pronunciation
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UvVOD

Vyslovnost je dulezitou soucasti jazykové kompetence, kterd vyrazné ovliviiuje
srozumitelnost a kvalitu mluveného projevu. Pfesto se ji v bézné Skolni praxi ¢asto nedostava
systematické pozornosti. Domnivam se vSak, ze vyslovnost by méla byt vniména jako
plnohodnotna soucést jazykového vzdélavani uz od pocatku skolni dochdzky. Povazuji ji za
oblast, ktera zasadn¢ ovliviiuje sebedtivéru zaka pii mluveni i jejich schopnost efektivné
komunikovat v cizim jazyce. Vénovat se vyuce vyslovnosti tedy vnimam jako dilezité a

smysluplné téma, které si zaslouzi hlubsi pozornost.

Diplomové prace je rozdélena do dvou hlavnich casti, teoretické a empirické.
Teoreticka ¢ast vytvaii nezbytny ramec pro porozumeéni problematice vyslovnosti a zaroven
predstavuje vychodisko pro navazujici vyzkumné Setfeni. Obsah je strukturovan od
obecnéjsich jazykovych charakteristik anglické vyslovnosti smérem ke konkrétnim
podminkdam vyuky angliétiny na 1. stupni ZS. Prvni kapitola se vénuje specifikiim
vyslovnosti v anglickém jazyce, v€etné segmentalnich a suprasegmentalnich prvki a jejich
kontrastu s Ceskym jazykem. Nasledujici kapitola se zaméfuje na proces osvojovani
vyslovnosti u mladsSich zakt a na faktory, které jej ovliviiji. Treti kapitola se soustiedi na
roli ucitele a Skolniho prostiedi pti podpoie vyslovnosti, pficemz klade diiraz na vyznam

ucitele jako jazykového modelu a tvlirce vyukovych podminek.

Empiricka ¢ast prace navazuje na teoretickd vychodiska a zkouma4, jakym zpiisobem
je na 1. stupni zakladni Skoly podporovana vyslovnost v anglickém jazyce. Zaméfuje se na
to, jaky vyznam ucitelé této oblasti ptikladaji, z jakych diivodl podle nich dochéazi k
vyslovnostnim chybam u Zaka a jakym zptsobem probiha jejich naprava. Vyzkum byl
realizovan kvalitativnim designem, ktery umozZnil hlub$i porozuméni dané problematiky v
pfirozeném Skolnim prostfedi. Pro sbér dat byla zvolena metoda neucastného
strukturovaného pozorovani a nasledné polostrukturované rozhovory s uciteli anglického
jazyka.

Analytické ¢ast prace pfedstavuje vysledky vyzkumu, které odpovidaji na stanovené
vyzkumné otazky. Zavér zahrnuje diskusi nad zjiSt€énimi a navrhy sméfujici k moZznému

zlepSeni vyuky vyslovnosti v praxi i k dal§imu vyzkumnému uvazovani.
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TEORETICKA CAST
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1 SPECIFIKA ANGLICKE VYSLOVNOSTI

Vyslovnost je nedilnou soucasti jazykové kompetence. OznacCuje zplsob, jakym jsou
jednotlivé hlasky, slabiky, slova i véty vyslovovany, a zahrnuje prvky jako artikulaci,
pfizvuk, intonaci ¢i rytmus feci. Tyto slozky spole¢né ptispivaji k celkové srozumitelnosti
mluv¢iho. V pfipadé angli¢tiny osvojeni vyslovnosti piedstavuje pro nerodilé mluvci
zvlastni vyzvu. Anglicka vyslovnost je velmi rozmanita a Casto se liSi v zavislosti na regionu
¢1 jazykovém prostiedi. Naroc¢nost dale zvysuje nesoulad mezi psanou a mluvenou podobou
slov. Tato kapitola se proto zaméfuje na specifika anglické vyslovnosti, zejména na hlaskovy

systém, intonaci a ptizvuk, které vyrazné ovliviiuji srozumitelnost a plynulost feci.
1.1 Anglicky jazyk a typy vyslovnosti

Pivodné anglicky jazyk vychazi ze zapadni skupiny germanskych jazyki, av§ak v pribehu
svého vyvoje doslo k vyraznému obohaceni slovni zasoby latinskymi a romanskymi jazyky,
zejména francouzstinou (Crystal, 2003). Mezi piibuzné jazyky anglictiny patii naptiklad
némcina, $védstina, francouzstina a také fectina (Barber, 2000), pficemz jazykové
podobnosti se projevuji zejména ve fonologii, morfologii a syntaxi. Pod vlivem téchto
jazykl anglic¢tina postupné prochézela vyznamnymi zménami, které vedly nejen k obohaceni

jeji slovni zasoby, ale 1 k prom&nam ve vyslovnosti (Crystal, 2003).

Diky tomuto bohatému historickému vyvoji se anglictina dnes vyznacuje rozsahlou
jazykovou variabilitou, kterd se projevuje nejen mezi rodilymi mluvéimi, ale 1 mezi témi,
kdo se anglictinu uci jako cizi jazyk. Vyslovnost se 1i8i v zavislosti na regionu, spole¢enské
vrstveé €1 etnické skuping. Napftiklad skotska anglictina obsahuje specifické fonetické rysy,
které ji odliSuji od standardni britské anglictiny. Podobné se 1i8i 1 vyslovnost v ramci
spolecenskych skupin, naptiklad vyslovnost vysSich vrstev byvéa odlisnd od vyslovnosti
nizsich socioekonomickych skupin. Tento jev je zndmy jako idiolekt, tedy individualni
varianta jazyka kazdého mluvciho. Piesto vSak vSechny varianty anglictiny sdileji zékladni

jazykovy systém, ktery je spojuje (Viereck et al., 2005).

Rozmanitost vyslovnostnich variant vSak neznamena, ze by angli¢tina postradala
urcitou miru standardizace. Pravé naopak, v ramci vyuky a mezinarodni komunikace je

zadouci opfit se o modely, které mohou slouZit jako vyslovnostni vzor.

V ramci standardizované vyslovnosti se obvykle rozliSuji dva hlavni akcenty: Received

Pronunciation (RP) a General American (GA). Tyto dva akcenty piedstavuji nejcastéji
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pouzivané vyslovnostni normy a ¢asto jsou vyuzivany v pedagogickém kontextu i v médiich,

¢imz se stavaji piistupnym a piehlednym jazykovym modelem pro zéky i ucitele.

Diky své tradici a neutralnimu charakteru je Received Pronunciation Casto volen jako
vychozi model ve vyuce anglického jazyka. Received Pronunciation je standardni britska
vyslovnost, ktera neni pfimo spjata s konkrétnim regionem, ale spisSe se vzdélanou a vyssi

spolecenskou vrstvou.

Historicky se tento akcent vyvinul v Londyné a jeho okoli, kde m¢l kralovsky dvir a
hlavni mésto znacny vliv na jazykovou normu. RP ziskala prestiz zejména v 19. stoleti diky
rozvoji soukromych skol a v 20. stoleti se rozsifila prostiednictvim rozhlasu a televize. Tento
akcent byva oznacovan také jako BBC English, Oxford English nebo Queen’s English.
Ackoli jeho vliv v poslednich desetiletich oslabil, stale je povazovan za standardni model
pii vyuce anglictiny jako ciziho jazyka.

r

Naopak General American predstavuje nejrozsitencjsi akcent v USA, ktery pouziva
vétSina americkych mluvcich. Tento vyslovnostni standard Ize dale dé€lit na regiondlni
varianty, napiiklad na vychodni (Eastern accent) a jizansky (Southern accent). Mezi hlavni
rozdily mezi RP a GA patii naptiklad vyslovnost fonéma /r/ a /t/. Charakteristickym rysem
GA je také vyslovnost fonému /&/ misto /a:/ ve slovech jako past nebo laugh, coz je jednim

z hlavnich rozdila oproti britské anglicting (Viereck et al., 2005).

Pro ucitele anglického jazyka je dilezité témto rozdilim rozumét, zejména pokud maji
zakim slouZit jako jazykovy model. V ceském vzdélavacim systému se tradicné
uptednostiiuje britskd anglictina, pficemz vétSina ucebnic a vyukovych materialti vychazi

pravé z modelu Received Pronunciation.

To znamenad, ze Z4ci se setkavaji zejména s britskou vyslovnosti, ktera je povazovana
za neutralni a vhodnou pro vyuku ciziho jazyka. Pfesto se v poslechovych cvi¢enich nebo
autentickych materidlech miiZe objevovat i vyslovnost americkd, coz mize byt pro Zaky
vyzvou, pokud si nejsou védomi rozdill. Z hlediska vyuky je proto dilezité nejen drzet se
jednoho vyslovnostniho modelu, ale zaroven Zaky seznamovat i s variantami, se kterymi se

mohou v praxi setkat.
V soucasném vyvoji anglictiny jako globalniho jazyka se vSak stale Castéji ukazuje, Ze
daraz na jednotny vyslovnostni model nemusi byt vzdy nezbytny.

V souvislosti s timto fenoménem dochézi k uvoliiovani ptisnych vyslovnostnich norem,

které jsou typické pro rodilé mluvéi. V mezinarodni komunikaci, kde spolu ¢asto komunikuji
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nerodili mluv¢i, uz neni kladen diiraz na absolutni piesnost vyslovnosti podle modelu RP
nebo GA. Dilezitéjsi je, aby byl mluv¢i srozumitelny a dokéazal efektivné predat své sdéleni

(Jenkins et al., 2017).

Tento posun v pfistupu k vyslovnosti tzce souvisi s postavenim angliCtiny ve
svete. Diky své komplexnosti a celosvétovému rozsifeni se anglictina stala tzv. lingua
franca, coz predstavuje univerzalni komunikacni prosttedek mezi mluvéimi s odliSnymi
matefskymi jazyky (Taviano, 2014). Jako lingua franca nachazi angli¢tina uplatnéni v
mnoha oblastech, naptiklad ve vzd€lavani, mezinarodnim obchodu a podnikani, véd¢ a
vyzkumu, cestovnim ruchu, sportu, technologiich, pravu a také v masové kultute (Pricha,
2010). Ackoliv v mezinarodni komunikaci mezi nerodilymi mluvcimi nebyva kladen daraz
na vyslovnostni normy, v prostfedi Skolni vyuky zlstavé dilezité nabidnout Zaklim stabilni

model, na némz mohou stavét.
1.2 Vyslovnostni systém angli¢tiny

Vyslovnostni systém anglictiny tvoii soubor pravidel, ktera urcuji, jakym zpiisobem se
zvuky tvoii, kombinuji a pouzivaji v feci. Nezahrnuje tedy pouze jednotlivé hlasky, ale i
jejich vzajemné vztahy, ptizvuk, intonaci, rytmus a dalsi prvky, které ovliviuji zvukovou
podobu jazyka. Pro vyuku angli¢tiny jako ciziho jazyka je pochopeni tohoto systému

zasadni, protoze pomaha zaklim osvojit si srozumitelnou a funkéni vyslovnost.

Vyslovnost pfedstavuje zpiisob artikulace jednotlivych hlasek, slov a vét v souladu s
vyslovnostnimi standardy daného jazyka. Jak uvadi Cruttenden (2014), spravna vyslovnost
je klicovym faktorem pro srozumitelnou komunikaci a hraje zasadni roli v procesu
osvojovani druhého jazyka, v tomto ptipad¢ anglictiny. Spravna vyslovnost je rovnéz
nezbytna pro zachovéani vyznamu slov a pfedchazeni komunika¢nim nedorozuménim

(Harmer, 2007).

Diilezité je také zminit, Ze anglicky pravopis €asto neodpovidad skutecné vyslovnosti
slov, coZz miiZze predstavovat pro Zdky vyznamnou vyzvu. Proto je dileZité, aby si Zaci
osvojili nejen foneticky systém jazyka, ale i dovednost porozumét vztahu mezi psanou a

mluvenou podobou slov (Bazlik & Miskovicova, 2012).

Celkové plati, ze vyslovnostni systém angli¢tiny tvoii zaklad pro rozvoj srozumitelného
a funkéniho mluveného projevu. Jeho porozuméni je predpokladem pro to, aby si Zaci

osvojili nejen jednotlivé zvuky, ale i celkovy rytmus, intonaci a zvukovou spravnost jazyka.
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1.2.1 Hlaskovy systém anglictiny a jeho kontrast s ¢eStinou

Pii vyuce je dulezité, aby Zaci nevnimali vyslovnost izolované, ale chapali i systém, na
kterém je postavena. Pro Ceské zaky muze byt anglicky hlaskovy systém narocny zejména
kvili rozdilim ve vyslovnosti jednotlivych pismen a zvuki, které se v ¢estin€ nevyskytuji.
Proto je vhodné zaméfit se nejen na klasifikaci hlasek, ale i na jejich kontrast vuci

matefskému jazyku zaka.

Zékladem spravné vyslovnosti je znalost anglické abecedy a jeji zvukové podoby.
Pochopeni tohoto vztahu mezi zvuky a jejich pisemnou reprezentaci je kliCové pro efektivni
komunikaci (Harmer, 2001). Znalost anglické abecedy zarovein napomaha i spravnému
hlaskovani jednotlivych slov, coz je dulezité zejména pii jejich presném rozliSovani a
porozuméni (Pourova, 2019). Anglicka abeceda se sklada z 26 pismen, jejichZ vyslovnost se
v nekterych piipadech vyrazng 1isi od ceské (DusSkova et al., 2006). Pravée tyto rozdily ve
vyslovnosti jednotlivych pismen vedou k tomu, ze se vyuka musi zaméfit nejen na jejich
pisemnou podobu, ale i na to, jak zni v kontextu anglické fonetiky, kterd se zamétuje na
jednotlivé hlasky. Hlasky pfedstavuji nejmensi zvukovou jednotku jazyka a hraji klicovou
roli pfi tvorb€ slov. Jejich kombinaci vznikaji jednotliva slova, pfi¢emz lze hlasky

klasifikovat do tfi zakladnich kategorii: samohlasky, souhlasky a dvojhlasky.

Samohlasky neboli vokaly, se ve slovech nachéazeji mezi souhlaskami nebo tvofi
soucast dvojhlasek. V anglickém jazyce se samohlasky déli na kratké a dlouh¢ (Bazlik &

Miskovicova, 2012).

V Ceském jazyce existuje pét kratkych samohlasek: [i, e, a, o, u]. Oproti tomu
anglictina obsahuje sedm kratkych samohlasek, z nichz Sest je ptizvucnych [1, e, U, D, A, &]

a jedna neptizvucna [9].

Nasledujici schéma znazoriuje rozdily mezi ¢eskymi a anglickymi kratkymi samohlaskami:

Ceské samohlasky Anglické samohlasky
1 u i u
e 0 e ) 0
a ® a

(Duskova et al., 2006, s.10)
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Zamétime-li se na vyslovnost jednotlivych samohlések, 1ze si vS§imnout, ze oproti
Ceskému [e] se v angliCtiné vyskytuji dvé odlisné samohlasky. Anglické [e] se vyslovuje
uzaviené¢ji nez Ceské [e], coz je patrné naptiklad ve slovech /et [let] nebo never [neva], kde
se navic objevuje nepiizvucna hlaska [o]. Naopak anglické [2] se vyslovuje otevienéji nez
Ceské [e]. Tato samohlaska se tvoii otevienim Ust do pozice hlasky [a] a néaslednym
vyslovenim hlésky [e]. Tento rozdil je klicovy, jelikoz existuje mnoho slov, jejichz vyznam
se meéni praveé na zékladeé zamény téchto dvou samohlasek, naptiklad bed [bed] a bad [bad].
Anglické [o] se vyslovuje otevienéji nez Ceské [o], pfiC¢emz Usta se nastavi do pozice hlasky
[a] a nasledné se vyslovi [0], coZ je patrné naptiklad ve slovech stop [stop] a cost [kost].
Anglické [i] se vyslovuje nizs§im tonem nez Ceské [i], coz lze slySet ve slovech if [1f] a six
[siks]. Anglické [u] a [A] 1ze v nékterych kontextech vyslovovat podobné jako v Cesting,
napiiklad ve slovech put [put] a sun [san]. Specifickou samohlaskou v angliétiné je [9].
Jedna se o redukovanou samohlasku, kterd se vyskytuje v nepfizvucénych slabikach a jeji
vyslovnost je ¢asto velmi slaba. V anglickych slovech se tato hlaska nachazi naptiklad ve

vyrazech number [namba] a factor [fekts].

Mezi dlouhé samohlasky v angli¢tin€ patii [a:, o:, i, u:, a:]. Jejich charakteristickym
znakem je délka, ktera se v transkripci oznacuje dvojteckou. Na rozdil od anglictiny obsahuje
cestina také dlouhou samohlasku [e:]. Dlouhé samohlédsky se vyslovuji s vétSim napétim
artikulacnich organi. Anglické [a:] se tvoii vice vzadu v Ustni dutiné neZ Ceské [a] a jeho
vyslovnost ptisobi temnéji. Typickymi piiklady slov s touto hldskou jsou half [ha:f] a dark
[da:k]. Anglické [o:] se vyslovuje otevienéji nez ceské dlouhé [6], cozZ je patrné napiiklad
ve slovech four [fo:] a call [ko:1]. Dlouh¢ samohlasky [i:] a [u:] se od ¢eskych protejski
vyrazné nelisi a lze je nalézt ve slovech jako need [ni:d] nebo food [fu:d]. Specifickou
dlouhou samohlaskou je [3:], kterd se vyslovuje uvolnéné a pfipomind dlouhé ceské [e]. Pti
nespravné vyslovnosti miize dochazet k jejimu zaménovani s némeckym [6:]. Tato hlaska se

vyskytuje naptiklad ve slovech burn [ba:n] a work [wa:k] (Duskova et al., 2006).

Dvojhlasky se v anglickém jazyce dé€li do nékolika skupin podle zplsobu artikulace,
jelikoz se vyslovuji v ramci jedné slabiky (Béazlik & Miskovicova, 2012). Prvni skupinu tvoii
i-ové dvojhlasky, kam patii spojeni [ai] a [ei]. Dvojhlédska [ai] se vyskytuje napfiklad ve
slovech five [faiv] a find [faind], zatimco dvojhlaska [ei] je pfitomna ve slovech fake [teik]
a change [CeindZ]. Charakteristickym rysem téchto dvojhldsek je postupné uzavirani
artikulacni pozice smérem k druhé slozce. Dalsi skupinu predstavuji u-ové dvojhlasky, které

zahrnuji spojeni [ou] a [au]. Dvojhlaska [ou] se objevuje naptiklad ve slovech show [Sou] a
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cold [kould], zatimco dvojhlaska [au] se vyskytuje ve slovech now [nau] a count [kaunt]. Na
rozdil od Cestiny nelze jednotlivé prvky téchto dvojhlasek vyslovit oddé€lené, protoze tvori
kompaktni zvukovou jednotku. Specifickou skupinou jsou dostiedné a-ové dvojhlasky,
které spojuji hlasky [i, u, €] s centralni samohlaskou [9]. Patii sem dvojhlasky [i9], [e9] a
[ua], vyskytujici se naptiklad ve slovech here [hio], air [ed] a poor [pus]. Dal§im typem
dvojhlasky je spojeni [oi], které se nachéazi naptiklad ve slové boy [boi]. Dvojhlaska [ou]
svou vyslovnosti pfipominad centralni samohlasku [9], kterd je v ramci artikulace vice
uzaviend naptiklad ve slovech low [lou] a hold [hould]. V anglictin€ se rovnéz vyskytuji
dvojslabi¢nd spojeni, kterd vznikaji spojenim i-ovych a u-ovych dvojhlasek s centralni
samohlaskou [o]. Mezi tato spojeni patii kombinace [aio], [eio], [aud] a [oua]. Jejich
vyslovnost je zaloZena na oslabeni prostiedni slozky, tedy [i] nebo [u]. Pfiklady téchto slov

jsou fire [faio] a hour [aus] (Duskova et al., 2006).

Souhlasky neboli konsonanty, se v fe€i zpravidla nevyslovuji samostatné, ale v
kombinaci se samohlaskami. V anglictin€ se vyskytuji i specifické souhlasky, které se v
cestin€ nevyskytuji. Mezi n€ patii napiiklad [0] a [0], které se zapisuji jako ,,th*. Jejich
vyslovnost spo¢iva v umisténi Spicky jazyka mezi horni a dolni zuby, pficemz mezi nimi
zustava uzka mezera. Tato vyslovnostni vlastnost se v ¢estiné nevyskytuje a ¢asto dochéazi k
jejimu nahrazovani jinymi hlaskami, naptiklad [s, z] nebo [t, d]. Typickymi ptiklady slov

obsahujicich tyto hlasky jsou path [pa:0] a this [0is].

DalSim specifickym rysem anglické vyslovnosti je rozdil mezi [w] a [v]. Anglické [v]
se vyslovuje s dotekem rtl a zubtl, kdeZto anglické [w] se vyslovuje bez kontaktu se zuby.
Kromé toho se v anglictiné nékteré souhlasky, jako [p, t, k], vyslovuji s pfidechem na
zacatku slov, coz je oproti Cestin€ odlisné. Tento ptidech neni na konci slov pfitomen, coz
je dulezité pro spravnou artikulaci. Naptiklad ve slovech part [pa:t], tell [tel] nebo keep [ki:p]
1ze slySet rozdil v intenzité vydechu. Anglické parové souhlasky, jako [p-b], [t-d], [k-g], [f-
v], [s-z] nebo [€¢-dZ], vyzaduji dslednou vyslovnost, protoze jejich zdména miize zménit
vyznam slova. Piikladem je rozdil mezi slovy proof|pru:f] (diikaz) a prove [pru:v] (dokazat).
Specificka je také vyslovnost souhlasky [h], kterd se v angli¢tiné vyslovuje jako neznéla,
zatimco v ceStiné ma tendenci znit vyraznéji. Hlaska [l] se na zacatku slov vyslovuje
podobné jako v ¢esting€, avSak na konci slov je jeji vyslovnost temné;jsi, naptiklad v slovech
left [left] a sell [sel]. Vyraznym rozdilem mezi CeStinou a anglitinou je i1 vyslovnost
souhlasky [r]. Zatimco v CeStin€ se vyslovuje vibracné, v britské anglicting je spiSe kmitavé

a v nékterych ptipadech se vibec nevyslovuje, naptiklad ve slovech reach [ri:¢] nebo far
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[fa:]. Souhlaska [n] se vyskytuje pied [k] a [g] nebo na konci slov. Pokud je soucasti spojeni
[nk], vyslovuje se cela skupina hlasek, jako naptiklad ve slové sink [sink]. Ve spojeni [ng]
se vSak v britské anglictiné bézné vyslovuje pouze [n], naptiklad ve slové during [djusrin].
Vyjimkou jsou slova, kde se [ng] vyskytuje uprostted, naptiklad strongest [strongist], kde
se hlasky vyslovuji kompletn€. Spravna vyslovnost souhlések je zdsadni pro srozumitelnost
a plynulost komunikace v anglickém jazyce. Proto je dulezité se témto rozdilim vénovat pii

osvojovani spravné anglické vyslovnosti (Duskova et al., 2006).
1.2.2 VySka hlasu a intonace

Vyska hlasu hraje v anglické vyslovnosti vyznamnou roli, zejména v oblasti intonace. Je
urc¢ena frekvenci i vibraci hlasivek a ovlivituje celkovy ton mluvené feci (Cruttenden &
Gimson, 2014). Kazdy mluvéi ma pfirozené¢ odliSnou vysku hlasu, coz pfispiva k

jedinec¢nosti projevu (Bazlik & Miskovicova, 2012).

Intonace v anglickém jazyce pracuje se vzestupnymi a sestupnymi tendencemi.
Vzestupna intonace je typickd pro otdzky, zatimco sestupna intonace se objevuje u
oznamovacich vét (Roach, 2009). Naptiklad véta (Are you coming?), se vyslovuje se

vzestupnou intonaci, zatimco (/'m coming.), ma intonaci sestupnou.

Tyto dynamické zmény ve vySce hlasu navic umoznuji mluvéim vyjadfovat emoce a
zduraznovat klicova slova, ¢imz napomaéhaji k lepsi srozumitelnosti sdéleni (Bazlik &

Miskovicova, 2012).

Spravna intonace je kli¢ova pro srozumitelnost a ptirozenost projevu. Cesti mluvei maji
tendenci pouZzivat monotoénni intonaci, coZ miiZze v anglictiné vést k nedorozuménim nebo
pusobit nepfirozené. Proto je dilezité veénovat pozornost nacviku intonace, napiiklad

prostiednictvim poslechu rodilych mluvcich a imitace jejich zpisobu feci (Dolédkova, 2016).

V kontextu vyuky angli¢tiny je ovSem intonace ¢asto opomijenou soucasti vyslovnosti.
Ceskym zakiim Cini prace s intonaci obtiZe, protoZe jejich matetsky jazyk mé vyrazné plossi
intonacni prubéh. Z tohoto diivodu je vhodné zatazovat do vyuky aktivity zamétené na

intonacni cviceni jiz od ranych fazi osvojeni jazyka.
1.2.3 Piizvuk

Ptizvuk je kliCovym prvkem vyslovnosti anglického jazyka. Projevuje se rozdilnou
intenzitou vydechového proudu a rtznou mirou zapojeni artikulacnich organi v urcité

slabice (Trnka, 2014). Pfizvuk hraje zasadni roli nejen v rytmu a intonaci feci, ale také ve
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srozumitelnosti a plynulosti komunikace (Wells, 2006). Je dtlezité zminit, Ze razné varianty
angli¢tiny se mohou v umisténi ptizvuku lisit, coz mize ovlivnit vzdjemné porozuméni mezi
mluvéimi riznych jazykovych prostiedi (Harmer, 2001). Obecné 1ze konstatovat, Ze britska
angli¢tina ma ptizvuk na prvni slabice, kdezto americka angli¢tina jej ma pfevazné na slabice

posledni.

V anglické vété obvykle nenesou piizvuk cleny, osobni a ptivlastiiovaci z4jmena,

piedlozky, spojky a pomocna slovesa. (Duskova et al., 2006).

V anglictin€ se prizvuk uplatiiuje na n€kolika trovnich, jak uvnitt jednotlivych slov,
tak v ramci celych vét a pfirozeného tempa feci. Na slovni irovni oznacuje slabiku, ktera je
vyslovena s vétsi intenzitou, a v nékterych piipadech mize zména jejiho umisténi vést i ke
zméné vyznamu slova. Typickym piikladem je slovo record, které jako podstatné jméno
nese ptizvuk na prvni slabice (record), zatimco jako sloveso mé ptizvuk na slabice druhé

(re’cord) (Volin & Skarnitzl, 2018).

V ramci vétného projevu se piizvuk soustfedi zejména na klicova plnovyznamova
slova, jako jsou podstatnd jména, slovesa nebo ptidavna jména, zatimco mén¢ vyznamova
slova, naptiklad pomocna slovesa, zdjmena nebo spojky, ziistavaji zpravidla neptizvucna

(Roach, 2009). Toto rozvrzeni dirazu umoziuje mluv¢im pfirozené zduraznit to, co je ve

vvvvvv

S rytmem anglitiny souvisi 1 jev oznaCovany jako rytmicky prizvuk, ktery je
charakteristicky pravidelnym stfidanim pfizvucnych a neptizvucnych slabik. Tento rytmus
casto vede k redukeci vyslovnosti nékterych slov a ke spojovani slabik, coz je bézné zejména
v mluvené anglictin€ a ptispiva k pfirozenosti projevu (Volin & Skarnitzl, 2018).

Pro ¢eské mluvEi vSak mize byt zvladnuti pfizvuku obtizné, nebot’ CeStina ma pevny
pfizvuk na prvni slabice a vyrazné pravidelnéjsi intona¢ni pribeh. V angli€ting je vSak nutné
vénovat pozornost nejen tomu, kam piizvuk patii, ale i jak jej vyslovit, pravé spravné uZiti
ptizvuku ¢asto rozhoduje o tom, zda mluv¢i bude srozumitelny.

Pfi vyuce anglictiny jako ciziho jazyka je proto vhodné vénovat praci s ptizvukem
dostatek prostoru a védomé jej rozvijet, napiiklad pomoci rytmickych her, nacviku

intonacnich vzorcli nebo napodobovanim mluvenych modelt (Wells, 2006).
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2 OSVOJOVANI ANGLICKE VYSLOVNOSTI U ZAKA MLADSIHO
SKOLNIHO VEKU

Osvojovani anglické vyslovnosti u zaki mladsiho Skolniho véku je komplexni proces
ovlivitovany fadou faktori. Patii mezi né€ jazykové prostiedi, individualni schopnosti ditéte
1 specifika anglického jazyka. Dulezitou roli hraje také fonologickd percepce, kterad
umoznuje rozliSovani a spravnou produkei jednotlivych zvuka. Vyslovnost se rozviji nejen
prostiednictvim poslechu a napodobovani, ale i diky propojeni s dal§imi jazykovymi
rovinami. V této kapitole se zamé&iuji na klicové aspekty, které ovliviiuji osvojovani anglické

vyslovnosti u déti, a na procesy, které s timto vyvojem souviseji.

Jelikoz je angli¢tina v soucasnosti nejrozsifenéjSim svétovym jazykem a slouzi jako
primarni dorozumivaci prostfedek v mezinarodni komunikaci je dilezité porozumét v jakém
kontextu si Zaci tento jazyk osvojuji a jaké vyzvy tento proces pfindsi. V mnoha zemich plni
funkci matetského jazyka, zatimco v jinych, zejména v evropskych statech, je oznacovana
jako druhy jazyk a vyucovana jako cizi jazyk ve vzdélavacich institucich. Proces osvojovani
druhého jazyka je slozity a zahrnuje fadu faktort, které mohou predstavovat vyzvy pro zaky
1 pedagogy. Pesto se anglictina ve vétSiné zemi stala prvnim cizim jazykem, s nimz se Zaci

ey e

svété (Crystal, 2003).

Zvlastni pozornost si v tomto ohledu zaslouZi pravé déti mladsiho Skolniho véku, pro
které ma osvojovani ciziho jazyka sva specifika. Osvojovani ciziho jazyka je pro dité
mladsiho Skolniho véku pfirozenym procesem, podobné jako osvojovani jazyka matetského.
K osvojovani matetského jazyka dochéazi plynulou absorpci vlivil prostiedi, aniz by se dité

cilené ucilo pravidllim a funkcim jazykové struktury (Najvar & HanuSova, 2010).

V nékterych pripadech si dité osvojuje matetsky 1 cizi jazyk soucasné, ¢imz dochazi
k rozvoji dvojjazycnosti — tzv. bilingvismu. Tato schopnost se projevuje komunikaci v obou
jazycich, tedy jak v prvnim, tak ve druhém jazyce (Prticha, 2001). Bilingvismus Ize rozdé¢lit
na piirozeny a Skolsky. Pfirozeny bilingvismus oznacuje situaci, kdy dit€ vyrtsta v prostiedi,
kde se oba jazyky pouzivaji od raného v€ku, nejcastéji v rodinném kontextu. Pokud mayji
rodice rozdilné matetské jazyky, dit€ si oba osvojuje soucasn¢, coz mu umoziuje prirozenc
komunikovat v obou jazycich. Naopak Skolsky bilingvismus se rozviji v institucionalnim

prostiedi, kde si dit¢ zacina osvojovat druhy jazyk aZ po zvladnuti matefského jazyka
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(Smolikova, 2006). V klasickém Skolnim systému probihd dvojjazy¢na vyuka kombinaci

matetského a ciziho jazyka (Pricha, 2001).

Z hlediska vyslovnosti je ptitom duilezité rozliSovat, v jakém jazykovém prostredi se
dit¢ nachazi, nebot’ pravé to zasadné ovlivituje miru autenticity jeho mluveného projevu.
Déti, které vyrGstaji v pfirozené bilingvnim prostiedi, Casto dosahuji autenticté)si
vyslovnosti v anglickém jazyce nez zaci, kteti se anglictiné vénuji pouze ve Skolnim
prostiedi. Pti uceni anglického jazyka v institucionalnim kontextu mize dochazet k prenosu
zvukovych ryst matefského jazyka, coz vede k odchylkdm ve vyslovnosti. Urcitou
alternativu k ptirozenému bilingvismu piedstavuje tzv. intencni bilingvismus, kdy rodi¢, pro
kterého neni druhy jazyk matetsky, védome komunikuje s ditétem v cizim jazyce. Aby vSak

tento pfistup vedl k efektivnimu osvojovani vyslovnosti, je nezbytné, aby rodi¢ ovladal dany

jazyk na vysoké urovni a diisledné jej pouzival v kazdodenni komunikaci (Smolikova, 2006).

jazyka jako druhého jazyka. Pfi osvojovani ciziho jazyka totiz dochéazi ke srovnavani a

organizaci s jazykem matefskym (Najvar & HanuSova, 2010).

V této souvislosti ma zdsadni vyznam metakognice, jelikoz osvojovéani anglické
vyslovnosti vyZaduje nejen schopnost napodobovat zvuky, ale 1 védomou kontrolu a opravu
vlastniho projevu. Metakognice je kognitivni proces umoziujici monitorovani a fizeni
jednotlivych kognitivnich ¢innosti (Efklides, 2014). Mezi tyto ¢innosti patii pozornost,
pamét’ a mysleni, které hraji klicovou roli pfi jazykovém rozvoji. Déti v mladSim Skolnim
véku si zacinaji vice uvédomovat své vlastni schopnosti pfi uceni a zlepSovani vyslovnosti
a jsou schopny na zdklad¢ zpétné vazby opravit chyby ve vyslovnosti. Jsou také schopny
identifikovat naro¢nost ukolu a ptizplisobit mu své strategie uCeni (Vagnerova, 2012).
Postupné si osvojuji metakognické strategie, které jim pomahaji efektivnéji zvladat ucivo a

zlepSovat jazykové dovednosti (Vagnerova & Lisd, 2022).

Pravé s ohledem na tyto vyvojové moznosti se v ¢eském vzdélavacim prostiedi
objevuje trend zacinat s vyukou ciziho jazyka co nejdiive. Odborné nazory na tuto
problematiku jsou ovSem rizné, jelikoz vyzkumy ukazuji, ze rozdily ve zvladnuti slovni
zasoby mezi mladSimi a star§imi Skolnimi détmi nejsou zdsadni. Hlavnim argumentem pro

brzké zahajeni vyuky anglictiny je pfevazné€ osvojeni si spravné vyslovnosti (Jilkova, 2005).
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Krom¢ vhodného nacasovani je vSak pro rozvoj vyslovnosti podstatné i to, jak dité
dany jazyk vnima a jakou zkusenost si s nim odnési, proto je diilezité vybudovat pozitivni
vztah mezi ditétem a anglickym jazykem. Je tedy potieba aby se dit¢ nebalo dany jazyk
aktivné pouzivat 1 v bézné komunikaci. Diky tomu se bude samostatna spravna vyslovnost
rozvijet ptirozené a beze strachu z provedeni chyb. Détem nevadi, ze né¢emu nerozumi, staci
jim jednoduché napodobovéni slov. Pravidelné uceni se anglickému jazyku, spole¢né s
podnétnym prostifedim podporuje intuitivni osvojovani spravné vyslovnosti a intonace, aniz

by u déti dochazelo k tizkosti z chybné produkce feci (Chmelatova, 2013).

Na tento pfirozeny a nenuceny zpusob uceni uzce navazuje i schopnost déti

napodobovat jazykové vzory, kterd je pro tento vék mimotradné typicka.

Déti v tomto obdobi disponuji vysokou mirou jazykového vnimdani, coz jim
umoznuje efektivné vnimat a napodobovat nové jazykové vzory. Pokud se v jejich prostiedi
bude jiz od prvni tfidy objevovat anglicky jazyk, dokazi si spontanné osvojovat jednotlivé
fraze a jazykové struktury. Z tohoto diivodu je klicové klést diiraz na spravnou vyslovnost,
ktera se v tomto véku osvojuje pomoci imitace. Déti mladsiho Skolniho véku Casto spontanné
opakuji slySené jazykové vzory, ¢imz si postupné osvojuji nejen slovni zasobu, ale i
fonologicka pravidla daného jazyka (Chmelarova, 2013). Kromé fonologickych pravidel
dochazi také k osvojovani intonace, metodice 1 rytmu (Jilkova, 2005). Pravidelny kontakt s
anglickym jazykem zptisobi pfirozené vnimani slovni zasoby a vyslovnosti, kterou jsou poté

zaci schopni plné vyuzivat (Chmelafova, 2013).

Je v8ak tfeba mit na paméti, Ze 1 pfes pfirozeny talent k napodobovani je kazdy zak
individudlni a rozvoj jazykovych dovednosti mliZze probihat riznym tempem, kde se Zaci
mohou nachézet na riznych urovnich jazykovych dovednosti, stejn¢ jako tomu je v jinych
vzdélavacich oblastech. S individuadlnim tempem rozvoje jazykovych dovednosti tzce
souvisi 1 zv. tiché obdobi, které miiZze byt pfirozenou soucasti zacatku osvojovani ciziho

jazyka.

Tiché obdobi neboli silent period, se vyznacuje tim, ze dité v této fazi jazyk pouze
vnima a posloucha, aniz by jej samo reprodukovalo. V ramci tohoto procesu si zak postupné
vytvaii vlastni mentalni schéma o daném jazyku. K porozuméni fe¢i dochazi mnohem diive
nez k aktivni produkci feci. Toto obdobi Ize pozorovat nejen pii osvojovani druhého jazyka,

ale 1 v rdmci osvojovani si jazyka matetského. Je proto dilezité toto obdobi respektovat a
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podporovat jeho prirozeny prubéh prostfednictvim aktivit, které nevyzaduji pfimé jazykové

projevy zaka.

Jednim z efektivnich pfistupii k podpofe jazykového rozvoje v této fazi je metoda
Total Physical Response (TPR), ktera je zalozena na propojeni porozuméni a fyzické reakce.
74k na zakladg instrukci provadi konkrétni ¢innost, aniZ by musel sam verbalné reagovat.
Typickym piikladem této metody je hra ,,Simon Says*, ktera podporuje sluchové vnimani a
zaroven umoznuje détem fixovat spravné zvukové vzory bez nutnosti jejich okamzité

produkce, coz je pii osvojeni vyslovnosti zvlast’ cenné (Vrastilova & Pistora, 2014).

Osvojovani vyslovnosti u mladSich Skoldkd je silné podminéno vyvojovymi
specifiky tohoto véku. Kli€ovou roli sehrava prostredi, zptisob vyuky i osobni nastaveni
ditéte. V nésledujici ¢asti se proto zamefim na to, jak tyto faktory ovliviuji schopnost ditéte

rozpoznavat a reprodukovat zvukovou podobu ciziho jazyka.

2.1 Vliv fonologické percepce na anglickou vyslovnost

Zasadnim faktorem pro osvojeni spravné vyslovnosti je vyvoj fonologické percepce, tedy
sluchového vnimani anglickych slov, které umoziuje rozliSovat jednotlivé fonémy a
intonaci jazyka (Koukolik, 2000). Podpora sluchové percepce miize probihat
prostfednictvim poslechovych materialli, jako jsou nahravky rodilych mluvéich, videa,
pisng, ale také vyslovnostni model samotného ucitele, ktery v tomto procesu hraje klicovou

roli (Vrastilova & PiStora, 2014).

Dulezitym aspektem fonologické percepce v procesu osvojovani ciziho jazyka a jeho
vyslovnosti jsou koncepty feCovych dovednosti, které zahrnuji jazykovy vstup (input) a
input ¢i output, neni jednoznaéné empiricky potvrzeno, avSak zkuSeny ucitel by mél vyuzivat

oba tyto koncepty pro efektivni rozvoj jazykovych dovednosti zaka (DeKeyser, 2007).

Jazykovy vstup (input) pfedstavuje cizojazyCny materidl zaméteny na formu nebo
vyznam, se kterym se Zaci setkdvaji v ramci instituciondlniho vzdélavani nebo v jejich
pfirozeném prostiedi jako je rodina. Input se soustiedi na receptivni feCové dovednosti, tedy
poslech a ¢teni, a miZe byt realizovan prostfednictvim riznych aktivit, jako je plnéni pokynil
v anglickém jazyce nebo poslechova cviceni se zaskrtdvanim spravnych odpovédi. Diky

témto aktivitdm Zéaci ziskavaji praktické ukazky slovnich forem a struktur, vcetné
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odpovidajici vyslovnosti (Sebestova, 2011). Vyznam jazykového vstupu zdiiraziuji Krashen
a Terrell (1983) v ramci konceptu tzv. srozumitelného jazykového vstupu, ktery predpoklada,
Ze osvojovani jazyka probihd 1 v pfipad¢€, ze ne vSechny vstupni informace jsou pro zaka
okamzit¢ srozumitelné. Podle této hypotézy jsou Zaci schopni piekrocit svou aktualni
jazykovou uroven a osvojit si i slozitéjsi jazykové struktury. Tento pfistup se odrazi i v
soucasné didaktice, ptesto vSak fada odbornikli upozorniuje na nezbytné propojeni inputu s

jazykovym vystupem (Sebestova, 2011).

Jazykovy vystup (output) je aktivni produkce anglického jazyka zakem (DeKeyser,
2007). Proces produkce obvykle zac¢ina mechanickym opakovanim slov a postupné sméiuje
k samostatnému, piirozenému jazykovému projevu se spravnou vyslovnosti. Rada
odbornikli povazuje output za klicovy prvek pii osvojovani vyslovnosti, jelikoz samotny
jazykovy vstup neni dostatecny. Prostfednictvim aktivni produkce z&ci upeviluji nejen
vyslovnost, ale i gramatické struktury, ¢imz se uci jazyk aktivné vyuzivat v realné
komunikaci (Sebestova, 2011). Z pohledu vyslovnosti je tak dileZité nejen pasivni

naslouchani jazyku, ale 1 aktivni prace s jazykem samotnym.

U zakid mladsiho Skolniho v&ku byva dilezité zaméfit se na rozvoj této schopnosti
cileng, jelikoz je zasadn€ ovlivnén zkuSenostmi ditéte, nebot’ mluvenou fe¢ slysi kazdy den
a pfirozené ji vénuje pozornost v ramci snahy o porozuméni sdéleni. Presto vSak tento vyvoj
neni automaticky ani dokonaly, a tak déti casto zaménuji podobné€ znégjici souhlasky,
napiiklad p, t, k. Podobné chyby se vyskytuji i z hlediska anglické vyslovnosti. K témto
chybam dochazi zejména pii rychlé feci komunikatora nebo pii nedostatecné pozornosti

ditéte (Thomas & Sénéchal, 2004).

V predskolnim v€ku dit¢ vnima znéni slov spiSe implicitné, a jesté neni schopno
védomé urcit, z jakych hlasek a slabik se slovo sklad4. Postupné se vSak zpracovani
fonologické informace stava explicitnim, coz vede k rozvoji fonologického povédomi —

tedy schopnosti védomé rozkladat slova na jednotlivé hlasky a slabiky (Siegler, 1998).

Rozvijeni fonologického povédomi je tak pfirozenym krokem, ktery podporuje

piesngjsi artikulaci a rozvoj vyslovnosti.

Fonologicka percepce je také siln€ zavisla na schopnosti soustiedéni, protoZe
mluvené sdéleni je kratkodobé a nelze jej opakované analyzovat jako psany text. Tato

dovednost se postupné rozviji ve skole, kde dite ziskava zkusSenosti s analyzou feci v riznych
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kontextech. Vyvoj fonologické percepce souvisi se zranim urcitych oblasti mozku,
predevsim frontalniho a parietalniho laloku, které jsou zodpovédné za zpracovani zvukové

informace (Koukolik, 2000).
2.2 Vliv jazykovych rovin na anglickou vyslovnost

Pfi osvojovani a vyvoji feci se ptirozené prolinaji rizné jazykové roviny, které spole¢né
ovliviiuji, jak zak mluvi, rozumi a artikuluje. Ve vyuce angli¢tiny u mladsich zakt je dilezité
vnimat jazyk jako celek, tedy nejen jako soubor slov, ale jako komplex propojenych slozek,
které formuji zvukovy projev. Kazda z téchto rovin ptispiva svym specifickym zptisobem
ke kvalit¢ vyslovnosti, a pravé jejich propojeni umoziuje zakiim osvojit si anglictinu
ptirozengji a srozumitelnéji.

Nejzéasadnéjsi pro vyslovnost samotnou je rovina foneticko-fonologicka, ktera se
zameétuje na zvukovou stranku fe¢i. Produkce mluveného slova je vysledkem spoluprace
mluvidel a sluchového vnimani, které umoziuji spravnou artikulaci hlasek v cizim jazyce
(Viereck et al., 2005). Pro vyslovnost je diileZitd nejen obratnost mluvidel, ale 1 schopnost
rozliSovat jemné zvukové rozdily, tzv. fonematicky sluch (Ohnesorg, 1976). Pravé tato
schopnost naslouchat a rozliSovat odliSnosti tvofi zdklad pro uspé$né napodobovani

spravného jazykového modelu.

S foneticko-fonologickou rovinou tzce souvisi dvé jazykovédné discipliny, a to
fonetika a fonologie. Fonetika se zabyva fyzickymi vlastnostmi hlasek, jejich tvorbou,
pfenosem a vnimanim. Nejmensi jednotkou fonetiky je fon, konkrétni zvukové realizace
hlasky. Kazda hlaska ma specifické akustické vlastnosti a mize byt vyslovena riiznymi
zpusoby v zavislosti na kontextu (Viereck et al., 2005). Ve vyuce je dulezité, aby si zaci
osvojovali spravnou podobu téch hlasek, které¢ se od CeStiny lisi, a zaroven si upeviovali
stabilni zvukovy model pomoci poslechu a opakovani. Fonologie se oproti tomu soustiedi
na funkci hlasek v systému jazyka. Jejim pfedmétem je foném, tedy abstraktni jednotka,
ktera odliSuje vyznamy slov. Naptiklad slova pin a bin se lisi jedinym fonémem /p/ a /b/, ale
zmeéna tohoto zvuku méni vyznam celého slova. V angli¢tiné se béZné¢ uvadi 44 fonémi.
Kazdy foném muize mit navic vice vyslovnostnich variant, alofonti, které se objevuji podle
okolnich hlasek. Naptiklad foném /l/ mlize mit svétlou vyslovnost [I] (napt. leave) nebo

temng;j$i variantu [t] (napt. pull) (Viereck et al., 2005). Ve skolni vyuce neni nutné zabyvat
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se témito rozdily detailné, ale ucitel by mél znat jejich existenci a byt pfipraven reagovat,

pokud se zak s témito variantami setka.

Krom¢ foneticko-fonologické roviny, se k vyslovnosti vztahuje také morfologicko-
syntakticka rovina, kterd se zabyva stavbou a tvary slov (Klenkové, 2006). V anglicting se
jeji vliv na vyslovnost vyrazné projevuje napiiklad u pravidelnych sloves v minulém case.
Koncovka -ed miize znit jako [t], [d] nebo [1d], podle posledni hlasky kofene
(worked, played, wanted). Pro Ceské zaky je tato variabilita Casto matouci, protoze v Cestiné
morfologické zmény vétsinou vyslovnost neovliviiuji. Zaci pak koncovky bud’ sjednocuji,

nebo je vyslovuji nepfesné€, coz mize ovlivnit srozumitelnost projevu.

Dalsi slozkou je rovina lexikalné-sémanticka, kterd se zamétfuje na rozvoj slovni
zasoby a jeji aktivni vyuzivani. Déti si buduji aktivni slovnik, ktery tvoii slova nejen zndma,
ale také spravné vyslovovana (Klenova, 2006). Cim &astéji se s témito slovy setkavaji v
béZné teci, tim piirozenéji si osvojuji jejich vyslovnost. Se slovni zdsobou souvisi 1
porozuméni vyznamu slov (sémantika), které podporuje poslech, imitaci a rozvoj
metalingvistického védomi, tedy schopnosti piemyslet o jazyce, jeho struktufe a vyslovnosti

(Abbeduto & Elliott, 1998).

Posledni pragmaticka rovina se zaméfuje na to, jak jazyk pouzivame v komunikaci.
Ptestoze neovliviiuje vyslovnost pifimo, vytvaii prostor, kde se vyslovnost pfirozené
upeviyje. Dialogy, hry nebo prace s ptibéhem pomahaji zakiim mluvit bez obav z chyb,
¢imz se vyslovnost rozviji v pfirozeném kontextu (Bytesnikova, 2012). V této roviné nejde
o technickou piesnost jednotlivych zvukd, ale o aktivni uzivani jazyka. Intonace a ptizvuk
zde hraji klicovou roli, protoze ovliviiuji vyznam sdéleni. Naptiklad rozdil mezi
veétami You're going. a You're going? je dan vyhradné intonaci, kdy prvni vyjadiuje
konstatovani, zatimco druha otdzku. Pokud zak tyto rozdily v mluveném projevu nevnima
nebo neumi spravn€ pouzit, mize byt jeho komunikace pro posluchace matouci nebo

nepfirozena.

Celkové lze fici, Ze jednotlivé jazykové roviny nejsou oddélenymi slozkami, ale
vzajemn¢ se ovliviiuji a doplnuji. Pravé jejich propojeni vytvari pevny zéklad pro rozvoj

kvalitni a srozumitelné vyslovnosti v anglickém jazyce.
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2.3 Nejcastéjsi problémy Ceskych Zaki s anglickou vyslovnosti

Abychom mohli vyslovnost zakt cilené podporovat, je nezbytné porozumét tomu, co jim ve
spravné artikulaci ¢ini nejvétsi obtize. Tyto problémy jsou casto vysledkem rozdili mezi
zvukovym systémem cestiny a anglictiny, a projevuji se jak na trovni jednotlivych hléasek,
tak 1 v oblasti pfizvuku, rytmu a intonace. Z pohledu ucitele je dilezité témto typickym

jevim porozumet a piedvidat je pti planovani vyuky.

Nejvetsi problém se vyskytuje u fonémii /0, 0/, které se v ceském jazyce nevyskytuji.
Tyto fonémy jsou nahrazovany fonémy /s,z/, nebo /t,d/. Problém také nastava pfii
kombinacich riznych konstriktivii jako tomu je ve slovech months (/-0s/) a clothes (-0s/).
Dalsi problém nastava ve vyslovnosti fonému /w/, jelikoz chybi v ¢eském inventaii. Dochazi
tedy k neutralizaci rozliSovani fonémii /w, v/, ve slovech west a vest, které¢ se vyslovuji
stejn€. Podobny jev se vyskytuje u fonému /1/, ktery se v cestin€ vyskytuje pouze jako alofon

ve spojeni s dal§imi hlasky jako [k, ng].

Typicky problém nastava pii vyslovnosti fonému /r/. V anglickém jazyku je tato
hlaska tazna, naopak v ceském jazyce je tato hlaska vibrovana a rezonuje. Pti vyslovnosti
ceské hlasky [r] maji problém praveé anglicky mluvici jedinci. V oblasti vokalickych fonému
vznika problém pii vyslovovani /e/, které je v ceském jazyce nedostatecné rozsifeno oproti
anglickému /&/. Dochazi ke spinani vyslovnosti u n¢kterych slov jako naptiklad pen /pen/ a

pan /pen/. (Viereck et al., 2005)

Nedostatky v rytmu souviseji pfedevsim s obtizemi pii rozliSovani délky slabik a
spravnym umisténim piizvuku. Zaci s ¢estinou, jako s matefskym jazykem maji tendenci
nevnimat rozdil mezi pfizvuénymi a nepfizvucnymi slabikami, coz vede k nepfirozenému
rytmu feci. Zatimco v cesting jsou slabiky v ramci slova obvykle stejné dlouhé, v angli¢tiné
byvaji neptizvucné slabiky kratsi a ptizvucné naopak delsi, coz ¢eskym mluv¢im casto €ini

potize (Melen, 2010).

Chyby v melodii se pak objevuji v souvislosti s nespravnym umisténim ptizvuku ve
slové. Nejcastéjsi problém nastava u slov, kde prvni slabika nese nepfizvucny charakter —
¢esti mluvci ji vSak Casto vyslovuji vyraznéji, nez je v anglictiné bézné. To vede ke zménam
v pfirozeném intona¢nim pribéhu anglické feci a mize zplsobovat potiZze v porozumeéni

(Melen, 2010).
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Vyslovnostni chyby ¢eskych zakl jsou do zna¢né miry piedvidatelné a vychazeji ze
specifik matefského jazyka. Je proto dilezité, aby vyuka vyslovnosti reflektovala tato tiskali

a cilené rozvijela dovednosti v oblastech, které ¢ini zakiim nejvétsi potize.
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3 VLIV UCITELE A SKOLNIHO PROSTREDI NA ROZVOJ
ANGLICKE VYSLOVNOSTI

Osvojeni spravné vyslovnosti v anglickém jazyce je komplexni proces, ktery ovliviiuje cela
fada faktorti. Mezi nejvyznamnéjsi patii role ucitele jako jazykového modelu a Skolni
prostiedi, ve kterém vyuka probiha. Zatimco ucitel poskytuje zaktim zakladni jazykovy vzor
a systematicky je vede k rozvoji vyslovnostnich dovednosti, Skolni prostfedi vytvari
podminky, které mohou tento proces usnadnit nebo naopak komplikovat. Tato kapitola se
proto zaméiuje na roli ucitele jako modelu spravné vyslovnosti a vliv Skolniho prostfedi na

rozvoj fonetickych dovednosti zaki.
3.1 Ucitel jako model spravné vyslovnosti

Podpora spravné vyslovnosti v anglickém jazyce je klicovou soucésti jazykové vyuky na
prvnim stupni zékladni Skoly (Kleckova et al., 2019). Vyznamnou roli v tomto procesu
sehrava ucitel, ktery nejen predava jazykové prostredky, jako jsou vyslovnost, pravopis,
slovni zasoba a gramatika, ale zaroven rozviji i feCové dovednosti zakt, mezi které patii
poslech, mluveni, ¢teni a psani. Anglictina tak pro n¢j pfedstavuje nejen cil vyuky, ale také
prostfedek k osvojeni komunika¢nich schopnosti (Betdkova, 2013). Kromé toho, ze ucitel
zaky jazykové vede, je také tim, kdo svym ptistupem ovliviiuje, jaky postoj k vyslovnosti si
zaci vytvori. Pokud je vyslovnost pfirozenou soucasti kazdodenni vyuky, zacnou ji zaci

vnimat jako bézny a diilezity prvek komunikace.

Stim se poji vytvafeni prostiedi, které Zakim umoZiluje rozvijet fonetické
dovednosti pfirozené a efektivné. DlleZitym faktorem je nejen odborna kompetence ucitele
v oblasti fonetiky, ale také jeho schopnost pfizpusobit vyuku individualnim potiebam zaki
a vyuzivat strategie podporujici spravnou vyslovnost (Kleckova et al., 2019). Zpiisob, jakym
ucitel s vyslovnosti pracuje, ptimo ovliviiuje jazykové sebevédomi Zaka. Pokud je vyuka
zaméefena na motivaci a bezpe€ném prostiedi s respektem k chybam, maji Zaci vétsi chut’

mluvit a zkouSet nové jazykové vzory bez obav z netispéchu.

Ucitel anglického jazyka by mél tedy disponovat Sirokou Skéalou znalosti a
dovednosti, které mu umozni efektivné vést vyuku a poskytovat zaktim kvalitni jazykovy
model. Mezi kli¢ové kompetence patii predevSim dikladna znalost samotného jazyka,
kterou musi ovladat na vysoké irovni, aby mohl slouzit jako spravny feCovy vzor. Stejné

diilezité je 1 porozuméni metodice vyuky ciziho jazyka, tedy osvojeni riznych vyukovych
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metod, technik a aktivit, které podporuji efektivni uc¢eni. Kromé toho by mél ucitel rozumeét
procesim osvojovani ciziho jazyka, coz zahrnuje pochopeni strategii, které zaci pii uceni
vyuzivaji, a schopnost jim pomoci pfekonavat piipadné obtize. Nedilnou soucasti ucitelské
kompetence je také znalost kultury zemi, kde se jazyk pouziva, nebot’ pravé kulturni kontext

muze pfispét k hlubSimu porozuméni jazyku a jeho autentickému osvojeni (Betdkova, 2013).

Diky t€émto kompetencim miize ucitel nejen vyucCovat jazyk, ale skutecné vytvaret
situace, ve kterych jazyk zije a vyslovnost se tak nestdva izolovanym tématem, ale

pfirozenou soucasti kazdodenni komunikace.

Ucitel jako model anglické vyslovnosti je pro Zaky primarnim vzorem vyslovnosti a
jeho jazykova Urovenl ovliviluje nejen piesnost jejich artikulace, ale také jejich postoj k
osvojovani jazyka. Aby mohl efektivné¢ vést zaky k osvojeni spravné vyslovnosti, m¢l by
jeho vlastni mluveny projev odpovidat vysokym standardim, a to tedy byt srozumitelny,
pfizplisobeny uUrovni zakli a foneticky sprdvny (Afshari & Ketabi, 2016). Pravé diky
kvalitnimu modelu vyslovnosti si zaci utvareji povédomi o tom, co je spravna vyslovnost a

v

&eho se mohou sami snazit dosahnout. Cim presnéjii a piirozendjii je ugiteldv projev, tim
znalosti a dovednosti, které¢ umoziiuji efektivni preddvani spravné artikulace zaktim. Kvalitni
ucitel vyslovnosti by mél mit pevny odborny zéklad a rozumét jak segmentalnim aspektiim
feci, tedy jednotlivym hlaskam, tak suprasegmentalnim prvkiim, mezi které patii intonace,
rytmus a ptizvuk (Martinez Agudo, 2019). Z praxe vyplyva, Ze pravé rytmus a intonace
jednotlivym hlaskam, ale 1 nacviku pfirozené intonace pomoci poslechovych a pohybovych

aktivit.

Utinné vedeni vyuky vyslovnosti vyzaduje dikladnou teoretickou piipravu uditele,
kterd se opird o tii zdkladni roviny. Prvni z nich je koncep¢ni znalost, tedy porozuméni
principim vyuky vyslovnosti, v€etné vlivu délky vokalii a suprasegmentélnich jevli na
srozumitelnost feci. Druhou rovinou je deskriptivni znalost, kterd zahrnuje porozuméni
fonetice a fonologii cilového jazyka. Posledni slozkou je proceduralni znalost, tedy soubor
dovednosti nezbytnych pro efektivni vyuku vyslovnosti, véetné€ schopnosti planovat vyuku
jak pro jednotlivce, tak pro skupiny (Grant et al., 2014). Vzdélavani uciteli v oblasti
vyslovnosti by mélo byt soucasti jejich odborné piipravy i1 dal§iho profesniho rozvoje. Jen

tak budou schopni poskytovat aktudlni a funkéni jazykovy model, ktery odpovida potiebdm
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dnesnich zakl. Vzdelavani ucitel by tedy mélo byt zasadni, jelikoz kvalita mluveného

projevu ucitele predstavuje jeden z klicovych faktort efektivni vyuky.

Nerodili mluv¢i anglictiny obvykle nedosahuji stejné urovné jazykové plynulosti
jako rodili mluv¢i, a proto je zdsadni, aby ucitel vedl vyuku v cilovém jazyce pfirozen,
spontanng a v autentickych situacich, ¢imz zdkim poskytne odpovidajici jazykovy vzor. Pti
rozvoji mluveného projevu je kliCové, aby ucitel nejen modeloval spravnou vyslovnost, ale
také aktivné pouzival cizi jazyk v bézné komunikaci. M¢l by byt schopen vyjadfovat své
pocity, emoce, prani, potieby, postoje, zkuSenosti a mySlenky pfirozenym zplsobem.
Nedilnou soucasti této kompetence je nejen vyslovnost, ale i spravny piizvuk a intonace
(Betakova, 2013). Pouzivani anglictiny ve vyuce by nemélo byt vyjimecnou situaci, ale
pfirozenou soucasti bézné Skolni komunikace. Pravé diky autentickému jazykovému

prostiedi se vyslovnost rozviji nejefektivné;ji.

V praxi je vSak vyuka anglitiny casto zaméfena predevSim na piredavéani
teoretickych znalosti z oblasti fonetiky a fonologie, zatimco systematické prace s vyslovnosti
byva mnohdy opomijena (Murphy, 2017). Je tedy zaddouci, aby ucitelé méli nejen teoretické
znalosti o vyslovnosti, ale aby s ni aktivné pracovali i v hodinéch, idealn¢ formou her,

opakovacich rytmickych cviceni nebo pomoci zpévu a fikanek.

Kromé samotné vyslovnosti je dulezité, aby ucitel umél zakim poskytnout efektivni
zpétnou vazbu a vést je k systematickému zlepSovani. Prace s chybou zde hraje zésadni roli,
misto okamzitého opravovani se doporucuje postupna korekce, ktera podporuje plynulost
projevu a pfirozené osvojovani spravné artikulace a intonace (Kleckova et al., 2019). Prace
s vyslovnostni chybou je citlivy proces. Pokud je poddna konstruktivné a v bezpecné

atmosfére, mize byt velmi motivujici a podnétna pro dalsi jazykovy rozvoj zaka.

3.2 Podpora vyslovnosti v hodinach angli¢tiny

Efektivni rozvoj vyslovnosti vyZzaduje, aby byly fonetické prvky cilené¢ a systematicky
integrovany do vyuky anglického jazyka. Ucitel by mél vyuZzivat rizné pfistupy, které
odpovidaji individualnim ucebnim stylim Zzakl. Zatimco né€ktefi 1épe reaguji na vizualni
podnéty, jako jsou fonetické transkripce ¢i schémata artikulace, jini upfednostiiuji sluchovou

imitaci (Kleckova et al., 2019). Vzhledem k této rGznorodosti je dilezité, aby ucitel
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vyslovnost cilené integroval do vSech c¢asti vyuky a volil metody, které podporuji aktivni

zapojeni vSech zakl bez ohledu na jejich individuélni preference.

Cilem vyuky vyslovnosti neni dokonald imitace rodilého mluvciho, ale dosazeni
srozumitelnosti projevu. Zaci by se méli nejen nauéit spravné artikulovat, ale také porozumat
vyslovnosti ostatnich mluv¢ich. Ucitel muze efektivné vést vyuku vyslovnosti bez ohledu
na to, zda je rodilym ¢i nerodilym mluvéim, pokud disponuje dostatecnymi odbornymi
znalostmi a dovednostmi. Vyslovnost uzce souvisi s jazykovou identitou mluvcéiho. Kazdy
zak si tak muze osvojit takovou podobu vyslovnosti, kterd nejlépe odpovida jeho
komunikac¢nim potfebam (Martinez Agudo, 2019). To umoziiuje zaktiim budovat si davéru

v jejich jazykovy projev a nebat se mluvit, i kdyz jejich vyslovnost neni zcela bezchybna.

V soucasné dob& se vyuka vyslovnosti stile vice opird o humanisticky pristup,
ktery bere v uvahu afektivni faktory, jako jsou psychologické aspekty uceni a neuro-
lingvistické programovani (NLP). Tento pfistup umoziuje ulitelim lépe porozumeét
individudlnim potfebam zakii a vytvofit podplirné prostfedi pro nacvik vyslovnosti.
Vyznamnou roli v procesu osvojovani spravné vyslovnosti hraje propojeni vyslovnosti s
dalsimi jazykovymi dovednostmi, zejména poslechem a mluvenim, coz pfispiva k jejimu
piirozenému rozvoji (Afshari & Ketabi, 2016). Zaci tak nejsou vystaveni tlaku, ale pfirozené
vnimaji jazyk v kontextu, coz pozitivné ovliviiuje nejen jejich vyslovnost, ale 1 vztah k
cizimu jazyku jako celku. Ucitel by mél vytvatet podminky, ve kterych zaci budou chtit

mluvit sami od sebe, namisto toho, aby byli ke komunikaci nuceni (Chmelatova, 2013).

Podpora vyslovnosti probihé prostfednictvim riznych aktivit, které¢ Zaky motivuji k
aktivnimu pouzivani jazyka (Kleckova et al., 2019). Rozvoj fecovych dovednosti pfitom
zaCina poslechem a osvojovanim zakladnich frazi, kter¢ vedou k aktivnimu pouzivani
jazyka. Ucitel hraje zasadni roli nejen pi1 samotném vykladu, ale 1 pfi kladeni otazek,
zadavani tkold, hodnoceni zakt a fizeni vyucovaci hodiny, ¢imZ vytvaii pfirozené jazykoveé
prostiedi podporujici komunikaci (Betakovéa, 2013). Cim vice prostoru Zaci dostanou k

mluvenému projevu, tim vétsi maji Sanci osvojit si vyslovnost prostfednictvim praxe.

Jednim z efektivnich zplsobi, jak podpofit spravnou vyslovnost, je vyuZivani #zv.
classroom language, tedy bézné opakujicich se frazi, které se v hodinach pravidelné
pouzivaji. Mezi n¢ patii napiiklad pozdravy (Hello, sit down, please.), zadosti (Can you

come here, please?), udrzovani kdzné (Stop talking!), vyklad ucitele (Today we are going to
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talk about...), kontrola dochazky (Who is missing?), doméci ukoly (Prepare your
homework.) a pokyny k praci s uc¢ebnici (Get your books out.) (Betdkova, 2013). Pravidelné
pouzivani téchto frazi navic pfispiva k automatizaci vyslovnosti, protoze zéaci se je uci v

konkrétnim kontextu, coz usnadiiuje jejich zapamatovani.

Podpora komunikace ve vyuce zahrnuje také aktivity, které zaky aktivné zapojuji do
dialogu. Ucitel by mél rozvijet interakci prostfednictvim aktivit, jako je popis imaginarnich
postav ¢i prostiedi, napiiklad vymyslenych pfiSer nebo vysnénych pokoji. Hrani roli,
pisnicky a basni¢ky pomahaji nejen s vyslovnosti, ale i s celkovym rozvojem jazykovych
dovednosti (Zormanova, 2015). Tyto hravé aktivity zaroven podporuji pozitivni atmosféru

ve tfid¢, ¢imZ se snizuje obava z chyb a posiluje ochota mluvit.

Vyuka anglické vyslovnosti by méla byt co nejvice zalozena na hte, kterad podporuje
ptirozené osvojovani jazykovych dovednosti. Mezi takové metody patii naptiklad auto-
ordlni metoda, ktera se vyuzivd zejména v zacatcich vyuky, kdy Zaci jeSté neumi Cist
jednotlivé hlasky. Osvojovani vyslovnosti probihé prostfednictvim poslechu a imitace, coz
umoziuje pfirozené vnimani jazyka. Dalsi ucinnou metodou je Total Physical Response
(TPR), ktera propojuje pohyb s vyslovnosti. Zaci v tomto piipadé reaguji pohybem na
slySené pokyny, coz pfispivd k lepSimu zapamatovani novych slov a jejich spravné
vyslovnosti. Mezi klasické aktivity patii napiiklad hra Céap ztratil epicku (Jilkova, 2005).
Diky propojeni feci s pohybem si déti snaze osvoji spravnou intonaci i rytmus, a to bez

védomého zaméfeni na spravnost vyslovnosti.

S rozvojem technologii se stale vice vyuzivaji i digitdlni nastroje, které mohou
vyznamné podpoftit nacvik spravné vyslovnosti. Poc¢itaem podporované vyukové programy
a mobilni aplikace umoziuji zakiim samostatny trénink a poskytuji okamzitou zpétnou
vazbu. Vyznamnou roli hraji naptiklad jazykové aplikace s funkci rozpoznavani feci nebo
interaktivni online kurzy zaméfené na fonetiku. Integrace téchto digitalnich nastroji do
vyuky vyslovnosti zvySuje efektivitu vyuky a umoziuje individualni piistup k zakam.
Pocitacem podporované vyukové programy poskytuji okamzitou zpétnou vazbu, coz
umoziuje studentim monitorovat svllj pokrok a zlepSovat se na zdkladé¢ konkrétnich
doporuceni (Afshari & Ketabi, 2016). Je proto vhodné zatazovat tyto technologie pravidelné

a vést zaky k jejich samostatnému vyuzivani i mimo Skolni prostiedi.
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Podpora vyslovnosti v hodinach angliétiny je nejucinnéjsi tehdy, pokud je soucasti

bézné komunikace, probiha nenasilng, hrave a s ohledem na individualni potieby zak.

3.3 Vliv Skolniho prostiedi na spravny vyvoj anglické vyslovnosti

Skolni prostiedi ma zasadni vliv na osvojovani vyslovnosti anglického jazyka, a to nejen
prostiednictvim pfistupu ucitele, ale také diky dostupnym vyukovym materialim, vyuziti
modernich technologii a celkové atmosfére ve tfide. Afshari & Ketabi (2016) zdiraziuji, ze
psychologické faktory, jako je sebevédomi a jazykova identita zakt, hraji kli¢ovou roli v
jejich ochoté aktivné pracovat na své vyslovnosti. Mnoho zakli se obava negativniho
hodnoceni své vyslovnosti, coz miiZe vést k neochoté komunikovat v angli¢tiné a omezenym
prilezitostem k procvi¢ovani spravné artikulace. Z tohoto divodu je dulezité, aby ucitelé
vytvareli bezpeéné a podporujici prostiedi, ve kterém se Zzaci citi komfortné pfii
experimentovani s jazykem a nemaji strach z chyb. Vytvafeni atmosféry divéry a podpory
tak neni pouze otdzkou klimatu tfidy, ale stava se zdkladnim piedpokladem pro uspésny

rozvoj jazykovych dovednosti.

Individualni pFistup k vyuce vyslovnosti je dal$im dilezitym aspektem. Kazdy zak
ma odlisny ucebni styl a tempo osvojovani fonetickych aspektd jazyka, a proto je vhodné
kombinovat rizné metody vyuky. Nekteti Zaci 1épe reaguji na vizualni podnéty, jako jsou
fonetické transkripce nebo schémata artikulace, zatimco jini upfednostnuji sluchovou imitaci
rodilych mluv¢ich. Dalsi skupina zaka se uci nejefektivnéji skrze fyzické aktivity, jako jsou
dramatizace nebo jazykové hry, které jim umoziiuji pfirozené vnimat rytmus a intonaci
anglického jazyka (Afshari & Ketabi, 2016). Vhodnd kombinace metod a flexibilita v
pfistupu ucitele umoznuje respektovat individudlni potieby zakd a podporovat jejich

pfirozeny rozvoj vyslovnosti.

Podle Afshari & Ketabi (2016) je jednim z kli€¢ovych prvka efektivniho osvojeni
vyslovnosti zaclenéni fonetickych prvka do SirSiho jazykového prostfedi. Simulované
rozhovory, dramatizace nebo ucast v anglickych konverza¢nich klubech mohou zakiim
pomoci lépe vnimat intonaci a rytmus jazyka a zaroven odbourat ostych z mluveni. Tyto
aktivity nejen podporuji spravnou artikulaci, ale také zvySuji jistotu zakid pifi pouzivani

anglictiny v redlnych komunikacnich situacich.

Umoznit zaktim zazit angli¢tinu mimo formalni vyuku je klicovym faktorem, ktery

muze vést k vétsi autenticité jejich projevu.
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V ramci Skolniho prostfedi v§ak mohou existovat i piekazky, které rozvoj vyslovnosti
komplikuji. Doldkova (2016) upozoriiuje, ze v mnoha ucebnicich angli¢tiny se cviceni
zameiena na vyslovnost objevuji pouze minimalné. Nejcastéji jsou soucasti vyuky ukoly
zameiené na piepis slov podle fonetickych pravidel, coz neposkytuje zakim dostatek
prilezitosti k aktivnimu nécviku spravné vyslovnosti v pfirozeném kontextu. Navic ucitelé,
kteti si sami béhem svého studia osvojili nespravné vyslovnostni vzorce, je mohou
nevédomky pienaSet na své zaky. Tento jev lze pfirovnat k ,,infekénimu® Sifeni chybnych
vyslovnostnich navyku, které se mohou dale upeviiovat a stat se béznou soucasti mluveného
projevu (Krisova & Heckova, 2021) Tato rizika ukazuji, jak dilezité je vénovat pozornost i

vyslovnostnim ndvykiim samotnych uciteltl a védomé s nimi pracovat.

Dalsi moznosti, jak podpofit vyslovnost v ramci Skolniho prostiedi, je spoluprace
mezi zaky. Vzajemné opravovani chyb a skupinova prace mohou pfispét k pfirozenému
osvojovani spravné artikulace. Efektivnim nastrojem mohou byt také mimoskolni aktivity,
jako jsou jazykové projekty, dramatizace nebo konverzaéni kluby, které zakiim umoziuji

rozvijet svou vyslovnost v autentickych situacich (KriSova & Heckova, 2021).

Celkov¢ lze fici, ze Skolni prostfedi mize vyznamné ptispét k rozvoji spravné
vyslovnosti zakli. Kromé kvalitniho jazykového modelu ucitele je nezbytné vytvaret
motivujici atmosféru ve tiid¢, poskytovat dostatek ptileZitosti k aktivnimu pouzivani jazyka,
zaClenovat vyslovnost do riznych Skolnich aktivit a vyuzivat moderni technologie. Pouze
komplexni pfistup umozni zaklim osvojit si spravnou vyslovnost pfirozenym a efektivnim

zptiisobem (Kleckova et al., 2019).

Z toho diivodu by vyslovnost neméla byt vnimana jako okrajova dovednost, ale jako

nedilné soucast jazykového vzdélavani, ktera si zaslouZzi systematickou podporu.
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4 SHRNUTI TEORETICKE CASTI

Tato kapitola slouzi k ucelenému shrnuti hlavnich poznatkt, které vyplynuly z teoretické
¢asti prace. V ramci zpracovani byly prostudovany odborné ¢eské i zahranicni publikace,
které se zabyvaji jak lingvistickymi, tak 1 pedagogicko-psychologickymi aspekty
vyslovnosti. Diky resersi dostupnych zdroji byl vytvoren teoreticky ramec, ktery slouzi jako

podklad pro vyzkumnou cast prace.

Prvni kapitola se vénovala specifikiim anglické vyslovnosti. Byly popsany zakladni
vyslovnostni systémy, pfi¢emz daraz byl kladen pfedevS§im na rozdily mezi britskou a
americkou angli¢tinou a jejich vliv na vyuku. Déle byla popsana struktura vyslovnostniho
systému anglictiny — hladskovy systém, pfizvuk, intonace a rytmus. Dilezitou soucasti
kapitoly bylo také porovndni s Ceskym jazykem a poukazani na konkrétni vyslovnostni
obtize, které ceskym zakim zpisobuji problémy. Vyslovnost je vnimana jako kli¢ova slozka
srozumitelnosti projevu, pfi¢emz cilem vyuky by neméla byt dokonalost, ale predev§im

efektivni a pfirozena komunikace.

Ve druhé kapitole byla pozornost zamétena na osvojovani anglické vyslovnosti u
zakt mladsiho Skolniho véku. Popsany byly specifické vyvojové charakteristiky déti v tomto
obdobi, jejich schopnost imitace, vysoka vnimavost k jazykovym vzorim a vyznam
fonologické percepce. Zminén byl rovnéz vliv prostfedi, véetné bilingvniho kontextu a tzv.
tichého obdobi, které je pfirozenou fazi osvojovani jazyka. Vyznamnou roli zde hraje
pozitivni vztah ditéte k jazyku, absence strachu z chyby a pravidelny kontakt s jazykem.
Klicovym zjisténim je, Ze podpora spravné vyslovnosti by méla byt pfirozenou soucasti

vyuky uz od pocatku jazykového vzdelavani.

Tteti kapitola se zabyvala vlivem ucitele a Skolniho prostedi na rozvoj vyslovnosti.
Ucitel je v této oblasti hlavnim jazykovym vzorem, jehoZz jazykové i metodické kompetence
vyrazné ovliviiuji trovent Zakova mluveného projevu. Popsany byly nejen poZadavky na
fonetickou spravnost ucitelova projevu, ale také potieba vytvareni bezpecného prostredi, kde
se zaci neboji mluvit a zkouSet nové jazykové vzory. Vyznamnym prvkem je 1 Skolni
prostiedi jako celek, které mize nabidnout dostatek jazykovych podnéti prostiednictvim

vhodné zvolenych aktivit, pomticek a metod.

Teoreticka vychodiska poskytla pevny ramec pro navrh vyzkumné ¢asti této prace.

Ziskané poznatky byly vyuZity pfi tvorbé pozorovaciho archu i pfi formulaci otazek k
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polostrukturovanym rozhovortim s uciteli anglického jazyka na 1. stupni zakladni Skoly.
Diky piedchozi analyze odborné literatury bylo mozné Iépe porozumét dané problematice a
v prubéhu vyzkumu se na ni cilen¢ zameéfit. Teoreticka ¢ast zaroven umoznila pozdé¢jsi
srovnani zjisténych udaju s tim, jak je podpora vyslovnosti zakli skutecné realizovéana v
praxi. Vysledky vyzkumu tak mohou byt zasazeny do Sir§iho kontextu a nabidnout hlubsi
pohled na konkrétni podporu anglické vyslovnosti, kterou ucitelé v hodinach anglictiny

vyuzivaji.
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II PRAKTICKA CAST
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5 VYZKUMNA CAST ZAVERECNE PRACE

Tato ¢ast diplomové prace navazuje na teoreticka vychodiska, ktera se vénovala specifikim
vyslovnosti v anglickém jazyce, moznostem jeji podpory u mladsich zaki a roli ucitele pfi
jejim rozvoji. Vzhledem k tomu, Ze téma vyslovnosti v poc¢ateéni vyuce je velmi uzce spjaté
s konkrétnimi metodami prace, vnimanim ucitelll i reakcemi déti, byl zvolen kvalitativni
vyzkumny design, ktery umoznuje zkoumat dany jev v jeho pfirozeném prostiedi a
porozumét mu v SirSich souvislostech. Jak uvadi Hendl (2005), v ramci kvalitativniho
vyzkumu dochazi k hlubS§imu proniknuti do problematiky pravé diky pifimé interakci s

participanty, jejichz pohledy a zkuSenosti maji klicovou vypoveédni hodnotu.

Vyzkum se zaméfil na to, jakym zplsobem ucitelé podporuji vyslovnost zakl v
hodinach anglického jazyka na 1. stupni ZS, jaky vyznam této oblasti prikladaji, jaké faktory
podle nich ovliviiuji vznik vyslovnostnich chyb a jak s témito chybami dale pracuji. Pro sbér
dat byly zvoleny dvé metody, a to neucastné strukturované pozorovani
vyuky a polostrukturované rozhovory s pozorovanymi uciteli. Pozorovani probihalo pted
rozhovory a umoznilo zachytit vyuku v jeji autentické podobé&, rozhovory pak poskytly

hlubsi vhled do postojli, zamért a zkusenosti jednotlivych pedagog.

Vysledky vyzkumu jsou v této Casti prezentovany postupné podle jednotlivych
vyzkumnych otdzek. Pfed samotnou analyzou dat jsou nejprve uvedeny vyzkumné
cile, charakteristika vyzkumného souboru, metody sbéru dat a zplisob jejich zpracovani. Na
vyzkumna zjisténi dale navazuje diskuse, zhodnoceni limitd vyzkumu a doporuceni pro

praxi.

5.1 Cile vyzkumu a vyzkumné otazky

Pted samotnou realizaci vyzkumu bylo nutné vymezit klicové vyzkumné cile, které tvotily
zékladni rdmec této prace. Tyto cile se zamétuji na podporu spravné anglické vyslovnosti u

74kt na 1.stupni ZS.

Hlavnim vyzkumnym cilem je:

- Odhalit, jakym zptGsobem dochdzi k podpoie vyslovnosti u zdk v anglictiné na

1.stupni Z8S.
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Na zakladé hlavniho cile prace byly stanoveny nasledujici dil¢i vyzkumné cile:

- Odhalit, jaky vyznam ma dle uéitelti podpora vyslovnosti u zakt 1.stupné ZS.
- Odhalit, pro¢ dochazi k vyslovnostnim chybam u zaka 1.stupné ZS podle uéiteld.
- Odhalit, jakym zptisobem probiha naprava nespravné vyslovnosti u zaki 1.stupné ZS

ucitelem.
Na hlavni a dil¢i vyzkumné cile navazuji nasledujici vyzkumné otazky:

Hlavni vyzkumna otazka:

- Jakym zptsobem ugitelé podporuji vyslovnost zaktl v angli¢ting na 1.stupni ZS?

Dil¢i vyzkumné otazky:
- Jaky vyznam ma dle ugitelt podpora vyslovnosti u zaki 1.stupné ZS?
- Pro¢ dochazi k vyslovnostnim chybam u zakt 1.stupné ZS podle u¢itelti?

- Jakym zptsobem probihd naprava nespravné vyslovnosti u zakt 1.stupné ZS

ucitelem?

5.2 Vyzkumny soubor

Vyzkumny soubor tvoii osm ucitell anglického jazyka na 1. stupni zakladni Skoly. Aprobace
v anglickém jazyce nebyla podminkou. Klicové bylo, aby ucitelé anglictinu vyucovali na
1.stupni ZS. Mezi participanty jsou jak ucitelé s aprobaci anglického jazyka, tak i u¢itelé,
kteti maji vystudovany pouze obor pro 1. stupen zakladni Skoly a angli¢tinu vyucuji bez
specializace. Soucasti vyzkumu je také jedna rodila mluv¢i, coZz umoziuje nahlédnout na
vyuku z jiné perspektivy. Pravé tato riznorodost participanti piinasi $ir§i pohled na piistupy
k vyuce a podporu spravné vyslovnosti u mladsich zaku, a také odrazi realitu, jak a kym je
anglicky jazyk na ceskych Skolach zajiStovan. NiZe popisuji dané ucitele, kteti se do

vyzkumu zapojili.
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Charakteristika participanti vyzkumu:

Ucitel 1

U1 ma 29 let. Po absolvovani vysoké skoly zacala piisobit na Skole ve mésté. Na této
Skole piisobi jiz 4 roky. Vystudovala Pedagogickou fakultu v Olomouci v oboru uditelstvi
pro prvni stupenl zdkladni Skoly. V soucasné dobé vyucuje anglicky jazyk na prvnim i
druhém stupni a také se vénuje vyuce Ceského jazyka. Anglicting se aktivn€ vénuje nejen v
ramci vyuky, ale 1 v osobnim a profesnim rozvoji. Momentaln¢ si rozsifuje kvalifikaci o
dalsi titul s aprobaci na anglicky jazyk. Anglictinu vnimé velmi pozitivné. Ve vyuce klade

velky diiraz na podporu spravné vyslovnosti.
Ucitel 2

U2 ma 28 let. Od dokonceni studia plsobi na jedné zakladni Skole ve mésté, kde ma
tiiletou praxi. Prvni tfi roky vyucovala anglicky jazyk na druhém stupni, zatimco tento skolni
rok poprvé uci i na prvnim stupni. Pfi praci s mladSimi zaky si zatim neni zcela jista.
Vystudovala uéitelstvi anglického jazyka pro druhy stupeil. Pravidelné se déle sebevzdélava

prostfednictvim riznych kurza.
Ucitel 3

U3 ma 34 let. Vystudovala ucitelstvi pro prvni stupen zékladni Skoly, avSak nema
aprobaci v anglickém jazyce. Sama o sob¢ ikd, ze anglictinatka neni a neznd pfesné metody.
Angli¢tinu vyucuje v prvni tfid€ z diivodu nedostatku zaméstnancti s anglickou aprobaci. Ve
Skolstvi plisobi osm let a soucasné Skola, na které momentalné vyucuje, je jiz treti v jeji

praxi. Ma tedy zkuSenosti z riznych Skolnich prostfedi a s riznymi piistupy k vyuce.
Ucitel 4

U4 m4 48 let a ve Skolstvi plsobi jiz 23 let. Vystudoval anglicky jazyk a zemépis. V
soucasnosti vyucuje anglictinu na prvnim i druhém stupni zékladni Skoly. Sebevzdélavani
realizuje v ramci cestovani a komunikaci s cizinci, jelikoz to povaZuje za nejefektivnési
zpusob zdokonalovani jazykovych dovednosti. Aktivné vyuzivd moznost konverzovat

s rodilym mluv¢im, ktery pisobi na dané Skole. Kromé toho vyuziva také aplikaci Duolingo.
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Ucditel 5 — rodila mluvéi

U5 ma 55 let, na této Skole plisobi jiz 4 roky. Spole¢né s manzelem diive zila v Africe,
kde stravila vétSinu svého zivota. Ackoliv anglictina je jejim matefskym jazykem, umi
plynule ¢esky, coz ji umoziuje efektivné pracovat s zaky na raznych urovnich. Nema vlastni
ttidu, napln jeji prace spoc¢iva v navstévach hodin na prvnim i druhém stupni, kde s zaky
komunikuje jak anglicky, tak ¢esky. Ve vyuce se snazi podporovat pfirozenou komunikaci
v angli¢ting. Radu let pracovala s détmi v ramci rtiznych dobrovolnych akci, diky kterym

ma bohaté zkusenosti pro praci s détmi.
Ucitel 6

U6 ma 49 let. Ma vystudovany obor anglicky jazyk. Ve skolstvi ptisobi jiz 18 let a
po celou dobu vyucuje na stejné Skole ve mésté. Vénuje se vyuce anglického jazyka na
prvnim i druhém stupni a zaroven vyucuje konverzaci v anglictin€. Ve své vyuce klade velky
daraz na britskou vyslovnost a snazi se zakim pfiblizit nejen jazyk, ale i britskou kulturu.
Casto do hodin zafazuje témata spojena s kralovskou rodinou. Angli¢tinu aktivné pouziva v

kazdodenni komunikaci. Diky tomu je jeji sebevzdélavani v tomto jazyce velmi intenzivni.
Ucitel 7

U7 ma 33 let a vystudoval vysokoskolsky obor se zaméfenim na anglicky jazyk.
Pusobi jako ucitel anglického jazyka na prvnim i druhém stupni zdkladni Skoly, kde vyucuje
jiz pét let. Ve vyuce rad vyuziva moderni technologie, jako jsou tablety, a klade dlraz na
inovativni metody vyuky. PribéZné se zajiméa o nové pfistupy k jazykovému vzdélavani a

snazi se je zaclenovat do své pedagogické praxe.
Ucitel 8

U8 ma 29 let a vystudovala pedagogickou fakultu se zamétenim na ucitelstvi 1.stupné
ZS. Na zakladni $kole ptisobi tfetim rokem, jako t¥idni ugitelka a vyuduje anglitinu na
prvnim stupni. Ve vyuce preferuje tradi¢ni metody. Pracuje s vizudlnimi pomickami a

podporuje zaky v aktivnim zapojeni do hodin prosttednictvim her a skupinovych aktivit.
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5.3 Vyzkumné metody a nastroje

V této praci byl zvolen kvalitativni vyzkum, ktery umoziuje podrobné zkoumat podporu
anglické vyslovnosti na 1. stupni zakladni Skoly. Tento typ vyzkumu byl vybran, jelikoz
vyzkumnik mize pfimo v terénu vyhledavat a analyzovat jakékoliv informace relevantni k
vyzkumnym otazkam, coz je podle Hendla (2023) kli¢ové pro hlubsi pochopeni zkoumaného

jevu.

Pro sbér dat byly vyuzity dvé hlavni metody: neucastné strukturované pozorovani
vyucovacich hodin angli¢tiny na 1.stupni ZS a polostrukturované rozhovory s ugiteli. Tato
kombinace metod byla vybrana na zakladé doporuceni odbornikli v oblasti kvalitativniho
vyzkumu Svafitka a Sed'ové (2007), kteii uvadéni, Ze pravé spojeni pozorovani s
rozhovorem umoziuje ziskat komplexni pohled na zkoumany jev, protoze kazdé z téchto

metod poskytuje odlisnou, ale vzajemné se dopliujici perspektivu.

Pozorovani probihalo béhem jedné vyucovaci hodiny anglického jazyka v délce 45
minut u kazdého participanta. Tato metoda byla zvolena, protoze umoziuje ptimé sledovani
pedagogickych postupt uclitele v jeho ptirozeném prostiedi. Pozorovani bylo neucastné,
tudiz do vyuky nebylo z mé strany nijak zasahovano, coz umoznilo ziskat objektivni data.
Na zékladé€ inspirace z odborné literatury byl sestaven zdznamovy arch. Pfi sledovani toho,
jak ucitelé pracuji s jazykovym inputem a outputem a jak podporuji Zdkovskou recepci a
produkei vyslovnosti, jsem vychazela z publikaci Sebestové (2011) a DeKeysera (2007).
Zaroven jsem vénovala pozornost segmentalnim a suprasegmentalnim prvkiim vyslovnosti,
jak je vymezuje Duskova (2006). Vysledky byly systematicky zaznamenavany do
pozorovaciho archu, ktery byl koncipovan tak, aby detailné¢ mapoval vyskyt podpory

vyslovnosti (viz Ptiloha 1).

Po ukonfeni pozorovani nasledoval po domluvé polostrukturovany rozhovor s
ucitelem, jehoZ délka se pohybovala v rozmezi 10 azZ 30 minut v zavislosti na odpovédich
participanta. Tato metoda byla zvolena, protoze umoziuje ziskat hlubsi pohled na danou
problematiku. Rozhovor byl rozdélen do dvou ¢asti: identifikacni idaje ucitele a otazky
vztahujici se k tématu vyuky vyslovnosti. Otazky byly formulovany na zaklad¢ stanovenych
vyzkumnych otazek a cilii této prace, coz zajistilo jejich zaméfeni na klicové aspekty vyuky

vyslovnosti. Rozhovor byl nahran a nasledné byl proveden transkript audionahravky a
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analyzovan metodou otevieného kddovani, coz umoznilo identifikaci klic¢ovych témat (viz

Priloha 2).

Kombinace téchto dvou metod poskytuje komplexni pohled na ptistupy k vyuce
anglické vyslovnosti na 1. stupni ZS. Pozorovani nabizi objektivni data o skutetnych
vyukovych postupech, zatimco rozhovor s u€itelem umoziuje porozumét jeho subjektivnim
zkusSenostem, ndzoram a diivodim pro volbu konkrétnich strategii. Diky tomu bylo mozné
vytvorit uceleny obraz o vyuce vyslovnosti, ktery by nebylo mozné ziskat pouze jednou z

t&chto metod.

5.4 Vstup do terénu

Kontaktovani participantd probihalo v lednu roku 2025, kdy jsem nejprve telefonicky
oslovila feditele zdkladnich Skol s Zadosti o zapojeni do vyzkumu. Po jejich souhlasu mi
byly poskytnuty kontakty na ucitele anglického jazyka, ktefi na danych Skoldch vyucuji.
Nasledné jsem ucitele kontaktovala prostfednictvim e-mailu, kde jsem jim predstavila

vyzkum a nabidla moznost ucasti.

Po vzijemné domluve s uciteli jsme si stanovili konkrétni terminy pro realizaci
vyzkumu. Domluva byla velmi pfijemna a probihala bez jakychkoli komplikaci. Samotny
sbér dat probihal v tnoru a bfeznu roku 2025. Pozorovani vyuky probihalo pfimo ve tfidé
béhem vyucovaci hodiny anglického jazyka, kterd méla délku 45 minut. Po pozorovani
nasledoval polostrukturovany rozhovor, ktery se konal bud’ ve tfidé¢, v kabinetu ucitele, nebo

formou online meetingu.

Pted samotnym sbérem dat byli vSichni ucitelé seznameni s cilem a ucelem vyzkumu,
pfi¢emz svou ucast potvrdili podpisem informovaného souhlasu (viz Ptiloha 3). Rozhovory
byly nahrdvany na diktafon v mobilnim zafizeni a nasledné byl proveden jejich transkript,

ktery slouzil jako podklad pro dalsi analyzu.
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6 ANALYZA A INTERPRETACE DAT

Tato kapitola se zaméfuje na analyzu a interpretaci dat ziskanych prostiednictvim
kvalitativniho vyzkumu, ktery zahrnuje polostrukturované interview a nezicastnéné
strukturované pozorovani. Rozhovory byly piepsany do formétu Microsoft Word a néasledné
analyzovany technikou otevieného kodovani, kde byly vybrané textové useky oznaceny

konkrétnimi kody, které vyjadiuji klicové myslenky (Hendl, 2008).

Ve druhé fazi analyzy byly jednotlivé kody zaznamenany do tabulky, kde byly ke
kédim uvedeny prislusné vyroky uciteld. Na zaklad¢ téchto kodi jsem nasledné

ptifadila zastfesujici popisy, které vedly k tvorbé vyznamovych kategorii a subkategorii.

Finalni faze vyzkumu, vztahujici se k interpretaci dat, prob&hla prostfednictvim
techniky vylozeni karet, kterou Svati¢ek a Sed'ova (2007) oznaduji jako metodu popisu
obsahu jednotlivych vyznamovych kategorii. Tato technika umoznila hlubsi zpracovani a
systematizaci vyznamovych kategorii. V rdmci analyzy byly doplnény a vzijemné
porovnany také informace ziskané z pozorovéni, které byly ndsledné¢ zahrnuty do
interpretace vzniklych kategorii. Komparace umoznila ditkladné porovnani dat a identifikaci
podobnosti i rozdili mezi zvolenymi technikami sbéru dat (Svaticek a Sed'ové, 2007). Z
jednotlivych vyznamovych kategorii zdroven vyplynuly vzdjemné vztahy. Tyto vztahy byly
ptehledné vizualizovany ve schématu, které slouzi k lepSimu pochopeni struktury a

souvislosti mezi kategoriemi.

Piehled vyznamovych kategorii, jejich subkategorii a kodii je zndzornén v tabulce
1. Celkové vznikly ¢tyfi vyznamové kategorie, které podrobnéji popisuji rizné aspekty

podpory anglické vyslovnosti.
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Tabulka 1

Prehled kategorii a kodu

Metody a pomiicky pro
podporu vyslovnosti

Hry a hravé aktivity

Audiovizualni podpora
vyslovnosti

Opakovani a napodobovani
vyslovnosti

Artikulaéni cviceni

Deskové hry, hry a soutezni
aktivity, herni aplikace,
videa a pohadky z YouTube,
pisnicky, ukazky z ucebnice,
skupinové opakovani,
individualni opakovani,
pozorovani mluvidel
ucitele, pouzivani zrcatek...

Casové a organizaéni limity
vyuky

Spatné vyslovnostni navyky

Nedostatek casu v hodiné,
vyuka vyslovnosti neni
prioritni, fixace Spatné
vyslovnosti, ucitel jako

Prekazky v podpore ; i L Iy
) y . pocp z minulosti nespravny model, nizké
vyslovnosti co
o sebevedomi, strach
Ostych v komunikaci .,
z opravy, chybna vyslovnost
Vliv doméciho prostredi rodici, pozitivni viiv
bilingvni rodiny...
Okamzité a Setrné OkamZzita korekce, Setrné
opravovani opravovani, rychla korekce,
chvdleni pokroku, podpora
Oprava chyb a podpora Pozitivni zpétnd vazba a povzbuzeni, pozitivni

Podpora sebereflexe zaka

pristup, vyvolavani
samostatné reflexe, diskuse
o chybach...

Vyslovnost uditele

Zdroje vyslovnostnich
znalosti ucitele

Sebereflexe a jistota ve
vyslovnosti

Ucast na workshopech a
semindrich, konzultace

s rodilym mluvcim,
nedostatecnd priprava ze
studia, poslouchani
podcastii...

(zdroj: vlastni)
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Nyni nésleduje popis jednotlivych vyznamovych kategorii a jejich subkategorii. Pti
tomto popisu se opirdm nejen o data ziskana z polostrukturovanych rozhovort, ale také o

data z nezacastnéného strukturovaného pozorovani, ktera byla realizovana v pribéhu vyuky.

6.1 Metody a pomiicky pro podporu vyslovnosti

Vyznamova kategorie ,,Metody a pomiicky pro podporu vyslovnosti“ se zamétuje na
vyukové pfistupy, strategie a didaktické prostfedky, které ucitelé vyuzivaji k podpoie
anglické vyslovnosti zakii na 1. stupni zékladni Skoly. Vyslovnost vétSinou nebyva
vyuCovana samostatné, ale pfirozené se prolind celkovou jazykovou vyukou. Podpora
vyslovnosti se tak objevuje jak v planovanych aktivitach, tak i spontanné, v reakci na
konkrétni situace ve vyuce. Z rozhovorl a pozorovani vyplynulo, Ze ucitel¢ voli rozmanité
ptistupy, ovlivnéné jejich odbornou piipravou, jazykovymi kompetencemi, zkuSenostmi 1

specifiky jednotlivych tiid.

Na zaklad¢ analyzy dat byly vymezeny Ctyfi subkategorie, které zachycuji nejcastéjsi

formy podpory vyslovnosti, jak se objevuji v praxi sledovanych ucitela.

Prvni subkategorie ,,Hry a hravé aktivity* se zabyva vyuzitim hravych forem prace
pro podporu vyslovnosti u zakt mladsiho Skolniho véku. Tyto aktivity pfedstavuji pfirozeny
zpusob, jak Zaky motivovat k mluveni a zaroven procvicovat vyslovnost bez stresu ¢i obav

z chyb.

Z vypovédi participantii vyplyva, Ze hravé aktivity jsou béZnou soucasti vyuky a
vnimané jako ucinny prosttedek, jak vyslovnost rozvijet v zabavném kontextu: ,, Kdyz je to
nejaka hra, tak mluvi vic. A taky se vic snazi rict to spravné (U3).”" ,,U téch her deéti

zapomenou, ze se uci. To je idealni stav (U7). "

Mezi nejcastéji zmiflované aktivity patii hra Simon Says, kterd kombinuje pohyb,
poslech a mluveni: ,, Simon Says pouzivam skoro porad. Oni musi poslouchat, zopakovat, a
jesté néco udélat, takze to vsechno propoji (U2).”, Hra Simon Says je nendapadnd, ale
pritom si u ni vyslovnost trénuji porad (U5). ““ Pozorovani potvrdilo vyuziti této hry v avodu

hodiny u ucitelky UI.

Dalsi formou jsou karticky a deskové hry, ¢asto se soutéznim prvkem. ,, Davame si

pexeso se slovicky a kdo spravné rekne, tak si je muze nechat (U4). “ V nékterych ptipadech
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objevuji i soutéze: ,, Souteze delame obcasne, tak ze mdji Zdci rizna stanovisté a pracuji ve

skupinkach (U7).

Z pozorovani vyplyva, Ze tyto aktivity se objevuji napii¢ celou hodinou a jsou
vyuzivany jak ve frontalni vyuce, tak pfi skupinové nebo parové praci. Dlraz je kladen na
vytvofeni pozitivni atmosféry, spontannost a nenucené jazykové zapojeni, které ptirozené

podporuje rozvoj vyslovnosti.

Druha subkategorie ,,Audiovizudlni podpora vyslovnosti“ se zaméiuje na
vyuzivani zvukovych a vizualnich podnéti ve vyuce, jako jsou videa, pisn¢, nahravky c¢i
ruzné aplikace. Tyto materidly umoziuji zakiim slySet autentickou vyslovnost, vnimat ji v

kontextu a poptipad¢ sledovat, jak se jednotliva slova artikuluji.

Participanti se shoduji na tom, Ze audiovizudlni vstup je dilezitym jazykovym
modelem: ,, Kdyz maji slyset spravnou vyslovnost, tak jim pustim video nebo pisnicku.
Vetsinou britskou, aby si zvykli (U2).* ,, Poustim jim pohadky nebo pisnicky. Oni to slysi a
prirozené si to zafixuji (Ul).” ,,Je to pro né zabava a zaroven slysi tu vyslovnost porad

dokola (U4). “

Pozorovani vyuky potvrdilo praci s audiem i obrazem, konkrétn¢ pti pozorovani
vyuky U3, ktera vyuzila aplikaci Wordwall s nahravkami, které zaci poslouchali a nasledné
napodobovali. Ucitelka U5 spojila ¢teni komiksu s jeho zvukovou verzi, ¢imz zakiim

umoznila porovnat vlastni vyslovnost s nahravkou.

Audiovizualni materidly zaroven pomahaji udrZet pozornost Zakli a vytvareji
ptirozenéjsi jazykové prostiedi: ,, U téch pisnicek si to tFeba zpivaji doma. Ani o tom nevédi,
ale porad si to opakuji tu vyslovnost (U6).  ,, Kdyz je téma télo, tak jim pustim pisnicku Head

and Shoulders. Automaticky si pak to slovo zapamatuji i s vyslovnosti (U7). “

Ucitelé také dbaji na vybér kvalitnich nahravek: ,, Poustim si video predem, abych
vedela, ze tam je vyslovnost spravnad (U3).* ,, Hledam takova, kde mluvi pomalu a zretelné.

Jinak to nema smysl (US). “

Audiovizualni podpora se ve vyuce objevuje jak v tvodu hodiny, tak pfi opakovani,
a slouzi jako efektivni nastroj k pfirozenému osvojeni vyslovnosti prostfednictvim poslechu

a napodobovani.
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Dalsi subkategorii je ,,Opakovani a napodobovani vyslovnosti. Tato subkategorie
se zaméfuje na riazné formy opakovani a napodobovani slov a frazi s cilem upevnit jejich
spravnou zvukovou podobu. U¢itelé vnimaji tyto Cinnosti jako zakladni néstroj pro podporu

anglické vyslovnosti.

Opakovani je prirozenou soucasti vyuky u vSech participantl: ,, Opakujeme porad
dokola. Ja jim to rikam, oni to opakuji. Nahlas, potichu, ve dvojicich, vselijak (Ul).* ,, Hodné
opakujeme, riznymi zpiisoby. Snazim se, aby to nebylo nudné (U2).* ,, Reknu to dvakrat, a

pak cekam, zZe oni to zopakuji taky dvakrat (U6).”’

Velmi casto se objevuje tzv.ozvénové opakovani, kdy Zaci bezprostfedné
napodobuji vyslovnost ucitele: ,,Jad jim reknu slovo a oni ho hned zopakuji. Jako ozvéna
(U3). “ Z pozorovani vyplyva, Ze opakovani probiha v riznych ¢astech hodiny, naptiklad pti
zavadéni nové slovni zasoby, poslechu, hrach i opakovani u¢iva. U Ul zaci opakovali nova

slova riznymi zpiisoby, jako tfeba Septem, rytmizované nebo robotickym hlasem.

Vyznamnou roli hraje i napodobovani, nejen zvukové, ale i pohybové. Ucitelé casto
zamérné prehanéji artikulaci, nebo pouzivaji gesta pro lepsi zapamatovani: ,, Nekdy to Fikam
prehnané, aby vidéli, jak se hybou rty (US5)“, ,, Kdyz Feknu tired a u toho zivnu, tak to chyti
hned (U2).“ Tento ptistup byl patrny 1 u rodilych mluvcich, kteti doprovazeli fe¢ vyraznou

intonaci a mimikou.

Opakovani a napodobovani se tak ukazuji jako jednoduché, ale velmi Uc¢inné

strategie, které pomahaji zaktim osvojit si vyslovnost pfirozenou a nenasilnou cestou.

Posledni subkategorii je ,,Artikulaéni cvieni®, ktera se zaméfuje na specifické
aktivity slouzici k posileni spravné vyslovnosti prostfednictvim védomé prace s mluvidly a
artikulaénimi navyky. Tyto ¢innosti podporuji presnéjsi vyslovovani anglickych hlasek, a to
zejmeéna v piipadech, kdy je vyslovnost komplikovana odliSnosti zvukového systému oproti

éestiné.

Z rozhovorl vyplynulo, Ze artikulaéni cvi€eni nejsou ve vyuce anglického jazyka na
1. stupni zcela béZnou soucasti hodin, nicméné nckteti ucitelé je zminovali jako uZite¢ny
doplnék vyuky vyslovnosti: ,, Kdyz vidim, zZe maji problém s tim, jak hybou pusou, tak si to
zkusime pred zrcadlem (Ul).* ,, U nékterych slov jim ukazuji, jak presné dat jazyk, aby to
slo lépe (U3).
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V rémci pozorovani vyuky byl zaznamenan ptipad u U6, kterd pomoci prace se
zrcatkem vedla zaky k tomu, aby sledovali jejich tsta pii vyslovovani jednotlivych slov.
Nekteti ucitelé zminovali, Ze se snazi artikulaci zakim zprostiedkovat piredev§im
prostiednictvim vlastni demonstrace: ,, Ukazuju jim jazyk, rty, vsechno. Nekdy si pripadam
hloupé, ale je potieba to prehanéet (U5). “ Jini ucitelé naopak uvedli, ze se na artikulacni
cvi¢eni zaméfuji jen minimaln€, nebo jej vyuzivaji spise vyjimecne: ,, Snazim se, ale moc na

to neni cas (US).”’

Ziskana data ukazuji, Ze ackoliv artikulacni cviceni nejsou systematicky zafazovana
ve vSech hodindch, né¢kterym ucitelim slouZzi jako doplikovy nastroj pro rozvoj spravné
vyslovnosti, zejména pokud Zaci opakované chybuji nebo se potykaji s vyslovnostnimi

potizemi.

Z vyse uvedenych vypovédi a pozorovani vyplyva, ze ucitelé na 1. stupni zékladni
Skoly vyuzivaji celou fadu riznorodych strategii, které zakiim napomadhaji k osvojeni
spravné vyslovnosti anglického jazyka. At uz se jedna o hry, audiovizudlni materidly,
opakovani, artikulaéni cviceni, jazykové drily nebo metodu Total Physical Response (TPR),
ve vSech ptipadech se ukazuje, ze volba metod je ovlivnéna nejen individudlnim piistupem
ucitele, ale také vékovymi a jazykovymi potiebami zakl. Podpora vyslovnosti tak neni
omezena pouze na izolované jazykové jevy, ale je pfirozenou soucasti vyuky, kterd probiha

v ruznych forméch napfi¢ vyukovymi situacemi.
6.2 Prekazky v podpore vyslovnosti

Vyznamova kategorie ,,PFekazky v podpoie vyslovnosti’’se zaméiuje na rizné faktory,
které ucitelim ztézuji systematickou podporu vyslovnosti ve vyuce anglického jazyka.
Piestoze se snazi vyslovnost u zakil rozvijet, narazeji v praxi na ¢asova, organizacni i osobni
omezeni. Na zéklad¢ analyzy byly vymezeny Ctyfi subkategorie, které ptiblizuji konkrétni

typy obtizi, s nimiZ se ucitelé pii podpote vyslovnosti setkavaji.

Prvni subkategorie ,,Casové a organiza¢ni limity vyuky“ se zabyvéa piekazkami
vyplyvajicimi z vnéjSich podminek vyuky, pfedevsim z Casového rozsahu hodin anglického
jazyka a Skolnich vzdélavacich plana. Ucitelé v rozhovorech opakované zminovali, ze
omezena hodinova dotace a rozsah uciva jim ¢asto nedovoluji vénovat se vyslovnosti tak

dikladné, jak by si ptali: ,, Kdybych mela vic hodin, vénovala bych se vyslovnosti mnohem



54 UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii

vic. Takhle to musim rychle projet, aby se vSechno stihlo (Ul).* ,, Vyslovnost je diilezita, ale
kdyz mate jednu nebo dve hodiny tydné, tak nemiizete delat vsechno (U3). "

Z vypovédi vyplyva, ze ucitelé Casto musi volit mezi jednotlivymi slozkami
jazykového vzdélavani, pticemz vyslovnost byva tou oblasti, ktera je nejcastéji upozadéna.
Nejde pfitom jen o ¢as na samotné nacviky, ale i o prostor pro opakovani a upevnéni
vyslovnostnich navyku: ,,Ja bych jim to nejradsi dala vickrat slyset a procvicit, ale realné

na to prosté neni cas (U4).

Nektefi ucitelé hledaji kompromisni cesty, jak vyslovnost alespon c¢astecné
zafazovat, napiiklad prostiednictvim kratkych opakovacich blokii nebo zafazenim
vyslovnosti do ivodni ¢i zévére¢né ¢asti hodiny. ,, Kdyz je chvile, tak to tam dam. Ale ne
vzdycky to vyjde. Musim se drzet osnov (U2)." Vyslovnost tak byla zafazena ptirozen¢

v ramci ueni se naptiklad slovni zasoby.

Tato subkategorie ukazuje, ze Casova dotace a Skolni planovani vyznamné ovliviuji
prostor, ktery je mozné vénovat vyslovnosti. Pfestoze ucitelé jeji vyznam nepopiraji, ¢asto

ji musi ptizpisobit realité vyuky a casovym moznostem jednotlivych tiid.

Druha subkategorie ,,Spatné vyslovnostni navyky z minulosti* se zaméiuje na vliv
drivéjSich zkuSenosti zakl na jejich soucasnou vyslovnost. Nékteii ucitelé v rozhovorech
upozornili na to, Ze Zaci ptichdzeji do vyuky s jiz zakofenénymi chybami ve vyslovnosti.

Tyto navyky pak byvaji obtiZzné odbouratelné a komplikuji dalsi rozvo;.

Participanti casto poukazovali na to, Ze nespravna vyslovnost mize byt disledkem
ptedchozi vyuky, vlivu okoli nebo nedostate¢ného jazykového modelu: ,, Nékteri Zaci uz od
prvni tridy Fikaji slova Spatné, protoze je tak slyseli ve Skolce nebo doma (U3).* , Kdyz to

nekde slysi Spatné a nikdo je neopravi, tak si to zafixuji. A pak uz je tézké to zmenit (U6).”’

Ucitelé vnimaji tyto Spatné navyky jako problém zejména tehdy, pokud nebyly vcas
zachyceny a opraveny. Vyznamnou roli hraje i to, jak dlouho se nesprdvny model u zaka
opakuje, jelikoz ¢im déle je zakofenény, tim narocnéjsi byva jeho naprava. Z pozorovani
vyuky vyplynulo, ze n¢kteti zaci skutecné opakovali chybnou vyslovnost, aniz by si byli
védomi, Ze mluvi nespravné. U¢itelé v téchto piipadech reagovali bud’ ptimou opravou, nebo

opakovanim spravné verze bez pfimého upozornéni na chybu.
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Tato subkategorie poukazuje na to, ze vyslovnost zakli neni ovliviiovdna pouze
aktudlni vyukou, ale také pfedchozimi jazykovymi zkuSenostmi. U¢itelé musi v nékterych

piipadech pracovat nejen na rozvoji, ale i na preucovani jiz zazitych vyslovnostnich vzorct.

Dalsi subkategorie nese nazev ,,Ostych v komunikaci®. Zamétuje se na vnitini
bariéry 74k, jez mohou negativné ovliviiovat jejich ochotu mluvit v cizim jazyce a tim 1
moznost rozvijet vyslovnost. Nékteii zaci se pii vyslovnostnim projevu neciti jiste, boji se
udé¢lat chybu nebo se obavaji reakce okoli. Ucitelé v rozhovorech zminovali, Ze ostych je u
nékterych zakl pfirozeny a souvisi s jejich osobnosti, ale mize byt také vysledkem
pfedchozi negativni zkuSenosti nebo nizkého jazykového sebevédomi: ,,Jsou déti, které se
prosté boji mluvit. I kdyz to vi, radsi mIci a pozoruji (U4).* ,,U nékterych je to vylozené stud.

Nechtéji vypadat hloupé, kdyz néco nereknou spravné (U5). *

Ucitelé se snazi témto bariéram piedchdzet tim, ze vytvareji ve tfid¢ bezpecné
prosttedi a pozitivni atmosféru: ,, VZdycky rikam, Ze se nikdo nebude smat, ze délame chyby
vsichni (Ul).”’ ,,Davam jim nejdriv cas to Fict potichu, ve dvojici, nez se ozvou nahlas (U7).’¢
V nékterych vypovédich zaznélo, ze dulezitou roli hraje i to, jak ucitel na chyby reaguje:

., Kdyz nékoho hned opravite, stahne se. Ja radsi jen zopakuju spravné a jdeme dal (U6).

Pti pozorovani vyuky bylo patrné, Ze ucitelé bézné vyuzivaji strategie, které zaktim
pomahaji piekonat obavy z mluveni. Naptiklad U3 zatfazovala praci ve dvojicich predtim,
nez chtéla po zacich odpovéd nahlas. U U5 bylo mozné sledovat, ze Zaci méli moZnost

opakovat slovo nejdfive spolecné, a teprve poté byli vyzvani jednotlivé. Takové postupy

24

Ostych v komunikaci je piekdzkou, kterd se netyka vSech zaki stejné, avSak u
nekterych mize vyrazné brzdit rozvoj vyslovnostnich dovednosti. U¢itelé se proto snazi najit
rovnovahu mezi podporou a respektem k individudlnim moznostem zakd, aby jim poskytli

dostatek prostoru 1 jistoty k mluvenému projevu.

Posledni subkategorii je ,,Vliv domaciho prostiedi“. Tato subkategorie se zabyva
tim, jak jazykové zazemi zakid mimo Skolu ovliviiuje jejich vyslovnost v anglickém jazyce.
Nekteti ucitelé poukazovali na to, Ze podpora nebo naopak absence podpory v rodiné mtize

mit vyrazny dopad na to, jak si Zaci osvojuji spravnou vyslovnost a jak se k ni sami stavi.
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Z rozhovorid vyplynulo, Ze Zaci, ktefi maji doma pfilezitost slySet anglictinu (napf.
prostiednictvim médii nebo komunikace s rodi¢i), mivaji vyslovnost Casto pfirozenéjsi.
Naopak zaci, u kterych se doma cizi jazyk viibec nevyskytuje, mohou mit omezenéjsi
kontakt se spravnym jazykovym modelem: ,, Nékteri to slysi doma porad — pohadky,
YouTube, a pak je to znat (Ul).* ,,Kdyz rodice anglicky neumi, tak to doma nikdo neopravi.

A jeste jim reknou, ze to je stejné jedno (U6).

Nekteti ucitelé zminili 1 vliv bilingvniho prostiedi nebo sourozenct, ktefi jiz
angli¢tinu ovladaji: ,, Mdam Zaka, co mluvi s bratrem anglicky. A vyslovnost ma fakt vybornou
(U5).”” Zaroven vSak upozornovali, Ze i1 pfistup rodict k jazyku muze ovlivnit motivaci
ditéte: ,,Jedna maminka mi rekla, Ze vyslovnost resSit nebudeme, protoZe syn pry stejné

nebude nikdy mluvit s cizincem (US8). “

Vliv doméciho prostiedi je faktorem, ktery ucitelé nemohou piimo ovlivnit, ale casto
s nim pii vyuce vyslovnosti pocitaji. Snazi se vytvaiet podminky, které ¢astecné kompenzuji
absenci jazykového vstupu mimo Skolu, a zarovenn motivuji Zéky k tomu, aby s jazykem

pracovali i mimo vyucovani, napiiklad prostiednictvim videi, pisnicek nebo aplikaci.

Vypovédi participantll 1 zdznamy z pozorovani ukazuji, Ze podpora vyslovnosti v
hodinach anglického jazyka na 1. stupni ZS je asto ovliviiovana riznymi piekazkami, které
nejsou vzdy snadno feSitelné. Ucitelé se potykaji s omezenym cCasem, s predchozimi
vyslovnostnimi navyky zaki, s jejich ostychem pfi mluveni i s rozdilnou mirou podpory v
doméacim prostiedi. PrestoZe tyto faktory vyuku komplikuji, vétSina uciteltl se snazi hledat
cesty, jak vyslovnost zakl rozvijet alespont v rdmci svych moznosti a aktualnich podminek

ve tridé.
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6.3 Oprava chyb a podpora

Tato vyznamova kategorie se zamé&iuje na zpusoby, jakymi ucitelé reaguji na vyslovnostni
chyby zakii a jakym zplisobem je dale podporuji pfi jejich odstraiiovani. Oprava chyb
ptredstavuje citlivou soucast vyuky, ktera mize mit zdsadni vliv na to, jak zaci k mluvenému
projevu pfistupuji, a to, zda se budou snazit zlepSovat, nebo se naopak mluveni vyhybat.
Ucitel¢ proto voli razné strategie, jak zaktim pomoci zvladnout vyslovnostni obtize, tak, aby

se citili jistéji a byli motivovani k dalSimu jazykovému rozvoji.

Na zéklad¢ analyzy rozhovort a pozorovani byly v ramci této kategorie vymezeny
tfi subkategorie, které popisuji konkrétni pristupy k opravam vyslovnosti a formam podpory,

které po chybé nasleduyi.

Prvni subkategorie ,,Okamzité a Setrné opravovani se zaméfuje na zpusoby,
jakymi ucitelé reaguji na vyslovnostni chyby zakl pfimo v prib&hu vyuky. Oprava
vyslovnostnich chyb je vnimana jako dilezity ndstroj pro jazykové zlepSeni, avSak zaroven

jako oblast, kterd vyzaduje citlivy pfistup, aby nenarusila Zakovu sebedlivéru.

Z vypovédi participanti vyplyva, Ze se snazi opravovat chyby ihned, ale zaroven tak,
aby to pro zaky nebylo demotivujici: ,,Kdyz slysim chybu, vétsinou ji hned opravim, ale
nenasilné. Jen zopakuji slovo spravné a pokracujeme dal (U3).* ,, Kdyz nékoho opravim moc

durazné, hned zmlkne. Tak radsi jen zopakuju spravnou vyslovnost (U5). “

Ucitelé ¢asto vyuzivaji tzv. modelové opravy, kdy sami zopakuji chybné vyslovené
slovo spravné, aniz by Zaka piimo upozoriovali na chybu: ,, Nefikam: to mas Spatné. Jen to
zopakuju spravné a vétsinou se chyti (U2).* ,, Oni vétsinou poznaji, Ze néco rekli jinak, kdyz

to po nich reknu jinak ja (U4).

Pti pozorovani vyuky byly tyto strategie Casto zaznamenany. Ul reagovala na
vyslovnostni chybu béhem cteni tak, Ze slovo po Zakovi zopakovala spravné bez pteruSeni
jeho ¢Cinnosti. Ucitelka U5 pii skupinovém opakovani rovnéz opravovala vyslovnost

opakovanim spravné varianty bez pferuSeni vyuky nebo upozoriiovani na chybu.

Celkov¢ ucitelé vnimaji opravu jako béznou soucast komunikace, kterd by méla byt
ptirozenou: ,, Chyby jsou normalni, neresim je dramaticky. Diilezité je, aby Zaci mluvili

7).
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Z této subkategorie vyplyva, ze oprava chyb neni vnimana jako jednordzovy zasah,
ale jako kontinudlni a promysleny proces, ktery bere v uvahu potieby jednotlivych zakda.
Cilem ucitelti neni jen odstranit chybu, ale zaroven udrzet zaky v mluveném projevu a

podpotit jejich jistotu pii pouzivani ciziho jazyka.

Druhé subkategorie nese ndzev ,,Pozitivni zpétna vazba®“. Zam¢tuje se na to, jak
ucitelé vyuzivaji pochvalu, povzbuzeni a oceniovani pii podpofe vyslovnosti. Tento piistup
je vniman jako zptisob, jak posilit sebediivéru zakt, podpofit jejich ochotu mluvit a udrzet
pozitivni vztah k u€eni anglictiny. Ucitelé ¢asto zmifiovali, Ze chvéala ma na zéky vétsi dopad
nez oprava samotné chyby: ,, Kdyz nékoho pochvalim za vyslovnost, hned se vic snazi (Ul).
Participanti se shodovali, Ze pozitivni zpétnd vazba podporuje nejen motivaci, ale i ochotu

riskovat a zkouSet nova slova a zvuky.

V néekterych vypovédich zaznélo, ze ucitelé pochvalu zamérné vyuzivaji i jako
nastroj ke zjemnéni opravy: ,,Kdyz to nereknou uplné spravne, ale je tam snaha, tak je
pochvalim a pak treba doplnim spravnou verzi (US5).“ ,, Ocenuju vyslovnost i tehdy, kdyz je

jen o kousek lepsi nez minule (U3). “

I vramci pozorovani vyuky bylo mozné sledovat, Ze ucitelé¢ Casto reagovali
pochvalou nejen na spravné odpovédi, ale 1 na snahu zapojit se. Napiiklad u U2 byla
zaznamenana opakovana slovni podpora typu ,,Super, to bylo moc pékné*, , Hezky jsi to

rekl, vyborne “, ptipadné 1 gesta jako palec nahoru, ¢i usmév.

Pozitivni zpétna vazba se tak v praxi objevuje jako nastroj, ktery ucitelé vyuzivaji
védomé a cilené. Jeji funkce nespociva jen v ocenéni spravného vykonu, ale také v budovani
divéry, snizovani jazykového ostychu a vytvareni podplirného prostiedi, v némz se Zaci

neboji projevit.

Posledni subkategorie ,,Podpora sebereflexe Zaka* se zaméiuje na to, jak ucitelé
vedou zaky k tomu, aby si sami uvédomovali svou vyslovnost, reflektovali ji a aktivné
pracovali na jejim zlepSeni. Sebereflexe v této oblasti neni vzdy zcela automatickd, zejména
u mladsich zaki, ale ucitelé ji mohou vhodné podpoftit pomoci riznych otazek, zpétné vazby

nebo jednoduchych néstroji.

Z rozhovort vyplynulo, Ze n€ktefi ucitelé se snazi vést zaky k tomu, aby sami vnimali

rozdil mezi spravnou a nespravnou vyslovnosti: ,, Ptam se jich — slysis, jak jsi to rekl? A
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zkousime to jeste jednou (U2).* ,, Nekdy jim pustim to slovo a pak se ptam: Znélo to stejne?
Pomdaha jim to uvédomit si, ze tam je rozdil (U4). " ,,Kdyz udélaji chybu, tak jim dam Sanci

si to Fict znovu a opravit se. Nekdy si to uvedomi sami (U6).

Z pozorovani vyuky vyplyva, Ze sebereflexe je nejéastéji podporovana nepiimo a to
tak, ze ucitelé davaji zakiim moznost chybu nejprve slyset a nasledné se k ni vratit, ptipadné
ji opravit bez vyrazného upozornéni. Naptiklad u pozorovani vyuky u U5 bylo
zaznamenano, ze ucitelka po nespravné vyslovnosti zaka pouze zopakovala slovo a vyzvala

ho: ,, Zkus jeste jednou, slysel jsi, co jsi rekl? “, ¢imz podpofila jeho vlastni vnimani chyby.

Podpora sebereflexe zakti ve vyslovnosti je dilezitym krokem smérem k
samostatnéjsimu jazykovému projevu. Umoznuje Zakim vnimat vyslovnost nejen jako néco,

co je tfeba se naucit, ale také jako oblast, kterou mohou sami aktivné ovliviiovat a zlepSovat.

Vypovédi uciteld ukazuji, ze prace s vyslovnostni chybou je vniména nejen jako
nutny zasah do mluveného projevu, ale predev§im jako pftilezitost pro dalsi rozvoj zaka.
Ucitelé se snazi reagovat citlive, aby zaky v jejich jazykovém projevu nebrzdili, ale naopak
podpoiili jejich aktivitu, motivaci 1 sebediivéru. At uz prostrednictvim okamzité opravy,
pozitivniho posileni nebo vedeni k sebereflexi. Oprava chyb se stdva soucésti procesu, ktery

zaktm pomaha postupné zlepSovat jejich vyslovnost v bezpe¢ném a podporujicim prostiedi.

6.4 Vyslovnost ucitele

Posledni vyznamova kategorie se zamétuje na vzdélavani ucitelt a jejich postoj k vlastni
vyslovnosti v anglickém jazyce. V ramci rozhovori se ukazalo, Zze vyslovnost ucitele hraje
klicovou roli nejen v predavani spravnych jazykovych navyk, ale i v celkové atmosfére a
jistoté pfi vyuce ciziho jazyka. U¢itelé se Casto vyjadiovali k tomu, jakymi zplisoby se snazi
vyslovnost rozvijet, co jim v této oblasti chybi, a jak sami hodnoti své schopnosti vyslovnost

veést.

Na zaklad¢ analyzy dat byly vymezeny dvé subkategorie. Prvni z nich se zamétuje
na zdroje, ze kterych ucitelé Cerpaji své znalosti o vyslovnosti, at’ uz jde o zkuSenosti ze
studia, samostudium, nebo dalsi iniciativy. Druha subkategorie se soustedi na vnitini reflexi

a miru jistoty, kterou ucitelé ve vztahu ke své vlastni vyslovnosti zazivaji.
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Prvni subkategorie ,,Zdroje vyslovnostnich znalosti uditele“ se zaméfuje na to,
odkud ucitelé Cerpaji své znalosti tykajici se vyslovnosti anglického jazyka. V rozhovorech
se opakovan¢ objevovala reflexe nedostatecné pripravy béhem studia, ale zaroven i snaha
kompenzovat tyto mezery vlastnim samostudiem nebo vyuzivanim bézné dostupnych

jazykovych materiali.

Mnozi participanti uvedli, ze vyslovnost nebyla soucasti jejich piipravy na vysoké
skole, ptipadné se fesila jen teoreticky: ,, Na vysce jsme vyslovnost viitbec neresili (U3). "
Ucitelé se shodli, ze jim schazela konkrétni doporuceni nebo strategie, jak vyslovnost u zakt

rozvijet.

Z téchto dlivodli mnozi z participantii popisovali, Ze se v této oblasti snazi vzdélavat
samostatné, podle svych potieb a moznosti. Jako Casty zdroj informaci a inspirace uvadéli
videa, podcasty nebo kontakt s jazykem mimo skolu: ,, Sleduju videa v anglictiné hlavné
(U7).*,,Doporucuji podcast ,9 let natvrdo", je tam dil o anglickém jazyce, hodné jsem z
toho cerpal (U8).“ Jini uvedli, Ze jsou s angli¢tinou v b&zném kontaktu v ramci
komunikace: ,,Ja anglictinu viastné pouzivam i mimo Skolu, takze si ji dost procvicuju

7).

Nekteti ucitelé se také ucastni obCasnych vzdélavacich akci nebo workshopt, byt
vétsinou nejde o akce zamétené piimo na vyslovnost. ,, Obcas chodim i na riizné workshopy
o anglictine (U7).” Tyto aktivity slouzi spiSe jako obecna jazykova nebo metodicka

inspirace nez jako cilené prohlubovani vyslovnostnich kompetenci.

Z vypoveédi vyplyva, ze vzdélavani v oblasti vyslovnosti zlistava Casto na bedrech
samotnych uciteld. Ti, ktefi maji o dané téma z4jem, se mu vénuji pfevazné neformalné a

vvvvvv

kompetenci ulitelti rozvijela jako soucast jejich profesniho rozvoje.

Druha subkategorie ,,Sebereflexe a jistota ve vyslovnosti® se zamétuje na to, jak
ucitelé vnimaji svou vlastni vyslovnost a jaky vliv ma jejich jazykova jistota na praci se
zéky. Vypovedi participantl ukazuji, Zze vyslovnost ucitele neni vnimana jen jako technicka
dovednost, ale také jako otazka sebedlvéry a osobni zodpovédnosti za jazykovy model,

ktery zakim predkladaji.
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Nekteti ucitelé priznavaji, ze se v oblasti vyslovnosti neciti zcela jisté¢ a vnimaji své
limity: ,, Setkala jsem se s tim, Ze to sam ucitel neumi, a to uz je problém (Ul). “ Tento vyrok
odkazuje nejen na vlastni zkuSenost, ale také na obecné povédomi, Ze vyslovnost ucitele
muze mit piimy vliv na kvalitu jazykového projevu zakli. Vyznamnou roli zde hraje také

uvédomeéni si odpovédnosti, kterou ucitelé jako jazykovy vzor nesou.

Nekteré vypovedi reflektuji nejistotu ucitelti pramenici z nedostate¢né piipravy nebo
obavy, Ze uci néco, co sami nemaji uplné€ osvojené: ,, Nevim, jak to spravné ucit, nikdo mé

to neucil (U2).”*

Soucasné se ale objevuji i vyroky, ve kterych ucitelé oteviené uvazuji o svych silnych
1 slabych strankdch, a pfemysleji nad tim, jak svou vyslovnostni kompetenci dale
rozvijet. ,, Dulezité je, aby ty zdklady ucil nékdo, kdo to ma vystudované a kdo opravdu vi
(Ul).” V tomto vyroku zazniva pfani, aby vyslovnost vyucoval n¢kdo, kdo ma v oblasti
skute¢né pevné zéklady, coZ mize nepiimo odrazet pochybnosti o vlastni odbornosti v dané

oblasti.

Sebereflexe vyslovnostnich dovednosti se tak v rozhovorech objevuje jako pfirozena
soucast ucitelské praxe. Ucitelé si uvédomuji, Ze nejsou jen piedavateli uciva, ale i
jazykovym vzorem, a v nékterych ptipadech citi, Ze by potfebovali vétsi oporu, aby mohli

tuto roli napliovat s vétsi jistotou.

Vypovédi ucitelli ukazuji, Ze jejich vyslovnost hraje klicovou roli v jazykovém
rozvoji zakl, ackoliv mnozi ucitelé ptiznavaji, ze vyslovnostni kompetence nejsou v ramei
jejich profesniho vzdélavani dostatecné podporovany. Tato mezera je kompenzovéna vlastni
iniciativou uciteld, ktefi se snaZi zlepSit svou vyslovnost prostfednictvim samostudia,
poslechu autentickych materialti nebo ucasti na obecnych workshopech. Nektefi ucitelé se
vSak také setkavaji s pochybnostmi o své vlastni vyslovnosti, coz ovliviiuje jejich jazykovou

jistotu a ochotu opravovat chyby zakd.
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V ramci interpretace dat byly identifikovany vztahy mezi jednotlivymi
vyznamovymi kategoriemi, na jejichz zékladé dale uvadim schéma, které tyto souvislosti
vizualné znézoriiuje.

Obrazek 1

Grafické schéma vztahit mezi vyznamovymi kategoriemi a subkategoriemi

Metody a pomucky

Podpora sebereflexe
saki

‘asove a organizacni
limity
Spatné vyslovnostni

(zdroj: viastni)

Schéma znédzorfiuje vztahy mezi Ctyfmi hlavnimi vyznamovymi kategoriemi
identifikovanymi v rdmci otevieného kodovani: Vyslovnost ucitele, Metody a
pomucky, Vyzvy a piekazky a Oprava chyb a podpora. Tyto kategorie spole¢né vytvareji

uceleny systém, ktery reflektuje rtizné aspekty podpory vyslovnosti zaki na 1. stupni ZS.
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Vyslovnost uéitele predstavuje ustiedni prvek celého systému a vztahuje se ke vSem
ostatnim kategoriim. Ucitel je hlavnim aktérem ve vyuce ciziho jazyka a jeho vyslovnostni
kompetence 1 piistup k vyuce ptimo ovliviiuji volbu vyukovych metod, zplisob prace s
chybami i miru piekazek, které se ve vyuce objevuji. Tato vyznamova kategorie se dale ¢leni
na dv¢ subkategorie — Zdroje vyslovnostnich znalosti ucitele a Sebereflexe a jistota ve
vyslovnosti, které se vzajemné ovliviuji. Zptsob, jakym si ucitel osvojuje vyslovnostni
kompetence, ma vliv na jeho sebevédomi pfi praci s vyslovnosti ve tfidé, coz nasledné

ovliviiuje 1 celkovou atmosféru vyuky.

Kategorie Metody a pomiicky je uzce propojena s kategorii Oprava chyb a podpora,
nebot’ pravé vyuzité strategie slouzi jako nastroje pro efektivni napravu vyslovnostnich
chyb. Zéaroven plati, Ze volba konkrétni metody Casto vychazi z toho, s jakymi chybami se

ucitel ve vyuce setkava, tedy prace s chybou ovliviluje samotny vybér vyukovych néstrojl.

Dale jsou metody propojeny s kategorii Vyzvy a prekazky, pricemz vztah mezi témito
kategoriemi je obousmérny. Z jedné strany mohou vhodné zvolené metody pomoci prekonat
problémy jako ostych zakl, nizkou motivaci nebo nesoustifedénost, z druhé strany vsak
mohou byt samotné metody ovlivnény podminkami vyuky, jako jsou €asova omezeni,
organizacni limity nebo nedostatecné materialni zdzemi. V ramci schématu jsou jednotlivé
subkategorie Metod a nastrojii znazornény podle miry jejich zastoupeni v datech z rozhovort

a pozorovani, a to od nejcastéji se objevujicich az po méné Casté.

Vyzvy a prekazky dale ovliviiuji i kategorie Oprava chyb a podpora, protoze faktory
jako nedostatek domaci podpory nebo ostych zakti mohou zasadné ztiZit poskytovani zpétné
vazby. V nékterych ptipadech mutze ucitel upustit od oprav chyb pravé z diivodu obavy z

narusSeni klimatu ve tfidé ¢i oslabeni motivace zakua.

Cely systém zdiraziiuje vzdjemnou provazanost vSech vyznamovych kategorii a
potvrzuje, ze efektivni podpora vyslovnosti neni vysledkem izolovaného faktoru, ale
disledkem komplexni interakce mezi vyslovnostni kompetenci ucitele, vyukovymi piistupy,
vnéjSimi piekazkami a zplsoby prace s chybami. Klicovym prvkem zlistava ucitel, jehoZz

vyslovnost, reflexe a vyukovy styl ovliviiuji efektivitu celého procesu.
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7 VYSLEDKY VYZKUMU

V této kapitole jsou piedstaveny vysledky vyzkumu, ktery se zaméiuje na podporu anglické
vyslovnosti zakii na 1. stupni zakladni Skoly. Analyza dat ukézala, Ze ucitelé vyuzivaji riizné
postupy a strategie, které se promitaji do jejich kazdodenni vyuky i do osobnich postojii k

vyslovnosti.

Data byla shromazd’ovana polostrukturovanymi rozhovory s vyucujicimi 1. stupné
zékladni Skoly a neucastnym strukturovanym pozorovanim jejich vyuky. Diky tomu byl
vytvofen uceleny obraz o tom, jak ucitelé vyslovnost podporuji, jaky vyznam ji prikladaji,
jaké prekazky pfi vyuce vnimaji a jak s piipadnymi chybami zakt pracuji. V nasledujicim
textu predstavuji odpovédi na jednotlivé vyzkumné otazky, jez umoziuji vyvodit zadvéry o

podpofe anglické vyslovnosti u zaki na 1.stupni ZS.

Hlavni vyzkumné otdzka, vychdzejici z cile vyzkumu, zni: ,,Jakym zpisobem
utitelé podporuji vyslovnost Zaki na 1. stupni ZS?’¢ Z rozhovori s uéiteli a na zakladd
pozorovani vyuky vyplynulo, Ze podpora vyslovnosti je pfirozenou soucasti vyuky
anglického jazyka na 1. stupni, i kdyz se konkrétni zptisoby jednotlivych ucitela 1isi. Nékteri
ucitelé vyslovnosti vénuji vice pozornosti, jini ji zaclefiuji nendpadné¢ v ramci riznych
aktivit. VSichni se ale shoduji na tom, ze v mlad$im Skolnim véku hraje klicovou roli
sluchové vnimani, jelikoz si Zaci vyslovnost osvojuji pfedevSim tim, Ze sly$i spravny model

a napodobuji ho.

Sluchové percepce je podle ucitelt zasadni zejména v 1. a 2. ro€niku, kdy zaci jeste

nectou anglicky a vyslovnost tak nevnimaji pfes psanou podobu. Ucitelé proto dbaji na to,
aby zaci, co nejCastéji slySeli spravnou vyslovnost, prostiednictvim vlastniho jazykového
modelu, nahravek z ucebnic, videi, pisni¢ek nebo fikanek. Ucitel¢ se Casto snazi, aby déti
slySely dané slovo vicekrat v riznych podobach a to pomalu, rychle, nahlas i potichu, coZ

pomaha k jeho lepSimu zapamatovani.

Jednou z nejcastéji vyuzivanych metod je opakovéni. Déti opakuji slova nebo fraze
po uciteli, ¢i nahravce. Ucitelé Casto vyuZivaji praci stempem a hlasitosti, aby bylo
opakovani zdbavnéjsi a udrzelo pozornost déti. V nékterych ttidach se vyuZivaji 1 prvky
rytmizace, jako je napodobovani ozvény, opakovani Septem, robotickym hlasem, nebo s

pfidanim pohybu. Tento zpusob byl velmi casty i béhem pozorovani, opakovani bylo
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zafazeno v témeét kazdé hodiné jako pfirozend soucast prace se slovni zdsobou a jeji

patfi¢nou vyslovnosti.

Velmi dulezitou roli v podpote vyslovnosti hraji také hravé aktivity. Ucitelé zapojuji
ruzné jazykové hry, soutéze, pohybové aktivity, hadanky nebo pexesa. Vyslovnost se v
téchto aktivitach procvicuje nendsilné, vétSinou bez toho, aby si to Zaci uvédomovali, ze
trénuji prave tuto oblast. Oblibené jsou také pisnicky a fikanky, diky kterym si déti osvojuji
nejen vyslovnost, ale i rytmus a intonaci jazyka. Vyhodou je, ze Zaci se téchto aktivit i¢astni

radi, bavi je a podporuji jejich pfirozené zapojeni do uceni.

V nékterych piipadech se objevilo i zapojeni skupinové nebo parové prace. Ucitelé

v téchto piipadech nechavaji déti komunikovat mezi sebou, popisovat obrazky, hadat slova
nebo opakovat vyrazy ve dvojicich. Déti se tak uci vyslovnost navzijem a soucasné se
zbavuji ostychu, protoze mluvi v mensi skuping. Tato forma prace byla ov§em vypozorovana

zejména ve vysSich ro€nicich.

V ramci vyuky néktefi ucitelé vyuzivaji také rizné pomucky, které vyslovnost

podporuji. Zminéna byla naptiklad zrcatka, kterd pomadhaji détem sledovat pohyb Ust a
jazyka pfi vyslovnosti obtiznych hlasek. V ramci prace s mluvidly ucitelé také casto
pouzivaji piehnanou artikulaci, aby zaktim 1épe ukazali spravné postaveni ust. Vyslovnost

je dale podporovéana pomoci karti¢ek se slovy nebo obrazky.

Vyznamnou roli sehravaji také moderni technologie. U€itelé vyuZivaji poslechy z

ucebnic, videa z internetu, interaktivni tabule a v nékterych ptipadech i1 tablety nebo vyukové
aplikace jako Duolingo. Diky t€émto nastrojiim mohou déti slySet jazyk i z jinych zdrojti nez
jen od ucitele, a zvykaji si tak na rtizné hlasy, pfizvuky nebo rychlost fe¢i. Technologie navic
umoziuji vétsi zapojeni jednotlivet, napiiklad pti praci se sluchatky. Pfi ptipravé vyuky zde
ucitelé take uvadeji vyuziti umélé inteligence, kterd jim poméha pii tvorb€ obsahu vztahujici

se k podpofte anglické vyslovnosti.

Ve vyssich ro¢nicich se u nékterych objevuje také fonologicky ptepis, tedy zplisob

zaznamenavani vyslovnosti podle jednotlivych fonémi. Zéci si také vyslovnost obtiznych
slov zapisuji tak, jak ji sly$i, ovSem spiSe formou Ceského piepisu. Tento zptisob jim pomaha
1épe si dané slovo zapamatovat a mohou se k nému pozdé&ji vracet. N&kteti ucitelé vyzaduji

od zakt tvorbu vlastniho slovnic¢ku praveé timto zptisobem.
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Ucitelé rovnéz opakované zminuji vyznam bezpeéného a podporujiciho prostiedi.

Snazi se déti chvalit, motivovat a vytvaret atmosféru, ve které se neboji mluvit. Vyslovnost
neni vétSinou znamkovana ani testovana, coz zakim umoziuje svobodné se vyjadfovat a
zkouset nové véci bez strachu z chyby. Praveé pozitivni ptistup ucitele ma podle nich zasadni

vliv na to, jestli dit€ viibec projevi ochotu mluvit, a tedy i na jeho pokroky ve vyslovnosti.

V dalsim kroku je vSak dulezité blize porozumét tomu, jakou dulezitost ucitelé
vyslovnosti piikladaji v kontextu celkového jazykového rozvoje. Proto se nyni zamé&iim na
dil¢i vyzkumnou otdzku, ktera zni: ,,Jaky vyznam ma dle ucitelit podpora vyslovnosti u
7aka 1.stupné ZS?’¢ Podle vétsiny oslovenych uditeld predstavuje vyslovnost dileZitou
soucast vyuky anglictiny na 1. stupni zdkladni Skoly. Shoduji se na tom, Ze vyslovnost
ovliviiyje, jak dobie budou Zaci v budoucnu mluvit, zda se dorozumi a jak se budou pfi
pouzivani jazyka citit. Nekteti ucitelé ale vyslovnost jako uplné klicovou nevnimaji a
povazuji ji spi§ za doprovodnou ¢ast vyuky, kterd se ptirozené rozviji. Tyto rozdily byly
patrné 1 pii pozorovani vyuky, jelikoz u nékterych ucitelid byla vyslovnost ptfitomna jako
samostatna aktivita a u jinych se objevovala jen v rdmci bézného opakovani nebo zcela

okrajove.

Ucitelé, kteti vyslovnosti piikladaji vétsi vyznam, zminuji, Ze je dileZité, aby si Zaci
osvojili spravnou vyslovnost uz v pocatcich. Pokud se totiZ nauci slova Spatné&, Casto si to
ani neuvédomi a pozd¢ji uz to jen tézko meéni. Podle téchto uciteld spravna vyslovnost také
pomaha k tomu, aby byli zaci pti mluveni jistéj$i, nebali se mluvit a zapojovali se do riznych
aktivit. Uvadéji, Ze pokud zak sly$i sdm sebe mluvit dobfe, ma z toho radost a ziskava
motivaci pokracovat. To se potvrdilo i pfi pozorovani vyuky. Ve tfidach, kde se vyslovnost
védomé procvicovala, byli Zaci aktivnéjsi, Castéji se zapojovali do opakovani a mluvili s
veEtsi jistotou. Je potteba upozornit, ze nékteti ucitelé vysvétluji, Ze cilem neni, aby Zaci

vvvvvv

vyslovnost je srozumitelnost.

Na druhou stranu, n€kolik uciteld vyslovnost za dilezitou nepovazuji. Podle nich je
Vyslovnost se podle nich pfirozené zlepSuje opakovanim a poslechem, a neni nutné ji
zdmerné procvicovat nebo opravovat kazdou chybu. Tito ucitelé se vice zamétuji na to, aby
si Zaci vytvorili vztah k jazyku, pracovali s novymi slovy a méli chut’ anglitinu pouZivat.

Vyslovnost vnimaji jako néco, co se Zaci nauci pfirozené, i kdyz n€kdy chybné. To bylo
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patrné z pozorovani vyuky u ucitell, ktefi se vice zaméfovali na aktivni zapojeni zaki do
2 2
komunikace, s ponechdnim nespravné vyslovnosti, pokud chyby nebranily porozuméni

sdéleni.

Tyto rozdilné pohledy ucitelti na vyznam vyslovnosti mohou byt ovlivnény naptiklad
jejich aprobaci, jazykovou jistotou nebo osobni zkuSenosti. Z vyzkumu vyplynulo, Ze ucitelé
s aprobaci anglického jazyka ptikladaji vyslovnosti vétsi diilezitost a vénuji ji vice prostoru
v kazdé hodin€. Vnimaji ji jako kli¢ovou soucast jazykového projevu a ptirozene€ ji zaclenu;ji
do rtiznych ¢asti vyuky. Naopak ucitelé bez jazykové aprobace se Casto soustiedi spiSe na

rozvoj slovni zasoby, ¢i gramatiky. Vyslovnost zafazuji spiSe ptilezitostné, naptiklad kdyz

vvvvvv

Shrneme-li ndzory ucitelt, vétSina z nich podporu vyslovnosti vnima jako dulezitou,
i kdyz se lisi v tom, jak moc ji ve vyuce zdlraznuji. Nekteti ji povazuji za klicovy zaklad
pro budouci komunikaci v cizim jazyce, jini ji zaclefiuji spiSe pfirozen¢, bez vétsiho dirazu.
Z vyzkumu vyplyva, Ze tyto postoje se promitaji i do samotné vyuky. Nékde je vyslovnosti
vénovan konkrétni prostor, jinde se ji ucitel vénuje jen okrajoveé. VSechny vypovédi ale
ukazuji, ze podpora vyslovnosti ma své misto v hodinach angli¢tiny, at’ uz se ji ucitelé vénuji

vice ¢i méné cilené.

Pro komplexni pochopeni problematiky vyslovnosti je dale nutné zjistit, pro¢ podle
ucitelt k vyslovnostnim chybam u zaka viitbec dochazi. Proto se nyni zamétim na dals$i dilcéi
vyzkumnou otazku, kterd zni: ,,Pro¢ dochazi k vyslovnostnim chybam u Zaka 1.stupné
Z8 podle utiteld?’¢ Z vyzkumu vyplynulo, Ze pfi¢iny vyslovnostnich chyb u zakd jsou
rizné a ovlivituje je vice faktort. Ucitelé nejCastéji zminuyji to, Ze zaci maji tendenci prendSet

vyslovnost z CeStiny do anglictiny. Setkéavaji se s tim, Ze d¢ti automaticky nahrazuji cizi nebo

nezvyklé zvuky témi, které znaji ze svého matefského jazyka. Problémem je, ze CeStina
neobsahuje nékteré hlasky, které jsou pro anglitinu bézné. Typickym ptikladem je
vyslovnost hlasky ,,th“, kterou zéci Casto zaménuji za ,,s%, ,,z* nebo ,,d*, protoze jim zvuk
tvofeny jazykem mezi zuby neni pfirozeny. Podobné se objevuji potize s rozliSenim mezi
hlaskami ,,v** a ,,w*, které v ¢estin€¢ znéji velmi podobné nebo jsou chapany jako totozné,
zatimco v anglictin€ jde o zcela odlisné zvuky. Ucitelé si v§imaji, Ze tyto chyby vznikaji
zcela pfirozené, jelikoz se Zaci snazi neznamy zvuk nahradit tim, co znaji. Vyslovnostni

navyky z €estiny tak vyrazné ovliviwji to, jak Zaci mluvi anglicky.
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Mrwe .

Dalsi ptic¢inou vzniku chyb ve vyslovnosti je skutecnost, ze se zaci mladsiho Skolniho
veéku uli cizi jazyk prevazné napodobovanim zvuki, a nikoliv védomym rozliSovanim

jednotlivych hlasek, coz miize vést k nespravné fixaci vyslovnosti. Pokud opakuji chybnou

vyslovnost, at’ uz slySenou od spoluzakti, z nevhodného zdroje, ¢i ucitele a nedochazi
k okamzité opravé, velmi snadno si jiulozi jako spravnou. Tento jev byl patrny i pfi
pozorovani vyuky, kdy nékteti zaci opakované pouzivali nespravnou podobu slov a chyba
se dale upevnovala, pokud na ni nebylo nijak upozornéno. Podle uciteli je pravé toto jeden

z davodi, pro¢ se vyslovnostni chyby u zakt ¢asto objevuji a pretrvavaji.

Velkym problémem je podle ucitelll i to, Ze se_zaci s anglictinou setkdvaji prevazné

pouze ve Skole, kde se s vyslovnosti pracuje. Mimo $kolni prostiedi tuto moznost ¢asto

nemaji, pokud nejsou soucasti bilingvni rodiny nebo nemaji pfimy kontakt s rodilym
mluv¢im. Rodice jim s vyslovnosti zpravidla nepomohou, protoze sami anglicky nemluvi,
nebo si nejsou jisti, jak slova spravné vyslovovat. Zaci tak vét§inou vnimaji angliétinu pouze
z ust svého ucitele, coz klade velké naroky na to, jak kvalitn€ s vyslovnosti ve vyuce pracuje.
Je vSak potieba dodat, ze diky modernim technologiim maji n¢kteti Zaci ptistup ke spravné
vyslovnosti i mimo Skolu, a to naptiklad prostfednictvim videi, pisnicek, aplikaci nebo
vyukovych programt. Podle ucitelt se ale jedna spise o vyjimky, protoze ne vSichni zaci

tyto zdroje vyuzivaji pravidelné a cilen¢ v rdmci podpory své vlastni anglické vyslovnosti.

Dalsim divodem je vyvojova uroven déti. Nékteré déti maji problémy s vyslovnosti

1 v ¢esting, naptiklad kviili logopedickym potizim nebo opozdénému vyvoji fe¢i. Pokud maji
déti potize spravné vyslovit ¢eska slova, je pro né jesté t€z8i zvladnout vyslovnost ciziho
jazyka. Ucitelé se tak Casto setkdvaji s tim, Ze ncktefi Zaci potfebuji v této oblasti vétsi

trpélivost a vice podpory.

Nekteti ucitelé mluvi i o tom, Ze se Zaci Casto stydi mluvit pred ostatnimi. Boji se, Ze

udélaji chybu, a proto rad¢ji nemluvi viibec. Pokud Zaci nemaji dostatek ptilezitosti k tomu,
aby si vyslovnost procvi€ily nahlas, nemaji Sanci poznat, ze néco fikaji Spatné¢, a chyby se
pak fixuji. Obcas se také stava, Ze Zaci celkové nemaji o opakovani zajem, vyslovnost je
nebavi nebo je nudi. V takovych piipadech ucitelé zkouSeji vyuZzit hry nebo jiné zdbavné
aktivity, aby Zaky vice zapojili. Pfi pozorovani bylo vidét, ze néktefi zaci opravdu reagovali
na bézné opakovani pasivné, ale pokud se aktivita proménila v hru nebo byla doplnéna

pohybem, jejich zapojeni se zlepsilo.
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Dalsi problém nastava v ¢asovém rozsahu. Nekteti ucitelé upozornuji také na to, ze
nemaji v hodin¢ dostatek casu. Vyslovnosti by se radi vénovali vice, ale kviili tomu, Ze maji
omezeny pocet hodin a musi splnit spoustu jinych tkoll, nemaji na cilené procvi¢ovani

vyslovnosti tolik prostoru. Vyslovnost pak zatazuji spiSe pritbézné béhem jinych aktivit.

Dalsi zminény faktor je i to, ze ne vSichni ucitelé maji uplnou jistotu ve vlastni

vyslovnosti. Nékteti z nich nejsou aprobovani, a proto se spoléhaji hlavné na poslechy z
ucebnic. Pokud vyslovnosti sami uplné nerozumi, je pro né obtiznéjsi zakiim spravnou
vyslovnost ptedat a opravovat chyby. Nekteti ucitelé tikaji, ze by uvitali vétsi metodickou
podporu a vice inspirace, jak s vyslovnosti pracovat. V nékterych hodinach bylo pii
pozorovani vidét, Ze ucitelé vyslovnost opravovali spiSe minimaln¢ nebo viibec, a to i v
ptipadech, kdy se chyba objevila opakované. To mize souviset pravé s nejistotou v této

oblasti.

Celkove¢ tedy ucitelé vidi ptic¢iny vyslovnostnich chyb hlavné ve vlivu ¢estiny, v tom,
ze 7zéci slySi malo anglictiny mimo Skolu. Roli hraje i to, kolik ¢asu je ve Skole na

procvicovani, a jak moc si je ucitel sam vyslovnosti jisty.

K tomu, aby obraz prace s vyslovnostnimi chybami byl uplny, je vSak dualezité zjistit,
jak ucitelé v praxi konkrétné postupuji, kdyz se u zakti chybna vyslovnost objevi. Proto se
nyni zaméfim na zavérecnou diléi otdzku vyzkumu, kterd zni: ,,Jakym zpiisobem probiha
naprava nespravné vyslovnosti u Zika l.stupné ZS uéitelem?’¢ Ugitelé popisuji, Ze
naprava vyslovnostnich chyb u Zaki probiha nejcastéji klidnou a nenésilnou formou béhem
vyuky. Dulezité je, aby upozornéni na chybu bylo Setrné a Zdky neodradilo od mluveni.

Nejcastéji pouzivaji okamzitou opravu, kdy Zakovo slovo zopakuji spravné, aniz by ho

piimo upozoriiovali na chybu. Zaci tak slysi spravnou podobu a mohou si ji zafixovat bez
pocitu selhani nebo ztrapnéni. Tento zplsob opravy byl viditelny i pfi pozorovani, tak Ze
ucitelé Casto pfirozené navazali spravnou vyslovnosti, aniz by chybu komentovali, a
pokracovali dal v aktivité. VEtSina ucitelti také uvadi, ze pokud je to mozné vybidnou zéka,

aby dané slovo fekl znovu.

Pokud si ucitel vSimne, ze chybu dé¢la vice zaka, zpravidla se k danému slovu nebo

zvuku vraci cela tfida. Opakuji ho vSichni spolecné nékolikrat riznym stylem, tiSe, nahlas,

¢1 v rizném tempu. UcCitelé popisuji, Ze variace v opakovani pomahd zadkiim lépe si

vyslovnost osvojit a zaroven je to pro n¢ zdbavngjsi.
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Dalsim zptisobem, jak ucitelé chyby opravuji, je zapojeni hry nebo aktivity, pti které

zaci vyslovnost trénuji pfirozené a bez uvédoméni. Ucitelé zafazuji hry s obrazky, kde Zaci
musi spravné pojmenovat slova, nebo vyuzivaji pisnicky, které obsahuji problematicky
zvuk. Nekteti ucitelé také tikaji, ze pokud se urcita chyba opakuje Casto, pfipravi si na dany
jev kratkou cilenou aktivitu, kde si Zaci vyslovnost procvi¢i vickrat za sebou. V
pozorovanych hodinach se objevily pravée tyto situace, kde ucitelé naptiklad vénovali vice
casu sloviim, ktera byla pro déti obtizna, nebo je zdmérné zatradili do nasledujicich aktivit,

aby se k nim pfirozen¢ vratili.

Nékteti ucitelé davaji zakim moznost si slova, kterd se jim vyslovuji obtizné, zapsat

podle toho, jak je slySi. Tim si je 1épe zapamatuji a mohou se k nim vracet. Tento pfistup

ucitelé zavadéli zejména u starSich zakda.

V né¢kolika vypovédich se objevilo i to, ze ucitelé vyslovnost netestuji ani formalné

nehodnoti. Snazi se vytvofit prostiedi, kde Zaci mohou mluvit bez obav z kritiky. Naprava
vyslovnosti tak probihd bézné v pritbéhu vyuky, bez stresu a tlakil, s dirazem na opakovani
a slySeni spravné podoby slova. Tato snaha o bezpecné prostfedi byla pii pozorovani ziejma,

diky tomu ze ucitelé zaky za pokusy o mluveni chvalili, i kdyz jejich vyslovnost nebyla

presna.

Obecné lze fict, Ze ucitelé voli pfi napravé vyslovnosti takové postupy, které
odpovidaji véku a potifebam jejich zakl. Vyuzivaji kombinaci opakovani, jemné opravy a
hravych ¢innosti, které pomahaji Zaktim si spravnou vyslovnost zapamatovat. Zaroven dbaji

na to, aby oprava nevedla ke ztrat¢ motivace mluvit.

Zavérem této kapitoly Ize konstatovat, ze uéitelé na 1. stupni ZS podporuji
vyslovnost zejména opakovanim a poslechem, pficemz se snazi o co nejpfirozenéjsi
zaClenéni do vyuky. VétSina z nich povazuje vyslovnost za dilezitou, 1 kdyzZ se 1i§i v tom,
nakolik ji zdtraznuji a zda ji chapou jako klicovou ¢i spiSe doprovodnou dovednost. Pokud
jde o pficiny vyslovnostnich chyb, spojuji je pfedevsim s nedostatkem jazykovych podnéti
mimo $kolu, vlivem CeStiny a osobnostnimi ¢i vyvojovymi rozdily zaki. Néprava téchto
chyb obvykle probihd nenésiln€, naptiklad jemnou okamzitou opravou nebo opakovanim.
Ucitelé timto zplisobem usiluji o bezpecné prosttedi a zachovani motivace zaku, aby je prace

s vyslovnosti neodrazovala, ale naopak je povzbuzovala v aktivni komunikaci.
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8 DISKUZE

Vyzkum se zaméfil na to, jakym zptisobem uditelé na 1. stupni ZS podporuji vyslovnost
zakt v anglickém jazyce. Z rozhovort vyplynulo, Ze vyslovnost je sice vnimana jako
dalezitd soucast jazykového rozvoje, avSak v praxi nebyva systematicky zafazovana do
vyuky. Tento poznatek odpovidd zavérim Murphyho (2017), podle n¢hoz se vyslovnosti
sice vénuje pozornost v teoretickych dokumentech, ale jeji praktické zastoupeni v hodinach
je Casto okrajové. I Cruttenden a Gimson (2014) upozoriuji, ze srozumitelna vyslovnost je
zasadni pro uspesnou komunikaci, a to nejen na trovni jednotlivych hlasek, ale také v oblasti
rytmu, pfizvuku a intonace. Pravé témto prvkam se vSak v bézné vyuce vénuje jen minimalni

prostor.

Ucitelé v rozhovorech uvadéli, Ze vyslovnost zatazuji nejéastéji v ramci opakovacich
aktivit, fikanek, pisni nebo her. Vyuka vyslovnosti tak probiha spiSe intuitivn¢ a pfirozen¢,
coz odpovida doporuc¢enim Harmera (2007), podle néhoz by vyslovnost méla byt soucasti
bézného jazykového provozu, nikoliv oddélenou slozkou. Tento pfistup umoziiuje détem
osvojeni zvukové stranky jazyka v pfirozeném kontextu. Afshari a Ketabi (2016) navic
upozornuji na dulezitost propojeni vyslovnosti s hravymi metodami a technologiemi. Z
vyzkumu vyplynulo, ze vyuzivani téchto prostfedkll je zatim spiSe vyjimecné, pficemz

vyslovnost neni ani samostatné planovéana v piipravach ucitell.

Vyznamnou roli ve vyuce vyslovnosti hraje dle zjisténi schopnost déti napodobovat
arozliSovat slySené podnéty. VSichni zacastnéni ucitelé potvrdili, Ze Zaci nejlépe reaguji na
opakovani po vzoru, vCetné poslechu nahrdvek a vyuZiti rytmizace. Tento vysledek
podporuji zjisténi Sieglera (1998) a Thomase a Sénéchal (2004), podle nichz je fonologicka
percepce u déti v mladSim Skolnim v€ku velmi rozvinutd a tvoti zaklad pro osvojeni spravné
vyslovnosti. Také Jilkova (2005) a Chmelafova (2013) zdlraznuji, Ze praveé v tomto obdobi

je dité nejcitlivejsi na zvukovou stranku jazyka a schopno pfirozené piejimat spravné vzory.

Dalsi dilezitou oblasti, kterou vyzkum oteviel, je zpusob zpé&tné vazby pii
vyslovnosti. VéEtSina uciteltl voli Setrny piistup, chyby €asto neopravuji ptimo, ale opakuji
slovo ve spravné podobé. Tento piistup koresponduje s teorii od Krashena (1983), podle niz
muze ptilisna korekce vyvolat stres a vést ke snizeni ochoty komunikovat. Ucitelé se tedy
zamérné vyhybaji negativnimu hodnoceni a snazi se vytvaret bezpecné prostiedi, kde se Zaci

neboji mluvit.
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Z rozhovort rovnéz vyplynulo, Ze mnoho uciteld se neciti pti vyuce vyslovnosti jiste.
Ne vsichni maji aprobaci v anglickém jazyce, a nékteti ptiznavaji, Ze se obavaji predavat
zaktim nespravné modely. Tento postoj potvrzuji KleCkova et al. (2019), ktefi upozoriiuji,
ze vyuka vyslovnosti vyzaduje odborné znalosti a fonetickou jistotu, kterou ne vSichni
ucitelé prvniho stupné disponuji. Z toho diivodu se vyslovnost ¢asto dostava na okraj vyuky
nebo zcela chybi. Vysledky ukazuji, ze aprobovani ucitelé se citi pfi vyuce jistéjs$i a

vyslovnosti se vénuji ¢astéji 1 promyslenéji.

Podle Doldkové (2016) navic byva vyslovnost opomijena i na trovni ucebnich
materiali. Mnoho ucebnic se vyslovnosti vénuje pouze okrajové a neposkytuje ucitelim
konkrétni navody, jak s ni pracovat. Tento nedostatek potvrzuji i G€astnici vyzkumu, kteti
Casto zminuji, Ze jim schazi metodicka opora nebo hotové aktivity. V disledku toho se vyuka

vyslovnosti spoléhéd na osobni iniciativu a zkusenosti jednotlivych pedagog.

Dal$im zjisténim je, Ze vyslovnost neni v hodinach bézn¢ hodnocena. Ackoliv ucitelé
uznavaji jeji vyznam pro srozumitelnost, nehodnoti ji jako samostatnou slozku jazykové
kompetence. Casto byva zahrnuta pouze do celkového dojmu z ustniho projevu. Tento
pfistup muze byt disledkem nedostatku casu i obav, Ze by hodnoceni vyslovnosti mohlo
pusobit demotivaéné. Pfesto se jednd o oblast, kterd si zaslouzi vét§i pozornost, jak

zdiraziuje 1 Cruttenden (2014).

V neposledni fadé se ve vyzkumu projevila vyrazna variabilita pfistupti k vyuce
vyslovnosti. Kazdy ucitel ji vnimal a realizoval odli$n€ — n€kdo zcela pfirozené€ a intuitivné,
jiny védome a cilené. Tato rozmanitost mize byt diisledkem nedostatecné metodické opory
v RVP i SVP a ukazuje, e kvalita vyuky vyslovnosti je ve velké mife ovlivnéna osobnosti,

zkuSenostmi a piistupem konkrétniho pedagoga.

Zéaveérem lze shrnout, ze vysledky vyzkumu potvrzuji i rozSifuji poznatky odborné
literatury. Vyslovnost je sice uciteli vnimana jako dilezitd soucast vyuky anglictiny, ale jeji
praktické zatazeni Casto narazi na fadu prekazek, a to naptiklad nedostatek Casu, nejistotu
ucitele, absence metodické podpory i omezené zastoupeni v ucebnicich. Zaroven se ukazuje,
ze rany vek zakl predstavuje idedlni obdobi pro rozvoj vyslovnosti, a pravé proto by mél
byt této oblasti vénovan vetsi prostor jak ve vzdélavani uciteli, tak v samotné vyuce ciziho

jazyka.
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8.1 Limity vyzkumu

Prestoze vyzkum piinesl fadu podnétnych zjisténi, je dulezité reflektovat i jeho urcita

omezeni.

Vyznamnym omezenim vyzkumu je také to, Ze se zaméioval vyhradné na perspektivu
ucitelt. Chybi pohled samotnych 74k, kteti se vyuky pfimo ucastni. Zapojeni vice pohledii
by mohlo zvysit validitu zjisténi, jak doporucuje Hendl (2008). Pravé propojeni obou
perspektiv ucitelské a zakovské by v budoucnu mohlo poslouzit jako metoda tzv.

triangulace, ktera by prispé€la k vétsi komplexnosti a vérohodnosti vyzkumnych zjisténi.

Dalsi limit pfedstavuje vliv pfitomnosti vyzkumnika pii pozorovani vyuky. I ptes snahu
o pfirozeny prubéh hodin nelze zcela vyloucit, Ze samotné védomi pozorovani mohlo
ovlivnit chovani ucitele nebo celkovou atmosféru ve tiidé. Podobny efekt se miiZe projevit i
pii rozhovorech, béhem nichz mohlo dojit k tzv. efektu socialni zadoucnosti, kdy se ti¢astnici

snazi prezentovat v lepsim svétle (Svaiicek & Sed’ova, 2007).

Samotna pozorovani vyuky probihala v riznych tfidach, s riznym poctem zakl a v
odlisnych tematickych celcich. Vysledky tak mohou byt do jisté miry ovlivnény aktualni

atmosférou ve tfidé, obsahem vyuky ¢i momentalnim rozpolozenim ucitele 1 zaki.

Dalsi limit mtize ptedstavovat i Casovy rdmec sbéru dat. Vyzkum probihal v prubéhu
nckolika tydnl, coz nemusi zachytit dlouhodobégjsi ptistup ucitelit k vyslovnosti nebo
promény jejich metod v Case. Stejné tak nckteré aktivity ¢i podpiirné strategie mohly byt

zrovna ve sledované hodin€ opomenuty.

Zaroven je potfeba zminit 1 moji roli jako zacinajiciho vyzkumnika. Vyzkum jsem
realizovala poprvé s mensimi zkusenostmi v oblasti vedeni rozhovort i analyzy dat. I ptes

maximalni snahu o objektivitu a peclivost se tento faktor mohl do vyzkumu promitnout.
8.2 Doporuéeni pro praxi

Na zakladé vyzkumnych zjisténi 1ze formulovat né€kolik doporuceni, ktera mohou ptispét

ke zkvalitnéni podpory anglické vyslovnosti na 1. stupni zakladni Skoly.

Za klicové se jevi posileni jazykové i metodické pripravy ucitelt anglického jazyka.

Vyslovnost tvoti zaklad foneticko-fonologické kompetence Zaki a jeji nespravné osvojeni
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muze vést k fixaci chybnych navykd, které se v pozdéjsich letech obtizné preucuji. Ucitelé
by proto méli byt pfipraveni nejen po jazykové strance, ale i metodicky, tedy védét, co a
jakym zptisobem ucit v oblasti vyslovnosti. Vhodné je také vytvaret prilezitosti k
autentickému kontaktu s jazykem, naptiklad prostfednictvim zahrani¢nich pobyta,
vzdélavacich projektii nebo programi jako je eTwinning, coz je evropsky vzdélavaci portal

propojujici ucitele a zaky z riznych zemi.

Dale 1ze doporucit Castéjsi zafazovani hravych a interaktivnich aktivit, které rozvijeji
vyslovnost pfirozenym zpisobem. Hry, pisné, fikanky, dramatizace ¢i jazykové hadanky
podporuji rozvoj artikulacni jistoty, fonologického uvédoméni i pozitivniho vztahu k
mluvenému projevu. Pisn€é jsou =zaroven vybornym néstrojem pro procvi¢ovani
suprasegmentalnich prvkd, jako jsou rytmus, ptizvuk a intonace. Prave rytmické a melodicka
sloZka hudby napomaha osvojovani téchto jevil efektivnéji nez izolované drilovani. Déle 1ze
vyuzit jazykové hadanky typu tongue twisters, které ptispivaji k artikulani obratnosti a

zabavnou formou procvicuji obtizné kombinace hldsek.

Ucitelé by méli také v maximalni mozné mife vyuZzivat dostupné technologie a digitalni
nastroje. Autentickd YouTube videa, interaktivni aplikace, mobilni nastroje a vyukové
platformy nabizeji Siroké moznosti pro procvicovani mluveného projevu a vyslovnosti.
Zvlastni pozornost si zaslouzi také vyuziti néastroji umélé inteligence (Al), naptiklad
aplikaci, které umoziuji automatické rozpoznavani a vyhodnocovani vyslovnosti, zpétnou
vazbu v realném Case nebo adaptivni vyukové prostiedi, které se ptizptisobuje tirovni Zéka.
Tyto nastroje mohou slouZit jako dopln€k vyuky i jako podpora pro individudlni trénink
mimo vyucovani.

Dalsim doporucenim je vedeni zaki k produkei delSich jazykovych celkt, nikoli pouze
izolovanych slov. Upeviiovani vyslovnosti by mélo probihat v kontextu vét a kratSich
promluv, kde Z4ci pfirozené nacvicuji rytmus, intonaci i logické clenéni vypovédi. Diraz by
m¢él byt kladen také na poslech modelovych nahravek rodilych mluvéich, které mohou

slouZit jako vychozi jazykovy vzor tam, kde si ucitel neni vyslovnosti jisty.

Za ptinosné lze povazovat i zaclenéni rodilého mluvéiho do vyuky, a to i v omezené
mife, formou navstév, kratkych konverzaci ¢i projektové spoluprace. Tento kontakt pfinési

autenti¢nost, rozsifuje jazykovy repertodr zaki a pozitivn€ ovliviiuje jejich motivaci.

Do budoucna by bylo vhodné, aby vyslovnost méla viditelnéjsi postaveni v rdmcovych

a Skolnich vzdélavacich programech. Vyslovnost by neméla byt vnimana jako okrajova
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slozka jazykového vzdélavani, ale jako rovnocennd a systematicky rozvijena oblast

jazykové kompetence.

Déle se ukazuje jako dulezité poskytovat citlivou a motivujici zpétnou vazbu, ktera u
zakt podporuje pozitivni vnimani vyslovnosti jako dovednosti, kterou mohou rozvijet
postupné. Oprava chyb by neméla byt stigmatizujici, ale méla by slouzit k podpote pokroku

a sebereflexe zaka.

Déle je zadouci, aby se studenti ucitelstvi jiz v pritbéhu studia seznamovali s metodikou
nacviku vyslovnosti, v€etné nejcastéjSich chyb ceskych zakt. Vyuka by neméla byt omezena
pouze na teoretické poznatky z fonetiky, ale m¢la by zahrnovat prakticky nacvik, analyzu

vyukovych situaci a rozvoj sebereflexe vlastniho mluveného projevu.

Zavérem lze fici, Ze podpora vyslovnosti na 1. stupni zakladni Skoly je komplexni
proces, ktery vyzaduje promyslenou metodickou ptipravu, otevienost k inovacim 1 citlivy
ptistup k individualnim potfebam zakd. Vyzkumna zjiSténi ukazuji, ze ackoliv vyuka
vyslovnosti ¢eli uritym vyzvam, existuje fada cest, jak ji efektivné a smysluplné zaclenit
do vyuky. Uvedena doporuc¢eni mohou slouZit jako inspirace pro ucitele, tviirce vzdélavacich

programi 1 budouci vyzkumniky, ktefi se tématu vyslovnosti chtéji dale vénovat.
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ZAVER

Diplomova prace se zabyvala problematikou podpory anglické vyslovnosti u zaki na 1.
stupni zakladni Skoly. Teoreticka Cast priblizila jazykova specifika angliCtiny, proces
osvojovani vyslovnosti u mladsich zaki a roli ucitele jako jazykového modelu a tvilirce
vyukového prostiedi. Vyzkumna ¢ast pak navazala kvalitativnim Setfenim, jehoz cilem bylo
zjistit, jakym zplsobem ucitelé vyslovnost podporuji, jaky vyznam ji ptikladaji, jaké

piekazky vnimaji a jak probihd naprava vyslovnostnich chyb.

Ziskanad data ukazala, ze ucitelé podporuji vyslovnost zejména prostiednictvim
hravych a prakticky zamétenych aktivit, které ptirozené zapojuji Zdky do mluveni. Velkou
roli pfisuzuji opakovani, napodobovani, pisnim a hernim formam prace. Ackoliv vyslovnost
neni vzdy systematicky planovanou soucasti vyuky, byva zaClefiovana spontanné a
intuitivné, ¢asto v ndvaznosti na konkrétni situace v hodin€. Vyznamnou roli hraji i osobni
postoje uclitele a jeho jazykova jistota. Pravé vyslovnostni kompetence ucitele, jeho
sebereflexe a zkuSenosti maji piimy dopad na volbu metod, zpiisob prace s chybami i

schopnost ptekonavat prekazky.

Mezi hlavni vyzvy, které ucitelé zminovali, patii asové a organizaéni limity, obavy
zakli z mluveni nebo nevhodné vyslovnostni navyky zakotfenéné jiz v predchozim
vzdélavani ¢1 domacim prostredi. Presto vysledky ukazuji, ze podpora vyslovnosti je realné

pfitomna, 1 kdyz Casto spiSe implicitné€ a v rizné intenzité.

Zavérem lze konstatovat, ze vyuka vyslovnosti je komplexni proces, ktery vyZaduje
pedagogickou piipravenost, citlivy pfistup k individualnim potfebam zakt a ochotu ucitele
aktivné se vyslovnosti vénovat. Vysledky vyzkumu mohou poslouzit jako vychodisko pro
metodickych materiald i pfi revizi obsahu Skolnich vzdélavacich programt. Vyzkum dale
otevird prostor pro hlubsi zkoumani této oblasti naptiklad z perspektivy zakt, nebo pii

sledovani dlouhodobych efektli riznych vyukovych strategii.

Vysledky vyzkumu mé utvrdily v ptesvédceni, Ze vyslovnost je oblast, ktera si

zaslouzi vice pozornosti uz od poc¢atku jazykového vzdélavani.
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SEZNAM POUZITYCH SYMBOLU A ZKRATEK
AL  Artificial Inteligence (umél4 inteligence)

BBC British Broadcasting Corporation

GA  General Amerian

NLP  Neurolingvistické programovani

RP Received Pronunciation

RVP  Ramcovy vzdélavaci program

TPR  Total Physical Response
USA  United States of America (Spojené staty americké)
U Ucitel

SVP  Skolni vzdélavaci program
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PRILOHA P I: POZOROVACI ZAZNAMOVY ARCH

Pozorovaci zaznamovy arch

Datum:
Cas hodiny:
Trida:

Pocet zaka:

Zaznamy vyskytu podpory vvslovnosti v konkrétni hodiné

Aktivity a strategie zamétené na podporu vyslovnosti:

Segmentalni prvky (souhlasky, samohlésky, rozdily mezi ¢j a aj):

Supersegmentalni prvky (intonace, rytmus, délka, melodie):

Induktivni (pfirozen€) a deduktivni (cileng) ptistup:

Input (vstup), output (procvicovani) a feedback:

Néprava nespravné vyslovnosti:

Dalsi poznamky:



PRILOHA P II: UKAZKA POLOSTRUKTUROVANEHO ROZHOVORU
V: ,,Jakym zpiisobem podporujete vyslovnost v angli¢tiné?”

Ul: ,,Tak celkove, kdyz procvicujeme néjakou novou slovni zasobu, tak vétSinou opravdu
volim hry, kdy ti Zaci prosté opakuji ta slovicka a tu vyslovnost celkové, at” uz je to
odpovidani na otazky nebo popis obrazku, nebo mizeme mit rizné ty deskové hry, které

vlastné pro pomoci, niz si vlastné ty déti procvicuji tu vyslovnost i takhle ve skupinové praci.
V: ,,Stanovujete si konkrétni cil v dané hodiné na vyslovnost?”

Ul: ,,Vzdycky urcité dulezité je, co se tyce, at’ uz u téch mensich zakl, nebo u téch vétsich
zakl vzdycky zésadné prosté procvicit slovicka, kterd se aktudln€ probiraji. Takze at’ uz ve
formé riznych her s kartami, kde prosté hrajeme rtizné hry, pomoci niz vlastné déti neustale
ta slovicka opakuji, nebo tteba pomoci elektronickych zdrojii. Rizné hry typu world wall

nebo bambus vlastné nartista tak na to témata, takze vzdycky, jak kdyby ten cil tam je.”
V: ,,Mite néjaké konkrétni metody a aktivity, které vyuZivate?”

Ul: ,Jak tikdm, vylozeng tady ty hry s rGznymi témi kartami, to je vyuZivano v mych
hodinach hodné. Nebo ty skupinové prace pomoci téch deskovych her nebo jesté zarazuji i
prace na stanovistich a kazdé to stanovisté je zaméfené bud’to na vyslovnost, nebo na psani,
pfipadné cteni a porozuméni, vlastné Cteni s porozuménim, takze vzdycky byt mam ta
stanovisté, tak kazdé to stanovisté je tizaméfené na tu 1 oblast. Z toho z toho jazyka to

znamena Cteni mluveni, psani, vyslovnost, ale tak vyslovnost tam vzdycky je.”
V: ,,Mate néjakou vlastni metodu?”

Ul: ,,Jako figl nechci fict, Ze nemam, ale nebo nechci fict, ze mam, ale prosté opakovani je
matka moudrosti a za m¢ prosté to, ze ty déti to vlastn€ at’ uz na zacatku hodiny nebo v
pribéhu té hodiny to slovicko nékolikrat slysi, tak prosté ta pravdépodobnost toho, Ze to dité
to bude vyslovovat spravng, tak je tam samoziejme vétsi, ale jako takhle figl jako na to uplné

upln€ nemam.”



PRILOHA P III: INFORMOVANY SOUHLAS

[ Univerzita ToméSe Bati ve Zling Fakulta humanitnich studii

Informovany souhlas s rozhovorem a pozorovanim vyucovaci hodiny

Souhlasim s umoznéni pozorovani vyuky anglického jazyka a také s poskytnutim
rozhovoru pro vyzkum diplomové prace na téma ,.,Podpora vyslovnosti Zakli v angli¢ting na
1.stupni Z8”*. Hlavnim cilem tohoto vyzkumu je zjistit jakym zptisobem je podporovina

spravna vyslovnost v angli¢ting u zaki na 1_stupni ZS.

Vyzkum je anonymni a je mozné z né&j kdykoliv odstoupit. Bude realizovan
prostiednictvim pozorovani vyucovaci hodiny, pii které budou informace zaznamenavany do
pozorovaciho archu. Nasledné bude zprostfedkovavan rozhovor, ktery bude nahravan pomoci
audiovizualni techniky. Zaznam bude doslovné piepsan a bude slouzit k analyze dat.
Doslovny piepis bude dodrzovat pravidla anonymity. Audiovizualni zaznam bude pouze u me

osoby.

ProhlaSeni:

Prohlasuji, Ze jsem si cetl/a cely vySe uvedeny text a porozumél/a jsem jeho sdélent.

Souhlasim s icasti na vyzkumu, ktery je realizovan prostfednictvim pozorovani a rozhovoru.



