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Nazev diplomové prace:

Vliv stravitelnosti na uvoliiovani polyfenolickych latek z matrice matcha caje

Hodnoceni diplomové prace s vyuzitim klasifikac¢ni stupnice ECTS:

Kritérium hodnoceni Hodnoceni dle ECTS
1. Splnéni zadani diplomové prace A - vyborné
2. Formalni uroven prace, véetné jazykového zpracovani A - vyborné
3. Mnozstvi a relevance pouzitych literarnich zdrojt A - vyborné
4.  Popis experimentl a metod feSeni A - vyborné
5. Koyvalita zpracovani vysledkii A - vyborné
6. Interpretace a diskuze vysledki A - vyborné
7. Formulace zavera prace A - vyborné

Predlozenou praci doporucuji k obhajobé a navrhuji hodnoceni

A - vyborné
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Komentaie k diplomové praci:

Diplomova prace Bc. Anny Kadl¢ikové se zabyva v posledni dobé velmi popularnim matcha ¢ajem,
konkrétné pak polyfonolickymi latkami v ném obsaZenych a vlivem stravitelnosti na jejich
uvoliovani. V teoretické ¢asti prace se studentka vénuje charakteristice matcha ¢aje a jeho
chemickému slozeni se zaméfenim na polyfenolické latky. Literarni reserse je vyCerpavajici,
studentka se opira prakticky vyhradné o odborné ¢lanky z databazi. Cil prace je jasné definovam,
pouzité metody srozumitelné popsany a vysledky jsou prezentovany velmi prehledné formou
tabulek a grafii. Oceniu;ji statistické zpracovani vysledki a zejména pak velmi bohatou diskuzi
ziskanych vysledkt s odbornymi publikacemi. Zavér prace vhodné shrnuje ziskané poznatky. Jak
jsem jiz uvedla, studentka pii psani prace a zejména v diskuzi pouzila kvalitni, ptevazné
cizojazy¢né zdroje. Domnivam se, ze predlozend diplomova prace mtize byt vhodnym podkladem
pro sepsani manuskriptu ur¢eného pro publikaci v ¢asopise s IF. Cela prace je sepsana na velmi
vysoké urovni jak po strance jazykové, tak stylistické a formalni; nevyskytuji se praticky zadné
nedostatky a je obtizné ji néco vytknout. Zminila bych snad jen obsah prace, ktery neodpovida
skute¢nému ¢leneni kapitol a podkapitol, dale uvedeni délky suseni namisto "do konstatniho ubytku
hmotnosti" v kapitole 5.2 a téz ne uplné relevantni srovnani stravitelnosti matcha ¢aje s vlockami a
celozrnnou moukou v kapitole 6.1. VySe uvedené ptipominky ov§em naprosto nesnizuji velmi
vysokou kvalitu pfedlozené diplomové prace, ktera splituje vesSkeré pozadavky kladené na
kvalifika¢ni prace.

Otazky oponenta diplomové prace:

1. Setkala jste se i s jinym vyuzitim matcha ¢aje nez je tradiéni napoj?

2.V teoretické ¢asti se vénujete i vlakning a jejim bezesporu pozitivnim ucinkim. Mohla by
teoreticky vlaknina puisobit i negativné, v pfipadé nadbyte¢ného piijmu?

3. Jaky je rozdil mezi kofeinem a teinem?

Ve Zliné dne 17. kvétna 2025

Podpis oponenta diplomové prace
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