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ABSTRAKT

Bakal&ska prace pojednava o problematice pouziti zavedhergbusk v primyslu
komegkni bezpeénosti. Prace je strukturovana do dvou zakladnidkice ¢asti teoretické

a casti praktické. Teoretick&ast giblizuje historii obusk, vénuje se problematice
pravnich aspekita to zejména nutné obranDale popisuje metodiku a taktikiinnosti
pracovniki soukromych bezgeostnich sluzeb, charakterizuje vyvoj konfliktnfusice,
obecné zasady vztahujici se k agrestegeni konfliktu. V praktickéasti se nachazi
rozdleni, charakterizovani a srovnani obiuSkteré jsou pouzivany vfmyslu komegni
bezpénosti. Specialnicast je zarena na teleskopicky obusSek, kde jsou za pomoci

obrazového materialu zpracovany techniky k jehazpou

Klicova slova: obusSek, tonfa, teleskopickd tonfa, kalpgky obuSek, nutna obrana,
taktika, konflikt

ABSTRACT

In my bachelor thesis, | am dealing with trunchesage in commercial security
industry. The thesis consists of two parts: thetécal and the practical. The theoretical
part briefly mentions truncheon usage history amcu$es on the legal aspects, mainly
defence in the case of emergency. Furthermoresitribes the methodology and operating
tactic of private security service officers, it cheterizes the development of a conflict and
basic principles of aggression and conflict resotutThe practical part deals with existing
types of truncheons used in commercial securitysiny, describing their parameters and
comparing these types. A separate chapter is dgvot¢he telescopic truncheon, where

methods of use are described with the help of grafhs.

Keywords: truncheon, tonfa, telescopic tonfa, t@esc truncheon, necessary defence,

tactic, conflict
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UvoD

Bakaldska prace je zaghrena k problematice pouziti obusku v podminkach
praimyslu komeé¢ni bezpénosti (dale PKB). Toto téma jsem si zvolil diky mékiadnému
postoji k obuSkm jako k nastroji sebeobrany. ii piedsta¥ obusSku v PKB se nabizeji
otazky jak pravni, tak i otazky miry schopnosti audni ¢i kvalifikace pracovnik
soukromych bezpmostnich sluzeb (dale SBS)iedevSim této problematice se budu

vénovat.

Ptinos prace vidim zejména v seznameni s teleskapiadyusSkem, jeho pouZzitim
a vyhodami proto, Ze se v posledni dabava velmi oblibenym obrannym pri@stkem.
Diky metodickému navodu k pouziti teleskopickéha&ku, ktery je zpracovan za pomaoci
obrazového materialu, jsou techniky obrany a zadrpachatele snaze pochopitelné. Dale
blize seznamuji s pojmem nutnd obrana, coz je rermioha lidem ne vzdy jasny a

s povinnostmi pracovnika PKB Uzce souvisi.

Za nejvice aktualni téma v mé bakak® praci pokladam pouziti teleskopického
obusku, jelikoz se v s@astné dob na jeho aplikaci vyskytuji velmi rozdilné nazadgdna
strana ho vnima jako vysoce efektivni pfedek, naproti tomu ta druha ¥m vidi velice

nebezpénou zbra, kterd ma za nasledek?’ka ublizeni na zdravi.

Cilem mé préace je seznameni se zavedenymi obuBKByY dale s pravni strankou,
technikou pouziti, obranou a zadrZzenim pachateteogd teleskopického obuskugetns

z&kladnich pravidel prieSeni konfliktu.

Teoretickacast je rozdlena nactyii okruhy. Historii, pravni aspekty, metodiku a
taktiku ¢innosti pracovnik SBS aieSeni konfliktu. V historii seznamuiji s tim, kdyza
jakych okolnosti vznikaly tizné druhy obudk V pravnich aspektech se z&mji na
nutnou obranu, kteraime byt uplaténa pracovniky SBS. V metodice a taktitienosti
pracovnikKi SBS jsou uvedeny zasadynnosti a taktika jejich zakrdk Poslednicast

seznamuje s vyvojem,{dichem areSenim konfliki.

Druha kapitola fedstavujeitzné typy obusk, jejich vliastnosti aislusenstvi. Pro
zjisteni miry citlivosti a vnimani bolesti za grafickélmbrazeni pojednava kapitola
o innych mistech. Ke zji&hi ¢etnosti pouzivani teleskopického obusku v SBS bylo

vypracovano dotaznikové gemi. Prosednictvim dotaznik jsem ziskal mimo informaci o
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vyskytu teleskopického obusSku v SBS také miru Skioke osobni nazor na teleskopicky
obusek.

S vyuzitim analyzy jsem zpracoval kapitoly: Nutorana, Rozéleni obusk a
Porovnani teleskopického obuSku a tonfy. Kdéni a systematizaci dat jsem vyuZil
metodu kompilace. Vzhledem k omezenému mnoZzstviugagch informaci jsem vyuzil
metodu dedukce.

Potize i zpracovani nastaly zejména diky nedostatku lieyaa malé ochet

majiteli bezpé&nostnich agentur.
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1 HISTORIE

1.1 Teleskopicky obusSek

.V souwtasné dob se neda s ditosti rici, kdo prvni vynalezl a posléze pouzil
vysunovaci Uderovou zhtaNagiklad tzv. zabijaky pouzivaly jiz za Il. swové valky
jednotky britskych Commandas slozky rtmeckého gestapa.&sinou u &chto obusk

byl posledni dil tvéen pruzinou, diky které byl nevhodny tapro kryty a paky.

Pevné teleskopické obusky se vyjalve dvou zakladnich variantach: kalené a
nekalené. Mohou byt také aznych materidl i n¢kolika délek. Povrchova Uprava byva
zpravidlacerna nebo leskla. Standagdjsou noSeny ifimo v kapse nebo v pouizdna

opasku.” [8]

V roce 1976 zalozil Kevin Parsons americkou fird8P, ktera zé&ala vyrobu
teleskopického obuSku sloZzeného z pevnychi. dbaiatku byly tyto specialni tderné
prostedky ugeny jen pro fislusniky tiznych bezpénostnich sloZzek. Postupetasu se
teleskopické obusky #aly rozStovat po celém s\¢. Fribyvali také dalSi vyrobci, kié se
je snazili vyrobit. V sotasnosti jsou teleskopické obusSky réeBy nejen u tznych
ozbrojenych sloZzek a shgrale i u soukromych bez@mostnich sluzeb nebo civilist

Nejznangjsim vyrobce \WCR je firma Fly.

1.2 Tonfa

Okinawsky lid byl¢asto napadan ozbrojenymi kalti, a to ziad samurdi, pirati a
lupi¢a. Vlastnictvi zbrani jako née a noze byly zakadzané japonskymi najezdniky. Proto
lidé, kteli se nemohli &t karate, museli vytvigt a pizpasobit svou sebeobranu pomoci
nejrizngjSich domacich radi. \EtSinou se jednalo o redi, které pdtbovali pro

vykonavani svéhéemesla.

Tonfa byla @vodre v 15. stoleti #ewena klika v dfe na strath mlynského kamene
uzivaného pro mleti obili a dalSiho zrna. Klika Steadno uvolnit z mlynského kamene

a stala se z ni velmi efektivni ztiraa obranu.



UTB ve Zling, Fakulta aplikované informatiky, 2007 12

2 PRAVNI ASPEKTY

Pracovnici SBS by #ti mit i urcité pravni ¥domi, gedevSim nutnd obrana, krajni

nouze, zadrzeni a dalSi zakonné normy.

2.1 Nutna obrana (8 13 trestniho zakona)

, Cin jinak trestny, kterymdkdo odvraci pimo hrozici nebo trvajici Gtok na zajem
chraregny timto zakonem neni trestngmem. Nejde o nutnou obranu, byla-li obrana zcela

Zjevre nepimerena zgsobu utoku. 9]

Utok
Utok a jeho charakteristika tiiojeden z hlavnich pojin pii vymezeni zakladnich

podminek nutné obrany. Utok se vyzog ugitymi znaky, kterymi jsou:

realna existence,

protipravnost a nebez§most pro spoknost,

bezprostedni hrozba nebo trvani,

e zaneieni na zajem chrény trestnim zakonem.

Pojem utoku:

Utok je umysiné protipravni jednardovéka, nebezpmé ukitou mérou pro
spol&nost, které ohrozuje spakenské zajmy chré&né trestnim zakonem (Zivot, zdravi,

majetek, osobni svoboda, domovni svobddat).

Protipravni jednani je zcela nepochybné. Nejasngvgem pojem ,spotensky
nebezpeény”. Je chapan jako ohrozeni zd@jmhrargnych trestnim zakonem? Nebo jsou to
jes€ n¢jake dalsi zajmy? A jak silné musi byt toto ohrd2efyto otdzky nejsou v trestnim

zakonu pesre definovany.

Realna existence Gtoku:

Utok musi skuténé existovat v realit, nikoli pouze ve fantazii obrance. Jestlize

realny utok chybi a existuje pouze te@sta¥ obrance, jde o dondtou nutnou obranu.
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Protipravnost a nebezf®ost Utoku:

Utok musi byt protipravni, nebgen takové jednani ospravedje obranu proti
atoénikovi. Jednani, které neni protipravni, je jednmadbvolenym, takové jednani néae

ohroZovat zajmy chr&né trestnim zakonem a nutna obrana pratitnneni pipustna.

Forma uténého jednani:

Utok méa zpravidla formu konani @ioika, mize v3ak mit i formu jeho g@nosti
s umyslem z@isobit nebezpd. Nap. majitel psa, ktery ¢koho ohroZuje, jej umysin
nezadrzi, neopra¥na osoba neopusti cizi byt a setrvava&m rproti vili obyvatele bytu
atd. Pokud jiz utok z@l, nutnou obranu Ize uplatnit pouze po dobu trv#oku. Byl-li
atok prerusen a jiz Pmo nehrozi, ndjichazi nutna obrana v tvahu. Pokud by vSaknito
atok pouze ferusSil se zarkrem v kratké dobv ném pokra&ovat (nabira sily, opatje si
zbrai apod.) a tento jeho z&mje Z'ejmy, stav nutné obrany trva. Tento stav vSak zZgnik

upustil-li Gtaznik dobrovolr natrvalo od dalSiho jednani a dalSi Gtok jiz épnehrozi.

Utoénik

Utoénikem je ten, kdo svym protipravnim jednanim, ajak konanim nebo
netinnosti, ohrozuje zakonem chegigé zajmy. Ve smyslu 813 trestniho zdkona je jim
osoba, ktera utokem na zajem clir@ntrestnim zakonemiimo hrozi anebo jejiz atok na
tento zajem trva. Utmikem je tedy osoba, ktera svym konanim nehbinnesti naplnila
vSechny znaky utoku. Za @oika by vSak byl povazovan i obrance, ktery po adeni
Gtoku pejde sam do Utoku s umyslem vyrovnat se gnikem, od ®hoz jiz zadné

nebezpéi nehrozi.

Osoba opravréna k nutné obrané

Obrance je ten, kdo svym jednanim odvraci Utok @g@nz chrasny trestnim
zakonem. Podminky nutné obrany, tak jak jsou vymeze813 trestniho zakona, zahrnuji
nejen obranu proti Gtoku na vlastni z4jmy ckir@ntrestnim zakonem, ale i jednani proti
atoku na zajmy chr&mé trestnim zakonem cizi. Nutna obrana se téghppsti i u jinych

nez vlastnich zajth obrance. ,Pomoc v nutné obedne tedy sama jednanim v nutné
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obrarg, proto je teba podminky a meze pomoci v nutné obnansuzovat jako podminky

a meze jednani v nutné obéan

Obrana

Obranné jednani, splje-li podminky nutné obrany, neni protipravni. $&ma obrana,
tedy odraZeni utoku, e mit formu konani, ale také opomenuti {nde-li utok veden
proti osok, které pijde na pomoc jeji céeny pes, kterého tato osoba nezadrzi ani
neodvold). Utok je mozno odvracet vlastriow) s pouzitim gjakého pedmstu, zviete,
pomoci jiné osoby nebo ,Zivého nastroje”, ale ta@prnpomoci automatického obranného
zaizeni. Obrana musi sfifovat proti Gténikovi. Je-li vSak Gténika vice, niZze obrana
smefovat proti kterémukoliv z nich, nikoliv jen protildvnimu uténikovi. Obrana
atocnika postihuje zpravidla na jehéldsné integrit, ale miZe jej postihnout i jinak (nap
mu zpisobit majetkovou Ujmu usmrcenim posStvanéhdete). Obrana jéaso¥ omezena
nejdive od okamziku, kdy utokipmo hrozi a nejpozii do chvile, kdy jiz definitivié
skortil. Jednani obrance se nemusi omezovat pouze nanpadranu (odrazeni ran,
ustupovani apod.), aletbe byt i aktivni,éimz se z obrance nestava ditik. O nutnou
obranu nefjde v gipact potyky, tzn. ze, pokud budou spoludrebo vice osob zapasit
a obrana zde buderistat Gtoky. Intenzita obrany musi byt natolik sik&tinna, aby byla
zpasobila atok odvratit, jinak bude ne@Spa. Pouzitim slabsi obrany bykdy dokonce
mohlo zvysit agresivitu Gtmika. Intenzita obrany bude proto muset byt zplavailngjsi
nez intenzita Utoku. Na druhé stéarsak obrana nema byt nepé&me a prehnag silngjsi,
popx. vzhledem k situaci zcela zjevmepotebna k odvraceni atoku. Trestni zakon zde
toleruje také jestintenzivrejSi obranu, nez je nezbyimutna; meze obrany jsou dany az

tim, Ze tato obrana nesmi byt zcela zfemagiméiena zfisobu utoku.
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3 METODIKAATAKTIKA CINNOSTI PRACOVNIK U
SOUKROMYCH BEZPE CNOSTNICH SLUZEB

»PTi plnéni pracovnich Ukdl prichazeji pracovnici soukromych beZpestnich sluzeb
(dale jen SBS) d#ady situaci, kdy je p&eba provést zakro& jiné opateni proti rusiteli
zajmu chragného danou agenturou. Tyto situace nebudd@innosti pracovnik SBS az
tak frekventované. JejickeSeni v3ak vyzaduje profesionalrispup, jehoz zakladem je
piesna znalost zakéra dalSich pravnichiedpigi, které limituji¢cinnost pracovnik SBS,

jejich dokonald aplikace ¢etre etického postupuipreSeni jednotlivych situaci.

Poslanim SBS je mj. spolupodilet se na ochididu a pdadku, bezp&osti osob
a majetku v urenych objektech a na specificky vymezenych misteébobnost SBS je
velmi raiznoroda. Proto nelze z hlediska pravnich zakladktiky, metodiky a etiky

¢innosti, postihnout vSechna specifikanosti jejich zamstnand.

Presto jsou zde ditd spolé€éna hlediska, kterda jsou vyznamna pfionost vSech
pracovniki uvedenych agentur. Ta Ize shrnout do taktickyoetodologickych navadpri
pInéni jejich ukof. To je pra¥ jeden z cik monografie, ktera jerpdkladana a ktera ¢ini
vyuZzitelnou pro pracovniky SBSagobicich na vice uUsecictinnosti. V ¢innosti
pracovnikKi SBS vSak nejde pouze o jejicliepné slaghi se zakony a jinymi obeé&n
zavaznymi pravnimi igdpisy. Tatocinnost musi byt navicé@lnd a efektivni, tedy musi
byt vykonavana téz rychle, kvalién hospodar&, a v souladu se zajmy zakaznika

a agentury.

Pracovnicinnost bude s sebouipaset desitky moznych variaigSeni vzniklych
situaci, které nelze dopodrobna vymezit a popsast® jsou zde tité konkrétni a obeeén
platné postupy, které je nutné dodrzet tak, &byost pracovnik SBS byla v souladu

s pravem, ale téz efektivni adalna.

3.1 Vymezeni zakladnich pojni

Praktickymi postupy a metodikamiinnosti pracovnik SBS prolina &kolik
z&kladnich pojm. Jejich vymezeni a vystteni jejich obsahu jetdezité rovreZz proto, Ze

jejich prostednictvim je limitovan rozsah i apobyc¢innosti provadnych pracovniky SBS.
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Spravny vyklad a pochopenichto pojmi je vyznamny rovéZ proto, Ze souvisi s jejich

praktickoucinnosti a ma fimou vazbu na dodrZzovani zadsady zakonitosti vijgjicnosti.

Vychozim pojmem je sluzebni (pracoviipnost. Rozumime ji veSkeraiinnost
provad¢nou v pracovni daf) & jiz jakoukoliv formou. Pracovnéinnosti je provéaehi
kontrol opravini vstupu osob do objekt provadni sluzebnich Ukana zakrok ve
vztahu ke konkrétnim osobam, ale i halpZzna obckizka ve stanoveném midsa case
v objektu, @i kteréem pracovnik nevykonava zadnoanost, ale pouze sleduje dodrzovani

rezimu uvnit objektu apod.

Vymezeni tohoto pojmu je vyznamné =z hlediska mottnoaplikace
pracovigpravnich vztah mezi pracovnikem SBS a jeho zsmmavatelem. Vykonava-li
pracovnik sluzebni¢innost, je vazan ditymi povinnostmi a jsou mu poskytovana
opravréni k plréni Ukoli. Stejreé tak agentura je na druhé st¢gmovinna plnit w¢i nému
povinnosti, k nimz se zavazala, ale i vyZzadovatittviapinéni kol vyplivajicich z jeho

pracovniho zé&zeni.

Pracovniinnost je u pracovnikSBS tedy limitovana obsah®pracovni smlouvou

acasow pracovni dobou.

Z hlediska povinnosti Ize vSak pod tento poj&dsténé zahrnout i dobu
mimopracovni. Konkréthse jedna o povinnost zachovavatenllivost o skuténostech
souvisejicich s pknim pracovnich povinnosti, které mafistat utajeny f& nepovolanou
osobou. Kazdy pracovnik je povinen i v mimopracosnb: dodrZovat tuto povinnost

vyplyvajici pro tho z uzayené pracovni smlouvy a zvlastniho charakteru jebog

V prabéhu pracovnicinnosti provadji pracovnici SBStradu c¢innosti, které Ize
konkretizovat, a které jsou velmiznorodé. Lze je téZ konkré&trpojmenovat. Jedna se

nap@. o owieni totoZnosti osoby, provedeni kontroly oprninvstupu do objektu, vydani

upozorreni ¢i vyzvy osolg k opuséni od protipravniho jednani, napomenuti osoby apod.

Tyto konkrétni druhyinnosti nazyvame pracovni Ukony, které v souhrrafi tv
obsah pracovnicinnosti. Jsou realizovany pouze v oblastech stam@re internimi

smérnicemi a formami, které jsou zde stanoveny, rdsgoleny.

Vymezeni pojmu pracovni ukon jeildzité téZz proto, Zze se jedna o realizaci

konkrétnich oprawmni pracovnik SBS, jimiz mohou omezit jiné osoby na jejich pi@dve
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piikdzat jim splgni urité povinnosti apod. Tyto osoby jsou na druhé strpavinny

podrobit se provedeni tohoto Ukonu, nébe nachézeji v objektu se zvldstnim rezimem.

Pracovnimi ukony tedy rozumime konkrétniianoroda druhginnosti pracovnik

SBS, které ve svém souhrnu tivoph jejich pracovnginnosti.

UzSim pojmem, neZli je pracovni ukon, je sluZzekdirak. UZSim proto, Ze je v
¢innosti pracovnik SBS pordrné mére casto frekventovany. AvSak z hlediska obsahu
a rozsahuwinnosti, které pracovnik SBSiprovadni bezpénostniho zakroku provadi, je
bezpe&nostni zakrok SirSi, nebsestava z celéady jednotlivych pracovnich ukér(nag.

Z vydani vyzvy, ov¥feni totoznosti osoby, pouziti donucovacich e, sepsani

Ufedniho zdznamu apod.)

Bezpe&nostni zakrok pracovnika SBS $p@ v provedeni zasahu, ofeti proti
uréité konkrétni osoly kterd se dopousti protipravniho jednani. Délensge jednat
o provedeni pgebnych opaeni proti hrozici nebezpe V obou gipadech budetvodem
k provedeni zakroku piba ochrany spatenskych a individualnich zajmkonkrétrg pak

obnoveni klidu a p@dku a zjistni bezpénosti osob a majetku apod.

Cinnost pracovnika SBS id#e mit tedy v konkrétnim ifpact povahu jak
pracovniho ukonu, tak i bezpreostniho zakroku. Kdy vlastnprenista ukon v zakrok?
Tehdy, kdyZz osoba, i které pracovnik SBS Ukon provadi (hapoZaduje prokazani
totoznosti apod.), nespini dobrovelpokyn ¢i vyzvu jim vydané, mé jejich &el, ¢i se
dokonce stavi na odpor. V tomtdigac pouzije pracovnik SBS i donuceni s cilem
zamezit protipravnimu jednani osoby a donutit ji &glreni pozadavk, které jsou

bezpodminéné nutné k provedeni dalSich ofeti.

Bezpe&nostni zakroky pracovnikSBS jsou vlasthformami realizace jednotlivych
opravréni. V celéfadd pripadi post&i k obnoveni pravniho stavu pouhé upozairti
vyzva osoby, aby od svého jednani opustila. NebusEmozejmé nutné naslednproveést
nékterd dalSi op&eni, nap. vzhledem ke Skag kterou osoba Zsobila, hrozicimu

nebezpéi apod.

V ¢cinnosti pracovnika SBS ma prioritni postaveredehazeni a zahravani
trestnécinnosti. Tedy provathi takovych opdeni, po kterych osoba upusti od svého
jednani a nebude nutné provést dalSi ukony, kteréswém souhrnu budou D

bezpeénostni zakrok.



UTB ve Zling, Fakulta aplikované informatiky, 2007 18

Provadni bezpénostnich zakrok bude pichazet nejastji v ivahu i zajit’ovani
ochrany klidu a ptadku, bezpé&osti osob a majetku, které jsou ohroZze&nynapadany
osobami vytrznického charakteru, zejména pak osobaodnapilymi ve seZzenych

objektech, na wejnych prostranstvich a jinych mistechejaosti gistupnych.

Cilem provadni bezpénostnich zakrok pracovniky SBS bude proto zejména:

» prekazeni narusovani klidu aifadku a jeho obnoveni,

» predejiti, zabra#ni ¢i prekazeni v pachani jiné protipravimnosti,

* v piipadt hroziciho nebezgé odstragni bezprosedre vzniklého ohrozenici
alespa zmirreni jeho nasledk pro Zivoty a zdravi osob, jakoZ i majetek,

» zajisSeni pachatele (pachatel protipravniho jednani k provedeni dalSich tkon
a opateni.“ (Macek; Novak, 2005, 170-173s.)

3.2 Zasady¢innosti pracovniki SBS

,Cinnost pracovnik SBS je rozmanitd. Je zakotvendegevsim v internich
piedpisech, ale téZ yadk obec® zavaznych pravnichiedpidi. | piesto, Ze se jedna
o raznorodoucinnost, Ize na zakladplatné pravni Upravy a praktickeého gt ukok

provést ukité zobectini a stanovit zakladni pravidla — zas&dynosti pracovnilk SBS.

Jedna se zejména o zasadu:

» zakonnosti,

e legality,

e oportunity,

e piimérenosti,

* rychlosti a rozhodnosti,

» etiky pracovni a mimopracovginnosti,

* bdlosti a ostrazitosti.

Pri provadni zakroki ¢i jednotlivych Ukori je vzdy aplikovana jedna&i vice

uvedenych zésad, které v danétfipact vystupuji do pogedi.
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Hovorime-li vSak ocinnosti SBS a jejich pracovnikako celku, je nutno uveést, Ze tyto
zasady jsou uplabvany komplexs, vzajemr se prolinaji a dopliji.“ (Macek; Novak,
2005, 174s.)

3.3 Taktika zakrok & pracovnikia SBS

.Pracovnici SBS seipplnéni kol dostavaji do situaci, které jsou velrizmorode,
jakoz kontaktu s osobamizaného charakteru. Kra¥rosob, které se dopusti protipravniho
jednani, avSak po napomenuti oghe opusti, to jsou téZz osoby, pro které j&zmacné
vytrznické chovani, osoby podnapilé, osoby kteréobhji Zivoty a zdravi atanmi apod.
RovnsZz tak mista vykonu sluzby pracoviailSBS jsou rozmanita. Ukoly jsou gy na
mistech veéejnych a véejnosti gistupnych, v odlehlych mistech, v denni i¢niodoke

apod.

Vzhledem k &mto skuténostem nelze fiesré stanovit postuga reSeni té které

situace.

| kdyZz bude zakréovano ve stejnou denri nocni hodinu, proti téZ os@bna
stejném mist presto zakrok bude ovlivovan faktory, které zde nebylyfipzakroku
piedchozim. Bude zde vic&, mére lidi, osoba se bude nachazet v jiném stavu np#-li

predchozim zakroku, zakrok bude pro¥ad jiném pd@tu a sloZzeni pracovnikSBS atd.

| presto, Ze kazdy ze zaknbke individualni a tedy neopakovatelny, I1ze na aékl
vymezeni teoretickych zasad, algegeevSim pak na zakladzobecwni praxi oéienych
postum a platné pravni Upravy stanovit metodiku, tgitdr pravidla postupuipprovadcni

z&kroka tak, aby tento postup:

* byl v souladu s platnymi pravnimi a interniniegdpisy,
* byl efektivni, tj. proveden co v nejkratSidase, co neginnégji a co nejmensimi
naroky na sily a pro&dky, jimiz pracovnici SBS disponuiji,

» piedstavovateSeni, které je nejoptiméisi v dané situaci.

Taktikou zakroku pracovnika SBS tedy rozumime préeny a cileédomi postup,
jehoz &elem je ochrana zdravi, zZivotu a majetku, jakozinygh spoléenskych

a individualnich hodnot, jako jsaest, vaznost aidtojnost osob apod.
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Cilem volby spravné taktiky zakroku je odstanprotipravniho stavu, zajiti (inné
ochrany zajm zakaznik a jejich zamistnané a jinych osob, &etre zajiS€ni podminek
pro fadné vyseéeni kazdého protipravniho jednani a provedeni dagtdh preventivnich

opateni.

Pred provedenim zakroku musi pracovnik SBihlizet k celéfad okolnosti,

zhodnotit vzniklou situaci a podle toho zvolit pgsyi zakroku.

Jedna seiedevsim o rozhodnuti, zda zakirati zda bude dostajici provedeni pouze
uré¢itého ukonuwi jiného vhodného opgni.

Obsahem taktiky zakroku je volba spravného postupoezich platnych igdpisi v
dané situaci, @eni prostedki, které budou b zakroku pouzity. Dlezité je, aby pracovnik

SBS volil takovy postup, ktery mu v katreém disledku zarduje usgch.

To vS8ak neznamend, Ze zabufci pracovnik SBS pokéaje stéle v taktice zvolené na
pocatku zakroku. Zjisti-li v pibéhu zakroku, Ze zvolena taktika neni optimaltijia na
z&klad negesného rozhodnuti¢gi zmény situace, musi urychlénpiejit k jinému

taktickému postupu tak, aby zakrok byl &&mg dokorten.

Pri z&kroku je moZné pouZzit téZ dakavaci taktiky. Tzn. Postupu, kdy zakujici
pracovnik vg¢ka vhodného momentu k provedeni zakroku, protobe séma nagi na
jeho uspsné provedeni a dokéeni. Proto wyka prichodu posil, sleduje osoby, vyrozumi

nejblizsi utvar policie apod.

Zvolenim uvedeného postupu —c¢kgivaci taktiky, nesmi byt samepm¢ porusSena
zasada legality zakrdk tedy povinnost zakeit, krom¢ uvedenych moznosti neprovedeni
z&kroku.

Zvoleni nespravné taktiky zakrokuude mit naopak negativni nasledkyi®é dojit
k zintenzivréni naruSeni klidu a gédku, k Gtoku na zakéajiciho pracovnika SBSi

atoku na Zivoty a zdravi jinych osob

Obecre lze fici, Ze volbu taktiky zakroku je nutné limitovat gle miry a intenzit
protipravniho jednani osoby a podle stavu vlastrditha prostedki, véetré moznosti

zapojeni a vyuziti sil a prasidki jinych subjekd (policie, olgan apod.).
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Kritéria volby taktiky zakroku
Zakladnimi kritérii pro volbu taktiky zakroku jsou:

* vyznam chraéného zjmu, ktery je narusénohrozen protipravnim jednanim,

* misto, ¢as a dalSi okolnosti naruSenir@@ého p#adku ¢i pachani jiné trestné
¢innosti,

» zpasob a charakter protipravniho jednani,

» o0soba pachatele trestnétiou nebo pestupku.

Vyznam chragného zdjmu je posuzovan z hlediska neb&zpeaeré hrozi z jednani
osoby (osob), proti které ma byt zakrok vedenjd&li o drobna naruSeni k&gného
poradku, verbalni napadeni &b a dalsi jednani, jimiz neni bezpi@stré ohrozen Zivot,
zdravi ¢i majetek, bude pracovnikem SBS volen adekvatniuposprostedky provedeni

zakroku.

Jinad situace budeftipzdvazném naruSeni #ggného psadku a dalSich jednanich
bezprostedre ohrozujicich chr&mé zajmy. Zde pracovnik SBS jednak nebude volit
vyckavaci taktiku a pouzije takovych priedki a opateni, ktera by tvrdé, ale v souladu

se zakony umozni dosahnout cile, sledovaného peovedzakroku.

Pro volbu taktiky zakroku je vyznamné téz mistas, pop. dalSi okolnosti. Je rozdil
pii volbé taktiky pi zakroku na viejnosti, tedy v mistech se zimgm soustedinim osob,
kdy je dilezité odhadnout jejich mozné pozitivni, ale i negd pisobeni. OdliSnosti jsou
ve volke taktiky na odlehlych mistech, kde naopak prvekeymsti chybi a pracovnik

nemize p@itat @i zakroku s podporoti pomoci jinych osob.

Rovrez zpisob a charakter protipravniho jednani osob ma mhv volbu taktiky
z&kroku. Je rozdil, dochazi-li k ruSeni klidu &gmtku verbalnimi projevy nebo dochazi-li

k fyzickému napadani pracoviiilSBS nebo jinych osob.

Velmi dulezita je volba taktiky vzhledem k osblnarusitele, a to s ohledem na jeho

fyzické dispozice, &k, zdravotni stav, pohlavi atd.

Je samozjmé, ze § volbé taktiky zdkroku dochazi ke kombinaci jednotlivyafitérii.
Stanoveni vSech moznych variant kombinaci neni em@zani Gelné. Proto je @lezité se

zametit na vymezeni zakladnich zdsad a postypacovnik SBS, které fichazeji
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negastji v ivahu a které je bezpodmiimeg nutné si teoreticky osvojit, praxi &t a stale
zdokonalovat.” (Macek; Novak, 2005, 182-184s.)
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4  KONFLIKT

»ZVIAStni druh meziosobniho styku meziédva (pogipact vice) jedinci, v 8mz
dochazi ke setu jejich gedstav, zajm, postoji, cili ¢i hodnot. Vznikly stet se promita

do jednani Bastniki. Konfliktni situace maji nejizngjsi podobu.“ Cerny, 2003, 51s.)

4.1 Definice

Komunikace:

~Je dorozumivani, stbvani ugitych vyznanti (informaci, pocit) v procesu
piimého nebo ndgmého kontaktu, a to slogn mimoslové (mimika, gesta), ippadré

pisemag.

Agrese:

Destruktivni chovani, s#tujici k fyzickému, slovnimu (urazka, pomluva) nebo
symbolickému (pomoci gest) utokuidv jinému jedinci (pedneétu). Jde o nefatelstvi,

atocnost, vybojnost, destrukce (bouchnutiddyeozbijeni pedmeéta).

Hnév:

Silna efektivni reakce n&pna urazku, frustraci (zmeni, neuspokojeriiehokoliv).

Je kratkodo§Si a més vyrazny nez vztek. Je jednim ze zdragresivniho chovani.

Komunikace:

« Verbalni (slovni) — zprogdkovana slovy, jazykemRedi se roviZz vyjaduiji
emoce, a to iedevSim zrmnami obvyklych zpsohi vyjadfovani (nadavky,

zdrobreliny).

* Neverbalni (mimoslovni) je zprdstlkovana pohybyla, gesty, mimikou, pohyby

oci, ¢i pauzami Weci — (smich)

Bezpe&nostni pracovnici igdchazeji konfliktnim situacim (nappri jakychkoliv
Zzadostech se zdrzuji spédmsky nezadouciho jednani — ukojh ¢innost, ve které osoba
chce pokr&ovat, ale nize @i tom ohrozit jiné nebo Zsobit vaznou Skodu na majetku

(napr. koureni, kradeZ v obchejl
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Bezpe&nostni pracovnici, ki€ Zzadaji konfliktni osobu, aby jednala tak, jak eowghce
(napr. Zada osobu o opus$ii mistnosti, pestoze si feje Zistat, se vystavuji nebezfie

napadeni. To e vést k vystufpovani agrese a vyustit v napadeni.

4.2 Vyvoj konfliktni situace

1. Spousici faze — odklon od normélniho chovani (nervozitklid, Zervenani, seené
pisti). Vcasné a fesné vnimani zménych giznaku je jednim ze zakladnich

predpoklad pro zamezeni &ni konfliktu.
2. Eskalani faze — projev s&im dal vic vzdaluje od zakladniho chovani.

3. Krizova faze - roste fyzické, emocionalni i gagké vzruSeni, sniZzuje se kontrola

agrese, zvysuje se prapddobnost fimého utoku.

4. Faze uklidani

Konflikt obecré nevznika okamZz¥ ale postup& se vyviji. EXxistuji ufité

okolnosti, které mohou konflikt vyvolat.

Jednani bezgeostniho pracovnika v mnohdipadech vede k uklidmi nebo
naopak k vystugovani napti. Profesionalita se projevuje v jeho schopnog&dpidat

a uneni predejit konflikiim, pfipadré razre a energicky zabranit jejich stipvani.

Bezpe&nostni pracovnik musi dale vnimat a respektovat:

» chovani / kvality jiné osoby,

» pripravenost / dispozice bezpmstniho pracovnika,
» znamky opilosti / drogové zavislosti,

e ,mluvu® téla (pohyb rukou, gesta, mimiku),

* moznost zasahu dalSich osob,

e omyly, (nevhodné jednani), kter&ige zvysit nagti,
» kontakt @¢ima,

* neukazovani vlastniho nezajmu,

e vyvarovani se agresivnimu jednani,

* nezvySovani hlasu,
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* piipravenost a byt veighu,

e udrZzovani pimého odstupu.

Jednim z ukdl bezpénostniho pracovnika je zajistit chovani klidiipadre, existuje-

li jiz urcitd agrese (vzruSeni), navrat do klidu. Proto mansi stup# pokratovani nasili.

Klid:

Normalni stav osoby, nebo spéesti obecs.

Verbalni vzrusent:

Ret osoby indikuje stupevzruseni.

Verbalni nepratelstvi:

Osoba dostava vztek a nereaguje raciagn&a problém nebo neSi girozers

situaci.

Fyzicka hrozba:

Je to v pipact, kdy osoba nazwraje pidani fyzického nasili, pokud nebude jeji
problém vyeSen. Obecnje doprovazena agresivni mluvotlai kteracasto naznaje

neprostedni uchyleni k nasili.

Kriticky moment:

Bod, ve kterém akce bezpwstniho pracovnika mohou incidef@Sit nebo jej
mohou rozvinout do skutaého nasili. Tento bod vyZaduje od bezmestniho pracovnika
osobni u¢doneni, asertivitu a profesionalitu. Cilem bezpestniho pracovnika je zabranit

fyzickému napadeni.

Fyzické nasili:
Bod, ve kterém normalniifjatelné chovani fechazi k fyzickému nasili, k

prosazeni svého nazoru.ufk se jednat o trvaly nebo velmi kratky Gtok. Beénostni



UTB ve Zling, Fakulta aplikované informatiky, 2007 26

pracovnik usiluje o zvraceni této situace ke klididyz je to gipadre az v disledku

fyzického vyerpani z4pasicich.

Klid:

Nastoleni ptadku. | kdyz je klidu dosazeno, begpestni pracovnik musitstat

ostrazity, aby mohl zabranit opakovani situaceréigy mohla fipadré znovu penist

k nasili.

4.3 Obecné zésady, vztahujici se k agresi a konfliktu

Bezpe&nostni pracovnik musi ,mysletgd jednanim“, pokud nemysli, tak nejedna.
Nesmi se vystavovat nebezpe

Nevydava pikazy agresivhim osobam a nasilinik nebd ti obecr rozkazy
nerespektuji, Pokud bezpstni pracovnik vyda rozkaz a neni uskma, pak
ztraci autoritu.

Pfi jednani s agresivnimi lidmi nebo nasilniky je ywmovani ega Spatnym
nastrojem k sjednéni klidu.

Musi vyuZit své pozorovaci schopnosti, vycvik, agsti, pozitivni mluvu, mluvu
téla, asertivitu a profesionalitu k dosazeni kladngfisledku a navratu situace do
klidu.

Musi si byt ¥dom toho, Ze existuji osoby extréénmasilnické, jednajici bez

varovani — beziedehry k tomuto nasili.‘(erny, 2003, 52-54s.)
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5 RESENi KONFLIKT U

,Konflikt je definovan jako st zajmi.“ (Cerny, 2003, 118s.)

5.1 Zakladni pravidla pro reSeni konfliktu

»,Rozhodnuti zasahnout, je dano okolnostmi v danélich na z@astrénych osobéach;
konflikt Ize reSit uzitim komunikénich prostedki:

* neshody mezileny tymu,

 pied neshody mezi bezp®stnim pracovnikem a kegnosti (nap vyzva
k opuséni objektu),

* neshody mezi bezpeostnim pracovnikem a personalem objektu inagzva
k dodrZeni stanovenyclfipazi a zaka#),

» pied ohroZzeni osob, které jsou v odpadwosti bezpénostniho pracovnika

(ohrozeni navétnika — klienta v obchadnebo pe&Znim dstavu).

Kdy zasahnout, nutno vzit do uvahy:

e pficinu konfliktu (nutno zjistit a znatipdem),

» zpasob uZivanéeci (urazky, hanliva slova),

e Urovai hlasu (hlasitost, agresivita),

* mluvu €la (gesta, mimika, fyzicky kontakt),

» kolik osob je do konfliktu zapojeno a kdo je akiiviagresivni) a kdo pasivni
a pouze fhlizi,

* na koho seipieSeni konfliktu zarfit,

« odhad budouciho vyvoje (eskalace) konfliktu,

» zdaje k dispozici pomaoc.

Jakym z@isobem zasahnout:

* nedivat se vytrvale doig sledovat tak#ec téla Utainika a okoli,
* nebyt agresivni, zhorSuje se tim cela situace,
* nezvySovat hlas, Gtaik se pizpusobi,

* nebyt @iliS daleko nebo blizko k situaci, dodrzovat odstapvzdalenost paze,
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* nepiblizovat se, jako kdyZ se chysta k utoku,

* nestranit nikomu, ifi¢inou konfliktu miZze byt opravdovaikda,

» vyvarovat se fyzického kontaktu, étdk se niiZze citit ohroZzen nebo omezen a bude
se branit,

* nedavat rozkazy,dkteré osoby maji k unifortnodpor a rozkazy tento odpor jest
Zvysi,

* nedrzet pedntty, které mohou vypadat nebo jsou zbrani,

* neot&et se a nediskutovat silplizejicimi, snazit se ziskat respekt dritka a jeho
duveéru,

» zustat asertivnim, ignést kontrolu nad situaci z aidka na sebe,

» vzdy prokazat respekt, nepouzivat urazky a hankldva nebo zlehujici
poznamky,

* pokusit se situaci odklonit, ukazat zajerfedeni problému.

5.2 Uzivané komunikani dovednosti
Vizualni pozorovani:

prvotni hodnoceni situace zahrnuje interpretaciéusluvy €la a gedstavy. H
zasahu vytv mluva €la pro Ut@nika gredstavu klidu a otéenosti proti pocitu ohrozeni

nebo omezeni

Naslouchani:

vénovani pozornosti a sotsténost na to, co a jak jéeteno, ukazuje zajem
o feSeni situace, zarave poskytuje informace ptgbné kieSeni a 0 mozném nasledném

VYVoji situace

Uziti mluvy €la:

» oteweny patelsky postoj¢elem k agresivni oseéb

Uziti verbalni komunikace
* zhodnotit a zklidnit situaci,

* hovait klidnym hlasem, i kdyzZ je situace velmi vazna,
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» volit a pouzivat spravna slova,

e ton hlasu by rél byt sladn se slovy,
* nelhat,

e pouzit argumenty (pokud jsou),

* byt asertivni,

» nevystavovat se zbytes do nebezpd.“ (Cerny, 2003, 118-120s.)
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. PRAKTICKA CAST
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6 ROZDELENIi OBUSK U

Rozckleni obusk podle Eurosecurity.

6.1 Tonfy

Tonfa TF - 24/59
Délka: 23,2" (590 mm)
Hmotnost: 510 g
Material: polypropylén

* Pfima rukoj¢ je vylepSena drazkami pro lepSi uchopeni a tdoa hlavici
zabrawujici jejimu vytrZzeni z ruky.

» Je opatna ,srdtkem” chranicim f obrare klouby ruky proti zraéni a zarova
poméaha rozlozit silu uderu na celou plochu rukgicko rovréz vyztuzuje tonfu v
nejkritictéjSim mist a tim ji dodava zriaou pevnost.

» Ergonomické zakateni gicné rukojeti ve tvaru itibku zarduje vhodné funéni
drzeni a otéeni tonfy, hrot na konciifbku umoauje jeji pouziti jako &inného
kladiva, napiklad proraZeni skla apod.

e Spodni stranac¢ka tonfy je zplostla, takze p obrare priléha pevsji k ruce
a nesklouzne. Naviciipuderu vedeném protitedlokti rozloZi naraz do &t8i
plochy.

» Pouzity material je vysoko houzevnaty polypropylén.

%

Obr. 1. TF - 24/59.
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Tonfa TR - 24/59
Délka: 23,2" (590 mm)
Vaha: 460 g (polypropylén)
610 g (polykarbonéat)
Material: polypropylén
polykarbonat

* Prima rukoj& je vylepSena dradZzkami pro lepSi uchopeni a téoa hlavici
zabraiujici jejimu vytrzeni z ruky.

» Ergonomické zakateni gicné rukojeti ve tvaru itibku zarduje vhodné funéni
drzeni a otéeni tonfy, hrot na konciifbku umoauje jeji pouziti jako &inného
kladiva, napiklad proraZeni skla apod.

* Spodni strana¢ka tonfy je zplostla, takze p obrareé priléha peviji k ruce a
nesklouzne. Navicipuderu vedeném protitedlokti rozloZi naraz dogtsi plochy.

* Pouzity material je vysoko houzevnaty polypropylén.

O

Obr. 2. TR - 24/59.

6.2 Teleskopicke tonfy

EXT -20/52

Hmotnost: 650 g

Délka - palec/cm: 20/52
EXT - 24/61

Hmotnost: 760 g

Délka - palec/cm: 24/61
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* Vyrabi se z vysoce kvalitniho duralu. Pouzity malezarituje vysokou tuhost. Ve
slozeném stavu je skladnd a neomezuje v pohybuiipags poteby se velmi

rychle vysune na pinou délku.

Obr. 3. EXT -20/52.

6.3 Klasické primé policejni obusky

Ptimé obusky typu PB, PB-Hs, PBS a PBS-Hs se wjirabhouzevnatého polypropylenu
dovazeneho z USA. Jsou velmi odolné prédirpZeni fi zachovani fijatelné vahy. Verze

PBS ma ochranny kryt, ktery velmiiané chrani ruku proti tderu.

Standardni délky pro typ PB - palec/cm: 17/43, 8921/53, 23/58, 25/63
Standardni délky pro typ PBS - palec/cm: 25/6368,/29/73, 31/78

-

Obr. 4. PB.

A

Obr. 5. PBS.

6.4 Teleskopické obusky

Teleskopické obusky od firmy Fly se vyegibv nekaleném nebo kaleném provedeni
ve ¢tyrech fiznych délkach 26, 23“, 21 18" a 16“. Nekaleny &k je vhodny pouze pro
osobni obranudznych uzivatal a neni ufen pro profesionalni pouZziti, nebbrozi jeho
ohnuti. Oproti tomu kaleny obu3ek je schopen vel@ené namahy, jako je kryti Gtékn
se zbrani, pfeni dvei atd. Trubky u kalenych obugksou z kvalitgjSiho materialu a jsou

tepelré zakalené. Jsou proto velmi odolné proti ohniitsiinych uderech.
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Obusek se rozlozi rychlym Svihem a v této poloéstane zajigny. Ma specialé

vroubkovanou gumovou rukaje ktera zabrguje jeho vytrzeni z ruky. Na povrchovou

Gpravu ¢erného provedeni je pouzita vrstva specialniho okeodu (metal-karbidu)

nap&ena ve vakuu. Ve srovnani $Zb¢ pouzivanyméernym chromem je tento povrch

velmi odolny odru a poSkrabani. Obusky jsou vy&al také v provedeni s povrchovou

Upravou bilého chromu. Kalené obusky jsoteuay k profesionalnimu pouziti.

Tab. 1. Rozéleni teleskopickych obuBkLY.

Délka

. L Délka ve slozeném . Véha
Typ Provedeni Povrchova Uprava v rozloZzeném
tvaru Sstavu (bez pouzdra)
ExB - 16 Nekalené Cerny nikl/nikl 170 mm/6,7" 405 mm/16" 340g
ExB - 21 Nekalené Cerny nikl/nikl 210 mm/8,3" 530 mm/21" 440g
ExB—16H | Kalene | C€mMy tvrdokowerny 170 mm/6,7* 405 mm/16* 3409
Ni/chrom
ExB—18H | Kalene | CerMy tvrdokowerny 180 mm/ 7,1 450 mm/18"* 3709
Ni/chrom
ExB — ) Cerny tvrdokowéerny . .
21H/HE Kalené Ni/chrom 210 mm/8,3 530 mm/21 4409
ExB23H | Kalens | C€MY tvrdokov Eemy 230 mm /9" 600 mm /23,6" 5009
Ni / chrom
ExB—26H | Kalene | Cermytvwrdokovéerny | opn 10 20 670 mm/26,4* 540g
Ni/chrom

ExB-26H ExB-23H

Obr. 6. Teleskopické obusky FLY.

MH.M

E:E 21H ExB-21HE ExB - 18H

Es(ll 16H
ExB - 16
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7 PRISLUSENSTVI

7.1 Teleskopicky obusek
Pridavna takticka svitilna

* Lze pouzit také jako samostatnou kapesni svitilnu.

Q

Obr. 7. Fidavna takticka svitilna.

Pridavna taktické zrcatko

* Pomoci zrcatka lze n#glad zjistit gfitomnost Uténika za rohem nebo v mistnosti,
kam se ma vstoupit.

» Na obuSek se zrcatko fixuje pomoci pruzného klipsu.

Obr. 8. Fidavné taktické zrcatko.

Pridavna koncovka

» M4 speciéln tvarovany vystupek, ktery umidje udeit obrdcenou stranou obusku.
To je vyhodné zvlastve stisgnych prostorech, kde se obuSek nedartteebo se
s nim Spatémanipuluje.

* ZvySuje jistotu uchopeni a napomaha proti vytradmisku z ruky.

g ——

Obr. 9. Fidavna koncovka.
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Pridavné poutko

* Lze snadno vlozit pod Sroubovaci koncovku, a ptat obuSek pouZzivat podle

potreby jak s poutkem, tak i bezjn

»

Obr. 10. Fidavné poutko.

7.2 Trénink
Cvi¢ny obusek
* Vyrabi se viiznych délkach. Jsou odolné proti amieni a svymi rozemy
a hmotnosti odpovidaji skuteym teleskopickym obusikn.

Obr. 11. Cvény obusSek.

Cvi¢na tonfa

* Rozmery odpovida typu TR - 29/59.

T

Obr. 12. Cviné tonfa.
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Odraze pro vycvik

» SlouZi pro nacvik pouziti obusla tonf. Absorbuje i velmi siné udery.

Obr. 13. Odrazé

Redman

Redman (pop Blackman) je specialni tréninkovy oblek, ktery a#ifuje i

vycviku trénovat te@& na plny kontakt.

.Navrzen a vyroben byl v USA, kde ho jiadu let vyuZzivaji k vycviku izné
specialni armadnti policejni jednotky. Velmi obliben je také u Skpraktikujicich
realistické styly boje z blizk& sebeobranu. Vyhodou obleku je omezeni vaznéhwara
obleteného figuranta, i kdyz jsou techniky n& provadné takka se 100% razanci.
JelikoZ tento ochranny oblek zZim& redukuje ndraz a energii demusi byt figurant
velmi dolie seznamen a instruovan s cilem nacviku. Musi a@dekveagovat na pouzité

techniky.” [11]

Obr. 14. Redman.
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8 TELESNA ZDATNOST

Kdokoliv miZze sedt dlouhé hodiny nad knihou wdsle a B tom studovat
a promyslet izné techniky, které lze pouziteu, v pfibchu a po konfrontaci. Lze vSak
takto nadenou technika ignést do praxe a tam ji sk&éme kdekoliv a kdykoliv podle

potreby provést?

8.1 Ziskani télesné zdatnosti

Télesna zdatnost je v zasahovych situacich veligkezida. (Einné manévrovani
vyZzaduje obratnost, vytrvalost, hbitost &zpasobivost. Jednou z mnohacv, jak si
udrzovat dobrou fyzickou kondici, je stalé pramxiani technik, coz napomaha si dané
techniky dokonale zapamatovat a v realné situaov@st automaticky bez dlouhého
promysleni. Spolu s cé&nim a sportovanim Ize ziskat velmi dobrou vSestrartlesnou
kondici. Cim vice se ve v3echddhto snérech udla, tim bude ¥tsi Sance usEns

zvladnout realné konfrontace.
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9 POROVNANI TELESKOPICKEHO OBUSKU A TONFY

Hlavni vyhoda vSech driihobusk: a tonf speéiva v prodlouzeni &inného dosahuip

zasahu.

9.1 Teleskopicky obuSek

ve sloZzeném stavu velmi skladny,

velmi inny,

jde lehce skryt, diky tomu poskytujét§i moment pekvapeni,
neprekazi (Ize s nim bez problénézet, sedt, nasedat do auta atd.),
moznost pidélani miznych dophka,

pracovnik musi mit odpovidajici vycvik, kterym serfawi efektivre pouZzivat.

Tonfa

je dlouha, mé#iskladné a rize gekazet (nap pri nasedani do autatifpéhu atd.),
plast utlumi naraz a nelze tedy #é®lmdhadnout pouzitou silu,

nelze ji dostaténé skryt a tim niZze vyvolat pocit ohroZeni a agresi, zvéaSpilct

a narkomad,

pri jejim prasknuti se vytud ostry S&p, kteryieze stejs dokie jako niiz,

vhodna do situace, kde je pelva vytl&et nebo zadrzovat dav lidi,

je mozné pouzit techniky blékpres obloukové velmi Svihové udery az po Udery

dlouhou nebo kratko&asti.
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10 ZPUSOB MOZNYCH OBRAN PRACOVNIKA PKB

K lepsi efektivit zdkroku gispeje znalost lidskéhoita a to hlaves Gcinnych mist pro

pouziti obusku.

10.1 Citliva mista

Citlivost je z&azena doit stupt:

1. stupé

* Pocit bolesti je mozno Wi zcela potlgit a jednat tak, jako kdyby tbec
neexistovala. ¥domi se vSak musi soistlit nejen na pokavani v provaéné
akci, ale sodasré i na gemahani bolestiCasténé se prodluzuje reaki doba.

Z hlediska vyuZiti pracovnikyfpzakroku nema tento stupeelky vyznam.

2. stupa

» Bolest je mozno pottdt jen s vygtim celé vile a jen na kratkou dobu.cdomi je
v tomto @ipadt rozckleno na snahu poktavat v akci a snahu zbavit se bolesti.
Pokraovani utoku je unahlené a @spané za &elem co nejtive dokorit utok
a zbavit se vlastni bolesti. Chyhisiedna koordinace, re&ki doba je zn&n¢ delsi.

Je mozné jasnpozorovat stav Utmika.

3. stupa&

* Pocit bolesti dosahl takové intenzity, Ze jej nelzéli premoci. \edoms
I podwdong se projevuje snaha vyhnout se bolesti. Pokud td m®zné, nastava
aplné poddani se bolesti. Nasleduje mimovolné reatay. kiik, svijeni, ztrata
védomi. Tento stav nastava obvykl& ptoku na zvlast citlivda mista, kdy dojde
i k poSkozeni organismu a odeznivani bolesti jenvglomalé, pipadré s sebou

nese trvalé nasledky.

Vnimani bolesti je utiznych osob odliSné.
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Obecr se snizuje:

« pri afektech (zloba, zivost)
* pii jednani ovladaném mysSlenkou majici fanaticky akter (nenavist, nadseni)

* pfii pouziti omamnych a psychotropnich latek

Obecrt se zvysSuje:

» pii vSech afektech, které maji skljici charakter (strach, nejistota, Uzkost)
» vliv klimatickych podminek obzvla&tchlad, pocit zimy, nedostajici prohati

organismu

bolest, lehké zrami

velk& bolest,&ka zragni

B moznost smrti

. Hlava

. Krk

. Kliéni kost
. Hrudnik

. Sted trupu

. Solar plexus
. Podisek

. Genitélie

© 00 N OO 0o A W N PP

. Slabiny na vnini ¢asti stehen
10. Horni hrana kolena

11. Holea

12. Sted nartu

Obr. 15. Fednicdast ¢la.
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. Hlava
. Zadnigast krku
. Pate

. Vnittni ¢ast paze
. Loket

aun

. Ledviny
. Kostk

viv s

—- B
= e®

© © N o U~ W N P

. Prohlub& mezi palcem a ukazoiéem
10. Hyafové nervy
11. Kolenni jamka

12. Achillova pata

Obr. 16. Zadntast #la.
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11 DOTAZNIKOVE SET RENI

11.1Udaje o dotaznikovém Sdteni
Ugel studie

Ucelem studie je ziskani informaci, které posloukd jpodklad bakal&ké prace ,Pouziti

obusku v podminkach fmyslu komeéni bezpeénosti®.

Cile dotaznikového Sdteni

Cilem dotaznikového Seni je zjistit vyskyt teleskopického obuSku, mirvakfikace

a zpisoby Skoleni pracovnikSBS pouzivajicich ke swinnosti teleskopické obusky.

Realizator

Martin Dostalek

Zvolena metodologie

Dotaznikové Sééni

Vybérovy soubor

Cilovou skupinou jsouipdevsim majitelé bez{eostnich agentur, osloveno jich bylo 148.

Vysledny soubor

12 platnych dotaznik

Technika sbéru dat

Zvolenou metodou $bbu dat bylo zaslani elektronického dotazniku cilskepire.

Zpracovani dat

Ziskana data byla zpracovana pomoci progréficrosoft Word a Microsoft Excel.
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11.2Zpracované vysledky

PouZziti teleskopického obusSku v SBS:

Pouzivaji VaSi zam éstnanci teleskopicky obusek?

B ano One

Graf 1. Pouzivaji Vasi zafstnanci TO?

Seteni dokazalo, Ze teleskopicky obusek je firmamkBFhojné vyuzivan — coz

potvrdilo celych 75 % dotazanych.

Firmy dodavajici teleskopické obusky:

Nejéastéji pouzivané teleskopické obusky
od firmy:

50%

8%

‘ B Fly @ ASP O neuvedeno ‘

Graf 2. Nefastji pouzivané TO.

Z uvedenych odpaydi je jednoznéné nejhojrgji vyuzivany teleskopicky obuSek od
firmy Fly (50 % respondefi). Mnohem mensi zastoupeni ma firma ASP, jejiz ebyé
vyuzivan v 8 % fipadi. Pro mnohé firmy neni nejspiSe vyrobceésmdatny, protoze

celych 42 % dotazanych neodgdslo.
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Skoleni zanéstnanai k praci s TO:

Provadite Skoleni zam éstnanc @ k praci s
teleskopickym obuskem?

W ano One

Graf 3. Skoleni zagstnanda k préaci s TO.

Z 12 respondeitskoli své zarstnance 75 %. AvSak to odpovida 100&ht ktei

uvedli, Ze TO p praci pouZivaiji.

Frekvence Skoleni:

Jak ¢€asto toto Skoleni probiha?

11% 2204

m 1x ro¢né m dle potfeby m 2x ro¢né @ 5x v letnim obdobi O kazdy mésic

Graf 4. Jakcasto Skoleni probih&a?

Z 9 respondefit ktefi pouzivaji TO, nej#tsSi podil (34 %) Skoli své zastnance
dle poteby. Tesne za nimi probiha Skoleni jak jednou, tak dvakra@nh&o(oboji 22 %). Po

11 % maji Skoleni 5x v letnim obdobi a kazd§si.
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Zpusob Skoleni zamistnanai:

Jakym zp Gisobem své zam éstnance Skolite?

20%

20%

‘ | interni instruktor m externi instruktor @ speciélni kurzy O jinak ‘

Graf 5. Jakym zjsobem probih& skoleni?

Z grafu je patrné, Ze z 9 responderktei pouZzivaji TO, nej#tSi ¢ast Skoli své
zanestnance pomoci interniho instruktora (40 %). Diyntt mohou Skoleni probihat
¢asgji a v libovolnou dobu, nez je tomu u specidlnialr, u kterych je nutno s#dit

danymi terminy. U ostatnich &pohi Skoleni dosahovala hodnota 20 %.

Kvalifikovanost Skoliciho instruktora:

Je natoto Skoleni instruktor kvalifikovany?

11%

89%

W ano One

Graf 6. Je instruktor kvalifikovany?

V osmi gipadech z deviti je instruktor kvalifikovany, codpmvida 89 %. Z toho

vyplyva, Ze Skoleni dosahuji vysoké urévn
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Teleskopicky obusSek jako zbra v PKB:

Teleskopicky obuSek povaZujete v pr  Gmyslu
komer éni bezpe €énosti za zbra i:

0% 17%
0%

50%

‘l wsoce efektivni m efektivni @ malo Uginnou @ dostacujici O newhowjici ‘

Graf 7. TO povazujete v PKB za zhra

Polovina respondeint(50 %) povaZzuje TO v PKB za vysoce efektivnfefina
dotazovanych (33 %) ho ma za efektivni #br&a nevyhovujici ho poklada 17 %

dotazanych.

Shrnuti dotaznikového Sateni

Dotazani, ktd pouZivaji teleskopicky obuSek, ho povazuji jakefaktivni, tak za
vysoce efektivni. U vSech responderktei teleskopicky obusek povazuji za nevyhovujici,
ho jejich zamstnanci nepouZzivaji. Mezittkzité poznatky pat, Ze z dotazanych, kie
pouzivaji teleskopicky obuSek, vSichni prodjdSkoleni pro své za#stnance. Z toho
vyplyva, Ze je dlezité mit odpovidajici vycvik, ktery n&uzangstnance teleskopicky

obusSek efektivépouzivat.
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12 METODICKY NAVOD K POUZITi TELESKOPICKEHO
OBUSKU

Vyhodou TO je jeho schopnost jednim razantnim pehy (machnutim ruky),
zmenit se na dinnou zbra pro sebeobranu. Pr&diky své skladnosti a snadnému ukryti je
velmi oblibenym modernim obrannym pi@stek. Teleskopicky obuSekequstavuje tzv.
stredni Urové pouziti sily a je kompromisem mezi pouzitim bogzd® zbraé a stelné
zbrarg. Proto se v posledni délstava velmi moderni zbrani. Teleskopické obuSkxafy
oblibené u bodyguatd V poslednich letech jsogmito prostedky vybavovany i &teré

specialni Gtvary Polici€R. Oblibu si také ziskava u civilist

12.1Varianty pouziti pro pracovnika PKB

12.1.1 Odvédéci techniky

Za pomoci obusku nasadime paku na loket (Obr. Pidhasazeni obuSku do paky

rukojet’ tlacime snérem doti a konec opirdme v podpazi (Obr. 18b).

Obr. 18a. Odvédi technika. Obr. 18bh. Odécidechnika.
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12.1.2 Obrana proti zbrani

Po vykryti uderu (Obr.19a) pokigeme zasahem obuSkem do hrudniku obuskem
(Obr. 19b.) a néaslednkolenem (Obr. 19c). Uder obuskem do ie@é g@sti vyrazi
atocnikovi zbra (Obr. 19d).

Obr. 19c. Obrana proti zbrani. Obr. 19d. Obrana proti zbrani.

Po z&sahu do ruky (Obr. 20ajephdzime uderem do stehna (Obr. 20b.), poté
bodneme obuSkem do hrudniku (Obr. 20cjeggdeme do paky (Obr. 20d).

Obr. 20a. Obrana proti zbrani. Obr. 20b. Obrana proti zbrani.
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Obr. 20c. Obrana proti zbrani. Obr. 20d. Obrana proti zbrani.

Po vykryti tderu (Obr. 21a), kterytde sndfovat na zbra nebo pimo do ruky,
pokratuje snérem k ut@nikovi (Obr. 21b.) a za pomoci Uderu a tlaku obuskurameno

(Obr. 21c) ho srazime k zemi, kde nasazujeme paku @1d).

Obr. 21c. Obrana proti zbrani. Obr. 21d. Obrana proti zbrani.

Po vykryti aderu (Obr. 22a), kteryte sndifovat na zbra nebo pimo do ruky,
udaime koncem obuSku da‘qdlokti (Obr. 22b) a nasadime paku (Obr. 22c), dieyé

utocnika stdhneme k zemi (22d).
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Obr. 22c. Obrana proti zbrani. Obr. 22d. Obrana proti zbrani.

12.1.3 Zadrzeni

Pred strzenim Utmika na zem za pomoci teleskopického obusku a aagazaky,

ho miZzeme ud#t (bodnout) koncem obusku do hrudniku, tim se Zhkladeny odpor.

Obr. 23a. Zadrzeni. Obr. 23b. Zadrzeni.
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Obr. 23e. Zadrzeni.

Zadrzeni uténika na zemi (Obr. 24).

Obr. 24. Zadrzeni.

Uto¢nika vytahujeme z auta pomoci paky na krk (Obr, 258). Po vytaZzeni z auta
provedeme rychléipsunuti obuSku pod rameno (Obr. 25tz Gtanika mizeme snaze

odveést.
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Obr. 25c¢. Zadrzeni.

12.1.4 Obrana proti Utoku beze zbrang

Po vykryti deru Ize Gtmika zasahnout natkolika mistech (Obr. 26b, 26¢, 26d,
26e).

Obr. 26a. Utok beze zb#an Obr. 26b. Utok beze zigra
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Obr. 26e. Utok beze zbrén

Pti chyceni kopu (Obr. 27a), jehoz intenzituZzeme zmenSit protitderem obusku,
pokratujeme zasahem do stehna nebo rovnou pod koleno 2@by). V piibéhu celé akce
pokratujeme smdrem k Ut@nikovi, diky tomu bude prolomeni nohy (Obr. 27d)&sledné

strzeni (Obr. 27€e) snagsi.

Obr. 27a. Utok beze zb#an Obr. 27b. Utok beze midra
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Obr. 27c. Utok beze zb#an Obr. 27d. Utok beze zlgran

Uder odklonime za pomoci obusku (Obr. 28a), pdeelpazime strem ke krku

atotnika (Obr. 28b) a trhem ho srazime k zemi.

Obr. 28a. Utok beze zb#an Obr. 28b. Utok bezearisr

Pri chyceni nebo postrkovani nasazujeme paku na (@kar. 29a) a utinika

stahneme na zem (Obr. 29D).

Obr. 29a. Utok beze zb#an Obr. 29b. Utok beze zigra
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ZAVER
Provedené dotaznikové &mti ukazalo, Ze veétsi mie je v SBS zastoupeny
teleskopicky obuSek od firmy Fly, a proto jsem seé bakaléské praci zatil prave na

teleskopické obusky od této firmy. Vyzkum také ukaze teleskopicky obuSek je v SBS

rozsieny.

Podle mého nazoru je teleskopicky obuSek veltmny prostedek, ale je patba
dusledré provadt specializované vycviky bezpmostnich pracovnik kteri ho pouzivaji
pro vykon sluzby. V praxi si dovedurguistavit, Ze by timto prastdkem byli vybaveni
specialisté Zad SBS, jako jsou vyjezdové skupiny PCO, osobrizstrapod. ,Ob¥ejni
strazni* by nerdli byt timto prostedkem vybaveni, jelikoZz nemaji moznost dostaédo

Skoleni.

Pri feSeni problematiky jsem se zviastmetodickém navodu soiestlil na pouziti
teleskopického obusku, na zékladni techniky udeadrZzeni a odvedeni pachatelégtwe
obrany proti zbrani a beze zb&arPro snazsi pochopeni je k fotografiififgzen text
s popisem provedeni. Dokonalé zvladnuti lze dosdthistalym procwiovanim, které
napomaha si dané techniky dokonale zapamatovatalnvé situaci provést automaticky
bez dlouhého promysleniidtlvedené techniky Izaizné kombinovat,cimz vznika vice
moznosti zpsohi jejich vyu?Ziti.

K pouziti obuSku p zasahu pracovnika SBS jélezité mit znalosti jak teoreticke,
tak i praktické. Bezpmostni pracovnik se neobejde bez pravnihcigomi a to hlavé
Z oblasti nutné obrany.{ezitym faktorem je také znalost taktiky zakrokwoaod znak
vyvoje konfliktni situace, f@s zdsady vztahujici se k agresi a konfliktu, ajepoh feSeni
spolu s komunik&nimi dovednostmi. Samégjm¢ dilezitym faktorem je dokonalé
zvladnuti techniky pouziti obusku spolu se znaliidského &la a to hlave mist, na ktera
se pomoci obusku tobi. Cim vice tyto v3echny znalosti pracovnik SBS ovlada

a procvtuje, tim \&tSi Sanci méa provést zakrok opravdu profesiohaln

Vysledky z dotaznikového $ehi pomohly p verifikaci hypotéz. Prvni z nich: je
dulezité provadt Skoleni zamsstnand, ktei pouZivaji teleskopicky obuSek — byla
potvrzena, protoze 100 % respondgmbuzivajicich teleskopicky obuSek své 2atnance

Skoli. Druha hypotéza: zda je pro faity SBS teleskopicky obusSekiiinou zbrani — byla
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také potvrzena, kdyz 50 % dotazanych teleskopidikySek povazuje za velmiiany a

33 % za dinny.

Diky svému komplexnimu pojeti jak ze stranky teioket, tak prakticke, je
bakal&sk& prace vhodna nejen pro pracovniky SBS pouzivigieskopicky obusek, ale
I pro Skolici instruktory. Podétem pro jeji roz§eni by mohlo byt zpracovani vyukového
DVD.
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ZAVER V ANGLI CTINE

A survey, which has been carried out, showed tmati¢lescopic truncheon by the
Fly company was most common in private securityises, and in my thesis | therefore
focused on this particular make. According to thevey, the telescopic truncheon is

prevalent in private security services.

In my opinion, the telescopic truncheon is a vdficient security means but it is
vital to professionally and consistently train s#guoperatives who use truncheons on
their duty. When applied, | can imagine the trumchdeing used by private security
service specialists, like for example bodyguards 8€ommon guards” should not be

equipped with truncheons as they are not providéitctent training.

In my thesis, particularly in the instructionsrtpal paid special attention to
truncheon usage, basic truncheon usage technigeegsturing and escorting the
transgressor, and the techniques of armed and edadefence. For easier understanding
of the topic, photos have been provided with teghaidescription. To master truncheon
usage perfectly, one must train on regular bastsder to memorize the techniques and be
able to perform them in a real situation withouhking about them. The demonstrated
techniques can be combined in various ways so asetme more possibilities for their

application.

For a private security service officer, to be ableise the truncheon, it is necessary
to master both the theory and the practical apjpbica A security operative cannot do
without legal awareness, mainly in the area of-defénce. It is also important to be
familiar with the intervention procedure — the teas of a conflict development,
aggression and conflict principles and dealing vilibse, using communication skills.
Mastering the human body, especially knowing thespaf the human body where the
truncheon is being applied, is also important inrextion with the usage techniques. The
bigger his theoretical and practical knowledgehafse skills, the greater are the chances

the security officer will perform his duty profeseally.

The data obtained during the survey helped tofyehe hypothesis. The first
hypothesis: it is important to train employees velne using truncheons on their duty, was
verified, 100% respondents stated that they tiagir temployees. The second hypothesis:

the telescopic truncheon is an effective weaponpforate security service officers, was
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also verified, 50% respondents considered thedejes truncheon very effective and 33%

considered it effective.

Thanks to the complex concept of my thesis, ftooth the theoretical and the
practical point of view, this bachelor thesis iglgable not only for private security
service operatives using the telescopic trunchéom,also for their tutors. It could be

useful as a basis for producing an educational DVD.
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SEZNAM POUZITYCH SYMBOL U A ZKRATEK
PKB  Piimysl komeéni bezpénosti.

SBS Soukroma bezgaostni sluzba.

TO Teleskopicky obuSek.

PCO  Pult centralni ochrany
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PRILOHA P |: DOTAZNIK

Univerzita Tomase Bati ve Zliné
Fakulta aplikované informatiky

DOTAZNIK
Vyzkum bude slouZit jako podklad pro bakalarskou préaci studenta UTB Fakulty aplikované
informatiky.

Nazev firmy:

1. Pouzivaji Vasi zaméstnanci teleskopicky obusek?
ano
ne
2. Od jaké firmy a jaké znacky vlastnite teleskopické obusky?

Firma:
Znacka:

3. Provéadite Skoleni zaméstnanct k praci s teleskopickym obuskem?
ano
ne

4. Jak Casto toto Skoleni probiha?

5. Jakym zplsobem své zaméstnance Skolite?
mame interniho instruktora

zameéstnance Skoli ve firmé externi instruktor
zameéstnanci jsou posilani na specialni kurzy
jinak — jak:

6. Je na toto Skoleni instruktor kvalifikovany?
ano

ne

7. Teleskopicky obuSek povazujete v pramyslu komercni bezpecnosti za zbrar:
vysoce efektivni

efektivni
malo ucinnou
dostadujici
LI nevyhovujici

Dékuji za vypracovani



