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1. Uvod

1.1. Cil prace

S ohledem na skutrost, Ze hodnotovy systém #ale tvaren na zaklag procesu
socializace v ramci prastdi a skupin, ve kterém se jedinec vyskytuje, ay&enym cilem

prace navrh pravidel chovani pedagogickych praddvaizaki ve Skolnim prosedi.

V praci na zakla# studia teoretickych pramérbudou navrZzeny v bodech pravidla
chovani pedagogickych pracovhil Zzaki prvniho r@niku zakladni Skoly. Na zakladéchto
pravidel bude mozné po jejich aplikaci vykitoa kontrolovat pozitiveh pasobici Skolni

prostedi, které bude v soéinnosti s rodii formovat hodnotovy systém Zaka.

1.2. Popis problému

NaSe zékladni Skolstvi vychovavétida mladeZ podle dgitych predem definovanych
cili. Zamttuje se na kompetence, které spotest na zakla#l stavajicich sociath —
ekonomickych podminek povazuje za cenné a &riiteV sodasné dob prochaziceskée
Skolstvi praktickou fazi celkové kutikularni reformPro poteby zakladnich Skol byl
vypracovan Ramcovy vthvaci program pro zakladni wddvani (RVP ZV). V uplynulém
Skolnim roce mly vSechny zakladni Skoly na jeho zaldadokortit praci na vlastnich
$kolnich vzdlavacich programech (SVP). A od tohoto 3kolnihaur@8R07/2008 by se podle
jednotlivych SVP nily vzdglavat a vychovéavat ai prvnich a Sestych toika zékladnich
8kol. Ceska 3kolni inspekce jiz oznamila zfinvyrazit do $kol na kontroly, jak jsou SVP
zpracovany a jak se podle nich skuke pracuje. Je totiz iejmé, Ze pokud kutikularni
reformu nepijmou za svou i samotnicilelé, pokud nebude nagim i obsah a nejen ¥jsi

forma reformy, k zadnym Zadoucim &nam ve skutgnosti nedojde.

Lze fici, Ze tento problémipdjima uz Bila kniha: ,Realizace 2ny ve vzalavani
neni mozna bez aktivni spoluprace ian@ (&asti Witeli i vSech ostatnich pedagogickych
pracovniki. Jejich prace se stala mnohem gaé&si svou slozitosti, psychickym v§pm
I ¢éasovym zatizenim. Vistaji naroky na jejich osobni i odborné kvalityy&uji se jejich

povinnosti i osobni odp@dnost. Rozvoj lidskych zdrdjve Skolstvi je proto prniadym
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Ukolem, ktery bude nutné stasré zaji¥ovat vice smry. Je nutné nayv koncipovat
vysokoskolskou fipravu witeli i jejich dalSi vzdlavani, systematicky podporovat jejich
praci, zvySovat jejich motivaci pro angazovani sesebnim rozvoji i v rozvoji Skoly ac¢init

usitelskou profesi fitazlivou.“V

RVP zZV byl Vyzkumnym Ustavem pedagogickym v Prazg@racovan na zaklad
urcitych teoretickych a filosofickychipdpokladi. Ty vychazely z pochopeni souvislosti mezi
zpiusobem fungovani spaleosti a zfisobem vychovy a vzZthvani dti a mladeze v ditych

epochéch.

Ve stedowku v dok# feudalni spolénosti se akcentovala némmost daného stavu,
obhajoba stavajiciho #pobu existence a za&meni wdéni do duchovni oblasti. Tomu
odpovidal zpsob vzaélavani mladeze, ktery spival v pangtovém weni a nasledném
memorovani rozsahlych pasazi textu béradu na jeho pochopeni. Toto w@lani bylo
navic omezeno na pouze malé procento populace.liUakaystémova omezeni tohoto
fekréme stagnéniho modelu pochopil ndjklad Jan Amos Komensky, ktery se svym
navrhem napravy Skolstvi snazikilgizit vzdélani praxi. Vtomto spg&iva jadro ¢asto
vyslovované fraze, ze J.A. Komenskigghkehl svou dobu.

DalSi epocha, epocha modernizace spasti probihajici hem procesu fmyslové
revoluce a industrializace, polozZila na ¥t&vaci systémy nové naroky a poZadavky.
Organiz&ni naroky vyplynuly ze zavé&di povinné Skolni dochazky, jejimZisledkem se
posléze stala masova gramotnost. Probihajici konpi&n, z nichz nejvice patrnymi byly
urbanizace a industrializace, si dale vynutilémamn obsahu vzHlavani a Skolni vychovy.
Vzdélavani pfiimyslové spolénosti se zawrtovalo na vykon, na obsahnuti stale se
rozskujiciho zakladu &dnich oboii. Vychova ve Skolach pak s#iovala k idealu loajalniho

ob¢ana a probihalagtSinou v narodnim vlasteneckém az nacionalisticléohu.

Do tohoto modelu v podstaspadal i vychovny a vzthvaci systénCeskoslovenska
v &e vlady komunistické strany. Jen vychovny obsahushd vlastenectvi vyistial
socialisticky experimenteskoslovenské skolstvi tehdy promeskalo nastugzie kterym
vzklavaci systémy zapadoevropskych a severoevropskguoti gristupovaly uz od 70. let

20. stoleti. My jsme ginito zmenami z&ali koketovat az po roce 1989.



A z jakych teoretickych vychodisek tedy tyto &my postupuji? Moderni spaieost
industrialniho ¥ku byla v &ch vysglejSich zemich sta vystidana spolénosti postmoderni
¢i postindustrialni. Pro tuto spdélieost je charakteristickou neustala é&ma. Rekotny
ekonomicky a technologicky vyvoj klade dosud neumi&aaroky na mobilitu, flexibilitu a
konkurenceschopnost pracovni sily. Hilvee ¢asto nutnosti &kolikrat za Zivot znanit
zanestnani a tudiz i kvalifikaci. Je peba orientovat se ve stale sléAtm systému
informaci a komunikénich prostedki. Z pochopeni této situace vychaziipba reformy
vzklavaciho systému. Lapidarrize podstatu zemy vzcElavani vyjadit jako presun od

Jknow how" ke ,know that".

U néas je tedy reprezentovana vyioim a zavedenim RVP ZV a SVP. Je-li tento
zpasob reformy , ktery spiva v z velkécasti vimplementaci zapadoevropskych zkuSenosti,
tou nejoptimal®jsi reakci vzdlavaciho systému na nové naroky spotesti, ukadze teprve
budoucnost, a proto tuhle otdzku nebudéssit. UZ td’ se ale ukazuje, Zekteré aspekty
reformy nejsou optimalni. Naiklad od tolik propagovaného projektového #guani se uz
treba ve Svédsku Zma upoudtt. Ve zmirgném Svédsku nebo Déansku byva projektové
vyucéovani stéle ¢astji povazovano za doslova odstraSujicfiklad jak nedit. Podle
zkuSenosti zthto zemi projektové vywwvani nejen Ze dem nepinese ani zakladni

pozadovanéadomosti, ale i v oblasti rozvijeni dovednosti jegeiinos pochybny

My se tel’ podivame, co fite RVP ZV v ndvaznosti na Bilou kniliici k tématu této
prace, tedy k vlivu Skoly na hodnotovy systém Zakgnam Skoly jako vychovné instituce
pro jednotlivce sp@iva predevSim v tom, Ze se Skola stava rozhodujicim @etn fidicim
mistem pro budouci socialni jistotu. Jako socié@lsiituce ma skola stanoveny vychovné cile,

vlastni organizaci, metody a techniky prace.

Kapitolka 3.2 Cile z&kladniho v&dvani hovei: ,Zakladni vza&lavani ma zakm
pomoci utvéet a postuph rozvijet klicové kompetence a poskytnout spolehlivy zaklad

vSeobecného vathni orientovaného zejména na situace blizké Ziaata praktické jednani.

V z&kladnim vzdlavani se proto usiluje o naplvani tchto cifx:
* umozZnit Zakm osvojit si strategiedeni a motivovat je pro celozivotnéeni
e podrecovat Zaky k tviivému mysSleni, logickému uvazovani &d§eni problérin

» veést zaky k vSestranné&iiané a oteiené komunikaci
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Poznamky:

rozvijet u zZak schopnost spolupracovat a respektovat praci g&chgpvlastni
i druhych

pripravovat zZaky k tomu, aby se projevovali jako siéB, svobodné
a zodpo¥dné osobnosti, upkabvali sva prava a nagbvali své povinnosti
vytvéret u Zak potebu projevovat pozitivni city v chovani, jednani prozivani
Zivotnich situaci; rozvijet vnimavost a citlivé alay k lidem, prosedi i k girode
ucit zaky aktivre rozvijet a chranit fyzické, dusevni a socialniaxdra byt za &
odpowdny

vést zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidejejich kulturam a duchovnim
hodnotém, it je Zit spolén¢ s ostatnimi lidmi

poméhat Za&km poznavat a rozvijet vlastni schopnosti v souladuealnymi
moZznosti a upld@bvat je spolu s osvojenymiégomostmi a dovednostmifip

rozhodovani o vlastni Zivotni a profesni orientati.

1) Narodni program rozvoje vétvani vCeské republice, Bila kniha, Praha 2001, str. 43
2) Respekt, rénik 2005¢. 14, str. 18

3) Vyzkumny Ustav pedagogicky: Ramcovy ¢éVaci program pro zékladni vddvani, Praha 2005, str. 4, 5



2. Literarni p fehled

Nez gistoupim k empirickécasti své prace, podivam se, co je ktématu vychova
a hodnot v psychologické a pedagogicke litaeatdTa je k tomuto tématu velmi obsahla i jen
podat jeji pehled by bylo nad moznosti této praceijMybér tedy bude nuth omezeny.
Kazda publikace ma pochopitélgiroky zakr, vybiram proto pouze ty pasaze, které souvisi

S tématem me prace.

2.1. Saia Dorotikova: Filosofie hodnot. Problémy lidské extence, poznani

a hodnoceni

Jedna se o SirSi a obéfdi ,zamysleni, na jehoz konci se zdanliva safepaost stava

nesamoiejmosti.®

Podstata filosofie hodnot s§isa v Uvaze nad tim, co j@ neni, popipact do jaké
miry, hodnotné. ,Spory o podobu dobra a zla, povstina libovile, krasy a o3klivosti
vyZadovaly jasnou formulacéthto fenoméa, filosofie sama vSak dlouho nedékpk tomu,
aby hodnotu jako takovou pojmenovala v obecné ro\Bitalo se tak az na sklonku 19. stoleti,

tedy v dols definitivniho odklonu od tradné metafyzického pojeti ta.“?)

Erich Fromm v dile Miti byt? Poukézal na to, Ze vlasir je pro gkteré lidi jedinym
zpusobem, jak se citit dob, jak vytvdet swij swét hodnot. Frommova analyza reflektuje
vlastnické postoje jako zakladni hodnotové poslidje ,,Orientace na vlastimi je zakladem
toho, co nazyvame hodnotovym fetiSismem ... Modeaotiadho obnaZzuje jako jprodni jev

konzumni spoknosti, pro niz je speebitelsky pistup Fistupem zakladnim®*

Nikoliv ¢loveék uréuje, ¢im pro rého Wci budou, ale naopakéei urcuji, jak maclovek
Zit a kde jsou zadouci hodnotové prefereqidevék se stava zajatcenteného swta hodnot.
Hodnotovy fetiSismus zaklada pdzenostclovéka vrgjSimu. Ritom Fromm mezi ¥ci fadi
i ideologie, mySlenky, politické systémy, vlastnébo ziskavat lze i zazitky...



Autorka se po tomto Uvodu déle ptdim tedy hodnoty jsou? Jak existuji? Jakgtsv
ma filosofie na #eteli, kdyZz hovéi o hodnotach? ,Hodnotami jsou vSeobeghatné normy

lidského chovani®

Hodnoty v3ak Ize realizovat pouze jako individu&iodnoty jedince a jako vysledek
jeho svobodné volby ve prosgh €ch ¢i onéch hodnot. Za wkledek této volby a z ni
vyplyvajici cinnosti je kazdy z nas odp&dny.

Vrealitt kazdodenniho Zivota jsme &lky nejfiznéjSich hodnotovych postij
a hodnotovych priorit. | kdyZz nackterych hodnotach jsou lidé ochotnicasto i nuceni se
dohodnout, o tom, co jsou hodnoty, rozhoduje vaagadinec sam ,Myli se kazdy, kdo by

povazoval hodnoty za vysledekjaké vieobecné snahy.

Autorka dale cituje J.P. Sartra: ,... jen moje svabqgd jedinym zakladem hodnot
a nic, absolutéh nic mg¢ nemize opraviovat k tomu, abychipal tu ¢i onu hodnotu, t&i onu

hierarchii hodnot jako byti, prastinictvim kterého existuji hodnot§.«

Hodnoty vznikaji v aktivnim vztahu, kterglovék zaujimd Wi svému prosedi.
Nejsou vysledkem poznani, jak gasto myl& soudi, ale maji sy ptvod véinném aktu,

jehoz prosiednictvim¢loveék usiluje realizovat to, co povazuje za hodnotu.

.V intencich existencialniho mysleni sk&me velkou osobnosti se e stat pouze
ten jedinec, ktery uskutg@ovanim svych zasmi a cili, svych hodnotovych preferenci 10
tj. realizuje swij svét hodnot. Bebirani hodnot je ve svychlisledcich projevem kolektivismu,
ztraty vlastnich postaja vidkni. Svym zg@isobemélovéka degraduje, protoze jeho tixmu

ginnost sniZuje na Uroviepiednstu, jimZ se manipuluje’™

,Pro nekoho jis€ pritazliva predstava, Ze jistotu naSemu jednani by poskytly atydn
trvalé, nadasove, objektivni, vSeobetplatné, absolutni atd., je z hlediska kazdodenniho
Zivota iluzi. V rtem nerozhoduji idealy obecné, ale hlediskoégsgho dosahovani gjlkteré
si subjekt stanovil¥

Swét hodnot jecasto prezentovan jako &welkych, obecnych hodnot, vidime ho jako

swt dobra, krasy, ale i pravdy nebo lasky. Nezamysigm pitom nad tim, Ze jsou vedle sebe
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postaveny hodnoty a jevy, které na sebe hodnoty, ¥@dy nositelé hodnot. Musime tedy
rozliSovat mezi hodnotami a jejich nositeli. Lask@ni hodnota ale vztah. Ani pravda neni
hodnota, ale poznani, které zobrazuje povahu zkné@hwobjektu. Pokud jsou laska a pravda
hodnotami, jsou jimi pro gy lidsky vyznam, pro to, co znamenaji v nasem Zyvatkoli ze
Své [irozené podstaty. Dale vSak autorka o dobru, kr&esstnosti ... i 0 lasce hokigako o
hodnotach. Inspiraci k hledani¢eho trvalejSiho a mémpromenlivého, nez j&lovék sam, je

boj proti relativismu hodnot a norem a tim protakt schopnosti hodnotové orientace.

Zpusob, jakym setlovék vyrovnava siznymi hodnotami, jakym je ilima nebo
odmita, uznava nebo neuznava, bywkdy formulovan jako problém realizace hodnot a ma
se za to, Zze Kiem kjeho porozusmi je zandr c¢lovéka vytvdet hodnoty. Prvnim
piedpokladem pro osvojeni si hodnot je vnimavosthmanoty. Filosofie formuluje problém
piedavani a fenosu hodnot jako problém specifické jednoty dvmiteli: subjektivniho
smyslu pro hodnoty a schopnosti subjektu rozhodavgejich povaze. ,V otazce, jak
v ¢lovéku vyvolat subjektivni smysl pro hodnoty i jak mn probudit ¥domi, Ze
rozhodovani a vSechno, co z toho plyne, znamentlidéky ucl, Ze volba je Bco, cemu
nikdo z nas neunikne, je skryt cely komplex prohlgiejichz formulace &eSeni ovSem uz

nenf jen zaleZitosti filosofie’

.Hledisko platnosti hodnot reflektuje zvlastni fuukkterou maji skteré hodnoty ve

vazh na zantiené jednani a chovani. Hodnoty v této funkci émjeane jako normy*”

Problematika norem se otevira iznych aspektech. Shledavame pak normy jako
idealni vzory tvorby, normy jako idealni vzory clow a normy jako hodnotici kritéria.
Platnost hodnotovych norem zejména v postmodeie8msti neni absolutni. Tyto normy
spiSe kladou poZzadavky, orientuji lidské jednangnaizuji, které chovani, tvorba i
hodnoceni vyvolaji fiznivou odezvu, tedy ipdpoklad piznivého oce#ni ze strany
spole&nosti, i upozaiiuji na nezadouci vykkeni z daného stavu. Specifickou roli sehravaji
hodnotové normy jako socialni regulatory naSehosého Typickym pikladem &chto norem

jsou etické normy.

.Maji-li byt hodnoty nastrojem socializace afigpivat k identifikaci jedince se
spole&nosti, je teba, aby byly uznavany jako obé&cplatné teba jen v ramci jednotlivych

socialnich skupin ... Skupinové nebo celospelesky plathné normy ve smyslu obécn
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uznavanych aifjimanych zasad chovéani a jednani maji povahu daddualnich norem.
Jejich platnost f@sahuje rozery individuélniho jednani a t¥bsowast normativniho adomi

jednotlivych socialnich skupin?

Lidé je ¢asto pgijimaji spontan® a automaticky. ldea sjednocovani Evropy vychazi
z hledani spolsych duchovnich hodnot, které se vyBlg dgjinn¢ a vzdor rozdilnosti
narodnich kultur prostupuji édictvim a po¥domim vSech evropskych nafodTemito
zakladnimi hodnotami jsou humanismus, svoboda, lkeréacionalni poznani a s nim spjaté
kritické mysleni. Kulturni klima saiasné Evropy je vysledkem peripetii mnoha tragickych
udélosti, které se odehrdly ve 20. stoleti a ktgmazré poznamenaly hodnotov&domi
velké ¢asti lidstva.Clovék Evropy 20. stoleti se stalidi objektivnimu smyslu lidskych
¢innosti mnohem vnimajsi a vzrostl i pocit jeho odp&dnosti za své jednani. ,Schopnost
vidét objektivni smysl ¥ci zavisi od zfisobu, jakym se rozvijeji lidské subjektivni smysly
pro vyznamy a hodnoty skuieosti. Maji-li ¢lovéka ugité hodnoty oslovit, musi byt jeho
subjektivni smysly rozvinuty konkréintj. zpisobem, ktery odpovid& povaze hodndf).

e

Zde tedy narazime na problém rozvoje hodnot v ro&him prostedi. Bude-li zdravi,

pozitivre to ovlivni i snadwyjsi prijeti hodnot pozdi ve Skole, jak o tom ostatrhovadi ve své

publikaci i JarCap.

Poznamky:

1) Saia Dorotikova: Filosofie hodnot. Problémy lidskést&nce, poznani a hodnoceni, Praha 1998, PF UKy 88B86039-79-X, str. 4
2) Saia Dorotikova: Filosofie hodnot. Problémy lidskéstence, poznani a hodnoceni, Praha 1998, PF UK 88B86039-79-X, str. 5
3) Saia Dorotikova: Filosofie hodnot. Problémy lidskést&nce, poznani a hodnoceni, Praha 1998, PF UK\ 88B86039-79-X, str. 14
4) Saia Dorotikové: Filosofie hodnot. Problémy lidskéstence, poznani a hodnoceni, Praha 1998, PF UK BEB86039-79-X, str. 22
5) Saia Dorotikova: Filosofie hodnot. Problémy lidskést&nce, poznani a hodnoceni, Praha 1998, PF UK 88B86039-79-X, str. 29
6) Saia Dorotikova: Filosofie hodnot. Problémy lidskésé&nce, poznani a hodnoceni, Praha 1998, PF UK 88B86039-79-X, str. 29
7) Saia Dorotikova: Filosofie hodnot. Problémy lidskéstence, poznani a hodnoceni, Praha 1998, PF UK 88B86039-79-X, str. 29
8) Saia Dorotikova: Filosofie hodnot. Problémy lidskéstence, poznani a hodnoceni, Praha 1998, PF UK 88B86039-79-X, str. 31
9) Saia Dorotikova: Filosofie hodnot. Problémy lidskést&nce, poznani a hodnoceni, Praha 1998, PF UK 88B86039-79-X, str. 55
10) Saia Dorotikova: Filosofie hodnot. Problémy lidskést&nce, poznani a hodnoceni, Praha 1998, PF UKy 88B86039-79-X, str. 56
11) Saia Dorotikova: Filosofie hodnot. Problémy lidskéstence, poznani a hodnoceni, Praha 1998, PF UKy 88B86039-79-X, 59,60
12) Saia Dorotikova: Filosofie hodnot. Problémy lidskést&nce, poznani a hodnoceni, Praha 1998, PF UKy 88B86039-79-X, str. 95



2.2.  Vladimir Hrabal: Socialni psychologie pro ditele. Vybrana témata

~SKupina je svebytny druh spaékenské skutnosti. Chovani, vyvoj a vychova jedince
jsou do zn&né miry zavislé na jeho Zivove skupinach, bez jejich vlivu nelze jedince apjeh

vyvoj pochopit.?)

Podle pdetnosti se P klasifikaci skupin vydluji skupiny malé — firozené, party s 3

az 7¢leny, ale i 20 a ékteif autdi uvadji az 40%

Hlavnim znakem jsou intenzivni interpersonalni krgtenezi vieméleny. Skolni tidy
tedy nejsou malou skupinou v tom pravém slova smyséni to skupina neformalni — hrové

nebo patelské. Zabyva se kritérigkkni skupin podletznych kritérii.

.Formalni skupina je sa@asti organizace nebo instituce, jeji cile jsoteny Fimo
instituci a pesahuji individualni poeby ¢lena. Frikladem je Skola,fida, vojensky utvar,
pracovni skupina. Ve formalni skupisecasto vytvéi neformalni struktura, kteraibe mit

cile shodné s formalnimi*, neutralné&i nim nebo v konfliktu s nimi.?

Délime-li skupiny podle pedmétu a druhucinnosti, nachazime vychovné skupiny.
»Vychovné skupiny maji za hlavni cikeni, tedy vytvéeni dispozic pro praci a spoensky
Zivot, piipadré reedukaci, fewovani chybs naweného. Typickou vychovnou skupinou je
Skolni tida ... Ve ¥tSi mie nez v pracovnich skupinach se v nich dosud pauiégativni

motivace — trestu.¥

Skupinové hodnoty je moZzno chapat jako zZweité cile skupiny fijaté jejimicleny.
Skupina si vytvB stalé peadi, hierarchii hodnot augobi nacleny ve sndru prijeti
a uskuteénovani této hierarchie zvla&Shormami. Hierarchie je vaznych skupinachazna.
Formalni skupina hodnoti spiSe praci. Hierarchiginod u ni byva v pozitivhim vztahu
k celospoléenské hierarchii hodnot. ,Jednotlivci jsou zpraaigtisluSniky vice skupiniasto
s odliSnymi centralnimi hodnotami, coZz komplikujdras i negativié vyvoj a vychovu.
Nap. u jednotlivych Zak je vzclani v rodinné hierarchii hodnot n@azném mist, coz

ovliviiuje jejich postoje a motivaci ke $kolni prac.”
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Skupinové normy jsou pravidla chovani, ktera sjlagif takové ¢innosti ¢leni, které
ucitela a zaki — Skolni gedpisy, osnovy ... Krogtoho vznika v pibéhu utvaeni skupiny
systém nepsanych norem. Normy jednotlivci pomath@giahovat cil, ale také ho i omezuji,
on se je snaZiipkratovat, proti cemuz misobi skupinovy tlak. Ve formalni skugirse
uskuténuje viditelnt sankcemi, karnymi opianimi a tresty. Jeho ,neviditelnou sloZkou“ je
pak aekavaniclena skupiny, Ze kazdylen bude pravidla dodrzovat. Vedougdenove

skupiny byvaji mé&akonformni nezlenoveé okrajovi.

,Pro porozumdni afizeni chovani ve vychovnych skupinach jgedita otdzka vztahu
formalnich institucionalnich a neformalnich norekugny a obojich k celospalenskym
normam ... Witel ¢i vychovatel se tu musi sanfepn¢ postavit principiald za pedagogickée

pozadavky, zarovevsak musi brat v Gvahu existenciispbeni neformalnich norenf*

Role je souborem specifického, skupinodeldvaného chovani. Zaraveje
i souborem interpersonalnich vztajedince k ostatninilenam skupiny, vyplivajicim z ukdl
danych roli. Z pohledu jedince jéeba rozliSovat &ekavanou, fedepsanou a realizovanou
roli. V realizaci role se intenzi¥nprojevuji individualni charakteristiky jedince. ime
rozlisit vedouciho — u formalnich skupin — oiblee — u neformalnich skupin. Tam, kde je ve
formalni skupi® i neformalni struktura, byva v ni vedouci jetidkakdy i vadcem. To plati
zejména pro titele. ,NejwtSi nadji na takové subjektivhzadouci postaveni maji — obvykle

prechodi — mladi witelé.« "

Pro skupinu, ktera se poziti&nvyviji, je ovSem Zzadouci ldu ,personalni unie®
vedouciho a tdce v jedné osabnebo aspd pozitivni vztah mezi vedoucim aidcem.
Obtizné je role t&itele, ktery by midl spojovat citlivy vztah k Z&km a pochopeni jejich
individualnich poteb a zam svysokymi jednotnymi vz#lavacimi a vychovnymi

pozadavky. Nagi mezi fiznymi rolemi se mize vystupovat az v konflikt roli.

,Pfi dlouhodobém vykonavani dité role se vytvéeji dispozice, které sice usnafi a
zkvalitnuji ¢innost v roli, kkdy vSak maji tendenci hypertrofovat, zataat jiné dispozice,
a tak oslabovat vSestranny vyvoj osobnosti, ktera jom gipact do zn&né miry nahrazena

roli.” ®
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Profesionalni deformaci zji§jeme u gkterych iteli. Projevuje se u nich oslabenou
schopnosti komunikovat jako rovny s rovnym, tam kdee Zadouci, zvySenou tendenci
k powovani a nadrrnému vys¥tlovani gipadre opravovani partnera, uUzkostlivou

duslednosti az puntkéistvim i v rodinném Zivat

Od role odliSujeme pozici, coz je ozeai pro rozdily meztleny skupiny z hlediska
jejich vahy a vyznamu. Pozice identifikuji vliv ést1s) jedince n&zeni skupiny a jeho oblibu
v ni.Upozotiuje na existenci podskupin, které jsdasté zejména u skupin svym ¢pem
piesahujicich kategorii malych skupin. Vznik malydtugin je girozeny a je podmim
individualni kapacitou jedince udrzovat intenziwointakt. Napiklad ve tidé dospivajicich
jedinec zpravidla vytvd 1 az 3 patelské a celkem 5 az 7 vyraznych intenzivnichhizt®e
vychovnych skupinach ggobi tendence k tzv. homofilii, kterauge veést k tomu, Ze se
vytvéreji ,elitni“ podskupiny a podskupiny ,slabych zduiska vykonnosti agkdy i kliky
nahrazujici vychovné cile jinymi,ékdy aZz asocialnimi. Za ¢&itych podminek je naopak
vznik podskupin funé&ni a podporuje kohezi a efektivitu skupiny — &8g organizované
skupinové vydovani, pracovni skupiny veridé. Existenci, sloZzeni a vzajemny vztah

podskupin je mozno zjistit podle sociometrickychein

Ve skupinach se zatignivych podminek doplji tendence k sebeprosazovani i ke
spolupraci.Mizeme toho dosahnout rfapnetodou organizovanéizené spoluprace s prvky
hierarchizace a diferenciace. Ve Skolni vyah@ individualni nevyhldSena seitbéZnym
jevem, podporovanym n#ap i Kklasifikaci.nebo fjimacimi zkouSkami. Jeji vychovné
pusobeni vSak neni jednozim&. MaZze zvySovat vykony u schopnych a ctizadostivychizak

ale problematicky jisobi na slabé, pokudigtavaji bez Sance.

Rizeni ve skupittmiZe byt koncentrované v osbbedouciho nebotdcedi v rizném
poméru delegovano mezi jednotliv&leny skupiny. Pro neformalni skupiny i pro
pedagogickou situaci jsou vyznamnym pé&em vyzkumy stylu vedeni provedené po 2.
swtove valce K.Lewinem a jeho Zaky. Rozlisili liberél vedeni, charakterizované
minimalnimi zasahy vedouciho @mnosti skupiny, které se po strance vykonnostizala
jako neefektivni. U autokraticky a demokraticky gagich skupin nebylo podstatnych roadil
ve vykonnosti. ,,Aktivni, k pochopeni sifujici postoj k socialnim jeim ve ¥id¢ je zakladni

komponentou dovednostéitia vychovavat v saiasné $kole.?
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V médiich s&asto setkavame se souhlasnym nazoré&tel, rodict a psycholod, ze
vzrasta agresivita &i, nedostava se jim tfivosti a chuti k @eni a upada jejich zajem o
vyuku. Swij podil na tomto nezadoucim stavu ma i skupinovaoatéra tidy, a tedy i
organizace vytovani na principuifd. S postupujici elektronizaci airdzem na pracovni
postup Zak vlastnim tempem rostou tendence k oslabovanipateonalnich vztahuvnite
tiidy. Na druhou stranu vSak musime vyzvednout nensyttidy a pobytu ditte v ni
Z hlediska jeho socialni vychovy a socializace.elwychovném a vzadavacim procesu je
kontakt s vrstevniky nezastupitelny i z hlediskadavani ¥domosti. Nezapominejme ani na

vyznam z&kovskych zabav a rittal

Velmi zietelné a prokazatelné jéigpbeni vrstevnické skupiny na socialni a moralni
vyvoj zaka a na jeho Zivot a Zivotni spokojenostoi® Skolni dochazky. ,...Skolnitfida
piedstavuje vyznamnylanek viettzu socializénich socialnich Gtvér Tvori most mezi
vztahem k matce a rodinna jedné strana pracovni skupinou a novou rodinou, kterou
jedinec zalozi, na druhé steghstr. 24 V tomto kontextu se vychova ve Skolindld jevi jako

nezbytnost.

DulezZit4 je diagnostika Skolnfitly a jejim pednttem musi byt i strukturaitly jako
socialniho utvaru &etné pozic, roli, norem a hodnot. Mezi pouzitelné mgtaliagnostiky
pati pozorovani, rozhovor, dotazniky (sociometriclatjngoveé, postojové), udaje o Skolni

vykonnosti a diagnostické vyuZiti faktografickyctiajb.

Velmi malé tidy do patnacti zak vytvéreji nesporty lepSi gedpoklady pro
individualni kontakt, pro intenzisi interakci jak mezi titelem a zaky tak mezi zaky
navzajem. Pozitivni vliv na vyiovani je evidentni.tltelé charakterizuji praci v getnsjSich
denni Zivot Zaka ve Skole a zvySuje vliv spoluZala jeho postoje a chovani. ,OvSemésm
pusobeni mikroskupiny na vgavani a jeho vysledky zavisi na tom, jaké hodnotyoenmy
v ni prevladnou. Navic ne kazda malo ¢ptnd skupina chlafica divek se semkne do

mikroskupiny s vysokou kohez{?

.,Rodina, ktera mnohostrasira dlouhodob ovliviiuje vyvoj a Zivot dite, se svymi
vlivy promita i do postaveni zaka vigdni skupig. Navic se vyrazné odliSnosti v rodinném

prostedi Zzak odrazeji ve vyvoji atmosféry a strukturkict ... Mnohé zavisi na shodach
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a rozdilech mezi skupinou, v niz Zak vyrostl a% siivytvail dispozice pro skupinovy Zivot,

a mezi skupinou, v niz mnoho hodin demmacuje, i se a Zije.4?

VEtSi paet zaki ve #idé pochazejicich z rodin seratioSkolskym a vysokoskolskym
vzklanim s vysokou prawgpodobnosti zakuje, Ze ve Skolniftdé previadnou proSkolni
hodnoty a tim snéze jsotidou @ijimani Zaci s pozitivnim vztahem Keni. Naopak stistem
poctu Zaki z rodin, kde rodie dokortili pouze zakladni Skolu nebo nejsou ¥gui, roste
nebezpé neskolni nebo protiSkolni orientacédhi skupiny. Tyto faktory vSak négobi

piimo a izolovaa.

Rovrez je teba zkoumat &kova specifika ifid. V raiznych v¥kovych obdobich ma
skupina vrstevnik odliSnou vahu v Ziveta socializaci jedince. Mnohé projewydni skupiny
nejsou vychova pozitivni, gesto jsou projevem nutnych kiiok uvolrgni zavislosti tidy i
jednotlivych Zak na witeli a pozdji na dosglych viibec. Jednéa se o jederglanki fetzu
zmeén vedoucich od naprosté&stdké zavislosti k #@domé lidské soundlezitosti a zarave
autonomii dos@gého, coz je hlavni proces v socialnim a moralngmoyi. Zamsfme se nyni

na gredskolni a mladsi Skolniidlu.

.V predskolnim ¥ku a jest i dale na pdatku mladsiho Skolnihoéku nejsou dti
schopny vytvait trvalou skupinu ve vlastnim slova smyslu, i kdyytvéreji prechodna,
hlavrée hrova seskupeni, za&stnavaji se v rostouci bei pohromad, vedle sebe, paralein
podle pokyri witelky nebo ddasre i vrstevnika. Maji tendenci reagovat hrom&déasto
emocionald, pod vlivem citové ,infekce® a napodoby smichemlacpm, hlukem,

agresivitou.“?

V mladSim Skolnim &u, zvlas¢ v 1. a 2. tidé zavisi vztahy mezi Zaky a struktura
skupiny intenziv na Witeli jako na autoritativnim a spont&hrpiijimaném dosgém.
Sociometrické studie objevily v patenich #idach nejvyssi p@t sociometrickych hszd.
Ucitelé a sociometricky vyznamni spoluzaci jsdijimani jako gedstavitelé a strazci norem,
jejichz vyznam jiz dit poznalo a je schopno jim porozéimpiijmout je za své a také je plnit.
Objevuji se tedy zakladni prvky skupinové struktdrgormy a pravidla — ovSem zatim dané
shora. Spoluzéaci jsou hodnoceniigipani nebo odmitani podle toho, jak plni normjak
je hodnoti ditel. Na tomto vyvojovém stupni jsou Zaci g$tchotni jednomyska souhlasit

s negativnim postojenxiteli na rozdil od vy3Sich #aika. Za geedpokladu dobrého vedeni
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panuje ve iid¢ pozitivni klima. Chapajici postojcitele mize vést k rozvoji fiznivé
emocionalni atmosféry véide, ktera miZze vyirist z ditské tendence k napodobb

Détsky kolektiv vSak mize byt velmi tvrdy a bezohlednyi&i jednotlivaim, ktei jsou
Jini, ktefi se liSi od normy, pokud je za takové adnayucujici. Nazyva se to fenoménem

L,Dilé vrany*“.

Ve druhém roéniku gibyvaji negativni skupinové postoje, které posihgigti mezi
chlapci a dvcaty. Ve vzajemnych charakteristikdch chlage dtveéat se objevuji negativni
oznaeni.,Pro vychovné vedeni nabizejicateini tridy Wwiteli velké moznosti, jejichZ vyuZziti
muze @inaset diteli intenzivni uspokojeni z pozitivnich vztatiaki a z reaktivity tidy na
jeho pozadavky a z&hry. Ale zarové predstavuje ,plastnost’ tidy zna&né latentni

nebezpél zneuZiti dtské zavislosti.**

Koteny predisponujici stav a vyvdjdy shledavame ve vstupnich dispozicichizak
v osobnosti titele s jeho pedagogickymi a socialnimi dispoziceaniv institucionalnich
podminkach vychovy a vzthvani. Tida je tedy do zr@mé miry zavisla na tom, jaci Zaci ji
vytvori, vzagti vSak sama z@na retvdet a ovliviovat chovani jednotlivych Zék Osobnost
jedince a jeho dispozice se \ip&hu upewiovani a formovani skupiny samy formuji,
rozvijeji nebo oslabujiagnim. Zvla&t patrné to je v oblasti norem, hodnot, postejztahs,

socialnich dovednosti, zvyka pgiipadré zlozvyki.

,2Ucitel jako formalni vedoucitidy odpovida bezprasdre za zakladni tj. &ebni
skupinovou aktivitu a ovlikuje podstaté pracovni atmosféru a jejim préstinictvim
interpersonalni vztahy veidni skupig, zvlast v patateenich #idach zakladni Skoly a na

posatku existenceridy.“ ¥

Pasobeni neformalni struktury na Zivot a préddy se projevuje teprve postupn
Ucitel maze objevujici se prvky neformalni struktury podp@ba rozvijet i v oblastech
tradicné¢ prisuzovanych jeho kompetenci, voli — li demokratickychovny styl.Dosud
neiastji pouzivané metody prace isdou snétuji k formovani tidy jako formalni skupiny.
»1rida vSak jako neformalni utvar oulivje vysledky vychovného Usilicitele i @i rozvoji
potencialit jednotlivych zak predevSim @ modifikaci ¢i korekci jejich socialniho

vyvoje.“*®
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v protikladu k gmu. Tiida miZze vyznami a nezavisle spolugobit jako posilujicti brzdici

Spoluzéaci aifda pisobi na jednotlivého Zaka Zim& nezavisle na diteli a nekdy i

¢initel i pii mnohych éitelovych vychovnych zasazich.

Poznamky:
1) Vladimir Hrabal:
2) Vladimir Hrabal:
3) Vladimir Hrabal:
4)  Vladimir Hrabal
5)  Vladimir Hrabal:
6) Vladimir Hrabal:
7) Vladimir Hrabal:
8) Vladimir Hrabal:
9)  Vladimir Hrabal:
10) Vladimir Hrabal:
11) Vladimir Hrabal:
12) Viadimir Hrabal
13) Vladimir Hrabal:
14) Vladimir Hrabal:
15) Vladimir Hrabal:

Socialni psychologie proitele.
Socialni psychologie proitele.
Socialni psychologie proitele.
: Socialni psychologie prditele.
Socialni psychologie proitele.
Socialni psychologie proitele.
Socialni psychologie proitele.
Socialni psychologie proitele.
Socialni psychologie proitele.
Socialni psychologie proitele.
Socialni psychologie proitele.
: Socialni psychologie proitele.
Socialni psychologie proitele.
Socialni psychologie proitele.

Socialni psychologie proitele.

Vybrana témata, Praha 2002, str. 7
Vybrana témata, Praha 2002, str. 9
Vybrana témata, Praha 2002, str. 9
Vybrana témata, Praha 2002, str.10
Vybrana témata, Praha 2002, str.12
Vybrana témata, Praha 2002, str.14
Vybrana témata, Praha 2002, str.15
Vybrana témata, Praha 2002, str.16
Vybrana témata, Praha 2002, str.21
Vybrana témata, Praha 2002, str.35
Vybrana témata, Praha 2002, str.42
Vybrana témata, Praha 2002, str.44
Vybrana témata, Praha 2002, str.47
Vybrana témata, Praha 2002, str.85

Vybrana témata, Praha 2002, str.95
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2.3.  Vladimir Hrabal st., Zdenék Helus: Socialni psychologie pro titele. Zakladni

pojmy a pedagogické aplikace

.,Hodnoty ve skupit je mozZno chapat jako zvhigné cile skupiny fjaté jejimi

dleny.« Y

Skupina si vytvé stalé poadi, hierarchii hodnot atgobi nacleny ve sndru prijeti
a uskuténovani této hierarchie zvli&tnhormami. Hierarchie hodnot uznych skupinach je
rizna. Jednotlivci jsou zpravidlafiplusniky vice skupincasto s odliSnymi centralnimi
hodnotami, coz komplikuje vyvoj a vychovu. Niéad u zak je vzclani v rodinné

hierarchii hodnot naizném mist, coz ovliviiuje jejich postoj a motivaci.

»Socializaci myslime uti@&ni a rozvoj osobnosti (zejména &tstvi a dospivéani), a to
vlivem zasletiovani jedince do socialnich vztatkulturnich pondria a spolénychéinnosti.“?
V malych socialnich skupinach se &ditci respektovat pravidla souzitfeSit konflikty,
kterymi je toto souZziti naruSovanoripadré predchazet jim a spoluvytigt harmonickou
atmosféru socialni pospolitosti. V malych socidnskupinach se upéuje wdomi platnosti
jedince pro druhé, cit solidarity, schopnost respekt se navzajem pohotovost poskytovat si
navzajem porozusmi a pochopeni. £éenovani do malych socialnich skupin ma pozitivni
vyznam pro celkovy fibéh socializace zejména tehdy, kdyz zpfedkovava diti pozitivni
vztah k gijeti cili spol&nosti.

Jedna z cest zvySované€idnosti vychove vzdlavaciho procesu vede jednakep
zdokonalovani reflexe zaka, sasré ale také vede ips dislednou sebereflexi, kterou
prabézreé provadi pedagog sam na gohlde o sebereflexi ve smyslu analyzovaahtrydi,
postoji, styli jednani a fisobeni, které mne samého jakoZto pedagéigasychologa
charakterizuji a které, Isysi toho zpravidla nejsemédom, Zakovi oteviraji¢i naopak zuzuji

prostor pro realizaci jeho potencialif

V otdzce percemé postojového zagiteni Witeli k zakiim miazeme vyzdvihnout
momenty, které mohou oslabit vliv sympatie, antgat dalSich subjektivnichinitela na
negesné posuzovani zakgitelem.Zn&ny vyznam zde sehrava tzv. kognitivni komplexita

ucitele. Pod timto pojmem sir@dstavujeme Zjsobilost vnimat, hodnotit a posuzovat druhou
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osobu, v tomto fipact Zaka, podlg¢ady relativie na sob nezavislych kritérii. Tato kognitivni
komplexita je spjata Uzce s celtadou dalSich vlastnosti individua. Je iildlad prokdzano,
Ze kognitivni komplexita je rozvingi u osob, které jsou s to ovladnougmoci, eventuath

potlait svou Uzkostnost.

Zpasobilost k sebereflexi a sebehodnoceni bylambyt vyznamnym momentem

v pripraw a dalSim vzélavani &itela a pedagogickych pracovriik

Poznamky:

1) Vladimir Hrabal st., Zdetk Helus: Socialni psychologie prgitele. Zakladni pojmy a pedagogické aplikace, BrE#984, str. 37
2) Vladimir Hrabal st., Zdetk Helus: Sociélni psychologie prgitele. Zékladni pojmy a pedagogické aplikace, Bra®84, str. 46
3) Vladimir Hrabal st., Zdetk Helus: Sociélni psychologie prgitele. Zékladni pojmy a pedagogické aplikace, Bra®84, str. 83
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2.4. David Fontana: Psychologie ve Skolni praxi. Hru ¢ka pro ucitele

Ucelem této knihy je seznamit &i oblastmi psychologie, které maji praitele
nej\etsi prakticky vyznam. Autor se zabyva i tématy geejcimi se zazemim dfe mimo
Skolu a s jeho sebevnimanim a sebepojetimi&®beni knihy bychom i ziskat gredstavu o
Uloze, kterou &telé mohou hréat i formovani @tského chovani, a jak mohou nejlépe
pomahat ¢&tem, aby prosgsne vyuzivaly €ch pilezitosti k @weni, jez jim ma Skola
poskytovat. Psychologie nam ukazuje, Ze iig@me pl& pochopit Zadné aské chovani,
pokud také nebudeme zkoumat chovani ostatnickitely rodica, kamarad — k danému
diteti.

Autor si také klade otazku, co to jsou moralni npranhodnoty? ,Moralni hodnoty

a normy jsoudzko uchopitelné pojmy a 7adna jejich definice neksji kazdého.®

Mnozi psychologové proto pokladaji za u&ité rozaélit moralku na d¥ souvztaznée
stranky: na strdnku subjektivni (vim¢ zastdvané osobni zdsady chovani) a stranku objékti
(postoje a chovani obegrkladre hodnocené kulturni skupinou, k niz jedinecipafTuto
druhou stranku zkoumaji psychologovigkiddnsji, zvlas€ v souvislostech celkového rozvoje

détského chovani.

.Mezi psychology je obecn zastavdn nazor, Ze moralni normy a hodnoty jsou
ponejvice nakené struktury, které si malétdosvojuji nejprve od rodii, pozdji od Wwiteld,

vrstevnickych skupin, stbvacich progedki a spolénosti obect.*?

Freud nél za to, Ze u déte vznikaji moralni postoje a chovani vlivem sugetecoz je
Z nejWtsi ¢asti zvnitnéni moralnich norem a sotidvSE€povanych rodii, které se stavaji
samostatnou s@asti duSevniho Zivotdovéka. Ten je zéne vnimat jako hlas sdomi nebo
jako swij peclivé formulovany soubor moralnich zasad, ktery rg misobi na drovni
subjektivni i objektivni. Freud se domnival, zdip vyvinuté superego fize vést k dusevnim
problémim, jako je nadrrné prozivani poaqit viny a pocifi osobni nedostateosti az
bezcennosti. V krajnich fijpadech mze dochazet i KEkym neur6zam. Freud pojimal
utvaeni superega jako vznik dvou odliSnych slozekmil jsou s¥domi, které vyvolava

v détech pocity viny, jednaji — li nesprayma ego — ideal, ktery poskytuje pocity uspokojent,
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kdyZ si p&inaji spraved. Oboji je ekvivalentem trestajici nebo atmijici rodicovské funkce.
Praw prostednictvim ego — idedlu si divytvari obrazéloveka, kterym by rado bylo. ,To
muze byt dilezité nejen jako vliv ujici kazdodenni kontakty, nybrz i mit svotleFitost

pro volbu dlouhodobych dila ambic.?

Freudovy mysSlenky byvaji v titych oblastech zrimé kritizovany, gesto vSak jeho
model superega poskytuje uZmeu gedstavu o tom, co seire dit v duSevnim Zivétdeti,

kdyZ se v nich rozviji smysl pro moralku.

Alternativni pojeti zaloZzené na zkoumardtského mysleni navrhl n#&glad Piaget
(1932 a podobny ale mnohem obséahlejSi model n&ohlberg (1981. Kohlberg se domniva,

Ze dit ve svém moralnim vyvoji prochazi Sesti hlavninadétseskupenymi poditobecrgjsi.

Prekonvetini morélka (odpovida Piagetovuepoperanimu stadiu mysleni), &k

priblizné 2 az 7 let

1. Zanxteni na trest a poslusnostétDnemaji opravdovy smysl pro moralku, ale
jejich chovani miZze byt tvarovano prostym zpgawanim.

2. Individualistickd @elovost a vymina. Spravnycin je takovy, ktery se diti
samému vyplati. Zda se, Zedjig schopno vyhovovat p@bam druhych, ale byva
tomu tak pouze proto, Ze vysledek je péssameé bezproidre priznivy.

Konvertni mordlka (Piagetovo stadium konkrétnich myslekbv operaci), &k

priblizné¢ 7 az 11 let

3. Vzajemné interpersonalni pozadavky, vztahy a konitar. Diti se snazi pinit
pozadavky starSi generace — nejprve jercitywh situacich, pozii i obecrgji tak,
jak si osvojuji pojeti ,hodného* ditie.

4. Spol&enské usp@dani a ss«domi fad a zakon). Moralni zasady se dale zabgc
a kti se snaziidit se jimi nejen pro osobni zisk, ale i z tohivadu, Ze si nyni
vytvareji smysl pro povinnost &i autorit# a wi¢i uchovani existujiciho
spole&enského piadku. S vyjimkou extrémnich okolnosti zachovavakany.

Postkonvetini moréalka (Piagetovo stadium formalnich myslenkabwvgperaci), & od

priblizn¢ 12 let vySe.

5. Spole&enska umluvaili uzitecnost a prava jednotlivce. Smysl pro povinnost je

s

stéle silny, avSak jeStdulezit¢jSi nez zachovani daného stavu se stava smysl pro
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spravedlnost a zdkonnost. Pravidla jsou stalewnamana jako #&co, co lze &asto
také je zadouci emit.

6. Univerzalni etické zasady. Mordalni zasady jsou opmjy do soudrzné
a uspsadané filosofie. Moralni rozhodnuti berou v Uvahsechny podstatné
okolnosti. Jedinec nyni dokaze nahlizet dale zaveirgovrchni spravedinosti
a opravinosti.¥

Individualni tempo postupuémito stadii je odlisné. ,Rkteri lidé mozna nikdy
nedosahnou vyssich arovni, stejako rektefi nedosahnou uro¥rformalnich operaci (stadia
6 mozna doséahne ve svém Ziv@n rékolik zvla¥ vyjimeénych jedind). DosaZeni fislusné
arovre mysleni niize byt nezbytnou podminkou dosazeni odpovidajiovnér moralniho
vyvoje, i kdyZz to nutd neznamena, Zeétl jen proto, Ze dosahly prvniho stadia, takeé
dosdhnou druhého. Rozhodujici roli hrajeni a pilezitost. Jinymi slovy: to, Ze&tl jsou

uréité urovrée moralniho usuzovani schopny, neznamend, Ze jiveaticky dosédhnou.

Kohlbergova stadia je vhodsi povazovat spiSe za voditka pro naSstpp
k moralnimu usuzovaniétd nez za pevné kategorie. N&8m by nas pekvapit, kdyz d,
které vyeSi jeden problém na dité drovni, se fi konfrontaci s problémem obti&siho
druhu navrati na nizsi UroveDalSi obtizi je, Ze dit které projevi Uity moralni postoj
v odpovdi na problém kohlbergovského typu, se nemusi padi®to postoje opravdu
zachovat, kdyz se setka s podobnym problémem viessidm Zivot. Paradox# také plati,
Ze dti neékdy citi mér viny, Wwini — li to, co prohlasuji za ,Spatné“, nez kdyéani to, co
povazuji za ,spravne”. Typickymiikladem z praxe Skolstvi je, Ze Zaditalim neoznami
takové chovani svych spoluZglo kterém ¥di, Ze je Spatné, protoZze neghfzalovat* nebo

,donaset”.

D¢ti také mohou renit své hodnoty podle okolnosti, coz znamend, ZdokéZou
zobecnit své moralni zasady. Nigad mohou povazovat zdijtelné zalhat svémuciel,
ne vSak svému nejlepSimu kamaradovi. Moralni zasaalyou byt pehluseny také&tim, co
se jim jevi jako zava&isi divod. Mohou se tedy chovat nesprévkdyZ tim ziskaji fijeti u
spoluzak, mohou podva#t pii zkouSeni, protoze ot potSit své rodie. V nasi
postindustrialni spot@osti jsou dti vystavovany stale obtiZjgim problénim v moralnim
rozhodovani v tisledku toho, Ze jsou prdstnictvim masmédii neustale bombardovany

pobidkami zdraziujicimi hmotné ¥ci a majetek, pcemz ubyva morélnich zasad spjatych
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tieba s nabozenskou virou, nendw/obecném ubyvani radivské autority a autority Skoly.
N¢které dti proto mohou krast, protoZe to je prd jediny zpisob, jak mohou ziskat darky
pro své blizké. ,Vzhledem k tomu vSemu neni anidaem to, Ze moralni normy se — jak se

namcasto tvrdi — u mladeZe vytraceji, jako spis tos&sibec jedt zachovaly.?

Nabizi se nam otazka, zda Kohlbergova stadia ,..u jsdit&énym zakladem
k vytvareni podklad pro plany moralni vychovy a zda jsou spjata ¢tymi arovrémi

kognitivniho vyvoje ...).*®

V¢étSina odbornik se shoduje v tom, Ze Kohlbergova teorie je nepmshyhodnym
vychodiskem pro autory progra@nmoralni vychovy pro é&i. Zarover se postuptidospiva ke
shod, Ze zatimco stadia 1 az 3 souvisi s procesem tagihio vyvoje, stadia 5 a 6 jsou
velice zavisla na kulte. V tch kulturach, které nepraktiku§i nevywuji postkonvenni
moralni zasady, jichdiné nebyva dosaZeno.

Eisenberg (1986 se zatil na prosocialni chovani a usgolal orientaci &i do pti

arovni, které se navzajem piaud prekryvaji:

1. Hédonicka, sebastdna orientace {pdskolaci a &ktefi mladsi Skolaci). Bti se
fidi ocekavanymi nasledky pro sebe, nikoli moralnimi okled

2. Na poteby zandiena orientace @kteti predskolaci a &tSina dti na prvnim stupni
zékladnich Skol). Je vyj&en ohled na druhé djtale malo se zvazuje, co je
potreba udlat ku pomoci, a je malo doklaa zvnitnénych hodnotach.

3. Na schvaleni a mezilidské vztahy zgana orientace nebo stereotypni orientace
(n¢které dti na prvnim stupni zakladni Skoly @které dti starsi). [¥ti pomohou
druhym proto, Ze se to od nickiekava, protoze to je spoknské pravidlo, nebo
aby tim ziskaly oblibu.

4a. Sebereflektujici emfaticka orientaceéktari Zaci druhého stugna rekteri Zaci

strednich sSkol(. Projevy soucitu &ijpti role toho, kdo se rozhodl pomoci.

4b. Rechodna urove(nekteti Zaci 2. stup& zakladni Skoly, ekteri stedoskolaci a

nekteri dosgli). Pomoc druhému je zaloZena rigakych zvnitnénych normach, tj.

na tom, jak jedinec hodnoti sam sebe.

5. Silm¢ zvnitinéné normy (¥idkakdy Zaci 2. stugnzakladni Skoly a s¢doskolaci,
n¢kteri dosgli). Pomoc druhym je zaloZzena na jaszvnitinénych norméach a

hodnotach, jako jsou napsebeulcta, odpé&dnost, distojnost jedince.
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Ukol witele napomahat moralnimu vyvojiétdl je vzdy choulostivy. Jeidba
piipomenout nesmirny vyznamfiikladu itele. ,Ma malou cenu &em zdiraziovat
nezbytnost tolerance a soucitu, jestlize &tall ve svém vlastnim jednani isdou pa&ina
netolerantd a necitelné ... Nema smystiti spravedlivé nestrannosti, kdyZitel zjevre
uplatiuje vi¢i détem nestejna gfitka. Nejenze si #i za €chto okolnosti pozadované
moralni zasady neosvoji, ale mohou rganakonec pohlizet se stejnym pohrdanim, s nimz
hledi na ditele, ktery si takto p&ina.” Str. 238 UWitelé by n€li vyuzivat kazdé flezitosti ke
zpewviovani mrave spravného jednani. V mé&mzralém ¥ku a zvla& na urovni prvnichit
Kohlbergovych stadii, je k ugpnému osvojeni a uptaivdni moralnich zasad nezbytna

zpstna vazba okoli.

Ucitelé secasto ptaji, co majidat s dtmi, jeZz se vyraz& prohesuji proti moralnim
pravidiim treba drobnymi kradeZemi nebo pod#didn pri zkouSeni. Nejtive musime hledat
priciny a Wwitelé by se mili snazit pochopit motivy jejich chovani a toto popeni uplatnit p
rozhodovani, jak jim pomoci.d&em, které sedteho dopustily, je vSakdba ukazat, Ze jejich
¢iny byly Spatné a Ze tudiZ musi nést jejich nastegilavni zasadou, kterou bychom stale
méli mit na mysli, je, Ze &i by mely citit, Ze & uz se dopustilgehokoli, jako lidé maji stéle

prizei a podporu $koly.?

Nesmime je nechat svému osudu ve chvili, kdy n&elpaji.
Zvlastnim pipadem poruSovani moralnich zasad je Zalovaningéadti. To je téngt vylu¢né
problém 1. stuphizakladni Skoly. StarSimu diit uz totiz @ilis zalezi na pjeti spoluzaky.
Diive probihala moralni vyuka v ramci nabozenstvingralnim problérim vSak maji vztah
i mnohé dalSi fednety. ,Moralni vychova by rozhodnnentla byt ponechana jednomu

usiteli v jedné hodig.“ ®

Jestlize moralni vyvoj zavisi ho&élma porozurani hledisku druhého, prastdnictvim
sympatie a empatie,da by byt podstatnéast vyuky ¥novana tomuto cili. Moralni vychova
vSak nenize byt v pravém slova smyslu ,Wavana“. Nkteré dti schopnost empatie
ziskavaji snaze nez jiné. ,Pro mnolii ¢ uvazovani o tom, jaké city asi prozivaji dstaa
shaha pedstavit si sebe sama v jejiclizk prvnim dilezitym krokem k rozvijeni citlivosti

k druhym, jeZ je organickou slozkou moralniho vty
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Je-li na utité Skole realizovana dobrd moralni vychova, poutitelé neuplatuji jeji
zédsady i ve svém kazdodennim kontakttsnd jeji ¢inek se vytraci. Takovy kontakt je
vzdy snazSi na Skole malé nez velkétibnusi zetelre vnimat, Ze moralni zasadyijpli za

sveé i vSichni pracovnici Skoly. Mezieny pedagogického sboru neni snadné é&tdspbecné

Mriviw s

Poznamky:
1) David Fontana: Psychologie ve Skolni prakiri@ka pro «itele, Portal, Praha 1997, ISBN 80-7178-626-8,282
2)  David Fontana: Psychologie ve Skolni praxiri®ka pro gitele, Portal, Praha 1997, ISBN 80-7178-626-8,232
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2.5. Josef Horak: Skola a hodnotova orientace @i a mladeze

V avodu knihy autor fipomina tehdy nov zavadné vzdlavaci programy pro
zakladni Skolstvi — Obecnou acdalmskou Skolu, Zakladni Skolu a Narodni Skola —ékter
akcentuji rozvoj Zzakovy osobnosti. Od té doby gformaceského Skolstvi pokisida na
zakladnich Skolach k aplikaci jednotlivych Skolnierdélavacich prograiin vytvorenych na
zaklad Ramcového vztlavaciho programu pro zakladni iavani. Celko¥ je vSak prace
zametena spiSe na adoles¢anmladeZ. Resto v ni naleznemetkolik zajimavych posehi i

k tématu nasi prace.

StarSi dnes jiz igkonané definice vzZthni absolutizuji kognitivni slozku ve v&dni
a neberou v Gvahu sloZky jiné. Dnes se objevuijiSi &oncepty vzdani. ,Do vzdlani se
zahrnuje i hodnotova orientace ¥#l/aného a jeho chovani a jednani. V tomto smysgtu b

vzaklany jiz neznamena jersstt, ale ovladat.®

V pojiméni vychova vzdlavaciho procesu jako usili o 2mu nebo lépefeteno
sebezminu chovani zak proto vystupuje do pdpdi vyznam hodnotové orientace a jejiho

formovani.

Mrivriw s

determinuje jejich chovani a jednani. ,Jeji Zamé utvdeni, zejména progdnictvim @iva,

by proto n#lo byt jednim z hlavnich tkalskoly.“?

Cilem formovani hodnotové orientace je vymitit ZevlScasté odcizeni, které se
projevuje ve lhani, podvodech, agresivia Sikag. Autor vyzvedava myslenku J.A.
Komenského o tom, Ze kdo ziskava sdomostech, ale ztraci na mravech, cetkanivaci.
Autor upozotiuje na problém relativismu hodnot v situaci posterod spolénosti.
»Hodnotovy relativismus totiZasto Usti v problém jinakosti, kajoveék povazuje za spravne,

e ze svého Uhlu pohledu siibe dilat cokoli.“®

Svym dilem k tomu bohuZeltigpivaji i masmédia. Autor se podr@inzabyva
problémem idealu, ktery z hlediska poznani povazajetlesreny vzor, jenz utuje zpisob a

charakter mySleni &nnostic¢lovéka a projevuje se vém jeho hodnotova zattenost. Vzory

-25 -



ve wdomi cti maji regulativni funkci P jejich sebeutvideni a sebepoznani. iglevsim
ucitelé a rodée by si néli byt védomi, Ze vychova osobnintigladem probih& vzdy, i kdyZ si

to oni sami (v socialni roli vychovateheudomuji.®

Pri utvareni posta} mladych lidi a dti hraji nezastupitelnou roli konkrétni vzory
vychovatel — rodicu, pratel, witela. Autor poukazuje na to, Ze i kdyZitel ma vyznamné
misto v socializénim procesu Zaka, jeho sp&d@ska uloha naghpasobi spiSe formaijako
osoby poviené vywdovanim, ktera vysitluje, ndizuje, hodnoti, trestd nebo odiije, a tim

se snizuje intimni stranka mezilidského vztahu.ohgdm svym vyzkumem potvrdil, ... Ze

Mrivrw s

hrat svoji roli.“®

Dochazi k zagru, ze ,Formovani ideélby ve vychovi vzdlavacim procesu o
respektovat individudlni piby a zajmy Zak s vyuzitim osobniho fikladu Witele

a nepimého vychovnéhotsobeni... ¥

Analyzy teoretickych vychodisek a fakta empiricképedagogického vyzkumu
jednozné&né podporuji sotiasné snahy o novy profikitelstvi jako profese v souvislosti se
zmeénami funkci a postavenim skolycitel by nel byt nejen zdatny odbornik a didaktik, ale i
vychovatel vybaveny schopnosti komunikovat, diagkosat, organizovat a vést, aby tak

usnadnil zakm socializaci.

Autor se rozsahle zabyva problematikotegwdcovani a peswdéeni @i procesu
piedavani hodnot, postoja norem. Doklada, Ze Kgswdcovani nize dochazet v zasad

dvojim zpisobem:”

1. Spontdny — v rdmcicinnosti, kdy @itel zadava Zakm dkoly tak, aby ziskavali
zkuSenosti. Ty jsou hlavnim zdrojermepwdéeni. DEje se tak v ramci népmého
vychovného psobeni.

2. Cilewdonme — witel vS€puje Zzakm poznatky, nazory, vzory socialniho chovéani
a hodnotové orientace. Hlavnim zdrojeifeqdceni je pak kvalita v8povani.

D¢je se tak v ramciiimého vychovnéhotisobeni.
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Oba zmisoby je pochopiteth potteba kombinovat. Siroce ro¥h rozebira
problematiku postdj Postoje povazuje za posledni nd&miek ,mostu”, ktery spojuje
védomi s¢iny. Za mimdadre vyznamny povaZzuji nasledujici ptet. ,Pro vychovnou praci
je dilezité vSimnout si otazek tykajicich se celych pmstych soustav a problematiky, zda

jsou tyto soustavy konzistentnf*

Razné vyzkumy potvrzuji, Ze postoje, které se seskwpntegrovarjsi celky, potom
zpstné ovlivauji jednotlivé postoje lidi. Za takové postojovéustavy niizeme povazovat
tieba religionismus, humanismus nebo nacionalismdastava — liclovék humanisticky
postoj, pak tato humanistick4 postojova soustaveviyje diki postoje, které do ni pat
jako jsou nafiklad postoj k valce, k néasili a brut&lippostoj k trestu smrti, postoj k zachazeni

se zla@inci apod.“?

Toto zjiS&ni je velmi dilezité pro vychovnou préci. ditelé mohou navozovat &ité
situace, které pak za¢eSi a tim si vytviji dikki postoje, které jsou nezbytné pro vznik
integrovanych postojovych soustav. ,Je-li naSinemilvytvdit celkovy kladny postoj zak
k vyucovani a deni, pak je nezbytné vyttio dilci kladné postoje (autoritacitele, jeho

socialni role, klimaifdy, apod.).<?

Jedinec si utvia priznivé postoje k lidem arpdnétam, uspokojujicim jeho pteby.
Toto zjiS&ni je dilezité pro vychovnou préaci. Vede — i ridgad witel Zaky k odpowdnosti
v jedné oblasti, formuje tim u nich pocit odgdnosti vibec.

Postoje se rowi utvdeji ¢cinnosti ve skupinach a jgifpm dilezité, zda se jedna o
skupinu malowi velkou nebo formalnti neformalni. Jestliz&lovéka uspokojujecinnost
v néjaké skupig, jsou pro & informace, které ze skupiny ziskdv&rohodrgjsi, a tim se
vytvari silny postoj. B védomi této skuténosti si musime wdomit, Ze Skolniifda se
rozpada na party, které maji své neformalni vedofator zde uziva vyrazu neformalni
vedouci, i kdyz by ré asi radji uzit vyrazu widce. Na postoje jedince pak maji vliv i

skupinové hodnoty a normy. Skupina vSakZzenmit na jedince vliv kladny i zaporny.

Zawrem autor pedstavuje nasty pro praci tidnich itela. Vyzvedava, ze vychovné
poslani tidniho Witele spd@iva predevSim v koordinaci a integraci vychovnych funkci

acinitela, tedy v neimém vychovném iysobeni. Jako velmi podmy povazuji nasledujici
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posteh. ,Pro praci fidniho uitele je dilezité promyslet, jak hodnotovou orientaci
.zabudovat” do vychowd vz&klavaciho systému. Aktivita a tiigost Zaki, a tim i Uspsné
utvaeni hodnotové orientace, vznikaji v takovéem edoka prostedi, kde se pravidein
hodnoti. Hodnoceni umaije prozivani. Prozivanim se uspokojuji zakladiskée pateby,
které jsou pedpokladem vzniku ges\dceni. Reswdceni zaloZzené na prozivani je gjBi

nez res\édéeni zaloZzené na kognici*¥

Skolu mizeme povazovat za jeden z nejvyznajich cinitela spole&enského vyvoje.
Proto je Zadouci integrovat hodnotovou orientacvzidlani a celého vychowwvzdlavaciho
systému Skoly. MZeme tak &init dvéma zmisoby:
1. vytvorenim takového systému hodnot, ktery bude moci nestgoa fizné oblasti
spole&enského Zivota a na vyskyt novych forem soci@atologickych jeu u dti
a mladeze.
2. vyuzivanim obou fazi vyiovaciho procesu — faze subjektivizace, kdy dochazi
k inferiorizaci poznatk, k vytvaeni wdomosti a peswdceni, i faze objektivace,

kdy dochazi k exterioizacikdomosti a peswdceni v postoje. 12

Edukani prostedi nmize byt z hlediska vychovného owvievani Zak usgsSné pouze

v tom gipack, Ze je v 8m obsazen prozitkovy prvek.

Na uplny zaer autor gedklada posloupnostinnosti, které pedstavuji pedpoklad
vychovy hodnot:

1. Utvareni uwdonelé kazr, soustedni zaki na problémy, respektovani danych
zkusSenosti.
Informovani o fenoménech.
Utvéreni schopnosti Zdikmyslet, tidit, srovnavat a hodnotit fenomény.

Rozhodovani na zakladryse uvedené schopnosti. 13

Poznamky:

1) Josef Horék: Skola a hodnotova orientastéal mladeZe, Liberec 1997, TU v Liberci, Fakultalagogicka, ISBN 80-7083-257-6, str. 11
2) Josef Horak: Skola a hodnotova orientastéal mladeZe, Liberec 1997, TU v Liberci, Fakultalagogickd, ISBN 80-7083-257-6, str. 11
3) Josef Horak: Skola a hodnotova orientattéa mladeze, Liberec 1997, TU v Liberci, Fakultalagogickd, ISBN 80-7083-257-6, str. 14

4) Josef Horak: Skola a hodnotova orientastéalmladeze, Liberec 1997, TU v Liberci, Fakulalagogicka, ISBN 80-7083-257-6, str. 42
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5) Josef Horak: Skola a hodnotova orientastéa mladeZze, Liberec 1997, TU v Liberci, Fakultalagogicka, ISBN 80-7083-257-6, str. 43
6) Josef Horak: Skola a hodnotova orientastéa mladeze, Liberec 1997, TU v Liberci, Fakulealagogicka, ISBN 80-7083-257-6, str. 44
7) Josef Horak: Skola a hodnotova orientattéal mladeZe, Liberec 1997, TU v Liberci, Fakultalagogickd, ISBN 80-7083-257-6, str. 53
8) Josef Horak: Skola a hodnotova orientastéal mladeze, Liberec 1997, TU v Liberci, Fakultalagogickd, ISBN 80-7083-257-6, str. 61
9) Josef Horak: Skola a hodnotova orientastéa mladeze, Liberec 1997, TU v Liberci, Fakultalagogicka, ISBN 80-7083-257-6, str. 61
10) Josef Horak: Skola a hodnotova orientattealmladeze, Liberec 1997, TU v Liberci, Fakulealagogicka, ISBN 80-7083-257-6, str. 61
11) Josef Horak: Skola a hodnotova orientatealmladeze, Liberec 1997, TU v Liberci, Fakulealggogicka, ISBN 80-7083-257-6, str. 75
12) Josef Horak: Skola a hodnotova orientattealmladeze, Liberec 1997, TU v Liberci, Fakulealggogicka, ISBN 80-7083-257-6, 75, 76

13) Josef Horak: Skola a hodnotova orientattealmladeze, Liberec 1997, TU v Liberci, Fakulealagogicka, ISBN 80-7083-257-6, str. 76
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2.6. Rudolf Kohoutek: Zaklady psychologie osobnosti

Sam autor svou knihu povazuje z#rgeku, kterd nize pomoci i pracovnikm ve
Skolstvi pedestit zakladni pehled o psychologii. Tento fghled se pak fite stéat
vychodiskem pro formativniggobeni na vlastni osobnost i na psychiku jinych lid

Hodnotu autor definuje jako zkonkretizovanou osopafiebu a rozliSuje hodnoty
osobni ozné&ované jako animalni a hodnoty spmaské ozngované jako humanni.
Pochopiteld se dotykd i problematiky vychovy. Raciondltili intelektualni stranka
osobnosti je vyvojo¥ nejmladSi a skladeBmejvyssi slozkou osobnosti. ,Mnohédéni je
Zadouci minit v preswdceni, tj. snazit se, aby osvojen&demosti a dovednosti &y funkci

regulatofi smysleni a chovarioveka.* V

Jestlize se snazime rozvijet schopnosti, musim@c¢towychovavat takové rysy
charakteru, jako samostatnost a nezavislost, sgbeda volni Usili. Pro rozvoj schopnosti
ma velky vyznam pracovitost. Schopnosti souvisgjgtse sklony. Ve vykonecioveka se
také odrazeji motivace, cvik a trénink. Kazdy vylar$em nemusi byt ve shibd kapacitou
schopnosti. Samy schopnosti nést@st k Usgsneé cinnosti. Jsou pouze jedimi z jejich

piedpoklad.

Autor se zabyva i otazkou charakteréggioZze mnozi psychologové tuto problematiku
do psychologie ani neazuji. Spatji totiz v charakteru zavédi normativnich hledisek,
které udaji do empirickych ¥d nepaiti. Autor nepouziva termin charakter jako synonymum
pro pojem osobnost, ale pouze jakodsml osobnosti, jakési moralni jadro, jehoz podstgo
swdomi. To autor charakterizuje jako ,internalizovaméoralni fizeni individuélniho

chovani*.?

Charakter je do zraé miry ziskany. Na jeho vytkeéni maji nej¥tsi vliv procesy
uceni v SirSim slova smyslu, vychova, rodina, Skalagle&nost a pozgi i sebevychova.
.Charakter nizeme do jisté miry definovat také jako tendencivelise, reagovat &itym

zpasobem v dané situaci*
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Projevuje se a utvév ¢innosti. Je to upewma soustava motiva hodnotClovek byva
takovy, jaké jsou jehoadéi motivy a jeho hodnotovy systém. Charakter Uzcavisd se
swtovym nazoremtlovéka a podmiuje jeho chovani. Silny charakter ma vyhnay vztah
k vyznamnym hodnotam osobnim i moralnim. Vyraga také projevuje v cilech jedince a ve

zpisobech dosahovardchto cili.

O kvalit¢ vztahi k jinym lidem rozhoduje osobni moralka: altruisrmedo egoismus
¢lovéka a smysl pro dobro, zlo a spravedlnostuzbme definovat dominantni nebo
submisivni sklony #¢i ostatnim ¢lenim spol€nosti a miru expanzivity (prosazovani),
druznosti nebo samadtivi a také rozsah snasenlivosti nebo konfliktogstirve skupig.
Mnohé osobnostni vlastnosti se ziskavaji a fgjvapod vlivem Zivotnich zkuSenosti.
,ZkuSenosti ziskavélovek pri spolesenské interakci v socialninteni.Cim je élovék mladsi,
tim VétSi vliv maji spoléenské situace, ve kterych se ocita, a socialni kikage na utvi@ni
jeho osobnosti.?

Osobnost se utva hlavré v ¢innosti @ uz vrodirg ¢i ve Skole nebo v jinych
skupinach ale i v individudlnich kontaktech s jinyidmi. Na utv&eni jedince vyznamn
pusobi identifikace s osobnim vzorem, jehoz rolizen hrat rodi, sourozenec ale iciiel,
kamaradi nebo i vzor z literatury, filmu. Vedle Bemosti vSak nesmime zapominat ani na

vliv dédi¢nosti.

~Potieby, zajmy, hodnoty, postoje, vztahy a tendencévdruhu se v psychologii

nazyvaji motivy neboli pohnutky, protoze jsaticiami jednani.®’

Poteba sebeuplatni je velmi silna a vyznamna. Podle Adlera je da@nejhlubSi

pohnutkou veskerého chovéatdveka. ®

Potreba poznavat se projevuje touhou goéni a po roz§ovani duSevnich obzir
Nekdy byva nazyvana kognitiviii intelektualni patebou. S touto pétébou Uzce souvisi i

potreba hry, experimentovani a pracovimnosti.

Na zaer sveého dila se autorknuje jednotlivym stadiim vyvoje osobnosti. Pro nasi

praci je nejdlezitéjSi obdobi prepuberty neboli mladSiho Skolnihékw které zhruba

odpovida 1. stupni zakladni Skoly. Autor je chagakuje jako obdobi relativniho klidu a
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harmonického psychického vyvoje. ,Jde o gomd spokojené vyvojové obdobi, které se
557)

i vychovre dolre zvlada.
Déti se krong Skolni latky @i socialni kooperaci. Vyviji se u nich sebekontrala
frustrani tolerance w¢i konfliktim s vrstevniky i dosjymi. Jde o tzv. obdobi
nezdivodréné autority. Skola méa v tomto obdobi velky vliv uaé&eni a rozvijeni osobnosti
ditéte. WEeni se stava hlavnim druhetinnosti. Zvladnuti role Skolaka vyrazrovliviiuje
kvalitu sebeobranu. Jdilgzité, aby dit mélo stimuly pro rozvoj pozitivniho sebeobranu. Pro
vyvoj sebedvéra a sebelcty dite je mimdadre dulezité, jakou roli a pozici zaujima ve

skupirg vrstevniki.

Poznamky:
1) Rudolf Kohoutek: Zaklady psychologie osobndsfRM, Brno 2000, ISBN 80-7204-156-8, str. 78
2) Rudolf Kohoutek: Zaklady psychologie osobndS&ERM, Brno 2000, ISBN 80-7204-156-8, str. 95
3) Rudolf Kohoutek: Zaklady psychologie osobndS&ERM, Brno 2000, ISBN 80-7204-156-8, str. 96
4)  Rudolf Kohoutek: Zaklady psychologie osobndS&ERM, Brno 2000, ISBN 80-7204-156-8, str. 117
5) Rudolf Kohoutek: Zaklady psychologie osobndS&RM, Brno 2000, ISBN 80-7204-156-8, str. 123
6) Rudolf Kohoutek: Zaklady psychologie osobndS&ERM, Brno 2000, ISBN 80-7204-156-8, str. 124

7) Rudolf Kohoutek: Zaklady psychologie osobndS&RM, Brno 2000, ISBN 80-7204-156-8, str. 142
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2.7. llona PeSova, Miroslav Samalik: Poradenskéa psychaodie pro dti a mladez

Tato publikace se zabyva problematikou poradens&gep Velmicastou otazkou, se
kterou se rodie obraceji na poradenska pracayi$ problematika zahdjeni povinné skolni
dochazky. Rodie chgji veédét, zda je jejich dit dostaténé zralé pro nastup do Skoly.
Souwasné naroky na ditpri nastupu do Skoly jsou vysoké, a to nejen v otdnz@movych
piedpoklad ale i v oblasti dostateé praceschopnosti, sotesknosti a pateby respektovat
autoritu Witele a szit se s ostatnimitchi ve #ide.

Za nejdilezitejSi ¢initele podporujici Skolni Uggnost pi zahajeni Skolni dochazky
byvaji povazovany"

1. odpovidajici arovie vysgelosti poznavacich funkci

2. predpoklady tykajici se praceschopnosti

3. osobnostni zralost die
Na druhou stranu Ize hokibo ginitelich, které brani dsgnému zahajeni $kolni dochazRy:

1. v oblasti poznavacich funkci

a) nizsi arové obecného rozumového nadani

b) nevyvazenost jednotlivych slozek nadani

c) prabéhové zvlastnosti kognitivnich funkci — psychickénpem, schopnost
flexibility ¢i naopak rigidita

2. projevy v oblasti praceschopnosti

a) nizkd schopnost zamé — volni, tedy koncentrace pozornosti, kdstid
nejsou motivovany pro soustavnou poznavauiost

b) nizka odolnost &i Unaw, nutnost rychlého #dani ¢innosti, slaba
odolnost w¢i rusivym vlivam

3. problémy souvisejici se strukturou osobnosti

a) nezralost emini slozky
b) nezralost volni slozky

c) socialni chovani dite, které nevyhovuje Skolnim pozadawmk

Poznamky:
1) llona PeSova, Miroslav Samalik: Poradenska psggie pro dti a mladez, Grada Publishing, Praha 2006, ISBN4D-1216-4, str. 84

2) llona Pesova, Miroslav Samalik: Poradenskéa pspgie pro dti a mladeZ, Grada Publishing, Praha 2006, ISBIR4D-1216-4, str. 84
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2.8. JanCap: Psychologie pro ditele

Tato obsahla a werpavajici publikace semuje v prvni psychologii jakoéde, jejim
z&kladnim pojmim, principim a metodam. Ve druhé rozsahleffisti autor rozebira
psychologické otazky vyovani a psychologické problémy ve vychova se zagkim na ty

kapitoly dila, které se vztahuji k tématu mé prace.

Podrétna je zejména kapitolataBobeni vychovy a sebevychovy. Autor se zabyva
jednotlivymi prostedky a metodami vychovy a jejich psychologickou ematikou.
Souwasti @isobeni ditele na Zaky jsou dvskupiny vychovnych prosdki a gislusnych
metod. Tu prvni, Pmou, tvai zejména kladeni pozadaykpreswdcovani a uzivani odém
atrest. Druhou, zprosedkovanou, je {sobeni, kdy &itel vyuzZiva jinych formativnich
¢initela jako nap. hry, prace nebo zgjmovyctinnosti. Snazi se je vhodnym igobem
regulovat, aby pomahaly k dosazeni vychovného gileko vychovny prosedek niize

pisobit osobnostditele, ale také jina osoba, ktera se stala propiikladem , vzorem.?

Vychova z&ind kladenim poZadaikna dti. Kladeni poZzadavk vychazi z norem
spole&enského souziti a zjeho pringipa vychovnych cil. Je nezbytnym momentem
socializace a vychovy. Je upeéwo spoléenskou tradici, dennim rezimem a navykem.
V teorii vychovy se ziraziuje, Ze je efektivni klast poZadavkyéowe zdivodreneé
a pimeérere vysoké. Pozadavek ve foénzadosti vyvolava v Zacichidéru a umoiuje mu
pocitit, Ze se s nim zachazi jako s partnerem.d@viek ve forms vyhruzky vyvolava u zaka
pocit nejistoty a obavy. Ve Skolstvi s@&asto vyskytuje snahafipést zaky k plani
vychovnych pozZzadavk preswdéovanim. To se v pedagogice chape jakémp slovni

puasobeni na vychovavané a na jejich nazoryeswdéeni.

Odmeny a tresty pdt k nejznamdjSim vychovnym progedkim. Jsou tocinitelé
zaji¥ujici zpewovani, posilovani, vyté@ni da@asnych spdj a podmhovani. Otazkou je
vzajemny ponsr mezi odnénami a tresty. ,Z &in vychovy je zndmo, Ze s&sto uZivalo

spise trestnez odnin.“ 2

Laskavy uitel ¢asto zniize vic nez jeho ighnar prisny kolega. Remira gisnych

tresti miZze byt projevem bezradnosti nebo i nezvladnuté sagte Je vSak vychowh
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ne&inna az Skodliva. ¥tSina badatél se shoduje, Ze ,... vychova uzivaji¢epazré odmen

je efektivr¥jsi nez vychova uZivajicitpvaz trest.”

U odnmen zalezi na jejich druhu a mnozstvi.Diferencaysinodneny jako projevy
sympatie, kladného citového vztahu nebo sfmiského ohodnoceni jsgéasto @inngjSi nez
materialni odrany. Skinnerovy vyzkumy potvrdily, Z€itis casté odminy a pochvaly ztraceji

na &innosti.

,Uspéch a neusfch vychovného isobeni zéavisi do ztaé miry na titelich
a ostatnich vychovnych pracovnicich. Z toho hlegligkdileZit4 otdzka: jaky ma bytcitel,
které vlastnosti osobnosti jsodiqnivé a které naopak niépnivé pro vykon titelského

povolani??

Mimoradre dalezité je, jak se titel dokaze zhostit vychovnych UKglkteré jsouasto
uvactny jako zakladni zditelovych dkofi. Ve shonu kazdodenni Skolni prace vsSak tyto
ukoly mohou ustupovat do pozadi za ukoly &ladaci nebo administrativni. Praxe ukazuje,
Ze vSechny tato strankycitelského povolani nebyva snadné spojit. Psychalégpak
kategorizuji osobnosti ditele na paidotropy a logotropy a jejich vychovng/lys na

demokraticky, liberalni a autoritgky.

Psychologické vyzkumy provedené v mnoha zemich wjkaze ,... Postoje Zak
k witeli a také vysledky pedagogickéhaspbeni zavisiigdevsim na osobnich vilastnostech

usitele, na jeho postojich k Z&h a vztahu k nim.?

Ucitelé se porérné ¢asto dostavaji do situace, kdy maijispbit na zaka, kteryiigel
S ukitymi rysy zformovanymi rodinnym pragdim a ty rysy jsou negativni. Tyto negativn
zformované rysy se pak stavi do opozice proti vydému pisobeni Skolniho prasdi
avznika obtizny uUkol fevychovy. Oilezitou ulohu v pevycho¥ hraje sebepoznani
a sebehodnoceni a hadazalezi na vztazich mezi lidmi v kolektivu a na megismech
socialniho deni. ,KdyZ jedinec zjisti, Ze jeho navykly igmb chovani a jednéni neni
schvalovan, Ze se odkho aiekdva a pozaduje jiny #pob, pod#cuje ho to ke zrmé
navyklého zfisobu chovani — navyklého igobu uspokojovani motivu, navykléhotzpbu

Vyrovnavani s nakmymi Zivotnimi situacemi, pdfpacs ke zméng celého rysu charakter®*
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Zména chovani a jednani zavisi nejen na sfriském progedi, ale zarovetaké na
jedinci samém a na jeho postoji a motivaci keémnZmeéna je obtizna, pokud na ni jedinec
neni zainteresovan nebo pokud je dokonce zainteiesoa udrZzeni dosavadniho stavu.
Realizaci zminy naopak usnaaje silnd motivace. Hodnzalezi i na emmim zazitku

a zivotni zkusSenosti.

Na zawr sveého dila si autor poklada psychologické otagkgstranného rozvoje
osobnosti. ,VSechna vychovna prace is¢i do zn&né miry podle toho, jak zodpovime
otazku: Kéemu chceme vychovat mladé lidi? Které vlastnostéloyék mél mit? Véem je

cil nasi vychovy?”

Timto cilem by nal byt vSestrané rozvinuty ¢loveék, pogipad vSestrané rozvinuta
osobnost. Z psychologického hlediskaizeme specifikovat pojem vSestrgnnozvinuté
osobnosti v protikladu k osobnosti nerozvinuté dngestranné, tajiz intelektual, emané
nebo socialé. Autor zobeduje, Ze pi formovani vSestranné nebo naopak jednostranné
osobnosti psobi zakony a mechanismy jako sgeleskohistorické podminky, malé socialni

skupiny, zfisoby vychovyginnosti, zakony sociélnihatani a podob&

Ja ktomu dodavam, Ze o rozvoj vSestranné osobriadly usiluje i Ramcovy
vzklavaci program zakladniho wddvani (RVP ZV). Pedstavu si mizeme udlat uz jen z
Tendence ve vadvani, které navozuje a podporuje Ramcovy élédaci program pro
z&kladni vzdlavani:

» ,zohledhovat (¥ dosahovani cil zakladniho vzélavani poteby a moznosti Zdk

» uplatiovat variabilgjSi organizaci a individualizaci vyuky podle pel

a moznosti Zdka vyuZzivat vnitni diferenciaci vyuky
o vytvaret SirSi nabidku povirn volitelnych gedméta pro rozvoj zajn
a individualnich pedpoklad zaki

» vytvaret piznivé socialni, emocionalni i pracovni klima zaog na &inné

motivaci, spolupraci a aktivizujicich metodach vyuk

» prosadit zminy v hodnoceni Zaksmérem k pibézné diagnostice, individualnimu

hodnoceni jejich vykaina SirSimu vyuZzivani slovniho hodnoceni

» zachovavat co nejdéle ve Wélvani firozené heterogenni skupiny Zai oslabit

7~ 7z

duvody k vyElenovani Zak do specializovanyclhitl a kol

- 36 -



RVP ZV gitom vychazi z bilé knihy, ktera formuluje cil nhéeSkolstvi nasledujicim
zpisobem: ... vzdlavani ..
do Zivota spolénosti, formovani okana i na fipravu pro pracovni Zivot. V uvedenych
hlavnich rovinach se vZtvaci soustava tudiz z#&mje na nasledujici cile: Rozvoj lidské
individuality, jehoZ pedpokladem je @& o uchovani jejiho fyzického a psychického zdravi,
zahrnuje kultivaci a podporu seberealizace kazdé@dince a maximalni uplatni jeho
schopnosti. Kognitivni, psychomotoricky a afektivazvoj¢lovéka predstavuje zakladni cil,
ktery je nezbytny nejen z hlediska jedince, alpdlgnosti, protoze celkovy tir¢i potencial

obyvatel kazdé zeenje vzdy hlavnim zdrojem jejiho rozvoje a hospe#é prosperity.

Bila kniha str. 14

Poznamky:
1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)

8)

9)

JanCép: Psychologie prositele,
JanCép: Psychologie prositele,
JanCap: Psychologie prositele,
JanCap: Psychologie prositele,
JanCép: Psychologie prositele,
JanCép: Psychologie prositele,
JanCap: Psychologie prositele,

Vyzkumny Ustav pedagogicky:

Néarodni program rozvoje vhvani vCeské republice, Bila kniha, Praha 2001, str. 14

SPN,
SPN,
SPN,
SPN,
SPN,
SPN,
SPN,

Ramcovy ¥lvaci program pro zékladni w#évani, Praha 2005, str. 2

Praha 1980,
Praha 1980,
Praha 1980,
Praha 1980,
Praha 1980,
Praha 1980,

Praha 1980,
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str. 295

str. 298

str. 299

str. 303

str. 306

str. 320

str. 344



3. Aktualni intermezzo

Jak je zvySe rozebranych publikaci patrné, hodrgayjimaji vyznamné misto
v motivani struktde ¢lovéka a v jeho chovani. Nez se pustime do navrhu lébnkpodoby
pravidel chovani, pokusime se zjistitco o aktualnim hodnotové orientamské mladeze.

Zde ovSem musime zafiido oblasti sociologie.

Spole&enské podminkyisobici natlovéka, hodnotovy systém a chovani jedince jsou
v dynamické rovnovaze. jPvychyleni jedné polozky je tendence harmonizaxalek oggt
do vyvazené polohy. iP vyraznych spoléenskych zranach, které veské spolkénosti
probihaly v devadesatych letech 20. stoleti,cek@vala zasadni zma hodnotového systému

zpiisobena spotmosti.“

V souvislosti s politickym fevratem se Zdaziovala diskontinuita spolenskych
procesi a jevi. Hlavnim subjektem zdém hodnotového systému spabesti je mlada
generace. Hodnotovy systém &asného dospivajiciho jedince se iitvae slozitych
podminkach. Spotmost dava jedinci signdly o moznosti jednat v rempe hodnotovym
systémem spotmosti. ,Hodnotovy systém spdaleosti je pfisetikem hodnotového systému
piedchozi a saiasné kapitalistické spaleosti, reflektuje hodnoty spojené se vznikajici

evropskou identitou a globalizacf*

Je teba upozornit na zajimavy fenomén. Ve spojeni $egekn vyznamu ideologii
a spoléensko-politickych systétnroste pragmatismus a vyskyt typu jednani, které& Ma
Weber oznéoval jako @elow racionalni. ,Jedinec nejedna primérma zaklad svych
interiorizovanych hodnot, ale na zalkdadcelové UspSnosti. Za této situace je vyznam
hodnotové vybavy pro jednani mensi, i kdyZ jeditmeto hodnotovou vybavou disponuf®.”

A jaké je hodnotova vybava naSi mladeze?

Seznamme se svysledky empirickych vyzKunziskanymi stejnou metodikou
v letech 1993, 1997, 2000 a 2002. Respondenti Batekii hodnot vyjatbvali pomoci
pétistupioveé stupnice, kde stupel znamenal nejmensi vyznam a stupenaopak vyznam

nejvetsi.

- 38 -



Tabulka index hodnot ve ¥kovych skupinach?

Hodnota x ¥kova skupina 15-1819-23| 24 -30
Zdravi 4,76 4,87 4,88
Laska 4,64 4,68 4,66
Mir, zivot bez valek 4,55 4,64 4,65
Zivotni partner 439 | 465 | 4,61
Svoboda 4,58 4,56 4,50
Pratelstvi 4,55 4,58 4,45
Rodina a i 4,16 4,48 4,54
Zdraveé Zivotni progedi 4,24 4,43 4,44
Demokracie 4,42 4,37 4,27
Pravda, poznani 3,97 4,20 4,19
Zajimava préace 4,01 4,06 4,00
Rozvoj vlastni osobnosti 3,99 3,98 4,05
Plat, dalSi gijmy 3,93 3,98 3,86
Uspssnost v zargstnani 3,90 | 3,88 3,88
Vzdelani 3,97 3,77 3,90
Uspokojovani svych zajm konicku | 3,84 3,86 3,71
Byt uziteiny druhym lidem 3,51 3,79 3,78
Majetek 3,55 3,58 3,33
Soukromé podnikani 3,10 2,55 2,80
Spole&enska prestiz 2,76 2,70 2,72
Verejné prosgsSnacinnost 2,39 2,41 2,54
Buh 1,96 2,39 2,35
Politickd angaZovanost 1,60 1,54 1,60
Poznamky:

1) Petr Sak, Karolina Sakova: Mladez rfgz@vatce. Sociologicka analyza postaveni mladeZspeéEnosti a jeji Glohy v procesech
evropeizace a informatizace, Svobod Servis, Pr@b4,2SBN 80-86320-33-2, str. 9
2) Petr Sak, Karolina Sakova: Mladez ri&&vatce. Sociologicka analyza postaveni mladeZzpeégnosti a jeji Ulohy v procesech

evropeizace a informatizace, Svobod Servis, Prafd,2SBN 80-86320-33-2, str. 9
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3)

4)

Petr Sak, Karolina Sakova: Mladez riz&vatce. Sociologicka analyza postaveni mladeZpueéEnosti a jeji tlohy v procesech
evropeizace a informatizace, Svobod Servis, Prabd,2SBN 80-86320-33-2, str. 10
Petr Sak, Karolina Sakova: Mladez rfa&&vatce. Sociologicka analyza postaveni mladezpweéEnosti a jeji tUlohy v procesech

evropeizace a informatizace, Svobod Servis, Pr@b4,2SBN 80-86320-33-2, str. 11

-40 -



4. Navrh konkrétni podoby pravidel chovani

Zéaci zakladni Skoly afpdevsim prvnichiid potebuji stanovit jasnyad, pravidelnost
a predpowditelnost k tomu, aby ziskali pocit jistoty.Vytkeni pravidel spol:ého souZiti
a jejich dodrzovani je jednou ze zakladnich podinmelovani bezgmého a dvéryhodného
prostedi na zakladni Skole. Atmosféra, kterou pedagggpiacovnik veiidé spoluvytvdi,
vyrasta do znéné miry ze zpisobu jednani pracovnika se Zaky a ma zasadni alilsgSnost
socializace Zzaka. & potrebuji nejen bezpodmitieé @ijimani, ale patebuji znat i hranice,
ve kterych se budou bezpe pohybovat. Znalostthto hranic je zakladnimiedpokladem

UspEsnosti socializace die.

Podstatné je, aby byla pravidla vyvozovana a fetva prosednictvim osobni
zkuSenosti zaka. ZkuSenost&ditiskava v situaci, kdy dochazi keesti jeho chovani se
socialnim hodnocenim dadpch. Tato zkuSenost ma zpravidla emocionalni nabsijava se

zakladnim stavebnim kamenem v budovani hodnotosg$tému jedince.

Na zéaklad vySe uvedeného dopaji, aby Zaci ndli moznost spolupodilet se na
vytvareni pravidel chovani. | kdyZ j&v prvni tidé nejsou dti na tento ukol zcela zralé
a nemohou samy vytvib komplexni ,kodex", je zadouci jim to umoznit. skiji tak pocit
spoluzodpowdnosti na #cem, nacem se samy podilely afippéje to ke snad§jSimu
zvnittnéni pravidel a identifikaci s nimi. Vedouci rolecitele pi spole&ném vytvdeni

pravidel je pochopitelhnezastupitelna.

A. Pravidla chovani pro Zzaky a modelové situace pro jieh vyvozeni:

1. Na zaatku roku se vzdy vsSichni domluvime na pravidlech zajemného

chovani a ta pak pro nas budou zavazna.

Lze realizovat v prvnich hodinach nasledujicich gavnostnim zahgjeni Skolniho
roku. Vychazim z fedpokladu, Ze pravidla, na jejichZz kodifikaci sé&i doudou podilet
(samozejm¢ pod vedenim ditele), pro ©& budou pijateln¢jSi. Ve vysSich rénicich Ize
doporuit, aby spoléné vytv&eni pravidel proéhlo béhem vicedenni pobytové akcéitele

se tfidou mimo Skolu. V prvniitdé je vSak tato forma jeStéZko realizovatelna.
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2. Ke svym spoluzakim se budu chovat ohledupl#.

Nekteré cti, a” uz z jakéhokoli dvodu, se ke svym spoluzék chovaji neohledupén
Typickym pikladem v prvni ffidé miZze byt postrkovani o ipstavkach. Vhodna reakce
wcitele: s klidem a nadhledem situaci vy$§etzdirazni nebezpmost takového chovani
vzhledem k ohrozZeni zdravifiméje znesvéené k usnieni a tim je vede reSeni konfliki
bez agresivity. Jako prevence tohoto chovani jelmBaat dtem prostor k fyzickému vyziti

0 prestavkach napna skolnim dvie, samoiejme pod dozorem titele.

3. Nebudu se svym spoluzakm posmivat.

Jedné se dasty neSvar zejména mezivdaty ale i mezi chlapci, proto dop@uji fesit
s treglivosti. Weitel by se mohl pokusit ukazattem, Ze kazdy z nich ma svoustojnost
a vnitni hodnotu a Ze kazdy&m nad své spoluzaky vynika a ¥¢em se zase od nichixe
powit. Pfi opakovaném posmivani séitel miZze pokusit apelovat u ,posivécka” na jeho

empatii.

4. Pokud néco provedu (porusim Skolni¥ad) a budu mit tolik odvahy, Ze se

piiznam, nebudu kazdisky trestan.

Jednd se o pravidlo, které uctid vyZaduje jisty stupe moralni odvahy
a sebeuddoneni. Jist se nepovede pravidlo zdérmavést hned na patku. Mnoho zéalezi na
tom, jakym zjisobem jsoutizné prokieskyireSeny v rodinném prasidi. Pod# — li se itel
svym trglivym a klidnym zgisobem toto pravidlo svym Zak vStipit, Izefici, Ze se stane
jednim ze zakladnich kamérzdravych vztah v tridnim kolektivu a progsédkem osvojeni
Z&doucich moralnich hodnot. Budou — li Zaci totavjlo zp@&atku poruSovat, hlawn
Z divodu strachu fed trestem nebo ostudou, dopaujiy aby jim witel daval vzdy druhou

Sanci nebo moznost zvolit si formu trestu.

5. Budeme se oslovovatitestnim jménem.

Jedna se o jednoduché pravidlo, jehoz dodrzovatini uvztahy v kolektivu

neformal®jSimi. VétSinou byva vitidach bez problétndodrzovéano.
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6. Nebudu si bez dovoleni brat nebo i ¢ovat cizi &ci.

Toto pravidlo povazuji za zcela zasadni uz prote, Zdob komunistického
experimentu u é&kterych naSich spoludbm pretrvava nelcta k soukromému majetku.
Vyskytne-li se u Bkterého z Zak ¢astji poruSovani tohoto pravidla, dop@uji jednat s jeho

rodici. Pred Zakovskym kolektivem must€itel toto jednani jednozia¢ odsoudit.

7. Bude-li to potteba nebo budu — li pozadan, vzdy pomohu spoluzakowiebo

uditeli.

Domnivam se, Ze toto pravidlo akcentuje altruigtipkvky v lidském chovani, které se
rozvinuly a sehrdly vyznamnou roli v procesu vyvdigského rodu. V prvniftdé vSak
budeme u &i pii vyZzadovani jeho dodrzovani nardzet na jistou reohectvi ve vztahu ke
spoluzakm. Na druhou stranu vSak zas#i dady pomahaji dosijym a tedy i @iteli, protoze
se tim citi poc@ny a zvysSuje to jejich sebehodnoceni i postavendich spoluzak. Ucitel
tedy mize vhodg apelovat na &i v tom smyslu, Ze kdyz rady pomohou jemuiitérmohou

vyhowt i svym spoluzakm.

8. Pokud se stanu sédkem Sikanovani nebo nespravného chovani spoluzik

vzdy to ozndmim vy@&ujicimu.

Jsem si ¥dom toho, Ze dosahnout dodrzovani tohoto pravididebvelmi obtizny
a delikatni Ukol. Na druhou stranu je to vSak p&pedlobrg jedina cesta, jak seciané
postavit Sikas. Ma slova vSak plati spiSe pro vyssiniky. V prvnich tidach az na vyjimky
nebyva problém Sikany tolik zavazny &idsou zvyklé z matiskych Skolek ,Zalovat®. To
vSak také neni procitele v tidnim kolektivu pilis Zadouci.Zadouci. ditel by mgl Zzaky
postupr privést k rozpoznani situaci, kde je ,Zalovani* zldyie a Skodlive, a situaci, kdy je
Sikanovani a nespravné chovareba oznamitCim budou dti stardi, tim obtizgsi bude
svadt boj s faleSnou solidaritouitiniho kolektivu. Witel se musi pokusit Zékn vstipit
poznani, Ze kazdy z nich nebekdo jim blizky se skdy miZe stat obti fyzického ¢i

psychického nasili a nevSimavost ostatnich by meddak vaznym nasledin.

9. Pokud mi bude nékdo ublizovat, vZdy se obratim o pomoc k vy&ujicimu.
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Tohle pravidlo Uzce souvisi s pravidlerfegchozim. Ot drobného ublizovani nebo
Sikany se totiZasto stydi nebo obavaji se svym trapenékomu s¥fit a tim svij neblahy
stav je& prodluzuji. Ri téchto gipadech musiditel postupovat mimiadre citlivé a drzet se
jednak své pedagogické intuice a jednak metodickétkynu pro minimalizaci Sikany, ktery
vydalo ministerstvo Skolstvi, mladeZestbotychovy.

10. Pokud nékomu ublizim (i nech#né), vzdy se omluvim a nabidnu pomoc.
Pochopiteld ne kazdé ublizeni a ne vSechny spory metimd mizeme zahrnout pod
kategorii Sikany. Tim bychom jen vyvolavali atmasfé,honu nacarocjnice“. Spousta
drobnych konflikfi se stane nedogahim a neckine. V tom gipadt je poteba, aby titel
dokazal dtem vys¥tlit, Ze to je v Zivot bézné a Ze rozumni lidé, za které své zaky povazuje,
tyto konflikty feSi klidré, omluvou a nabidnutim pomoci poSkozenému. Pokuddkodokaze,

je prav@podobné, Ze mu jeho chovani bude v dobrém jehauZgky oplaceno.

11.Budu dodrzovat ustanoveni Skolniha*adu.

O tomto pravidle neni ptgba déle diskutovat. & potiebuji vymezit jasna pravidla
a stanovit hranice svého chovani. Takto vymezengstpdi pak vnitné povazuji za
bezpeéngjsi a pohybuji se vdm s wtSi sebejistotou. Skolnfad je k tomu vhodnym
prostedkem. Navic neni vyt¥en samodelné, nybrz sleduje hlavni cil a tim je beZpest
déti ve Skole.

12.Budu plnit povinnosti, které mi stanovi Witel.

Tento bod je v podstatpouze rozvedenim bodugaichoziho. Mam na mysli nejen
povinnosti, které se tykaji chovéani, ale hlapovinnosti pracovni. RVP ZVipdpoklada, Ze
ucitelé budou u Zak rozvijet pracovni kompetence. Domnivam se, Zeedef)duSSim ale
zarovar nej&inngjSim zpisobem je dsledné vyzadovani pini pracovnich povinnosti ze
strany zaka. Vime, Ze z rodinného predt jsou dti navyklé (nebo nenavyklé)izné mfe
povinnosti. Witelav pfistup vS8ak nesmi bytifiS pedantsky a nesmi sfigat pouze

v bezduchém bazirovani na n¢abstech.
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13. Vyjad ¥im-li sludné jakykoli nazor, nebudu trestan.

Jednim z pifezovych témat RVP ZV je vychova demokratickéhdama. Domnivam

se, Ze tohle pravidlo by bylo vhodnym piestkem k jeho napbvani

14.Budu dodrZovat hygienické zasady.

Domnivam se, Ze oitkZitosti a samdejmosti tohoto pravidla nenfeba sahodlouze
diskutovat. Chci vSak upozornit na jeden problém.zhamo, Ze zejména chlapci jsou
v dodrzovani hygienickych zasad p&nmé nedisledni a to i vfipac, Ze jsou ktomu
v rodire dolre vedeni. S timto neSvarem &asto setkavaji ditelé jeSt na 2. stupni. Zde
muze sehréat pozitivni roli osobnfiglad witele a os¥ta. Fehnar dusledna kontrola n&pna
toaletach o festavkach by asi byla kontraproduktivni.

15.Budu dodrzovat zasady bezpého pobytu ve Skole.

Tento bod Uzce souvisi sbodem 11. a 1ZjnM na paniti, Ze dodrZovani,
vyZzadovani a kontrolovani zasad beapmsti je pro ditele stejr dulezitou strankou jejich
¢innosti jako stranka vycho¥nvzdlavaci. Nekolikrat bethem Skolniho roku se v kazdédg
stane gjaky Uraz vlivem neopatrného chovartid Snad to nebude znitijs cynicky kdyz
doporwim, aby witel kazdy z échto gipadi nezapomé vyuZzit k propagaci @lezitosti zasad
bezpénéeho pobytu neskole.

16.Budu se slusi chovat k vywujicim i jinym dospélym lidem ve Skole.

Opct se domnivam, Ze tohle pravidlo nevyZaduje bkbshentd. Upozoriuji vSak, Ze
jeho dodrzovani byva uét silné ovlivnéno jejich vychovou z rodiny. Proto dopduii
podobny postup jako u pravidigslo 2.

17.Kazdy mij nadzor bude vyslechnut, ale i ja vyslechnu nazorgruhych.

Pro nacvik této dovednosti se dopiauje vyuzivat metody tzv. komunitniho kruhu.

Uméni naslouchat je zékladnintgaipokladem pro rozvoj pracovnich kompetenci v kolak
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Z&8ki. Zarove je velmi obtizné k &mu Z2aky pivést. Doporduji, aby Zaci dostali na vyl
zajimawjSi praci, u které by se vSak museli drzet tohatvidla, a nebo ménzajimavou
praci v fipact, Ze to nedokazi. Timto #apobem bychom je snad mohli motivovat k Zadouci

volbg.

18.Méam pravo pozadat witele o vyswtleni, kdyz né¢emu nerozumim.

Domnivam se, Ze se jedna o zasadni pravo kazdétay které by tedy o byt
vtéleno mezi pravidla chovani. Vyzadat si dodatevysytleni také u Zak predpoklada, ze

chapou smysl prace ve Skole a vyznam svych prav.

19.Pokud jsem se nestihl doma natit nebo udélat doméaci ukol, mam pravo se

omluvit.

Zaci musi byt vedeni k navyku poatisi plnit své povinnosti. Na druhou stranu by
bylo dobré, aby &déli, Ze pokud obas z vaznéhotvodu svou povinnost nesplni, nejedna se
0 zadny mimeéadre zavazny proiesek, ktery vyZaduje potrestani. &¢hto gipadech by rél
ucitel omluvu gijmout a pochvalit dotyného zaka za to, Ze byl natolikstny a nepodvét

nybrz se otetent omluvil.

20.Pokud uéitel mluvi, nasloucham mu a neperusuji ho.

Zakam musime odmalka v3tpovat zakladni pravidla pracovni komunikace
v kolektivu a tohle je to nejzasaijsi, podobg jako pravidlo 17. V #kterych tidach a u
n¢kterych dti dosadhnout jeho dodrZzovani vyZaduje obrovskow ntiplivosti ze strany
wcitele. Pokud ,ukecanost* nebo ¢bietavost” dti neustava, je asi vhodnéejit na jina druh

¢innosti nebo se pokusit o vhodnou motivaci.
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B. Pravidla chovani pro Wwitele:

Ke vSem Zakm se budu chovat ste&jpiisné a spravedliv.

Budu se vZdy snazit zachovavat klid a rozvahu.

Budu své Z&ky oslovovatéstnim jménem.

Neodmitnu nikoho, kdo se ke gabrati o radu nebo o pomoc.
Ke svym Zakm budu disledny ale laskavy.

Budu disledrg vySetovat vSechny fdpady, které jsou pod&mnim na Sikanu.

N o g M wDd e

Musim se snazit pozorovat&eny ¥idni kolektiva zji€ovat jeho stav a strukturu
vSemi moznymi diagnostickymi prdstky.

Domnivam se, Ze vifpadt pravidel chovani proditele neni teba uvadt modelové situace,
protoze by byly pouze opakovaningch uvedenych vifpad Zakovskych pravidel.
Zduaraziuji jen, Ze witeliv pristup k Z&km by mél vzdy vychéazet zikladné diagnostiky

stavu a struktury jejich kolektivu.

5. Zaver

Nechci, aby mj zawr vyzrel piiliS teoreticky. Mnou navrzena podoba pravidel
chovani by mohla fungovat. Vychovéttve Skole vSak mnohdy narazi naeleana uskali.
Pokusim se to dolozit jednimiipadem z praxe, ifkladem environmentalni vychovy na

zékladnich sSkolach.

Mgr. Martina Chupikova vroce 2004 vramci své d&mi prace (Univerzita
Palackého v Olomouci) Environmentalni vychova nakladnich Skolach provedla
dotaznikové Séeni na gkolika zékladnich Skolach v Kralovéhradeckém, Olaok@m a

Zlinském kraji.

V dotaznicich zjifovala postoje zak 9. rainiku zakladnich Skol k ptgbam a
problémim krajiny a zivotniho prostdi a jejich osobni angazovanost gchraré Zivotniho
prostedi. Vysoky poet zaki byl zarukou, Ze zjighé vysledky jsou fiikazné a sociologicky
vyznamné. Cilem vyzkumu disettd prace bylo zjistit, zda environmentélni vychovay
vzklavaci projekt nizozemsko ¢eskeho pvodu nazvany Tulipan, realizovany ve Skolnim

roce 1999/2000, ovlivnil sdomosti zak zakladnich Skol o ekologii a jejich postoje
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k Zivotnimu prostedi Zadoucim sénem. Mgr. Chupikova navic své vysledky porovnavala
s vysledky podobného #2kumu postaj déti a mladeze k Zivotnimu prdstli, ktery v roce
1977 provedla DanuSe Kvagkova. Mgr. Chupikovaigdpokladala:
a) postoje sotasnych zak vici Zivotnimu prostedi budou chap&jsi a budou prokazovat
vySSi miru informovanosti
b) postoje a chovani Zék kteri prosli ¢esko-nizozemskym projektem, budou §est
vyrazreji ,zelenéjSi“ nez postoje a chovani 2gkkteri projektem neprosli
Jaké vSak bylo jeji iekvapeni, kdyz vysledky jejiho tmkumu byly gesré opané, nez
predpokladala.) Cim to? Mgr. Stanislav Zlamal (Zakladni $kola, Magké nam. 41,
Uhersky Brod) s dvanactiletou pedagogickou pratdrykv roce 2007 obdrzel Vy&ai cenu
Nadace Veronica za dlouhodobou pracesml v ochrag prirody a Zivotniho progedi, mi
k tomu poskytl nasledujici vystleni: ,Environmentalni vychova je nacétgine Skol
realizovana filiS teoreticky. Spéiva v tiznych besedéach, igdnaskach, promitani, tzv.
projektovém vydovani... To vSe sice @ize byt zajimavé,di ale @itom zistavaji zav¥ené ve
svych tidach. Winna environmentalni vychova musi byt realizovaokusd mozno Emo
v prirodk a prostednictvim praktick&innosti. Za odstraSujicitipad povazuji hru ,Zvuky
lesa“, ktera sp&iva v tom, Ze Z4ci troubi jako jeleni, houkaji jadavy ... a chodi paide!!!
Ja se svymi Zaky realizuji praktickénosti — vysadba stroimve neste, ¢isténi lesa v okoli
mésta ale i v Jizerskych horachCeském Svycarsku, pravidelné turistické kurzy ... Ee v
jsou c¢innosti, kterych jsem se santastnil jako maly pionyr za minulého rezimu. A do
pionyrské organizace tehdy chodil&sina dti, coz by vys¥tlovalo prvni rozpor, na ktery
narazila kolegy& Chupikova. A ten druhy s nizozemskym modelem? ki & setkavdme se
zajimavym fenomeénem. Je-li jim¢ktery aspekt vychovy ifliS c¢asto zdraziovan,
piipominan, omilan ... age-li se tak pevazre teoreticky, ziskavaji kdmu do jisté miry
negativni postoj, tase to tykad environmentalni vychovy, multikultumnichovy nebo ieba
protidrogové prevence?
Mohu snad generalizovat, Ze zZ&RVP ZV jsou spravné a Zadouci, ale, jak jsem jiz
zminil, bude zalezet na tom, jak je budou napht ,bojovnici v prvni linii* — tedy titelé —
a na tom, do jaké miry jsotipro ne zralé.

Poznamky:
1) Mgr. Martina Chupikovéa: Environmentalni vychovazé@kladnich Skolach, Olomouc 2004

2) Osobni vyjateni Mgr. Stanislava Zlamala, Zakladni Skola, UhgiBfod, Marianské naasti 41, okres Uherské Hradist
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6. Resumé

V souwasné dob se v 1. a 6. imicich zakladnich Skol Zma Wit podle jednotlivych
Skolnich vzdlavacich prograii vytvorenych na zakladRamcového vzslavaciho programu
pro zakladni vzéavani. Tento program kladéihz na kléové kompetence Zélka pfifezova

témata a tim by se mohl stat dobrym zakladem pdowéni hodnotové orientace #ak

Hodnotami, jejich systémy a hodnotovou orientagkof i styly vychovy, osobnosti
ucitele, problematikou kolektivu a socializace se yzab spousta publikaci z hlediska
psychologie, pedagogiky, sociologie i filosofieskieré z nich (nap JanCéap: Psychologie
pro Wwitele) byly vydany uz fed rokem 1989 a jejich text je poplatny dalzniku, nic to vsak

neubira na pouzitelnosti pro pedagogickou praxi.

Na zaklad studia odborné literatury lze stanovit pravidlawdni pro Zzaky a ditele
v prvnim r@&niku zakladni Skoly. Jejich dodrzovani by mohlotvéesvojovani zadoucich

hodnot a hodnotovych systémezi Zaky.

7. Anotace

Prace je zadfena na stanoveni vhodnych pravidel chovani pro Zakyitele
1. ratniku zakladni Skoly. V Uvodu popisuiji cil prace mlgematiku vychovy v saiasném
zakladnim Skolstvim, které prochazi prvni faziiezeale reformy. Nejpodstatj$i cast prace

tvori reflexe na zaklatstudia odborné literatury z oboru psychologie guedjiky a filosofie.

Na zaklad tohoto studia stanovuji pravidla chovani pro Zakyitele 1. r@niku
z&kladni Skoly. Pravidla se snazim vyvozovat ndadékmodelovych situaci a vhodnych
reakci gitele. V za¥ru upozoiiuji na uskali vychovy ve Skole a nalekitost zakladu, se

kterym ckti do Skoly gichazeji z rodiny.

Anotation

The work is focused on identification of suitablehhviour rules for pupils and

teachers of 1st grade of elementary school. Thredaottion describes the goal of the work
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and the challenges of education at current elemestzhool system that is passing through
the first phase of reform. The most essential pathe work is reflection based on the study
of the literature on psychology, pedagogical saeaed the arts.

On the basis of this study | stipulated the behaabrules for pupils and teachers of
1st grade of elementary school. | have attemptedetosuch rules on the basis of model
situations and adequate reactions of the teachecohclusion | emphasize challenges of

school education and importance of the base brdmgbhildren from their families.

8. Kli ¢ova slova

Ramcovy vzdlavaci program pro zakladni wddvani, skolni vz&avaci programy,
hodnotové systémy, hodnotgtd Skolni kolektivy, vychova ve Skole, ktivé kompetence,
socializace, roleditele.

Key words
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programmes, value systems, children’s values, d$chomups, education at schools, key

competencies, socialisation, role of teacher.
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