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ABSTRAKT

Prace se zabyva socidlmpatologickym chovanim jako je zaSkolactvickit
z domova, drogy, alkohol, kéeni a agresivitaResi jejich piciny, projevy i disledky. Jde
o prevenci a SirS§im pohledu na sociélni pracitsmdohrozené rizikovym chovanim a pou-
kazuje na to, jakidezita je prace profesionak €mito skupinami nejenom v rodirale i

ve skole.

Kli¢ova slova: Socializmi ¢initelé — rodina, Skola, vrstevnické party, masragdaskolac-

tvi; drogy; agresivita — Sikana; kriminalita; prewce.

ABSTRACT

This bachelor thesis focuses on social pathologgdoiescents. It discusses vari-
ous types of pathologic behaviour such as schosérgbeism, escape from home, the
abuse of drugs, alcohol and cigarettes, and eleé\aggressivity. The work deals with the
causes, symptoms, as well as effects of such balvavA social worker who meets with it
in his/her practice needs to approach these prabfesm a broader perspective of the so-

ciety, educational institutions and the family.

Key words: socialization factors — family, schgoéer groups, the media; school absentee-

ism; drugs; aggressivity — bullying; crime; prevent
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UvoD

Obtiznymi Zivotnimi situacemi prochazi t&hkazdy z nds a jsou nedilnou gasti
naseho Zivota. Dosgp se vSak s zivotnimi krizemi dokézi vyrovnat rmem snaze nez
dospivajici. Dosglym je zpravidla jasné, ze Zzivotni kriz& 2elmi bolestné, neznamenaji
Zadné absolutni zlo, které by je zlomilo acdoi Naopak mnozi z nas z krizi zivota doka-
Zou casto vytzit sami pro sebe. NaSéeglchozi empirie nam poskytuji supervizi, pomoci

které obtizné zivotni situace dokazeme zvladnout.

Mladémuclovéku vSak chybi tyto zkuSenosti, které by mu pomkititiovou situaci
zvladnout. Dospivajici, ktery se teprve vyviji,ddesvou vlastni identitu, je citdwnesta-
bilni a nezakotveny a chybi mu schopnost sebekignjen stzi najde vhodnou strategii,
aby kugikladu nepodlehl natlaku vrstevnické party. Situam@ mnohem sloZifSi pokud
doposud bojoval alespoo priimérnou pozici v této skupin Mnohdy obecné mémi této
skupiny je tim jedinym, co mladffovék uznava a neni schopen odolat negativnimitiv

jednoduse proto, Ze si neni jisty sdm sebou.

To, co my dos@i ¢asto povaZzujeme s trochou nadsazky za malicheen@rg
mladého, nedotweného jedince velmizké a nepekonatelné. A pravdlouhodols ne-
Zzpracovana tiziva situace a krize filglad v citovém Zivat miZze u mladéhdalovéka vest

az k porucham socializace, k delikventnimu jeddanézadoucimu osobnostnimu vyvoiji.

Jako téma pro svou z&ecnou praci jsem si vybral socidmpatologické chovani
dospivajicich. Tento nazev jsem zvolil pfgwo spojitost s negativnimi jevy ve spsle

nosti, které jsou s@asti dnesSni moderni, demokratické spodesti

Pracuji na réstském tad ve ValaSskych Kloboukach odboru socéloravni
ochrany dti a mladeze jako socialni kurator pro mladez gpé&lés A prevazre mladistvi
tvori velkou skupinu, se kterou pracuji. V ramci pomgeym klientim a jejich zakonnym
zastup@dm poskytuji socialé pravni a vychovné poradenstMi peseni jejich rodinnych,
osobnich i socialnich problém SnaZim se zprastdkovat pomoc odbornych poraden-
skych a zdravotnich pracovjSanalyzuji situaci této skupiny v oblasti soctjmtologic-
kych jevi u mladeze a podilim se na organizovani a realipegventivnich opaeni.
Zejmeéna v sekundarni prevenci pracujiesm a skupinami, u kterych je zvySena pravd

podobnost, Ze se stanou nositeli zavadného chovani.
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Pomahat lidem je népdstavitelna fina, poskytovat sluzby lidem je takéirth o
nic mensi nez ta prvni a pokud po tomto mém koogéai Vas napada otdzka primto
praci vibec &lam? Odpovim Vam nejsnaze jak umim — prostam lidi rad a zvlastti

mladi n¢ pred rekolika léty v tahli do kola svého Zivota neroafki spojeného s problémy.

Cilem mé zawrecné bakaléské prace je nejenom upozornit nacssmé projevy
socialre patologického chovani dneSni mladeze a dospivhjiadentifikovat jejich piciny
i mozné dsledky, popsat preventivni opani a také uvést nasledné represivni postihy
mladistvych pachatéltrestnécinnosti, ale také co nejvice porozétmmladym dospivaji-
cim, naudit se Iépe zachycovat signaly, které vypovidajom,tZze mladistvému problémy
pierostly [fes hlavu. Ve své zéretné praci jsem se zaifil na tuto tématiku tedy také
proto, Ze sociak patologické projevy dnesSni mladeze f@gevsim kriminalita ¥stavaji
jednim ze spolensky zavaznym problémem a to je podle mne da@skatobry divod,

aby se touto problematikou &glevsim prevenci Zalo zabyvat vice lidi.

Svou praci budu strukturovat dieech samostatnych kapitol, ve kterych se budu po-
stupré teoreticky zaobirat spdleosti, respektive socializaimi ciniteli, kterymi spole-
nost uskuténuje swij vliv na jednotlivce, dale i¢inami social@ patologického chovani
mladistvich, néasledo¥nprojevy tohoto chovani s hlubSim z&enim na problematiku
kriminality déti a mladeZe, ustavni a ochrannowipe prevenci delikventniho chovani a

roli socialniho pracovnikarippé&di o rizikovou mladez.

Vypracovanim projektu nizkoprahovéhdizeni je obsahem praktick@sti. Timto
konceptem bych cBit upevnit do povdomi laické veéejnosti jizZ vstoupené preventi&n
orientované nizkoprahové ,volfasove" zé&zeni ¢ komunitni centra pracujici
S neorganizovanou mladezi niégad na velkonistskych sidlistich, v lokalitach s vysokou
nezangstnanostii oblastech, kde se koncentruje romské etnikumided takovych je i

meésto Vsetin, kterému je #iaeni uteno.

Jde mi o pochopeni problénaéti, o snahu socialniho pracovnika, @i Wwitele
krizi ditéte vyreSit. A to je mozné jen na zaktadzajemné spoluprace mezi socialnim pra-
covnikem, pedagogem a réeim. Prvéada vSak vzdyistava prevence+edchéazeni potizi
ditste. V meé pracic¢ten& nenalezne igvratnou mysSlenku, anit@sny postup prace
s problémovymi mladistvymi, jde spiSe o pohledi&@oého pracovnika na soci&lpato-

logické chovani mladistvych, na jeh&dny, projevy, disledky i moznostteSeni¢i napra-
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vy. Doufam, Ze mé péatrani po ,,nehodnyétedh” upozorni na zakladni problémyeple-
v8im tam, kde se provadi socialni prace, tedy kal@a,se pomaha lidem, kiese pokousSeji
feSit a zvladnout problémy, kde jsou naruSeny soicidtahy a kde je ohroZzeno socialni
fungovaniclovéka. Proto pomahejme, my profesionalové vSenii kte potebuji! Je to

diina, kterd ma gy zacatek, nikdy nekodi, ale jist stoji za to!
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|. TEORETICKA CAST
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1 SOCIALIZA CNi CINITELE

Socializace je&asto v literatie definovana jako ,,vistani“clovéka do spoléenskych
podminek Zivota. Co si pod timto p&me nejasnym pojmem fstani do spolaos-
ti“predstavit? Kazda spdleost usiluje o to, aby jefilen frijal a respektoval jeji pozadav-

ky, ztotoZnil se jejimi zagry a iniciativre se tak podilel na jejich uskdteovani.

Swvij vliv na jedince vSak spataost nevykonavaifmo, ale prosgednictvim tzv. soci-
alizaénich ¢initelua. ,,Socializ&ni cinitelé mohou byt institucionalni povahy ( rodiskpla,
pracovni skupiny, zajmové skupiny,...) nebo jsou sidimcionalni povahy ( coz jsou
v podstat vSichni lidé, se kterymi navaZzeme vztah.fkte nas maji &aky vliv). Sociali-
zace je proces postupnéhaleaovani jedince do konkrétniho sp&daského prosedi*
(Plevova, Petrova, 2006, s. 97).

Proces socializace je procesem celozivotniniinZanarozenim a kéhsmrti. Ve
své praci se nebudu zabyvat vSemi sociatizai ¢initeli, zangiim se na instituci, kde
probih& primarni socializace a ktera ma, dle mémor zasadni vyznam pro dalsi vyvoj
jedince, jedna se o rodinu. Zminim se také atutsth Skolnich, také o vlivu vrstevriik

a v neposledniac o velmi diskutabilnim viivu masmédii.

1.1 Rodina

Jak je jednoduché a&iné slovo je rodina! PouZzivame ho a setkavamengm slens.
Vime vsSak, co se pod timto nazvem skryva? V téemtéke se pokusim na tuto otazku od-

powvedet.

Rodina je tragnim spoléenstvim osob, které Ize najit ¥jaké podob v kazdé
znameé kultie. V jejim ramci se utv@ji zakladni charakteristiky naseho duSevniho aivot
Proto byla Cooleym oziana za ,,primarni spalenskou skupinu®, v niz se lidé setkavaji
tvéii v tv& a jsou provazani vzajemnymi emocionélnimi vztabgimarni funkce rodiny
spaiva v tom, Ze jiz od narozeni ouliuje vyvoj jedince, vytvé citové vazby, které maji
dlouhodoby vliv a zapisuji se trvale do dusSevnihota ditte. Jedinec si sebou do Zivota
odnasi zakladni pojeti @ita modely chovani jako své vlastni dispoziceklony. Rodina
jednak zajisuje uspokojovani biologickych peb ditte, zajifuje podminky pro jeho zra-

ni a fist, ale pipravuje jej také naigeti roli a vzoi jednani. Z tohoto zakladu se rozviji
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védon® fizend vychova- ut¥@ni navyk, sebekontrola, deni, gijeti disciplinovanych

forem jednani, &ekavani odrn ¢i trestu.

Studie o rodinné socializaci odliSuji stylydi@vské vychovy. Diana Baumrind

rozliSujemefit odliSné styly rodiovskeé vychovy, které efekti¢rovliviuji vyvoj ditte.

Autoritarsti rodte vychazeji z feswdcéeni, Ze poslusnost téiozakladni ctnost di-
téte. Qéekavaji, ze dé ucla, coreknou, a to bez diskuzi. Jestlize s¢ di réco pta, od-
povidaji mu:,,protoZze jsem to tédkl.” Rodice touzi a pdtbuji byt v domacnosti prvnimi.
Proti tomu liberdlni (permisivni) rotk povaZzuji za ctnost svobodné sebewgad Maji
sklon vyhybat se konfrontaci a disciglia disponuji adou dopor&eni pro posileni od-
powdnosti aradu. ¥tska gani a pateby jsou v jejich domna prvnim mist Autoritativ-
ni rodice se nachazejickde uprosted mezi uvedenymi extrémy.c€kavaji, Ze bude dit
akceptovat domadaiad, ale povzbuzuji ho, aby vyjdldsvé mirgéni. Nevahaji upustit od
pozadavku poslusnosti a discipliny a maji ve zwykivat trestu pouze tehdy, kdy sesdit
chova nesmysk¢i nerozung. V téchto domacnostech maji jak rodj tak dti vyvazena

prava a odpasdnost.

Déti autoritativnich rodit maji tendenci byt nezavisléigtelské a kooperativni. Je
zajimaveé, Ze &i autoritdskych a liberalnich rodii maji tendenci k zavislosti a uchyluji se
pod ochranu dostych, jsou sob&éjSi a malo kooperuji se skupinou vrstevnikulezité
je i postaveni &i v rdmci rodiny a jiné nazory na jejich vychovgetkavame se s tim, Ze
ditt je mnohem samostai8i a iniciativi¢jSi. Ale co povaZuji za hlavni, je Ucta
k osobnosti déte. S tou souvisi najklad postupné odstiiavani vSech forem fyzického
trestani i zlepSovani osobnich i ¥nith vztali mezi lidmi, mezi kteréadim na prvni mis-

to porozundni a pomoc.

Rodina by ndla predpokladat nejen zdravy vyvoj &, ale tvait i podminky pro
fungovani spolkénosti jako celku. Zalezi vSak na tom, jaka spitest je a jestli umozni

uspokojovani pdieb ditte v rodirg.

Pothe uvadi ¢ zakladnich pdgeb ditte: ,Dostatény prisun smyslovych podii
z venku, patbu bezpd, jistotu osobniho vztahu, porozeém a pocit oteiené budouc-
nosti* (P6the, 1996, s. 26).

Z vySe uvedené citace je patrno, Ze rodina je miste se uspokoji preby. Pokud

vSak rodé nedokaze (a to opakovgnpiimeérere reagovat na ptgby svého déte, pak si
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podle Matouska a Kroftové ditniZze o km vytvarit piedstavu, kterou si pak zobecni i na
jiné lidi. Dit¢ si pak nevytvti ,zakladni divéru k dosglému (MatouSek a Kroftova
,1998, s. 43). Oba autalale uvadji, Ze se u &kterych dti maze vytvdit chaoticka reak-
ce na rodie, v niZ jsou patrny Ktlajici se projevy poeby blizkosti i jeho odmitani. Osla-
benou schopnost vytyib jakoukoli reakcici vazbu a nalézat v ni uspokojeni magtid
které rodinné progtdi viibec nepoznaly a byly vychovavany v kolektivnichtitngnich
zarizenich a wtSinou proSly celodadou nahradnich domdyMatouSek a Kroftova, 1998,
S. 43).

Jiz jsem uvedl, Ze rodina je misto, kde se uspgkegkladni pateby vSech jejich
¢leni. A praw v téchto potebéach socialni pracovnikibe usuzovat na problémy a potize,
které dit muze mit v gipact, Ze nejsouadre uspokojovany. Nize vSak spabvat potize
déti i v pripads, kdy rodina neni schopnaipravit dit na to, aby se bezporuchozaradilo
do spolénosti, ktera se podili na formovani jeho osobné¥téinou byva slabé isobeni
kladnych pikladi. Z osobni zkuSenosti vim, Ze&#i vSima spiSe takového chovani, které
urcitym zpiasobem vybouje z normy. Jetréba si ugdomit, Ze kazdé ditje po narozeni
postaveno do systému sociatiméch ¢initeld, které na #ho kladou velké naroky. Sociali-
zaci mam v této souvislosti na mysli vyvojétit ktery probiha nejen v rodinale také ve
Skole, misobenim vrstevnik Obecr pojem socializace definuje ®ha, Walterova a Ma-
reS nasledowy jako: ,Celozivotni proces, v jehoZzutichu si jedinec osvojuje specificky
lidské formy chovéani a jednani, jazyk, poznatkyjmag, kulturu, a zéenuje se tak do
spole&nosti. Realizuje se hla¥rsocialnim denim, socialni komunikaci a interakci, i natla-
kem..." (Pficha, Walterova a Mare§, 1995, str. 202).R

Rodina je tim prvtadym mistem, kde ditprijima prvni vzory od svych rodi.
Proto je pro praci socialniho pracovnikaleZitd znalost rodinného prasti a rodiny.
Kdyz dolie zname rodinu, fiteme poznat i mozn&ipiny nejiiznéjSich jejich problém
nebo mizeme tiznym potizim pedejit. Pro kuratora pro mladez je bezpod@iaewutné,

aby znal zakladni znaky a funkce rodiny.

Pro gipomenuti wadim nefastjSi a klasické vymezeni funkci rodiny podle
(Vavrdove, 1988, str. 14-15):

» biologicko reprodu&ni — zabezpaije udrzeni Zivota a uspokojovani fsdi

» ekonomicko zabezgevaci - poskytuje Zivotni jistotu



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 14

* emocionalni — draz je kladen na citové vztahy mezi partnery

» socialre vychovna — zahrnuje vychovutd jejich rozvoj a vytvéeni kulturnich na-

vyka.

Rodina mZe zcela pestat pinit gkteré své funkce zejména ve vychoWize je
vSak také plInit nedokonale s rezervami. Uvedl jsa&ke, Ze tuto funkciiejima Skola nebo
Skolské z&zeni. Z tohoto Ize usoudit, Ze nasSe spobst se snazi rodinpomoci. Nikdy
ale neniZe rodinu nahradit! Pokud rd@i spoléhaji aiesouvaji své vlastni povinnosti na
Skolu nebo na socialni pracovnikyinhe dojit k oslabeni rodiny. Tatbe ztratit svoji sta-
bilitu a dig v takové rodig velmi citlivé reaguje na vSechny Zmy. A s reakcemi se pak

setkAvame ve své pracij peSeni probléiins vychovou.

Rodina vSak musi bytipravena spolupracovat a musi mit jistotu, Zeanotipra-
covnik o spolupraci stoji. Cilem spoluprace &dikti a socialniho pracovnika je pomoc
pii zvladani krizi a odstrani jejich @ic¢in. Bezpodminéné je nutné, aby socialni pracov-
nik vytvail vztah divéry, zaloZzeny na pochopeni smyslu spoluprace jakmustpanné sna-
hy o zlepSeni situace. Uttemi takového vztahu je vSak velmi n&ré a vyZzaduje citlivy

piistup a zn&ou trglivost.

Také hlavni socializani vlivy, tj. tvorba hodnot a norem, se tykaji nogi S projevy
rizikového a problémového chovani souvisi dlouh@&dalevladajici rodinné klima, nazo-
ry, preswdcéeni a postoje obou radl, piipadré jejich ndboZzenska orientace. Zvlastni vy-
znam ma rodiovska tolerance k deviantnimu chovéni a vliv (zejenénatin) na chovani
ditéte. Bezprosedni vliv rodinného prostdi je teba odliSovat od vnimani a hodnoceni
tohoto prostedi z pohledu dospivajiciho. Négdad rodte dospivajicich-konzumentirog
jsou ¢asto vnimani jako kil odcizeni (bez vzajemné komunikace, jako lidéfiktenaji
svych starosti dost",ifpadré ktefi deklaruji nezajem o svojeti), nebo naopak jako hy-
perprotektivni (pehna kontrolujici, do&rni, vyvolavajici pocity viny ). Rodina e

piestat plnit své funkce, pak se jedna o rodinu dhgfii.

Stejre jako v Zivok nevychazi vse tak jak si naplanujeme tak i nel&abdina je
zarukou kladného gsobeni na vyvoj dite. Osoby zastavam nazor, ktery mi praxe
v socialni praci potvrzuje, Ze vychovadtiét je takova, jaké jsou vztahy mezi rodinnymi

¢leny. Jde v8ak pouze o moji osobni zkuSenost. Rrepmchybuji o tom, Ze na vychovu
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ma vliv, krone zmirénych vztalt, i struktura rodiny, osobnostni vlastnosti k@da jejich
ostatnichtlena (Sak, 1989, s. 31).

Mlcak ve své knize také uvadi typologii dysfanich rodin (MEak , 1996, s. 9-14):
* Nezrala rodina

VétSinou byvad za nezralou povazovana rodina velmidgda partnel zaloZzena

z divodu nechiného &hotenstvi partnerky. &kavany potomek, po#fl narozené dé,
tak byvava spisSe ruSivym faktorem jejich souzithkady par selhava v roghvske péi.
Casto jsou sami jeStzavisli na svych rodich, a to jak psychicky tak ekonomicky. Jejich
psychicka nezralost, ekonomické a socialni problémyak se svymiigledky promitaji i

do budouci faze vyvoje rodiny.

* Prietizena rodina

Zdrojem z&tZe, kterou rodin&asto jen deasré neni schopna zvladatihe byt nemogi
smrtélena rodiny, konflikty v rodié nebo zarsstnani, ztrata zagstnani gkterého z man-

Zeli, narozeni dalSiho @fe a mnoho jinych socialnich a ekonomickych proliléfrakova

situace miva negativniiinek na vSechny slozky souziticetné vychovy dti.
* Ambicidézni rodina

Rodik nebo oba z rodi, jsou nepimérere ctizadostivi a snazi se o maximalni seberealiza-
ci a jejich cile pitom mohou byt#zné (bohatstvi, luxusni Zivot, Usih ve sportu, studiti
zanestnani apod.). &i takovych rodéu byvaji sicetasto velmi dobe materialg zajisS€né,

ale citow stradaji.

» Perfekcionisticka rodina

V rodin¢ tohoto typu byvaji jejtlenové pod neustalym tlakem #wvbdu snahy o co nej-
vySSi a nejdokonalejSi vykony. Tyto cile vSa#tSinou nejsou v souladu s jejich realnymi
moznostmi. Vznika tak rodinna atmosféra plna Uzkadtaty sebe¥domi, nejistoty a
agrese.

* Autorita ¥ska rodina

V roding je vedome potlatovana osobni autonomiteni neustalymi zakazy atixazy. Vy-
chova dti je postavena na systému postdn trest, od ignorovani a ironie az po fyzické

nasili. D&ti jsou pak neustale frustrované, maji sklony ktigpaegativismu nebo agresi
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zantiené wici zastupnym objekim a osobam. Autoritaké tendence si takto vychované

déti prenasi do svych budoucich rodin a stylu vychovy.
» Protekcionisticka rodina

Ve vychow déti se u tohoto typu rodiny upfatji predevSim rozmazlujici a ochraské
postoje, ¥tSinou ze strany matky. Nasledkem takové vychowy j&ti bez Firozené od-

powédnosti za své chovani, nesamostatné a mnohdy be&moc
* Liberalni rodina

V liberalni rodirg je typické chaotické souZziti s i@ jasnymi pravidly. To spolu
s velkou volnosti a nedostatkem Zivotniho progran@unegativni dsledky na éti, ktere

maiji sklony k lenosti, egoismy, pohrdani autoritanki asocialnimu chovani.
» Odkladajici rodina

Zde je typick& snaha ratli ,prenasSet” vychovné povinnosti &modinu. D¥ti jsou tak s¥-
fovany prarodiam, pibuznym a znamym nebo socialnim institucim. Tim hda¢

k naruSeni jejich vyvoje atl jsou deprimovany.
« Disociovana rodina

V roding jsou narudeny vztahy dqirvavaji dlouhotrvajici krize a n&tp Casto je to zavi-
néno na. blizicim se rozvodem, alkoholismem, prostitudda@nymi spolé€ensky neza-
doucimi faktory. Takové situace vedottick psychickému stradani a projew maladapta-

ce.
* Nevlastni rodina

Tento typ rodiny vznika po rozvodu vznikem novélastperstvi. VSichnilenové rodiny
pak musiieSit problémy plynouci z existence ggwichoziho nevlastniho roth a ztraty
vlastniho. [@ti mivaji zpa&atku ¢asto nerealistickacekavani a narazeji na problémy ply-
nouci z dvojich norem. Mnohdy se se svymi pocityziostmi vyrovnavaji vzdorovitym

chovanim, nebo u nich dochazi k neurotickym prijexa porucham chovani.
* Rozvodové rodina

VSichni ¢lenové se ki rozpadajicimu se partnerskému vztahu nachaeerivySené psy-

chické z&tZi a to se promitne i celkdéw negativnim rodinném klimatu. BohuZel js¢as-
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to do konflikti partned zatahovany i éti, ¢asto za delem psychického trestani a vydirani

odchazejiciho partnera.
* Rodina zanedbavajici¢i tyrajici d éti

V takovém typu dysfunini rodiny je charakteristicka patologicka interakodicu

s naruSenou osobnosti a jejich mnohdy handicapoviaa§mi.

Z uvedenych typologii Ize &it ten za¥r, Ze rodinné klima a #goby, kterymi ve-

deme dti, je negreberné mnozstvi. Zalezi jen na nas — natiolj ktery si sami zvolime.

V socialni préaci se osobrsetkavam s rodi, ktefi voli takové vychovné postupy,
kterymi byli sami vychovavani. Na druhé stéargsou i rodée, kt&i nesouhlasi
s vychovnymi metodami svych radi a proto voli vychovu zcela odliSnouieBto se viak

casto pistihnou @i tom, Ze jsou fece jen vychovou vlastnich r@diovlivnéni.

Ri vychow naSeho potomka vS8ak musime mit na gigrde nase fsobeni nesmi
byt pro dit tyranizujici. V kazdémifpact by vychova nidla byt vedena tak, aby byla vzdy
ve prosgch ditte! V takové vychov nesmi chybt cit, laska, porozusmi, divéra a re-

spekt. Musi napovat gani ditte, jeho pateby, prava i povinnosti k séb k druhym.

1.2 Skupiny vrstevniki

Zdravy vyvoj socializace musi probihat v interakaruhymi, vnimana mira rodi-
covské podpory a kontroly je konfrontovana s podpoaovlivem vrstevnik, pricemz je
dulezité, zda vlivy rodit a vlivy kamarad jsou vnimany jako kompatibilnéj jako vza-

jemné nesliitelné.

V prab¢hu dospivani se zvysuje také vliv vrstevnikiicemz dilezité jsou vlivy
kamarad a jejich kontrola ze strany radi. DalezZitost vrstevnil jako Cinitelt socializace
vzrasta v adolescenci, protoZe to, co byldasti ,,hrano” v Sesti nebo v sedmi, se stava
,vaznym“ v patnactéi v Sestndcti. To, co sicitelé a rodte mysli m&asto pouze polovi
ni dilezitost vzhledem k tomu , co si mysiiapelé-vrstevnici. Obliba naistni Skoleci
spol&enska usgsnost v tanénich se stdva hmatatelnym potvrzenim sebehodnddeiok
hé zavisi na tom, jakou referagm skupinu si adolescent zvoli¢Meri se chiji identifiko-
vat s vynikajicimi studenty i tzv.,,mozky“gkteti chtji byt chapany jako ughci nebo atle-
ti; dalSi vzhlizeji k filmovym idalm; jini se stavaji zavisli na delikventech )narkoeth,

sprejerech apod). Zigob, jak adolescent hodnoti sdm sebe,ktery uvaiiclda, zavisi vy-
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razré na tom, zda je akceptovan specifickou skupinokiolivi Skolou jako Sir§im spole-

¢enskym celkem.

,»Ackoliv jsou mladi lidé v adolescenci zim& orientovani na vrstevniky, nezname-
na to, Ze jsou vzdy zcela odcizeni radide jisté, Zzaada dospivajicich s&éasto hada
s rodti o obleeni, ocistotu, o drobné prace v domacnosti, odam psa, vynaseni odpad-
ka ¢i o Skolni gipravu. Ale ¥tSina adolescefitma citové pouto a respekt ke své reégdin
doufa, Ze jsou na¢nrodice alespa v skrytu pysni, a &di, Ze rodie jim mnohé obtuji“
(Némec, 2004, s. 45).

1.2.1 Party mladistvych

Mrivrw s

nez pro mladé lidi vyistajici v rodinach, jezélem poskytuji mérenou miru podpory a
vedle toho jim piméiene vytycuji meze dovoleného chovani. MatouSek a Kroftovié da
uvadi, Ze vrstevnicka skupina vSak neni pro nik@noneproblémovym zazemim; tim spi-
Se jim neni pro mladé lidi vigstajici bez rodiovského zajmu, bez jasnych pravidel, ohro-
Zované despotickym trestanim réidiapod. | pro dit vychované funéni rodinou pedsta-
vuje kazda vrstevnicka skupina vice nebo #&ngtmesujici narok: obstéat ¥ich vrstevnik
jako rekdo, kdo je ,v psadku“, kdo plr sdili jejich hodnoty. U &i frustrovanych nizkou
podporou rodiny je prawgodobné, Ze p&tba kladnéhoifjeti vrstevnickou skupinou bu-
de jeSE silngjSi nez u dti s dobrym rodinnym zazemim. Na tytétidna vidce party velky

vliv a také ho vyuzivd" (MatouSek a Kroftova, 208387) .

Party mladistvych delikvefit se od BzZznych nedelikventnich skupin odliSuji
v nékterych znacich. Jsou slozen@yazrié z chlapé, priblizné stejného ¥ku. Utvaeji se
vétSinou na zaklad prostorové blizkosti (bydli&}, vykazuji vysSSi stupeorganizovanosti
ve srovnani s nedelikventnimi partami. Provazipat$a powst a jejich¢innost sedéi o
nizké sociokulturni arovni a zajmové chudosti (Ioh@uni ulicemi, vytrznosti, posedavani
v restauracich). Dominujici cil tiiospol&na zabava, kterou ovSemie byt i kradeZ nebo
zni¢eni rejakého objektu. Party nedelikvéninnohentasgji provozuji aktivreé sport, Skala

jejich zajmi je pestejsi, vykazuji prosocialni chovani.
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1.2.2 Subkultury mladeze

Nekteré z vrstevnickych skupin adolesdentohou vytvéet ideologie, které mohou
pomoci ke vzniku delikventniho chovani jeji¢lend, jak uvadi MatouSe a Kroftova. Mla-
distvi pak svou fislusnost ke skupénebo uéitému hnuti davaji najevoredevsim Upra-
vou zevrjSku, slangovym jazykem, uctivAniméitych jedindi za své vzory a @pdnost-
novanim uéitého druhu hudby. Ideologie subkultur vyfag obvykle postoje filslusné
skupiny mladeze a inspiruje se ideologiemi z mistiloPodle miry, do jaké se sp&da-
sky handicapovani mladistvi organizuji, byvaji xiditerature rozliSovany dva typy skupin

delikventrg jednajici mladeze:

» Stabilni a integrované skupiny, vznikaji obvyklgrostedi, v #mz jsou delik-
ventni normy akceptovany i dagpmi, dosgli v ném do jisté miry slouzi jakocit

telé mladeze. U nas jim namdpovidaji gangy romskych kapsa

* Neintegrované a nestabilni skupiny, obvykle vysonésilnické, vznikaji

v nestabilnim progedi, vemz chce mladez ukazat svou silu, opomtvi
a nebojacnost. Tyto skupiny pravem vzbuzuji nejoicav véejnosti. Nekteri auto-
fi 0 nich mluvi jako o skupinach, praaje giznana subkultura nasili. | spory
uvnitt téchto skupin se Wzuji nasilré. Skupina vysoce hodnoti noSeni zbrani a
agresivni vystupovani. Neagresivnimi jedinci pohrda

Existuje vSak i mnoho dalSich subkultur mladezdyzaejdilezit¢jSi a nejnebez@ad|Si

bych jmenoval drogovou subkulturu; holdujici alkhhalrogam a promiskuit Rasistické

a pseudonabozenské (MatousSe a Kroftova , 2008-382%

1.3 Skola

Vychovre vzdélavaci instituce nesou zéreou odpo¥dnost za fipravu mladych li-
di pro s¥¢t prace. Je toudezita sodast jejich kompetenci a sponského pasteni, podle

kterého se pohliZi na jejich efektivitluzitetnost pro lidsky Zivot a spataost jako celek.
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Jedna z ménuwvedomovanych roli Skoly sgiva v tom, Ze uvadi osobnosti do vel-
kych a zn&n¢ neosobnich organizaci. V domécnosti jsou mladi éidéiovani podle toho,
kym jsou (ntij nejstarSi syn, fij mladsi bratr), ne jak serguvadji navenek. Vnitni pra-
vidla souZiti jsou pzpusobena individualnim ptgbam. Naproti tomu ve Skole jsou mladi
lidé oceiovani jmenovi¢ podle toho, jak dale se prezentujiipzkousSeni, ve slohovych
cvicenich, v texteckti dle svého chovani. Stejna pravidla jsou umlatna wci vsem.

Vztahy mezi studenty &iteli jsou WtSinou spiSe instrumentalni nez emocionalni.

,,Kazdy, kdo m& své dina Skole, bude jistsouhlasit s tvrzenim, Ze vstup do Skoly
je vyznamnou zimnou Vv zivot ditéte i jeho rodiu. At uz se jedna o Skolu zakladniesini
¢i vysokou zména je totoZzna témt vzdy. Dig diky Skole pechézi na soustavnou préaci*
(Pipekova, 1988, s. 190).

K tomu, aby dit zahjilo Skolni dochazku, musi spVat réktera kritéria, kterd na-

zyvame Kriterii zfisobilosti pro zahdjeni Skolni dochazky.

Kerrova hovdi jeS& o typu zpsobilosti, ktery je pro socialni praci kuratora pro

mladez, dle mého soudu, prioritni. Jde ésgbilost socialni (Kerrova , 1997, s. 101).

Socialni zfisobilosti se ¥nuiji vice proto, Ze ma velky vliv na Zivot & ve Skole,
na jeho vztahy kditeli i k ostatnim spoluzdkn. Socialni zfisobilost se odrazi i
v pripadnych problémech, které &ite Skole nize mit, a niZe ovlivnit i dalSi pibéh celé
Skolni dochazky. A podle mych zkuSenosti je prskolni dochazkaidezitou gipravou na
budouci socialni zdereni ditte v pozdjSim Zivot. Mezi zakladni fedpoklady pro soci-
alni zpisobilost Kerrov&adi giméiené uvoldni vztali mezi rodéi a jejich dtmi (Kerro-
va ,1977, s. 92).

Vstup ditte do Skoly je velkou zémou v jeho Zivat. Mladi lidé vstavaji brzy rano,
cestuji do Skoly a 2, navSévuji vyuku, zabyvaji se mimoskolnimi aktivitaméldji do-
maci ukoly. Velmi pozitivnim jevem v oblasti vddni je, ze dlezitost formalniho vzéla-
ni za poslednich sto let zfm vzrostla a jeho role jakéinitele socializace z@aé vzrost-

la.

Socialni pracovnik sefipsocialnim Séeni ve vydovaci hodig mize setkat i se si-
tuaci, kdy ditel opakovas vénuje svoji pozornost pouze jednomu nebéma oblibenym
Zakim. Ostatni dti ve trid¢ wcitelovo painani nesou zaé nelibé. Takové chovani peda-

goga ntize vést k prvnim vychovnym problém Zaka ve Skole.
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Protoze Skola je spolu s rodinotileZitym socialnim progedim, dostava se do po-
predi zajmu sociélniho pracovnika. Skola se tak st#keé objektem, na ktery socialni pra-
covnik pisobi. Tak, jako je nutné znat rodinu a rodinné tpeo$ Zaka, se kterym kurator
pro mladez pracuje, musi socialni pracovnik &utmat i prostedi Skoly. Musi se oriento-
vat v jeji struktiie, protoZe zde poskytuje svoje sluzbyl My védét, na koho se obrétit a
s kym jednat v fipac spoluprace. Socialnimu pracovnikovi musi byt jakogpetence
zejména vychovnych porailcprotidrogovych koordinatéri Skolnich psycholoyy protoze

s €mito odborniky zpravidl@esSi problémy zak

Pro Uplnost dodavam, Ze vySe uvedeni pracovnidijS&a z&azeni do pedagogic-
ko—psychologického poradenského systétimské republiky (Pipekovéa, 1998, s. 31-32).
Vychovny poradce je zatstnan na vSech typech Skol a plni Ukoly pedagogicko
vychovného poradenstvi v oblasti vyuky a &agdani gimo na Skole. Protidrogovy koor-
dinator pisobi také na vSech typech Skol a cilem jeho praamnigovani rizika pozivani
psychotropnich a omamnych latek ve Skole i mimoQiiem jejich¢innosti je snizovani
moznosti vzniku vychovnych problénve Skole. Neni odéei uvést je&t informaci o tom,
Ze do zminného systému poradenstvi nalezits@bnost pedagogicko-psychologickych
poraden a gedisek vychovné @é. Ty vSak ve Skolachiimo negisobi. Zmiuji se o nich
proto, Ze zajifuji sluzby v naSem regionu jak prétida mladez, tak i pro jejich roth i
pedagogické pracovniky. N@nnosti jiz zmirnych vychovnych poradg protidrogovych
koordinatofi, Skolnich psycholagi specialnich pedagéagse podili i socialni pracovnik,

proto je jejich rovnocennym pracovnim partnerem.

V rdmci preventivni¢innosti na Skolach socialni pracovnik nejvice sprdauje
s tidnimi witeli, vychovnymi poradci a protidrogovymi koordiody, protoZze doke znaji
specifika Skolského ¥&eni, kde také sami v§uji. Navic se spolu s ostatnimi z&st
nanci Skoly podili i se Zaky na vytemi klimatu ve Skole. Osobrse domnivam a praxe
s cétmi to stale vice potvrzuje, Ze jaky jeditel Skoly, takovy je pedagogicky sbor. Jaké
jsou vztahy mezieditelem a diteli navzajem, takova je atmosféra v celé Skoke pdtom
bezesporu ovlikuje jeji Zaky. Pokud je jiz zméné klima ve Skoleifbznivé, jsou piznivé i
podminky pro vychovu i vzadlavani dti. V takove Skole, vippact vyskytu zavaznych

problémi v chovéni, pracovnici velmi och@spolupracuji se socialnim pracovnikem.

Ne vSechny Skoly jsou vSak ochotny spolupracal@g. mozna o odvazne tvrzeni,

bohuzel je podloZeno zkuSenosti, Ze stéddrpavaji tendence, kdy Skoly kryji vychovné
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potiZze a pestupky Zak ve snaze zabranit tomu, aby se o Skole filoviako o problémové.
Malokdo nosi svoji &Zi na trh, zvla&t v dok® konkurence, kdy si ro&& mohou zvolit
Skolské z&izeni podle svého uvazeni. O vychovnych potizithkevych Skolach socialni
pracovnik neméa a nerhe mit gehled. Dovida se o nich zpravidla pdz&kola si se 7a-
kem nevi rady, protoZe vgrpala vSechny, i tak omezené moznosti jefe$eni. Na pro-
blémy miZe upozornit i policie vippads, kdy Zak porusil zakon a pacha trestdonost.
Kdyby socialni pracovnik dostal moznost vstoupitygohovného problému jiz od raného
zatatku, nemuseli by pak mnozi Zaci skibrv diagnostickych Ustaveah ve vychovnych

Ustavech pro mladez.

Situace se wthto Skolach mize zlepSit nafklad tim, Ze socialni pracovnik dosta-
ne moznost @jn¢ vystoupit na poradadteditelr zakladnich Skol. Ve svych vystoupenich
muze seznamit pedagogyCimnosti kuratora pro mladez, e zdiraznit, Ze vychovné
problémy Zak jejich Skol nejsou pro Skolské izzeni ostudou. Slavik v této souvislosti
dodava: ,itel nesmi zapomenout na to, Ze zak i ¢odiaji sva ¢ekavani a své cile”
(Slavik, 1999, s. 78). Pak zalezi natelich i ostatnich odbornicich a profesionaleaty z

ocekavéani dovedou naplnit.

V rukou socialniho pracovnika je fungujici vztahsgelou. Jefeba si ugdomit, Ze
partnerem socialniho pracovnika ditele je rodina. Proto je nutné, abyitel i socialni
pracovnik svoji profesionalitu prokazovali profesidnimi vztahy k sobi k tém, kterym

poskytuji své sluzby.

Na zawr bych chél ptipomenout, Ze vychownvzdilavaci instituce nesou zér@ou
odpowdnost za fipravu mladych lidi pro s prace. Je toiudezita sodast jejich kompe-
tenci a spokenského padfeni, podle kterého se pohlizi na jejich efektivitwzitetnost
pro lidsky Zivot a spolaost jako celek. Jedna z mémvedomovanych roli Skoly sgiva
v tom, Ze uvadi osobnosti do velkych aawaneosobnich organizaci. V domacnosti jsou
mladi lidé oca&ovani podle toho, kym jsou (innejstarSi syn, ifij mladsi bratr), ne jak se
piedvadji navenek. Vnitni pravidla souZziti jsouifzpusobena individualnim pibam.
Naproti tomu ve Skole jsou mladi lidé daoeani jmenovi¢ podle toho, jak daie se pre-
zentuji @ zkousSeni, ve slohovych @&énich, v textecldi dle svého chovani. Stejna pravi-
dla jsou uplatovana wci vSem. Vztahy mezi studenty &iteli jsou WtSinou spise instru-

mentalni nez emocionalni.
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1.4 Masmédia

V dnesni dob asi nejdiskutovaf)Sim socializanim ¢initelem se stavaji masmédia
a to jak v pozitivnim tak ve velmi negativhimée. Na psychicky vyvoj déte maji stou-
pajici vliv média, zejména televize. Jak uvadi M&tk a Kroftova &i a dospivajici sle-
duji televizi nejvice ze vdech médilas, ktery ¥nuji sledovani televize, je vigméru del-
8i, nez vSechny jiné mimoskolni nebo mimopraca@umiosti, jimz se &i a mladezZ v nasi
kultuie zabyvaji. Je nutné se zamyslet nad tim, Ze mdewimédia vyznandnovliviuji
pusobeni na mladez. Vyzkum volnéliasu mladeze dlouho @chziovali, Ze sledovani
rozhlasu a televize zabitém dal vicecasu mladych lidi. f&devsim psychologové , psy-
chiafti, vychovatelé i socialni pracovnici povazuji z&pgokojivé, Ze mnohodti travi den-
n¢ u televize dv az ti hodiny. Nekteré dokonce i vice. Uvéf, Ze tatocisla Ize srovnat
sc¢asem stravenym ve Skole za sto az sto dvatet v pfibéhu jednoho roku. J. P. Mur-
ray a G. Solomon poukazovali rfdgad na to, Ze sledovani televizetigpbuje, Ze &i se
citi starsi (Nmec, 2004, s. 47). dihky televizniho nasili nadi predstavuji dnes specialni
kapitolu rozsahlych vyzkutn Déti jsou vystavovani nasili nejen v kriminalnickigzich a
westernech, ale i v kreslenych filmech a ve zprAvae s¥ta. Zhodnoceni gmérnych
hodin televizni vysilani Ize vyvodittes\wdcivé doklady o narstu nasilného chovani. Al-
bert Bandura, teoretik socialniho jednani, Wzatke nasili v televiznim vysilani vnasi agre-
sivni chovani do spateosti d¥éma cestami. ,,Vytwd modely agresivniho jednani, které
dit¢ nemize mit z vlastni zkuSenosti. Za druhé snizuje zdbegresivniho jednani* @
mec, 2004, s. 48).

Zawry uvadly, ze televize nati agresivié, ale posiluje existujici predispozice pro
nebo proti agresi. 8 mladez pedstavu;ji velky trh pro prodej higk, vyzivy, cukrovinek
a dalSich atraktivnich jidel. Niac® stanic je vice nez dvacet procent kazdé#tskeého
televizniho vysilani 8hovano propagaciéthto zalezitosti a reklamam natské pdady a
potreby. Z obchodniho hlediska je program velmiigobyuzit. Domaci tirci nagiklad v
jedné z reklam na becherovku-f&oi Zivota prezentuji mladika vkradajiciho se saiiwd
kou pres vratnici ubytovny patgndo soukromi internatnino pokojeiigemz oba provazi
slogan ,,coz takhle si zakukat?“. Bez ohledu naeagba napodobuji kukieu, je konotace
vice neZ jednozriaa. Zadné natmé strategie, 2adné psychologické manipulace,iaieyp
atok na zakladni biologicky pud. S becherovkou amezejmeé ptajde lépe, vnucuji nam

tvirci, ¢imz zaroveé prijimame stale fezivajici myslenku, Zefed ztrdtou panictui pa-
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nenstvi jeiteba dat si jednu na kuraz. Ale matéi d pred osmym rokem) nerozliSuji mezi
programem a kome&nim vysilanim. RedSkolaci jsou dle vyzkumu ,, velmiastni, kdyz
mohou vypragt o produktech a sluzbach, které povazuji za gzoeehiné”. Kdyz &ti do-
spivaji z&inaji se divat na gady v hlavnim vysilacintdase. Mnohé z nich jsou tkena
jako konkurence rozhlasovému vysilani. Posilagto pedstavivostdch, ktei chigji vidét

a upevnit pra¥ to, v co sami &i.

Alarmuijici v této souvislosti bohuzel je, Ze rekkje staletastji cilena Fimo na
déti a mladez- reklamni pmysl se snazi vytwd v détském wku ( nejpozdji vSak do
Sestnacti let) vazbu nadité znaky zbozi pro dosfié, jako jsou banky, auta, elektronické
piistroje, potraviny, ale i zily cigaret a alkoholu. Profilad nemusim jit daleko jen
piipomenu notoricky znamiifpad rtmeckych dti, které ve Skole namalovali kravy modré
¢i fialové, protoze jinou kravu nez televizni Milknikdy nevidli. Nakolik se na tomto
trendu podili vliv médii, stava stale otéenou otazkou, kterou se pokouseji zodokt/

longitudinalni studie obecného medialniho vlivu.

Televize ukazuje &tem aspekty socialnich &, které neznaji-cizi kultury, uni,
piirodu a historii, také ¥ dosglych a romantiku prace, ale i problémy jako alkddrolus
¢i AIDS. Dnesni mladi lidé jsouipsto daleko vice zasazeni do reality nigsdphozi gene-
race,cerpajici podeni z lacinéhd@teni ged spaningi ze zabavné literatury.ilive nez do-
sahnou adolescence jsou konfrontovani s velkymbsgurolového jednani a dokazi dife-
rencovat ve zrgém mnozstvi Zivotnich styl Némedti experti se zdaleka nedomnivaji, Ze
by televizni vysilani &em Skodilo. Kdo nevig posledni dil seridlu, nefie se druhy den
zapojit do konverzace vrsteviiikcoz v #m miZe vyvolat pocity méfcennosti. Psycholog
dr. Z. Magjicek uvadi, Ze ti, kdo se nemohli divat na televpmtad, se mohou citit odstr-
¢eni. Profadu dti je televize ,,oknem do &a“ umoziujicim rozSiovani obzoru. Rode
mohou @tem mnohé popsat, alézbu diamant, rybolov, praci hraite, rist exotickych
rostlin nebo krevni ol ¢lovéka ukaze lépe vhodny n&ny paad. Je obegnhznamo, Ze
mnohé dti unikaji z tizivych Zzivotnich situaci fed obrazovku, kde se identifikuji
s imaginarnim sstem oblibenych hrdin Mnoho sociélnich &dci je dnes takéfeswdce-

no, Zze masmeédia umidji vytvareni univerzalni celogtove kultury mladych lidi.

Odbornici, kté& se zabyvaji kriminalitou mladeZe a se znepokajersledu;ji jeji
rast. Mnohé vyzkumy, které nevychazeli z této jedrubduFedstavy o prosté napodib

shledavaly, Ze préui, kdo se projevuji nasi#) maji tendenci vybirat si v televiznich pro-
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gramech ptady s vysokou mirou brutality. Podobné zkuSenoglidtji i psychiati, kteri
méli moZnost provaét terapii mladych nasilntk Ukazuje se, Ze mnoh&tdse na tyto
programy nedivaji, protoZe jintipadaji (ilis agresivnici jako zbyt€na ztratatasu, a vy-
biraji si zcela odlisné pady. Otazka, jak je tomu s vlivem televize na ossbmi st Ci
vzestup nasili a agresivity, neni dosud zdalekakgjv¢ a geswdéivé vyloZzena. Rodie
mohou pikladem nebo rozhodnutim zajistit kvalitni sledoviateviznich péadi. | dnes se
setkavame s rodinami, kde odmitaji sledovani teéed omezuji sledovani vSech médii.
Televize je hodnocena jako mocny socialidinitel, ale vysoce kontrovergnod slov

nadSeni aZz po naprosté zavrhovani.

Pti prevenci Skodlivych &inki televizniho nasili nelze spoléhat ani na Skolyudé&s
na s¥t¢ se teprve zdna s medialni vychovou, je£ti uci vyuzivat média ke svému pro-
spichu. Do této skupiny pétnagiklad internet, ktery na jedné steasiouzi k vyhledavani
dat a informaci, zjednoduSuje praci a na druhé&tgtvaii negativni zavislosti, jako je
napiklad chat a v jehotgledku naruSuje velmi vyraZmpsychiku jedince, ktery se na tom-
to druhu komunikace stava zavislym. Ztraci sebekdunt schopnost jiné komunikace a
netouzi po jiné spobaosti mezi svymi vrstevniky. U mladistvych je nepei surfovani
na nekvalitnich internetovych strankach, ofiistupnych komukoliv, jako néjklad dt-
sk& pornografie. Zde se dostdvame k vyuzivani wakavych aktivit, které byati a mla-
dez ngli travit jinde, nez doma u @itace. Aktivity orientované na uziteé traveni volneé-
ho ¢asu maji proto pro prevenci kriminality &bivy vyznam. Mladym lidem by #ha byt
v maximalni mie nabidnuta moznost zapojit se denych aktivit a za sva rozhodnutiep
vzit odpo¥dnost. Pro titele, vychovatele, vedouciho krouzku je prace maoanéjsi,
protoze pray problémovi jedinci byvaji malo ukaam, t¢Zko se potlzuji acasto jim chy-
bi zakladni dovednosti patbné k uskutgiovani utitych aktivit. Tim se oft dostavame
zpet k roding a k rodtovské vychow. | zde musi byt rode ve stehu a provtrovat dana

s

pravidla, kterd si rodina sama Wty Pro oblast rodiny, Skoly a volnéhtasu bylo

v poslednich desetiletich veés¥ vytvoreno velké mnozstvi programstale vsak finaine
velmi nakladnych. Vyhodnotit vyslednost progiam opatteni socialni prevence, resp. je-
jich ptimy vliv na kriminalitu, je nesnadné. Efektivitac&@ni prevence je obtiZrstatistic-
ky ¢i ekonomicky ndtitelnd, Ize na ni jen usuzovat z hlediska odhsakcialnich perspektiv

jedinai — objekt preventivniho psobeni.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 26

2 PROJEVY SOCIALN E PATOLOGICKEHO CHOVANI
DOSPIVAJICICH

V této kapitole bych rad &noval pozornost patologiim chovani u dospivajicich.
Veénuji znanou ¢ast €m probléniim se kterymi se setkdvam ve své praxtasfji. Jejich
¢lénéni jsem zvolil od &ch mér zavaznych az po ty, co v soinaji prvky destrukce a ne-
bezpe&nost vici okoli. Jedna se o lhani, toulani, zaSkolactdyislosti na omamnych lat-
kach a agresivituCten& zde nalezne souhriipin, kterym jsem ¥noval gedchozi kapito-
lu dale ndzory, které jsou tgny o mou praxi a zejména signdly, které nas upoforze

mladémuwlovéku problém perista res hlavu a jehéeSeni je nad jeho sily.

Obdobi dospivani je velmi citlivé obdobi pro roztmj.rizikového a problémového
chovani. To je v zasadlvojiho druhu. Jednak se tyka poSkozovani zdraspivajicich
(telesnéhati duSevniho), ve druhém vyznamu je rizikové a pgolvé chovani dospivaji-
cich spjato s ohroZenim spatesti, tj. negativnim vlivem a Ujmou druhych lidMezi ob-

lasti problémového chovani s@snych dospivajicich se tak eggji zarazuji.
* Predelikventni chovani a pachani trestim@osti,

» Agrese, nasili, Sikana a tyranicéins rasové nesnasenlivosti a diskrimina¢&tarych

skupin),
» Uzivani drog (¥etns alkoholu a koieni)
» Sexualni rizikové chovani ¢etre predcasného matstvi a rodéovstvi),
» Poruchy pijmu potravy, sebevrazedné pokusy a dokonané sabayuiK

Kazdy z uvedenych okrdhproblémového chovani méa svoji specifickou gengei a
podmiren mnoha faktory nejizr¢jSi povahy (kulturnimi, historickymi, ekonomickymi,
socialnimi, politickymi, psychologickymi). Pro pii&di problémového chovani je néje-
Zit¢jSi socialni strukturou rodina, jsem héNw predchozi kapitole. iiiny patologického
chovani adolesceintisou vSak velmi multifaktorialni. Chovani je toggbdmirgno velmi
komplexre. Fricinu delikventniho chovéaniasto nizeme hledat v oblasti zdravétgene-
tické ¢i v oblasti formovani charakteru, temperamentu, vimraa nazorové orientace
Vv procesu rozumoveho, volniho a citového igwd osobnosti. Negativni vliv na dospivaji-
ciho jedince tak riZze mit nejen vliv &di¢nosti, ale také chyby rodinného presti, ktere

vyasguji do vytv&eni negativnich vlastnosti a nauyknladého jedince; sociélni aspekty,
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jako je Spatna hospoika situace rodiny; nejednotnosispbeni rodinné a Skolni vycho-
vy; nedostaténé funkce socialni kontroly neboiaaeni se mladych lidi do neformalnich
skupin vrstevnilk orientovanych na socialnpatologické hodnotové prasti (Macek,
2003) .

Ukolem socialnich pracovnike, podle odbornikz ministerstva prace a sociélnich
véci, vytvdet piznivé podminky pro vznik optimalnich vztghjak mezi jednotlivymi lid-
mi navzajem, tak mezilovékem a spolénosti. Tyto piznivé podminky chrani @any i
spol&nost fed nepiznivymi socidlnimi jevy .Mezi tyto jevy fiZeme z#&adit i poruchy
chovani. V této souvislosti mne napada otazka, lic#a v naSem fipact déti a mladez,
maji moznost v pitbéhu Zivota a svého vyvoje dostéeé si osvojit spravné chovani? Maji
moznost osvojit si peebné dovednosti pri@Seni narénych zivotnich situaci? Maji. Je to
ucitel a socialni pracovnik, kiiejsou pro dti ¢asto jedinou Sanci, zvl&st pripadech, kdy

rodina neplni svoji funkci.

PredevSim u &i s vychovnymi problémy by Skolada posilovat schopnosti hod-
noceni situaci, schopnosti komunikovasit problémy a natmé Zivotni situace a vytyét
u nich dovednosti, které by zvySovaly jejich satidtompetenci. Samégjme, Ze to vse
souvisi se zdatnosti pedagogickych pracovraks aktivitami kuratdr pro mladez i pra-
covniki p&e o di€. Maji vSak oba (Eitel i socialni pracovnik) p&tbné podminky pro
svoji praci? Pokud ne, tak je jist jejich silach, aby je dovedli vytvib. Musim vSak fi-
pomenout, Ze Skoly maji vtomto &ma omezené moznosti, zvladdyz chybi dobi vy-
chovni poradci. To se tyka i socialnich pracounirotoZze ne vSichni jsou ve své profesi
odborniky. Mnohdy vSak stg kdyZ jsou ditelé a socialni pracovnici ochotni spolupraco-

vat s tmi, ktefi to potebuji. KdyZ uz hoviim o spolupréaci, nelze opominout také tedi

Dobré rodinné progedi je tim nejlepSindinitelem ve vycho¥. Nezbyva nez sou-
hlasit s timto nazorem .&d) nemaji kdy dobry vztah ke svym roglim a naopak rode
nékdy neungji navazat spravny citovy vztah ke svymtem. Pokud v rodi nefunguji
nebo nejsou navazany dobré vztahy, neleelpokladat, Ze by rotk vedli vychovu svych
déti spravnym srrem. Vychova a jeji zjsoby jsou v rodi& odvozeny pra¥ od vzajem-

nych vztali mezi jejimicleny.
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Z toho pak pro nas vyplyva [eba podiit rodice problémovych &i o tom, jak si
pocinat ve vychow, eventualt jak napravit jiz vzniklé Skody. A to je ukol prarfdované

ucitele a socialni pracovniky.

V souvislosti s vychovoudti bych se ctd zminit o jednom z jejich faktér a tim
je naph volnéhocasu. Matousek a Kroftova ziniji, Ze volnycas ditte by n#l byt spjat s
dohledem. Jde o miru informovanosti adb tom, co dit déla ve volnéméase, s jakymi
kamarady se styka, kde se zdrzuje, kdyZ neni d&dyase vraci dotin atp. Dohled autio

chapou jako parametr radivského chovani (MatouSek a Kroftova , 1998, s. 44)

Praxe mi v tomto s#mu potvrzuje, Z&im mér¢ rodice dohliZzeji na své ditve vol-
ném case, tim se zvySuje praygbdobnost vzniku vychovnych potizi. MatouSek
s Kroftovou k tomu uvadi:Ciim hife rodie monitoruji své dé tim je &tSi pravépodob-
nost, Ze se u die objevi vychovné problémy nebo Ze se& diipusti trestnéhéinu” (Ma-
touSek a Kroftova , 1998, s. 44).

Volny ¢as povazuji za vyznamnyinitel ovliviujici vychovné fisobeni na é&i a
mladez. Socialni pracovnik, ktery se zabyva vyciminpotizemi @ti, pracuje pevazre
s €mi détmi, které travi ¥tSinu volnéhatasu tak, Ze prostnic nedlaji. Mam na mysli ty
déti, které se pomalu dostavaji na okraj spobesti. Jsou &sSinou agresivni, geho si ne-

Vazi a jsou sociathnevyzralé.

Vlastnosti &chto dti, jako je napiklad nestalost, egoismus a agresivita (o té budu
jes€ mluvit), vyZzaduji, aby se socialni pracovnikdtal zantfili na konkrétniho jedince
s €mito vlastnostmi. Nkdy se hové o individualni prevenci. Vycvik socialnich pracov
ki v praci se Zaky veité je nesmirg dulezity. Mnoho socialnich pracovrikneumi pra-
covat ve skupié déti. Nemaji pedagogické v&ldni a nejsou ipraveni na samostatné vy-
stupy fred tidnim kolektivem. socialni pracovnik je odkadzarpoanoc ditele tehdy, kdyz

reSi zavazgjsi obtize v chovani, které mohou vést az k chodéhkventnimu.

2.1 Socialni deviace

Kdo z nas spolehlivrozlisi a uéi, které chovani je jeStv norne a které nizeme
zaradit do poruch chovani? Terminem socialni deviacetojeme kazdé socialni chovani
jednotlivce nebo skupiny,které poruSugjakou socialni normu a je z tohdwbdu ugitou

¢asti spolénosti odmitano. Nyni je nasnatici si, co je to norma. MatousSek povaZuje za
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normu chovani soubor pravidel, kterymi se lidé si&mich skupinacliidi, podle kterych
se chovaji (MatouSek, 1998, s. 64).

Pojem socialni device neuwije, jakd norma je porusovana, zda je poruSovana ve
smyslu pozitivnim nebo negativnim a také gaj&, zda wité deviantni chovani je dobré

nebo Spatné, mravné nebo nemravné, etické nebickéeet

Kazda socialni deviace nemusi byt tedy protisfmiska, protipravni nebo trestna.
Deviantni chovani nelze pausélatotoziovat s chovanim protispaenskym, kriminal-

nim, a tedy s trestnatinnosti, i kdyZtasto tento charakteribe mit.

Chovani, obeahnezadouci, spatensky nebez@ee, oznaujeme terminem soci-
alni patologie. Jde vlastno chorobné chovani, ohroZujici jednotlivce neboleimost.
Muzeme také uzit termin antisocialni, které je obeykesré definovano a podléha trest-
nimu postihu. K jeho pottavani se uzivaji represivni prietiky. Nekteré takové jevy se
viabec nedaji pravhpostihnout naip drogové zavislosti nebo sebevrazda. Jiné se pjyihyb
na hrag zakona nap prostituce a jsou prakticky rovh pravié nepostizitelné.
K socialnim deviacintadime celodadu rozmanitych odchylek chovani, kaprostituci,
korupci, zaSkolactvi, drogoveé zavislosti, gambldrstektdstvi a rtkteré sexualni deviace.

Homosexualita se dnes, na rozdil étv¢Si doby, k socialnim deviacim iaeli.

,,Poruchy chovani posuzujeme vzdy z hledisieové normy, z hlediska pohlavi a
situace” ( Mrazova, 1998, s. 34). Klasifikovat [z@ruchy chovani i z hlediska jeho zavaz-
nosti. Mrazova hovié o chovani disocialnim, které se projevuje nejyat® porucha soci-
alnich vztali s kratkodobymi vyselky v chovani, o chovani asocialnim, které je afmi-
sky zavazyjSi a jedinec se wgzuje ze spotmosti ostatnich &i (Mrdzova, 1998, s. 34-
35).

Struéna charakteristika typa poruch chovani:

» Disocialni chovani
Vykyvy v chovani se projevuji dasré a WtSinou jsou piznané wku. Je to chovani ne-
prizptsobive, nefiméiené, ale bez vyraZj$i agrese (neposlusnost, zlozvyky, vzdorovi-

tost, negativismus, Ihavost).
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* Asocialni chovani

Za asocialni chovani jsou povazovany takoveé projkigré nejsou v souladu se spele-
skou moralkou, nedosahuje jggttenzity nteni hodnot, jedinec se vyuje ze spolénosti

(uteky, zaskolactvi, sebeposSkozovani, drogova zavislost
e Antisocialni chovani

Antisocialni chovani je négtelsky zansrené vici okoli, ozn&ovano také jako protispole-
censké chovani. Dostava se do rozporu s normamiapréjen moralky. Vyzriaje se
agresivitou, destruktivndinnosti, delikvenci. Jde &nnost, ktera je prawnpostizitelna a

trestna (kriminalita, rasismus, prostituce apod.).

Je nutno konstatovat, Ze vSechny vySe uvedené pprrovani by rd urcit od-
bornik napiklad z pedagogicko—psychologické poradny, etopegichovného zazeni,
détsky psychiatr. Pedagogickymi prietky jereSit nelze. Jejich naprava s&Smou pro-

vadi ve gtediscich vychovné gé nebo ve vychovnych #aenich pro &i a mladez.

Odbornici z oblasti specialni pedagogiky, psychi@@gsocialni prace zde poskytu;ji
individualni vychovnou a vztvaci péi détem s vychovnymi problémy. \é¢hto zize-
nich pracovnici hledaji moznosti sniZzeni rizika ategniho vyvoje diéte a zjiuji, jaké
vlivy na di€ pasobi a co zfisobuje jeho neZzadouci vyvo.

v £

ProtoZe tato i@dchozicast kapitoly hovii o patologiich v chovani mladistvich a
potizich dti spiSe obecan nasledujici podkapitoly budou ¢&ch asocialnich potizich, které
nemaji velkou spolenskou nebezgaost, a se kterymi se setkAvamcasgiji, a které jsou
v naSem regionu nejfrekventovgsi. Pro piblizeni patologického chovani postupujme

tedy od &ch mér zavaznych az po ty, co stoji na hraidkon&i ji jiz piekrcily.

2.1.1 Lhani, utéky a toulani

,Prava lez je zaénn4 miZe jit o ugitou variantu aniku z tizivé situace, kterouedit
nedokaze vesit jinak?“(VaSutova, 2005, s. 207) .

Druhy lhani podle VaSutové:

* Instrumentalni lez: spaiva v zanérné snaze oklamat jinou osobu s cilem zabranit

prozrazeni vlastni viny, ziskat odnu ¢i nékomu uskodit.
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Neinstrumentalni lez, nutkavé Ihani jedinec si je ¥dom, Ze n#ka pravdu, ale ani
jemu neni jasny motiv z tohoto goani. Ritom |Ze stale ani z toho ma okamzity ne-
bo dlouhodoby prosigh. Takova porucha je obdobou impulzivnich krad@zgricing
takového chovéani se stéle vi mélo, jde o poruchuép® vzacnou. Zboznarpni —
typicky projev malych &i, ktery jecasto vyvolan touhou po tom, abgkteré \&ci by-

ly jiné, lepSi nez ve skutposti jsou. Takoveé IZi nikomu neubliZzi a jsou n@kou za

to, co by si dit pralo prozit, ale neproziva

Prosocialni lez:l tento druh lhani povazujeme za nezadouci. V gioagvaji pozitiv-
ni motivy, napiklad snaha nedotknout setcitékoho jiného. Typickym fikladem je
situace, kdy dév rozporu se skutaosti sdli ve tfidé o prestavce svému agresivnimu
spoluzakovi, Zze nevi, kde se nachd&asta obt tohoto tyrana.Podokndévcata

v rozporu se svym ménim pochvali své spoluZee jeji nove obl&ni, aby nezranily
jeji city.

B4ajiva Ihavost: Dit¢ nedokaze obvykle odliSit fantazii od skitrtesti. Jde o stav nor-
malni u malych &i. Jestlize vSakiptrvava jest ve étvrté tide zakladni Skoly, hovo-
fime o poruSe. Neédoma obrana — ditheni schopnost sifignat, Ze se dopustilocn

¢eho Spatného, a poghlonme swjj ¢in taji.

,LeZ je zamrny podvod. Jsou ovSem hrani stavy, které souviseji fantazii a

s obrannymi mechanismy, kdy zé&most, u¢domeélost,nemusi byt rozhodujici. Pro po-
chopeni picin IZi je dilezité si uedomit skuténost, Ze se jedna obvykle o sloZity jev,
jehoz povaha nemusi byt vzdy psychologicka. Lhasito ukazuje na existenci dalSich
obtizi a poruch“(Vasutova, 2005, s. 208).

2.1.2 Z&askolactvi

Zaskolactvi je jednim z vyraznych vychovnych promiénasSeho regionu. Ze statis-

tik je patrno, Ze tég polovina vSechifjpadi, které kurator pro mlade&si jako vychovny
problém, je pra¥ zaskolactvi. Zaskolactviiedstavuje poruseni jednoho ze zakladnich
pravidel vymezujicich roli Skolaka, které je z vipreho hlediska velice zavazné. Proto je
musime odliSit od epizodického zaskolactvi, jez eharakter experimentti dobrodruz-

stvi a neniieba ho zvetiovat.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 32

Z. Matj¢ek charakterizuje zaskolactvi jako komplex obrawngtovani tnikového
charakteru, jehoz cilem je vyhnout se subjektimetinosné zé&ti, kterou v tomto fipad
piedstavuje Skola. ZaSkolactvi na prvni pohled némmosd znamenat stavajici hrozbu, ale
vychazim-li ze své vlastni praxe p&axaskolactvi je prvnim krokem dig, které signali-
zuje pozdjSi zavazné poruchy, které mohou ohroZovat zdrawpjvditéte i Vavrdova,
ktera hovei o tom, Ze zaSkolactvi byvd mnohdy spéch mechanismem dalSich poruch

chovani jako jsou kradeze, loupeze apod. (Vavrdb988, s. 92).

Zaskolactvi definuje Vavrdova, jako: gsledek nechuti ke Skolaibec, nebo jako
reakci na ¢ekavanou negjjemnost” (Vavrdova , 1988, s. 92). Motivem zaSkola je tedy
Skola, diky které riwve mit di¢ nagiklad strach ze zkouSeni, z pisemné préce,
z nevhodnéhofjstupu witele atd. Ficinou tohoto jevu mize byt dale socialni nezralast
izolovanost ditte, kdy di¢ neakceptuje povinnost chodit do Skoly, coz je & 3polénos-
ti normou. Pokud pro rodinu nebo pro etnickou skugikolni dochazka vyznamnou nor-
mu nepedstavuje, nebyva ditza zaSkolactvi rodi kardno a trestano.ddo jiného je ne-
chodit do Skoly a &co jiného je odmitnuti Skoly. Zaskolactvi je i agem odmitnuti, Skola
je ,,degradovana“ na bezvyznamnou instituci, kam netné chodit. Jeho patkem byva
obycejn¢ impulzivni jednani, jehoz nasledky s sebou nesasmast dlat dalSi pestupky
proti obecw platnym normam (lhat, podvéi utikat). Byva spojeno s negativnim hodno-
cenim Skoly, strachem a odporem, ktery ¥td#tkola vyvolava.

Dité se stava zaskolakem paoiznymi zaminkami. Ne&asgji to byva udavana bo-
lest hlavy, icha a celkova nevolnost.¢b pak Zistavaji doma a rote je jednoduSe
omluvi. Syn nebo dcera pak spoléhaji na to, Ze kdybudou paebovat ,ulit ze Skoly",

rodice jim v tom vlastd pomohou.

Mnozi rodte vSak nemaji nejmensi tuseni, Ze jejich potomeathodi do Skoly.
Zpravidla se to dozviipnavseveé Skoly na tidnich sclizkach nebo na pisemnou vyzvu
tiidniho witele. Téngt vzdy reSi Skoly tento problém sniZzenou znamkou z chovA.
chovni poradci seifliS nezatzuji zjiovanim giciny toho, pr& Zzak nechodil do Skoly a
pro¢ ma neomluvenou absenci. Ai@nou nemusi byt vzdy lajdactvi, ale také fiklad
konflikt s Wwitelem, se spoluzaky apodiiétny mize krong rodice zjistit a odhalit i social-
ni pracovnik. Pokud se mu to povedel foy informovat nejen rode, ale i Skolu nebo
Skolské z#izeni, které d& navStvuje. Vzdy praw ve spolupraci rodii, Skoly a socialni-

ho pracovnika tkvi prevence neomluvené absence Zaka
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V praxi secasto setkdvam s tim, Ze Skoly neomluvenou absefas meoznami.
Pras? V Zadném fedpisu totiz nejsou uvedeny limity, od kterychnigst&i véc projednat

pouze v pedagogické rad je nutné informovat socialni odbor.

Pfi posuzovani socialni pracovnik dégp k ndzoru, Zze hlavni chyba je v nas,
v dosglych. My umoziujeme d@tem, aby vyuZzivaly filezitosti, které jim dame k tomu,
aby nechodily do Skoly. Tak ndklad neni problém, abyetsky |ékd& i zpstné potvrdil
nemoc, kterou dft nentlo. Jsou to zvlastlékai na venko¥. Potom neni problém, aby
ucitel se zaky, naklad @i vychazceti cest na kulturni pedstaveni, spéli nahodre spo-

luzaka v dob vyucovani venku. Omluvené to ma od lékatak co?

Nejedna se v tomtoripact 0 ohrozeni vychovy a vzthni nezletilého, padipace
mladistvého? Kdo umaiije vést nasSim dem zahalivy zpisob Zivota? A jsme @b u
toho — jsme to my, dogp. Dité jen vyuziva pilezitost, kterou mu davame. Vime, Ze z4k
do Skoly nechodi, ale absenci mtitel omluvi, protozZe j¢adre zdokladovana. Nic jiného
mu totiz nezbyva. Pak uZteme hoviét pouze o nadirné absenci, kterd poskozujeedit
tim, Ze nezvlada ve Skole dohn&tgepsany rozsaltiva. Neni klasifikovano nebo opaku-
je racnik.

Kurator se nize ot o 8 31 zakon&. 200/199 Sb., oipstupcich, ve zmi pozd;j-
Sich gedpidi, kde se hovio o zanedbané Skolni dochazce & péoni. Zanedbani je poji-
mano, podle tohoto zakona, jako nedostatale ptery zisobuje vaznou Ujmu na vyvoiji

ditste.

Aktualnim a doprovodnym jevem zaskolaka jsou i jéky z domova. K @wkam
se dit odhodla, jak uvadi &nec, kdyZ rodina igdstavuje pro ditngesitelny problém
(Némec, 1994, s. 13). Pokud #itasto utikd z domovadesSi tak své problémy v situacich,
které jsou pro & ohroZujici a vypovida to o nefuéiki rodirg, kterd mu neni zdrojem jisto-
ty a bezpei. Existuji izné formy Gku, které maji nejen odliSny projev, ale i odliSnou

motivaci. Vagnerova uvadi tyto typy:

* Reakéni, impulzivni atéky jsou zkratkovou reakci na nezvladnutou situaci @o@bo
ve Skole. Jejich smyslemirbe byt poteba Gniku, nap pied trestem, ktery ditproziva
jako nesnesitelny, odlovéka, s nimz di nechce Zit apod. Bk je signalem zoufalstvi
nebo varovanim. Ditse v3ak zpravidla chce déraratit. Takto motivovany ék maze

byt ojedirtly a po vyeSeni problému se jiZ neopakuje.
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« Chronické uatéky byvaji planované atjpravované, vyplyvaji olejné z dlouhodobych
problémi. Nékdy mivaji gesny cil, nap osobu, k niz détutikd. Dit se obyejné ne-
chce vratit. S podobnymi &ky se setkavame wtl z naruSenych a nefuérkich rodin,
kde dit neméa Zzadné zdzemi, neni cit@kceptovano, adkdy je i vyuzivano a tyrano.
Vzacreji mohou takové wky souviset s patologickym vyvojem osobnostewit které
je b¥Znym zmisobem nezvladnutelné (apuSevni onemoeni). Jinym gipadem jsou
ateky déti z ditského domova, a zejména z diagnostick§ichychovnych Ustai. Jsou
reakci na pocit omezeni svoboglyodtrzeni od prosedi, jez pro di predstavuje za-

zemi.

» Toulani je charakteristické dlouhotrvajicim op&rsiim domova, které&Sinou navazu-
je na ukky. Je vyrazem nedostéted citové vazby k lidem a k zazemi, které je nktoli
dysfunkini, Ze na &m ditti nezélezi, nebo je dokonce odmita.¢Dresp. dospivajici,
se mize toulat sam, nebo v partToulani byva spojeno s dalSimi odchylkami
v chovani, slouzicimi ndpjako prostedek zaji&ni Zivobyti. Toulavi jedinciéasto
kradou a prostituuji nebo byvaji zneuzivani. JeSema pravépbodobnost, Ze zaou

uzivat drogy nebo alkohol.

Jedna se zpravidla o rodinu, ktefadré neplni své funkce, o kterych piSi
v podkapitole Rodina. Dituttkem z domova unika z konfliktniho presti. Mysli si, Ze
kdyZz opusti domov a rotk, vyhne se tak trestu nebo jiné figgmnosti. Dond se vraci
tehdy, kdyzZ je peswdceno o tom, Ze se situace doma uklidnila, nebo paidkem, naf-

klad za asistence PolidieR.

Socialni pracovnikifp vychovném a preventivnimipobeni na &i, které se potyka-
ji se zaskolactvim i 8&ky z domova, musi vychazet ze znalosti rodinnélosiadi. Malo-
kdo vyeSi problém sam. Proto je nutné spolupracovat regeskolou, ale i s dalSimi od-
borniky. Témi mohou byt nagklad klini¢ti psychologoveé. Socialni pracovnik musi v ram-
ci této spoluprace upozornit na moznécipy a nedostatky, které k zasSkolactvi mohou
vést. S&mi se niize setkat P provadni socialnich séeni v rodirg, vychovnych pohovdr
s dittem i rodEi. Jeho prace musi byt profesionalni a musiierat k co nejrychlejSimu
vyieSeni problému.

N~ v s

Pouze v nefizSich gipadechiesi socialni pracovnik zasSkolactvi soudni cestau, n

vrZzenim astavni vychovy formou diagnostického ustawnasled® vychovnym zéizenim.
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V této souvislosti je nutno uvést, Ze socialni prak podava pouze navrh nebo pédn
okresnimu soudu na fiaeni Ustavni vychovy. O opr&mosti navrhu rozhoduje vzdy
soud, ktery ustavni vychovu ifeuje. Osobn vSak se k tomuto krokufilanim az po vy-

cerpani vesSkerych dostupnych moznosti a ped&l, neb@ naizena Ustavni vychova je

hlubokym zasahem do Zivota i pravetéti jeho rodiu.

2.1.3 Drogy, koureni, alkohol

V této podkapitole jen okrajéwastinim vyet a &inky latek, které jsou v drogach
obsazeny. Za#tim se pedevSim na to, jak rozpoznat na mladistvi¢imek latky, na to
jak ndm mohou jednotlivé znamky pomoct rozpoznamfadistvi tomuto fenoménu pod-
|éha,seznamitend&e mimo jiné se zakladnimi pojmy, které s drogamivesi. Koudeni a
alkoholu \nuji zvlaStni pozornost nebae s timto problémem socialni pracovnik setkava
negastji u zaki zakladnich skol.

Drogy jsou farmakologicky aktivni substance podbfako Iéky. Z |ékéskeého hle-
diska jsou schopny stegjnako Iéky vyvolavat chemické a biologické, orgaéameny u
lidi. Nékteré z nich se jako Iéky vyuZivaji, ovSem jakoyl&lymptomatické (tj.pottajici
nekteré fiznaky chorob, napbolest nebo kasel), nikoliv jako |€ky kauzalfi wliviujici
pricinu chorob). Winek drogy je zavisli na velikosti davky,wmbu aplikace ( poZitijps-
péni, injekce, inhalace) a na frekvenci davek. Wi#®rhla tuto klasifikaci drogovych z&-

vislosti:

» alkoholo-barbituratovy typ -s (&inkem odstraujicim Uzkost a strach: ethylalko-
hol, diazepam, meprobamat;

« amfetaminovy typ-s inkem povzbudivym: Psychoton, (slangosrystal, speed),
efedrin,  pervitin;

» kanabisovy typ-s Einkem uvolrni a navozeni dobré nalady:marihuana , hasis;

» kokainovy typ- s &inkem euforickym, stimukanim:kokain , crack;

* halucinogeni typs &inkem vzniku faleSnych vjetn(zrakovych, sluchovych pro-
Zitka), meskalin, psilocybin, LSD, extaze;

» opiatovy typ-s iinkem euforickym, sedativnim: opium, morfin, herdhodein;

* solvenciovy typtoulen, aceton,dktera lepidla a jina tukova rozpustila;

» tabakismus

* kofeinismus
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Déleni navykovych latek

V praxi se podle miry rizika vzniku zavislostizn¢ uziva @leni na drogymékke a
tvrdé. Nebo také deni uzivané v Holandsku na skupiny degzikem prijatelnym a
rizikem neprijatelnym. Mini se riziko vzniku Uplné zavislosti. ProblémgvSem v tom,
Ze tzv. itkké drogy jsou obvykle odrazovymustkem k drogam tvrdym, které pak vedou
k nutnosti zvySovani davek pro jejich ziskani j@kament schopen jakéhokokinu, na-
piiklad:kradeZe, prostituce. Tyto delikty jsou ovSémsté i u konzumeatmekkych drog,
neba zavisly sicasto nedokdzi zajistit prastlky k jejich nakupu. Postupndochazi
k degradaci osobnosti, poskozeni intelektu, rozpaddin, ztratam za#stnani a
v pokratilych pripadech i poSkozeni fyzickémuti Piedavkovani hrozi i smrt. V praxi je
dulezité znat zakladnidinky jednotlivych drogovych skupin tak, abychom f@odhovani
konzumenta dokazali odhadnout, kterou drogou jé&voéth a z toho pak usoudit na dalSi

mozné konsekvence.

Drogova zavislost dle mého nazoruipattém nejzavazgsSim, proto by nila byt
prevence opravdutdledna. Dochazi k tak silné destrukci lidské pagchze nasledky

jsou dlouhodobé nejen ndd a dusi.
Které znamky nas mohou veést k poigad, Zeclovek je pod @inkem rekteré z drog?

* cdichani rozpustidel #edidel vede k zapachu dechu @&wdpo uzité latce, sekreci
Zz nosu, slzeni, duSevni otlgst

e poziti stimulancii (amfetamin, kokain) vede k r&asii zornic, suchosti sliznic airt
z toho rezultujicimu, napadnému olizovatii ge zvySena pohybova aktivita az
motoricky neklid, nervozita;/pdraz@nost.

» opiaty vedou k ospalosti, letargii, k zuZeni zoaidekovitému, najdeme stopy po
vpiSich

* marihuana vede k napadné Zivosti, mluveni, nema@n&mu smichu, rozéhym
zornicim, Zervenani spojivek. Zapach dechu a potip@miné spalenou travu

e pri uziti halucinogeri uzivatel tiSe sedi, nemluvi je jakoby v transtz&imit

v disledku flashbacku halucinace, i kdyz zrovna hahgemy neuzil

,Obecrt Ize za drogu povaZzovat jakoukoli latku, ktera nepdiovat dva poZzadav-

ky. Musi mit psychotropnidinek a musi mit potencial vyvolat zavislost".(B&n2001, s.
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3). Podle Presla psychotropndiniek znamena, Ze ovlivje naSe prozivani okoli reality
(Presl, 1995, s. 9).

Pokud hoveéime o drogové zavislosti, mluvime z mého pohlednegzavazgjsi
spole&ensky nebez@mé socialni deviaci. Jeji bulvarni aktualnostntast po senzacich
vede k vysoké poptavce péchto informacich jednak pro souvislost drogovychigasti
sfadou popularnich osobnosti z&tsvzabavniho myslu, unéni a sportu, na druhé stra-
né¢ svou souvislosti s mezinarodnim organizovanyndizém, coz je dalSi Zzadané a deb
zpergzitelné téma pro vSechna komunikdmédia. A asi nemusim @waziovat vliv médii

na nedotvéenou psychiku mladistvich.

Hypotéz a teorii, vystlujicich vznik zavislosti na drogach a jejich zaauani, je
n¢kolik desitek. \tSina z nich se shoduje naeth zakladnich faktorech, které
k zavislostem vedoyedinec, prosiredi a toxicka substanceSwtova zdravotnicka orga-
nizace definuje drogovou zavislost jakpsychicky, v ékterych gipadech i fyzicky stav,
ktery je disledkem uZiti drogy a je charakterizovdnéaami chovani a prozivani, které
vzdy zahrnuje nutkani uzivat drogu stale nebo perky za delem dosazeni jejich psy-

chickych dinkiz a rekdy také kwli vyhnuti se nefiiemnym dsledkim jejich absence.”
Zakladni charakteristikou drogové zavislosti(diive také toxikomanie, narkomanie) je:

* nezvladnutelna, neodolatelna touha po opakovanétindudgy;
» tendence ke zvySovani davek; vznik Skodlivyéblddii (psychickych a fyzickych)

pro jedince a spodaost.

Zavislosti nmizeme rozurét zvlastni ladni psychiky, které nuti jedince k periodickému
nebo soustavnému uzivani latkyaéha, Walterovd a Mares (1995, s. 56) rozliSuji gruh

zavislosti podle:

e zneuZzivané drogy ( alkohol, marihuana, kokain gpod.
e pribéhu otravy ( akutni, chronicka),

e stupre zavislosti,

» zdravotnich dsledk,

» socialnich dsledk,

e zpasobu I€eni.
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Zavazné je, ze u mladych lidi sdize drogova zavislost vyvinout velmi rychle,
zasahuje stale&tsi ¢ast populace a postupuje do nizSieékowych skupin, fieba i na za-
kladni Skoly. Kdyz se pak organismus mladélow¢ka pizptsobi pozivané latce hokicse
o toleranci (Bornik, 2001, s. 4). Jiz zrémou zavislost Presl ozéaje jako navyk. Existuje
celafada definic navyku, které sasem minily, ale zaklad tvii nekolik hlavnich bod,

které jsou pojmenovany nasledevresl, 1995, s. 113):

* nezvladatelna,neodolateln& touha po opakovanénaniziv
» tendence ke zvySovani davek,
» tendence fyzickéi psychické zavislosti na tité latce,

* negativni dsledky pro jedince a spa@leost.

Droga, bohuZel, p&itdo Zivota, ktery nas obklopuje na kazdém krokutak se
drogy dostavaji i dasth oblasti naseho regionu, kdéve nebyly. Drogova scéna se rozSi-
fila do zapadlych obci okresu a tamni Skoly se mjtydcdosud prohneznamym fenomé-
nem. Pravdou je, Ze drogy jsou pro Skolaky velkgkatlem, jsou &Sinou nabizeny za-
darmo. Od svych klieat kteti prisSli do kontaktu s drogou, vim, Ze jim je zprdaid
nabizeji spoluzaci nebo jejich vrstevnici. Jd&Swou o ty Zaky, kié ch&ji drogu vyzkou-

Set, poznat na vlastntiki, co dovede, jaké m&iiky. Tyto diti s drogou experimentuji.

Poznat vSak, Ze dije styku s drogou nebo Ze drogu dokonce uzivéelmi obtiz-
né. Ri brani drog vSak existuji varovnéipnaky v chovani dite. Ty mohou u &itele, ro-

di¢e i socialniho pracovnika vzbudit podeai.

P6the uvadi &kolik zakladnich (P6the, 1996, s. 167):

* neobvykla podrazmhost a agresivita,
e ztrata chuti k jidlu,

e ztrata na vaze,

» casteé Ihani,

* vyrazna unava a ospalost,

* nahlé vykyvy nalad,

e pocity ukivdénosti,

e ztrata zajmu obliben&nnosti,
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e pasivni postoje azZ apatie,

» zhorSeni Skolnich vysledk

» nahla ztrata nebo zZma starych fatel,
* zhorSena pi o swj zevrejSek,

* mizeni pez nebo cennosti doma,

* mizeni IéKi v doméacnosti,

* objeveni se &sSich sum pejz.

Zde je nutné polozit si otazku, grdite bere drogu? Ze zkuSenosti bych na prvni
misto z#@adil jednoznané chu’ riskovat, vyzkouSetdto nového. Na mistdruhém nésle-
duje neschopnost odmitnout drogu, kterou kamarédzha asté jsou i fipady, kdy zak
drogoutesi své nejrzngjsi problémy, unikéa nudnebo stereotypu. Zadna literatura, kterou
jsem dosud o drogach prostudoval, neposkytigsy navod, jakfedejit tomu, aby dit

drogu nevyzkouselo. Neni to ani dost mozné. Butilena prevence?

Malo rodica umi svym dtem naslouchat a ziskat jejichwéru, kdyZz ma problém (a
to se netyka pouze drog). Windité vyslechnout a pochopit ho neznamena, ale vidy p
stoupit na jeho stanovisko. Rodiby n&li umét vytvorit zdrava rodinna pravidla a diit by
melo byt jasné, Ze je nutno tato pravidla dodrZzoVatby n€la byt zaloZena na posilovani
sebe¥domi synaci dcery, ktdi tak Spatd odolavaji. Rodie by nendli zapominat davat

ditéti najevo, Ze ho maji radi.

A co dilat, kdyZ se pece jen dozvime, Ze ditrogu vzalo? V Zadnéntipact ne-
podlehnout panice a emocim. Atmosféra strachu awegdcelou situaci jen zkomplikuje.
Nejsou neobvykléifpady, kdy dit utika z domova, protoZe neni schopno strach awted
ru unést. Je uvedena&kolik zakladnich bodl, které by nil rodi¢ i socialni pracovnik do-
drzovat (Polanecky , 1999, s. 17):

* nevyitat,

e nestrasit tim, Ze ditskorti jako toxikoman,
* nevyhroZovat tresty a zakazy,

* neobviiovat di€ z toho, Ze je zIé a Spatné,
* nekazat o spravném chovani,

¢ pneodmitat di,
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e pozadat o pomoc.
Poslednim bodem, ktery byéhrodi¢ i socialni pracovnik dodrzovat a ktery jsem

jiz uvedl, je pozadat o pomoc.

Z praxe vim, Ze pro ro& i jejich cti to byvacasto nefijatelné. Mam zkuSenost,
Ze rodée nechiji, aby se o drogach v rodirvédélo za dvémi domacnosti. Ftom existu;ji
odborna sediska, ktera sice problém s drogou rfegy, pomohou vSak s lepSi orientaci
v nezaviégnihodné situaci. 8diska poskytnoudinnou podporu. Vzdypracovnici &chto
stredisek, socialni pracovnici i protidrogovi koordofana zakladnich Skolach digbwdi,
Ze drogy se mohou vyskytnout v kazdé rédidiz jsem v této kapitoliekl, Ze ejme¢ nee-
xistuje navod, jak fedejit tomu, aby ditdrogy vyzkouSelo. # vychow doma i ve Skole
povazuji za podstatné, aby secdiftilo bezpéné a spokojed, kdyZ mu nabizime pomoc-
nou ruku pi zvladani ¢zkosti a probléin My, co mame zkuSenosti s viastningtrdi, vi-

me, Ze jsou velmi vnimave.

Jestlize mluvime o zavislosti na drogach nesminmemgmout také legalni drogy.
Které jsou volg dostupné na trhu. Do této skupifgdime konzum alkoholu a nikotinu.
Zamerne popisuji jednotlivé typy zavislosti a jejich nebjadisledek na lidsky organismus

neba’ jde o drogy Bzr¢ dostupné a tudiz snafjnzneuzivané.

Nikotin je psychotropni sloZkou tabaku, &z se uvaluje destilaci fi koureni.
Kromé nikotinu, na &jZ vznika navyk, seip koureni z tabaku uvablije rekolik set faiz-
nych latek ve forma dehtu, sloZzeného z aromatickych uhlovagik nichz mnohé maji ra-
kovinotvorny &inek. Krome uvedenych saiésti jsou v tabakovém k#iyesg plyny, pee-
devsim kysknik uhelnaty, ktery je vysoce toxicky, p&vee vaze na hemoglobin a brani
tak vazle kysliku na hemoglobin. Nikotin se po inhalaci fgclhisteba do krve a odtud do
mozku (jiz po 7 sekundach ), kde se vaze asi Yatévidenci se zde kumulovat. Ostatni
cast vstebaného nikotinu, tj. % se ro#Skrevnim okthem do celéhcela, rychle se meta-
bolizuje v jatrech, plicich a ledvinach. Ledvinase také vylduje. Jeho polkéas je asi 40
minut, coZ znamena, Ze za 80 minut je nikotigla kuraka vylogen. Vzhledem k tomu
musi opakovanym kdeanim udrZovat &innou hladinu. Koteni je, dle mého soudu, nalé-
havym spoléenskym problémem. Jednim é@vibdi jsou napiklad zdravotni nasledky kou-
feni. Tab&k pnasi riziko zhoubnych nadiréasta jsou i onemoéni dychacich cest, kar-
diovaskularni onemoeni, astma a alergie na slozky tabakovéhor&oBez rizika nejsou

ani pasivni kiéci, tedy ti, kdo se zdrzuji nebo musi zdrZzovabdkazienych prostorach, i
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kdyZz sami nekotti. A to se tyka zvlastdeti. DalSim divodem, pré je kouweni spoléensky
problém, je obtiZnost zbavit se zavislostitfippd navyku. O navyku a zavislosti jsem jiz

v této kapitole mluvil (Golgmann, 2007, s.124) .

Mimoradre vysoka dostupnost a nabidka dvou drog, alkohdligaret, ¥etrg je-
jich zna&né spoléenské tolerance v dodp populaci je ficinou, pr@ se zmiuji v této
kapitole dale pravo #chto drogach. Viedchozi kapitole jsem hokibo vlivu médii, kte-
ry nas nefimo nabada k této zavislosti. Na zakladnich Skojactejména kaiteni tak roz-
Sikeny jev, Ze se o&m nemohu nezminit. &i, které tomuto neSvaru podlehly byvaji to
zpravidla Zaci druhého stuprzakladnich Skol i specialnich Skol, které vidinosgxavat
v parcich nebo na latkach mezi panelaky, kdyZ se vraci z &yuani. Jde o prvni kontakt

S moznou zavislosti, nebo spiSe o hrdinsky Jde o oboji.

Zasadni problém spaifi nejen sociélni pracovnici, ale doufam, Z&icast véej-
nosti, v jiz zmigné snadné dostupnosti tabakovych vyfoldkroto jsou protikiacké kam-
part na zakladnich Skolach tak obtizné. Cigarety jsude, na kazdém rohu ulice, dokon-
ce i na poutéich a reklamnich tabulich v blizkosti Skol. Ciggrigou dostupné i doma.
Drobné kradeze rodlim nebo jinym pibuznym nejsou vyjimkou. Cigaretutie nabidnou
i spoluzak, kteremu je&tké odmitnout. Kiacké zkuSenosticti odhali rodte vcelku rych-
le podle zapachu ohieni, rekdy i podle zapalek v aktovag kapse kalhot. Rode, ktei
newnuji svym ratolestem dostéteu pozornost, se o kimni dozvi ze Zzakovské knizky
nebo naifidni sclizce.Cich witele je totiz zpravidla neomylny. Radpak ma d¥ moz-
nosti. Bul’ véti witeli a wini fadna opaeni po gichodu digte ze Skoly, nebo si n&pus-
ti, Ze by jeho d& kourfilo. Obvykle uwti predem pipravenym vymluvam a bachorkam,
které si di¢ vymysli. V kazdém fipact se pokusme w¥it tomu, Ze to naSe ditzkusilo.
Prevence je velmiieZita, protoZe nikotin, stefrjako alkohol vede k rychlému vytieni
navyku. A nyni se vitame zgt k prevenci, ktera by nasaha zajimat nejvice. &innou pre-
venci vidi NeSpor ve Zataziovani hodnot zdravi jako zasadni Zivotni hodnotgdiie by
meli prosazovat zdrava rodinna pravidla a srozumétgvyswtlovat (NeSpor, 1996, s. 3).
Na z&kladnich Skolachi#e byt prvnim krokem k prevenci riddad Gplny zakaz kaeni
v celém arealu Skoly pro vSechny pracovniky Skktgry se vztahuje i na vSechny akce,
které Skola ptada.

Ceska republika se zapojila déigravy Ramcové imluvy o kontrole tabaku, jejimz

cilem je vytvdit takova opateni, kterd povedou k sniZeni jeho $pby. Jsou to ndfklad:
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- cenova a deova opateni ke snizeni poptavky po tabaku,

- ptisné omezeni vSech forem reklamy na tabak,

- zakaz veskeré reklamy na tabak, propagace a spmr@ni, ktera
jsou cilena na osoby mladsi 18 let,

- Uprava baleni a ztani tabakovych vyrohk

Jako dalSi pklad protidrogové politiky naSeho statu je dokemi a pijeti Zakona o
ochrarg pred Skodami fisobenymi tabakovymi vyrobky, alkoholem a jinymi glaevymi
latkami. Také v souladu s reformouremé spravy, fenesenim odp@dnosti na organy
kraji a obci, budou realizovana preventivni épat a budoureSeny problémy spojené
s navykovymi latkami. Myslim, Ze by vSakéhbyt kladen ¥tSi diraz na odposdnost jed-

notlivca — rodica déti, které jsou ohrozené kienim i alkoholem.

Kromé cigaret a tabakovych vyrobkse u nas zra¢ podcauje i alkohol. Jiz
v predskolnim ¥ku ma malé d& moznost doma nebo uipuznych a znamych ochutnat
nagiklad pivo nebo vino.

Alkohol je psychotropni latka, vyvolavajici psychickou gifykou zavislost. Pro
vznik zavislosti na alkohol sergdpoklada individualni vnimavost, genetické dispez
dale faktory biologické, psychické a socialni. Malévky alkoholu nejsou Skodlivé (do
309/24 hod), nicméntolerance vede k pozvolnému zvySovani davek. Tojdeddive ne-

bo pozdji k organovému poskozeni.
Podle vztahu k alkoholuétime spolé€nost na :

* Abstinenty;
* Konzumenty pilezitostné a filezitostreé excesivni;
» Alkoholismus bez zavislosti(alfa,beta)

» Alkoholismus se zavislosti (gama, delta, epsilon)

Dusledkem chronického pozivani alkoholu jsou Skodyattcké na zazivacim trak-
tu, jatrech, nervové soustg\krevnim tlaku, srdci, sexualnich funkcich. Neg&wjSi jsou

Skody neuropsychické. Jejim vyvrcholenim jsou atkimké psychdzy, k nimz pét

delirium tremens; Korsakovova alkoholicka psychdéa&pholicka demence; alkoholicka

epilepsie; poruchy osobnosti ( Goldmann, 200724).1
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Déti se vSak s alkoholem setkavaji ponejvice v part@ama diskotekach. Do evi-
dence odd#eni socialni prevence se pak dostavaji nezletiltiladistvi pro festupek nebo
trestny¢in spachany pod vlivem alkoholu. Nebe&palkoholu, krond mozného zhorSeni
prosggchu ve skole, riize znamenat i riziko Uréza dopravnich nehod a rychlejSiho dosa-
Zeni zavislosti. S vymezenim pojmu zavislost jsegisyv této kapitole setkali. Presl vidi
pri¢inu uzivani alkoholu &mi zejména v fikladech a postojich ro#ti (Presl , 1995, s.
95).

,,Rodie sicasto neuwdomuiji, Ze jejich &i je chapou jako vzory“. Pres| dale uva-
di, Ze @ti ve svém Zival ¢asto opakuji postoje svych radismerem k navykovym latkam
(Presl ,1995, s. 76). Malokdo sidadomuje, jak pozorasi dti vSimaji, pré jejich rodice
piji a kdy piji. Napiklad @i oslaw, k jidlu nebo kdyZz majiteba smutek. Davejme proto
dobry giklad svym dtem a ani ped nimi ¥li$ nepijme. NeméhdulezZité je undt s cEtmi
mluvit o alkoholu a fedchazet nufl Pra¢ nuda je, vedle Zdavosti, jednou zifin, prad
dit¢ sdhne po alkoholu nebo jiné droze. Pokud sendidli, miZze byt ovliviéno a ohroZzeno
nevhodnou spotmosti vrstevnil. Rodi ani Witel sice nemze nahradit kvalitni vrstevni-

ky svého ditte, ale stale je progn/zorem.

Z celé této podkapitoly Ize snadno usoudit, Zeagadvych @incich tabakovych vy-
robki a alkoholu nelze pochybovat. Aifom mam rkdy pocit, Ze kokeni a piti alkoholu
nekteri lidé prijimaji jako spoléenskou normu a cigaretu nebo alkohol povaZzuji nebsy
muznosti a dosfhosti. Existuji odliSné spotenské postoje k uzivani négnejSich druti
psychoaktivnich latek . V. mnoha zemich jsou nejiersjSimi pozivateli omamnych latek
konzumenti alkoholu a tabaku. Mnozi alkoholici zavioiné velké mnozstvi nehod a po-
dileji se na nejiznejSich formach kriminality. Alkoholismusimasi i zn&né hospodi&ké
ztraty narodnim ekonomikam, podaljako poSkozovani zdravi u ¥ki. Tovarny produ-
kujici alkohol a tabakové vyrobky vlastriitpm firmy s velkou spokenskou prestizi, kte-
ré tyto produkty viejné propaguji, vytvéeji spoléenské korporace a zasahuji do tvorby
legislativy. Procento uzivatietakovych drog, jako jsou marihuana, heroin, kok&ihSD,
je nesrovnatekh mensSi v porovnani gikymi alkoholiky, gesto budi mnohemétsi po-
zornost a pohorenRada wdci se dokonce domniva, Ze tiégad marihuana je mén
nebezpeéna nez alkohol nebo tabakiegto vSak nemaji v tomtaipads témei Zadny vliv

na veejné mirgni.
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Jak si tedy mame vylozZit rozdilné postojéejrosti k uzivanitznych drog? Podle
jednoho nézoru jsou alkohol a tabak téadidrogy zapadni civilizace, které byly uzivany
v fac® kultur maji tedy historicky kontext. DalSi nazasykazuje na mocné ekonomické

zajmy stojici v pozadi jejich produkce.

Na zavr této podkapitoly musimipomenout, Ze socialni pracovnik i ostatni od-
bornici a profesionalové musi znat platné pravmawp€ch problént, které se tykaji je-
jich Kklienta. Proto v souvislosti s drogami musirfigpmenout dinnost novely trestniho
zékona (zake. 140/1961 Sb. ve Zni zmen a dophkt) a zakona o ifestupcich (zake.
200/1990 Sh. ve zmi zmen a dopihki). Jde o zakow. 112/1998 Sb., ktery uzakonil moz-
nost tresta postihovat drZzeni drog pro vlastni fediu. Kolem novely zakona, ktery nabyl
acinnost od 1. 1. 1999, bylo mnoho diskusi. Malokdaksvi, o co fesr¢ Slo. Pro infor-
movanost uvadim plné &ni § 187a), ktery byl zakonetn 112/1998 Sh. dopém do trest-

niho zakona.

§ 187a) trestniho zdkona
,,(1) Kdo bez povoleniipchovava omamnou nebo psychotropni latku nebo jadoZstvi
vétSim nez malém, bude potrestan &@n svobody az na dviéta nebo petzitym tres-

tem.

(2) ,,0dretim svobody na jeden rok aZtdet bude pachatel potrestan, spachardiuve-

deny v odstavci 1 ve&tSim rozsahu.”

V podstat kazdy, kdo kupuje nelega@romamnou a psychotropni latku, se také dopousti
trestnéhainu ,neprekazeni trestnéh@nu” podle 8§ 167 trestniho zakona. Neni rozhoduji-

ci, 0 jaké mnozZstvi se jedna.
Krome novely trestniho zakona doslo k dopinzak.¢. 200/1990 Sb.,
(zakon o pestupcich) § 30 odst. 1 0 nové pismeno j)., ¥mizomen a dophka.

8 30 odst. 1 pism. j) zakona of@stupcich :
~Piestupku na useku ochranjed alkoholismem a jinymi toxikomaniemi se dopusti,t
kdo neopravéné piechovava v malém mnozstvi pro svojiigttu omamnou nebo psycho-

tropni latku.”
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2.1.4 Agresivita a jeji specialni forma — Sikana

V podkapitole ,Rodina“ jsme si vymezili zakladninkce rodiny. Jednou z nich je
uspokojovani podit jistoty a bezp&. Nejen v rodig, ale také ve Skole, se u zakdzae
dostavit nejistota. Aifirozenou reakci na ohroZeni je obrana. Téasto projevuje, mimo
jiné, tzv. agresi nebo Gtokem. Pod&ana je agresivita tendence projevovatiaggstvi
at’ uz slové nebo Uténym ¢inem. Jedna se o prosazovani svych aagneili bezohledy,
nemilosrd® az brutald. TéZe autor o agresivitaké hovei jako o tendenci ovladnout so-
cialni skupinu, ziskat nové postaveni, které uim@E vnucovat ji utité nadzory, rozhodovat

0 jeji ¢éinnosti i osudu jednotlivychlent (Rican ,1995, s. 292).

Velmi podrobr nara@né Zzivotni situace popisuje a pojmenovava Kerrdéra

mezi r¢ fadi (Kerrova, 1997, s. 71):

e omezeni moznosti sebevyjd@ni —dit¢ potrebuje byt vyslySeno, abydo pocit,
Ze je respektovano. Pokud tento pocit chybi, jergrpripadna agrese nebo Spatné
chovani jedinym vychodiskem,

e omezeni¢innosti doma i ve Skole- dit je zklamané, protoZze nemohlodlat to,
na co sedsilo,

* nepratelské nebo hrozivé chovani ostatnich lidi, zvlaSdéti — dig€ se mize vy-
lekat a v dsledku toho i pehnar reagovat,

» provokovani a socialni izolace.

Tyto situace jsou pravpodobrjsi u Zaki na l.stupni zakladni Skoly.

Agresivitu jako formu obrany voli zpravidla tytd které pochazeji z nevhodného

rodinného prosedi, nebo &i, které trpi pocity mé&ftennostii nejistoty.

NejcastjSi pricinou agresivniho chovani u Zakakladnich Skol byva nadmméa
energie ditte nebo jiz zmi#ny pocit nejistoty, mé&rcennosti i chyb& napodobené vzory
rodict. Cap v této souvislosti zastava nazor, ¥gipou agresivniho chovani jedince jsou
jeho instinkty a biologické pi#by a oponuje tak trattiimu nazoru, ktery tvrdil, Ze agresi-
vita neni vychovou dostates ovlivnitelna a doslova uvadi: ,Agrese se vyvifispbenim

Zivotnich zkuSenostni, ¥j$ich — zejména spalenskych a mezi nimi iffmo vychovnych
—vliva* (Cap, 1988, s. 91).

Z této citace mizeme usoudit na to, Ze &ie agresivét uci.
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Casto se setkavame se situaci, kdy je &aliagresivita fmo podporovana a od-
meénovana. Kolik je ota, ktesi hodnoti agresivni chovani svych 8yako projev muznosti!
Pritom kazda pochvala agresivitu posiluje a upge! K zesileni agresivity uéti a
K jejimu pozdjSimu upeviini vedou i tresty. fsny trest MiZze dit chapat jako nespraved-
livy. Stava se pro ditfrustrujici, a tim vzbuzuje agresi. Krénoho ¢asta volba fisného
trestani narusuje vztah mezi réelin a digtem. Naopak nagledna vychova id¥e zavinit,
Ze je oldasna agresivita nepotrestana, a tim se dostavashé g@gimu usilovani a upev-
novani.

V praxi se setkavam s tim, Ze se agrese a agrediavéni nize gesunout na ji-
nou osobu, nez je ta, které jévpdne urcena, nebo i na zkd fikame, Ze si dét,vyléva
Zlost" na rtkom jiném). Agresivita vSak nemusi mit néiiormu krutého nasili. Zvlastu
déti Skolniho ¥ku se setkavdm s nadavkami, urazkami i vybuchykwztBit se napiklad
pusti znovu do toho, co se mu nepovedlo, a ve uztabstatnim spoluzakn jim nadava,
urazi je a vyhrozuje jim.

DalSi jev nfizeme pozorovat u zakzvlast na prvnim stupni zakladni Skoly. Jde o
agresi, ktera sefemeni do techniky, ktero@€ap nazyva ,vzbuzovani pozornosti“ (1988, s.
97). Jest o0 jednom typu agrese a agresivniho chovani jeepatse zminit. Mam na mysli
agresi, kterou naSe spéimst toleruje ve sportu a sportovnich aktivitachi ge Skole i
mimo ni. Rodte i Wwitelé mohou namitnout, Ze sport posilujesnou i psychickou stranku
¢loveka. S tim nelze nesouhlasit. Nezapéme viak na népberné mnoZstvi sportovnich
disciplin, které jsou zaloZeny na agresiviebo agresivni chovanfipmo vyvolavaji! A my,

dosgli, to bereme za samimé a ani se nad tim nepozastavujeme.

BohuZel se v praxi setkavam zejménarsitrodici, kteti détem gilis ¢asu ne¥nuiji,
kteri jsou zdrojem konfliktnich situaci. Ty prameni pfmice z nezagstnanosti a néjz-
nivé zivotni situace rodii. Vyjimkou neni ani domaci nasili, které v Zzadnéfipgk ne-
muze poskytnout &em klid a bezp#. A praw tyto déti jsou nejvice ohrozeny. Nasilnické
prostedi neniize poskytnout jistotu, kterowttl tak potebuji. A disledek takového rodin-

ného klimatu? Agresivni chovani & a potiZze ve Skole.
Za &elnou napravu agresivniho chovani povazuji u mtagid projednavani
v prestupkovych a vychovnych komisichestskych wadi. Pokud je komise k projednani

piestupki kvalifikovaré vedena, ma velky vychovnyiek pro zé&inajiciho agresora i pro
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jeho rodée. DalSi moznosti napravy agresivniho chovaniakjev rukou socialniho pra-
covnika, je unit s agresivnim ditem jednat individudkh Socialni pracovnik by &h vy-
chazet z jeho rodinného priedi. Dalezita je i reakce rodii agresivniho déte, které soci-
alni pracovnik pditbuje ke spolupraci. Osobise mi oswdcilo pti pohovorech s rodi i
jejich dittem zminit se i odznych sankcich najklad i hospitalizaci v psychiatrické 1é-
¢ebre na dtském oddleni pro poruchy chovani.ezitejsi je vSak nabidnout @t i rodi-

¢um moznost aktivnickinnosti, za které by ditmohlo byt oc&ovano.

Sikanaje nejastjsi a velmi nebezpmou formou agresivniho chovani. Jeji nebez-
pecnost spoiva v tom, Ze ohrozuje dusevni i mravni vyvogtt hlavie Skolniho wku.
Jeji nasledky mohou byt velmi vazné, dlouhodot@azivotni Cap, 1988, s. 98). Z tohoto

diavodu je nutno tomuto problémgnovat vice pozornosti.

Pothe pod pojmem Sikana nebo Sikanovani metnid stanovuje Siroky okruh
chovani diéte nebo skupiny &i s cilem ohrozit, ponizit nebo jinak ublizit jmé ditti
nebo skupit déti. Sikana zahrnuje slovni ponizovani, nadavanéwstélé kritizovani, vy-
smech, kruté Zertovani, vydirani, omezovani osobnbedy, pohrdani, poSkozovani&
a osobnich &ci, &lesné napadani. ( P6the, 1996, s. 140).

M . Kol& diagnostikuje Sikanugbi stadii, kdy prvni stupeje nejnekei forma a
paty stupé nejtvrdsi (2002):
1) Ostrakismus- Zak je tetem posnichu,vtipi, legraci a intrik
2) Fyzicka agrese- zainaji prvni fyzické vypady na &b a zkouSi se , kolik toho
obét’ snese
3) Tvorba jadra agresorni - z agresar se stavaji skupinksidici c&j a zivot kolektivu
4) Skupina prijima normy agresori - nalomeny kolektiv bere naédomitad a cho-
vani agresar
Stadium vykaistovani- agresdi jsou rozdéleny na dw podskupiny, a to agre-

sor aktivni, zU¢astiujici se fyzickych utoki a pasivni, tikteri piihlizeji

Nezadouci jev, o kterém se nyni amji, je v posledni dob stalecastji feSen na
z&kladnich a specialnich Skolach zlinského okrékiitelam i socialnim pracovniin
chybi teoreticka giprava a dostatek zkuSenosii fesSeni tohoto vysoce nebeZpého je-
vu. Casto se ocitaji ve slepé tde, jak jejiesit. Setkavam se také velsisto s tim, Ze Sko-

la neni ochotna zasahnout ve praspditte — zakaCasto seika: ,déti si své problémy
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vyieSi samy“ nebo fasi to vyidi rodice mezi sebou”. Pokud Skol&as nezasahne, ma

ucitel pied sebou veideé nejen Zaky, ale také moznéstisikany i agresory, ktéSikanuiji.

Oketi Sikany podle Lainové fize byt napiklad dig, které je nepibojné (Lainova
2001, s. 4). A s timto nazorem nelze nesouhlasitppe nepibojnost je vlastnost, ktera se
projevuje u ¥tsiny klienti, kterym poméahame Sikartasit. Sikanovanou @hi se niize stat
prakticky kdokoliv. Byvaji to spiSeét tiché, plaché, s nizkym seligomim, které jsou
zvyklé se potizovat. Jsou obvykle fyzicky slabé a neobratné.gé&ao niize byt ale také
dit¢ s rgjakou grednosti nebo s velmi dobrymi vztahy &talaim. Byvaji to také samata
ktefi neungji navazovat kontakty, jsou malomluvni neb#i ddmitajici nasili a handica-

pované dti.

Naproti tomu ti, co Sikanuji, jsou s#jSi. Jejich typickym rysem je snaha domino-
vat a ovladat okoli. P6the uvadi, Ze tyti dyznavaji kladny vztah k nasili, které povazuji
za [irozeny prostedek k tomu, aby uspokojily své peby (Pothe, 1996, s. 142). VasSutova
uvadi jako wd¢i motiv agresora touhu upoutat pozornost, agresg@kjo herec v divadle a
touzi byt stedem zajmu publika, protaké vSechno pro to, aby ziskal obdiv idzgi spo-
luzaki (VaSutova , 2005, s. 237).

Podle M. Kolde existuji fi zakladni typy Sikanujicich agresofVasSutova, 2005, s
237):

e Prvni z nich je primitivni, impulzivni, brutalniarprvni pohled agresivni typ, ktery
druhé neustéle zastraSuje. | v jeho rédia setkhvame s nasilnymi sklony

e Druhy typ je velmi slusny, zvysénizkostny, Bkdy se sadistickymi tendencemi
v sexualnim smyslu. Na prvni pohled je nenapadit @eterorizuje na \tejnos-
ti, ale vyhledava samotu, nama WC. V jeho rodi& se vyskytuji spokensky vy-
soce postaveni lidé.

» Tietim typem agresora je zak oblibeny, vlivny s dobgrosgchem, s vybornym
socialnim chovanim, dikyémuz si umi ziskat pedagogy, je oblibeny a zabavny.
Rad je pi Sikare vidén a netidka ma po rucei své potimé komando. Rode ho
maji radi, ale jsou fixovani na kariéru, materiadnkonzumni hodnoty. V rodin

chybi duchovni a moralni rozmvychovy.
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Jak se dozvime o Sik&h Na to, Ze se ditstalo olsti Sikanovani, nas upozorni
v prvnifadé chovani zaka k okoli a chovani okoli k Zakovi. 3kele se stava, Ze pedagog
Sikanu neodhali, protoZze se mwgévi jinak, nez rodiam. Z praxe vim, Ze seitel poza-
stavuje nad tim, Ze Zak ma nahle zhorSeny pobspebo Ze je oipstavce sam v lavici. To
je prvni signal pro pedagogického pracovnika, 2@ né&co v pdadku. Nefastji vsak Si-
kanu odhali rodie ckti. Jejich di¢ je najednou smutné, nema ¢hajidlu, ma strach jit do
Skoly, ztraci Skolni poiitky a poteby. P6the uvadi dalsi znaky toho, Ze j& dikanova-
no: ,... chykEni pratel, nejisté a ustraSené chovatisté bolesti hlavy atitha bez Iéka
ského nalezu, pozdni navraty ze Skoly, opakovaryzberz a osobnichd&ci, poZzadova-
ni perz pod fiznymi zaminkami nebo domaci kradeze, timog nebo jakékoli stopy po

fyzickém nasili, poruchy spanku, & mary a apatie” (Poéthe, 1996, s. 122).

Tyto zndmky niZzeme oznéit jako neprimé. Velkym problémem je, Ze tyto znam-
ky Sikany se dostavuji postupa rodte si jich vSimnou #Sinou jen tehdy, kdyZz na moz-
nost Sikany sami pomysli. Pokud réelivnuji svému diiti dostaténou péi, vétSina
z vySe uvedenychifznalki by jim nengla uniknout. Ve Skoletastji pozorujeme jiné
znamky Sikanovani, které ttheme pojmenovat jak@rimé Ty se vice projevuji
v kolektivu ckti ve #idé. Pothe k nejvice patrnyifadi napiklad zesmsnovani, nadavani,
pohrdani a ignorovani (Poéthe, 1996, s. 121-1223).rBdie jsou piikazné znamky jako
poSkozeny o&v a osobni ¥ci a dit se nakonec samdipna, Ze je bito, Ze muekdo vy-

hroZuje, vydird ho a omezuje nebo Ze bylotikdgd nuceno pit alkohol.

Jak zvladnout Sikanu? V prvadt musi Witel, vychovatel, rodi i socialni pracov-
nik mit zajem a chutento probléntesit, i kdyZ si myslim, Ze je to jejich povinnoSoci-
alni pracovnik, ktery se dostandgd§eni pipadu Sikany, obvykle hleda igoby pomoci
obeti i nasilnikovi. DileZité je zjistit co nejvice informaci o zdroji pisobech tohoto ubli-
Zovani. Toto se provadi na zakdasbcialnich Séeni ve Skole i v rodih Ve Skole ditel
zpravidla pozve doridy Skolniho psychologa, ktery proSetlima ve tidé i v celé Skole.
Mam tu osobni zkuSenost, ktera vSak nemusi byténptavidlem, Ze lepSich vysledlk
v préaci seitidou dosahuje ten odbornik, kterého Zaci neznggfylje pro & zcela cizi. Ne-
ni se Skolou spjat a Zaci jej vnimaji jinak, neitale, kterého dofe znaji. V kazdemip
padé odmitam postupy, kdy si kurator pro mladéédvolava na iad rodée i di€ za &e-
lem pohovoru! Nervozita rote i di€te, nejistota a obava, co bude asi ,socialka” cldit

spiSe tyranim. Socialni pracovnik jeegevSim pracovnikem v terénu, tak by se tokb m



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 50

drzet, proto preferuji Sini spiSe v rodinném praéstli. A navic dit (obst’) musi mit pocit,

Ze jsou vSichni zainteresovani, tedytel, rodice i socialni pracovnik, na jeho stéan

Zaka musime ubezpié, Ze nikdo nema pravo mu ubliZzovat, a pokud $ecdkge,

ma plné pravo se branit &jmout nabidnutou pomoc (Kerrova, 1997, s. 109).

Pro Sikanované ditje dilezitym momentem okamzik, kdy dojde k postiZzenioa p
trestani Sikanujiciho spoluzéka. Skola zpravidldiudapomenutiifdniho witele, ditku
feditele Skoly nebo snizenou znamku z chovani. AgreSak niize byt getazen na jinou
Skolu, coz se zda byt pro &@bSikany nejlepsteSeni. Myslim, Ze postih bydanmit i cha-
rakter nabidky spoluprace a Skola i socialni pradoby neli zvolit takovou napravu, kte-
ré by byla nejtinngjsi.Sikana se viak nutmemusi odehravat ve Skole, aleba ped jeji
budovou nebo v jeji blizkosti. VasSutova charakige snahy o vymiceni Sikany (VaSuto-
va, 2005, s. 240):

Vymitit Sikanu to vyZzaduje uplatnit celoskolni $&gii, predevSim pak zaveést:

» Partnerstvi mezi Zaky, raglia witeli, obsahujici jashvymezené komunikai ces-
ty, jimiZ Ize oznamovat Sikanovani. A také vSemogoezbuzeni a podporuid.

» Schvaleni pravidel chovani, obsahujici sankcegijtehj poruseni, ktera jsou dosta-
tecné vyswtlena vSem zakm.

» Efektivni systém osobniho poradenstvi na pomateoi i tryznitetim.

« Ucginny dohled ditelt o prestavkach, fed z&atkem vy@ovani a po jeho skeéeni,
a to ve vSech prostorach, kde by mohlo k Sikanogtéohazet.

« Zalereni vhodné osobni, spalenské a moralni vychovy d@éebnich osnov.

» Dohodu gitelt o zamezeni takovych interakdiitel-dité, které by dti mohli vni-
mat jako Sikanovani.

» Reprezentativni zastoupeni aaktei by informovali &itele o vyskytu, povaze a
misg Sikanovani a ki@ by navrhovali opdéeni vedouci k naprayv

» Zapojeni nepedagogickych pracovini#to diskuze a do zavédi opateni proti Si-
karg.

» Peilivy zaznam vSechifpadi Sikanovani aisledné dalSi sledovani jejich akter

» Opateni, kterd by zabranila, aby se z tryznitele stdks’; tryznitelé potebuji po-

moc prostednictvim odborného poradenstvi a predhictvim pilezitosti jak
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uspokojovat své pteby spoléensky gijatelnymi zpisoby /sankce by #éh byt ta-
kové, aby slouzily ciim napravy).
* Angazovani rodia obdti a tryzniteti; mohou byt zvani do Skoly, kde spolu mohou

nekonfliktnim zgisobem komunikovat v zajmu vysatani situace.

Nebojme se do problému Sikany zapojit také poligjich gitomnost ve Skole ma i
vychovny dopad na ostatni Zaky. Policié@za vystupovat i v ramci prevence. Myslim, Ze o
Sikare je nutno se zaky mluvit, je nutn@novat pozornost&dem o gestavkach, na skol-
nim Histi i ve Skolni jideld. Je teba si u¢domit, Ze zalezi jen na radch, vychovatelich,
ucitelich i socialnich pracovnicich. Zaleiepazrié na nich, zda dochazka do Skoly bude

pro ckti jejich zakladnim pravem i povinnosti beze strach

V dusledku Sikany rizeme hovit také o pravnich nasledcich Sikany. Statem rati-
fikovana Umluva o pravech dfe zarduje viem dtem v pedagogickych #aenich bez-
pesny pobyt bez podkozovani zdravi a ohroZeni zivSi&anovani je wad pripadech

trestnowinnosti.

« Sikana niZe naphovat skutkovou podstatu trestnygimi (omezovani osobni
svobody, kradeZe, ublizeni na zdravi, poSkozovanivéci, vydirani, loupeze,

rasow motivované skutky, znasini, pohlavni zneuzivani).

* Osoba mladsi 15ti let neni trestodpovdna, ale soud pro mladez jia#e ulo-
Zit podle zakona. 218/2003 Sb., o soudnictvi ve&cech mladeze dktera

z nasledujicich opgni:

» dohled probéniho Gednika,
» zaazeni do terapeutického, psychologického nebo gindtodného
vychovného programu veistiscich vychovné gé,
» ochrannou vychovu.
* Trestni odpo¥dnost mladistvych (15 — 18 let) je posuzovana squdymladez
podle zakonas. 218/2003 Sb., s ohledem na rozumovou a mravrnpelost

osoby, proti niZe se vede trestizieni.

Po dovrSeni 18ti letéku jsou osoby platrestrg odpowdné a projednavajicesb-

nym zpisobem v trestnirfizeni.
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3 KRIMINALITAD ETiAMLADEZE

,» polovina roku 20047inactileta Barborka z Kmetévsi byla zabita a znasiéna
stejre starym chlapcem ze sousedni vesnice*

za‘atekrijna 2004 Sest chlagcve wku tiinact aZz patnact let ubodala starou patiZzka-
mi, jen aby ji mohly ukrast penize“

,25. Fijen 2004 V Hanusovicich na Sumperku byl svym édiiym kamaradem zavraz-
den tiinéctilety Honza"

Vystiziji by se mi asi zadnym #igobem nepoddo charakterizovat problematiku,
které bude pé tato kapitola. Kriminalitu mladeZe je velmi sklmvané téma, ale ne dosta-
tené abychom zabranili tomuto fenoménu délstr Uvahy o snizeni trestni odgowosti
bych rad nechal n&endi, stejre tak nazory nasich polittkna razantnfeSeni tohoto pro-
blému. Rad byckiten&i v této kapitole pblizil formy Ustavni a ochranné vychovy. Neby-
va sice pravidlem, Ze mladistvi odsouzeni k treshttti svobody prosli jiz gjakou Ustav-

ni vychovou, al€asto jsou to pravoni, ktgi pachaji trestnotinnost.

Tato kapitola také nastitien&i problematiku kriminality dti a mladeze o agresivi-
té, ktera jde ruku v ruce s kriminalitou jsem jiz loéiy, nyni bych se zagtil na majetko-
vou trestnowinnost pachanou mladistvimi, retrospektivee podivam naifiny, které
vedou mladistvé k tomuto jednani a na otazku &aehi s takovymito pachateli. Na za-
vér bych uved| jako zajimavost zvlaStnosti vyslechiladistvych a nové pohledy na

k problematice sniZeni trestni odgdwosti.

Podivame-li se natdkou kriminalitu wislech niZzeme podle ministerstva vnitra
CR konstatovat, Ze od roku 1990 vzrosté@oditskych pachatélve wku do patnacti let o
160% a mladistvych vee¢ku od 15 do 18 let 0 100%. & diti, které policie vySébvala
kvili nasilné trestnéinnosti, se od roku 1989 zvysil dvadigrat. P@et trestnycltina spa-
chanych dtmi a mladistvymi mé& podle policejni statistik skdesajici tendenci, zvySuje se
vSak jejich brutalita. Podle vyzkumu institutu pkaminologii a socialni prevenci z let
1997 az 1998 sedthti a mladistvi delikventi rekrutujifevazié z rodin z kriminalni minu-
losti, z rodin rozvracenych a socidélkulturné dezintegrovanych. Naopak nebyla potvrzena
domrenka, Ze v Ustavechiipyvd diti z rodin spoléensky vySe postavenych. Odbornici,
ktefi prichazeji do kontaktu s mladymi kriminalniky, je modi jako agresiwjSi mére

ovladatelné, ménzodpowdné s mensi mirou sebelgitdsti a odolnosti & stresu.
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Ma prace s mladymi delikventy sfisa predevSim weSeni jejich aktudlni situace,

v jednani ped policii a ped soudem.

Pokud hovtme o gekrateni zakona mladistvymi &eSeni nefiznivého stavu ve
vyvoji kriminality déti a mladeze musime @nrespektovat skuteost,ze zasadni vliv na
formovani osobnosti m& rodina. Jako hlavni so@&tiz cinitel o kterém jsem mluvil
v vodni kapitole. Da s#ci Ze k rodig se stale vracime pokud si klademe otazku pro
mladistvi pachaji trestnotinnost. Pokud rodina neplni svoji funkci, @#tpravidla strada,
proziva zklamani. Uspokojovani jeho fedt byva ohrozeno. Vidledku toho mze mit
problémy s orientaci v mezilidskych vztazichjzm prozivat nei/éru v sebe sama, e
pochybovat o svych schopnostech a dovednostechovygkdinec zpravidla neungielit
déle trvajicim neusggham a stresu, neumitigmat odpowdnost za své chovani. Ptav
odpowdnost je u pachani trestidénnosti dilezita. Nefastji se setkdvam s mladistvimi

delikventy, kterym tato vlastnost zcela chybi.

K problematickému psychosocialnimu vywijéte dochazi nejen v rodinach krimi-
nalniki, alkoholiki, toxikomari a lidi, kté&i principialre nemaji zajem pracovat, ale i vSu-
de tam, kde chybi laska, pocit beZipkde vychovu provazi nédlednost nebo nezdravé
ochranéstvi nabizejici déti vSe, na co si vzpomene. Ebvym cinitelem je kvalita vztahu
mezi nim a matkou, poZgl mezi nim a otcem a sami@yme i mezi dalSimicleny rodiny.
Tézko se, pedevSim v obdobi dospivani, orientuji v socialrgithacich, nedomyslejitel
sledky svého chovani, byvaji zranitelné a soéidavyzralé. Jejich prozivani byvasto
spojovano s prazdnotou, bezsjda ¢asto i s permanentni nudou. Snahy o Unik z takto
depresive ladkného vnitniho s¥ta mohou mit pro & negiznivé disledky. Z pravidla
nahoda rozhoduje o tom , jestlice@u uzivat drogy, pachat trestnéinnost, seberealizo-
vat se v projevech davoveé agresivity nebo zda Zwvau formu sebedestruktivniho chova-
ni.

Odbornici zitaziuji vedle rodiny dalSi #¢inu kriminality mladistvich tzv. st
vztahi. Vychazi se zejména z teorie J.S.Colemana, ktamjtd sitmi vztahi rozumi
v dospivani. Tyto sitvztahi vnikaji predevsSim ve vrstevnickych skupinach a pomahaji

nam odpowdét na otazky, pro se jedno dé z funkéni harmonické rodiny kriminalizuje a
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druhé nikoliv nebo prou nekterych delikventnich jediricexistuje zcela fungujici rodinny

systém.

3.1 Prekroéeni zakona

Mezi nejastji pachanou trestnotinnost predelikverit a delikvent, kterou uvadi

Vasutova pat kradeze. V praxi se také tagtji setkAvam s kradezemi za nimi nasledu;ji

Sireni toxikomanie a vloupéni a posSkozovéani cidiv Podivejme se tedy na kradeze tro-
chu podrobgji. Kradeze jsou definovany zamosti jednani aipdpokladem takového
stupré rozumové vysgosti ditte, kdy je schopno pochopit vlastnictvi a normuwém,

ktera vymezuje odliSny vztah k vlastnim a k cizitsem (VaSutova , 2005, s. 223).

Na paatku Skolni dochazky siétl ¢asto impulzive privlastiuji véci, jez jsou pro
n¢ atraktivni. Tyto reakce nejsou z&ame, a nehodnotime je tedy jako kradeze. Mezikrité
ria zavaznosti &éskych kradezi p#t misto kradeze, Zgob, cile a jejich frekvence. Jeli-
koz autorita dosflych osob v raném Skolniméku vyvolava ¥tSi respekt, kradouéei
¢asgji svym vrstevnikm nez dosglym. Lhani a kradezipdmétu spoluzéakovi neni proén
takovy estupe jako lhani a kradead dosglému. V hodnoceni vyznamnosti kradezi se
muze projevit viiv odliSného hodnotového systémditérsocialni vrstvy nebo etnika. Z&-
krddeZe a motivace, kterd k takovému jednani vealevisi s problémy dite. Krade bd’
pro sebe, pro jiné ditnebo pro partu . Krast ma pro mladistvé hlavniadl odliSovat se od

dosplych.
Mezi nejpreferovagjsi kradeZe jsosazeny(Vasutova, 2005, s. 223) :

* Vve&ci z automobik

» kradeze kapesni

» kradeze v obchodech

» kradezZe jizdnich kol

» kradeze ve vlastnich rodinach
» kradeze automoliil

e vykradani sklep

N
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finan¢ni situace(28%), nuda(11%), natlak party (10%; @desime poznamenat, Ze jde o
jejich subjektivni nahled, ne o objektivniiginy). Pokud jde o formy pachani trest¥ia-
nosti mladeze, néastji se tak @je v part (37%), samostatn (35%), s kamaradem-
parakem (28%).

Prekrateni zakona je tradin¢ spojeno jen siedstavou trestu a trest byva spojen jen

s predstavou udznéni. Vézeni se v novasku stalo naprosto ipvaZzujici formou trestu,
kterym stat reagoval na legdlprokazany zléin. Vézeni je v nové dabchapano nejen za
trest, ale i za prostdek odstraSovani pachdteld dalSich zléini a kde se da vycho¥n
pusobit na odsouzené. Paa d@&asné pacifikovani pachateV podolk posileni jejich de-
likventnich sklor predstavuje zvldSvelké riziko u mladych lidi, ki@ jsou vnima¥jSi a
které pobyt ve &eni zbavuje moznosti nalézt socializovanou identjt budovat si po-
hlavni i profesni roli. Trestngin spachany mladistvym je nazyvan jako préwin Cin,
jehoz znaky jsou uvedeny v trestnim zakameni provignim, jestlize je spachan mladist-

vym a stup# jeho nebezpmosti pro spolénost je maly.

Mladistvému lze uloZzit pouze vychovoéhranna a trestni opahi. Ri podmire-
ném upudni od uloZeni trestniho ogani soud pro mladez stanovi zkuSebni dobu az na
jeden rok. Zarovie mladistvému miZze ulozit ochranné opa&ini nebo vychovné ogani
smetujici k tomu, aby vediadny Zivot; zpravidla mu také ulozi, aby podle $vgd nahra-

dil Skodu, kterou provienim zpisobil.

Mezi vychovné op@ni pati dohled probatniho Urednika, probani program,

vychovné povinnosti, vychovna omezeni, napomenutivgstrahou.

Ochrannou vychovu soud pro mladez ulozi, pokud cheyu mladistvého neni néaleZit
postarano a nedostaté&dné vychovy nelze v jeho rodirodstranit, dosavadni vychova
mladistvého byla zanedbana, nebo et v #mz mladistvy Zije, neposkytuje zaruku
jeho nalezité vychovy.

Za spachané provwim mize soud pro mladez mladistvému uloZit pouze trestni
opafteni jako jsouobecré prospésSné prace, pedzité opatreni, perézité opatieni
s podmirgnym odkladem vykonu, propadnuti Wci nebo jiné majetkové hodnoty, za-
kaz ¢innosti, vyhoS€ni, odnéti svobody podmiréné odloZzené na zkuSebni dobu (pod-
minéné odsouzeni), odéti svobody podmiréné odloZzené na zkuSebni dobu s dohledem

a odnéti svobody nepodmirné.
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Dit¢ mladSi patnacti let neni trestodpovdné. Dopusti-li se ditmladSi patnacti
let ¢inu jinak trestného, e mu soud pro mladez ulozit na zaklatiedchoziho pedago-
gicko-psychologického vySeni, opateni jako jedohled probaéniho UFednika, zaazeni
do terapeutického, psychologického nebo jiného vhoého vychovného programu ve

stiredisku vychovné pée ¢ ochrannou vychovu.

To, Ze trest zenim ma v fipadech pachatielurtitych druhi trestnécinnosti
(zejména nasilné a organizované) své opodstat Ze je bude mit dal, je fakt, se kterym
je nutno pditat. Trest ¥zenim jiz v evropském prostoru ¢taa byt chapan jako jeden
z moznych prosedki a to nejkrajgjSim. Tento trest by sh byt uplahovan gedevsSim
v téch pripadech, kdy spotmost potebuje izolovat nebezpeé pachatele, kiese dopustili
zavaznych trestnychini, u nichZ je zrmana kriminalnicinnosti malo pravépodobna. U
téchto lidi je vSak povaZzovano za vhodné, ablydm vykonu trestu odti svobody nebyli

ponechani v ngénnosti, ale aby jim byla otégna moznost osobniho rozvoje.

Trestn&innost je ve ¥tSing pripadi chapana Zivekhpod vlivem momentalni situ-
ace (pevlada emotivni motivace oproti rozumoveé). Impulgam trestnoginnost je viad
piipadi alkohol, gipadré navykova latka zvySujici agresivitu a nHiepsiené reakce. i*
prava trestnéinnosti je nedokonala, obvykle schazi prvek plamduéasta je i nedostate
n4 giprava vhodnych néstriojke spachani trestnélénu. Trestn&innost se vyznalje
neungrnou tvrdosti, ktera se projevuje devastacgiemim gednEti a znehodnocenim #ia
zeni.U mladistvych i dosglych pak rozhoduji determinanty Zivotniho styluené rozhodu-
ji téZ o prosocialni ¢i antisocialni orientaci osobnosti, jsouyzivamr ovlivnény
kvalitou vnitnich regulativ chovani, které se vytwily prevazg v ramci primarni a

sekundarni socializace.

3.2 Zpusoby zachazeni s mladistvymi delikventy

Faktory podporujici vyskyt delikvertitoichovani u mladistvich se vztahuji zejmeé-
na k jejich rodinnému prastdi, o tom neni pochyb a dalSim faktorem je Zivotnstyl.
Analyzu rizik souvisejicich s vyskytem poruch chova mladistvich delikveiitvykona-

vajicich trest, kterou provéia |. Bodlakova a J. &imec bylo zji&no, Ze:
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témet 40% mladistvych delikvefitvykonavajicich trest odti svobody vy#stalo
v rodinném prosedi, které mlo negativni vliv na rozvoj jejich osobnosti, zejnaé
Z divodu neuspokojeni jejich zakladnich fedt a citové deprivace,

kolem 45% ¥zt umistnych ve ¥znicich pro mladistvé nema ukiemou zaklad-
ni Skolu, @icemz jejich Skolni neuggnost byla podnibvana nejen problémovym
chovanim, ale i snizenou motivaci ¢éeni a nezajmem se wddvat,

u vice nez 75% mladistvich osob odsouzenych k wkogstu odéti svobody byly
jiz v détstvi zaznamenény poruchy chovani a emoci,

témet 40% mladistvich delikventpreferovalo ped nastupem doéznice Zivotni
styl v nejifizrejSich skupinach a partach se soaigatologickym programem,
kolem 60% mladistvich&zni ma zné@né problémy s alkoholem, kazdy paty jedi-

nec s nealkoholovymi omamnymi a psychotropnimidatk(Néemec, 2004, s. 339).

Hoveime-li o potrestani mladych pachdtehusime zvolit pedevSim vhodné zp

soby zachazeni s mladistvymi delikventy. V rama@goami zachazeni s mladistvymi de-

likventy, které uvadi Jedka byva smysluplnéfistupovat k nim s timto zatrenim (Ne-
mec, 2004, s. 340):

vyvolat v nich silny emocionalni zazitek, kteryntivuje k navadzani kontaktu a ke
komunikaci,

pieswdcit je, Ze jejich chovani je sebedestruktivni, nelfim piinasi, jen samé
problémy,

stanovit pevn4, jasna a spravedliva pravidla, kigpd vymahana, prosazovana a
respektovana,

posilovat jejich schopnost hodnotit budouci nasyesik/ch sotasnycheini,
uplatiovat kontrolu nadfssobenim a uzivanim odim a tresi,

jednat s&mito lidmi vsticné a na Urovni kvalitniho mezilidského vztahu,

umeét véas odhalit manipulativni pokusychto jeding, dat jim reald moznou od-
powdnost a vyjatit oéekavani, ze se buddidit pravidly, kterd s ni souviseji,
uplatiovat dislednou kontrolu chovandehto osob,

zvladat techniky konfrontace s cilem udrzovat zamladistvych delikverit o kon-
takt a komunikaci, mit pod kontrolou jejich impwltu a agresivitu a ovliiovat

jejich postoje v intencich vytvéni prosocialé orientovanych Zivotnich perspektiv.
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Cil zachazeni &ito osobami je spadvan fedevsim v tom, aby dokazali sami se
sebou viiznych Zivotnich situacich re&kalkulovat, coz znamena, aby &ivv¢éas rozpo-
znat, kdy se dostavaji do ,,své" n&ré Zivotni situace v niz obvykle selhavaji. Na mla-
distvé delikventy byvaji uplabvany skupinové formy prace v jejich ramci je zami vy-

uzivan vliv socialni skupiny na zvySovani soci&oimpetence.

V podminkéach vykonu trestu atinsvobody byvaji zpravidla upkatvany tyto formy
skupinové prace (&inec, 2004, s.344):

Diskusni skupiny

Cilem skupinovych diskusi je poskytnout mladistdelikventim informace, it je racio-

ViMoo

v rozhodovacich procesech.

VétSina mladistvych delikvetzije ve vnitnim swté postaveném na zakladech snizené
sebedveéry a nejistotu, chybi jim vzhled do budoucna, jejmerspektivy jsou nejasné. Za-

meérem je zbdit jejich dosavadni vnihi swt a nechat prostupny pro &gi pozitivni vlivy.
Sociélni vycvikové skupiny

Podminkdm vykonu trestu oéth svobody byva z pravidla cilem rozvoj komuniké&ch

schopnosti &zttt a osvojovani si takovych dovednosti, které systémevyvolavaji inter-
personalni konflikty. Mladistvi odsouzeni ziskawajéchto skupinach «ité socialni zku-
Senosti a za pomoci skupiny zvySuji svoji socia@pisobilost. Sotasreé u nich dochazi

k hlubSimu sebepoznani a ziskani hledu do viaspriwhitki, postofi a reakci.
Skupinové poradenstvi

Tato forma skupinové prace s odsouzenymi je&ana zejména na pomoc mladistvym
delikventim pri feSeni jejich aktualnich nanoych Zivotnich situaci. Jde o to, aby pochopi-
ly priciny svych sodasnych problérin a hledali nejefektivijSi zpisoby jejichieSeni. Do
téchto skupin by i byt zatazovany pedevsim sociath maladaptivni jedinci a osoby

s poruchami chovani a emaoci.
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Skupiny aktivniho socialniho weni.

Cilem aktivniho socialnihoceni uplaiovaného v ramci resocialigaiho procesu je po-
moci mladistvym delikveriim vytvaiit pottebné podminky pro jejich navrat do beapeho

Zivota.

Intervence je zasifena pedevsSim na cileédomé a zawrné vytvaeni a zdokonalovani
individualnich a socialnich Agobilosti a schopnostdhto jediné. Je nutné stat zejmé-
na mladistvé delikventy v ramci aktivniho sociamiléeni do reality a cilehzamérenymi

pozadavky v nich vyvolavat nutnasSit nejfiznéjsi situace.
Skupinova psychoterapie

Terapeutické skupiny realizované v podminka&bhelrskych z@izeni maji pevazr léceb-
né¢ vychovny charakter. Jsou s@sti resocializniho procesu zejménaftip praci
s odsouzenymi alkoholiky, toxikomany, psychopatysabami, u kterych se projevuji neu-
rotické potize. R skupinové psychoterapii je @rvyuzivana skupinova dynamika. Od-

souzeni zde maji prostor pro viimu nazoi a analyzu svych problém

3.3 Ustavni a ochranna vychova

V zakore ¢. 109/2002 Sh. O vykonu ustavni vychovy a ochrannyehovy ve Skol-

skych z#izenich jsou uvedeny tyto druhyfizeni:

» Diagnostické ustavy prostd a mladez
» Deétské domovy
» Détské domovy se Skolou

* Vychovné ustavy pro mladez

Kazdyieti mladistvi jedinec odsouzeny k vykonu trestuddidsvobody proSel za-
fizenimi pro vykon Ustavni vychowi ochranné vychovy. Rad bych nynfilgizil jaké
formy Ustavni a ochranné vychovy u nas vyuzivame.

Ustavni vychova iedstavuje \Ceské republice jednu z forem nahradni vychovné

p&e. Ustavni a ochranna vychoviegstavuje po zbaveni rédivské zodposdnosti druhy

nejzavazyjsi zdsah do rodinnych vztahl ze jej pouZzit tehdy, jestlizergdchazeji vychov-
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''''

pe&sit vhodné rodinné prostdi mimo fivodni rodinu, ktera hil neexistuje, nebo selhala
pii pInéni svych funkci. O Ustavni vychévozhoduje soud na navrh obce s ri$bu (ii-
sobnosti, rize v3ak ale rozhodnout i bez podani navrhu. Ustayrtiova je néizovana
détem mladSim do 18 let wipadech, kdy je jejich vychova v&ZohroZzena nebo narusena
a nebo pokud rodé nemohou z vaznychidodi vychovu @gtem zabezpst. Ustavni vy-
chova zaniké rozhodnutim soudu pokud pominublyodly pro jeji néizeni nebo pokud dit

doséhlo zletilosti. Prodlouzena pakize byt soudnim rozhodnutim &itdo véku 19 let.

Ochrannéa vychova je druhem ochrannéhoiepdt které ma zajistit prevenci, izola-
ci a resocializaci dite, jez se dopustilo spaensky nebez@@éhocinu. Soud ji uklada
v ob¢ansko-pravnintizeni osobam vecku od 12 do 15 let, které spachaly takauy, za
ktery trestni zakon dovoluje uloZeni vyjitmeho trestu, nebo osobam mladSim 15 let, kte-
ré se dopustilginu, ktery by byl u prawodpovdnych osob pokladan za zavazny trestny
¢in. Soud pro mladez fe ulozit ochrannou vychovu i v trestnffmeni, mladistvym od 15
do 18 let. Rozhoduje o ni tehdy, kdy neni o vychmladistvého nalezitpostarano a tento
nedostatek nelze odstranit. Ochranna vychova jédakia i v fipact, kdy dosavadni vy-
chova mladistvého byla zanedbana nebo pedgtve kterém Zije, neposkytuje zaruku jeho
nélezité vychovy. V oblasti Ustavnigeeplni Ukoly ti Gstredni organy statni spravy. Prv-
nim z nich je Ministerstvo zdravotnict¢iR, které zajifuje Gstavni pé o déti od narozeni
do fi let v kojeneckych Ustavech atskych domovech od jednoho do let. Ministerstvo
Skolstvi, mladeze albvychovy CR je zodpow¥dné za chod diagnostickych Usiawkt-
skych domov od 3 let, dtskych domowu se Skolou a vychovnych Ustapro mladez. Mi-
nisterstvo prace a socialnichio CR méa na starost Ustavy socialné@éro vykon Ustavni

a ochranné vychovydti télesré nebo mentakpostizenych.

Podle tznych vyzkuni v poslednich letech se prokazalo, Ze agresivitétu
a mladistvych vyrazhstoupa. Charakter trestdddnosti dti a mladeze se takgsunuje do
oblasti nasilné. S tim souvisi také&ma klientely nap ve vychovnych Ustavech. Mladistvi
jsou nejen agresiwsi, ale také #tSinou socialt zdatrgjSi, kdy si u¢domuji sva prava
(mélokdy vSak také své povinnosti) a jsou tak \debe¥domgjSi. Vychovny pracovnik
proto musi v dneSni debvolit pii pozitivnim ovliviovani jiné, nové fstupy

v komunikaci nez v letech minulych. Mladistvy Zijic Ustavu totiZasto touzi po neustalé
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konfrontaci s autoritou. Prace vychovatele by @motla byt odborna a s vyraznynir-

zem na profesionalni komunikaci s psychoterapeytichorvky.

3.3.1 Diagnostické ustavy pro @ti a mladez

Diagnostické ustavy prostd a mladez fijimaji déti zpravidla ke komplexnimu dia-
gnostickému vyseéeni, které zahrnuje speciélpedagogické, psychologické a socialni vy-
Seteni k gihlédnutim k jejich zdravotnimu stavu a na zakladhoto vySeteni je blize
uréen problém déte a je pak nasledrumistno do odpovidajiciho #&eni. Diagnosticky
Ustav plni funkci pro &i na Ugku od rodiny nebo na zakladlopor&eni nejprve titele
pedagogicko-psychologické porada téZz psychologovi. Dle p@b ditte plni nasledujici
akoly:

» diagnosticke,

» vzdklavaci — zji$uje se redlna Urowiedosazenych znalosti a dovednosti,

» terapeutickeé,

» vychovné a socialni,

e organiz&ni, souvisejici s umfsvanim dti do zd&izeni v izemnim obvoduupob-
nosti diagnostického ustavu,

» koordinani, metodické, situjici k prohloubeni a sjednoceni odbornych pastup

ostatnich zézeni.

Diagnosticky Ustav na zakladdiagnostickych, vz&lavacich, terapeutickych, vy-
chovnych a socialnicldéinnosti, které jsou s@asti komplexniho vySgni, zpracovava
komplexni diagnostickou zpravu s navrhem prograoryaje osobnosti dite, kde jsou
zohledrény specifické vychovné a vélhvaci poteby ditte. Jde o tymovou odbornou praci
s dittem. Vnitni ¢lenéni tvori ¢tyfi pracovist diagnosticke, vychownvzdilavaci, socialni
prace a zachytné. Diagnostické Ustavy jsou zprawliferencovany podle¢ku swienai,

popipads i podle pohlavi.

Komplexni vySeteni trva v diagnostickém Ustavu nejdéle 8 fydb/stanoveni

dvounesicniho pobytu plati jiz dlouho a o&kcuje se. Kratkodoby pobyt nedovoli rtap
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Vytvorit si pevrgjSi citovy vztah mezi vychovatelem adé@m atim se zabrani nezadouci
frustraci. Osobnost vychovatele musi ustoupit doagd prvdadé je pizpuisobeni chovan-
ce podminkam Zivota v diagnostickémrizani. Po osmitydennim uk&eni diagnostiky
nebo terapie je ditzpst umistno do rodiny nebo do dalSihoizzeni Ustavni vychovy jako

je détsky domov, dtsky domov se Skolou, vychovny Ustav.

3.3.2 Détsky domov

Klienty dtskych domovw jsou vzdlavatelné dti z nefunknich rodin od 3 do 18
let véku. Vzalavani tchto dti se realizuje ve Skolach, které nejsoucgsti domova. B
ti, které jsou umishy do této Ustavni nadhradni rodinn&g@émajicasto ztizené moznosti
adopce a jinou formou nahradni rodinn€e®éy v jejich pipact byla pouze gstounské
p&e. Pracovnici&hto z&izeni jsou pevazre pedagogové. Podle zadkona 190/2002 Sb., o
Ustavni vycho¥ jsou viechny &ské domovy \CR rodinného typu. To znamena, Z&id
jsou rozaleny do rodinnych skupin o ptu 6-8 dti a struktura, denni rezim, systém ko-
munikace, ¥etné hospod#eni se stfrenymi prostedky ma za kol ffizpasobit dtsky do-
mov co nejvice zvyklostemebné rodiny. V jednomdském domow maze byt minimalg
2 a maximala 6 rodinnych skupin. Jsou-li d@étdkého domova umisty sourozenci, musi
byt vSichni v jedné rodinné skuginDétsky domov péuje o dti podle jejich individual-

nich poteb.

RIS

NejbezrejSi predstava pro laickou vejnost je takova, Ze mistem reedukade-(p
vychovy) obtizg vychovatelné mladeze jsodtdké domovy a zvlastni vychovnarizeni.
Reedukace obtiZrvychovatelné mladeze vSakéhaa daleko tive, neZ bylo d& umistno
do diagnostického #&eni a z 8ho premistno do rekterého z domav. Neodhalenim po-
¢inajici trestnécinnosti  ziskavd mladistvy pocit beztrestnogtirobné kradeze, prodej
nelegalnich drog, absence ve Skolach, zaskolactyitakze se nejedn&imo o reedukaci
povahovych vlastnosti a chovani, ale o formativivi, ktery utv&i osobnostni charakteris-
tiku mladistvého a tim se promita déigpi reedukace. Ve vztahu ktdm plni zejména

ukoly vychovné, vz&éavaci a socialni.
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3.3.3 Détsky domov se Skolou

Zajist'uje vSestrannou Peo ot

e s ndizenou Ustavni vychovou — maji-li zavazné porudigvéni, maji-li pechod-
nou nebo trvalou duSevni poruchu, vyZadujici speati I&ebnou péi
* jedince s uloZenou ochrannou vychovou — uklada soud
* jsou-li nezletilymi matkami a maji-li zavazné padnycchovani nebo dusevni poru-
chu.
Détské domovy se Skolou jsoutizovany oddlene pro diti s n&izenou Ustavnéi
ochrannou vychovou. Dogtského domova mohou byt uiésany dti od 6 let do ukon-
¢eni povinné Skolni dochéazky. Pokud pomindwatly, pro které je ditzatazeno do Skoly

v ramci ditského domova, jeiprazeno do &né civilni Skoly.P

Pretrvavaji-li vychovné problémy afe i po ukoweni zékladni Skoly a pro které
neni mozno d& zaadit do vzdlavaciho systému igdniho Skolstvi, je umisto

do vychovného Ustavu.dxké domovy se€leni na domovy internatniho typu a rodinného
typu.

Do cétskych domov internatniho typu jsou umigvani nezletili s progn6zou kréat-
kodobého pobytu a s perspektivou navratu do viastrodinného progtdi. Zakladni jed-
notkou je patnaatlenna (nejvice) vychovna skupina. Ygadt potteby poskytuji p& o
mladez az do 18 let, wipack pokratovani ditte v gripraw na budouci povolani do 26 let.
Do cétskych domowu rodinného typu se unigje mladez, u niz sefedpoklada dlouhodo-
by pobyt. U &échto nezletilych sefpdpoklada uvoknost vazby na vlastni ragi nebo ne-
vhodnost styku s rodinou. Snahou tohoto tygiskiych domov je tedy vytvdgeni co nejop-
timaln¢jSich podminek pro zdravy vyvoj dié tak, aby nutna nahrada ztraceného rodinné-
ho zadzemi byla co nejinngjsSi. Zakladem je rodinna bka, ta je 8-1Qilenna a ¥koveé

heterogenni kolektivdi.
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3.3.4 Vychovny ustav

Vychovny Ustav gaje o dti starSi 15ti let se zavaznymi poruchami cho-
vani, u nichz byla rié&zena Ustavni vychova nebo ulozena ochranna vychégehovny

Ustav ve vztahu kaem pini Ukoly vychovné, vthvaci, socialni.
Vychovné Ustavy sefizuji odcleng pro diti:

e s ndizenou Ustavni vychovou

* s uloZenou ochrannou vychovouifadre jako Ustav odéleni nebo vychovna
skupina s ndzenou Ustavni vychovou a s uloZzenou ochrannouoxah)

» pro nezletilé matky satimi, které maji zaroveporuchy chovani vyzadujici vy-

chovre [écebnou péi.

Do vychovného Ustavuige byt umisino i di€ mladsi 15 let s ulozenou ochrannou
vychovou, ma-li ulozenou ochrannou vychovu, a wjehovani se projevuji tak zavazné
poruchy, Ze nefize byt umisino v dttském domow se Skolou. R vychovném Ustavu se
ziizuji zakladni Skoly, specialni sSkoly, zvlastni Bka pipravné na &bni obor nebo
stredni 3kolu. Skoly jsou séésti vychovného Gstavu. V pojeti instituci Ustapéie ve
swté doslo k vyznamnym zemam, které jsou podmé i pro Ustavni @ realizovanou
v CR. Zmeny byly vyvolany sloZitosti, trznosti vychovnych probléindéti v pé&i téchto
instituci, ale téz socidnekonomickymi zminami, na které bylo nutno reagovat. &m lze

shrnout:

» cilem poskytované @gé je uschopnit jedince zit ve sp@iesti — integrace. Uplat-
nuji se demokratické zasady organizovani Zivotagktidvaji ¥tSi prostor pro fe-
davani osobni odpednosti svym klientm, socialnimu &eni, jde o korektivni so-
cializaci,

e orientace na poskytovani specializované, diferamcié pée, dochazi
k specializaci instituci v celé siti instituci Osté p&e. Dotv&eni této sit je stale
probihajici otekeny proces reflektujici specifiost problém prichazejicich klien-
ta. Probihajici specializaci poskytovan&@@&dpovida specializovana profestir p
prava personalu, kterd ovlivje vnimani prestize pracoviiiKistawi samotnou ve-

fejnosti,
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» kapacitni redukce ¥&eni — orientace na specializovanéizeni vyZaduje vytu&-
ni patetré malych socialnich skupin klieintse socialé akceptujicim podjrnym
zachazenim, kde Ize rozvijet vztahy odpovidajicikstie malych socialnich sku-
pin, kde rozvijené vztahy, problémy a vzniklé kit Ize vyuZivat k socidlnimu
uceni, k &eni se zvladat vlastni problém, kdy ptesnictvim socialnich vztdhse
uci, ziskavaji vsichni,

* instituce Ustavni @& se orientuji na otéenost, opousd}i separaci, izolaci a spolu-
pracuji s SirSim socialnim prostim,

* spoluprace s rodi klienta a vybavit je vychovnymi kompetencemi¢@lomostmi,
vedeni k sociak vyzrélejSimu chovani — potleni agresivity, zavislosti, Skolnich
nedsgchi) u sveho ditte. Nezbavovat rode spoluodpogdnosti za dalSi vyvoj di-
téte, které se nachazi v institucionalntip&kodicim se musi zitaziovat poteb-
nost jejich pée, spojeni jejich Usili a usili instituce priegonani obtizi jejich dit
te. Rodée se stavaji partnery instituce Ustavnigom je umoc#éno vychovné p-
sobeni,

» orientace na poskytovani v girozeném zézemi klienta nebo ve f@rambu-
lantni p€e. Cilem je minimalizovat pobyt mimdipzené prosedi klienta a téz
piedchézet zetrhani pirozenych vazeb s¥eného ditte. Ustavni pé&e se prons
nuje v ,centra pé&*, kam di¢, rodice dochazi nebo specializovany pracovnik cent-
ra dochazi do rodiny, komunity,

» dislokace z#izeni Ustavni p& respektuje novy #igob Zivota instituci vychovné
p&e, kdy je preferovan spiSesstsky zfisob Zivota, oteteny socialnim aktivitam
v Sir§im socialnim prosdi. Opousti se umigvani &chto z&izeni na venkov do
znané socialni izolace. Je taldzité z hlediska klienta — jeho pubertalni nebo-ad
lescerini vyvojové etapy, pro kterou je charakteristicl@igba rozvijeni vrstev-
nickych vztali, poteba sdruzovani a vyrazise roziujici socialni ,pole” fisob-
nosti,

* narstaji poZzadavky na specializaci personalu a poskytou péi,

* nedocenni vykonavané preventi¥nvychovné pée a zavazné fin&ni podcegni
tak nar@éné a odpo¥dné vychovné prace zéginuji fluktuaci, feminizaci, coz je

potreba odstranit.
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Poslednim Ukonem reedukace je propgniStmladistvého z vykonu Ustavni nebo

ochranné vychovy a ubytovani mimo Ustav, kdyZ dogldtilosti. Bul’ se vraci z§t do

rodiny nebo po dohadosobam ozngenym v gislusSném rozhodnuti, na jehoz zakigd

mladistvy propu&n. V zd@izenich a v diagnostickych Ustavech se zahegperychova a

p&e, kterou by mladezi &i poskytnout rodie nebo zakonni zastupci.

Dité ¢i mladistvy ma pravo:

obracet se Zadostmi a stiznostmi na vychovatele nateditele z&izeni nebo dia-

gnostického ustavu;

nahlizet kazdy ®sic do vydtovani svych pracovnichipmi a uspor;

volit a byt volen do samospravnych or§éareizeni nebo diagnostického Ustavu a
aktivre se @astnit véejného Zivota kolektivu vychovné skupiny nebo rodirbui-

ky;

poZadovat, aby podani adresované prokéeagoudu neborizovateli bylo odesla-
no ze z&zeni do 24 hodin;

byt hodnocen a odéovan podle systému pochval a aamktery je sotiasti vnit-

nihotradu zaizeni nebo diagnostického Ustavu.

mladistvy ma zejména tyto povinnosti:

dodrzovat ustanoveni viiihofadu zéizeni;

swedomit vykonavat pikazanou praci; mim@dre vykonavat v nezbytné i pra-

ci i 0 sobotach, netich a ve dnech pracovniho klidu, vyZzaduje-li toywz zdize-
ni, a to v rozsahu stanovenémegpisy platnymi pro praci mladeze;

hradit ze svych fflimu Skodu, kterou z nedbalostitgobi, a to az do vySe jednoho
meési¢niho @ijmu;

hradit ze svych fijma naklady spojené s navratem ddizani, pokud ze Z&eni

uprchne.
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Pokusime-li se charakteristiku &asnych s¥tendi vychovnych Ustav je nutno jen
souhlasit tvrzenim jezkumu Ustavu pro kriminologii a prevenci , kterynistatuje, ze
agresivita u #&ti a mladistvych vyraznstoupla a charakter trestti@nosti cti a mladist-
vych se pesunuje do oblasti nasilné. Oproti minulymitat se ngni také klientela ve vy-
chovnych Ustavech, ktera je nejenom agregdira anetit¢jSi, ale ¥tSinou také sociatn
zdatrgjSi a casgji nez dive si uedomuji sva prava na ukor svych povinnosti¢igaci
maji celkow vétSi naroky na stravu, na obémi, ale také na interpersonalni vztahy. Z toho
muzeme vyvodit, Ze vychovny pracovnik pracujici vobedm zdizeni se jizZ neobejde bez
odbornych znalosti, a zejména sechto pracovnil klade diraz na profesionalni komu-
nikaci a psychoterapeutické dovednosti. Vychovracprnik musi urt své s¥ience pe-
kvapit rovnopravnym vztahem, nebtakto s nim doposud nikdo nejednal a toho si dekaz
cenit. Vychovni pracovnici musi zvladat vyhrocentéase pomoci adekvatnich priest-

ka.

3.4 Zvlastnosti vyslechu mladistvého

Trestni pravo nestanovi podminkydgcke zfsobilosti — proto mohou vypovidat
osoby nezletilé, mladeZ i osoby s duSevnimi vad®sychologické zvlastnosti a odliSnosti
od dosplych sp@ivaji v tom, Ze fi jejich vypowdi se musi brat v ivahu nejen chronolo-
gicky wvek ditéte, ale i stupe duSevniho agtesného vyvoje aifhlizet k nerovnorérnostem
vyvoje jednotlivych sloZzek osobnosti, k nevyvazdnascelkové nehotovosti organismu.
Kvalitu vypowdi obecr ovliviiuje charakter progdi a celkova atmosféra vyslechu. U
déti to ma zasadni vyznam. Priesti ma byt fijemné, uklidiujici. Vybaveni ma byt stimu-
lujici, spiSe domaciho razu, coz ushgd patelsky kontakt a porozumi. To vede
k ochot spontana vypovidat i 0 nefiznivych skuténostech a vyja@vani prozitého je
piesréjSi.Zakladnim pedpokladem &ohodnosti je, zda ma &dek poctivou snahu vypo-
vidat pravdi¢. Jde o ¥domi nasledik U malych dti je daleko mensi okruh moznych mo-
tiva lhani. Motivem byva ochrana vlastni osoby nebdmogth gislusniki pred trestem
nebo jinymi nepiznivymi nasledkyCastost lhani je udi zavisla na socialni situaci.éb

se Spatnym progphem |Zowastji — potrebuji vice vymluv. Lez slouZici k sebeobfge

jind nez ¥domeé obvigni nevinného.

Ri praci s mladymi delikventy siasto vSimam, Ze jejich vyvoj po strance fyzické a

mnohdy i sexualni jde razagtkupiedu. Stejny nazor vSak nemam pokud tove o vy-
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voji psychickém mam na mysli zejména jejich odfznost. Mladi lidé maji sice vice za-
Zitki a zkuSenosti vSeho druhu, ale pokud se dostamobti¥né situace, kterou nazveme
jako prestupek proti spotenskym pravidim, odpo¥dnost za své jednani u svych klignt
ve WtSine postradam. Proto osobodmitam névrh ¢kterych nasich politik snizit trestni
odpowdnost. Nemyslim si totiz, Ze by snizertkové hranice trestni odpédnosti dti
samo ®co vyreSilo. Existuje pece mnoho jinych Zisohi jak di€ potrestat aniz by to mu-

sel rozsudkem ulozit soud..ddeme nafiklad vyuZzit odstraSujici funkci trestu.

Sociélni pracovnik pracujici s mladyreiikiventy by n&l zejména ¥as rozpoznat u
sveho klienta, zda se jedna o kriminalitu ,,vyv@oV nebo esencialni. V prvnintipact
mlady¢loveék tape @i hledani vliastni identity a v tomtaisledku se riize dopustit festup-
k. Tim samoizejme nechci kriminalitu mladistvych omlouvat , ale jdelkilezité hledisko,
které jako socialni pracovnici musime brat sddomi. Ri praci s ¢mito klienty se mi nej-

vice os¥dcila preventivni navéva vychovného zézeni, ktera klienta dZe odstrasit.

V rdmci problematiky sniZzengékové hranice trestni odpédnosti v odbornych
komentdich pisli se zajimavou myslenkou- nekomprondigmostinovat za kriminalitu,
kterou spacha mladistvy i zdkonné zéstupce. Wiidb novindch uvadiasky psycholog
Miroslav Hudec, Ze zakonni zastupci by za sw&#eswe nili nést mnohem &sSi odpo-
védnost. .Ze by rode meli nést \&t3i pravni odposdnost za festupky svych &i s tim
souhlasim. Jenomze problém je v tom, Ze &t8im¢ téchto @ipadi neni koho postihovat,
protoze rodina nefunguje. Nebo jak budeme postupmv@e-li se jednat o @itadoptivnici
dit¢ v péstounské p&? Odpowd na tuto otdzku ponecham jako padrk zamysleni Vam

mily ¢tendi.
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4 PROJEKT NiZKOPRAHOVEHO ZA RIZENI

V rdmci preventivniho op&ni jsem vypracoval projekt nizkoprahovéhdizeni

uréené mladému romskému etniku.

Pro mnoho lidi miZze byt vyraz nizkoprahovost malo pochopitelny achale i ma-
touci. Rad bych na Uvod své prakticiésti ¢tendi objasnil tento pojem a zaraveastinil
cile, které budu sledovat vypracovanim tohoto kphceKoncept nizkoprahovosti je i&p
sobem vztahu majority k p@bnym, kt& se mohou ocitnout na okraji, je takovyncab-
Si - Zivot osob jakkoliv handicapovanych. V terépnaxi nizkoprahové sluzby siiwji
zejména kdmto cilim (Némec, 2004, s. 379):

* Snizovani bezpro#&tdnich zdravotnickEi socialnich rizik vyplivajicich z &§akého

rizikového chovani.V mém projektu se bude jednat konkgétm snizeni rizika

vzniku delikventniho chovani, kteréude pramenit s neorganizovaného a nezapl-

néného volnéh@asu cilové skupiny.

* Minimalizace niznych druhi interpersonalnich konflikiz. V prostedi nizkopra-
hového z&zeni Ize pedejit vyhroceni sparmezi dospivajicim ditem a gkterym
Z jeho rodta. MaZzeme tak lehce tpdejit spoim, které ¢asto vyusti v @k

z domovaii domacimu nasili.

« Zprostredkovavani kvalifikovanéh@eSeni probléni a zejména jejich identifikace
a prijeti klientem Jako piklad miZzeme uveést rozhovory o Skolnich obtiZich a je-
jich moznémieSeni, které spolu s doprovodem na jednd&ediselem mohou za-

branit brzkému odchodu ze Skolked ziskanim dokladu o uk&eni studia.

* Snizovani nebez@é sekundarni deviace a patologizace nebo takéiimagi‘ené-
ho pauSalniho hodnoceniMdm tim na mysli cilenou os&tu vedenou kontaktnimi
pracovniky wi¢i majorité. Snizovani oznsmvavani ukitych dospivajicich jako chu-

ligana, vandal, fetaki...
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» Stabilizace nefiznivé situace a roz&ni zivotnich moznosti aiflezitosti.Rom-
ské mensiny jsou svymigdky predisponovani ke kultel a prav jejich silné kul-
turni zaloZenosti by jsem ahtvyuzit v ramci kulturnich aktivit jako je 2, dra-
maticky krouzek a hry, které rozviji spravné hogrmtavyky. Jako ndjklad jak
se chovat P styku s institucemi. Také seireme pokusit zprosgdkovat nabidku
prilezitostnych brigad, a tim pomoci romské mladehisyvojovat pracovni navyky,

které jsou vlastni majosit

Pra¥ mladistvi, ktéi nemaji vyplgn svij volny ¢as, nejastji podléhaji negativ-
nim vlivam ze svého okoli. Jejickas je velmi¢asto vyplrn lelkovanim , nicneflanim a
tzv. zabijenimiasu, poté sta opravdu jen malo k tomu, aby sklouzli ke krimimiahebo
jiné protispoléenskécinnosti. Pokusme se tedy pgémito zaizenimi vyplnit jejich vol-
ny ¢as a zabranit chybam, které tyto mladé mohou peivéely zbytek Zivota. Prace to

bude jist nar@na, avSak za pokus, jak mi fglate za pravdu &ité stoji.

4.1 Nizkoprahové zaizeni Dik More

Realizator projektu: Dik More o.p.s.
Partnéi projektu: Mesto Vsetin
Lato Jilo o.s.

Ve neste Vsetire Zije paetnd romska mensina,ktera se nachazi v obtiznénzivo
situaci. Potyka se s vysokou nezatnanosti, $tSina &chto jedind je odkazéana na social-
ni davky. Z tohoto dvodu nastava zasadni problém s kvalitou, efektivozgisobem
traveni volnéh@asu u dti a mladeze z této komunity. Ty jsou vyraayhroZzeny sociakh
patologickymi jevy, kriminalitou a objevuji se ptélmy v souziti s majoritou. Hrozi ne-
bezpegi socialni exkluze a vzniku soci&lvyloucené komunity. Msto chce tuto situaci
fesSit a v¢lenilo prostory pro vznik nizkoprahového klubu.

Cile projektu:

> nabidnout &em a mladezi z cilové skupiny kvalitni a pozitialfernativy k

traveni volnéh@asu

» predchazet vzniku socialrpatologickych jewt u zejména u &i a mladeze ve

véku 8-12 let

» zabraiovat socialni exkluzi
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» minimalizovat teci plochy mezi majoritou a cilovou skupinou

Primérni cilova skupina: romskétda mladez

- déti ve v8ku 8 — 12 let

- déti a mlddez s gkovym presahem max. 2 roky

Realiz&ni tym afizeni projektu:

1.

projektovy manazer (HPP, 1,0 Gvazek, odbornik s&Semkosti v realizaci projakt
z ESF)

. Ucetni (VPP, 0,3 Uvazek, externi spolupracovnik/ce)

. dva pracovnici proifmou praci s klientem (HPP, 2,0 Gvazku, &adi dle zakona

¢. 108/2006 Sb., muz a zena)

. supervizor (D)

Harmonogram projektu:

Doba trvani projektu od 1.1.2009 do 31.12.2010

1.Ctvrtleti 2009 — Gprava prostor, vytteni materialniho a technického zazemi

2. Ctvrtleti 2009 — 3étvrtleti 2010 realizace volgasovych aktivit, fundraising

4. Ctvrtleti 2010 - evaluace projektu
1. Ctvrtleti 2009 — 4¢tvrtleti 2010 — pibéZzna supervize

Rozpaet projektu:

1.

© N o 0~ Db

9.

Vlastni zdroje

- Mg¢sto Vsetin — symbolicky ngjem prostor 1,€ Kkomegni najemné +
energie) 145 000 ,-K

- Sponzorské dary 50 000,<¢K
Investeni naklady celkem 40 000,-¢K
Zatizeni a vybaveni 180 000,<K
Naklady na udrzbu a opravy 80 000¢ K
Osobni naklady 1 885 000,¢K
Spotebni zbozi, provozni naklady 300 000¢ K
Nakup sluzeb @etre medializace a z&vecné konference) 200 000,<K
Ptima podpora (vzflavani, cestovné,...) 100 000, K
Jiné naklady 80 000,-K

Celkové naklady projektu 3 145 000,- K
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- vlastni zdroje 195 000,-
-z fondd ESF 2 950 000,- K

Vysledky a vystupy projektu +mos pro cilovou skupinu:

» zkvalitnéni nabidky a zfisobu traveni volnéh&asu
» ziskani a upewmi specifickych navyk (hygiena, Skolni povinnosti, akceptace pra-
videl,...)
» snizeni vyskytu soci&trpatologickych jeu v komunig
» zlepSeni komunikace mezi cilovou skupinou a majarit
Vystupy a vysledky projektu pro donory:
» Zkvalitnéni nabidky a zfisobu traveni volnéhéasu
» Snizeni vyskytu socidrpatologickych jeu
» Zvyseni bezpaosti ve ndsté
» Prevence vzniku sociarvyloucené komunity

» ZlepSeni komunikace a vztiamezi cilovou skupinou a majoritou

Uprava prostor poskytnutychestem Vsetin
Medializace a prezenta¢mnosti zdizeni
Vlastni voln@&asové aktivity
Sportovni aktivity
Hudebni a tarii aktivity
Vytvarna aremeslna dilna
Divéi klub
»,N¢&co pro chlapy”
PrednasSkovd&innost, besedy
Zazitkové, vychovévzdilavaci akce, vylety
Poradenstvi v obtiZznych a krizovych Zivotnich sifala
Doprovazeni krizovymi a obtiznymi Zivotnimi etapaarsituacemi
Evaluace projektu

4.1.1 Popis aktivit

Klubovacinnost - &h klubu bude zajigh pstkrat tydrg, a to od 14 do 18 hodin. V
Gtery actvrtek bude dtem nabizen hudebni¢yecky program — vyuka hry na bici, klavesy.

Ve stedu pak budou nabizeny aktivity z artefiletiky, kpeni a hudebni, dale pak kon-
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struktivni a sebepoznavaci hry. V patek budou \aémg sportuCinnost se zagfuje na
zajiseni atraktivnicinnosti, jako je kresleni, malovani,¢ni prace, tancovani, &, spor-
tovni a unglecké vyziti. Vikendoveé akce - konané veésty a jeho okoli, a také mimods-

to. Jedna se o zdiové programy za#iené na vyuziti arteterapeutickych metod, na metody
stmelujici skupiny &i z mtizného socialniho prastdi. Pomahaji&#em poznat samy sebe a
z&rovei se natiit samostatnostiiprozhodovani. Letni tdbor - zde s#iduci Zit spol€né v
jiném prostedi nez je progedi nesta. Pro dti je pripraven pestry program, jenZ j€iu
zvladat areSit problémy typické pro souZziti majoritni spwlesti s minoritni. Bti se zde
nawi také spoustu zajimavého z oblasti vytvarné, hnddketni tAbory by jsme c#t za-
fadit do programu jiz naif®ti prazdniny.

4.1.2 Planované akce Bhem roku

Od ledna zé&ne nizkoprahovy klub pro romskétda mladez v novych prostorach étp

dna v tydnu od 14 do 18 hodin, o vikendech dle navi#imo programu
leden — brusleni na zimnim stadionu

anor — gprava a realizacéasti dtského programu na Setkani nahradnich rodin s rom-

skymi c&tmi ( 0.s.NaSe romskeé djt

bfezen — navsva kina

duben — vyjezd pro klienty - Radhbs

kvéten — sjizdni feky BeEvy na raftech spolu s vodackym oddilem

kvéten - vystoupeni L&ne Chave - kapela VERA — romské hudebni seskupeni
kvéten - program prodi + vystoupeni &ti odpoledne v programu s tancem - maté d
¢erven - plavani v ramci klubu

cervenec — letni tabor ve Velkych Karlovicich

cervenec — koupani s klubem vige

srpen — celodenni vylet do ZOO LeSna a plavba kammipo B#ove kanale
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srpen — vystoupeni trempskych kapely naipach
z&i — dvoudenni vylet do Prahy

fijen — vyjezd do Brna — Muzeum romské kultury
fijen — vyjezd do Moravského Krasu

Odftijna romsky lektor vytuje capoieru

Od listopadu hip hop 2 x tydn

Nizkoprahovy klub bude nabizet kliént pijcovani natné i krasné literatury, za-
pujéeni spoléenskych her, hudebnich nastrej sportovniho r@ni. V klubu bude probiha
béhem roku dotiovani klienfi - anglitina, podle patby také doéovani odbornych iied-
meta, vyuka hry na hudebni nastroje (kytary, housknff, vyuka hry naklavir — klavesy a

bici) Klienti maji k dispozici v klubovpctitate s gistupem na internet, stolni fotbal.

4.1.3 Klubova ¢innost dle mésiéniho planu
0 ponctli — klubovna

o utery — akce (kino, vystavy, brusleni...) a klubownlaip hop - hrani na hudebni na-

stroje ve zkuSelin
o stieda — klubovna nebo plavéni, brusleni

o c¢tvrtek — klubovna — vytvarn&nnosti, hudba — hip hop, hrani na hudebni nastroje

ve zkuSeb#
0 patek — sport - vyuzitgtocvi¢ny - capoeira aifste, klubovna

V klubovre jsou k dispozici veSkeré geby pro vytvarné a jiné rukebhé cinnosti, také
jsou zde pditace s internetem, stolni fotbal a Sipky. Je zde mstZposedt pri hudke a

povidat o vSem, co koho trapi nebo se grigst zastavit....

Planované i nepldnované akce a vylety po délsddienty.

4.2 Rizika projektu a jejich Fizeni

1. Nezéjem ze strany cilové skupiny
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Minimalizace rizika:
- Aktivni depistaz cilové skupiny (osobni kontakggleny komunity)
- Medializace a prezentacerizeni
2. Odliv cilové skupiny
Minimalizace rizika:
- Zameteni na dti s nizSim sociokulturnim statusem z majority
3. Neziskani dostateého mnozstvi finamich prostedki z fondi EU
Minimalizace rizika:
- Vicezdrojové financovani
4. Lidské zdroje (nespokojenost s platem, s cilalapinou, nedostateé vzdlani)
Minimalizace rizika:
- Benefity pro zaréstnance
- Pribézné dalsi vzdavani

- Supervize
4.3 Udrzitelnost a navaznost na dalSi projekty

- Spoluprace a provazanost s o.sd dilo
- Podpora ze stranydsta Vsetin
- Vicezdrojoveé financovani

- Projekt z fond EU FRihranini spoluprace
4.4 Hodnoceni projektu

Indikatory:
- Patet uzivatetl sluzeb

- Paet kontaki s uzivateli sluzeb

- Paset realizovanych ¥ aktivit

- Patet zazitkovych, vychowhvzdlavacich akci

- Paiet intervenci v ramci poradenstvi

- Proneny v chovani cilové populace zgge na zaklagl vnéjSich indikatott (vyswdceni,

kontakt s kuratorem pro mladez, dotaznik do Skol)
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ZAVER
Ve své zawrecné bakaléské praci jsem seimoval projewim socialg patologické-
ho chovani dnesni mladeze. Jedna se orgraktualni problematiku, ktera je v dnesni do-

b¢ pomerné velmi ¢asto diskutovana. Pro velkou obsahlost tématugeepzaniiena jen na

konkrétni odkazy za#iiené gedevsim na praci tni a mladezi.

M4 prace se zabyv&ipinami a delikventniho chovani mladeze, projevy vedtm
jednani, preventivnimi opani, p€i o delikventni mladez - ochrannou a Ustavni vychov
z pohledu socialniho pracovnika. Podkkterych odbornik pati kriminalita do kazdé
lidské spolénosti, obdob# jako nemoci nebo uzivani drog a kriminalita mladish se
vyviji v souladu s kriminalitou celé spdtsti. Delikvence mladeze je pak jeji nedilnou
sourasti.

Dnes je jiz téndt jisté, Ze se tyto projevy patologického chovarpausi odstranit
aplre. Je teba se snazit vytvib pro déti a mladez co nejlepsi prosti, ve kterém by vy-
rastaly a umoznit jim vyistat ve ,zdravém socialnim klimatu“. V takovém predi, které
je nebude svad nebo dokonce nutit k trest@énosti. Myslim si, Ze velice dobrou strate-
gii je rozfistajici se nabidka voltasovych aktivit, které mohouwstll vyuzZivat Na tistu
socialre patologickych projefr v chovani mladistvych ma nespémliv celospoleéenské
klima, funk¢nost — respektive nefuttkost rodiny, vedenidli ve Skole, napkni jejich
volnéhocasu zajmovymi aktivitami, jejich kamaradi atd. ¥pgadech trestnéinnosti cti
je treba volat k zodpadnosti zejména rode a obec# je opravdu nutné zastit komplex-

ni prevenci na tento celospdémsky problém.

Cilem mé prace bylo je tedy poukézat na sociélpiiacovnika, rode, Witele a na
jejich pomoc ditti i celé jeho rodia zvladnout krizi a odstranit jejitiginy. To vSak ped-
poklada, aby socialni pracovnik gduodice i pedagogy chapat problém, ktery jejicke dit
ma, a aby vytviil piiznivé gredpoklady pro jeho ugpné vyedeni. Usgsnéiedeni je viak
podmirgno i spolupraci s odborniky a profesionaly, o kthryse také zmilji
v jednotlivych vychovnych potizich, jako jsou za&atvi, Ugky z domova, drogy, alkohol,
koureni, agresivita, Sikanovani. V ramci vypracovanpjgktu nizkoprahového #aeni
jsem se pokusil uvést jak |ze preventiystedchazet vzniku zavadového chovani a ,propo-

jit tak teorii s praxi“.
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Socialni pracovnik poskytuje diit s vychovnym problémem takovou sluzbu, ktera
by mohla pomoci harmonizovat jeho vztahy v redive Skole. Socialni pracovnik nesmi

vidét v ditti pouze objekt, ktery vylimje z normy a ktery je pro spdéleost Skodlivy.

Domnivam se, Ze sluzba figtup sociélniho pracovnika k &iti jeho rodire musi
byt spiSe terapeuticky, nez represivni. K tomu§akvzapdebi klast velky draz na nut-
nost kvalitniho vzdavani vSech pracovnikpomahajicich profesi. Socialni prace musi byt
provadna tak, aby naSe spotest nelitovala Usili a fingnich prostedka, které do ni
vloZi. V nové generaci se to vSe mnohonasolréati. Je vSakidezité proto #co konat a

ne pouze diskutovat.
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