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Uvod

V samém zacatku je tfeba nastinit, co bylo divodem pro vybér tématu této
bakaléiské préace ,,Penitenciarni diagnostika z pohledu socialni pedagogiky*. Nemalou
meérou k rozhodnuti ve volbé tématu ptispélo i prostiedi, v némz pracuji. Tato prace je
zaméiena na zkoumani jednotlivych typii osob, které se nachédzeji ve vykonu trestu
odnéti svobody, tudiz tato problematika je mi velice blizka, protoze pracuji u Vézenské

sluzby Ceské republiky.

Souvislost zvoleného tématu je tizce spjata s oborem studia socidlni pedagogika.
Zminila bych zde i dilezity vztah socialni pedagogiky ke specialni pedagogice a
socialni praci, ¢emuz je v posledni dob&é vénovana zvlastni pozornost. Penologie
predevsim svoji pozornost soustfed’uje na pedagogické a psychologické aspekty. V§ima
si mj. odnéti svobody cloveka a jeho reakei na tuto situaci, diferenciaci odsouzenych,
jejich denni rezim, vztahii mezi odsouzenymi a zaméstnanci vézenskych zafizeni,

vztahll mezi odsouzenymi navzéajem a prostiedi ve vézenskych zatizenich.

Hlavnim cilem mé bakalarské prace proto neni nalezeni zadného univerzalniho
receptu, ale snaha o diikladnéjsi a podrobnéjsi vysvétleni tématu. Predevsim
specifikovat formy a zpiisoby penitencidrni diagnostiky podle penologickych cilu.
Charakterizovat nejpouzivanéjsi a nejucinnejsi formy diagnostiky a jeji vysledky jako
zaklad pro vytvareni programit zachdzeni s odsouzenymi. Dale stanovit co
nejoptimalnéjsi diagnostické metody a programy nejen pro odbornika, ale i u radovych
zaméstnancii Vézeriské sluzby CR, za icelem zkvalitnéni prdce s véznénymi osobami a

zvySeni socidlni a profesionalni kompetence zaméstnancii.

Bakalatiska prace by mohla byt uzitecna pro odborné zaméstnance ve vézeniském
zatizeni a vSechny, ktefi se zabyvaji vychovou a vzdélavanim osob ve vykonu trestu
odnéti svobody. Svizelnost, se kterou se budu potykat pravdépodobné béhem celé mé
prace, ziejmé bude predevsim subjektivné ladény pohled, a to skrze mé zkuSenosti ve

Vézenské sluzbé.



Cilem empirické Casti prace je specifikovat strategie, zjistit soucasné pouzivané
metody V penitenciarni praxi, nazory vSech dotazovanych odbornych zaméstnanct
(véznic a vazebnich véznic) v této oblasti. Cilem je pokusit se nastinit nejcastéji

pouzivané metody, jejich ucinnost, pozitivni a negativni stranky.



. TEORETICKA CAST

1. Historie vézenstvi a vyznam penitenciarni diagnostiky

1.1 Vykon trestu odnéti svobody

Vykon trestu odnéti svobody je jednim z duleZitych tsekd boje spole¢nosti
proti trestné Cinnosti. Béhem celych staleti, jiz od pocatku existence trestniho prava a
statniho donuceni vibec, vedli filozofové a pravnici spor o tom, zda Gcelem trestu ma
byt zastraseni samotného pachatele trestného ¢inu a jeho nasledné odrazeni od dal§iho
provadéni trestné Cinnosti (osobni zastraSeni), nebo zda ma varovat i ostatni Cleny
spole¢nosti pied pachanim trestné Cinnosti, tj. ucel generalni prevence (vSeobecné
zastraSeni).

Jiz od starovéku byli pachatelé ,,zlo¢inu“ trestani tresty, z nichz ptevladaly
tresty smrti, tresty mrzacici a télesné. Cilem trestu zde bylo zplisobeni utrpeni a
nastoleni zdanlivé spravedlnosti. Véznice uz v téchto dobach existovaly, avSak byly to
jen ponuré mistnosti v hradnich sklepenich, nebo hradni véze plnici pouze zajistovaci
ucel. Koncepce trestu v dobé feudalismu méla hlavné zastraSovaci cil, na trest se
hled€lo jen jako na odplatu. Trestalo se proto, aby nebylo pachéno zlo. Trestanci v dobé
feudalni byli vSak spiSe na obtiz, nebot’ stali nemalé finan¢ni prostiedky, a protoze
nebyla vile hradit ndklady na véznéni, vykon prava byl obdobny jako ve staroveku.
Pozdé&ji se méni pohled na funkci trestu a pfichazi se s myslenkou na jeho humanizaci.
Kritice je podrobovana nepiimétenost nékterych trestii vzhledem k jejich spolecenské
nebezpecnosti, nebot’ zacind prevladat filozofie, ze zlo plodi zase jenom zlo. Objevuje
se zasada, Ze Cin, ktery neni uveden v zdkoné, neni trestnym ¢inem, a Ze pachatel mize
byt potrestan jen trestem uvedenym v zdkoné. S nastupem kapitalismu piichazi i nové
pojeti trestu odnéti svobody s myslenkou na vykon trestu vykondvaného ve véznicich,
ale i budovanim véznic novych, zejména v Anglii a v Holandsku. K zasadnim zménam
dochazi v USA, kde se vyvinuly dva zakladni systémy — Aubursky systém (izolace na

celach, spolecna prace, pti které se mlcelo) a Pensylvansky systém (iplna izolace).



Kombinaci americkych a evropskych systémul vznikaji smiSené rezimy, napft.
Zenevsky rezim, ktery spocival jiz v rozdéleni odsouzenych na zakladé spachaného
trestného ¢inu a chovani. Tento systém spocival ve ctyfech kategoriich, které byly
stupniovany podle zavaznosti spachan¢ho zloCinu. Dulezitym aspektem tohoto systému
jako humaniza¢niho prvku bylo i neustdlé zaméstnavani vézil, povolovani navstév,
moznosti odpusténi Casti trestu apod. Postupem c¢asu se vyvinulo mnoho vézenskych
systému a rezimu, v nichz se v pfevazné mife objevovaly snahy o urcitou ,,diferenciaci

véznua. Toto obdobi bylo obdobim hledani, iniciativy a postupti.

Naznacilo i vychodiska, a to v ramci vychovného ptisobeni na vézné:
> snizovani vzajemného Skodlivého ovliviiovani
> aktivniho vypliiovani ¢asu odsouzenych

> zavadéni pedagogickych prvkia

Uplatiiovanim té€chto vychovnych prvkii byly dany podminky pro rozvoj
prvnich vychovnych procesii. Na vézné se jiz nehledi jako na zlocince, ale jako na

¢loveéka.

Trestni politika kazdého statu ma své historické kofeny. Nemuze byt proto
nesystémove ovliviiovana doasnymi politickymi a davovymi kampanémi, které reaguji
na kriminalni excesy, z toho zejména na surové vrazdy, zneuzivani déti a projevy

antisocialnich deviaci.

Ceska republika se jako stat s historickymi evropskymi kofeny zapojila do
procesu humanizace trestniho zdkonodarstvi uz jen tim, ze dlouhodobé udrzuje
s evropskymi staty uzkou spolupraci v ekonomické, socialni a kulturni oblasti. Je
nemyslitelné, aby vzdjemny rozvoj stykil, zaloZeny na spole¢ném a shodném vniméni
evropskych tradi¢nich hodnot a kultur mohl existovat bez kontextu pravni a legislativni

stability.

Snaha o sjednoceni pravidel zachazeni s pachateli trestnych ¢inlt ma svou
historickou tradici, ktera se v novovéku véaze kroku 1860, kdy vznikla Italska
spolecnost pro vézenstvi, ktera reflektovala potfebu rozvoje pravniho mysleni na poli

veézenstvi a trestniho soudnictvi. Setkdvani odbornikii z Némecka, Svycarska a dalSich
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zemi umoznila Siroce diskutovat zkuSenosti, a pozdé&ji i stanovit pravidla pro zachazeni
S pachateli. Dal$im krokem ve vyvoji byl vznik Mezindrodni trestni a penitencidrni
komise, mezinarodniho organu, ktery fungoval pribézné, az do roku 1951. V roce 1951
byla tato komise rozpusténa a nahrazena OSN, Hospodéaiskou a socialni radou, potazmo
Vyborem pro prevenci a kontrolu zlo€innosti. Prvni kongres OSN, ktery ptedlozil tak
zvana Standardni minimalni pravidla OSN pro zachazeni s odsouzenymi, ktera obsahuji
minimalni ptfedpoklady, jez OSN pftijala jako Zadouci a nezbytné pro zachazeni s vézni,
pii prosazovani discipliny a v souvislosti s uzivanim nastroji omezovani svobody ve
véznicich. Tato pravidla jsou dnes chapana jako projev moralnich a filosofickych
hodnot vztahujicich se k ¢lovéku a jeho zivotu. Tyto hodnoty az dosud neustale inspiruji

veskery pokrok ve vézeiistvi v civilizovanych statech.

Ve zptisobu trestani provinilcti se odrazi nejen vyspélost kterékoli spolecnosti,
ale 1 kulturni troven téch, kterym bylo bezprostfedné svéteno zachazeni s vézni béhem

vykonu jejich trestu.

Vyvoj ¢eského vézenstvi v nékolika vyznamnych etapach
Odbornost a koncepc¢nost (1965 - 1980)

Rozumnéjsi pohled na vnitropolitickou situaci u nds pocatkem 60. let umoznily
zmény v koncepci a systému naSeho vézenstvi. Teoreticky se odrazily v novém zdkonu

o vykonu trestu odnéti svobody €. 59/1965 Sb.

S vyjimkou duchovni péce obsahoval pozadavky vyplyvajici ze Standardnich
minimalnich pravidel pro zachdzeni s vézni vydanych Hospodaiskou a socidlni radou
Organizace spojenych narodii v roce 1955. Podle tohoto zakona jsou odsouzeni k
vykonu trestu odnéti svobody rozdélovani do tii napravné vychovnych skupin, a to v
zavislosti na zavaznosti spachaného trestného ¢inu a stupni naruSeni osobnosti.
Soucasné vznikd Sbor napravné vychovy jako vojensky organizovany celek, jehoz
piislusnici byli ureni k zabezpeCovani spravy vézenskych zafizeni, ostrahy vézna a
vychovného plisobeni. Vézenska zatizeni byla rozliSena na véznice, kde se vykonavala

vazba a ndpravné vychovné ustavy, kde se vykonaval trest odnéti svobody.



Snahou Sboru napravné vychovy je spravny vybér a rozmisténi piislusnika do
funkci pracovnikli vychovy a soucasné ziskavat nové kvalifikované pracovniky z
obCanského zivota. Proto se zaCinaji v naSem vézenstvi uplatiovat pedagogové,
psychologové a socialni pracovnici, jako tzv. specialisté. Na zéklad¢ jejich odborné
¢innosti je prohlubovani vnitini diferenciace odsouzenych, individualni pfistup a
metodické vedeni vychovatelll. Zpracovavaji komplexni vysetfeni odsouzenych a v
souvislosti s tim 1 tzv. reedukacni programy, jejichz konecnym cilem je jejich znovu

zaclenéni do obcCanské spolecnosti.

Pouditim pedagogiky a psychologie v podminkdach vykonu trestu odnéti
svobody se tak prakticky rodi novy védni obor - vézeriska (penitencidrni) pedagogika a

psychologie.

Odbornym centrem vézenstvi se v roce 1967 stdva Vyzkumny ustav
penologicky se sidlem v Praze. Jeho prostfednictvim byly ziskavany informace o déni v
zahrani¢nim vézeiistvi, rozvijeny metody diagnostické a terapeutické a ovéfovany rizné
formy napravné¢ vychovné Cinnosti. V této souvislosti nelze nevzpomenout jméno
docenta PhDr. Jitiho Cepelédka, ktery tento Gstav ¥idil. Jiz v roce 1969 vydal Vyzkumny
ustav penologicky pieklad Standardnich minimélnich pravidel pro zachazeni s vézni a
pfislusnych doporuceni Hospodaiské a socidlni rady OSN. Zejména védecké prace
Cepelakovy svédéi o odborné trovni a rozsahu &innosti Gstavu. K nému se fadi téz
zasluzna c¢innost dalSich odborniku Jifiho Nezkusila, Oldficha Suchého a Zdenka

Svancara, kteti fesi zakladni problémy soudobé kriminologie u nés.

Obdobi stagnace (1980 - 1989)

V roce 1980 bylo Ceské vézeinstvi postiZzeno zasadnim zpiisobem v souvislosti s
normaliza¢nim procesem. Pod zdminkou ruSeni neefektivnich vyzkumnych pracovist,
které bylo celostatni akci, byl zruSen Vyzkumny ustav penologicky. Tim byla zna¢né
ochromena odborna ¢innost ve vézenstvi a zbrzdény pozitivni zmeény, které mély sviyj
puvod v dil¢ich reformach vézenstvi let 1968 - 1969. Uplatnovani psychologicko-
pedagogickych zasad komunikace s v€zni bylo vystfidano pozadavky na vydani rozkaza

a vynucovani jejich plnéni.



Je tfeba vSak spravedlivé pfipomenout, Ze pies centralni snahy tehdejSiho
politického 1 statniho aparatu pasobili v naSem vézenstvi lidé, ktefi se stacili
identifikovat s pfedchozi koncepci a svym lidskym faktorem vyvaZovali nedostatky
soudobych tendenci. Z téchto vzdé€lanych a pro dobrou véc vézeiistvi zapalenych lidi se
pak rekrutovali budouci vedouci pracovnici véznic a vibec ¢eského vézenistvi, na jehoz

renesanci se mnozi dodnes podile;ji.

Obdobi let 1990 do soucéasnosti

Na zékladé vnitropolitickych zmén v Ceskoslovensku po 17. listopadu 1989
dochazi k obnové demokratického statu v ¢ele s novym prezidentem Vaclavem Havlem,
signatdfem Charty 77, ktery byl rovnéz véznén. V roce 1990 dochazi k vyhldseni
rozsahlé amnestie prezidenta republiky a z pfiblizné 23 000 vézni zlstavd ve vykonu

trestu odnéti svobody jen 6 000 odsouzenych.

V roce 1990 byl zruSen trest smrti zdkonem ¢. 175/1990 Sb., kterym se méni a
dopliiuje trestni zdkon. Tato legislativni Uprava vychdzi z respektovani zékladnich
lidskych prav, které je nezbytnym ptedpokladem existence obcanské spolecnosti. Trest

smrti byl nahrazen dozivotnim trestem odnéti svobody.

Byla vypracovana koncepce reformy ceského vézenstvi, ktera i dnes
predstavuje teoretick¢ vychodisko 1 prakticky program pro postupné vytvareni
moderniho vézenského systému. To byl rozhodny krok pii transformaci vézenstvi v
duchu Standardnich minimélnich pravidel OSN pro zachdzeni s vézni a diky nému dnes
muizeme konstatovat, Ze nas vézensky systém se jiZ rozviji a vykon vazby a trestu odnéti
svobody je plné¢ v souladu se vSemi mezinarodnimi konvencemi a zavazky, které nas

stat ptijal, predevsim s Evropskymi vézenskymi pravidly pfijatymi Radou Evropy.

Reforma se od pocatku opiela o nové vymezeni Ucelu trestu a trestani. Trest
odnéti svobody by mel byt vykonavan tak, aby vedl k pripravé odsouzené osoby pro Zivot
na svobode, vykon trestu ma tedy mit predevsim resocializacni efekt. Samoziejmé, aby
trest zustal trestem, musi znamenat i ur¢itou ijmu pro pachatele. Pfi vykonu trestu vSak
nemuze byt zddnym zplisobem ponizovana lidska diistojnost pachatele, jeho lidskéd a

obcanskd prava mohou byt omezena pouze v nezbytném rozsahu. Reforma se neobesla
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bez kvalitativni zmény dosavadnich tradi¢nich militantnich prvki ve vézenstvi a vytkla
si za cil jejich postupné odstranéni. Cely vézensky systém, jeho organizaci, fizeni i
rezim ve vazebnich véznicich a véznicich je tfeba v rdmci postupné reformy zbavit
izolace vézenstvi od spolecnosti a pfi zachdzeni s véznénymi osobami nahradit tuhy dril

socidlni komunikaci, samoziejmé pii zachovani nezbytné kazn¢ a bezpecnosti.

Rok 1991 byl charakteristicky usilim vézenského persondlu o dosazeni
stabilizace bezpeCnostni situace ve véznicich a ndpravné vychovnych ustavech.

Predpokladem stabilizace byla i o€ista samotného vézenského personalu.

V roce 1992 byla vypracovana koncepce reformy Ceského vézenstvi v duchu
Evropskych vézenskych pravidel pod vedenim nového feditele Sboru napravné
vychovy. K projednani navrhu koncepce uspotradalo teditelstvi SNV konferenci za
ucasti externich odbornikli z oblasti prava a humanitnich véd. Pfijata koncepce byla
predloZena brannému a bezpeénostnimu vyboru Parlamentu Ceské republiky a zaslana
pravnimu odboru Rady Evropy. Pozitivni stanoviska obou organti potvrdila spravny

smér koncepce jak v oblasti zachazeni s vézni, tak i organizaci vézeiistvi.

S ucinnosti od 1. ledna 1993 byla samostatnym zakonem ¢. 555/1992 Sb., o
vézeiiské a justiéni strafi Ceské republiky ziizena Vézeriskd sluiba Ceské republiky,
ktera ve stanoveném rozsahu plni ukoly statni spravy vézenstvi a zajist'uje vykon vazby
a vykon trestu odnéti svobody. Vézenska sluzba tak nahradila n€kdej$i Sbor napravné
vychovy, ktery byl organiza¢né, kadroveé i metodami prace spjat s totalitnim obdobim.
Vézeniska sluzba opousti centralisticky model fizeni, fada kompetenci je z centra

pfenaSena na vedeni jednotlivych vazebnich véznic a véznic.

V Ceské republice vroce 1993 byl piijat zdkon & 293/1993 Sb., o vykonu
vazby, ktery disledné vychazi z principu presumpce neviny, coZ znamend, ze prava
osob, na které byla uvalena vazba, je mozno podrobit jen t€m omezenim, ktera jsou
nutnd ke splnéni Gcelu vazby a z hlediska jejiho diivodu a k zachovani stanoven¢ho

vnitiniho potadku.



S ucinnosti od 1. ledna 1994 byl podstatné novelizovan zdakon o vykonu trestu
odnéti svobody, ktery umoZiiuje napi. hlubsi diferenciaci odsouzenych osob a jejich

umisténi do 4 riznych typu véznic, které se liSi mirou bezpecnosti a prisnosti reZimu.

V totalitnim obdobi nebyla vénovéana fyzickému stavu vézenskych objekta
dostatecna pozornost. V podstaté neexistovala vézeniska architektura, kterd by dnes byla
beze zbytku vyuzitelnd v novych podminkach. Skute¢nou vyjimkou jsou projekty
vyhovujici nynéjSim piedstavam, promyslené a funkéni, které by kromé bezpecnostnich
a ubytovacich hledisek dostatecné respektovaly i pozadavky na hygienu odsouzenych,
na jejich stravovani a vytvarely podminky i pro vyuzivani volného ¢asu odsouzenych a
pro jejich vzdélavani. Proto rekonstrukce a opravy zastaralych a nevyhovujicich
vézeniskych objektl vyzaduji znacné ndklady. Relativné vysoky pocet odsouzenych
osob v CR vyvolava akutni potfebu zvySovani ubytovaci kapacity véznic. Vézenska
sluzba musi stavét nové objekty a rekonstruovat objekty nevyhovujici a staré, jeji

investi¢ni program je proto znac¢né finan¢né i organiza¢né narocny.

Nové zptsoby zachazeni s odsouzenymi kladou na vézenisky personal zna¢né
naroky, zejména v raznych krizovych situacich. Pro pracovniky vézeniské sluzby je
mnohdy velmi nesnadné zajistit bezpecnost a kazeit ve véznicich v nékterych
konkrétnich pifipadech a respektovat pfitom plné obcanskd a lidska prava vézni.
Hlavnim ukolem je tedy ptiprava vysoce profesionalnich pracovnikl Vézenské sluzby,
ktefi budou schopni naplnit reformu ceského vézeiistvi svou kazdodenni praci pii styku
s vézni, ktefi budou vybaveni potfebnymi znalostmi a dovednostmi a budou naleZité

motivovani ke své praci.

Dulezitou oblasti vézenského systému je zajisténi bezpecnosti personalu,
véznénych osob 1 spolecnosti. Moderni bezpecnostni slozky vézeniského systému se
orientuji nejen na prevenci utekll z vézenskych zatizeni, nybrZ i na prevenci kriminality
v podminkdch vykonu trestu odnéti svobody zaméfené proti spoluvéznénym a

personalu.
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Soucasny vyvoj veézeiistvi je trvale dynamicky proces, vézenstvi se stale vice
slad’'uje a ujednocuje v evropském i svétovém méftitku a probihd v ném neustaly proces
humanizace. Ne nadarmo se tika, ze stav vézenistvi je odrazem demokratické urovné
statu. A pokud chceme byt moderni vyspélou evropskou zemi, musime permanentné
dbat i na uroven veézenstvi, jehoz soucasti jsou alternativni tresty, kontinudlni

postpenitenciarni péce a prevence.

1.2 Zakladni pojmy penitenciarni diagnostiky

Penitenciarni diagnostika je disciplina, jejimz tkolem je piedevsim zjistovani a
méfeni duSevnich vlastnosti a stavu, socialnich vazeb a charakteristik chovani ve
vézenskych zafizenich. Je tésné spjata s penologii, psychologii osobnosti a diferencialni

a socialni psychologii.

Diagnosticka cinnost je souhrn operact, postupi a technik, jejichz cilem je
poznat jedince, stanovit jeho psychicky stav (diagnozu), a to podle konkrétnich cilii
vezenského zarizeni (Vazebni véznice, véznice, vézenskd nemocnice a jejich
specializovana pracoviste - toxi, deviant, alkoholik, mladistvy, separace uzavreného
oddeleni).

a) urceni stupné vyvoje,

b) zjisténi pfic¢in odchylného vyvoje, poruch chovani a osobnosti,

C) zjisténi individudlnich a socidlnich zvlaStnosti vézné,

d) zjisténi podstaty a pfic¢in individudlnich rozdildi v souvislosti se stanovenymi

cily terapie, programi ¢i 1écby,

e) vcetné prognozy event. predikce.
Psychologicka penitenciarni diagnostika
Zvysovani efektivnosti vykonu trestu odnéti svobody je v prvé fadé¢ podminéno

uplatiovanim principu individualizace, ktery spocivd v takové volbé prostiedki

plsobeni na odsouzeného, jez jsou nejvice piizpiisobené zvlastnostem jejich osobnosti.
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Diagnostika osobnosti odsouzenych tvoii zaklad pro wuréeni ucinnych
zpuisobii  resocializace, je vychodiskem pro stanoveni konkrétnich dilcich cili

Vv riznych oblastech osobnostniho rozvoje v ramci pirevychovného procesu.

Stav penitenciarni psychologické diagnozy je vSak v soucasné dobé z hlediska
pozadavkl praxe stdle jest¢ neuspokojivy. Praxe klade ve svych dusledcich
nekompromisni pozadavky na kvalitativni zménu pii zkoumani komplexnich
psychickych jevl a slozitych problémil interakce jedincti a socidlnich souborti se

situaCnimi proménnymi z hlediska diagnostického a prognostického.

Je nutno respektovat skutecnost, Ze kazdy jev a proces je dialektickou jednotou
jeho kvalitativnich a kvantitativnich stranek, dale ze kauzalni analyza vyzaduje, aby
kvalitativni hodnoceni nebylo odtrhovano od hodnoceni kvantitativniho a ze pouzivané
psychologické metody Ize chapat jen jako pomocny nastroj pii odhalovani potiebnych

determinant a kauzalnich vztaht.

Penitenciarni psychologie vzhledem ke své pomérné kratké historii byla
nucena ve svych pocatcich, a konec konct jesté¢ dnes, pouzivat metod z jinych oblasti
aplikované psychologie. Tyto metody, vyvinuté pivodné ke zcela jinym ucelim (napf.
pro potieby klinické diagnostiky), nemohou piirozené plné¢ vyhovovat a dostacovat pro
plnéni tkoll penitenciarni praxe. Je nutné proto vétSinu z nich modifikovat a vyuZivat

pouze téch aspekti, které jsou pro diagnostiku osobnosti odsouzenych dilezité.

Pokud jsou u nas pouZivany specidlni metody a techniky penitenciarni
psychologie, které byly vypracovany v zahrani¢i, je zapotiebi je vyhodnocovat
z hlediska marxisticko-leninské teorie (pfedev§im ty metody, které byly vyvinuty
v kapitalistickych zemich) a adaptovat je pozadavkiim nasi spolecenské praxe. Nebylo
by spravné tyto metody zasadné odmitat, pravé tak jako je nekriticky pfejimat a

pouZivat.
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V neposledni tad¢ je nutné vytvéairet nové vlastni metody, které umozni
zkoumat ty vlastnosti osobnosti odsouzenych a socialni vztahy, které mohou byt
vychozim bodem pro resocializaci. Rada znich byla jiz ve Vyzkumném ustavu
penologickém vypracovana (napf. rtizné Skalovaci techniky pro méfeni postoju

nejruznéjsich oblasti) a ovéfena v praxi.

Klicovym problémem pro psychologii obecné (ne tedy pouze pro psychologii
penitenciarni) je postizeni a definovani takové dynamické struktury osobnostnich
proménnych, kterd by se jevila nosnou pro vysvétleni, ptredvidani a ovliviiovani
soustavy prozivani, ¢innosti a pozorovatelného chovani ¢lovéka. Existuje fada metod,
které umoziuji zprostiedkované pronikdni do zékonitosti prozivani a chovani ¢lovéka,
ale osobnost vystupuje stdle jest¢ jako hypotetickd struktura, nebot ji mizeme
postihovat a usuzovat na ni jedin€ na zaklad¢ pozorovatelnych systémut a dynamickych

struktur interakce.

Rovnéz v penitenciarni psychologické teorii bude nutné respektovat nové
kvalitativni pfistupy a postupy, které se stavaji zavaznymi pro vSechny spolecenské
védy. Nelze zjednodusovat zdkladni vztahy a vazby proto, abychom mohli podat rychlé
,»otypovani“ odsouzeného pro pragmatické ucely. Bude nutné sledovat a studovat slozité
kauzalni vazby trestné cinnosti, sloZité a organicky spjaté celky, v nichZz jednim
Z podstatnych ¢lanki je osobnost pachatele. Pfes zna¢nou ¢asovou naro¢nost bude nutné
konstruovat takové metody, které umozZni komplexni pochopeni a vysvétleni dan¢ho

dynamického systému.
Vyznam a diileZitost penitencidrni diagnostiky je podtrien skutecnosti, Ze je

podkladem pro vypracovani specidalnich a diferencovanych metod ndpravného

plisobeni na rizné kategorie odsouzenych.
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1.3 Déleni penitenciarni diagnostiky

Nejdiive se musime zamyslet nad spojenim penologicky cil a musime si
ujasnit, co si pod timto sloganem vibec piedstavujeme. Pokud tim myslime obecnou
formulaci typu pfevychova odsouzeného, tak toto spojeni neexistuje, protoze v praxi
vubec neplati. Pfevychova neni néjaky zazracny elixir, po jehoz poziti by doty¢na osoba
byla najednou upln¢€ nékym jinym. Proto se musime vénovat kazdému jedinci zvIast.
Kdyz ptijde do véznice na nastupni oddéleni odsouzeny, tak Si musime nejdiive
stanovit, kam doty¢ného jedince zafadime. Podle toho pak volit rizné formy a pfistupy
feSeni. Do prvni kategorie zafadit odsouzené typu normy. Jsou to jedinci, kteii
odpovidaji bézné populaéni normé. Druhou kategorii by pak méli tvofit jedinci v rdmci

tak zvané psychopatologie a tteti kategorii, ktera se tyka jedincti v ramci patologie.

U jedinci, ktefi spadaji do béZzné populaéni normy, se zajimame predevs§im o
oblast socialni. Poméhame zajistit zaméstnani, feSime rodinné vztahy, problémy s
détmi, invalidni dichody, socialni a nemocenskou péci. To znamena, ze tito jedinci jsou
jinak schopni se o sebe bez vétSich probléml venku postarat a potiebuji jen néjaky
servis popf. pomoc nasmérovat, zajistit kontakty na instituce apod. Jinak jsou
sobéstacni. Proto jsou ve hie hlavné socidlni pracovnice, kuratofi, probacni Ufednici a

rizné zpusoby prevence kriminality. Proto i metody pfistupu by mély byt jednodussi.

vvvvvv

psychopatologie. Tito vyzaduji jiz intenzivngjsi pfistup. Ale i sem patii urcity servis,
nasmérovani, diferencialni diagnostika (zda se nejedna jiz o patologii) a pokud je to
se hlubsi rodinné, pracovni, meziosobni problémy, ale ¢asto i problematika riznych

zavislosti, napt. drogy, alkohol, hraci automaty.

Posledni oblast tvofi jedinci, u nichZz dochazi k patologickym projeviim
predevsim v oblasti riznych psychoz. Toto je tfeba Vv ramci diferencidlni diagnostiky
vcas stanovit a fesit pomoci psychiatrickych prosttedki. Zajistit psychiatrické vySetient,

1€ky, odeslani na l1é€eni a zajisténi 1éceni po vykonu trestu.
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Toto roz€lenéni do tii zékladnich kategorii je potfeba udélat pii ptichodu
jedince do vézenského zafizeni, aby se mohly véas zvolit adekvatni prosttedky a
moznosti, které mame k dispozici. Proto ke kaZdému jedinci je poti‘eba piistupovat
individuelné a zodpovédné zvaZit, jak budeme ¥eSit jeho problémy. Nelze proto
jednoznacné Fici, Ze se ke kaidému odsouzenému bude piistupovat stejné a budou se
také volit stejné prostiedky, nebot’ kazdy jedinec vyZaduje jiny piistup. Nékomu staci
mén¢ a je schopny fungovat bez vétSich problémi, jiny naopak potiebuje intenzivni
piistup a intenzivni metody. Pokud zvolime stejny piistup ke kazdému, pak nékdy
zbyteéné¢ mrhadme lidskym a ekonomickym potencidlem, ktery se pak nemusi dostavat

jinde, kde je ho vice potieba.

2. Diagnostika u véznénych osob v penitenciarni praxi

2.1 Typologie véznénych osob

Od davné minulosti se ¢lovek snazil popsat chovani a prozivani jiného ¢cloveka.
Usuzujeme tak ze zapist ve starych slovnicich, které odhaluji nékolik desitek tisic slov,
které vyjadiuji zvldStnosti a projevy lidskych povah. Ztoho vyplyva, Ze k typové
diferenciaci lidi dochazi v disledku diferenciace spole€enskych funkci, roli, chovani i

prozivani, véetné pifirodnich vlastnosti, jiz od ddvné minulosti.

Typologie psychologickd znamena zafazeni podle dominantnich vlastnosti,
chovani nebo prozivani k psychologickému typu ¢lovéka ve forenznich védach. Jsou to
napt. delikventi, obvinéni, obZalovani, véznéni 1 propusSténi z vykonu trestu odnéti

svobody.
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Charakteristiky temperamentovych typi:

Sangvinik (emo¢n¢ stabilni extrovert) se vyznacuje piedev§im pfiméfenou reaktivitou,
na slabé podnéty reaguje slabé, na silné silné. Rychle u néj doznivaji emocionalni
zazitky a rychle se u né¢j méni zaméfeni. Je pfizpuisobivy, emocné vyrovnany, ale
pon¢kud nestaly a lehkovazny, vesele naladény, optimisticky. Jeho prozitky a city jsou

spiSe lehkomysln¢, nerozvazné, nestalé a povrchni.

Flegmatik (emoc¢né stabilni introvert) je celkem vyrovnany, navenek se jevi jako
lhostejny, vzrusuji ho jen silné podnéty, vykazuje stilost a spokojenost. Je klidny,
chladnokrevny az apaticky. Hlubsi vztahy ma jen k vybranym osobam. Je spiSe pasivni,
bez velkych Zivotnich ambici a pozadavkl. Nemé rad zmény, pohybové spiSe usporny,
neprosazujici se. Ve vézenskych zafizenich lhostejny, apaticky, vahavy, nerozhodny,

mén¢ pruzny, nékdy tenzni, ale dovede byt i staly a spokojeny.

Melancholik (emoc¢né labilni introvert) se vyznacuje hlubokymi prozitky a spise
smutnym ladénim, pesimismem a strachem z budoucnosti. Zivot pro n&j vytvaii fadu
nastrah, on vSak miluje klid, nema rad napéti, hlu¢nost, jeho city jsou trvalé, ale jejich
intenzita se neprojevuje piili§ navenek. Zije spise vniting, obtizné vytvaii kontakty, ale
tyto jsou pak pevné, rozvinuté a hluboké. Ve vézenskych zafizenich je pesimisticky,

uzavieny, nediveérivy, malo sebevédomy.

Cholerik (emo¢né¢ labilni extrovert) je silné vzruSivy, ma sklon k vybuchiim emoci i
k agresi. Hufe se ovlada a reaguje impulzivné, nerozvazné, bez rozvazeni nasledku. Je
netrpélivy, panovacny, vymaha ustupky, egocentricky, souZiti je s nim obtizné. Je
emoc¢né labilni, snadno vzplane, navenek reaguje rychle, silné¢ bez zabran. Ve
veézenskych zatizenich je zbrkly, riskujici, netrpélivy, hleda vyhody, nesnésenlivy, Casto

manipulujici, nepfipousti kompromis a malo se ovlada.
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Je tieba si uvédomit, Ze neexistuji pfesné¢ vyhranéné typy, jsou spiSe jejich
kombinace. Proto byla obdobi, kdy se typologie zahrnovaly pro svou nepfesnost a
variabilitu spiSe jako charakteristiky pomocné. Pii diagnostice, popisu i pii profilovani
je tieba jednotlivé komponenty osobnosti brat realisticky a komplexné. Z tohoto faktu
vychazime i u typologii ve forenznich védach, tj. i ve vézenstvi. Zde je tieba prihliZet
nejen Ke struktuie a dynamice osobnosti, ale i k prostiedi, k zakonné restrikci a

limitaci, situacim, socio-psychologickym komponentam a vliviim.

Strukturalni a dynamické aspekty osobnosti vézné

Krimindlni chovani i poruchy chovani ve vézeiiskych zafizenich jsou
vyslednici vzajemné souhry Ciniteli osobnosti pachatele — vnitinich a vné&jSich — tj.
situace, prostfedi a dalsi vlivy. Pojem osobnosti pak vychazi z predpokladu, Ze existuje
uréita konstelace vlastnosti, ryst osobnosti, typickd pro delikventy i vézné, a tudiz

odpovédna za jejich chovani.

Ve snaze vystihnout tuto konstelaci osobnostnich rysi stanovil italsky 1ékat
Cezar Lombroso (1890) 6 typti osobnosti pachateld, kde biologické zvlastnosti
osobnosti jsou jednou z obsahlé tady ekonomickych, ekologickych a socialnich

determinant chovani:

a. rozeny delikvent, télesn¢ stigmatizovany,

b. delikvent z vasné a naruzivosti, ktery pacha obvykle jen jeden delikt,

c. Sileny delikvent, obvykle alkoholik nebo hysterik,

d. zdanlivy delikvent, jehoz delikt vznika nest'astnou shodou okolnosti,

e. kriminoloid ptedstavujici pfechod od normalniho jedince k rozenému zlocCinci
f. tajny delikvent, tj. fanaticky ¢i politicky delikvent, prostitutka.

Propracované, metodologicky sofistikované, multifaktoridlni teorie osobnosti
pachatele se objevuji zvlasté po II. svétové valce. K aktualné velmi vlivnym se ve
forenzni psychologii fadi Eysenkova koncepce delikventa jakoZto extrovertovaného
neurotika, jehoz extroverze (orientace navenek) je odpovédna za nedostateCnou

socializaci vlivem deficitniho socialniho uceni.
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Jako dalsi faktory k tvorbé typologii slouzily poruchy sebekoncepce, nizka

frustracni tolerance, neodpoveédnost, nedostatecné vnitini zabrany, slabd socialni

kontrola, kriminalni infekce, napt. v parté, v rodiné nebo i ve vézeni.

Pokusy vysvétlit kriminalni chovani typickou strukturou osobnosti, tedy

specifickym uspofddanim relativné trvalych ryst osobnosti pachatele 1 vézné a

zvlastnostmi individualniho vyvoje se realizovaly v 70. a 80. letech téZ u nas. Ve

vyzkumu osobnosti pachatele byla popsdna osobnost prvovéznéného a recidivujiciho

pachatele pomoci 4 faktort rysti osobnosti:

Y

Emociondlni ladéni - od nepiatelského postoje k okoli (hostility) k postoji
emocionaln¢ pozitivnimu (afilianci),

Uroveri zformovani svédomi - od nedostateéné k dobie zformovanému svédomi,
Socialni reaktivita - od dynami¢nosti k inhibovanosti,

Asertivnost (prosazovani se) - od rafinovaného sebeprosazovani k tupé konformité.

Na zdklad¢ vzajemnych vazeb mezi témito osobnostnimi rysy pak vznikla

typologie osobnosti pachatele a uvéznéného:

1.

Pachatel socializovany:  a) kooperativni,
b) asertivni,
¢) anxiozni,
d) dynamicky.

Nesocializovany agresor: a) prosazujici se agresivng,
b) hostilni agresor,
c) agresivni schizoid.
Konformni moron
NezdrZenlivy, nezvladatelné puzeny
Neuroticky: a) neuroticky s hysterickymi rysy,

b) neuroticky asertivni,
¢) neuroticky odreagovavajici se.

Hostilni

Podrobivy neboli vzrusivy a inhibovany

Anxiozni manipulétor
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ad. 1. Pachatel socializovany, ktery se vétSinou vyznacuje jistou kultivovanosti. Jde o

osoby kooperativni, asertivni, anxiozni a dynamické:

a) kooperativni — vyznaCuji se v celku dobrymi regulatnimi mechanismy chovani,
socialni reaktivitou a asertivitou. Takovy uvéznény je afiliantni, tj. druzny, otevieny,
kamaradsky na jedné strané€, na druhé strané dovede dobfe zastiit svlij cil a potiebu

(Casto se s nim setkame u vloupani, rozkradani a kradezi).

b) asertivni — k shora uvedenému se pripojuje zvySena asertivita, vySSi egoismus
(¢asto u pachateli loupezi, podvodud, podilnictvi, organizovanych kradezi, ale i u

znasilnéni).

C) anxiozni (uzkostny) — afiliantni, pomérné dobie formulovany systém vnitinich

regulativii chovani se vyskytuje i inhibice, bazlivost, nerozhodnost a boj motivi.

d) dynamicky — K uvedené charakteristice se pfidava zvySena dynamicnost, drzost a
opovazlivost. Schopnost téchto osob spociva v tom, ze jsou schopni na sebe strhnout
skupinu, jen aby dosahli svého cile. Radi riskuji a uspéch je velmi posiluje
(prvotrestani, zlodé€ji, vloupaci, podvodnici, pachatelé rvacek, ublizeni na zdravi a
loupezi). Casto vyristaji v disfunkénich a disocidlnich rodinach, kde napodobuji
modely rodi¢i a starSich sourozenci. Na svou situaci maji nahled s dobrou

resocializa¢ni progndzou.

ad. 2. Nesocializovany agresor ¢i vézen s disharmonickou poruchou osobnosti nebo

jejimi rysy:

a) prosazujici se agresivné — jde 0 0sobnost s nedostate¢né zformovanym systémem
vnitinich ~ regulativii  chovédni, zvySenou asertivitou, sebecitem, iritabilitou,
negativismem, podeziravosti. Takova osobnost Casto pouziva 1Zi vetné agresivniho
jednani ve vSech forméach. Casto nehodnoti ty a ja. Jde o vytrzniky, pachatele loupezi,

znasilnéni, vydirani, vrazd, ale 1 vloupani.
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b) hostilni agresor — Kk charakteristice se pfipojuje zvySena hostilita nejen obecna, ale i
druhové a etnicka. Jeho zast' a neschopnost kompromisniho nazoru je velmi masivni,
jde o hostilitu sméfujici proti policii, soudciim, pracovnikim Vézenské sluzby,

homosexualim, Romtm apod. Vyskyt je u vytrznictvi, napadeni a vydirani.

C) agresivni schizoid — u téchto jedinct se k zvySené hostilité pfidava i nedostatecné
formovany systém vnitinich regulativli, inhibovanost, slabost, nejistota, emociondlni
labilita, coz mlze pfipominat schizoidniho psychopata. Zamétuji se nejen na majetek,
ale 1 na ty osoby, které stoji v cest¢ k cili. Jsou to pachatel¢ vloupani, ublizeni na zdravi,

vydirani, loupezi a podvodi.

ad. 3. Konformni moron — jeho osobnost se vyznacuje vysokou konformitou,
tézkopadnosti az tuposti a podfizenosti. Jen s obtizemi méni svlij plochy emotivni i
konformni zptisob Zivota. Jeho snizeny intelekt a zvySena sugestibilita napovida, ze tito
lidé jsou nedruzni, zdrzenlivi, Casto silné véfici, egocentri¢ti, drazdivi a vahavi. Jsou
poddajni, ovlivnitelni, uzavieni a nekriti¢ti. Tato struktura osobnosti ukazuje, ze morona
1ze pomérné lehce vyuzit nejen k trestné ¢innosti, ale i k riznym provokacim ve véznici.

Casto pachaji kradeze, rozkradani, vloupéani a pohlavni zneuZziti.

ad. 4. Dalsim typem pachatele je osobnost nezdrienliva a nezvladatelné puzena.
Z osobnostnich rysit miizeme pozorovat zvySenou dynamicnost, touhu po ukojeni svych
potieb, fantazii, vysokou pudovou energii a slabsi kontrolu redlné situace. Takova
osobnost je nezdrZenliva a nezvladatelné pudiva k ¢inu, o kterém vi, Ze jeho potifebu
naplni. Progndza je velmi ¢asto nepiizniva k reedukaci. Casto je v rozporu s deviacemi
a poruchami osobnosti. Chovani byva Casto plodem napf. nespravné sexudlni motivace,
senzitivitou, chorobnymi pfedstavami a fantazii ¢i dennim snénim (u pedofild, fetiSist,
u osob trpicich patologickou sexualni agresivitou, nebo sadistickymi technikami
uspokojovani). Dulezitou komponentou je situace, ktera zvysuje pocit svobody, vile,
potieby, rozviji dynamiku prozitki, ale i strachu, obav ze Spatného hodnoceni, pocitu
bezpeci a nebezpeti. Ve vézenskych zatfizenich se doporucuje tyto osoby véznit
izolovan¢ od ostatnich, vénovat jim zvySenou péci, podpurnou terapii, ktera bude

dekompenzovat negativni emoce.
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ad. 5. Pachatel neuroticky — toho miizeme dale délit na neurotického s hysterickymi
rysy, neurotického asertivniho a neurotického odreagovavajiciho se. Spolec¢nou
charakteristikou tohoto druhu jsou dobfe zformovany systém vnitinich regulativii
chovani a pocity viny s jistou afilianci. Krimindlni chovéani 1 excesy ve véznicich
vznikaji pravé po selhdni regulativii chovani. U velké cCasti téchto osob existuje
omezujici, neptizplsobivé svédomi, coz umoziiuje vznik vnitiniho konfliktu i motivace

k nezddouci ¢innosti.

a) neuroticky s hysterickymi rysy, zde se ke zvysené potiebé citového kontaktu
s druhymi a byt jimi pfijiman, pfipojuje relativné dobfe zformovany systém regulativl
chovani, zvySend dynamicnost a asertivita vCetné sebecitu. Takova osobnost se
projevuje poticbou uznani, hodnoceni a obdivu. Byva nekritickd, s pocitem
nedostacivosti. Trestnd ¢innost je u mnohych jedinci jistd kompenzace jejich potieb.
Jsou to prvotrestani, pachatelé loupezi, obecného ohrozeni, rozkradani, ale i vrazd osob,

které zapficinily pocity nedostacivosti a neschopnosti hodnotit dle potieby a pravdy.

b) mneuroticky asertivni, zde kobecné charakteristice pfipojujeme zvysSené
sebeprosazeni, coz ma nékdy nutkavy charakter. Casto se setkdvame s tim, Ze u tdchto
jedincii jde o feSeni vnitfnich rozporl, nedostacivosti a o marnou snahu se vnitiné
srovnat s tim, jak tito lidé vypadaji navenek. Jde o snahu ziskat roli ¢i status ve skupiné,
vyhody, které z postaveni vyplyvaji. Ve skupiné jde ¢asto o viidce, nebo soupete s vidci

schopnosti.

C) neuroticky odreagovivajici se pachatel, K jiz uvedené charakteristice se u tohoto
typu pfipojuje zvySend submise, inhibovanost, silné pocity viny, emocni labilita a
bazlivost. Je opakem hysterickych typd. Asocidlni a kriminalni chovani vznika ¢asto
jako nasledek nefeSen¢ho vnitiniho nebo vnéj$iho konfliktu, nebot’ schopnost adekvatné
jej tesit je sniZzend. Agresivita zde nevystupuje do popiedi, je v nepiimé, skryté form¢ a
ma spiSe startujici charakter. Casto u t&chto typii vidime pofezané zapésti, jsou mezi
nimi polykadi riiznych predméti ve véznicich. Casto se v této skupiné rekrutuji
prvotrestani, zlod¢€ji, rozkradaci, neplati¢i vyzivného, ale 1 vytrznici a ti, ktefi pasobili
V partach, ktera je posilovala sebevédomim. Pii zavazné trestné Cinnosti tito pachatelé
mohou V napéti spachat i vrazdy a odstranovat nepohodlné¢ svédky sexudlnich i

majetkovych delikti.
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ad. 6. Pachatel hostilni se vyznaCuje zvySenou hostilitou pii pomérné dobie
zformovaném systému vnitinich regulativii chovani. Hostilita (nepfatelskost) zde ma
bliz k neurotizaci nez k psychopatii, a to praveé vlivem regulaci chovani od hostilniho
psychopata, u kterého tato regulace chovani chybi. Hostilni pachatel je nepratelsky
naladén, coz ve spojeni s jeho emocni labilitou tvofi vyssi explozivitu, z ¢ehoz vychazi i
charakter skutkdl, které u néj feSime. Jde o vytrznictvi, vrazdy, loupeze, tyrani, vydirani.
Pfevahu zde maji recidivisté a jejich snizena frustracni tolerance a iraciondlni modely

feSeni zivotnich situaci.

ad. 7. Podrobivy neboli vzrusivy a inhibovany pachatel, je protipolem hostilniho. Tato
osobnost ma ve své dominanci inhibovanost, bazlivost, nejistotu, labilitu, uzkost i
strach. I pfes tyto vlastnosti se relativné dobfe identifikuje a spojuje s krimindlni
subkulturou. Casto je takovy jedinec veden dominantnim viiddcem nebo jinou osobou,
se kterou je schopen takového chovani, které neodpovida jeho mentalit¢ a

charakteristice. Je citlivy na pochvalu, hodnoceni, pocit, Ze si ho lidé vazi.

ad. 8. Anxiozni manipulator, tento typ Casto vykazuje afilianci s jistou inhibovanosti,
ale 1 obratné prosazeni své osobnosti. Potfeba citového vztahu, otevienost, druznost u
néj pfirozené podporuje zdjem o druhé lidi, které se snazi ziskat a jistym zpiisobem
s nimi manipulovat, a tak se prosazovat ve skupiné. Casto se tato &innost d4 hodnotit
jako jistd hyperkompenzace z tisn¢, nedostacivosti, nejistoty a tenze. Manipulovat
s lidmi dava moZnost jistd inteligence, socialni obratnost, znalost situace a afiliance.
Osoba ¢asto manipuluje s fakty a 1ze ve sviyj prospéch. MiZzeme se setkat i s kombinaci
mezi anxiozitou a asertivitou, coz vytvari bariéru v resocializacnich snahach. Péachaji
rozkradani, vloupani, kradeze aut, znasilnéni, vydirani, podvody, ale 1 vrazdy.
V kontaktu se chovaji obezietn¢, bohémsky, vytvareji masky a pézy nepochopeného a
podvedeného. Dovedou 1 dynamizovat, manyrovat, zastirat, ptetvafovat se, prezentovat

city, pficemz stale kalkuluji o svych cilech, pottebéach a vyhodach.
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2.2 Systém vnitini diferenciace

Diferenciace ve vykonu trestu odnéti svobody je jednim ze zdkladnich
penologickych problémt, souvisejicich bezprostiedné s aplikaci diferencovanych metod
zachazeni s odsouzenymi. Provadéni ucelné vnitini diferenciace ve vykonu trestu odnéti

svobody piedpoklada piedevsim znalosti tohoto velmi obtizného problému.

Diferencovani v logickém smyslu znamena rozliSovani, odliSovani jednoho
objektu nebo subjektu od druhého, nebo jejich skupin, tiid, ¢asti navzajem. Predmétem
z4jmu je zde diferencovani, rozliSovani osob zbavenych svobody, tedy vézna. Nejde o
jakékoliv diferencovéni, nybrz jen o takové rozliSovani pachatelil trestné ¢innosti, které
je provadéno v procesu vykonu trestu odnéti svobody, a to raciondln€, organizované a
zamérné. Jde o diferencovani sledujici urcité cile etické, pordadkové a hlavné pak

ndpravné-vychovné.

Ugelna, funkéni diferenciace véziia uvnitt jednotlivych vézenskych zatizeni se
stala pozadavkem praxe teprve tehdy, kdyz vézeni piestalo plnit pouze kratkodobou
detencni funkci. Dokud bylo vézeni pouze ¢ekarnou na rozsudek a jeho vykon, dokud
bylo vézeni pouhym skladistém lidi ¢ekajicich na smrt, kterd v danych podminkach
musela rychle pfijit, nemélo diferencovani véznt zadny smysl. Proto nebyvali oddéleni

ani lidé riizného pohlavi a véku.

Teprve tehdy, kdyz vézeni prestalo plnit pouze Glohu detenéni, teprve tehdy,
kdyz se vézni po odpykéni trestu zacali vracet zpatky do spolecnosti, ze které byli

rozsudkem vyclenéni, mohl vzniknout tzv. penitencidarni problém:

Jak pilisobit po dobu véznéni, aby se vézen po propusténi nekonfliktné zaclenil
do spole¢nosti. Tento pozadavek byl v pribéhu doby formulovéan rizné&, jeho sou¢asnou
podobu najdeme v zakoné ¢. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody. Teprve
tehdy zacala byt hledana prakticky pouZitelna kritéria ucelného rozdeéleni veznii do

skupin a soucasné i metody piisobici na né, aby ucelu trestu bylo dosazeno.
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Vnitini diferenciace

Vnitini diferenciace vyjadiuje zafazeni odsouzenych do tfi skupin podle jejich
pristupu k napliiovani stanoveného cile programu zachazeni, chovani, jednani, postoje
ke spachanému trestnému ¢inu a pfistupu k plnéni povinnosti v pribéhu vykonu trestu.
Cilem vnitini diferenciace je motivovat odsouzené k aktivnimu a zodpovédnému

pristupu k plnéni svych povinnosti a naplitovani programu zachazeni.

Vnitini diferenciace se zpravidla neuplatiuje v pfijimacim oddéleni, a to
véetné docasné eskortovanych odsouzenych, a dale v odd¢leni ndstupnim, vystupnim a
krizovém. Ve specializovaném oddéleni a oddéleni bezdrogové zony se uplatiuje,

pokud kapacita oddéleni ptesdhne 30 odsouzenych.

Uplatnéni zésad realizace vnitini diferenciace a vyuzivani motivacnich Ciniteld

se lisi v zavislosti na typu véznice:

»  véznice s dohledem typ ,,A“
»  véznice s dozorem typ ,,B*
»  véznice s ostrahou typ ,,C*
»  véznice se zvySenou ostrahou typ ,,.D*

V ptipadé, Ze vnitini diferenciace neni realizovéna, jsou zpravidla vyuZivany
zasady 1. a II. prostupné skupiny vnitini diferenciace. Reditel véznice miize
v odlivodnénych ptipadech rozhodnout o vyuZziti zisady III. prostupné skupiny.
Pretazeni odsouzeného v ramci vnitini diferenciace se provadi zpravidla pfi hodnoceni
programu zachazeni, pokud se nejedna o pietazeni v souvislosti s uloZzenim kazeiiského
trestu dle zéasad realizace vnitini diferenciace. Motivacni Cinitele tvofi uceleny systém
pozitivni motivace odsouzenych v ramci progresivity vykonu trestu. Podporuji pozitivni
postoje a dovednosti odsouzenych, které ve svém dusledku vedou ke snizovani rizik a
k uspésné resocializaci. Navrhy na prefazeni odsouzenych v ramci vnitini diferenciace
jsou podavany az po uplynuti lhiit stanovenych pro jednotlivé prostupné skupiny na
zéklad¢ individudlniho posouzeni odsouzenych. Odsouzeni, kterym byl stanoven
minimalni program zachazeni, jsou zatfazeni do III. prostupné skupiny. Minimalni
program zachdzeni tvoii kromé¢ zékladnich povinnosti a pfipadného zatazeni do prace

pfedevsim pracovni ¢innost k zajiSténi kazdodenniho provozu véznice.
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Odsouzeni zatazeni do III. skupiny jsou podle moznosti véznice ubytovani
oddelen¢ od ostatnich odsouzenych zafazenych do I. a II. skupiny nebo jsou alespon
umisténi spolecné po jednotlivych loznicich nebo celach. Piekroceni stanovené doby u
vyznamnych politickych, kulturnich anebo sportovnich programii mize povolit vedouci
oddéleni vykonu trestu. Reditel véznice miize ve vyjime&nych ptipadech rozhodnout o

uplatnéni pozitivniho motiva¢niho €initele z jiné prostupné skupiny.

Zasady realizace vnitini diferenciace

Odsouzeni se po ukonceni pobytu v ndstupnim oddé€leni zafadi na navrh
odborné komise rozhodnutim feditele véznice do II. prostupné skupiny, ve zvlast
odivodnénych ptipadech 1ze odsouzené zaradit do 1. nebo III. prostupné skupiny, napf.
pfi pfemisténi z jiné véznice stejného typu s prihlédnutim k dosavadnimu hodnoceni

odsouzenych.

Do I. prostupné skupiny se zatrazuji odsouzeni, ktefi spliuji kritéria uvedend v
§39 odst. 6, Radu vykonu trestu odnéti svobody a ktefi se aktivné ve spolupraci se
zameéstnanci podili na Cinnostech souvisejicich s organizaci zivota ve vé€znici nebo
mimo ni. Do Il. prostupné skupiny se zafazuji odsouzeni, ktefi splituji kritéria uvedena
v §39 odst. 7, Radu vykonu trestu odnéti svobody a ktefi se ob&asné ve spolupréci se
zaméstnanci podili na ¢innostech souvisejicich s organizaci Zivota ve véznici i mimo ni.
Do Il1. prostupné skupiny se zatfazuji odsouzeni, ktefi spliuji kritéria uvedena v §39

odst. 8, Radu vykonu trestu odnéti svobody.

Do I. nebo II. prostupné skupiny se pietadi odsouzeni vzdy o jeden stupen, pfi¢emz:

a) lhita pro ptetazeni z I1l. do Il. prostupné skupiny je po uplynuti dvou hodnoticich
obdobi, pokud odsouzeni vzorné plnili vSechny stanovené povinnosti, nespachali zadny
dalsi kazensky prestupek nebo jim byly diive ulozené kazenské tresty zahlazeny a
vyhovuji stanovenym kritériim, a nejednd se o odsouzené k vyjimeénému trestu odnéti
svobody. U odsouzenych k vyjimecnému trestu odnéti svobody je to po uplynuti ctyf

hodnoticich obdobi, pokud jsou zatazeni do v€znice s ostrahou a se zvySenou ostrahou,

25



b) Ihita pro ptefazeni z II. do I. prostupné skupiny je zpravidla nejdiive po dvou
hodnoticich obdobich, pokud vzorné plni vSechny stanovené povinnosti, nespachali
zadny kazensky piestupek nebo jim byly diive ulozené kazenské tresty zahlazeny a
vyhovuji kritériim, a nejedna se o odsouzené k vyjimecnému trestu odnéti svobody. U
odsouzenych k vyjime¢nému trestu odnéti svobody je to po uplynuti ¢tyf hodnoticich

obdobi, pokud jsou zafazeni do véznice s ostrahou a se zvySenou ostrahou.

Do II. nebo III. prostupné skupiny se pieradi odsouzeni:

a) z 1. do Il skupiny pfi ulozeni kazenského trestu a dale odsouzeni, ktefi nevyhovuji

kritériim pro zafazeni do 1. skupiny,

b) z I. do I skupiny pifi uloZeni kazenského trestu umisténi do celodenniho
uzavieného oddéleni nebo samovazby anebo pii divodném podezieni ze spachéani

trestného ¢inu,

c) z Il. do Il skupiny, ktefi po uplynuti zpravidla jednoho hodnoticiho obdobi neplni
program zachazeni nebo jej odmitaji, soustavné neplni své zékladni povinnosti, chovaji
se a jednaji v rozporu se zakonem o vykonu trestu odnéti svobody, Radem vykonu
trestu odnéti svobody a vnitinim fddem véznice nebo byli za zdvazny piestupek
kazensky trestani celodennim umisténim do uzavieného oddéleni nebo umisténim

samovazby.

Diferenciace u mladistvych

U kategorie mladistvych odsouzenych se realizace vnitini diferenciace provadi
podle Radu o vykonu trestu odnéti svobody. K omezeni negativnich Géinkd izolace
mladistvych od spolecnosti v disledku vykonu trestu se u mladistvych ve zvySené mife
uplatiiuji individualni zplsoby zachdzeni. Zameétfuji se na rozvijeni rozumove,
emociondlni a socidlni zralosti mladistvych. Dlraz je kladen na pfijeti osobni
odpovédnosti za spachany trestny ¢in, posilovani samostatného feSeni zivotnich situaci,
omezovani a zvladani agresivnich reakci a nevhodného jednani. Vzdélavaci a pracovni
aktivity jsou zameéfeny na ziskani znalosti a dovednosti usnadilujicich zatfazeni

mladistvého do zaméstnani po navratu do ob¢anského Zivota.
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Na zaklad€¢ charakteristiky osobnosti a spachaného trestného ¢inu se ve
véznicich pro mladistvé rozdé€luji odsouzeni do Ctyt zékladnich diferenciacnich skupin.
Do zakladni skupiny A se zatazuji odsouzeni se zakladni charakteristikou osobnosti
Vv normalu, u nichz poruchy chovéani vyplyvaji z nevhodného socialniho prostiedi,
emociondlni a socidlni nevyzralosti, poptipadé Spatného zachazeni. Do zakladni skupiny
B se zarazuji odsouzeni s naznaCenym disharmonickym vyvojem osobnosti. Do
zékladni skupiny C se zafazuji odsouzeni s poruchami chovani v¢etné poruch chovani
zpusobenych uzivanim navykovych latek, ktefi vyzaduji specializovany vykon trestu.

Do zakladni skupiny D se zafazuji odsouzeni s mentalni retardaci.

O zafazeni mladistvého odsouzeného do zakladni skupiny rozhoduje feditel
véznice na zakladé¢ doporuceni odbornych zaméstnancl. Zakladni skupiny vnitini
diferenciace mladistvych odsouzenych se zpravidla ¢leni na t7i prostupné skupiny. DO
téchto skupin jsou mladistvi zafazovani na zéklad¢ svého chovani, jednani, postoji ke

spachanému trestnému ¢inu a vykonu trestu odnéti svobody.

|. prostupna skupina - do této skupiny se zarazuji odsouzeni, kteti prevazné aktivné
plni program zachazeni i své dal$i povinnosti a chovaji se a jednaji v souladu s vnitinim

radem,

Il. prostupna skupina - do této skupiny se zafazuji odsouzeni s nevyjasnénym a

kolisavym postojem a pfistupem k programu zachazeni a svym povinnostem,

I11. prostupnd skupina - do této skupiny se zatrazuji odsouzeni, ktefi pfevazn¢:
a) program zachazeni plni pasivné nebo jej odmitaji,
b) neplni své povinnosti,

) chovaji se a jednaji v rozporu s vnitinim fadem véznice.
O zafazeni a zméné zatazeni mladistvého do prostupné skupiny rozhoduje

vedouci oddé€leni vykonu trestu na navrh specidlniho pedagoga, zpravidla pfi zpracovani

a hodnoceni plnéni programu zachazeni s mladistvym odsouzenym.
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Zakladni diferencia¢ni skupiny se 1i§i obsahem a zplsobem zachazeni
odpovidajicim potfebam zadouci zmény osobnosti mladistvého. Vzdélavani a vhodna
forma socidlniho vycviku je soucasti programi zachdzeni s odsouzenymi ve vSech
ctyfech zakladnich diferenciacnich skupinach. Prostupné skupiny vnitini diferenciace
tvoii uceleny systém pozitivni motivace mladistvych odsouzenych. Ve vnitinim fadu
véznice se stanovi podrobnéjsi podminky vnitini diferenciace tak, aby odsouzeny mél
béhem vykonu trestu moznost byt na zékladé¢ posunu v pfistupu, plnéni programu
zachazeni, plnéni povinnosti a chovani a jednani v souladu ¢i nesouladu s vnitinim

fadem postupné zatazovan do jednotlivych skupin.

2.3 Cile diagnostiky jako zaklad pro vytvareni programii zachazeni

Hlavnim cilem je pfedevSim pomoci Cloveéku, aby lépe zvladl situaci ve
vézeniském zatizeni. Diagnostika slouzi k tomu, abychom vé&déli, jak s odsouzenym
zachazet béhem celé doby jeho pobytu ve vykonu trestu odnéti svobody. Snazi se
odbourat dlouhodobé stresové situace, které mizou nastat v priab&éhu prizonizace.
Dulezité je vytvorit psychologicky profil Cili ,,diagnostiku odsouzeného“, posoudit
Jjeho psychické schopnosti a kognitivni funkce. Odsouzeny potiebuje tento profil napf.
kvili tomu, abychom vé&d¢li, jak ho pracovné zaradit, jak stanovit komplexni program
zachazeni vcetné jeho dlouhodobych cili. Vyznam programi zachazeni a rGznych
druht terapii spociva ptredevSim ve zlepSeni psychického stavu a zklidnéni. Stanovit
diagndzu je samoziejmé Cinnost velice obtizna, kde je dalezitd spoluprace psychologl
se specialnimi pedagogy a socialnimi pracovniky. Slouzi pak téméf po celou dobu
pobytu odsouzeného ve vézeni. Na zpracovani jedné diagnostiky potiebuji odbornici

étrnact dni az mésic.

Béhem vykonu trestu je odsouzeny povinen podrobit se vnitinimu fadu
véznice, ktery kromé jiného vymezuje druh a obsah ¢innosti, které jsou pro jednotlivé
skupiny odsouzenych bud’ povinné, nebo dobrovolné. Okruh povinnosti, kterych je
odsouzeny povinen se zucastnit nebo které mlize vykondvat, jsou stanoveny v programu

zachazeni.
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Program zachazeni se zpracovava na zékladé¢ komplexni zpravy o odsouzeném
sohledem na délku trestu, charakteristiku osobnosti a pfiiny trestné cinnosti.
Komplexni zprava je shrnutim vysledkti odbornych zaméstnancti z oddéleni vykonu

trestu, pripadné Iékaiského posouzeni a jinych dostupnych materialt.

Programy jsou sestavovany z jednotlivych aktivit vychézejicich z moznosti
véznice, jednotlivé pro kazdého nove ptichoziho odsouzeného, odbornymi zaméstnanci
véznice, ktefi predev§im vychazi z diagnostiky odsouzeného. Prvotni cile jsou
stanovovany u kazdého individualné, ovSem jsou zpravidla zaméfeny na adaptaci

odsouzenych ve véznici a na jednotlivych oddilech.

Program zachdzeni je zdkladni formou ndpravné vychovné ¢innosti. Pfi tom
nemusi jit o vyber celého programu, ale pouze jeho ¢asti. Alternativy jsou voleny tak,
aby ve svém formativnim disledku byly rovnocenné. Kombinace alternativ umoziiuji
sestavit programy Vv potiebné mife individualizované. Vybér se poskytuje odsouzenému
v souvislosti s iéelem vykonu trestu proto, aby mél moznost naucit se chovani a
nutnosti volby reakci v riznych zivotnich situacich, kterym bude po skonceni vykonu
trestu v bézném zivoté neustdle vystavovan. Pokud si odsouzeny z nabidnutych
moznosti nezvoli Zadnou, je zafazen do minimalniho programu, stanoveného vnitinim
fadem véznice. Zadkladem minimalniho programu je pracovni ¢innost (zaméstnavani,
prace pro ve€znici, pracovni terapie), odpovidajici zdravotnimu stavu a schopnostem
odsouzeného. Naplnéni cile programu kazdého odsouzeného se hodnoti pravidelné ve
stanovenych terminech a dale v ramci fizeni o pfefazeni do jiného typu véznice a
Vv fizeni o pferuSeni vykonu trestu. Pfi hodnoceni se program aktualizuje v souladu

S vyvojem osobnosti odsouzeného a zménami v jeho chovéni a jednani.
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Program zachézeni obsahuje Konkrétné formulovany cil, kterym je ocekavany
posun Vv hodnotové orientaci odsouzeného, vyjadfitelny jeho chovanim a jednanim,
Vv zavislosti na cili v rizné mite aktivity pracovni, vzdelavaci, specialné vychovné a

Zajmove.

»  Pracovni aktivity — spoCivaji v osvojeni si vhodnych pracovnich navyka,

»  Vzdélavaci aktivity — jsou zaméfeny zejména na ziskavani a rozSifovani znalosti
Z raznych oblasti a védnich oborti, napf. historie, zemépisu a piirodovédy,

»  Specidlné vychovné aktivity — probihaji pod vedenim pedagogt fyzicko-zatézovy
program sportovni terapie, kterd je zaméfena na rozvoj motorickych schopnosti,
snizovani tenze a odbouravani agresivniho jednani,

»  Zajmové aktivity — se tykaji rozvoje zajmu a zalib kulturnich, jazykovych,

sportovnich a rukodé€lnych.

Obecné jsou cile formulovany konkrétnim a zietelnym zplsobem tak, aby
vychovatel pfi jejich nasledném vyhodnocovédni mohl jednoznacné stanovit, zda
odsouzeny cil programu zachdzeni plni komplexné, neplni ¢i plni ¢aste¢né. Dulezité je,
aby cile byly koncipovany tak, aby postihovaly charakter trestné ¢innosti a sledovaly
uréity vyvoj v odbourdvani téch charakterovych vlastnosti, které odsouzeného k pachani
trestné Cinnosti vedly. Zapojenim se do jednotlivych aktivit je pochopit smysl prace
jako nezbytné Zivotni potieby, naucit se trpélivosti, sebeovladani, novych védomosti,
ziskat si navyk na kvalitni traveni volného €asu a udrZzovanim kontaktlh zamezit ztraté

socialnich vazeb.

Program zachdzeni je vychovny prostiedek, jeho? zdkladem je vedeni

odsouzenych k prijeti odpovédnosti za spachany trestny ¢in a naplitovani ucelu trestu.
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II. EMPIRICKA CAST

3. Pruzkumné Setreni

3.1 Uvod

V této ¢asti bych se vénovala prizkumnému Setieni a pokusim se nastinit sviij
pohled na ,,véc* V oblasti penitenciarni diagnostiky. Specifikovat jednotlivé druhy
metod nejcastéji pouzivanych a nejucinnéjsSich v penitenciarni péci, které jsou dulezitou
a nedilnou soucasti pii stanoveni diagnostiky u odsouzenych. Dale bych zde zminila i
ostatni prameny, jejichz studium je soucasti pfi stanoveni penitenciarni diagnostiky.
V souvislosti s prizkumem jsem pouzila dotaznikové Setfeni a oslovila jsem nékolik
odbornych zaméstnancli z rtiznych vézeniskych zafizeni. Pokusim se tedy nastinit
nejéastéji pouzivané metody, jejich ucinnost, pozitivni a negativni stranky. V zavéru

provedu zavére¢nou syntézu faktl a stanoveni vysledkd.

3.2 Nejcastéji pouzivané metody V penitenciarni péci

Metody ziskavani psychologicky vyznamnych faktli o osobnosti a o jejich
dil¢ich celcich jsou pokladany za vyznamnou soucast forenzni psychologie. Nejcastéji
jsou oznaovéany jako metody diagnostické. Cast téchto metod miiZze zasadn& pouZivat
jen odborny psycholog. Jsou totiZ nadro¢né na technickou, ale zejména na interpretacni
stranku prace Snimi, tj. bez nebezpe¢i omylli je mulze zvladnout jediné plné
kvalifikovany odbornik (psycholog), a to zpravidla po zvlaStnim zacviceni a ziskéani

potfebné psychodiagnostické zkuSenosti.
Tato cast psychodiagnostickych metod byvd oznacovana jako metody

standardizované. Jde napf. o testy schopnosti, znalosti a dovednosti, psychologické

dotazniky, posuzovaci Skaly, projektivni testy, testy osobniho stylu, klinické testy.
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Cést psychodiagnostickych metod tzv. nestandardizovanych tvoii vyznamny
doplnék metod standardizovanych. Praci s nimi miize zvladnout i tzv. SirSi odborna
vefejnost za piedpokladu zaskoleni a osvojeni si pravidel a zdsad pouZzivani napf.

V kurzech ¢i1 Skolenich.

Jsou to zejména:

»  orientaéni pozorovani vézngé,

zjistovani fakti z pisemnych materiala,

laické soustiedéni zprav napft. od socidlnich pracovniki,

shromazd’ovani produkti z ¢innosti vézné (kresby, basné€, pisemné projevy),

YV V VYV V

zdznamy z pohovorl o rodinnych ¢i osobnich ptanich, zajmech, potiebach.

A nyni bliZe k jednotlivym metodam:

R/

% Diagnosticky rozhovor

Rozhovor je pfedevsim bohatym zdrojem informaci o odsouzeném. Zaméiuje
se zejména na zjiSténi anamnestickych dat (détstvi, rodiCe, sourozenci, prostiedi,
vychova, vztahy v rodin€, prospéch ve Skole, mimoskolni zajmy a dal$i vzdélavani,
pracovni zkusenosti). Dale se zjistuje jeho osobni zivot (rodinny stav, partnerské
vztahy, déti, socialni zazemi, ndhled na vlastni zdravotni a psychicky stav, jeho z4jmy,

sebehodnoceni, motivace k feSeni problému a jeho hodnotové orientace).

Pfi tomto rozhovoru psycholog a dal$i odborni zaméstnanci (specidlni pedagog,
socidlni pracovnik), sleduji nejen obsah odpovédi, ale také jeho ptistup ke komunikaci,
uroven vyjadiovani (mimika, gestikulace, verbalni projev), spolupréci, chovéani a
celkovy dojem. Jde zejména o navazani kontaktu, zjisténi zakladnich informaci a

posouzeni osobnostniho projevu odsouzeného v dané situaci.
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<  Pozorovani

Tato metoda ma pii psychologickém vySetfovani prvoradou dulezitost.
Vsechna data, veSkera zkuSenost, kterou ziskavame, musi projit smyslovymi organy.
Metoda pozorovani spocivd v zamérném a planovitém vnimani, které je cilevédomé
zaméteno k dosazeni urcitého cile. Tuto metodu vyuzivaji nejen psychologoveé, ale také
specidlni pedagogové a socidlni pracovnici. Zde je dilezité mit zakladni znalosti
Z oblasti feci téla. Doplituje diagnostické vysetfeni a slouzi jako pomiicka k odliSeni
hrani¢nich ptipada. Predevsim se sleduje:

- pristup (tréma, zmatkovani, nesoustiedénost, pfedvadeni se, podrazdénost),
- vystupovani (plachost, stydlivost, silna agresivita gest, pohybovy neklid),
- komunikace (vahani, opakovani se, upovidanost, vulgarni mluva, vada feci),

- napadnost vzhledu (prvni dojem, uprava vlast, obleceni, nehty).

¢ Osobnostni dotazniky

Pokud pouzivame dotaznikové metody, pak tyto maji své misto u odsouzenych,
kteti jsou motivovani ke spolupraci a jsou pozitivné zaméfeni na feSeni svych potizi. U
ostatnich kategorii je tato metoda hodn¢ diskutabilni a problematickd, protoze se da
hodné¢ zneuzit. (N¢ktefi jedinci, ktefi nemaji o vySetfovani zajem, dotazniky vypliuji
jako sportku, nebo to odmitaji a vysledky pak nejsou pouziteln€). Jejich pouziti
vV podminkéch vykonu trestu ma sva urcitd omezeni, zejména ¢asova, kvili kterym se u
jednoho vySetfeni obvykle pouZivaji jeden az dva dotazniky. Dal§im omezenim je
nutnost motivovat odsouzené¢ho k vyplnéni dotazniku pravdivé. Ne kazdy odsouzeny
tuto motivaci ma, coz vysledky muze zkreslovat.

% Analyza produktl z ¢innosti vézné

Cennym zdrojem diagnostickych informaci jsou vysledky ¢innosti zkoumané
0soby. Jsou to napi. spontanni kresby nebo malby, basn¢, jina literarni cinnost,
amatérské vyrobky z nejriznéjSich oblasti. Vyraznou hodnotu maji v tomto smyslu
dopisy, deniky a jiné osobni dokumenty, které kdyz se pouziji pro dalsi praci
S odsouzenym, jsou nékdy nenahraditelné. Za spontanni produkt slouzici k diagnostice

Ize v této souvislosti povazovat i pismo (rukopis).
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3.3 Studium ostatni dokumentace

Studium ostatni dokumentace spociva zejména ve studiu spisové
dokumentace:

»  Osobni karta odsouzeného, Vniz je veSkera podstatnd dokumentace o
odsouzeném (cely prabéh vykonu trestu, hodnoceni, kazenské tresty, kazenské
odmény, program zachazeni, charakteristiky odbornych zaméstnancti),

»  Osobni spis odsouzeného, ze kterého piedevSim zjiStujeme trestnou cinnost
odsouzeného (aktualni delikt, druh trestu, délka trestu, charakter trestu, rozsudek,
trestni rejstiik, nebezpe¢nost),

»  Korespondence, jedna se zejména o dopisy a balicky, které odsouzenym zasilaji

osoby blizké.

3.4 Dotaznikové Setieni

Oslovila jsem celkem 5 respondentt z fad psychologt, specialnich pedagogt a
socidlnich pracovniki a diky vstficnosti a pochopeni kolegii z n¢kolika oslovenych

véznic, jsem ziskala odpovédi prosttednictvim dotazniku.

Cilem tohoto Setfeni je zjistit ndzory vSech dotazovanych zaméstnancii
Vv oblasti ,,penitencidrni diagnostiky* a pokusit se tedy nastinit nejCastéji pouzivané
metody, jejich ucinnost, pozitivni a negativni stranky. Zminila bych zde délku praxe
oslovenych respondentl, ktera je, dle mého nazoru, velice dilezita a to z hlediska

zkuSenosti a dovednosti v této oblasti.
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Otazka ¢. 1. Charakterizujte vami nejpouZivanéjsi formy a zpiisoby diagnostikovani,
uved’te konkrétné které? Uved’te vysledky téchto metod a dle Vaseho

nazoru jejich ucinnost, predevsim pozitiva a negativa?

Psycholog ¢ 1, (30 let praxe): Z vyse uvedenych metod nejvice pouzivam piedevsim
Fizeny diagnosticky rozhovor, ktery soucasné spojuji s pozorovdanim. Timto zplisobem
ziskavdm o odsouzeném ty prvotni, dulezité informace, kde se predev§im zamétuji na
anamnestickad data a osobni zivot odsouzeného. Na ostatni vySetfeni pouzivam
psychodiagnostické metody napt. testy, dotazniky, kterymi zjistuji intelekt,

temperament a celkovou osobnost odsouzeného. (Priloha ¢. 4)

Na zakladé¢ mych dlouholetych zkuSenosti a dle mého nazoru nejicinnéjSimi
jsou zejména Ravenovy progresivni matice, Videisky maticovy test, SPARO
(Miklikovy testy osobnosti), Minnesotsky multifdzovy osobnostni inventaf. Déale Test
ruky, ktery je vhodny také pro agresivitu, Ciselny &tverec, ktery je vhodny pro
pozornost, systém nedokoncenych vét a Test IST vhodny pro zjisténi rozumovych
schopnosti. S témito metodami mam pozitivni zkuSenosti, v mé praxi se osvédcCily a
jsou pln¢ dostacujici ke stanoveni diagnoézy odsouzeného, na zaklad¢ niz stanovim
optimalni zadklad pro zafazeni odsouzeného do urcité prostupné skupiny, navrhnout

individudlni program zachazeni a druh pracovniho zatazeni.

Psycholog ¢ 2, (20 let praxe): Jako nejefektivnéjsi zdroje pro diagnostiku osobnosti
odsouzenych se mné jevi osobnostni dotazniky, zejména SPARO (Miklikovy testy
osobnosti) a Catellliv Sestnactifaktorovy osobnostni dotaznik. Vyhodu téchto dotaznika
vidim v tom, ze poskytuji vystizny popis osobnosti. Nevyhoda je v tom, ze v danych
podminkach nutno odsouzeného k vyplnéni motivovat, vysledky pfi nizké motivaci
nejsou vérohodné. Ne kazdy odsouzeny tuto motivaci ma, coz vysledky téchto metod
zkresluje, nicméné z vlastni zkuSenosti mi vyplyva, Ze na 85 % odsouzenych podava
V dotaznikovych metodach na mém pracovisti vérohodné udaje. Pro zjiSténi urovné
rozumovych schopnosti pouzivam z ¢asovych divodi Ravenovy progresivni matice,
piipadn¢ test IST. Vyhodou je, Ze poskytnou zpravidla dostateCnou informaci o
intelektu. Nevyhodu spatfuji vtom, ze pii opakovani klesd vérohodnost, nutnd je

motivace odsouzeného, aby chtél podat dobry vysledek.
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Dalsim zdrojem informaci je pohovor s odsouzenym, kterym zjistuji
pfedevSim jeho rodinné a socialni zazemi, vzdé€lani, nahled na vlastni zdravotni a
psychicky stav, sebepojeti a hodnotové orientace. Mam tedy moznost navazat kontakt,
zjistit ndzory a postoje odsouzeného ke konkrétnim otazkdm a sledovat komunikacni
schopnosti. Zpravidla ale odsouzeny podava neuplné, zkreslené, v nékterych pripadech

az matouci odpovédi.

Dale bych zde zminil i1 kresebné a projektivni metody, ve kterych se rovnéz
promitaji osobnostni charakteristiky odsouzen¢ho, znichz pouzivdm zejména: Test
stromu (testovanad osoba kresli listnatd strom), Test ruky (obsahuje deset obrazki
Sruznymi gesty a testovand osoba ma témto gestim pfifadit vyznam podle své
pfedstavy, co dany obrazek miZe ptedstavovat). Vyhodou u téchto metod je, ze odpada
védoma kontrola o dosazeni pozitivniho dojmu. Riziko zde vidim u zkresleni pfi
vyhodnocovani, proto je pouzivam jen na doplnéni vysetfeni. V prib¢hu vykonu trestu
ziskdvam také fadu poznatki a zkuSenosti s odsouzenym ohledné jeho projevi
v kolektivu, pfi plnéni povinnosti, pfi ucasti na zajmovych aktivitich nebo pii

navstévach.

Psycholog ¢ 3, (12 let praxe): Nejcastéji pouzivam metodu rozhovoru, zde se hodné
soustiedim na sbér anamnestickych dat. Dale zjiStuji okolnosti vztahujici se
k psychickému stavu — aktualni psychicky stav, diivéjsi 1é¢bu pro psychické potize,
piipadnd medikace, sebevrazedné pokusy, adaptacni schopnosti. Dal$i metodou je
pozorovdni, kde sleduji pfistup, vystupovani, komunikaci a napadnost vzhledu. U
odsouzenych s del$im trestem pouZzivam testové vySetieni, ale to je zastoupeno pomérné
malo, neni na n¢j tolik ¢asu. Pokud se odsouzeny vySetiuje, svoji pozornost soustied’uji
na strukturu osobnosti, emo¢ni dynamiku, zatézovou toleranci, odolnost viic¢i stresu.
Vzdy je zédouci, aby testové vySetfeni bylo vedeno za urcitym cilem napt., zda je
odsouzeny vhodny do prace, zda je schopen byt ve vétsi skuping, zda je vhodny pro
umisténi na specializované oddéleni. Nékdy je testové vysetieni vedeno na zadost
oddéleni vykonu trestu nebo zdravotniho oddéleni zejména pro posouzeni mentalni

urovné nebo podezieni na psychiatrickou diagnézu.
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Specialni pedagog, (25 let praxe): M¢é pedagogické vysetfeni nejprve za¢inam tim, ze si
prostuduji osobni spis a osobni kartu odsouzeného, 7 téchto zdrojui ziskdm podstatné
informace. Na zakladé téchto ziskanych dat provedu pohovor s odsouzenym, kde sleduji
komunikac¢ni schopnosti. Zaroven provadim metodu pezorovani, pii které sleduji hlavné
mimiku a gestikulaci. Jako dopliujici ¢ast volim osebni dotaznik. Na zéklad¢ téchto
dostupnych informaci zpracovavam pedagogické posouzeni odsouzeného. V mé
dlouholeté praxi vyuzivam jen téchto metod, zadné jiné nepouzivdm a jsou mi plné

dostacujici a dle mého nazoru efektivni. (Priloha €. 3)

Socidalni pracovnik, (5 let praxe): M¢ vySetteni zacind studiem osobniho spisu
odsouzeného, ve kterém zjistim prvotni informace o odsouzeném a poté provedu
pohovor s odsouzenym, pii kterém zaroven pozoruji chovdni odsouzeného. V konecné
fazi ddm odsouzenému vyplnit , Dotaznik k socialnimu posouzeni odsouzeného*“.
S témito metodami mam dlouholeté zkusenosti a dle mého ndzoru jsou velice ucinné a

pro mé socidlni posouzeni dostacuji. (Priloha €. 1)

Otazka ¢ 2: Jakym dal§im zpiisobem ziskdvdte poznatky ke stanoveni diagnostiky?

Psycholog ¢ 1: Dalsi dualezité poznatky ziskavam studiem spisové dokumentace
(osobni karta, osobni spis, korespondence, zdravotni stav), ktera mi poskytne objektivni
udaje o odsouzeném. Nevyhoda je, Zze neobsahuji osobnostni charakteristiky. Na

zéklad¢ téchto metod zpracuji psychologické posouzeni odsouzeného. (Ptiloha ¢. 2)

Psycholog ¢. 2: Dalsi poznatky ziskdvam studiem ostatnich pramenii, zejména
Z osobniho spisu a osobni karty odsouzeného v ptipad¢, Ze je jiz osobni karta zavedena.
U odsouzenych, ktefi nové nastoupili vykon trestu odnéti svobody, se spolupodilim na

zalozeni této osobni karty.

Psycholog ¢. 3: Podstatna pro mne je analyza spisové dokumentace, ze které zjistuji
trestnou Cinnost, charakter trestu, priabeh vykonu trestu, zda se jedna o zvlast’ brutalné

vedeny trestny ¢in popf., zda je odsouzeny blizky véku mladistvému.

Specidlni pedagog a Socidlni pracovnik: Dalsi zplsoby, jak ziskdvat poznatky ke

stanoveni diagnostiky nevyuZivaji.
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3.5 Vysledek empirického Setieni

Cilem empirického Setieni bylo blize specifikovat jednotlivé metody a postupy
specialistli Vv oblasti penitenciarni diagnostiky, jejich pfednosti a obtize. Dale zjiSt'ovat

ostatni prameny souvisejici s penitenciarni diagnostikou osobnosti odsouzenych.

Z dotaznikového Setieni a nasledného vyhodnoceni Ize usuzovat z nazorii u
doty¢nych respondentli, Ze pfi stanoveni penitenciarni diagnostiky, jsou skutecné

nejéastéji pouzivané tyto metody:

Rizeny diagnosticky rozhovor
Pozorovani

Osobnostni dotazniky

YV V V V

Analyza spisové dokumentace

Je to prufez nejpouzivanéjSich diagnostickych metod, kdy pro spravné
stanoveni penitenciarni diagnostiky nelze pouzit pouze jednu z téchto metod. Kazdému
specialistovi vyhovuje jina skladba nebo potadi pouzivanych metod, nicméné vSichni
vyuzivaji nékolik forem a zpusobul, jak ziskat co nejvice poznatki ke stanoveni

penitenciarni diagnostiky.

Pro ovéfeni si spravného stanoveni diagnostiky, vSichni specialisté Cerpaji,
krom¢ jiZz vySe zminénych metod, i dopliujici informace z ostatnich pramenl a to
piredev§im ze studie spisové dokumentace, ze které zjisti dal§i podstatné Udaje o

odsouzeném.
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V samotném zavéru své bakalafské prace bych zde zminila predev§im
souvislosti mezi socialni pedagogikou a penitenciarni diagnostikou. Spole¢nym zajmem
obou téchto disciplin je oblast prevence socialné patologickych jevii. Ob¢ discipliny se
stietavaji pti zkoumani otdzek volného Casu jako dulezitého faktoru prevence. Socialni
pedagogika je pokladana za dulezity zaklad i pro socialni praci, protoze v souvislosti
s pomoci jedinci pfi feseni socidlnich problémi, na které nestaci rodina ani $kola,

souvisi prace socidlniho pracovnika s vychovou.

V kazdém ptipad¢ zastdvame tedy S$irSi pojeti socialni pedagogiky, podle
kterého se tato disciplina zaméfuje nejen na problémy patologického charakteru,
potencionalné deviantné jednajicich osob, ale pfedev§im na celou populaci ve smyslu
utvareni souladu mezi potfebami jedince a spolecnosti, na utvareni optimalniho zptisobu

zivota v dané spolecnosti.

Socidlni pedagogika se zabyva problematikou vychovy v zavislosti na
postupujicim procesu technizace, medializace, rozvoje forem spoluziti i zménéach
spoleCensko-pravnich norem, a to hlavné v situacich, kdy spole¢ensko-moralni vyvoj
jedince i celkovy osobnostni rozvoj je ohrozen, kdy dochazi k téZkostem
Vv pfizplisobovani, kdy je tfeba hledat cesty optimalizace a kompenzace v osobnostnim

rozvoji u ¢im dal vétsi asti populace.

Souvislost s penitenciarni diagnostikou je piedevsim charakterizovat
prostiredi a jeho jednotlivé typy, v nich? se vychova odehravad. Osvojit si védomosti i
dovednosti prostiedi véetné viech faktori, které ohroZuji optimalni rozvoj osobnosti,
zkoumani piicin a pozitivné ovliviiovat chovani osob ve vykonu trestu. SnaZit se o
jejich prevenci, resocializaci, znovu zaclenéni se do spolecnosti, vychovné otazky
spojené s rizikovymi a ohroZenymi skupinami, ale soucasné i otdzky tykajici se celé
populace ve smyslu zabezpecovani souladu potieb jedince a spoleCnosti, utvdreni

optimdlniho zpiisobu Zivota.
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Cilem této bakalarské prace byla snaha o dukladngjsi a podrobngjsi vysvétleni
tématu ,,Penitencidarni diagnostika 7 pohledu socidalni pedagogiky*“, predevsim
specifikovat jednotlivé formy a zpisoby penitenciarni diagnostiky podle penologickych
cili. Déle charakterizovat nejpouzivanéj$i a nejucinnéjsi formy diagnostiky a jeji

vysledky jako zaklad pro vytvareni programi zachézeni s odsouzenymi.

V priazkumném Setieni mé prace jsem se vénovala blize jednotlivym metodam
a postupim v penitenciarni diagnostice, které nejcastéji pouzivaji odborni zaméstnanci
ve vézenskych zafizenich. Zejména mne zajimaly jejich nazory na tuto danou
problematiku, ktera se v soucasné dobé stava velice aktualnim tématem ve Vézenské
sluzbé Ceské republiky. Zminila bych zde, Ze v sou¢asné chvili je v p¥ipravné fazi novy
projekt, ktery by mél piedevs§im zjednodusit a usnadnit cely systém v penitenciarni
diagnostice a nabidnout nam jednotny postup pii identifikaci a vyhodnocovani rizik u

véznénych 0sob.

Cilem diagnostiky je naplnit resocializacni a reedukacni program. Spravné
provedena penitenciarni diagnostika odhaluje strukturu osobnosti a tim napomaha
zamezit porucham v chovani v souvislosti s dodrzovanim vnitiniho fadu véznice a dale
nasmeérovat véznéné osoby ke spravnému zplisobu spolecenského Zivota, proto je tolik
dilezitd. V pribéhu vykonu trestu odnéti svobody je diileZité, aby si véznénd osoba

uvédomila skuteCnost své viny a naddle nepokracovala v pachdni trestné cinnosti.
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Resumé

Vlastni zavére¢na bakalatska prace je strukturdlné fesena a koncipovana do

dvou casti — teoretické a praktické.

Teoreticka ¢ast se obsahle vénuje dikladnéjsimu a podrobnéjsimu vysvétleni
tématu ,,Penitenciarni diagnostika®. Snazi se vysvétlit zakladni pojmy, déleni a
predevSim specifikovat jednotlivé formy a zplsoby pouzivané v penitencidrni
diagnostice podle penologickych cilt. Dale vysvétlit typologii u véznénych osob a
systém vnitini diferenciace. Charakterizovat cile diagnostiky a jeji vysledky jako zaklad

pro vytvareni programil zachazeni s véznénymi osobami.

Prakticka ¢ast obsahuje pruzkumné Setfeni, které se vénuje jednotlivym
druhim metod nejéastéji pouzivanych a nejucinnéjsich v penitenciarni péci, které jsou
dulezitou a nedilnou soucasti pii stanoveni diagnostiky u odsouzenych. Jsou zde
uvedeny nazory oslovenych respondenti, ktefi blize specifikovali jednotlivé metody a

postupy, kterymi se snazi naplnit hlavni cile penitenciarni diagnostiky.
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Anotace

Cilem této bakaldiské prace bylo charakterizovat pojem ,,Penitenciarni
diagnostika®, specifikovat formy a zpasoby penitenciarni diagnostiky podle
penologickych cili. Charakterizovat nejpouzivanéjsi a nejucinnéjsi formy diagnostiky a

jeji vysledky jako zaklad pro vytvareni programu zachazeni s odsouzenymi.

Prizkumné Setfeni mé prace se vénuje jednotlivym druhiim metod nejéastéji
pouzivanych a nejuc¢innéjSich v penitencidrni péci, které jsou dulezitou a nedilnou

soucasti pii stanoveni diagnostiky u odsouzenych.

Klicova slova

Adaptace, aplikovany vyzkum, cil vychovy, diagnosticky rozhovor,
diagnosticky test, interakce, metody pedagogiky, penitenciarni diagnostika, penologie,

pozorovani, resocializace, vnitini diferenciace, vychova.

Annotation

Thesis is focused to notion ,,Penitentiary diagnostic*, forms and ways of
penitentiary diagnostic according purposes of penology. Describe the most used and the
most effective forms of diagnostic and results as element for treatment plans with

convicts.

Searching of thesis is focused to many kind of methods, these are the most
used and effective in penitentiary and these methods are part of diagnostic for convicts.

Keywords

Adaptation, searching, purpose of education, diagnostic interview, diagnostic
test, interaction, methods of pedagogy, penitentiary diagnostic, penology, observation,

treatment plan, inner differentation, education.
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Priloha ¢. 1
DOTAZNIK K SOCIALNIMU POSOUZENI ODSOUZENEHO

TMEN0 @ PEIMCINT . ...
Zéakladni ¢islo Datum NaroZeni ...........oovevevereiiiniiianeneeennnn,
Trvaly POyt
Adresa mista pobytu pied VYKONEM treStUL ......iuie e
Rodinny stav: svobodny Zenaty rozvedeny vdovec Zijis druzkou

Vzdélani (uved’te 1 NEdOKONCENE) .. ...ttt ettt e e a e
Posledni zaméstnani (profese a adresa zamestnavatele) ............ovviiiiiiiiiiiinii e

Evidence na Ufadu prace: Ano — Ne

Naposledy: Kdy? e Jak dlouho?........ccccevvvcreninnn,
Informoval jste UP o nastupu do vykonu trestu? Ano — Ne
Jste vetici? Ano —Ne Jaka virar........oooooi

Jméno a pfijmeni, veék, zaméstnani, adresa manzelky/druzky: ...t

IMLAtKA: . .o e
(0T P PRSPPI
Rodice: Ziji spole¢né ziji oddélené jsou rozvedeni

Détstvi: Stastné dobré problematické

Vztah K rodi€lim v souCasné dobeE:..........c.iuiuitiiiiii e
Vychovan: obéma rodici matkou otcem Ustavni vychovou nékym jinym

1507240 PP
Byl jste umistén v détském domove nebo vychovném ustavu? Ano — Ne

Od kolikalet..................... Jak dlouho.................. Vijakém. .. ..ot
D370 T4 oo )7 PO

Sourozenci — uved’te jméno, piijmeni, vék, zaméstnani, adresu:
Byl nékdo z vasi rodiny ve vykonu trestu? Ano — Ne
Stav pohledavek (soudem stanovené vyzivné, VV a VTOS, pojistné, obhajce, atd.)

Kontakty s organy statni spravy (soc. kurator, PMS, CSSZ):

Navstivil jste nékdy socialniho kuratora? Ano — Ne

DUVOA SPOIUPIACE: . . .ottt ettt e e e e e ettt e
Pobirate diichod? Ano — Ne Od KAy @ JaKP?.. oot
Zadal jste nékdy o diichod? Ano — Ne

ZJIStENT PO VYKONU ITESTU?. ... eeuvieeiitieeietieeete et eteteettesse et etesseessees sseeseeaseesbeasaenseesaesseensesseaneennsesaeensesseeneeseens
Ubytovani:.........coevivviinniniiinenn.n, ZAMEStNANT. ...\ttt e
Mate obCansky prukaz? Ano — Ne

Kde mate obCansky prikaz? doma ve véznici ztratil jsem ho byl mi odcizen

S kym byste chtél béhem vykonu trestu udrzovat kontakt, uved’te jméno a pifijmeni, adresu a v jakém je
s Vami dana osoba vztahu (napf. §vagr, sestra, druzka..)

V piipad¢ hospitalizace ve vézeiiské nemocnici si pfeji informovat tuto osobu (uved’te jméno, pfijmeni,
adresu,

175] 06313 )
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Ptiloha ¢. 2
PSYCHOLOGICKE POSOUZENI ODSOUZENEHO

Pozorovani, explorace, analyza spisového materidlu
Pouzité

Psychologické posouzeni obsahuje zejména:

A. Popis situace
- relevantni poznatky z pozorovani,
- vyznamna anamnestick data a jejich souvislost s TC (trestni &innostf),
- popis osobnosti orientovany na intelektové schopnosti, emocni stabilitu,

hodnotovou orientaci, motivaéni &initele chovani aj. a jejich souvislost s TC,

- analyza postoje k TC, piijeti viny.

B. Motivace k feSeni (je si svych problémi védom, vnima je spravné, chce je fesit, umi je
fesit, celkova mira odhodlani fesit situaci),

C. Zhodnoceni moznych rizik a potieb.

8. tfida ZS + 3 roky SOU, obor tesat. Problémy s prospéchem ¢i absencemi béhem §kolni dochazky
a ucebniho oboru neudava. Pied vykonem trestu pracoval u soukromého podnikatelského subjektu
Autodoprava a zemni prace — pracovni pomér zachovan.
Kurak: 20/den
Alkohol:  sdéluje, ,.ptilezitostné pivo, narozeniny i frtan“. Bez dalsi preference. V 18 letech uvadi
pobyt na PLZS v Biling u Teplic, ,,ulet pfed vojnou®. Jiné problémy s alkoholem neudava.
Fety a gambling: neguje, vyherni automaty, ,,pouze jsem je vyzkousel jako kazdy jiny*.

Pfiblizn¢ od 8 let svéfen do péce matky (rozvod rodicti). Mladsi sestra a bratr. Nasi se hodné hadali,
,,v kuchyni litaly i talife”. ,,Otec ¢asto nebyl doma, chodil pozdé vecer a pil“. Pfiznava ve 2 ptipadech
nepiimétené fyzické tresty a to v mlad$im Skolnim véku (1-2. tiida)!!! Pobyt v Détském domové popira.
Od 14 let vychovavan i nevlastnim otcem, vztahy méli dobré. Vzpominky na détstvi ,,perfektni, hezké*.
V 01/2008 umrti nevlastniho otce. Vztahy s matkou a sourozenci zachovany. S vlastnim otcem kontakt
velmi zfidka (1x za rok).

Je rozvedeny, otcem nezletilého syna, ktery je nyni svéfen do péce jeho matky. Ma stalejsi vztah
s druzkou, vlastni byt.

Zdravotni stav: ,perfektné”. Bezvédomi a zachvatova onemocnéni: ne.

Kontakt s psychiatrii: uvadi v détstvi zfejmé ambulantné klinicky psycholog &i psychiatr — zadrhavani
v feci (rodinné konflikty), mluvi i o sugesci ¢i hypndze.

Sebehodnoceni: ,,nekdy vybusné reakce, jinak normalni, vybiram si lidi, se kterymi chci hovofit®.
Nejhezci zazitek: ,»ucnak a kdyz se narodil syn*.
Nejhorsi zazitek: ,,v détstvi kdyz se hadali rodi¢e a kdyz jsem dostal rozsudek*.

Stesti: | bejt spokojene;j...«.

Nesteésti: ,,opak toho...*

Povinnost: ,,bejt spolehlivej, néco si fict a jit za tim*.

Zajmy: ted’ uz ne, furt prace* — riznoroda pracovni ¢innost.
Hodnoty: ,ted’ asi pro syna, abychom se méli dobie, pro druzku.*.

Do vykonu trestu nastoupil sim!
Popis vizaze, kontakt, jednani, komunikace, mysleni, nalada, intelekt, emotivita.

Zhodnoceni moznych rizik a potreb: doporuceni (k programu zachdzeni, potfebé specialniho zachéazeni,
pracovnimu zafazeni, upozornéni na nebezpecnost jednani odsouzeného atd.).

- standardni program zachazeni (sledovat jeho zaclenéni v kolektivu ods.),

- zamé¥it se na budoucnost, dosahovat stabilniho projevu, podporovat stabilni emocionalni vztahy,

- po piiméiené dobé adaptace nemdam piipominek k zaiazeni na nestieZeny pohyb mimo véznici,

- nabidnout vhodné volnocasové aktivity,

- posilovat a upeviiovat vztah s blizkymi osobami,

- dalsi individualni pohovory s psychologem dle aktudlni potieby.
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Ptiloha ¢. 3
PEDAGOGICKE POSOUZENI ODSOUZENEHO

Dotaznik, fizeny diagnosticky rozhovor, studium materiala
Pouzité

Pedagogické posouzeni obsahuje zejména:
A. Popis situace
- relevantni poznatky z pozorovani,
- popis trestni minulosti (prvni TC, v&k jeho spachani, spoustéci mechanismy,
motivace k TC),
- popis socialnich vazeb (vztahy s osobami s trestni minulosti, vztahy s ob&ti TC,
konflikty ve vztazich, chybéjici socialni zazemi),
- popis aktualniho Zivotniho stylu a jeho souvislost s TC (nezijem o Fadnou praci a
pravidelné  zaméstnani, identifikace s krimindlni  subkulturou, pfiklon
k extremistickym skupindm, opakované nasilné jednani, zdmérné vyhledavani
rizikovych mist),
B. Motivace k feseni (je si svych problémi védom, vnima je spravng, chce je Fesit, umi je
fesit, celkova mira odhodléni fesit situaci),
C. Zhodnoceni moznych rizik a potieb.

A. Vystupovani aktualné odpovidajici, v kontaktu slusny, otevieny, dobra uroven vyjadfovacich
schopnosti. Se souCasnym trestem i se skuteCnosti, ze cekd proménu piedchozi PO je smifen.
Prvovéznény, nicméné adaptace odpovidajici. Prvovéznény jedinec, nicméné dle trestniho rejstiiku jiz 3x
trestany, trestna ¢innost majetkového charakteru — kradeze. Aktualné 41 prokazanych skutk kradezi
nasilnym vniknutim do prodejnich prostor Cerpacich stanic, spachano s komplicem. Socialni motiv
popira, zcela oteviené pfiznava potiebu penéz na vedeni rozmatilého Zivota ,,nad poméry“. Trestnou
¢innost nepopird, s trestem navenek souhlasi. Ve vztahu ke své tr. ¢innosti vSak rozhodné postrada vice
sebekriti¢nosti, kradl pro uspokojovani ,nadstandardnich® potieb typu diskotéka nebo nevéstince.

Aktualni trest 3 roky, ¢eka pfeménu PO v délce 1 rok.

V socialnich vztazich ve skupiné odsouzenych spolecensky, extravertovany, ve vztahu

k prvnimu vykonu trestu snadno negativné ovlivnitelny ve smyslu p¥ijimani kriminalnich norem. Uroveii

intelektu, orienta¢né, bézny spoleensky primér, kontakt je schopen navazovat relativné snadno, ve

smyslu dominance — submise nevyhranény.

Svobodny, bezdétny, aktualné bez trvalého vztahu. Vychovavan obéma rodici spole¢né s dvéma
bratry. Rodice Ziji ve spole¢né domacnosti, vztah pry zachovan, po propusténi se k nim bude vracet.

Vyuéeny zameénik, 9. T¥. ZS. Praxe v oboru, zameénik, svaie¢. Posledni zamé&stnani ve firmé
zabyvajici se vyrobou autoplachet. Bez zaméstnani cca 0,5 roku pfed VT. Problémy pii zajisténi
zamg&stnani po propusténi si nepfipousti, praci ve svém oboru sezene snadno. Adaptaéni schopnosti jsou
na odpovidajici Girovni. Osobnostné vSak rozhodné nevyzraly, nezodpovédny ve vztahu k vlastnimu
zivotu, sklon k dobrodruzstvi a k uspokojovani potieb majetkovou trestnou ¢innosti. Aktualné absence
sebekritiCnosti a pocitu viny. Zneuzivani psychotropnich latek popira, nekufak, alkohol vikendové na

diskotékach. Ve VT preferuje pracovni zafazeni, zde lze predpokladat ucelové respektovani norem i

aktivni pristup k ¢innostem v ramci programu zachazeni.

B. Trestnou ¢innost a svtj dosavadni zplsob Zivota aktualné navenek vnima jako problém, nicméné

s ohledem na absenci pocitu viny a nedostatek sebekritiCnosti nikoli spravné. Do budoucnosti se

S ohledem na uvedené diskutabilné jevi skuteéna mira odhodlani odsouzeného fesit problém zmény

hodnotové orientace a uspokojovani svych potieb pravné i spoleensky pftijatelnymi zpisoby.

C. Rizika: Sklon k dobrodruznému zptsobu zivota, uspokojovani svych potieb prostfednictvim
majetkové trestné Cinnosti. Nizkd mira sebekritiCnosti, nedostatek odpovédnosti,
absence pocitu viny. Riziko negativniho ovlivnéni prostiedim a ,krimindlné
zkuSengj$imi* jedinci ve vykonu trestu.

Potteby: Pokusit se stanovit realné zivotni cile a zvysit miru sebekriticnosti osobni odpovédnosti
a volnich vlastnosti jako prostfedkt k jejich realizaci. Vést k uvédomeéni si nutnosti
uspokojovani svych potieb zakonnymi a spolecensky pfijatelnymi zptsoby.
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Piiloha ¢. 4

ROZHOVOR

zakladni ¢&islo jméno datum narozeni zdravotni klasifikace
délka trestu: §: konec trestu: podminéné propusténi
anamnéza:

- vzdélani (prospéch, zaskolactvi):

- zamestnani:

- kurak x nekurak:

- alkohol:

- fety:

- gambling:

Rodina, sourozenci, vychova, konflikty, identifika¢ni vzor:

Détské domovy, Vychovné ustavy (atéky):

Stav, déti, zije sam?

Zdravotni:

- kontakt s psychiatrii:

- bezvédomi:

- zachvat. Onemocnéni:

sebehodnoceni: +, - zazitek, obdobi:

typ lidi, kterych si vazi, které ma rad x nema rad:
Stésti X nestésti:

povinnost:

zZajmy:

hodnoty: (zZivotni krédo, filosofie)

Trestna ¢innost posledni vykon trestu: prubéeh, potize, konflikty
aktualni trest: postoj (nazor), nahled, akceptace trestu

Motivace k FeSeni problémi: je si svych problému védom, jak je vnima, chce je fesit, umi
je tesit, mira odhodlani fesit situaci

Aktudlni stav:  problémy, potize, obavy

Pozorovani: viz4z, uprava, mimika, gestikulace, kontakt, verbalni projev, spoluprace, chovani,
jednani, cel
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