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	Odůvodnění hodnocení práce (silné a slabé stránky práce):

Autorka zpracovala oblast  dnes tak všemi odborníky  skloňovanou,  přístupy  ke  kvalitní výživě seniorů. V teoretické části, která má 48 stran autorka velmi komplexně popisuje všechny oblasti, kterých se kvalita výživy týká. Velmi pozitivně hodnotím v přílohách shrnutí  možnosti snímání nutriční anamnézy.

Praktická část je zpracována přehledně, komplexně a správně.  U  H3  při srovnání mužů a žen je nepatrný rozdíl v počtech jednotlivých respondentů. Bylo by vhodnější ke srovnání využít stejný počet mužů i žen, ale pro toto šetření tento nepatrný rozdíl nehraje zásadní roli.
Výsledky  jsou zpracovány statisticky i jejich interpretace je velmi vhodně komentována.

Nejvíce si v práci autorky hodnotím  závěr, kdy velmi výstižně popisuje výsledky  z šetření a velmi vhodně je srovnává i s jinou bakalářskou prací.

Dále vidím velké pozitivum v tom, že studentka provedla i přednášku pro seniory o kvalitní stravě v klubu důchodců. Z celé práce je zjevné to, že autorku toto téma zcela pohltilo a obsahově i svým rozsahem  je   bakalářská práce zpracována výrazně  nadstandardně. 

	Otázky k obhajobě:

Jaké negativní stravovací návyky u šetřené skupiny seniorů převládaly ?
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* Výsledná známka není aritmetickým průměrem jednotlivých kritérií hodnocení práce.





