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	Odůvodnění hodnocení práce (silné a slabé stránky práce):

Studentka si pro svou bakalářskou práci vybrala téma kvalita výživy seniorů v domácím prostředí. 
Zvolené téma hodnotím jako velmi potřebné a to s ohledem na počet civilizačních onemocnění v ČR i prodloužení střední délky života. 
Stravování seniorů doprovází spousta specifik. Bývají z nejrůznějších důvodů zanedbávané. Adekvátní edukace v této oblasti je velmi důležitá.
V teoretické části studentka podává vyčerpávající informace o dané problematice. Věnuje se také detekci stavu výživy, největší část zaměřuje na specifika výživy seniorů. Zaměřuje se také 
na aktuální projekty podpory zdraví, realizované nejen v ČR, ale celosvětově.
Praktická část obsahuje výzkumné šetření pomocí dotazníku. Získaná data studentka podrobně analyzovala a graficky přehledně zpracovala.

Cíle bakalářské práce byly splněny.
Velmi pozitivně hodnotím četná praxeologická opatření. Jedním z nich byla přednáška pro seniory s názvem ,,Zdravou výživou proti stárnutí‘‘, kterou studentka úspěšně zorganizovala.
Celkově hodnotím bakalářskou práci jako nadprůměrně kvalitní. Studentka měla jasnou představu
 o své práci, pracovala zodpovědně, samostatně, v problematice se orientovala.
Bakalářskou práci nominuji na ocenění.


	Otázky k obhajobě:

1. Co Vás v dotazníkovém šetření nejvíce překvapilo?
2. Jedním z výstupů Vaší práce byla přednáška v klubu důchodců. Jak jste se při přednášce cítila?
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* Výsledná známka není aritmetickým průměrem jednotlivých kritérií hodnocení práce.





