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	Odůvodnění hodnocení práce (silné a slabé stránky práce):
Diplomová práce odborně pojednává o problematice metakognice v souvislosti se syndromem vyhoření u pracovníků pomáhajících profesí. Vzhledem k tomu, že téma metakognice je poměrně nové a aktuální, přináší diplomantka řadu cenných závěrů. 
Teoretická část je velmi vhodně uvedena problematikou inteligence a také alternativními pohledy na ni. Diplomantka velmi odborně shrnuje poznatky o metakognici z různých pohledů, definuje základní pojmy související s problematikou na základě řady odborných publikací, mnohdy cizojazyčných. Obohacuje tak práci o řadu nejnovějších poznatků, včetně pohledu na možnosti diagnostiky. Nezapomíná ani na podrobné informace k problematice syndromu vyhoření a to vše v kontextu pracovníků pomáhajících profesí, čímž plynule navazuje na část praktickou. 

Výzkumná část kvantitativně mapuje úroveň metakognice vzhledem ke specifikům pomáhajících profesí a její souvislost se syndromem vyhoření. Dále je doplněna  kvalitativní analýzou, tzn., že rozebírá případy respondentů s vysokou úrovní metakognice a nízkým rizikem vyhoření a naopak. 

Metodika výzkumu je propracovaná, diplomantka velmi precizně zpracovává data a přehledně doplňuje grafy. Výzkum nezůstává pouze v popisné podobě, data jsou zpracována ve statistickém programu a velmi srozumitelně interpretována. 
Nutno podotknout, že cílem práce bylo také vytvořit vhodný diagnostický nástroj pro měření metakognitivních aspektů. Oceňuji také výčet rizik spojených se zvolenou technikou, včetně rozboru položek v dotazníku na základě zjištěných závěrů.
Práce splňuje veškeré požadavky na ni kladené, autorka prokazuje svou odbornost, osobní rozhled, zaujetí problematikou a především dovednosti spojené se zpracováním a vyhodnocením empirického výzkumu na velmi vysoké úrovni. 


	Otázky k obhajobě:

Co Vám osobně práce přinesla? Nastiňte další možnosti výzkumu. 
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* Výsledná známka není aritmetickým průměrem jednotlivých kritérií hodnocení práce.





