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	Odůvodnění hodnocení práce (silné a slabé stránky práce):

Diplomová práce je věnována pracovníkům v pomáhajících profesích a kvalitě jejich života. Autorka vysvětluje pojem „kvalita života“ jako jeden z velmi moderních pojmů, dále charakterizuje pojmy zdraví, rodina, volný čas, zaměstnání, sociální vztahy. Kapitoly jsou přehledně zpracovány, s využití velkého množství odborných publikací. Postrádám však propojující prvek mezi těmito oblastmi, zdůraznění jejich vlivu na kvalitu života. Kapitoly působí jako samostatné části bez návaznosti na téma. Ve třetí kapitole autorka charakterizuje pomáhající profese – sociální pracovníci, lékaři, učitelé. 
Cílem praktické části bylo zjistit, jak pracovníci v sociálních službách vnímají svou kvalitu života. Autorka si zvolila poměrně malý výzkumný vzorek (6 pracovníků v pomáhajících profesích), přestože základní soubor pomáhajících pracovníků je velmi široký. Pro sběr dat byl zvolen polostrukturovaný rozhovor, v němž si autorka vymezila oblasti kvality života, na které se v rozhovoru soustředila. Autorka využívá pouze jednu metodu sběru dat, jejíž výsledky však mohou být zkreslené. Otázky týkající se kvality života zasahují respondentům poměrně hodně do soukromí. Bylo by vhodné doplnit polostrukturované rozhovory alespoň jednoduchým standardizovaným dotazníkem (Dotazník životní spokojenosti, SQUALA apod.) nebo využít metodu SEIQoL (Křivohlavý, 2002). Data získaná z rozhovorů autorka analyzovala pomocí kódování. V analýze je vloženo poměrně hodně interpretací, které jsou spíše jejími domněnkami, předpoklady nebo obecně platnými pravidly. 
Praktická část práce je zpracována zajímavě a přehledně, po metodologické stránce v ní však shledávám drobné nedostatky především ve volbě metod a malém výzkumném souboru.
Práci doporučuji k obhajobě.

	Otázky k obhajobě:

Jakou roli hraje rodina, volný čas, sociální vztahy v posuzování kvality života?
Jaké existují metody pro zjišťování kvality života?
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