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Autorka předkládané diplomové práce si  zvolila aktuální téma, týkající se mladé generace. Diplomovou práci rozčlenila do čtyř kapitol a 19 podkapitol. V úvodní části se zamýšlí nad důležitostí a nutností individuálního vývoje jedince , který může ovlivnit zejména rodina, ale i pracovník volného času (vedoucí, trenér..). Autorka zde využívá svých zkušeností z praxe, neboť sama je trenérkou akrobatického rock and rollu dětí školního věku.


V kapitole první věnuje pozornost vývoji dítěte – tělesnému i motorickému i vývojem poznávacích procesů. Dále je zmíněn emocionální vývoj, formování osobnosti spojený se sociálním vývojem a v neposlední řadě vliv rodiny a společnosti na vývoj dítěte. Kapitola druhá je věnována volnému čas dětí. Zde se setkáme s charakteristikou volného času, činnosti dětí ve volném čase. Autorka zde uvádí různé pohledy na problematiku volného času a pedagogiku volného času. Následná kapitola věnuje pozornost pracovníkům volného času. Zde autorka zaměřila pozornost na osobnost a dovednosti pracovníka volného času, komunikaci s dětmi, vedení a cíle zájmového útvaru. Dále upozorňuje na rizika profese pracovníka volného času. Empirická část se zaměřila na využívání volného času dětí. Pro zajištění splnění cílů diplomové práce a ověření stanovených hypotéz použila metodu rozhovoru a dotazníku. Získané výsledky byly zpracovány do přehledných tabulek.
Autorka  práce přistupovala ke zpracování práce  zodpovědně. Kladně hodnotím její aktivní a samostatný přístup,  včetně zapracování doporučení ze strany vedoucího práce. Diplomantka prokázala zájem o danou problematiku, kde jednotlivé kapitoly své práce hodnotí s využitím vlastních názorů a zkušeností.

 
Autorka ke zpracování své diplomové práce využila odpovídající počet  odborné literatury. Po jazykové stránce se jedná o  dobrou práci. Práce je napsána přehledně a cíl práce se  podařil autorce splnit. 
Práci  doporučuji  k obhajobě a hodnotím ji stupněm „A“ – výborně.
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