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Seznam
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Uvod

Stalking, ktery mulZe byt (jak ndzev této prace napovida), jednou z podob
domdciho nasili, je pon€kud stranou zajmu v porovnani s né€kterymi jinymi socidlné
patologickymi jevy, koneckoncii i v porovnani sjiz zminénym domdacim ndsilim.
Predmétem pomérné vzrusenych diskusi se v minulosti staval zejména v situacich, kdy
ma stalking tragické nésledky, popiipadé v situacich, kdy byly projednédvany navrhy na
definovani nové skutkové podstaty trestného €inu stalkingu. Stran prvniho uvedeného
diivodu je mozné konstatovat, Ze stalking si 1 u nas vybral dan nejvyssi v podobé
lidskych zivoti.

Posledni takovy ptipad byl projednavan soudem teprve nedavno, kdy stanul pred
soudem muz z Vitkova na Opavsku. Podle obZaloby mél vloni v srpnu pfistihnout svoji
byvalou pritelkyni s jejim soucasnym milencem, nasledné¢ doslo k hadce a na jejim
konci mél byvalou pftitelkyni stielit malorazkou do hlavy, a to za pfitomnosti jejich
spoleéné dcery. Zena na nasledky stfelného poranéni zemiela téhoZ dne v nemocnici
(www.novinky.cz/krimi/). Podobnych pfipadii se u nas ale v minulosti odehralo vice a
pouze dokumentuji, jak nebezpecny stalking mize v krajnich ptipadech byt.

Vzhledem k tomu, Ze pracuji u policie, byla moje motivace k vybéru daného
tématu pomérné jednoznacna. Tato motivace je navic podtrzena faktem, Ze s ti¢innosti
od 1. ledna letosniho roku se stal stalking novou skutkovou podstatou trestného Cinu.
Z toho divodu bylo zpracovani této bakalafské prace pro mé prilezitosti seznamit se
blize s touto problematikou.

Bakalarska prace si klade za cil vymezit pojem ,,stalking®, poukazat na jeho
misto v rdmci jevu doméciho nésili a specifikovat jednotlivé druhy stalkingu. DalS§im
cilem je charakterizovat jak obéti, tak i pachatele stalkingu. Kromé& jiz uvedeného je
cilem blize ozfejmit hlavni moznosti feseni stalkingu. Cilem empirické ¢asti bude zjistit
miru vyskytu stalkingu v bézné populaci a podchyceni nékterych typickych projevi
stalkingu formou ptipadovych studii.

Na zaklad€ vymezenych cila je bakalaiské prace roz¢lenéna do ctyt kapitol.

Obsahem prvni kapitoly je vymezeni pojmu ,stalking”, kde jsou nejprve

uvedeny obecné definice zminéného pojmu a na né navazuji jeho definice pravni. Po



vymezeni nasleduje charakteristika jednotlivych druhti stalkingu, ¢imz je rovnéz

demonstrovana S$ife tohoto fenoménu.

Druhd kapitola je zaméfena na obéti a pachatele stalkingu. Prvni ¢ast této
kapitoly, kterd pojednava o obétech stalkingu, poukazuje na urcité okolnosti, které
mohou u obéti byt pficinou zvySeni rizika toho, Ze se stane obéti stalkingu. Rovnéz tak
jsou zde zminény negativni disledky, které stalking pro obét ma. Druha c&ast této
kapitoly zevSeobeciiuje osobnostni charakteristiky pachateld stalkingu, které lze vyuzit
k identifikaci zvySené miry rizika, Ze se tato osobnost stane pachatelem nebezpec¢ného
pronasledovani.

Tteti kapitola je zaméfena do praxe, ndvod feSeni stalkingu. V jeji prvni €asti
jsou uvedeny moznosti trestné pravniho postihu nebezpecného pronésledovani.
Nasledujici ¢ast se zaobira moznostmi policejni intervence proti stalkingu, které
vychézeji z institutu vykazani a institutu kratkodobé ochrany. Zavér této kapitoly je
vénovan dal§im moznostem pusobeni proti stalkingu. Vedle ptfedbéZzného opatieni podle
ustanoveni § 76b obcanského soudniho tadu jsou zde zevSeobecnéna nékterad
doporuceni pro potencialni obéti nebezpeéného pronasledovani, za jejichz vyuziti by
m¢ély snizit riziko, Ze se stanou ter¢em snah stalkera.

Ve ctvrté kapitole jsou shrnuty vysledky prizkumu, jenz byl k problematice
stalkingu v souvislosti se zpracovanim této bakalafské prace proveden. Tato kapitola ma
dvé casti. V prvni znich jsou analyzovany vysledky deskriptivniho kvantitativniho
vyzkumu, jehoz cilem bylo zjistit miru vyskytu stalkingu u nas 1 jeho
nejfrekventovangjsi projevy. Ve druhé ¢asti kapitoly jsou ptipojeny dvé kazuistiky obéti
stalkingu, v nichZ jsou rozebrany okolnosti pfedchdzejici samotnému stalkingu, jeho
prabéh i1 zplisoby feseni ze strany jeho obéti.

Pti zpracovavani teoretické Casti bakalarské prace byly vyuzity logické metody,
a to analyza, syntéza, indukce a dedukce. Empiricka prace byla zpracovana za vyuziti
metod dotazniku a rozhovoru. Metoda dotazniku byla vyuzita pfi vyzkumu na vzorku
respondentli populace, zatimco metoda rozhovoru byla pouzita ke sbéru dat od

oslovenych obéti stalkingu.



1 Stalking a jeho druhy

Anglické slovo ,stalking”, které vychazi ze slovesa to stalk (stopovani,
ptiblizovani se zvéti pti lovu), ve svém plivodnim vyznamu bylo mozno prelozit jako
stopovani (zvéfe). V soucasném anglickém jazyce je tohoto pojmu uzivano v riznych
vyznamech: sledovani, sledujici, lovecky, honba, lov, stopovani zvéie aj. V poslednich
letech se tohoto pojmu stale vice pouziva k oznaceni specifického vzorce jedndni
nckterych lidi, ktery je charakteristicky tim, Ze pfi ném dochazi k Umyslnému a
zlovolnému pronasledovani ¢i obtéZzovani obéti. Toto u ni zplsobuje jednak ohrozeni
jeji bezpecnosti, jednak snizeni kvality jejiho zivota.

Vzhledem k tomu, Ze se u nds o tomto problému hovoii pouze né€kolik malo let,
mohlo by se zdat, Ze dfive tento problém neexistoval. Faktem ovSem je, Ze ackoliv se
tento fenomén dostal do centra pozornosti napi. kriminologie a forenzni psychologie
teprve v devadesatych letech minulého stoleti, pfedmétem psychiatrickych badani se
stal jiz v prib¢hu 18. stoleti. Tehdy se francouzsky psychiatr Philippe Pinel (1745-
1826) se svym zdkem Esquirolem vénovali charakteristice a analyze erotomanie. Tato
patologické vazba na jinou osobu je provazena chorobnym piesvéd¢enim jedince, Ze je
milovan zcela cizi osobou.

Této problematice byla ve 20. stoleti vénovana pozornost i ze strany dalSich
psychologtli. Z nich je moZno zminit zejména dal$iho francouzského psychiatra Gaétana
Gatiana de Clérambaulta (1872-1934). Tento pfiSel s tvrzenim, Ze motiv pronasledovani
nemusi nutn¢ spocivat v nezpracovavané lasce, erotice nebo sexualité¢, nybrz spiSe
v pocitu vlastni vyjimecnosti, v pySe nebo v naruseném kontaktu s realitou. De
Clérambault taktéz vytvortil tfifazovy model prib&hu milostného pronasledovani, ktery
zahrnoval nasledujici stadia
(www.mvcr.cz/casopisy/kriminalistika/2004/0404/cirtkova_info.html):

e stadium pychy — v tomto je erotoman pln o¢ekavani a proto se ve svém chovani
prezentuje namlouvanim a dvofenim,;

e stadium zklamani — v ném erotoman pod dojmem piedchozich netspéchi
pocituje odmitnuti a zradu, v disledku ¢ehoz zahrnuje objekt svého zajmu
vycitkami a obvinovanim nemajicim oporu v realitg;

e stadium hnévu — erotoman jiz pfistupuje k hrozbam, k vydirani, agresi ci

dokonce k pomst¢.



Kromé¢ de Clérambaulta se o popsani tohoto mechanismu pokouseli i jini autofi.
Ptiblizné od 80. let minulého stoleti se zajem o tuto problematiku prohlubuje a v jejim
zkouméni tak dochazi kur€itétmu posunu. Tento je mozné spatfovat ve dvou
skute¢nostech. Pfedn¢ se zalind uzivat pojmu ,stalking®, jenz v sob&é obsahuje
podstatné pestiej$i Skalu rtznych vzorct chovani pachatele. Kromé toho se vedle
psychiatrie tento fenomén stavd pfedmétem zkoumani dalSich védnich obori
orientovanych na kriminalitu. Takto orientovany zajem se promitl i v pravnich Gpravach
celé¢ tfady statl, kde se stalo jednani stalkerti skutkovou podstatou trestného cinu.
Soucasné se zacCaly objevovat i jiné pravni normy zamétfené proti stalkingu. Za prvni
pravni normu tohoto druhu je mozné povazovat antistalkingovou pravni Upravu, jez
byla pfijata v americkém staté Kalifornia jako reakce na vrazdu mladé nadéjné herecky
Rebeccy Shaeffer, které se dopustil jeji fanaticky fanousek Roberco Bardo (Cirtkova,
2008, s. 67 - 68). Nebyl to vSak ani zdaleka prvni ptipad podobné vrazdy. Staci
vzpomenout napt. vrazdu byvalého ¢lena hudebni skupiny Beatles Johna Lennona 8.
prosince 1980 jeho fanatickym obdivovatelem Markem Davidem Chapmanem.

I vzhledem k tomu, Ze se problém pronasledovani jevil jako nejvice paléivy u
celebrit, at’ jiz z umélecké ¢i politické branze, byly vyzkumy stalkingu v tomto obdobi
zaméieny predevsim ve vztahu k t€émto VIP osobam. Podepsal se na tom 1 neutuchajici
zdjem médii o prondsledovani znamych osob. K nejvice znamym takovym piipadiim
nalezi pronésledovani znamé herecky Jodie Foster Johnem Hinckleyem juniorem, ktery
proslul svymi netspéSnymi pokusy dvofit se této hereCce. Neopétované city
vyprovokovaly Hinckleye k tomu, Zze se chtél zviditelnit atentitem na tehdejSiho
amerického prezidenta Ronalda Reagana. Nedlouho pted atentatem, ktery Reagan diky
shod¢ okolnosti ptezil, Hinckley napsal v dopise adresovaném Foster mimo jiné
nasledujict: ,,... Jodie, v sekund¢ bych zanechal myslenky na to, abych dostal Reagana,
kdybych jen mohl ziskat tvoje srdce a prozit zbytek Zivota s tebou ... (Meloy, 1998, s.
21).

Béhem vyzkumt stalkingu bylo ovSem zjisténo, Ze tento problém se nedotyka
pouze celebrit (i kdyZ u nich je tento problém nejvice markantni), ale i ostatnich lidi.
Provadéné vyzkumy taktéz poukazaly na skutecnost, ze stalking velmi Casto souvisi s
domacim nasilim, kdy pfi ném dochazi k obtéZzujicimu pronasledovani intimnich
partnert, at’ jiz byvalych ¢i stavajicich. V naSich podminkach byl neddvno medializovan
jeden z nékolika takovych ptipadil, kdy Sestatticetilety muz vyhledal byvalou pfitelkyni

v jejim byté v Praze na Spoftilové, vyrazil dvete jejiho bytu, kde nasledné¢ zasttelil



osmatficetiletou zenu, tfikrat zasahl jejiho nového pritele a poté spachal sebevrazdu. Z
okolnosti tohoto piipadu je mozno zminit, Zze Utocnik obéti pied ¢inem vyhrozoval a
poslal ji fotku, na niz ji drzi u hlavy pistoli. Kone¢nd bilance toku byla dva mrtvi a
jeden tézce zranény. (www.novinky.cz/krimi/184417-za-strelbou-v-praze-je-zrejme-
zarlivost.html)

I z tohoto ptipadu je zifejmé, Ze se v pripadé stalkingu jednd o zavazny socialni
problém, jemuz je nutno vénovat patiiénou pozornost. V podminkach Ceské republiky
bohuzel doposud k tomuto problému nebyl proveden dostatecné reprezentativni
vyzkum. V teoretické roviné se mu nejvice vénuje Ludmila Cirtkova, ktera této
problematice vénovala fadu menSich stati a zejména obsdhlou pasaz ve své praci
Moderni psychologie pro pravniky . S U¢innosti od 1. ledna 2010 je stalking i u nas

trestnym ¢inem.

1.1 Vymezeni pojmu ,,stalking*, jeho misto v domacim nasili

Vymezit pojem ,stalking neni pradvé snadné, poncévadz jeho chapani je
ovlivnéno pozicemi, z nichZz tento fenomén zkoumame, a dale také proto, ze 1ze pod
tento pojem podfadit mnozstvi riznych vzorci chovani. Neni proto jisté prekvapujici,
ze se lze setkat s pomérné velkym mnozstvim definic tohoto pojmu, které jsou poplatné
nazorim jejich autorti, preferované psychologické teorii, ucelu pro ktery jsou
vymezovany ¢i geografickému mistu jejich vzniku. Proto jsou odliSnd i pravni
vymezeni zminéného pojmu, stejné jako je jinak tento termin definovan odlisné v
zévislosti na zaméieni provadéného vyzkumu. Klinické vymezeni pojmu ,,stalking® zase
akcentuje funkce porozuméni a intervence.

Riiznorodost chapani pojmu ,,stalking® je mozné velmi dobfe ilustrovat vysledky
studie Dennisona a Thomsona, ktefti v roce 2000 publikovali vysledky svého
srovnavaciho zkoumani v oblasti chapani pojmu ,,stalking v legislativé a v oblasti
ostatnich komunit, eventudlné¢ obdobnou komparacni studii L. Sheridana, ktery se ve
studii zvefejnéné v roce 2000 zabyval otdzkami laického vymezeni pojmu ,,stalking* i
srovnanim jeho rizného pravniho vymezeni.

Z dosud uvedeného je tedy patrné, ze definice pojmu ,stalking” je mozné
nejjednoduseji rozdélit do dvou skupin — na definice obecné a definice pravni. Obecné
definice jsou jiz ze své podstaty $irsi, nez jsou definice pravni, které v sobé zahrnuji

pouze piedpokladané a nejvice nebezpecné formy takového jednani.



1.1.1 Obecné definice pojmu ,,stalking*

Ze zahrani¢nich definic pojmu ,,stalking® je mozné zminit vymezeni piedni
americké odbornice na problematiku stalkingu plisobici na Minnesota threat Assessment
and Forensic Professionals Kristine K. Kienlen, kterd jej chape jako trvalé a nechténé
pronasledovani osoby nebo obsedantni obtézovani jinou osobou, které této osobé
zpusobuje strach nebo télesné zranéni. V podobném duchu se nese definice tohoto
pojmu na webovych strankach instituce, kde K. Kienlen piisobi. Zde je uvedeno
nasledujici vymezeni tohoto pojmu: ,Stalking je obtéZujici vzorec nechténého
pronasledovani nebo opakovaného harassmentu, ktery zplsobuje obéti pocit
terorizovani a strachu o jeji bezpeci.“ (www.mnprotect.com/-stalking). Dalsi zahrani¢ni
odbornik na problematiku stalkingu J. Reid Meloy pfiSel s velmi obecnou definici
pojmu ,stalking”, o némz hovoii jako pribézném prondsledovani obéti, které je
charakteristické jejim ohrozenim a potencialnim nebezpecim (Meloy, 1998). S dal§imi
definicemi pojmu ,stalking“ je mozné se setkat u americkych badatelek
Patricie Tjaden a Nancy Thoennes (1998, 2001), nebo u australskych badatelt Paula E.
Mullena a Michelle Pathé z Monash University (2001) nebo Emmy Ogilvie z Australian
Institute of Criminology (2000).

Americka organizace — Violence Againist Women Grants Office, ktera je
soucasti The U. S. Department of Justice, vymezuje pojem ,stalking*“ jako ,,...
obtézujici ¢i ohrozujici chovani, které je provadéno proti jedinci opakované, napf.
sledovani osoby, objevovani se v dom¢ obéti ¢i na pracovisti, obtézujici telefonni
hovory, zasilani psanych dopisii a darti, nebo niCeni osobniho majetku.” (U. S.
Department of Justice, 1998, s. 5).

Jind americkd organizace s nazvem Narodni centrum pro obéti kriminality (The
National Center for Victims of Crime) se sidlem ve Washingtonu pro své potieby
charakterizuje pojem ,stalking® jako fenomén, ktery ,,... vytvafi nejistotu, vstépuje
strach a je schopen kompletné narusit zivot. Mze zahrnovat vazné — dokonce smrtelné
— nasili. Stalking zahrnuje vzorec zjevného kriminalniho, ale i zdénlivé nevinného
chovani, které v obéti zpiisobuje strach o sebe ¢i ostatni.“ (U. S. Department of Justice,
2004, s. 15). Vymezeni predmétného pojmu od zminéné organizace obsahuje i dva
znaky, jimiz se stalking odliSuje od jinych druht trestné pravniho jednani. Tim prvnim
znakem je opakovana viktimizace obéti, kterd vychazi z toho, ze stalker se dopousti

Castéji série aktl pronasledovani nez jednotlivych incidenti. Druhym znakem stalkingu



jsou pak negativni dasledky pro jeho obét. (viz U. S. Department of Justice, 2004, s.

15).

Stalking Resource Center, jez je soucasti National Center for Victims of Crime

uvadi taktéz nasledujici projevy stalkingu, které velmi dobie demonstruji, nakolik

Siroky zabér tato problematika ma:

opakovand, nechténd, rusiva a obavu vzbuzujici komunikace pachatele s obéti
provadeéna prostiednictvim telefonu, posty anebo e-mailu;

opakovana ztrata nebo naopak zaslani nechténych predmétt, darkt ¢i kvétin
obéti;

sledovani nebo vyckavani na obét’ na takovych mistech, jakymi jsou domov,
skola, zaméstnani nebo misto rekreace;

uskutecnovani pfimého ¢i nepfimého ohrozeni poskozeni obéti, déti obéti, jejich
ptibuznych, ptatel ¢i oblibenych zvitat;

poskozovani majetku obé€ti nebo hrozba takovym jednanim;

obtéZovani obéti na Internetu;

poskytovani informaci nebo $ifeni pomluv o obéti prostiednictvim Internetu, na
veiejnosti nebo béhem rozhovoru;

ziskavani osobnich informaci o obéti prostfednictvim vefejnosti dostupnych
udaji s vyuzitim internetovych vyhledavacich sluzeb, najmutim soukromych
detektivli, prochdzenim odpadkl obéti, kontaktovani ptatel obéti, rodiny,
spolupracovniki ¢i sousedt apod. (www.ovw.usdoj.gov/aboutstalking.htm):

Z definic pojmu ,,stalking* nasich autori je mozno zminit jeho vymezeni nasi

predni odbornice na tuto problematiku Ludmily Cirtkové, ktera jej v kriminologickém

smyslu charakterizuje jako ,,... umyslné, zlovolné pronasledovani a obtézovani jiné

osoby, které snizuje kvalitu Zivota a ohrozuje jeji bezpe€nost. Pfimym nasledkem

stalkingu je zdvazné naruSovani soukromi, osobni svobody a lidské dustojnosti

obéti. V zavaznych piipadech poskozuje stalking duSevni i télesné zdravi obéti, ¢i

dokonce ohroZuje jeji Zivot. (Cirtkova, 2008, s. 53).

Na zéklad¢ shrnuti dosud uvedenych definic mizeme tedy k pojmu ,,stalking®

uvést nasledujici:

je to jednani, které je pro obét obtézujici a minimalné nepiijemné, kdyz ne

nebezpecné — toto jednani tedy musi smétfovat viici konkrétni osobé (obéti),

které miize zptisobovat (a ¢asto také piisobi) strach;



e obtézujici a pronasledujici jednani musi byt mimo normu — stalkingem nemutize
byt napt. bézné vyfizovani zalezitosti spojenych srozchodem, spole¢enské
normy respektujici kontakty mezi obéma stranami apod.;

e role ve vztahu stalker — jeho obét’ jsou zcela ziejmé a stalé — o stalkingu lze
sotva hovofit, pokud se prubézn¢ obé€ role béhem setkani méni;

e jedna se o opakované jednani, které probiha po urcitou dobu a vyznacuje se
urc¢itou dynamikou — za stalking tedy nelze povazovat napf. jednorazovou
hadku, zaslani jedné sms apod., ackoliv i tyto formy mohou byt pro potencialni
obét’ stalkingu nepiijemné a frustrujici;

e jde o zamérné jednani ze strany stalkera, tj. osoby, ktera se stalkingu dopousti —
stalkingem proto nemtze byt nahodile kratké setkéani, které probe&hlo bez
zamerné aktivity potencidlniho stalkera;

e jednani stalkera musi realn¢ zasahovat do privatni sféry obéti — tato podminka
neni splnéna tehdy, pokud stalker chce Skodit obéti neucinnym zplisobem, napf.
zafikdvanim aj.

e zplsob obéZovani obéti ze strany stalkera mize byt velmi riznorody a mize byt
zavisly jak na okolnostech souvisejicich s obéti, tak 1 na okolnostech, které

souvisi se stalkerem.

1.1.2 Pravni vymezeni pojmu ,,stalking“

Smyslem pravniho vymezeni pojmu ,stalking” je jeho vymezeni pro ucely
postihu pachatele, ktery se tohoto spolecensky nebezpecného jednani dopousti. Jak bylo
zminéno Vv historickém exkursu, prvni zakon zaméfeny proti stalkingu byl pfijat v roce
1990 v americkém stat¢ Kalifornia. Postupem casu byly obdobné pravni normy
schvaleny ve vSech padesati stdtech USA 1 v distriktu Columbia. V roce 1996 doslo ke
schvaleni trestného Cinu stalkingu na federalni Grovni. Na ni je stalking postihovan
tehdy, pokud k jeho spachani dojde na uzemi dvou ¢i vice stati USA ¢i pokud k nému
dojde na federalni pid&. Pravni normy zamétené proti stalkingu byly ve Spojenych
statech vicekrat nelispéSné napadeny ustavnimi stiznostmi, kdy stéZovatelé pravnimu
vymezeni stalkingu vy¢itali vagnost, v disledku které je udajné protiustavni (hovorii
Meloy).

Ziejmée nejcastéji citovanou pravni definici pojmu ,,stalking je definice podana
vyse citovanou americkou organizaci The National Center for Victims of Crime. Tato

stalking v pravnim vyznamu vymezuje jako ,,... prubéh chovani ¢i vzorec chovéani,
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ktery by mohl zpiisobit racionalni osobé obavu z télesného zranéni ¢i smrti u sebe ¢i
¢lena bezprostfedni rodiny.* (U. S. Department of Justice, 2004, s. 3)

Pravni upravu proti stralkingu ptijala i Kanada (1993), v Evropé€ napt. Némecko,
Anglie, Wales, Irsko, Francie, Nizozemi (1997), Ceska republika (2010) ¢ Rakousko.
Z mimoevropskych stati je mozné jest¢ zminit antistalkingovou pravni upravu
v Austrdlii a jejich dominiich. Pfestoze se tyto pradvni Upravy dotykaji stalkingu,
vymezeni tohoto pojmu v riznych stitech a tim 1 skutkové podstaty ptislusného
trestného Cinu (obtéZovani nebo stalking) se do ur¢ité miry odliSuji, pfiCemz nejveétsi
odli$nosti spocivaji ve stanoveni nezadouciho stupné vyhriizek a prokazovani timyslu
dopustit se tohoto trestného Cinu. Existuji staty, které pozaduji prokazani timyslu
stalkera prondsledovat a zpisobovat u obé&ti negativni emoce, v jinych statech zase
postacuje, pokud se u obéti stalkera projevuji symptomy racionélniho strachu.

Pres veskeré odliSnosti vSak maji pravni upravy zaméfené proti stalkingu tii
sty¢né body. Jsou jimi:

e popis vzorce stalkingového chovani — vymezuje zakonem netolerované zptsoby
(vzorce) chovéni stalkera, jez obét' pocituje jako obtézujici ¢i ohrozujici,
pfi¢emz ve vétsing statlh musi stalker zapficinit nejméné dva incidenty;

e vymezeni explicitnich nebo implicitnich pohrizek, které mohou byt sméfovany
k obéti stalkingu ¢i jiné jeji blizké osobé — v nékterych statech jsou postaveny
mimo zakon pouze pohrizky explicitni;

e nasledek jednani stalkera, ktery spociva v raciondlnim strachu nebo obavé obéti
stalkingu.

U nas se spravnim vymezenim pojmu ,stalking®, respektive ,,nebezpecné
pronasledovani* miizeme setkat v komentafi k zdkonu €. 40/2009 Sb., trestni zékonik.
Zde je uvedeno, Ze: ,,Za stalking se obvykle povazuje zlovolné, umysiné, opakované a
dlouhodobé obtézovani jiné osoby, ktera toto pocituje jako ptikofi a snizuje ji to
vzhledem k intenzité obtézovani, Cetnosti, pfip. i strachu z vlastni bezpecnosti kvalitu
zivota. Stalking mlZe spocivat v pouhém psani dopisil ¢i e-maild, posilani SMS zprav,
telefonickém volani, vyhleddavani na internetovych diskuznich foérech a pod. (tzv.
vyhrozovéni, fyzické napadani (byt nedojde k ublizeni na zdravi), poSkozovani véci
(napft. vozidla, vstupnich dvefi, fasddy domu) a jiné podobné zplisoby.* (Jelinek a kol.,
2009, s. 432). Tato definice obsahuje jak obecné vymezeni pojmu stalking z pravniho

hlediska, tak i pfedpokladané typické formy tohoto jednani.
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1.2 Druhy stalkingu

Vyse bylo uvedeno, Ze stalking zahrnuje riizné vzorce chovani. Tato skutecnost
vyplyva mimo jiné i z toho, ze existuji riizné druhy stalkingu, které se od sebe odlisuji
urCitymi charakteristikami. V odborné literatufe se lze pfitom setkat s nasledujici
taxonomii druht (€1 typi) stalkingu, ktera zohlediiuje osobnost stalkera: pronédsledovani
ex-partnerem, pronasledovani umanutym (pobldznénym) obdivovatelem, fixovany
pronasledovatel s psychickymi poruchami a sadisticky pronasledovatel (Cirtkova, 2008,
s. 73 - 76).

Pronasledovani ex-partnerem je nejvice rozsifenym druhem stalkingu, nebot’
podle dostupnych udaji predstavuje tento druh pfiblizné polovinu veSkerych ptipadi
stalkingu. Tento druh lze zéroven zaradit k tém nejvice nebezpe¢nym, ponévadz byva
provazen velmi silnym rizikem agresivniho jednani pachatele vii¢i jeho obéti. Agresivni
jednani je mozné ptitom signifikantné vice ocekavat od ex-partnert, kteti byli pachateli
vztahem pachatele a jeho obéti. Pronasledovatel (stalker), jehoz prozivani je zakotveno
v ukonceném vztahu, ma pocit zavrzeného partnera, s nimz je spjata hotkost a
neptatelstvi ve vztahu k byvalému partnerovi. Jedna proto pod vlivem emoci, které mu
brani jeho poc¢inani posuzovat racionaln¢.

Pronasledovani umanutym (poblaznénym) obdivovatelem je rovnéz pomérné
roz§itenym druhem stalkingu, ponévadz tvofi zhruba jednu pétinu (cca 18 %) vSech
piipadii stalkingu. Tento druh stalkingu ma jest¢ dva subtypy — stalking mladym
obdivovatelem a stalking obdivovatelem stfedniho v€ku. Stalkefi tohoto druhu jsou
v odborné literatufe oznacovani rovnéz coby nekompetentni napadnici ¢i ,,infatuation
harassment®. Cil pronasledovani t€émito obdivovateli by bylo vhodné&jsi nazyvat spise
jako idol nez jako obét. Idol je pro n¢j stfedem veskerého déni. Pronasledovatel sice
usiluje o blizsi kontakt se svym idolem, avSak tomuto nehrozi redlné nebezpeci, ze by
mu bylo ze strany stalkera fyzicky ubliZzeno. Takovy ctitel je orientovan ve svych
uvahach smérem do budoucnosti, kterou spojuje s romantickym vztahem se svym
idolem. Toto fantazirovani je pozitivni a romantické, proto je tato forma pronasledovani
nejméné nebezpecna.

Fixovany pronasledovatel s psychickymi poruchami (vyskyt cca 20 %)
existuje ve dvou variantach, které¢ se 1iSi svoji nebezpecnosti. V méné nebezpetné

variant¢ je tento pronasledovatel zaméfen piedevSim na osoby opacného pohlavi,
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s nimiz ptichazi do styku pti vykonu své profese. Je charakteristicky iluzorni piedstavou
o realnosti idedlniho vztahu s vyhlédnutym objektem, pficemz je soucasné bezdiivodné
pfesvédcen o tom, Ze obeét’ mad zdjem o blizs§i kontakt s nim. V jeho ptfipadé ovSem
zustava zachovano vniméni reality a nejedna se o psychotického jedince. Tento
prondsledovatel neni tedy pro obét pfili§ nebezpecny. To vSak neplati o fixovaném
psychického naruseni, které miize spocivat napt. v tzv. ,.borderline* nebo v epizodické
schizofrenii. Proto jde o pronasledovatele velmi nevypocitatelného, ktery je schopen
v podstaté¢ cehokoliv. Tento typ je obvykle zaméfen na osoby s vys$Sim socialnim
statusem.

,Borderline” je ,Hlubokd porucha osobnosti zapfi¢inéna nedostatecné
vytvofenou hranici mezi jedincem a ostatnimi, na zac¢atku Zivota mezi jim a pecujici
osobou, nejéastéji matkou. Tito 1idé jsou schopni pouze extrémnich intenzit vztahi.
Mohou prozivat uplné splynuti s druhym a ¢ekaji od néj, Ze bude rozpoznavat a sytit
jejich potfeby bez vlastniho vkladu a pfic¢inéni. Ostatni povazuji za pouhé objekty.
Jejich vztahy jsou velmi nespolehlivé a proménlivé v kratkém cCase, Casto se ve jejich
vztazich objevuje tzv. splitting. Jejich neostré hranice zvysSuji kiehkost a nekonzistenci,
jedinci Casto trpi poruchou identity a chovaji se pak spiSe dle né¢jakych svych predstav o
roli, kterou maji nyni plnit, ale z které lehce vypadavaji. Pak reaguji impulzivné, ¢asto
se vztekem a miiZze se objevit znana agrese i vici sobé v podobé sebevrazednych
hrozeb, které pouzivaji hlavné k manipulaci partnera, aby si ho udrzeli. Boji se opusténi,
protoze citi vnitini prazdnotu a maji pocit, Ze nemaji co druhému nabidnout. Nedostatek
uvédoméni sebe Casto dostava podobu disociativni poruchy, kdy se jedinec citi ve svych
citech a myslenkach rozpolceny. Afektivné je takovy jedinec nestabilni, ndlada se mtze
meénit v nékolika vtefinach ve vztahu k okoli i k sobé samému. Ve vztazich se Casto
vyskytuje idealizace, kterd mize velmi lehce prechdzet v devalvaci a zase naopak.*
(www.drogy-
info.cz/index.php/info/glosar pojmu/h/hranicni_osobnost borderline personality)

Sadisticky pronasledovatel se podle vysledkti vyzkumt vyskytuje zhruba ve
12 % ptipada stalkeri. Je nutno piedeslat, Ze se vzdy jedna o velmi nebezpecné
pronasledovatele. Tato nebezpecnost je dana tim, Ze veskeré jejich jednani byva chladné
vykalkulované. Napadnd je u nich snaha o absolutni kontrolu Zzivota obéti, kterad
postupné eskaluje a je provazena zastrasovanim, které nelze brat na lehkou vahu. Tento

druh pronasledovateli je svym okolim vniméan jako psychopatickd osobnost. Je také
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obratny v komunikaci, diky ¢emuz casto oklame své neznalé okoli. Sadisticky

pronasledovatel je orientovan na pfitomnost a jeho jednani je vykalkulované a chladné.

1.3 Diléi zavér

Pod pojem stalkingu je mozné zahrnout rGzné zplisoby obtézovani a
pronasledovani obéti. K typickym projeviim stalkingu je mozno zatadit opakujici se a
déletrvajici pokusy stalkera kontaktovat obét’, demonstrovani sily a moci stalkera nebo
poskozovani a niceni véci a predméti. K pokusiim stalkera kontaktovat obét’” miize
dochazet riznymi zplisoby — prostiednictvim telefonat, zasilanim sms zprav,
elektronické posty, posilanim zasilek s pozornostmi ¢i darky, dopisti apod. Demonstrace
sily a moci stalkera miva obvykle formu pfimych nebo neptimych vyhrizek ze strany
stalkera, jezZ u obéti opravnéné vzbuzuji obavy a strach. V piipadé poskozovani a niceni
véci obéti se miize rovnéz jednat o Sirokou Skalu jednani ze strany stalkera. Muze se
jednat napt. o rozbiti sklenéné vyplné oken ¢i dvefi piibytku obéti, poskozeni laku
jejiho automobilu, propichdni pneumatik vozidla, posprejovani fasady domu, tyrani ¢i
dokonce usmrceni oblibeného zvifete obéti nebo zaslani zavirovaného mailu aj.

Z uvedenych zplisobli obtéZzovani obéti stalkerem je ziejmé, ze se jednd o
pomérné nebezpecnd jednani, kterda mohou mit negativni dopady na obét, jez mohou
spocivat v nasledcich na psychice a zdravi pronasledované osoby, v krajnich ptipadech i
smrt. V takovém piipad¢ hovoiime o tzv. ustvani obéti. Riziko ustvani obéti je pfitom

nejvyssi v pripadé sadistického pronasledovatele.
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2 ODbéti a pachatelé stalkingu

Z vyzkumd, jez byly k problematice stalkingu provadény v zahrani¢i, vyplyva,

ze se pachatelé stalkingu vyznacuji obecné ur¢itymi psychologickymi charakteristikami,

které poukazuji na zvySené riziko nebezpecného pronasledovani. Naproti tomu se obéti

stalkingu muze stat v podstaté¢ kdokoli, aniz by byly rozhodujici néjaké jeji osobnostni

charakteristiky.

2.1 Obéti stalkingu

K obétem stalkingu je mozné uvést, ze se jimi potencialné mohou stat jakékoliv

osoby, aniz by bylo rozhodné, jaky je jejich v€k, pohlavi, socialni status, kulturni

zazemi, sexudlni orientace nebo vzhled. Pfes tuto skute¢nost je vSak mozné na zaklade

empirickych zkuSenosti uvést, ze statisticky se obét'mi stalkingu stavaji vice zejména

osoby nasledujicich charakteristik:

spiSe se jimi stavaji zeny, nezZ muzi;

osoby osamocené (tzv. single);

osoby, které se stalkerem ukoncili partnersky vztah;

exponované osoby — slavni umélci, politici, moderatofi, ale i jedinci v pracujici v
profesich s tésnym kontaktem s jinymi lidmi — Iékafi, advokati, soudci,
profesofi, ucitelé apod.; (www.ipravnik.cz/cz/clanky/trestni-
pravo/art 5000/posuzovani-stalkingu-z-kriminalistickeho-a-psychiatrickeho-

hlediska.aspx)

Z pohledu obéti stalkingu probihd pronasledovani v ur€itych fazich. Napiiklad

P. Fiedler (2006, s. 19 - 20) hovoti o spirale stalkingu, jez zahrnuje tfi faze, které se

opakuji:

1. faze — je pro ni ptfiznacnd vlastni aktivita pronasledovatele, ktery obtézuje
svoji obét’ napt. posilanim mnozstvi SMS zprav, fadou telefonatli, zasilanim
dopist, darkl apod. Tyto aktivity stalkera u obéti vyvolavaji tlek a obavy. Ob&t
se nachazi ve znacné tenzi. Tento stav vSak pozvolna odezniva.

2. faze — zde jiz tenze u ob¢ti na urcitou dobu odezniva, ponévadZ obét se
z otfesu uz vzpamatovala a nastava u ni uklidnéni. Délka trvani této faze ovSem

neni nikterak dlouha.
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e 3. faze — vni se u obéti vyrazné¢ projevuje na jedné strané anticipacni stres

z toho, co bude nasledovat, na strané druhé pak bezmoc. V disledku toho obét

proziva akutni traumatizujici zazitky, které zapficinuji bezprostiedni aktivity

stalkera, jakoz 1 v mezidobi napjaté ocekdvani, ¢eho se ma od pronésledovatele
nadit pfisté. U obé&ti pak nastavd stav permanentni tenze, obav a zvySené
pozornosti, které jsou provazeny neklidem a extrémni podeziravosti. Stalker

v tomto stadiu de facto ovlada Zivot své obéti.

Vzhledem kvyse uvedenému je odborniky c¢asto zkouména souvislost
hypervigilance a intruze, ktera je typicka pro obét’ stalkingu, a posttraumatické stresové
poruchy. Tento predmét zdjmu vyplyva zlogické tivahy o podobnosti ¢i totoznosti
symptom, které¢ jsou spole¢né vSem tfem uvedenym fenoméntim.

Hypervigilanci je mozné charakterizovat jako stav zvySené senzorické citlivosti
jedince, kterd je provazena pichnanou intenzitou chovani, jehoz cilem je odhalit
potencialni hrozby. Hypervigilance je krom¢ toho doprovazena zvysenou uzkosti, ktera
muze zpusobit az vyCerpani. K dal§im jejim symptomim nalezi abnormalné zvysSené
vzruSeni, pfehnan¢ vysoka reakce na podnéty a setrvalé sledovani okolniho prostiedi
v ptipad€ ohrozeni (http://en.wikipedia.org/wiki/Hypervigilance). Hypervigilance miize
byt 1 projevem posttraumatické stresové poruch, praveé proto byva badateli v souvislosti
se stalkingem hledana souvislost téchto dvou fenomént. Vzpominky a myslenky obéti
na traumatickou udalost, v daném piipadé€ na pronasledovani stalkerem jsou oznacovany
pojmem intruze. Pro tyto vzpominky a mySlenky je charakteristické, Ze jsou hluboce
prozivany, nejsou vazany na kontext a jejich obraz je strnuly v ¢ase (Vizinova, Preiss,
1999, s. 83).

K privodnim projeviim posttraumatické stresové poruchy miizeme zaradit
hlavné depresi ¢i tzkost. Uvedené symptomy mohou byt v nékterych ptipadech tak
intenzivni, Ze nelze vyloucit ani diagnostikovani tzkostné ¢i depresivni poruchy.
Vyloucit nelze v nékterych piipadech ani somatické ptiznaky spocivajicich obvykle
v kardiovaskularnich obtizich. Postizeni o prozitych traumatickych udélostech neradi
hovoti, nebot’ u nich pfi vybavovani si vzpominek na ni dochazi ke gradaci pociti
uzkosti 1 ptiznakii vegetativnich ( Herman, Prasko, Seifertova, 2007, s. 114). Krom¢ jiz
uvedeného se pfi posttraumatické stresové poruse mohou u postizeného jedince
projevovat nadmérna podrazdénost, prehnané¢ velké ulekové reakce, poruchy spanku
(jeho zhorSena kvalita i délka), v nékterych piipadech 1 obcasné a neptedvidatelné

vybuchy agresivniho jednani, které je reakci na minimalni podnét, nékdy k nému
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dochazi i bez jakéhokoliv podnétu. Zaznamenat lze i impulzivni chovani (ndhlé toulky,

zména zivotniho stylu ¢i bydlisté), potize s paméti, emocni labilitu, zavraté i1 bolesti

hlavy (Vizinova, Preiss, 1999, s. 71).

Ve shodé¢ s vySe uvedenym je tak mozné ztotoznit se s nazorem nékterych autori

(napt. Cirtkové ), Ze stalking coby opakovana traumatizace zptsobena ¢lovékem, lze

akceptovat jako ptic¢inu vzniku posttraumatické stresové poruchy.

Vedle vyse popsanych negativnich dopadu stalkingu na obé€t’ je nutno uvazovat i

o dalSich negativnich vlivech, které jsou s timto jevem spojeny, a jez maji nezadouci

dopad na obét, potazmo i na jiné osoby. Témito disledky mohou byt zejména:

materialni ijma — mize mit riznou podobu — od ztraty vydélku v disledku ztraty
zamestnani, pies investice do zabezpeCovaciho =zafizeni, likvidaci Skod
zpusobenych stalkerem, nékladii na pfipadné prestéhovani obéti az po castky
vydavané za pravni pomoc pfi realizaci pravnich kroki vici stalkerovi;
sekundarni viktimizace — stalkingem mohou byt zprosttedkované v riznych
podobéch postizeny i dalsi osoby (pfibuzni, kolegové ze zaméstnani, policisté,
préavnici apod.) v okoli primarni obéti,

fyzické napadeni — u nékterych stalkeri mize neopétovany zajem vyustit az ve
fyzické napadeni obéti, poptipadé¢ kniCeni jejich predmétd, véci apod.

(Buskotte, 2008, s. 52 - 53):

2.2 Pachatelé stalkingu

Z vyzkumi provadénych k pachatelim stalkingu v zahrani¢i, kde tato

problematika patfi k nejfrekventovanéjSim vyzkumnym zajmim, je mozné ucinit dva

Zavery:

1.

Obvykly zavér psychologickych studii je ten, Ze za prondsledovanim je vice
osobnost pachatele nezli faktory situacni. Chovani obéti nema tedy na spusténi
prondsledovani piili§ velky vliv, pokud viibec néjaky ma. V piipadé vétSiny
stalkerii byva coby bazdlni zdroj jejich problémového chovani identifikovana
tzv. nejistad vazba (,,insecure attachment®), jez se projevuje nejistotou, citovou
ambivalenci, agresivitou i neschopnosti feSit zavislost ve vztahu. V této
souvislosti z vystupii studii dale vyplyva, ze ovliviiovani chovani stalkert

terapeutickymi zasahy je pomérné obtizné.
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2. Z psychologickych studii dale vyplyva skute¢nost, ze existuji pomérné¢ vyrazné
diference v osobnostnich charakteristikaich muzskych a zenskych pachateld
stalkingu. Znacné odliSnosti jsou zjistovany v dimenzi oznacované jako
,schopnost fesit problémy* (,,problem solving skills*). Muzi v této dimenzi
dosahuji velmi nizkého skore, zeny naproti tomu dosahuji v porovnani s muzi
velmi dobrych vysledkd. Na zaklad¢ uvedeného je mozno dovodit, Zze muzi se
uchyluji ke stalkingu proto, Ze neumi fesit vztahové problémy jinym zpiisobem.
Naproti tomu Zzeny ke stalkingu pfistupuji cilené a kontrolované, tedy
programové. Je ovSem nutno upozornit na skutecnost, ze tyto studie jsou
postaveny na zkoumani osob, vic¢i kterym bylo postupovano z diivodu organy
¢innymi v trestnim fizeni (justicnimi organy), eventudlné¢ osob, které¢ se
z ditvodu stalkingu 1€€ily. Z toho diivodu je toho doposud jen velmi malo znamo
o psychologii osob, které se dopoustéji méné zavaznych forem stalkingu, tzv.
obtézovani (,,harassementu). (Cirtkova, 2008, s. 71 - 73):

Psycholozka A. Buskotte k pachatelim stalkingu uvadi, Ze se nejedna pouze o
jedince nemocné, blaznivé ¢i psychopatické, jak je mnohdy lici rizné kriminalni filmy.
Velmi ¢asto se totiz ke stalkingu uchyluji i jedinci, ktefi vedou naprosto bézné socialni
zivoty, zvladaji normalni chovani a v podstaté jsou 1 velmi nenépadni. Na prvni pohled
by se mohlo zdat, Ze se jednd o beznadéjné zamilované osoby, avSak pfi hlubsi analyze
jejich jedndni dospivame k zavéru, Ze chovéni stalkera nema s opravdovou laskou
ni¢eho spole¢ného. Spise v ném lze spatfovat touhu po moci a po kontrole. Mnozstvi
prondsledovatelli si ¢ini na obét’ pravo a naroky, kdy se svého objektu prondsledovani
nechtéji vzdat a chtéji jej ,,vlastnit®. Od tohoto typu prondsledovatelii je nutno ocekavat
nejvetsi rizika, zejména pokud se jedna o byvalé partnery, u nichZ se jiz v samotném

vztahu vyskytovalo nasili (Buskotte, 2008, s. 50).

2.3 Dil¢i zavér

Stalking je z psychologického pohledu specifickou zélezitosti u jeho pachateld, u
obéti zadné specifické osobnostni charakteristiky vétSinou zjistovany nejsou. To v praxi
znamena, ze obéti stalkingu se muze stat prakticky kterykoliv jedinec. Vice se vSak
obéti stalkingu stdvaji zeny, osoby bez partnera ¢i partnerky, byvali partnefi ¢i na
vetejnosti exponovani jedinci, ktefi jsou tak pronasledovateliim uréitym zplisobem ,,na

ocich“. Pro obét muze mit stalking pomérné zadvazné psychické nasledky. Kromé toho
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se stalking mize do zivota obéti promitnout i fyzickou Gjmou ¢i ekonomickymi
disledky. Neziidka dochazi i k sekundarni viktimizaci osob z okoli obéti.

U pachatelt stalkingu hraji velkou roli osobnostni charakteristiky. Situacni
faktory (zejména chovani obéti) pfi uchylovani se pachatelii ke stalkingu hraji pouze
podruznou roli. U muzskych a Zenskych pachatelti stalkingu jsou zjiStovany velké
rozdily, pokud se tyka dimenze ,,schopnost fesit problémy*“. Muzi v ni v porovnani se
zenami dosahuji velmi nizkého skore. Lze se tak domnivat, ze muzi-pachatelé stalkingu
nejsou schopni situaci, kterd predchazi stalkingu fesit jinym zpiisobem, zatimco Zeny-

pachatelky stalkingu se k nému uchyluji promyslen¢ a cilen¢.
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3 Moznosti FeSeni stalkingu

3.1 Trestnépravni opatieni proti stalkingu

Normy trestniho prava zaujimaji v plisobeni proti stalkingu dilezité postaveni.
Jednak plisobi preventivné na osobu potencialniho pachatele, kterého vétSinou hrozba
trestu od stalkingu odradi, jednak umoziuje postih stalkera v ptipad¢, Ze se prece jen ke
stalkingu uchyli. Dne 1. ledna 2010 vstoupil v Uc¢innost zadkon ¢. 40/2009 Sb., trestni
zakonik (dale jen ,tr. z), ktery obsahuje mimo jiné i ustanoveni § 354, které vymezuje
skutkovou podstatu trestného ¢inu nebezpecného pronasledovani.

V této souvislosti je mozné zminit, ze se bylo mozné¢ v minulosti setkat s
nazorem, ze bez implantovani tohoto trestného ¢inu do naseho pravniho fadu bylo
trestni pravo v pusobeni proti stalkingu netinné. S timto zavérem ovSem nelze
souhlasit, ponévadz i zakon ¢. 140/1961 Sb., trestni zakon (dale jen ,,trestni zakon®),
umozinoval postih fady jednani, ktera bylo mozno pod pojem stalkingu podfadit. Z téch
vykazani - § 171, obecné ohrozeni -§ 179, § 180, nasili proti skupiné obyvatell a proti
jednotlivei -§ 196, § 197 a Sifeni poplasné zpravy - § 199, opilstvi - § 201a, vytrznictvi -
§ 202, tyrani zvirat - § 203, pomluva - § 206, tyrani osoby Zijici ve spolecné obyvaném
byté nebo domé - § 215a, vrazda - § 219, ubliZzeni na zdravi - § 221, § 222 a § 224,
omezovani osobni svobody - § 231), zbaveni osobni svobody - § 232, vydirani - § 235,
poruSovani domovni svobody - § 238, poruSovani tajemstvi dopravovanych zprav - §
239, znasilnéni -§ 241, poskozeni a zneuziti zaznamu na nosici informaci -§ 257a ¢i tzv.
sprejerstvi - § 257b; vSe trestniho zdkona).

V dalsim vykladu se budeme vénovat piisluSnym ustanovenim trestniho
zakoniku, kterd jsou v piipad¢ stalkingu vyuzitelna. Tento vyklad neni mozné s
ohledem na feSenou problematiku stalkingu zacit jinym ustanovenim, nez ustanovenim
§ 354 trestniho zdkoniku, které nese nazev nebezpecné prondsledovéani. Podle tohoto
ustanoveni je mozné postihnout pachatele, ktery jinou osobu dlouhodobé pronasleduje
tim, ze:

e ji vyhrozuje ublizenim na zdravi nebo jinou ijmou nebo osobam ji blizkym:;
e vyhledava jeji osobni blizkost nebo ji sleduje;
e vytrvale ji prostfednictvim prostiedki elektronickych komunikaci, pisemné nebo

jinak kontaktuje;
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e omezuje ji v jejim obvyklém zpiisobu zivota, nebo
e zneuzije jejich osobnich udaji za ucelem ziskéni osobniho nebo jiného kontaktu.

Kromé nékterého ¢i vice ze shora uvedenych jednani musi byt splnéna
podminka, Ze toto jednani pachatele je zpusobilé vzbudit v objektu pronasledovani
davodnou obavu o jeho zivot nebo zdravi nebo o Zivot a zdravi osob jemu blizkych.
Pachateli tohoto skutku hrozi trest odnéti svobody aZz na jeden rok nebo trest zdkazu
¢innosti. Pfisnéji (odnétim svobody na Sest mésicl az tfi roky) bude pachatel uvedeného
skutku potrestan, jestlize jej spachd vuci ditéti nebo t€hotné zené, se zbrani, nebo s
alespont dvéma osobami.

Z uvedeného je ziejmé, ze zékonodarce timto ustanovenim postihuje pouze
druhy jednéni je spolecnd podminka, ze se musi jednat o dlouhodobé prondsledovani
jiné osoby a soucasné musi byt takové jednani s to vzbudit v této osobé divodnou
obavu o zivot ¢i zdravi vlastni nebo osob blizkych. Pojem osoby blizké je vymezen v
ustanoveni § 125 tr. z. nasledovné: ,,Osobou blizkou se rozumi piibuzny v pokoleni
pfimém, osvojitel, osvojenec, sourozenec, manzel a partner; jiné osoby v poméru
rodinném nebo obdobném se pokladaji za osoby sobé navzajem blizké jen tehdy, kdyby
ujmu, kterou utrpéla jedna z nich, druhd divodné pocit'ovala jako ujmu vlastni.* Jestlize
jednéni pachatele tedy nebude zpusobilé tuto obavu vzbudit (posuzovano z objektivniho
hlediska), pak se nemlZe jednat o trestny ¢in nebezpecného pronasledovani ve smyslu
ustanoveni § 354 tr. z.

Vedle citovaného ustanoveni trestniho zakoniku o nebezpecném pronasledovani
lze pro nékterd jednani stalkerti ¢i pro postih ndsledkd tohoto jednani pouzit i jina
ustanoveni této pravni normy.

Pokud stalking skon¢i umyslnému usmrcenim obéti ze strany stalkera, je na
misté aplikovat ustanoveni § 140 tr. z. o vrazdé. V takovém piipadé pachateli hrozi
trest odnéti svobody na deset az osmnact let. Pfisnéji bude za tento skutek potrestan
s trestni sazbou trestu odnéti svobody na dvandct az dvacet let pachatel tehdy, pokud jej
spaché s rozmyslem nebo po ptredchozim uvazeni. Jesté prisnéjsi postih — trest odnéti
svobody na patnact az dvacet let nebo vyjimecny trest — hrozi pachateli tohoto ¢inu
tehdy, pokud se tohoto trestného ¢inu dopusti mimo jiné na dvou nebo vice osobach, na
téhotné Zené, na ditéti mladSim patnacti let €i jej spachd zvlast surovym nebo tryznivym

zpusobem. Trestna je i pfiprava tohoto trestného ¢inu.
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Trestni postih stalkerovi hrozi i tehdy, pokud svoji obét’ usmrti z nedbalosti.
V takovém piipad€é se uzije ustanoveni § 143 tr. z. - usmrceni z nedbalosti. Pokud
pronasledovatel své obéti zptisobi z nedbalosti smrt, hrozi mu trest odnéti svobody az na
tii 1éta nebo zakaz Cinnosti. Pokud vSak pronasledovatel svym nedbalym jednanim
zaptiCini smrt nejméné dvou osob, pouzije se piisn¢jsi trestni sazby, a to trestu odnéti
svobody na tf1 1éta az deset let.

Nelze vyloucit ani moznost, Ze pronasledovatel svym jednanim pohne svoji obét
k sebevrazdé. Pro tyto ptipady je vyuZitelné ustanoveni § 144 tr. z. - Ucast na
sebevrazdé. Tohoto trestného ¢inu se dopusti ten, kdo jiného pohne k sebevrazdé nebo
jinému k sebevrazd¢é pomaha, pfi¢emz poskozeny se musi o sebevrazdu alespon pokusit.
V takovém piipad¢ pachateli hrozi trest odnéti svobody aZ na tii léta. V tzv.
kvalifikované skutkové podstaté, kterd se tyka ptipadii, kdy se pachatel takového
trestného ¢inu dopusti na ditéti (pojem ,,dite* je ve vykladovém ustanoveni § 126 tr. z.
vymezen jako ,,... osoba mlad$i osmnacti let, pokud trestni zdkon nestanovi jinak ) nebo
na t¢hotné zené, eventualné na ditéti mladSim patndcti let nebo na osobé stizené dusevni
poruchou, hrozi pronasledovateli trest odnéti svobody na dvé 1éta az osm let, respektive
odnéti svobody na pét az dvanact let.

Jednanim stalkera mtze byt také v nékterych ptipadech zplsobena jeho obéti
Ujma na zdravi. Pak je trestné pravni posouzeni jeho jednani zavislé na tom, zda se
tohoto jednani dopustil imyslné¢ ¢i z nedbalosti, a dale také na stupni poskozeni zdravi.
Jestlize pronasledovatel své obéti zplisobi imysIné tézkou Gjmu na zdravi, je na misté
jeho jednani kvalifikovat jako trestny ¢in tézkého ublizeni na zdravi podle ustanoveni §
145 tr. z., za néjZ mu hrozi trest odnéti svobody na tfi 1éta aZ deset let. Jestlize se ovSem
tohoto skutku dopusti mimo jiné na dvou nebo vice osobach, na t€hotné zen¢, na ditéti
mladSim patnacti let, opakované ¢i ze zavrzenihodné pohnutky, je trestni postih
piisnéjsi, ponévadz takového pachatele mize soud potrestat odnétim svobody na pét az
dvanact let. Jestlize vSak pachatel zpiisobi timto ¢inem smrt, uloZi mu soud trest odnéti
svobody v rozpéti od osmi do Sestndcti let. U trestného ¢inu t€zkého ublizeni na zdravi
je trestna i jeho ptiprava.

Ublizi-li stalker své obéti imysIné na zdravi, jednd se o trestny ¢in ubliZeni na
zdravi ve smyslu ustanoveni § 146 tr. z. Za tento ¢in hrozi jeho pachateli trest odnéti
svobody na Sest mésict az tfi Iéta. Jestlize se jej vSak pronasledovatel dopusti na t€hotné

zen¢ €1 na ditéti mlad$im patnacti let, hrozi mu piisnéjsi trestni postih, ktery spoc¢iva
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v ulozeni trestu odnéti svobody na jeden rok az pét let. Zpusobi-li pachatel amysinym
ubliZzenim na zdravi smrt, €ini trestni sazba odnéti svobody pét az deset let.

V piipadé téZkého ublizeni na zdravi znedbalosti je pachatelovo jednani
posuzovano jako trestny ¢in podle ustanoveni § 147, kdy mu hrozi trest odnéti svobody
az na dvé€ 1éta nebo trest zdkazu Cinnosti.

U pronasledovateld nelze ani vyloucit, Ze se u své obé&ti pokusi narusit jeji
osobni svobodu. V takovych ptipadech piipada do tvahy postih dle ustanoveni § 170 -
zbaveni osobni svobody, déale dle ustanoveni § 171 - omezovani osobni svobody,
eventualné podle ustanoveni § 172 tr. z. - zavleCeni.

Trestného Cinu zbaveni osobni svobody ve smyslu ustanoveni § 170 tr. z. se
dopusti ten pachatel, ktery jinou osobu bez opravnéni uvézni nebo jinym zplsobem
zbavi osobni svobody. Tomuto pachateli hrozi trest odnéti svobody na dvé 1éta az osm
let. Pokud vs$ak timto ¢inem zptisobi mimo jiné fyzické nebo psychické utrapy anebo
tézkou ujmu na zdravi, hrozi mu trest odnéti svobody na pét az dvanact let. Pokud by
snad pronasledovatel zbavenim svobody zplsobil své obéti smrt, bude potrestan
odnétim svobody na osm az Sestnact let. U tohoto trestného ¢inu je trestnd i jeho
pfiprava.

Postihu podle ustanoveni § 171 tr. z. se uzije v téch ptipadech, kdy stalker jiné
osob¢ bez opravnéni brani uzivat osobni svobody. Za takové jednani mu hrozi trest
odnéti svobody az na dvé léta. Jestlize se pachatel dopustil tohoto trestného Cinu v
umyslu usnadnit jiny trestny ¢in, bude potrestan odnétim svobody az na tii 1éta. Jestlize
vSak pachatel timto Cinem zpusobi obéti fyzické nebo psychické utrapy, eventualné
tézkou ujmu na zdravi, ulozi se mu trest odnéti svobody v rozpéti od dvou do osmi let.
Zemte-li v disledku tohoto jeho jednani obét’, potresta se stalker odnétim svobody na tii
1éta az deset let.

Skutkova podstata trestného ¢inu zavleceni podle ustanoveni § 172 tr. z. v sob¢
zahrnuje dva rizné zplisoby pachatelova jednani, které jsou spojeny s nize uvedenymi
tresty. Dopusti se jej pachatel, ktery:

e jinou osobu Isti, nasilim nebo hrozbou nésili nebo jiné ujmy zavlece do ciziny,
nebo ji pfiméje, aby se do ciziny odebrala, nebo ji odvraci od navratu z ciziny,
nebo

e jinou osobu lIsti, ndsilim nebo hrozbou nasili nebo jiné ujmy zavlece z ciziny do
Ceské republiky, nebo ji piiméje, aby se do Ceské republiky odebral, nebo ji

odvraci od navratu z Ceské republiky.
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V obou téchto pfipadech trestni zadkonik stanovuje trest odnéti svobody na dvé
Iéta az osm let. Piisn¢jSi trestni sazby ve vyméfe trestu odnéti svobody na pét az
dvanact let se uzije mimo jiné i tehdy, zplsobi-li pachatel shora popsanym cinem
fyzické nebo psychické utrapy, nebo tézkou Ujmu na zdravi. Konecné trest odnéti
svobody na osm az Sestnact let se ulozi pachateli tohoto trestného ¢inu za ptredpokladu,
ze svym ¢inem zapti€ini smrt obéti. Rovnéz u tohoto trestného ¢inu je trestnd jiz jen
jeho pfiprava.

Nezifidka chovani stalkera spocivé ve vydirani. Pokud toto vydirdni ma podobu
nuceni jiné osoby nasilim, pohrizkou nésili nebo pohriizkou jiné tézké Gjmy k tomu,
aby néco konala, opominula nebo trpéla, pak je mozné toto jednani kvalifikovat jako
trestny ¢in vydirani podle ustanoveni § 175 tr. z., které je sankcionovéno trestem odnéti
svobody na Sest mésicu az Ctyti 1éta nebo penézitym trestem. Kdyz se vSak tohoto ¢inu
dopusti s minimalné dvéma osobami nebo se zbrani, uzije se ptisn¢jsiho postihu, ktery
spoc¢iva v ulozeni trestu odnéti svobody na dvé léta az osm let. Pokud pronasledovatel
timto jednadnim zpiisobi tézkou Ujmu na zdravi, tr. z. v ustanoveni § 175 odst. 3 pro
tento ptipad stanovuje trest odnéti svobody v rozpéti od péti do dvanicti let. Zptisobi-li
timto jednanim smrt, ulozi se mu trest odnéti svobody na osm az Sestnact let. U
trestného ¢inu vydirani je trestna i jeho pfiprava.

U stalker je téZ pomérné Casté, Ze se snazi vniknout do obydli pronésledované
osoby. V takovych ptipadech se jednd o spachéni trestného ¢inu poruSovani domovni
svobody podle ustanoveni § 178 tr. z. Tohoto se dopousti pachatel, ktery neopravnéné
vnikne do obydli jiného nebo tam neopravnéné setrva. Pro tyto pfipady tr. z. stanovuje
trest odnéti svobody az na dvé 1éta. Pokud je vSak spachani tohoto ¢inu spojeno s uzitim
nasili nebo pohrizky bezprostfedniho nésili nebo s prekonanim ptekazku, jejimz ucelem
je zabranit vniknuti, pouzije se pfisné¢jsi trestni sazby tohoto trestu v rozpéti od Sesti
mesict do tii let. Uzije-li stalker pii neopravnéném vniknuti do obydli jiné osoby ¢i pii
setrvani v ném nasili nebo pohrizky bezprostiedniho nasili a takovy ¢in spacha se
zbrani nebo nejméné se dvéma osobami, hrozi mu trest odnéti svobody na jeden rok az
pét let nebo trest penézity.

K typickym jednanim v ramci stalkingu je snaha stalkera o kontrolu komunikace
jeho obéti. Pro rizné piipady této komunikace je mozné vyuzit ustanoveni § 182 tr. z. -
poruSeni tajemstvi dopravovanych zprav. Tohoto trestného ¢inu je mozné se dopustit

n¢kolika riznymi zpisoby jednani, a to:
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e Umyslnym poruSenim tajemstvi:

0 uzavieného listu nebo jiné pisemnosti pii poskytovani postovni sluzby ¢i
piepravované jinou dopravni sluzbou nebo dopravnim zatizenim;

0 datové, textové, hlasové, zvukové ¢i obrazové zpravy zasilané
prostiednictvim sit¢ elektronickych komunikaci a pfifaditelné k
identifikovanému t¢astniku nebo uzivateli, jenz zpravu pfijima, nebo

0 neveiejného prenosu pocitatovych dat do pocitacového systému, z n¢j
nebo v jeho ramci, vcetné elektromagnetického vyzafovani z
pocitacového systému, prendsejiciho takova pocitacova data.

Za spachani tohoto trestného ¢inu lze ulozit trest odnéti svobody az na dvé 1éta nebo
trest zakazu ¢innosti.

V souvislosti se stalkingem nelze vyloucit ani jednani, které bude spocivat ve
vyzrazeni uréitych diavérnych informaci, které maji vztah k pronasledované osobé¢.
Dopusti-li se pachatel tohoto jednani, lze jej kvalifikovat jako naplnéni skutkové
podstaty trestného ¢inu poruSeni tajemstvi listin a jinych dokumenti uchovavanych
v soukromi podle ustanoveni § 183 tr. z. Tato skutkova podstata je ve zminovaném
ustanoveni vymezena tak, Ze se tohoto trestné¢ho ¢inu dopusti ten, ,,Kdo neopravnéné
porusi tajemstvi listiny nebo jiné pisemnosti, fotografie, filmu nebo jiného zaznamu,
pocitacovych dat anebo jiného dokumentu uchovavaného v soukromi jiného tim, ze je
zvetejni, zptistupni tieti osobé nebo je jinym zplisobem pouzije...“. Pachateli tohoto
trestného Cinu miize byt ulozen trest odnéti svobody az na jeden rok, tresty zdkazu
¢innosti nebo propadnuti véci nebo jiné majetkové hodnoty. Pokud vSak mél pachatel
v umyslu timto ¢inem zptisobit jinému Skodu nebo jinou vdznou Ujmu, anebo ohrozit
jeho spolecenskou vaznost, miize mu byt ulozen trest odnéti svobody az na dvé 1éta,
zakaz ¢innosti nebo propadnuti véci nebo jiné majetkové hodnoty.

V ptipadé, Ze obét neopétuje city stalkera, tento mé neziidka tendence ji Cinit
prikofi, které¢ miize spocivat kromée jiného i v §ifeni nepravdivé informace o obéti. Toto
jednani je mozné kvalifikovat jako trestny ¢in pomluvy ve smyslu ustanoveni § 184 tr.
z. Trestného ¢inu pomluvy se dopousti pachatel, ktery o jiné osob¢ sdéli nepravdivy
udaj, jenz je zpusobily znacnou mérou ohrozit jeji vaznost u spoluobcani, predevsim ji
poskodit v zaméstnani, narusit jeji rodinné vztahy nebo ji zpasobit jinou vaznou Gjmu.
Pachateli tohoto skutku je mozné ulozit trest odnéti svobody az na jeden rok. Paklize se

vSak tohoto jednéani dopusti tim, Ze k nému vyuzije tisk, film, rozhlas, televizi, vetejné

25



piistupnou pocitaCovou siti nebo jiny obdobné ucinny zptsob, mize mu soud ulozit
trest odnéti svobody az na dv¢ 1éta nebo trest zakazu Cinnosti.

U pronasledovatelii nelze ve vztahu k obéti vyloucit ani jednani proti lidské
distojnosti v sexualni oblasti. Tato jednani lze postihovat podle ustanoveni § 185 -
znasilnéni nebo podle ustanoveni § 186 tr. z. - sexualni natlak.

Trestného ¢inu znasilnéni ve smyslu ustanoveni § 185 tr.o z. se dopousti
pachatel, ktery jinou osobu nasilim nebo pohriizkou nésili nebo pohrtizkou jiné tézké
ujmy donuti k pohlavnimu styku, nebo kdo k takovému ¢inu zneuzije jeji bezbrannosti.
V téchto ptipadech hrozi pachateli trest odnéti svobody na Sest mésict az pét let.
Jestlize se vSak pachatel tohoto skutku dopusti soulozi nebo jinym pohlavnim stykem
provedenym zpusobem srovnatelnym se soulozi, na ditéti, nebo se zbrani, miize mu byt
soudem uloZen trest odnéti svobody na dvé léta az deset let. Jesté piisnéjsi trest — odnéti
svobody na pét az dvanact let — mize byt pachateli ulozen tehdy, pokud se tohoto ¢inu
dopusti na ditéti mladSim patndacti let nebo pokud timto ¢inem zpisobi téZkou Gjmu na
zdravi. Nejptisnéji je znasilnéni trestdno v tom piipad¢, Ze jim pachatel zptisobi smrt. Za
to mu hrozi trest odnéti svobody na deset az osmnact let. U tohoto trestného Cinu je
trestnd i pfiprava.

Trestného ¢inu Sexualniho natlaku podle ustanoveni § 186 trestniho zakoniku se
pachatel mtze dopustit tim, Ze:

e jinou osobu nasilim, pohrizkou nasili nebo pohriizkou jiné tézké jmy donuti k
pohlavnimu sebeukdjeni, k obnaZovani nebo jinému srovnatelnému chovani,
nebo

e k takovému chovani jinou osobu pfiméje zneuzivaje jeji bezbrannosti;

e jinou osobu piimé&e k pohlavnimu styku, k pohlavnimu sebeukdjeni, k
obnazovani nebo jinému srovnatelnému chovani zneuzivaje jeji zavislosti, nebo
svého postaveni a z ného vyplyvajici divéryhodnosti nebo vlivu.

Pachateli takového skutku hrozi trest odnéti svobody na Sest mésicti az Ctyti 1éta nebo
trest zdkazu Cinnosti. Jestlize se stalker tohoto trestného ¢inu dopusti na ditéti nebo
nejméné se dvéma osobami, bude potrestdn odnétim svobody na jeden rok az pét let.
Jesté ptisnéji bude pachatel potrestan, pokud se dopusti nékterého z jednani uvedeného
vysSe v prvnich dvou bodech se zbrani. Tehdy mu soud miize ulozit trest odnéti svobody
na dvé 1éta az osm let. Trest odnéti svobody na pét az dvandct let 1ze ulozit pachatel,
dopusti-li se nékterého z jednani uvedeného vyse v prvnich dvou bodech na ditéti

mlad$im patnacti let, nebo jestlize zptsobi takovym ¢inem tézkou Ujmu na zdravi.
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Nejpfisné€jsi postih za trestny ¢in sexudlniho natlaku — odnéti svobody na deset az
Sestndct let — hrozi jeho pachateli, pokud jim zplsobi smrt. I v pfipad¢ tohoto trestného
¢inu je trestnd piiprava.

Za situace, kdy obét stalkingu Zije s pronasledovatelem ve spole¢ném obydli,

ey

prichazi do uvahy postih pachatele podle ustanoveni § 199 tr. z. - tyrani osoby zijici ve

cey

spole¢ném obydli. Trestného Cinu tyrani osoby zijici ve spolecném obydli se dopousti
ten, kdo tyra osobu blizkou nebo jinou osobu zijici s nim ve spole¢ném obydli.
Pachatele tohoto trestného Cinu je mozné potrestat odnétim svobody na Sest mésict az
Ctyfi 1éta. Podstatné ptisnéji — odnétim svobody na dvé 1éta az osm let — se potresta ten
pachatel, ktery tento trestny ¢in spacha zvIast’ surovym nebo tryznivym zpisobem, déle
pokud zptsobi takovym c¢inem téZkou Ujmu na zdravi, jestlize spachd takovy c¢in
alespoil na dvou osobach nebo se jej dopousti po delsi dobu. Nejtvrdsi postih ocekava
pachatele tohoto trestného ¢inu, pokud jim zptsobi tézkou ujmu na zdravi minimalné
dvou osob nebo smrt.

Velmi Casto se mizeme setkat se situacemi, kdy si prondsledovatel vybiji svoji
frustraci na vécech, které patii obéti stalkingu, eventudlné ji blizkym osobam. Tyto
ptipady je mozné postihovat podle ustanoveni § 228 tr. z. - posSkozeni cizi véci. Tohoto
trestného ¢inu se dopusti ten, kdo:

e 7nici, poSkodi nebo ucini neupotiebitelnou cizi véc, a zplusobi tak na cizim
majetku Skodu nikoli nepatrnou (v souladu s ustanovenim § 138 odst. 1 tr. z. se
Skodou nikoli nepatrnou rozumi Skoda dosahujici ¢astky nejméné 5.000,- K¢ );

e poskodi cizi véc tim, Ze ji postiika, pomaluje ¢i popiSe barvou nebo jinou latkou.
Pachateli tohoto skutku mtze byt uloZen trest odnéti svobody az na jeden rok, zakaz
¢innosti nebo propadnuti véci ¢i jiné majetkové hodnoty. Pii zpisobeni Skody zna¢né
(v souladu sustanovenim § 138 odst. 1 tr. z. se znacnou Skodou rozumi Skoda
dosahujici ¢astky nejméné 500.000,- K¢ ), se trestni sazba u tohoto trestného ¢inu
zvySuje na odnéti svobody na Sest mésicu az tii léta, pfi zpusobeni Skody velkého
rozsahu (v souladu s ustanovenim § 138 odst. 1 tr. z. se Skodou velkého rozsahu rozumi
Skoda dosahujici nejméné castky 5,000.000,- K¢) pak na odnéti svobody na dvé léta az
Sest let.

V praxi mohou nastat rovnéz situace, kdy stalker porusi vykon piedchoziho
ufedniho rozhodnuti nebo vykazani. Pro tyto ptipady je mozné vyuzit ustanoveni § 337
trestniho zdkoniku - mareni vykonu ufedniho rozhodnuti a vykéazani. Skutkova podstata

tohoto trestného ¢inu je vymezena mimo jiné 1 tak, zZe se jej dopousti ten, kdo:
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e maii nebo podstatné ztézuje vykon rozhodnuti soudu nebo jiného organu vetejné
moci tim, ze se bez povoleni a bez vazného divodu zdrzuje v misté ¢i obvodé,
na néz se vztahuje trest zakazu pobytu, nebo nedodrzuje omezeni, jez mu byla
soudem uloZena v souvislosti s vykonem tohoto trestu;

e se dopusti zidvazného nebo opakovaného jedndni, aby zmafil vykézani
provedené podle zdkona &. 273/2008 Sb., o Policii Ceské republiky nebo
rozhodnuti o pfedbézném opatfeni soudu, jimz se ukladd povinnost docasné
opustit spole¢né obydli a jeho bezprostifedni okoli a zdrzet se vstupu do n¢j nebo
povinnost zdrzet se styku s navrhovatelem a navazovani kontakta s nim.

V obou téchto piipadech hrozi pachateli trest odnéti svobody aZz na tfi 1éta. Dale se
tohoto trestného ¢inu dopousti osoba, kterd poté, co proti ni byla bezvysledné pouzita
opatieni v obcCanském soudnim fizeni sméfujici k vykonu rozhodnuti soudu nebo
soudem schvalené dohody o vychové nezletilych déti, véetné tpravy styku s ditétem,
maii vykon takového rozhodnuti nebo dohody nebo kterd se dopusti zdvazného jednani,
aby zmatila vykon rozhodnuti jiného orgénu vefejné moci tykajiciho se vychovy
nezletilych déti. Za toto jednadni mize byt pachatel potrestin odnétim svobody az na
jeden rok.

Urcité ptipady vyhrozovani obéti a jejim blizkym osobam ze strany stalkera lze
postihnout podle ustanoveni § 352 tr. z. - ndsili proti skupiné obyvateli a proti
jednotlivci. Ze zde uvedenych jednani je pro stalking aplikovatelné ustanoveni odstavce
1, podle néhoz je mozné postihnout toho, kdo skupiné obyvateli vyhrozuje usmrcenim,
ublizenim na zdravi nebo zpusobenim Skody velkého rozsahu. Pachateli tohoto ¢inu
miZze soud ulozit trest odnéti svobody az na jeden rok.

Na dalsi ptipady vyhrozovani obéti, popiipad¢ jinym osobdm ze strany
prondsledovatele je mozné aplikovat ustanoveni § 353 tr. z. - nebezpecné vyhrozovani.
Podle tohoto ustanoveni se trestného ¢inu nebezpecného vyhrozovani dopusti mimo jiné
i ten, kdo jiné osobé vyhrozuje usmrcenim, tézkou ujmou na zdravi nebo jinou tézkou
ujmou takovym zpusobem, ze to mize vzbudit divodnou obavu. V piipadé tohoto
jednani lze ulozit pachateli trest odnéti svobody az na jeden rok nebo zakaz Cinnosti.
Odnétim svobody aZ na tfi 1éta nebo zdkazem cinnosti bude pachatel nebezpecného
vyhrozovani potrestan i tehdy, jestlize se jej dopusti viici ditéti nebo téhotné Zené nebo
se zbrani.

Nekteré projevy stalkingu je mozné kvalifikovat jako vytrznictvi ve smyslu

ustanoveni § 358 tr. z. Tohoto trestného ¢inu, za n¢jz Ize ulozit trest odnéti svobody az
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na dv¢ 1éta, se dopousti ten, kdo se vefejné nebo na misté verejnosti pristupném dopusti
hrubé neslusnosti nebo vytrznosti zejména tim, ze napadne jinou osobu. Pokud se
pachatel trestného ¢inu vytrznictvi dopusti opakované, miize mu soud ulozit trest odnéti
svobody az na tii Iéta.

K tomuto vyC¢tu je zapotiebi podotknout, ze nemiize obsahovat veSkera
myslitelnd ustanoveni trestniho zdkoniku, kterd mohou byt pro postih jednani, jez
souvisi se stalkingem, pouzita. Uvedena jsou tak ustanoveni, které budou v praxi pfi

postihu pravdépodobné nejcastéji uplatinovana.

3.2 Moznosti policejni intervence proti stalkingu

Policie ma v porovnani s pfedchozim obdobim v soucasnosti mnohem lepsi
pozici, pokud se tykd intervence proti stalkingu. V ptfipadech, kdy dochéazi k tomuto
nezadoucimu jednani, mize byt vyuzito institutu vykazani, eventudlné muize policie

vyuzit institutu kratkodobé ochrany.

3.2.1 Institut vykazani

Institut vykazani, ktery je upraven v zakoné &. 273/2008 Sb., o Policii Ceské
republiky, ve znéni pozdéjSich ptedpist (déle jen ,,zékon o policii), 1ze v souladu s timto
zakonem vyuzit v ptipadé, ze stalkerem je osoba, kterd s obéti obyva spolecné obyvany
dim ¢i byt. Z uvedeného je ziejmé, ze pronasledovatel jeste stale Zije v urcitém vztahu
se svoji obéti, predevsim pak s ni obyva spole¢né diim Ci byt. Za této situace je policista
v souladu s ustanovenim § 44 odst. 1 zdkona o policii vykazat pronasledovatele z bytu
nebo domu spole¢né obyvaného s utokem ohroZenou osobou, jakoZz i z bezprostiedniho
okoli spole¢né¢ho obydli, jestlize je mozné divodné ptedpokladat (v souladu se
zjisténymi skutecnostmi, pfedev§im s ohledem na piedchozi ttoky), ze se stalker
dopusti nebezpecného utoku proti Zivotu, zdravi anebo svobodé své obéti nebo zvlast’
zavazného utoku proti jeji lidské distojnosti. Policista mize vykazani provést i tehdy,
neni-li pachatel stalkingu na mist¢ v daném okamziku pfitomen.

Vykazani se uskuteciuje na dobu deseti dnti od jeho provedeni, pficemz tuto
dobu zédkon neumoziuje zkratit ani s eventudlnim souhlasem ohroZené osoby. Je-1i obéti
stalkingu podan v pribéhu vykazani soudu navrh na vydani ptfedbézného opatieni ve
smyslu ustanoveni § 76b zdkona ¢. 99/1963 Sb., obcansky soudni tad, ve znéni
pozdéjsich predpist (déle jen ,,obCansky soudni fad*) prodluzuje se doba vykazani do

dne nabyti pravni moci rozhodnuti soudu o takovém ndvrhu. Uzemni rozsah prostoru,
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na néjz se vykazani vztahuje, je policistou urCovan v zavislosti na mife pozadavku
ucinné preventivni ochrany osoby ohrozen¢ ttokem.

Ochrana obéti stalkingu je zajiStovana prostfednictvim plnéni povinnosti, které
jsou vykazané osob¢ (stalkerovi) stanoveny v ustanoveni § 45 odst. 1 zdkona o policii,
podle néhoz je vykézana osoba povinna:

e neprodlené opustit prostor, ktery byl policistou v souvislosti s vykdzanim
vymezen,

¢ po jeho opusténi se zdrzet vstupu do tohoto prostoru;

e zdrzet se styku ¢i navazovani kontakti s ohroZenou osobou (obéti stalkingu);

e odevzdat policistovi veSkeré klice od spolecného obydli, které ma k dispozici.

Policisté maji dale povinnost v souladu s ustanovenim § 46 zédkona o policii ob&t’
stalkingu, ktera je z pohledu zakona o policii v pozici ohrozené osoby, poucit o:

e moznosti podani ndvrhu na vydani pfedbézného opatfeni ve smyslu ustanoveni

§ 76b obcanského soudniho fadu;

e moznosti vyuziti psychologickych, socidlnich ¢i jinych sluzeb v oblasti pomoci

obétem nasili a

e nasledcich, jez plynou z uvedeni védomé nepravdivych tudaji, ke kterym

policista pti vykazani ptihlizi.

3.2.2 Institut kratkodobé ochrany

Kratkodoba ochrana obéti stalkingu, kterou provadi policisté, se fidi internim
aktem fizeni, kterym je Zavazny pokyn policejniho prezidenta ¢. 203/2008 ze dne 31.
prosince 2008, kterym se stanovi postup pti poskytovani kratkodobé ochrany utvary
Policie Ceské republiky. V souladu s timto predpisem poskytuje policie kratkodobou
ochranu:
e v odivodnénych ptipadech, kdy osob¢ ziejmé hrozi ijma na zdravi nebo jiné
vazné nebezpeci;
e v odlvodnénych piipadech i osobdm blizkym osobé, které je poskytovana
kratkodobd ochrana (v ptipadech tzv. sekundarni viktimizace).
Kratkodoba ochrana miize byt obétem stalkingu poskytovdna v nasledujicich

formach ¢i jejich kombinacich:

e fyzickd ochrana — ochrana bezpecnosti osoby je zabezpeCovana zajiSténim

pritomnosti policisty v mistech vyskytu zavazného rizika chranéné osob¢é nebo

30



prostiednictvim odvraceni bezprostfedn¢ hroziciho utoku na zivot ¢i zdravi
chranéné osoby;

e docasna zména pobytu osoby — jeho podstata spofivd v piemisténi chranéné
osoby na misto, které bylo policii vyhodnoceno jako misto bezpecné z hlediska
hroziciho nebezpeci, nebo které je pod kontrolou policie;

e pouziti zabezpecovaci techniky;

e poradensko — preventivni ¢innost — rozumi se ji souhrn opatfeni a doporuceni

smétujicich k odvraceni rizika hroziciho chranéné osobé.
3.3 DalSi moznosti piisobeni proti stalkingu

3.3.1 Predbézné opatreni
Jiz vySe bylo zminéno, Ze jednou z moZnosti pravni obrany obéti proti stalkingu
je predbézné opatieni ve smyslu ustanoveni § 76b obcanského soudniho ftadu.
V souladu s nim predseda senatu predbéznym opatfenim ulozi stalkerovi, jestlize tento
vaznym zpusobem ohrozuje zivot, zdravi, svobodu nebo lidska diistojnost obéti. Timto
ptedbéznym opatienim je mozné stalkerovi ulozit predevsim, aby:
e opustil spolecné obydli i jeho bezprostiedni okoli, nezdrzoval se ve spolecném
obydli nebo do n¢j nevstupoval;
e nevstupoval do bezprostiedniho okoli spolecného obydli nebo obéti a nezdrzoval
se tam;
e sec zdrzel setkavani s obéti, nebo
e se zdrzel nezddouciho sledovani a obtéZovani obéti jakymkoliv zplisobem.
Uvedeny vycet je demonstrativni nikoli taxativni. Predseda sendtu tak muze
pfedbéznym opatfenim ulozit jiny zédkaz ¢i omezeni, které bude ucinné zajistovat
ochranu obéti stalkera. Predbézné opatfeni pfitom trva jeden mésic od jeho
vykonatelnosti. Pokud rozhodnuti o navrhu na piedbézné opatieni predchazelo
vykazani, za¢ina uvedena lhita bézet dnem, ktery nasleduje po dni, ve kterém uplynula
lhiita stanovend v zdkon¢ o policii. Pokud je obéti poddn navrh na prodlouzeni
predbézného opatreni pied uplynutim vySe zminéné lhtity a bylo zahéjeno fizeni ve véci

samé, neskonci lhita pied rozhodnutim soudu o tomto navrhu.

3.3.2 Doporuceni obétem
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Ptes skutec¢nost, ze chovani stalkera je minimalné ovliviiovano charakteristikami

obéti, je mozné obétem doporucit urcité osvédcené strategie, kterymi Ize do zna¢né miry

obtézujici chovani pronasledovatele eliminovat. K témto strategiim nélezi predevSim

nasledujict :

Dusledn¢ ignorovat pokusy stalkera o kontakt — obét musi velmi jednoznacné
sd¢lit pronasledovateli, Ze nema zajem o jakykoliv kontakt s nim. Po odmitnuti
kontaktu se stalkerem musi obét vytrvat ve zdrzeni se jakékoliv reakce na
pokusy stalkera o kontakt.

Vyhnout se setkéani, jit pronésledovateli zcesty — ackoliv to obéti pfijde
nespravedlivé, ze ona sama musi na svém zivot¢ néco menit, je tieba si
uvédomit, Ze chovani stalkera nelze pfimo ménit, zatimco vlastni chovani obét’
mize ovliviiovat bez vétSich problémil. Zména navykl a preruSeni diivéjsich
kontaktli vétSinou vede k vyhasnuti prondsledovani.

Stalking dokumentovat — je zapotfebi dokumentovat veskeré aktivity
prondsledovatele, coz ma vyznam nikoliv jen zpohledu stanoveni dalSiho
ptipadného pravniho postupu ve véci, ale i pro posouzeni rizik dalsi eskalace
stalkerovych aktivit.

Stalking zvefejnit, informovat o ném okoli — vcasné zvefejnéni stalkingu
v soukromém 1 pracovnim prostiedi podstatné zvySuje ochranu obéti, stejné jako
brani stalkerovi v tom, aby o ob¢ti Sifil nepravdivé informace s cilem ji poSkodit.
Hledat pomoc a podporu — pomoc laiki a odbornikl vede k rozptyleni riznych
klamnych mytti obéti o stalkingu. Laicka pomoc mliZe spocivat i v utvrzeni obéti

v predsevzeti vyhledat pomoc profesionala (Cirtkova, 2008, s. 89-90).

3.4 Dil¢i zavér

Obét’ se muze proti stalkingu pomérné ucinné branit. Opatfeni proti stalkingu je

mozné rozdelit do nékolika rtiznych, ale vzdjemné propojenych oblasti. V prvni fad¢ je

nutnost kvalifikovat jednani stalkera jako trestnych ¢in a jeho nasledny postih, jenz jej

od takovych aktivit mtize do budoucna odradit. Dal$i moznosti plsobeni proti aktivitim

stalkerti je policejni intervence. Ta mlZe spocivat ve vyuziti institutu vykazani podle

zakona o policii, jakoz 1 ve vyuziti institutu kratkodobé ochrany, ktery je upraven

internim aktem fizeni. Velky vyznam ma ptfedbézné opatieni podle ustanoveni § 76b

obcanského soudniho fadu. Vedle téchto forem vnéj$i pomoci je soucasné nutné, aby
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obét’ realizovala ve vztahu ke stalkerovi urCité strategie, které ve svém vysledku

eliminuji aktivity stalkera na minimum.
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4 Pruzkum k problematice stalkingu

V teoretické ¢asti bylo zminéno, ze u nés bylo (nejen ve srovnani se zahranicim)
k problematice stalkingu provadéno pouze minimum vyzkumu. Proto byl v souvislosti
se zpracovanim této bakalarské prace k uvedené problematice proveden prizkum, ktery

by byl dil¢im a skromnym pokusem o zaceleni této mezery.

4.1 Pouzité metody prizkumu, jeho cile a hypotézy

Prizkum mél v podstat¢ dvé casti. Prvni ¢ast byla pojata jako vyzkum
deskriptivni, ktery mél zjistit rozsifenost stalkingu u nas. Vystupem druhé casti mély
byt ptipadové studie, které by dokladovaly na skutecnych ptibézich ze zivota, jak
stalking redln¢ probiha a jaké miZe mit pro obét’ disledky. Cilem prvni ¢asti vyzkumu
tak bylo zjistit, jak je u nas stalking rozSifen a které jsou jeho typické formy. Cilem
druhé C¢asti bylo zajistit co nejvice informaci o pribéhu stalkingu u konkrétnich obéti
tak, aby mohly byt vypracovany kazuistiky dokumentujici, jak v redlném zivoté¢ mize
stalking probihat.

Prvni ¢ast prizkumu byla realizovana formou dotazniku. Jakkoliv této metodé
byvaji vyc¢itany urcité nedostatky, pro ucely sbéru dat pro deskriptivni vyzkum je mozné
ji povazovat za pIln¢ postacujici a soucasné¢ 1 efektivni, ponévadz se jejim
prostfednictvim da zajistit v kratkém casovém obdobi velké mnozstvi dat, které je
mozno vyuzit k ovéfeni stanovenych hypotéz. Metodu dotazniku je pfitom mozné
charakterizovat jako jednu z forem dotazovani, kterd je specificka svoji pisemnou
podobou.

K zajisténi potfebnych dat k vypracovani kazuistik, které byly zamySlenym
vystupem druhé Casti prace, bylo vyuzito metody rozhovoru (interview). Konkrétné se
jednalo o tzv. narativni rozhovor, ktery je specifickou formou volného interview,
v jehoz pribéhu byl respondent vybidnut k volnému vypravéni k Zivotni udalosti, ktera
se pojila ke stalkingu. U narativniho rozhovoru se vychazi ,,... z empiricky potvrzenych
predpokladii, ze takovato sdéleni o bézném osobnim zivoté (ptfipadné o vyvojovych
procesech vramci néj) maji ur€ité konstantni, obecné struktury. Kazdy totiz své
vypravéni (tzv. naraci) stavi, buduje ztady informacnich segmentii, které na sebe
jistym, pro autora logickym a smysluplnym zpisobem navazuji, naptiklad

chronologicky, obsahov¢ atp.* (Reichel, 2009, s. 111).
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U prvni ¢asti prizkumu byly na zakladé¢ vysledkii obdobnych vyzkumi
provadénych k problematice stalkingu ve svété stanoveny nasledujici hypotézy, jez

budou v rdmci priazkumu verifikovany:

Hypotéza ¢. 1: Mira vyskytu stalkingu u nas se pohybuje na urovni cca 5 %.
Hypotéza ¢. 2: Nejcast€j$imi formami stalkingu jsou jeho verbélni podoby (SMS

zpravy, pfemlouvani apod.).

Pro ovéfeni vyse uvedenych hypotéz byly po vyhodnoceni dotaznikli vypocitany
u jednotlivych odpovédi dotazniku procentudlni cetnosti, které byly nasledné
vyhodnoceny metodou komparace, jejiz podstatou je srovnavani kvantifikovatelnych
soumg¢ftitelnych veli¢in. U prvni hypotézy se jednalo o srovnani dvou procentualnich
cetnosti vyskytu téhoz jevu (pfedpokladané a nameétené). V piipadé druhé hypotézy

byly srovnavany procentudlni ¢etnosti jednotlivych forem naméfené béhem vyzkumu.

4.2 Charakteristika vybérového souboru

Snahou bylo, aby vyb&rovy soubor respondentii zahrnoval pokud mozno co
nejvyssi pocet osob rizného pohlavi a dalSich demografickych charakteristik tak, aby
byla zjiSténa rozsitenost stalkingu. Dal§im zdmérem bylo nasledné z tohoto vybérového
souboru vyjmout osoby, které byly ¢i jsou obétmi stalkingu, od nichz by pak bylo
zjistovano maximum informaci k tomuto jevu za tc¢elem zpracovani kazuistik, které by

rozebiraly nekteré typické formy stalkingu a moznosti feSeni takto rozebranych situaci.
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Graf1l

SloZeni respondentti podle pohlavi

Ozeny
B muzi

53,97% 46,03%

Celkové byl dotaznik ptfedloZzen v lednu 2010 osmdesati osobam k vyplnéni,
znich se vratilo zpét k vyhodnoceni 63 kompletné¢ vyplnénych. Tyto byly nasledné
béhem meésice tnora 2010 vyhodnoceny. Z uvedené¢ho poctu 63 respondentl bylo 34
muzt (53,97 %) a 29 zen (46,03 %). Zastoupeni respondenti podle pohlavi je

zachyceno v grafu 1.
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Graf 2

Slozeni vyzkumného souboru podle stavu
respondenta
12,7%
O zenaty/vdana
B zadany/zadana
0 sam/sama

36,51% 50,79%

Graf 2 uvadi slozeni vybérového souboru podle toho, zda jsou respondenti
zadani, eventualné v jaké form¢. Zhruba polovina respondentt (50,79 %) byla Zenatych
¢i vdanych. Vice jak jedna tietina dotazovanych (36,51 %) byla zadanych, tzn. Ze
nebyla bez partnera ¢i partnerky. Zbytek osob, které se zucastnily vyzkumu (12,7 %)
bylo aktudlné bez jakéhokoliv partnera.

Jiné charakteristiky o respondentech nebyly zjistovany.

4.3 Vysledky pruzkumu, jejich diskuse

Otézka ¢. 3 v dotazniku zjistovala, zda se respondenti za svého Zivota setkali (at’
jiz vosobnim zivot¢ ¢i u ncékoho =ze svého okoli) setkali snebezpecnym
prondsledovanim. Z odpovédi k této otazce vyplyva, Ze se se stalkingem setkalo jen
minimum jedincli, nebot’ jej na vlastni kazi ¢i alesponl zprostfedkované zazili pouze
Ctyfi respondenti (6,35 %). Z tohoto poctu byla jedna zena, kterd jej zazivala sama, tfi
respondenti mé¢li moznost se stimto jevem setkat ve svém blizkém okoli. Zbytek

dotazovanych (93,65 %) uvedl, Ze se se stalkingem za svého Zivota nesetkal.
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Graf 3

ZkuSenost respondenti se stalkingem

1,59% 4,76%

O vlastni
zkusenost

B zprostiredkova
na zkusenost

Ozadna

93,65%

Prizkumem zji$téna mira vyskytu stalkingu (6,35 %) je tak zhruba na trovni
miry vyskytu tohoto negativniho jevu zjiStované v zahrani¢nich vyzkumech. Napiiklad
metastudie z prostiedi USA udava, ze se stalkingem v této zemi ma zkuSenost cca 8 %
zen a 2 % muza (Cirtkové, 2008, s. 57). Prizkum tak soucasn¢ ukazal na to, Ze mira
vyskytu stalkingu u nas se pohybuje na urovni cca 5 %, jak predpokladala hypotéza €. 1.
Z toho vyplyva, Ze hypotéza €. 1 se pruzkumem potvrdila a vysledky prizkumu tak
potvrzuji predpoklady expertli, Ze tdaje o stalkingu budou v Evropé podobné, jako jsou
v USA (Cirtkova, 2008, s. 57).

U osob, které se setkali se stalkingem pouze zprostiedkované, bylo zjistovano,
v jaké pozici ve vztahu k jeho obéti to bylo. Zde bylo zjiSténo, ze nejvice z takovych
respondentt (dvé tietiny, tj. 66,67 %; 3,17 % vSech respondentll) se stalkingem pftislo
zprostiedkovan¢ do styku diky své profesi. Mohlo se jednat o profesi policisty, statniho
zastupce, soudce, advokata, 1€kate, psychologa ¢i jinou obdobnou profesi, u kterych je
ptedpoklad, ze napln jejich prace do urcité miry souvisi se zabrailovanim stalkingu ¢i
s odstraflovanim nebo prevenci stalkingu. Jeden respondent (33,33 % zosob se
zprostiedkovanou zkusenosti se stalkingem; 1,59 % vSech respondentli) byl svédkem
stalkingu u své partnerky a jetu ptedpoklad, Ze u n¢j mohlo vlivem této udalosti dojit

k sekundarni viktimizaci.
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Graf 4 Zprostfedkovany kontakt se stalkingem

33,33%

Ov pozici
partnera
B v profesni praxi

66,67%

Jednim z cili prlizkumu bylo taktéz zjistit, kterd z forem stalkingu je nejvice
frekventovana. V dotazniku méli u otazky €. 5 respondenti moznost vybrat si z pomérné
velkého mnozstvi navrzenych odpovédi. Vysledky prizkumu k této otazce jsou uvedeny

v tabulce 1.

Tabulkal  Formy stalkingu

Poradi Projev stalkingu MnoZzstvi odpovédi
1. posilani velkého mnozstvi SMS zprav 4
2. Casté telefonovani obéti 3
3. pokusy ji kontaktovat na raznych mistech 3
4. posilani velkého mnoZzstvi e-maill 2
5. vyhrozovani néjakou tjmou 2
6. vydirani 2
7. sledovani obéti 2
8. zanechavani vzkazi ¢i dopist 1
0. nic¢eni majetku obéti 1
10. vnikani do bytu obéti 1
11. fyzické napadani obéti 0
12. posilani darkt obéti 1
13. objednéavani zbozi a sluzeb jménem obéti 1
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Jako nejvice frekventované bylo zjiSténo jedndni stalkerti zasilajicich velké
mnozstvi sms zprav obéti, které uvedly vSechny osoby, jez se piimo ¢i zprostiedkované
se stalkingem setkaly. Rovnéz dalSi projevy stalkingu souvisi s vyuzivanim
informacnich technologii: tfi respondenti se setkali s Castymi telefonaty obéti, dva pak
se zasilanim velkého mnoZstvi e-mailt. K t€émto formam stalkingu je mozné uvést, ze
jsou z pohledu pronésledovatele pomérné jednoduchymi na provadéni, nebot’” mohou
svoji obét’ obtéZovat bez toho, aby s ni byli v kontaktu. Tyto formy obtéZovani navic
nejsou nijak omezeny z hlediska casu ¢i mista, nebot’ je lze praktikovat v podstaté
kdekoliv a kdykoliv. Daleko méné se v soucasnosti vyskytuje zanechavani vzkazi c¢i
dopisii obéti (uvedl jeden respondent).

Pomérné Casto se vyskytovalo v odpovédich i jednani stalkeri, ktefi se pokouseli
svoji obét’ kontaktovat na riznych mistech (tii takové odpovédi). Ziejmé se jednalo o
pokusy pronasledovateli obét” kontaktovat u ni doma, v zaméstnani ¢i prostiednictvim
znamych. Dva respondenti uvedli, ze se u stalkerti setkali s vydiranim, stejn¢ jako stejny
pocet dotazovanych uvedl, Ze se stalker uchylil k vyhroZovani né&jakou Gjmou. Jeden
respondent uvedl, Ze jednani stalkera spocivalo ve vnikani do bytu obéti.

Tvrdsi jednani stalkerdi spocivajici v agresi nebylo nastésti zjisténo jako pfilis
rozsitené. Z téchto jednani se v jedné odpovédi vyskytlo niceni majetku obéti. Fyzické
napadani obéti se nevyskytlo v odpovédich ani u jednoho osloveného. Z jinych forem
pronasledovani se v odpovédich respondentl objevily jesté formy spocivajici v posilani
(nechténych) darkd a objednavani zbozi a sluzeb jménem obéti (vzdy tuto moznost
uvedlo v kolonce ,,jiné* po jednom respondentovi).

Z vySe uvedené¢ho je tedy ziejmé, ze respondenti se u stalkerli setkavali
ponejvice s verbalnimi formami obtéZovani — zasilanim velkého mnozstvi SMS zprav ¢i
e-mailli, Castymi telefonaty obéti nebo zanechavanim vzkaza ¢i dopist obéti. Dalsi
formy stalkingu byly (s vyjimkou pokusti kontaktovat obét na rGznych mistech)
respondenty uvadény nepomérné méné. Lze tak tedy vyslovit zavér, Ze v ramci
prizkumu byla potvrzena i hypotéza ¢&. 2, ktera predikovala, ze nejcastcjSimi
formami stalkingu jsou jeho verbalni podoby. Ackoliv agresivni projevy nebyly zjistény
jako pfili§ Casté, je nutné jim vénovat maximalni pozornost, nebot’ i ojedin€lé projevy
tohoto charakteru mohou koncit tragicky.

Posledni otdzka dotazniku smétfovala k ndzoru respondenti na stalking, ¢ili
k tomu, jaky maji respondenti ke stalkingu postoj. Zjisténi vyzkumu k této otazce jsou

v grafické podobé€ znazornény v grafu 4.
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Graf 5 Postoje respondentt ke stalkingu

20,63%  28,57%

Oje to privatni
zalezitost

B je to zavazny
jev

Onevim

50,79%

Priblizné polovina vSech dotdzanych (50,79 %) je toho nazoru, ze stalking
predstavuje zavazny jev, ktery je nutno ze strany statnich orgdnt potirat. Nazory
respondentli tak podporuji zdmér zdkonodarce zaclenit do zvlastni casti trestniho
zakoniku novou skutkovou podstatu trestného ¢inu nebezpe¢ného pronasledovani,
kterou doposud na$ pravni fad neznal. V podstaté opacny néazor, ktery je mozno
formulovat tezi, ze stalking je privatni zalezitosti mezi jeho pachatelem a obéti zastava
necelych tficet procent dotdzanych (28,57 %). Zhruba kazdy paty respondent (20,63 %)

na véc nema vyhranény nazor.

4.4 Kazuistiky

Zakladem uvedenych kazuistik jsou vypovédi dvou Zen, které se v minulosti
staly obét'mi nebezpecného pronasledovani. Jedna z nich byla zjiSténa ve vybérovém
souboru, kde zatrhla odpovéd’ v tom smyslu, Ze se stala obéti stalkingu, druha Zena byla
autorem této praci ziskdna pro uvedeni své zkuSenosti se stalkingem v souvislosti s
vykonem profese policisty. V piipadé obou ZzZen byla pro zachovani anonymity
pozménéna jejich jména a neni uvedeno presné jejich bydlisté. TaktéZ byla pozménéna
jména osob, které se vici nim stalkingu dopoustély. Pivodnim zamérem autora bylo
ziskat pro vypracovani kazuistiky téz podobné postizeného muze, avSak tohoto se
nepodafilo nalézt. I to je jednim z dikazl potvrzujicich, ze zavéry celé fady vyzkumu

uvadejici, ze se ke stalkingu uchyluji pfedevsim muzi, jsou pravdivé.
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4.4.1 Irena

Irena (29 let) zila svlij bézny Zivot s manzelem a svymi dvéma détmi do doby,
nez na jedné socialni siti poznala FrantiSka. Jejich ptivodni psani si o rtiznych vécech
vyustilo posléze ve vzajemnou naklonnost. Irené po desetiletém manzelstvi imponovalo,
jak se ji FrantiSek dvofi, coz po svém manzeli sotva mohla povazovat, nebot’ ten si ji
minimaln¢ vS§imal. Vziajemna ndklonnost pterostla po jejich prvnim setkani, které se
odehralo asi paldruhého meésice od jejich prvniho kontaktu do intimniho vztahu.
FrantiSek se ji zdal pozorny, mél spravny ndzor i na jeji déti (,,... fikal mi, ze patii ke
mné, a proto je bude mit urcité také rad...), proto se Irena zacala stale vice odcizovat
svému manzelovi, ktery o ni navic ani nijak nebojoval a kdyz se dozvédél o Ireniné
poméru s Frantiskem, v podstaté zahy na dal$i spolecny zivot s ni rezignoval. I to bylo
pro Irenu znamkou, Ze jejich vztah nema do budoucna smysl a ze FrantiSek je pro ni tim
spravnym zivotnim partnerem.

Irena k tomu uvadéla nésledujici: ,,Nahle jsem opét méla pocit, ze ziji. Byl vedle
m¢ muz, ktery si mé¢ v§imal a kterému jsem nebyla lhostejna. Byla jsem na sto procent
piesvédcend, ze se mi otevira novy zivot.“ Cely vyvoj pokracoval tim, ze se Irenin
manzel odsté¢hoval z jejich bytu ke své matce. Irena postupné predstavila FrantiSka svoji
matce a 0 néco pozdéji i svym détem. Témto se FrantiSek taktéz zamlouval, protoze mél
pro n¢ pochopeni a détem doptaval luxusu, kterého si do té doby s ohledem na
majetkové pomery rodiny nemohly ptilis doptavat. Irena jesté stale byla presvédcena o
svém velkém $tésti, Ze méla moZnost se seznamit s takovym bezvadnym muzem. Obcas
se sice béhem spole¢né travenych chvili napil, ale v takovych chvilich byl zdbavnym
spole¢nikem a snazil se své piti krotit.

Ze je to s pitim u Frantiska ponékud horsi, to se dozvédéla od jednoho jeho
spolupracovnika na podnikovém vecirku. Ten ji tekl, Ze FrantiSek je velmi piijemny
Clovék jen do doby, nez se napije vice. Pak je pry velmi agresivni. O téchto
skute¢nostech Irena prozatim pochybovala, protoze s FrantiSkem bydleli kazdy zvIast a
nem¢éla tak prozatim moznost jej v tomto ohledu poznat. Po zhruba piil roce se vSak
FrantiSek pfestal tolik kontrolovat a Irena tak méla moznost se seznamit i se stinnou
strankou jeho osobnosti. N¢kolikrat pfisel na schiizku s ni v podnapilém stavu a ta tam
byla jeho pratelska povaha a galantnost, kterou na ném tolik obdivovala.

Po nékolika setkanich, kde se FrantiSek choval neurvale vii¢i ni i viici détem, se
ji zacal odcizovat a po necelém roce vztahu jej ukoncila. Domnivala se, Ze tim ucinila

tecku za jednim velkym omylem svého zivota. Po sdéleni, ze je se vztahem konec, se
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FrantiSek na Irenu obofil stim, Ze neméa pravo vztah ukoncit, kdyz do ni 1 do déti
,vrazil“ spoustu penéz. Nemohl té informaci uvéfit a jiz na posledni schiizce prosil
Irenu, at’ své rozhodnuti vezme zpét. Nasledné zahrnul Irenu mnozstvim SMS zprav,
e-mailt a telefonat. Volal Irené¢ v jakoukoliv denni i no¢ni dobu. Nechal ji posilat
domt i1 do zaméstnani kvétiny a rizné darky. Snazil se ji presvédcit i prostiednictvim
navstév jeji matky, ze udélala chybu a ze se uz jednani, které¢ ji na ném tak vadilo,
nebude opakovat.

KdyzZ Irena na jeho aktivity nijak nereagovala, pocal ji vyhrozovat, Ze ji znici, Ze
na ni posle ,,socialku‘, aby ji vzali déti. Ackoliv se mu snazila vyhybat, jak to jen bylo
mozné, nckolikrat se FrantiSkovi podafilo ji zastihnout cestou z prace, kdy jeho
upénlivé prosby o znovuobnoveni vztahu pokracovaly. Obdobi proseb a sebekritiky se
stiidala s obdobimi, kdy ji FrantiSek vyhrozoval. Jeho snahy vyvrcholily, kdyz Irenu
potkal s détmi a vulgarn¢ ji pfed nimi vynadal. Irena zachovala duchaptitomnost,
zajistila svédky incidentu a dala jasn¢ Frantiskovi najevo, ze pokud se svymi aktivitami
okamzit¢ navzdy nepfestane, podd na néj trestni ozndmeni. AZ tato pohriizka ukoncila
pfitrz jeho jednani. Ze uz od Frantiska bude mit klid, tomu zagala véfit az zhruba piil
roku poté, kdy ustaly jeho aktivity.

Aby ktomu doslo, musela se Irena drzet svych ptedsevzeti, kterd si pred
rozchodem dala. Pfedné ignorovala veSkeré FrantiSkovi snahy o kontakt s ni. KdyZz
pochopila, Ze ji nepifestane posilat e-maily, zablokovala jeho adresu. FrantiSkovy
telefonaty a SMS zpravy eliminovala tim, Ze zménila telefonni ¢islo. Aby se vyhnula
setkani s FrantiSkem na cesté do prace, zcela zménila trasu piesunu do zaméstnani a
meénila 1 ¢asy smén, aby ji nemohl vystopovat. Se svoji matkou se domluvila, Ze
FrantiSka k sobé nebude poustét, coz tato dodrzela. Rozhodujici pak bylo, kdyz se
znalosti véci po vyse uvedeném incidentu Frantiskovi sdélila, jak bude postupovat, kdyz
FrantiSek bude dal ve svém jednani pokraCovat. Lze konstatovat, ze vSechna ji

uplatnéna opatteni proti stalkingu miize realizovat i kterdkoliv jina jeho obé&t’.

4.4.2 Markéta

Markéta (45 let) zila asi Ctyfi roky s Karlem, o osm let mlad§im muZem. Jejich
vztah bylo mozno oznacit za standardni do doby, nez si Karel nalezl mladsi milenku.
Tehdy zacal davat Markété na srozuménou, ze konec jejich vztahu je jen otdzkou Casu.
Velmi ji to po dlouhou dobu trapilo, nez se sezndmila s Milanem, muzem ze sousedniho

najemniho domu. Zhruba v dobé, kdy se s Milanem sblizila, se milenka s Karlem
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rozesla a neexistovala nad¢je na to, Ze by se tato situace mohla zménit. Karel tak zacal
svého predchoziho mileneckého vztahu litovat a ziejmé pochopil, Ze to byla chyba.
Snazil se tedy ziskat Markétu zpét.

Té ndhly zdjem dvou muzii o ni imponoval a nechavala si oteviend zadni vratka
u obou z nich. Karel se snazil napravit to, co mileneckym vztahem pokazil, avSak dost
tézko snesl pomysleni na to, Ze by se mél o pfitelkyni délit jest¢ s nékym jinym. Zprvu
se snazil ji pfimét k rozchodu s Milanem po dobrém. Zval ji na vecefi, nosil ji kvétiny a
vibec délal to, co védél, ze ma rada. I tak ovSem Irena pokracovala ve dvou paralelnich
vztazich. Karla tato situace neuspokojovala a jeho snahy zacaly nabyvat méné
vybranych zptsobt.

Nejprve Markéta zjistila, Ze ji prohlizi zpravy v mobilnim telefonu. Diky tomu
se Karlovi podafilo ziskat telefonni ¢islo na Milana a zacal tomuto zasilat ¢etné vulgarni
zpravy. Taktéz jej Castoval nevybiravymi vyrazy, kdyz se spolu ndhodou potkali na
ulici. Jednou se dokonce dostali do fyzické potyCky, ktera nastésti skoncila bez néjaké
Ujmy na zdravi. Ani tyto uddlosti Markété neoteviely oci a 1 naddle se vénovala obéma
vztahtim. Udalosti dostaly dalsi spad tehdy, kdyz Karel zacal s vyuzitim digitalniho
diktafonu Markétu odposlouchévat. Diktafon Markéta jednou nalezla ndhodou pfi
uklidu a tento byl zapnuty na spinani hlasem. Diky tomuto velmi snadno dostupnému
technickému zafizeni mél Karel pfehled o vétSin€ akci, které Markéta s Milanem
planovali, a téchto informaci nalezit¢ vyuzival.

Kdyz si Markéta s Milanem napiiklad vyjeli mimo mésto na vychazku. Po
navratu k vozidlu zjistili, Ze toto ma vypusténé pneumatiky. Pfitom vozidel bylo na
stejném misté zaparkovéano pfiblizné deset a uvedena véc se stala pravé tomu jejich.
Podobnych incidentti se odehrélo vice. Vrcholem vseho bylo, kdyz k Milanovi pfijeli na
navstévu znami a Markéta se u n¢j zdrzela pies noc. Tehdy znadmi nalezli vozidlo
s vypusténymi pneumatikami a klikami natfenymi psimi exkrementy. Ackoliv Karla u
tohoto ¢inu nikdo nevidél, bylo ziejmé, Ze jej spachal. Po navratu domit doSlo mezi
Markétou a Karlem k hadce, pfi které ji Karel udefil po tvafi. Markéta nevahala,
zavolala policii a tato jej vykdzala na deset dnti ze spole¢né¢ obyvaného bytu. Teprve
tato udalost ukoncila jeji dva paralelni vztahy a Karel pochopil, ze se ma odstéhovat a
nakonec vztah s Markétou ukon¢il.

Tento ptipad stalkingu je do urcité miry méné typicky, avSak jeho opakovani
nelze vyloucit ani v jinych obdobnych situacich. Obvykle byva v ptipadé stalkingu

ziejmé, kdo je vinik a kdo je jeho obét’. V tomto piipad¢ je vSak mozné konstatovat, ze
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obét’ si jednani ze strany pronasledovatele zaslouzila do zna¢né miry sama. Pokud by
totiz ukoncila vztah s Karlem, nemuselo mozna ke stalkingu dojit. Tento zavér
podporuje i dalsi vyvoj situace po Karlové vykazani. Pokud by se tedy Markéta drzela
jedné ze zadkladnich rad pro ptfipady stalkingu — neudrzovat s jeho pachatelem zadny
kontakt, nemusela v Karlovi budit faleSné¢ nad¢je, Ze vztah lze jeSt¢ zachréanit a
nebezpecnému pronésledovani se mohla vyhnout. Mohla jej uSetfit i dalSich osob,

v tomto ptipad¢ Milana a jeho znamé.

4.5 Dilc¢i zavér

Empirickd ¢ast zejména zjistovala, jak rozsifeny stalking u nas je. Dale bylo
v centru pozornosti této casti prace, které formy stalkingu se nejvice vyskytuji.
V empirické ¢asti tak byly oveéfovany dvé hypotézy. Ta prvni pfedpokladala, ze se
stalkingem ma u nas zkuSenost pfiblizn€¢ pét procent populace. Druhd hypotéza
vyslovovala ptedpoklad, Ze nejvice rozsifeny jsou verbalni formy stalkingu. K prvni
hypotéze bylo zjisténo, ze podle vysledkil prizkumu je mira vyskytu stalkingu u nas na
urovni 6,35 %. Tim byla prvni hypotéza ovéfena kladn€é. Rovnéz druhéd hypotéza byla
ovefena kladn€, ponévadz v odpovédich respondentd, kteti se se stalkingem piimo ¢i
zprostiedkované setkali, se nejvice vyskytovaly pravé verbalni formy stalkingu

reprezentované zasilanim cetnych SMS zprav, e-maild, obtéZujicim volanim a;.
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Zavér

Pojmem ,,stalking* byvaji oznaCovany rozlicné zptisoby a formy obtézovani a
pronasledovani obéti. Za typické projevy nebezpeného pronasledovani je mozno
povazovat opakované pokusy stalkera o kontaktovani obéti, demonstrovani sily a moci
stalkera, v krajnich pfipadech i poSkozovani a niCeni véci a predméti ¢i dokonce
fyzické napadani jeho obéti. Jedna se tedy o jednani, kterd jsou z pohledu obéti pomérné
nebezpecnd a jejichz primarnimi dopady jsou nasledky na psychiku a zdravi obéti,
v n¢kterych ptipadech i jeji smrt. Tato hrozi v pfipadé prondsledovani sadistickym
stalkerem, pficemz tehdy byva hovofeno o tzv. ustvani obéti. U obéti se stalking
projevuje kromé jiz naznacenych psychickych disledkd i nasledky fyzickymi ¢i
materiadlni Gjmou. Kromé toho mize dochazet k sekundarni viktimizaci, kterd se tyka
osob v okoli obéti pronasledovatele.

Z psychologického pohledu je stalking vice specifickou zalezitosti u jeho
pachatelli, zatimco pro obéti zadné zvlastni osobnostni charakteristiky v zdsadé neplati.
Vyjadfeno jinymi slovy, obéti stalkingu se miize stat v zasad¢ kdokoliv. Presto je vSak
mozné pozorovat, ze ob¢ti stalkingu se vice stavaji Zeny, osoby které jsou aktudlné bez
partnera ¢i partnerky, byvali ¢i stavajici partnefi pronasledovatele nebo Casto téZ na
vefejnosti exponovani jedinci, at’ se jiz jednd o celebritu ¢i osobu vykonavajici
povolani, béhem néhoz ptichdzi do styku s velkym mnozstvim lidi. Naproti tomu u
pachatelt stalkingu se jiz setkdvame s pomérné zfetelnymi dispozicemi k tomuto
jednani. Z vyzkumt vyplyva, ze pachateli stalkingu jsou v pfevazné mife muzi, ktefi se
od zen liS§i v dimenzi ,,schopnost feSit problémy*, kde skoruji velmi nizko. Lze tak
ptedpokladat, ze stalking u muzi je vyrazem jejich neschopnosti fesit nastalou situaci
jinym zpiisobem, zatimco Zeny pfikracuji ke stalkingu v drtivé vétSin€ programoveé a
cilené.

V soucasnosti existuje jiz fada moznosti, jak se stalkingu pomérné u¢inné branit.
Prvni moZnost obrany proti stalkingu je ddna trestnim zakonikem, pfi€emz jeji jadro
tvoii skutkovd podstata trestného ¢inu nebezpe¢ného pronasledovani. Hrozici postih
muze potencidlniho pachatele stalkingu od pronasledovani odradit. Tentyz ucel plni i
postih jedinci, ktefi se stalkingu jiz dopustili. Akutni problémy se stalkerem je mozné
feSit za vyuziti policejni intervence. Tato spocivd ve vyuziti institutu vykézani podle

zdkona o policii, a dale ve vyuziti institutu kratkodobé ochrany, jenz je upraven
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piislusnym internim aktem fizeni. Z pravnich prostfedkii obrany vuci stalkerovi je
mozné uvést i piedbézné opatieni podle ustanoveni § 76b obcanského soudniho fadu.
Pokud se tykd obéti samotné, tato se mlze pomérné velmi Uspesné vuci
pronasledovateli branit realizaci urcitych strategii, které¢ ve svém vysledku eliminuji
aktivity stalkera na minimum.

Smyslem empirické ¢asti prace bylo predevsim odhalit, nakolik je stalking u nas
roz§ifenym jevem. Déle bylo smyslem této Casti prace identifikovat, které aktivity
stalkeri jsou u nas nejbéznéjsi. V této souvislosti byly stanoveny dvé hypotézy, které
byly nasledné ovéfovany. Jadrem prvni byl predpoklad, Ze se se stalkingem setkalo
piiblizné pét procent populace. Podle druhé hypotézy by mély byt u stalkerti nejvice
roz§itfeny verbalni formy pronasledovani. Ponévadz priizkumem bylo zjiSténo, Ze mira
vyskytu stalkingu se u nas pohybuje ptiblizné na trovni 6,35 %, byla prvni hypotéza
overena kladné. Taktéz druha hypotéza byla verifikovana s kladnym vysledkem, nebot’
v odpovédich respondenti, ktefi se stalkingem pftisli pfimo ¢i zprostfedkované do styku,
se nejvice vyskytovaly pravé verbalni formy stalkingu reprezentované zasilanim
cetnych sms zprav, e-maild, obtéZujicim volanim apod.

Jelikoz je problematice stalkingu vénovana u nds pozornost teprve kratce, bude
mozné praci vyuzit zejména ke studijnim ucelim pro osoby, které se zabyvaji danou
problematikou z diivodu vykonu své profese — napf. pro policisty, statni zastupce,
soudce, psychology apod. Vyuzitelna bude i pro zajemce o danou problematiku z fad
studentd a v neposledni fadé i pro samotné obéti, které¢ tak v nékterych ptipadech
mohou zjistit, Ze jsou obét'mi tohoto negativniho jevu, stejn¢ jako v ni budou moci najit

inspiraci k jeho feSeni.
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Resumé

Bakalafrska prace na téma ,,Pronasledovani — souc¢ast domaciho nasili“ pojednava
o jednom z pal¢ivych jevil, s nimz je mozné se setkat v souvislosti s domacim nésilim a
nikoliv jen s nim. Tato prace je vnitin¢ ¢lenéna do dvou casti, ¢asti teoretické a ¢asti
empirické. Teoretickd ¢ast zahrnuje tfi kapitoly, praktickd je pak tvofena kapitolou
posledni. Prvni kapitola vymezuje stalking jako obtézujici a nebezpecné chovani ze
strany prondasledovatele vic¢i jeho obéti. Vymezeni tohoto pojmu je zde uvedeno jak
v rovin€ obecné (teoreticke), tak 1 v rovin€ pravni (praktické). Nasledné jsou rozebrany
jednotlivé druhy stalkingu. Druhd kapitola je zaméfena na obéti stalkingu stejné jako na
osobnostni charakteristiku jeho pachatelt. Zatimco obéti stalkingu se muze stat
v podstaté kdokoliv, u pachateli nebezpeéného pronasledovani lze vystopovat urcité
charakteristiky, jimiz se tito vyznacuji. Ve tfeti kapitole jsou uvedeny hlavni moznosti
pusobeni proti stalkingu, které spocivaji v jeho trestné pravnim postihu, v ptipadné
policejni intervenci (zde se jedna o institut vykdzani a institut kratkodobé ochrany), ve
vyuziti institutu ptredbézného opatieni dle ustanoveni § 76b obcanského soudniho fadu a
kone¢n¢ 1 v uplatiiovani urcitych strategii ze strany ob¢ti ¢i potencidlni obéti.
V empirické Casti prace jsou ovéfovany v ramci prizkumu dvé hypotézy. Ob& byly
kladné verifikovany. V ptipadé prvni se potvrdilo, Ze né¢jakou zkuSenost se stalkingem
ma u nas kolem péti procent jedinci, u druhé bylo zjisténo, ze nejvice rozsifené jsou
slovni formy obtézovani a pronasledovani. V zavéru kapitoly jsou piipojeny dvé

kazuistiky obéti stalkingu.
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Anotace

Bakalarska prace na téma ,,Prondsledovani — soucast domaciho naésili* pfinasi
dikladnéjsi analyzu jednoho z jevil, které souvisi s problematikou domaciho nasili —
nebezpeénym pronasledovanim, tzv. stalkingem. Uvedeny pojem je zde vymezen a jsou
tu i charakterizovany jeho rtizné druhy. Ve druhé kapitole je vénovana pozornost
obétem stalkingu a jeho pachatelim. Nésleduje vyklad k moznostem feSeni stalkingu,
které spocivaji v oblasti trestné pravni, policejniho prava, prava obcanského 1
strategiim, jez by méla uplatiiovat obét’ (¢i potencialni obét)) stalkingu. V teoretické
¢asti jsou shrnuty vysledky vyzkumu k rozsitenosti stalkingu, ktery potvrdil, ze tento

jev je u nas rozsifen zhruba ve stejné mife, jako je tomu v jinych statech.

Klicova slova

Domaci nasili, stalking, druhy stalkingu, policejni intervence, vykdzani, predbézné

opatfeni, strategie proti stalkingu

Annotation

The bachelor degree thesis entitled ,,Stalking — a Part of Domestic Violence™ brings a
thorough analysis of one of the phenomena associated with the issue of domestic
violence — that of stalking. The thesis gives a definition of the ,,stalking® concept, and
likewise a characteristic of different types thereof. The second chapter deals with
stalking victims and stalkers followed by an explanation in regard of the possible
solutions to stalking which include criminal law, police law, civil law, and also
strategies to be applied by the stalking victim (or potential victim). The theoretical part
summarises the results of an inquiry concerning the occurrence of stalking, which
proves that this phenomenon is outspread here to the nearly same extent as in other

countries.
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P¥ilohy

1. Ptiloha cislo 1 — anketa ke stalkingu
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Anketa ke stalkingu

Vazena pani, vazeny pane,

dovoluji si vam predlozit kratkou anketu k problematice tzv. nebezpecného
pronasledovani (zvaného téz stalking). Pod timto pojmem je mozZné si predstavit
rizné formy chovani pachatele, které jsou schopny obéti zplsobit realnou Ujmu.
Anketa je soucasti zpracovani moji bakalarské prace a vysledky z ni tak budou

vyuzity vyhradné pro jeji ucel.

Dékuji za spolupraci.

Ladislav Klima

1./ Jsem:

O muz O zena

2./ MU stav je (vyberte jednu z nasledujicich moznosti):

O Zenaty/vdana O zadany/zadana O sam/sama

3./ Se stalkingem jsem se ve svém zivoté:

O setkal/a na vlastni kUzi
O setkal/a zprostfedkované u jiné osoby

O nesetkal/a

4./ Pokud jste se se stalkingem setkal/a u jiné osoby, bylo to
O v pozici partnera/partnerky obéti
O v pozici kamarada/kamaradky, znamého/znamé apod.

O ve své profesni praxi (policisty, |€kafe, psychologa aj.)



5./ Pokud jste pfiSel/pfiSla do kontaktu se stalkingem, o jaké projevy se jednalo
(muUzete uvést i vice odpovédi)?

O posilani velkého mnozstvi e-maild

O posilani velkého mnozZstvi sms zprav

O Casté telefonovani obéti

O pokusy ji kontaktovat na riznych mistech
O zanechavani vzkazl ¢i dopisU

O vyhrozovani néjakou ujmou

O ni¢eni majetku obéti

O fyzické napadani obéti

O sledovani obéti

O vydirani

O vnikani do bytu obéti

O jiné (uvedte):

6./ Stalking je podle mého nazoru:
O privatni zalezitost mezi jeho pachatelem a obéti
O zavazny jev, ktery je nutno ze strany statnich organu potirat

O nevim, nezamyslel jsem se nad tim

Dékuji za Vas Cas.



