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Uvod

Pozarni ochrana (dale jen PO) a zwdaghk profesionalni prosla za dobu
své existence slozitym vyvojem. Po vzniKeskoslovenska a obdobi protektoratu se
zapa@alo s budovanim samostatnych ony&tétni spravy i v této oblasti. Zlomovym se
stal rok 1989, kteryifnesl nejen zrény spol€enské a ekonomické, ale zartae stal

zasadnim a rozhodujicim pro zrod nového zachransiébia.

Ceska republika (dale je@R) zap@ala v devadeséatych letech minulého stoleti
s reformou viejné spravy obnovou samospravy a rekonstrukci Uzeaiejné spravy.
Prijetim Ustavniho zakon& 110/1998 Sb., o bezgeosti Ceské republiky vyplynulo,
Ze zakladni povinnosti statu je i ochrana Zivatzdravi obani a majetkovych hodnot.
Zakonnou bezpmost nély zajitovat ozbrojené sily, ozbrojené be#pestni sbory,

zachranné sbory a havarijni sluzby.

Soutastre je potebné si ppomenout, Ze jiz od gatku sedmdesatych let minulého
stoleti se zmnila zésahovacinnost profesionalnich jednotek poZzarni ochrany
(déle jen JPO) ze zasahu pozaé ve prospch technickych zas#éhnag. likvidace
nasledk Zivelnich pohrom, technologickych havarii, Unikopmych a chemickych

latek, zasahy u dopravnich nehod a dalsi.

Dal$im vyznamnym rokem pro hasise stal rok 2000, kdy byly Parlament€R
schvaleny ¢tyti zakony upravujici vztahy bezgeostniho systému (dale jen BS)
v otazkach bez@eosti, pisobnosti, pravomoci a postaveni, a to z¢lasie vznikliého
sboru. Pechodem na nové usgmlani sboru a 2keneéni do struktury Ministerstva vnitra
CR (dale jen MVCR) doslo ke znam i v oblasti personalni a kés&é pravomoci a

to zejména fechodem z pracovniho do sluzebniho pam

Nowé vznikajici zachranny sbordhkromé haSeni pozara likvidace nasledk
mimoradnych udéalosti dosud zabezpeanych Hasiskym zachrannym sborer@iR
(dale jen HZSCR) v kompetenci MVCR plnit i Gkoly ochrany obyvatelstva,
které dosud zaji®val systém civilni ochrany.



Cilem mé bakaig&ké prace s nazvem iiprava pislusniki Hastského
zachranného sboru ke zvladani krizovych situacpfielizit sowastny stav vzélavani
prisludniki HZS CR pro splgni kvalifikacnich gedpoklad.

Prvni kapitolu bakai&ké prace &nuji struktide bezpeénostniho systému statu
ve vztahu k zajighi bezpéného prosedi. Zabyvam se ifjpravenosti na mozneé
hrozby ateSeni krizovych situacitislusnymi organy. Rowi se zanduji na gripadné
postupy orgéin na vSech stupnich kejné spravy.

Ve druhé ¢asti prace se zabyvanripravou gislusniki HZS CR ke zvladani
krizovych situaci. V Uvodu se¢ruji piredpokladm pro gijeti uchazeéa o povolani
prisludnika, a uvadimfiisna kritéria stanovena praijpti do sluzebniho poénu.
Nasled’ popisuji zcela novy systémovy model wavani a modulovy scéha
charakterizujici,Vstupni gipravu gislusniki“ (dale jen VPP). Tento zcela novy model
piinesl roz&ieni o nové prvky vyuky a vycviku pro sphi odborné zfisobilosti
piislusnika, které se skladaji z teoretickych znakstraktickych dovednosti.



1. Bezpe&nostni stav sodastné spolénosti

Ceska republika sefthlasila k ,,Akinimu programu Spoenstvi“ v oblasti civilni
obrany vydany Evropskou unii (dale jen EU) v ro@99. Dwma hlavnimi prioritami
programu jsou prevence katastrof d&eyea informovanost. Program nema v Uumyslu
nahradit vlastni op#gni clenskych zemi, ale v souladu s principem vzajeno@qei

ma tento systém pouze podporovat a tioywat.

Akéni program EU pro oblast civilni ochrany byl ustave tomu, aby fispel
k ochra obyvatelstva, Zivotniho prdsdi a majetku v ipac prirodnich
a antropogennich katastrof. ¢&lem programu je napomahat rozvoji spoluprace
v této oblasti, doglovat narodni postupy a metodiynosti v civilni ochrag, poclit se
0 zkuSenosti, vzajemdnsi pomahat sniZzovat ztraty na lidskych Zivotechyéty
zrarénych, materialnich a ekologickych Skodach a Skoaechivotnim prosedi.

Program neuuje jednotny postup prélenské staty, ale fpdevSim podporuje

a dophuje ¢innost¢lenskych stat na centralni, regionalni i mistni drovni.

1.1 Bezpenostni struktura verejné spravy

Ceské republika je demokratickym statem a jeji BSi&l k zabezpeeni lidskych
a olzanskych prav a ochrandemokratickych hodnot. Mezi zakladni cile statdiipa
prosazovani a ochrana zivotnich, strategickych laiaka dilezitych zajnii a rovrez
zajiseni adekvatni adinné reakce na mozné druhy hrozeb a rizipraveny systém
musi nejen efektivh a Was hrozby a rizika vyhodnocovat, ale také jiredrhazet
a maximalg eliminovat disledky.

Cilem bezchybného bezp®stniho systému je okamzita a koordinovatiprpva
vSech rozhodujiciclginnosti a pisluSnychfidicich orgafi na vSech arovnich statni
spravy a samospravy. Zakladnifegpokladem funknosti bezp&nostniho systému je

pravni zakotveni, dostdigd transparentnost a informovanost s moZzZnosiejive



kontroly a taktéZ musi byt v souladu s platnymimami v oblasti lidskych prav

a svobod.

Zakladnim dokumentem bezfmstni politiky CR ovliviujici celkovy koncegni
ramec problematiky bezpeosti v CR je Bezpeénostni strategie, fjjata usnesenim
vlady ze dne 10. prosince 20@3,1254.

Na tento dokument navazuji éiktrategie a koncepce. Keddivym pati zejména:
« vojenska strategi€R,
« koncepce zahrami politiky CR,

» koncepce ochrany obyvatelstva.

Zéakladni ramec pro formulaci a realizaci BR je dan:
« Ustavnim zakonens. 1/1993 Sh., Ustav@Rr.
« Ustavnim zakoners. 110/1998 Sb., o bezgreostiCR.
o Zakonem¢. 240/2000 Sb., o krizovérrizeni a o ziéné nekterych zakon
(krizovy zakon), ve z¢ni pozdjSich gedpidgi.

* adalSimi navazujicimi zakony a podzakonnymi norimam

Nedilnou sowasti jsou spojenecké mezinarodni zavazky vyct@zefienstviCR
v NATO, EU, Organizaci spojenych nafod Organizaci pro bezpeost a spolupraci

v Evrope.

Odpowdnost za zajighi bezpeénosti statu maji slozky zakonodarné, vykonné,
bezpénostni a soudni. Bez@@ostni systém je koncipovan tak, aby kazda z jeho
soutasti byla schopna realizovat zakonem stanovenéy (dgahostata Za funknost

komplexniho psobeni celého bezgmostniho systému odpovida vIAOR.

e

sniZzena rizika plynouci z hrozeldi&v obyvatelstvu, svrchovanosti a tzemni celistvosti,
demokratickému iZzeni a princigm pravniho statu, vritimu pdéadku, majetku,
Zivotnimu prostedi, plni mezindrodnich bezpeostnich zavazk a dalSim

definovanym zajram.



Bezpe&nostni progsedi je soubor vnitnich a vrjSich faktofi ovliviujicich
bezpeénostni politiku statu. Lze jim ozdia prostor nachazejici se uvhistatu i v
statnich hranic, vdmz se realizuji a stavaji zajmy statu se zajmy jinych aktér
mezinarodnich vztaha v mzZ se odehravaji procesy, které maji vyznamny vliv

na urové bezpeénosti statu.

Zaji&ovani bezpénostiCR se dje v zakladnich oblastech a to:
» politice vnittni bezpénosti,
* ochrany obyvatelstva,
« zahranéni politice,

» obranné politice.

Cilem politiky v oblasti vnini bezpénosti je formulovat a realizovat zasady
smefujici k ochrad demokratickych zaklad statu, zaji&ni vnittni bezpénosti
a verejného poadku vCR. Na zajidni vnitini bezpénosti aktivié participuji viechny
prvky bezpeénostniho systému. VelmiateZitou roli sehrava zodpe¢snost a podpora

ob¢an.

Cilem ochrany obyvatelstva je zabegpechranu Zivai, zdravi a majetkovych
hodnot pi mimoradnych udalostech a krizovych situacich, zejmémawémi, evakuaci,

ukryti a nouzové iziti.

e

celistvosti, princi@ demokracie a pravniho statu, ochrany Zivota olgjvat
a jejich majetku ped vrgjsim ohrozenimCR. Obrana politika v souladu se svou
zahranéni politikou formuluje zékladni zdsady pro vystayvbpiipravu a pouZiti
piisludnych prvik bezpeénostniho systémuCR. Obranna politika je zaloZena na
komplexnim charakteru zafidvani obrany, kterd spwa v nedlitelnosti jejich
vngjSich, vnitnich, vojenskych a nevojenskych asgeitv preventivnim i opetaim
pusobeni jednotlivych pruk BS. Prostednictvim zahragni politiky (diplomacie)
prosazujeCR své zajmy navenek,iipemZ usiluje o upeiovani svého postaveni

v mezinarodnim spotenstvi.



1.2 Rizika a mozné dopady v soéasnosti

V bezpeénostni strategiCR jsou definovany pojmy hrozba, bezpestni riziko,

Zivotni a strategické zajmy.

Hrozba je pojmem, kterym BSCR ozn&uje jakykoli fenomén, ktery ma
potencialni schopnost poskodit z&jlGR. Hrozba niZe byt girodnim, tedy na lidské
¢innosti @imo nezavislym jevem, nebo ixe byt zmsobena aktem danymul
aumyslem - jedincem, skupinou, organizaci, stat@®ezpeénostni strategieCR
zohledwuje hrozby plynouci z uUmysiného jednéani, které mohm3kodit zajmy
a hodnotyCR.

DalSim pojmem jebezp&nostni riziko. Mohou jim byt jevy a procesy,
které gimo nebo nefimo negativi pisobi na spoknost, funkce statu nebo jeho
obcany. Bezpénostni riziko je definovano jako mozné vznikajiciebezpéi
za pgredpokladu, Ze nebezfreé jevy mohou a nemusi nastat. Pokud nastanousjistav

pohromami.

Prirodni pohromy: laviny, horké, suchéi vihké letni dny, sucho, protrzeni hrazi
vodnich @l, povodr, tsunami, zegtieseni, sopg@é erupce, sesuvy svglteiceni skal,
lesni poZzary, vichice, tornada, nadénné desové nebo sthové srazky, vyrony plyin

ze zemského nitra.

Technologické pohromy: nehody v chemickém a dalSimapryslu, indukovana
zemétieseni (dIni ¢i horské otesy, otesy indukované ighradami, injektézi tekutin
do zemského nitra&erpanim tekutin ze zemského nitra, dymi explozemi), havarie
pii doprav a @i skladovani chemickych materni&ldopravni havarie, radiai havarie,

velka zneisteni Zivotniho prosedi.

Pohromy pimo naruSujici rovnovahu lidské spitesti:
o defekty v lidské spolmosti: naruSeni wejné bezpé&nosti a poadku,
ekonomické stability, Uzemni a sp&dmské infrastruktury, kybernetickych
(informatnich) technologii, komunikaci, dale valky, ozbr@erkonflikty,

kriminalita, terorismus atd.,



o defekty v lidské populaci: epidemie, pandemie,
o defekty v Zivotnim prosedi: hromadné nékazy polnich kultur, hromadné

nakazy zwat.

Pojemriziko pochazi z italStiny (risico) a znamena nebégzgevysokou mirou
pravatpodobnosti nezdaru; $kody nebo ztraty. Beémpstni strategi€’R pod timto
pojmem rozumi moznost, Ze s ¢iiou pravédpodobnosti vznikne udalost
z bezpénostniho hlediska nezadouci. Riziko je vzdy odwidé a odvozené
z konkrétni hrozby. Miru rizika, tedy praymbdobnost moznych Skodlivych naslédk
vyplyvajicich z hrozby a ze zranitelnosti z4jmu, eozno posoudit na zéklad
tzv. analyzy rizik, ktera vychazi i z posouzefippavenosti hrozbarselit.

Bezpe&nostni rizika mohou v dkterych gipadech perist v bezpé&nostni hrozby.
Bezpe&nostni hrozbou se rozumi situace, ktera ohrozZafeasfe zjsobila jej posSkodit.
Pri zajiSni bezpénosti se vychazi z pbézného identifikovani bezprostnich rizik
a hrozeb pro spateost, pro obany a stat. DleZitd je jejich klasifikace z hlediska
aktualnosti, negativniho potencialu ohrozeni je&jni a miry pravdpodobnosti jejich
uskuté&néni, a to péibéznym ziskavanim a vyhodnocovanim relevantnich mémi
a vytv&enim bezpé&énostniho prosgedi. (zakon¢. 240/2000 Sb., o krizovémizeni
a o zmené nekterych zakon (krizovy zakon), § 2)

Zivotnim zajmem je zajistni existenceCR, jeji suverenity, Gzemni celistvosti
a politické nezavislosti. Dale pak je zZivotnim zajm obrana demokracie a pravniho
statu a ochrana zakladnich lidskych prav a svolimydatel. Ochrana Zivotnich z&m
statu a jeho afani je zakladni povinnosti viadyR. Pro jejich zaji&ni a obranu j€R

pripravena vyuzit vSech moznychigtupi a pouzit vSechny dostupné presiky.

Napliovani strategickych zjinslouzi k ochra# Zivotnich zajnd. Sowasre slouzi
k zajis&ni spoléenského rozvoje a prosperiGR. K jejich prosazovani jsou voleny
piistupy a prosedky gimérené situaci. Strategickymi zajn@§R jsou zejména:
* bezpeénost a stabilita —iledevsim v euroatlantickém prostoru,

» zachovani globalni stabilizai role a zvySeni efektivnosti OSN,



pevna transatlanticka vazba v rdmci NATO a budosgémaiegického partnerstvi
mezi NATO a EU,

komplementarni rozvijeni obrannych schopnosti NATEU,

rozvijeni role v oblasti prevence ozbrojenych kibudl,

potirani mezinarodniho terorismu,

snizovani rizika $eni zbrani hromadnéhoceni a jejich nosi,

eliminace organizovaného zlau a nelegalni migrace,

sniZeni rizika napadeni Uze@@R zbra’dmi hromadného &eni,

zajiseni ekonomické bezpaosti CR prostednictvim posilovani globalni
ekonomickeé stability, diverzifikaci zdnpj strategickych surovin, vyrolik
sluzeb, zdraj a forem kapitalovych tdka ochrany strategickych infrastruktur,
posilovani konkurenceschopnosti domaciho obranngteyslu a zajidni
adekvatni Urovéstrategickych rezerv,

podpora §eni svobody a demokracie a princiravniho statu.

Uc¢elem naplovani daldich vyznamnych zéjnje prispst k zajiseni Zivotnich

a strategickych zajfn zvySovani kvality Zivota afani CR a efektivity véejné spravy.

Mezi dalsi vyznamné zajmy gakzejmena:

snizovani ekonomickeé a socialni nerovnovahy,

ochrana Zivotniho prasdi a prosazovani prindigrvale udrzitelného rozvoje,
snizovani kriminality a zejména eliminovani korupceelegélnich obchdd
a daovych unika,

potlatovani extremismu detré eliminace jeho ficin a vytv&eni podminek
pro multikulturni, tolerantni a @anskou spoknost,

zvySovani efektivity a profesionality statnich insti a soudnictvi,

posilovani spoluprace statni spravy a samospraiyan: CR,

podpora ¥decko-technického rozvoje §rdizem na nové technologie,
rozvijeni technickych a technologickych schopngsii ochrart a grenosu
utajovanych informaci,

prevence a ifjprava na needvidatelné Zivelni, ekologickéi pramyslové
havarie a katastrofy,

prevence aifjprava na neggdvidatelny vznik a #ni nakazlivych smrtelnych

chorob.



Obtizné pedvidani hrozeb a moznost jejich rychléhiesi vyzaduji kvalitejSi
a &inn¢jSi analyzy, progedky a systémy dasneého varovani. Statni i nestatni #kté
se snazi tyto systémy,éetné elektronickych, komunikaich a informanich siti,
ovladnout, poSkoditi eliminovat. Existuje vysoké riziko utéktohoto druhu. Rozséahlé
uniky strategicky dlezitych informaci,¢i zasahy do informmich systéma statnich
instituci nebo podnik a spolénosti, které zajidlji zakladni funkce spoteosti a statu,

mohou ohrozit nejen strategické, ale i Zivotni 24{0R.

Teroristické Utoky na patku 21. stoleti ukazuji, Ze terorismus je ve stagouci
mite globalk koordinovan. Terorismus ve spojeni s extremistickydeologiemi
v kombinaci se $&nim zbrani hromadnéhoseni vytv&i proCR a jeji spojence hrozbu
strategického vyznamu. Terorismus proti definovamépmotivniku neutdi piimo,
piicemZ objektem utoku byvaji zpravidlaimo nezainteresované subjektyekiteri
teroristé usiluji o ziskani zbrani hromadnéhdeni. Riziko teroristickych utak

na tzem{CR nebo proti zajiim CR v zahranii se zvysilo.

Dusledky globalnich klimatickych zén zpisobené vlivem lidskécinnosti
vytvéreji hrozby v podob rozsahlych Zivelnich pohrom, které zejména v mbileh
letech postihly tak€R. Vyvojova tendence ukazuje, Zetnost a rozsaléthto hrozeb
as nimi spojenych rizik se neustale zvySuje. Kfomovych hrozeb globéalniho
charakteru vsSak iptrvavaji mnohé hrozby traghi nag. hrozba technologickych

havarii.

Je bezpodmird@mou nutnosti, aby bez§@mostni systém na vSech Udrovnich
a za vSech situaci stahilneagoval a fungoval a tak dokézal rychlym a kawsdanym
pirechodem z &ného stavu igjit k UsgsSnému zvladnuti mintddnych udalosti
¢i krizovych situaci. Proifjimani adekvatnich atasnych rozhodnuti pro kvalithizeni
je dilezitd dostatena a wasna informovanost sigsnymi Gdaji. Jde o zékladni
povinnost, tedy i funkci statu. Zakladnim nastrojeira koordinovanéinnosti a postup
jeho jednotlivych slozek ip ptipraw na mimdadné udalosti, ib zachrannych a
likvidacnich pracich aip ochrar¢ obyvatelstva fed, a po dobu vyhlaseni krizovych
stawv, je IZS. (z&kort. 239/2000 Sb., o integrovaném zachranném systémangné
nekterych zakof, ve zréni pozajSich pgedpigi)

1C



Bezpenostni systénCR je tvaen prvky disponujicimi furdnimi kompetencemi
stanovenymi fislusSnymi zakony. Jednotlivé prvky vyt hierarchickou strukturu,
jsou centralay fizeny a koordinovany, ffpadré na jednotlivych drovnich sobi
samostath v rozsahu své {sobnosti. Bezpmostni systémCR vytvai prvky
zakonodarné, vykonné a soudni moci, Uzemni samogpade i pravnické a fyzické

osoby.

Ustiredni prvky tvori:

* Prezident republiky.

« ParlamenCR.

« VlIadaCR s jednotlivymi resorty.

* Bezpe&nostni rada statu a jeji stalé pracovni organy.
- vybor pro koordinaci zahraimi bezpeénostni politiky,
- vybor pro obranné planovani,
- vybor pro civilni nouzové planovani,

- vybor pro zpravodajskotinnost.

Hlavni prvky secleni na:
» jednotliva ministerstva, ostatni éstini spravni organy,

» organy s celostatniagobnosti (nap Nejvyssi kontrolni tad).

Uzemni prvky se skladaji z:
o orgén kraja (14 kraj),
» obecnich tadi s roz&fenou gisobnosti,
» obecnich tad.

Vykonnymi prvky jsou:
« ozbrojené silyCR (nagr. ArmadaCR, Hradni straz),
« ozbrojenéezpenostni sbory (nap PolicieCR, Vézeiska sluzba),
« zAachranné sbory (napHasksky zachranny sbatR),

e zachranné, havarijni sluzby (rfagdravotnick&zachranna sluzba).
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DalSimi prvky jsou:
e obecni policie, vigjna straz (lesni, rybska), soukromé bezfmostni sluzby,

ohc¢ansky sektor, dobrovolnicka sluzba, aj.

Bezpenostni systénd’R dale zahrnuije:
* integrovany zachranny systém (dale jen IZS),
» zpravodajsky systém,
* hospodéska opateni k zajis&ni bezpeénosti,
» opateni v oblasti finatniho zajis¢ni bezpe&nosti,
» vazby a komunikace bezpstniho systému,

e procesy Vv bezamostnim systému.

V organiz&ni struktide bezpeénostniho systému statu se uskiitge krizovérizeni
a krizové planovani. (zakon 240/2000 Sb., o krizovérfizeni a o zréné nékterych

zakoni (krizovy zakon) ve zéni pozajSich gedpidi, § 2)

Krizové Fizenije souhrntidicich ¢innosti wcné prislusnych orgai zamétrenych
na analyzu a vyhodnoceni begpestnich rizik, planovani, organizovani, realizaci

a kontrolu¢innosti provadnych v souvislosti geSenim krizové situace.

Krizové planovani slouzi k zajid&ini bezpénosti CR, udrzeni a prosazeni
Zivotnich a strategickych zajimra vychazi z komplexniho pojeti beZpesti. V gipad
vzniku rizikovych a krizovych situaci jsou aktivowa slozky krizovéhotizeni.
Tyto mechanismy vyuZivaji fpravené sily, progédky a zdroje vyplyvajici

ze stanovenych zasad v dokumentaci krizového plriov

Krizové planovani \CR je nastrojem krizovéhtizeni a je souhrnem planovacich
¢innosti, procedur a vazeb, které jsou uskiagany organy krizovéhdizeni a jimi
urcenymi statnimi nebo wejnymi institucemi, pravnickymi nebo podnikajicimi
osobami k realizaci dila ukoh pii zaji¥ovani bezpénosti statu a jeho obyvatelstva

za krizovych situaci.
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Krizové planovani se souef’'uje na proces zpracovavani, aktualizaci &ovani

krizovych plari a dokumernt.

Cilem krizového planovani je:

piipravit podminky pro eliminaci moznosti vzniku miradnych
nebo krizovych situaci a odsti@avani jejich nasledk

zabezpéit pripravenost pdebnych sil, prosedki a zdrofi pro zvladani
mimoradnych a krizovych situaci,

vytvorit organiz&ni strukturu pro aktivaci bezpeostniho systému ke zvladani

mimoradnych nebo krizovych situaci.

Krizové plany jsou podkladem pri@Seni krizovych situaci. Rozsah a struktura

dokumentace zpracovavané jednotlivymi subjekty gaponi do proces krizového

planovani jsou dany v zavislosti na jejichtlea¢ni do organizéni struktury soustavy

bezpeénostniho systému statu (orgdkrizovéhotizeni).

Krizovy plan je zpracovavan, aktualizovan &imvan mimo obdobi hrozby vzniku

mimoradné nebo krizové situacéigusnymi organy krizovéhtizeni (Ustedni spravni

trady, krajskeé tady, obce s roz&nou misobnosti) v rozsahu vychazejici z jejicitné

a Uzemni psobnosti. (zakor. 240/2000 Sb., o krizovéitizeni a o zréné nékterych
zakoni (krizovy zakon), ve zfni pozdjSich gedpidi, § 15, § 21)

Krizovy plan se&ileni na d¢ ¢asti a to na:

zakladnicast,

piilohovoucast.

Zakladni¢ast obsahuje:

vymezeni fisobnosti, odpasdnosti a Ukal spravnich Eadi a jinych statnich
organi a orgam samospravy, jimz zakon uklada povinnost zpracaviaovy

plan s ohledem na charakteristiku Gzemi,

charakteristiku organizace krizovétiaeni,

vycet a hodnoceni moznych krizovych rizik, jejich ddp@a Uzemi &innost

orgari a organizaénich slozek statu, jejich organtrdch celki, pravnickych
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nebo podnikajicich fyzickych osob podilejicich se majiSéni krizovych
opateni v ramci krizového planovani,
dalSi podklady a zasady pebné pro pouZzivaniipohové c¢asti krizového

planu.

Prilohové ¢ast je tvarena dokumenty nezbytnymi ke zvladnuti krizové sieja

které obsahuji:

piehled sil a prosedki véetrg jejich paitu a vyuzitelnosti,

katalog krizovych op#eni,

typoveé plany,

povodiové a havarijni plany a dalSi opémé plany, které pro konkrétni druh
krizové situace na daném Uzemi stanovi postupyadyasopateni, sily
a prostedky pro jejiteSeni, plany jejich nasazeni a zabéepé

plan nezbytnych dodavek,

plan hospod&ké mobilizace,

plan akceschopnosti zpracovatele krizového planu,

plany spojeni, materi&n technického a zdravotnického zabempg
a topografické mapy s vyzéenymi riziky a feSenim ohrozeni. (zékon
¢. 240/2000 Sb., o krizovéniizeni a o zrmné nekterych zakon (krizovy
zakon), ve zéni poz&jSich gedpidi, § 27, § 28)

Souwésti krizoveho planovani jsou jednotlivé aditasti. Velmi vyznamnym je

havarijni plan kraje (déale jen HPK), ktery se zpnava proreSeni mimeddnych

udalosti daného Uzemi. Havarijni plan kraje zpraga\HZS za pouZziti:

analyzy vzniku mimtadnych udalosti a z toho vyplyvajicich ohroZenindize
kraje,

podkladi poskytnutych pravnickymi osobami a podnikajicimizitkymi

osobami,

podkladi poskytnutych da@enymi spravnimi fady, obecnimi fady,

jednotlivymi sloZkami a ve spolupraci s nimi.
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Analyza vzniku mimeadnych udalosti a z toho vyplyvajicich ohrozenindizkraje
se zhotovuje na zakladanalytickych podklaidl pripravenych jednotlivymi slozkami

v rozsahu jejich fisobnosti.

Jejim obsahem je:
» prehled zdra} mimoradnych udalosti,
» prehled pravdpodobnych mim#adnych udalosti, detné moznosti jejich
vzniku, rozsahu a ohroZeni pro Uzemi kraje,

» predpokladané zachranné a likwidaprace.

Havarijni plan krajesecleni na informani ¢ast (dilezita data), operatividast (sily
a prostedky pro zachranné a likvitiai prace) a plany konkrétnictinnosti (obsahuji
plany - vyrozumini; traumatologicky; varovanobbyvatelstva; ukryti obyvatelstva;
individualni ochrany obyvatelstva;evakuace obyvatelstva; nouzovéhoreiti
obyvatelstva; monitorovanpohotovostnich a veterinarnich ofeati; véejného péadku
a bezpeénosti; ochrany kulturnich pamatek; hygienickychratigpidemickychopateni;
komunikace s u@jnosti a hromadnyninformasnimi prostedky; odstra#gni odpad).

Soutasti HPK je vijSi a vnitni havarijni planktery se zpracovava:
» pro objekty a zézeni, u kterych je moznost vzniku zavazné havapiesobené
nebezpenymi chemickymi latkami afpravky podle platnych norem,

» pro jaderna Zdzeni nebo pracovidtV. kategorie podle platnych norem.

Vn¢jSi havarijni plan stanovi bezpestni opaeni ke sniZzeni nasletlkhavarie
mimo objekt. Vnitnim havarijnim planem se stanovuji deai k zamezenigsobeni

a minimalizaci dopadu v technologickém objektu.

Souasti vigjSiho havarijniho planu je plan krizovéigravenosti a ten zpracovavaji
vybrané pravnické nebo podnikajici fyzické osobyer& zajiuji plnéni opateni
vyplyvajici z krizového planu. V planu krizovéipravenosti je upravena jejicltiprava
k feSeni krizovych situaci. Krizovy plan je souhrnnjyanovaci dokument,
kterym organy krizovéhdizeni planuji ve své &ené a Uzemni sobnosti opdeni

a postupy pro ffipad vzniku krizovych situacHavarii se pitom rozumi miméadna
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udalost v souvislostis provozem technickych #aeni a budov, ip nakladani
s nebezpenymi chemickymi latkami a i jejich piepra® nebo @i nakladani
s nebezpgnymi odpady. (zakow. 239/2000 Sb., o integrovaném z&chranném systému

a o0 znéné nekterych zakon, ve zreni pozdjSich gredpisi, § 10)

Krizové stavy jsou situace, kdy wkierych gipadech mze nabyt mimtadna
udélost takovych roz#émi, Ze v gipac Zivelni pohromy, ekologické nebogmnyslové
havarie, nehody nebo jiného nebedpsou ohroZeny Zivoty, zdravi, majetek, Zivotni
prostedi, a kterou jiz neni mozné odvratizhou cinnosti spravnich iadi a slozek
integrovaného zachranného systému. Dalézan byt bezprosedre ohrozena
svrchovanost, Gzemni celistvost, demokratické 24%2R nebo ve znmém rozsahu
vnitini paddek a bezpmost, Zivoty a zdravi, majetkové hodnoty a Zivgindstedi.

V tomto gipact je tteba plnit mezinarodni zavazky o spwié obras.

Krizovy stav je tedy vyhlaSovan viipad hrozby nebo vzniku krizové situace

a v pimé zavislosti na jejim charakteru a rozsahu.

Krizovymi stavy jsou:
» stav nebezp#,
* nouzovy stav,
» stav ohroZeni statu,

* valetny stav.

Stav nebezpg se vyhlaSuje v ifppact zZivelné pohromy, ekologické
nebo ptimyslové havarie, nehody nebo jiného nebézpebo jsou-li ohrozeny Zivoty,
zdravi, majetek, Zivotni prasdi, pokud nedosahuje intenzita ohroZenicmého
rozsahu, a neni mozné odvrétit ohroze#niou ¢innosti spravnich fadi a slozek
integrovaného zachranného systému. (zakon240/2000 Sb., o krizovéniizeni

a o znéné neékterych zakoi (krizovy zakon), ve z#ni pozdjSich edpisdi, § 3)
Stav nebezpg pro Uzemi kraje nebo jehtast vyhlaSuje hejtman krajg, Praze

primator hlavniho rsta Prahy. O stavu nebeZp@eprodles informuje vliadu, MV -

CR a sousedni kraje, pokud mohou byt krizovou sitdag&eny.
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Stav nebezpg Ize vyhlasit na dobu nejvySe 30dnTuto dobu niZze hejtman
prodlouzit pouze se souhlasem vlady. Neni-li modtgn¢ odvratit vzniklé ohrozeni
v rdmci stavu nebezpe hejtman neprodlénpozada vladu o vyhlaSeni nouzového

stavu.

Nouzovy stav mize vyhlasit viadaCR, v pipad Zivelnich pohrom, ekologickych
nebo ptimyslovych havarii, nehod nebo jiného nebézpkteré ve znéném rozsahu
ohroZuji Zivoty, zdravi nebo majetkové hodnoty banenitni paadek a bezpmost.

V piipadt nebezp& z prodleni mize nouzovy stav vyhlasit ifedseda viady'R.
V tomto pripads jej vdak viadaCR musi do 24 hodin od vyhladeni schvalit nebo zrusi
O vyhlaSeni nouzového stavu vIad®& neprodled informuje Poslaneckou movnu

ParlamentlCR, ktera niZze nouzovy stav zrusit.

Nouzovy stav miZze vldda vyhlasit jen s uvedenimivddi na utgitou dobu
a pro utité uzemi nebo i pro celé Gzemi statu. @@ s vyhlaSenim nouzového stavu
musi vlada vymezit, ktera prava stanovena krizowakonem, a v jakém rozsahu se
v souladu s Listinou zakladnich prav a svobod onieaukteré povinnosti a v jakém
rozsahu se ukladajilstavni zakoné. 110/1998 Sb., o bezgmosti CR, ve zrni
pozcjSich gedpid )

Nouzovy stav Ize vyhlasit nejdéle na doliicdti dni, pricemZz uvedena doba
se mize prodlouZit jen pofedchozim souhlasu Poslaneckénsavny Parlamentd'R.
Nouzovy stav ko#i uplynutim doby, na kterou byl vyhlaSen, pokud daéCR
nebo Poslanecka &movna ParlamentGR nerozhodnou o jeho zruSerteg uplynutim

této doby

Stav ohroZeni statmmize byt vyhlaSen v igsledku krizové situace vojenského
charakteru a vigsledku krizové situace nevojenského charakteru.

Stav ohroZeni statu vyhlaseny fstedku krizové situace nevojenského charakteru
vyhlasuje ParlamentR, a to i za situaci, které nemusi rutsouviset s agresi
nebo negativnim gsobenim vijSich vlivai na bezprosedni ohrozeni svrchovanosti

nebo Uzemni celistvosti statu a jeho demokratickgébad. Zpravidla jde o situace,
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které maji jivod ryze v tuzemskychiiginach, jako jsou ndjklad rasoveii politickeé
nepokoje peristajici v oldanskou valku. (Gstavni zakén110/1998 Sb., o bezf®osti
CR, ve zini poza@jsich predpis )

Stav ohrozZeni statu vyhlaseny ustedku krizové situace vojenského charakteru
vyhladuje na navrh vlady Parlame@iR, je-li bezprosedrs ohroZena svrchovanost
statu nebo Uzemni celistvost statu anebo jeho dextickeé zaklady. K fijeti usneseni
o vyhlaSeni stavu ohrozeni statuiebta souhlasu nadpoléwii vétSiny vSech poslaric
a souhlasu nadpolaini tSiny vSech senatbr Rozhodnuti o stavu ohroZeni statu
se zvéejnuji v hromadnych sflovacich prosedcich, vyhlasuji se st&jrjako zakon

a innosti nabyvaji okamzikem, ktery se v rozhodntahevi.

Véletny stav se vyhladuje, je-liCR napadena (bezprostini ohrozeni
svrchovanosti statu nebo Uzemni celistvosti statapo je-li teba plnit mezinarodni

smluvni zavazky o spaiaé obras proti napadeni.

O vyhlaSeni vakného stavu rozhoduje Parlame@R. K prijeti usneseni
o vyhlaseni vakného stavu a kifjeti usneseni o souhlasu s vyslanim ozbrojenyich si
CR mimo Uzemi nebo s pobytem ozbrojenych sil jingtéii na Gzemi statu, jakoZz
i k prijeti usneseni o dasti CR v obrannych systémech mezinarodni organizace,
v nichz je naSe republikdenem je teba souhlasu nadpoléwi vétSiny vSech poslaric
a nadpolowini tSiny vSech senatbr (Ustavni zakorg. 110/1998 Sbh., o bezf®osti
CR, ve zini poza@jsich predpis )

Vyhlageni valéného stavu je spojeno viie s napadenindR zevrg v disledku
agrese nebo p#nim mezinarodnich smluvnich zavézlo spoléné obrag proti
napadeni. Rozhodnuti o vé&eem stavu se zvejnuji v hromadnych sflovacich
prostedcich. VyhlaSuji se stginjako zakon a &innosti nabyvaji okamZzikem,

ktery se v rozhodnuti stanovi.
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1.3 Struktura FeSeni Ficin

Nigivé povodw, které postihlyCR v &ervenci a srpnu 1997, vyrazrovlivnily
vznik nového sboru. Povodmi bylo zasaZzeno rozsahlé Gzemi <ivdu silou
a obrovskymi Skodami. iP této mimdadné udalosti se hasiprojevili jako jedind
sloZzka, kterd byla schopna pracovat koordinéyvarasahovat das a rychle. Tato
skut&nost vyvolala jak ve spaleosti, tak i u politik diskusi vyusujici k poptavce
po jiné organizaci zachranného systému, jehoZimidstozkou se i stat HZSCR.
(¢asopis 112, 2010, s. 2)

Béhem nasledujicich let byl vytien komplex zakain upravujicich uvedenou
problematiku, které byly Parlamente@eské republiky schvéleny 28ervna 2000
s &innosti od 1. ledna 2001:

zakon ¢. 237/2000 Sh., kterym seémi zakon¢. 133/1985 Sh., o pozarni

ochrar, ve zreéni pozdjSich gredpidi,

« zékon & 238/2000 Sb., o Hasikém zachranném sboreské republiky
a o znéné nekterych zakon, ve zreni pozdjSich gedpisi,

e zakon ¢. 239/2000 Sb., o integrovaném zachranném systénm zarené
nekterych zakon, ve zréni pozajSich gedpigi,

e zakonc¢. 240/2000 Sb., o krizoveétiizeni a o zrén¢ nekterych zakof (krizovy

zakon), ve zéni pozdjSich gedpidi.

Integrovany zachranny systém je uren pro koordinaci zachrannych
a likvidatnich praci i mimoradnych udalostechéetnd havarii a Zivelnich pohrom.
IZS neni instituci, je to systém s nastroji spohgera modelovymi postupy soonosti
(typovymi ¢innostmi) a je sotésti systému pro zaj&ti vnitini bezpénosti statu.
Je jim naplovano Ustavni pravo ¢ana na pomocip ohrozeni zdravi nebo Zivota.
(zakon ¢. 239/2000 Sbh., o integrovaném zachranném systérauzaené nekterych

zakoni, ve zréni pozdjSich gedpid, § 2)

Integrovany zachranny systém vznikl z ety kazdodennéinnosti zachrana,

zejména f slozitych havariich, nehodach a Zivelnich pohromakdy je teba
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organizovat spolsou cinnost vSech, kdo mohou svymi silami a predky,
kompetencemi nebo jinymi moznostmtigpét k provedeni zachrany osob, iati
majetku nebo Zivotniho prdstdi. Je to systém spoluprace a koordinace slozgikno
statni spravy a samospravy, pravnickych a fyzickgsbb pi spole&ném provadni
zachrannych a likvidanich praci. To je zejména v hektickém obdobi ntédaoych
udalosti velice nesnadny ukol, ktery musi mit sk&vidla. Dominantni postaveni mezi
sloZzkami IZS ma HZS. Zakon o |ZS&aa platit tehdy, pokud zachranné a likwida

prace provadi alespal\ve slozky IZS. Slozky se v IZS rogliji na zakladni a ostatni.

Zakladnimi slozkami 1ZS podle zakona o IZS jsoudk@n ¢. 239/2000 Sb.,
o integrovaném zachranném systému a érngmekterych zakon, ve zreni pozdjSich
piedpidi, § 4)

« HZSCR,
* JPO z#azené do ploSného pokryti kraje,
« PolicieCR,

e Zdravotnicka zachranna sluzoR.

Tyto sloZky zajiguji negetrzitou pohotovost, odbornou a kvalifikovanou pamo
kdy jsou:
e schopny rychle a négtrzit zasahovat,
* maji celoploSnouijsobnost na tzemi celého stétu,
* obsluhuiji telefonni linku tigového volani,
» 150 - Hasisky zachranny sbor,
» 155 — Zdravotni zachranna sluzba,
> 158 — PolicieCR.

Ostatnimi sloZkami jsou:
« vycleréné sily a prosedky ozbrojenych sil (Armad¢R),
e ostatni ozbrojené bezgostni sbory (nap mestska policie),
e ostatni zachranné sbory @@&a zachranna sluzba),
» organy ochrany wejného zdravi (hygienicka stanice),

» havarijni, pohotovostni, odborné a jiné sluzby gn&gy. komunalni sluzby),
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e zaizeni civilni ochrany,
* neziskové organizace a sdruzeni ¢ai. (zédkon ¢. 239/2000 Sb.,
o integrovaném zachranném systému a @rémekterych zakon, ve zréni

pozcjSich edpisi, § 4)

Aby bylo Zejmé jaké ostatni sloZky I1ZS do systéemutipge sestaven poplachovy
plan 1ZS kraje, ve kterém jsou registrovany silypastedky jednotlivych slozek,
zpasob jejich vyrozumni pro gipad povolani k mimi@dné udalosti a doba uvedeni
sloZzek 1ZS do akceschopnosti zasahnout. Do popléttmo planu IZS kraje #azuje
ostatni slozku HZS kraje poté, co s ni ueadohodu o poskytnuti planované pomoci
na vyzadani podle § 21 zakona o 1ZSildZité je také, Zze poplachovy plan 1ZS kraje
je vydavan v ndzeni kraje jako saiéist pozarniho poplachového planu. S poplachovym
planem IZS kraje pracuje a plni pozadované ukolgjské operéni a informa&ni
sttedisko HZS kraje (dale jen KOPIS). (zakén 239/2000 Sb., o integrovaném
zachranném systému a o&mi nékterych zakon, ve zréni pozdjSich gedpid, § 5)

Prostednictvim KOPIS a podle poplachového planu IZS &rajize hejtman
nebo starostové obci s razsiou misobnosti, pokud provadi koordinaci zachrannych
a likvidatnich praci, vyzadovat sily a prietiky pro zachranné a likvidiai prace
k nasazeni v jejich spravnim obvodu. Idedite, Zze zgazeni slozky v I1ZS se nemi
jeji pravni subjektivita, zjsob #izeni, organizace neboignb financovani. Slozka 1ZS

se vSak musi paéitlit zasadam koordinaceigpole&ném zasahu.

Rizeni zachrannych a likvidaich praci se odehrava wech Grovnich:

Taktickd - na mist zasahu kde se mimtadna udalost projevujetipno svymi
ucinky nebo kde setfpdpokladaji tinky mimoradné udalosti. Za zachranné a likwida
prace odpovida velitel zasahelitelem zasahu slozek IZS je velitel jednotky @i
ochrany nebo fislusny funkcion& hastského zachranného sboru s pravem
prednostniho veleni. To znamena, Ze velitelem zasédiek 1ZS nize byt i velitel
jednotky sboru dobrovolnych h&si obce (dale jen SDHO). Velitel zasaltidi
provadni zachrannych a likvigaich praci a koordinujéinnost slozek 1ZS na mist
zasahu. Pro jehginnost jsou fipraveny typovécinnosti slozek IZS i spol&ném

zasahu.
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Velitel zasahu mé ze zakona o IZS pravomaoc:

e Zakazat nebo omezit vstup osob na misto zasahuiditnaby misto zdsahu
stanovit i jind déasna omezeni k ochraizivota, zdravi, majetku a zivotniho
prostedi. Vyzvat osobu, kter& se nepdd stanovenym omezenim,
aby prokazala svoji totoZnost a tato osoba je p@airyz\¥ vyhowt.

» Nartidit bezodkladné prov&di nebo odstigovani staveb, terénnich Uprav
za (telem zmirgni nebo odvracenizik vzniklych mimaéadnou udalosti.

* Vyzvat pravnické osoby nebo fyzické osoby k posititrosobni nebo &cné
pomaoci.

e Ziidit Stab velitele zasahjako swij vykonny organ a it n&elnika acleny
Stabu. Cleny $tabu jsou zejména velitelé a vedouci slozelegrovaného
zachranného systémleny tohoto Stabu mohou byt dale fyzické osoby
a zastupci pravnickych osob, se kterymi slozky graganého zachranného
systému spolupracuji nebo které poskytuji osobhomécnou pomoc.

* Rozdlit misto zdsahu na sektorpppipadt Useky a stanovit jejich velitele,
kterym je opravéin ukladat Ukoly a rozhodovat digélovani sil a prosedka
do podizenosti velital sektofi a Usek. (zakon¢. 239/2000 Sb.,0 integrovaném
zachranném systému a o &m nekterych zakof,, ve zrni pozdjSich
predpidi, 8 19)

Opera¢ni - tzn. drové oper&nich stedisek zakladnich sloZzek 1ZSfigemz
oper&ni stediska HZSCR jsou sodasré oper&nimi a inform&nimi stedisky 1ZS.
Strediska jsou dzena v krajich i na Ministerstvu vnitra. Op&rastediska zajiduji
obsluhu linek tisového volani a jsou pro kazdého¢aba mistem, kde e givolat
pomoc v nouzi. KOPIS ma meziatlisky koordinani roli. Muze pozadovat uvejréni
informaci ve sd#lovacich prosedcich, ovlada systémy varovani a vyrozompro
obyvatelstvo a je spojovym uzlem mezi mistem zasahketi ridici arovni 1ZS -
strategickou. Sem je také svedenadis linka 112 ufena pro ohlaSeni jakékoliv tisn
pro ol¥any i z cizich zemi. Opetai a inform&ni stedisko IZS povolava na Zzadost
veliteli zasahu k zasahu ostatni slozky 1ZS podle popladtmplanu 1ZS (krajského,
ustedniho), tento plan také hodnoti mifddné udélosti doityd kategorii podle
zavaznosti. Prostdnictvim operénich a informanich stedisek 1ZS také hejtman kraje
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a starosta obce s rognou misobnosti je P své koordinaci zachrannych a likvigldch
praci povinni pedavat Ministerstvu vnitra zpravy o misdoiné udalosti a vyZadujici

pomoc.

Strategicka - predstavuje fimé zapojeni starosty obce s réesbu misobnosti,
hejtmana kraje nebo MMWCR do koordinace zachrannych a likwidéch praci.
To nastava v situaci, kdy velitel zasahu o jejidoikdinaci pozada. Vifpad hejtmana
kraje a MV CR sta&i, kdyZ je mim#adna udalost ohodnocena nejvyssim stopn
poplachu podle poplachového planu IZS. Ke svémbhadavani jako pracovni organ
mohou pouzit krizové StabyriReSeni mimeadnych udalosti v kraji se postupuje podle
HPK.

Ucelem strategické Grovrpii koordinaci zachrannych a likvidaich praci je:

« zapojeni sil a prostdki a opravini v pisobnosti MV CR, ostatnich
ministerstev a jinych spravnichtam, hejtmari kraji a starost obci
ve prosgch a v souladu s p@bami zachrannych a likvidaich praci a ochrany
obyvatelstva podle Uzeranprislusnych poplachovych planu 1ZS, v souladu
s vrejSimi havarijnimi plany a havarijnimi plany kéajpogipact s vyuzitim
zahranini pomaoci,

» stanoveni priorit zachrannych a likviglach praci i rozsahlych mimgadnych
udélostech zejména metiznymi misty zasahu,

o zabezpeéeni materialnich a fingnich podminek pro ¢innost slozek
pii provadni zachrannych a likvidaich praci,

» zajis€éni ndvaznosti zachrannych a likvéshdch praci s op&tnimi pro krizové

stavy.

Je dilezité, Zzeradu ukot, které uklada zakon o 1ZS obcim s réesbu gisobnosti,
pini HZS kraje svymi fislusnymi organizé&nimi ¢lanky a to zpravidla tzv. Uzemnimi
odbory HZS kraje. Jsou jimi pozarni stanice tohsboru, majici sidlo v 95% obci
s rozStenou misobnosti a jejichz dislokace je odvozena od pladngbkryti Uzemi
kraje. Pozarni stanice je pdzena Uzemnimu odboru HZS kraje a j@jinostridi

velitel stanice. V pozarni stanici sidli jednotkd%lkraje a jsou zde spojové piastky
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pro spojeni s opetaim a inform&nim stediskem IZS i prostory pro praci stalych

pracovnich skupin krizového Stabu obce s fer&iu gisobnosti.

Typ pozarni stanice je &&n podle kritérii daného katastralniho Uzemi arstup
nebezpei. Ve stanici je dislokovana jednotka poZarni oofirg paticnym pdatem
prislusniki negetrzit slouzicich, zajistujici okamzity vyjezd k likvidadiznych druli
mimoradnych udalosti s p@bnou technikou a technickymi prissiky, které jsou

souasti vybavy zasahovych vozidel.

Velitel stanicetidi ¢innost jednotky a ma za uUkolfipravovat a koordinovat
zachranné a likvidani prace ve spravnim Uzemi obce s rh@&u mmsobnosti
a spolupracovat se vSemi starosty obci v uveder@@visim Uzemi a to z hlediska
ptipravy 1ZS nebo z hlediska prace s jednotkami SDH@@. odborna fiprava

veliteli, strojniky).

HZS kraje pro pdebu spravnich obvdd obecnich tadi obci s rozgenou
pusobnosti, proidpravu a provéaghi zachrannych a likvigaich praci:

» koordinuje zachranné a likvidai prace, poppads plni Ukoly @i provadni
zachrannych a likvidmich praci stanovené Ministerstvem vnitra,

e organizuje sotinnost mezi obecnim fadem obce s roz&nou fisobnosti
a uzemnimi spravnimifady s fisobnosti v jeho spravnim obvodu a ostatnimi
obcemi,

* fidi vystavbu a provoz inforndaich a komunikénich siti 1ZS,

» organizuje instruktaZze a Skoleni v oblasti ochrabyvatelstva a v ifpraw
slozek 1ZS zar¥rené na jejich vzajemnou sHanost,

» zabezpeuje varovani a vyrozuani,

e organizuje zjiBovani a oznévani nebezpmych oblasti, provashi
dekontaminace a dalSich ochrannych tgodt

e organizuje a koordinuje evakuaci, nouzové ubytovartuzové zasobovani
pitnou vodou, potravinami a dalSimi nezbytnymi piredky k geziti
obyvatelstva,

» organizuje a koordinuje humanitarni pomoc,

» organizuje hospodani s materialem civilni ochrany,
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vede evidenci a provadi kontrolu staveb civilni racty a staveb dé&enych
pozadavky civilni ochrany v kraji,

shromazduje a pouzivad pro zpracovangj$ich havarijnich plan a HPK
potrebné udaje,

seznamuje ostatni obce, pravnické a fyzické os@gwem spravnim obvodu
s charakterem mozného ohrozeni obyvatel ipravenymi zachrannymi
a likvidatnimi pracemi,

zpracovava VgSi havarijni plan, pokud to vyplyva ze zvlastnipoavniho
predpisu a zona havarijniho planovani nebéagko podniku nagesahuje
spravni obvod obecnihdadu obce s rozZ&nou isobnosti,

spolupracuje $ zpracovani v§sSiho havarijniho planu afipkoordinovaném
ieSeni mimeddné udalosti s krajskym fadem, pokud zona havarijniho
planovani nebezgeého podniku fesahuje Uzemi spravniho obvodu obce
s rozstenou fisobnosti,

zaji¥uje havarijni pipravenost stanovenou HPK ag&g&imi havarijnimi plany

a owiuje ji cvicenimi. (zdkon¢. 239/2000 Sh., o integrovaném zachranném

systému a o z#mé nekterych zakof, ve zreni pozdjSich edpisi, §19)

Starosta obce s ro¥8nhou fisobnosti ma vedle svych pravomoci a tkpbdle

zakona o IZS navic nasleduijici ukoly:

Koordinuje zachranné a likvidai prace p feSeni miméadné udalosti vzniklé
ve spravnim obvodu obecnih@adu obce s rozZ&nou misobnosti, pokud jej
velitel zasahu o koordinaci pozadal.

Pro koordinaci zachrannych a likvistkdch praci niZe starosta obce
s roz&fenou fiisobnosti pouzit krizovy Stab své obce.

Pti své koordinaci zachrannych a likvigach praci je povinen ipdavat
Ministerstvu vnitra zprdvy o jejich fibéhu prostednictvim operénich

a informa&nich stedisek integrovaného zachranného systému.

Schvaluje vijSi  havarijni  plany, pokud jeho zpracovani vyplyva
ze schvaleného pravnihdeplpisu a zakona havarijniho planovanitesphuje

spravni obvod obecnihdadu obce s roz&nou fisobnosti.
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e Vyzaduje pomoc podle ifslusného poplachového planu integrovaného
zachranného systému. Tuto i dalSi pomoc vyZaduystpdnictvim operéniho

a informaniho stediska integrovaného zachranného systému kraje.

Jak je uvedeno, obce s raesiou misobnosti budou plnit i své dalSi ukoly
jako kazda jina obec. Zakon o IZS stanovi ofgarobce, aby zaji®valy gripravenost
obce na mimtadné udalosti a podilely se na prosdidzachrannych a likvidaich

praci a na ochra&nmobyvatelstva.

Za tim &elem obecniiad kazdé obce:

e organizuje pipravu obce na mintadné udalosti,

» podili se na provaai zachrannych a likvidaich praci s 1ZS,

* zaji¥uje varovani, evakuaci a ukryti osobregp hrozicim nebezpian,
pokud zvlastni pravnirpdpis nestanovi jinak,

* hospod& s materialem civilni ochrany,

» poskytuje HZS kraje podklady a informace ipbhé ke zpracovani havarijniho
planu kraje nebo wjSiho havarijniho planu,

» podili se na zaji8hi nouzového feziti obyvatel obce,

* vede evidenci a provadi kontrolu staveb civilniracly nebo staveb danych
pozadavky civilni ochrany v obci. (zakah 239/2000 Sb., o integrovaném
zachranném systému a o &m nékterych zakon, ve zréni pozajSich pgedpisi,

8§ 15)

Starosta kazdé obce ma pro zajstukoli obce @i jejim podilu na provathi
zachrannych a likvidanich praci nasledujici povinnosti:

» zaji¥uje varovani osob nachazejicich se na Uzemi olieel jrozicim
nebezpé&im,

e organizuje v doha#l s velitelem zasahu nebo se starostou obce sienpsi
pusobnosti evakuaci osob z ohrozeného Uzemi obce,

* organizujecinnost obce v podminkach nouzovéheiiti obyvatel obce,

* je opraveen vyzvat pravnické a fyzické osoby k poskytnuti lmsionebo ¥cné
pomoci. (zkort. 240/2000 Sb., o krizovétizeni a o zriné nekterych zékon
(krizovy zakon), ve z&ni pozdijSich gredpisi, 8§ 16)

26



Je teba znovu zéraznit, Ze v pipadech vySe uvedenych Ukabbce je obec plni
vV pienesené gsobnosti statni spravy a tyto ukoly nejsou zakomeéemeseny na HZS

kraje jako je tomu u obecnihdatlu s roz§enou fisobnosti.

Vyznamnym nastrojem obcefipprovadni zachrannych a likvidaich praci
i v bkolech na useku ochrany obyvatelstva je jeklnd8DHO, kterou obeciizuje
na zaklad zakona. (zakort. 133/1985 Sb., o pozarni ochéarve zréni pozdjSich
piedpigi, § 68)

1.4 Rizeni

Smyslemtizeni je dosahnout efektiviginnosti lidi, naplgni planovanych cil
nebo dosazeni poZadovaného stupisEsSnosti @ plnéni stanovenych Ukol
K dosaZeni cil organiz&nich jednotek, &etné osobniho podilu na tvotbpodkladi,
implementaci rozhodnuti a kontrolginnosti se podileji odp&dni fidici pracovnici.
Ke svécinnosti vyuzivaji dalSi spolupracovniky, kitgsou d@asré nebo trvale pasteni

fidicimi pravomocemi a vykonnymi funkcemi v raAméistusné organizai jednotky.

Rizeni je uplatovano v jednotlivych organizaich strukturach zpravidla jako
proces koordinovanicinnosti jednotlivych jednotek, realizovangidicimi veliteli

za (elem dosazeni titych vysledk, které nelze dosdhnout individuadimnosti.

Rizeni ma pt zakladnich funkci, a to:
* planovani,
e organizovani,
» lidské zdroje,
* vedeni,

e kontrolu.
Planovani zahrnuje vybr ukoli, k nimz velitel stanovuje cile a duje jakou

¢innosti jich dosahnout. Jerquipoklad, Ze se bude rozhodovat na zé&klpigcdem

danych a pipravenych alternativnicteSeni a postup
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Organizovani je ta cast fizeni, ktera zahrnujeftizeni &elné struktury roli
pro prisludniky organizini jednotky. Welnost je paiebné chapat tak, Ze viechny tkoly
potrebné pro dosazeni gijsou gidéleny. Smyslem organizai struktury je poméahat
pii vytvéareni prostedi pro kvalitni spléni Ukoli. Takova struktura musi nejencity
které Ukoly maji byt vykonany, ale také, aby odpaly schopnostem ifslusniki
organiza&ni jednotky. B realizaci aspekit procesnihorizeni se pedpoklada vlozit
do organizani struktury organizami slozky jednotky dalSi procesni tym po ddbgeni
ur¢itého Ukolu. VloZeny prvek zpravidla byva vytem z odbornik, kte&i jsou potebni

pii feSeni daného problému.

Lidské zdroje - cilem lidskych zdraj je dophovani a udrzovani zapinych
tabulkovych mist organizai jednotky. To je provasho identifikovanim pozadavk
na obsazovani systemizovanych mist, naborem¢reyin umigsovanim, ocgovanim,
planovanim mist, kompenzaci, ¥@vanim pgislusniki jednotek, stabilizovanim

a optimalnim vyuzivanim lidskych zdtoy organizaci.

Vedeni -pri vedeni lidi je vyvinuto Usili k jejich ovlivni tak, aby byli prosgsni
organiz&ni jednotce, v niZ jsou gazeni a v niz se zapojili do procesu golncili.
Ve vedeni pevlada interpersondlni hledisko. Vedeni vyZadujgledovani. Lidé maji
tendenci nasledovat toho, kdo s nimi komunikuje& jeimotivuje, uplatuje styltizeni,

jenz u podizenych vzbuzuje osobniigru.

Kontrolovani je nejmért popularni¢ast funkcefizeni. Ta zahrnuje nejenébeni
a korekcicinnosti organizénich jednotek, ale i odstrami odchylek od planovanych
cila, ptipadré Upravu rozhodnuti. Z obecného pohledu se kont@hmosti vztahuji
k méteni dspsSnosti. Nic nebude kontrolni¢innost platna, kdyZz nebude
vyspecifikovano, kdo je odpédny za odchylku od rozhodnuti nebo neépiincile.
Kontrolni ¢innost m& také napomahat koordinovat jednotlivécgvai ¢innosti.
Smyslem koordinace je odstegm rozpofi mezi jednotlivymi pistupy, odstragni

rozpofi v raizném ndasovani, také rozpomezi fiznymi usilimi a zajmy.

Operativni Fizeni je Sestou funkckizeni vyuzivanou u HZS v rozhodovacim
procesu velitele zasahu skladajici se z bezfasich organizaich rozhodnuti¢asow

a mist’ omezenymi opéénimi a metodickymi postupyRéha, Sigut, 2009, s. 109)
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VSechny uvedené funkce musi velitel zasahu uplat @ naphovani fi
zakladnich ukadl, kterymi jsou:

1.fizeni organizéni jednotky,

2. tizeni gislusnika organiz&ni jednotky,

3.tizenic¢innosti (proce$) organizéni slozky jednotky.

Velitelska napt zahrnuje nespet fidicich ¢innosti. Stat se velitelem vyZaduje
mnozstvi dovednosti, pafbnych pro zvladani uvedenych ko plnéni ukok musi
velitel v prvni fadd vyuZzivat znalosti z klasickéhdizeni organizéni jednotky,
tj. vyuzivani znalosti ziskanych v#dnim a praxi. R fizeni lidi uplatuje v fizeni
behavioristické znalosti, tj. schopnost @®bkomunikovat s lidmi,cinit spravna
rozhodnuti, vést pdtzené, vytvéet motivani prostedi areSit konfliktni situace.
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2. Priprava prislusniki HZS ke zvladani krizovych
situaci

Sowasny systém SkolstvCR nenapiuje poteby ve vzdlavani pro profesi
piislusnika HZSCR. Generalniteditelstvi HZS CR proto organizuje vzdavani
now prijatych grislusniki ve svych vzdlavacich z#izenich.

Vzdélavani v €chto zdizenich je pedpokladem pro ziskani, udrzovani
a prohlubovani znalosti, dovednosti a nadyytelevantnich z hlediska vykonu sluzby
a zangstnani v oblasti pozarni ochrany, integrovanéhdrzameého systému, krizového

fizeni, civilniho nouzového planovani a ochrany albglstva

2.1 Sluzebni ponér

Pro gijeti do sluzebniho po#nu jsou stanovenaiiszna kritéria, ktera vyjadji
zajem statu na kvalitnim personalnim obsazeni kepsénich sbdr. V bezpé&nostnich
sborech by mi vykonavat sluzbu fslusnici kvalifikovani, duSewn fyzicky
a zdravotg zpasobili a morala vyspeli. Prav nastaveni podminek prdijeti ma vest
k vylou¢eni takovych uchazé o ijeti, u nichZ neni dana zaruka, Zze budou uvedenou

piedstavu o profilu fislusnika splovat.

Do sluzebniho pogmu mize byt podle 8§ 13 zakona o sluzebnim pamprijat
statni olanCR, ktery:

e O prijeti pisemrd pozada,

* je starSi 18 let,

* je bezuhonny,

e sphuje stupé vz&klani stanoveny pro sluzebni misto, na které ma byt
ustanoven,

* je zdravot®, osobnosté a fyzicky zpisobily k vykonu sluzby,

* je plre zpisobily k pravnim ukoiim,

* je opraveny seznamovat se S utajovanymi skotesstmi podle zakona
¢. 48/1998 Sb., o ochramtajovanych skutaosti a o zréné nékterych zakod,
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* nenic¢lenem politické strany nebo politického hnuti,
* nevykonava zivnostenskou nebo jinou &gdnoucinnost a nenélenemtidicich
nebo kontrolnich orgdnpravnickych osob, které vykonavaji podnikatelskou

éinnost.

PrestoZe sluZzebni pain na rozdil od pracovniho p@nm, vznika rozhodnutim
sluzebniho funkciorié, je také sluzebni pam zaméstnaneckym vztahem,
ktery je zalozen na Ustavni zasatbbrovolnosti jeho vzniku. Zadost &na o pijeti
do sluzebniho po#nu, kterd musi mit pisemnou formu, je nezbytnyfedpokladem

pro vydani rozhodnuti ofjpeti.

Sluzba v bezpmostnich sborechtpdpoklada, ze do sluzebniho pombude pijat
pouze pislusnik, ktery je bezuhonny. Skohg stav je prodien opisem z rejsku

trest.

Podminky pijeti do sluZzebniho po#nu se zpisiuji také tim, Ze uchaZemusi
spliovat stupé vzdlani pozadovany pro sluzebni hodnost, do niz maphyprijeti

jmenovan.

Psychickd a fyzicka naknost sluzby v bezgeostnim sboru vyzaduje
také stanoveni natnych kritérii pro pijeti do sluzebniho po#énu v oblasti zdravotni,
fyzické a osobnostni #Agobilosti uchaz&e o gijeti. Zdravotni zjsobilost oldana
posuzuje zézeni zavodni preventivni P& na zakladl vypisu ze zdravotnické
dokumentace registrujiciho léka vysledku lékiské prohlidky a dalSich pebnych
vySeteni. Pozadavky na¢lesnou zdatnost stanowvieditel bezpeénostniho sboru
sluzebnim pedpisem podle sluzebniho mista, na které ma Bgtugnik pi prijeti
do sluzebniho po#nu ustanoven. Osobnostnitgobilost oldana posuzuje psycholog
psychologického pracoviSbezpénostniho sboru.

Psychické pedpoklady se zjidiji odbornym psychologickym vy&enim. DnesSni
ovéieni psychické spolehlivosti psychologickym vy8efm trvactyii az it hodin
a spolehlivost vysledku je sedmdesatti procentni. Jednotny standard je usuatan

ve stejnéntleneni i paradi jednotlivych faktar jak jsou uvedeny na vysledkovém dist
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psychologického vysitni. Popis jednolitych faktoru je uveden bez hotbich kritérii,
které jsou jiz sotasti vlastni metodiky. (Lo$ak , Svab, 1997, s. 9)

Vykonnostni determinanty oviiyjici spolehlivost vykonginnosti pislusnika.

Koncentrace pozornosti predstavuje miru situmi schopnosti sousdit se

na bezchybnéeti informace. Podstatné je tempédeni a jeho kolisani v gbehu

zabzovani.

Psychomotorické tempo zpracovani informace jerpdpokladem pro realizaci
v prisbehu vlastniho vycviku Aslusnika ve vycvikovych programech Z&nych
na pohotovost k akci. Oba uvedené vykonové faldpoju Uzce souvisi. Vyznamné
hledisko pedstavuje dlouhodoba kondice. Bez &@mného trénovani schopnost

koncentrace pozornosti i tempo zpracovani inforndesa.

Délend pozornost -kolisani gedstavuje schopnost pohotového pefstuti
vizualnim kontaktem dvou padi (obvykle sstel) exponovanych na vymezené
podretové ploSe s naslednou motorickou reakci (obvylkla). Hodnocen je vyvoj
atempo psychomotorické pohotovosti sasli \Vile. Faktor @lené pozornosti
je vyznamny pro stanoveni miry kolisani mzikovérposti a stanoveni miry odolnosti

proti zagzi.

Informacéni vykon - zpracovani informace vizualni cestou, jedna sedezani
vyznamného detailu v tempu a kwaliZziskané hodnoty informiaiho vykonu tva
zakladnu pro hodnoceni zejménaémnv pohotovosti zpracovani informaceeg

a po exponované pracovni Zét

Vizuélni pan¥?’ kratkodobg predstavuje v souboru vykonnych fakteschopnost
uloZeni vizualni informace do kratkodobé gtra jeji nasledné vybaveni. Vyznamné je
podrzeni informace a jeji nasledné vybaveni béhgegkresleni. Blezita je situani
kondice, ve které se praprislusnik nachézi. Jina bude u odpwtého @islusnika,

jind u prislusnika po absolvovani nafmé mima@adné udalosti.

32



Real¢éni pohotovost jednoducha predstavuje v souboru vykonnych faktor
schopnost pohotového zpracovani jednoduchého,képiicnebo akustického paiin
(signalu), motorickou reakci, cilenym pohybem ckdm dotekem citlivé ploSky

nebo stiskem ttatka.

Real¢éni pohotovost vy#rova predstavuje schopnost pohotca spravie reagovat
na pozadovanou informac¥igazanou (uloZzenou) vyzvou. UloZena vyzva je zaméch
do souboru podobnych informacfiglice, grafické znaky). Vyznamné pro hodnoceni
prisluSnika spdivd v ovreni miry pohotovosti k nalezeni zadané informace

v informa’nim Sumu podobnych, ale v daném okamZziku nevyzohnmigrmaci.

Rozhodovaci procesylempo a kvalita $ rozhodovani pedstavuje schopnost
pohoto¥ a kvalitre zpracovat vizualh akustickou informaci podle/edem udenych
principi (pravidel) uloZzenych v pafi.

Obecr se osobnostloveka realizuje jako safin kvalitativre kvantitativnich
faktoni tvoficich pedpoklad pro vykon jakékoliv pracovidinnosti. Neni moZzno
hodnotit jeden prvek systému bez&meho vztahu s ostatnimi prvky celého systému
véetre vyhodnoceni jeho vlivu na vSech sledovanych uUcbvnbamotna dispozice
k vykonucinnosti pislusnika Hagiského zachranného sboru neznamena odpovidajici
miru spolehlivosti. Ribezné hodnoceni celého systémuiadem na pé o vychovnou
zakladnu je podminkou. Vychova adladani prislusnilé jako lidského potencidlu HZS
musi vyuzivat vSech s@snych dostupnych prastlki pouzitelnych ke zvySeni
jejich fyzického, psychického a odborného poteacial tim i jejich systémove

spolehlivosti pi vykonu odborné spolehlivosti. (Lo3ak , Svab, 18970 - 14)

Vzhledem k tomu, Ze zakon stanovi omezetkiterych prav, je podminkouripeti
také skuténost, Ze uchaze neni ¢lenem politické strany nebo politického hnuti
ve smyslu zakond. 424/1991 Sb., o sdruzovani v politickych stranacpolitickych
hnutich.

SluZebni z&kon zakazujefiglusnikim vykonévat jinou vydecnou ¢innost,
nez je sluzba podle tohoto z&kona, k&owinnosti znalce a tlumimika pro soud

nebo spravni i@ad, ¢innosti v poradnich organech vladygdecké, pedagogické,
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publicistické, literarni nebo wttecke¢innosti, cinnosti zastupitele,ifsediciho u soudu,
vedouciho a jiného pracovnika tabquro ctti a mladez a spravy vlastniho majetku.
Totéz plati i oc¢lenstvi v fidicich nebo kontrolnich organech pravnickych osob,
které provozuji podnikatelskatinnost.

Podminky pijeti do sluzebniho po#nu musi byt splény sowasre.
Jestlize uchaze spini vSechny podminky protiti do sluzebniho poénu a volné
sluzebni misto neni obsazeno jinym uckier®e musi byt do sluzebniho pém prijat.
Sluzebni porér nevznika dvoustrannym projevenile Castniki (pracovni smlouvou),
jako je tomu pi vzniku pracovniho pogtu, ale jednostrannym rozhodnutim sluzebniho
funkcionde o ijeti prislusnika do sluzebniho pémi. Rozhodnuti o ifijeti musi
obsahovat tzv. nezbytné obsahové nélezitosti, lgien@ovi pimo zakon. V rozhodnuti
0 prijeti musi byt obsazen vyrok o dni vzniku sluzelongloneru. V rozhodnuti o fijeti
se stanovi také druh sluzebniho gom do rhoz je gislusnik pijiman. VSichni

piislusnici jsou fijimani na dobu iitou.

DalSim povinnym vyrokem rozhodnuti @ijpti je vyrok o ustanoveni na sluzebni
misto. Podle toho, na jaké sluzebni misto liidlpSnik @i piijeti ustanoven, rozhodne
sluzebni funkciond o jmenovani do sluZzebni hodnosti. Vyrok o #istuZzebniho
pusobist, jako dalSi obsahova nélezitost rozhodnutiiigeth do sluzebniho poénu,
obsahuje ufeni obce, ve které budéigiusnik vykonavat sluzbu. Rozhodnuti ijeti

do sluzebniho po#nu musi obsahovat také vyrok o slozkach sluzebpifimu.

Souwasti fFjeti do sluzebniho po#nu je rovrez sluzebni slib. #sluSnik
se zavazuje k tomu, ze:
* bude i vykonu sluzby nestranny,
e bude disledré dodrZzovat pravni a sluzebrnigolpisy,
* bude plnit rozkazy svych n&édenych,
* nezneuZije svého sluzebniho postaveni,
* bude se chovat tak, abych svym jednanim neohroobrall po¥st
bezpeénostniho sboru,
* budefadre a swdomit plnit sluzebni povinnosti,

« nebude vahatipochraré zajmi Ceské republiky nasadit i vlastni Zivot.
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Sluzebni porr prislusnika je koncipovan jako celozivotni povolarjeaozdlen
do dvou etap:
» sluzebniho porru na dobu ufitou v rozsahu 3 let,

e sluzebniho powru na dobu neditou.

V prabéhu sluZzebniho po#nu na dobu ufitou si na jedné str@nsbor ovtuje
zpasobilost isluSnika k vykonu sluzby a kgrhodu do sluZzebniho pém na dobu
neuckitou. Na druhé stransi prislusnik o¥fuje, zda mu sluzba v tomto sboru bude
vyhovovat. Z uvedenéhoudodu se na iislusnika provadi jednou &oé sluzebni
hodnoceni. U fsludnika ve sluZzebnim p@m na dobu neditou se provadi nejmén

jednou zaif roky.

Do sluzebniho postu na dobu neditou se pislusnik dostava na zakkad
uspsSného slozeni sluzebni zkousSky, ktera se vykonak€d ekuSebni komisi
pred uplynutim doby wité. Ucelem sluzebni zkousky je &t teoretickou, pipadré téz
praktickou zfisobilost pro zéazeni do sluzebniho p@&nu na dobu neditou. (zakon
¢. 361/2003 Sbh., o sluzebnim péma prislusniki bezpénostnich sbar, ve zreni
pozckjSich gedpid, § 12)

2.2 Vzdélavani

Organizaci vzdlavani ve vzdliavacich zéizenich MV - generalnihgeditelstvi
HZS CR, ve Stedni odborné 3kole pozarni ochrany a Vy3si odb&kuée pozarni
ochrany ve Frydku - Mistku a v Zachranném UGtvaruSHZR upravuje pokyn
generalnihdeditele HZSCR ¢. 11/2010.

Vzdélavacimi zaizenimi jsou Odborn&cilisté Pozarni ochrany (dale jen OUPO):

« OUPO Borovany

« OUPO Brno

 OUPO Frydek - Mistek

*  OUPO Chomutov

» Institut ochrany obyvatelstva LazBohdane
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Vzdélavaci systém zajisje jednotnost organizace \&évani Fislusniki
a olganskych zastnand HZS CR a ostatnich studujicich ve Wévacich z#&zenich
MV - generalnihofeditelstvi HZSCR, ve Stedni odborné 3kole poZarni ochrany
a Vyssi odborné Skole pozarni ochrany ve Frydkuisthd a v Zachranném atvaru
HZSCR, jehoz cilem neni ziskani st@pwvzoklani. Systémoy upravuje vysilani
ke studiu, jeho gib¢h, hodnoceni studijnich vysleflkukorteni studia a vymezuji se
opravreni a povinnosti fisluSniki a ol#anskych zawstnané HZS a ostatnich
studujicich vysilanych ke studiu.(Pokyn generainfeditele HZSCR ¢&. 11/2010,
kterym se upravuje organizace ¥vani ve vzdlavacich zéizenich MV - generalniho
ieditelstvi HZSCR, ve Stedni odborné Skole poZzarni ochrany a Vy3si odbskoée
poZarni ochrany ve Frydku - Mistku a v Zachrannévani HZSCR.)

Systém vzdlavani s&leni na:

1) Kvalifika¢ni péipravu, kterd zahrnuje:
« vz&lavaci program ,,Vstupniiprava gisludniki HZS CR*,
* odborné kurzy,
» specializéni kurzy.

2) DalSi odbornou fipravu, ktera zejména zahrnuje:
* doplikoveé kurzy,
* instrukené metodicka zarstnani,
» pravidelnou odbornouifpravu.

3) Vzdelavani ve smyslu usneseni viatyl542/2005, které zahrnuje:
» vstupni vzdlavani,
» prohlubujici vzdlavani.

Vzdélavaci program jako ucelena jednotka slastani ma definovany obsah a cile
a je charakterizovan nasledujicimi atributy: nazewdlavacino programu,
charakteristika vz&glavaciho programu a specifikace ziskané odbornésaplosti
nebo specializace, cile vdévaciho programu, profil absolventa, celk@asova dotace
vzklavaciho programu, podminky profaaeni, materialni zaji&ti studujicich, zfisob

ukonteni vzalavaciho programu, doklad o ukmmi vzdlavaciho programu, zruSovaci
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ustanoveni v fipad nahrady osnov novymi,cabni osnovy lerénim vzdlavaciho
programu na vytovaci gedntty a bloky; kazdy vytovaci gednét ma tuto formalni
strukturu - nazev iiednmetu, hodinova dotaceipdnétu a hodinova dotace jednotlivych
bloku, pojeti vywovaciho pednetu, obsah fednEtu a blok.

Zavaznym dokumentem pro tvorbu ¥acich prografn a pro zpracovani
ucebnich osnov vztlavaciho programu je profil absolventa stanoveng gazdy
vzdklavaci program odbornymi pracovisti MV - generamiteditelstvi HZS CR.
Na zaklad charakteristiky odbornosti u HZER vychazejici z pozadatknorem
znalosti je v praxi realizovan chronologicky postupposloupnosti vziElavaciho
programu, odbornych a specialinéch kurzi. (Pokyn generélnihdeditele HZSCR

¢. 50/2009, kterym se stanovuji normy znalostidtaki

PrihlaSovani do vz&lavacich prograiin se realizuje zaslanim vygimé gihlasky
prislusnikem do centralni evidence s dvésitnim predstihem pro dané pololeti.
Realizaci patbnych kurda na zaklad prihlaSek pipravi oddleni vzdlavani.
O zd&azeni do kurzu je uchazevyrozunen prostednictvim sluzebniho funkcior&é

pisemnym povolanim do kurzu.

2.3 Vstupni priprava prislusniki

Vstupni griprava pislusniki HZS CR je vzdlavacim programem ke sgini
pozadavku odborné #pobilosti a je povinna pro novéigludniky HZSCR. Vstupni
piiprava tvaéi zaklad v systému celozivotniho walvani. Absolventm umozni
orientaci ve v3ech oblaste&innosti u HZSCR a ziskani kvalifikénich odbornych
védomosti a dovednosti pro vykon sluzebnigimosti dle jejich z&azeni na konkrétni

sluzebni misto.

Vzdélavaci program je zpracovan formou modulového systgednotlive moduly
tvoii samostatné ucelené jednotky. Modulérni struktWi@P umo#uje stanovit
pifsludnikim HZS CR vhodnou skladbu vstupniho \&évani se zagtenim na pdaeby
HZS CR, na pozadovanou odbornost, ale idam vzdlavaci cesty v fipad zmgny

profilace.
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Vstupni giprava gislusniki je rozlenéna do 4 moduil. Modul | a Il absolvuji

vSichni gislusnici HZSCR bez ohledu ngejich zaazeni a na konkrétni sluzebni misto,

moduly Il a IV podle pozadavkplynoucich z jejich sluzebnihoizaeni.

Modulovy systém tvii:

Modul | - ivodni

tento modul je zadten zejména na ziskani prvotnihéelpledu o pravnich
norméach a internich aktediizeni nezbytného profisludnika HZSCR, déle
na pdadovou pipravu, znalosti a dovednosti untogici absolventm adekvata

vystupovat v postaveni fislusnika HZS CR wetns sluzebni zdviilosti,

poradového vystupovani a astrojové k&zn

Modul Il - obecny

poskytuje vieobecné znalosti a dovednosti tak,sabyovi pislusnici HZSCR
identifikovali s postavenim ffslusnika a ziskali jak tphled o fungovani
bezpé&nostniho sboru ve vSech oblastech jehisopnosti, tak i zakladni
orientaci v oblastech, které budou pgedozvijeny v rdmci profilénich modul

stanovenych k jednotlivym odbornostem.

Modul Il - profila ¢&ni

je konkrétg zaméten na vymezené odbornosti a bude naiglysniky HZSCR
profilovat dle jejich zéazeni na sluzebni mista, pro konkrétni olbiamstosti dle
funkéniho zaazeni pislusnika. Moduly jsou zpracovany tak, aby nahyadil

kurzy k zisk&ni odborné #pobilosti.

Modul IV - praxe

svym obsahem je fzptisoben paebam jednotlivych cilovych skupin tak,
aby gislusnici HZSCR ziskali v reéiné situaci komplexniahled o¢innostech
vykonavanych v HZS kraje a ro#fiisi teoretické znalosti, praktické dovednosti

a zkusenosti ve své profilaci.
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Moduly | az IV gislusnici HZS CR absolvuji v chronologickém padi.
Zawrecnou zkousku vzglavaciho programu vykonaji az gadném uzaseni vSech

predneti v modulu Il a ukodeni modulu IV - praxe.

Vzdélavaci program je koncipovan jako otemy dokument, ktery svym
modulovym usptadanim umozni dopbvani a aktualizaci podle dnicich se pdtb
vykonu sluzby v HZSCR a na zéklatlvysledki vyzkumu a vyvoje a novych poznatk
v oblastech souvisejicich se sluzbou. Modulérni ot&ani VPP umozni jeji
efektivnsjsi wleréni do systému celoZivotniho wddvani v HZSCR, zvysi efektivitu
vstupniho vzdlavani gislusniki a jejich seznamovani s HAR a jeho vzdlavacim

systémem.

Hlavnim cilem VPP je ifipravit absolventy teoreticky i prakticky pro vykon
zastavané funkce a umoznit jim spihdalSiho odborného poZzadavku k ziskani odborné
a specializeni zpsobilosti. Program si klade ro¥h za cil podporovat u absolvént
od vzniku sluzebniho po¥ru postoje a upewvat hodnoty nezbytné pro vykon sluzby
pifsludnika HZSCR.VSeobect ma VPP za Ukol podporovat a rozvijet moralni hagno
a osobnostni vlastnosti, které charakterizuiisipdnika HZSCR. Specifikovat je

Ize ve tech rovinach:

Obéanské kompetence

= se vyznauji pravnim ¥domim adekvatniho postaverigiusnika HZCR,
= jeho vystupovanim a jednanim v souladu s Ustaveské republiky a Listinou

zakladnich prav a svobod a v souladu s etickynmiggoy povolani.

Osobnostni kompetence
* se vyznauji vyrovnanosti a stabilitou osobniho jednafiivgkonu sluzby,
= smyslem pro praci v tymu,

= zvladanim stresoveé situace vyskytujici sevgkonu sluzby.

Pracovni kompetence

= se vyznauji znalosti svych sluzebnich kompetenci, dodrzowasluzebni
discipliny a zdvéilosti,

= vystupovanim a komunikaci na vSech urovnich sluirebstyku,

= disponujicimi navyky nezbytnymi pro wudrZzovani fk&c a zdravotni
zpasobilosti fisludnika HZR.
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Modul I je ivodnim modulem vZthvaciho programu VPP a jecen vSem novym
pifslusnikim HZS CR, a to bez ohledu na sluZebnfazeni. Je organizovan vyhradn
prezerni formou studia v délce 120 hodin. Hlavnim cilemddavaciho programu
je prvni zékladni seznameni s pravnim gemim, ve kterém HZS'R zabezpéuje
¢innosti ve své fsobnosti. Cilem je poskytnout studujicim zakladédomosti,
které jim umozni adekvatnvystupovat v postavenifiglusniki HZS CR wetrs
sluzebni zdviilosti, paadového vystupovani a Ustrojové k&anpipravit je pro dalSi
studium v modulovém systému évaciho programu VPP. K ziskani poZzadované

kompetence absolventa jgednetova skladba sloZzena ze sedmi &yvacich pednmeta.

Predmet prirodni védy je rozdtlen na d¥ c¢asti. V ¢asti zaklady chemie absolvent
ziska pehled o latkach, jejich vlastnostech a réedi, zejména na lilavost a principy
hoteni a dsledky toxikologie.Cast ekologie je wena pro ziskani zakladnich znalosti

z oblasti ochrany Zivotniho préesti.

V prednttu topograficka piiprava absolvent rozviji znalosti v oblasti topografie.

Je schopen zvladat orientace v terénu s vyuZit8 & topografickych map.

Vyucovaci gedmet zdravotni priprava je pro studujiciho zdrojem k ziskani
teoretickych znalosti i praktickych dovednosti kkladnim uUkomm predlékaske
zdravotnické pomoci ip zrarenich vyskytujicich se u mintdédnych udalosti detns
dopravnich nehod. V bloku psychologick&ippava se seznami s organizaci
psychologické sluzby, se zaklady zvladani stredowsituaci pi zasahu a systémem

posttraumatické intervéni p&e u HZSCR.

Studujici v pedmetu zaklady prava a organizace pozarni ochrany ziskahted
o zakladnich pravnich normach, orientacieském pravnintadu a na&i se pouzivat

zakladni pravni terminologii.

V prednEtu vypoéetni technika a komunikacesi studujici prohloubi zékladni
védomosti a praktické dovednosti pouzivani wgtoi techniky, zakladnich typ

programi a vyuzivani zdrdj informaci u HZCR.

Vyucovaci [redmet télesna priprava je zangien na prakticky nacvik metod
fyzické zpisobilosti. RoveZz predntt paradovy vycvik je praktickym nacvikem

k zvladani povelové techniky, nastupovych a pochkigdo tvai a zasad zdraveni
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a zdvdilosti pri vykonu sluzby. Piadovy vycvik je sotasti ,,Cvéebnihoifadu jednotek
PO

Uspssné zakoteni zavresné zkousky, kterd se sklada ze dv@sti - praktické
a teoretické jeiedpokladem postupu do modulu 1.

Hlavnim cilem vzdlavaciho programu v modulu 1l je prohloubit znaiost
studujicich ziskané studiem v modulu | a rz$é o znalosti organizami struktury
HZS CR a PO VCR tak, aby kazdy islusnik ziskal komplexniiphled oginnostech
v pasobnosti HZSCR. Modul Il je sodasré piipravou pro studium v profitaim

modulu IlI.

Prednetova skladba vy&pvacich blok obsahuje:

télesnou pipravu,

« z&klady prava a organizace HZR,

» zdolavani mimgadnych udalosti,

e poZarni prevenci,

» technickeé progedky a zézeni, spojeni a komunikaci v PO,

o krizovétizent,

ochranu obyvatelstva.

Absolvovanim modulu 1l si studujici prohloubi as#zznalosti hem tech tydri
teoretické vyuky v oblastech prava a organizace KESa ziska zejména tyto dalsi

odborné profesni kompetence:

orientuje se v pravni Upré&wblasti souvisejicich sipobnosti a organizaci HZS,

« orientuje se v problematice B3R, jeho zalereni v bezpeénostni struktie EU,

« ziska zakladni znalosti z oblasti organizace HES JPO a IZS,

o ziska znalosti z oblasti zdolavani mifddnych udalosti z hlediska vzniku,
prabéhu a haseni pozaru #dghled o prosedcich pouzivanych JPO,

* je seznamen s organizaci radiového spojeni v PEhanoovanim mimi@dnych

udalosti,
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 ziska pehled o cilech a Ukolech HZ8R v oblasti pozarni prevence, ochrany
obyvatelstva a krizovéhidzeni,

* je seznamen s problematikouremych financi.

Ma-li studujicitadre uzaveny vSechny f@dnmety modulu 1, postoupi k vykonani
zawretné zkousky. Studujici, ktery absolvujgdre zawrecnou zkouSku v modulu Il

potvrzenou zapisem ve vykazu o studiuZe postoupit do modulu lll.

Modul Il je zangien na profilaci fislusniki pro konkrétni oblastéinnosti
dle funikéniho z@azeni organizani struktury u HZS. Profilace jsou z&fany do oblasti:
o IZS,
e oper&niftizeni,
» komunika&ni a informani systémy,
* poZarni prevence,
» ochrany obyvatelstva a krizovéfiaeni

* administrativa.

Kazdy z profil&nich moduh ma gesr® vymezenou charakteristiku wiévaciho
programu, ale obeénize konstatovat, Ze cilem modyke doplnit odbornou kvalifikaci

novych gislusniki stanovenou na jejich sluzebni misto

Modul Il - IZS vzdélavaciho programje zakladni odbornouifpravou gislusnika
HZS CR kziskani odborné Zobilosti k samostatn#nnosti na mist zasahu. Hlavnim
cilem vzdlavaciho programu v modulu Il - IZS jefipravit studujici teoreticky

a prakticky v rozsahu normy znalosti pro funkciitias

Modul Il je organizovan vyhradnprezegni formou studia v OUPO, ktera jsou
vybavena pdtebnym vycvikovym zdzemim a odbeérkvalifikovanym pedagogickym
persondlem zaji¥ijici teoretickou i praktickou vyuku fislusniki. Vycvikovym
zazemim jsou specialni vycvikova iizeeni nap. cvicnd Wz predstavujici sinu
obytného domu, trenazér cisterny s Unikem neliggpdatky, podzemni vycvikovy
prostor, polygon k vycviku pouziti dychaci technikyvraky aut simulujici dopravni
nehody aj. Satasti technické vybavenostiilisté jsou hasiské cisterny, dopravni

automobily se specialni vybavou, plosSiny, iZkY, jefaby slouzici pro prakticky vycvik.
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viv s

rozvojem spolénosti vyvstala pdgeba zasahovat nejen u pagale i u dalSich udalosti.
Mezi nefasgjSi pati dopravni nehody, havarie s Unikem nebeémpeh a ropnych
latek, Zivelné pohromy a technické zasahy, kteo#i tnejpaetrgjSi skupinu éznych
druhd ¢innosti nap. zachrana osob z vytahu, zachranafatviz vykom, likvidace
spadlych stror, ¢erpani vody, otevirani uza&enych prostor, prace na vba@ jiné.

V tomto trendu se zattuje i sodastny snir vzaklavani k ziskani odborné gobilosti.

Casova dotace modulu je vyvaZend mezi teoretickoupraktickou cast,
ktera je zarrena k ziskani p&ebnych ¥domosti a praktickych dovednosti v Sesti
vyucovacich blocich realizovanych véeth ngsicich. Charakteristika jednotlivych

bloki obsazenych vipdnetové skladb je sloZzena z vytovacich pedmeta.

Télesna priprava se prolinda celou dobou vyuky &igpiva k posileni fyzické

kondice pisluSnika. Jeji sa@asti je i vycvik zarsfeny na pomoc tonoucimu.

Vyucovaci gednet zdravotni a psychologicka giprava je tvarena Sesti ¢ebnimi
bloky tak, aby studujici zvladl praktické ukonyeglékaské zdravotnické pomoci
pii zrarénich vyskytujicich se u mini@édnych udalosti detné dopravnich nehod

a ovladal zaklady komunikace s osobami v &dsisahu.

Predmet zdolavani mimafadnych udalosti je rozllerén tak, aby se studujici
pripravil jak po strance teoretické, tak i praktickee zdolavani vSech drih
mimoradnych udalosti. Absolvent umi provédlikvidacni prace u vSech typ

mimoradnych udalosti.

Ve vywovacim gednetu technické prostedky a zd&izeni zisk& studujiciiphled
o prostedcich a zdzenich pouzivanych JPO a vygvise k jejich spravnému

a efektivnimu pouziti s ohledem na bexpest prace.

Cilem vywovaciho pedmetu spojeni a komunikace v POje seznamit studujici
s organizaci spojové sluzby. Ndse praktickému ovladani radiostanic pouzivanych
v pozarni ochraf a to jak v analogové, tak i v digitalni siti.

Celou polovinu vyuky tvid vyucovaci gedntt technicky vycvik. Tento je

rozélerén do deseti blok ve kterych se studujici ndupouZzivat ¥cné prostedky,
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jimiz disponuji jednotky PO ip vykonu sluzby. Zvlada pouziti prdstki chemické
sluzby, prostedki pro praci ve vysce, ziska zakladni znalosti v d&fé plavidel, nati
se pokladat norné &ty. Ma zékladni znalosti v ovladani agrégatcerpadel. Ziska
opravreni pro prace ve vySkach automobilové ploSiny nebmraobilového Zetiku.
Umi bezpéné pouzivat prosedky pouzivané pro vyprodvani osob z havarovanych
vozidel. Ziska oprawmi vaz&e remen. Technicky vycvik je zaifeny na prakticky
vycvik obsahujici metodické listy ,,Gd@bnihofadu jednotek PO" a ,,Bojovéh@du
jednotek PO".

VSechen technicky vycvikifslusniki je provadn v predepsané vystroji a tifoje

osobni ochranné prastlky, kterymi jsou:

» zasahovy ochranny ¢4,

» zasahova ochranna obuv,

» zasahové ochranné rukavice,

» zasahovafiflba se svitilnou,

» ochranna kukla,

» hadicovy drzak,

» Kkli¢ na spojky,

» pracovni polohovaci systém s karabinou o minimgdriiélné pevnosti 22 kN.

Vyjimkou ve vystroji gisluSnika pi technickém vycviku je specifickéinnost se
specialni vybavou ndp prace na va#l (vybaven zachrannou vestou), nebo vycvik

v protichemickém o&l/u na nebezpmou latku.

Cely proces vyuky je organizovan a pro#ddse stanovenymi cili a obsahem
k dosazeni odbornéfipravenosti pislusnika didaktickymi zdsadami. (Mazankova,
2006, s. 12 - 13)

Vyukovy program je zasten nejprve na jednotlivce a postupné cviky jsou
smefovany k systematickému a soustavnému osvojov&dbmaosti a praktickych
dovednosti cvilk. Fri kazdém druhu vycviku dba lektor na spravnost pd@ni cviku
a predevsim na to, aby stiplusnici osvojili zakladni navyky. Teprve potéwseicujici

zan®ti na rychlost provedeni. Instruktor nejprve Ukommevik popiSe a nazatrjej
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predvede. Instruktor se vyvaruje neustalému opraviocgb a opakovani stejného
cviku, které vede k una\prislusniki. VyZaduje vsak, abyislusnik vioZil do cviku silu
i obratnost a skloubil souhrn pohyla hmati. (Mazankova, 2006, s. 28)

Zpusob ovladankinnosti druzstva aifslusniki je verbalni komunikaci pomoci
poveli. Povel musi byt dostates hlasity, Zetelny, jasny i strtny a gedevsim
srozumitelny. Musi také obsahovat vSechny nutngeudtéeré jsou zarukou U&ného

provedeni fisluSsného bojového rozvinuti.

Zasady vycviku jsou ip provadni nazyvany odbornou terminologii bojovym
rozvinutim. Kazdé bojové rozvinutifgdstavuje objem v rozsahu prace jednoho
pozarniho druzstva a to vg@a 1 + 5 nebo druZstva o snizenéntgiaim stavu 1 + 3.
Uvedeny objem prace se sklada z jednotlivyeimnosti gislusniki druzstva
se stanovenouétbou prace. Jednotlivéinnost gislusnika v druzstvu je ve Gé@bnim

tadu JPO ozrigna funkci pisludnikat

Pfi vycviku je zachovana posloupnost, tedy postup jednoduchych cvik
pies slozijSi az k narénym. Zvladnuti narénych cvika si zada jistou davku odvahy
a je gipravou pislusnika ke zvladani krizovych situaci. Jednimel2 tady takovych

cvikil je slarni z vysky?

Rozvrh a skladba vywvacich a vycvikovych blak je volena s phlédnutim
k pozadavku piméienosti na fslusdniky, zvlast fyzicky nar@nych vycvikovych etap,
pii kterych se o¥fuji osvojené a zapamatovaneé trvalé prvkiya a vycviku.

Po zvladnuti cdebnihotadu jsou bojova rozvinuti provéma podle metodickych
listt bojovéhoradu a zasad taktického postupu zasahu. Metodiskjelugen pro dany
druh konkrétni zdsahow#nnosti @islusniki a je rozdlen obvykle dofiti ¢asti. V prvé
Casti je charakteristika taktického postupu, ve drédsti jsou Ukoly a postuginnosti
k feSeni, ieti cast je zamena na mozné cekavané zvlastnosti upozwiici

na komplikace, které Izesekavat pi zasahu®

! viz prilohac.
% viz.ptilohac.
% viz.pilohac.

wn e
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ZvIa¥ dilezitou kapitolou bojovéhaadu z hlediska bezpeosti zasahujicich

prislusniki, se kterym se mohou setkat u skatsho zasahu a tim je mozné hrozici:

nebezpéi fyzického vyerpani,
nebezpéi infekce,

nebezpéi intoxikace,

nebezpéi ionizujiciho zéeni,
nebezpéi opaeni,

nebezpéi padu,

nebezpéi podchlazeni a omrznuti,
nebezpéi poleptani,

nebezpéi popalent,

nebezpé& na pozemnich komunikacich,
nebezpél prehati,

nebezpéi psychického vyerpani,
nebezpéi udusent,

nebezpéi Uraz elektrickym proudem,
nebezpéi utonuti,

nebezpéi vybuchu,

nebezpéi zasypani a zavaleni,
nebezpé&i ziiceni konstrukci,
nebezpéi ztraty orientace,

nebezpéi z ohrozeni zvaty,
nebezpéi na Zeleznici,

nebezpéi vybuchu vybusnych latek a pyrotechnickychssim
nebezpeéi polychlorovanych bifenyi.

Po absolvovani modulu Il siffslusnik modulem IV - praxe roz8ipiehled

organiz&ni struktury a seznami se s jednotlivych &ddi HZS kraje, ke kterému byl

prijat. Touto odbornou stadzi na konkrétnich pracdefstziska pislusnik uceleny

piehled o odbornychinnostech v systému @ini tkok sluzeb u HZS kraje.

Po fadném ukoeni vSechétyi moduli potvrzenym v osobnim listu studujiciho

piisludnika sklada zkouSku. zZ#ecna zkousSka se provadi vzdy v tom #t&vacim
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zaizeni, kde byl realizovan proftai modul 1l a kona se ipd zkuSebni komisi

jmenovanoueditelem vzdlavaciho zézeni.

Zawretna zkouSka se sklada z praktické a teoretitdadi. Praktickd zkouska je
zanmefena na ddi prvky vycviku s dodrZzovanim vSech stanovenycladay teoretické
casti zkousky prokazujerislusnik své sdomosti z oblasti:

» zdolavani mimgadnych udalosti,
* bezpeénost a ochrana zdraviigpraci,
» technické prosedky a z&zeni, spojeni a komunikace v PO,

» technicky vycvik.

Ukorcenim vza@lavaciho programu ifslusnik spiuje pozadavek na odbornou
kvalifikaci a ziska ostd¢eni odborné zjsobilosti pro vykon hase. Toto opraveni
a znalost profesefimasi znaky univerzalnosti. (Muhlpachr, 2004, 9. 53

2.4 Dil¢i zawer

Pri zavadini kazdého nového systému nelze @tasti predpodét jeho UspsSnost.
Ta bude prodfena az néslednou praxi a psué Fipominky ke zlepSeni systému

vzdklavani budou néasledrzapracovany do vyavacich osnov.

Prislusnik po absolvovani vstupniipravy gislusniki VPP ziska kvalifikani
odbornost pdtebnou pro zEzeni do zasahové jednotky, kterou je JPO a stéva s
platnym ¢lenem tymu. Ziskané édomostni informace jsou progjnjisté piinosem,
ale owfit si je miZe jen u skuinych zasah Sluzeb# starSi kolegové jej usimuji

a svym pikladem vedou k ziskavani praktickych zkusenosti.
Velmi dulezitou fazi pro novéhoifslusnika je reakce na stres prozity u miatme

udalosti s tragickymi nasledky. Tou je ni&tad dopravni nehoda spojend se smrti

¢lovéka. Nasledné reakce napovi jak fgopaven zvladat krizové situace.
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Zavér

Prudky rozvoj spoknosti a také necitlivé zasahy lidskmnosti ginaseji rizika,
pred kterymi je poteba se urt Gcinn¢ branit, nebo je alespoeliminovat. Stale vice
hrozicinebezpé&i zivelnych pohrom (zejména povodni), zavaznyamyslovych havarii

a jinych mimdgadnych udalosti kladeithz na vysokou profesionalitu h&ksi

Prvni ¢ast bakaléské prace popisuje stastnou pipravenost bezpgmostniho
systému na mozné hrozby a rizika. Je zde poukdadmmvinnosti jednotlivych prik

organizani struktury statu ip postupechesSeni pipadnych mimeadnych udalosti.

Dulezitym ¢lankem pi likvidaci nasledik mimoradnych udalosti jsourislusnici
HZS CR piipraveni kdykoliv zasahnout a pomocieBpokladem pro toto povolani jsou
osobnostni kvality, fyzicka zdatnost, vysoka utowelbornych znalosti i praktickych
dovednosti. DalSim vzthvanim gislusnik rozviji svou vSestrannost, ktera jefeiona

pro vykon s profiléni zangtenosti.

Druha ¢ast bakalgské prace se zaffuje na pipravu gislusniki ke zvladani
krizovych situaci. V Gvodu je detairpopsana vzlavaci struktura HZE'R. V dalsi
fazi se ¥nuje pifibéhu realizace modulovych blaks giblizenim jednotlivychcasti
vyukovych gedneta a jejich obsahovou skladbou. Rdaeiim vza@lavacich modui
doSlo k prodlouzeni vstupnitipravy. Realizace vstupnitipravy @inasi pozitivni

vysledky a pispiva ke zkvaliténi celkoveé pipravenosti pislusniki.
Je nutné uvést, Ze vstuprtigravu, ktera je znakem vSestrannosti , musi absatv

kazdy uchaze o toto povolani. Jeho odborny rozvoj se vSak déeorientuje

na konkrétni specializai pripravu.
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Resumé

Cilem této bakak&ké prace je poukazat na nutnost vysoké odboiipéapenosti
pifslusdniki HZS CR a to nejen po strance fyzické, ale z\sitychické. Vysoké néaroky
na profesionalitu fislusniki HZS se odviji od probléim které jsou celos¥ové —
Zivelné pohromy (povodfy pozary, vichice apod.) nebo zavazné upryslové
a dopravni havarie. Jelikoz jejich prace je vel@iaina na psychickou odolnost, neni

mozné ji zvladnout bez kvalitniipravy a neustalého zvySovani profesni kvalifikace

Prvni Gasti popisuji organizmi strukturu bezpmostniho systémuCeské

republiky.s prvky pipravenosti a realizace.

Druhou &ast nuji systému vzélavani u HZS CR a popisuji moznosti
seberealizaceifslusniki s kariérnim #istem. Na novém modelu ,,Vstupnfigravy
prislusniki“ se zamdiuji na obsah jednotlivych modultvorici uceleny vzdavaci

program now prijatych grislusnika.

V celé praci je zvlastnitdaz kladen na zvladani psychickeeézat, ktera je nedilnou

soutasti této naréné profese.
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Anotace

Bakal&ska prace je zadhena na fipravu gislusniki HZS ke zvladani krizovych
situaci. Zabyva se strukturou bezpestniho systému a z&imje se naiuzné vazbhy
feSeni moznych krizovych situaci, které v &mné spoknosti ohrozené neéstnymi
riziky, vznikaji. Popisuje zde novy model ve wavani a kvalifik&ni pripraw
piislusnilki HZS, ktei pro spolehlivy vykon sluzby u jednotek PoZarmimany, zviadaji
mimoradné situace s psychickou a fyzickou odolnosti Aakavou a zatzovou

nara:nosti.
Kli éova slova

Bezpe&nosti systém, havarijni plan, hrozba, integrovardchzanny systém,
jednotky pozarni ochrany, krizova situace, kvahfiki pfiprava, mimeéadna udalost,

odborny kurz, odbornétiprava, riziko, vzdlavani, vstupni fiprava pislusniki, zasah.

Annotation

The bachelor thesis focuses on the preparatidirefRescue Service members for
critical situations management. It deals with ttrecdure of the security system and |
focused on various solutions of possible critigalaions, that can arise in the current
society, endangered with innumerable risks. In hssis | describe a new model in
educating and qualification preparation of the FRe&scue Service members, who for
their reliable service with the Fire Brigade showichnage extreme situations with

increased psychical and physical resistance akdnd endurance costingness.

Keywords

Training of the Fire Service members to managecatitsituations, security system,
accident plan, threat, integrated rescue systera, ¥@rvice Brigades, critical situation,
gualification training, emergency incident, speciaurse, special training, risk,

education, entrance preparation of members, action.
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Seznam symbai a zkratek

BS - Bezpenostni systém

CR - Ceska republika

EU - Evropska unie

GPS - satelitni navigani systém

HPK -  havarijni plan kraje

HZS - Hasksky zachranny sbor

1ZS - Integrovany zachranny systém
JPO - jednotky poZarni ochrany
KOPIS -  Krajské operéni a informani stedisko
MO - Ministerstvo obrany

MV - Ministerstvo vnitra

PO - pozarni ochrana

SDHO - Shor dobrovolnych hasi obce
VPP - Vstupni giprav gislusnika
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Priloha €. 1

Ministerstvo vnitra - generdlni reditelstvi Hasicského zdchranného sboru Cesleé republily
Cvicebni rad jednotek pozarni ochrany — technicky vycvik

\a:e1 1 5
Utoc¢ny vysokotlaky proud Metodicky list ¢islo
DR 5
Vvddno dne: 5. brezna 2007| Stran: 1

1) Povel VD: ,Druzstvo, stroj CAS, vodni zdroj viastni. cil horici automobil,
vysokotlaky proud, VPRED!*.

2)  Cislo 1 uvolni pojistku navijaku vysokotlaké hadice (dale jen .hadice™) na CAS
a spolu s ¢islem 2 hadici odvijeji. Strojnik pomaha odvijet hadici. Hadici rozvijeji spolecné
¢islo 1 a ¢islo 2., v pripadé nutnosti jim pomaha 1 ¢islo 3 a ¢islo 4.

3) 'V piipade zasahu pénou piipoji ¢islo 1 na vysokotlakou proudnici pénotvorny
nastavec.

4)  Schéma bojového rozvinuti:

026, 040,

@ S

CAS



Priloha €. 2

Ministerstvo viitra — eenerdlni feditelstvi Hasicského zdchranného sboru Ceské republiky
Cvicebni Fad jednotek pozarni ochrany — technicky vvevik

Ndzev: 4
Slanéni Metodicky list ¢islo

VYS
Vvdano dne: 21. 12. 2004 | Stran: 11

I
Charakteristika

1)  Slanovani je ¢innost, kterd umoznuje bezpecny sestup po lané pii pouziti
vhodnych prostiedku a postupti.

2) Ke slanéni se pouzivd odpovidajici postroj (napi. zachycovaci postroj se
zabudovanym polohovacim systémem) — viz metodicky list VYS 2 (mimo nouzové zptisoby
slanéni), nizko pratazné lano s oplasténym jadrem - viz metodicky list VYS 1 a vhodny
slanovaci prostiedek (napi. karabina HMS s poloviéni lodni smyckou, slafiovaci osma,
slanovaci brzda STOP). Doporucuje se pouzivat slanovaci prostiedky se samoblokujici
funkei.

3) Pred =zacatkem slanéni je nutné
zvolit vhodny kotevni bod k upevnéni lana pro
slanéni, tedy bod. ktery musi odolat
maximalnimu  zatizeni pii  predpokladané
cinnosti (napf. armatury, trubky ustfedniho
topeni, sloupy konstrukci) — obr. 1. Je mozné
kotevni body zamérné budovat a piipravovat =
(napt. vysazeni dveii ze zarubni, vysekani
otvorti vedle zarubni, obnazeni podhledu
povaloveho stropu).

4)  Pfislanéni s dychacim piistrojem je
nutné brat v avahu hmotnost  dychaciho

slanéni.

5)  Pokud slanujici hasi¢ neprovadi sebejisteni pfi
slanovani, je mozné provadét jisténi dalsim hasi¢em zespodu, ktery
zatizenim konce lana miize slanéni zastavit — obr. 2.

Cvicebni Fad — metodicky list & 4/VY$ 1



IL
Obecny postup slanéni

6)  Hasi¢ provadéjici slanéni pripevni lano ke kotevnimu
bodu osmi¢kovym uzlem nebo beznapétovym uzlem (viz
metodicky list VYS 1) — obr. 3. Pied zadatkem slanéni vyzkousi
pevnost kotevniho bodu kontrolnim zatizenim v prostoru bez
nebezpeci padu.

7)  Pokud nelze vidét na konec lana a neni jisté, ze konec
lana dosahl potiebného mista, uvaze hasi¢ cca 1,5 m pired koncem
lana jednoduché ocko, které pfti slafiovani upozorni na konee lana.

8) 'V pripade, ze se na misto upevnéni lana po slanéni
nelze vritit, slanuje se na polovicni délku lana na dvojito. Lano se
v poloviné délky provlékne kolem kotevniho bodu nebo
slanovacim kruhem a oba konce se spusti do prostoru slanéni.
V piipadé, Ze nelze vidét konce lana je nutné dodrzet zasadu
uvazani signdlnich uzli na koncich lana. Pfi slanéni na dvojitém
lan¢ musi oba prameny lana prochazet slanovacim prostiedkem.

9)  Pro delsi slanéni se pouziji dvé lana, ktera se v misté
ukotveni svazi osmi¢kovym nebo rybarskym uzlem (viz
metodicky list VYS 1) a provléknou se slanovacim kruhem nebo
kolem kotevniho bodu tak, aby uzel spojujici lana byl v blizkosti
kotevniho bodu a pii slanéni nebylo nutné piekonavat uzel —

obr. 4.

10) Hasic¢ lano spusti z mista, ze kterého provadi slanéni
tak, aby nebyl ohrozen padem z vysky (je zajistén ve slanovacim
prostiedku, zaujmul pracovni polohu aj.). Pred spusténim lana
vizudln¢ zkontroluje prostor slanéni a pozornost vénuje
predevdim piekazkam, na kterych by se lano mohlo zachytit. Je
nutng, aby lano nevedlo v blizkosti elektrického vedeni, dale aby
nehrozilo poskozeni lana pofezanim, pretavenim dotykem
0 zahiatou konstrukei nebo
prehofenim aj. — obr. 5.

Cvidebni fad — metodicky list ¢. 4/VY$
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Pfed spuSténim lana muze slanujici hasi¢ zalozit slafovaci a obr. 6
prostiedek na ukotvené lano a sebejisténi pri dalSi pripravé “
slanéni provadeét na zablokovaném slanovacim prostiedku
proti prokluzu — obr. 6.

11} Hasi¢ pripravujici se ke slanéni pfistoupi celem
k bezpecné upevnénému lanu, pficemz slafiovaci prostfedek
ma zapnuty v ur¢eném zavéSovacim prvku postroje, nebo pfi
pouziti sebejisténi ve smycce, kterd je zapnuta v ur¢eném
zavésovacim prvku postroje. Dale:

a)  vurovni prsou uchopi lano a stanovenym zptusobem
zalozi lano do slaiiovaciho prostredku,

b)  rukou uchopi konee lana vychazejiciho ze slanovaciho
prostiedku a dotahne jej tak, aby lano od kotevniho bodu
ke slafiovacimu prostiedku bylo napnuté. Viechny tyto
tkony hasi¢ provadi na misté, kde nehrozi pad z vysky.
Na tomto misté dale hasi¢ vvzkousi kontrolnim zatizenim (vyvéSenim se do lana)
tnosnost kotevniho bodu a spravné zalozeni lana do slanovaciho prostiedku,

¢) pokud je lano ukotveno nad hasicem provadéjicim slanéni, hasi¢ pfistoupi k okraji
nebezpecéneého prostoru (okraj okna, schodisté aj.), vykloni se a vizualné zkontroluje
prostor slanéni, pozomost zaméruje predevsim na to, zda konec lana dosahuje na zem,
pri¢emz pracovni ruka pevne drzi konec lana vychazejici ze slanovaciho prostredku,

d)  plynule vyvéSenim zatizi lano, pracovni ruka pevné drzi konec lana vychazejiciho ze
slanovaciho prostiedku, hasi¢ plné zatizi lano svou hmotnosti tak, aby celem byl
obracen ke konstrukci a nohama se od ni odtlacoval. Slanéni provadi nasledujicim

-

zpusobem:

- rukou se pridrzuje nad slanovacim prostredkem
pro udrzeni rovnovahy, pracovni ruka drzi
a plynule povoluje lano  vychézejici  ze
slanovaciho prostiedku, az za¢ne ve slanovacim
prostiedku mirné prokluzovat,

- pti slanovani svira osa téla s konstrukei thel cca
45% snohami opfenymi o konstrukci hasic
slafiuje plynule dolii, pracovni ruka stile pevné
svird lano vychazejici ze slanovaciho prostredku
tak, aby byl umoznén pouze pomaly prokluz
lana ve slanovacim prostiedku, nohy jsou stile
napnuté nebo mirné pokrcéené, a pokud to je
mozné, opiraji se o konstrukci. Rychlost slanéni
nesmi byt prilis velka (do 2 m/s), hrozi spaleni
opletu lana — obr. 7,

¢)  pokud kotevni bod lana neni umistén nad hasi¢em
provadéjicim slanéni, musi hasi¢ bezpecné prekonat hranu (parapetu, stfechy aj.).
Postup slanéni je totozny do pismena b),

f)  nejbezpecnéjsi zpiisob pickonani hrany hasi¢em je nasledujici
- hasic provadgjici slanéni nalehne nebo se posadi podélné s okrajem hrany,
piicemz pracovni ruka pevné svird lano vychazejici ze slanovaciho prostiedku,

[55]
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aby nedoslo k prokluzu lana ve slaiiovacim prostiedku a lano bylo stile napnuto
od kotevniho bodu az k hasi¢i — obr. 8,

- slanovaci prostiedek umisti pod hranu a presune télo pres hranu do lana, pricemz
pracovni ruka nepovoluje pevné sevieni lana — obr. 9. Pii této Cinnosti hasic¢
zajist'uje minimalni kontakt slafiovaciho prostiedku s hranou (hrozi zachyceni
slaftovaciho prostiedku o hranu),

- dalsi postup je v souladu s pismenem d) — obr. 1.

I11.
Jisténi pii slanovani

12) Pii pouziti slanovacich prostiedkt bez samoblokujici funkce (napt. slanovaci
osma, karabina HMS s polovicni lodni smyckou) je dulezita znalost pouziti dalsiho
zabezpecujiciho prvku - posuvny sviraci uzel nebo obdobny prostiedek, zajisteni dal$im
zpusobem (dal3im lanem, jisténi zespodu hasi¢em).
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13) Jisteni pii slanovani se pouzije zejmeéna v piipade piedpokladaného objektivniho
nebezpeci (pad kamenu, slanéni v extrémnich expozicich, za ztizenych povétmostnich
podminek a pii vyeviku apod.), na zakladé rozhodnuti velitele nebo v pripadé subjektivni
potieby hasice. Uvedena pravidla plati i pro odbornou ptipravu.

IV.
Jisténi pri slaiovani — posuvny sviraci uzel

14) Posuvny sviraci uzel zablokuje volné lano P
pod slafovacim prostiedkem a tim zastavi sestup po lang
—obr. 11.

15) Hasi¢ provadgjici slanéni uchopi lano jednou
rukou, v druhé ruce ma pripravenou pomocnou Sitru,
s pomoci  které minimalné  dvojitym  omotanim
a protazenim vytvofi posuvny sviraci uzel. Posuvny
sviraci uzel zapne karabinou do zavéSovaciho prvku
postroje — obr. 12, obr. 13.

16) Na lano stanovenym zpusobem
nasadi slanovaci prostredek, ktery potom
zapina do kratké sité smyé&ky, kterd je na obou
koncich opatiena karabinami. Smycka je
upevnéna za urceny zavéSovaci prvek postroje.
Tim je zajisténi nezbytna délka lana mezi
posuvnym sviracim uzlem a slafovacim
prostiedkem tak, aby v piipadé neovladatelného prokluzu lana slanovacim prostiedkem (ztrata
védomi, zranéni slafujiciho hasi¢e aj.) nedoslo ke vtazeni posuvného zajistovaciho uzlu do
slafiovaciho prostiedku —obr. 14.

17) Hasi¢ provadgjici slanéni ma ob¢ ruce pod slanovacim prostiedkem, jedna ruka
svira posuvny sviraci uzel, druhou rukou drzi lano nad posuvnym sviracim uzlem, kiery je
v pozici umozinujici prokluz lana (posuvny sviraci uzel je povolen). V pripadé nutnosti
zastavit sestup ruka slanujictho hasi¢e zatahne (pusti) posuvny sviraci uzel, ktery
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svou funkci sestup po lan¢ zastavi — obr. 15. Uzel je mozne posunovat po lan¢ a bezpecne
zastavit v kterékoliv misté. Uzel musi byt uvazan tak, aby nedoslo k jeho vtazeni do
prostiedku.

obr. 15

obr. 14

18) Pfi slafiovani na dvojitém lané¢ musi byt posuvny sviraci uzel na obou pramenech
lana.

19)  Posuvny sviraci uzel maze byt nahrazen prostiedkem s obdobnou funkei (blokant)
—obr. 10.

V.

Jisténi pri slanovani — dalsi zpusoby
20) Dalsi zptsob, jak zastavit slanovani, je napnuti lana pod slanovacim prostiredkem
druhou osobou. Tento zptsob neni pfilis vhodny, nebot’ slanujici nemize sam regulovat misto
zastaveni a napnuté lano ze zemé piekazi v pohybu. Vyuziti tohoto zplsobu jisteni je
predevsim pii zajistovani slanujictho ze zeme pri kratkych slanénich nebo pfi odborné
piipraveé — obr. 2.
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21)

VYS 3.

d)
e)

22)

Slanujici hasi¢ maze byt pii slanéni jistén nezavislvm lanem — viz metodicky list

VL.
Slanéni pomoci poloviéni lodni smycky

Slanéni pomoci poloviéni lodni smycky se provadi nasledujicim zptisobem:

v arovni prsou uchopi lano a vytvofi na lané polovicni lodni smycku (viz metodicky list
VYS 1)—obr. 17,

poloviéni lodni smycku vlozi do karabiny v zavéSovacim prvku postroje a zajisti
pojistku zamku karabiny; pfi tomto Gkonu dbd, aby lano vychazejici z karabiny nebylo
na strang, kde je umistén zamek a pojistka zamku karabiny (hrozi nebezpeci mozného
otevieni zdimku a nasledného padu hasi¢e nebo poskozeni lana) —obr. I8,

v ptipadé, ze v pribéhu slanéni je nutné zastavit sestup a provést praci, ke které je nutné
obou rukou, je mozné slanéni zastavit pomoci posuvného sviraciho uzlu, nebo hasi¢
polovicni lodni smyc¢ku v karabiné HMS zajisti nasledujicim zpusobem:

pracovni rukou uchopi a napne konec lana vychazejiciho z karabiny, tim dojde
k zastaveni slanéni — obr. 19,

ruku zvedne nad karabinu tak, aby druhou rukou byl schopen pevné prichytit oba
prameny lana — obr. 20,

v ruce vyvtvori z nezatizeného pramene oko, do n¢j vsune klicku a zatdhne.
Pusobenim vahy na lan¢ se klicka dotahne ke karabin¢ a zadrhne se. Ucho uzlu je
nutné zajistit napi. karabinou - obr. 21, obr, 22, obr. 23,

zajisténi polovicni lodni smyc¢ky je mozné i v piipadé, Zze se pouziva sebejisténi
pfi slanovani posuvnym sviracim uzlem. Slafujici hasi¢ ale musi vytvofit
dostate¢ny manipula¢ni prostor pro provedeni vvie uvedenych tkont stahnutim
posuvného sviraciho uzlu co nejnize pod sebe,

odblokovani zajisténé poloviéni lodni smycky se provede zatazenim za lano
vychazejici z uzlu,

dale postupuje ve slanéni v souladu s vyse uvedenym,
pii delsim slanéni na dvojitém lan¢ pomoci karabiny a polovicni lodni smycky muze
dojit k prektizeni lan a slanéni prakticky neni mozné.
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VII.

Slanéni pomoci slafnovaci osmy

23) Hasi¢ provadgjici slanéni do pracovni
ruky uchopi lano, vytvori klicku z lana a tuto klicku
lana provlékne shora velkym okem osmy a prevlece
pies mensi oko. Pokud by klicku provIékl velkym
okem osmy zespodu, pii piekonavani hrany by
mohlo dojit k sesmeknuti lana z osmy a slanéni by
nebylo mozné. Karabinu se slafiovaci osmou bud’
ptimo, nebo s vyuzitim smycky (pii provadéni
sebejisténi), vlozi do zaveésovaciho prvku postroje
a zajisti ji —obr. 24.

24) 'V piipade, ze v prabéhu slanéni je nutné
zastavit sestup a provést praci, ke které je nutné obou

rukou, je mozné slanovaci osmu tzv. ,.zaseknout™.
Postup pii zaseknuti slanovaci osmy:

a)  zascknuti se provede tak, ze slanujici hasic¢
lano vychazejici z osmy pevné uchopi a napne, tim d0|dc k zastaveni sestupu na lang -
obr, 25,

b)  stale napnuté lano zdvihne a zasekne mezi velké oko osmy a napnuté lano, na kterém
slafiuje - obr. 26, obr. 27,

¢)  tim dojde mezi lanem a osmou k tak velkému treni, ze pohyb na lan¢ je zastaven,

d)  nebezpeci hrozi pouze pokud by doslo k odlehéeni lana, na kterém hasi¢ visi (napf. na
sikmych plochach nebo odstoupnutim na plosinu). Potom muze dojit k uvolnéni
zaseknutého lana a k naslednému padu pti volné probihajicim lané osmou,

e)  zaseknuti slanovaci osmy je mozné i v pripad¢, Ze se pouziva sebejisténi pii slafiovani
posuvnym sviracim uzlem. Slanujici hasi¢ ale musi vytvofit dostatecny manipulacni
prostor pro provedeni vyse uvedenych tkont stahnutim posuvného sviraciho uzlu co
nejnize pod sebe — obr. 28,

odblokovani prow,de zatazenim za l(Ol]LC lana vychaze]lm ze slanovaci 05m}
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VIIL.

Slanéni pomoci slafiovaci brzdy STOP

25) Slanovaci brzda STOP ma samoblokujici
funkei, neni nutné pouzivat dalsi jistici prvek — obr.
29.

Eohrs 20

26) Slanovaci brzda STOP se pouziva pro
slanéni na jednoduchém lané.

27) Postup slanéni je nasledujici:

r -

a)  hasi¢c provadgjici slanéni ma slanovaci brzdu
STOP zapnutou pomoci karabiny se zamkem
a pojistkou zamku v ur¢eném zaveésovacim prvku
postroje,

b)  pravou rukou odjisti pojistku slailovaci brzdy
a otevie jeji bocénici - obr. 30. Uréenym
zpusobem do brzdy vlozi lano, a to tak, aby lano
vedouci od kotevniho bodu bylo nejprve

otdno o spodni kladku a kiizmo okolo horni — obr
e e e
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c) poté zajisti boc¢nici slafiovaci brzdy a provede kontrolu spravnosti zalozeni lana do
brzdy kontrolnim zavésenim v misté, kde neni ohrozen padem,

d) hasi¢ provadg¢jici slanéni rukou sevie a drzi paku slanovaci brzdy. Pracovni ruka svira
lano vychazejici ze slanovaci brzdy tak, aby dochazelo pouze k mirnému prokluzu
lana ve slanovaci brzde,

e) zablokovanim slaflovaci brzdy a k zastaveni slanéni dojde k pusténim paky slaitovaci
brzdy. V nékterych pripadech mize lano pres samoblokujici funkei ve slanovaci brzdé
prokluzovat. Proto se doporucuje, po zastaveni slanéni, z konce lana vychazejiciho ze
slanovaci brzdy vytvofit smyc¢ku, kterd se omota pies paku a télo slanovaci brzdy.
Zajisténi lana ve slaitovaci brzdé STOP proti prokluzu je mozné dvéma zpusoby — obr.

32, obr. 33, obr. 34, obr. 35, obr. 36.

Cvicebni fad — metodicky list & 4/VYS 11



Priloha ¢.3

Ministerstvo vaitra — eeneralni Feditelstoi Hasicského zachranného shoru Ceské republikyv

Bojovy Fad jednotek pozarni ochrany - taktické postupy zisahu

Nazev: 1 2

Nebezpeéi psychického vycerpani Metodicky list Cislo N
(»inavovy syndrom*)

Vvdano dne: 29. fijna 2001 | Stran: 3

1)

2
-

4)

wn
—

I.
Charakteristika

Vvkonnost hasic¢e je Gzce spojena s problematikou zatéze véetne zateze, psychické.
Cloveka chdapeme v souvislosti pusobeni fetézce aktivit, tzn. zakladnich prvka stimuli
a odezvy:

aktivita p| ZzaleZ stres q adaptace <|

Aktivita - jakékoliv ¢innost ¢lovéka (zachranare) vyvolavajici zatéz organismu.
Zatez - zatizeni cloveka (zachrandie) vyvolavajici stresovou odezvu  organismu
(psychofyziologické zmény).
Stres - stresova odezva organismu vyvolavajici adaptaéni syndrom prizpiisobeni nové
zatézove situaci.
Adaptace - prizplisobeni se nové zatézové situaci (kvalita - kvantita) vyvolavajici odezvu
vyrovnani, {j. pfijeti nové urovne aktivity (¢erpani rezerv).

V okamziku preruseni fetézce aktivit nepfizpusobenim se nové zatézové situaci dochazi

k syndromu psychofyziologického vyc€erpani ((inavovy syndrom). Pokud se dokaze hasic

adaptovat na novou pozadovanou Groven aktivity, nebezpeci psychického vycerpani

nehrozi.

Pii zat¢zoveé odezve organismu rozlisujeme:

a) projevy - bezprostiedni, akutni, kratce trvajici reakce vznikajici v situaci, ktera klade
zvySené naroky na hasice a jeho organismus (napi. vzestup srdecni frekvence,
krevniho tlaku ¢i jinych fyziologickych parametri, termoregulacni reakce v horkém
prostiedi, pii prehiati),

b) ucinky - dlouhodobé vlivy zatézovych situaci na organismus, tj. disledky chronicky
se opakujicich zatézi vyvolavajici zménu zdravotniho stavu.

Il
Predpokladany vyskyt

Nebezpedi psychického vyéerpani je v profesi hasic¢e nejen casté, ale i pestré, ve své
podstaté zavisi na druhu zasahu a délce pisobeni zatéze.

Kratkodobé prechodné reakce a stavy jsou pfitomné v akutnich zatéZzovych ¢i stresovych
situacich a po jejich pominuti odeznivaji. Odezva pii kratkodobé zatéZzi v organismu
probiha v oblasti:
a) prozivani (citové), tj. odraz vngjsi situace ve vnitinich zazitcich,
1) pocity obtézovani (napi. tlac¢ici popruh dychaciho piistroje, volna pfilba, té&sny
oblek, hluk, bodové prehiati ochranného odévu, zakouteny prostor),
i) Gnava jako docasné zhorseni mentalni a fyzické funkéni vykonnosti v zavislosti
na intenzit¢ trvani a casovych charakteristikich predchazejici zatéze (napf.

BR - ML ¢. 12/N str. 1



6)

b)

¢)

situa¢né kombinovana ,,vlekouci se* prace, opakované rozhoteni jiz zvladnutého
pozaru, piesyceni silnym emocionalnim zazitkem),
iii) emocni naladové stavy,

somatické, tj. vliv fyziologickych a biochemickych procesti a funkei v organismu

(napi. vnimani namahy dechovou nedostatecnosti, lokédlni bolestivost kloubu, bolest
hlavy, zrakova tnava, sucho v Gstech),

chovani, tj. vngjsich projevii a vykont s G¢asti centralni nervoveé soustavy majici vliv
na pracovni ¢innost (napi. vypadky pozornosti u fidich - strojnikll, zvySeny pocet
chybnych rozhodnuti velitele pii zasahu).

Ucinky trvalejsiho charakteru neodeznivaji a pokud pracovni podminky hasice trvaji,

dochazi naopak k jejich stupniovani - prohlubovani. Piiznaky psychologic

kého vycerpani

Jjsou nasledujici:

a)

b)

pracovni nespokojenost az pracovni ,,vyhasnuti®; v praci se mize projevit jako pocit

emocionalniho pretazeni (nezdjem), odosobnény vztah k lidem, s nimiz spolupracuje,

nedostatecny vztah k praci, cynicky postoj k plnéni pracovnich akoli, prehnana
sebedtivéra,

trvalejsi zmeény chovani - jsou jiz v oblasti poruch duSevniho zdravi (pokud se

chovani zachranare ve sluzbé s uvedenymi symptomatologickymi priznaky shoduje,

doporucujeme odbornou konzultaci s Iékaiem)

1) krdtka reaktivini psychoza zpusobend napi. opakovanym zasahem u tézkych
automobilovych havarii (vyprostovani silné destruovanych tel). Zachranar je
silné rozrusen, nesouvisle vypovida, dezorientace v prostoru nebo naopak ztruti.
Stav nékolik hodin az 10 dnd,

i) posttraumatickda stresovd porucha maze byt akutni, chronicka ¢i opozdéna reakce
pii znovuprozivani traumatické situace. Lehké formy pfi chronickém pretézovani
zachranaiu nelze vyloudit,

1) poruchy prizpusobeni - jde obvykle o zhorSeni vystupniho chovani v béznych
socidlnich nebo pracovnich funkcich, napf. v partnerskych vztazich nebo
v zamestnani). Jsou provazeny dlouhodobé depresivnimi naladami, stazenim do
sebe, Uzkostnymi projevy,

1v) behavioralni poruchy (poruchy chovani) jsou projevy dlouhodobé zménéného
chovani v pracovni vykonnosti, tendencemi k fluktuaci uvnitf organizace
(prechod z funkce na funkei) nebo odchodu z jednotky a nasledného litovani se
snahou navratu. Do této skupiny patii také napt. poruchy stravovacich zvyklosti
(piejidani), ale i silné kuiactvi (nad 20 cigaret denné) a tendence k nadmérné
konzumaci alkoholu,

V) somatické symptomy a somatickd onemocnéni - do této skupiny patii napr.
gastrointestinalni symptomy (paleni zahy), srde¢ni symptomy (arytmie, bolesti na
hrudniku), poruchy spanku, chronicka Gnavnost. Skala somatickych symptomi je
velmi pestrd. Jejich expozice obvykle kontraindikuje funkci vykonného
zachranare.
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I11.
Ochrana

7) Ochranu proti psychickému vycerpani tvori preventivni postupy zaméiené podle oblasti
jejich expozice.

8) V oblasti kratkodobych projevii vy€erpani je ochranou:

a) pecliva priprava vystroje a vyzbroje pro zisah, vvevik v jejich pouzivani, vyuka
rozhodovacich procest, odborna zpusobilost,

b) dodrzovani psychohygienickych zasad
1) zdrava zivotosprava (vyziva, pravidelnost),
i1) nekoufit (koufeni krati dech i vék),
iii) omezeni konzumace alkoholickych ndpojia nebo abstinence,
1v) sportovani a posilovani télesné kondice,
v) vyrovnane socialni zazemi (rodina, manzelstvi),

¢) k profesi hasi¢e piijimat jen jednotlivee psychicky stabilizované,

d) prubézné informovani hasic¢a o situaci na misté zasahu,

e) stiidani prace a odpocinku a jiSténi hasi¢i pii zasahu,

f) ochrana pred stresovymi faktory (fyzickym vyc€erpanim, prehiatim nebo chladem).

9) V oblasti dlouhodobych projevil vycerpani je ochranou:
a) péce velitelu o psychosocidlni a funkéné organizaéni klima jednotky celkové,
b) odborna terapie po narocnych zasazich se silnymi emocionalnimi prozitky,
¢) pokud se symptomy psychického pretizeni trvalejsiho charakteru objevi, nutno je
chapat od urc¢ité meze jako psychickda onemocnéni vyZzadujici odborné konzultace
(psychologt, psychiatri).
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