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Uvod

» Rodinné spolecenstvi a péce o dité jsou pro lidstvo nutnosti. Bez ni by nepreilo.
Behem vyvoje lidstva tato prirodni a biologickd nutnost nabyla také formu mravni
zakonitosti. Vedomé ubliZzovani ditéti, ar fyzické nebo psychické, je tedy, bohuzel
selhani prirody a mravniho zakona v nas!*

J.Dunovsky, Z. Dytrych, Z. Matejcek a kolektiv

Citace zknihy Tyrané zneuZivané a zanedbdvané dit¢ je vystiznou
charakteristikou tématiky, kterou se ve své diplomové préci zabyvam, a které se
vénuji i profesné. Vzhledem k tomu, Ze statisticky uvadéné pripady podkozovéani
ditéte jsou jen zlomkem piipadt redlné se vyskytujicich, je nutné vénovat osvéte,
nejen medialni, mnoho Gsili. Proto jsem si vybrala problematiku syndromu CAN jako
téma své diplomové prace. Hlavnim zdrojem této préce bude kniha od autort
J. Dunovského, Z. Dytrycha, Z. Matéjcka a Kkolektivu Tyrané, zneuZivané
a zanedbavané dité, nebot’ toto dilo je ucelenym a stale aktudlnim prehledem
problematiky syndromu CAN arovnéZz odbornost autoru je navelmi vysoké rovni.

Termin Child Abuse and Neglect, ddle syndrom CAN, je prevzat do naSi
terminologie z anglosaské literatury a znamend Syndrom tyraného, zneuZivaného a
zanedbavaného ditste.’ Tento pojem je specifickou problematikou. V teoretické ¢asti
své préce bych se proto chtéla v prvni kapitole vénovat tomuto jevu v obecné roving,
tzn. charakteristice syndromu CAN, jeho formam a projevam a divodam tyrani.
Druha kapitola by pojednavala o reSeni problematiky syndromu CAN, tedy o Ié&cb¢
a p&i o dité postizené syndromem CAN, prevenci a pravnich aspektech ochrany déti.
V prakticke ¢asti prace predloZzim z duvodu obsahove Sirokého rozpéti jevu tyraného,
zneuzivaného a zanedbavaného ditéte kazuistické zpracovani konkrétnich piipadi
organizace zabyvajici se touto problematikou. Kazuistiky budou ndzorn¢ prokazovat

souvislost mezi syndromem CAN a dysfunkénogti rodiny. Prostiednictvim piiloh

! DUNOVSKY, J, DYTRYCH, Z., MATEJCEK, Z. a kolektiv Tyrané, zneuzivané a zanedbavané dit¢ 1. vydani, Praha
nakladatel stvi Grada 1995, 13, 15 s., ISBN 80-7169-192-5



budou kazuistiky doloZeny statistickymi Udaji dané organizace, které jsou zaméieny
zejmeéna na vyskyt a ¢etnost probléma v nefunkénich rodinach. Vzhledem k tomu, Ze
pracuji ve Fondu ohroZenych déti jako vedouci brnénské pobocky, ale také jako
terénni pracovnik, budu ve své diplomové préci prezentovat pravé tuto organizaci.

Syndrom CAN spada do problematiky socialné patologickych jeva, tedy jeva
pro spolecnost nebezpecnych, zc¢ehoz vyplyva Uzkd souvislost se  socidni
pedagogikou jako védnim oborem multidisciplinarnim a pro spole¢nost prinosnym.
Proto se v zavéru diplomové prace dotknu otazky vyznamu socidlné pedagogického
pusobeni pii prevenci takovych socidlng patologickych jevi, jako je tyrani, zneuzivani

a zanedbavani désti.



|. Teoreticka éast diplomove prace



1. Syndrom CAN — obecny popisjevu

V této kapitole bych chtéla syndrom CAN struéné charakterizo-
vat a popsat jednotlivé formy poskozovani ditéte a jejich specifika, véetné odliSenim
mezi tyranim a zanedbavanim a prehledu zvlastnich forem syndromu CAN. Rovnéz
bych chtéla poukazat na projevy syndromu CAN — Uskali jeho identifikace, obranné
mechanismy u tyranych déti (vznikgjicich jako kompenzace jejich negativnich
prozitkt), ae také natypologii déti, které nasili pritahuji. V zavéru kapitoly bych se
chtéla zamerit na diuvody tyrani ze strany dospélych, tedy na priciny vzniku syndromu
CAN.

1.1 Charakteristika syndromu CAN

Syndrom tyraného, zneuZivaného a zanedbavaného ditéte, neboli syndrom
CAN, je definovan jako ,po3kozeni fyzického, psychického i socidlniho stavu
a vyvoje ditéte, které vznika v dusledku jakéhokoli nendhodného jednani rodict nebo
jiné dospslé osoby, jeZ je v dané spolecnosti hodnoceno jako nepiijatelné.« 2

Jak autori hlavniho dilatéto préace upozortiuji, nejde zdaleka o jednostranny akt
ze drany pachatele. Jedna se o zvl&dtni interakci v3ech zUcastnénych osob, slozek
a podminek, v nichZz proces poskozeni ditéte probih& Proces je tedy ovliviiovan
pusobenim prostiedi - spole¢ensko-kulturnim vzorcem vztahu dospélych a déti,
postavenim rodicovstvi a jeho vyznamu ve spolecnosti, préavni Upravou zohlediujici
hodnotu a prava ditéte ve spolecnosti a samoziejmé osobnosti rodi¢i. Dale pak
pusobenim biopsychosocidlnich faktort daného prostiedi a v neposledni fadé
osobnosti samotného ditéte, jeho zvl&stnostmi a odchylkami, které se podileji na
zévaznosti nic¢icich aktivit ¢i Skodicich neaktivit dospélych a ovliviiuji schopnosti
ditéte témto situacim ¢elit ¢i naopak jim nadmérné podiéhat. Syndrom CAN je tedy
syndromem se zna¢né raznorodymi jevy jak co do pricin a mechanismi, tak co do
charakteru, zavaznosti i dopadu na Zivot ditéte a jeho blizké i Sirsi okoli.

2WWW.ZKOLA.CZ
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Literatura, na kterou se odvolavam, zdaraziuje, Ze v sou¢asné dobé je détstvi
chdpano jako specifické vyvojové obdobi c¢lovéka, sjeho zvldstnimi potiebami,
poZadavky i pravy. Jiz neplati obecné predstava, Ze dospély muze s ditétem naklédat
podle své vile. Naopak je zdaraziiovano, Ze kazdé nedostatecné uspokojeni potieb
ditéte pfinaSi z&vazné ohroZeni jeho zdravi a dobrého rozvoje® Je duleZité si
uvédomit, Ze vzdy lze udélat cokoliv Iépe a jsem réda, Ze aktualni atmosféra ve
spolecnosti je nastavena ke snaze posunout véci k lepSimu.

Syndrom CAN je tedy velmi sledovanym a zavaznym problémem. Jeho U¢inna
feSeni jsou ale omezena limitem socialnich pracovnika v terénu vykonévajicich sanaci
rodiny, zdlouhavou legislativou, sloZitym systémem péce o ohroZzené déti, omezenymi
pravomocemi policejnich orgént a ¢asto pasivnim pristupem ze strany okoli, cozZ
komplikuje efektivni realizaci pomoci détem, které se ocitli v ohroZeni. Nemén¢
dulezita je v&ak i pomoc tém, ktefi se stanou novymi opatrovniky drive tyraného
ditéte.

1.2 Formy syndromu CAN

Podle Zdravotni komise Rady Evropy zroku 1992 je syndrom CAN
charakterizovan jako psychické a fyzické tyrani, sexuani zneuzivani, zanedbavani,
Sikanovéni, systémove tyrani, sekundarni viktimizace a Munchhausenav syndrom by
proxy. *

V&echny formy poskozovani ditéte maji svoji aktivni a pasivni podobu.
Aktivni podoba télesného a duSevniho poskozovéni ditéte, véetné obou forem
pohlavniho zneuZiti, je oznatovana jako tyrani. Pasivni projevy télesného a dusevniho
poskozovani jsou nazyvany jako zanedbavani, tzn. nedostatecna péce. Ostatni formy
jsou oznatovany jako zvlasni formy syndromu CAN. °

% DUNOVSKY, J, DYTRYCH, Z., MATEJCEK, Z. a kolektiv Tyrané, zneuzivané a zanedbavané ditsl. vydani, Praha
nakladatel stvi Grada 1995, 15-16 s., ISBN 80-7169-192-5
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Télesné tyrani

Zde bych se chtéla podrobngji zminit o fyzické formé tyrani a za-nedbavani.
Pokud je takto dit¢ tyradno, jednd se o zavaZzné poskozovani ditéte, které je vSak
relativné nejlépe prokazatelné. Nicméne je zigjmé, Ze sfyzickym utrpenim souvisi
i utrpeni psychické.

Za aktivni podobu tyrani v télesné oblasti 1ze oznaCit v3echny akty nésili a zamerné
opomenuti v péti o dit¢, jehoZz nasledkem je poranéni nebo smrt. Setkala jsem se
spiipadem, kdy si okoli vSimlo ¢astych poranéni u ditéte a ozndmilo podezieni
ohledné tyrani ze strany matky. Dité ovSem zranéni samo bagatelizovalo a svadélo na
nadhody (napi. Ze mamince néco upadlo). Nadedné byly krom¢ aktualnich zranéni
Zjistény jesdte gtaré a pane srostlé zlomeniny.

Fyzicky tyrané déti miZzeme tedy rozdélit na dvé podskupiny. Prvni
podskupinou jsou déti snaslednym poranénim, v dusledku biti, paleni, opareni,
tresténi, véetné selhani ochrany ditéte pred nasilim. Mezi druhou podskupinu patii
déti, které nemaji bezprostiedni znamky télesného poranéni, jsou ohroZeny napr.
duSenim, otravou, ale také jde o zamérné vystavovani opakovanym lékarskym
vySettenim a podstatnou ¢ést sexuaniho zneuzivani. Projevem pasivni formy je
neprospivani, vy- hladovéni, nedostatky v bydleni, oSaceni, ve zdravotni a vychovné
péci. ©
Pom. Z uzsiho pohledu lze télesné poraneni jako nasledek aktivni formy télesného
tyréni rozdelit do t/i skupin — 1. zaviend poraneni (otresy, pohmozdeni vcetné
wytrhavani viasi nebo kousnuti, poraneni svalu, Sach, nerviz, cév, kloubu, poraneni
kosti, michy, nitrobrisnich organu, hlavy vcetné treseni — nasledky jsou pak otres
mozku, subdurdlni hematom, pohmoZdéni mozku), 2. Oteviena poranéni (rany na
hlave, nitroocni krvaceni, rany na hrudniku, popaleniny — priznaky jsou bezvedomi,
bolesti bricha, hlavy, zavrar, krecové stavy, ztrata krve a hypovolemicky Sok —
hemoragicky, popaleninovy, kombinovany, dehydratacnhi Sok, poruchy vedomi,

% DUNOVSKY, J., DYTRYCH, Z., MATEJCEK, Z. a kolektiv Tyrané, zneuzivané a zanedbévané dit¢ 1. vydani, Praha
nakladatel stvi Grada 1995, 19,41 s, ISBN 80-7169-192-5



dychani, krevniho obehu, poruSeni pohybu bulbii, svalové napeti), 3. Mnohocetna
ranéni (dite delSi dobu trpi opakovanymi Utoky psychopata — poranéni v disledku biti,
popaleni, opareni nebo utrpeni zpisobené duSenim, otravenim, podavanim lékii,
chemikalif, jed:, alkoholu ¢i jinych drog).’

Psychicke tyrani

Vzhledem ke svym zkuSenostem zpraxe naprosto souhlasim s nazorem
autorii®, Ze v nadl spoletnosti je vZité povédomi o psychické deprivaci, oviem
existenci psychického tyrani jsou ochotni pripustit pouze odbornici pracujici sdétmi.
Mam zde na mysli to, Ze oblast psychického tyranim je mozné zdokumentovat velmi
obtizné, coz je mozna pric¢inou, pro¢ nasledky této formy poskozovéani ditéte jsou
laickou verejnosti podcenovany.

Psychické tyréni obsahuje kromé aktivni sloZky (nadavky, poniZzovani,
zesméSnovani, nedivéra, opovrhovani, hostilita) také slozku pasivni, spocivgjici ve
vzniku psychické deprivace (nésledkem nezgjmu, nelésky, nevSimavosti, nedostatku
péce). Nevhodnymi aspekty ovliviujicimi zdravy psychicky vyvoj ditéte je tedy napt.
kladeni nepiimétenych naroka na dité, zejména ve kolni oblasti nebo srovnavéni se
sourozenci, pirovnavani k jiné osobé, emoéni a citove vydirani formou vynucovanim
vdéku nebo vzbuzovanim pocita viny. Aktudlnim problémem jsou také dvoukariérova
manzelstvi, v jejichz dusledku nemaji rodi¢e na dité¢ ¢as a uspokojuji pouze jeho
z&ladni Zivotni potieby. V soucasné dob¢ je ale velmi vyznamnou a ¢astou zétéZovou
situaci pro dit¢ rozvodové obdobi rodict, kdy dochazi k manipulacim, pretahovanim
se o dit¢, vzagemnému osocovani v pritomnosti ditéte, zanedbavani ditéte v disledku
zaujeti rodi¢u vlastnimi proZzitky ne&tésti a potiebou ,,bojovat”, u ditéte tak dochazi ke
ztréte uspokojeni zakladni potieby — potieby bezpeti ajistoty.’

"DUNOVSKY, J, DYTRYCH, Z., MATEJCEK, Z. akolektiv Tyrané, zneuzivané a zanedbavané dits 1. vydani, Praha:
nakladatel stvi Grada 1995, 42-50 s., ISBN 80-7169-192-5
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Je nutné zminit i riziko v&Znych psychosomatickych dopadi v dasledku
psychického tyrani ditéte, mezi které patii bolesti hlavy, bricha, zvy3ené teploty,
ekzémy. V oblasti projevii chovani pak dochézi ke stazeni se do sebe, nizké
sebedivere, Uzkostnym projevim nebo naopak k agresivité, problémum v jednani
s lidmi, v mezilidskych vztazich. Castymi nasledky jsou téZ Ihani, z&3kolactvi, Gteky

z domova.

Setkala jsem se s détmi, nav&avujicimi |. stupen ZS, které chtély svoji situaci
feSit sebevrazdou, coZ sei v jednom pripadé stalo a v druhém od toho nebylo daleko.
Duvodem byl subjektivni pocit ditéte, Ze ho nikdo nema rad. Je ale otazkou, jak
takové dité¢ bude uvaZovat napt. v problematické dobé dospivani, pokud mu nebude
vénovana potiebna péce. Myslim, Ze soucasny Zivotni styl je velmi stresujici pro
dospélé, coz se na déti nutné pirenasi. Zalezi pak na individualni psychické odolnosti
ditéte a v pripadé, Ze je toto podcenéno, maze dojit k tragické udalosti. Stejné jako je
tomu u dospélych, stejna véc je kazdym ditétem jinak vnimana a kazdy ma jiné
moznosti  zatéZzovym situacim odolavat. Proto je nutné pristupovat Kk ditéti
individualné a prekroceni tenké hranice ,,normality“ vcas identifikovat. Je ndro¢né pro
rodice i pedagogy vychovavat, rozliSit mezi nadmérnou pé&i a nez§mem a volit
vhodny zptisob odmén a trestii, a tim vychovat zdravé sebevédomého a psychicky
odolného jedince. Pokud ale uvézime, Ze vychovavame budouci rodi¢e déti, je vice
neZ nutnosti vychovu nepodcenovat, détem se vénovat a piedevSim snimi

komunikovat.

Kazdé dit¢ potiebuje péci rodi¢a. Pozitivni pasobeni na dité¢ prostrednictvim
povzbuzeni, podpory, pochval a odmén je mnohem G¢inngjSi nez negativni vychova
(zejména u malych déti je nutné pouzivat pouze jemnych forem tresti). Psychické
tyrani je navic pro rozvoj ditéte stejné nebezpecné jako fyzické a odpirani lasky ditéti
piedstavuje nejnebezpengjsi formu tyrani. 1°

Myslim, Ze si spousta rodict tuto skutecnost neuvédomuje a podceiuje
nésledky. Dit¢ se u¢i napodobou, identifikaci, formou odmén a tresti ziskéva

1 DUNOVSKY, J,DYTRYCH, Z., MATEJCEK, Z. akolektiv Tyrang, zneuzivané a zanedbavané dits 1. vydani, Praha:
nakladatel stvi Grada 1995, 73,99 s,, ISBN 80-7169-192-5



povédomi o tom, co je dobie a co Spatné. Vychova je véc tvaréi a neexistuje obecny
~recept”. Rodicovska laska je nenahraditelna. Kazdopadné nelze nic pokazit tim, kdyz
se k détem budou rodice chovat tak, jak by si prali, aby se ostatni chovali k nim.
Dulezita je také skutecnost, Ze nejde Uplne o délku ¢asu, jakou s ditétem strévi, ale jak
kvalitné ji stravi. To stejné pak plati i o chovani partnera k sobé navzgem, nebot

tento vzor je pak kli¢ovy pro budouci partnersky zivot jejich déti.

Mezi osobnostmi téch, ktefi tyraji fyzicky a psychicky neni vyrazny rozdil.
Velky vliv. ma nevyspélost osobnosti a nérocénost situaci —  akutni
a chronicky stres. Bohuzel psychické tyrani se nevyskytuje jen v roding, ale také ve
&ole a mezi vrstevniky formou Sikany. Sikanou se rozumi agrese vigi bezbrannému,
fyzicky ¢i jinak a charakteristické je opakovani agrese vici téZe obéti. Osobnost
Sikanujiciho se jiz od raného détstvi projevuje jako temperamentné impulzivni,
dominantni, snizkou schopnosti empatie, ¢asto v kombinaci srodi¢i, kteri toto

chovani toleruji.**

V sowvislosti s psychickym stradanim lze vyclenit nékteré z nejc¢astéjSich
rizikovych situaci, které dit¢ traumatizuji. Autofi knihy Tyrané zneuzivané
a zanedbavané dité vymezuji tyto situace takto™ :

- souziti srodi¢i postizenymi duSevni nemoci nebo jinou vaznéjsi zdravotni poruchou
— miZe byt predpokladem tyrani, ale problém je také v piebirani nespravnych
Zivotnich hodnot, postoju vici sobé samému i ogtatnim, eventuelné zkreslenych
pohledt na svét a v dusledku toho dochazi k zafixovani nespréavnych vzorca chovani
vedoucich k selhdvani v z&téZovych Zivotnich situacich.

- , kdyZ deti maji deti* — jedna se o situaci, kdy velmi mladi lidé — vétSinou pod
hranici zletilosti — ¢ekaji dité. V souvislosti s jegjich nevyzrdlosti dochézi po narozeni
ditéte ke zvySenému nebezpei zanedbavani a psychické deprivace v obdobi ¢asnych
vyvojovych fazi ditéte. Matka neni piipravena na svou materskou roli a pod terminem

" DUNOVSKY, J,DYTRYCH, Z., MATEJCEK, Z. akolektiv Tyrané, zneuzivané a zanedbavané dits 1. vydani, Praha:
nakladatel stvi Grada 1995, 68-70 s., ISBN 80-7169-192-5
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,» dité zlobi* se schova v&e, co je v aktivité ditéte matce nepiijemné. Matka soucasné

dit¢ miluje, ale také nendvidi ¢i zavrhuje.

- narozeni poSkozeného ditéte — v piipadé nevyzralych a socialné nestabilizovanych
partnerstvi je dit¢ ohroZeno zanedbavanim, psychickou deprivaci ¢i fyzickymi tresty

v dusledku frustrace a nenaplnénych ambici rodict.

- nechtené deti — tyto déti jsou ohroZeny subdeprivaci — matka védomg ¢i nevédome
nenaplnuje nejzékladnéjsi psychické potieby ditéte. OhroZuje tak jeho psychosocidlni
vyvoj a tim kvalitu jeho budoucich vztahi, ale také rodicovskych postoji k vlastnim

dgtem.

- deti narozené mimo manZelstvi — ditéti chybi pocit Upiné rodiny, zvI&&te v pripadé
chlapct absence muzského vzoru. Dité miZe byt také nadmérné ,,ochranovano“ nebo
je mu matkou davano najevo, jak se mu obétovala. VSechny aspekty vedou k tomu, Ze
dit¢ neni pripraveno na Zivot a ¢asto vykazuje neurotické rysy a trpi urc¢itymi

poruchami osobnosti.

- dite a nevlastni rodi¢ — tzv. ,doplnéna rodina“, v praxi obnési spoustu problému,
protoze prichod nového vychovatele je vzdy velkym zasahem do rodinného systému.
Tvoii se nové subsystémy, novy prichozi si hleda své misto a u ditéte dochézi ke
znic¢eni starych spojenectvi, pro n&j vyznamnych. Prichodem vznika také zvlé&tni
emocni a eroticka atmosféra. Dité na sebe upozoriiuje psychosomatickymi obtizemi,
vnima také negativni reakce vuci novému partnerovi ze strany druhého, biologického
rodi¢e a v ptipadé dospivani je rizikovym faktorem i to, Ze napi. dcera se muze stét
objektem sexuadlniho obtéZovani ze strany partnera matky. Je treba se zavcas poradit
s odborniky v rodinnych poradnéch.

- rodina v mimorradnych situacich — chudoba, nezaméstnanost, bydleni v perifernich
koloniich vede k vysoké Zivotni nespokojenosti projevujici se agresivitou, dennimi
konflikty, dité je zanedbavano, v krajnich pripadech i nabadano k nelegalni vydélecné
¢innosti. Zévaznou situaci je také ndhla zména Zivotni Grovné v dasledku vngjsi

negativni udalosti (napt. Zivelna katastrofa). Dit¢ je svédkem strachu a utrpeni rodict,
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vdusledku ¢ehoz se nemiZe radovat, naopak projevuje zndmky deprese

a jeho prirozeny vyvoj je narusen.

- dite a rozvod rodicii — touto situaci je dité bez ohledu na jeho vyvojoveé obdobi vzdy
po3kozovano — vnima napjatou atmosféru, agresivitu, hogtilitu rodi¢a vaci sobg, plas
matky, zlobu otce, tedy opak jistoty a bezpeti. Vzhledem k zaneprézdnéni rodic¢t
svymi subjektivnimi proZitky nestésti dochézi k odsunuti z§mu o dité, rodi¢e mohou
byt netrpélivi, netolerantni, nechdpajici. Dit¢ ma pocit, Ze se rodi¢ce zmenili, ale
nechdpe pro¢. Dale dochézi k manipulaci sditétem, které je brano jako prostiedek
boje mezi rodici, coz znamend pro dité nepriméreny psychicky natlak — je nuceno
k Ihani, pretvarovani, nuceno k opu&téni téch, které marédo. Vzgemnym osocovanim
rodici dochézi také k postupnému znehodnocovani sebe sama v ocich ditéte.
V dusledku dlouhodobého rozpadu rodiny spozitivnimi i negativnimi vykyvy se
u déti objevuji neurotickeé reakce, nezédouci chovani, zhorduje se 3kolni vykonnost.
U mladistvych miZe dojit aZz k asocidnimu chovani, spojenému sdrogami,
gamblingem apod. Problémy spojené srozvodem rodica déti vnimaji citlivé nejen
v akutni fazi, ale pretrvava dlouhodobeé, nékdy i trvale.

Nejlépe 1ze détem pomoci vhodnou psychoterapii, nebot’ dobry terapeut miaze
do rodinnych problémi prinést neutrdlni pohled a pomoci rodi¢im definovat jasnéjsi
hranice mezi svymi pocity a dojmy déti.*® Vhodné je také rodinna mediace, ktera je
prevenci i ieSenim rodinnych a rozvodovych sport, kdy medidtor musi projit
dukladnym a narocnym vycvikem. Jeho Ukolem neni spor rozhodnout, ale pomoci

obdma strandm nalézt jejich vlastni a zéroven pro véechny prijatelné ieSeni. **

- v literatuie tykajici se problematiky ndhradni rodinné vychovy je zmitiovano
umisteni ditete v ndhradni rodine jako riziko mozného psychického stréadani ditéte,
nebot’ je toto pro dit¢ slozitd situace, a to ve smyslu jeho identity a integrity.
Soucasnost nabizi také staronovy fenomen, odloZené déti. Vytvareni identity je vSak

zésadné spojeno snadi minulosti, pritomnosti a budoucnosti. Zadouci je cilend

¥ WARSHAK, R.A., Jak (ne)otravit déti rozvodem /vybgr/1. vydani, Praha: nakladatel stvi Triton 2004, 67-68, 82 s., ISBN 80-
7254-558-2

“BAKALAR, E.akolektiv autorii, Rozvodova tematika a moderni psychologiel. vydani, Praha: nakladatel stvi Karolinum
2006, 99 s., ISBN 80-246-1089-2
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pracovat sminulosti ditéte a propojit ji spritomnosti formou ritudli souvisgjicich

s ruznymi vyro¢imi a zdaraznit vyznam ditéte i ndhradniho rodice v jejich kontextu.

Pozn. Pokud s dité nevybuduje vazbu na rodic¢e, znamenda to, Ze o sobé pochybuje
a nediiveruje (nebo naopak depée veri) dospelym. Vaznym rizikem soustredeni se na
pritomnost , ted” a tady” je ochuzeni emocionality, coz vetSinou vede k povrchnim,
kratkodobym, pragmatickym a zmaterializovanym vztahiim. Na druhé strané neustalé
vraceni se zpet také neni produktivni a Ipeni na minulosti je obrazem neschopnosti
reflektovat Zivotni zmeény a adaptovat se na ne. Oba pristupu tedy ohrozuji integritu

jedince. ©°

Dle mého nézoru je mozno jesté vySe uvedeny vycet rizikovych situaci doplnit
o situace dalSi, avSak neméné zavazné:

- drogove zavidi rodice - tyto skutecnogti také nelze opomenout, nebot’ pod vlivem
navykovych latek dochazi k zanedbavani ¢i ohroZeni ditéte aktivnimi formami nejen

psychického tyrani

- aktudnim problémem je i domaci nasili, kterému jsou déti piitomny a tim minimélng
psychicky tyrany. Jak je popsano v knize Psychopatologie pro pomahajici profese,
déti, které jsou svédky matcina poniZzovani partnerem, prestavaji matku vnimat jako
bytost zgjist'ujici jejich ochranu a podporu, atim ztraceji i pocit bezpe¢ného domova.
Navic si déti nevhodny model partnerského chovéni piendSeji i do svych vztaha
v dospélosti, nebot’ s jinym nemaji zkudenost. *°

- velmi naro¢né jsou i situace, kdy se dite setkava s rodicem po dlouhé dobé v pripadé
pieruSeni kontaktu v dasledku rozchodu rodi¢t, pobytu rodi¢e vevézeni ¢i jinych
duvodi. V nadi organizaci se realizuji soudné narizené styky ditéte s rodi¢em
(s nutnosti asistence treti osoby — odborného pracovnika), scilem pokusit se obnovit

15 SKOVIERA, A., Dilemata néhradni vychovy 1. vydani, Praha: nakladatelstvi Portdl 2007, 122-125 s., ISBN 978-80-7367-318-
5

18 \VAGNEROVA, M., Psychopatol ogie pro poméhajici profese 4. vydani, Praha: vydavatel stvi Portdl 2008, 644-645 s., ISBN
978-80-7367-414-4
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nebo navézat novy vztah dospélého s ditétem. Déti jsou vétSinou v situaci, kdy osobu,
se kterou s maji hrét a pravidelné se najednou vidat, prakticky (nékdy vibec) neznaji
a navic ze strany rodice, se kterym Ziji, citi nevoli k celému procesu, coz ditéti situaci
je&té zhorsuje. Pokud postupné nedojde ke komunikaci mezi dospélymi, kteri by méli
oddélovat svij partnersky nevydareny vztah od rodicovskeé role, pro dité je vie velmi
traumaticka zaleZitost, se kterou si neumi samo poradit. Jestlize dochazi k silné
negativni manipulaci ze strany jednoho rodi¢e k druhému, dit¢ pak tohoto rodice
striktné odmita (1ze hovotit 0 syndromu zavrzeného rodice). To je oviem hranice, kdy
uz neni vhodné se o navézani kontaktu pokouSet béZznym zptsobem, ale jsou nutné
psychoterapeutické postupy. Dle mého nézoru jen kombinace mediace (vedouci ke
zregulovani spora mezi rodi¢i, a tim i emoci poSkozujicich vyvoj ditéte) a kvalitni
psychoterapie ditéte umoziiuje dostatecné zpracovani jeho traumatickych zkuSenosti.

Sexudlni zneuzivani

Tento zpusob tyrani souvisi Uzce sfyzickym i psychickym po3kozovanim
ditéte. Je velmi dloZité citlivym zpiasobem jeg vySetiit a prokazat, pricemz riziko
sekundarni viktimizace je vysoké. Sexudlni zneuZivani je totiz velkou psychickou
z&ézi, i pokud se jednd o dospélého, natoz pro dité. V mnoha piipadech paradoxné
dochézi k nedostatecné vypovédi ze strany ditéte nebo dokonce k jejimu odvolani, aby
neztratilo rodinu. (Diavodem je nékdy ovsem i to, Ze chovani dospélého se sexualnim
podtextem je ditéti piijemné, coz ovsem neznamena, Ze neni psychicky ohroZovano ve
svém vyvoji.) Pokud setedy dité dostane do situace, kdy je sexudlné zneuzivano, hraje
podstatnou roli kvalitni rodinné a socialni prostredi ditéte. Je dulezité, aby se dité
mohlo obrétit na nékoho, komu davéiuje a kdo je schopen situaci fesit. (Realitou vSak
mnohdy zustava, Ze matka bud’ ditéti nevéri, nebo vérit nechce. Zachovani
partnerského vztahu je pro ni diulezitéjSi nez dité, a tak je pro ni menSim zlem dité
»obétovat".)

NejohroZengjSi déti jsou ve veku do 8 let, kdy se nedovedou dostatecné brénit,
netusi, Ze se snimi d¢je néco Spatného a neuméji vyhledat telefonicky pomoc. Proto je
nutné ze strany okoli, které prichazeji sditétem do styku (rodina, Iékar, ucitel),

vénovat pozornogt priznakim a projevam signalizujicim sexuaniho zneuZivani.
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K dlouhodobym piiznakam patti somatické potize (bolest hlavy, biiska, krku, enuréza,
poruchy spanku, piijmu potravy aregresivni chovani), nepfiméiené sexudlni chovani,
ale také sebeposkozujici a sebevrazedné chovani ¢i dissociativni porucha chovani.
Mezi krétkodobé piiznaky je fazena Uzkost, strach, pocit viny, deprese
a nizk4 sebelcta. Se sexudnim zneuZitim souvisi také riziko pienosu pohlavnich
chorob ¢&i HIV viru.

Pozn. Formy sexualniho zneuziti se deli na dotykové a bezdotykové. Do
kategorie bezdotykovych forem pat/Ai exhibicionismus, rozporuplnou formou je
harassment, do dotykovych forem pak obtéZzovani, sexualni Utok, znasilnéni, incest,
pedofilni obtéZzovani, sexualni turistika a skupinové zneuzivani, sexualni Utok s
nadedkem smrti. Pachatelé jsou vetSinou muz, ale vyskytuji se i pripady, kdy je dite
obteZovano Zenou. Prredevdim vSak neplati vSeobecna predstava, Ze takovy clovek je
prredem odhadnutelny. VeétSinou jde naopak o nenapadné lidi, s tzv. dobrym vztahem
k detem, pochézejici ze v3ech socidlnich vrstev a mohou mit i vysoko3kolské
vzdélani.'®

Co setedy tyka ditéte, je vystaveno velmi zatézujici situaci, jejiz prabéh je oznatovan

také jako syndrom piizptasobeni a ma 5 fazi:

1. Utajovani - dité je psychicky manipulovano, zastraSovano.

2. Bezmocnost - zvétduje se svérenim do péce pachatele, dité je na ném zavislé.

3. Svedeni a prizoisobeni - jedinou moznosti ditéte je prijmout skute¢nost
a podridit se ji, ¢imz v ném vznika konflikt, ktery dité téZzko zvldda a jeho
nasledkem je adolescenéni psychopatologie, patologicka zavislost,
sebetrestani, sebeobvinovani, selektivni naruSeni reality, naruSeni osobnosti,

dochézi k rozstépeni moralnich hodnot.

" DUNOVSKY, J,DYTRYCH, Z., MATEJCEK, Z. akolektiv Tyrang, zneuzivané a zanedbavané dits 1. vydani, Praha:
nakladatel stvi Grada 1995, 79-81 s, ISBN 80-7169-192-5

¥ DUNOVSKY, J,DYTRYCH, Z., MATEJCEK, Z. akolektiv Tyrang, zneuzivané a zanedbavané dits 1. vydani, Praha:
nakladatel stvi Grada 1995, 72, 74-77 s., ISBN 80-7169-192-5

14



4. Opozdené, konfliktni a nespravedlivé odhaleni - dit¢ zneuzivani ohlasi aZ po
urcité dobe, protoze ae musi byt nejdiive pachateli prokazana vina, dité je po
tuto dobu ve sloZité situaci vici dospélému.

5. Odvolani wypovedi - impulzivni vztek prechédzi v pocity viny
a snahu chrénit rodinu. Dit¢ ma strach z vyslechd, ze zavrZeni rodici, z rozbiti
rodiny ato v v kombinaci se slozitym procesem ¢in zpétné ovérit vede dité

k odvolani vypovadi.™

V podstate se datedy fici, Ze vztah ditéte k pachateli byva provézen strachem
ditéte z jeho osoby, iracionalnim piresvédéenim o jeho neohroZenosti, ¢asto je postoj
ambivalentni (pocity nechuti a zaroven obavy ze ztréy tohoto ¢lovéka, pokud ma
k nému citovou vazbu). Nékdy jsou sexudlni praktiky i jedingm zptsobem, jak dité
ziska pozornost ¢i néklonnost dané osoby. Vzacné se mize vyskytnout i varianta, kdy
se vytvori pozitivni vazba na pachatele nasili, tzv. stockholmsky syndrom. Jedn& se
0 obrannou deformaci citovych proZitkii vedouci ke snizeni strachu z tyrajici osoby.®

VétSina pripada sexudlniho zneuzivani je hldSena na Détska krizova centra,
kde probihd diagnostika formou videozaznamu, kresby rodiny, demonstraci
sanatomickymi  panenkami,  véetné  sociadni  anamnézy,  pediatrického
agynekologického vysetieni.

Vhodné je také vySetieni psychologicko-pedagogické, formou kresby, coz je
jeden z nejvhodnéjSich pristupi k poznéani osobnosti ditéte. Nelze ji opomijet, nebot’
kresba neni jenom hrou nebo snénim, ale také odrazem reality. Samoziejmé, Ze jedina

kresba nemiiZze odhalit vSechno a neexistuje Zadny , kli¢ k obrédzkam®, a proto by bylo

¥ DUNOVSKY, J,DYTRYCH, Z., MATEJCEK, Z. akolektiv Tyrané, zneuzivané a zanedbavané dits 1. vydani, Praha:
nakladatel stvi Grada 1995, 73-74 s., ISBN 80-7169-192-5

2yAGNEROVA, M., Psychopatol ogie pro poméhajici profese 4. vydani, Praha: vydavatelstvi Portdl 2008, 624 s., ISBN 978-
80-7367-414-4

Z DUNOVSKY, J, DYTRYCH, Z., MATEJCEK, Z. akolektiv Tyrané, zneuzivané a zanedbavané dits 1. vydani, Praha:
nakladatel stvi Grada 1995, 82 s., ISBN 80-7169-192-5

15



velkou chybou vyvozovat ukvapené zavéry z jediného obrazku ditéte, které nezname.
Obrézek se musf posuzovat také z hlediska kulturnich a sociélnich souvislosti. %

Pozn. U sexudlniho zneuziti, je popsano 7 sexudlnich indikatorsi (9), na zaklade
Hardinovy studie (1989), podle které uz pritomnost pouhého jediného ztechto
indikatorz by mela |ékare upozornit na moznost sexualniho zneuzti, a proto by meéla
nadedovat cilena |ékarska prohlidka a pohovor s ditétem.

Sedm varovnych indikatorii pro screening détskych kreseb (Hardin 1989)%:

Explicitni vyvedeni genitélii

- Zakryté genitalie

- VWynechani genitalnich partii

- VWynechani st/edni ¢asti postavy

- Opouzdieni kresby

- Dokredené ovocné stromy

- Postava opachého pohlavi

Co se tyka sexudlniho nasili a zanedbavani ditéte, ohroZzenymi détmi jsou
piedevsim takové déti, které nemaji potrebné znalosti o svém téle a sexudlnim chovani
obecné a tudiz ani nevi, jak by se mély chovat v pripadé sexudlniho obtéZovani ¢i
Gtoku. Rizikovymi détmi jsou také déti psychicky deprimované, opomijené
a zanedbavané, které se mohou vyskytovat v nefunkenich rodinéch, ale také ve
zdanlivé funkenich rodinach, kde ovdem na déti nezbyva cas. Dité se pak snadngji
navéZe na jiného dospélého zrodiny nebo mimo ni, ktery se jim vénuje. Velmi

ohroZenou skupinou jsou déti retardované, které nejsou schopny poznat, co se s nimi

ZDUNOVSKY, J, DYTRYCH, Z., MATEJCEK , Z. akolektiv Tyrané, zneuzivané a zanedbavané dits 1. vydani, Praha:
nakladatel stvi Grada 1995, 15-16 s., ISBN 80-7169-192-5

Z PETERSON, L.W., HARDIN M.E., Dé&ti v tisni 1. vydani, Praha... nakladatel stvi Triton 2002, 24-25 s., ISBN 80-7254-237-0
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délo a eventuelni svédectvi nebyva prikladana patiicna véznost. V jistém nebezpeci
mohou byt i déti, jejichz matka je ze zdravotnich, pracovnich ¢i jinych divodi mimo
domov, dale pak déti ponechané bez dozoru nebo svérené na hlidani osobe, kterou
nezname (napr- letni tabor, z&mové aktivity atd.). %

Zvlastni formy syndromu CAN

Zavérem této popisné kapitoly bych chtéla poukézat na dalsi formy tyrani,
jejichz negativni disledky na vyvoji ditéte jsou velmi zavazné ariziko ohroZeni Zivota
ditéte je zde vysoké.

Munchhausen:iv syndrom v zastoupeni (by proxy) téZce postihuje déti av jedné
péting kon¢i smrtelng, nejcastéji zaduSenim (dulezité zejména u diagnézy nahlého
uamrti kojence). Poskozovani spociva vtom, Ze rodice si vedle umysinych otrav
riaiznymi léky vymy3leji u déti nejrizngjsi priznaky a onemocnéni. Umysing
znehodnocuji vzorky krve a moci a jinych materiala uréenych k vySetiovani tak, aby

vysledky vyznély patologicky. %

Systémové tyrani  (druhotné zneuZivani a ponizovani, téZz sekundarni
viktimizace) — tato forma tyrani je paradoxné pisobena systémem, ktery byl zaloZen
pro pomoc a ochranu déti a jejich rodin. Po prvnim traumatu, poranéni ¢i poskozeni
ditéte nésleduje celé rada zbytecnych, opakovanych, necitlivé provadénych, osobnost
nesetiicich a poskozujicich vySetieni nejraznéjSimi odborniky. Tento pristup neni
mozno oznxit za interdisciplinarni, vhodné koordinovany a orientovany na zaem
ditéte. Zvlasté nevhodné je automatické odebirani ditéte z problematické rodiny bez
piedchoziho poskytnuti potiebné pomoci nebo nedostatecna podpora v péci o déti
v dysfunkénich rodinach, détskych domovech, &oléch apod. %

2 DUNOVSKY, J, DYTRYCH, Z., MATEJCEK, Z. akolektiv Tyrané, zneuzivané a zanedbavané dit& 1. vydani, Praha:
nakladatel stvi Grada 1995, 79 s., ISBN 80-7169-192-5

% DUNOVSKY, J, DYTRYCH, Z., MATEJCEK, Z. akolektiv Tyrané, zneuzivané a zanedbavané dits 1. vydani, Praha:
nakladatel stvi Grada 1995, 51 s., ISBN 80-7169-192-5

% DUNOVSKY, J,DYTRYCH , Z., MATEJCEK, Z. akolektiv Tyrané, zneuzivané a zanedbavané dits 1. vydani, Praha:
nakladatel stvi Grada 1995, 97 s., ISBN 80-7169-192-5
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Organizované zneuZivani deti — jedna se o obchod, kde déti funguji jako zboZi.
A to nejen pro sexualni Gcely, ale také sem patii ilegélni mezindrodni osvojeni, détska
préce, segregace, vrazdy déti zulice za Ucelem prodeje jejich organi. Ruzna
spolecenstvi, syndikaty, vétSinou mafidnskych typut, organizuji tyto aktivity formou
narodnich a mezinarodnich siti. Jedna se tedy o zneuziti mnoha pachateli, kteri se
spojuji za Ucelem dosazeni tohoto cile. Je nutno také zminit dalSi formu, tzv. sexuéni
turismus, kdy cizinec odjizdi do zemé jiz s Umyslem vyhledat dité k tomu, aby se jim
sexuané uspokojil. Sexudlni zneuZivani se vSak mohou vyskytovat i v Ustavnich
zatizenich nebo jinych zarizenich a institucich pro déti, ato v piipadé, Ze zde pracuje
¢lovek, ktery sem cilen¢ nastoupil za Gcelem zneuzivani déti. Navenek v3ak tito
pachatelé vystupuji jako obgtavi a aktivni jedinci.

Ritulni zneuzivani — uskutecnuje se s néjakymi symboly (maji ndbozenskou,
magickou ¢i  nadpfirozenou charakteristiku), které jsou soucasti néjakého
organizovaného spolecenstvi. Ritudly probihaji formou opakovanych aktivit, které
maji svij zvl&&tni t&d a vyznam a také je jich vyuzivano k nahnéni strachu
détem. VétSinou jde v3ak o zavazngjSi skutecnosti — o zneuZivani fyzické, psychické

& sexudlni ve spojitosti s témito ritudly.

1.3 Projevy syndromu CAN

Je zigimé, Ze chpani miry a zévaznosti syndromu CAN je podminéno
makrosocialné i mikrosocidné, stylem Zivota, hierarchii hodnot, fungovanim
jednotlivych spolecenskych struktur, predevsim rodiny. Kone¢na diagnéza syndromu
CAN se zietelem k jeho vnitini slozitosti v prostoru a ¢ase i k jeho dusledkam pro

obgti souvisi s ngkolika zékladnimi kritérii:

DUNOVSKY, J,, DYTRYCH, Z., MATEJCEK, Z. akolektiv Tyrané, zneuzivané a zanedbavané dits 1. vydani, Praha:
nakladatel stvi Grada 1995, 98-100, 102 s., |SBN 80-7169-192-5

B DUNOVSKY, J, DYTRYCH, Z., MATEJCEK, Z. akolektiv Tyrané, zneuzivané a zanedbavané dits 1. vydani, Praha:
nakladatel stvi Grada 1995, 101-102 s., ISBN 80-7169-192-5
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- Jde o nenahodny dgj, v dané spole¢nosti nepiijatelny a odmitany.
- Dgj je preventabilni, tzn. 1ze mu predchazet.

- Dasledky pro stav a vyvoj ditéte by mély byt bezprostiedné spjaty s pri¢inami
amechanismy, které tento dgj vyvolaly.?

V této souvislosti vyvstane otézka rozliseni mezi nehodou a tyrdnim. Zvlaste
u odborniki, zejména Iékait by mél byt kladen diraz na vyuku v oblasti diferencidlni
diagn6zy. Prvnim signdlem tyrani, pokud neni zranéni viditelné na prvni pohled, je
zména v chovani ditéte. Dité se muZe projevovat bud’ pasivng, apaticky, je uzaviené
a bojacné anebo je naopak agresivni, destruktivni a nasilnické. Muze také trpét
bolestmi hlavy, bficha, zvracenim, je ostrazité, vyhyba se kontaktu sdospélymi, je
bojacné, kdyz jiné dité kiici, mé absence v télesné vychove, zahaluje se, vyhyba se
kontaktu sdospélym, boji se rodici, ma strach chodit doma. U adolescentt se
vyskytuji zase poruchy spanku, jidla, deprese, sebeposkozovani ¢i sebevrazedné
pokusy. DalSimi znaky jsou pak zranéni, ktera neodpovidaji udané pricing jeho
vzniku, typicka je také prodleva, kdy rodi¢ nebo péstoun vaha s vyhledanim odborné

péce ¥

U tyraného ditéte dochazi i ke vzniku obrannych mechanismia. Pomahaji
prekonavat ditéti vnitini konflikt, kdy se chce z tyréni svych rodi¢t vymanit a zaroven
naplnit prirozenou potiebu — mit bezpetny domov a milujici rodice. Mezi obranné
mechanismy patii tendence popirat skutechost, kdy chtéji déti chranit sebe pred
dalSimi tresty nebo rodice, ke kterym maji pies v3echny negativni proZitky citovou
vazbu. DalSi obranou je prijeti role Spatného ditete. Dité zdavodiuje chovani svych
rodi¢t a neexistenci rodinného zézemi tim, Ze si tresty vlastné zaslouZi, obvinuji se,
piestoZe jsou tresty nespravedlivé ¢i neadekvatni. Aktivni obranna strategie vznika
v disledku potieby citové saturace, kdy se déti snazi ziskat dikaz o tom, Ze jsou

milovany. PrestoZze se jim dostavd negativni odpovedi, snaZi se takovou vazbu

' DUNOVSKY, J, DYTRYCH, Z., MATEJCEK, Z.akolektiv Tyrané, zneuzivané a zanedbavané dits 1. vydani, Praha:
nakladatel stvi Grada 1995,23 s, ISBN 80-7169-192-5

¥ DUNOVSKY, J,DYTRYCH, Z., MATEJCEK, Z.akolektiv Tyrané, zneuzivané a zanedbavané dits 1. vydani, Praha:
nakladatel stvi Grada 1995, 56-57 s., ISBN 80-7169-192-5
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paradoxné udrZet, v dusledku ¢ehoZ tyto déti snéSi téZce odlouceni od rodiny, prestoze
by mély citit Ulevu. TéZko pochopitelna je i forma obrany, tzv. identifikace
sagresorem. Dit¢ se zatne samo chovat jako tryznitel, coZz mu pomaha zbavit se
pocitt bezmocnosti a strachu, které prozivalo v roli obéti. DalSi obrannou reakci je
tendence tyranych déti zopakovat s negativni prozitek prostrednictvim fantazie,
kresby, hry apod. V tomto pripadé dochézi k zméné postoje k traumatu, jeho
snadn&j&imu zpracovani a k odreagovani. **

Prestoze dojde ke stanovenim diagnézy syndromu CAN a zamezeni
v pokracovéni poskozovani ditéte, pro dité to neni stdle konecné reSeni. Nasledek
poskozovani, at’ fyzického, psychického nebo sexudlniho, je nazyvan posttraumaticky
stresovy syndrom a je uveden mezi psychiatrickymi diagn6zami. Tyto obtiZze pak maji
vliv na chovani ditéte, jeho Skolni ptizpasobivost, socidlni chovéani, mezilidské vztahy,
ale také pro mezigeneratni pienos nasili. Kritérii posttraumatického stresového
syndromu jsou: stale se vracejici sny o traumatu, halucinace, iluze, psychogenni
amnézie, ndhla ztraa zmu o cokoliv, ztraa urcitych dovednosti, neschopnost citit
lasku, pesimistické vidéni budoucnosti. Ddle se pak mohou objevit ptiznaky
nevyskytujici se pred traumatem — nadmérna ostraZitost, nespavost, Spatna
koncentrace, zvy3ena precitlivélost na nepatrné podnéty (poceni, tres, palpitace,
slzy).*

V souvislosti s projevy syndromu CAN je dulezité se zminit také o znacich
u dati, které pritahuji nésili, a které se vyskytuji i v riiznych kombinacich®:

1. Déti, které své vychovatele aktivnimi projevy drézdi, zatézuji, vycerpavaji —
fyzicky, psychicky nebo v obou sozkéach

2. Déti, projevujici se vici dospélym vychovatelim nesrozumitelnym zpiasobem

3. Déti nespliujici o¢ekavani svych vychovateli

¥ VAGNEROVA, M., Psychopatol ogie pro poméhajici profese 4. vydani, Praha: vydavate stvi Portdl 2008, 614-615 s, ISBN
978-80-7367-414-4

2 DUNOVSKY, J, DYTRYCH, Z., MATEJCEK, Z. akolektiv Tyrané, zneuzivané a zanedbavané dits 1. vydani, Praha:
nakladatel stvi Grada 1995, 55 s., | SBN 80-7169-192-5

% DUNOVSKY, J, DYTRYCH, Z., MATEJCEK, Z. akolektiv Tyrané, zneuzivané a zanedbavané dits 1. vydani, Praha:
nakladatel stvi Grada 1995, 135-140 s, | SBN 80-7169-192-5
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Ad1

Rizikové situace, kdy jsou rodi¢e vystaveni pii péci o déti velké zatézi psychické,
fyzické nebo obojimu dohromady, maji vice pri¢in. Mohou to byt déti malé, které celé
noci nespi, pl&i, kiici, vztekaji se, nejsou k utiSeni. To zpasobuje chronickou
neuspokojenou potiebu spanku u dospélého, ktera se do psychické sféry promita jako
stav frustrace (akutni tisnivy proZzitek Uzkosti, bezmoci, nedostatku), coZz mobilizuje ty
sily v ¢loveku, jeZ by ho mély téchto pocita zbavit. BohuZel k nim patii i agrese. Pak
uz zavisi na frustra¢ni toleranci jedince, tedy individualni odolnosti vaéi psychické
z&ézi vyvolané akutnim neuspokojenim nekteré dulezité fyziologické nebo psychické
potieby. Naro¢na jsou také pro rodic¢e vyvojova obdobi u déti jako obdobi vzdoru
nebo puberta, kdy byvaji déti zlostné a nespokojené i bez zjevnych prigin. Spatny
zdravotni stav ditéte (nejraznéjsi akutné nebo chronicky probihajici onemocnéni,
alergie, stavy provazené bolestmi, svédénim apod.) rovnéz klade velké naroky na
psychickou odolnost rodi¢i. At uz je pri¢ina jakdkoliv, v dusledku se zvy3uje

nebezpeci neptimerenych tresti a nésili vaci ditéti ze strany vychovatelt.

Zatézujici pro okoli jsou ale také déti labilni, citlivé, Uzkostn¢ ladéné, které
jsou pak také potencionalnimi obétmi Sikany v kolektivu (obétni beranci). Vaci
rodicm se projevuji svymi nadmérnymi néroky na jejich piitomnost, ochranu
a pomoc. Omezuiji tak jejich potiebu ,, svobody” a fyzicky vycerpavaji, coz zpisobuje
chronickou frustraci s nebezpecim vzniku akutni frustrace. Ta mize prerist v agresi
vici ditéti. Vhodné je vSak spiSe to, aby rodice témto détem dodali pocit jistotu
a sebedivéry a naucili jef ochranovat sebe sama. Opakem téchto déti jsou déti
hyperaktivni, impulzivni, neklidné s malou schopnosti soustiedéni a vytrvalé prace,
coZ je oznatovano terminem LMD (lehk& mozkovéa dysfunkce). Pro déti s poruchami
chovani (lhani, krédeze, z&Skolactvi, toulani, ateky z domova) je pak vhodna spise
poradenska sluzba psychologicka nebo psychiatrickd.  (Napr. détské lhani je totiz
vétSinou projevem obrany vlastniho ja, vé&znéjSi poruchy chovani zase vétSinou
souvisi scitovou amosférou vroding a vychovnymi praktikami rodi¢t nebo

vychovatelt).
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Ad 2

Déti, jejichz projevy jsou pro jejich vychovatele nesrozumitelng, I1ze rozdélit do

dvou skupin:

A.

Déti se zvladtnostmi v povaze

déti autistické

déti, které trpi poruchami komunikace (selektivni mutismus, vyvojova

dysfazie, koktavost, nedoslychavost, specifické poruchy uceni)

déti, u nichZ se vyskytuiji tiky ¢i neurotické obtize nutkavého razu

déti s anomanim pribéhem vyvoje osobnosti (piicinou mohou byt genetické

dispozice, poskozeni mozku nebo psychicka deprivace v ¢asném détstvi)

déti shizarnimi ndpadnostmi v chovani psychotického rézu (jejich projevy
jsou vnimany okolim ¢asto jako schvalnosti, provokace)

Dé&ti ve zvlastni socidlni situaci

V pripadé adopci nékdy dochézi k nepochopeni nékterych projeva déti rodici,
vnimaji je jako nepatiicné (pricinou je viak jiné genetické nastaveni ditéte nez
jaké maji adoptivni rodice, pricemz jednani rodi¢t ovliviiuje takeé to, jakym
zpusobem byli sami vychovavéani a v jakém prostredi vyrustali). Do
podobnych situaci jako u adopce se spolu se svymi vychovateli dostavaji déti
vV péstounské péci v SOS vesnickach a ve velkych péstounskych rodinéch.
DalSimi situacemi je tzv. doplnéna rodina nebo umisténi déti do vychovy
prarodi¢u, kdy maze byt problematicky vztah ditéte a nevlastniho rodice ¢i
prarodi¢e, vyskytuje se zde zvySené riziko neporozuméni a nedorozumeéni. Ale
i vychovu ve vlastni roding, pokud dojde zjakychkoliv divodu
k dlouhodobému odlouceni rodice a ditéte, |ze povaZzovat za zétéZovou situaci,

nebot’ dité a rodi¢ se v podstaté znovu vzgjemné ,, seznamuji“.
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Ad 3

Prototypem déti, které nespliuji ocekdvani svych wvychovateli jsou déti
mentélné retardovang, déti s intelektovym vyvojem v pdsmu podpraméru, déti sLMD
sdrobnymi odchylkami v mentalnim vyvoji a déti s poruchami zjevnymi — smyslové
vady, télesné defekty, ndpadnostmi ve vnéjSim télesném zjevu apod.

1.4 Duvody tyrani

Autoii knihy Psychopatologie pro poméhajici profese® upozoriuji na vyzkum
(Culbertson, Schellenbach, 1992), podle kterého urcité vlastnosti rodi¢t souvisi
sjejich nevhodnym chovanim k détem. Jedn& se o nedostatky v socidlni orientaci,
problematické sebehodnoceni, rizikové chovani a 3patnou zkuSenost z détstvi.
Absence piedpokladi zdravého vyvoje ditéte (pocit citove jistoty, bezpeci, pozitivni
hodnoceni ditéte ze strany rodi¢ia formujici jeho sebehodnoceni a vhodny model
rodinného souziti) je pak pri¢inou, pro¢ dochézi k tomu, Ze v dospélosti se takovi

jedinci chovaji patologicky.

DalSi pricinou tyrani ditéte mize byt duSevni onemocnéni jeho vychovatele.
Vzhledem k tomu, Ze pocet duSevnich onemocnéni je mnohem vysSi nez se v laické
verejnosti predpokladd, povazuji za nutné se v rdmci této kapitoly podrobnéji vénovat
duSevnim onemocnénim a moznym nasledkam, pokud je dit¢ v p&ci takto nemocného
¢loveka. Zvladté jedinci trpici poruchami osobnosti se dostanou k psychiatrovi velmi
ziidka. Nejedna se totiz o duSevni nemoc, ale trvalé osobnostni rysy, ve svém
dusledku pro okoli velmi neprijemné. Stejné tak je tomu s velkou skupinou poruch
oznatovanou jako neurdzy. Zavaznéjsimi formami duSevniho onemocnéni jsou pak
psychdzy. Mira a forma poskozeni ditéte vychovavaného duSevné nemocnym
¢lovékem je ovlivnéna vékem ditéte, vztahem k nemocné osob¢ a celkovou skladbou
progiedi a rodiny, ve které dit¢ Zije. Negativni vlivy mohou byt pozitivné

3 VAGNEROVA, M., Psychopatologie pro pomahajici profese 4. vydani, Praha: vydavatel stvi Portal 2008, 589-592 s, ISBN
978-80-7367-414-4
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kompenzovény jinymi ¢leny rodiny ¢i jinymi osobami, na které je dité citove

vézéano.*®

V&echny nize uvedené poruchy mohou mit tedy nepiiznivy vliv na vyvoj osobnosti
ditste a potencionalng se st& zdrojem tyrani, zanedbavani nebo zneuzivani ditste® :

A. Psychopatie neboli porucha osobnosti

Je trvald povahova odchylka, kdy jsou nékteré osobnostni rysy zesileny,
struktura osobnosti postrada vyvazenost, téZce se s nimi vychazi.

- Paranoidni porucha spo¢ivav tom, Ze tito lidé jsou piesvédceni o své pravdé,
kterou nelze vyvrétit zadnymi logickymi argumenty a kdo se o to snazi, stava
se jeho nepritelem. Trpi podeziravosti, Za&livosti, zasti, maji sklon ke
kverulantstvi, tendence interpretovat neutralni ¢i dokonce piatelské chovéani
jako nepratelské, bojovné haji osobni prava. Jejich déti jsou pak podrobovany
vyslechim, s kym se stykaji, jak se o jejich rodiné mluvi, amosféra je napjat,
dité s musi davat pozor na kazdé slovo a kdyZ ob¢as zalZe, je tvrdé trestano.

- Schizoidni porucha je charakterizovana citovou a emo¢ni plochosti, tito lidé
jsou lhostejni, samotéidti, zaméstnani svoji fantazii. Dité tak trpi nejen
psychicky, ale ¢asto je zanedbavano, protoZe u této poruchy je typické, ze
i minimani cinnost je témet nesplnitelna.

- Disociani porucha je nejzavaznéjsi a spolecensky nejnebezpecnéjsi, protoze
lidé stouto poruchou jsou velmi vzrudivi, nemaji strach pred trestem ani se
z néj nedovedou poucit a projevuji agresi a nasili jako reakci i na velmi slabé
podnéty. Jsou bezcitni, nezodpovédni, bezohledni via¢i normam, neschopni
udrZet trvalé vztahy. Pokud zaloZi rodinu, ¢asto se rozvadéji a o déti se uz

% DUNOVSKY, J, DYTRYCH, Z., MATEJCEK, Z. akolektiv Tyrané, zneuzivané a zanedbavané dits 1. vydani, Praha:
nakladatel stvi Grada 1995, 113 s, ISBN 80-7169-192-5

% DUNOVSKY, J, DYTRYCH, Z., MATEJCEK, Z. akolektiv Tyrané, zneuzivané a zanedbavané dits 1. vydani, Praha:
nakladatel stvi Grada 1995, 113-133 s, I SBN 80-7169-192-5
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nestargji, pokud srodinou Ziji, déti jsou neprimérené fyzicky trestany, ¢asto
bezdivodné. Takovy ¢lovék potiebuje vybit svoji agresi a dité je nejvhodngjsi
objekt.

Emocné nestabilni osobnost je blizka disocialni poruSe, je charakterizovana
vyraznou tendenci jednat impulzivng, chybi sebekontrola, bez néjakych
zvlé&tnich podnéti se vyskytuji vybuchy silné zlosti vedouci k fyzickému
nasili, jejich vztahy jsou nestdlé a plné krizi, nedovedou planovat Zivot
dopiedu. ManzZelstvi je pIné konflikti, nasili vaci ¢lenam rodiny, dochazi
k demolovani zatrizeni bytu. Pokud se chce manzelka rozvést, stupnuji se
vybuchy zlosti, které se ¢asto prevraceji v autoagresi a sebevrazedné pokusy.
Sebevrazedny pokus kteréhokoliv rodice, prestoZze v dusledku psychické
poruchy, je pro dit¢ vzdy obrovskym traumatem s celoZivotnimi nasledky,

ovliviwujici slozitym zpisobem jeho citovy Zivot.

Histriénska porucha se projevuje sebedramatizaci, teatranosti, meélkymi
a labilnimi city, vyhledavanim vzruSeni, touhou byt ocenén druhymi, byt
stiedem pozornogti. Tito lidé jsou egocentricéti, manipulativni, infantilni,
nadmérné soustredéni na fyzickou pritaZlivost. Proto také berou déti jako své
rivaly, nesnaseji, pokud se na dité soustied’uje pozornost. Pokud je dité hezké,
chlubi se snim se zdmérem strhnout na sebe timto pozornost, pokud ne, stydi

se zan¢j aneprimeérend jej trestaji.

Anankastickd porucha spoc¢iva vtom, Ze takovy c¢lovék pozaduje, aby se
vSichni prizptisobovali jeho zpasobu prace a Zivota. Pokud tomu tak neni,
dochazi ke konfliktam, je velmi obtizné s nim Zit a vyjit. Nositel této poruchy
je naplnén stdlymi pochybami a ne- Umérnou opatrnosti, perfekcionismem, je
nadmérné poradku- milovny, svédomity, puntickéisky, nedutklivy a tvr-
dohlavy. Dité je pro néj, zejména co se tyka poradku, nepritelem a tak se jgj
snazi donutit piejimat jeho navyky a vidéni svéta. Dité je svazano systémem
pravidel a strachem ztrestu, pokud pravidla prekro¢i. Pritom je stale
upozoriiovano na skutecnost, Ze tyto poZadavky jsou tim nejlepSim

anejspravnejsim.
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Anxiozni  (vyhybavd) porucha je charakterizovdna nadmérnym strachem
z kritiky nebo odmitnuti, stalymi pocity napéti a obav, nechuti se stykat
slidmi, piresvédcenim o vlastni socidlni neSikovnogti. Dit¢ ma problém vidét
vzor v takovém nejistém ¢lovéku, navic ¢asto dochazi k obraceni roli, kdy je
po ditéti vyZadovano vyjadiovat vdécnost a ujistovat rodice o jeho lasce
k nému, o spravnosti jeho rozhodnuti, o jeho hodnoté. Takovy stav je pro
psychosocialni vyvoj ditéte naprosto nevhodny.

Exhibicionismus je problémem, kterému jsou vystaveny vice velkoméstské
déti, tato porucha se vyskytuje zeiména u muzi s heterosexudni orientaci.
Vétdina Zije v norménim manzelstvi nebo heterosexualnim vztahu a tento
sexualni ritudl provadéji v dobé emoc¢niho napéti. Tito muZi se svoji obéti
nemaji vUumyslu navazat redlny kontakt, pouze v oblasti fantazii. Proto
vyhledavaji rizné zakouti, aby se mohli, kdyZ pijde obét’ kolem, obnaZit.

Pedofilie je wvyraznd sexudni porucha, vyskytujici se vyhradné
u muza, kdy jde o preferenci déti pred dospélymi. Nejcastéji se pedofilové
zajimaji o divky Skolniho véku, objektem mohou byt vSak také chlapci, nékteri
vyhledavaji obé pohlavi. N¢kdy jde o dotykani a hlazeni ditéte, jindy se
pedofilové snaZi dosdhnout sexudlniho styku nebo néjaké jiné jeho podoby.
VétSinou navazuiji kontakt s détmi formou darka.

Déti se mohou stét obéti sexudlniho zneuZivani i v pripadé, pokud se dostanou
do kontaktu sosobami trpicimi mentalni retardaci. Tito lidé jsou emoéné
asociang nezrali, nedovedou navazovat vztah s opacnym pohlavim, vytvofit si
trvaly vztah a manZelstvi a tak se déti stévaji ndhraZzkou slouZici k jejich
sexualnim potiebam.

Organické duSevni poruchy souvisgji sposkozenim mozkové tkén¢
(Alzheimerova choroba, Parkinsonova choroba gj.), hlavnim priznakem
takovych chorob je syndrom oznatovany jako demence. Dochazi tedy
k poruchdm pamgéti, intelektu, pozornosti a védomi, ddle muZe dochézet
ik poruchdm vnimani (halucinace, bludy), k poruchdm nalady a emoci

(deprese, vzrusivost, Uzkost). Objevuje se fyzicka slabost, zpomalené mysleni,
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zmeény v teci, ztraci se logikaa nastévaji problémy ve zvladdani kazdodennich
aktivit jako je myti, oblékani, jidlo a osobni hygiena. Kontakt s prarodici, ktefi
onemocni témito poruchami je pro déti velmi zatézujici, musi esit situace, na
které vzhledem k véku nestaci. Déti nechapou razné projevy jejich chovani,
mnohdy dochézi ik sexualné zabarvenému vtipkovani ze strany prarodice
a tyto zmeény jsou pro déti o to vice stresujici, jestlize byli prarodic¢e v dobé
pied onemocnénim jejich oporou a vzorem.

Psychické poruchy zmisobené zneuZivanim alkoholu nebo jinych latek, které
vzbuzuji zavislogt, tzn. drogy, psychoaktivni latky nebo farmaka jsou pro déti
velmi zatéZujicim faktorem. Vnitini Zivot rodiny je plny konflikta, napéti,
vychovné nejednotnosti a nedislednosti.

Psychické poruchy spojené sporodem a Sestinedelim souvisgji s citlivosti
nékterych Zen vici hormonalnim zménam. V dasledku nejzavaznéjsi poruchy,
laktacni psychdzy, se matka neni schopna starat o dité, nema o n¢j zgem, dité
se miZze sta také predmétem jegjich bludnych predstav, coZz miZe vést
k ubliZeni nebo usmrceni ditéte.

. Neur 6zy

Neurdza je duSevni onemocnéni leh¢i formy, v populaci je viak pomerné

Castym jevem.

Uzkostné a fobické poruchy omezuiji ¢lovéka v jeho rozhodovani a chovani.
Chorobna Uzkost ¢loveka invalidizuje, protoZe se snaZzi vyhybat b&znym
dennim situacim, protoZe v nich vyvolavaji pocity ohroZeni, prestoZe ostatni
lidé v jgjich okoli je povazuji za bezpetné. Fobie, neboli chorobné strachy,
maji velkou Skélu podob. Nepiiméirené intenzivni strach se stava dominantou
jeho mySleni a chovani. Tito lidé se snazi v tomto duchu manipulovat s okolim
tak, aby se nejen oni, ale i ostatni nedostéavali do situaci, které v nich fobii
zpusobuji. Déti jsou tak omezovany v prirozené aktivité a postupné prebiraji
patologicky pozménéné hodnoty rodica.
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V souvislosti sfobiemi se vyskytuji ¢asto obsese. Jde o nutkavé myslenky,
kterych se Ize zbavit pouze vykonanim ur¢itého ritudlu. V opa¢ném pripadé je
doty¢ny naplnén Uzkosti, neklidem a pocity ohroZeni. Pokud jsou piedmétem
ritudla  déti, nastdvd nesnesitelna atmosféra a dochézi k zdvaznému
psychickému tyrani. Dité samoziejmé nechdpe, pro¢ se ma témto ritualam
dospelé osoby podrobovat. JestliZze ale nevyhovi, nasleduji fyzické a psychickée
tresty a obvinéni z toho, Ze zdravotni stav svych rodica zhorauji.

Disociativni porucha neboli hysterie se projevuje zapominanim minulych
uddlosti a tzv.“bgjivym lhanim®, kdy je pro okoli téZké rozeznat, co je readlita
a co vymysl. Dochézi k dramatickému prozZivani svéta, touze byt stiedem
pozornosti, prizpasobovani faktické reality emo¢nim potrebam. Pri
hysterickém z&chvatu dotyény proziva ¢astecnou ztrétu kontroly nad sebou. Je
to didedek velmi slozitych emoc¢nich stava, které se v ném odehrévaji a pro
dité je pritomnost tomuto stavu traumatizujici uddlosti, umocnénou strachem
o pieZiti rodice. V dasledku toho, Ze jsou déti narodice vazany, piebiraji jejich
bajny svét do své vlastni Zivotni reality, coz je zejména v obdobi raného, tedy

emocné velmi citlivého dospivani velmi nebezpecné.

Neurastenie se da charakterizovat jako zdanliva slabost. Jgjimi projevy je
neustdla Unava (syndrom Unavy), bolesti hlavy, podrazdénost na zvuky, hluk,
prudké svétlo, zménu teplot. To zpisobuje odmitani eSit bézné problémy
sodvolavanim na vycerpanost. Tyto projevy se samozigimé vyluéuji
srodinnym Zivotem, déti jsou neustdle omezovany a trestény, v piipadé, Ze se
chovaji rusive. V obdobi dospivani déti dochézi k primym konfliktam, dit¢ se
zacne domovu vyhybat, rodice nendvidét a mohou se u nich zagit projevovat

sklony k asocialnimu chovani.

. Psychozy

NejzavaznéjSi skupinou psychickych onemocnéni jsou psychdzy, mezi které
fadime schizofrenii, maniodepresivitu a depresi. Jejich dusledkem je
neschopnost se o dit¢ starat. Je proto nutné aby okoli bylo dostatecné
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seznameno se zdravotnim stavem rodice a ditéti byla zaji&téna dostatecna
ochrana pro obdobi, kdy rodic nemize ditéti v dasledku své nemoci péci
poskytnout.

Schizofrenie znamena, Ze jedinec je odtrZen od reality, vnima ji zkresleng, Zije
ve svété svych vlastnich piedstav, objevuji se bludy (chorobna presvédéeni o
existenci véci a vztahi, které ve skutecnosti neexistuji) nebo halucinace
(jedinec vidi nebo vnima néco, co se redlné nevyskytuje). Soucasné byva
postiZzena i oblast emoci, projevuje se spektrum nejriznéjSich citovych stavi —
od apatie aZ po stavy silné vzruSenosti a piehnané bezlcelné aktivity. Tato
nemoc se vyskytuje stejnou mérou U muza i u Zen. Schizofrenie ma
mnohocetné podoby, nej¢astéji se vyskytuje schizofrenie paranoidni, kdy ma
jedinec predstavu, Ze je pronasledovan, ma hlasy, které mu vyhroZuji a davaji
piikazy. Pro dit¢ je vysoce ohrozujici schizofrenie simplexni, kdy chovani
dospélého je nevyzpytatelné v kombinaci se ztratou zagjmu o cokoliv, spojené
stouldnim a oZivovanim svého chudobného citového Zivota promiskuitou.
Takovy jedinec je schopen planovat pouze nékolik hodin dopredu. Prvni
piiznaky nemoci se objevuji v obdobi raného dospivani, kdy je mlady ¢loveék
vystaven naroénym pozadavkim Zivota, u Zen se mohou vyskytnout pozdgji
mezi 25-28 lety, coZ je velmi rizikove z hlediska mozného otéhotnéni v dobg,
kdy okoli jest¢ netusi, Ze se u ni brzy projevi vaZzna choroba. Matka pak bud’
okamZit¢ nebo po ur¢itém casovém obdobi ztrati zajem o dité, objevi se
naopak vaci ditéti nendvist. Nastane obdobi tézké deprese spojené
s absolutnim soustiedénim se na sebe sama. V piipadé otce je podobny prabéh,
kdy dochazi k odmitani pocitu zodpovédnosti a nezgjem o vyvoj ditéte i o mat-
ku. Rodice pro své onemocnéni nejsou schopni rozpoznavat ani ovladat své
chovéani, nedovedou redln¢ zhodnotit, jak dalece jegjich zptsob uvaZzovani ¢i

jejich postoje k Zivotu dité poskozuji.

V ¢asné dospélosti se muZze zase vyskytnout dalSi onemocnéni,
maniodepresivita. Jedna se o afektivni poruchu, tedy slozité poruchy nalad,
kdy stavy euforie, manie, se ¢asto stridaji se stavem tézké deprese. Méng
intenzivni stav radosti se oznacuje jako hypomanie. Pacient ve stavu manie je
absolutné nekriticky k tomu, co zamysli, co déla a jak se chova, projevuje
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zvySenou energii, nepotiebuje mnoho spanku, ztraci socialni zébrany, ma
zvySené sebevédomi, piehnané optimistické myslenky, utréci ¢asto obtizné
vydélané penize, ¢imz ohrozuje ekonomicky chod rodiny. Délaji neuvazena
Zivotni rozhodnuti, méni ¢asto zamgstnani, absolvuji spousty kurza, navrhuji
rozvod scéasto bizardnimi navrhy na svéreni déti do péce vlastni nebo
partnerovy, kdy je viak zachovana urcita logicka struktura a navic je takovy
¢lovek vytecny, dovede pusobit na okoli. V diasledku zvySené nalady a aktivity
pak tito nemocni piendSeji neredlné poZzadavky na sebe sama na ostatni ¢leny
rodiny a jen mélokdo pozng, Ze jde o prvou fézi tohoto onemocnéni. Dité se
tak stava v podstaté obéti psychického tyrani, protoze pokud tyto nepiimérené
pozadavky (Skola, mimoskolni aktivity) nesplnuji, jsou nepiiméieng trestany
a zavrhovany. Naopak deprese je doprovazena pocity Uzkosti a beznadéje.
Tyto stavy pusobi na chovani ditéte vtom smyslu, Zze mu davaji zvlastni
pohled na Zivot, u¢i je nevhodnym zptasobim k piekonavani piekazek, tj.
neprimeérené reagovat na zatézove situace, sniZuji jeho toleranci vacéi béznym
Zivotnim situacim. Dité je tak psychicky poskozovano, protoZe neni dobie
pripraveno na Zivot, navic v pripadé depresivni matky maZe dojit
i k fyzickému a psychickému zanedbavani ditéte, v disledku zaujeti viastnim
psychickym stavem, kon¢ici i nemoci ¢i dokonce smrti ditéte. Okoli by proto
mélo poskytnout matce podporu v dobé, kdy se o dité nemiZze starat a tuto péci
zajistit.
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1.5 Diléi zavér

Dle mého nazoru je poSkozovani ditéte vnimano vereinosti vétSinou
progtiednictvim médii prezentovanych piipadi, kdy se jedna o aktivni formy
télesného a psychického tyrani, tedy nejzavaznéjsi formy syndromu CAN. Je viak
mnoho déti, které jsou poskozovany v méné zavazné forme ¢i latentni podobg. Pokud
by ale pravé takovym signdlum byla vénovana dostatecna pozornost, mohlo by se
piedejit mnohdy i tragickym nasledkam. Velkou roli samozigimé hraje nastaveni
tolerancnich limita spolecnosti vaci raiznym jevam. V historickych souvislostech nebo
v jinych kulturéch jsou rozdily mezi pojetim osobnosti ditéte a jeho prav. V nasi
spolecnosti je to spiSe nedostatek sounalezZitosti a solidarity mezi lidmi.
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2. Re%eni problematiky syndromu CAN

Realita je takova, Ze ani znalost problematiky syndromu CAN (veetné pricin,
pro¢ Kk tyrani, zneuzivani a zanedbavani ditéte vibec dochazi) nezarucuje, Ze lze
poskozovani ditéte vzdy predejit. Druha kapitola bude tedy vénovana feSeni
problematiky syndromu CAN. Jedna se o I&bu a p&i o dité postizené syndromem
CAN, nebot’ v¢asna intervence a nésledna pomoc ze strany odbornika maze zmirnit
traumata déti a pomoci jim zajistit lepSi budoucnost. Stegina dilezitost je prikladana

také systémoveé prevenci a pravnimu zajisténi ochrany déti.

2.1 Leécbaa péceodité postizené syndromem CAN

Cilem lécby déti postizenych syndromem CAN je obnovit nebo vytvorit
Z&douci télesnou, psychickou a socidlni pohodu ditéte. Lécba se lisi od medicinské
[&cby, musi byt komplexni a interdisciplinérni, aby priznivé ovlivnila viechny slozky
Zivota ditéte, tzn. jako jedince i jako souc¢asti svého socidniho, zejména rodinného
prostiedi. Lécba by neméla byt vedena jen jako symptomaticka, ale také na pri¢inna,
coz pak zpétne vede k piechézeni, tedy prevenci. Rozhodnout mezi zpusoby feSeni
a tergpeutickymi postupy neni zdaleka jednoduché. Létba musi byt také
koordinovana, vytéeny blizké i vzdalené cile, proces sledovan a dle potieby
upravovan a ménén. Soucasti terapeutického Usili je nutno iesit také spoustu dalSich
otazek, zvladte pokud se zacingji vyrazné uplatnovat aspekty trestné prévni (nutna
kriminalizace problému) anebo civilné pravni (komu méa byt dité¢ svéieno, odebrani
ditéte zrodiny, zbaveni rodi¢ovskych prav apod.). Vé&nym aspektem je pak
sekundérni viktimizace, kterd komplikuje priabeh lécby a znehodnocuije jeji vysledky.
Proto je nezbytnou soucasti lécby supervize, tedy kontrola a hodnoceni
prostiednictvim seminara pracovnika, ktefi spolecné posuzuji prabéh &by i celého
piipadu za piimé odpovédnosti koordinétora, ktery je zodpovédny pred zakonem za

viechny postupy, doporugeni a rozhodnuti.>’

" DUNOVSKY, J, DYTRYCH , Z., MATEJCEK, Z. akolektiv Tyrané, zneuzivané a zanedbavané dits 1. vydani, Praha:
nakladatel stvi Grada 1995, 215-216 s., ISBN 80-7169-192-5
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Do terapie syndromu CAN, jak bylo vySe naznateno, patii také direktivni az
represivni postupy, proto se také nékdy misto terapie pouziva oznateni intervence.
Intervence se vztahuje spiSe k oblasti psychické a socidni a vyjadiuje vice
jednostrannost ptsobeni na klienta nez interakci snim. Lécba syndromu CAN se
uskuteciuje ve tiech, vzaiemné propojenych, rovinach:

1. Prvni faze - létba akutnich stavii, piima intervence feSici urgentni situace
ohrozujici zdravi, event. Zivot ditéte. Je nutné zjistit zavaZnost situace, zabranit
v pokratovani procesu nasili, poskytnout pomoc a dopravit dité na prislusné
pracovisté, které poskytne obéti dalSi odbornou pomoc. Soucasné je nutné
podat prislusné hlaSeni o tyrani ¢i zneuZivani ditéte, pokud nebylo podano

diive.

2. Druha féze - provedeni rozsahlého Setreni v3ech okolnosti tykajicich se nésili
vici ditéti ¢i nedostatecné péce. Provadi se Setieni vterénu — v roding,
u détského lékare, ve Skole, na prislusném Uradu na oddéleni socidlné — pravni
ochrany déti (dale OSPOD) apod. za Ucelem ziskéni objektivnich informaci
z divodu oveieni opréavnénosti hléSeni. Za Ucasti Odboru socidlné-pravni
ochrany déti se pak reSi civilné pravni otdzky a stanovuje se terapie, mezi
nejvyznamnéjSi patti psychoterapie a socioterapie, zaméiena na odstranéni
hlavnich problému ditéte i jeho rodiny.

3. Trieti fazi je sanace rodiny - dlouhodobé sledovani ditéte a jeho rodiny,
komplexni podpora, pomoc a snaha oSetfit aspon zékladni vztahy mezi
zUcastnénymi, s ohledem na potieby ditéte. V té&to fazi hraje rozhoduijici roli
lékar - neurolog, psychiatr, rehabilitacni 1ékar, gynekolog, psycholog pro déti i
dospélé. Létba by méla probihat pomoci psychoterapie a rodinné terapie.
Podgtatn& je i ¢innost socialniho pracovnika - zgjigténi socianich, davkovych,
sociané pravnich opatieni feSicich situaci ditéte i jeho téZce naruSené rodiny,
nékdy je nutna i Ucast Skoly. Tato etapa nikdy nekonéi, je nutné nepodcenit
riziko opakovéni nepriznivé situace a navratu nasledka. Je tieba postupovat
empaticky, aby nedochazelo k pripominani negativniho obdobi, ale zéroven
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bylo v&asné intervenovano ve prospsch ditte, pokud by to bylo zapotiebi.*®

V rédmci pomoci ditéti |ze pouZzit také razné formy terapeutickych prostiedka,

které oviem musi probihat v sou¢innosti. Rozlisujeme tii typy terapeutické
intervence:
1. trestné-préavni — jedna se o potrestani vinika, nicméné by nemély byt opomenuty
také primérni priciny vedouci k patologii z divodu obnoveni funkénosti rodiny
2. primarni ochrana ditéte — dit¢ je vyjmuto z nevhodného prostiedi, vedlgjSim
negativnim efektem je v3ak to, Ze dité se ocitne mimo své prirozené socialni prostiedi,
3. primérni terapeuticka intervence — kromé znalosti rodinné anamnézy je potieba
navazat terapeuticky vztah sditétem na zakladé vstupniho pohovoru a nésledné
pomoci ditéti traumaticky zaZitek oteviit, vytésnit ho a zbavit se ho. VZdy je nutné,
aby tato intervence byla peclivé a interdisciplindrné planovana véetné zapojeni
rodinnych prisludnikia do procesu terapie. *°

V zavéru kapitoly bych se jeté vrétila ke krizové intervenci u sexuaniho
zneuzivéni. Ve své podstaté se tento druh intervence shoduje skrizovou intervenci
pii ogtatnich formach nésili pachaném na détech. Citlivym aspektem je vSak to, Ze
vétSinou dochézi k zneuZivani osobou, na které je dité citové fixovano a tim snadngji
manipulovano, takZe je nutné dit¢ oddelit od tohoto ¢loveka, piestoze probiha zatim
vySetiovani a jeho vina neni prokéazana.

Krizova intervence u sexualné zneuzivaného ditéte:
1. V pripad¢, Ze je pachatelem blizk4 osoba:
- musi byt zgjisténa bezpecnost ditéte, aby se nasili nemohlo opakovat

- musi byt uc¢inéno maximalni opatieni proti naruSeni funkénosti rodiny

% DUNOVSKY, J., DYTRYCH , Z., MATEJCEK, Z.akolektiv Tyrané, zneuzivané a zanedbavané dité 1. vydani, Praha:
nakladatel stvi Grada 1995, 216-218 s., ISBN 80-7169-192-5

% DUNOVSKY, J, DYTRYCH, Z., MATEJCEK, Z. akolektiv Tyrané, zneuzivané a zanedbavané dits 1.vydani, Praha
nakladatel stvi Grada 1995, 220-226 s., ISBN 80-7169-192-5



2.V pripadé, Ze se jedna o pachatele mimo rodinny systém

- zahajuje se terapeuticka intervence s cilem pirerusit mozné kontakty mezi
ditétem a pachatelem *°

Zvl&&te u sexudlniho zneuzivani je potieba zduraznit, Ze G¢inna intervence je
podminéna spolupraci odbornika. Musi mit tedy interdisciplinarni charakter
(soucinnost socidlniho pracovnika, ucitele, pravnika, pediatra, psychiatra). Roztiigténa
pé&te by mohla zpisobit katastrofalni nésledky u ditéte, nebot” by mohlo dojit k poruse
orientace ditéte ve svété dospélych, nékdy i trvalého charakteru. Dilezité jei to, zdaje
terapeutem muz nebo Zena z divodu schopnosti ditéte navazat vztah k ur¢itému
pohlavi. Plan intervence by mél byt profesionalni i z toho dtivodu, aby nemohlo dojit
ke zneuZiti advokatem ze strany pachatele tim, Ze by znemoznil vypoveéd’ ditéte atim
ziskal pro pachatele tieba i beztrestnost. +*

Pozn. Psychoterapie u ditéte sexualné zneuZivaného klade vysoké naroky na osobnost
psychoterapeuta. Za nejvhodnéjSi jsou povazovany techniky nedirektivniho pristupu a
u dospelych, kteri byli vdetstvi zneuZivani, jsou dobré vydedky u hlubinne
orientovanych technik psychoterapie. DuleZitymi faktory pri 1écbé je vek a pohlavi
ditete, zpiisob a doba zneuzivani, zda dodo k zneuZivani cizim ¢lovekem nebo blizkou
osobou, doZeni rodiny apod. Stuace je pro dit¢ dozta tim, Ze psychickou zateZi neni
jen obdobi zneuzivani, ale i obdobi odhaleni, které tlak stupriuje a vytvaii situaci pro

dite jedte méne srozumitelnou.*

““DUNOVSKY, J., DYTRYCH, Z., MATEJCEK, Z.akolektiv Tyrané zneuZivané a zanedbavané dité 1. vydani, Praha:
nakladatel stvi Grada 1995, 219 s, ISBN 80-7169-192-5

“LDUNOVSKY, J., DYTRYCH, Z., MATEJCEK, Z.akolektiv Tyrané zneuZivané a zanedbavané dité 1. vydani, Praha:
nakladatel stvi Grada 1995, 220, 226 s., ISBN 80-7169-192-5

“2DUNOVSKY, J., DYTRYCH, Z., MATEJCEK, Z.akolektiv Tyrané zneuZivané a zanedbavané dité 1. vydani, Praha:
nakladatel stvi Grada 1995, 219 s, ISBN 80-7169-192-5
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2.2 Prevence syndromu CAN

»Rodina maze ¢lovéku pomoci, ale taky ho maze Uplné zlikvidovat. Nejhorsi je, Ze si
nikdo nemaze vybrat, kam se narodi.”

mlady muZ z velmi problematické rodiny

Dle mého nézoru je v soucasnosti ucelenym, aktudnim a velmi prinosnym
vyzkumnym Setienim stavu pé&e o ohroZzené déti ,Monitoring problematiky
ohrozenych déti v Ceské republice*, ktery si nechala vypracovat Nadace SIRIUS
¢eskou nezdvislou soukromou spole¢nosti Median, s.r.o.. Svymi radami, které byly
pouzity v kvantitativnich Setienich prispél i jeden zautori sézejniho dila této
diplomové préce, prof. Mudr. Jiti Dunovsky, DrSc.. Nadace Sirius vznikla v roce
2008 a jejim hlavnim cilem je prispivat ke zlepSovani a rozvoji kvality Zivota déti.
Vysledek monitoringu, ktery se vénuje problémum systému pé&te o ohrozené déti,
koresponduje srealitou, se kterou jsem v dennim kontaktu, jak z hlediska pri¢in
vzniku ohrozeni ditéte, tak zhodnocenim systému pése v CR — nejednotnost péce o
ohrozené déti, roztii&énost mezi resorty, absence interdisciplinarniho a
koordinovaného pristupu pii feSeni konkrétnich situaci. Vyzkum mimo jiné poukazal
na to, Ze spoletnost se dostava do zacarovaného kruhu, kdy ti, ktefi prodli systémem
pé&e o ohrozené déti, maji problémy ve vlastni rodiné a ,dodavaji“ systému péce o
déti dalsi klienty, jejich vlastni déti. Pricinami ohroZeni je pak dle vysledka vyzkumu
obecn¢ krize rodiny jako socidlni ingtituce, kdy v kombinaci stiZivou sociang-
ekonomickou situaci nebo nezkuSenosti rodi¢t dochazi nasledné Kk rizikim, které by
meély byt ale eliminovany spolec¢nosti. Bohuzel vSak dochézi k priatahim — napi.
»institut projeveného zgmu“ biologickych rodi¢t zanedbavaného, zneuzivaného,
odloZeného ditéte, ktery brzdi osvojovani déti nebo jejich predavani do péstounské
p&e. Vyjimkou neni ani necitlivé rozhodovani soudcti v obecné roving, pouze na
z&ladé pravnich norem nebo neexistence jednotné metodiky diagnostikovani a
vyhledavani pripadi aingtitutu , profesionalniho péstounstvi®.

“VAGNEROVA, M., Psychopatol ogie pro poméhajici profese 4. vydani, Praha: vydavatelstvi Portdl 2008, 589s., | SBN 978-80-
7367-414-4
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Jsem velmi réda, Ze se vyzkum provedeny pro Nadaci Sirius vénoval i primarni
pii¢iné — neexistenci systému prevence, ktery by umozioval vyhledavat ohrozené
rodiny a misto k soudu je predaval k pomoci spocivajici piedevSim v sanaci, jejiz
soucésti by méla byt také osvéta, jak byt dobrym rodicem. Jako hlavni faktory jsou

zde uvedeny:
1. Dogatek ¢asu strdveného v rodinném kruhu
2. Komunikace mezi ¢leny rodiny
3. Spolecné reSeni problémi
4. Schopnost fesit krizové situace

5. Diraz na tradi¢ni rodinné hodnoty (dodrZzovani rodinnych svatki, rituald,
oslav apod.)

Dulezitym faktorem byla také oznatena spoluprace mezi statnim a neziskovym
sektorem.

Podstatou systému péce o déti se syndromem CAN je tedy jednoznatné komplexnost
péce o déti, interdisciplindrnost, kvalifikovanost a organizacni formy a zptasoby reSeni
syndromu CAN, dale piipravenost, pohotovost, rychlost, pruznost poskytovat
nalezitou pomoc potiebnym dstem. ReSeni syndromu CAN vyZaduje naprostou
duvéryhodnost a diskrétnost viech stétnich i nestétnich instituci. Celkové pojeti préce
nesténich organizaci je pak nerepresivni, bez uplatiiovani mocenskych prostredki,
naopak zde plati dobrovolnost, duvéryhodnost, diskrétnost, princip prevence a
vychodisko Umluvy o prévech ditéte - nejlepsi zajem a prospéch ditéte predevsim.
Novymi formami péce je vzagjemna solidarita ze strany okoli (napi. sousedskd) a
péstovani svépomoci individualni (u¢it se odolnosti a schopnosti ¢lovéka branit se

4 www.nadacesirius.cz
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neprizni aumeét ji prekonavat) a skupinové (vzdjemna podpora stejné postizenych déti
ajgjich rodici). Samoziejmé nelze opominout dalSi roviny G¢inného FeSeni syndromu
CAN - tidici, legislativni, kontrolni, prosazeni vSech principta primérni a sekundarni
prevence a samoziejmé vlastni klinickou préci — anamnestickou, diagnostickou,
terapeutickou, rehabilitacni. DuleZitou sloZzkou je i nastaveni spolecnosti smérem

k obganské odpoveédnosti a solidarits. *°

Pom.

Primarni prevence

Toto oznaceni ,, podle definice Svetové zdravotnické organizace znamena pocinat s
tak, aby k urcitému neblahému jevu nedochézelo — tedy predgjit jeho vzniku, potlacit
jel v zarodku, nedat mu prilezitost, nedat mu pidu, v niz by mohl zapustit koreny.”
Pro jevy syndromu CAN se uZiva obrazu plovouciho ledovce — lékari, socidlni
pracovnici, psychologové, krizova centra aj. - zachycuji jen co je nad povrchem, co je
Zievné, coz je sice viditelna, ale nepatrna ¢ast reality. Pod povrchem je vSak daleko
mohutnéjSi vrstva patologie potencionalni, tzn. patologie vjakéms latentnim stavu,
vV nemz ¢eka na svou prilezitost. M& formu rizika, které se miZe a nemusi aktivovat a
primarni prevence je nastrojem jak zabranit jejimu vaniku. Velkym preventivnim
¢inem je Umluva o prévech ditéte a Svétova deklarace o preiti, ochrané a rozvoji
ditete. Priméarni prevence vSak musi pusobit jak na Srokou verginost a opatrovniky
ditete (rodice, vychovatele nebo ty, kiei se na tyto role priprawyji), tak také na
odborniky a verginé cinitele (Iékaie, psychology, socialni pracovniky, pravniky,
soudce, politiky apod.).

“DUNOVSKY, J., DYTRYCH, Z., MATEJCEK, Z.akolektiv Tyrané zneuZivané a zanedbavané dité 1. vydani, Praha:
nakladatel stvi Grada 1995, 228-235 s., ISBN 80-7169-192-5
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Sekundarni prevence

Podstatou tohoto typu prevence je wytipovani rizikovych skupin obyvatelstva
a rizikowych Zvotnich situaci vedoucich ktyrani, zanedbavani ¢i zneuZivani ditete
a zarover cilové a programove pusobeni na tyto skupiny lidi a na tyto situace tak, aby

seriziko CAN snizlo na minimum.*

“DUNOVSKY, J., DYTRYCH, Z., MATEJCEK, Z.akolektiv Tyrané zneuZivané a zanedbavané dité 1. vydani, Praha:
nakladatel stvi Grada 1995, 103-107 s., ISBN 80-7169-192-5
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2.3 Prévni zajiséni ochrany déti*’

Ve své hakalarské praci jsem vénovala pozornost (v souvislosti s nahradni
rodinnou péci) také préavnim aspektaim vztahujicim k ochran¢ déti. Myslim, Ze
i v rdmci tématu tykajiciho se syndromu CAN je dileZité otdzku préva neopomenout.

Socidlné-préavni ochrana déti v CR

Listina zakladnich prév a svobod

Zakladni lidska prava , kterd maji vztah k problematice ohroZenych déti, jsou
uvedenav hlavé druhé, oddilu prvnim (¢l. 5 anésl.) upravujici zakladni lidska prava a
v hlave ¢étvrté (¢l. 26 a nasl.) pojednévajici o hospodéiskych, socidlnich a kulturnich
prévech.

Mezi z&kladni lidska prava patii zpusobilost kazdého mit prava, pravo na
Zivot, prdvo na nedotknutelnost osoby, pravo nebyt podroben mucéeni ani krutému,
nelidskému nebo poniZujicimu zachazeni nebo trestu, préavo nebyt podroben nucenym
pracim nebo sluzbam, prévo na zachovani lidské dustojnosti, osobni cti, dobré poveésti
a pravo na ochranu jména. Ddle je v Listiné deklarovano pravo na ochranu pred
neoprdvnénym zasahovénim do soukromého a rodinného Zivota a také prédvo na
ochranu pred neopravnénym shromazd'ovanim, zvefejnovanim nebo jinym

zneuZivanim Udajt o vlastni osobg.

Dulezity v souvislosti s poskytovani bezprostiedni pomoci ohroZzenym détem
je ¢l. 12 upravujici nedotknutelnost obydli. Do n¢j neni povoleno vstoupit jinak, nez
se souhlasem toho, kdo v ném bydli, anebo nékterych dalSich, z&konem stanovenych
vyjimecnych pripadech — ochrana Zivota a zdravi osob nebo ochrana préav a svobod
druhych. V piipadé poskytovani pomoci ohroZzenym détem je tedy pripustné zakonné
prolomeni nedotknutelnosti obydli k tomuto opravnénym osobam.

V hlave 1V. Je nevyznamnéjsi ¢l. 32 wveénujici se ochrané rodiny
a rodicovstvi a zduraznujici potiebu poskytnout zvlastni ochranu détem

47 JANICKOVA E., Bakal&tskéa prace, UTB Zlin, IMS Brno 2006
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a mladistvym. Odlouc¢eni nezletilych déti od rodi¢a je mozné proti vali rodica jen
rozhodnutim soudu na z&klad¢ zakona.

Ustava Ceské republiky

Ustava CR se socidlné-pravni ochrany nijak vyznamné nedotyka, pouze ¢l. 10,
coz je ustanoveni, které vymezuje vztah mezindrodnich smluv k vnitrostani pravni
Upravé. Z tohoto ustanoveni vyplyva, Ze vyhldSené mezindrodni smlouvy, K jejichz
ratifikaci dal Parlament souhlas a jimiz je Ceska republika vézana, jsou sougasti
préavniho fa&du a stanovi-li mezindrodni smlouva néco jiného nez z&kon, pouZije se

mezindrodni smlouva. Je tedy zajisténa prednost mezinarodni smlouvy pred zakonem.

Vpraxi to znamend, Ze pokud by mezinarodni smlouva (napri.
Umluva o prévech ditéte) priznavala ditéti ur¢ité pravo a toto pravo by nebylo
realizovano prostiednictvim vnitrostétni pravni Upravy (napt. zakon o roding) nebo by
bylo upraveno odchylng, pouzila by se piimo Umluva o préavech ditste.

Ustava a Listina zakladnich prav a svobod jsou nejvyznamngj&imi normami
Ustavniho charakteru v CR, z kterych vyplyvéa povinnost poskytovat ochranu détem a
chranit jejich zdravy vyvoj a prdvem chranénée zamy.

Zakon ¢. 94/1963 Sb., o rodiné, ve znéni pozdgjSich predpisi
V z&koné je obecné upraven také institut Gstavni vychovy.
Zakon ¢. 359/1999 Sh., 0 socidlné-pravni ochrane deéti, ve znéni pozdgjSich predpisi

Tento zakon soustred’uje pravni Upravu socidlné-pravni ochrany déti do
jednoho predpisu a jeho podstatnym obsahem je zejména Uprava ¢innosti organt
vereiné spravy. Dale definuje pojem socialné-pravni ochrany déti jako cilenou ¢innost
zahrnujici zefména zgji&téni prava ditéte na jeho priznivy vyvoj a ié&dnou vychovu,
ochranu opravnénych zama ditéte a pasobeni smeiujici k obnoveni naruSenych funkci
rodiny. Vymezuje také okruh déti, na které se socialné-pravni ochrana déti zejména
zaméiuje a stanovuje pravidla zprostiedkovani osvojeni ¢i  péstounské péce
progtiednictvim krajskych Gradi a MPSV, ¢astecné se na realizaci podili obecni Grady
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obce srozSitenou pisobnosti a osoby povérené k vykonu socidné-pravni ochrany.

Zprostiedkovéni je vyhledavani déti vhodnych k osvojeni nebo svéieni do péstounské

pé&e a nalezeni vhodnych osvojitelt nebo péstound pro tyto déti. Ve vztahu k cizing je

mozna pouze adopce, nikoli péstounska péde a to prostiednictvim Utadu pro

mezindrodnépravni ochranu déti.

M ezinér odni tmluvy CR o socialné-pravni ochrané déti

Umluva o prévech ditéte

Z&kladni lidska prava deklarovana Umluvou o pravech ditéte:

prévo kazdého ditéte na Zivot

préavo ditéte byt registrovano a mit jméno ihned po narozeni, pravo na
statni prislusnost, pravo znat své rodice a pravo na jejich péci, pokud je to

moZné zajistit

prévo ditéte na zachovani jeho totoZnosti, véetné sténi prislusnosti, jména
a rodinnych svazki za soucasného vylouceni jakychkoliv nez&konnych
zésahi, ddle jsou smluvni staty povinny zajistit, aby dité nebylo oddéleno
od svych rodi¢t proti jejich vuli, ledaze prislusné Grady na zékladé

soudniho rozhodnuti ur¢i, Ze takové oddéleni je nutné zgmu ditéte

pokud je dit¢ oddéleno od jednoho nebo obou rodi¢t, ma pravo udrzovat
pravidelné osobni kontakty s rodici, ledaZe by to bylo v rozporu se zgmem
ditéte; je zminéna potieba ¢init opatieni k potirdni nezékonného

piemistovani déti do zahranici a jejich nenavraceni zpét

prévo ditéte vyjadiovat své ndzory; ditéti je umoznéno, aby bylo vyslySeno
v kazdém soudnim nebo spravnim ftizeni, které se jgj dotyka, a to bud’
piimo, nebo prostiednictvim zéstupce anebo prislusného organu

prdvo ditéte na svobodu projevu, svobodu mySleni, svédomi
a ndbozenstvi
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- pravo ditéte na svobodu sdruzovani a svobodu pokojného shromazd’ovani

- prava souhrnné nazvana jako ,ochrana osobnosti“, tzn. Pravo ditéte, aby
nebylo vystaveno svévolnému zasahovani do soukromého Zivota, rodiny,
domova nebo korespondence ani nezakonnym Utokim na jeho cest a
povést a ma pravo na zakonnou ochranu proti takovym zasahim nebo

Utokam

- prévo ditéte na peci obou rodict

- pravo ditéte na ochranu pied jakymkoliv télesnym nebo duSevnim nésilim,
urédZenim nebo zneuzivanim, zanedbavanim nebo nedbalym zachézenim,
tryznénim, vykoristovanim, které jakymkoliv zpisobem Skodi blahu
ditéte; smluvni staty jsou povinny prijimat nezbytna opatieni k zabraneni
anosi déti, prodavani déti a obchodovéni snimi za jakymkoliv Ucelem
av jakékoliv podob¢

- prava ditéte spojena s procesem osvojovani; je tieba brat do Gvahy zgem

ditéte pri zprostiedkovani osvojeni a pii rozhodovani o ném

Umluva déale formuluje také prava socidlni, kulturni a hospodéarska:

- pravo duSevné nebo télesné postizeného ditéte poZivat plného
a fadného Zivota v podminkach zabezpecujicich jeho distojnost,
podporujicich jeho sebeduvéru a umoznujicich jeho aktivni Gcast ve

spolecnosti

- pravo ditéte na dosaZeni nejvySe dosazitelné Urovné zdravotniho stavu a s
tim Uzce souvisgjici pravo ditéte na Zivotni Urovein nezbytnou pro jeho
télesny, dusevni, duchovni, mravni a socialni rozvoj

- pravo ditéte na vzdélani

- prévo déti ndlezejicich k etnické, nabozenské nebo jazykove mensing
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- pravo ditéte na odpocinek avolny ¢as

- pravo ditéte na ochranu pred hospodaiskym vykotistovanim

- prévaditéte v pribehu trestniho fizeni
Smluvni staty jsou zavazany prostiednictvim generélniho tajemnika Spojenych néaroda
piedkladat Vyboru pro prava ditéte zpravy o opaienich prijatych k provedeni
uvedenych prav ditéte, ato do dvou let ode dne, kdy se staly smluvni stranou, a poté
kazdych pét let. Vybor pro prava ditéte ma deset ¢leni a byl ziizen pro zjistovani
pokroku dosazeného smluvnimi stéty pii plnéni zavazka vyplyvajicich z Umluvy.

Umluvy prijaté Haagskou konferenci o mezinarodnim prévu soukromém

Nejvyznamnéjsi dokumenty ve vztahu k ohrozenym détem:

Umluva o ob¢anskopravnich aspektech mezinarodnich tnosi déti

- Umluvao ochrané déti a spolupréci pii mezinarodnim osvojeni
- Umluva o uznavani a vykonu rozhodnuti o vyZzivovaci povinnosti

- Umluva o pravomoci orgéna, pouzitelném pravu, uznavani, vykonu a
spolupréci ve vécech rodi¢ovské zodpovédnosti a opatteni k ochrané déti
slouzi k harmonizaci pravnich piedpisi a snazi se prispivat ke snadnému
uplatnéni prédv  deklarovanych v Uumluvdch a Kk zgjis&éni  jejich

vykonavatelnosti.

Clenské staty maji také povinnost urgit Gstiedni organ pro vykon povinnosti
ulozenych Umluvou. V Ceské republice je timto Ustrednim organem Urad pro

mezinarodnepravni ochranu déti se sidlem v Brng.



Umluvy prijaté Radou Evropy

Vyznamné dokumenty Rady Evropy:

Evropské sociélni charta

Evropské imluva o osvojeni déti

Evropska imluva o vykonu prav déti

Evropska imluva o préavnim postaveni déti narozenych mimo manzelstvi

Rada Evropy se zaslouZila v roce 1992 o vytvoreni a zavedeni definice syndromu
zanedbavaného a zneuZivaného ditéte a tyrani ditéte. Na tuto definici jevu navazuje
Doporuceni vybranych expertti zdravotniho vyboru Rady Evropy pro mediko-sociani
aspekty CAN, které zduraziuje nutnost vytvoreni systému efektivni prevence,

ohlaSovéni, ovérovani, vySetiovani, |&cby a sledovéani pripada zneuZiti ditéte.
Evropska unie

Od 1. 5. 2004, kdy Ceska republika vstoupila do EU, jsou pro prévni vztahy zavazné i
prameny prava Evropské unie z divodt harmonizace a unifikace pravnich radu

vedouci k vetsi efektivnejSimu vymahani préva v evropském prostoru:

- nafizeni (Regulations) se stévaji bez dalSiho soucasti pravniho tadu
kazdého ¢lenského statu EU, bezprostiedné zavazna

- smérnice (Directives) zakladaji povinnost clenskych stéta  prevzit

piisluSnou pravni Upravu do svého pravniho fadu, ale nejsou bezprostiedné

Z&vazna
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Dokumenty Evropské unie:

- Charta zékladnich prav EU

- Nafizeni Rady ¢. 2201/2003 o soudni prislusnosti, uznani a vykonu
rozsudka ve vécech manzelskych a ve vécech rodicovské odpovédnosti
obou manzeli k détem

Pri poskytovani socialné pravni ochrany déti se vyskytuji i pripady rodinnych vztaha
scizim prvkem. V téchto pripadech, kdy je napt. rodi¢ cizim st&nim piislusnikem a
neni mozné pouzit pr&vo EU, se postupuje podle zékona ¢&. 97/1963 Sh.,
0 mezinarodnim pravu soukromém a procesnim, ve znéni pozdéjSich predpisi. Tento
z&kon obsahuje kolizni normy vymezujici kritéria pro uréeni rozhodného pravniho
fadu, tzn. zda dané situace bude feSena podle prava Ceské republiky ¢&i préva ciziho
staniho prisludnika, ktery vystupuje v rodinnych vztazich. Zakon obsahuje kolizni
normy upravujici vztahy mezi manzely, vztahy mezi rodi¢ci a détmi a také
opatrovnictvi, dalSi ustanoveni zékona pak vymezuji pravomoc ¢eskych justi¢nich

organu.
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2.4 Diléi zavér

Myslim, Ze v soucasné dob¢ je mnoho ingtituci a organizaci piipravenych
pomoci ohroZzenym détem. Existuje také mnoho terapeutickych postupi a moznosti
lé&by déti postizenych syndromem CAN. Pravni zgji&éni je také pomerné Siroké.
Problémem je v&ak nepropojenost systému, nekoordinovanost a nejednotnost systému
pé&e o ohroZzené déti ze strany stétu. Tyto skutecnosti  komplikuji rychlé
a efektivni feSeni pri snaze ditéti pomoci. Minimalni rozsah preventivnich programa
a nedostatecna pozornost vénovana sanaci v rodingé jsou pak primarnimi pri¢inami
zvyZeného rizika poskozovani ditéte rodici, ktefi z jakychkoliv pricin péci nezvladaji.
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Il. Prakticka ¢ast



3. Prokazani souvidosti mezi syndromem CAN
a dysfunkénosti rodiny

Cilem praktické c¢é&sti je prokézat souvislost mezi syndromem CAN
a dysfunkénosti rodiny prostiednictvim kazuistického zpracovani konkrétnich pripada
feSenych Fondem ohroZenych déti. Kazuistiky budou fazeny do 3 skupin piipada
(zanedbavani, rozvody, tyrani), které charakterizuji 3 nej¢astéjsi problémy vyskytujici
se v souc¢asnych dysfunkénich rodinach. Cetnost vyskytu uvedenych probléma bude
doloZena statistickymi Udaji dané organizace za obdobi 2006-2009 (viz priloha 1-5).
Ucast pracovniki Fondu ohrozenych déti spocivala v provédeni terénnich Setieni
a sanace v roding, v realizaci soudné nafizené asistence pri kontaktu mezi ditétem

arodicem, ve spolupréci s prislusnymi organy pri feSeni pripadi.

3.1 Fond ohrozenych déti — popis or ganizace

Fond ohroZzenych déti je obcanské sdruzeni na pomoc tyranym,
zanedbdvanym, zneuZivanym, opusténym nebo jinak socidlné ohroZzenym détem.
Organizace pasobi na celém Gzemi Ceské republiky od roku 1990 prosttednictvim
pobocek (terénni ¢innost, socidlné-pravni poradenstvi, socidlné-aktivizadni sluzby pro
rodiny s détmi), Klokankd (zarizeni pro déti vyzadujici okamZitou pomoc)
a azylovych doma pro matky s détmi. Fond ohroZenych déti provozuje déle krizovou
linku (pro matky, které tgji téhotenstvi a porod), vyhledava nahradni rodiny pro
obtizné umistitelné déti, poskytuje poradenskou a hmotnou pomoc nahradnim
a potiebnym vlastnim rodinam, vénuje se osvété a snaZi se o zlep3eni legislativy
apraxe na Useku ochrany déti.
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3.2 Kazuistiky

NejcastejSimi problémy v soucasné rodiné je tedy zanedbévani, rozvodova
problematika a tyrani. Ke kazdému problému jsou zde zpracovany 3 konkrétni
piipady, kdy ke stejnym nasledkim (poSkozeni ditéte) dochdzi z jiné priciny.

A) ZANEDBAVANI

Zanedbavani je formou po3kozovani ditéte, kterd muZe nastat
i v dusledku nepriznivych okolnosti (zdravotnich, socianich apod.). Pokud se rodina
do takové situace dostane, je velmi dilezita podpora zvenci. Dité mé vétSinou citovou
vazbu na své okoli a jeho odlouceni od rodiny je pak zbytecnym nésledkem
nedostate¢né pomoci. Mnohdy je vSak zanedbvani imysinym jednanim.

Nezl. Dan (nar. 2003)

Jedna se o pripad, kdy bylo dit¢ umisténo v Kojeneckém Ustavu z davodu
velké pravdépodobnosti zanedbani péce o dité. Dan byl velmi v&Zné nemocen
(syndrom krétkého stieva, oslabeni imunitniho systému), prvni rok pobyval vétSinou
v nemocnici, kde prodélal nékolik operaci. Péte o néj byla velmi ndro¢na a matéiny
snizené schopnosti  (niZSi intelekt) a také skutecnost, Ze trpéla epilepsii, ji
neumoznovaly pé&ci dostatecné zvlédat. Pokud by matka duasledné nedodrZovala
pokyny lékare, dité by bylo vystaveno riziku ohroZeni Zivota. Na zakladé doporuceni
|&kait tedy matka sumisténim do KU vroce 2004 souhlasila. Matka Zila spolu
srodici, otec se 0 syna nezajimal, i kdyZ na vyZivu ditéte prispival. Otec s umisténim
synav KU taktéz souhlasil.

Matka si v roce 2006 podala ndvrh na zruSeni Ustavni vychovy. Bylo nutné
znovu posoudit, zda je matka jiz schopna péci zvladat. Nazory se raznily. Obvodni
lékaika pé¢i matky nedoporucovala. OSetfujici lékari z nemocnice zastavali zase
nézor, Ze matka je schopna se o dité postarat, nebot do nemocnice za synem
pravidelné dochézi a za dozoru sester se uci o néj starat (priprava specidni stravy,
dodrZzovani zvySené hygieny apod.). Lékari ve zpravé pro OSPOD sdelili, ze
nevhodny je Ustav, nebot’ zde do3lo k porueni dietniho rezimu u ditéte, nasledkem
¢ehoz muselo byt opét hospitalizovano. Ustav toto poprel. Navic povazovali za
vhodngjsi prostiedi pobyt u matky z divodu mensiho rizika infekci nez v kolektivu
déti a také moznost individualngjsiho pristupu ze strany matky. Pokud by podminky
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u matky nebyly vhodné, navrhovali OSPODu ke zvaZzeni moznost ztizeni socidlniho
[iZka primo v nemocnici. Ve zprav¢ bylo i zpochybnéno matcino zavinéni
zdravotnich komplikaciu ditéte v minulosti tim, Ze komplikace byly soucésti
onemocnéni jako takového. Socialni pracovnice z nemocnice byla ale skeptictéjsi,
povaZzovala matéiny schopnosti za nedostatecné ke zvladani tak vézné nemocného
ditéte. Opird se o zprévu |ékarky z roku 2004, kdy se Daniv stav zhorSil a matka
snim pfiSla do nemocnice. Kojenecky Ustav se vyjadiil vtom smyslu, Ze matka ma
k synovi viely citovy vztah, spolupracuje s pracovniky KU, nicméng ke schopnostem
matky ohledné zvladani péce o dité se nemohou vyjédrit, protoZe strava se pripravuje
v kuchyni KU dietnimi sestrami. Presto by doporucovali radgji umisténi ditéte do
péstounské péce nez do péce matky.

Nakonec bylo na doporu¢eni OSPODu nafizeno soudem vypracovani
znaleckych posudki na matku i jeji rodice z hlediska jejich schopnosti zviadat péci
0 zdravotné pogtizené dité. Matce bylo socidlni pracovnici OSPODu dale navrzeno,
aby se pokusila do doby, nez budou vypracovany znalecké posudky a natizeno soudni
jednani domluvit v Gstavu, popt. nemocnici, vikendové pobyty u ditéte a naucila se
o dit¢ dostatecné postarat. Poté by si mohla zaZzédat o kréakodobé pobyty syna
u ni doma, které by se mohly postupné prodluzovat, pokud by byla pé&e radna.

Na zékladé soudniho jednani bylo rozhodnuto o svéreni nezl. Dana do péce
matky stim, Ze do rodiny budou dochézet rodinni asistenti, ktefi matce pomohou
(krom¢ prarodic¢a Zijicich smatkou ve stejné domacnosti) zvladat néroc¢nou péci
0 pogtizené dité. Navic bude matka se synem chodit do nemocnice na pravidelné
kontroly, kde bude regulovéna a upravovana strava podle aktualniho zdravotniho
stavu ditéte.

V tomto piipadé se jedna o situaci, kdy matka mé o své dité zgem, nicméné
okolnosti jsou takové, Ze dité je reané vystaveno ze strany matky riziku zanedbani
pé&le, atim i ohroZeni na Zivoté. Soucasn¢ zde vSak vznika u ditéte v dusledku jeho
umisténi v Ustavu (¢i dlouhodobého pobytu v nemocnici prakticky od narozeni) citova
deprivace. Je prakticky nemozné, aby si dité vytvorilo v téchto zafizenich pevnou
priméarni vazbu na konkrétni osobu, kde by byly jeho citové potieby dostatecné

saturovany.
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Nezl. Marie (1992), Dana (1993), Radek (1996)

V lednu 2006 bylo nafizeno predbéZnym opatienim umisténi déti Dana
a Radka do diagnostického Ustavu z diavodu zanedbavani povinné Skolni dochézky.
Rodic¢e byli odsouzeni k trestu odnéti svobody (v trvani 7 mesicu, jehoZ vykon jim byl
podminéné odloZen na zkuSebni dobu 20 mesici) za ohroZovani mravni vychovy

mlé&deze dle ustanoveni 217 odst. 1 pism. b) trestniho zékona.

Jednalo se o rodinu, kdy matka byla labilni osobnost a jeji schopnosti zvladat
P&Ci o ti déti nebyly dostatecné. Manzel byl vétSinu dne v préci, tudiz pési o déti
nechaval na manZelce. Po citové strance vSak meély déti na rodi¢e silnou vazbu.
Rodina méla ale také finanéni problémy a bytové podminky byly taktéz Spatné. Navic
rodice odmitali komunikovat sinstitucemi, takZze bylo nakonec na doporuceni
OSPODu vydano soudem vySe uvedené predbézné opatieni. Presto rodice vnimali
odebrani déti jako nespravedlivé rozhodnuti.

Pracovniky OSPODu bylo rodi¢im doporuceno, aby se pokusili dobu, po
kterou budou déti umistény v Ustavu vyuZzit k zlepSeni bytovych podminek (oprava
vlihkého zdiva apod.) ataké zacali iesit svoji finanéni situaci komunikaci s prislusnym
odborem na Méstském Uradu (davky).

Soudem bylo déle nafizeno vypracovani znaleckych posudki na rodice, ale také na
prarodice ohledné vychovné zpasobilosti. Prarodi¢e by souhlasili se svétenim déti do
své péce, aby zabranili jejich setrvani v Ustavu, pokud by rodi¢e nebyli uznani jako
zpusohili k vychove svych déti. Vzhledem k tomu, Ze vSichni bydleli v jedné vesnici,
nebyl by naruSen kontakt déti srodici, ale za pInéni povinné 3kolni dochézky by
odpovidali prarodice. Steiné tak bytové podminky a financéni zazemi by bylo
u prarodi¢t vhodnéjsi. Rodic¢e by samoziejmé méli moznost svoji situaci stabilizovat
apodat si pak navrh na opétovné svéreni déti do své péce.

V dubnu 2006 bylo nafizeno soudni jednani, kde bylo rozhodnuto
0 svéfeni déti do péce prarodicu.

Je zigmé, Ze rodice v dusledku své nedostateéné péle ohledné Skolni

dochézky vystavili déti situaci, kdy byly ze dne na den vyjmuty ze svého rodinného
a Sirsiho socidlniho prostiedi. Tim pridli o tolik pro déti dileZity pocit jistoty a bezpegi
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svého domova, cozZ jist¢ sohledem na zdravy psychicky vyvoj ditéte neni Zadouci
zkuSenost.

Nezl. Ema (2001)

Matka Emu porodila jako nezletila Otec ditéte byl ve vykonu trestu. Kdyz byl
Emé 1 rok, byla svétena do péce prarodic¢i (ze strany matky), nebot’ matka svoji dceru
zanedbavala, toulala se, uzivala drogy a Zivila se prodituci. Jiz jako dit¢ m¢la
vychovné problémy a byla umisténa do Ustavu.

Do roku 2007 matka dceru u prarodi¢t ob¢as nav&tévovala a Zila se svym
novym pritelem. Ve chvili, kdy si ale prarodi¢e zazadali o svéireni Emy do péstounské
p&e, zazadala s sama 0 svéreni dcery do své p&e, kdy v navrhu uvédéla, Ze ji
prarodice neumoziuji se sdcerou vidat. Na zékladé soudniho jednani, po proSetieni
podminek u matky a provéreni skute¢nosti tykajicich se zpusobu Zivota matky
vzhledem k jeji diivejSi drogové zavislosti, byla nakonec Ema svérena zpét do péce
matky. JelikoZz prarodi¢e nechtéli toto rozhodnuti respektovat, byl narizen vykon
soudniho rozhodnuti a Ema byla z mista bydlisté¢ odebrana a prevezena k matce.
Matka Zila s pritelem v domku na vesnici, kde se Ema rychle adaptovala a nasla si
i nové kamarédy. Citova vazba mezi ni a matkou se obnovila. Prarodice ale v3e nesli
téZce, nebot’ se prakticky o Emu od narozeni starali a nyni byl kontakt vzhledem ke

Spatnym vztahiim s jeji matkou omezen na minimum.

V tomto piipadé se taktéz jedna o zanedbani péée ze strany matky o dité hned

od narozeni, nicméné péce ze strany prarodi¢ti umoznila Emé saturovat veskeré jgji
potieby, coz by Ustavni péte nemohla zajistit. Jisté je dobie, Ze se matce podatilo
zmenit sviij zpasob Zivota a mohla si vzit Emu zpét. PrestoZe se prarodice o Emu
starai dobre, matka je pro dité¢ nenahraditelna. Navic je pro zdravy psychicky vyvoj
Emy dulezita skutecnost, Ze se ji matka nevzdala, Ze ji chce mit u sebe. Stgjné tak je
ale pro Emu dulezité nepreruSeni kontaktu s prarodici, ktefi sni stravili nejdulezitejsi
obdobi jejiho Zivota (z hlediska vyvoje osobnosti).

B) ROzZVODY

V soucasné dobe je rozvodovos aktudnim problémem, na ktery vSak dopléceji
piedevSim déti. Nejen aktudlni nepfiznivou situaci, ale také tim, Ze nevyrustaji
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v prirozeném rodinném modelu, ktery by si odnesly do svého budouciho rodinného
Zivota.

Nezl. Viktor (2002)

Rodice se rozvedli, nezl. Viktor byl svéten do péte matky a otci byl stanoven
styk 1x za 14 dni, od ¢tvrtka do nedéle. Matka v3ak soudni rozhodnuti nerespektovala
a styky neumoziovala, obcas pouze na sobotu.

Otec se samozigjmé setkani se synem doméhal. Matka v&ak tvrdila, Ze pro syna je
setkani sotcem traumatickou zdleZitosti, proto rozsudek nerespektuje. Uvedla, Ze
sditétem nav&tévuje psychologa, protoZe je dité z otce vystresované. Nakonec podala
navrh na omezeni styku otce se synem a navic pouze za jeji pritomnosti. Otec byl
ochoten styky omezit, ale nesouhlasil spritomnosti matky u styku. Odmital si
vynucovat rozsudek prostiednictvim policie apod., nechtél syna vystavovat témto
situacim, ale zaroven nechtél, aby byla preruSena jejich vzgemna vazba. Byl ale
piistupny varianté asistovanych stykd, tedy za pritomnosti tieti osoby — odbornika,
protoZe situace byla takova, Ze styky bud’ neprobihaly, nebo pii nich dochéazelo ke
konfliktim mezi rodi¢i, coZ nebylo pro Viktora vhodné po psychické strance.

Vzhledem k tomu, Ze matka nesouhlasila s Zadnym navrhem ze strany otce,
podal otec k soudu ndvrh na zménu vychovného prostiedi, tedy svéieni do své pé&te
soduvodnénim, Ze on nebude zabranovat styku syna smatkou. Soud pak naridil
znalecké posudky na oba rodice. U dalSiho soudniho jednéani bylo rozhodnuto ve
prospéch otce, Viktor byl tedy svéten do jeho pé&te. Matka se v&ak proti rozhodnuti
soudu odvolala ke Krajskému soudu, takZze do jeho rozhodnuti platil stavajici
rozsudex.

Po soudnim jednani matka pochopila, Ze miZze o syna prijit a rozhodla se
rozsudek dodrZovat. Predala tedy ve stanovenou dobu za piitomnosti socidlnich
pracovnic OSPODu syna otci, ktery snim odjel do mista svého bydli&eé. Ve
stanovenou dobu ovsem syna zpatky matce neprivezl piesto, Ze védél, Ze rozsudek
0 zméné vychovného prostredi nenabyl pravni moci, nebot’ se matka odvolala. Matka
v3e oznamila na Policii CR, ktera za dva dny syna matce piivezla. Nasledné matka
oznamila, Ze syn po tomto traumatickém z&zitku k otci nechce a ani psychiatrickatoto
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nedoporucuje. Nasledujici 2 mésice styky neprobihaly, otec se ani nedoméhal. Az
v dobé vanocnich svatki si pro syna prijel, ale opét nedodrzel rozsudkem stanovené
terminy. Matka vS oznamila na OSPODu, ktery otce vyzval, aby rozsudek
neporusoval stejné jako predtim matka. Poté styky probihaly vesmés v poradku
a Krajskym soudem bylo potvrzeno rozhodnuti Méstského soudu, ktery svéiil Viktora
do péce otce.

Tento piipad dokazuje, Ze piestoZe rodi¢e maji pocit, Zze své dité ochranuiji,
realita je takovd, Ze jgj poskozuji. Dité je stresovano uZ tim, Ze nema oba rodice
pohromade a vystavit jg nejistoté, jestli nékterého z rodic¢u jesté uvidi, je vaZznym

zasahem do zdravého psychického vyvoje ditéte. Rodice timto chovanim prestavaji
byt pro dité jistotou, ztraceji jeho davéru a dité ztraci duveru ve svét. A Zzadny zékon
dit¢ pred takovym jedndnim rodic¢i neochrani, pokud oni sami nebudou chtit néco

zmeénit.

Nez. Jirka (2001)

V roce 2006 pozédala matka ditéte o rozvod, protoZe v rodiné dochazelo
dlouhodobé k zévaznym konfliktam, které byly ¥eSeny i Policii CR (skupinou pro
doméci nasili). Otec se odstéhoval se synem ke svym rodi¢am, matka zastala v byté se
svoji dcerou z prvniho manzelstvi. Oba rodi¢e podali navrh o svéreni nezl. Jirky do
své pé&e, soud naridil vypracovani znaleckych posudkia ohledné vychovné
zpusobilosti na obarodice.

U otce bylo o Jirku sice dobie postarano, poskozovani ze strany otce (véetné
prarodi¢t) vSak spocéivalo vtom, Ze sJdirkou negativné manipuloval vici matce
a neumoznoval ji adekvatni styk se synem. Otec nebyl ochoten matce syna predavat
tak, aby s nim mohla byt v misté svého bydli&te. Matka mohla za synem prijet pouze
do mista bydlist¢ otce, kde v&ak vzdy dochazelo k vyhrocenym situacim, ato i za
prispéni prarodica. Navic byl i preruSen kontakt Jirky sjeho polorodou sestrou, na
kterou m¢l vytvorenu citovou vazbu. Matka za téchto okolnosti radgji prestala za
Jirkou dojizdét, protoZze nechtéla, aby syn trpél jejich konflikty a podala navrh na
piedbéZné opatieni, na zékladé kterého by byla opréavnéna se stykat se synem, dokud
nebude rozhodnuto soudem o tom, komu bude Jirka svéien do péce.



PredbéZnému opatieni bylo vyhovéno stim, Ze predavani bude zase asistence
tieti osoby — odbornika, aby nedochazelo ke konfliktim mezi rodici pied ditétem.
PrestoZze bylo zigjmé, Ze Jirka m& k matce silnou vazbu, zpoc¢étku byl Jirka ze
setkavani s ni rozrusen, nebot’ byl otcem ovliviiovan v tom smyslu, Ze jeho matka je
§patna, nema ho rada a nechce se o n¢j starat. U Jirky dochézelo k psychosomatickym
projeviim po pobytu s matkou, coZ otec opét vyuzil ke svym tvrzenim, jak je pro syna
styk s matkou Skodlivy.

Styky dle predbéZného opatieni probihaly nicméné déle a postupné se Jirka
stabilizoval, nebot’ nebyl svédkem konfliktt mezi rodi¢i a s po- bytem u matky byl
spokojeny. Otec se ale neustdle snaZil po predani syna k matce odborného pracovnika
piesvédcovat o zavadovosti matky. Bylo mu v3ak vysvétleno, Ze Jirka méa rad oba
rodice, a Ze je vystresovan ne tim, Ze je matka Spatna, ale konfliktnim vztahem mezi
svymi rodi¢i - mé strach projevit své kladné emoce vici matce pred otcem a opacné a
navic ani nerozumi, pro¢ tomu tak je. Dale mu bylo nazna¢eno, Ze sice jiz nebudou
smatkou partnery, ale méli by byt dobrymi rodic¢i, tudiz podporovat vztah syna
i k druhému rodici.

Vzhledem k tomu, Ze diky prarodi¢am byly u otce lepSi materialni podminky
anavic zde byl Jirka jiz zvykly a nav&évoval v misté bydli&té otce i Skolu, kde se mu
libilo, svéfil soud Jirku do péce otce. Styky matky se synem vSak byly maximalné
rozsireny, véetné rozpisu po dobu prézdnin ¢i svétkd, po dobu 1 roku byla viak
natizena asistence odbornika pii predavani nezl. Jirky mezi rodici.

Negativni manipulace rodi¢e sditétem proti druhému rodici je psychickym
poskozovanim ditéte. Pokud by nebylo predbéZnému opatieni vyhovéno a nebyla

soucasné narizena i asistence treti osoby, byl by kvili chovani otce preruSen kontakt
syna s matkou. Do doby nez by bylo soudné rozhodnuto o svéieni ditéte do péce
jednoho z rodi¢t, mohl by vzniknout syndrom zavrZzeného rodice a poté jiz by bylo
traumatickou zéleZitosti dité ke styku se zavrZzenym rodicem nutit, natoZ aby mu bylo
dité svéreno do péce.

55



Nezl. Pavia (2003) a nezl. Lenka (1996)

V rodiné dochézelo k vyhrocenym situacim mezi rodici za pritomnosti déti.
V zéti roku 2007 byl Policii CR otec vykézan z bytu na 10 dni, nasledn¢ byla doba
z&kazu prodlouZzena o mesic a nakonec o rok. Matka si podala navrh na natizeni
piedb¢Zného opatieni, kterym by ji byly svéreny déti do péte. Otec s také podal navrh
na svéieni déti do své vychovy. Soud Z&dost matky zamitl, ale predbéZnym opatienim
stanovil terminy styki otce sdcerami, u piedavani byla nafizena pritomnost
odbornika. Pri soudnim jednani byly také natizeny znalecké posudky na obarodice.

V rodingé se ale situace nadale zhorSovala, nebot’ matka pé&i o déti sama
nezvlddala a otec zase déti negativné proti matce manipuloval. Soud proto vydal
rozhodnuti o umisténi déti do Ustavu, aby byly ztohoto nevhodného prostiedi
vytrzeny do doby vypracovani znaleckych posudki, které byly na zékladé zhorSeni
rodinné situace rozsifeny o vySetteni z oboru psychiatrie. Rodice mohli ale své déti

v Ustavu navs&tévovat.

Reditelka Gstavu poslala na OSPOD vyjédreni, Zze pobyt déti v tstavu neplni
svoji funkci, protoZe déti jsou v kontaktu srodici, ktefi snimi manipuluji, zefména
pak otec. Bylo tedy nafizeno dalSi soudni jednéni, jejimz vysledkem bylo vydani
piedbéZzné ho opatieni, kterym byla nezl. Pavla svétena do pé&te matky, nebot’ u ni
nebyl negativni postoj vici matce jedté pevné zakorenén a otci byl s Paviou stanoven
zékaz styku. Nezl. Lenka uz méla negativni postoj k matce vybudovan tak silng, Ze by
mohl u ni zékaz styku sotcem vyvolat zkratkovitou reakci, tzn. mohla by se uvést
v nebezpeti zdravi ¢i Zivota, tudiz bylo nafizeno jeji setrvani v Ustavu a umoznény
nav&eévy obou rodica. Daldim divodem rozdéleni sester bylo prenaSeni negativnich
nézori vaci matce od starSi Lenky na mladsi sestru Pavlu.

Celkem gtravila v Ustavu Pavla 2 mésice, sestra Lenka 8 mesici. Poté bylo na
z&kladé vysledki znaleckych posudkii vydano dalsi predbézné opatieni, kterym byla
i nezl. Lenka svétena do pé&ce matky, otci byly styky zakézany u obou déti, z davodu
jegjich adaptace na prostiedi u matky. V tomto obdobi si starSi Lenka zvykla na
volngjSi mat¢inu vychovu a jiz k otci nechtéla. Otec se odvolal ke Krajskému soudu
a pozadoval vydani piedbézného opatieni, kde by byly uréeny jeho styky alespon
snezl. Pavlou.
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Krajsky soud navrhu otce vyhovél a véc vrétil zpét Meéstskému soudu
k dalSimu tizeni a rozhodnuti ve véci nezl. Pavly. Pracovnici OSPOD se u fizeni
vyjédiili, Ze matka péci a vychovu nezvladdd, zejména u starsi dcery, ktera zacala mit
vychovné problémy, zatala vyznavat styl Emo spojeny sprvky sebeposkozovani
a stykat se svrstevniky ze zavadového prostiedi. Z téchto davodu byla Lenka
umisténa do diagnostického Ustavu na dobu 2 meésici. Uréeni styku otce snezl.
Pavlou, tak jak otec ve svém navrhu uvédél, doporugili.

Meéstskym soudem bylo tedy vydano predbéZzné opatieni, kdy byly pevné
stanoveny styky otce smladSi dcerou, oviem vzhledem Kk diivéjSim prokézanym
manipulacim otce za dohledu tieti osoby — odbornika po celou dobu styku. Se starsi
dcerou dtéle plati zékaz styku. Byly také natizeny nové znalecké posudky ohledné
vychovné zpisobilosti rodi¢a.

Otec se opét odvolal ke Krajskému soudu, nebot mu rozssh a zpasob styku
nevyhovoval. Chtél se sdcerou vidat bez asistence tieti osoby. Toto mu bylo
zamitnuto. Styky otce s Pavlou tedy probihaly, bez problémi a dle usneseni. Bylo
ziejmé, Ze Pavla ma k otci citovou vazbu a k manipulacim za piitomnosti odbornika
nemohlo dochézet. Dcera Lenka otce nevyhledavala, maximalngé privedla mladsi
sestru otci ke styku. Jeji chovani se ale po pobytu v diagnostickém Gstavu zlepsilo,
protozZe to byla dle jejiho vyjadieni pro ni traumaticka zkuSenost, nikdy by se tam jiz
nechtéla dogtat.

Vysledky novych znaleckych posudki dopadly I1€pe pro otce, byl oznacen jako
Iépe vychovné zpusobily. Znalkyni bylo doporuceno pro pripad, Zze by nebyly déti
svéieny do pée otce, uréeni maximalniho rozsahu styka déti snim, zvladté u starSi
dcery pracovat na rehabilitaci naruSeného vztahu k otci. Vztah obou déti byl oznacen
jako ambivalentni, proto znalkyné povazuje za moZnou i oddélenou vychovu déti.

V soucasné dobé jesté neni nafizen termin soudniho jednani ohledné svéieni
déti do vychovy nekterého z rodi¢t a stanoveni rozsahu styki s druhym rodicem. Otec
se tedy styka nadale s mladsi dcerou za asistence odbornika a starSi dceru nevida.

Pokud ma byt zhodnoceno jak byly déti jednanim svych rodi¢t poSkozeny, Ize
fici, Ze jejich psychicky vyvoj byl zavazné naruden, zvladte u starSi deery Ize Skody

téZko napravit. Déti byly umisténim v Gstavu prakticky ,, potrestény“ za neshody svych
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rodict, ktefi jejich prostrednictvim proti sobé bojovali. Nejhorsi je ovdem skutecnost,
Ze pokud by v tomto prostiedi setrvaly, nasledky mohly byt jedte tragictéjsi.

C) TYRANI

Ve tieti ¢asti jsou popsany pripady tykajici se psychického i fyzického tyrani.
Kazdy pribéh ma jiné priciny, pro¢ byly déti tyrany, i kdyz dusledky stejné. Je
otazkou, jestli Slo déti veas ochranit.

Nezl. Marek (2001)

Marek vyrastal od zacdtku smatkou a jejimi rodici. Otec sni nikdy neZil,
pobyval v zahrani¢i. O setkéni se synem se nékolikrat pokusil, ale nebylo mu toto

matkou umoznéno.

Nakonec tedy podal otec navrh k soudu, aby byly jeho styky se synem uréeny. Soud
nafidil znalecké posudky na Marka, nebot ten otce nikdy nevidél. Znalkyné
doporucila vzgmu jeho zdravého psychického vyvoje vztah sotcem postupné
navazovat, a to za pritomnosti odbornika, soud tedy takto styky uréil prostrednictvim
vydanim piedbéZzného opatieni. Matka se odvolala a poZadovala vydani predbézného
opatreni ohledn¢ zékazu styku nezl. Marka sotcem. Jako hlavni diavod uvadéla
|ékaiské zpravy ohledné psychického stavu svého syna. Byla mu diagnostikovana
hyperkinetickd porucha osobnosti, emoc¢né byl charakterizovan jako depresivni
a Uzkostny, obtizné se adaptujici na nové prostiedi a osoby, déle u néj existuji obavy
z poZzadavku redlného svéta. Jinak je ale také nadpramérné inteligentni. Matce byl
navrh zamitnut, proto se styky zataly uskutecniovat.

Prabeéh stykt byl dlouhodob¢é podobny, Marek se neustale matky drzel, sedél ji
na kliné a opakoval, Ze chce jit pry¢. Otce ignoroval. Obc¢as komunikoval
s odbornikem, spolu s nim a matkou byl ochoten hrét n¢jakou spolec¢enskou hru. Otec
zpocaku byl spiSe pasivni, ale pozdgji se snazil se synem komunikovat, navazat s nim
kontakt se mu ale nepodatilo. Presto se otec i nadéle ke stykim dostavoval.
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Pri pohovoru s matkou se odbornici snazili vysvétlit, Ze je potieba, aby s otcem
zacala komunikovat aspon ona. Bylo v3ak zigjmeé, Ze matka ma spolu se svymi rodici
jednoznatné stanovisko — dosahnout zékazu styku otce s Markem.

Vzhledem k postoji prostiedi, ve kterém Marek vyrastal, jeho zdravotnimu
stavu a zhordujicim se reakcim vaci pritomnym beéhem styku byla odbornymi
pracovniky sepsana pro soud zpréva, ve které byla doporucena dlouhodoba rodinna
terapie obou rodic¢t i syna, teprve poté by mohlo byt uvazovano o styku otce se synem
jako takovém.

Soudni jednani zatim nebylo natizeno.

V tomto piipadé by bylo nevhodné Marka ke kontaktim s otcem jakkoliv nutit.
Samoziejmé, Ze pokud by matka a jeji okoli Marka podporovalo pii navazovani
kontaktu sotcem, spolu sodborniky by byla Sance na Uspéch. Marek vk Zije
v prostiedi, kde je proti otci negativné ovliviiovan atim, Ze je pro n¢j otec vlastné cizi
osobou, nema piirozené zajem s nim kontakt navazat. | pro dité zdravotné nezatizené,
by byla tato situace velmi psychicky naro¢nd. Kombinace negativni manipulace vici
otci ze strany matky a nétlaku Marka ke stykiim ze strany otce je vzhledem k jeho
zdravotnimu stavu skutecné na hranici psychického tyrani, byt ze strany rodici

nevédomého. Dlouhodobé trvani této neadekvétni zétéZe by u néj mohla vyvolat do
budoucna i duSevni poruchu. Je tieba si uvédomit, Ze i kdyby se Marek s otcem stykat
chtél, bylo by pro ngj slozité ¢elit nevoli, které by byl vystaven ze strany rodiny, ve
které doposud vyrastal. Prakticky se tedy nelze ani 0 navézani styku s otcem pokusit,
pokud matka a jeji rodina nebude ochotna spolupracovat. Je nutné na stranu otce viak
dodat, Ze se mél o intenzivngjsi kontakt, byt” soudni cestou, zgjimat mnohem diive nez
po 8 letech. Dité ma pravo na obarodice, rodice by méli tedy jednat v zgmu ditéte.

Nezl. Marta a Zdena (1990)

Nezl. Marta byla jedno z dvoj¢at, umisténych v Détském domové. Dalsi jejich
2 sourozenci byli dani do adopce a 1 sourozenec do péstounské péce. U dvojcat byl
prokazén syndrom tyraného ditéte.
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Rodice meli 5 déti, o z&dné se ale nedovedli t&dné¢ starat. StarSi déti byly
svéieny do nahradni rodinné péce. Dvojcata rodice sami umistili do Détského
domova, celkem 3x, poprvé jako dvouleté. V dobe, kdy si na ¢as (kvali priznani davek
na déti) déti vzali k sob¢, dochazelo k jejich zanedbavani a télesnému i psychickému
tyrani.

Poprvé déti zastaly v Détském domoveé 8 mésich, pak si je matka vzala domd,
ale po mésici je odvezla zase zpét. Po roce si matka pro dvojéata zase prijela. Pri
tomto pobytu dvojéat u rodica bylo anonymné ozndmeno, Ze v rodiné jsou déti
ohroZeny. Bylo provedeno Setieni, kdy rodice v3e popirai. Modtiny byly
zduvodiovany padem ze schodt nebo noSenim kola po schodech apod. Détska lékarka
se vzdy stémito vysvétlenimi spokojila. Matka kvali nezvladatelnosti nezl. Zdenu po
ur¢ité dob¢ zase do Ustavu odvezla, zanedlouho pak piivezla i nezl. Martu stim, Ze
chce dat souhlas s jeji adopci.

Pri poslednim umisténi déti matkou do Détského domova byly déti poslany na
vySetieni do nemocnice, kde byl prokézan syndrom tyraného ditéte. U déti se pi
zmince u matky projevoval panicky strach, vypovédély, Ze jim otec strkal hlavu do
zéchodové misy, na krku mely cetné staré jizvy po Skrceni, déle pak cerstveé jizvy
a Skrébance. Nezl. Marta m¢la vyrazeny fezak po Uderu o vanu, také mélatiky atrpéla
noc¢nimi désy, kdy se ji §patné dychalo, drzela se za krk a kii¢ela. Rodice byli
obvinéni a zat¢eni za tyrani déti a odsouzeni ke 4-letému vézeni, déle bylo zahgeno
fizeni o zbaveni rodi¢ovskych prav. Détem byla prisluSnymi institucemi hledana
nahradni rodinn& péce.

Déti prodly aktivnimi i pasivnimi formami syndromu CAN, byly fyzicky
tyrany, trpély u toho samoziejmé i psychicky, byly deprivovany, zanedbavany,
umistovany do Ustavu od raného détstvi. Rodic¢e byli potrestani, nicméné détem to
nikdy nevréti détstvi, ponesou s traumatické vzpominky cely Zivot.

Nezl. Tadeas (2005)

Nezl. TadeaS byl narozen mimo manzelstvi rodi¢t, soudné svéreny do péce
matky. Jelikoz mezi matkou a babickou (ze strany matky) byly rozpory, podala si
babicka k soudu navrh na Upravu styku svnukem. Jako divod uvedla, Ze ji matka

60



v kontaktu svnukem zabranuje, déle vSak TadedSe zanedbava a nadmerné fyzicky
trestd, tudiz by chtéla dohlédnout i na jeho t&dny vyvoj a zdravi. Soud ndvrhu matky
vyhovél a styky babicky s vnukem stanovil.

Matka se proti rozhodnuti odvolala stim, Ze babic¢ka neni pro vnuka vhodna
vychovna osoba. Navic nesouhlasila, aby byl Tadeas s babickou o samoté a byl u ni i
pies noc. Pri soudnim jednani se babi¢ka s matkou dohodly, Ze se bude babicka vidat
svnukem za pritomnosti matky. Dohoda byla soudem schvéalena. Styky vsak
probihaly nepravidelné a vztahy se zhorSovaly. Nakonec v3e skoncilo fyzickym
napadenim babicky matkou, protoZe se matce nelibilo, Ze babi¢ka upozorniuje Uiady
na jeji nedostatecnou péci o dité, véetné podezieni na tyrani. Na zaklade téchto
skute¢nosti byly soudem stanoveny styky babic¢ky s vnukem za piitomnosti odborného

pracovnika.

Babicka se tedy zatala s TadedSem pravidelné stykat, bylo vidét, Ze mezi nimi
existuje citova vazba. Na jeden styk se dostavil TadeaS sporanénou hlavou
a odieninami na téle. Matkou byla zranéni zduvodnéna tim, Ze meli autohavarii,
nicméne sditétem |ékare nenav&ivila. Postupné matka piestala soudni rozhodnuti
plnit, piestoZe ji hrozila pokuta a natizeni vykonu soudniho rozhodnuti.

Pred soudnim jednanim ohledné mareni vykonu soudniho rozhodnuti ze strany
matky se babic¢ka dozveédéla o hospitalizaci vnuka na oddéleni popalenin. Jako duvod
Urazu matka uvedla, Ze dit¢ samo vstoupilo do varici vany. Chlapec mél opareniny
obou nohou do vyZe ponozek. Babicka podala trestni oznameni na Policii CR, stejné

tak ucinila nemocnice.

Nezl. Tadeas byl svéien predbéZnym opatienim soudu do péce babicky. Také
se 0 n¢j zacal zajimat jeho biologicky otec, kterému byly uréeny styky se synem.
Babicka, stejné jako otec byli ochotni si vzit TadeaSe do své trvalé péce. Soudem byly
narizeny znalecké posudky ohledné vychovné zpisobilosti babi¢ky a otce, matka je
vySetrovéna policejnimi organy, nebot’ se musi prokazat jeji amysiné ubliZzeni ditéti.

Je zigimé, Ze dit¢ psychicky stréddalo vlivem konflikta mezi matkou
a babic¢kou, matkou bylo skute¢né zanedbavano a tyrano. Dlouhodoba hospitalizace,
dale jiZz prodélané a nasledné operace jsou pro dité také velkou zatéZi. Skutecnost, ze
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nelze zasahnout diive, dokud se nic nestane, je pochopitelna. Nékdy se viak mize
stét, Ze uz zéasah nebude ani potieba.
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3.3 Zavéry z pripadovych studii

Nejprve bych chtéla zminit obecné pojeti rodiny jako takové. Rodina jako
fungujici socidni jednotka by mela plnit funkci biologicko-reprodukeni, sociang-
ekonomickou, socializa¢ni a vychovnou, déle regeneracni a podparnou. Pokud rodina
pIni v&echny funkce, je funkeni. Rodinu jako problémovou Ize oznagit v pripadé, Ze se
vyskytne porucha nékteré funkce, ale rodina je schopna tuto situaci sama nebo
s pomoci okoli zvladnout. Pokud se viak vyskytnou zavazné poruchy funkci a je nutné
zasdhnout zvenci, jednd se o dysfunkéni rodinu. V afunkénich rodinach se jiz
vyskytuji natolik zavazné poruchy funkci, Ze ani sanace neni dostatecnym
progtiedkem, tudiz dochézi k nutnosti odebrat dit¢ z ohroZujiciho progtiedi. Dle
vysledki dotazniku tykajiciho se funkénosti rodiny (zpracovaného pro Nadaci Sirius
v roce 2008) je v CR 85% rodin funk&nich, 12% problémovych, 2% dysfunkénich
a 0,5% afunk¢nich, z ¢ehoz vyplyva, Ze u 2,5% rodin sdétmi je potieba zésahu

zvensi.®

Pokud se vratim k vySe uvedenym kazuistikam, Ize tici, Ze vSechny rodiny
pattily mezi dysfunkéni ¢i afunkeni, nebot’ potiebovaly zésah zvenéi, v nékterych
piipadech bylo nutné i odebrani ditéte ze zavadového prostiedi.

HlubSim problémem, spole¢nym znakem vSech piipadt Ize oznacit vnitini
konflikt ditéte spocivajici v konfliktu ptirozené role ditéte a druhé role, kdy

zadavately jsou pravé rodice ditéte.

V pripadé zanedbavani vzniké rozpor mezi ocekévanim ditéte a skutecnosti ve
smyslu predstav ditéte o péci rodica z hlediska saturace jeho zé&kladnich potieb
(vyZiva, bydleni, oSaceni, podnétnost prostiedi, uspokojenich citovych potieb). Pokud
nejsou potreby dostatecné naplnovany, dochézi k frustraci, kter4 nasledné prechézi
v deprivaci, cozZ Ize jiz ozntit za poSkozovani zdravého vyvoje ditéte.

Rozvodova problematika spociva v ocekavani ditéte ve smyslu prirozené
potieby ditéte mit bezpecny a laskyplny domov vytvareny prostiednictvim rodi¢u,
které povazuje za dobré a hodné bytosti. Toto ocekavani je pak v rozporu sreadlitou,

“8 www.nadacesirius.cz
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kdy se rodi¢e navzdjem osoc¢uji z toho, Ze jsou zli. Dité¢ nerozumi situaci, neumi ji
raciondlné zpracovat, rozlisit mezi emocemi a fakty. Ztrati davéru k rodicam
ainstinktivnim zpisobem, jak v takovém , nebezpecném®” svété piezit, je prizpusobeni
se dvojimu prostiedi. Vysledkem je, Ze u matky projevuje negativni emoce vici otci
aopang, coz samoziejmé poskozuje jeho zdravy psychicky vyvoj.

Nejhorsi formou poskozovani ditéte je tyrani, kdy ocekavani ditéte o fungovani
svéta a jeho vlastni prozitky jsou vtak obrovském rozporu, Ze dochazi k trvalé
deformaci osobnosti ditéte. Dité ztraci svoji vlastni identitu, dochézi k vytvareni
»falesného ja“, kdy dité nejedna samo za sebe, ale prizpisobuje se bez odporu okoli
a jeho pozadavkam.

Zavérem je nutno dodat, Ze at’ je rodina nefunkéni z jakéhokoliv duvodu, vysledek je
vzdy stejny — dochazi k zavaznému poskozovani ditéte, tedy projevim syndromu
CAN, kdy nasledky Ize jen tézko napravovat, provézeji ¢lovéka celym jeho dalSim

Zivotem.



Zaveér

Problematika syndromu CAN je bezesporu jednim z hlavnich spole¢enskych
témat, nebot’ kvalitu spole¢nosti uréuje kvalita obyvatelstva a déti jsou jejim
z&kladem.

Podle dila Bohuslava Krause by méla socialni pedagogika pusobit ve dvou
oblastech, kterymi jsou prevence a terapie. Pokud zaméiime pozornost na
problematiku syndromu CAN, tyto oblasti jsou nedilnou souc¢asti pri praci sdétmi
v dysfunk¢nich rodinach. StéZzejnim Ukolem socidlniho pracovnika by mélo byt véas
vroding intervenovat a nasledné provadét sanaci rodiny i v souéinnosti s jinymi
odborniky.

Co se tyk& cinnogti socidlniho pracovnika ve Fondu ohroZenych déti, jeji
podstatou je socidné-pravni poradenstvi a terénni prace, tedy Setieni v roding,
monitorig podminek, ve kterych dité Zije a skute¢nogti, jeZ jsou pricinou ohrozeni jeho
zdravého vyvoje. Ve spolupraci s dalSimi odborniky a institucemi pak hleda vhodné
feSeni dané situace smetujici k obnoveni funkénosti rodiny a moznosti setrvani ditéte
v pavodni roding. Pokud tak z riznych davodi nelze tyto podminky vytvotit, je Usili
zaméteno na vyhledani ndhradniho vychovatele pro dité v jeho SirSi roding. V piipade,
Ze ani toto neni moZné, hleda se pro dité vhodny péstoun, jestlize je dité préavné volné,
tak adoptivni rodi¢. Mnoho déti je v3ak obtizné umistitelnych, proto je moZnost jejich
prozatimniho setrvani v zatizeni pro déti vyZadujicich okamZitou pomoc, kde se jim
dostane i terapeutické pomoci. Pro matky sdétmi v tiZivé situaci je feSenim umisténi
v azylovém domeé pro matky s détmi.

K préci socidniho pracovnika jsou tedy kromé osobnostnich piedpokladi
nutné znalosti zvice obord, coZz studium socidlni pedagogiky umoziuje, nebot’
obsahuje predméty jako prévo, psychologie, psychiatrie, pedagogika, socidni
patologie, farmakologie, sociologie atd., které umoziiuji pochopit situaci a stav klienta

komplexné, coz zarucuje i vybér efektivniho zpisobu feSeni krizové situace v roding.

Syndrom CAN patii mezi socidlné patologické jevy vyskytujici se ve
spolecnosti. Prevence je obecn¢ zékladem toho, aby se objevovaly spolecensky
nebezpecné jevy v co ngimendi mire. Prace socidniho pracovnika muZe k prevenci
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prispét jak formou osvéty na Skoléch, tak konkrétni intervenci v rodiné nejen
v kriticke fézi, ale i naslednou spolupraci. Vysledkem je pak nejen obnova funkénosti
rodinného systému, ale i zamezeni navratu do nezadouciho stavu. Nedilnou soucésti
Uspéchu je vSak také aktivita ze strany rodinnych piislusnikt, snaha néco zmenit
apracovat nasobé. Ne vZdy se ale tento poZadavek socidlné pedagogické terapie setka
u klienta skladnou odezvou, coZ je diavodem, pro¢ sociainé patologické jevy nelze
Uplné vymytit.

Tato préace je komplexnim pohledem na problematiku syndromu CAN, v¢etné
konkrétnich pripadt dokl&dajicich nutnost vénovat tomuto tématu pozornogt. Jisté
existuje spousta otazek, kterym by mohla byt vénovana dalSi préce. Pokud by v3ak
méla poslouzit k lepsi informovanosti nebo tieba jen k zamy3Sleni ¢i motivaci pomoci
byt jedinému ditéti, spinila svij Ucel.
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Resumeé

Tématem diplomové préce je syndrom CAN, coz je syndrom tyraného,
zneuzivaného a zanedbavaného ditéte. Je to problematika historie i soucasnosti.
PrestozZe se spole¢nost neustéle vyviji a méni, nékteré problémy jsou stale aktualni bez
ohledu na ¢as i prostor. Méni se pouze zpusoby pachaného nasili, i kdyZ podstata
nasili je pokazdé stejné a jeji nasledky, obzvlasté na détech, vzdy tragické. Soucasna
spoletnost se snazi 0 dasledné reSeni téchto jevi, nicméné zékladem vzdy zustava
prevence, tedy vhodné prostiedi a vychovné zpisoby v socidlnim prostredi, kde dité
vyrasta, zefménav rodiné. Kazdé dité se stane jednou dospélym, ktery si tento zaklad
nese do svého Zivota, do svych vztaha a své budouci rodiny.

Struktura diplomova préce je dana rozdélenim textu do dvou ¢asti, které jsou
¢lenény na kapitoly:

1. g&st —teoreticka

Prvni kapitola obecn¢ popisuje syndrom CAN - charakteristika syndromu CAN,
formy, projevy, davody tyrani.

Druha kapitola se zabyva teSenim problematiky syndromu CAN - |é&ba déti
postizenych syndromem CAN, prevence, pravni zajisténi ochrany déti.

2. &t —prakticka
V prvni kapitole je popsana ¢innost Fondu ohroZenych déti jako organizace.
Druha kapitola obsahuje vlastni kazuistiku.

Treti kapitola se vénuje vyhodnoceni praktické ¢asti.
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Anotace

Diplomova préce, zabyvajici se problematikou syndromu CAN, se snaZi postihnout
problematiku tyranych déti, ktera je v soucasné dobé velmi aktudlni, ajeji zodpoveédné
ieSeni je pro fungovani spole¢nosti nezbytné. Véasné postiZzeni tohoto jevu se
nepochybné odrazi v blizké i vzdalené budoucnosti.

Kli¢ova slova

Dite, syndrom, pravo, historie, prevence, psychosomatika, nasili, 1é¢ba.

Annotation

The Diploma Paper which is dealt with problems of syndrome CAN tries to strike
guestions of hag ridden children which is very live nowadays and its responsible
solution is essential for correct behaviour of society. Well timed affection of the
phenomenon surely reflects in close and far away future.

Keywords

Child, syndrome, law, history, prevention, psychosomatics, violence, treatment.
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vydavatelstvi Portal 2008, 870 s., ISBN 978-80-7367-414-4

21. VYMETAL, J., Uzkost a strach u déti 1. vydani, Praha: nakladatelstvi Portd 2004,
181 s., ISBN 80-7178-830-9

22. WARSHAK, R.A., Jak (ne)otravit déti rozvodem /vybér/ 1. vydani, Praha:
nakladatelstvi Triton 2004, 121 s., ISBN 80-7254-558-2

23. WARSHAK, R.A., Rozvodové jedy 1. vydani, Praha: nakladatelstvi Triton 2003,
389 s.,, ISBN 80-7254-439-X
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Priloha ¢. 1

Statistika poboéky FOD B R N O za rok 2006

Celkovy pocet nové napadlych pripada v r. 2006, na které byl zalozen spis: 125
Celkovy pocet déti v nové napadlych pripadech v r. 2006, na které byl zalozen spis: 254
Celkovy pocet reSenych pripadua v r. 2006, na které je zalozen spis: 177

Celkovy pocet déti v ireSenych pripadech v r. 2006, na které je zalozZen spis: 361
Celkovy pocet osob (tj. véetne rodica apod.), na které se v r. 2006 zaméiovala cinnost
pobocky: 733

Celkovy pocet v r. 2006 nové napadlych jednor azovych evidovanych pripada, na které
nebyl zaloZzen spis: 37

Celkovy pocet v r. 2006 nové napadlych jednor azovych neevidovanych pripadua, na
které nebyl zalozen spis (kvalifikovany odhad): 136

Celkovy pocet pripadu od vzniku pobocky,na které byl zalozen spis: 1192

Prameérny pocet nové napadlych pripadu, na které byl zaloZen spis, najednoho
pracovnika poboc¢ky: 35

Prameérny pocet reSenych pripadu, na které je zaloZzen spis, najednoho pracovnika
pobocky: 49

Pocet déti z pobockou feSenych pripadd, umisténych v r. 2006 do K lokanku: 9
Pocet ogtatnich déti, umisténych v r. 2006 ve spolupréci s pobo¢kou do Klokanku: 7

Pocet déti z pobockou feSenych pripadd, umisténych v r. 2006 do Gstavni vychovy: 5

Pocet déti, umisténych ve spolupréci s poboc¢kou do osvojeni: 4
Pocet déti, umisténych ve spolupréaci s pobockou do péstounské péce: 9

Pocet studenta na praxi na poboc¢ce: 10

Osvéta (pirednasky, ¢lanky, Tv, rozhlas apod.): 21
U¢ast v organech a komisich obce mésta akragje: 2
Ugast v komunitnim planovani: 1

Je-li sledovano, prip. odhadem (nemaZzete-li uvést ani kvalifikovany odhad, uved'te nesledovano,
jde-li 0 odhad, uved'te to v zavorce):
- Pocet osobnich socidlné-pravnich konzultaci: (2550)

Pocet telefonickych socidlné-pravnich konzultaci: (4500)

Pocet psychologickych sezeni a konzultaci. (40)

Pocet navstév klienta na pobocce: (630)

Pocet navtév v rodinach klientt: (530)

Pocet rodin, kterym byla poskytnuta finanéni vypomoc (prispeévek/puajcka): (0)

Pocet rodin, kterym byla poskytnuta hmotna vypomoc a jakého druhu: (50 — potraviny,

obleceni, hracky)



Pocty reSenych pripadu v r. 2006 podle ng zavaznéj Siho problému
(kaidy pripad a dité zapocitejte jen jednou, podle nejzavaznéjsiho problému:)

NAPADLE V ROCE

5 Sy NAPADLE V CELKEM
NE‘]PZRAS/BALZENI\FS' PRIP A[)280/6PO ETY PREDCHOZICH LETECH PRIPADY / POCTY
DETI PRIPADY / POCTY DETI DETI
tyrani 38/48 6/10 44/58
pohlavni zneuzivani 4/4 0/0 4/4
zanedbani p&e 28/67 10/23 38/90
alkoholismusrodicu 9/23 6/14 15/37
drogova zavid ost 5/10 2/1 7/11
rodica
doméci néasili 5/11 3/6 8/17
rozvodové spory 11/25 10/22 21/47
vychovné problémy 37 217 5/14
ditéte
nezvladani p&e 6/15 6/9 12/24
neshody mezi rodici 2/5 12 37
a détmi
bytova nouze 4/17 217 6/24
hmotna nouze 2/7 0/0 2/7
Spatny zdravotni 12 0/0 12
stav rodice
vykon trestu 5/9 3/5 8/14
umrti rodice 12 0/0 12
jiné 12 11 2/3
CELKEM (musi 125/254 52/107 177/361

souhlasit s pocty
feSenych piipadii)

Z toho ze vSech pripadu ieSenych v roce 2006 - pripady/pocty déti:

soustavna
(dlouhodobd)
sanace

8/25

11/17

19/42

dedovani déti
v NRP

7122

8/27

15/49

sledovani déti
propusténych z
Klokanki

2/2

2/2

4/4




Pocty reSenych pripadi v r. 2006 podle vsech problému

(kaidy pripad a déti zapocitejte podle viech problémi, které vykazoval, tedy zpravidla do vice kolonek:)

HLAVNI | NAPADLE V ROCE 2006 NAPADLEC/EEIIE‘ESCHOZ'CH . CELKEM

PROBLEM PRIPADY / POCTY DETI PRIPADY / POCTY DETI PRIPADY / POCTY DETI
tyrani 38/48 6/10 44/58
pohlavni 4/4 0/0 4/4
Zneuzivani
zanedbani p&e 63/146 23/36 86/182
alkoholismus 3161 20/46 51/107
rodica
drogova 15/31 8/10 23/41
zévidost rodicu
doméci nasili 33/67 12/26 45/93
rozvodové 48/142 22/55 70/197
spory
vychovné 33/73 11/24 44/97
problémy ditéte
nezvl&dani p&e 49/130 23/51 72/181
neshody mezi 20/36 7/15 27/51
rodici adétmi
bytova nouze 21/72 11/37 32/109
hmotna nouze 44/132 28/58 72/190
Spatny 8/19 4/11 12/30
zdravotni stav
rodice
vykon trestu 6/11 1/2 7/13
amrti rodice 2/3 0/0 2/3
jiné& 32/89 11/29 43/118
CELKEM 447/1064 187/410 634/1474
(nesouhlasi
S pocty
reSenych
piipadiu)




Priloha ¢.2

Statistika pobo¢ky FOD Brno za rok 2007

Celkovy pocet nové napadlych pripada v r. 2007, nakteré byl zaloZen spis. 102
Celkovy pocet déti v nové napadlych pripadech v r. 2007, na které byl zaloZen spis: 211
Celkovy pocet reSenych pripadua v r. 2007, na které je zalozen spis: 126

Celkovy pocet déti v ireSenych pripadech v r. 2007, na které je zalozZen spis: 264
Celkovy pocet osob (tj. véetne rodica apod.), na které se v r. 2007 zaméiovala cinnost
pobocky: 528

Celkovy pocet v r. 2007 nové napadlych jednor azovych evidovanych pripada, na které
nebyl zalozen spis: 48

Celkovy pocet v r. 2007 nové napadlych jednor azovych neevidovanych pripadua, na
které nebyl zalozen spis (kvalifikovany odhad): 152

Celkovy pocet pripadu od vzniku pobocky,na které byl zalozen spis: 1294

Prameérny pocet nové napadlych pripadu, na které byl zaloZen spis, najednoho
pracovnika poboc¢ky: 34

Prameérny pocet reSenych pripadu, na které je zaloZzen spis, najednoho pracovnika
pobocky: 42

Pocet déti z pobockou feSenych pripada, umisténych v r. 2007 do Klokanku: 32
Pocet ogtatnich déti, umisténych v r. 2007 ve spolupréci s poboékou do Klokanku:
25

Pocet déti z pobockou feSenych pripadd, umisténych v r. 2007 do Gstavni vychovy: 3
Pocet déti, umisténych ve spolupréci s pobockou do osvojeni: 4

Pocet déti, umisténych ve spolupréci s pobockou do péstounské péce: 11

Pocet studenta na praxi na pobocce: 10

Osvéta (prednasky, ¢lanky, Tv, rozhlas apod.): 20

U¢ast v organech a komisich obce mésta akragje: 2

Ugast v komunitnim planovani: 1

Je-li sledovano, prip. odhadem (nemaZete-li uvést ani kvalifikovany odhad, uved'te nesledovano,
jde-li o odhad, uved’te to v zavorce):
- Pocet osobnich socidlné-pravnich konzultaci: (1831)

Pocet telefonickych sociané-pravnich konzultaci: (3115)

Pocet psychologickych sezeni a konzultaci: (24)

Pocet navstév klientu: ( 535)

Pocet ndvstév v rodinéch klienta: (512)

Pocet rodin, kterym byla poskytnuta finanéni vypomoc (prispévek/pujcka): 0

Prispévek ve formé: 0

Pocet rodin, kterym byla poskytnuta hmotna vypomoc a jakého druhu: (8) — Potraviny,

hracky

pro Azylové domy:
Pocet ubytovanych:
Pocet luzek (moznosti pristylky):
Obloznost: (v %)



Pocty reSenych pripadu v r. 2007 podle ng zavaznéj Siho problému

(kaidy pripad a dité zapocitejte jen jednou, podle nejzavaznéjsiho problému:)

nei ZAvasnei & or oblém napadlé v roce 2007 napadlév predchozich letech Celkem )
9 1S P piipady / poéty déti piipady / poéty déti pripady / poéty déti

tyrani 31/42 3/5 34/47
pohlavni zneuzivani 11 0/0 11
zanedbani p&e 25/54 4/9 29/63
alkoholismusrodici 7/19 2/6 9/25
drogova zavidl ost rodicu 4/8 11 5/9
doméci nasili 4/11 12 5/13
rozvodové spory 10/21 4/9 14/30
vychovné problémy 37 12 4/9
ditéte
nezvl&dani pé&e 5/13 3/6 8/19
neshody mezi rodici a 2/6 12 3/8
détmi
bytova nouze 3/15 2/6 5/21
hmotna nouze 2/5 13 3/8
Spatny zdravotni stav 12 0/0 12
rodice
vykon trestu 47 1/2 5/9
amrti rodice
jiné
CELKEM (musi 102/211 24/53 126/264

souhlasit s pocty
feSenych piipadii)

z toho ze vSech pripadu ieSenych v roce 2007 - pripady/pocty déti:

soustavna (dlouhodobd) 10/31 8/14 18/45
sanace

dedovani déti v NRP 8/25 2124 15/49
dedovani deti 5/9 5/9 10/18
propusténych z

Klokanki




Pocty reSenych pripadi v r. 2007 podle vsech problému

(kaidy pripad a déti zapocitejte podle viech problémi, které vykazoval, tedy zpravidla do vice kolonek:)

(nesouhlasi s pocty
feSenych piipadii)

Hlavni problém napadlé v roce 2007 napadlév predchozich letech ) Celkem )
piipady / poéty déti piipady / poéty déti pripady / poéty déti

tyrani 31/42 3/5 34/47
pohlavni zneuzivani 11 0/0 11
zanedbani p&e 56/117 19/29 75/146
alkohalismus rodicu 24/50 16/38 40/88
drogova zavid ost 15/24 8/13 23/37
rodica
doméci nasili 26/67 9124 35/91
rozvodové spory 44/119 22/48 66/167
vychovné problémy 33/72 11/24 44/96
ditéte
nezvladani pé&e 40/112 20/49 60/ 161
neshody mezi rodic¢i a 20/43 6/14 26/57
détmi
bytova nouze 15/63 7/29 22/92
hmotna nouze 44/94 27/51 71/145
Spatny zdravotni stav 8/18 3/8 11/26
rodice
vykon trestu 5/9 3/6 8/15
umrti rodice 0/0 0/0 0/0
jiné 21/43 7/11 28/54
CELKEM 383/874 161/349 544/1223
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Statistika poboéek FOD 2008

Celkovy pocet nové napadlych piipadu v roce 2008,

na které byl zaloZen spis 107
Celkovy pocet déti v nové napadlych piipadech v roce

2008, na které byl zaloZen spis 208
Celkovy pocet fesSenych pripadi v roce 2008,

na které byl zaloZen spis 132
Celkovy pocet déti v feSenych pfipadech v roce 2008,

na které je zalozen spis 262
Celkovy pocet osob, na které se v roce 2008

zamérovala Cinnost pobo&ky 531
Celkovy pocet Zen nad 18 let, na které se v roce 2008

zamérovala Cinnost pobo&ky 152
Celkovy pocet muzl nad 18 let, na které se v roce

2008 zamérovala ¢innost pobotky 117
Celkovy pocet v roce 2008 nové napadlych

jednorazovych evidovanych pfipadt, na které nebyl

zalozen spis 53
Celkovy pocet v roce 2008 nové napadlych

jednorazovych neevidovanych pfipadt, na které nebyl

zalozZen spis (kvalifikovany odhad) 146
Celkovy pocet pripadli od vzniku pobocky, na které byl

zaloZen spis 1401
Priimé&rny pocet v roce 2008 nové napadlych pfipadd,

na které byl zaloZen spis, na jednoho pracovnika

pobo&ky 27
Primérny pocet v roce 2008 feSenych pfipadu, na

které je zaloZen spis, na jednoho pracovnika pobo&ky 33
Pocet déti z pobodkou feSenych pfipadl, umisténych

v roce 2008 do Klokanku 26
Pocet ostatnich déti, umist&nych v roce 2008 ve

spolupraci s pobockou do Klokanku 8
Pocet déti z pobodkou feSenych pfipadl, umisténych

v roce 2008 do Ustavni vychovy 3
Pocet déti umisténych ve spolupraci s pobotkou do

osvojeni 1
Pocet déti umisténych ve spolupraci s pobotkou do

péstounské péce 7
Pocet studentll na praxi na pobo¢ce 6

Pocet - je-li sledovano, pfip. odhadem (pfip. uvést
nesledovano)

skuteénost

odhad

Osobni socialné-pravni konzultace 1440
Telefonické socialné-pravni konzultace 2400
Psychologicka sezeni a konzultace 13
Navstévy klientli na poboéce 430




Navstévy v rodinach klienti 480
Pocet rodin, kterym byla poskytnuta finanéni vypomoc 2

z toho prispévek 2

z toho puljcka

Pocet rodin, kterym byla poskytnuta hmotna vypomoc
a jakého druhu
druh hmotné vypomaoci:
Osvéta - piednasky, ¢lanky, TV, rozhlas apod. 18

Ugast v organech a komisich mésta a kraje

ANO

Ugast v komunitnim planovani

ANO
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Statistika poboéek FOD 2009

Celkovy pocet nové napadlych piipadul v roce 2009,

na které byl zaloZen spis 105
Celkovy pocet déti v nové napadlych pfipadech v roce
< < - 191

2009, na které byl zaloZen spis
Celkovy pocet feSenych pfipadt v roce 2009,

A S : 130
na které byl zalozen spis
Celkovy pocet déti v feSenych piipadech v roce 2009, 28
na které je zalozen spis
Celkovy pocet osob, na které se v roce 2009 zaméiovala 502
¢innost pobocky
Celkovy pocet Zen nad 18 let, na které se v roce 2009 144
zaméfovala ¢innost pobocky
Celkovy po€et muzi nad 18 let, na které se v roce 2009 111
zaméfovala ¢innost pobocky
Celkovy pocet v roce 2009 nové napadlych jednorazovych 39
evidovanych pfipadu, na které nebyl zaloZen spis
Celkovy pocet v roce 2009 nové napadlych jednorazovych
neevidovanych pfipadd, na které nebyl zalozen spis 128
(kvalifikovany odhad)
Celkovy pocet pripadli od vzniku pobocky, na které byl 1506
zaloZen spis
Priimérny pocet v roce 2009 nové napadlych pfipadi, na 26
které byl zaloZen spis, na jednoho pracovnika pobocky
Primeérny pocet v roce 2009 feSenych pfipad(, na které je 32
zaloZen spis, na jednoho pracovnika pobocky
Pocet déti z pobockou feSenych pfipadt, umisténych v 19
roce 2009 do Klokanku
Podet ostatnich déti, umisténych v roce 2009 ve spolupréci 7
s pobockou do Klokanku
Pocet déti z pobockou feSenych pfipadt, umisténych v 3
roce 2009 do Ustavni vychovy
Pocet déti umisténych ve spolupraci s pobotkou do 0
osvojeni
Pocet déti umisténych ve spolupraci s pobotkou do 3
péstounské péce
Pocet studentli na praxi na pobocce 4
Pocet - je-li sledovano, prip. odhadem (pfip. uvést skute&nost odhad

nesledovano)

Osobni socialn&-pravni konzultace 1350
Telefonické socialné-pravni konzultace 2250




Psychologicka sezeni a konzultace

38

Navstévy klientli na poboéce

530

Navstévy v rodinach klientd

470

Podet rodin, kterym byla poskytnuta finanéni vypomoc

z toho prispévek

z toho pujcka

Pocet rodin, kterym byla poskytnuta hmotna vypomoc a
jakého druhu

hracky, oble€eni

ANO - NE

Osvéta - pfednasky, ¢lanky, TV, rozhlas apod.

ano

Utast v organech a komisich mésta a kraje

ano

Ugast v komunitnim planovani

ano
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Statistika Klokanku za rok 2009 celkem
Celkovy poéet déti, které se nachazely v

prabéhu roku 2009 v Klokanku

V roce 2009 nové piijato 392
V roce 2009 odeslo 363
Do roku 2009 zistalo (stav dne 31.12.2009) 383
Podet déf:kodnfi za rok 2009 (soucet vSech dni 112888
pobytu vSech déti v r. 2009)

Kapacita zafizeni - pocet llzek 365
Obloznost v roce 2009

Priimérna obloZnost Klokanka v %

Celkovy pocet neuspokojenych Zadatell o sluzbu

-z dﬁvo_dﬁ kapavcjtnich - za rok, 2009 (pokud 739
nesledujete, staci kvalifikovany odhad a v roce

2010 prosim sledujte celkové &islo)

Vékové sloZeni nové pfijatych déti :

do 1 tydne 10
do 1 mésice 5
do 3 mésicl 7
do 1 roku 15
do 2 let 36
do 3 Iét 31
do 6 let 92
do 10 let 86
do 15 let 81
do 18 let 29
nad 18 let 0
Celkem 392
musi souhlasit s celkovym poCetem nové

piijatych déti

Hlavni (nejzavaznéjsi) divod svéreni nové

pfijatych déti:

podezieni z tyrani 28
podezieni z pohlavniho zneuZzivani 4
zanedbani péce 26
alkoholismus rodi¢l 4
drogova zavislost rodicl 4
domaci nasili 3
rozvodové spory 8
vychovné problémy ditéte 5
nezvladani péée 30
neshody mezi rodi¢i a détmi 11
dit& na Uutéku z rodiny 6
dit& na Utéku z Ustavu 1
téhotenstvi nezl. matky 0
svéieni za UCelem pozdéjSiho osvojeni 5
svéreni za UCelem péstounské péce 0
anonymni piedani ditéte 1
bytové problémy 143
hmotna nouze 20




hospitalizace rodi¢e

56

zaméstnani rodice 1
vykon trestu 15
amrti rodice 3
jiné 18
(uvést jaké) 392
CELKEM

musi souhlasit s cel.poétem nové piijatych déti

Duavody (vSechny) svéfeni noveé pfijatych déti

(ohledné kazdého ditéte nutno uvést vSechny

nize uvedené diivody, které se u n&j vyskytuiji, i

ty, které se objevily az po pfijeti - tj. nemusi

souhlasit napf, se sdélenim rodi¢d pii sepisovani

dohody)

podezieni z tyrani 43
podezieni z pohlavniho zneuZzivani 16
zanedbani péce 95
alkoholismus rodi¢l 26
drogova zavislost rodicl 17
domaci nasili 10
rozvodové spory 16
vychovné problémy ditéte 23
nezvladani péée 56
neshody mezi rodi¢i a détmi 23
dit& na Utéku z rodiny 10
dit& na Utéku z Ustavu 1
téhotenstvi nezl. matky 0
svéieni za UCelem pozdéjSiho osvojeni 5
svéreni za UCelem péstounské péce 2
anonymni piedani ditéte 3
bytové problémy 182
hmotna nouze 83
hospitalizace rodi¢e 57
zaméstnani rodice 3
vykon trestu 21
amrti rodice 5
jiné 19
(uvést jaké)

CELKEM

nesouhlasi s cel.poétem nové pfijatych déti

Statistika Klokanku za rok 2009 celkem
Zpusoby pfijeti déti v roce 2009

souhlas zakonného zastupce 182
souhlas zakonného zastupce pozdéji zménény o5
na piedb&zné opatieni nebo rozsudek

pisemna zadost OSPOD podle § 42 zak. o soc. 58
pravni ochrané

pisemna zadost OSPOD podle § 42 zak. o soc.

pravni ochrané a poté predbézné opatieni nebo 18

rozsudek o svéreni




predbé&zné opatfedni 93
rozsudek o svéreni 12
CELKEM 388
musi souhlasit s cel.poétem nové piijatych déti

(+ 4 DETI Laskova - pfijaty jen na nékolik hodin) |388+4=392
ztoho

vlastni zadost ditéte I
dité pfedané Policii CR bez rozhodnuti 7
d[té pfedané jinou osobou nez zakonnym 53
zastupcem

Doba pobytu ditéte v Klokanku ke dni

odchodu v roce 2009

do 1 mésice 100
do 2 mésicli 44
do 3 mésicl 39
do 6 mésicl 48
do 1 roku 46
do 2 let 56
do 3 let 16
do 4 let 15
do 5 let 1
nad 5 let 4
CELKEM

musi souhlasit s celkovym po&tem déti, které v

roce 2009 odesly

Odchody déti z Klokanku v roce 2009

zpét domii 196
do azylového domu s rodi¢em 31
do péce druhého rodi¢e 10
k pfibuznym 22
do osvojeni 8
do péstounské péce cozich osob 39
do jiného Klokanku 10
z jakého dlvodu 0
do Ustavu 37
Z jakého dlvodu 2
po dosazeni zletilosti 8
uveést, kam déti Sly 0
CELKEM 363
musi souhlasit s celkovym po&tem déti, které v

roce 2009 odesly

Opakované pfijmy celkem 23




