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Uvod

S prichodem rozsahlych spolecenskych zmén ve staté v obdobi po roce 1990 a
s obdobim budovéani demokratické spolecnosti vznikd potieba rozvijeni osobnosti
Cloveéka charakterizovana piedev§im tim, ze vytvafeni osobni integrity ¢lovéka v této
nové spole¢nosti je ovliviiovano zpusoby a podminkami rozvoje kazdého ¢lovéka v této

spolecnosti.

ZkuSenosti z poslednich let nam potvrzuji tento fakt: je potieba skoncovat
S pfedstavami, Ze socialni prostiedi, vyrobni a jiné spolecenské vztahy, nebo ideologie
vladnouci ve spoleCnosti a pravni normy vytvofené touto ideologii automaticky
povedou k formovani nové osobnosti. K dosazeni tohoto cile je nutné vyuzit veSkeré
formy a prostiedky vychovného ptsobeni vté dané spoleCnosti. Neustaly rozvoj
spoleCenskych sfér tvoii sice redlnou zékladnu vsestranného rozvoje osobnosti, avSak
neni s nim totozny a ani zného automaticky nevyplyva. Je aplikovan jako urcity
zprostiedkujici Clanek, ktery ur¢itym zptisobem vyzaduje individuelni, ale spolecenské
pozadavky, které reaguji na vyvoj spolecnosti. Pozadavky spole¢nosti pak pomoci

cilevédomého vychovného plisobeni jsou ukladany v osobnosti ¢loveka.

Témito charakteristickymi rysy se vyznacuje trestni politika naSeho statu. Zejména
Vv obdobi zmény politického ztizeni a budovani statu na obnovenych demokratickych
zakladech s rozvojem soukromého podnikani dochazi k pronikani poznatkt z vyspélych
zapadoevropskych demokracii do naSi trestni politiky. Soucasny problém v oblasti
trestni politiky statu, uklddani tresti a nésledny vykon trestu odnéti svobody, nam
ukazuje neustale stoupajici pocty odsouzenych k nepodminénému trestu odnéti svobody
a tudiz preplinovani ubytovacich kapacit jednotlivych véznic. Nepomohla ani zména
trestniho zdkona, kdy nékteré trestné Ciny prestaly byt trestné jako napiiklad opusténi
republiky, nebo vydanim nového trestniho zékoniku, zakona ¢. 40/2009 Sb., G¢inného
od 1. 1. 2010, kdy brany véznic opustilo na 500 véznia. Vynakladéni financnich
prostiedkll na vystavbu novych objektt je nepiedstavitelné. K vystavbé novych objekta

dochazi napiiklad v Rapoticich u Brna.



Téma diplomove prace jsem si vybrala zejména proto, Zze rozvojem ¢innosti Proba¢ni
a mediaéni sluzby dochézi k rozsitovani spoluprace mezi Vézeiiskou sluzbou Ceské
republiky a Probac¢ni a media¢ni sluzbou, zejména pak pii uplatiiovani institutu
podminéného propusténi z vykonu trestu odnéti svobody s dohledem. Této problematice
Vv odborné literatufe neni jeSté vénovana patiicna pozornost, nebot’ se jedna o Cinnost
v Ceské republice pomérné mladou a neustale se rozvijejici, ktera ma potiebu zapojit do

své Cinnosti dalsi instituce a odborniky za ptispéni Siroké vetejnosti.

Chtéla bych svou praci poskytnout nadhled a piiblizeni plisobnosti Probacni a
mediaéni sluzby CR v oblasti vykonu trestu odnéti svobody a bezprostiedné po
propusténi z vykonu trestu odnéti svobody.! V této praci se pokusim objasnit moznosti
a meze Proba¢ni a mediacni sluzby pii respektovani zékladni funkce trestu. Soucasné
pak probacni a mediacni moznosti pfi ucasti v Pilotnim projektu, ktery na zakladé
uzaviené dohody mezi Vézeiiskou sluzbou Ceské republiky a Probacni a mediaéni
sluzbou zahajuje ,,Oveéfovani moznosti vyuziti c¢innosti komise pro podminéné
propusténi v procesu ptipravy podkladi pro rozhodnuti soudu o zadostech o podminéné
propusténi.“ A dale moznosti Proba¢ni a mediaéni sluzby pfi podminénim propusténi
odsouzeného z vykonu trestu v mezich zakona o Probacni a mediadni sluzb&.? Nazev
mé préce je ,,Integrace pachatele trestné ¢innosti do spole¢nosti po propusténi z vykonu
trestu odnéti svobody*. Pokusim se popsat tuto ¢innost pfi vytvareni podminek pro
podminéné propusténi odsouzené¢ho z vykonu trestu odnéti svobody. Cilem mé prace je
piedevsim objasnit zajem a snahu spolecnosti o co nejoptimalnéjsi integraci pachatele

trestné Cinnosti do spolecnosti. K dosazeni tohoto cile vychazim nejen z pracovnich

faktorti, ale i z poznatk socidlni pedagogiky:

- trestnd Cinnost je jevem rozvijejici se spolecnosti,

- sniZzovani trestné ¢innosti je zajem a cil spolecnosti,

- probace a mediace je proces a forma uplatiiovani prava poradenstvi, psychologie
a mediace Vv oblastech spole¢enského Zivota s intenzivnim zapojenim v komisich

pro podminéné propusténi v kontaktu s obét'mi trestné ¢innosti.

! Rozeznavame funkce vyrovnavaci, regulativni, nebo jinak restriktivni a funkce vychovné. Srovnej Hala.
J: Teorie a praxe vézenstvi JCU, Ceské Budéjovice 1999.
2 Zakon ¢&islo 257/2000 Sb., o Probacni a media¢ni sluzbé
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Pro zpracovani mé prace na téma integrace pachatele trestné ¢innosti do spolecnosti

VvyuZiji metody a formy:

a) studium odborné literatury,

b) staze ve Véznici Valdice se zaméfenim na vystupni oddéleni zvySené ostrahy a na
pracovisté Probacni a mediacni sluzby v Ji¢ing,

c) konsultace s vedoucim Proba¢ni a media¢ni sluzby, pracovisté v Ji¢iné a s feditelem
odboru vykonu vazby a trestu Generéalniho feditelstvi Vézenské sluzby Ceské
republiky, se ziskanim poznatkl v této ¢innosti v zahranici,

d) vyuziji dosavadnich zkuSenosti z pilotniho projektu na ovéfené moznosti vyuZiti
Komise pro podminéné propusténi v praxi Ceské republiky od fediteltl véznic Praha
Ruzyné a Straz pod Ralskem,

e) zpracovani dotaznikii pro pachatele trestné Cinnosti ve vykonu trestu odnéti
svobody, na které se bude vztahovat uplatnéni podminéného propusténi, umisténych
na vystupnich oddélenich,

f) vyhodnoceni dotaznikového vyzkumu se stanovenim rizikovych faktora a
porovnanim zajmu odsouzenych o spolupraci s organy a organizacemi zapojenymi do
feSeni socialnich podminek ve spolecnosti,

g) vlastni poznatky a zkuSenosti z praxe.

Domnivam se, Ze tato prace bude vyuZitelnd jako material obsahujici souhrn
informaci potfebny pro dalsi rozvoj institutu podminéného propusténi. DalSi mozné
vyuziti této prace muze byt (pouZito) jako odborny material pro nové a zacinajici
pracovniky Probacni a mediacni sluzby, socidlni pracovniky, odborny personal
Vézenské sluzby Ceské Republiky, a zejména pro sdruZeni spolupracujici s justici na
useku prevence kriminality, snizovani trestné ¢innosti a néasledné integrace pachateli

trestné ¢innosti do spolecnosti.



1. Vykon trestu odnéti svobody po roce 1990 a nutnost zrizeni

Probacni a mediacni sluzby

Revoluénimi zménami po roce 1989 doslo k otevieni Ceské republiky k rozsahlym
politickym, ideologickym a branné bezpecnostnim zménam v jejim vyvoji. Tyto zmény
se vyrazné dotkly i oblasti vykonu trestu odnéti svobody a ¢eského soudnictvi. Nas stat
si je védom své sounalezitosti, zejména V predvalecném obdobi, se zapadoevropskymi
staty a piijal okamzita opatieni ke zmé€nam ve vykonu statni moci, v soudnictvi a
vykonu trestll. Za zminku stoji 1 rozsahld amnestie prezidenta republiky Vaclava Havla
na pocatku roku 1990. Tato amnestie vSak, a¢ dobfe minénd, nebyla ze strany
propusténych vézni vyuzita k vedeni fadného zivota pracujiciho ¢loveka, ale v prevazné

vetsing pripadi k pachani nasledné trestné Cinnosti.

Ceska republika se plné piipojila k zavéram Rady Evropy a zavérim Organizace
spojenych narodt v oblasti vykonu trestu. Havansky VIII. kongres Organizace
spojenych narodti potadany v dobé od 27. srpna do 7. zaii 1990 byl zaméfeny na
prevenci kriminality a zachazeni s pachateli a stanovil zakladni zasady zachazeni

S vézni:

- respektovani Kkulturni Grovné véznu se zietelem na jejich ptivod, zvyky,
dovednosti a tradice, které jsou pfijatelné pro tu danou spolecnost,

- dodrzovani lidskych prav a svobod, které jsou zakotveny v zakladnich
pravidlech prav a svobod pfijatych na kongresech OSN,

- rozvoj kulturni ¢innosti se zaméfenim na rozvoj osobnosti a ne stagnaci,

- zruSeni samovazby jako pfisné izolace a zapojeni do kolektivu s cilevédomym
pusobenim vychovnych pracovnikii,

- smysluplné zaméstnavani, které vyvolava uspokojeni z odvedené prace a
ocenéni za ni,

- zabezpeceni zdravotni sluzby v rozsahu jako u bézné populace ve spolecnosti,

- reintegrace do spolecnosti s vytvoienim takovych navyka a chovani, které jsou

bézné v té dané spolecnosti,



- nestrannost aplikace, to znamend, vyuZiti prav a povinnosti pro kazdého bez

ohledu na narodnost, rasu a presvédceni.

Déle se kongres zabyval posuzovanim legislativnich podminek z pohledu prav a
povinnosti odsouzenych v trestech, zejména u odsouzenych k dlouhym vykontm trestu
a vypracovanim urcitych moznosti smétujicich K jejich piipadnému podminénému
propusténi. Za timto ucelem byl vytvofen vybor pro prevenci kriminality, ktery vénoval
zvySenou pozornost procedurdlnim cinnostem vedoucim kulozeni trestu odnéti
svobody. Sou¢asné¢ mél posoudit nezbytnost ulozeni takového rozsudku. Tento vybor
pracoval az do roku 1992, kdy byl nahrazen komisi pro prevenci kriminality a trestni
justici. Tehdy se Hospodaiska a socialni rada OSN ve své rezoluci ¢. 1992/1 ze dne 6.
unora 1992 rozhodla rozpustit vybor pro prevenci kriminality. Ustanovila komisi pro
prevenci kriminality a trestni justici, jakoZto vykonny organ Rady tak, jak to bylo
pozadovano rezoluci ¢. 46/12 Valného shromazdéni OSN ze dne 18. prosince 1991.

Prvni zasedéni této komise prob&hlo ve dnech 21. — 30. dubna 1992.°

Na zdaklad¢ Cinnosti a doporuceni této noveé vzniklé komise, ptijala Rada rezoluci
¢.1992/22 ze dne 30. ¢ervna 1992. Zde v oddile VI. byly stanoveny tfi prioritni oblasti,
které by mély byt urCitym voditkem pfi sestavovani programu trestni politiky pro oblast
justice a vykonu trestu sdurazem na ucinnost, pruhlednost a zlepSovani vedeni

administrativy trestni justice a ptibuznych oblasti.

V roce 1993 se Ceska republika stala spoleéné se Slovenskem a Rumunskem stalym
¢lenem Rady Evropy (The Council of Europe). Svymi poZadavky zakotvila do pravnich
dokumenti Organizace spojenych narodt, jakoz i Rady Evropy v oblasti trestni politiky,
dodrzovani lidskych prav a soulad v zachazeni s pachateli trestné ¢innosti ve vykonu
trestu odnéti svobody. Do svych dokumentt zakotvila pozadavky Organizace spojenych

narodt a Rady Evropy.

Vykon trestu odnéti svobody nemuze byt ovliviiovan vili politickych stran i

politikli, zeyména pak vyvolanymi emocemi ze stran skupin obyvatelstva podnicenymi

% Blize: Life Imprisonment ST/CSDHA r.1994 vydany Gfadem Organizace spojenych narodi ve Vidni,
Oddéleni prevence a trestni justice, Otakar Michl 1995
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medialni kampani pozastavujici se nad brutalitou spachani trestného ¢inu, neziidka i se

zahlazovanim stop, tak 1 likvidaci obéti spachaného trestného Cinu.

Dokumenty zpracované Radou Evropy zakotvily v Evropskych vézenskych
pravidlech pfesna pravidla zachazeni s pachateli trestné Cinnosti, a to nejen v oblasti
humanniho zachazeni, ale i v promyslenosti a propracovanim vychovnych myslenek.
K tomuto dokumentu se jako ¢lensky stat Rady Evropy Ceska republika pIné& piihlasila

a aktivné se zapojila do ¢innosti jednotlivych sekci a organizaci v ramci Rady Evropy.

Na konferenci Mezinarodniho sdruzeni napravnych a vézenskych zatizeni (ICEPA),
které je nevladni organizaci se Sirokou a stale se rozvijejici mezinarodni piisobnosti se
statutem poradniho organu Hospodaiské a socialni rady OSN — Economy and Social
Council of The United Nations (ECOSOC), sdruzujici ptes 800 ¢lenli z vice jak 50
zemi, piisel vykonny feditel organizace Ed Wozniak se z&sadnim prohlaSenim. Toto
prohlaseni se stalo ustfednim tématem celého jednani, které se konalo ve dnech 26 - 31.
fijna 2008 v Praze. Bylo konstatovano, Ze hlavnim kriteriem uspésnosti spole¢nosti je
to, jak efektivni jsou postupy pii zachazeni s odsouzenymi. Piedevs§im zda odsouzeni
po propusténi z vykonu trestu odnéti svobody dale recidivuji nebo se uspésné zatadi do
spolecnosti. Experti na vézenstvi porovnavali rizné programy zachdzeni jednotlivych
zemi, ukladani podminénych trestii a efektivitu vézenskych systémt z hlediska omezeni

vyskytu recidivy.

Cesky trestni zakonik, zak. & 40/2009 Sb., rozsahem $kaly trestdi pouzitelné pii
rozhodovéni soudt, v pfipadech trestani pachatell trestné ¢innosti, pokryva pozadavky
spolecnosti na jeji ochranu. Stejné Siroka je pusobnost pro uplatiiovani cinnosti

Vézenské sluzby Ceské republiky, legislativy a ¢lenti vézenskych systémil.



1.1 Pocatky a souvislosti vzniku probace a mediace

v Ceské republice

Pro popsani soucasného stavu Proba¢ni a mediacni sluzby je nutné se podivat do
minulosti. Mezi takové aktivity je mozné zahrnout usili odbornikti z konce 60. let, které
zahrnovaly rozvoj v posilovani socialné¢ vychovnych prvki pii praci s pachateli

trestnych ¢inli se zaméfenim na odstrafiovani pfi¢in poruSovani pravniho fadu statu.

V letech 1967 az 1971 postupné vzniklo stiedisko postpenitenciarni péce. Toto
sttedisko pracovalo na projektu ,,vyzkum faktoru recidivy®. Cilem bylo ovéfit metody
prace se socialné nepfizplisobivymi obCany vcéetné téch, kteti byli propusténi z vykonu
trestu odnéti svobody. Tim byl odstartovan proces uplatiovdni nové orientace
socialnich kuratort, jejichz pracovisté se postupné rozSifovala do dalSich mést.
Orientace na pachatele trestné Cinnosti - zejména na recidivisty - byla vyrazem
dobového presvédceni, ze sily je nutné zamérit tam, kde je situace de facto nejhorsi.

Tim byl Zadouci systém prevence socialné patologickych jevii zaloZen od konce. *

Po roce 1989 se v souvislosti se zdsadni zménou politického a spolecenského
syst¢tmu daleko vyraznéji projevily dusledky dlouhotrvajicich nedostatkti minulého
rezimu, v oblasti trestni politiky zejména, ve vysokém narustu drobné kriminality a
pokracujici silné represi celého justicniho systému. Piesto se v tomto obdobi zacinaji
objevovat, vedle jiz existujicich socidlnich kurator a kuratori pro mladez, dalsi
aktivity, které prispély k budoucimu formovéni zakladt probace a mediace v Ceské

republice.

Jednalo se o experiment, ktery byl zahajen v roce 1991 skupinou odbornikii Ustavu
statu a prava CSAV, tehdejsi Méstské prokuratury v Praze a daldimi odborniky z fad

socialni prace s mladeZi.> Autofi projektu se inspirovali zkusenostmi zapadnich zem,

* Cakrtova, T. Sylaby: P¥rugka pro probaci a mediaci, Dagmar Doubravova, Lenka Oufednikova, Pavel
Stern, Lukas Urban a kol.

® Projekt experimentu: Mimo soudni alternativa pro delikventni mlade? MS-alternativa. Ustav statu a
prava CSAV, Méstska prokuratura v Praze, magistratni ufad v Praze 21.01.1991. Dale napiiklad Vélkova
H, Kopoldovd B. Prvé zkuSenosti z prazského experimentu mimosoudniho narovnani. Rukopis.
Vyhodnoceni vysledkii experimentii narovnani na okrese Ceska Lipa. Ceska Lipa: Nadace kli¢, 1996.
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hlavné z Rakouska, a zaCaly se vyuzivat takzvan¢ odklony trestniho fizeni. Nov¢ se
objevil prvek aktivniho zapojeni pachatele na odstranéni néasledkti jeho jednani, nebo
zapojeni poskozeného, ktery mohl ovliviiovat proces vlastniho odskodnéni. Toto bylo
poprvé, kdy byly uplatnény prvky mediace mezi obvinénym a poskozenym a tak feSeni
sportl za pfitomnosti tieti osoby, osoby mediatora.

V roce 1993 byly novelou trestniho fadu zavedeny nové instituty sankci:

A) institut podminé&ného zastaveni trestniho stihani®

Toto znamend, Ze v iizeni o pfefinu muze se souhlasem obvinéného soud, a v
piipravném fizeni statni zastupce, podminéné zastavit trestni stthani obvinéného, jestlize
se obvinény k c¢inu doznal, nahradil Skodu zplisobenou trestnym cinem, nebo s
poskozenym o jeji nahrad¢ uzaviel dohodu, anebo ucinil jind pottebna opatieni k jeji
nahradég, a vzhledem k osob¢ obvinéného a k jeho dosavadnimu zivotu a k okolnostem

piipadu lze diivodné takové rozhodnuti povazovat za dostacujici.

B) postupné byly pfijimany dalsi instituty: narovnani ’
Institut podobny podminénému zastaveni trestniho stihani, kdy obvinény navic slozi
na ucet soudu nebo v pfipravném fizeni na ucet statniho zastupitelstvi penézni ¢astku

urcenou konkrétnimu adresatovi k obecné prospéSnym ucelim.

C) trest obecné prospésnych praci 8

Timto trestem se rozumi stanoveni urcitého rozsahu praci k obecné prospéSnym
ucelim, které nesmi slouzit k vydéleénym ucelim a jsou provadény zejména ve

prospéch obci, ve skolstvi, v kultufe a dalSich ¢innostech obecného Zivota.

D) trest doméciho vézeni s dohledem Probacni a media¢ni sluzby ’

Novelou trestniho zakona a¢inného od 1. 1. 2010 byl piijat novy druh trestu
domaciho vézeni. Dle § 60 zakona ¢. 40/2009 Sb., trestniho zékoniku, muze soud
,ulozit trest domaciho vézeni az na dvé léta, odsuzuje-li pachatele piecinu, a jestlize, a)

vzhledem k povaze a zavaznosti spachaného piefinu a osobé a pomérim pachatele, 1ze

® Zakon &. 292/1993 Sb., s t¢innosti od 1.1.1994, §§ 307 - 308
7 Zakon &. 152/1995 Sb., s t¢innosti od 1.9.1995, §§ 309 - 314
8 Zakon ¢. 40/2009 Sb., s ¢innosti od 1.1.2010, §§ 64 — 65

® Zakon &. 40/2009 Sb., s Gi¢innosti od 1.1.2010, § 60
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mit diivodné za to, ze postaci ulozeni tohoto trestu, a to poptipad¢ i vedle jin¢ho trestu,
a b) pachatel d4 pisemny slib, Ze se ve stanovené dobé bude zdrzovat v obydli na uréené
adrese a pii vykonu kontroly poskytne veSkerou potiebnou soucinnost. Nestanovi-li
soud v rozsudku jinak, trest domaciho vézeni spociva v povinnosti odsouzeného
zdrZovat se v uréeném obydli ve dnech pracovniho klidu a pracovniho volna po cely den
a v ostatnich dnech v dobé od 20.00 hodin do 05.00 hodin, nebrani-li mu v tom dulezité
divody, zejména vykon zaméstnani nebo povoladni nebo poskytnuti zdravotni péce ve
zdravotnickém zatizeni v disledku jeho onemocnéni. Zdravotnické zatizeni je povinno
na vyzadani organu c¢inného v trestnim fizeni mu tuto skutecnost sdélit. Soud muze
odsouzenému povolit navstévovani pravidelnych bohosluzeb nebo naboZzenskych

shromdzdéni i ve dnech pracovniho klidu a pracovniho volna.“

E) nahradni trest odnéti svobody™®

Nahradni trest odnéti svobody dle § 61 trestniho zakoniku. Uklada-li soud trest
domaciho vézeni, stanovi pro piipad, ze by vykon tohoto trestu byl zmaten, nahradni
trest odnéti svobody az na jeden rok. Zmatenim trestu doméciho vézeni se rozumi
nedodrzZeni jeho podminek stanovenych v 8 60 odst. 3 aZ 5. V takovém piipadé soud
rozhodne o vykonu celého ndhradniho trestu odnéti svobody a zarovei stanovi i zptisob

jeho vykonu.

F) moznost podmin&ného upusténi od potrestani s dohledem ™
Jednd se o institut stanoveni zkuSebni doby aZ do jednoho roku, kdy nad pachatelem
je provadeén dohled urcenou instituci. Pachatel je povinen se podrobit urcitému omezeni

a zucastnovat se jemu ur¢enych programii.

V roce 1994 zalozila skupina studenti a prednaSejicich z katedry socialni préce
Filozofické fakulty Univerzity Karlovy v Praze ,,Sdruzeni pro rozvoj socialni prace
Vv trestni justici®, jehoz tkolem bylo zprostfedkovat projekty feseni kolektivu trestniho
fizeni z pohledu novych metod socialni prace.*? Piestoze projekty nebyly ministerstvem
piijaty a realizovany v podobé, jak zamysleli jejich autofi, staly se vyznamnou inspiraci

pro ¢innosti pozdé€ji vytvorenych probatord.

19 Zakon €. 40/2009 Sb. § 60 odst. 1,3 trestniho zakoniku
1 7akon &. 40/2009 Sb. § 61 odst. 1,2 trestniho zékoniku
12 projekt, soudni pomoc, mimosoudni vyjednavani — narovnani a probaci. Praha 1994
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V roce 1994 priijala vlada program prevence kriminality usnesenim ¢. 341 a ulozila
ukol ministru spravedlnosti, aby zfidil mista proba¢nich ufednikti. Od 1. 1. 1996 bylo
usneseni zrealizovano a na okresnich a nékterych krajskych soudech byla ziizena

stiediska proba¢nich pracovniku.

Na téma alternativnich zptsobu feSeni kriminality za pfispéni Vézenské sluzby Ceské
republiky se zaméfenim na ,,Poslani a organiza¢ni strukturu media¢ni a probacni
sluzby“ bylo svolano diskusni forum dne 13. 11. 1997 v Praze na Kvétnici za ucasti
prednich zahrani¢nich odbornikii ze sedmi evropskych zemi — Némecka, Svycarska,
Rakouska, Nizozemska, Velké Britanie, Danska a Norska. Prostfednictvim diskuse
v plénu zde byly projedndvany otdzky koncepce mediacni a probacni sluzby vcetné

jejiho organizaéniho, legislativniho a personalniho zajisténi.

Diskusni férum bylo souc¢ésti tydenniho ,,Mezinarodniho seminéie o socidlni praci
v trestni justici v Ceské republice”, ktery organizovalo SdruZeni pro rozvoj socialni
prace Vv trestni justici ve spolupraci s Institutem pro dalsi vzdélavani soudct a statnich
zéstupc  Ministerstva spravedlnosti Ceské republiky. Podnét ke konani tohoto
diskuse 0 moznostech praktického uplatnéni nékterych novych procesnich institutt
z oblasti trestniho prava v souvislosti s pozadavkem zfidit mista probaénich pracovnika
od ledna 1996.

Prazsky seminaf volné navazal na témata probirana v Srni a zaméfil se na prezentaci
proba¢ni sluzby po dvou letech jeji existence v kontextu s jejimi moznostmi i
soucasnymi limity. Setkani pfednich zahrani¢nich expertt s ¢eskou odbornou vetejnosti

v ramei oficialniho programu i béhem &eskych neformalnich diskusi.*?

Proba¢ni a mediacni sluzba se skldda ze dvou propracovanych a navzdjem se
prolinajicich pojmu, které jsou uplatiiovany v oblastech prava, poradenstvi, psychologie
pomoci dohledu a v jinych oblastech spole¢enského zivota. Je to pomérné mlady zpisob
feSeni konfliktlh a sporti mezi obCany. Subjektem na strané jedné a objektem na stran¢

druhé, za ucasti a pomoci odborné vzdélané a proskolené treti strany. Slovo mediace

13 Poslani a organiza&ni struktura Probaéni a mediaéni sluzby, mezinarodni diskusni forum, p¥iloha &.1
Casopisu Ceské vézenstvi ¢.1/1999.
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pochazi z latinského slova ,,médium* coz je mozné vysvétlit jako prostiedi, stfed nebo
uprostied stojici, nestranny. Tedy pracovnik Proba¢ni a mediacni sluzby, pracovnik
mediator, napomaha obéma konfliktnim stranam k urovnani vzniklého konfliktu a
v feSeni vzniklé situace piijatelnym zplsobem pro obé€ strany. Jinymi slovy probiha
zprostiedkovani komunikace mezi ,,znepfatelenymi stranami prostfednictvim osoby

mediatora, ktery pln¢ vyuziva ziskanych poznatkli z obou stran konfliktu.

A. Mediaci se podle zakona ¢. 257/2000 Sb., o Probacni a media¢ni sluzbé, rozumi
mimosoudni zprostfedkovani za ucelem feSeni sporu mezi obvinénym (piipadné
odsouzenym) a poSkozenym, jez smé&fuje k urovnani konfliktniho stavu a je vykonavano
v souvislosti s trestnim fizenim. Mediaci lze provadét jen s vyslovnym souhlasem
obvinéného (odsouzeného) a poskozeného, to znamena mediace je poskytovana pouze

na zakladé dobrovolného souhlasu obou stran.*

Zakladem mediace Vv oblasti Proba¢ni a mediac¢ni sluzby je upiednostiiovani
a uplatnéni principil restorativni justice a socidlni inkluze. Tento cil se opira o socidlni
politiku Evropske unie, ktera je definovana v Amsterodamské tmluvé, ¢lanku €. 136, ze

kterého vyplyvaji tyto dkoly:

a) lidem ohrozenym sociadlnim vylou¢enim usnadnit pfistup k zaméstnani a ke

sluzbam, zbozi, pravim a zdrojim,

b) pomoci tém nejzranitelnéjsim (lidem s postizenim, lidem trpicim né&jakou formou
duSevniho onemocnéni, ¢i lidem, ktefi naduzivaji navykové latky, jsou propusténi
Z vykonu trestu, opoustéji tistavni vychovu, dostavaji se do konfliktu se zdkonem,
jsou piislusniky minorit a tak podobn¢) zajistit diistojny Zivot a zacClenit je do Zivota

spolec¢nosti,

c) mobilizovat vSechny dulezité subjekty — pocinaje lidmi, ktefi zazivaji nebo jsou
ohrozeni socidlnim vyloufenim, pfes organy vefejné spravy az po nevladni

organizace, vefejnost a komercni sféru.

1 Zakon &. 257/2000 Sb., o Proba&ni a media&ni sluzb&, a Metodicky postup Probacni a media¢ni sluzby
V ramci pfipravného fizeni pred soudem 2003
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Tyto principy maji umoznit poSkozenym snizeni psychickych a finan¢nich $kod a
zéaroven zlepsit moznost opétovného zaclenéni pachatele trestného ¢inu do spolecnosti.
Nasledn¢ pak vytvotfeni dostatenych podminek pro mozné programy terapeutické
¢innosti v rAmci vykonu trestu odnéti svobody a podminéného propusténi s dohledem,

popripads s dalsimi povinnostmi.*®

B. Probacni slozkou se rozumi ¢innost, ktera predstavuje urcity dohled v ptipadech
ulozeného podminéného trestu odnéti svobody, tedy jinymi slovy uloZeni urcité
zkusebni doby, ve které¢ by mél provinilec dokdzat, ze vedenim fadného zplisobu Zivota
neni nutny tvrdsi trest. Jedna se o dohled, ktery sméfuje k ochrané¢ spolecnosti, ale i
smérem k odsouzenému delikventovi. Forma probace predstavuje i vykon urcitych
pfiméfenych omezeni a plnéni povinnosti, ktera jsou ulozena pachatelim trestné
¢innosti jako povinnost podrobit se jim, jakoz i riznym formam programii zachazeni,

naptiklad:

a) lécba ze zavislosti (alkohol, drogy, gamblerstvi),

b) vycvik a doSkolovani (doplnéni kvalifika¢nich ptredpokladt vzdélani, zakladni
Skola, u¢ebni obor, poptipad¢ stfedni skola),

c¢) pracovni kvalifikace (rekvalifikacni kurzy, pfeskoleni a podobn¢),

d) program socialn¢ psychologického vycviku,

e) terapeuticky program.

Problém programi spociva v té skuteCnosti, ze tcast v programu je dobrovolna

a subjekt s programem musi souhlasit a ztotoznit se s nim, jinak je neu¢inny a formalni.

15 Mediace v ramci vykonu trestu odnéti svobody, Ceské vézefistvi, piiloha &.1/2005
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1.2 Organizacni struktura a cinnost Probac¢ni a mediacni

sluzby

Na zaklad¢ poznatkl a zkuSenosti vyspélych evropskych statl, naptiklad Nizozemska
a Rakouska, si naSe spolec¢nost klade za cil, ze prostfednictvim uspésné fungujici
probace a mediace je mozné prispét k Uspésnému feSeni rliznych spord mezi
obvinénymi, pachateli, obétmi a poSkozenymi v urovnavani vzniklych konfliktnich
situaci a stavii. Svoji nenahraditelnou a nedilnou soucasti je pak program prevence
kriminality a program sniZzovani rizik v opakovani trestné ¢innosti. Zejména se
zaméfenim na rizikové skupiny obyvatel, zejména na mladez sdruzujici se v riznych

partach, na méstské lokality, zdvadova centra kultury a podobné.

Cilem probac¢ni a media¢ni ¢innosti pracovnikt jednotlivych stredisek je:
— Integrace pachatele trestné cCinnosti do bezproblémového zivota jeho okoli a
spole¢nosti.
— Spolutcast osoby poskozeného k zapojeni do procesu odskodnéni a nasledného
obnoveni pocit divéry ve spravedlivy systém spolecnosti.
— Ochrana spole¢nosti pied konfliktnimi a rizikovymi stavy spojenymi s trestnim
fizenim soudnim a piiuplathovani efektivni a bezproblémové realizace

alternativnich tresti a opatteni.

Proba¢ni a media¢ni sluzba je soucasti resortu Ministerstva spravedlnosti. Ministr
spravedlnosti jmenuje a odvolava feditele Probacni a mediadni sluzby. Reditel je
nadfizen vSem zaméstnancim Proba¢ni a media¢ni sluzby v oblastech personalnich,
organizaénich, hospodatskych a materidlné finanénich. Ukoly Probaéni a media¢ni
sluzby k soudiim, statnim zastupitelstvim a Policii Ceské republiky zajistuji jeji
stiediska, ktera pusobi Vv mistech okresnich, obvodnich nebo méstskych soudu.
Stiediska Probacni a mediacni sluzby piisobi Vv oblastech mistné piislusnych okresnich
soudu, krajskych soudii a na uzemi hlavniho mésta Prahy obvodnich soudti a méstského
soudu, kdy =zajistuji ukoly Probac¢ni a mediacni sluzby i1 k pfisluSnym statnim

zastupitelstvim a policejnim organtim.
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Ministr spravedlInosti

Reditel PMS Rada pro probaci a mediaci
Samostatné oddéleni Zastupce Zastupce teditele Pracovisté
pro vefejné a feditele pro pro ekonomicko sekretariatu
mezinarodni vztahy PMS - spravni vztahy RP a MS
odd¢leni odd¢leni
Stfedisko PMS

Stiedisko PMS lze Clenit podle potieby na oddé€leni se zamétenim:
a) na mladistvé obvinéné, na obvinéné, ktefi nedosahli veéku 18 let,
b) obvinéné ve véku blizkém véku mladistvych,

C) na uzivatele omamnych a psychotropnich latek.

Stiedisko PMS

Zastupce regionalniho
vedouciho a soucasny
vedouci stfediska

Jednotliva oddéleni

Utednici PMS

V soucasné dob¢ je ziizeno sedmdesat Ctyfi stiedisek v misté sidla okresnich

vvvvvv
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1.3 Soucinnost Proba¢ni a mediacni sluzby se statnimi organy,
statnimi organizacemi i nestatnimi socialnimi pracovniky

a cirkevnimi institucemi

Proba¢ni a mediaéni sluzba spolupracuje s ndsledujicimi organy a organizacemi:

1. tfady socidlniho zabezpeceni

2. zdravotnickymi zafizenimi

3. Skolami a Skolskymi zafizenimi

4. nabozenskymi spole¢nostmi, s registrovanymi cirkvemi

5. nadacemi a dalSimi institucemi a tuto soucinnost koordinuje pro vyuZiti probace a
mediace Vv trestnim fizeni

6. organy socialné¢ — pravni ochrany déti a zajist'uje socidlni péci obCantii spolecensky
nepfizplisobenymi

7. Vézenskou sluzbou Ceské republiky

8. Ceskym helsinskym vyborem

Probac¢ni a mediacni sluzba je opravnéna oslovovat statni organy, pravnické a jiné
fyzické osoby s dozadanim o sdéleni potiebnych udaji potiebnych pro ¢innost Probaéni

a mediacni sluzby.

Pravnické a fyzické osoby nejsou povinny sdé€lit pozadované tdaje v piipadé¢: ,,Je-
li vedeno trestni fizeni proti obvinénému ve vazbé nebo ve vykonu trestu odnéti
svobody nebo je-li ve vazbé nebo ve vykonu trestu odnéti svobody spolupachatel nebo
poskozeny, postupuje Probacni a media¢ni sluzba pifi vykonu své pisobnosti
v soudinnosti s Vézetiskou sluznou a Justi¢ni strazi Ceské republiky. JestliZe je to tieba
Vv souvislosti se zajisténim a projednanim jeho stanoviska k trestni véci nebo s piipravou
podkladli pro rozhodnuti soudu nebo statniho zastupce, Vézenskd sluzba umozni
ufednikovi Probacni a media¢ni sluzby navstévu obvinéného ve vazbé nebo ve vykonu
trestu odnéti svobody. Je-li obvinény ve vazbé z divodu uvedeného v § 67 odst. 1
pismene b) trestniho fadu, mize jej ufednik Probacni a mediacni sluzby navstivit jen se

souhlasem predsedy senatu nebo samosoudce a v piipravném fizeni statniho zastupce.
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Ostatni obvinéné ve vazb¢ nebo ve vykonu trestu odnéti svobody miize navstévovat bez

takového souhlasu®.

Toto vSak neplati v ptipadé Ze:
1. Svédek nesmi byt vyslechnut o okolnostech, tykajicich se utajovanych skutecnosti
chranénych zvlastnim zakonem, jez je povinen zachovat v tajnosti, ledaze byl této
povinnosti pifisluSnym organem zprostén; zprosSténi lze odepftit jen tehdy, jestlize by

vypovéd zptisobila statu vaznou Skodu.

2. Svédek nesmi byt vyslychan téz tehdy, jestlize by svou vypovédi porusil statem
uloZenou nebo uznanou povinnost mlcenlivosti, ledaze byl této povinnosti zprostén

piislusnym organem nebo tim, v jehoZ zajmu tuto povinnost ma.

3. Z&kaz vyslechu podle 8 99 odst. 2 se nevztahuje na svédeckou vypovéd tykajici se

trestného ¢inu, stran néhoz ma svédek oznamovaci povinnost podle trestniho zakoniku.

Rovnéz se nevztahuje na svédeckou vypovéd o utajovanych skute¢nostech

klasifikovanych ve zvlastnim zakon¢ stupném utajeni ,,Diveérné* nebo ,,Vyhrazené.“17

Nebo v dalsim piipadé, Zze svédek ma zdkonem stanovené pravo:

1) Pravo odepfit vypoveéd jako svédek ma piibuzny obvinéného v pokoleni pfimém,
jeho sourozenec, osvojitel, osvojenec, manzel a druh; jestlize je obvinénych vice a
svédek je v uvedeném poméru jen k nékterému z nich, ma pravo odepiit vypoveéd stran
jinych obvinénych jen tehdy, nelze-1i odloucit vypoved, ktera se jich tykd, od vypovédi

tykajici se obvinéného, k némuz je svédek v tomto poméru.

2) Svédek je opravnén odepfit vypovidat, jestlize by vypovédi zpusobil nebezpeci
trestniho stihani sobé, svému piibuznému v pokoleni piimém, svému sourozenci,
osvojiteli, osvojenci, manzZelu nebo druhu anebo jinym osobam v poméru rodinném

nebo obdobném, jejichz ujmu by pravem pocit'oval jako ujmu vlastni.

16" Zakon ¢&. 257/2000 Sb., o Proba¢ni a mediaéni sluzbé, §5 odst. 5
7 Zakon &. 141/1961 Sb., o trestnim Fizeni soudnim (trestni ¥4d) ve znéni pozdgjsich predpist, § 99
trestniho fadu
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3) Odmitnout vypovéd’ jako svédek nemuize vsak ten, kdo ma stran trestného ¢inu, jehoz

se svadecka vypovad’ tykd, oznamovaci povinnost podle trestniho zakoniku.*®

18 Zakon &. 141/1961 Sb., o trestnim Fizeni soudnim (trestni ¥4d) ve zn&ni pozdgjsich predpist, § 100
trestniho fadu

19



2. Cinnost Probaéni a media¢ni sluzby pied ukonéenim
vykonu trestu odnéti svobody pachatele trestné ¢innosti ve

spolupraci s Vézenskou sluzbou a dal§imi organizacemi

Za ucelem prohloubeni a specifikovani spoluprace Probacni a mediacni sluzby
s Vézeniskou sluzbou Ceské republiky byla uzaviena dne 27. 08. 2004 dohoda o
spolupraci NGR ¢&. 38/2004 mezi Vézenskou sluzbou Ceské republiky a Probaéni a
mediaéni sluzbou Ceské republiky v oblasti zajistovani podkladii pro rozhodnuti soudu
o mozném podminéném propusténi s dohledem, ktera ve své preambuli v ¢lanku 2 ucelu
dohody stanovuje, ze Géelem této dohody je vytvofit zakladni podminky pro vzajemnou
spolupraci Vézeniské sluzby a Probacéni a media¢ni sluzby v souladu s platnymi
pravnimi pfedpisy v oblasti zajistovani podkladl pro rozhodnuti soudu o podminénim

propusténi s dohledem.

Dohoda déle upravuje prava a povinnosti obou smluvnich stran, které budou vyvijet

¢innosti dle smluvniho ujednani v dohod¢ o spolupraci.

V Ceské republice se trest odnéti svobody vykonava ve étyfech typech véznice:
a) s dohledem,
b) s dozorem,
c) sostrahou,

d) se zvySenou ostrahou.

ostrahou a zvySenou ostrahou. Vykon trestu se zvySenou ostrahou, tedy nejvice
naruSenymi pachateli trestné ¢innosti, se vykonava ve Véznicich Mirov, Plzen, Valdice

a ve specializovaném oddéleni Véznice Karvina.

Cinnost Probaéni a media¢ni sluzby v ramci spoluprace s Vézeniskou sluzbou Ceské

republiky zahajuje svoji ¢innost zejména na propoustécim oddé€leni jednotlivych véznic.

19 Dohoda o prohloubeni spoluprace PMS a VSCR z roku 2009
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Kapacita vystupnich odd¢leni je rtizna:
Véznice Mirov ve zvySené ostraze ma ubytovaci kapacitu 13 lizek.
Véznice Plzen ve zvySené ostraze ma ubytovaci kapacitu 15 ltizek.
Véznice Valdice ve zvySené ostraze ma ubytovaci kapacitu 28 luzek, v ostraze 33 lizek

a kapacita je dlouhodob¢ naplnéna na 100% v obou typech véznice.

Nejuzsi spoluprace mezi Proba¢ni a media¢ni sluzbou a Vézenkou sluzbou Ceské
republiky souvisi s institutem podminéného propusténi. Tato spoluprace se, kromé jiz
standardniho kontaktu s odsouzenym pied podanim zadosti o podminéné propusténi a
besedami s odsouzenymi, realizuje v ramci evropského programu Transition Facility
Vv projektu parolova supervize. Zde je zapojena Probacni a media¢ni sluzba a Vézenska
sluzba spolu s britskymi a finskymi partnery. Jednou ze soucasti tohoto projektu je
napfiklad probihajici vyvoj na kognitivné behavioralnim programu pro odsouzené pred

podminénym propusténim a po realizaci podminéného propusténi s dohledem.

Dalsi rozvijejici se uzka spoluprace mezi Vézenkou sluzbou Ceské republiky a
Probac¢ni a mediacni sluzbou, kterd byla zahajena v Cervenci roku 2008, zpracovanim
vécného zaméru pilotniho projektu na ovéreni moznosti vyuziti komise pro podminéné
propusténi odsouzeného z vykonu trestu odnéti svobody v praxi Ceské republiky pod
nazvem: ,,Ovéfeni moznosti vyuziti c¢innosti komise pro podminéné propusténi
Z procesu piipravy podkladi pro rozhodnuti soudii o zadostech o podminéné
propusténi.“ Na tomto projektu spolupracuje i Centrum socialnich sluzeb Praha,

odd¢leni resocializacnich a reintegrac¢nich programii.

Tento projekt byl zpracovan na zakladé dosavadnich zkuSenosti, kdy v praxi
pracovnikl Vézenské sluzby a pracovnikl Probacni a mediacni sluzby pii zpracovavani
a ptipravé podkladi pro rozhodnuti soudi k podminénému propusténi z vykonu testu
odnéti svobody je patrné, e v jednotlivych okresech Ceské republiky je rozhodovani
rizné a odliSné. Zpracovateli podkladii pro tento pilotni projekt byli v roce 2008
pracovnici Generalniho feditelstvi Vézetiské sluzby Ceské republiky, vrchni feditel GR

VSCR pro penologii a feditelstvi Proba¢ni a mediaéni sluzby Ceské republiky.
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Veskera Cinnost Vézeniské sluzby sméfujici k pripravé odsouzeného na piipadné
podminéné propusténi je ujednocena internim piedpisem v podobé metodického listu,
ktery upravuje a sjednocuje hodnoceni odsouzeného odbornymi pracovniky Vézenské
sluzby. Tento metodicky list je evidovan jako metodicky list feditele odboru vykonu

trestu a vazby pod ¢islem 15/2007.

Pies snahy o ujednoceni ¢innosti dochazi k odliSnostem v rozhodnuti soudu, které
projednavaji zadosti o podminéné propusténi. Podklady, které jsou zpracovany
Vézenskou sluzbou a v nekterych piipadech 1 Proba¢ni a media¢ni sluzbou, obsahuji
udaje o pripravenosti odsouzeného k zatazeni se zpét do spole¢nosti. Vypovidaji o jeho
trestni minulosti, recidive, ochoté fesit a vyporadat se s nasledky trestné ¢innosti, které
jsou mnohdy nedostatecné vypovidajici o osobé odsouzeného, a soudce rozhoduje na
zékladé dosavadnich zkuSenosti ze vzdjemné spoluprace soudu, Vézenské sluzby a
piipadn¢ 1 Probacni a mediacni sluzby. Znamé je, ze néckteré soudy podminéné
propusténi spiSe neudéluji a nekteré spise ud€luji a to je mnohdy ovlivnéno mistni
ptislusnosti soudu ktypu véznice, dozor, dohled, ostraha, zvySena ostraha. Tato

rozdilnost pfistupu jednotlivych soudti je zaznamenavana jiz del$i casové obdobi.

Z téchto divodi je opodstatnéné ziizeni odbornych komisi pro podminéné
propusténi, které zpracuji podklady pro jednani soudd s moznosti ujednoceni podoby
jednotlivych podkladi pro rozhodovani souddi obsahujici informace potfebné pro
zvazeni rizik, potfeb odsouzeného, socialni zazemi jakoz i vytvofeni moznosti vyjadieni

poskozené strany k hodnoceni a piipadnému podminénému propusténi.

Tato Cinnost je v soucasné dobé pilotné¢ provéfovana na vystupnich oddélenich ve

Véznicich Praha Ruzyné&, Opava, Strdz pod Ralskem.
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2.1 Vystupni oddéleni ve vykonu trestu

Vystupni odd€leni jsou ziizovana v souladu s ustanovenim § 74 zakona ¢. 169/1999
Sb., o vykonu trestu odnéti svobody, kde cilem vystupniho oddéleni je zabezpeceni
podminek pro plynuly ptfechod odsouzenych do obcanského Zivota a poskytnuti

potfebné pomoci k tomu, aby po propusténi z vykonu trestu vedli fadny zivot.

Ve véznicich se zfizuji vystupni oddéleni, do nichz se piiméfenou dobu pied
ocekdvanym skoncenim vykonu trestu zpravidla umist'uji odsouzeni, kterym byl ulozen
trest na dobu delSi neZ 3 roky - odsouzeni, kterym je tieba pomahat pii vytvareni
ptiznivych podminek pro samostatny zptsob zivota, zejména pak po roce 2005 vladnim
usnesenim €. 427/2005. Ministerstvo spravedlnosti tento kol akceptovalo a ptiprava
odsouzenych na propusténi z vykonu trestu odnéti svobody je jednim z nejdiilezitéjSich
ukolt. Vézenska sluzba ma v tomto roce zabezpecit snizovani poctu odsouzenych ve
vystupnich oddé¢lenich véznic, vazebnich véznic a poctu realizovanych programi
pfipravy odsouzenych na propusténi z vykonu trestu odnéti svobody. Dtraz je
vSeobecné kladen na piipravu odsouzenych na propusténi. Jako jednu z hlavnich zasad
vykonu trestu je mozné spatfovat v ustanoveni § 2 odstavec 2 zakona ¢. 169/1999 Sb., o
vykonu trestu odnéti svobody, v platném znéni. Tim je minéna podpora postoji a
dovednosti, diky kterym se mlze podafit odsouzenym navrat do spole¢nosti a pomiize
jim vést po propusténi sobéstacny zivot v souladu se zakonem. Odsouzeni se tak
piipravuji v zavéru vykonu trestu na zivot na svobodé¢, kdy programy zachézeni jsou
zpracovany se zaméfenim na piipravu odsouzeného pro Zivot na svobodé. Jakd je
prakticka napln programu, takovd je potom integrace odsouzeného do svobodného

Zivota.

Oblast poskytovani socialnich sluzeb v ramci odsouzenych zafazenych ve vykonu
trestu je zamétfena na podporovani a utvafeni postojii a dovednosti odsouzenych, které
pomahaji k navratu do spoleCnosti a umoznuji vést sobéstaény zivot v souladu se
zékonem. Soucasti tohoto je 1 umoziovat organim socialniho zabezpeceni poskytovat
odsouzenym 1 sluzby socialni péce s cilem vytvaieni pfiznivych podminek pro budouci
samostatny zivot na svobod¢. Tato oblast poskytovanych sluzeb je realizovana zejména

na vystupnich oddélenich s cilem minimalizovat moznéa rizika opctovného pachdni
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trestné Cinnosti. Vybér odsouzenych umistovanych na vystupnim oddéleni probiha dle
platnych kritérii odbornou komisi ve sloZeni:

- specialni pedagog,

- psycholog,

- vychovatel vystupniho oddéleni.

Rozhodujicimi kritérii jsou predevSim celkova délka uloZzeného trestu a zbytek
vykonavaného trestu, ktery neptesahuje zpravidla 6 mésicti do propusténi. V nékterych
ptipadech jsou na vystupnim oddéleni umist'ovani odsouzeni, u kterych se predpoklada,
ze pripadné zatazeni na vystupni oddé€leni pfispéje k mozné uspeésné resocializaci a
reintegraci do majoritni spolecnosti. To znamend, Ze jsou vybirdni odsouzeni ze
zhorSenych socialni podminek, odsouzeni blizci véku mladistvého apod. Vybér je

pravidelné schvalovan feditelem véznice.

Po zafazeni odsouzeného na vystupni oddé€leni je provedena aktualizace programu
zachazeni, ve kterém je nabidka:
a) obligatornich ¢innosti,

b) fakultativnich ¢innosti.

Tyto nabidky jsou zaméfeny na vyrovnani se s negativy pobytu ve vykonu trestu a na
uspésné zvladnuti pfechodu do obCanského zivota. Cilem je vzdy motivovat odsouzené
k tomu, aby se intenzivné zajimali o feSeni svych problémi. Pfi realizaci aktivit jsou
pouzivany metody a formy skupinového pusobeni i individualni ptiprava. Ve vSech
formach zachazeni je zduraziiovan princip zodpovédnosti, samostatného rozhodovani a
piijeti dusledki za své jednani. V souladu s metodickym listem feditele odboru vykonu
vazby a vykonu trestu ¢. 23/2007 je pro odsouzené zavazné stanoven ,,predvystupni
vzdélavaci program“. Uelem tohoto programu je zabezpedeni intenzivni piipravy
odsouzenych na zivot na svobod¢, vytvofeni pfiznivych podminek pro samostatny
zpusob zivota a minimalizace rizika opétovného pachani trestné Cinnosti. Obsahova
napln zachazeni s odsouzenymi na vystupnim oddéleni je stanovena v garantovaném
programu zachézeni. V souladu s garantovanym programem zachazeni pro vystupni

odd¢leni je pii zafazeni odsouzeného provedena aktualizace programu zachazeni.
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V plném rozsahu je program zachazeni sestaven pro nezameéstnané odsouzené,
s garanci predvystupniho vzdélavani v rozsahu 21 hodin tydné€, tento rozsah je po

schvaleni programu zachazeni pro odsouzeného zavazny. (Ptiloha ¢. 1).

Skladba a rozsah piedvystupniho vzdélavani v rozsahu 21 hodin vtydnu ve
vystupnim oddéleni s ostrahou.

Sebeobsluzna ¢innost - 7 hodin - G¢elem je v co nejveEtsi mife narusit narokovy zptsob
Zivota zakotveny v zakon¢ o vykonu trestu odnéti svobody a nasledné fadem vykonu
trestu odnéti svobody a vnitinim fddem véznice (stravovani, nakupovani apod.).
Komunitni setkani - 1hodina - a¢elem je vyhodnoceni uplynulého obdobi a seznameni
se s dalSim programem.

Socialné pravni poradenstvi - 1 hodina - ucelem je feSeni socialnich problémi,
kontaktti s organizacemi a seznamovani s pravnimi piedpisy.

Vycvikovy program pro nezaméstnané - 1 hodina - a¢elem je podpora a podileni se
na vytvaieni podminek pii vstupu odsouzenych na trh préce.

Nacvik psychosociélnich dovednosti - 2 hodiny - Géelem je zvladnuti pfechodu na
Zivot ve spolecnosti.

Posilovani volnich vlastnosti - 1 hodina - aéelem je feSeni samostatného zptsobu
Zivota, orientace V socialnim prostieni, vlastni hospodafeni a negace kriminalniho
jednani.

Obecné vzdélavaci program- 4 hodiny - uéelem je ziskani aktualniho pichledu
Vv oblasti politické, hospodaiské a kulturni, dale pak rozsifeni védomosti z historie,
ptirody, fakta, véda apod.

Ziskani znalosti prace na PC-2 hodiny - u¢elem je ziskani zakladnich dovednosti,
informaci a rozsifovani védomosti s praci na PC.

Pracovni aktivita- 2 hodiny - G¢elem je rozvijeni a upeviiovani pracovnich navyka.

Skladba a rozsah piedvystupniho vzdélavani v rozsahu 21 hodin vtydnu ve
vystupnim oddéleni ve zvySené ostraze.
Z&klady préace na PC- 2 hodiny tydné — pocita¢, pocitacova sestava, zapojeni,

nastaveni monitoru, klavesnice, mys, data, soubory, dokumenty, préce se sloZzkami a
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soubory, pojmenovani a mazani slozek, kopirovani a pifesouvani, prace s koSem, psani a
editovani dokumentu, elektronicka posta, tiskarny a tisk.

Terapeutické skupiny — 2 hodiny tydné — korekce nahledt a postoji k trestnému ¢inu
a trestu, odkryvani negativnich a pozitivnich sloZzek osobnosti prostiednictvim
psychodiagnostiky, cvi¢eni na intelektualni rozvoj osobnosti, relaxacni aktivity,
odbaveni kumulace psychické tenze a afekti vyplyvajici z ubytovani na pieplnénych
celach (cviceni, elaboraty, interpretace, diskuse).

Pracovni a télesné aktivity — 9 hodin tydné- vytvafeni a upevilovani pracovnich a
hygienickych navyku, volnich vlastnosti, fyzické kondice a zdravi (vychazky, brigady
na odd¢leni, sebeobsluznd, sportovni a zdjmova ¢innost, nakupy).

Socidlni a pravni vychova + program pro nezaméstnané — 2 hodiny tydné- feSeni
moznych situaci a problémt odsouzenych pifi hleddni zamé&stnani, ubytovani, kontakt
sufady a spolecenskymi organizacemi, prohlubovani vztahu k rodin€, posilovani
volnych vlastnosti samostatny zptisob Zivota.

Obecné vzdélavani — 2 hodiny tydné- historie, geografie, ptiroda, fakta, domaci a
svétové zajimavosti, mapy, naucené filmy. Aktudlni politické, hospodaiské, kulturni a
sportovni udalosti v Ceské republice a ve svété.

Spolecenské minimum — 2 hodiny tydné- ob¢an a stat, zdkonodarnd moc, vykonna
moc, moc soudni. Zakonik prace, poslani rodiny ve spole¢nosti, etnické a narodnostni
vztahy, ndbozenstvi, vyfizovani korespondence, zadosti a stiznosti, vyznam vzdélavani,
volby povoléani, hospodafeni s penézi, volny ¢as, zivot po propusténi z vykonu trestu
odnéti svobody.

Pravni védomi + etika — 1 hodina tydné- minimum zéasad spolecenského chovani
a pravniho védomi. Komunikativni dovednosti.

Komunitni setkani skupiny — 1 hodina tydné — feseni aktualnich problému skupiny,
program na nastavajici obdobi, vyhodnoceni pfedchoziho obdobi, vedeni odsouzenych

k samostatnosti, dotazy, pfipominky.

Ke snaze pracovnikii odd€leni o bezproblémovy piechod odsouzenych do civilniho
Zivota napomaha téZ dobréa spoluprace s ufedniky Proba¢ni a mediaéni sluzby, Utadu

prace a socialnimi kuratory.

26



Odsouzeni umisténi ve vystupnim oddé€leni se velkou mérou podileji na dalSich
aktivitach, které napomahaji jejich rozvoji, ale i ve sméru k ostatnim odsouzenym

vydavanim ustavnich ¢asopisti, vyzdobou oddéleni apod.
Ad a) Oblast obligatornich ¢innosti

V oblasti obligatornich ¢innosti je realizovana sebeobsluzna ¢innost, jejimz zamérem
je narusit, popfipad¢ odstranit institucionalizaci odsouzené¢ho na vysoce organizovany
zpiisob Zivota ve vézeni spojeny se ztratou samostatnosti a iniciativy. Jedna se o
upevnéni navykld potiebné v kazdodennim zivoté, pfiprava jednoduchych jidel a
stolovani, prani a zehleni, péCe o osobni obleCeni. Za dohledu vychovatele mohou
provadét drobné udrzbaiské prace a malovani, véetné estetizace loznic a pftilehlych
prostor vystupniho oddé€leni. Soucésti této aktivity je 1 vedeni a u€eni se zékladim etiky
a spolecenského chovéani. Vybavenost a materidlni podminky jsou zajisténé

Vv dostateéném rozsahu formou piidélenych dotaci z programu prevence kriminality.

Dalsi dualezitou ¢innosti v ramci vystupniho odd€leni je socialné pravni poradenstvi,
kdy formou metodické a odborné pomoci jsou feSeny socidlni problémy spojené se
zaméstnanim a ubytovanim po skonceni trestu prostiednictvim zajiSténi kontaktl
S obecnimi ufady, ufadem prace popiipad¢ azylovymi domy a spoleCenskymi
organizacemi. Tato pomoc je feSena i1 formami organizovanych besed se zastupci
statnich a nestatnich instituci zaméfenych na tuto oblast. Osvédcila se spoluprace
s azylovymi domy, které poskytuji propusténym nejen ubytovéani a podporu, pomoc pii
vyuzivani bézné dostupnych sluzeb a informacnich zdroji, ale soucasné i socialné
terapeutické Cinnosti a aktivity zaméfené na vytvareni a rozvoj pracovnich navyku a
dovednosti nezbytnych pro integraci na trh prace. Socialni pracovnici spolecné
s vychovatelem vystupniho oddéleni vedou ,,Program na pomoc nezaméstnanym
odsouzenym* sméfujici ke snaz$imu uplatnéni se na trhu prace po propusténi z vykonu
trestu odnéti svobody. Tento program obsahuje Sest hodinovych bloki, rozloZzenych na

Sest tydnti coz Cini jednu hodinu tydné.

Vézenska sluzba tizce spolupracuje s azylovymi domy, dale s pracovnimi agenturami,

které zprosttedkovavaji odsouzenym zaméstnani po propusténi z vykonu trestu. Dale
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spolupracuji s Diakonii Upice, Charitou Pelhfimov, Armadou spasy, Emauzy CR,
Stiediskem Kiest'anského pomoci v Praze, Betel Broumov — ubytovny pro muze bez
domova a Obc¢anskou poradnou Beroun a dal§imi organy a organizacemi v ramci celé

Ceské republiky.

Cinnosti socialnich pracovnikil ve vztahu k odsouzenym umisténym ve vystupnim
odd¢leni je zajisténi platnych osobnich dokladi, na které jsou kazdoro¢né pridélovany
finan¢ni prostfedky. Z téchto penéz se hradi spravni poplatky za vystavovani duplikat
matri¢nich dokladli potfebnych pro zhotoveni novych obcanskych priikazi. Rovné tak
jsou z téchto penéz hrazeny fotografie na obCanské prikazy a spravni poplatky za
zhotoveni obcCanskych prukazi. Takto je postupovano v piipadech, kdy odsouzeny
nemd zadné financni prostfedky. Solventni odsouzeni si tyto poplatky hradi sami. VSem
odsouzenym bez dokladd se obéanské prikazy vytizuji pfed koncem trestt a ostatnim
odsouzenym prabézné na jejich zadost, pii skonceni platnosti dokladu, nebo zméné

jména, trvalého pobytu, stavu, nebo zékazu pobytu.

Pravidelna spoluprace probihd stfednikem z oblastniho stiediska Probaéni a
mediaéni sluzby, ktery seznamuje odsouzené formou besed s novymi moznostmi a
dobrovolné spoluprace v oblasti institutu podminéného propusténi s dohledem a s
vyplyvajicimi opatfenimi. Spolu s ufednikem Proba¢ni a mediacni sluzby se na této
¢innosti podileji také zaméstnanci vystupniho oddéleni a to specidlni pedagog,
vychovatel a socidlni pracovnik formou vybéru vhodné vytypovanych odsouzenych.
Lze vSak konstatovat, Ze vzhledem Kk plnéni ur¢itych povinnosti po propusténi z vykonu
trestu  odnéti svobody vyplyvajicich =z institutu ,,dohledu”, neni nadale mezi

odsouzenymi na vystupnim oddéleni o spolupraci s touto instituci az tak velky zajem.

Besedy se socidlni kuratorem jsou organizovany v pravidelnych intervalech,

individudlni kontakt s kuratorem zajist'uje socialni pracovnik dle potieby odsouzenych.

Psychosocialni poradenstvi je koncipovano do dvou oblasti, vzdélavaci ¢innost, ktera
probiha skupinovou formou, kde jsou odsouzeni vedeni k posilovani volnich vlastnosti.
Po propusténi z vykonu trestu mohou byvali odsouzeni prozivat ,krizi ze svobody“.

Utelem je snaha o odstranéni traumat z ndhlé zmény prostiedi, nebot’ dlouhodobé
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omezeni Vv uspokojeni potieb navozuje nerealna ocekavani a motivaci k jejich
bezodkladnému nasyceni. Timto je sledovano, aby v adaptac¢ni fazi odsouzeného na

zivot ve spole¢nosti nedochazelo k recidivé chovani.

Déle jsou odsouzeni seznamovani s aktualni politickou a hospodaiskou situaci
a s aktualnimi spole¢enskymi zménami.

Druha oblast se zabyva jiz konkrétnimi situacemi a problémy odsouzenych
spojenych napt. se vztahem kroding, pfislusné mistnimi podminkami vzhledem
k ubytovani a zaméstnani, vlastnim hospodafenim a praktickym zvladnutim nezbytnych

ukont potiebnych po propusténi.

Naplni vystupnich oddéleni jsou také extramuralni aktivity, kdy se odsouzenym
umozni v souladu se zakonem, vyhlaskou, s plnénim programu zachazeni a na zakladé¢
individualniho vyhodnoceni rizik, vyuzivat téchto aktivit zvlasté k podpote praktického
nacviku socialnich dovednosti mimo véznici. Ugelem je, aby se odsouzeny individualné
¢i ve skupiné¢ pod dohledem zaméstnance dostal do prostfedi mimo véznici. Tyto
aktivity jsou vSak dle typu véznice a s pfihlédnutim k bezpecnostnim rizikim
realizovany v omezeném rozsahu. Napiiklad ve Valdicich odsouzeni za doprovodu
vychovatele navstivili mésto Ji¢in, sezndmili se s méstem, prohlédli si nadrazi,
nakoupili si n€které véci pred vystupem z vykonu trestu apod. V dalSich extramuralnich

aktivitach poznavali turistické zajimavosti mistné pfislusné lokality.

Ad b) Fakultativni ¢innost

Oblast fakultativnich ¢innosti je realizovana formou pracovniho zatazeni ve véznici
nebo formou dobrovolné pracovni terapie, kdy tucelem je rozvinuti a upevnéni
zakladnich pracovnich névyki potfebnych pro uplatnéni na pracovnim trhu. Soucasti
fakultativni Cinnosti jsou aktivity zaméfené na relaxani a uvoliiovaci techniky a
naucené¢ programy. V ramci naucenych programii jsou promitany videokazety
s geografickym a pfirodopisnym obsahem, dale poslech hudebnich CD nosica
s etnickou a popularni hudbou, s naslednou skupinovou diskuzi. Je vyuzZivana i relaxace
formou hudebnich nahravek. DalSi oblasti relaxace je moznost vyuziti riznorodych
sportovnich aktivit individudlnich (kondi¢ni cviceni), ¢i skupinovych (micové hry,
stolni tenis apod.), dale dle svych osobnich z4jmul nebo schopnosti se odsouzeni vénuji
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vytvarné, modelafské a fezbarské Cinnosti, maji moznost navstévovat akvaristicky
krouzek, vénuji se péstovani kvétin a napiiklad ve velké mife hraji spoleCenské stolni

hry.

Vedle téchto pravidelnych ¢innosti a aktivit jsou aktudlné zafazovany prednasky a
besedy k vyznamnym udalostem &i vyroéim. Cinnost vystupniho oddélent je korigovana

tydennimi plany specialniho pedagoga.

I nadéle je nutné vhodné motivovat odsouzené pred koncem trestu odnéti svobody
k zapojeni se do specialné¢ vychovnych a vzdélavacich aktivit, k pozitivnimu ristu
vlastni osobnosti smérem do budoucna po propusténi na svobodu. To znamena nejen
korigovat pasivni pfistup odsouzenych K vykonu trestu odnéti svobody, ale zvlasté
podporovat jejich vlastni aktivni sméfovani k vytvafeni podminek k piefazeni do
mirnéjsiho typu véznice, popiipadé podminéného propusténi (ve spolupraci s Probacni a

mediacni sluzbou) s naslednym zaclenénim do majoritni spole¢nosti.

Specialni pedagog se na vystupnim oddéleni dale podili na pilotnim ovéfovani
nastroje SARPO 1 (tj. Souhrnna Analyza Rizik a Potfeb Osob) v praxi. Jedna se o
novou strukturu systému hodnoceni osob ve vykonu trestu, kterd v sobé zahrnuje celou
fadu statickych a dynamickych faktorti, popisuje a vyhodnocuje jednotlivd rizika
V Casové ose (minulost, pfitomnost, budoucnost), zkouma vSechny okolnosti soucasné a
potencialni trestné ¢innosti s navaznosti na spolupodileni se odsouzeného na feseni jeho
aktualniho stavu, tj. usilovat o pozitivni zmény v postojich, v mysleni a chovéani
odsouzeného scilem motivovat tyto hodnocené osoby Kk reintegraci do fadné
spole¢nosti. Vystupy z nastroje SARPO 1 by mély mimo jiné byt vyuzity pro cilen&jsi
zachézeni svéznénymi osobami a uritym podkladem pro vytvafeni programu
zachazeni:

a) minimalni,
b) standardni,

¢) individualni.

Zakladni strukturu néstroje SARPO 1 tvoii pét ¢asti.
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Prvni ¢ast se zaméfuje na vyhodnoceni informaci o charakteru trestné ¢innosti (staticka

data).

Druha ¢ast obsahuje rozbor dat tykajici se faktorti, okolnosti, pohnutek, které vyplyvaji
z celkového kontextu trestné Cinnosti hodnocené osoby se zaméfenim na potencialni

objekt ajmy.

r wr

V tireti ¢asti nastroje se hodnoti dynamickeé rizikové faktory, které jsou rozdélené do
Sesti oblasti (bydleni, zaméstndni, finance, zavislosti, rodina a socialni kontakty,

mysSleni a postoje a chovani). Vystupem z kazdé této oblasti je vyhodnoceni miry rizika.
Ctvrta &ast nastroje je sebehodnotici dotaznik hodnoceného.

Posledni, patou casti nastroje je zavéreCny vystup obsahujici slovni interpretaci
vysledki analyzy potieb a rizik hodnocené osoby, zhodnoceni jeji motivace ke zmén¢ a
doporuceni hodnotitele s ndvrhem na dal$i postup s hodnocenym. U&elem hodnoticiho
nastroje neni jen sbér dat o hodnocené osobé, ale zvlasté zjisténi aktualniho stavu
hodnoceného, navrzeni konkrétniho postupu pii feseni snizovani miry rizik, zptisob, jak
minimalizovat tyto rizika a jak motivovat odsouzeného k feseni téchto rizik a jeho
potieb. (Ptiloha €. 2).
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2.2 Specialisté vystupniho oddéleni, Probaéni a mediacni

sluzba a komise pro podminéné propusténi

Na vystupnim oddéleni pracuje tym pracovnikl ve slozeni:
a) specialni pedagog,
b) vychovatel terapeut,
c) vychovatel vystupniho oddélenti,

d) socialni pracovnik.
Dle potieb s timto tymem zce spolupracuje psycholog odd¢leni.

ad a) Metodickym vedoucim vystupniho oddéleni je specialni pedagog. Specialni
pedagog je odbornym zameéstnancem, ktery odpovida u svéfenych odsouzenych za
odbornou uroven zpracovani a realizaci programu zachdzeni ve vystupnim oddéleni.
Dohlizi na dodrzovani vnitini diferenciace a diferencovany pfistup k odsouzenym.
Odborn¢ usmériuje vykon prace ostatnich pracovnikli vystupniho oddéleni. Kontroluje
a zpracovava ve spolupraci s odbornymi zaméstnanci odborné komplexni zpravy a
hodnoceni. Je odpovédny fediteli véznice za oblast pedagogickych aspektti vykonu
trestu a to jak u ztcastnénych odsouzenych tak i zaméstnancii. Specialni pedagog mimo
jiné je zodpovédny za zpracovani zasad vnéjsi a vnitini diferenciace pro jednotlivé

kategorie odsouzenych.

Dalsi ¢innosti specialniho pedagoga je zpracovani pedagogickych posouzeni v ramci
komplexnich zprdv s doporucenim pro programy zachdzeni za pouziti riznych
diagnostickych metod. V ramci ¢asového rozvrhu dne zpracovava mésiéni plany aktivit
programii zachazeni s urenim mista a Casu se stanovenim odpovédnosti k jejich
realizaci a s ostatnimi specialisty vystupniho oddéleni upravuje konkrétni programy
zachazeni k jednotlivym odsouzenym. Nedilnou soucasti jeho pedagogického pusobeni
Vv kolektivu odsouzenych je provadéni pedagogickych pohovorit na zakladé Zzadosti
odsouzenych nebo na zdkladé¢ jeho poznatki a poté poskytuje poradenskou
pedagogickou pomoc v souladu s konkrétni potifebou odsouzeného. Ze svého odborneho

pohledu navrhuje piislusna pedagogické opatieni vedouci k preventivnimu predchazeni
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mimotadnych udalosti. Jednou z hlavnich pravomoci specidlniho pedagoga je jeho podil
na zpracovani navrhu k rozhodovani o udé€leni kazeniské odmény, pieruseni vykonu
trestu, nebo umoznéni volné vychdzky v ramci extramuralnich aktivit, tedy ucasti
odsouzenych na akcich mimo véznici s kulturnim nebo ndboZenskym zaméfenim.

V oblasti zatazeni odsouzenych do prace se podili na jejich vybéru.

K dal$im ukoltim pedagoga patfi zajistovani pravidelnych navstév odsouzenych, kde
zastava funkci vedouciho navstév, kontrolni ¢innost vikendovych aktivit, dale zajistuje
meésicni navstévy Armady spasy, provazi rizné exkurze v aredlu véznice, povolené
feditelem véznice, zajiStuje navstévy Probacni a mediacni sluzby. Sam také vede dvé
prubézné aktivity programu zachéazeni, zajistuje i vyuziti vyrobkl produkovanych
v zdjmovych krouzcich pro potfeby ubytovny, véznice, pfipadné pro prezentaci prace
odsouzenych mimo véznici. V neposledni fadé k aktivitim pedagoga patii také tiast na
piijimacich a zafazovacich komisich a komisich pro pietazovani odsouzenych v ramci
vnitini diferenciace. Podili se na zpracovani hodnoceni odsouzenych k riiznym statnim

institucim. Dale zodpovida za stav upravenosti ubytovacich prostor.

ad b) Dalsim pracovnikem vystupniho oddéleni je vychovatel terapeut. Jeho hlavni
naplni prace je provadeéni specialnich aktivit s odsouzenymi, ktefi jsou na vystupnim
odd¢leni zafazeni. Vychovatel terapeut vede Sirokou Skalu aktivit, kterych se odsouzeni

dobrovolné zucastiuji.

Vychovatel terapeut je odbornym zameéstnancem vystupniho oddéleni a na tomto
oddéleni provadi s odsouzenymi individualni, ale i skupinové terapie v ramci
schvélenych terapeutickych programt zpracovanych piednostné ve specializovanych
oddélenich. Uzce spolupracuje ve své &innosti s psychologem a zpracovava projekty pro
jednotlivé kategorie odsouzenych s dodrzenim zasad vnéj$i a vnitini diferenciace pfi

uplatiiovani a tvorbé skladby programu zachazeni a specialnich vychovnych aktivit.

Specialnimi vychovnymi aktivitami jsou terapeutické aktivity zaméfené zejména na
praci s trestnou ¢innosti zaméfené na redukci poruchy za vyuziti riznych skupinovych,
ale i individudlnich aktivit v z4jmovych krouzcich, jako jsou napiiklad modelaiské

malifské, keramické aj. V ramci své Cinnosti sleduje kvalitu ucasti odsouzenych
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v programech zachéazeni a jejich vSechny zmény chovani at’ kladné, ¢i zaporné o kterych
pak informuje vychovatele nebo psychologa. Soucasné je uzkym spolupracovnikem

hodnotitele pti zpracovani hodnoceni na odsouzené.

Za ucasti vychovatele terapeuta probihaji na vystupnim oddéleni relaxacni terapie
jako naptiklad muzikoterapie a video terapie. Kazdy tyden pfipravuje vychovatel
terapeut spolecné se specidlnim pedagogem prednasSku nebo besedu na vybrana témata.
Odsouzeni si ¢asto zvoli téma, které je zajimd a vychovatel terapeut poté piipravi
prednasku. Nejvice besed pojednavalo o vstupu Ceské republiky do Evropské unie,

predsednictvi v Radé Evropy, volby do Evropského senatu.

Casté jsou besedy se sportovnim zaméfenim k aktudlnimu déni. Takto napiiklad
probihaji pravidelné besedy na téma Mistrovstvi svéta v kopané nebo Ceska hokejova
extraliga. Velmi oblibené jsou pfednasky s drogovou tématikou, kdy se odsouzeni ¢asto

podélili se svymi zkuSenostmi.

Ve Véznici Valdice, kde jsem vykonavala staz, jsem méla moznost se seznamit i
s ¢innosti kaplanti, kdy kaplan véznice na vystupnim oddé¢leni provedl nékolik

prednasek s cestovatelskou tématikou, promitani diapozitivii z cest na poutni mista.

ad c) Nedilnou soucast kolektivu specialisti vystupniho oddé€leni tvoii vychovatel,
ktery je ¢lenem tymu pracovnikii oddé€leni vykonu trestu, jejichz zdkladnim ukolem je
komplexni vychovna a vzdélavaci ¢innost se zaméfenim na celkovy rozvoj osobnosti
sméfujici ke zdarné resocializaci a reedukaci s pfijimanim cilenych opatieni k dovrseni
vzdélavaciho procesu u odsouzenych. Kromé téchto obecnych Cinnosti vede osobni
karty jednotlivych odsouzenych zatazenych do jeho kolektivu a tyto osobni karty
prubézné aktualizuje o poznatky, pohovory a dals$i nezbytné udaje potiebné pro praci
S jednotlivymi odsouzenymi. Zajistuje a uvadi do praxe vychovné opatieni k zajisténi
kazn¢, potadku a upravenosti loznic odsouzenych se zaméfenim na diistojnou estetizaci

tohoto prostredi.

Vychovatel je ve sméru k odsouzenym funkciondiem, ktery mé opravnéni uplatiovat
kazeniskou pravomoc, coz v praxi znamena, ze na zdkladé¢ jemu predlozenych

kazenskych listkti, které se daji nazvat jako dokument o spachani prestupku
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odsouzeného proti ustanoveni vnitiniho fadu véznice, mize uklddat kazenské tresty
V rozsahu stanoveném zakonem o vykonu trestu, ale i na druhé strané mize vyuzit celé
Skaly kazenskych odmén. Ve své Cinnosti zabezpeCuje realizaci vSech prav
odsouzenych, pfijimani navstév, balicki, provadéni nadkupi, zafazovani do pracovniho
procesu, dodrzovani ¢asového rozvrhu dne. Pfi névstévach spolupracuje a komunikuje
s rodinnymi pfislusniky a to zejména pii podavani informaci o chovani odsouzeného ve
vykonu trestu odnéti svobody. Daéle je zpracovatelem navrhu hodnoceni odsouzeného
pro vSechny potieby organti a instituci v jejich rozhodovani o odsouzeném. V zajmu
fadného chodu ubytovny ptredklada pozadavky na vybaveni ubytovacich prostor

v rozsahu jeho pracovni kompetence.

ad d) Nezastupitelnou roli vystupniho odd¢leni sehrava socialni pracovnik, ktery pfi
préaci s odsouzenymi plni samostatnym a tviréim zptsobem ukoly, které jsou zaméfeny
do koncepce zachazeni s odsouzenymi a pro né zpracovanych programu zachazeni.
S ostatnimi zaméstnanci vystupniho oddéleni zpracovava konkrétni programy zachazeni
u svéfenych odsouzenych zaméfenych na potieby ke spolupraci s organy socidlniho
zabezpeceni a podili se na jejich vyhodnocovani v oblasti své plsobnosti a soucasné
navrhuje i jejich zménu. Odsouzenym poskytuje socialné pravni poradenstvi a je
garantem kontinualni socialni prace. Pfi této Cinnosti uzce spolupracuje s organy statni
spravy, obcanskymi sdruzenimi, cirkvemi, ale i charitativnimi organizacemi, a to podle
mista dislokace véznice, ale i mista bydlisté jednotlivych odsouzenych. V piipade
potfeby pomaha 1 na usecich socidlné pravni ochrany pro déti odsouzenych. Socialni
pracovnik je jakymsi prostfednikem pro navozovani kontaktu s blizkymi osobami
odsouzenych pii feSeni socidlnich programl. Na zéklad¢ osobnich poznatkid o
socialnich potiebach odsouzeného, ktery se pfipravuje na vystup z vykonu trestu odnéti
svobody, predklada tediteli véznice, v souladu s platnymi piedpisy, navrh vyse socialni
vypomoci, coz je financni podpora, kterd umozni odsouzenému hradit nezbytné nutné
naklady do mista trvalého bydlist¢ a do doby jeho prvniho kontaktu se socialnim

kuratorem.

Socialni diagnéza a individualni socioterapeuticky plan je socialnim pracovnikem

zpracovavan jako soucast komplexni zpravy a je i ptisluSnym doporucenim pro program

35



zachazeni, ale i jako soucast podkladii pro hodnotitele. VeSkera ¢innost socidlniho
pracovnika je smeéfovana pievazné do oblasti skupinového socidlniho poradenstvi
a prostfednictvim z&jmovych aktivit vedouci k ziskdni socidlnich dovednosti a navyki u
odsouzenych. Individudlni a skupinove zachazeni s odsouzenymi je provadéno jako

socialni terapie smétujici k socialni rehabilitaci.

V ramci vystupniho oddéleni véznice probiha skupinovy program pro nezameéstnané,
ktery je vénovan predevSim odstranovani funkcéni negramotnosti ziskané dlouhym
pobytem ve vézenskych podminkach. Cely program je rozlozen do sedmi vyukovych
blokii. Program je koncipovan tak, aby obsdhl potieby odsouzenych, ktefi budou
Vv blizké dobé propusténi z vykonu trestu odnéti svobody a budou se pokouset o vstup na
trh prace. Program vede odsouzené k osvojeni zékladnich informaci z prostiedi pracovni

¢innosti véetn¢ osobni prezentace.

V ramci vySe uvedeného programu se odsouzeni seznamuji s praktickymi problémy,
se kterymi se pravdépodobné setkaji po propusténi na svobodu. Odsouzeni se uci
vyplilovat rizné dotazniky, piSou telegramy, hledaji v jizdnich tadech, vypisuji Zadosti
o zaméstnani a vypliluji daitové pfiznani. Formou skupinové hry naptiklad Zadaji o
sociadlni davky ¢i zaméstnani na uradech, kde sami hraji role ufedniki. Mimo uvedeného
na oddéleni, na zakladé pohovoru s odsouzenym, zpracovava socialni pracovnik
»S0cialni posouzeni odsouzeného*, které obsahuje také zhodnoceni moznych rizik,
potieb a doporuceni k programu zachdzeni a je soucasti komplexni zpravy. Zaroven je
kazdy odsouzeny poucen o Probac¢ni a mediacni sluzbé, socidlnich kuratorech a o

moznosti spoluprace s nimi.

Na ubytovnach poskytuji socialni pracovnici pomoc odsouzenym v obtizné socialni
situaci, a to voblasti rodinné problematiky, socialniho zabezpeceni, zdravotniho
a socialniho pojisténi a také v oblasti pracovni. Vzhledem ktomu, Ze spole¢nym
problémem vétSiny z nich je neschopnost samostatné fesSit své problémy, socialni
pracovnici je motivuji k aktivitam, které jim umozni vytvaiet si podminky pro zivot po

propusténi, vedeny spolecensky piijatelnym zptisobem.
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Socialni prace tedy nezahrnuje pouze individualni praci s odsouzenymi, ale urcity
podil tvoii také fizené aktivity — socialn¢ pravni poradenstvi, interakéni vycvik,
skupinovy program pro nezaméstnané, zasady spolecenského chovani, rukodélné prace,

prakticka administrativa.

Socialni pracovnici jsou Cleny piijmové a zafazovaci komise, podileji se na
zajiStovani navstév odsouzenych, zajistuji a organizuji ovéfovani podpist a listin,

fotografovani, vytizuji zddosti o dichody.

Socialni pracovnici udrzuji kontakty se socialnimi kuratory meéstskych uradu, z nichz
nektefi navstévuji své klienty osobné jiz v prubéhu trestu nebo pted jeho ukoncenim. Za
svymi klienty dojizdi také pracovnici oddé€leni resocializanich a reintegrac¢nich
programit Centra socialnich sluzeb v Praze, a to v obdobi pfed podanim Zzadosti 0
podminéné propusténi. V fad¢ svych aktivit spolupracuji se statnimi institucemi
a neziskovymi organizacemi — azylovymi domy, oblastnimi charitami, Ceskym
cervenym kiizem, odd€lenimi socidlné pravni ochrany déti, méstskymi urady, uiady

préace, zdravotnimi pojistovnami atd.

Pted ukonCenim trestu jsou se vSemi odsouzenymi provedeny piedvystupni
pohovory, je jim nabidnuto vlakové nebo autobusové spojeni do mista bydlisté a vSem,
ktefi maji formalni trvaly pobyt (napt. na ohlaSovné Gfadu) a nemaji kde bydlet, je
nabidnuto a zajisténo podle moznosti pfislusSnych meéstskych urad ubytovani (azylové,

socialni nebo tzv. krizové 1tizko).

Cinnost Proba¢ni a mediaéni sluzby a vystupnich oddéleni jako soudast systému

trestni justice v nasi zemi.

Tato instituce se predstavuje jako pomérné nova, kterda se zaméiuje na
zprostifedkovani alternativnich zpisobu feSeni trestné Cinnosti. V rdmci odsouzeného,
ktery jiz vykonava trest odnéti svobody, nabizi Proba¢ni a mediacni sluzba novy institut

podminéného propusténi z vykonu trestu odnéti svobody tzv. PAROLE.

Parole je jedna z mnoha ¢innosti, které Proba¢ni a mediacni sluzba v ramci svych

¢innosti a pravomoci vykonava. Je to Cinnost, kterd tzce souvisi s podminénym
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propusténim z vykonu trestu odnéti svobody, takzvané na zkousku, s predpokladem, ze

odsouzeny bude plnit podminky fadného a spofadaného obcana ve spolecnosti.

To znamena, Ze pracovnici Proba¢ni a media¢ni sluzby mohou na zakladé¢
dobrovolného rozhodnuti vypracovat stanovisko k moznosti podminéného propusténi
s dohledem. V piipadé kladného vyfizeni zadosti odsouzeného o podminéné propusténi,

je pak zaroven ulozen dohled, ktery zajist'uji pracovnici Proba¢ni a mediacni sluzby.

Véznice uzce spolupracuji s pracovniky Proba¢ni a mediacni sluzby, ktefi
pravidelné do véznic dochéazeji. Nejprve probéhly besedy piimo se zaméstnanci véznic,
predevsim pak s vychovateli a specialisty, kde se zprvu objasnila zakladni pravidla

instituce a dohodnula piima spoluprace.

Ptiprava odsouzenych pied podminénym propuSténim probihd na vystupnim
oddéleni. Odsouzeny ma pravo po poloviné vykonaného trestu (pro trestné ciny
vyjmenované v § 88 odst. 4 trestniho zakoniku plati dvé tietiny, u dozivoti nejdiive po
20 letech) zadat o podminéné propusténi; datum je dopiedu znamé. Zakon nestanovuje
povinnost ,,pfipravy” odsouzené¢ho, coz by zifejmé k poctu zadosti nebylo ani

realizovatelné a ani efektivni; neni zfejmé, zda soudce odsouzeného propusti ¢i nikoliv.

V piipadé dlouhodobého trestu, tedy trestu delSiho nez pét let je tieba hledat
moznosti, jak piedchdzet a minimalizovat rizika opétovného selhani, kdy se odsouzeny
bez predpropoustéci pfipravy ocitne podminéné propustén na svobodé. Odsouzenych
s dlouhodobymi tresty je 2869, to je 19%. Proto je pokracovano Vv durazu na
rozSifovani kapacity vystupnich oddé¢leni tak, aby do nich mohli byt umistovani i
odsouzeni pfed podminénym propusténim. Pii stavajicich kapacitich vystupniho
odd¢leni je tieba alespon vénovat pozornost tém odsouzenym s dlouhodobymi tresty,
kteti maji dobré hodnoceni plnéni programu zachazeni v pribéhu vykonu trestu, anebo
spolupracuji s Proba¢ni a media¢ni sluzbou a pravdépodobnost podminéného propusténi

je ,,prameérna“.

Spoluprace probiha pravidelné. Socialnim pracovnikem je osloven kazdy odsouzeny,
ktery ma 3 mésice pted lhutou na podminéné propusténi. Tuto informaci socidlni
pracovnik obdrzi ze spravniho oddéleni véznice. Odsouzeny je seznamen s institutem
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»PAROLE* a jsou mu vysvétleny pravidla spoluprace s Proba¢ni a mediacni sluzbou.
Pokud projevi zajem, obdrzi dotaznik (pfiloha ¢. 3), jehoz prostfednictvim navaze
kontakt s pracovnikem Probacni a mediac¢ni sluzby. Je samoziejm¢ individualné
posuzovana vhodnost ulozeni podminéného propusténi s dohledem s pfihlédnutim ke
kazdému odsouzenému. Pracovnik Proba¢ni a media¢ni sluzby poté odsouzeného
nav§tivi ve véznici a dohodne piipadnou spolupraci jiz piimo s vytipovanym

odsouzenym.

Na vystupnim oddéleni samoziejmé také pravidelné probihaji navstévy probacniho
ufednika. Je v8ak nutno konstatovat, Ze zde Kk pifimé spolupraci mezi Probac¢ni a
mediacni sluzbou a odsouzenymi na vystupnich oddélenich zpravidla nedochazi.
Dtivodem je vétSinou vykon zbytkového trestu odnéti svobody u téchto odsouzenych,
ktery Casto neptesahuje 6 mésicti. Vyuziti institutu podminéného propusténi s dohledem
by nebylo pro odsouzeného vzhledem k podminkdm a povinnostem, které institut

,PAROLE" vyzaduije, jiz ptili§ vyhodné.

Na vystupnim oddé€leni v rdmci programu zachazeni jsou provadény rtizné aktivity

v rdmci volného ¢asu odsouzenych.

Prozivani volného Casu je problém odsouzenych s kriminalnim zptsobem Zzivota.
Tento problém je dan nedostatkem zékladnich dovednosti a ¢aste€nou absenci motivace.
Z&mové aktivity vedou odsouzené k samostatnému rozhodovani a smysluplnému
traveni volného Casu. Véznice proto usiluji o Sirokou nabidku volnocasovych aktivit a
motivaci K jejich vyuziti. Pfi vytvafeni programi by mély mit pfednost takové aktivity,
které pozitivné formuji osobnost odsouzeného, kultivuji ji, rozvijeji tvotivost a pozitivni

vztahy k okoli. Zajmové krouzky plni dvé zakladni funkce:

1) Rekreativni — ta umoziuje alesponn cCasteéné eliminovat destruktivni rysy

dlouhodobého pobytu v socialné neptiznivych podminkach.

2) Rozvoj pozitivnich ryst osobnosti — jde zejména o takové rysy, které mohou

odsouzenym v budoucnu pomoci pii opétovném zaclenovani do spole¢nosti.

Volnocasové aktivity, které existuji v soucasnych véznicich, miizeme rozd¢lit na:
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- sportovni aktivity,

- ostatni aktivity.
Sportovni aktivity

Télesnd vychova a celd Skala sportovnich a rekreacnich aktivit, zafazenych do
vézenskych rezimt, predstavuji vyznamny prvek pro zdravi odsouzenych. Tyto aktivity
projevuji svoji ucinnost predevsim v kapacité velkych a preplnénych véznicich. Télesna

¢innost je pozitivnim ventilem, nahrazujicim poziti jinych prostredkd.

Mimo pravidelné probihajicich sportovnich aktivit jsou pod vedenim specidlnich
pedagogt a lektort — instruktori organizovany rizné soutéze. Ve véznici Valdice jiz
nékolik let probiha vézenska liga v minikopané a nohejbalu, ktera se t&€si velké oblibé

odsouzenych (ptiloha €. 4).

Ostatni zajmove aktivity

Mimo sportovnich aktivit nabizi Véznice Valdice celou skdlu zajmovych krouzki,
kde mohou odsouzeni uplatnit svoje znalosti a dovednosti. Ve véznici probihaji tyto

zajmoveé aktivity programu zachézeni:

Hudebni krouzek, modelarsky, vytvarny, fezbarsky, zahradnicky, teraristicky,
geograficky krouzek a dalS§i zajmové cCinnosti dle schopnosti a orientace zajemcu

(ptiloha ¢. 5).

Veskeré aktivity v ramci zajmovych krouzki jsou provadény za dohledu pracovnika
vézenskeé sluzby, zpravidla vychovatele, ktery dba na tadny pribéh a poptipadé

koordinuje ¢innost odsouzenych.

Provadéni aktivit programu zachazeni je odvislé od piidélovani financnich
prostiedkit z programu ,,Prevence kriminality*, ,,Souboru protidrogovych opatieni®
a zZ rozpoctu piislusné véznice. Tyto prostiedky jsou planovéany a pierozdélovany na

zakladé rozhodnuti vlady Ceské republiky.
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Vystupni oddéleni za stavajicich podminek plni tyto cile:

Préace s odsouzenymi na vystupnim oddéleni, pii které jsou uplatinovany individualni
a skupinové specidlni vychovné postupy, vzdélavaci aktivity, kulturni, zdjmovéa
a sportovni ¢innost. Pfi téchto ¢innostech se mimo jiné koriguji agresivni reakce na
zatézové situace a odsouzeni si osvojuji spoleCensky akceptovatelné zplsoby jejich

resSeni.

Ptiprava odsouzenych na ptrechod do sektoru civilniho Zivota, ktery bude vzhledem
k vysi absolvovaného trestu velmi slozity. Socialni trénink na bézné Zivotni situace po
propusténi z vykonu trestu odnéti svobody, vedeni k samostatnému jednani a zvladani
situaci v interpersonalnich vztazich. Navazani kontaktt se socialnimi organy, obnoveni
rodinnych vazeb, feSeni otazky zaméstnani a bydleni po propusténi z vykonu trestu
odnéti svobody, zde sehrava velkou roli i ti€ast Proba¢ni a mediacni sluzby, kterd jiz
Vv prib¢hu vykonu trestu odnéti svobody mapuje a zajistuje pro eventudlni PAROLE -

piipadné podminéného propusténi s dohledem.

Vedeni odsouzenych k smysluplnému traveni volného ¢asu. Eliminace nezadoucich
projevli chovani (apatie, agresivita apod.). Odstranéni ¢i zmirnéni vlivu v dasledku
desocializace a prizonizace. Odtrzeni odsouzené¢ho od dosavadniho zpiisobu bézného

vézenského Zivota a pusobeni tzv. ,,druhého Zivota“.
K dal§im cilim patfi:

a) komunitni setkani odsouzenych — probiha zpravidla 1x tydné, spole¢né setkani

odsouzenych s piislusnymi zam¢stnanci,

b) sebeobsluzna ¢innost — zdmérem je v co nejveétsi mozné mife narusit narokovy

zpusob zivota (ptiprava jidel, stolovani, prani, Zehleni, drobna tidrzba),

C) socialné pravni poradenstvi — spociva piedev§im v metodické a odborné pomoci
odsouzenému feSit jeho socialni problémy (zaméstnani, ubytovani), zajistit
kontakty s obecnimi ufady, ufadem prace, azylovym domem, spolecenskymi

organizacemi, cirkvemi atd.,
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d) poradenska a vzdélavaci Cinnost — je u odsouzenych vSeobecné zaméiena
zejména na pomoc pii feSeni konkrétnich situaci a problémi odsouzenych,
pravni védomi, aktualni situaci Vv Ceské republice, rodina, prostfedi po

propusténi a orientace v ném apod.,

e) pracovni ¢innost — odsouzeni jsou vedeni Kk rozvijeni a upeviiovani zakladnich
pracovnich navykti formou pracovniho zafizeni ve véznici nebo formou

pracovni terapie,

f) zajmova cinnost — nabidka zahrnuje zejména sportovni, relaxacni, vytvarné

a pracovni aktivity.

Cilem je, aby vystupni oddéleni ve véznicich méla kvalitni, pevné stanoveny
program, ktery s nadstandardnéj$im ubytovanim bude motivovat odsouzené k aktivni
ucasti na fesSenich jejich problémil spojenych s propusténim na svobodu. Véznice jsou
a budou vedeny k tomu, aby takové programy mély zpracovany v ramci vnitiniho fadu

jako v pftiloze provozni fad vystupniho odd¢€leni.

Komise pro zpracovani podkladu na podminéné propusténi z vykonu trestu odnéti

svobody.

Novym ¢&initelem ve Vézeniské sluzbé Ceské republiky je nové vznikajici pilotni
projekt pro podminéné propusténé odsouzené z vykonu trestu odnéti svobody v podobé¢
komise pro podminéné propusténé. Cinnost komisi pro podminéné propusténé by méla
vést ke zvyseni efektivity justice, zejména prace Vézeiiské sluzby Ceské republiky,
soudil 1 Proba¢ni a mediacni sluzby a to zvlasté v pripadech téch zadateli o podminéné
souvisejici s nasilim nebo poSkozenim obéti — fyzické osoby. Tento postup se v praxi
v soucasné dobé& ovéfuje a z tohoto diivodu Probacni a mediacni sluzba ve spolupraci
s Vézeiiskou sluzbou Ceské republiky a soudy piistupuje k realizaci innosti téchto

komisi ve vybavenych véznicich regiont Praha 6, Opava, Ceska Lipa.

S védomim narocnosti tohoto nového projektu doslo k mnoha odbornym jednanim

mezi Ceskym helsinskym vyborem, Proba¢ni a mediacni sluzbou a Vézeniskou sluzbou
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Ceské republiky jiz v letech 2007 a 2008 za udasti zastupci viech profesnich skupin
podilejicich se na vykonu justice, zastupci neziskovych organizaci, védeckych
pracovnikd, v¢etné ministerstva spravedlnosti. Tento klic¢ovy zavér pro ¢innosti komisi

pro podminéné propusténi byl 7. kvétna 2008 schvalen Ministerstvem spravedlnosti.

Spolupracujici profesionalové v komisi pro podminéné propusténi, Proba¢ni tfednici
a asistenti, ktefi byli povéteni projedndvanim agendy ptipravy podkladii pro moznost
podminéného propusténi a agendy vykonu dohledu nad podminéné propusténymi (dale
jen pracovnici specializujici se na parole) ze stfediska Proba¢ni a mediacni sluzby
Opava, Ceska Lipa a Praha (v Praze pracovnici oddéleni proba¢nich a mediagnich
¢innosti pro dospélé, resp. sekce parolovych Cinnosti). Pracovnik Probac¢ni a media¢ni

sluzby je zaroven ¢lenem komise pro podminéné propusténi.

Statni zastupci a soudci pusobici v pilotnich soudnich okresech v ramci agendy

podminéného propusténi.

Odborni pracovnici ze spolupracujicich subjektti, naptiklad koordinatoii péce o
osoby spoleCensky nepfizpisobené (tj. socidlni kuradtofi pro dospé€l€), pracovnici
participujicich sluzeb zaméfenych na préaci s obétmi trestnych ¢inli a dale na praci
s osobami propusténymi z vézeni. Vybrany =zastupci ze skupiny spolupracujicich

subjektl bude ¢lenem komise pro podminéné propusténi.

Socialni a dal$i odborni pracovnici véznic Opava, Straz pod Ralskem Praha 6 —
Ruzyné, zabyvajici se pripravou odsouzenych na moznost podminéného propusténi,
pracovnici vénujici se praci s odsouzenymi Vramci programl zachazeni. Zastupce
téchto odbornych pracovniki véznice bude ¢lenem komise pro podminéné propusténi.
Dalsi pracovnici véznice, ktefi odborné pracovali s odsouzenymi projednavanymi
v ramci komise pro podminéné propusténi, mohou byt v pfipadé potfeby doplnéni

informaci na jednani komise pfizvani jako hosté.

Vytvofend komise pro podminéné propusténi ma lichy pocet svych clend, tj.
optimalné 5 stalych ¢lent, kteti budou do komise pro podminéné propusténi jmenovani.
Komise pro podminéné propusténi by mély byt vytvoreny v ramci danych véznic a to
feditelem véznice ve spolupraci s vedoucim stfediska Probacni a media¢ni sluzby, jez
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pusobi v okrese véznice. Jednani komise pro podminéné propusSténi bude fizeno
piedsedou, ktery bude vybran ze stalych clenti komise a do své funkce jmenovan

feditelem véznice.
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2.3 Navrhy a zadosti na podminéné propusténi z vykonu

trestu

Odsouzeny ve vykonu trestu odnéti svobody ma zakonné pravo pozadat po uplynuti
ur€ité doby trestu, mistné piislusSny soud o rozhodnuti o podminéném propusténi
z vykonu trestu odnéti svobody. Toto pravo maji mimo jiné i rodinny pfislusnici dle
piislusnych pravnich piedpisii a rovnéz tak i Proba¢ni a mediac¢ni sluzba v ramci
zahajené spoluprace s klientem, ktery za ucinné spoluprace se socialnim pracovnikem
véznice dobrovolné a bez natlaku vyplni dotaznik Probacni a media¢ni sluzby pod
nazvem: ,Podnét kzah4jeni spolupréce sProba¢ni a mediaéni sluzbou Ceské
republiky*. Jedna se o pfipravu podkladlii pro moznost podminéného propusténi
S uloZzenim pfiméfeného omezeni a priméfené povinnosti podle § 88 odstavec 1 a 2

trestniho zakoniku.

Podnét k zahdjeni spolupréce s Proba¢ni a media¢ni sluZzbou obsahuje zakladni
potiebni tdaje pro vyhodnoceni realnosti a moznosti zatazeni zadatele do programu

Probac¢ni a mediacni sluzby. Zejména potom:

- pro jaky trestny Cin byl odsouzen,

- zda je v soucastné dob¢ jesté soudn¢ stihan pro néktery dalsi trestny ¢in,

- zda bylo uloZzeno ochranné 1éC¢eni protialkoholni, protitoxikomanické ¢i
sexuologické,

- zda bylo Z4d&no v minulosti o podminéné propusténi a s jakym vysledkem,

- zda li udrzuje kontakty s osobami blizkymi a v jaké Cetnosti,

- kontakt na osobu z rodiny, na kterou se pracovnik Proba¢ni a media¢ni sluzby
muze obratit pro ptipadné doplnéni informaci nebo osoby jiné, kter¢ mohou tyto
informace poskytnout,

- osobni aktivity uskute¢néné zadatelem vramci své piipravy na podminéné
propusténi v oblasti zajisténi bydleni, budoucim zaméstnani, zejména pak se

svym navratem do rodiny,
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- jakym zpusobem je feSena piipadna Skoda a kompenzace z trestné c¢innosti,
jednim z hlavnich motivaénich prvka jsou alespon tii duvody, které Zadatele

vedou k podnétu k zahajeni spoluprace s Proba¢ni a media¢ni sluzbou.

Zadatel svym podpisem stvrzuje souhlas s tou skute¢nosti, Ze zaméstnanec mistné
piislusného stiediska Probacni a mediacni sluzby shromazdoval informace a rGzna
zjisténi k osob¢ zadatele, a to v oblastech rodinné, socidlni, pracovni situace, které
sméfuji K rozhodnuti o vypracovani stanoviska stfediska Probac¢ni a mediacni sluzby,
k moznosti jeho podminéného propusténi. Toto stanovisko je po sezndmeni se s jeho
obsahem Zzadatelem o podminéné propusténi pfilozeno k jeho zadosti o podminéné

propusténi.

V novém projektu Proba¢ni a mediadni sluzby a Vézeiiské sluzby Ceské republiky
v ¢innosti komise pro podminéné propusténi jsou kritéria pro vybér a zafazovani
odsouzenych zadateli o podminéné propusténi a tedy k projednani pied komisi

stanoveny takto:

Zakladni vybér odsouzenych provade€ji pracovnici té véznice, kde je odsouzeny
k vykonu trestu zafazen. Tito pracovnici jsou soucCasné stalymi Cleny komise pro

podminéné propusténi a hodnoti zakladni tfi podminky, které musi odsouzeny splnit:

- odsouzeny je ve vykonu trestu a neni na propoustécim oddéleni,

- spliiuje podminky stanovené zakonem pro moznost podani zadosti o podminéné
propusténi,

- je aktivné zapojen do programu zachdzeni a sam se pfipravuje podat zaddost o

podminéné propusténi a spolupracuje s pracovniky véznice.

Pii splnéni téchto podminek s pfihlédnutim k poctu potenciondlnich zajemct se
ptistupuje k hodnoceni dalSich podminek:

wewr

psychického a fyzického charakteru,
- odsouzeny ma ve vykonu trestu vykonanu dobu delSi jednoho roku,
- souhlasi se svym =zafazenim do procesu projednavani pied Komisi pro
podminéné propusténi.
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Na zaklad¢ splnéni téchto kritérii jsou tito klienti pfedlozeni k projednévani pied
komisi pro podminéné propusténi v dostate¢ném cCasovém predstihu, a to nejméné
v dobé Ctyf mésicti pfed zdkonnou lhiitou stanovenou pro moznost podani zadosti jimi

nebo rodinnymi piislusniky o podminéné propusténi z vykonu trestu odnéti svobody.

Po ukonéeni vybéru a obdrzeni podnétu zahajuje komise pro podminéné propusténi
se shromazd’ovanim materialt a informaci potiebnich pro provedeni parolového slySeni.
Od prvopocatku se do téchto cinnosti zapojuje odsouzeny s pravem predkladani
vlastnich podnétli, informaci a dalSich dokumentti potiebnych pro jednani komise.
Mize navrhovat i dal$i informace, které by v ramci parolového slySeni mély byt
projedndvany. V ramci tohoto piipravného fizeni je odsouzeny seznamen i s tou
okolnosti, Ze soucasti fizeni je i poSkozena strana — obét’, a Ze ji budou poskytovany
udaje o chovani odsouzeného vcetné udaji obsazenych v trestnim spisu. Tyto informace
mohou byt poskozené strané — obéti sdélovany pouze se souhlasem odsouzeného.
Soucasné je ale pracovniky Proba¢ni a mediacni sluzby a Vézenské sluzby sméfovan

k aktivnimu zapojeni k narovnani a odstranéni nasledkd jim spachaného trestného ¢inu.

Nezastupitelné misto v tomto procesu zastava vychovatel, ktery spole¢né s dalSimi
specialisty oddéleni vykonu trestu je hodnotitelem odsouzené¢ho. Hodnoti se predevsim
chovani odsouzeného po dobu vykonu trestu odnéti svobody, tcast na programu
zachazeni, kontakty s osobami mimo vykon trestu, zijem o zafazeni do prace a o
splaceni dluhi a odvraceni Skodnych nésledki zjeho trestni Cinnosti. Neméné

dalezitym ukazatelem je hodnoceni rizik a potieb odsouzeného.

Ucast tfednika Proba¢ni a mediacni sluzby je zamétena na shromazd’ ovani poznatka
a informaci tykajicich se pfi¢in a okolnosti, za kterych byl trestny ¢in spachan. Rovnéz
provétuje rizika z ptipadného propusténi, anebo potieby socidlniho zazemi

odsouzeného.

Mimo tyto organy jsou do procesu zapojeni i dal$i odbornici, ktefi zastupuji jiné

spolupracujici organizace.

Komise pro podminéné propusténi shromazduje v dokumentaci o kazdém

projedndvaném piipadu rizné materialy, které jsou slozeny s fotokopii dokumentt, se
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kterymi se mohou seznamovat vSichni ¢lenové komise. S dokumentaci se musi pracovat
vrezimu a Vvsouladu se zakonem na ochranu osobnich udaji. Z tohoto ditvodu je
dokumentace ukladana obdobnym zpusobem jako dokumentace socialnich pracovnikl
v zapec€eténych a uzamcenych skiinich k tomu uréenych. Po shromazdéni potifebnych
materidlli se s nimi sezndmi Clenové komise a stanovi se termin parolového slySeni,
ktery se stanovuje zpravidla 1 mésic pfedem. Po stanoveni terminu parolového slySeni
se témito materialy sezndmi odsouzeny a to nejpozdéji v terminu 15 dni pfed zahajenim
parolového slySeni. P¥i tomto seznamovani komise bere na zietel praci s citlivymi a
osobnimi udaji poskozené strany, obéti, jejich blizkych a podobné. Jedna se zejména o
adresy, telefonni ¢isla, zaméstnani. Po ukonéeni seznameni odsouzeného s materialy
potfebnymi pro jednani zacne se ve spolupraci s vykonavatelem pfipravovat na samotny

prabéh prvniho slySeni.

Parolova slySeni jsou provadéna jako hlavni cCinnost komise pro podminéné
propusténi na misté k tomu uréenému v jednaci mistnosti, ktera je pfistupna nejen pro
¢leny komise, ale i pro pfizvané t€astniky jednani. Jednaci mistnost je dostate¢né velka
tak, aby v ni bylo mozné umistit cca 10 osob. Cekarna pro osoby &ekajici by méla
spliilovat podminky klidného prostiedi. Doba trvani parolového slySeni probiha
zpravidla dv¢ az tfi hodiny a je odvisla od po¢tu osob, kterych je k parolovému slySeni
pfizvano a jak rozsdhly pocet materialii byl shromazdén pro projednani. Pocet jednani
stanovenych na jeden den je odvozen od projedndvanych ptipadi. Pfi tomto jednani je
mozné vyslechnout poSkozenou stranu, ale to je vZdy mozné se souhlasem nebo chuti

poskozené strany se jednani ucastnit.

Obligatorni pocet pfitomnych osob pfi parolovém slySeni je pét ¢lend komise pro
podminéné propusténi a osoba, kterd je projednavéna, tedy odsouzeny se svym
vychovatelem, se kterym spolupracuje. Soucasné¢ odsouzeny ma moznost o ucast tak
zvaného podporovatele, coz je osoba, kterou si mize odsouzeny zvolit ze zaméstnanct
véznice, naptiklad specidlni pedagog, socidlni pracovnik, piipadné psycholog. Nelze si
v8ak zvolit osobu, ktera bude v pfipadu aktivné zapojena a bude o ném rozhodovat
a také to nemuze byt feditel véznice. Grémium zucastnénych parolového slySeni mize

byt rozsiteno o dal$i odborniky. Tito odbornici jsou zpravidla z fad socialnich kuratort,
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vedoucich socialnich zatizeni nebo 1écebnych zatizeni. Jednani probiha ve véznici, kde

odsouzeny vykonava trest odnéti svobody.

Zaznam o prubéhu parolového slySeni je zpracovan v protokolu predsedou komise
pro podminéné propusténi v prubchu slySeni. Tento protokol obsahuje tvod, ve kterém
je predlozen obsah, ptiprava, véetné¢ shromazdénych materialii potiebnych pro jednani.
Nasledujici pribéh je slozen ze slySeni odsouzeného, jeho vychovatele a ptizvanych
dalsich osob, véetné slySeni poskozené strany, pokud s tim bude souhlasit a jednani se

zGCastni. Zaveérem se jesté umoziuje zaveéreéné slovo odsouzenému.

Komise pro podminéné propusténi o svém zavéreCném stanovisku rozhoduje pouze
za pritomnosti svych ¢lenil bez pfitomnosti pfizvanych a nezacastnénych osob, véetné
odsouzeného. O zavéru z jednani je rozhodovano hlasovanim, které je zaznamenano
v protokolu z jednani parolového slyseni. Vysledek jednani je vyhlasen za pritomnosti

osob, které se parolového slySeni zac¢astnily.

Zaverecné stanovisko, véetné priloh, je zpracovano do péti dnii po skonceni slySeni a
je doruceno odsouzenému s moznosti jeho vyjadreni, které¢ miize podat do tfech dnii ode

dne doruceni stanoviska komise pro podminéné propusténi.
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2.4 Vyzkum rizik ovlivitujici zpracovani hodnoceni na

odsouzeného pro podminéné propusténi s dohledem.

K spravnému rozhodovani hodnotitele a ¢innosti komise bezpodminecné slouzi
absolutni znalost hodnoceni osoby, a to zejména jeji aktivni ucasti a zajmu o spolupraci.
Za ucelem ziskani poznatkdl o ur¢itém vzorku vézeniské populace jsem vypracovala
dotaznik. Tento dotaznik jsem nechala vyplnit na dvou vystupnich oddélenich typu

veznice s ostrahou a typu véznice se zvysenou ostrahou (piiloha €. 6).

Obsahem dotazniku byly udaje obsahujici informace o rodinnych pomérech, véku a
vzdélani. Dalsi Cast obsahovala trestni minulost a recidivni trestni ¢innost. Soucasti
ptehledu se staly i otazky soucasného kontaktu s rodinou nebo blizkymi osobami. Velmi
dalezitou slozkou pro hodnoceni je zapojeni do Cinnosti plnéni programu zachdzeni
Vv pribéhu vykonu trestu odnéti svobody. Piedposledni ¢ast dotazniku obsahuje otazky
socialniho a hmotného zabezpeCeni odsouzenych po propusténi z vykonu trestu.
Posledni skupinu otdzek tvofil dotaz, zda respondent ocekava od statnich ¢i nestatnich
organizaci pomoc? Od vyplnéni tohoto dotazniku a nasledné analyzy jsem ocekévala
odpovéd’ na otazku, jaké procento oslovenych respondenti bude bezproblémoveé mozné

povazovat za odsouzené a zaraditelné do projektu pro podminéné propusténi?

Uvedenym Setfenim jsem dosla k poznatkiim, které odiivodiiuji stanoveni rizikovych
faktorti v rozhodovani a doporuceni k podminénému propusténi pro rozhodovani soudu.
Na druhé stran¢ je rovnéz patrné ptisobeni dalSich socidlnich a ekonomickych vlivi pro

ptedpoklady zdarného vstupu do spolecnosti po ukonceni vykonu trestu odnéti svobody.

Informace o osobnich Gdajich — tabulky
Tabulka ¢. 1

Zenaty 10%
Rodinny stav Svobodny 57,5%

Rozvedeny 27,5%

Vdovec 2%
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Vliv rodiny je neopomenutelnym pomocnikem pro zdarnou integraci do spole¢nosti
a vSak celych devadesat procent dotazanych nema rodinu viibec, nebo jen ¢astec¢nou po

rozvodu.

Tabulka ¢. 2

Zadné 35
Pocet déti Jedno 30
Dv¢ 17
Tii a vice 15

Predev§im pocty déti, které respondent ma, jsou urcitym ukazatelem o jeho

piipadnych vyzivovacich povinnostech.

Tabulka ¢. 3

Do 20 let 0%

21 - 30 let 25 %
V¢k respondenta 31 -40 let 32,5%

41 - 50 let 32,5%

51 avice 12 %

V¢ek pachatele trestné Cinnosti zaujima pouze informativni charakter pro poznatky a
je jasné, ze vek pachatele od 30 do 50 let je nejvice zastoupen V pachani trestné ¢innosti

a to Sedesati pé&ti procentech.

Tabulka ¢. 4

Zakladni 47,5 %
sttedni odborné - vyucen 35 %
Udaje o vzdélani stiedni s maturitou 15 %
vysi odborné 0%
vysokoskolské 2,5%
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Dosazené vzdélani ma piimy vliv na trestnou Cinnost a to ¢im nizsi vzdélani tim

vys$i predpoklad pachani trestné Cinnost, kdy zékladni vzd€lani a vyuceni zaujimaji

celych 82,5% respondentli. Na druhou stranu vysokoskolsky vzdélani jsou v zastoupeni

v zanedbatelném poctu. Toto, neznamenad, ze jejich trestnd Cinnost, zejména v oblasti

ekonomického charakteru ve vycisleni nasledkli zaujiméa zanedbatelné misto a je tomu

mnohdy i naopak.

Tabulka ¢. 5

Poprvé trestani 125%
Recidiva trestnosti ve Dvakrat trestani 20 %
VTOS Po tieti trestani 20 %
Vice nez tiikrat trestani 45 %
Tabulka ¢. 6
Pé&t roki, az rok 0
1 -2 roky 7,5%
Délka ulozeného trestu 3-5]let 35%
6 -9 let 25 %
Vice nez 9 let 325%

Cetnost vykont trestd véetné délek uloZenych trestii maji vypovidajici charakter o

recidivné trestnosti, ktera je pfimo varovnym ukazatelem rizikovosti osob, které usiluji

nebo se hlasi o podminéné propusténi z vykonu trestu odnéti svobody.

Tabulka ¢. 7

Navstévy rodiny nebo

blizke osoby

Ano 45 %
Kazdy mésic ne, ale jsme | 10 %
tak domluveni

Ziidka kdy, chtél bych, aby | 12,5 %
jezdili Castéji

Ne 32,5%
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Tabulka ¢. 8

Ano 571,5%
MozZnost pomoci od Casteén 10%
ptibuznych nebo pratel Ne 32,5%

Socialni zazemi a kontakt s rodinou, pfibuznymi nebo osobami blizkymi jsou vzdy
podpirnymi faktory, které vytvaii predpoklady pro zdarny vstup do spolecnosti. Na
jedné strané nepierusené kontakty a pomoc jsou uplathované u vice jak 50%
respondentli a u vice jak 30% dotdzanych, vztahy s pfibuznymi nepfizndvaji, coz

znamena uréitou impotenci vztaht s blizkymi osobami.

Tabulka ¢. 9

Ano, pomaha mi. 32,5 %
ZlepSuje Program Ano, ale mohl by byt lepsi | 20 %
zachazeni prabéh vykonu Ne 47 %
trestu odnéti svobody? Jind moznost 2,5%
Tabulka ¢. 10

Ano 50 %
Pracuje ve VTOS Ne, a to ze zdravotnich 7,5%

davodu

Ne, protoZe neni prace 27,5 %

Ne, nechci 15 %

Program zachdzeni ve vykonu trestu odnéti svobody je zdkladnim vychovnym
pusobicim faktorem na kazdého jednotlivce. Program zachazeni je zpracovéavan
individualné na kazdého jednotlivce se zdmérem formovani jeho osobnosti a pfistupu
k vykonu trestu. Pfistup odsouzeného k plnéni programu zachazeni je kliCovym
momentem pfi zpracovani hodnoceni odsouzeného. Celkové 32,5% dotazanych uvadi,
Ze mu program zachazeni pomaha, dalSich 50 % odsouzenych z celkového programu
zachéazeni je zatazeno do préace, nebo 7,5% ze zdravotnich diivodil nejsou zafazeni do

prace. 27,5% respondentli v zasadé¢ praci neodmitd a vSak vyuzivda mozZnosti
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dobrovolnosti se do pracovniho procesu zaradit. 15 % praci v zasad¢é praci odmita

Z raznych davodi napiiklad studia, malého vydélku nebo konstatovanim ,,trhnéte si.

Tabulka ¢. 11

Ano, budu pracovat, ale | 30 %
misto nemam
Budete mit zamé&stnani po | Ano, budu pracovat a misto | 27,5 %
propusténi z vykonu trestu? | jiZ mam
Jesté nevim, premyslim o | 22,5 %
tom
Nebudu ze zdravotnich | 5%
dtivodu
Nechci a nebudu 12,5 %
Tabulka ¢. 12
Ano, k rodiné 55 %
Ano, na ubytovnu 5%
Mate kam jit bydlet? Jesté vubec nevim 15 %
Ne 15 %
Jind moznost 7,5 %
Tabulka ¢. 13
Ano, ve vysi 100 - 500 | 10 %
K¢&/més.
Ano, ve vysi 501 - 1000 | 10 %
Platite naklady VTOS a | K&/més.
v jaké vysi? Ano, ve vysi 1001 - 1500 | 27 %
K¢&/més.
Ne, jsem osvobozen od této | 50 %

povinnosti
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Tabulka ¢. 14

Ano, splacim 10 %
Mate dluhy, splacite je? Ano, ale nesplacim je 62 %
Nemam dluhy 27 %
Tabulka ¢. 15
Budete mit financ¢ni Ano, budu mit, Setfim si 40 %
prostfedky po vykonu trestu | Je$té nevim 225%
odnéti svobody? Nebudu mit, budu odkazan | 37,5 %
na davky hmotné nouze

Oblast zajisténi hmotného zabezpeceni vlastnim pii¢inénim, a to v zajiSténi
V zaméstnani, vlastniho bydleni, oddluzeni a vyporadani se, se zadluzenim, vcetné
startovaciho kapitalu po propusténi z vykonu trestu odnéti svobody, je rovnéz velice
napovidajici faktor pro hodnotici orgdn. Z vySe uvedenych tabulek vyplyva, Ze vzdy
vice jak 50% dotazanych na zaméstnani odpovida kladné a pouze 12,5% kategoricky
odmita pracovat. Ubytovani nema a zatim netesi 12,5 %, kdy ve svém vyjadieni uvadi,
7e budou bydlet viude mozné, nebo pod mostem a dalsi jiné nevhodné argumenty. Regit
naklady vykonu trestu odnéti svobody dle jejich vyjadreni dokdze 50% oslovenych a
dalsich 50% uvadi, ze jsou od ndkladu vykonu trestu odnéti svobody osvobozeni
(zdravotné nezataditelni, starobni dichod). To znamena, Ze odchazeji z vykonu trestu
odnéti svobody, bez zavazku splatek k Vézetiské sluzbé Ceské republiky. Horsi situace
je vsak se splacenim dluhti smétujicich mimo vykon trestu, pouze 10 % dotazovanych
situaci fesi splatkami, ale ostatni se touto otdzkou viibec nezabyvaji. Dluhy neptiznava
celkem 27,5% dotazanych. Finan¢ni prostfedky na vlastni potfebu do zacatku bude mit
pouze 40%. Neurcitd odpoveéd’ je zaznamendna u 22,5 % respondentti a celych 37,5%
dotazanych tvrdi, Ze finan¢ni prostfedky nema a bude odkézano na mimotadnou

okamzitou finan¢ni pomoc.
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Tabulka ¢. 16

Byl nékdy nékdo z vasi

rodiny ve vézeni?

Ano, jednou 17,5 %
Ano, dvakréat 5%
Ano, vicekrat 15 %
Vice nez tiikrat trestani 60 %

Byl-li nékdo ve vykonu trestu odnéti svobody, je tento udaj pouze informativni

avSak dokreslujici v oblasti predikce moznosti trestné ¢innosti a vlivu prostiedi,

Z kterého posuzovany pochazi a rovnéz tak prostiedi, do kterého se posuzovany bude po

vykonu trestu odnéti svobody vracet.

Velice zajimava statistika je uvedena od respondentt v této tabulce, kterd odrézi

dtvéru k organiim, organizacim a institucim, které zastupuji spole¢nost v poskytovani

nutnych potieb. Poznamenavam, ze néktefi tuto oblast, nebo uvedeni v kolonce viibec

nepopsali.

Tabulka ¢. 17

Domnivate se, Ze Vam Ano Castednd Ne
pomiize vyuziti statni

spravy nebo nevladnich

organizaci?

Probac¢ni a mediacni sluzba | 20 % 5% 40 %
Cesky helsinsky vybor 25% 5% 50 %
Ombudsman 7,5% 5% 47 %
Pracovni ufad 20 % 15% 40 %
Finanéni Ufad (k feseni oddluzeni) | 10 % 125 % 47 %
Pomoc v feseni 125% 7,5% 40 %
rekvalifikace

Dle Vaseho uvézeni kdo? 25%

Do kolonky ,,.Dle VaSeho uvédzeni“ bylo uvddéno, nevim, nakradu si, sdm nevim

komu véfit, nikdo, Skola se statni dotaci.
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2.5 Hodnoceni pachatele trestného ¢inu z vykonu trestu
zpracované komisi pro podminéné propusténi s vyuzitim
poznatkii pracovnikii Vézenské duchovenské péce,

poskozené strany a osobou podporovatele.

Dle zakona o vykonu trestu odnéti svobody ma odsouzeny po vykonani urcité délky
trestu pravo pozadat mistné piisluSni soud v misté dislokace véznice o rozhodnuti o
zméng vykonu trestu v typu véznice, o délce trestu, upusténi od zbytku trestu, ptipadné
o podminéné propusténi. Na zakladé jeho zadosti nebo osob blizkych, ale i v mnoha
piipadech na zdkladé¢ navrhu feditele véznice, nebo pracovnika mistné piislusné
Probac¢ni a mediacni sluzby, nebo na zaklad¢ Setfeni a ¢innosti komise pro podminéné
propusténi, schvalené a posouzené feditelem véznice, i pozada osloveny soud 0

zpracovani hodnoceni k podminénému propusténi na projednavanou osobu.

Hodnoceni zpracovava na odsouzeného ve vykonu trestu tym specialisti ve slozeni
vychovatel pedagog, socidlni pracovnik, specidlni pedagog a vedouci oddéleni vykonu
trestu. Obsahem hodnoceni mimo zakladnich dat a udaju potfebnych pro rozhodnuti,
zejména osobnich dat trestné ¢innost, Cetnosti trestné ¢innosti, délky posledniho trestu
se Vv hodnoceni textové Casti hodnoti zejména jeho osobni zainteresovanost a zapojeni
do programu zachazeni, volno¢asovych aktivit, brigadnické Cinnosti, sebevzdélavani
a hlavné jeho chovani v pribéhu vykonu trestu se zaméfenim na uloZeni kazenskych
odmeén, a na druhé stran¢ kazenskych tresti. V neposledni mife je hodnocen i stav jeho
pohledavek, tedy stav jeho dluht vici poskozenym osobam z trestné ¢innosti, thradé

soudnich vyloh a stavu thrady nakladu vykonu trestu odnéti svobody.

Hodnoceni obsahuje nékolik casti:

a) statistické udaje o hodnoceni,

b) hodnoceni z vykonu vazby pokud byla vykonavana,
c) vlastni hodnoceni,

d) hodnoceni projevu a chovani,

e) zaver.
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Ad a) statistické udaje o hodnocenem:

V uvodu kazdého hodnoceni jsou uvadény tyto informace k osobé hodnoceného.
Jméno a pfijmeni, v pfipadé¢ zmény jména, jméno ptvodni rodné, osobni data, misto
trvalého bydliste, stav, data o nastupu vykonu trestu odnéti svobody a za jaky trestni

v

cin.

Ad b) hodnoceni z vykonu vazby pokud byla vykonavana:
V této oblasti se hodnoti pfistup v oblasti spoluprace, je uvadéna misto vykonu

vazby apod.
Ad c) vlastni hodnoceni:

V ¢asti vlastniho hodnoceni je provadéno celkové hodnoceni, plnéni programu
zachazeni po celou dobu vykonu trestu odnéti svobody, kdy jsou posuzovany pozitivni
a negativni projevy hodnoceného s doporucenim feSeni jeho problémi. Komplexni
hodnoceni se zabyva vyhodnocovanim rizik, které by mohl hodnoceny, piedstavovat
pro spolecnost. Nedilnou soucasti se pak stava i zhodnoceni piipravenosti odsouzeného
na zapojeni se do spoleCnosti po propusténi zvykonu trestu odnéti svobody

s posouzenim celkového chovani v pribéhu vykonu trestu odnéti svobody.

Hodnoceni musi spliiovat funkci informativni, kterd podéva popis zjisténych
a objektivné zjistitelnych statistickych faktora s identifikaci a popisem vnéjSich projevii
hodnoceného v prubéhu trestu se zhodnocenim kladnych, zapornych a rizikovych
oblasti.

Velky vyznam v hodnoceni odsouzeného spociva v monitoringu jako celkového

postoje k uvédomeni si zavaznosti spachaného trestného ¢inu se snahou o napravu.

Ad d) Hodnoceni projevu a chovani, podava uceleny obraz o dodrzZovani vsech
povinnosti odsouzeného a stanovenych vnitinim fadem véznice vcetné uvedeni
kazeniskych odmén nebo kazenskych trestli. Je vyuzivano i poznatkll pracovniki
Vézenské duchovenské péce, ktefi ve vykonu trestu odnéti svobody vykonavaji
pastoracni cCinnost. Tyto poznatky jsou vSak ziskavany bez poruseni zpoveédniho

tajemstvi U odsouzenych, kteti se aktivné Gcastni pastoracnich c¢innosti. Rovnéz je
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hodnoceno plnéni finan¢nich pohledavek statu, financnich pohleddvek smérem
k obétem trestného ¢inu, placeni nakladu vykonu trestu odnéti svobody, pfi¢emz prvotni
se stava placeni vyzivného na vyZzivované osoby. Dlraz pfi zpracovavani hodnoceni je
kladen na spolupréci s nevladnimi organizacemi, piedev§im s Proba¢ni a mediaéni
sluzbou, ktera po propusténi hodnoceného z vykonu trestu odnéti svobody piebira
aktivitu v procesu integrace odsouzeného do spole¢nosti vcetné dohledu nad
dodrzovanim podminek stanovenych ve spolecnosti. Pfiméfenym zplsobem je
zadokumentovan postoj obéti, ktery je zprostfedkovan prostiednictvim Probacéni
a mediacni sluzby. Jeji role je postavena na poskytovani osobni a profesionalni podpory
poskozené stran€, ob¢ti je vysvetlovan smysl, jeji zapojeni do parolového slySeni nebo
formou vyjadieni obéti k podminénému propusténi hodnoceného, tedy pachatele. Toto
vyjadreni je zahrnuto do zapisu z parolového slySeni a stava se pfilohou zpracovaného

hodnoceni.

Ad e) Zaveér:

Zaveér hodnoceni obsahuje stanovisko véznice, kterd obsahuje posouzeni soucasného
postoje odsouzeného kjeho spachani trestné cCinnosti s vyhodnocenim vize
a k vyhodnoceni celkové pripravenosti odsouzeného na navrat do spoleCnosti se
stanovenim naplnénosti ucelu vykonu trestu odnéti svobody a zda trest odnéti svobody
spinil sviyj vychovny ucel. V nékterych piipadech pak v zavéru je uvedena klausule, zda
se feditel véznice k zadosti piipojuje anebo ne, pokud se jedna o hodnoceni z divodu

jednani soudu o podminéném propusténi na zadost odsouzeného nebo jeho blizkych.
Poznatky a poslani pracovniki Vézenské duchovenské péce

Poslani duchovniho — vézeniského kaplana Vézeniské duchovenské péce je dle mého
ndzoru totoZzné s poslanim vSech specialisti vézenské sluzby tj. pomoci ¢loveku,
spachav§imu trestny €in, najit a hlavné vnitiné za sviij ¢in pfijmout takovy smysl zivota,
ktery by byl v souladu s moralnimi i pravnimi normami spole¢nosti. V fadé piipadt jde
SpiS 0 pomoc S vnitinim pfijetim moraln¢ i pravné nezavadnych prostiedku,
pouzivanych k dosazeni obecné ptijimanych cili, kterymi je materialni zabezpeovani
sebe a svych blizkych & uspokojovani biologickych tuzeb. Uspéchu miize byt dosazeno
pouze tehdy, vychazi-li kaplan z co nejpodrobné&jsi znalosti socialni i materialni situace,
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z niz kazdy konkrétni jedinec vySel a v niZ se nachazel v dob¢ spachani trestného ¢inu.
Pfitom musi byt pfipraven na pokusy o citové vydirani a manipulaci, které budou tvofit
podstatnou ¢ast liCeni materidlniho standartu, hodnot i cili minulého zivota
odsouzeného. Proto je nutno vypovédi véznt konfrontovat se vSemi dostupnymi
materialy jako napt., s rozsudkem a v ném zachycenymi vypovéd'mi svédku ¢i soudné-

znaleckymi posudky apod.

v

Pokud mozno co nejobsahlejsi a nejpravdivéjsi poznani socidlniho, rodinného i
kulturniho zdzemi odsouzeného muze odhalit pozitivni strAnky jeho osobnosti i zajmy,
které naplnovaly jeho zivot. Takto ziskané informace kaplanovi oteviraji prostor pro
individualni i kolektivni praci s odsouzenymi béhem vykonu trestu. Je nutno pocitat
stim, Ze kaplan narazi na materialni i prostorové omezeni moZnosti, danymi situaci
v konkrétni véznici. To vSak neznamend, Ze by kaplan musel rezignovat: naptiklad
jazyky, o jejichz studium je mezi vézni dost bézné¢ zajem, lze ucit pomoci snadno
dostupnych audio pomtcek. Stejné tak lze vyuzivat zajem drtivé vétSiny odsouzenych o
filmy a toho, ze na CD existuje fada dél, o nichz lze po jejich promitnuti rozvést
diskuzi, béhem niz dojde na vyjadifeni moralnich principi a postoji. Prave diskuze,
k nimz dojde bez zjevné piipravy ze strany kaplana, jsou tim, co je pravdépodobné
své hlavni poslani, kterym je promysleni riznych zivotnich situaci do vS§ech moznych
a predstavitelnych dusledku. K tomuto tcelu lze vyuzit jak osudu biblickych postav, tak

tteba obecn¢ zndmych cirkevnich svatki.

Pti vSech ucebnich aktivitdich mohou kaplanovi velmi u¢inné pomoci civilni lektofi,
ptichazejici z venku proto, aby se s odsouzenymi podélili o své zkusenosti (cestovatelé,
spisovatelé), znalosti (ucitelé jazykt a dalSich oborti) ¢i uméni (hudebnici, malifi). Tito
lidé, zvlaste prichazeji-li Castéji, svymi dotazy a nazory provokuji odsouzené k mysleni
a obohacuji jejich dusevni Zivot. A navic jsou piimymi Ucastniky zivota ,, venku®, o
némz mivaji zvlasté¢ dlouhodobé¢ veéznéni odsouzeni stile zkreslenéjSi predstavu,
ovlivilovanou sledovanim vét§inou velmi nerealistickych telenovel. Toto zkresleni Casto
pusobi Sok ze svobody, v nejednom ptipadé koncici piekro¢enim hranic spolecensky

piijatelného chovani. Piinosem civilnich spolupracovnic kaplana, pfichazejicich s nim
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do véznice, je 1 udrzovani schopnosti bézn¢ komunikovat se zenami, kterou zvlasté
odsouzeni, nemajici béhem dlouhého vykonu trestu navstévy, Casto ztraci. ZkuSenost
dokazuje, Ze nervozita pti rozhovoru s pracovnici personalniho oddéleni firmy, v niz se

cerstveé propustény vézen uchazel o zaméstnani, ¢asto zptsobila jeho odmitnuti.

Kaplan mtze pii své praci a snaze o zmirnéni devastujicich u¢inkt nudy pouzivat
znacné mnozstvi volnocasovych aktivit a zalezi nejen na jeho ochoté je hledat, ale i na
jeho vztazich s vedenim piislusné véznice, zda je také bude moci vyuzivat. Zkusenost
dokazuje, ze pomérn¢ Siroka skupina odborniki rGznych oborl je ochotna zdarma
a pravideln¢ do véznice dojizdét a spolupodilet se na kaplanové snaze o zafazeni
odsouzenych do bezkonfliktni vétSiny spolecnosti. Pfitom je nutno mit na zfeteli, Ze ne
vzdy je zaddouci, aby se odsouzeny vratil do spolecnosti, z niz do vykonu trestu pfisel:
nemuze jit o minoritu, povazujici vykon trestu za pfijatelné riziko, patiici k pro ni
béznému protipravnimu jednéni. V takovém piipadé je zadouci, aby kaplan m¢l
moznost odsouzenému nabidnout zaclenéni do spolecenstvi ,,svého* sboru. Znacné
riziko, spojené s touto nabidkou, lze alesponi ¢aste¢né snizit, ma-li farni spoleCenstvi
moznost se s odsouzenym setkat jesté¢ béhem vykonu trestu — ¢ili je-li odsouzenému
dana moznost formou volné vychazky zucastnit se v doprovodu duchovniho néjaké
cirkevni akce. Je faktem, Ze cirkevni spoleCenstvi muze odsouzenému pomoci
pfekonavat negativni navyky, které si behem dlouhého vykonu trestu osvojil. Zvlasté
nebezpeénymi navyky jsou odvyknuti si samoty, navyk nikomu se nesvéfovat
a neduvétovat lidem ve svém okoli. Problémy piinasi i fakt, Ze nikdo z okoli Cerstvého
propusténce nemiva stejné zkuSenosti jako on. Navic ma jasné nedostatky v uzivani
technickych vymozenosti, jejichz vlastnéni a ovladani patii k béznému zivotu. Tim se
dostava do postaveni ménécenného Clena spole¢nosti, coz malo kdo snasi. Cirkevni
spolecenstvi, chapajici, ale nikoli slaboSsky tolerujici, chyby jednani vzniklé ze
specifi¢nosti Zivota ve vykonu trestu, mize velmi napomoci zadoucimu zafazeni se do
zivota tém propusténciim, kteii opravdu chtéji zacit znovu. Cirkevni spoleCenstvi mize
propusténci pomoci i rychle ziskat zaméstnani, coz je pomérné¢ dost slozité, ale nezbytné
nutné. Proto také cirkve patii mezi spolecnosti, které mohou za odsouzeného dat zaruku,
podporujici jeho zaddost o podminéné propusténi. Je vSak nutno pocitat s pietvarkou

a vypocitavosti odsouzenych, hledajicich vétSinou pouze prostiedky, jak nejsnaze prozit
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¢as svého odsouzeni a umoznujici jim co nejrychleji opustit vykon trestu. Proto jsou
mnozi odsouzeni ochotni dlouhodobé se pietvafovat a nejen se zucCastiovat vSech
aktivit, které kaplan ve véznici organizuje, ale hlavné v ném vytvéret dojem, Ze oni jsou
témi nejvhodnéjsimi kandidaty na poskytovani pomoci a zaruky. Proto je rozhodnuti,
komu kaplan nabidne moznost pomoci i po vykonu trestu, za koho da jménem sboru
zéaruku a koho do spole¢nosti sboru privede, velmi zodpovédné a nestaci k nému naivita

,,» Svatého nadSeni* a viry v zazrak obraceni ze dne na den.

V mnohém miize pomoci setkani se srodinnymi pfisluSniky, jezdicimi za Cleny
kaplanovy skupiny na navstévy. Tato setkani by vSak vzdy méla probihat se souhlasem
jak odsouzenych, tak ¢lenii rodiny: kaplan se nema vtirat a brat rodiné vzacny Cas
spolubyti. Zde je nutno mit na paméti, ze i tato setkani v sobé obsahuji nebezpeci
pokusti o0 manipulovani. To Ize ocekavat hlavné od maminek, snazicich se ziskat pro

svého syna jakoukoli vyhodu.

Kaplan by si mél byt védom toho, Ze je velmi peclive sledovan, a Ze odsouzeni rychle
odhali a zveli¢i kazdou pretvarku a frazovitost. Kaplan je i testovan a odsouzeni, kteti
jsou vétSinou velmistry empatie, rychle pochopili, Ze velmi zalezi na dojmu, jaky
vyvolaji v téch, na jejichz hodnoceni zavisi nejen komfortnost zivota ve véznici, ale
hlavné posudek, podle néjz bude soud rozhodovat o jejich piipadné zadosti o pietazeni
do mirnéjsiho typu véznice ¢i podminéného propusténi. Musi si byt védom 1 toho, Ze se
mnozi z odsouzenych pokusi jej nejen pouZit ve svych sporech jak mezi sebou, tak
s piislusniky Vézenské sluzby, ale 1 vmanipulovat ho do poruSeni ptedpisti a pak jej
tteba 1 vydirat. VSem uvedenym rizikim jsou vystaveni vSichni pracovnici Vézenské
sluzby CR. Kaplan vsak ma ve srovnani s nimi jednozna¢nou vyhodu: miize se setkat
s pozitivnimi vysledky své prace, kterymi je zivot propusténého ¢loveka, zity v souladu
S moralnimi zésadami kiestanstvi a tim i s prdvni normou vétSinové spole€nosti: na
rozdil od pracovnikli vézenské sluzby totiz pravé pres kiestanské spolecenstvi, do
néhoz se pokousSel odsouzeného zaradit, s nim miize mit dlouhodoby kontakt i po

propusténi. Kontakt, ktery n€kdy mize byt prertstajici, az ve vzajemné piatelstvi.

Soucasné s poznatky ziskanymi od specialisti vézenské sluzby je mozné vyuzit i
poznatkli od pracovnikli Vézeniské duchovenské péce jako informativné podkladovy
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material pro zpracovani pfipravy pro pohovor a nasledné pro zpracovani hodnoceni.
V piipadé zpracovani hodnoceni na zéklad¢ ¢innosti komise pro podminéné propusténi
jsou oba dokumenty schvéleny feditelem véznice a postaveny k projednédni ptislusnym

soudem.

V zavéru hodnoceni je vzdy shrnuto, zda podminéné propusténi z vykonu trestu
odnéti svobody piisp&je v oblasti resocializace odsouzeného a dojde k jeho tspésné
integraci do spolecnosti. Na zaklad€ tohoto zhodnoceni pak ptidava stanovisko feditel
véznice, a to zda se k zadosti o podminéné propusténi z vykonu trestu odnéti svobody

piipojuje nebo nepiipojuje.

Vydanim nového trestniho zakoniku, zdkona ¢.40/2009 Sb., a novelou trestniho fadu
zakonem ¢. 41/2009 Sb., o zmén¢ nékterych zakont v souvislosti s prijetim trestniho
zakoniku, doslo v oblasti Gpravy podminéného propusténi k vyrazné zméné, kdy: dle
novelizovaného znéni § 331 odst. 1 trestniho tadu, véty druhé, Zadost o podminéné
propusténi z trestu odnéti svobody podle § 88 odst. 2 trestniho zakoniku mlize obvinény
podat jen, pokud k ni pfipoji kladné stanovisko ieditele véznice, Ze odsouzeny prokazal
svym vzornym chovanim a plnénim svych povinnosti, Ze dal$iho vykonu trestu neni
tieba; jinak soud o takové Zadosti nerozhoduje a vrati ji obvinénému s poucenim o

nutnosti pfipojit k ni uvedené stanovisko feditele véznice.

V ramci pilotniho projektu Vézeiiské sluzby CR, Probaéni a mediacni sluzby
a Ceského helsinského vyboru je doporudujici stanovisko nezbytnou soucasti zadosti,

stejné jako iniciativa jiné strany i souhlas odsouzeného, ktery se do projektu zapojil.

Rozhodnuti komise pro podminéné propusSténi obsahuje jeji zavérecné stanovisko

k moznosti podminéného propusténi projednavané osoby.

Stanovisko komise pro podminéné propusténi obsahuje na jedné strané stanovisko o
vyhovéni zaddosti o podminéné propusténi, ale i stanovisko zédporné, a to o nevyhoveéni
Zadosti.

U pfiipadu, u kterych se komise pro podminéné propusténi domniva, ze ve zkusebni

dobé¢ odsouzeny bude potfebovat uplatnit nékterd opatfeni pro jeho kontrolu nebo
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omezeni, je nutné tyto poznatky konkretizovat a upiesnit s doporu¢enim a formou
dalSich opatfeni v pritbéhu jeho dokladu a kontroly po ukonceni vykonu trestu odnéti

svobody.
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3. Cinnost Proba¢ni a mediaéni sluzby po propusténi
pachatele trestné cinnosti zvykonu trestu odnéti

svobody

Kazdy odsouzeny, ktery je zafazen na vystupni odd¢€leni, nebo ma jiz vykonanou
dostate¢n¢ dlouhou dobu vykonu trestu a splituje zakonem stanovenou lhiitu pro
podani Zadosti o podminéné propusténi, je pracovniky oddéleni vykonu testu
seznamen s moznosti vyuzit nabidky Proba¢ni a media¢ni sluzby. Ve Véznicich Straz
pod Ralskem, ve Vazebni véznici Praha Ruzyné a ve Véznici Opava, jsou na
oddélenich vyvéSeny agitacni letaky (pfiloha ¢. 8). Tyto letdky jsou vypracovany
Probaéni a mediaéni sluzbou, Ceskym helsinskym vyborem a Vézetiskou sluzbou
Ceské republiky pro tcely a realizaci pilotniho projektu o &innosti komise pro
podminéné propusténi. Zapojeni odsouzeného do tohoto projektu uplatiiuje princip
multidisciplinarnino posouzeni jeho osoby Vv pfipravenosti na zahajeni procesu fizeni
k podani podnétu k soudu pro rozhodnuti o podminéném propusténi. Tento projekt je
navazujicim projektem na projekty PHARE 2004 — 2006 a Transition Facility 2006 —
2007. Ze zavéra téchto projektt pak vynikl projekt Ceského helsinského vyboru
nazvany ,,Pristup ke spravedlnosti a vézenstvi“ — litigace a lobbing, na kterém

spolupracovala i Probacni a mediacni sluzba za finan¢ni podpory Open Society Fund.

Odsouzeni, kterym vznikaji zakonem stanovené podminky pro podminéné
propusténi, jsou zapracovani do seznamu, které vypracovavaji urceni pracovnici
véznice. Na zéklad¢ téchto seznaml se odsouzeni ztcastiuji prednasek socialnich
pracovniku, ve kterych se seznamuji s nabidkou pravnich poradenstvi a 0 moznostech

ucasti v projektu.

Mali odsouzeny na zakladé informaci o ¢innosti Proba¢ni a media¢ni sluzby zajem
0 spolupraci s mistné piislusnym sttediskem Proba¢ni a media¢ni sluzby v souvislosti
se zadosti o podminéné propusténi s dohledem, obrati se nejprve na vychovatele nebo

odborného zaméstnance oddéleni vykonu trestu véznice, snimz véc konsultuje,
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a ktery nasledné odsouzenému podani podnétu doporuci nebo nedoporuci. Spolecné

tedy zvazuji, zda je ucelné kontaktovat Proba¢ni a media¢ni sluzbu ve véci

pfedjednanim dohledu nebo dalsich povinnosti a omezeni pfi podminéném propustént,

a to z duvodu vétsi rizikovosti.

Ve véznicich zarazenych do projektu komise pro podminéné propusténi se zajemci
dobrovolné¢ piihlasi a komise provadi vybér z téch, kteti se do projednani piihlasili, poté
se na vybrané uchazefe zpracovava plan prace. V tomto planu je zahrnuta spoluprace
S mistné ptisluSnym stiediskem Proba¢ni a mediacni sluzby a dal$imi Gcastniky fizeni.
Ucastnikem fizeni jsou i obdti trestného &inu & poziistali po obdtech trestného Ginu.
Diilezité je parolové slySeni, ve kterém jsou zvazovany rizikové faktory ovliviujici

rozhodnuti.

Dle statistik mezi nejcasté&ji uvadéné rizikové faktory patii:

- nedostatek vzdélani a s tim spojena vysoka recidiva trestné ¢innosti,

- nedostate¢né socialni zazemi, pieruseni kontaktt s rodinou,

- nasilna trestna ¢innost,

- vysoké zadluZeni a povinnost Ghrady $kod,

- ochranné 1éCeni,

- nezaméstnanost, nevyieSené otazky bydleni,

- nedostatek finan¢nich prostiedki a zavislost na statnich institucich
vV mimotadnych vypomocich,

- neduvéra v okoli, zejména v instituce a sdruZeni zaméfené na pomoc fesit tizivé

Zivotni situace.

Tyto rizikové faktory jsem si potvrdila vypracovanim vlastniho Setfeni pomoci
zpracované¢ho dotazniku anonymnim zpisobem vyplnénych odsouzenymi na dvou

vystupnich oddélenich.

Na zakladé znalosti rizikovych faktorii ufednik Proba¢ni a media¢ni sluzby analyzuje
veskeré udaje o odsouzeném, ktery vykonava zavérecné obdobi vykonu trestu odnéti
svobody. Tento tufednik pak koordinuje ¢innost dalSich specialistt v préaci

s odsouzenym, coz pak ma podstatn¢ velky vliv pro rozhodovani soudu.
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Klicovym dokumentem pro zahajeni ¢innosti Proba¢ni a media¢ni sluzby v pomoci
Zadateli o podminéné propusténi je ,,Podnét k zahajeni spolupréace s Proba¢ni a mediaéni
sluzbou®. Tento podnét je potiebny pro ptipravu podkladi pro moznost podminéného
propusténi s ulozenim dohledu podle § 88 trestniho zakoniku nebo s ulozenim
pifiméfeného omezeni ¢i piimefené povinnosti podle § 89 trestniho zakoniku. Tento

podnét podle potfeb pomaha zadateli zpracovat pracovnik Vézenské sluzby.

Podnét k zahdjeni spolupréce s Proba¢ni a mediac¢ni sluzbou obsahuje udaje o osobé
zadatele. Vedle téchto udaju je zadatel dotazovan k jeho dosavadni trestné ¢innosti, jak
minulé tak soucasné, délce trestu a pfipadnému dalSimu trestnimu stihdni. Dulezitou
informaci je ulozeni ochranné 1écby, sexuologické, protialkoholni, ale i
protitoxikologické. Pied zahajenim spoluprace s Probacni a mediacni sluzbou je rovnéz
dulezité znat osoby, které ve vykonu trestu byly se Zadatelem v kontaktu. Osoby, ke
které ma duvéru, jedna se o zaméstnance Vézenské sluzby Ceské republiky, ale i
kaplany Vézenské duchovenské péce. Jaké navazal kontakty mimo vézenskou sluzbu se
zdjmovymi sdruzenimi obcant, socidlnimi kontakty a podobné. Pro praci ufednika
Probac¢ni a media¢ni sluzby je velice dilezité na koho se muze s jeho souhlasem obratit
se zadosti o doplnéni informaci k osobé zadatele a k situaci, kterd nastane, v pripadé
jeho podminéného propusténi, anebo koho jiného, neZ rodinu, mize v této zalezitosti
kontaktovat. Nemén¢ dilezitym faktorem je také posouzeni pfipravy a cinnosti
odsouzeného o zajistovani budouciho bydleni, zaméstnani a navratu do rodiny. Vedle
téchto informaci zadatel uvede, zda jiz ucCinil néjaké kroky k ndhradé¢ sSkody
poSkozeného, zda plati dluhy a jaké hlavni divody jej vedou k podéani Z&dosti o
podminéné propusténi. Po vypracovani podnétu k zahdjeni spoluprace s Probacni
a mediacni sluzbou se zasle mistné pfislusnému stiedisku Proba¢ni a mediacni sluzby

v dislokaci véznice.

Ptislusné stfedisko Probacni a mediacni sluzby, po obdrzeni podnétu, provede
vyhodnoceni a Setfeni k uvedenému piipadu a na zaklad¢ Gzké spoluprdce mezi
odsouzenym a Probacni a mediacni sluzbou dochazi ke zpracovani stanoviska stiediska

Probac¢ni a mediacni sluzby k zadosti o podminéné propusténi. Toto stanovisko, mimo
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osobnich udaji k odsouzenému, obsahuje udaje o zplsobu navazani kontakti mezi
klientem a Proba¢ni a media¢ni sluzbou véetné jejich spoluprace. Udaje o rodinném
a socialnim zézemi, budoucim pracovnim zafazeni po podminéném propusténi
s dohledem jsou velice dilezitymi udaji potfebnymi pro rozhodovéni. Treti, Casté
stanovisko, je shrnuti postoju klienta k jeho trestné ¢innosti, uvédoméni si Skodlivosti
jeho jednani se snahou nahrady Skody s konkrétnim uvedenim jeho ¢innosti. Dulezité je
posouzeni rizikovych faktor s porovnanim kladnych a zapornych faktorti, a dale se
stanovenim okolnosti, které ty Skodlivé rizikové faktory mohou snizit. Naptiklad navrat
do komunity, kterd je vSeobecné¢ povazovéana za zavadovou, riziko recidivy pachani
trestné Cinnosti podporuje. Vstup klienta do kolektivu, ktery bude napomahat k jeho

sprdvnému vstupu do spolecnosti, vytvarti piedpoklad jeho bezchybného fungovani.

Zavér stanoviska Proba¢ni a media¢ni sluzby obsahuje jejich stanovisko k Zadosti
klienta k Zadosti o podminéné propusténi véetné doporuceni konkrétnich opatieni, ktera
by meéla byt, v pfipadé kladného rozhodnuti, realizovana. Klient sezndmeni se
zpracovanym stanoviskem stvrzuje svym podpisem. Tento udaj je soucésti tohoto
dokumentu. Odsouzeny méa pravo se k tomuto dokumentu vyjadtit. Vyjadieni je bud’ do
stanoviska zapracovano, nebo nikoliv. Po odeslani stanoviska Proba¢ni a media¢ni
sluzby na pfislusny soud, odsouzeny zahajuje piipravu na podminéné propusténi.
V tomto obdobi, na zdklad¢ zadosti soudu, véznice zpracovdva hodnoceni, které se
odesila v jedné kopii i stfedisku Proba¢ni a media¢ni sluzby. Hodnoceni zpracovavaji
specialni oddéleni vykonu trestu. Jedna se vzdy o odsouzené, kteii jsou v ramci
spoluprace s Probac¢ni a media¢ni sluzbou zafazeni do jejich podpory a je na né
zpracovano stanovisko Probacni a media¢ni sluzby, a u kterych je predpoklad, ze soud
uloZi v ramci rozhodnuti o podminéném propusténi dalsi pfiméfené povinnosti nebo

omezeni v ramci dohledu.
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3.1 Postup Probac¢ni a media¢ni sluzby po pravomocném

rozhodnuti soudu o podminéném propusténi s dohledem

Zakladnim a soucasné¢ klicovym faktorem v dal§i Cinnosti Proba¢ni a mediacni
sluzby je pravomocné rozhodnuti soudu o podminéném propusténi odsouzeného
z vykonu trestu odnéti svobody, ktery obsahuje soudem stanovené omezeni a to ve
stanoveni dohledu. Dle kancelafského tadu pro okresni a krajské soudu je takovyto
rozsudek odeslan mistné ptislusnému stfedisku Probacni a mediacni sluzby. Omezeni
stanovené¢ soudem se vzdy uvadi vloZenim do pisemného piikazu. Timto rozhodnutim
je ur¢eno piislusné sttedisko Probac¢ni a mediacni sluzby, které bude na plnéni téchto
podminek dohlizet. Na zaklad¢ soudniho rozhodnuti, které je rovnéz doruceno véznici,
ve které odsouzeny trest odnéti svobody vykonava, je odsouzeny z vykonu trestu odnéti
svobody propustén na svobodu. V tuto danou chvili mistn¢ piislusné stiedisko Probacni
a mediacni sluzby, po ziskani potfebnych dokument od soudu a vézeiiské sluzby o
podminéném propusténi odsouzeného z vykonu trestu odnéti svobody, zahajuje svoji
¢innost v oblasti zajisténi probace. Toto obdobi probacni ¢innosti obsahuje ukladani
povinnosti pachateli, a to v ukladani alternativniho plnéni trestu s dohledem, nebo
V oblasti vefejné prospésnych aktivit v podobé jimi nebo obecnim ufadem fizenych
pracovnich aktivit. Tyto ¢innosti jsou predev§im zaméieny na zdjem odsouzeného, aby

vvvvvv

zpusobenou Skodu.

Po propusténi odsouzeného z vykonu trestu zahajuje Probacni a mediacni sluzba
svoji ¢innost na zakladé ji zakonem stanovené pravomoci Vv oblasti probace. Tato
¢innost je jiz vykonavana s klientem, ktery je na svobod¢ z vykonu trestu odnéti
svobody, a to ve vSech pfipadech, u kterych soud rozhodl o alternativnim trestu nebo
omezeni, které sméfuje po uréenou zkusebni dobu k provadeéni dohledu nad chovanim
propusténého z vykonu trestu odnéti svobody. Ufednik mistné piislusného stiediska
Proba¢ni a media¢ni sluzby, ktery obdrzi povéfeni k Cinnosti v dohledu, zahdji
nezbytné ukony v navazani kontaktu s klientem. K tomuto ucelu zpracuje pisemnou

poznamku k Gvodnimu setkani ke konzultaci s klientem.
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Poznamka ke konzultaci, mimo adresy, musi obsahovat udaje o véci. Uvadi, kterym
rozsudkem, rozhodnutim anebo trestnim piikazem soudu urcitého stupné ve véci, pod
jakym ¢islem jednacim, bylo rozhodnuto, kde je stanoveno, o jak dlouhou zkuSeni dobu
s provadénim uloZeného dohledu v rdmci zkuSeni doby se jedna. V pozndmce se uvadi,
které mistn¢ pfislusné stiedisko Probacni a mediacni sluzby dohled zajistuje. Pfedmét
avodni konzultace je rovnéz uveden v poznamce, kde je uvedeno jaké ukoly Probacni a
mediacni sluzba v dohledu mé, a Ze bude projednana dalsi ¢innost, podminky a zptisob
zajisténi dohledu, vcetn¢ vyjadieni vSech pozadavkl a podminek, za kterych se dohled

bude provadét. Soucasné je uréeno misto a ¢as setkani.

Pfi prvnim kontaktu, schizce na stfedisku Proba¢ni a mediacni sluzby, je
konsultovan dal$i spolecny postup a klient je poucen o pribéhu vykonu dohledu.
Provadénim dohledu v obdobi zkuSebni doby s dohledem se umoznuje klientovi Zit
zivot na svobod¢ a prostiednictvim dohledu je kontrolovan, zda jsou dodrZzovany

podminky podminéného propusténi s dohledem a zda uloZeny trest plni sviij ucel.

V pribéhu stanoveni zkuSebni doby je klient povinen udrzovat osobni kontakt
s ufednikem Proba¢ni a mediacni sluzby, pfi kterém je provadéna kontrola soudem
ulozenych podminek, nebo podminek vyplyvajicich ze zakona a soucasné je provadéna
tvorba a Uprava proba¢niho programu. Tato opatfeni jsou sméfovana a vytvaiena jako
ochrana spolecnosti se snizenim Skodlivosti vlivu okoli pro opakovani trestné ¢innosti
a predchazeni tak negativnimu chovani klienta. V ramci provadéného dohledu je klient
povinen ve stanovenych terminech udrZzovat smluveny osobni kontakt s ufednikem
Proba¢ni a mediacni sluzby a soucasné plnit Gfedni povinnost a omezeni stanovené
soudem. V tomto obdobi je kladen diiraz na likvidaci dluhti a ndhradu $kody spachané
trestnou C¢innosti, ale i thradu pohledavek zndkladi vykonu trestu odnéti svobody

a nakladu soudniho fizeni.

Ke splnéni téchto podminek ptispiva spoluprace klienta a proba¢niho ufednika na
zéklad¢ zpracovaného individudlniho probac¢niho programu, ktery ve vzajemné
spolupraci oba sestavi a s obsahem souhlasi. Klient poté informuje proba¢niho ufednika
o vSech skutecnostech, které souvisi s plnénim probac¢niho programu. Uvadi své misto
pobytu, bydlisté na ubytovné, ale 1 o misté, kam mu muze byt doru¢ovana posta. O
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kazdé zméné pobytu je klient povinen neprodlené¢ informovat ufednika Probacni a
mediacni sluzby. Klient rovnéz konzultuje vhodnost vybéru zaméstnani nebo jeho
zménu. Konzultace o zaméstnani spociva ve vybéru vhodnosti zaméstnani, kdy nektera
povolani jsou ve sméru k diive spachané trestné ¢innosti piimo nevhodna. Klient, ktery
v minulosti pachal trestnou ¢innost nasilim, rvackou nebo napadenim, nemize
vykonavat naptiklad praci vyhazovace v nocnim baru nebo ten, ktery pachal trestnou
¢innost pod vlivem alkoholu nelze, aby vykondval praci jako ¢iSnik, nebo vycepni. Pti

kaZdém setkani jsou kontrolovana omezeni a povinnosti, které uloZil soud.

Soucésti probacniho setkani jsou rovnéz informace od klienta a jeho zivote.
Napiiklad spoluprace a evidence na Ufadu prace, o finan¢nich podporach a ¢erpani
sociélnich davek, o pracovni neschopnosti, hospitalizaci v nemocni¢nim zafizeni apod.
Tyto informace pak musi hodnovérnym zplisobem doloZzit probacnimu ufedniku
a umoznit jejich kontrolu. Dilezitym kontrolnim mechanizmem proba¢niho pracovnika

je umoznéni vstupu do obydli klienta nebo prostiedi, ve kterém se zdrZuje.

Kazdd schizka je pfedem stanovena. Jestlize se klient nemuze této schuzky
Z jakychkoliv divodt zacastnit, jedna se pouze o zavazné divody, je povinen se z této

schliizky omluvit a diitvody netcasti pisemné dolozit.

Obdobi po pravomocném rozhodnuti soudu o podminéném propusténi s dohledem je
velmi dilezitym obdobim cinnosti stfediska Probacni a mediaéni sluzby. Dilezité
a slozité obdobi spociva zejména v tom, Ze dobrovolnost a zajem o spolupréci ze strany
odsouzeného ve vykonu trestu odnéti svobody s Proba¢ni a media¢ni sluzbou je
umociovano touhou odsouzeného po svobodé. Odsouzeny souhlasi a ma zajem, ale u
mnohych klientd tento zdjem opadavd bezprosttedné¢ po pravomocném rozhodnuti
soudu. U mnohych jednotlivcl je argumentovéno, Ze cCerstvé nabytad svoboda je
vystfidana tak zvané¢ dobrovolnou nesvobodou, doplnénou celou fadou povinnosti
a omezeni ve lhiité stanovené soudem. Tyto divody mnohdy vedou i k té skutecnosti, Ze
néktefi odsouzeni, ktefi spliuji zédkonem stanovenou lhitu pro podani Zzadosti o
podminéné propusténi, tuto moznost nevyuziji a rad¢ji trest odnéti svobody vykonaji

Vv celé délce uréené pravomocnym rozsudkem soudu.
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3.2 Postup stiediska Probacni a mediac¢ni sluzby pri zajisténi

vykonu dohledu a spoluprace s poSkozenou stranou

Ve zkuSebni 1htté po podminéném propusténi s dohledem, po Gvodnich krocich k
navazani kontaktu sklientem a zpracovani planu pribéhu dohledu se stanovenim
podminek jeho plnéni, nastava faze vlastniho vykonu dohledu a Cinnosti Probacni a

mediacni sluzby ve vztahu ke kontrole klienta a prace s nim.

Probacni ufednik v pribéhu vykonu dohledu provadi kontrolu povinnosti, které byly
uloZeny soudem. DohliZi na dodrzovani omezeni, neustale kontroluje a sleduje chovani
klienta, zda vede fadny Zivot dle pozadavkl spolecnosti. Ve své ¢innosti individudlnim
piistupem zprostfedkovava tc¢innou pomoc klientovi v oblasti zprostiedkovani dalSich
obdobnych sluzeb, zejména v oblasti feSeni bytové otazky, zaméfeni klienta na
pfislusné rekvalifikacni kurzy, feSeni financni potieby pii zajiStovani jeho aktudlnich
potieb pro zdarné fungovani. Pfi téchto ¢innostech pritbézné informuje klienta o dalSich
¢innostech Probaéni a mediacni sluzby, které v ramci provadéni kontrolni ¢innosti jeho

chovani a vedeni zpiisobu zivota, bude pfijimat a soucasn¢ v prubé¢hu dohledu

uplatiiovat, pro zdarny priabéh této ¢innosti.

Klient je v pribéhu dohledu souc¢asné motivovan k feSeni a odstranéni nasledka
zpusobenych jeho trestnou ¢innosti ve vztahu k poSkozenému a rovnéz tak k thradé
vzniklych pohledavek. Ve vztahu k poskozené strané je klient pracovnikem Probac¢ni
a mediacni sluzby podporovan a veden, k tomu aby se aktivné zapojil do tohoto procesu
urovnani a svym piistupem pfisp¢l k feSeni vzniklych narokt poskozené strany.
Proba¢ni ufednik poSkozeného nebo obét kontaktuje a shromazd’uje informace
k danému piipadu. Soucasné muize zprostiedkovat i setkani pachatele a obéti za Gcelem
feSeni vzniklé situace ¢i nikoliv. Dle mych dostupnych informaci v soucasné dob¢ pfi
uplatiiovani tohoto institutu neni tato moZznost ze strany obé€ti zcela vyuzivana a to z
nékolika divodi. Jedna se naptiklad o piipady trestnych ¢inti znasilnéni ¢i prostého
nasili, kdy obét z divodu vlastniho studu, nebo zjinych divodd, kdy nechce mit
puvodni stresujici situaci pifipomenutou, toto odmitne a ponechdva feSeni nasledkl jen

na opatfenich stanovenych soudem bez své Gcasti.
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Povinnosti probacniho ufednika je 1 ¢innost, pokud porusi klient, kterému byl ulozen
dohled, zavaznym zplisobem, nebo opakovan¢ podminky dohledu, probacni plan nebo
pfiméfend omezeni a pfiméfeni povinnosti, informuje o tom probacni uUfednik, bez
zbyte¢ného odkladu, pfedsedu senatu soudu, ktery dohled ulozil. Pfi méné zdvazném
poruceni stanovenych podminek proba¢niho planu nebo piiméfenych omezeni a
piiméfenych povinnosti proba¢ni ufednik upozorni klienta na zjisténé nedostatky a da
proba¢niho planu nebo ptiméfenych omezeni a pfeméfenych povinnosti bude o tom

informovat pfedsedu senatu.

V pribéhu dohledu, vsouladu se zdkonem o Probacni a media¢ni sluzbé,
shromazd’uje dalsi udaje potiebné k hodnoceni klienta. Informace v souladu se zakonem
¢.101/2000 Sb., o ochran¢ osobnich udaju v platném znéni, ziskava od mistnich organti
samospravy, organt Policie CR nebo méstské policie, a v piipadé potieby, i od jinych
institucich, a to v ptipadech, kdy klient tyto tidaje neni schopen dolozit, nebo nema

zajem dolozit. O opatfeni téchto informaci je klient vzdy informovan.

Proba¢ni ufednik v prubéhu dohledu provadi s klientem konzultace a o vysledku
jednotlivych konzultaci provadi zéapis. Nejméné jednou za pll roku zpracovava
pisemnou zpravu, ve které¢ informuje ptislusny soud nebo statni zastupitelstvi o plnéni

ulozenych pfiméfenych omezeni a povinnosti v prib¢hu dohledu.

Tato zprava obsahuje mimo spisového oznaceni, pod kterym je spisovy material
veden a osobnich udaju klienta, i informace, jak dlouhé obdobi ub¢hlo od zacatku prace
s klientem a jméno proba¢niho tufednika, ktery tuto zpravu o pribéhu dohledu
zpracoval. Toto jsou obligatorni udaje zpravy. Soucasti této uvodni ¢ésti je i obsah
dokumentti, které¢ dokladuji popisovanou a hodnocenou situaci klienta. Takovéto

dokumenty se piikladaji v ptiloze v kopii. Zpravidla mohou obsahovat:

- pracovni smlouvu klienta, evidenci na ufadu prace,
- potvrzeni o pobirani socidlnich davek, invalidnim dichodu nebo starobnim

duchodu,
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- Vpiipadé navstévy rekvalifikacnich kurzi ¢i Skoly se dokladd potvrzeni o
studiu,

- potvrzeni o pobytu v nemocnici, 1ékaiské zpravy, ptipadné neschopenky,

- Vvoblasti plnéni finan¢nich zavazki ptedlozeni splatkového kalendare nebo
doklad o placeni,

- pokud se chce klient ke zpravé vyjadfit, pak se priklada v ptiloze i jeho pisemné

stanovisko ke zpravé probacniho ufednika.

Textova ¢ast zpravy o prubéhu vykonu dohledu nad klientem, o dodrzovéni
stanovenych podminek proba¢niho planu a pfiméfenych omezeni a jejich plnéni véetné

jeho pomérii obsahuje zejména tyto Casti:

a) informace o osobnich a socialnich pomérech,
b) informace o pribéhu dohledu ve stanoveném casovém useku,

c) dalsi dopliujici informace.

ad a) V oblasti popisu osobnich a socialnich pomérti je popisovana aktualni situace
obsahujici udaje o jeho roding€, socidlnich kontaktech a vyuziti volného ¢asu klienta.
Klientova minulost se hodnoti pouze kréatce a to jenom v prvni zpracované zpravé a pak
se popiSe jeho rodinné souziti, s kym Zije, v jakych pomérech. Disledky a vliv dfive
spachané trestné Cinnosti, zda jsou ovliviyjici jeho rodinu nebo okoli, maji li velky vliv
na chovani klienta. Pfi hodnoceni je nutné se zaméfit na jeho zajmovou Cinnost, zaliby,
¢im travi volny ¢as a zda ve svém voleném case nenavstévuje zavadové okoli, nebo zda
udrzuje néjaky kontakt se spolupachateli trestné ¢innosti. Velice vhodné je uvést kladné

Cinitele ovliviiujici jeho chovani a vytvarejici mu podporu v jeho ¢innostech.

Velice dulezitymi udaji jsou informace o zapojeni se klienta do feSeni svych potieb.
Mezi kladnymi ukazateli je uvadéno zapojeni se do pracovniho procesu, aktivni hledani
prace na Ufadu price a nedekani jen finanéni podpory v nezaméstnanosti. Uzkou
spojitost mezi zaméstnanim a uspokojovanim svych potieb vytvaii finan¢ni situace
klienta. Jméno zprostfedkovatele prace se rovnéz uvadi ve zpravé. Vypovidajici
schopnost maji tdaje o druhu prace, pevny pracovni pomér, sezénni prace nebo

brigadnicka ¢innost.
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ad b) Informace o pribehu dohledu, ve stanoveném ¢asovém useku, by mély obsahovat
obdobi, za které je zprava zpracovana s popisem setkani klienta s proba¢nim tfednikem
nebo uvedeni jinych kontaktl. Struéné¢ se vyhodnocuje druh a obsah konzultaci.
V piipadé, ze se klient nedostavi ke konzultacim bez omluvy nebo jinak mafi ucel
dohledu, zapise se jak. Soucasné¢ se uvadi, jak probiha dohled, kolik bylo provedeno
navstév a kdo dalsi byl proba¢nim ufednikem pfizvan k ucasti na dohledu, které to byly
instituce a ufady. Pomoc pii vyhledani ubytovani a ucast socialnich kuratort, nebo
rekvalifikacnich kol jsou vhodné rovnéz do zpravy uvést. Tato pasdz by méla vytvofit
uceleny obraz o spolupréaci klienta sufednikem Proba¢ni a mediacni sluzby, zda
spoluprace klienta byla aktivni, pasivni nebo odmitava. V zavéru této pasaze provadi
probac¢ni ufednik vyhodnoceni plnéni proba¢niho programu a jeho vhodnost, zda
nepotiebuje Upravy nebo zmény a zda plni svlij Gcel. Na zakladé vySe uvedeného se
provadi souhrnné zhodnoceni dosavadnich postupu prace s klientem. Po tomto
vyhodnoceni se navrhuje postup do dalSiho sledovaného obdobi a to zda je nutné

zvyseni intenzity préce s klientem ¢i nikoliv.

ad c) ZavereCnou cast zpravy obsahuje dals$i dopliujici informace, které mohou
obsahovat iniciativni navrhy a podnéty ze strany klienta k pribéhu dohledu. Po
zpracovani zpravy je klient proba¢nim ufednikem s obsahem hodnotici zpravy
seznamen. Klient mé pravo se ke zpravé vyjadfit a jeho vyjadreni, pfipominky nebo
navrhy jsou pak v piiloze ke zpravé ptilozeny. Pokud se klient z omluvitelnych davodu
sezndmeni nemtize zucCastnit, pak se mu zprava zasila do mista jeho pobytu a o tomto se

pak ve zpravé provede zapis.

Timto uzavienim a vyhodnocenim Sesti mési¢ni spoluprace klienta s Probacni a
mediacni sluzbou kon¢i jedno obdobi vykonu dohledu nad podminéné propusténym
z vykonu trestu odnéti svobody a zpracovana zprava se odesila predsedovi soudu, ktery

dohled uloZil v souladu s ust. § 51 odst. 3 trestniho zakoniku.
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3.3 Vysledky a dosavadni zkuSenosti z uplatiiovani institutu
podminéného propusténi s dohledem a vyuziti zkuSenosti

z kanadského a anglického modelu.

Proba¢ni a mediacni sluzba ve srovnani s ostatnimi organy ceské justice, vedle
soudnictvi, statnich zastupitelstvi a vézenské sluzby, i ptes relativni kratkodobost své
existence, zaujala pevné a stale se upeviujici postaveni. Jeji Cinnosti v soucasné dobée
zaCind byt vénovana zvySena pozornost ze strany statu, a jeji ¢innost je, 1 s piijetim
nového trestniho zakoniku, rozSifovana, a to ptredev§im v oblasti vykondvaného
dohledu. Proba¢ni a media¢ni sluzba nevykonéava pouze dohled nad dodrzeni podminek
stanovenych v rozhodnuti soudu o podminéném propusténi, ale i nové ukladaného trestu
domaciho vézeni. Rozdilnost v jejim dohledu spociva zejména ve zptisobu dohledu, kdy
U podminéného propusténi s dohledem, jsou domlouvany schlizky, kdezto u trestu
domaciho vézeni je stanovena doba, kdy odsouzeny nemtize opustit misto svého pobytu
vur¢ené¢ dob¢. Dodrzovani tohoto omezeni je pak Probacni a mediacni sluzbou

kontrolovano s moznosti v jednom dnu i opakované.

Proba¢ni a mediaéni sluzbou jsou kazdoro¢né zpracovany statistické udaje o jeji
¢innosti, tyto statistiky obsahuji udaje z jednotlivych oblasti pfislusnych v dislokaci
krajského soudu a soudi hlavniho mésta Prahy. Tyto statistiky jsou zpracovany z
podkladt vypracovanych s regionalni strategii a prioritami pro jednotlivé roky. Vyrocni
zpravy pak obsahuji mimo jiné statistické udaje o GspéSnosti v jeji Cinnosti zaméetené na
integraci pachatele, podporu posSkozenych a ochranu spolecnosti. Ve statikdch
Z minulych obdobi jsou wuvadény potiebné piehledy aktualnich dohledi nad
propusténymi z vykonu trestu odnéti svobody u nasilnych trestnych ¢ind. Pfi porovnani
uvadénych udaji je mozné konstatovat, ze i pres pomérné kratkou dobu cinnosti
Probacni a mediacni sluzby, ma jeji pisobeni neustale stoupajici tendenci, a to zejména
vV ndvaznosti na rozhodnuti ptislusnych soudi. V osmi sledovanych Gzemnich oblastech,
které tvoii hlavni mésto Praha a sedm okresti, je mozné konstatovat, ze nejvice ptipada

dohledu tvofi nasledujici trestné ¢iny:
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Dle zék. ¢. 40/2009 Sb., | Trestny Cin dle zék. €. Celkovy pocet
trestniho zakoniku 40/1961Sb., trestniho zakona
Loupez § 173 §234 1414
Vydiran 8 175 8235 473
UbliZeni na zdravi 8 146 | § 221 462
UbliZeni na zdravi § 145 | § 222 336
Tyrani svéfené osoby § | §215 217
198

Vrazda § 140 8219 217
Pohlavni zneuzivani § 8§ 242 185
187

Znéasilnéni § 185 § 241 157
Omezovani osobni § 231 42
svobody

8171

Zbaveni osobni svobody 18
Celkem sledovanych 3521
ptipadi

Aktudlni situace a pocty vykondvanych dohledii Probacni a media¢ni sluzbou je
v riznych krajich znacné rozdilna, kdy pocty jednotlivych dohledovych kauz se lisi
mnohdy o stovky pfipadi. Nejvyssi pocet pfipadii ma Probacni a mediacni sluzba
V Moravskoslezském kraji, a to 712 ptipadt oproti Zapadoceskému kraji s 270 ptipady.
Uvadéji se udaje z byvalych krajskych ¢lenéni, nebot’ soucasné kraje jesté nemaji

zpracované piislusné statistiky.
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Tabulka jednotlivé evidovanych dohledu po krajich a hlavniho mésta Prahy.

Jihocesky kraj 270 dohledu
Praha 315 dohledu
Zapadocesky kraj 341 dohleda
Vychodocesky kraj 342 dohledu
StredocCesky kraj 379 dohleda
Severocesky kraj 523 dohleda
Jihomoravsky kraj 637 dohledd
Severomoravsky kraj 712 dohledi

Je patrné, Ze Probacni a mediacni sluzba svoji plisobnost neustale rozsifuje o dalsi
a dalsi piipady. Celkovy pocet registrovanych piipadi roste a jednd se zejména o
integraci pachatele do spolecnosti po propusténi z vykonu trestu odnéti svobody
Vv obdobi podminéného propusténi s dohledem. Dosavadni zkuSenosti dokladuji, ze pfi
vykonu dohledu musi dochéazet k rozsahlé spolupraci statnich organt a soukromych
instituci pfi G€inném vykonu dohledu nad dohlizenym. Statistickd data dokazala, Ze
v ptipadech efektivné fungujiciho multidisciplinarniho tymu v jednotlivych ptipadech
a krajich, dochazi ke zlepSovani v klicové spolupraci mezi partnery, ktefi se podileji na

feSeni kriminality v¢etn¢ dohledu.

Uspé&sna ¢innost dohledu, miize byt zdarn& dokonéena za piedpokladu, Ze dohlizena
osoba bude nalezitym zptusobem pro toto obdobi dohledu pfipravena, jiz ve vykonu
trestu odnéti svobody, kdy komise pro podminéné propusténi zadatele nalezité
piipravuje nejen na soudni jednani, ale i na Zivot po ukonceni trestu odnéti svobody.
Staly se takové ptipady, Ze odsouzeny si své chovani a jednani uvédomil takovym
zpisobem, Ze od podané Zzadosti o podminéné propusténi upustil. Komisi pro
podminéné propusténi pak pozadal o ukonceni Cinnosti s tim, ze trest odnéti svobody

vykona v celém rozsahu, nebot’ sam sobé nevéri.

Cinnost specialistli se opird mimo jiné o zkuienosti partnerskych organizaci

Vv zahrani¢i. Jiz vroce 1999 vybrani pracovnici Vézenské sluzby Ceské republiky
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navstivili Kanadu, kde pod zaStitou Ministerstva spravedinosti Kanady a jimi
vybranymi specialisty absolvovali po 2 — 3 ¢lennych skupinach studijni staz. Pii této
stadZi byli seznamovani s postupy a zkuSenostmi kanadské strany v procesu integrace
pachatele trestné Cinnosti do spolecnosti. Velkym pfinosem v tomto procesu integrace
jsou tzv. ,domy na pil cesty”. Tyto domy jsou jakési ubytovny, kde klienti jsou
ubytovani v pokojich po jednom. Prostory jako kuchyn, spole¢enska mistnost, socialni
zafizeni nebo pradelna se Zehlirnou jsou uzivany spole¢né. Klienti zarazeni do téchto
domil pak Ziji béZny Zivot ob¢ana, chodi do zaméstnani, studuji nebo vykonavaji jiné
¢innosti jim ulozené. Nejdulezitéjsi roli v této komunité zastava pracovnik statu, jakysi
poradce, vychovatel a ve zleh¢ené podobé ,,mama-tata“. Klienti maji za povinnost s
témito pracovniky projednavat své dal$i zaméry v zivoté, mezi néz patii vhodnost
vybraného zaméstnani, navazovani znamosti, tedy v hodnost prostfedi, otazky
socialniho zabezpeceni nebo feSeni své bytové otazky. Zkusenosti z tohoto kanadskeho
zpusobu feSeni integrace jsou pievazné velmi dobré, i kdyz v jednom takovémto
zatizeni ve mésté Kingston v provincii Ontario doSlo k napadeni specialisty klientem
s nasledkem smrti. Dle dostupnych informaci s celkové evidovaného poctu klientt, ktefi

prosli timto zatizenim, se jiz do vézeni nevrétilo, vice jak 74 % klienti.

Mezi zemé, které se velkou mérou zabyvaji uvedenou problematikou, je Chorvatsko.
Proto na podzim roku 2008 probéhla studijni cesta pracovnikii Vézeniské sluzby Ceské
republiky a pracovniki Proba¢ni a mediacni sluzby, na zaklad¢ dobie se vyvijejicich
vztaht, zahrani¢ni staz. Pii této stazi byly vyuZity poznatky a zkuSenosti chorvatskych

kolegt v oblastech parolovych vad s mozZnosti i osobni t¢asti pii parolovém slySeni.

Neopomenutelnym partnerem v budovani stabilizované ¢innosti Probaéni a media¢ni
sluzby v priubéhu ziskavani zkusenosti v hodnoceni dosavadnich tspécht jsou odborné
pracovni staze v Anglii. Do Anglie v pribéhu mésice biezna roku 2009 odcestovali na
studijni cestu vybrani pracovnici a zéastupci komisi pro podminéné propusténi za
pritomnosti vedoucich projektu. Pti této navstéve se seznamili se systémem fungovani
Nérodni parolové rady piisobici v Anglii a Walesu. Pfi této piilezitosti byla projednana
klicova strategie v postupu komisi u nds s dopadem na rozsifeni Skoleni dalSich

specialistl z ¢eské strany.
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Zkudenosti Anglie jsou srovnatelné se zkuSenostmi Ceské republiky v oblasti
penologie. Anglie se potykala s problémy pieplnénosti véznic a nasledné integrace jiz
vroce 1990, kdy byla zpracovana tzv. Wolfova zprava tehdejSimu ministru vnitra
Anglie a od té doby doslo ke startu velkych zmén v penitencidrni i postpenitenciarni
pééi.20 Naptiklad v roce 1996 britsky premiér Tony Blair prohlésil, Ze spolecnost, kde
lidé nevidi smysl sdilenych hodnot a cilii, nikdy nevyprodukuje piizplsobivé a

g s 2l
odpovédné obc¢any.

Pii hodnoceni dosavadnich zkuSenosti je mozné konstatovat, Ze problematika
spolupracujicich stran je srovnatelna a ta ¢i ona strana pfi feSeni konkrétnich ptipada
fesi rtzné problémy a piekazky. Uzkou spolupraci a piedavanim si vzijemnych
zkuSenosti dochazi ke snadnéjsimu prekonavani vznikajicich zkusenosti a snadné&jsimu

feSeni celé problematiky.

Dosavadni zkuSenosti ukazuji, ze je patrné pusobeni a jiz ziskané zkuSenosti
Proba¢ni a mediacni sluzby u vSech registrovanych ptipadia. V soucasné dobé ma
Probac¢ni a mediacni sluzba nezastupitelné misto v dohledu nad klienty, ktefi se museji
podrobit omezujicim podminkdm. Je jiz podlozena i ta skutec¢nost, ze v pripadech, kdy
clovek, ktery spachal tak zavrzenihodny skutek jako je vrazda, se miize stat sluSnym i
vazenym ob¢anem. Neni vyjimkou, Ze takovy ¢loveék po splnéni podminek stanovenych
zakonem a provadécimi predpisy si zalozi rodinu a vede spofadany Zivot. Znam ptipad,
kdy takovyto Clovek zacal vykondvat funkci spravce restituovaného panstvi. Dal§im
pripadem je osud Clovéka, ktery ve vykonu trestu odnéti svobody zah4jil studium a po
ukonceni trestu jest¢ v dobé dohledu dokoncil vysokou Skolu a v souCasné dob¢ je
zaméstnancem pocitacové firmy. Nelze opomenout i ¢innost Vézenské duchovenské
péce a kaplant raznych cirkvi, ktefi svoji ¢innost ve sméru pomoci v napravé ¢loveéka
zacinaji ve vykonu trestu odnéti svobody a zajist'uji rizné extramuralni aktivity s cilem
zvySeni vzdélani nebo Cinnosti v cirkevni oblasti. Nejeden odsouzeny po propusténi
z vykonu trestu odnéti svobody ziskal své uplatnéni v nékteré z farnosti na uzemi

republiky nebo cirkevnim stacionafi a podobné. Je podlozeno, Ze i na dozivoti

2 Woolf, L.J., Prison Disturbances April 1990,London HMSO 1991, piiloha ¢asopisu Ceské vézetistvi
&.2/1996 )
2! Bajcura, L. 14 let po Woolfove zprave, Ceské vézeiistvi &.1/2005
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odsouzeny vézen za pomoci duchovniho dospél k zavéru, ze dosavadni zpiisob Zivota,
ktery jej dovedl do vézeni je Spatny, stal se véficim a ve vykonu trestu odnéti svobody
se nechal pokitit, jiny pak na zdkladé svého chovani byl zafazen do mirnéjsiho typu

véznice.

Dosavadni zkuSenosti se zatim skladaji z mnoha set osudt, kauz a pfipadi doba na
hodnoceni skute¢né uspésnosti jesté¢ nenastala. Hodiny d€jin Ceské justice a Cinnosti
justi¢nich organii odméftily od listopadu 1989 pouze dvacet let. Je vSak jiz v soucasné
dob¢é mozné konstatovat, ze vyvijena snaha v oblasti zdarné integrace pachatele trestné
¢innosti do spolecnosti jde spravnym smérem. Domnivam se, Ze tato ¢innost by méla do
budoucna kracet ruku v ruce s ¢innosti prevence kriminality a tak preventivné branit
spole¢nost od kriminality. Cim méné kriminality tim méné& &innosti v oblasti integrace

pachatele trestné ¢innosti do spolecnosti.
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Zavér
Za cil magisterské prace jsem si zadala popsat a objasnit ndro¢nou praci Probacni a

mediacni sluzby pfed zahajenim integrace a pii piimé integraci pachatele trestné

¢innosti do spole¢nosti po propusténi z vykonu trestu odnéti svobody.

Vysvétlila jsem problematiku rozvoje instituce Probacni a mediacni sluzby, jeji
vznik, ktery si vyzadala nové vznikajici spole¢nost po roce 1990 a jeji nové vznikajici
pravni fad navazujici na ujednani vrcholovych organt Rady Evropy. Popsala jsem
organizacni strukturu Proba¢ni a mediacni sluzby a objasnila spolupraci mezi organy a
organizacemi a zapojeni Vézenské sluzby Ceské republiky u pachatelii zdvazné trestné
¢innosti a v jejich ¢innosti na vystupnich oddélenich. Rovnéz tak je nastinén novy
fenomén podminéného propusténi s dohledem za ucasti komisi pro podminéné
propusténi v pilotnim projektu za¢astnénych stran Probaéni a mediaéni sluzby, Ceského
helsinského vyboru a Vézeiiské sluzby Ceské republiky pod dohledem Ministerstva
spravedInosti Ceské republiky.

V této magisterské praci jsem se zamcéfila na urcitou skupinu odsouzenych ve
vykonu trestu odnéti svobody, zejména umisténych na vystupnim oddéleni a odsouzené
splitujici zdkonnou podminku pro podani zadosti o podminéné propusténi. Svoje
poznatky a zkuSenosti jsem Cerpala z Véznic Valdice, Straz pod Ralskem a Vazebni
véznice Praha Ruzyné. Na vystupnich oddélenich jsem vychazela ze zkuSenosti z Uzké
spoluprace specialistii Vézetiské sluzby Ceské republiky, a to zejména mezi socialnimi
pracovniky, psychology, vychovateli, specidlnimi pedagogy a externé¢ dochazejicimi
ufedniky Probacni a mediacni sluzby. V procesech sméfujicich k podminénému
propusténi z vykonu trestu odnéti svobody jsem sledovala dobrovolnost pfistupu
odsouzenych se zajmem 0 zapojeni se a spolupraci v procesu integrace. Zajmove a
vzdélavaci aktivity, do kterych se odsouzeni zapojuji ve snaze odCinit svoji minulost.
V této praci jsem nemohla opomenout ¢innost VEézenské duchovenské péce a nezisStnou
spoluticast v procesu integrace ze strany kaplani Vézenské duchovenské péce. Zejména
v pribéhu vykonu trestu odnéti svobody v provadéni extramuralnich aktivit, tak i
Vv obdobi po propusténi z vykonu trestu odnéti svobody v zapojeni propusténého do
spolecenského zivota. V nekterych pripadech se podafilo propusténé zapojit v oblastech

duchovenské péce nebo v charitativnich organizacich. Popsala jsem jednotlivé funkce
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pusobici na formovani osobnosti, zejména vzdélavaci, zajmovou a pracovni, kdy u
odsouzenych, ktefi nejsou pracovné zafazeni, je vzdé¢lavaci aktivita rozSifena na

minimalné 21 hodin v tydnu a je povazovana jako nadhradni forma zaméstnavani.

Vedle vzdélavacich aktivit byla popsana funkce rekreativni, kterd napoméha
eliminovat destruktivni vlivy vyplyvajici z trestu odnéti svobody, ale i rozvijet pozitivni
rysy osobnosti, které budou nalezit¢ vyuzity v zaclenéni do spolec¢nosti kazdého jedince.
Tuto problematiku jsem se snaZila popsat zejména s vyuzitim odborné literatury,
ptedpisii a metodickych doporuceni. Velmi dillezitymi poznatky pro mé byly konzultace
se specialisty Vézeiiské sluzby Ceské republiky a pracovniky Proba¢ni a mediaéni
sluzby, kdy jsem jednoznacné dosla k zavéru, ze bez tésné spoluprace specialisti
Vézetiské sluzby CR, Proba¢ni a mediaéni sluzby za piispéni Vézetiské duchovenské
péce a dalSich organti a instituci vcetné socidlnich kuratori, neni mozné dojit ke
zdarnému konci. Odsouzeny K trestu odnéti svobody tim, Ze je izolovan a stat, potazmo
Vézenska sluzba Ceské republiky se postara o organizovani jeho Zivota ve vykonu
trestu a pfipravi pro néj relativné bezstarostny zivot tim, ze mu nabizi moznosti
k dobrovolnému zapojeni se do programu zachdzeni, stanovy pevny ¢asovy rozvrh dne
veetné vytvareni hygienickych navyki s vhodnym zaméfenim na kulturné vzdélavaci
programy, jest¢ nevyfeSi vSe. Pokud takovéto soustavné organizovani zivota
odsouzeného neni vhodnym zptisobem smétovano k jeho aktivnimu zapojeni, mohlo by
vést a sméfovat az k samotné desocializaci, nesamostatnosti, aZ prizonizaci v
jeho zivoté. Desocializace by se pak stala velkou piekazkou v jeho zaclenovani do
spolecnosti po propusténi z vykonu trestu odnéti svobody. Tento faktor nemiizeme
povazovat pouze za nebezpecny ze strany integrovaného, ale i ze strany spolecnosti.
Zajem Vézeniské sluzby CR a Proba¢ni a mediaéni sluzby je sméfovan tak, aby
k tomuto nedochazelo. Preventivné je pro odsouzeného uplatiovana vhodna volba
programu zachdzeni, ktery obsahuje interven¢ni prednasky specialistii a odborniki z fad
Probac¢ni a mediacni sluzby, terapii aktivit sméfujici k rozvoji osobnosti. Zatfazovanim
odsouzenych do pracovniho procesu ve vykonu trestu odnéti svobody a samoziejmé
vhodné vyuzivané osobni volno s moznosti ucasti v zajmovych aktivitach. Jako zpétna
vazba pak vychazi do poptedi hodnoceni kazdého jedince. Vedle stavajiciho hodnoceni,

které bylo a je standardné provadéno pii podani zadosti o podminéné propusténi, se
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nove zavadi hodnoceni SARPO, nazvané souhrnnou analyzou rizik a potieb osob. Tento
zpusob hodnoceni je na samém pocatku svého uplatnéni a je velice narocnou ¢innosti,
jak pro hodnoceného, tak zejména pro hodnotitele. V soucasné dobé probiha
vyhodnocovani vysledkii z dosavadni Cinnosti pro vyuziti a ujednoceni vypracovani

hodnoceni v penitenciarni ¢innosti.

Penitenciarni hodnoceni je dokument, ktery urcuje zptisob prace s odsouzenym, ale i
nahled postupu po ukonceni trestu odnéti svobody. Pti zpracovani této prace jsem dosla
k zavéru, ze novy zpusob hodnoceni by mél slouzit klepSimu a komplexnéjsimu
diferencovani odsouzenych, zaloZzeném na objektivné spravedlivem hodnoceni
a slouzici klepsi a ucinnéjsi integraci. Zjistila jsem, ze dosavadni systém vSak tyto
pozadavky dostate¢né nespliioval a nesl uréité znaky psychologicko-pedagogické
charakteristiky s konstatovanim urcitého stavu bez nastinéni vyvoje do budoucna. Nové

piijaty nastroj SARPO vychazi z koncepce rozvoje ¢eského vézenstvi do roku 2015 a je

obdobny s pravidly ve véts$ing stati Evropy.

Postup Probac¢ni a mediacni sluzby sméfujici k fadné integraci pachatele trestné
¢innosti jsem méla moZznost prostudovat nejen z predpisti a nafizeni, ale zejména osobni
pritomnosti na propoustécim oddéleni typu véznice s ostrahou a zvySenou ostrahou ve
Véznici Valdice. Konzultacemi s odbornymi pracovniky véznice, vézeniskym kaplanem,
feditelem Véznice Valdice a feditelem Vazebni véznice Praha Ruzyné, a po projednani
a konzultaci s vedoucim stfediska Probacni a media¢ni sluzby v Ji¢ing, jsem mohla tyto

¢innosti popsat.

Na zaklad¢ doporuceni vrchniho feditele pro penologii se mi podatilo zpracovat
dotaznik pro odsouzené, kteti by mohli pozadovat uplatnéni institutu podminéného
propusténi s dohledem. Vyhodnoceni tohoto dotazniku poskytlo urcity ptehled o
pfipadné rizikovosti podminéného propusténi s jednotlivymi faktory ovlivitujici fadné

zapojeni do spole¢nosti odpovidajici dobrym mravim.

Zpracovanou praci jsem popsala a zformulovala soucasny stav v této problematice,
kterd se neustale vyviji. Pfesto, ze Cinnost Probacni a mediacni sluzby z pohledu

penitenciarnich d&jin zaujima pomérné kratké ¢asové obdobi, s vyuZitim statistickych
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dat a porovnanim dosavadnich zkuSenosti, zejména v oblasti rozvoje, je patrné, Ze
dochazi neustdle ke kvalitativné vySsi Gcasti na zdarné integraci pachatele. Bylo by
skute¢né utopii se domnivat, Ze spole¢nost bude bez trestné ¢innosti. Takova spole¢nost
neexistovala, neexistuje a do budoucna ani existovat nebude. Vzdy v kazdé spole¢nosti
bude n¢kdo, kdo nebude ctit zdkony a natizeni ptijaté spolecenstvim lidi, ve kterém zije.
Velké nedostatky soucasné spolecnosti 1ze spatfovat v nedostatecné prevenci a predikci
vyvoje. Spolecnost je znacné ovlivilovana soucasnou celosvétovou krizi, kterda ma za
nasledek stoupajici nezaméstnanost, financni nouzi a prohlubujici se rozdily mezi
jednotlivymi vrstvami obyvatel. Toto obdobi pfinasi i mimo jiné problémy v oblasti
vychovy déti. Pri¢inu spatiuji v nedostatku stiedisek zajmové cinnosti a vhodného
sméfovani vychovy k odpoveédnosti. Sdélovaci prostiedky, televize, kino piinaseji do
podvédomi lidi hrubé nésili a u dospivajici mladeze pak védomi, ze kladnym hrdinou je
ten, ktery odstrani nejvice protivnikl. Takovéto ptisobeni ma v disledku negativni vliv
v prevenci kriminality a naopak napomaha ke vzniku riznych nasilnickych skupin pod
riznou orientaci, naptiklad sportovnich fanouski, nebo radikalizujicich se spolkii pod

zastitou radoby politicky orientovanych stran.

V soucasné¢ dobé lze konstatovat, ze dochazi kurCitému pozitivnimu
a kvalitativnimu posunu v riznych oblastech ptisobeni a prace se zavadovymi osobami.
Tento proces je dostatecné zdokumentovan uzavienim dohod mezi Proba¢ni a mediacni
sluzbou, Vézeiiskou sluzbou Ceské republiky a Ceskym helsinskym vyborem v ramci
spoluprace v zapojeni se do procesu integrace odsouzenych do spole¢nosti. Nelze
nepfipomenout ucast cirkvi a Vézenské duchovenské péce v tomto procesu, jak ve
vykonu trestu odnéti svobody, tak i v konkrétnich pfipadech po ukonceni trestu odnéti

svobody.

Domnivam se, Ze do budoucna bude nezbytné nutné¢ vénovat maximalni pozornost
zaméfenou na zvySovani poc¢tii Domt na pili cesty. Soucasné poCty jsou znacné
nedostate¢né. Bude nutné vice Cerpat z poznatkl a zkuSenosti zahrani¢nich kolegii, ktefti
v této Cinnosti konaji daleko delsi dobu a pocatecni problémy maji témét vyieSeny.
Cesta k lepSimu ¢lovéku nemuze byt cestou, ktera je vybudovana na principech strachu,

represe a utlaku. Takovyto zpusob jest¢ nikoho nevychoval v samostatného
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uvédomélého, charakterniho a fadného clovéka. Je Spatna filosofie soucasnosti, ze
mame Vv Ceské republice malo vézeni, spravnéj§im tvrzenim by bylo, Zze v Ceské
republice mame hodné vézil. Hospodarnéjsi by bylo vénovat vétsi usili prevenci

kriminality pfed budovanim a roz§ifovanim véznic.

Zadné vézeni, 7adna represe, zadny trest, nevychoval z recidivisty, kterym se stal,
spofadaného &lovéka. Radného &lovéka vychovava uvédomély piistup a vztah okoli,
vzdélani, porozuméni, spole¢né s duvérou v jeho samého s cilem na sméfovani jeho

zivota na tu nejlepsi a spravnéjsi cestu ve spolecnosti.
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Resumé

Ukolem mé diplomové prace na téma ,Integrace pachatele trestné &innosti do
spoleCnosti po vykonu trestu odnéti svobody“ je sezndmit étenafe s danou
problematikou, nastavit nahled na soucasné stav a skute¢nost, Ze je mozno i v ramci
Vézenské sluzby a po rozhodnuti soudu podminéném propusténi, ¢innosti Probacni a
mediacni sluzby, zajistit integraci pachatele trestné cinnosti do spole¢nosti. Popsat
postup pii zpracovani hodnoceni. Cela prace je protknuta informacemi a pocity, které
jsem ziskala po mych pracovnich zkuSenostech na propoustécim odd¢leni a na stéedisku

Probacni a mediac¢ni sluzby Jicin.

Summary

The aim of my graduation theses is based on the topic ,, The Integration of offenders
in to the society after execution of a punishment® is to introduce graduation theses to a
reader and try to show that it is possible to integrate the trespassers who have released
on parole to our society with the help of our prison service. | also would like to point at
the present state and at some specific problems with this integration. The process of
evaluation | describe. The whole project is about my experiences and information which
I hawe assembled up after my short time attachment in dismissing department in

Valdice’s custody and in Probational and Mediatory Service in Ji¢in.
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Anotace

Tato prace poskytuje dostatecné informace o vykonu testu odnéti svobody po roce
1990 a zahajeni Cinnosti Proba¢ni a mediacni sluzby. Je upozornéno na ¢innost na
vystupnim odd¢€leni a na néslednou ¢innost Proba¢ni a mediacni sluzby pfti zajistovani
vykonu dohledu po propusténi pachatele trestné ¢innosti na svobodu, je popsan postup
pfi zpracovani hodnoceni s vyuzitim nové zavedenych sjednocujicich metod pro
zpracovani a ¢innost nové zfizovanych komisi pro podminéné propusténi véetné tcasti

kaplana v tomto procesu.

Anotace

This project provides us enough informations about imprisonment after year of 1990
and starting the activity of the probational and mediatory service. There is attention on
an activity at the dismissing department and the following up the activity of the
probational and mediatory service in guaranteeing necessary activities in time of
safeguard supervision after conditional release of offenders to the freedom. The process
of evaluation is described using the recently implemented unifying methods of activities
of newly established commissions for conditional release including the presence of

chaplain during this process.
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Klic¢ova slova Key words

- dohled - a supervision

- faraf - a pastor

- hodnoceni klienta - a client’s evaluation

- integrace - an integration

- mediace - a mediatory

- obvinény - the accused (a detaille)

- odsouzeny - convicted

- odnéti svobody - asentence of imprisonment
- trestny ¢in - a criminal action

- parole - a parole

- pedagog - an educationalist

- podminéné propusténi - a conditional release, (a bailment)
- programy - programs

- probace - a probation

- probacni a mediacni sluzba - the probational and mediatory service
- socialni pracovnik - a social worker

- soud - a courd of justice

- vykon trestu - Imprisonment

- vychovatel - an educator

- véznice - a prison, (a jail)

- Vézenska sluzba - the prison service

- pachatel - an offender
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Program zachizeni ve VTOS

Kod vezne: XAVER  Prijmeni: REVAX

vychozi
Iméno: REXAV

Cile programu

Utasti v predvystupnim vzdélavacim programu rozvijet intenzivni pripravu
na Zivot na svobodé, vytvifet si pfiznivé podminky pro samostatny zplisob
Zivota a minimalizovat rizika opétovneho pachani trestné innosti.

1. | Pracovni aktivity

prace ve prospéch véznice

Brigadnickou ¢innosti a sebeobsluZnymi pracemi v ramei vystupniho
oddéleni rozvijet a upeviiovat pracovni navyky, vést k samostatnosti,
rozvijet manualni zruénost a v co nejvyE3i mife narudit ndrokovy zplsob
Zivota.

k2

Vazdelavaci aktivity

Studuje SVS: ne
Poéet hodin studia na SVS: 0,0000

Kurz vychovy k ob&anstvi,

Formou vieobecného vedélavani ziskdvat aktudlni piehled v oblasti
politické, hospoddrské a kulturni, dile pak roziiteni védomosti z historie,
prirody, fakta, véda k usnadnéni zadlenéni do spoleénosti.

Pouzivani modernich technologii.

ek

Specidlné vichovné aktivity

Nacvikem psychosocialnich dovednosti a posilovanim volnich viastnosti
zvladnout pfechod na Zivot ve spolecnosti, FeSeni samostatného zpisobu
Zivota, orientace v socidlnim prostiedi, vlastni hospodareni a negace
kriminalniho jednani.

Formou socidlng pravniho poradenstvi ziskavat kontakty s organizacemi,
seznamovat s pravnimi predpisy, vytvireni podminek pfi vstupu
odsouzenych na trh price.

Reseni socidlnich problémi,

Moinost spoleénych nebo individudlnich extramurdlnich aktivit.

4. | Zajmové aktivity

Sportovni akiivita - stolni tenis.

5. | Oblast uiviieni voéjSich vztahi

Piiprava na samostatny zpisob Zivota po vykonu trestu — intenzivod socidlni
kontakt s osobami blizkymi pii zajistovani potiebnych podminek pro
aspéiné zaflenéni do spolednosti .

Prifazent aktivity

Kod aktivity | Typ aktivity

Nizev aklivity

Tento program zachizeni jsem si zvolil a
zavazuji se jej plnit

R L R R Y

Auum podpis odsouzeného

dat“m IR R R R E NN
podpis specidlniho pedagoza

datum

Schvaluji:

B EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE AR EEE AR AR REEAEEEEEEEE

podpis RV /LZRV




Program zachazeni ve VTOS

vychozi

Kod vézne: DIX1YZ  Prijmeni: Chmelovnik Jméno: Nikzta

Cile programu

Utasti v predvystupnim vzdélavacim programu rozvijet intenzivni pripravu
na Zivot na svobodé&, vyvtvifet si pFiznivé podminky pro samostatny zpisob
Zivota a minimalizovat rizika opétovného pachani trestné Einnosti.
Dodr#ovini zikonnych norem, respektovani majetku druhych osob.
Posilovat sebekazed a vnitfni disciplinovanost.

6. | Pracovni aktivity

priace ve prospéch véznice

Brigadnickou Einnosti a sebeobsluznymi pracemi v ramei vystupniho
oddéleni rozvijet a upeviiovat pracovni niavyky, vést k samostatnosti,
rozvijet manudlni zruénost a v co nejvy35i mife narudit nirokovy zplisob
Zivota.

7. | Vedéldvaci aktivity

Studuje SVS: ne
PoZet hodin studia na SVS: 0,0000

Kurz vychovy k obCanstvi,

8. | Specidlné vychovné aktivity

Formou socidlng pravniho poradenstvi ziskdvat kontakty s organizacemi,
seznamovat s pravnimi pfedpisy, vyivafeni podminek pfi vstupu
odsouzenych na trh price.

Reseni socidlnich problémii.

Moinost spoleénych nebo individualnich extramurilnich aktivit.

9. | Zajmové aktivity

Mezvoleny.

10.| Oblast utvaieni vnéjiich vztahi

Pfiprava na samostatny zpisob Zivota po vykonu trestu — intenzivni socidlni
kontakt s osobami blizkymi pfi zajidt'ovini potfebnych podminek pro
uspéiné zaélenéni do spoleénosti .

Prifazené aktivity

| Kod aktivity | Typ aktivity

| Nazev aktivity

Tento program zachdzeni jsem si zvolil a
ravazuji se jej plnit

]

Schvaluji:

datum podpis odsouzeného
datum

podpis specidlniho pedagoga
datum

mpndpis RV /1LZRV




PROBACNI
PM A MEDIACNI SLUZBA Denisova 1073
CESEE REPUBLIEY 506 01 Ji€in

tel: 493 539 665
493 520 157
email; jmosna@pms. justice.cz

stfedisko Jicin

Podnét k zahajeni spoluprace s Probaéni a mediaéni sluzbou CR

(pfiprava podkladl pro moznost podminéného propusténi (s uloZzenim dohledu podle § 63/1 TZ.,
s uloZzenim pfiméfeného omezeni a pfiméfené povinnosti podle § 63/3 TZ)

WS I v accnsnnsomocend MR M nacs caminrm muonsmsases AIRMIITE oricmas ot so o um i e R A TS A S R
AV VBTGB o S R A R R A s ZAKIAINI OIBI0... . covi v g s

Jmeéno a prijmenic o
Datum MAFOZEMEL ..ottt e e ee e

Adresa bydlisté pred vyknnem trestu odnéti svohndy
Adresa bydliété po propuéténi s bty b ks mea

1. Pro jaky trestny ¢in jste v sou¢asné dobé ve vykonu trestu (podle jakého §)?

Délka uloieneho trestu § Wkon trestu rm Imncl dne
Do jakého typu véznice jste byfa odsnuzan."a __________________________________________________________________
Podani zadosti o podminéné propusténim je mozné k datu: .

2. Byl/a jste jiz dfive trestan/a? ANO NE

podminéné - kolikrat: ...... R
nepodminéné - kolikrat: ...... 7 % S P e E I G = AR VRN o
Jin tresty - KOIKFAL: ... T oo e e e

V pfipadé, Ze jste jiz dfive byl/a ve vézeni, byl/a jste v ramci vykonu tohoto trestu jiz nékdy
podminéné propustén/fa? ANO osvédcil/a jsem se  neosvédcil/a jsem se
NE

3. Jste v soucéasné dobé znovu trestné stihan/a?
a) ANO pro jaky trestny &in (podle JaKEho §): ......iviiiiiiiiesiiiniiiiiicrsss esiet ar e s e raniae
b) NE

4., Bylo Vam soudem vedle souéasného vykonu trestu odnéti svobody uloZzeno také
ochranné léceni (protialkoholni, protitoxikomanickeé, sexuologické)? ANO NE

Probaéni a mediaéni sluzba CR, 2003



V pfipadé, ze ANO, oznaéte formu lééby: AMBULANTNI USTAVNI
Pokud ano, probihala tato 1écba béhem vykonu trestu odnéti svobody? ANO NE
5. Byly vam ulozeny dalsi tresty, které mate vykonavat po podminéném propusténi?
ANO NE
Zzakaz cinnosti - drub Zakazane CINNOSTE ... s i s v rm s e e e

DENBELT PEEE = O WSO 1 vevn v e siemn vmisos st ond o ks i PN s A N S R S

6. Zadalla jste v ramci souéasného vykonu trestu odnéti svobody jiz dfive o podminéné
propusténi 7: ANO NE

7. Oznacte osoby, se kterymi jste byl/a b&éhem pobytu ve vézeni v kontaktu?
a) personal véznice (doplite osobu, se kterou jste byl/a béhem vykonu trestu v nejuzsim

kontaktu)

b) jina osoba (oznaéte, popfipadé doplite)
= gocidlni pracovnik mimo vé&znici (uvedte jméno, pfijmeni a kontaktni adresu)

= zajmové sdruzeni obéanl (uvedte adresu a nazev sdruzeni a osobu, se kterou jste byl/a
v kontaktu)

= nékdo jiny (uvedte o koho se jednd, jméno, pijment a kontakt)

8. Byl/a jste béhem vykonu trestu v kontaktu se svou rodinou?

ANO - pravidelné HososemsnnnnnBEMESI

- nepravidelné Yovssnusmensszak

druh kontaktu (zatrhnéte) dopisy navstévy
NE

9. Na koho z Vasi rodiny se mize zaméstnanec PMS s vasim souhlasem obratit se zadosti
o doplnéni informaci k Vasi osobé a k situaci, jez nastane v pripadé podminéného
propusténi? (uvedte, prosim, jméno, pfijmeni, kontakt a uvedte o koho se jedna — napr.
matka, bratr, manZelka, druh atd.)

Probaénl a mediaéni sluzba CR, 2003 2



10. Na koho jiného (mimo vasi rodinu) se mize zaméstnanec PMS s Vasim souhlasem
obratit se zadosti o doplnéni informaci k Vasi osobé a k situaci, jez nastane v pfipadé
Vaseho podminéného propusténi ? (uvedte, prosim, jméno, pfijmeni, kontakt a uvedte o
koho se jedna — napf. zaméstnavatel, kurator, pritel)

11. Jaké kroky jste uskutecnil/a v ramci své pfipravy na podminéné propusténi?

1. v souvislosti se svym budoucim bydlenim:

2. v souvislosti se svym budoucim zaméstnanim:

3. v souvislosti se svym navratem do rodiny:

12. Jaké kroky jste ucinil/a v souvislosti s nahradou $kody poskozenému 7:

Probatni a mediatni sluzba CR, 2003 3



Svym podpisem souhlasim s tim, aby zaméstnanec mistné pfislusného strediska PMS
shromazd'oval informace tykajici se mé osoby, rodinné, socialni a pracovni situace za
ucelem vypracovani stanoviska stfediska PMS k moznosti mého podminéného propusténi.
S timto stanoviskem se budu moci seznamit a budu se moci k nému vyjadrit. Poté bude
stanovisko pfipojeno k Zzadosti o podminéné propusténi.

Jsem seznamen/a s tim, ze zaméstnanec PMS je ze zakona (¢. 257/2000 Sb. o PMS CR)
opravnén nahlizet do trestniho spisu soudu a spisové dokumentace véznice.

Tento podnét jsem vypracovalla (zaskrinéte):
+ samostatné
= ve spolupraci s (doplnte)

Podpls odsouzeneMo: ..o nins st sis s mnansanave s

Tento podnét ke spolupraci se zasila stfedisku PMS mistné pfisludnému dislokaci véznice.

ProbaZni a media&ni sluzba CR, 2003 4



Piiloha ¢. 4

Putovni pohar v minikopané

g

e

Zipas v minikopané



Piiloha ¢. 5

Pedeni a zdobeni vanoénich pernitkd ve vystupnim oddéleni

Mistnost specialné vychovnych aktivit



Prace v modelafském krouzku

| . | '

Hudebni krouZek



oSN . ™ B
ch pomicek pro matefskou skolku s hendikepovanymi détmi

Chovatelsky krouzek vystupniho oddéleni



V Mladé Boleslavi 23.11.2009

Dotaznik

Vazeny pane,

Dovoluji si Vas pozadat o laskavé vyplnéni pfedloZzeného dotazniku. Tento dotaznik
bude anonymneé slouZit jako podkladovy a monitorovaci material pro stanoveni a
zodpoveézeni nékterych socialnich, ekonomickych a bezpecnostnich faktori pro
institut podminéného propusténi s dohldem z VTOS. Jak jsem uvedla veskeré udaje
jsou anonymni a budou vyuzity pro zpracovani magisterske prace.

Pokud neni uvedeno jinak, oznacte prosim jen jednu odpoved.
Predem dékuji za spolupraci a Vasi ochotu dotaznik vyplnit.
BC. Lenka Kocourkova

Univerzita T. Bati ve Zliné

1. Vas rodinny stav:

1 Zenaty

3 svobodny
3. rozvedeny
4. vdovec

2. Kolik mate déti?

Zadné
jedno
dvé

tfi a vice

o L b

3. Vas vék je v rozmezi:

do 20.let
21-30 let
31 - 40 let
41 - 50 let
51 a vice

o Ead Lo el P

4. Jaké mate vzdélani?

zakladni

stfedni odborné — vyucen
stfedo$kolské s maturitou
vyssi odborné
vysokoskolské

b bl bl Ll o




5. Po kolikate jste ve vykonu trestu odnéti svobody:

jsem prvotrestany

jsem po druhé trestany

jsem po treti trestany

jsem vice nez tiikrat trestany

o oo Ll e

6. Délka ulozeného trestu:

pul roku aZ rok
1 - 2 roky
3-5let

6 - 9 let

Vice nez 9 let

bl Bl L L b

7. Navstévuje Vas rodina, nebo Vam blizka osoba, ve vézeni?

ano

kazdy mésic ne, ale nevadi mi to jsme tak domluveni.

ziidka kdy, chtel bych, aby jezdili Castégji

el baed Lo el |

ne

8. Mlzete otekavat pomoc od svych pribuznych nebo pratel?

1. ano
2. Castecne - jak
3 ne

9. Zlepsuje Vam ,Program zachazeni” pribéh vykonu trestu odnéti svobody?

ano pomaha mi

ano, ale mohl by byt lepsi

ne

NN

uvedte jinou moZnost: v ¢em vidite zlepseni ¢i naopak....

10. Pracujete ve véznici béhem svého vykonu trestu odnéti svobody?

ano )
ne a to ze zdravotnich davodu
ne, protoZe neni prace

ne, uvedte jiné .....

et 1 L e




11. Budete mit zaméstnani po navratu z VTOS?

ano, budu pracovat, ale misto nemam

ano , budu pracovat a misto jiZ mam

jesté nevim, pfemyslim o tom

nebudu ze zdravotnich divodi

SIEISIIES

nechci a nebudu

12. Mate kam jit bydlet po VTOS?

ano, k rodiné

ano, na ubytovnu

jesté vibec nevim

ne

ot ool ld e

uvedte jinou moZnost

13. Platite si naklady vykonu trestu odnéti svobody, popfipadé v jake vysi?

ano, ve vysi 100 - 500 K& mésicné

ano, ve vysi 501 - 1000 K& mésicné

ano, ve vysi 1001 - 1500 K€ mésicnée

ot bad Lol

ne, jsem osvobozen od této povinnosti

14. Mate dluhy, splacite je a v jaké vysi?

ano, splacimve vysi .............. K.€ meésicne

ano, ale nesplacim je

1.
2,
3

nemam dluhy

15. Budete mit penize do zagatku po vykonu trestu odnéti svobody?

ano, budu mit, Setfim si

_jesté nevim

1.
&
3

nebudu mit, budu odkazan na davky hmotne

| nouze ( mimofadnou okamZitou pomoc)

16. Byl nékdo z Vasi rodiny ve vézeni?

ano, jednou

‘ano, dvakrat

ano, vice nez dvakrat

ne

EEINIES




Domnivate se, ze Vam pomuze vyuziti statni spravy nebo nevladnich organizaci?

| ano tasteéné
ano

17 Probaéni a mediaéni sluzba

18. Cesky Helsinsky vybor

19. Ombucman

20. Pracovni Ufad

21. Finanéni ufad ( k feseni oddluzeni) -
22. Pomoc v feseni rekvalifikace

23. | Dle Vaseho uvazeni kdo?

Jesté jednou dékuji a verim, Ze VaSe vyjadieni prospéje dobré véci.



Koncert hudebni skupiny ,,No name*
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