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Uvod

Zaz, kterou pro kazdého z nasrasi dnesni rychlé tempo spiatesti, a naroky, které
jsou na nas kladeny, vyzaduji, abychom byli v nafralokonalé psychické a fyzické
kondici. NejlepSim zakladem pro zdravy vyvoj jedirje gedevSim harmonicky vztah
se svoji biologickou matkou, zdzemi, kde citimepl&iza pohodu rodiny éhem celého
naSeho &stvi a dospivani. Kazdy z nas, kdo takové obdadutif je na dobré ceske

spravnému rozvoji osobnosti.

Pokud ovSem tento zaklad chybi, nemameera sta¥t budouci vyrovnanou a silnou
osobnost. Jenom se snaZzime napravovat chyby, kigem vyvoje tohoto jedince
vznikly. Tato prace je velmi slozitd a n&nd.

Cilem mé bakai&ké prace bude v teoretickésti popsat momentalni situaci v oblasti
nahradni p& a dale se za#iim na motivaci, kterd vede nahradni t@dna jejich cest

k prijeti ditte do své p&. Prace je za#ena na interakci mezi dtem a dosglym,
ktera ma rozhodujici vliv na spravny vyvoj d& Ztoho dvodu je rozhodujicim

faktorem pro cely Zivot lidského jedince.

V prvni kapitole se pokusim o letmy nédhled do histmahradni p&e jak ve suté, tak
i unas. Chtl bych, aby to byla sonda slouzici k pochopeni tghk tyto problémy
reSili naSi pedkove, jaké pouzivali metody, jak byli @Spi nebo neusgni. Z historie
cerpadme dodnes a snazime se vyuzit vSech pdzratkkuSenosti, jaké jsou nam

k dispozici.

V druhé kapitole se zafim na vyvojova stadiglovéka. Clovék je po svém narozeni
velmi kiehkou a zranitelnou individualitou. Na rozdil odiav jsme vyhrad& odkazani

na pé€i druhych lidi. Rodime se vybaveni pouze zakladnpmdy a instinkty. N&s
organismus prochazi od saméhocatku pekotnym vyvojem. Mame nevidanou
schopnost adaptace na nové podminky, rychle se wSafime a rozvijime své

schopnosti, dovednosti a navyky.

BohuZel, pokud nas nikdo wahto aktivitach nepodporuje a népg o nas, celkay

stradame. Jestlize v obdobi ddlet neprojde nas vyvoj vSemi zadoucimi stadikdoi



uZ neni schopen tento nedostatek vykompenzovato Teedostatek se velmi citéln
projevuje po zbytek Zivota &ni nam nejiznejSi potize. V ideélnim ijpact bychom
meli zajistit kazdému nov narozenému¢jovickovi® takovou péi, aby nebyl narusen
jeho vyvoj psychicky a fyzicky, a tak by dostal apiné¢ rozvinout své viohy a talent,
které mu byly dany. To musi byt primarnim cilem inggol€nosti a ndli bychom

vynalozit maximalni asili, aby se nam tdittav co mozna nejvicetfpadech.

Ve treti kapitole se chcidnovat vSem formam nahradni rodinn&ggak individualni,
tak kolektivni. Zanifim se na vSechny formy, ve kterych je tat@ep@oskytovana.
NejvyznamujSi formou nahradni rodinné & je institut adopce, neboli osvojeni. Tento
institut poskytuje ochranu étem, které se zZieného dvodu ocitly bez svych
biologickych rodéu a potebuji intervenci instituci k tomu, aby se v co médhejkratSi
dohe dostaly do rodiny, kter& jim poskytne nalezitodipEroblematika adopce je velmi
citivou ve vztahu k ochranprav ditte, zde je pdtba dbéat vzdy na to, aby veSkeré
jednani bylo ve prosgh ditte. Ale na druhé stréannesmime odradit jediného
vhodného nahradniho r@e. K tomu je teba znanych odbornych a komunikaich
dovednosti ze strany vSech, tkteara@ny proces fipravnych kura a psychologickych
vySeteni vytv&eji. Tito odbornici jsou velmiidezitym pirfivodcem a progednikem

k navazani vztahu mezi &i¢m a rodii.

DalSi vyznamnou formou je instituggtounské p&e. Pokud se ditnepod#é umistit
k adoptivnim rodium, pichdzi nafadu snaha umistit ho do ggépestouni. | v tomto
piipact je poteba postupovat s népsi obetetnosti s ohledem na individualni feity
ditéte. Pokud se ani tato forma neukaze jako vhodretupaji je& dalsi formy, které
nabizeji vychovu mimo Ustavni izzeni. Jsou to SOS vesky a casté€né take

hostitelska pé&e, kde jde ovSem jen o &dsny kontakt s ndhradni rodinou.

Ve c¢tvrté kapitole zmapuji vSechny formy Ustavnié@gjejich strukturu aidezitou roli,
jez hraji @i pomoci dtem, které se z&mkého divodu nepodalo umistit, nebo ktera
nejsou vhodna pro ndhradni rodinnowip®efinuji, jakou roli maji plnit jednotliva

zaizeni v systému Ustavni &

Pata kapitola bude ¢movana dvodim, ze kterych nahradni rad prichazeji

k rozhodnuti, vzit si ,cizi* d& do své p&e. Ne vzdy je naSe jednani vedeno s imyslem



pomoci diéti. Mnohdy je divodem to, Ze si Zadatelé o nahradni ¢odstvi jen
kompenzuji ®jaké nedostatky ve vlastnim Zi¥ptsnazi se nahradit prdzdné misto
v Zivoté, ¢i maji mnoho dalSichtvoda, pro které se z nich v lepSintipadt stavaji
neusgsSni Zadatelé. V horSimfipadt dochazi k neusiSnému pokusu o nahradni
rodinnou péi, coZz ma dalekosahlé nasledky na cely dalSi 2igatch zdastrénych.
Lidské jednéani je i pocitu nedostatku ovlitovano tiznou intenzitou motivace, ktera
je cestou k naplni motivi. Ve své praci se hodlam timto psychickym procesem

podrobrji zabyvat.

V teoretické ¢asti provedu obsahovou analyzu dostupnych studijmhateriah, na

zaklad kterych se pokusim vymezit danou problematiku.

V praktické ¢asti vyhleddm v dostupné literas¢ua @ své odborné praxi vhodné
kazuistiky. Stanovim hypotézy. Pomoci metod kvatitiniho ptizkumu verifikuji ¢i
falzifikuji hypotézy. Cilem praktické&asti je zjistit a popsat motivy, které vedou

osvojitele a pstouny k rozhodnutifpmout dit do své pée.



1. Historie nahradni rodinné p&e a vymezeni

problematiky

Otazka dti, které nemaji vlastni rotk, je stara jako lidstvo samo. Chceme-li opravdu
proniknout do této problematiky, zda se mi logidedit tim, jak tyto nardné situace

resSili nasi pedci.

Sance nat®stné dtstvi pro @ti bez rodéa nebo lidi, ktéf by se o & postarali, je
v celé historii lidstva miziva. Az v poslednickkolika stoletich se zvySuji tendence
spol&nosti ochréovat a peéovat o kazdy lidsky Zivot. Nejvyrazj$i posun ve vnimani
ditéte zaznamenavame az ve 20. stolatsta k takovémuto chapanidtita dtstvi byla

v3ak dlouha, prochazelkolika vyvojovymi etapamt.

Prvni etapa se tyka obdobi antiky, tedy obdobi ostdleti ged n. I. az do iichodu
kieg’anstvi ve 4. stol. n. |.

Dité nentlo podle zvykovych prav postaveni jako délgpilovek, o jeho ZivoE, nebo
smrti mohl rozhodnout jeho otec. Ten mohl beztrestiic zabit a cela spaleost
tolerovala takové postaveni &# ve spolénosti. V této etap déti bez pomoci rodiny
témet nenmely Sanci na feziti. Ale samoiejmé dochazelo i k situacim, kdy &éné
nemohli mit vlastni &i a potebovali pro zachovani svého rodu a majetku potomstv
Pak svitla 3ance @&mto dttem. TakZe jiZRimané pouzivaji pravni termin ,adopce."
Avsak tento nefinasi ochranu &em, nybrz chrani spide jejich adoptivni t@di Zivot
déti v této dolk silné ovliviiuji ekonomické faktory. Pokud radi za&ali poci’ovat

nedostatky, chranili rodinu tim, Ze se nadbgi{eh dti zbavovali.

Druhou etapu rizeme oddlit piichodem keg’anstvi. Na prvnich cirkevnich koncilech
se poprvé ozrije usmrceni déte za vrazdu. V ramciikg’anské viry se zali verici

ujimat diti zanechanych ve specialnich nadobach, kteréwyigtovany v kostelich.

'HUDECOVA, A., BELKOVA, V, Nahradna rodinna starostlivésroblémy a perspektiyyBanska
Bystricg: Pedagogicka fakulta Univerzita KjatBela, 2008, s. 10
MATEJCEK, Z., LANGMEIER, J.Vypravy zaflovekem Praha: Odeon 1981, s. 87



V celé Evrog z&inaji vznikat prvni Gtulky pro opusté dti. Toto obdobi se vSak nese
ve znameni nezdjmu ctil ¢i Stastné dtstvi. Neni zde patrny rozdil mezi chovanim
k ditéti a chovanim k dosjym osobam. Dospi maji z ekonomického hlediska vyssi
hodnotu nez dét jelikoz mohou vice pracovat a umi se o0 sebe patst¥/livem
kieg’anské viry je patrnd tendence umysteubliZzovat bezbrannym a nevinnygteim.
V 8. stoleti zainaji vznikat prvni nalezince a postépse objevuji ve &Sin¢ velkych

meést Evropy.

,Papez Inocenc lll. #dil v roce 1198 i nemocnici Svatého duchakime nalezinec
vybaveny zvlaStnim at&cim zd@izenim zvanym ,torno“, které se pe@fd stalo
powstnym.

Byla to vlastd@ schranka ve zdi klastera, do které bylo moznoitvldize jen urité
velikosti a otdenim schranky je dopravit dovhjod ochranu sitce, kterému byl kostel

zasvcen.*

Tato mySlenka se prolina celou dobaedbwku a zde vidime prvni zminku o principu,
ktery je dnes tak kontroverznim tématem, a siceatgmby boX“. Poprvé bylo mozno
odlozit di€ anonymg do pé€e rekoho jiného a zachranit ho, pokud se tedi
0 novorozence nemohli sami postarat. Pravdmiaxa, Ze tato anonymita byeasto
zneuzivana, coz byl problém i viekjSich dobach, a proto byla torasto ruSena.
V této historické etapdétstvi jako takové neexistovalo a pokud 8kao vzal di¢ do

p&e, tak spiSe jen jako lacinou pracovni silu.

Zménu v gistupu k dtem, vychoé¢ a celkovéem pohledu na problémyetstvi

a dospivanifinasi myslenky Jana Amose Komenského a dalSiclogokych lidi doby
osvicenstvi. Braz na neohyejnou dilezitost dtského obdobi na celkovy vyvoj jedince
jakoby odstartoval novou etapu. Zde $pgme dlezity meznik v chapani obdobi
détstvi. Problém odloZenych:td se dostava do peégdi zajmu pedagdga pokrokovych
reformatofi 17. a 18. stoleti. AvSak veliké problémy, kter@vdizeji prvni nestié
pokusy zalozZit fungujici Ustavniiaeni, koi mnohdy tragicky pro &, kterym nely
pomoci. Chudoba a inféki choroby byly nej¥tsi prekdzkou snahy dobroditicté

SMATEJCEK, Z., LANGMEIER, J.Vypravy zaflovekem Praha: Odeon 1981, s. 87



doby. V rekterych nalezincich umird az 90 %tiddo jednoho roku pobytu, a to jest
umodiuje fakt, Ze se dathto zaizeni dostavalo kaZzdévrté Ziv narozené dit*

Doba osvicenstvi, ipdevsim pak J. J. Rousseau svymi mysSlenkami o wy¢ch@&ni
pohled na opus8hé cti. J. H. Pestalozzi dokonce zkouSi na svém pansftxiorit
spol&enstvi na bazi drobného podnikéni, do kterého mggajsictyiicet sirotki. Snazi
se vytvdit fungujici malou firmu, kde by sestd sami uzivily vypomaoci v textilni dika

a pitom by je mohl vzdlavat. BohuZel jeho snahy kéinfinannim krachent. Situace
v nalezincich a ostatnich dobnonych spolcich seibec nelepSila. Mnohé z nich byly

zruSeny pro Zalostny stav jejichégendi.

Zasadnim obratem v této situaci a posledni etagouyvoji byl rozvoj lékéske &dy.
Hygienické zasady a rozvojetdkého Iékestvi, predevSim studium atiské psychiky,
piinesl ve druhé polovih19. stoleti nevidané vysledky. Studium vyvojestdita jeho
reakce na prostdi, péi a vychovu, zdokonaleni zdravotniggéa zlepSeni stravovacich
navyka konené prinesly a@ekavané zlepseni stavu. Cesta aktivnifistgpu k digti od
jeho narozeni, soustavnacépéa vychova je trendem, ktery plati dodnes a maaye

i pro budouci generace.

Situace pro d& které se ocitne bez svych biologickych tddibyla a Astava vzdy
slozita, naSi fedci se timto problémentipS nezabyvali. DneSni doba je pro tytétid
nejpiznivejSi. Spolénost se svymi zakony snazi zabedperhodny vyvoj ditte

a zabezp#t mu nahradni rodinu.

*MATEJCEK, Z., LANGMEIER, J.Vypravy zaflovekem Praha: Odeon 1981, s. 87
*http://cs.wikipedia.org/wiki/Johann_Heinrich_Pestali



2. VVyvojova stadia digte

2.1 Prenatalni vyvoj, novorozenecke a kojenecké obdi
Vyvojem lidského jedince se zabyva vyvojova psyo@. Tato ¥da studuje vyvoj
lidského jedince od peti do smrti.

Prenatalnim vyvojem nazyvame obdobi odgid ditte do porodu. dhotenstvi trva
dewt kalend@nich nesial (presrgji 10 lunarnich misiail). V minulosti se tomuto
obdobi negikladal pro dalSi vyvoj déte velky vyznam, jelikoZz nebyly znamy metody,
kterymi bychom toto obdobi zkoumali. Podle nejgjéich poznatik sowasné ¥dy ma
toto obdobi rozhodujici vliv na celkovy vyvoj jedma poruchy, které jsou igpbeny

v tomto obdobi, mZzou vyraz® zkomplikovat dalsi vyvoj jedince. ghotenstvi je
procesemirstu plodu a chovani matky $hotenstvi ovlivni i chovani a zdravotni stav
budouciho dite.“®

D¢leni prenatélniho obdobi podle Vagnerové:

» 1. Faze oplozeniuhnizd@ni blastocysty a vytveni ¥ zarodeénych lisi:, které trva

priblizne 3 tydny, vznika nervova trubice, ktera je zaklademvového systemu.

2. Embryonalni obdohikdy se vytvéji vSechny hlavni orgdnové zaklady. Trva od
4. do 12. tydne. Vzhledem k intenzivnimsiu je v tomt@'asovém useku embryo citlivé
na pisobeni fiznych teratogennich faktbr(pozn. JB- nap z&eni, chemickych latek

apod.), které mohou byfiginou vzniku zavaznych vyvojovych vad.

3. Fetalni obdohikteré je charakteristické dokémvanim vyvoje organovych sysiém

z nich? @které jiz zainaji fungovat. Toto obdobi trva od 12. tydne dmmani“’

Pro zdravy vyvoj plodu je velmitdezity celkovy fyzicky a psychicky stav matky. Plod
je propojen s mainym télem nervovym kanalem a reaguje na veSkerénynv krvi

matky. Krev je hlavnim prostdkem pro interakci mezi matkou a plodem. Jelikoz

6OI,_CHAVA, P., Zdravé a nemocné dibdpaeti do pubertyOlomouc: Rubico 1999, s. 11
"WVAGNEROVA, M., Vyvojovéa psychologiedtstvi, dosplost st&f Praha: Portal 2000, s. 63



dochazi k pekotnému a nezvratnému vyvoji plodu, kazdy striesopi na tento vyvo;.
Neni mozné sednem thotenstvi vyhnout vSem negativnim wliw. Matka a jeji okoli

se vSak musi snaZittipravit co mozna nejijemnéjSi podminky pro klidny pibéh

e

Ne kazdé ghotenstvi vSak je cthé a ne kazda matka se na své mimin&. t
Veédeckymi vyzkumy bylo dokazano, Ze pokud @hdtenstvi neckihé, zétSuje se
i praviEpodobnost potratu. Z toho vyplyva, Ze psychickyyaidky stav matky je
schopen fisobit jak pozitive, tak i negativil na vyvoj plodu. Bhem €hotenstvi by se
nastavajici maminky sty vyhnout Skodlivym latkdm, které by jéShenarozené dite
poSkodily. Zdrava vyziva a pravidelné udrzovani rdokondice spojené s pozitivnim
mysSlenim je tou spravnou cestou, jak pomoci svétodupyv jeho vyvoji. Pokud se
nevyhneme nezadoucim nawuyk (koureni, pozivani alkoholickych napigjbrani drog),
vazreé riskujeme nenavratné poskozeni plodu. Jiz v tootidobi se z#na rozvijet

vztah mezi matkoa ditétem, ktery dale pokeaje po porodu v dalSich fazich vyvoje.

Novorozenecké a kojenecké obdobi

Lidsky jedinec se rodi v 38. — 42. tydnihotenstvi. M& pimérnou porodni hmotnost
3300 - 3400 g a i v priméru 50cm, obvod hlagky je v pfiméru kolem 35cnf.

Porod je velice dlezitym momentem v Zivétzeny i ditte. Proto jeiteba, aby probihal
v prijemném prosedi, aby matka byla informovana, jakymigpbem cely proces
probih&. Proto jsou padany celé souboryipravnych kura, které maji budouci matky
dostatén¢ informovat o moznych variantach porodu, vSech np&éch
a komplikacich, které mohou nastat. Cilem je dosahtoho, Ze rodky budou spravé

a dostatené informovany a zbavi se vSech nezadoucieugudk.

Budouci maminka si ffe vybrat prosedi, ve kterém porod prébne. Porod

v domacim prosedi je jednou z alternativ, avSak nese s sebditauizika. Rodéka je
samozejme klidnéjSi, pokud je doma a obklopena rodinou, ale jeqi@ zabez@#
dostupnost Iékaké pomoci pro ffipad komplikaci. Vdchto situacich jeféba rychlého
zékroku zkuSenych porodriika miZou rozhodovat pouhé minuty, ve kterych jde o Zivot

matce i digti. Novym trendem poslednich dvaceti let v porotriige i piitomnost otce

SOI,_CHAVA, P., Zdravé a nemocne dibd paeti do pubertDlomouc: Rubico 1999, s. 11
VAGNEROVA, M., Vyvojovéa psychologiedtistvi, dosplost st&f Praha: Portal 2000



pii porodu, coz nepochyknpiispivad k sniZzeni obav radiy, zprijemneni podminek
pobytu v nemocnici a zlepSeni celkové atmosféryogor Ritomnost otce § prvnich
chvilich Zivota ditte uckité prispéje k navazani uzké vazby mezi éota rodéi

a digtem.

Porod znamena velikou 24t nejen pro matku, ale i pro novorozence. Ten musi
vyvinout veliké asili v cestna s¢t. Jakmile se mu to povede, dostava se do¢upin

jiného prostedi, nez na jaké byl zvykly. V m@é téle byl neustale ve vad

v odhluinéném progtedi se stalou teplotou a najednou se ocita &niéion prostedi, lezi

na pevné podlozce, musi samo dychat a udrzovaustéplotu. Snazime se snizit tento

Sok tim, Ze okamaitprikladame dit na €lo matky.

Novorozenec je vybaven zdakladnimi reflexy, a idd§in proto ho co nejdve
piikladdme k prsu, abychom aktivovali saci reflexmihulosti bylo tendenci odebirat
matkam dti hned po porodu a izolovat je na jiném pokojiy &b matky po porodu
odpainuly a o dti se staral zdravotnicky persondl. V gasnosti se po porodu nechava
dit¢ co nejvice v kontaktu se svou matkou, aby se Vijt¥zky vztah divéry mezi
matkou a dittem. JelikoZ jsem sam otcem a byl jsem u poroduwobo/ch syn,
vzpominam si na velikou ulevu, kterou jsem cititqgaco jsem zjistil, Ze vSe préfio

v paradku a Ze se tiieme radovat ze zdravého miminka.

V tomto obdobi se vyt¥a velice silné pouto mezi matkou a aé@m, dit se naui
poznat svou matku, a to u novorozence vzbuzujet pdiciéry a bezpéi. Béhem
novorozeneckého obdobi, které trva asi jedénio se dit adaptuje na nove prosti

a Zivotni podminky.

Kojeneckeé obdobi

Timto obdobim rozumime obdobi asi do jednoho rdkéted Dig si jiz pomalu zvyklo
na svij novy domov. Zakladnim ukolem tohoto obdobi jewayeni divéry k okolnimu
swtu, dit je zcela otekeno novym podétim. Nasava vesSkeré impulsy z okolniho
swta. Velmi dilezité pro procesdeni je, abydchto impulsi byl dostatek. Nadale plati,
Ze je nutné, aby &b na blizku svou biologickou matku, pépact jinou blizkou osobu,

ktera se o & stara. Jejich vztah se nadale ujpge a rozviji. Nkdy od poloviny
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druhého misice ¥ku miZzeme u miminka sledovat prvni naznaky pohled
NejzajimavjSim objektem pro sledovani je n#jke oblicej maminky a poztji jakykoli
lidsky oblicej, ktery se objevi v jeho blizkosti. BitvSak je&t nedokaze dostates
dlouho pozorovat danyiedntt. Proto jsou tyto prvni socialni kontakty spise je

letmymi pohledy.

Na konci druhého #sice se objevuji i prvni naznaky Usm. Jsou to chvile, kdy si
zaindme u¢domovat, Zze nas ditvnima. Pokud sp#tnas oblkiej, reaguje usgvem.
Jako by nam chkito nazndit, Ze nas rado vidi. Zaroigako by nas ubezpevalo, Ze mu
nic nechybi a vse je v naprosténigmku. Sleduje f@dnety v Uhlu 90° a na vzdalenost
az 50cm, rozliSuje dkteré zakladni barvy. Lidsky kontakt #¥alilezitou podminku pro
spravny vyvoj v tomto obdobi. Pokud bychomédiechali bez pohlazeni, ugwu, ci
ostatnich projev p&e a lasky, zénou se tyto nedostatky velmi brzy objevovat.
Nedostatek lidskych kontaktcitového strddani nazyvarmeychickou deprivaci.

UZ odedavna je znam vliv lidského kontaktu na vywapmto obdobi:

.Povest o Bedichu Il., ktery dal vychovavatet chiivdm s pisnym rozkazem, abytd
kojily, koupaly a myly, ale vys$haly se jakéhokoli mluveni, laskani a mazleni.
Predpokladal totiz, Zeec, kterou budou mluvit, nebudou-li Zzadné nésd@ uceny, bude
onou nejstarsi, nejivodrejSi eci lidstva. Jeho &decka zwdavost vSak nebyla ukojena,
neba’ deti pry vSechny uiely. Nemohly Zit bez laskyplnéhindouvani a radostného

vyrazu tvée svych chiv.“*°

Stejre tak potebujeme pozitivni lidské stimuly my vSichni ostamiprae déti nam
davaji pocit napléeni naSeho Zivota. Oitv tomto obdobi nas svou pozornosti nuti
komunikovat, sklagt se nad postylkou. Snazime se na& ditluvit a jsme nadSeni

z kazdé sebemensi odezvy. Do Sesti msial veku nerozliSuje mezi lidmi, které
dohke zna a lidmi, které vidi poprvé. $f@ se na kazdého, kdo se dostane do jeho
zorného uhlu, a snazi se komunikovat. Postupasu zé&ne diferencovat mezi lidmi

cizimi a vlastnimi a Zme se objevovat strach z cizich lidi a neznamyciasi'’

LANGMEIER, J., MATEJCEK, Z., Psychicka deprivace wtbtvi Praha: Avicenum 1974, s. 11
AGNEROVA, M., Vyvojovéa psychologiedtstvi, dosplost st&f Praha: Portal 2000, s. 63
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Ukolem tohoto obdobitstava vytveeni vztahu mezi ditem a okolnim sitem. Na
tomto Ukolu spolupracuje se svou nejblizSi osolpakud mozno biologickou matkou.
Po celé kojenecké obdobi jailezity pocit jistoty a ziskavani prvnich socialnich
zkuSenosti ve vztahu k okolnimu ¢ay. Pokud nespini dit kol tohoto obdobi
a nedojde k ziskanitgéry k lidem, potom dochazi k problému, kteryize negativa

ovlivnit jeho cely dalSi vyvo.

2.2. Batoleci obdobi a pedskolni Wk

Batolecim obdobim nazyvame obdobi od jednoho fddet wku ditte. Na konci
prvniho roku dochazi u dte k prudkému rozvoji motorickych schopnostiétdina
batolat jiZ po prvnim roce Zivota sama chodi. fiagsi i dalSi zreny rozsfeni teritoria,
kam jsou schopna se sama vydat. Dochazi ke snazgavani zavislosti na matce. Ta
je stale zdrojem jistoty a bezpe ale touha poznavat nova a nova dobrodruzstvi
neustale sili. Po pekumné cest se vSak batole vzdy po dté chvili musi opt
pieswdcit, zda je matka nablizku. Celkovy vyvoj jiz neaktpekotny a dramaticky,
oto vSak zajimaySi obdobi nas pr&vcekd Hlavnim ukolem tohoto obdobi je
odpoutani se ze silné zavislosti na matce a poétugthenovani se do spatenského

déni své rodiny?

Dité se pokousSi o co mozna n&§i osamostatmi, ale je dlezité, aby si tempo tohoto
osamostatini ucovalo samo. Pokud je dibd své osoby (matky) Zjakého divodu
delSi dobu odloteno, dochazi k duSevnimu stradani, které nazyvépparani

Gzkosti.
Vagnerov&leni separéni Uzkost nait faze:

~a)Faze protesty kdy se di aktivné snazi zbavit cizihdlovéka a fivolat zpst matku.
Pokud se mu to nepotlaprechazi do dalsi faze.

b)Faze zoufalstvj kdy di€ postupg ztraci nadji, Ze matka fjde, a proto ji pestava

volat a hledat. V této deétbyvaji dti obycejné apatické, bez zajmu o cokoliv.

UMAT EJCEK, Z.,Rodice a dti. Praha; Avicenum 1986, s. 105
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c)Faze odpoutaniod matky. Jestlize odlgani trva delSi dobu, ditse snazi uspokoijit

svou potebu citové vazby a opory navazanim vztahu k jirdxgtera je dostupnd?®

Nabizi se otazka, jak tedy byt @Spy a jak co nejvice pro&psvéemu ditti v ireSeni
problémi tohoto obdobi. Je mozné nagdieustale dohlizet a kontrolovat a ushovat
jeho chovani, nebo ho nechat, aby se ve vSem osamitis a [#slo si na vSe samo.
Nejlepsi je pak zlataigdni cesta. Nejusprejsi jsou ti, ktéi nechaji di, aby si samo

objevovalo novy sét, jsou vSak nablizku, vSe sleduji a komentuji npeEnatky.

DalSim typickym znakem tohoto obdobi jétsky vzdor. Pro $k kolem tetiho roku je
mnohem dive. Vtomto obdobi si ditzaind u¥domovat vlastni identitu. £&aa

0 sol& mluvit v prvni osob.

Negativismus je typickym znakem chovani, kdyédikouSi hranice a moznosti
sebeprosazeni v hierarchii spmastvi, ve kterém Zije. Toto chovani neni ani
charakterovou vlastnosti, ani zanedbanim vychoggnd se o zaleZitostipzeného
vyvoje jedince, jeho snahu o prosazeni své osobgpedEenstvi a hledani vlastniho
mista na s&¢. Proto musime byt velmi opatrni v trestaschto ¢asto bodivych

reakcich vzteku a odporu.

Bud'me trgglivi a hlavre vlidni. Ubezpséujme di¢, Ze i kdyZ ho trestame, neztraci tim
nasi lasku. Trestejme vzdy jednotlivé skutky, acetou osobnost dite. Casem tyto

Y

piiznaky odezni a nagka asi nejkrastigi obdobi s nasSim potomkem.

Predskolni wk

Timto obdobim je ozr@vano obdobi od 3 do 6 let. Obdobi rozvoje fantgzidadek,
nastup do mateké Skoly a s nim spojené prvni socialni kontakijmonrodinu. Prvni

kamaradstvi a doba her.

Po tetim roce uz dé proSlo slozitym a natmym vyvojem. UZ umi chodit, mluvit
a dodrzovat zakladni hygienické navyky. den dal tim vic z¢dawjSi. Negasgjsi

13YAGNEROVA, M., Vyvojovéa psychologiedtstvi, dosplost st&f Praha: Portal 2000, s. 63
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otazkou je ,Pr&?“. Témer nerozliSuje mezi skudeosti a fantazii. Vyvoj kresby je
v tomto obdobi typickym znakem vyvoje mysSleni. Battakalo na malovani spiSe
bezvysledné ¢marani* na papir. T uz di¢ zajima vysledny obraz. Rozvoj mysleni
piinasi nabidku zobrazit realitu tak, jak ji vidim ja

Hra je dalSim zfisobem, jakym Ize vyjéit své pocity, suj pohled na sét. Fri hie si
déti vyswvétluji a upresuji razné situace, které jim nejsou tak Gpjasné a ve kterych
citi n¢jakou Uzkosti nejistotu. Typickymi hrami tohoto obdobi je hra rodte a dti

a hra na doktora. & v nich pehravaji izné situace, které jeéjakym zpisobem
zaujaly. Wi hrat role, které se v jejich socidlnim presti objevuji. A samadejme

i ptizpusobuji realitu svym igdstavam.

Hra je velmi dilezitou sloZkou v Zivat predSkolaka. V mnohém souvisi s budoucim
vztahem Kk aktivit v pracovni¢innosti v dosplosti. Proto n§jme radost z kazdé chvile,
kdy mizeme byt smym swdkem her naSich &ii. Podporujme fantastické napady
a zlepSovaci navrhy, vzdye to edzwsti budoucich technoldgveédci, konstruktéi.

S hrou a vytvéenim utitych roli souvisi ugdomovani si své pohlavni identity.¢D
kolem ¢tvrtého roku jiz doke chapou Zenskou a muZzskou pozici ve spaisti.
Postupentasu se z&naji oddlovat i jejich hry.

Dulezitym pectlem je nastup do matke Skoly. Di jiZz ma urité navyky

a dovednosti, chybi mu v8ak srovnéni, na jaké drbxo zaleZitosti ovladaji ostatni
vrstevnici. Matéska Skola jako mala socialni skupin&npsi ditti prvni sezndmeni

s pravidly a s nutnosti jejich dodrzovani. Paritalky jsou novymi dosglymi
autoritami. Objevuji se zde prvni hierarchicka ®edi roli ve spolénosti. Déti se
spole&né wei basnékam, pisnikam, zdokonaluji se v pohybovych aktivitach. Musi s
naltit samy se oblékat a dodrZzovathem celého pobytu ve Skolce hygienické navyky
a zasady stolovani.

Co se tye her, je tu zrna. Zatimco jako batolata sétdhraji samy nebo vedle sebe,
ted’ dochazi k prvnim hram s ostatnimi, ke spolupréicspolenych cinnostech. To ma
veliky vyznam pro dalSi pracovni tsly. Rozvijeji se vlastnosti a schopnosti pracovat
na spoléném ukolu. Pouzijeme-li slova klasika: ,VSechno,pmirebuji opravdu znat,
jsem se natll v mata'ské Skolce“(Robert Fulghum). Bitouzi po spolénosti dalSich

dati, touzi zazivat nové socialni situace, srovhavadokonalovat své dovednosti.
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»Predskolni ¥k zdaleka tedy neni jerripravou na Skolu, je takéspravou na Zivot
daleko dopedu. A jak se ukazuje, maipspecificky vyznam prockteré mimesadre
didlezité funkce dogieho wku. Uz tady se vytvydf mnohé vlastnosti, které budou
jednou rozhodovat o tom, bude-li mit tato Zena m@totemuz pkny Zivot - sob

k uspokojeni a druhym k uzitku, ve shadvyvojovym planem vkladanym do naSeho
lidského rodu po dlouhé,/edlouhé ¥ky. A na nas dosgfych je, abychom naSim

pred$kolnim ékem pomaéhali, coZ neni zrovna lehky Gkol a malfpa@edinost.*

2.3. Nastup do Skoly a Skolni &k

Nastup do Skoly je velmitdezitym meznikem v Zivétclovéka. Po dovrSeni Sestého
roku wku by di€ mélo uz byt fipraveno na vstup do Skoly. Trendem posledni deby |
odkladani Skolni dochazky o rok. Reéelimaji gedstavy, Ze rok v mateké Skole mze
vest k lepSim vysledin. Tyto @gipady je vSak nutno posuzovat individualns velkou
opatrnosti.

Pokud maji rodie pochybnosti o Skolni zralosti &, mohou se poradit tskou
lékarskou, posléze navstivit odborné pracavipedagogicko-psychologické poradny.
Stav Skolni zralosti se posuzuje podlékalika kritérii. VeétSina z nich souvisi

s dozravanim centralniho nervového sytému.
Zrani CNS se projevuje podle Vagnerove:

* ,zménou celkové reaktivity, zvySenim etro stability
» lateralizaci ruky, rozvojem motorické i senzomathé
koordinace a manualni ziosti

 rozvojem zrakového a sluchového vnimani

UspsSnost nebo alespoprijatelnd akceptace na 3kolu, zavisi na Grovni r@Evo
regul&nich kompetenci. Pro er@ nezralé dit nemé role Skoldka dostate®u
motivaini silu, protoZze je subjektienpiiliS zagZujici. Pokud se vSichni odbornici

a rodte rozhodnou, fiive byt dochazka odloZzena o rokigadré nejvySe o dva roky.

“MAT EJCEK Z., Prvnich 6 let ve vyvoji a vychéditite Praha: Grada 2005, s. 168-169
5%VAGNEROVA, M., Vyvojovéa psychologiedtstvi, dosplost st&f Praha: Portal 2000, s. 165
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Naratnost prvnich dni ve Skole nejlépe potvrzuje tokdédy z nés si na tyto chvile
pamatuje dodnes. Tento krok provazeji silné emod&, prarodén a celého okoli
malého Skolaka. Velmi proto zalezi na tom, z jakéboialniho prosedi dit pochazi,
respektive jaky je ifistup jeho nejblizSich ke Skole a ¥hi vibec, jaké byly Skolni
uspchy jeho rodit a jaky oni sami si vytvdli ke Skole vztah. Problémy vznikaji
v socialg slabSich rodinach, kde r@ei nedavaji velky vyznam védni (sami ¥tSinou
nemaji vztah ke studiu), v jejich hierarchii hodrmtvaji WtSinou na prvnim mist

penize a konzumni styl Zivota.

Skola je jednim zett ¢initelt eduk&niho procesu, daldimi jsou rédia Zaci. VSechny
tf Ginitele na sebeisobi ve vzajemné interakci. Skola ma v tomto vztshecifickou
tlohu, a to sousta¥rpasobit na osobnost Zaka, aby dochazelo k Zadoucaitdwnim

a kvantitativnim zréindm v jeho osobnosti.

Ukolem rodéi je spolupracovat se Skolou na tomto Ukolu a poinalpasobeni na zaka
tim, Ze podporuji vychownvzdlavaci proces. Pomahaji Zék s domacimi ukoly,
vytvareji vhodné podminky proc¢eni, zajisti klidné aijemné misto, kde siétl plni

své Skolni povinnosti,ijpravi dostat&né mnozstvi vhodnych paroek, webnic a dalsi
véci nutné k deni. Deti potiebuji téZz psychickou podporu a vhodné maina
prostedky, pochvaly a od#my. VSechny tyto faktory maji vliv na celkovou SRbI

uspEsSnost Zak.

Kdyz jsem vedl svého starSiho syna do pryiuyt byl jsem mnohem nervogsi nez

on. Mile ne prekvapilo, jak se radikatnzmenila celkova nalada ve Skolerdd ticeti

lety, kdyz jsem samiel do Skoly, se pamatuji ha neosobnost a newidgkolniho
prostedi. Vzpominam si, Ze jsem byl zmateny, Sediwdatna s pasobila dsive, mgl
jsem strach z toho, codrtu ¢eka. Na ten pocit si vzpominam dodnes, i kdyZ mam
Skolni prostedi velmi rad a studium jsem si p@&jdblibil. Mtj syn byl od vstupu do
Skolni budovy nadSeny a bylo n&mpoznat, jak je hrdy, Ze bude Skolakem. Na @slav
tohoto dilezitého dne jsem se ho v cukrérptal, jak se citi, klidnym téonem ¢
odpowdél: ,Nemgj obavy, ja si s tim poradim.”
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V dobke povinné Skolni dochazky bychom néimbyt ke svym dtem ilis kriticti, vice
je chvalit za jejich drobné pokroky nez trestatneaostatky v jejich vykonech. Potom
nebudeme mit Wjtky, jako jsou tyto:

Otec zapomina
Napsal, W. Livingstone Larned
"Synku, mluvim k t@h zatim co ty spis s rukou pod /ivkou a se zplihlymi plavymi
vlasky na vihkéndilku. Vkradl jsem se potaji do tvého pokojiku. Rraked chvilkou,
kdyZz jsemcetl v pracovd noviny, dolehly na mne d&itky swdomi. ZkrouSeh jsem
priSel k tvé postylce. Vim sykd, Ze jsem byl k témevlidny. Winil jsem ti, protoze
ses jen tak @€l oblicej mokrym rdnikem, kdyz ses rano chystal do Skoly. Pustil mem
do tebe, Ze sis nefigtil boty. Wkikl jsem na tebe, kdyZ tiéco upadlo. | pi snidani
jsem na tob naSel chyby. Ze kazigoi. Ze hitas jidlo. Ze se opiras lokty @lstZe si
mazes$ silé chléb maslem. A kdyz sis Sel hrat a ja odchazetindhu, obratil ses,
zamaval na mne a zavolal: ,Sbohem, tato!* Ale jajea zamrdil a napomenul &

,Nehrbas se!*

A k ve&eru jsem zé&al znova. Kdyz jsem Sel donpristihl jsem &, Ze kl€iS a hrajes si

v pisku. Na pufochach jsi mdl diry. Pokail jsem € pred kamarady, kdyz jsem ti
porucil, abys Sel dom ,Puncochy jsou tak drahé, a kdybys jelrkupovat, dal by sis
na re lepsi pozor.” Tak se k tébchoval vlastni otec! Pamatujes, jak jsi potom VeSe
ostychay, s nejistym pohledem do knihovny, kde jgethnoviny? Vzhlédl jsem od nich
rozmrzen, Ze mne vyrusujes a dvjdem ¢ stat nerozhodhu dvei. VWjel jsem na tebe
,CO tu chceS?" Neekl jsi ani slova, ale skokem jsi byl u mne, vgahjne kolem krku
alibal atiskl jsi mne s horoucnosti, kterouilBvlozZil do tvého srdce a kterou

neochladila ani ma nevsimavost. A potom jsi odhupé&achodech.

NuZe synku, za chvilenku poté mi noviny vykloualky a mne gepadla hrozna uzkost.
Na co jsem si to jen navykl ¥iden samé chyby, karat - tak jsem se ti éiwal za to,
Ze jsi maly hoSik. Ne Ze byehntemiloval, to ne, ale pozadoval jseifilip mnoho po
malém chlapci. MFil jsem £ mirou svych let. A zatim v tvé povaze je tolikralyb
piivabu a opravdovosti. Tvé stlb je jako ranni Gsvit na horach. Projevil jsi ot jak
ses sam od sebe kedmwozkehl a polibil na dobrou noc. To mi posti.
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PriSel jsem po ték tvému dZzku a zahanbehu reho poklekl. Je to jen chabé pokani.
Vim, Ze bys nepochopil, kdybych triical ve dne. Ale zitra ti budu opravdu tatou, budu
s tebou skotdt, budu se s tebou smat a i s tebou plakat. Zatrhy, jen abych ekl
neco nevrlého, Jako modlitku si budu pedrikavat slova: ,Vzdy je to jeSE jen
hoSik!“ Obavam se, Ze jsem v &doposud vid dospiléhocloveka. AvSak t& synaku,
kdyz ¢ vidim, skeeného a unaveného nézku, poznavam, Ze jsi pouhéedicera &
matka je&t chovala v nartii, mel jsi hlavicku na jejim rameni. Zadal jsem toho od tebe

prespilis.« 1

Skolni vék
»1. Rany Skolni ¥k trva od nastupu do Skoly, tjfiplizné od 6-7 let do 8 az 9 let.
Je charakteristicky zémou Zivotni situace aiznymi vyvojovymi znénami, které se

projevuji redevsim ve vztahu ke Skole.

2. Stredni Skolni Wk trva od 8 — 9 let do 11 — 12 let, tj. do doby, ldig pirechazi na
2. stupé zakladni Skoly a z@né dospivat. V gib¢hu této faze dochazi kkolika
zmeénam, které jsou podmény nejen sociaky ale i biologicky. Lze je povazovat za

piipravu na dobu dospivani.

3. Starsi Skolni ¥k navazuje na obdobiistiniho Skolniho &ku a trva do ukoteni
zakladni Skoly, to znamen&ilpizn¢ do 15 let. Toto obdobi byva ozfmwano jako

pubescence™

Zminil jsem se jiz, Ze nastup do Skoly znamenaeldtZ pro psychiku Zaka, zarove

je nutno podotknout, Zeigkonavat pfekdzky se musel¢it kazdy z nas. Vraném
Skolnim ku prijimaji Zaci vSechna pravidla tak, jak jsou jimegkladana. Proto se
tomuto obdobi &kdy fika ,obdobi hodného dite.” Jest jako by se prolinalo obdobi
predSkolniho ¥ku s rekterymi znaky dalSich obdobi, proto se nazyva obdob
ptechodné?®

®CARNEGIE, D.,Jak pisobit na lidi a ziskavatifateleBratislava: Bradlo 1991, s. 65
""AGNEROVA, M., Vyvojova psychologiedtstvi, dosplost st&f Praha: Portal 2000, s. 148
BMAT EJCEK, Z.,Rodi‘e a @ti. Praha: Avicenum 1986
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Zéaci v mladsim 3kolnim obdobi jsou otemi a nekriti k nazoim dosglych, maji
sklon ke konformnimu jednani. Po dovrSeni sedmihlgta znatelny fechod od
konkrétniho mysleni k abstraktnimu. Tim se zvy3wmdzZnosti feSeni sloz#jSich
logickych Ukofi. Ukolem tohoto obdobi je neustal&ijimani novych poznatk
osvojeni dovednosti, jejich upaim a zdokonalovani. Prvni rok Skolni dochazkygest
spole&né travi ¢as spolénymi hrami @dvcata a chlapci dohromady, coZ se brzymm

a v dalSim pibéhu Skolniho ¥ku se budou vice diferencovat muzskeé a Zenské role.

Rodie travi s dtmi mére ¢asu, nez byloidve zvykem. UZ nejsou jedinymi vychovateli
a autoritami. Uloha rodiny jako pevného a stabiniéizemi, Gzemi klidu a pohody
zastava neustdle podminkou dosazeni Zadoucich vysleilezité je vytvdeni
vhodnych navyik. Vyhodné je vyvolat zajem o sport a pohybové altivlélesna

vychova méaii funkce:

1. Funkci zdravotni, tj. vychovava k p& o vlastni zdravi a posilovani a udrzovani

dobré kondice

2. Funkci vychovnoy tj. osvojovani si pravidel fair play, dodrzovéanbchrana zdravi

svého i ostatnich. &¢¢ni se pravidim sportovnich her.

3. Funkci spolé&enskou pomoc a spoluprace na spwiém Ukolu za &elem dosazeni
spole&ného cile.

V obdobi stedniho Skolniho &ku byva velmicasty zajem o vSechny mozné druhy
skératelskychéinnosti a touha vlastnitéjaké domaci zwe. V €chto aktivitach bychom
méli détem vychazet vsic a podporovat je v jejich zdjmech. Co sé&et§etby, projevuje
se zde také z#éma, pohadky uz nejsou nejoblildgim Zanrem.

Déti vtomto Wku maji radi tizné vtipky a rozviji se u nich smysl pro humor. Do
popedi zdjmu se dostavaji dobroduzné, fantasti¢kériminalni zapletky. Je zde
viditelny velmi Zejmy rozvoj muzské a Zenské identity a atkupiny jsou strikté
odklené a identifikuji se svymi spalenskymi rolemi. Vznikaji pogrné silna

kamaradska pouta, kterd maji velmi pevné vazbykeyntrvaji po cely Zivot.
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Nutnost uznani a dobréhdijpméni skupinou vrstevnik ma mnohdy pro dit vétsi
cenu, nez uznani a pochvala od &diVelmi silné jsou v tomto obdobi sourozenecké

vztahy, které spoluuty¥@ji celkovy vyznam rodiny pro pocit jistoty a bezpe

2.4. Puberta a obdobi dospivani

Na poklidné a vcelku idylické obdobitstinino Skolniho &ku navazuje dynamické
obdobi dospivani. Z&na réekde kolem 11. roku a kéh dosazenim dosgfosti, tedy
kolem 20. roku. Toto obdobi iaeme rozdlit na dw poloviny. Ta prvni se tyka
télesného a pohlavniho dozravani. Ta druha spEespy osobnosti déte v dosglého

jedince. Erikson nazyva toto obdobi f4zi hledardzaoje vlastni identity.

»Erik Erikson rozalil lidsky zivot na 8 stadii. Udkolika prvnich bykaste’ne ovlivren
Freudem, ostatni pak konstituoval sam. V kazdédiuskistuji 2 fizné poly, z nichz
k jednomu selovek prikloni. Stadia nasleduji po seélak, jak jsou uvedena. Teprve po

rozreseni "konfliktu" jednoho stadia gevek presouva do daliho™®

Tedy hlavnim Ukolem je hledani a nalezeni své aofmzice ve spotaosti. Nalezeni
pracovniho z&zeni a ujasimi si pohlavni identity jedince. ,Psychicky vyvoyAaduje
neustalé zvySovani autonomie jedirf@e v této finalni fazi se zrychluje, coZ mnohdy
pusobi potize samotnému jedinci a&m v chovani mnohdy negatigmpasobi na celé
jeho okoli. JelikoZz doché&zi k hledani své cestytEm, jednou z moznosti je neustalé
porovnavani a hodnoceni toho, co dosahli g®dsnaha vyhnout se jejich chybam.
Objevuji se pokusy o odliSeni, hledani novych alivnich moznosti. Dospivajici se
snazi odliSit od stereotypu, ke kterym d#spivot jeho rodéu. Tento postoj logicky

narazi na odpor ze strany okoli.

Casté konfrontace s ratiijsou girozenym vydstnim tchto snah. Jegba si u¥domit,
Ze jde o normalni vyvoj jedince a toto stadium pragto situace pnasi. Dokonce je
Zadouci v ramci spémi vyvojového cile, aby dospivajici aktié/inledali svou pozici.
Protoze je to ukol slozity, bime k pubescefin, prosim, shovivavi a dejme jim

dostatek dveéry acasu. Typickym znakem je i zrychleni fyzické prom. Déti casto jiz

“http://zrcadlo.blogspot.com/2009/01/psycholog-eikson. html
2/AGNEROVA, M., Vyvojovéa psychologiedtistvi, dosplost st&f Praha: Portal 2000, s. 195
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prenistaji své rodie vyskou i fyzickou vydrzi a kondici. Jejich endiged zasoba se

zda nevyerpatelnou.

Na rozdil od pedchoziho obdobi, kdy se @litado sndje, ma dobrou naladu a vtipkuje,
toto obdobi ginasi zn&nou emdani labilitu. U dospivajiciho se naladiasto rychle
meéni, coZ je dano hormonalnimi Zmami v organismu. Byvaji spiSe uemsjSi
a depresiv§Si. Skupiny vrstevnik maji pro pubescentaét&i hodnotu nez rodinné
vazby. Dochazi k d@asnému ochlazeni rodinnych vzialavSak musime to povaZovat
za proménu Echto vztali. Poteba patelstvi na zéklad porozungni, pochopeni,
spol&nych zajnii, sportovnich aktivit vytvi silnd pouta, ktera mnohdy vydrzi po cely

Zivot.

Pubertu a dospivani je mozno oghaa jedno z nejsloifSich a nejdynanitéjSich

obdobi ve vyvojiloveka.

Adolescence

Poslednim obdobimétktvi, kterym se budu zabyvat, je obdobi od 15detxiblizné
20 let wku, které nazyvame obdobim adolescence. Po ¢skdnSkolni dochazky

dochézi k volb pracovniho zagteni.

V této dolg jen asitetina dospivajicich ma jasniepstavu o svém profesnim z&meni.
Nekteri daji na nazor svych rafli nebo si vezmou za vzor jejich profesni drahékdd
prost jen zkousi, protoZe nevi, kterym &®am se vydat. Zrmy vyznam ma pocit
fyzické krasy. To souvisi s prvnimi sexuélnimi stygktouhou byt pro ostatni atraktivni.
Fyzicka atraktivita je tlezitym faktorem pro sebé&édomi a postaveni ve skugin
Atraktivni divky maji automaticky vySSi status bsebemensiho figinéni. Pocity
mérecennosti trpi obzvla&tmensi chlapci a vySSi divkyréaré na toto obdobi jsou
zameteny vSechny reklamy na krasriata pohledné twé. MI&di, krasa a vitalita jsou

typickym znakem adolescence.
Nastup ®kterych adolescefitdo prvniho zarstnani a touha doséahnout figafho

osamostatini je silnym motivem k poginé dobrym pracovnim vysledkn. Pouze

vSak za pedpokladu, Ze jsou tito mladi pracujici dostatemotivovani. Finani
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osamostattni byva nejétSim problémem. Adolescenti vypadaji jako dispmysli
jako dospli, maji povinnosti jako dosii, proto touzi mit i Zivotni standard
odpovidajici svému postaveni. Touha po vlastnimdnydau a lukrativnich pijmech,
to jsou mnohdy pouze@ni, na ktera &tSina nedosahne. Obzvl&ast poslednich dvaceti
letech jsou Sance na prosazeni v 18-20 letech weimivé. Malokdo ze gedoskolak,
kteri za&nou pracovat, seZzene naatku kariéry solidni pracovni upl&m. CoZ pinasi
pocity nespokojenosti, demotivuje. Timto obdobim wsmavira dtstvi a nastupuje

dosglost. Nasleduje zakladani novych rodin, getwer&olobih se uzavira.

Prosli jsme si celym pbéhem dtstvi proto, abychom Iépe pochopili slozZitosti vigro
lidského jedince v idealnich podminkach. | poku@ ysobiha ,normakf, je tento
Vvyvoj ponmerné slozity a jsoutdzna uskali, ktera jej mohou naruSit. Rodina pogkypo
celé obdobi &stvi ostrov jistoty a bezpe Déle se jiz budu zabyvat problematikou
déti, které toto Sisti nengly a které bohuzel musielit problémim, které komplikuji

jejich prirozeny vyvoi.
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3. Formy nahradni rodinné p&e

,Kazdé dit méa pravo na zprastdkovani nahradni rodinnégeé*

3.1. Osvojeni

,Pravo vychovavat nezletiléstl a mit je u sebe naleZi zasagouze rodiam ditste.*

Pokud se o své dineumi nebo z najengjSich divodi nechéji starat, nastupuje role

statu, ktery se snazi tuto situaciesit.

Osvojeni (adopce) je pravnim institutem, ktery na@d kol najit nezletilému diti
nahradni rodinnou gétak, aby bylo zajigho stabilni, bezgmé a laskyplné prosdi,
které by poskytlo vSechny podminky nutné k sprawnggvoji nezaopaeného ditte.
Tento institut vymezuje alansky zakonik podle z&kona o roglih 94/1963 Sb.,

v 8 63- § 73 ve zini pozdjSich gedpidi.

Upraveny jsou zde pravni vztahy mezi osvojencemsvajdelem.
»(1) Osvojenim vznikA mezi osvojitelem a osvojenctakovy pondr, jaky je mezi
rodici a dtmi, a mezi osvojencem afipuznymi osvojitele pogr pribuzensky.

Osvoijitelé maji rodiovskou zodpostnost i vychows dsti (§ 31 aZ 37b)*

To v praxi znamena, Ze osvojenec ma stejné postéalem viastni dit osvojiteli, ma
pravo na sij dédicky podil podle ddického zakona, ma pravo na nalezitodi @éma
prava a povinnosti ve vztahu ke svym osvajitel jako by to byli rodie vlastni.
Osvojitel podava naifslusny soud navrh a tento soud pravomocnym rozsudk
0 osvojeni rozhodne. Osvojitelem bylmbyt jen osoba, ktera je svymigobem Zivota
a spoléenskym kreditem zarukou, Ze se bude chovat vzdy &y to bylo ku

prosgchu a zajmu nezletilého die.

.8 65

(1) Mezi osvojitelem a osvojencem musi biingteny kovy rozdil.*

2'ZAKON 359/1999 Sh., 0 socialrpravni ochrat déti, ve zréni pozdjsich predpis
KRALI CKOVA, M., Rodinné pravo v otazkach a odgdich, Praha: Computer Press 2000, s. 10
237 AKON 94/1963 Sb., o rodi ve zréni pozdajsich gedpis
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Je v zajmu déte, aby osvojitelem byla osoba, kterd je v plnéotiiv sile a ve fazi
svého Zivota, kdy jeffpravena na rodovskou roli. Tedy nejlépe mezi 20. a 35. rokem.
Osvojeno niZze byt jen nezletilé dita minimalni ¥kovou hranici je jeden rokéku
ditéte. Osvojit di¢ spol&né si mohou jen manzelé. Pokud je osvojitel v markésts
svazku, je pozadovan souhlas s osvojenim od jehtogra. K osvojeni je nutné, aby
bylo dit po pravni strance volné, je nutny souhlas zakomrgastupg, pokud soud
neshleda, Ze nastala situace, kter&d&v o tom, Ze tento podpis neni nutny
(kvalifikovany nezajem zakonnych zastapczadny zajem, blanketovy souhlas).
K osvojeni je vyZzadovan souhlaséatét pokud je dé& schopno podle svych mentalnich
schopnosti tento ukon posoudit.

.8 69

(1) Pred rozhodnutim soudu o osvojeni musi byt dé&jmér po dobuiti mésiai v p&i
budouciho osvojitele, a to na jeho naklad.

Jedna se o tzv. preadop pé&i, kterd slouzi k seznameni budoucich osvadgiitel

s osvojencem tak, aby nedochéazelo ke zioyten ruSenimdchto institufi.

,870

Soud je povinen zjistit na zakladékarského vyséeni a dalSich ptgébnych vyséeni
zdravotni stav osvojitél jejich osobnostni dispozice a motivaci k osvojengosoudit,
zda se ngfici ucelim osvojeni a s vysledky svého i&eli seznamit osvojitele

i zdkonného zastupce osvojence. Je povinen Zititvotni stav osvojence a s vysledky
sveho zji&ni seznamit osvojitele i zakonného zastupce oseejeSoud je povinen

vyZéadat si vyjateni organu sociatnpravni ochrany &i.“2°

Jakym ziisobem probiha cely proces od mySlenky adaptovataditpo rozhodnuti
soudu o osvojeni? Pokudgmyslite o tom, Ze rozsie s\vij rodinny team o dalSi ditje
asi nejlépe tuto myslenku zkonzultovat se vSemataghi z Sirokého okruhu rodiny.
Tim ziskate mnohotdezitych informaci, fiznych nazal, podréti. NejdilezitjSi je

n&zor naSeho partnera a naSiéti.d

2ZAKON 94/1963 Sb., o rodi ve zréni pozdjSich redpisi
2ZAKON 94/1963 Sb., o rodi ve zréni pozdjSich predpisi
27 AKON 94/1963 Sb., o rodi ve zréni pozdajSich gredpisi
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Pokud z &chto gipominek ziskate dojem, Ze budesdiblre pijato, z&néte paitat:

« Mame dosti finadnich prostedki, abychom mohli zabezpié dalSiho ¢lena
rodiny?

* Mame dost mista v dofmabychom nili dité kde ubytovat?

* Mame dosttasu, abychom se mohli #itdostaténé vénovat?

« Musime pgitat stim, Ze adaptace &é@ je slozitou zalezitosti a jeden
z osvojiteh by mel docasré preruSit pracovni povinnosti aénovat se p&
o ,novaka“.

* Mame dosti fyzickych a psychickych sil k vycliodalSiho ditte?

« Jsme schopniifimout dit takové jaké je, s celou jeho minuloéfi?

Pokud se po zvéaZeni vSech okolnosti definitikozhodnete, Ze cely proces absolvujete,
navstivite pislusny dad, podle mista vasSeho trvalého bydl@héstsky Gad, magistrat)
apodate na odboru sociélni ¢pé zadost o Zazeni do evidence Zadatel

o zprostedkovani nahradni rodinnégaee

Poté vas doma navstivi pracovni¢adu, kterd ma na starosti nahradni rodinnaii 78
Ucelem Seteni vasi bytové a socialni situace. NapiSe zpréspobgne s vasi zadosti ji
odeSle na krajsky rad ¢i prisluSny magistrat. Tentoidd ma na starosti padani
piipravnych kurz a odbornych psychologickych vygeni, které budete absolvovat.
Tyto kurzy slouzi k informovani a seznameni s o$tait osvojiteli a gstouny. Po
absolvovani programu budete informovani tezeni ¢i nez&azeni do evidence

Zadatel o nadhradni rodinnou pe

Potom nasleduje obdohiekani, az se objevi vhodné litkteré vyhovuje vasSim
pozadavkm a podle odborného nazoru by bylo vhodné hiitsdo vasi pée. Toto
¢ekani niize trvat dlouhé gsice, nebo dokonce roky. VSichni totiz logicky toné po
zdravém ditti naSeho etnika kolem jednoho rokeku, takovych je k osvojeni malo.

s 7

Pokud ovSem snizite svoje pozadavkyjzaete mit osvojence velmi brzo, protoze je

mnoho dti, které touzi po vasi pe Az prijde vascas, budete vyzvanitiglusnym

Ufadem k seznameni s dokumentagitdit

?’stredisko nahradni rodinné g& Praha: Rwvodce nahradni rodinnou géspolu dtem o.p.s. 2010
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,VZzdy je disti vybirana takova rodina, ktera ho je schopfignout takové, jaké j&®
Ceka véas prvni nawdta v zdizeni, kde je dé prozatim umisho, a vy se dozvite
dulezité informace o stavu, gebach a zvycich dite. Prvni kontakt s ditem je velmi
dulezitym okamzikem ve vaSich Zivotech.ufkte si di vzit na prochazku i mimo
zaizeni. Postuphje mozné si brat ditna vikendy a na svatky démKdyz si po
dukladném zvazeni vezmete ditdefinitivné domi, za&ina plynout itimésiéni
preadapténi doba, ktera slouzi k rozhodnuti, jestli sédisvojimeci ne. Zarové je
také zkouskou, jak se ditadaptuje v novém prdsdi. Po této dabsoud rozhodne
0 osvojeni. Osvojenim zanikaji prava a povinnostigaini rodiny a jako rode jsou do

rodného listu zapséani osvojitelé.

.8 74 Osvojeni nezrusitelné

8 74 (1) Osvojeni fize byt provedeno také tak, Ze je nelze zrusit.

874 (2) Takto mohou osvojit ditpouze manzelé, nebo jeden z mamZzétery Zije
s rekterym z rodéu dittte v manzelstvi, nebo pataly manzel po rodi nebo osvoijitel
ditéte. Vyjimetné maze takto osvojit i osashé osoba, jestlize jsou jinakgdpoklady, Ze
toto osvojeni bude plnit svoje sp&émské poslani. V takovémiipact soud téz

rozhodne, aby byl z matriky vyp@#tzapis o druhém rodliditste.“*°

Uz ze samého pojmu vyplyva, Ze toto osvojeni nete8it. Pokud by nastakipad, ze

by mgl byt osvojenec aft osvojen, potom by se jednalo tzv. readdfci.

Mriviw s

3.2 Réstounska p&e
Pokud je dit starSi nezit roky a nepodélo se jej osvojit, nastupuje dalSi pravni
institut — @stounska p&. Tento institut je prawnupraven v obanském zakoniku:
e v Zakore ¢. 94/1963 Sb., o rodéy konkrétk 8§ 45a-d ve zni pozdjSich
predpisi
e v Zakore ¢. 117/1995 Sh., o statni podpove zini pozajSich gedpigi

8sitedisko nahradni rodinné & Praha:Rwvodce nahradni rodinnou géspolu dtem o.p.s. 2010
2ZAKON 94/1963 Sb., o rodi ve zréni pozdjSich fredpisi
¥KEJDOVA, M., VANKOVA, Z., Pravo a socialni politikaBrno: IMS 2007, s. 164
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e v Zakore ¢. 359/1999 Sb., o soci@rpravni ochraé déti, ve zréni pozdjSich
predpisi

Péstounska p&e je statem garantovana a kontrolovana forma néahnadlinné pée,

ktera zajisuje dostatené hmotné zabezpeni ditte i gimérenou odninu €m, kdo se

ho ujali!

Do p&e pestouni muze dit swiit jediné soud na zakladrozhodnuti o ssfeni do
péstounské p&e. Rstounem mze byt jednotlivec i manzelsky par. Prasni do této
p&e je rozhodujici zajem nezletilého aiét. Swieni do gstounské p&e se umoiuje
jen osobam, které jsou zarukou toho, Ze jejiated@ude ku prosghu ditte. Na rozdil
od osvojeni nemaéptoun k diti vyzivovaci povinnost, neni zapsan do rodnéhtu lis
jako rodt a jeho pravni vztah k dft neni takovy jako u rodi. Ma vSak pravo

a povinnost dé osobr vychovéavat.

Za pistounskou p& nalezi gstounovi statem garantovana cfira, ktera je dana
zédkonem. Davky §stounské p& jsou definovany v zakén359/1999 Sbh., ve Zni
pozdjSich gedpigi. Péstoun neni zédkonnym zastupceméidit tim Zistavaji jeho
rodice. Rstoun ma pravo spravovat jedzné zalezitosti sfeného dite. Ri vykonu
péstounské p& neni vyloden styk @ti s pivodni rodinou, avSak pokud chovani radi

narusuje vychovudi, miZze gstoun pozadat soud o omezeni styku.

Dité¢ ma povinnost pomahat svymigbourim, a pokud ma svéipmy, tak i gispivat na
spole&énou domacnost. Ditma narok na socialni davku figpevek na Uhradu ptgb
ditéte, ktery je vyplacengstourim do doby zletilosti a musi byt vyuzivan vyhradra
potreby ditte. Rstounska p&e je velmi nardnou ¢innosti, jelikoz dti, které jsou do
této pée swrovany, maji ¥tSinou komplikovanou minulost. Jedn& se o socwihoiky,

dati, které jiz rekdo v zivog zklamal, zranil, odlozZil.

Casto jde o &i psychicky deprimované, a také fyzick§i mental postizené.
Specifické naroky maji skupinyét jiného etnika (v naSich podminkéclepazr
romského), kdy je péeba se navic zabyvat rozdily mezi etniky. Poslastquni

vyZzaduje velikou davku tefivosti, lasky a porozugni. Mezi gstouny a édtmi dochazi

3IMAT EJCEK Z., kol. Osvojeni a pstounskéa pée Praha: Portal 2002
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k velmi slozitym vztaim a situacim, se kterymi se musEsfouni vypdadat.
Spole&enské postaveni éptouni je nedocetnou sluzbou, kterou tito lidé étbkm

a potazmo celé spaleosti Finaseji.

Péstounska p&e miZe byt poskytovana také pouze rfaghodnou dobu, a to wipad,

Ze se rodie nemohou diasre o0 své di postarat, nebo jakoiechodna doba mezi
péstounskou p& a osvojenim, pokud ditnelze z i#iznych divodu ihned osvojit.
Péstounska pE&e je spolu s institutem osvojeni néglitejSimi instituty nahradni

rodinné pée.

3.3 Porwenictvi a hostitelska pé&e

Jestlize rodie ditte zenteli, byli zbaveni rodiovské zodpo&dnosti, vykon jejich
rodicovské zodpotdnosti byl pozastaven nebo nemajiiggbilost k pravnim Gkaim
v plném rozsahuustanovi soud diti porucnika, ktery bude nezletilého vychovavat,

zastupovat a spravovat jeho majetek mistoctb(fodle § 78 zakona o rodin“*

Tento institut slouzi k oS&ni prav diite v gipadt, Ze nema stanoveného zadného
zékonného zastupce. Soud je povinen stanovitépdea. Pordnik se vybira podle
jasre stanovenych pravidel. Na prvnim ndige uten ten, kdo byl dopoten rodéi,
dalSi v pdadi jsou osoby ifbuzné nebo z nejblizSiho okoli &&. Dale niZzou byt
opatrovniky osvojitel&i péstouni. Pokud soud nenajde vhodnou osobu, ktergeby

opatrovnictvi ujala, dostava tuto funkd¢ad social® pravni ochrany &i.

V tomto institutu nevznikaji mezi potnikem a diétem pravni vztahy jako mezi radi
a ctmi. Mezi prava a povinnosti patmika pati: zastoupit rodie ve vychow
nezletilého, spravovat a chranit majetek a prawetie€ho. Dohled nad jeho jednanim
ma pislusny soud. Potmik je povinen soudu pravideélnpodavat zpravy o stavu
majetkového &u nezletilého. V fipadt, Ze porgnik neplni svou povinnost, dokonce
poSkozuje prava nezletiléhoire soud na zaklgdeéchto okolnosti portenstvi zrusit.

Pokud pordnik osob® peiuje o dit, nalezi mu statni socialni davky jakésfpunovi.

#http://www.pestounskapece.cz/legislativa.php
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Hostitelska p&e

Tuto formu nahradni rodinné & upravuje 8§ 30 Zakona 359/1999 Sb., o sog&ialn
pravni ochraé déti ve zréni pozajSich gepidi. Jedna se o Zzadanou pravni Upravu
vztahu, ktera jedinna od 1. 4. 2000.

Terminem hostitelska pé si gestavme jako nepravidelné setkavani osolétraid
v Ustavnich zdzenich. Podle zakona jednorazpmejdéle na 14 dni, tutodtu Ize vSak
prodlouZzit povolenim obecnihdadu. Tato ,vikendova“ setkavani byla uskuit@vana
dlouhou dobu fevazr mezi zanistnanci Usta¥, ale chybla pravni Gprava tohoto
vztahu. Tato forma slouzi Kkolika dilezitym okolnostem. Vikendovy pobyt poméaha
pii seznamovani mezi budoucimi osvojiteli &founy, kdy vikendovymi setkanimi

zprostedkovavame prvni kontakty mezi Zadateli o nahraaiinnou péi a dstmi.

Druhy pipad se tyka starSichetd, které jiz jsou dlouho umigty v Ustavni p& a je
mala Sance na osvojetiipéstounskou p&. Je-li zajem poskytovatelhostitelské pée,
mohou u nich &i travit pravidel& ¢i nepravideld vikendy, prazdniny, dovolené,
Vanaini svatky. Netidka se stava, Ze hostitelé natolikimpu k di€ti do té miry, Ze

pozckji pozadaji o pstounskou p&, nebo dokonce osvojeni.

Tato forma pée je nevhodna pro mladsétddo sedmi let ¥ku, kterym navraty do
ustavu po vikendovych setkaniclispbi psychicka traumata. Maji tendendéilnout

k rodirg a citi se oft zrazené, kdyz se po pobytu u hostitelaci do Ustavu.

SOS vesntky

Projekt kolektivni pstounské pg&e SOS veskiek je pravd oSeten zakonem pro
zaizeni pro vykon gstounské pe&e. Za zvlastni Zé&eni jsou vtomto ippad
povazovany byty nebo domky, kde Ziji ve sgake doméacnosti skupiny o §to 5 - 7
déti, o které se starA manZzelsky par, nebo tzv. ,magiistounka“. Sdruzeni SOS
vesniek je pravnickou osobou, kde se ¥#&daji budouci matky§stounky?

Skupina 10 - 12 takovych ddaimvoii vesntku. V sowasnosti fungujiit SOS vesriky

v Dubi u Karlovych Vai, v Chvalco¥ a Brre-Medlankach. V praxi to funguje tak, ze

#KEJDOVA, M., VANKOVA, Z., Pravo a socialni politika BrndMS 2007, s. 166
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déti jsou v péi péstoumi a sdruzeni jim zajifije psychologickou, poradenskou,
materialni a finatni podporu. Nejvice vyhovuje tato @ sourozeneckym skupindm,
které nemohou byt se svymi biologickymi ré&igdia v ostatnich formach nahradni
rodinné pée by spoléné umisini bylo problematické. &tounska p& zanika
osmnactym rokem a neni zakon&Beno, jak dale postupovat, aby se dospivajiciimonhl
dolie pipravit na vstup do dZného Zivota. Tyto organizace se sna@zngymi projekty
svym swiendim pomocic*

V z&kort je oSeteno, Ze kazdé d@itma pravo na zpragtdkovani nahradni rodinnégee
SnaZime se vSichni toto pravo naplat. Je vSeobeérznamo, Ze nahradni rodinn&pé
je nejvhodgjsi alternativou nahradni p& Proto povazuji zautkzité vSechny tyto
formy p&e maximalg podporovat. V zajmu celé naSi spwiesti musi byt snaha

o rozvoj kvalitni ndhradni rodinné ¢

MATEJCEK, Z., Osvojeni a pstounska pée Praha: Portal 2002, s. 16
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4. Formy ustavni p&€e

4.1 Kojeneckeé ustavy

Kojenecké Ustavy jsou nestétni zdravotnickidzeai, kterd jsouizzovana krajem, obci
nebo nemocnici. Pokud jsou sgtiy odborné materialni podminkyjiie Gstav zarove
slouzit jako z#&zen pro okamzitou pomoc, ktera smli zakonem 359/1999 Sb.,

0 socialr-pravni ochra# déti, ve zréni pozajSich gedpigi.

,Ke konci roku 2009 bylo \CR 34 kojeneckych Ustéva dtskych domoy pro diti do
tii let, jejichz kapacita byla ke stejnému datu 1 B1i8t a bylo v nich umigho
1 391 dti. V pribéhu roku bylo pijato 1 966 dti, negastji ze socialnich d@vodu.
Propustno bylo hem roku 2 022 &i, 55 % do vlastni rodiny. Vice neivrtina
propustnych dti stravila v Gstavu vice neZ rof>*

Kojenecké Ustavy slouZi k giéo déti od narozeni doit let wku. Ukolem &chto
zaizeni je poskytnout odbornou gé&détem, které se ocitly v situaci, kdy pebuji
okamzitou pomoc. Tato pé je dozorovana statem a spadad pod Ministerstvo
zdravotnictvi.

Duvody, pra@ se ¢ti ocitaji v kojeneckych Ustavech a peiuji okamzitou pomoc, jsou:

» zdravotni stav déte, kdy rodée nejsou schopni se o &ipostarat. V dkterych
piipadech fichazeji na st déti s miznymi druhy postizeni a kombinovanymi
postizenimi, které vyzaduji négrzitou odbornou Iékakou pomoc, kterou je
schopny kojenecky uUstav nabidnout, a proto je vi8dralternativou nez
nemocnéni zaizeni. Rchto fipadi je z dlouhodobych statistik asi 1I3.
Dlouhodobé zkuSenosti odboriil této oblasti finaSeji do kojeneckych Ustiav
nové trendy, které maji za cil zabe&ipeptirozeny vyvoj dikte v Ustavnich
podminkéach.

e druhy divod, pra@ jsou dti umistovany do Ustavni @€, je socialni, kdy rode

z nejifizrgjSich divodi nejsou schopni se o dipostarat. Ne&gstjSi pricinou

*http://www.uzis.cz/rychle-informace/cinnost-kojekgch-ustavu-detskych-domovu-pro-deti-tri-let-
dalsich z#&izeni- pro-@ti-roce-2/
http://www.uzis.cz/rychle-informace/cinnost-kojekgch-ustavu-detskych-domovu-pro-deti-tri-let-
dalsich z#&izeni- pro-@ti-roce-2/
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jsou Spatna finami a bytova situace, rag alkoholici a drogoy zavisli,
nezletilé matky bez prastdki a dalSi dvody. Socialni dvody jsou zastoupeny

v necelé polovia piipadi.

o tretim divodem jsou tivody zdravotd socialni, které jsou kombinaci obou
piedeSlych dvodi a vyskytuji se asi v 18 %ipadi umisgni ditte do
kojeneckych ustav

Uloha kojeneckych ustav je velmi slozitd a prace veSkerého personalu, jak
zdravotnického nizSiho zdravotnického personalucheyate, THP i ostatniho
pomocného persondlu, je velmi n&mé. Tato z&izeni maji nakladny provoz, jelikoz
jsou na ® kladeny ze strany statu nén@ poZadavky na zabezjemi kvalitni
komplexni pée. Musime si ovSem &domit, Ze zanedbani v gé dit v tomto obdobi
piinaSi nenavratné vyvojové poruchy, které by v bwdou spolénosti @inesly
nékolikanasoby vysSi naklady. V tomto ffpact je lepSi investovat prastdky do
primarni prevence, nez se péggokouset napravit chybyedeslych obdobi.

Zarizeni pro déti vyZadujici okamzitou pomoc

.8 42 Zaizeni pro dti vyzadujici okamzitou pomoc poskytuji ochranucanpc ditti,
které se ocitlo bez jakékoliv p& nebo jsou-li jeho Zivot nebdipnivy vyvoj vazr
ohroZeny anebo ocitlo-li se dibez pée piméiené jeho vku (8 15), jde-li o dit
télesre nebo dusSewhtyrané nebo zneuzivané anebo @&,diteré se ocitlo v prosdi,

nebo situaci, kdy jsou zavaznymispbem ohroZena jeho zakladni prava.

Ochrana a pomoc takovémudtiitspativa v uspokojovani zakladnich Zivotnich ifed,
vcetrg ubytovani, v zajighi zdravotni p& zdravotnickym zZdzenim

a v psychologické a jiné obdobné nutnéipé’

V roce 2009 bylo podle statistickéh#adu fFijato do kojeneckych Ustéavs7 tyranych

deti, dale 311 &i se specialnimi peebami®

377 AKON 359/1999 Sb., o soci&lfpravni ochrai diti, ve zréni pozajsich gredpisi
Bhttp://www.uzis.cz/rychle-informace/cinnost-kojekgch-ustavu-detskych-domovu-pro-deti-tri-let-
dalsich-zarizeni-pro-deti-roce-2
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Struktura dét propusténveh v roce 2009 z kojeneckyvehnstavi
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(zdroj: http://www.adopce.com/informace/cisla-atistiky/)

Ukolem z&izeni pro okamzZitou pomoc je postarat seéb, dkteré se ocitly v situaci
a tuto pomoci pdebuji. Jsou zde umigvany dti na zaklad soudniho rozhodnuti, na
zakladt usneseni obce s rogEou fisobnosti, na Zadost ra@dici zakonnych zastugic
ditéte anebo na Zadost &#. Tato z&zeni slouzi ke kratkodobé intervenci.

Jsou ukena dtem ve ¥ku od 0 — 18 let &ku. O fFijeti ditéte do zaizeni je nutno
informovovat @isluSny organ sociélni ochrany &dé&. Z&izeni poskytuje vychovnou,
oSatnou a vyzivovaci funkci a zabezpje vSechna prava dfe podle zakona.

4.2 Détské domovy

Institut ctskych domowt upravuje zakon 109/2002 Sb. o vykonu Ustavni vyghee
zreni pozdjSich gedpigi.

Détsky domov péuje o diti podle jejich individualnich pogb. Ve vztahu k&em plni
zejména ukoly vychovné, vigdvaci a socialnt’

Détské domovy slouzi k vychey vzdlani a socialnimu zabezfmni dti ve wkoveé
skupirg od 3 do 18 let &ku, vyjimeiné v ramci profesni fdpravy do 26 let.

39ZAKON 109/2002 Sb. o vykonu Ustavni vychovy, véminpoza;jsich gedpisi § 12
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Ukolem dtskych domov je postarat se o&tl, které nemohou Zit se svou biologickou
rodinou, nepoddo se jim zajistit vhodné osvojitel&i péstouny, nemaji Zadné
vychovné potize. Chodi dainych Skol mimo domov. Trendem je co mozna &sjv
priblizeni prostedi domova rodinnym podminkam. Veitsiné détskych domovu

v Ceské republice se tlatento trend dodrZovatét Ziji v 6 - 8 ¢lennych skupinach.

V domow byva takovych skupin od dvou do Sesti.

Cilem je snizit pdet cti, které v jednotlivych Zdzenich pipadaji na jednoho
vychovatele. Kladou se naroky na ¥&hi a moralni kvality celého personalu DDstD
maji moznost se podilet na provozu domova, jsowjpapny do BzZznych domacich
praci. Sami si perou, nakupuji, pomahaji &mém, s adrzbou domovni zahrady.
Wchovatelé se snazi vésttd k poznani dlezitosti vzalani pro jejich profesni
budoucnost. Podle statistik bylo v roce 2000R/ 4704 dti umistnych do 151 zédzeni
(stav k 31. 12. 2009¥.

Problematika &skych domowu je vdénym tématem vSech médii a kazdé madj sv
nazor, jak vtéto problematice dosdhnout efektivnig/sledki. Mnoho odbornik
kritizuje Ustavni vychovu jakoiflis nakladnou a neefektivni druh gge Prostedky,
které jsou na ni vynakladany, se sgalesti nevraci, ba naopakitd které proziji své
détstvi v domovech¢asto kowi v dalSim Ustavnim Z&eni, a to ve &eni. Odbornici
upozonuji na vytv&eni unélého prostedi finartniho blahobytu ,zlaté klicky“, pokud ji
chovanci opusti, nedokdZou se integrovat #pnbho Zivotd! Wchovatelé se snaZi

rozvijet vSechny talenty, které jso&teim dany.

Détské domovy provozujiuzné druhy zajmovyckinnosti, aby vedly své stence
k aktivnimu zfsobu Zivota, sportovnimu vyzZiti. Falaji lyZzaské kurzy, vodéackeé
tabory a dalSi volntasové aktivity. Jak uz jsem vySe uveditsty domov poskytuje
bezpeéné prostedi pro rozvoj osobnosti &enai, vytvai prostedi vhodné pro rozvoj
jejich schopnosti, dovednosti a nawrylvsSak plr¢ nahradit rodinnou vychovu Ustav
nedokaze (ani tuto ambici nema), niédse vzdy vytviit vSechny kompetence pro

uspesSné zéazeni do BZného Zivota mimo Ustavni zdi. Nutno vSak podotknbe tento

“http://www.czso.cz/csu/2010edicniplan.nsf/t/5400 BERT/$File/33011033.
“ISKOVIERA, A., Dilemata néhradni vychovgraha: Portal 2007, s. 112
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ukol je natolik ¢Zky, Ze ho mnohdy nezvladnou ani dospivajici vyajié¥ rodinné
zazemi.
Vyvoj, kterym se vydava Ustavni & se zda byt dobrou cestou ke splrcile, kterym

musi byt co nejvyssi get $astnych a usgEnych Zivot jejich chovang.

4.3 Détské domovy se Skolou

Tento institut vymezuje Zako#. 109/2002 Sb., o vykonu Ustavni vychovy, veénin
pozdjSich gredpidi, a dale se tato Haeniiidi Zakonent. 561/2004 (Skolsky zakon).

»a) S n&izenou ustavni vychovou,

1. Maji vychovné problémy

2. Které pro svou trvalou, neboigghodnou duSevni poruchu
vyZaduji vychovei Ié¢ebnou péi, nebo
b) s uloZenou Ustavni vychovou
c) jsou nezletilymi matkami a splji podminky stanovené v pismenu a) nebo b)
a jejich dti, které nemohou byt vZthvany ve Skole, jeZ neni s@asti dtskeho
domova se Skolou.

d) nebo se tu dobrovairpripravuji na své budouci povolaffi“

Do téchto zd&izeni jsou pjimany dti zpravidla od 6 let do uk@eni povinné Skolni
dochéazky. Ustavbylo 31 (k 31. 10. 2009) a bylo v nich ungfet 787 chovanic*®

Cilem dtskych domov se Skolou je snaha dgvychovu dti, poté z#&azeni zpt do
spole&nosti a zaji&ni jejich povinné Skolni dochazky nebiigrava na budouci profesi.
Protoze se jedna @til které maji poruchy chovani, a je nutna jejiebdukace, musi se
o e spolu s vychovateli starat odbornici na specigédagogiku, konkrétnna etopedii

(poruchy chovani), dale je nutn&pésychologa, pedagogickych asisteattiteli.

Do tchto zdizeni gichazeji dti, které uz gjakym zpisobem selhaly¢i soustavs
selhavaji v BZném Zivot a spolénost povaZuje za nutné sie@d nimi chranit tim, Ze se
snazi o jejich fevychovu. Pokud maji gakou duSevni chorobu, jsou zde pod
odbornym dohledem a je kontrolovana jejichibig. Nekteré diti pochazeji ze sociain

27 AKON 109/2002 Sb. o vykonu Ustavni vychovy, vémirpozdjSich gredpig
Bhttp://www.czso.cz/csu/2010edicniplan.nsf/t/5400 BET/$File/33011033
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zavadného prosdi a pinaseji si s sebou nevhodné navyky, agresivni afipwdvaji
zde drogow zavisli, divky se sklony Kk prostituci aétd se sklonem k dalSim
patologickym jewm. VeSkery personal se snazi vyivaakové progedi, které by
ukazovalo cestu, jak se &eanit zpatky do spolmosti a vyhnout se opakovanému
selhavani jejich s&endi. Je snahou spolupracovat s toddéti, jsou povoleny
navstvy a kratkodobé, vikendovéi prazdninové pobyty &i v jejich domacim

prostedi.

| v té&chto zdizenich je viditelna snaha o zvyseni efektivitycjejp&e. VWpracovavaiji se
raizné projekty scilem najit vhodné metody kreedukdéti se specialnimi

vzklavacimi potebami, aby nedochazelo k socialnimu vyleni €chto dti.

4.4, Diagnostické ustavy

V Ceské republice bylo k 31. 12. 2009 evidovano 14miiatickych staf, ve kterych
bylo umistno 853 dti.**

Ukolem diagnostickych Ustavje rozhodnout na zéakladodborného posouzeni, do
kterého Ustavniho #aenici pro jakou formu nahradni rodinné vychovy jeédihodné.
Jsou zde vyssivany diti od i let do skogieni povinné Skolni dochazky. Tento druh

Ustavni pée je uten ctem, které sem byly umisty:

* Na zaklad soudniho rozhodnuti, nebseplkéZného rozhodnuti soudu.
* Bylajim naizena ustavni nebo ochranna vychova.
* Na zéklad zadosti zastugic ¢i na dobrovolny pobyt &i s vychovnymi

problémy.

Diagnosticky Ustav na zakladysledki diagnostickych, vz&lavacich, terapeutickych,
vychovnych a socialnictinnosti, které jsou s@asti odborného vysemni, zpracovava
kompletni diagnostickou zpravu s navrhem specifibkyychovnych a vadavacich

potieb podle § 2 odst. 10 stanovenych v zajmu rozvsjboosti:’

“http://www.czso.cz/csu/2010edicniplan.nsf/t/5400 EE/$File/33011033
45Z AKON 109/2002 Sb. o vykonu Gstavni vychovy, vémirpozdjsich gedpid

36



Dit¢ stravi v tomto zézeni kolem osmi tydin Behem pobytu jsou @i podrobovany
kompletnimu odbornému zdravotnimu vygei, dale psychologickému a spectaln
pedagogickému vySeni a zarowe probiha socialni S&tni. Na zaklagl rodinné
anamneézy a vSeckidhto vySeteni se vydava tzv. individualni plan pomoci, ktgey
doporwenim, jak s détem pracovat, které dovednosti jelia rozvijet a jak zajistit jeho
zdravy vyvoj, jakou terapeutickou i§e poteba zajistit, jaké progndzy vyvoje byly
zjisteny. Deti maji bihem pobytu v diagnostickém UGstavu zajst Skolni vyuku,
Sirokou nabidku mimoskolnichinnosti. Po skofeni p&e jsou dti rozmiseény do
vhodnych dstavnich #aeni, dtskych domovw, détskych domow se Skolou, nebo
odchazi zpt do rodinného prosedi.

4.5. Vychovné ustavy
Do vychovnych Ustavprichazeji dti se zavaznymi vychovnymi problémy po skeni

povinné Skolni dochazky kolem 15 let do 18 létuw

V t&chto Ustavech bylo k 31. 12. 2009 ursist 1534 dospivajicich v 33izenich?®
Uc¢elem vychovnych Gstdvje vzdilavat, vychovavat a socidrzabezpét nezletilé,

u kterych byla uloZzena ochranna vychalianafizena Ustavni vychova. Maji za ukol
zabezpeit reedukaci a dokafit proces vzdlavani svych séfendl a pipravit je na

budouci profesi a na gmé zaazeni do spotaosti.

D¢éti zde Ziji v 6 - &lennych skupinach roztenych na hochy, &c¢ata, matky s &mi.

V jednom z&izeni byva od dvou do osmi takovych skupirektdré Ustavy jsou jen
divei, ¢i chlapecké. V Ustavech je nutnacpépsychologa, etopeda, vychovatel
a asisterit pedago§ a witela. Ti spoléné dbaji na spravnou terapeutickou
a vychovnoucinnost Ustavu. Pomahajiétém v dokogeni vzdlani, gipravuji je na
nastup do zamstnani. Pomahaji se zpridkovanim zagstnani a zabezpenim
vlastniho bydleni. Tahle mravéinprace je velmi nakma, ale pokud se pofiazaradit

déti do normalniho Zivota, je to nejsi odnEéna pro vSechny, kiese na p& podileli.

Stat vynakladd nemalé prostiky na Gstavni @é pro déti, kterym se nezda
zprostedkovat rodinnougi nahradni rodinnou pé Ceska republika je dlouhod®b

“http://www.czso.cz/csu/2010edicniplan.nsf/t/5400 BET/$File/33011033

37



kritizovana ze strany EU za vysokyded céti umisénych v €chto zdizenich. Odborn&
a kvalitni pée v €chto Ustavech je vSak nezbytnyitdnkem celkové p& o dti bez

rodict.
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5. Motivace k prijeti ditéte do vlastni pée

Pokud v Zivo¥ pocitujeme rjaky nedostatek, vydavame se &itou intenzitou
motivace na cestu, kterd nds ma dovést k gaplohoto nedostatku.dem této cesty
kolisa intenzita naSi motivace. Taihe vést k zréné postoje k nutnosti dosahnout cile.
Muze dojit i ke zminé cile, ¢i Uplné rezignaci nagvodni cil. V této kapitole se chci
vénovat motivaci lidi, kt& se rozhodnou pro nahradni rémlistvi a pekazkam, které je

na jejich cest ¢ekaiji.

Motivy

,Ke struktuie osobnosti pat i funkeni prvky, které ufuji smer a intenzitu jejiho
chovani a které jsou nazyvany motivy, vigid psychologické ficiny ¢i divody
lidského chovéani, davaji mu psychologicky smygbsy¢hologii vSak existujizizné
vyznamy pojmu motiv, v uzsim smyslu vyjadnotivy wdomé zarry ¢i vedomé cile

jednani, v $irsim smyslu vyjagi cile chovani #bec, tj. nevdomé dely chovani.*’

Motivace

.Motivace je proces a saiasre souhrn hybnych sil, neboli mativkteré energizuji
(aktivuji) a usrdriuji chovani, utuji jeho intenzitu (miru Usili vynaloZzeného na
dosazeni cile) a délku jeho trvani. Takto navoz#ro®ani srvuje k uspokojeni dité
poteby, které je doprovazeno einam prozitkem, ktery slouzi, jako signalcite

potreby, a stimuluje chovani zérené na jeji uspokojenf'®

Budu se zabyvat procesem motivace jako souboruindtteré aktivuji jednotlivcei
dvojici lidi k ¢innosti, ktera ma za cil ziskat do svéceedit, jez neni jejich
biologickym potomkem.

....U Zadateli posuzuje charakteristika osobnosti, psychicky, stdvavotni stav, jenz
zahrnuje posouzeni, zda zdravotni stav Zadateldediska duSevniho,élesného
a smyslového nebrani dlouhodobé&‘ipe dite, predpoklad vychovavat dijt motivace,

ktera vedla k Zadosti 0 osvojeniétit nebo k jeho gveni do @gstounské pie, stabilita

“’NAKONECNY, M., Socialni psychologiePraha: Academia 1999, s. 124
“8ViZDAL, F., Z&klady psychologi8rno: IMS 2009, s. 109
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manzelského vztahu a préedi v rodi, popfipade dalSi skuténosti rozhodné pro

osvojeni ditte, nebo jeho g¥eni do gstounské pee....“*

Tato zakonna Uprava nam sice vymezuje nutnost z&buomotivy k gijeti do p€e, neni
vSak definovano, kterd motivace je Zadouci, jakpgwiovat. Toto vymezeni fize byt
rozhodujici v gkterych gipadech nepodanych pokus o osvojeni¢i péstounskou

P&

Motivace ziskat di€ z diivodu neplodnosti

.Rodicovstvi je zakladni a v pra¥dedna z nejtyptejSich lidskych pageb. Pée o dit,
jeho vychovu arozvoj, umade dospglému jedinci uspokojit jeho rogtivsky cit,

sowasr¥ pak slouZi rozvinuti osobnostidé“>°

Y4

Problém neplodnosti se daa ieSit ve chvili, kdy se par déle nez jeden rok p&kou
o paeti digte. Odbornici se domnivaji, Ze plodnost naSi pagulse snizuje. Neni
mozno to vSak jednozte tvrdit, a to z toho dvodu, Ze tento trend nelze
demografickymi statistikamifpsré dolozit. ZvySuje se vSak pet pafi, které se snazi
tento problénteSit. Prokazatethse zvySuje gmmeérny vék prvorodiek. Ten byl podle

statistik CSU v 2009 pkmérng 27,6 roku. U mud je nejtsim problémem snizovani
kvality spermatu. Odbornici tento problérikpadaji predevSim Spatnému, Zivotnimu
stylu (kodeni, nadmirna konzumace alkoholickych nappjobezita) a Spatnému

Zivotnimu prostedi.

Pravdou #stava, Ze fes deset procent gariastava neplodnych. Mladi lide, kigiz
vycerpali vSechny moZznosti, jak dosahnout vlastnihttali za&inaji premyslet
o nahradnim rodovstvi. Pokud se rozhodnou, Z#&jmpou do své pé& dig, ceka je
dlouhy proces, kdy se musi na tuto novou rtipravit. Dikladre si promyslet vSechny

okolnosti, které mohou nastat.

“ZAKON 359/1999 Sh., o socialrpravni ochrat déti, ve zréni pozdjsich predpisi, § 27
*RADVANOVA, S., KOLUCHOVA, J., DUNOVSKY, J.Vychova dti v nahradni rodinné p#
Praha: SNP 1980, s. 89
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Zvazuiji kritéria, ktera maji na dit

o vek ditste
e zdravotni stav

e etnikum

Ve tSing pripadh padne volba na zdravého bilého kojence. To je s@jme pranim

vétSiny neplodnych par JenZzedchto dti se do nadhradni pé dostava mnohem mg&n
nez je zZadatél To znamena, Zze na Zadatele budou kladeny maxinmgéiroky na
budouci ndhradni rotk. Na profil Zadatél jsou také stanoveny dité pozadavky, a to

piedevsim:

e odpovidajici ¥kovy rozdil mezi dittem a budoucimi osvojiteli
» délka manzelstwi partnerského vztahu

» financni zabezpé&eni

* moralni a trestni bezahonnost

* motivace k pijeti ditéte do pée

* bytova situace

* pocet ckti ve vlastni p&

e spoluprace s organy NRP, OSPOD ag8gg absolvovaniifpravného kurzu.

Pokud jsou us§sre prijati mezi Zadatele o osvojedii péstounskou p&, ceka je obdobi
cekani na d& kterému by mohli byt vhodnymi nahradnimi r&édizde plati pravidlo,
¢im mam ¥tSi naroky a menSitedpoklady, tim delSi je dob&kani. Pokud jsou
vybréni jako vhodni Zadatel€, jsou seznamenicsedtit.

Pribuzenska @stounska pée

Pokud zerfou, nebo trvale selhavaji r@ei, nefastji prebiraji jejich funkci prarode.
VCR bylo k1.1.2009 zaevidovano 5 744sspunskych rodin, znich bylo

3 290 prarodii.>* Casta byva té7 intervence $ir$i rodiny.

*http://www.czso.cz/csu/2010edicniplan.nsf/t/5400 BET/$File/33011033
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Péstounska pée cizich osob

Jedna se osvojeni neb&sfounskou p& zabezp&ovanou cizimi osobami. Jsoiipady,
kdy se par rozhodné mit velikou rodinu. Zéaato niiZze mit jen mensi get dti (nebo
Zzadné), nez jedekavano. TudiZz se nabiiSeni pibrat do rodiny dti z Ustavni pée.
naplreni uritého poslani, mnohdy si vybiraji ty nejsl@@i pripady, &€Zce mentala
a zdravotg postizené. Jejich motivaci je touha po Zivotnirplm&ni, splréni ugiitého

zivotniho cile.

Motivace k gijeti dittte do své p&e je dilezitym procesem k dosazeni cile, kterym je
v této problematice dit Jsou #izné druhy dvoda, pros si lidé chiji vzit dit do pé&e.
Nékdo ieSi problémy své, partiiereSi dittem problémy ve vzajemnych vztazich,
dulezitym motivem pak je uspokojeni rédvskych pateb. Nefgastji vSak jde oreSeni

krizové situace, kdy rodindi jednotlivec zachnauje ohrozené dit
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Prakticka ¢ast

6.1 Metody, cile pfizkumu a stanoveni hypotéz

V praktickeé ¢asti budu pomoci kompitaich a komparanich metod shromazdovat
potrebné odborné informace, které mi umozni stanoviiotdzy. Na potvrzenigi
vyvraceni stanovenych hypotéz pouZziji empirické adgt méfeni, pomoci statistiky
a srovnavacich metod vyhodnotim vzorgkppdovych studii, které jsem vyhledal na

internetovych serverech a shromazdihédm mé odborné praxe.

Cilem praktické&asti a celé bakaigké prace je zjistit jaké motivy maji lidé, ktgsou
osvojiteléci péstouni k tomu, abyifjali do své pée di€. Jak uz bylo uvedeno, nejvice
piipadi ndhradniho rodovstvi tvai lidé z nejblizSiho okoli dite, tedy pimi pribuzni.
Proto se bude prvni hypotéza tykat této form§epé

Jelikoz, je nejdlezitejSim vztahem pro vyvoj dite interakce mezi biologickou matkou
a dittem, zajimalo by mne, jestli jsodipady, kdy se muzi sami rozhodnou, Ze budou

petovat o di¢, které nepeéali. Proto jsem druhou hypotézanoval tomuto problému.

Nové trendy naSi spaleosti vedou dnesni generaci mladych lidi k tendexd&ladani
z diavodi, prod stoupaji poty neplodnych pdr. Tyto péary touzi naplnit svou
rodicovskou roli. Nahradit nedostatek ve vlastnim Zveo@hradnim rodovstvim

piinasi vSak dalSi specifické problémy, kterym jseémowal posledni hypotézu.

Sociologické Séeni:

Pro sociologické S&ni jsem zvolil pipady, které jsem vyhledal na internetovych
adresach, ale hlagnve vSech kauzach, které byly k dispozici na sa@idl oddleni

a OSPOD msstskeho tadu, kde jsem byl na své odborné praxi. Stanoeimjdyto
hypotézy:

H1  NejsilngSim motivem pribuzenské gstounské pée je nutnost pomoci

ohrozenému ditti.
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H2  Péstounska pée individualni je vyhradni zalezitosti Zen.

H3  Neplodné pary @ijimaji v étSinou zdraveé dti stejneho etnika.

6.2 Kazuistiky

Kazuistiky vyhledané na internetu:

Kazuistika €. 1

Osvojeni manzelskym parem

Osvojitelka ve wku 37 let, vyw@ena, pracovala jako administrativni pracovnice.
Osvojitel ve ¥ku 38 let, vydeny, pracujici jako strojni zam@k. Byla zjiS€na
neplodnost partnerky. ManZzelé podali Zadost na jesv@ za rok jim byla nabidnuta
dvouletd zdravoth postizena divka, kterourifali do své pée. Dnes desetiletou, lehce
mentélré postizenou divku sersdre t¢Zkym tlesnym postizenim stale vychovavaji.
Kdyz se adaptovala do rodiny, pozadali o dal&i diziskali dnes dvanactiletého lehce
mentali postizeného chlapce, také séedte téZkym €lesnym postizenim. Jejich
motivaci bylo jednak napémi rodicovskych roli a zarovepomoc dtem, o které nikdo
neprojevil zajem.

Obs déti jsou stejného etnika jakasgtouni a oba chodi do specidlni zakladni $Roly.

Kazuistika ¢. 2
P&stounska p& - gibuzenska, samozadatel

Péstoun ve ¥ku 31 let, stedni odborné vadiani s maturitou, aktivni profesionalni
sportovec.

M¢l v péstounské p& své dva synovce, dnes jsou jiZ oba zletili ¥kw22 a 20 let. Po
¢tyiech letech, kdy naw8toval oba chlapce vétkkém domow, je dostal do gstounské
p&e. Tehdy jim bylo 8 a 6 let. Chlapci jsou zdrayioduji. Motivaci gstouna bylo mit
vlastni $astnou rodinu, kterou sam nezazil a pomoci syfove jejich €2ké Zivotni
situaci. Nasli bychom zde i dalSi motivy jako naplhsmyslu Zivota a spéni aspirgni

arovrs psstouna’

*http://www.adopce.com/pestounska-pece/pribehy/
*http://www.adopce.com/pestounska-pece/pribehy/
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Kazuistika ¢. 3
P&stounské pg& manzelska cizi

Péstounce je 36 let, ma istini odborné vzadani s maturitou, pracovala jako
vychovatelka a nyni je v domacnosti¢sPoun je 40lety vysokoSkolsky wvddny,
pracoval jakdidi¢ a nyni je s &mi doma. Maji vlastniho syna, zdravého nyni 12leté
KdyZz mu byly dva roky, rozhodli se, Ze si vezmoté dio pstounské p&. Dostali do
p&e mentald postizeného chlapce, dnes 16letého, studujicibiktipkou Skolu. Kdyz
meli chlapce v péi jeden rok, zazadali o dalSi é& @ijali dnes 10letou, lehce mentéin
retardovanou divku romského etnika, kterd nyni tsufe speciélni zakladni Skolu.
Motivaci tohoto nabozensky zieného paru je pomociegm, které by jinak aséiko

nékdo pijal do své pée>*

DalSi kazuistiky jsou ze sgisiejmenovanéhoradu OSPOD, kde jsem absolvoval svou
praxi a spoléné¢ s odbornou pracovnici jsme analyzovali vSechnyzialkteré byly

momentalg k dispozici.

Kazuistika €. 4
P&stounské pg&e manzelska-cizi

Dité je v p&i manZelského paru.¢Btounka je vysokoskolsky vé@dna Zena ve &ku
50 let, pracuje v ekonomickém oboru¢sbun je sedoskolsky vzéany, pracuje
v lesnim péimyslu, dnes je mu 48 let.tbodem Kk ijeti ditéte byla smrt jejich syna.
Psychologem bylo dopotano gstounstvi dcery, na raddigtoupili. Zazadali a dostali
sedmiletou zdravou divku jejich etnika. Doba od gddzadosti do rozhodnuti soudu

byla 3 roky. Jako motivaci uvedli touhu naplnit swedicovskou roli.

Kazuistika €. 5
Samozadatelka adgtounskou pé - cizi

Psstounka sedoskolsky vzédlana pracujici na draze, rozvedena, Hlews1 let. Zije se
svym novym 55letym partnerem, ktery je vysokosSkplskdelany, pracuje ve statni
sfé&e. Nejsou manzelé.

Jako divod uvedli novy partnersky svazek, ve kterémgjthtychovavat di&. Zena méa

vlastni di¢ (chlapce) z fedchoziho manzelstvi, ale dalitidjiz mit nemize. Zena

*http://www.adopce.com/pestounska-pece/pribehy/
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dostala do p#& zdravou 9letou divku stejného etnika. Od zadistiozhodnuti soudu
uplynulo 5 let, pedevsim proto, Ze doslo k odmitnuti jednoho nakélzeritte

Kazuistika €. 6

P&stounské pg&e manzelska- cizi

Péstounka ve ¥ku 45 let, vydena, pracujici jako &hice a jeji manzel 47 let, téz
vyuceny, pracujici jako @nik. Prodlali mnoho neusgsnych pokus o untlé
oplodreni, osvojeni az se nakonec rozhodli pgstpunskou p&. Adopce, diky jejich
vySSimu ¥ku, jiz nebyla doportena. Ziskali do gstounské p& Sletou zdravou divku
stejného etnika. Na ditekali rok a fil. Jejich motivaci, kterou uvedli ve své Zadoti, |

touha vychovavatdi.

Kazuistika ¢. 7
P&stounské pg&e manzelskaifbuzenska

Teta si vzala své pé spolén¢ se svym manzelentitdéti svého bratra. Jejich viastni
otec nepracuje, oétl nema zgjem, margimé znamky patologického chovani. Dal
souhlas s¢stounskou p#. Biologicka matka si wdomila, Ze ma jinou sexualni
orientaci. Zije svj Zivot na hranici Zivotniho minima, nema stalé litd ani praci. Bt

ji byly odebrany organy OSPOD. Sestra pozadala&esv do pée a gedkEzZnym
opatenim na zaklatl§ 45 ji bylo vyho¥no, pozdji ziskala dti do pistounské pée.
Péstounka ma uplné istdni vza@lani s maturitou, je ji 42 let. Jeji manzel je ¥y,
momentéalg nezandstnany. NejstarSi chlapec je 8lety, divky jsou ¥ku6 a 3 roky.
Do pestounské p&e je manzelé dostalifgd dvma lety. VSechny &i jsou zdravé
a stejného etnika jaka:gtouni. Rstouni maji jedno vlastni ditchlapce ve &ku 6 let.

Jejich motivaci podler@dnice OSPOD byla litost nad osudetti.d

Kazuistika ¢. 8

P&stounska p&e manzelskaifbuzenska

Péstounka, vysokoskolsky vZdna, jiz v dichodu, pracovala jakorédnice, je ji 63 let
jeji manzel, byvaly vysokoSkolskyitel ve wku 67 let, maji v gstounské p& vnucku
od dcery.

Dcera ma urdecké sklony, o dé& nejevi zajem a Zije bohémskym Zivotem. Oteétdit

nebyl uveden. Divku vychovavaji od narozeni pramdiDivka je zdrava, 9letd,
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stejného etnika jakoggtouni. Motivaci je vychovat viedu pii dlouhodobém selhavani
mateskeé role jejich dcery.

Kazuistika €. 9

P&stounské pg&e manzelskaifbuzenska

Péstounka ve ¥ku 57 let, statni tednice. Jeji manzel, isdoSkolak ve &u 63 let,
drobny podnikatel, neni fipuzenském vztahu s &i¢m. Maji ve spokné péi 10letou
zdravou vnidku stejného etnika, dceru jejich syna. Otec dlowiwdykazoval znamky
patologického chovani (alkohol, hraci automatyledptemi lety zentel. Matka je
pivodem ze SR. O dceru nejevi zajem, ma daiivdhovém manzelstvi. O divku od
narozeni pé&uji prarodée, na zaklagl § 45 jim byla s¥fena do pé&e, pozdji do
péstounské pee.

Jejich motivaci je nutnost postarat se o svowknwa nahradit ji nefurdni rodinu.

Kazuistika ¢. 10

P&stounska p&e manzelskaifbuzenska

Prarodée maji ve spolné pstounské p& vnucku od dcery. Bstounka je wku 61 let,
vyuéena, momentathjiz ve starobnim dichodu, pracovala jakogbhice. Jeji manzel je
ve Wku 63 let, téZ ve starobninichodu, pracoval jakoéthik v tovarre. Jejich jedina
dcera je lehce ment&@nretardovana, ma sklony k patologickému chovanibifdo
invalidni dichod a léi se na psychiatrii. Divce je 11 let, je zdravijreeho etnika.
Prarodée se o ni staraji od 2 let, kdy od nich odeSelgagt. Ten si zaloZil jinou rodinu
a neprojevuje o divku zajem. Na zakiagl45 jim byla sétena do p& a pozdji do
péstounské p&e. Motivaci k pijeti ditéte do pée uvadji pomoc diéti, které by jinak

skortilo v Ustavni péi, nebo v péi cizich osob.

Kazuistika ¢. 11

P&stounska p&e manzelskaifbuzenska

Péstounka je ve &u 48 let, vydena, pracujici v kanceéia Jeji manzel je 56lety,
vyuéeny manipuléni déinik. Maji ve spoléné stounské p# triletou vnigku od jejich
vlastni dcery.

Dcera byla drogo¥zavisla uz pi porodu. Dala souhlas se&gnim do pée jiné osoby.
Otec neuveden. Divka je zdrava, stejného etnikativiedci bylo zabezp@eni vychovy

vnueky.

a7



Kazuistika ¢. 12
P&stounské p& manzelska - cizi

Péstounka je 40leta, i®dni odborné vadani s maturitou, pracujici jako asistent
pedagoga. &toun je stedosSkolsky vzélany drobny podnikatel. Spdle¢ vychovavaji
tii vlastni dti, chlapce 19letého, a divky ve&ku 18 a 12 let. #jali do p&e 6letou,
zdravou divku romského etnika. Doba od podani 2adogozhodnuti soudu byla 7 let,
ale to z dvodu, Ze sami pozadali o odloZeni, jelikoZz panisvé profesi pomahala
rodiré s dittem s kombinovanym postizenim. Jako motivaci éjatbuhu pomahat

opusénym dstem.

Kazuistika ¢. 13

P&stounska p&e individualni-pibuzenska

Péstounka mé sama ¥gtounské p& svoji vnueku. Je vydena, pracuje jako operator
v tovarre a je ji 50 let. Je rozvedend a Zije se svyitelem. Divce je momentair let,

je zdrava, Sikovna, stejného etnika jakstpunka. Matka ji fla v 15 letech, je lehce
mental retardovana, s poruchou chovani. Otec neuvedegni ia dalSi d& a Zije

s pitelem. Matka dala souhlas s osvojenim. Divku adzeni vychovava batka.

Na zéklad 8 45 ji byla s@ena do pé&e, pozdji do psstounské pE&. Motivaci je

vychovat vnidku namisto biologickych rodi.

Kazuistika ¢. 14
Pgstounska pg& manzelska-iibuzenska

Péstounka je 63letdq, vyena kuchka, ve starobnim tethodu. Rstoun je 65lety
vyuceny manipulani clnik, ve starobnim @thodu. Maji ve spotmé péi vnuka od
dcery.

Dcera dlouhodabvykazuje znaky patologického chovani. Gédi¢ od narozeni staraji
babitka s @¢dou. Soud na z&kl&d 45 s¥fil prarodicim vnuka do pé& a pozdji jim
ho svfil do pestounské pee. Chlapci je momentainl4 let a je zdravy, Sikovny,
stejného etnika jako prarad. Otec neuveden. Motivaci Kijeti ditéte bylo zastoupit

ve vychow biologické rodée.
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Kazuistika ¢. 15
Pgstounska p& manzelska-iibuzenska

Péstounka je 65leta vyiena, pracovala jakarédnice, nyni je jiz ve starobninichodu,
péstoun 68lety byvaly vojak z povolani. Maji ve spolé pstounské p& chlapce ve
véku 18 let a divku 16letou, oba zdravi, Sikovnidsiici gymnézium, stejného etnika
jako prarodie. BiologickA matka a dceradgiouni Zila spolu s manzelem u svych
rodict. Partnersky vztah se rozpadl, kdyz bylétedn 8 a 6 let. Matka propadla
zavislosti na alkoholu, Zije s novym partnerem a dalSi di&. Jejich otec si naSel
novou druzku a oba neprojevuji o tyto potomky Zazajgm.

Soud sv¥iil na zaklag 8 45 dti do p&e prarodiiu, pozdji do péstounské pEe.
Biologicti rodice se s &mi nestykaji. [3ti jsou vedeny ke sportu a maji vyborné skolni
vysledky.

Motivaci psstouri bylo dol¥e vychovat sva vnaata a vyeSit krizovou situaci, ktera
nastala v jejich rodia

Kazuistika ¢. 16

P&stounské pg&e manzelska-cizi

Zadatelka o gstounskou p& v invalidnim dichodu, 43leta, vytena a jeji manzel
45lety, vyweny, pracujici vievaske dilk. Spolén¢ zadali o gstounskou p#,
psychologem byli Zazeni mezi nevhodné uch&ee Divodem byl Spatny zdravotni
stav Zeny. Ta po mnoha nepéglaych unglych oplodrénich nela velké problémy se
selhavanim plic. Zena v3ak velmi touZila pogtilitproto z&ala jezdit do blizkého
détského domova, odkud si brala chlapce na vikenddwmstitelskou p&. Chlapec si
na ré zvykl do té miry, Ze odbornici dali souhlassstpunskou p&. Zena bohuzel své
chorol& podlehla.

Chlapec Zije se svymégptounem a jeho novou druzkou. Je mu 11 let, jevidra
stejného etnika jakoggtouni, jiz jednou byl vracen zZgtounské p&. Nezapadl do
rodiny s jednim vlastnim diem.

Motivaci k pijeti dittte do gstounské p& uvedli Zadatelé pibu naplnit svou

rodi¢ovskou roli.
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Kazuistika ¢. 17
P&stounské pg&e manzelska-cizi

Péstounka je 55leta, igdoskolsky vzélana, pracujici jako ekonomkaggtoun je
57lety, vysokosSkolsky vzdlany, pracuje jako konstruktér. Maji ¥giounské p&
13letého chlapce, ktery je synem jejich dcery. Majk v invalidnim échodu a byla
soudem zbavena radivskych prav a na zaklad® 45 bylo di¢ swieno prarodiam.
Maka se odghovala ke svému novemuiteli a chlapce nenawstuje. Otce ditte
neuvedla. Od narozeni Zije chlapec se svowkahia ¢dou.

Motivaci bylo vnukovi nahradit biologickou matku.hl@pec je zdravy, studujici

gymnazium, stejného etnika jakéspouni.

Kazuistika ¢. 18

P&stounské p#e individualni pibuzenska

SamoZadatelka je vecku 52let, ma sedosSkolské vz#ladni s maturitou, pracuje jen
ohcasre, jako pojiFovaci zprogedkovatel, ma v §stounské p& syna své dcery. Dcera
je drogow zavisla. Zavisla byla jiz whotenstvi, coz zanechalo nasledky na synovi.
Probihal soud o uznani otcovstvi, coZ nic &eima nezajmu biologického otce oddit
Matka nema stalou adresu, je dvakrat gduekstana. Dala souhlas s osvojenim. Chlapec
je zdravot® postizeny, ma od narozeni problém s jattgsto absentuje ve Skolni
dochéazce ze zdravotniclivbdi. Chlapci je 11 let, je stejného etnika jakisgounka.
Motivaci k gijeti do p&e pistounka udava pomoc opésému a nemocnému &t

Kazuistika ¢. 19

P&stounska p&e individualni-pibuzenska

Péstounka je ve &ku 36 let, ma $edni odborné vadani s maturitou, momentale na
matéské dovolené. &toun je ve ¥ku 38 let, vystudoval stdni policejni Skolu
S maturitou, pobira policejni vysluhu a pracujeojghiivodce. Na zaklad§ 45 jim byl
swien do pée, pozdji do péstounské pE& chlapec, syn sestrggiounky. Chlapec je
zdravy, sedmilety, stejného etnika jak&sguni. Ma jedt o dva roky starSi sestru,
kterou ntli téZ v pistounské p&. BohuZel sestra nezapadla do nové rodiny a pe jioc
péstouni vratili do Ustavni @é. Nyni vyuZivaji institutu hostitelské ¢ ale kontakty
nejsou pilis casté. Bstouni maji vlastni &i, chlapce ve ¥ku 10 a divku ve &ku 8 let.
Biologicka matka nepracuje, nema vlastni bydlenalaDsouhlas se &tenim do

péstounské p&e. Otec nebyl uveden.
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Snahou pstouru je zabezpét nahradni rodinnou @éopustnym dstem.

Kazuistika €. 20

P&stounska p& individualni-pibuzenska

Velmi spletitd situace je vrodins 8 dtmi. Rodice maji pouze zékladni v&dni,
nepracuji. Velmi skromné sociélni podminky, nedestgé podrétné prostedi pro
vychovu dti, neustale pod dohledem socialnich pracovnic.i®osle starali o 7 svych
déti, ale kdyz se jim narodilo dalsi, lehce mentdgostizeny chlapec, dali ho v jeho
2 letech do Ustavni pé.

O swieni do své p& pozadala jeho nejstarSi sestra spolu se svym aieanz
Péstounka je 25letd, idoskolsky vzélana zdravotni sestra. Momentélna matéské
dovolené. Bstoun je 39lety, vyteny, pracuje jako stavebnildik. Kdyz se jim
narodilo vlastni d& zaaly v rodire problémy, které vyustily ve zruSenégpounské
p&e. Chlapec byl afi rok v Gstavu.

O péstounskou p& pozadala jeho druha nejstarSi sestra jako samatdlid. Dostala
bratra do pstounské p&. Dnes je chlapec lllety, lehce menigostizeny, navévuje
specialni zakladni Skolu. Jehssfounce je 23 let, maistini odborné vadani, pracuje
jako cEInice a momentéakhje nezamstnana.

Motivaci je pomoc svému op@gemu sourozenci.

Kazuistika ¢. 21
P&stounské p&e manzelska- cizi

Péstounka nyni ved&ku 56 let, vydena kuchgka, pistoun je 66lety, pomocnyehhik ve
starobnim dchodu. Neplodnost gtounky po 8kolika neuspSnych undlych
oplodrenich je vedla k tomu, Ze zaZzadali o osvojenitdjtpro jejich vySSi &k jim byla
doporiena @stounskd p&e. Nejdive mijali pred 8 lety do p& nyni jiz zletilého,
dvacetiletého chlapce, nyni maji uz 6 let ¢ipErletou divku, zdravou, stejného etika
jako jsou gstouni. Doba od podani Zadosti do rozhodnuti sdoyd v prvnim pipads

3 roky, ve druhém uz pouze rok.

Motivaci tohoto neplodného paru bylo naplnit svoditovskou roli.
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Kazuistika ¢. 22

Pgstounské p#e individuélni- pibuzenska

Péstounka je ve&ku 63let, je vydena, pracovala v tovannyni je jiz ve starobnim
duchodu,

Od narozeni se stara o vnuka, ktery je nyni 14letsavy, Sikovny, stejného etnika jako
péstouni. Je synem jeji vlastni dcery, ktera je lehwntalg retardovana, nyni Zije
s pitelem ateka dalSi di& O chlapce nema zajem, na zakl&@#M5 byl chlapec s¥eny
do p&€e, pozdji do péstounské pe&e prarodia.

Motivaci babtky byla nutnost postarat se o svého vnuka.

Kazuistika €. 23

Psstounska p&e manzelskaifbuzenska

Péstounka je 56leta, martetiosSkolské vz#lani s maturitou, pracuje jakorednice.
Péstoun je 70lety starobniidhodce, vydeny, pracoval jako obr&b kovi. Maji ve
spole&né pstounské p& llletou vnwku. Divka je zdrava, stejného etnika jako
prarodte.

Ti ji vychovavaji od narozeni., byla jim na zalkdagl45 séiena do pée. Jejim otcem je
opakova# trestany recidivista, ktery je synemispouri. Biologicka matka ma sklony
k patologickému chovani, ma novéhditple a dalSi dv déti. Oba dali souhlas se
switenim divky do nahradni pé a nestykaji se s ni.

Motivaci prarodiu bylo postarat se v této krizové situaci o své weou

Kazuistika ¢. 24

P&stounska p& individualni pibuzenska

Péstounka, samozZadatelka, je 65letéedbSkolsky vzélana s maturitou, pracovala jako
zdravotni sestra, nyni jiz ve starobnifctkodu. Rstounka se od narozeni stara &8 d
své stedrt mentalr postizené dcery. Biologicka matka neni schopngostarat o své
déti. NejstarSi syn byl umigh do Ustavu a ve 4 letech pak urrisdo gstounske
rodiny s vlastnim détem, kde nezapadl|, a byl vracerézgo Ustavni p&. Rstounka se
od narozeni stard o &nladsi divky, v satasnosti ve 8ku 15 a 14 let. Kdyz bylo
chlapci 6 let, dostala ho b&ka do gstounské p& také. Dnes je jiz zletily, zdravy,
19lety, maturoval na gymnaziu a studuje v prvnitmfiku VS. Starsi z&vcat suduje na
stredni zdravotnické Skole, je zdrava. NejmladsSi dgerdehce mentakh postizena,

navstvuje praktickou Skolu. Otec nejevi étdzajem.
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Motivaci pstounky gijmout citi, jak uvedla, bylo pomoci a co mozna nejlépe \oxat
sva vnouata.
Kazuistika ¢. 25

P&stounska p& manzelska - cizi

Péstounka, rozvedend, ma vlastniho zletilého synd@erdghoziho vztahu. JelikoZz ma
nového partnera a ze zdravotnichvadi jiz nemiZzou mit vlastni &i, zazadali

0 péstounskou p&. Péstounka je ve &ku 40 let, je vydena a pracuje jako operatorka
v tovarre. Psstoun je ve ¥ku 44 let, vydeny, pracuje jako kovathik. Zadost podali

v roce 2003 a po 3 letech dostali dégedravého sedmiletého chlapce stejného etnika.

Jejich motivaci bylo v novém vztahu vychovat spotedite.

Kazuistika €. 26

P&stounské pg&e manzelskaifbuzenska

Péstounka je 67leta, vyenda, pracovala jako pomocna kuiitega pistoun by se letos
dozil 70 let, stedoSkolsky vz#lany, Gednik, jiz starobni ithodce, bohuzel loni
zentel. Restounka ma ve sveé gi&veé divky ve wku 14 a 17 let. Biologicka matka byla
dlouhodols vazre nemocna, odkazana na cizicpa pred 5 lety zerfela, otec divek
zentel 4 dny po smrti své manzelky na rakovinu. Pramdiostali divky do gstounské
p&e. Divky jsou zdrave, studujici a Sikovneé.

Motivaci pestouni bylo pokra&ovat ve vychow namisto biologickych rodi.

Kazuistika ¢. 27

P&stounska pg& gibuzenska-cizi

Péstounka, dnes 67leta, zakladni #2Zahi, pomocna &nice, nyni jiz ve starobnim
diuchodu. Rstoun je 75lety, vyteny pomocny énik, téZ ve starobnimughodu. Maji

ve své pé tii déti své dcery. Biologickd matka je v invalidninaahodu a je $edrs
mental retardovana. Snazila se mittidve své péi, ale je to nad jeji sily. Z tohoto
duvodu socialni pracovnice apelovaly na pratediaby dti nemusely umistit do
Ustavni pée. NejstarSi z &i je dnes uz zletily devatenactilety syn, kter@mda matka

s prvnim partnerem. Chlapec je zdravy, vystudowshimgzium a nyni poktaje ve
studiu na VS. Starsi ze sester, kterdanjejich matka se stejnym partnerem, se narodila
lehce mental® postizena, dnes 18leta divka navaje praktickou Skolu. NejmladSi

z kti je 13leta, zdrava divka.

Motivaci prarodiu byla pomoc &em jejich postizené dcery.
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Kazuistika ¢. 28

P&stounské p& manzelska - cizi

Péstounka je 47leta, marstloskolské vz&lani s maturitou, pracuje jak@etni. Rstoun
je Sllety, s vysokoSkolskym v&dnim, pracujici ve Skolstvi. Maji dwlastni dti,
chlapce 23letého a divku 22letou. ORatpuni jsou aktivni lidé - sport, vylety, kultura.
Dostali do pée sourozeneckou dvojici, chlapec 11 let a divkat.7Doba od podani
Zadosti do rozhodnuti soudu byla 2 roky. Jedinymbl@mem této nové rodiny jsou
kontakty s biologickou rodinou, kdy vlastni béky vyZzaduji spoléné vikendy.

Motivaci #chto mstouri bylo pomoci k lepSimu Zivotuétem v Ustavni pé.

6.3. Whodnoceni a interpretace vysledkovéieni hypotéz

H1 NejsilngjSim motivem pribuzenské pstounské pée je nutnost pomoci
ohrozenému ditti.

Tato hypotéza seotvrdila, bylo prokazano, ze étSina z uvadnych kazuistik je
piibuzenskou gstounskou p& prarodiéu, kteri se snazi nahradit svétd ¢i pribuzné

v jejich roditovske roli.

Potvrzuji to kazuistiky. 2, 8, 9, 10, 11, 13, 14, 15, 17, 18, 19, 202X 24, 26, 27

Coz je 17 z 28 kazuistik, které jsem zpracovalizbme tedy uvést, Ze v uvedeném
vzorku gipadi byly zaznamenany v cca 60%gady, kdy lidé v krizové situaci rodiny

ieSi problém fijetim nezaopaeného ditte do své pee.

H2 Péstounska pée individualni je vyhradni zalezitosti Zen

V kazuistikach se objevily dvaipady, ve kterych byli individualnimiggtouny muzi.
Jedna se o kazuistiky. 2, 16. V prvnim fipact jde o gipad samoZadatel,strycéti
které byly umisiny do Ustavni p&. Ve druhém fipadt zentela gistounka. Jeji manzel
pokraiuje v pEstounské p& jim svéteného hocha. Hypotéza sepotvrdila. Jelikoz

jsem zaznamenal dvaipady individualni pstounské p&e realizované muzi.
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H3 Neplodné pary gFijimaji jen zdravé déti stejného etnika.

Tato hypotéza seepotvrdila, byl zaznamenan neplodny péar, ktery touzi nejeinita
svou rodéovskou roli, ale jejich motivem je zaraverelka davka altruismu, ktera je
motivaci Kk gijeti dittte do pée. Toto se potvrdilo v kazuisticé. 1. VetSina
sledovanych fipadi se tykala, fibuzenské nahradni rodinnécpé Pée ,cizich“osob
byla v kazuistikack. 1, 3, 4, 5, 6, 12, 16, 21, 25, 28, z nichZ poukauzachi. 1, 16,
21 se jedna neplodné pary. Ve dvaippdech maji v g& zdravé dti stejného etnika,

ale v kauze. 1, Zadateléimo chgli postizené dit.
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Zaveér

Ve své bakal&ké praci jsem se rozhodl zabyvat se problematik@uradni rodinné
p&e. Jedna se o velmi citlivou a slozitou oblast zRanoi. Jejim fedmétem jsou
generace &i, které jsou ve &ku mych vlastnich potonik coz bylo jednim zid/odi,
pro¢ jsem si tuto problematiku vybral. Myslim si, Ze bylo velmi slozite, pokud
bychom se s moji Zenou nemohli o na%ti @ostarat, aby nas kdokoli v této roli
zastoupil. Fipadad mi logicke, Ze SirSi rodina, veét$ing pripadi prarodée, zastoupi

v této situaci své ifbuzné. Jak jsem se na praxi dédl od odbornych pracovniik
podle jejich zkuSenosti jsou praréelive ¥tSine pripadi vhodnymi osobami, které jsou
schopny dofe vychovat sva vnaata. Ve vybranych kazuistikach jsou uvedeny téz

piipady, kdy rodie Usgsns zastoupili jejich vlastni sourozenci.

Pomoc SirSi rodiny v krizové situaci, kdy je feita nahradit biologické ragh, je
pongrné ¢asta. Pokud ovSem selze i SirSi rodinasigv statni organy &i do p&e
cizich osob. Ti jsou odborniky velmi @izZé vybirani pro ziskani co nejlepSich
podminek pro vychovu a prasgh nezletilého déte. Zadateli o osvojeni asgtounskou
p&i z fad cizich osob jsou v ngj&im patu lidé, kté¢i nemohou mit &i vliastni a touzi
naplnit svou rodiovskou roli. DalSi peetnou skupinu tvid lidé, ktdi z nejiiznéjSich
divoda ch&ji pomoci cizimu ditti, které se ocitlo v nouzi. Tito lidé maji ke svém
jednani mnoho motiv Kreg'anskd vira atouha po pomoci bliznimu se objevila
v nekolika pripadech, se kterymi jsem se setkal. Tito lidé jsasto jedinou nagi na
rodinnou vychovu pro &i s riznymi kombinovanymi vadami, které by jenéAt

nachézeli své nahradni rodi

V prvni a druhé kapitole teoretick#sti jsem se za#hl na dilezitost vztahu mezi
matkou a dittem pro dalSi bio-psycho-socialni vyvoj obogastrénych.

Ve ftreti kapitole jsem popsal stasny stav nahradni rodinnécpéa edevsim jeji
pravni Gpravu, abychom lépe pochopili systém, jalgroela tato pge zabezp&gvana.
Svou préaci jsem omezil na situaciCeské republice a mezinarodni nahradni rodinné

P& jsem se nednoval.

Ve ¢tvrté kapitole jsem popsal stasny systém v oblasti Ustavni¢pé Pokud systém
této pée zabezpaije vychovu a #kdy i vzclani pro asi 20 000 naSich &ni, je
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potreba, aby byla poskytovana na odborné urovni. Mugsimai investovat dostatee
mnozstvi finadnich prostedkii, abychom zajistili kvalitni p& o tyto nezletilé éti.

V zawrecné kapitole teoretické€asti jsem se za#il na nazory odbornik z oboru
psychologie na problematiku psychického procesuvace a jejich poznatky

jsem zkusil aplikovat na problematiku nahradni noéi pée.

Podklady pro vypracovani praktickésti jsem néerpal na své odborné praxi, pro
kterou jsem zvolil socialni odbor - ogldni socialg pravni ochrany jednohodstského
Gfadu, kde mi odborna pracovnice, kterd& ma na star@dtradni rodinnou €
vénovala dostatek svéhtasu a podila se se mnou o své zkusenosti s motivaci lidi,
ktefi podavaji Zzadost o osvojeni &pounskou p&. Jelikoz je tato problematika velmi
intimni, jednotlivé kauzy mi pouze interpretovaddnychom tak ochranili citlivé osobni

Udaje, ale zaroweposkytla dostatek informaci, které pro svou ppédiebuii.

Ve své bakali&ké praci jsem cht komplexré vyhodnotit poznatky, které jsem ziskal
béhem studia socialni pedagogiky. Maregstavu, jak praci roz#i o mezinarodni
nahradni rodinnou @éa hlubsi pizkum problematiky. Coz bych rad uskiné ve své

diplomové praci v magisterském studiu.

Wuziti prace vidim v mozné Zmeé vazks pracovnicim odélenim sociald pravni
ochrany dti, kde jsem vykonaval odbornou praxi. Poskytujey jiihel pohledu na
problematiku, ve které pracuji.ie vést k jejich zamysleni nad osudy lidi, kteréusv
praci bezprogedre ovliviuji. Méla by byt poditem k vylepSeni fistupu k problérim

nahradni rodinné gé.
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Resumeé

Tato prace sednuje tématu motivace Kipeti dittte do nahradni @é. V teoretické
¢asti je analyzovan pohled na vyvoj interakce meatkou a dittem po celé obdobi
détstvi az do dosflosti a dilezitost tohoto vztahu pro bio-psycho-socialni \jyvo
jedince. Pokud je tento vztah narusSen, jergimd intervence jinych osob tak, aby byla
zabezpeéena dostatma pée o dit, kterd by zamezila opdbvani ve vyvoji, projerm
psychické deprivace, e zploSElosti a dalSim jetim, které maji devastujici vliv
v dalSim Zivo¥ daného jedince.

Z tohoto divodu mame zakonem upraveny postup, podle kteréhossEmeridit,
pokud selhavaji biologti rodice. Pravo na zpragtdkovani nahradni rodinné g@gma
kazdé di. Friblizn¢ jedné teting déti, které nejsou vychovavany svymi biologickymi
rodi¢i, se podd zabezpé&t nahradni rodinnou vychovu a &wtretiny musi byt

vychovavani v astavni ge

Cilem naSi spolmosti musi byt zréna tohoto porru ve prospch nahradni rodinné
p&e, jelikoz se objektivh prokazalo, Ze je efektigsi a pro ¥tSinu diti vhodrgjsi
formou. Neni Gelem zruSeni Ustavnichizzeni, ale zvySeni @tu dti, pro které by
byla nalezena kvalitni gé v nahradni rodinh Jednou z &ci, kterd& by nam mohla
v tomto Ukolu pomoci, je zvySeni Zadouci motivacéadatel o nahradni rodinnou
p&i. Proto je nutno zjistit, jaké pohnutky vedou lklrozhodnuti vzit si do @é tyto
déti.

Prvni a druhd kapitola teoretick@sti je ¥novana dlezitosti interakce mezi matkou
a digtem. Ve feti ¢tvrté se zabyvam formami nahradni rodinné a Ustpéte. Pata
kapitola obsahujetody, pr@ se lidé rozhodnouigpmout dit do své pé&e. V prakticke

¢asti jsem stanovil hypotézy a pomoci kazuistik jsgtmodnotil jejich pravdivost.
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Anotace

V této praci jsem se zabyval problematikotijgi dittte do nahradni rodinné &
Prace se orientuje naildZitost interakce vztahu matka aétdt Zanttuje se na
problémy, které nastanou, pokud tento vztah dloab®delhava. Prace téZz obsahuje
popis forem nahradni pé o dit Ustavni a rodinné. Dale jsou zréiy motivy, které
vedou Zadatele k rozhodnutijjmout ditt do své pée. V praktickésasti jsou dolozeny

kazuistiky, které dokresluji s¢asny stav v této oblasti.

Kli ¢ova slova

motivace, nahradni rodinnad®: Ustavni p&, osvojeni, gstounska p&e, vyvoj ditte.

Summary

This work deals with the problems of accepting ¢héd into surrogate family care. It
focuses on the importance of interaction of thati@hship between the mother and the
child, especially on the problems arising from agiderm failure of the relationship.
The thesis also contains a description of variausn$é of surrogate care of a child-
institutional as well as familial. It describes et leading the applicant to accept
a child into his or her care. The practical parthef work contains example cases taken
from the register of Department of Social and LeBadtection of the Child, which

exemplify current situation in the field.

Keywords

motivation, foster care, residential care, adoptfoster care, child development.
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