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ABSTRAKT

Bakalafska prace se zabyva folklornim prostfedim, jeho vlivem na mladez a postoji mlade-
ze k alkoholu. V teoretické Casti predstavuji zakladni pojmy, dale vymezuji historii folklo-
ru, soudasny folklor v CR, mladeZ jako rizikovou skupinu a alkohol. V praktické ¢asti se

zamétuji na zkoumani vlivu folklorniho prostfedi na postoj mladeze k alkoholu.

Kli¢ova slova: folklor, mladez, alkohol, postoj, vliv

ABSTRACT

The B. A. thesis deals with folk environment, its influence youth and youth attitudes to
alcohol. In theoretical part | constitute basic terminology, also define history of folklore,
contemporary folklore in CR, youth as risk group and alcohol. In practical part | focused

on examining the impact of folklore environment on youth attitude to alcohol.

Keywords: folklore, youth, alcohol, attitude, influence
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UvVOD

Prosttedi, ve kterém cloveék vyrlstd, jednoznacné patii do determinantd, které ovliviuji
nazory a postoje kazdé osobnosti. Piisobeni prostfedi na jednotlivce i skupiny je v neustalé
interakci po celou délku zivota. I kdyz prostiedi miizeme zménit a snazit se jeho plisobeni
eliminovat, nelze jeho vliv zcela zrusit. Ptist¢hujeme-li se do folklorni obce, ktera zije slo-
vackym folklorem, jsme Zivotem obce ovliviiovani i v ptipad¢, ze se folklorniho Zivota
netcastnime. Tvofime si svoje vlastni usudky a stanoviska. Kazdé folklorni prostfedi ma

nejen sva kulturni a zvyklostni specifika, ale také sviij proménlivy vyvo;j.

Zkoumat vliv folklorniho prostfedi na postoj mladeze k alkoholu jsem se rozhodla piede-
v§im z diivodu, Ze ve folklorni obci bydlim a vyznam prosttedi jako vychovného faktoru se
mi jevi jako Casto opomijeny. Dal§im neméné podstatnym divodem byla potieba upozor-
nit na problematiku folkloru samotného a vyznamu, ktery je mu v dnesni dob¢ pfisuzovan.
Zjisténi, ze v Ceské republice nebyl realizovan zadny vyzkum folklorniho prostiedi ve
spojitosti s alkoholem, ve mné¢ vzbudilo nutkani sméfovat vyzkum touto cestou. Jednim
z mych prvoplanovych zaméri je zjistit, zda ma mladez konzumaci alkoholu spjatou

s folklornim prostfedim.

Bakalarska prace se sklada z teoretické a praktické Casti. Teoreticka Cast je rozdélena do
péti kapitol. Pro lepsi orientaci v textu nas prvni kapitola seznamuje se zakladnimi pojmy.
Druha utvari vhled do situace soucasného folkloru v Cechéch, na Moravé a ve Slezsku,
popisuje tradi¢ni lidovou kulturu, folklorni oblasti, folklorni soubor a v neposledni fadé
také spojitost folkloru s rodinou. Nasledujici kapitola je vénovana oblasti Slovacko, zv1aste
zajimavostem z folklornich akci tohoto regionu, protoze pravé v tomto regionu provadim
vyzkum. Ctvrta kapitola prezentuje mladez jako rizikovou skupinu, nebot je to vyzkumny
soubor dotaznikového Setfeni. Dale tato kapitola ptiblizuje roli socialniho pedagoga ve
folklornim souboru jako volno¢asové aktivité, protoze i V této oblasti se mize socialni pe-
dagog uplatnit. Teoretickou ¢ast uzavira kapitola Alkohol jako soucast lidské kultury, v niz

jsou zminény negativni ucinky alkoholu, rizika zavislosti a ukotveni alkoholu v legislativé.

V praktické ¢asti si kladu za cil zjistit, jaky vliv ma folklorni prostiedi na postoj mladeze k
alkoholu. Vyzkum byl uskute¢nén metodou dotaznikového Setfeni v oblasti Slovacko. Vy-
sledky vyzkumu se mohou jevit jako predvidatelné, nebot’ folklor je u vefejnosti automa-
ticky spjat s konzumaci alkoholu. Ja se vSak chci spekulacim a polemikam vyhnout a sku-

te¢nost si sama oveérit.
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Uvédomovala jsem si tskali a t€Zkou uchopitelnost zvoleného tématu, nebot’ dostupnost
literatury je zna¢né omezena, néktera odborna dila nejsou dokonce ani prodejna. Obratila
jsem se tedy na Ustav lidové kultury, ktery je jediny v Ceské republice, s prosbou o po-
skytnuti odborného materidlu. Knihy Narodniho ustavu lidové kultury jsou poskytovany
pouze k nahlédnuti, avSak vzhledem k ojedinélosti tématu bakalarské prace a vstiicnosti

mistnich pracovnikd mi byly zapiijceny k domaci ptiprave.

Domnivam se, ze praci na zaskolactvi, netplné rodiny, pisobeni socidlnich siti aj. je dosta-
tek, proto si folklorni prostedi zaslouZzi stejnou pozornost. Pies piekazky, které se mi bé-
hem realizace vyzkumu naskytly, véfim, ze bude ocenéna neotielost a originalita tématu,

do které¢ho jsem se s nadSenim pustila.
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. TEORETICKA CAST
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1 VYMEZENI ZAKLADNICH POJMU

V prvni kapitole vymezuji zakladni pojmy pro bliz§i seznameni s problematikou vlivu

folklorniho prostfedi na postoj mladeze k alkoholu.

1.1 Folklor

Folklor podle Broucka a Jetabka (2007, s. 219) znaci osobité, formaln¢ a obsahové vyhra-
néné projevy hudebni, tanecni, slovesné a dramatické kultury, zavislé na tradovani a 0z-
kém spojeni se zplisobem zivota, myslenim a zvyklostmi venkovského zemédélského oby-
vatelstva 1 méstského lidu. Sklada se z lidovych pohadek, povésti, lidovych pisni, nastroji
lidové hudby, selskych her, loutkového divadla, lidovych zpévoher a vSech druhu zaklad-
niho lidového tance jako jsou skoky, kola, atd. Na rozdil od uméleckého dila je folklor
kvalitativné¢ odliSnym a komplexnim kulturnim jevem. Je fixovan paméti clovéka a
Vv procesu tradovani pfeddvan z generace na generaci. Folklorni produkt zpravidla postrada

pisemnou oporu, ¢imz dochazi k obménovani a improvizaci interpreti.

Domnivam se, ze folklor je nevyCerpatelnym pramenem inspirace pro minulé, soucasné i
budouci generace. Napi. v hudebnim svété nebo ve svété mody 1ze spatfit prejaté folklorni

prvky, kterych si na prvni pohled (¢i poslech) nemusime v§imnout.

Pies mnohé vnéjsi podnéty folklorni tvorba vznikd zevnitt prostfedi a pro potiteby tohoto

prostiedi také existuje. Stabilita trvani je pro folklor pfizna¢na. (Blahusek, 2011, s. 31)

1.2 Mladez

Autofi, ktefi se vénuji problematice mladeze, formuluji pojem mladez odlisné. Neni ani

striktn€ urceno vekové rozpéti piislusnik této skupiny.

Sak (2000, s. 13) popisuje mladez jako velkou socialni skupinu lidi se specifickym posta-
venim ve spolecnosti. Do této kategorie byvaji zafazovani jedinci ve véku od zakonceni
zakladni skolni dochazky do véku ukonceni socidlni zralosti. Obvykle je za horni hranici
povazovan vek 26 az 30 let. Vyznam této skupiny nebyva pfili§ docefiovan, piestoze je

mléadez subjektem téméf vSech reprodukénich procest.

Priklanim se k vySe zminéné definici mladeze, nebot’ u jinych autorti neni vékové ohrani-
¢eni tak Siroké. Vyhodu tohoto pojeti spatfuji v tom, Ze se zde nepohlizi na vék jako na
nejdulezitéjsi prvek. VEsi vékovy rozptyl se mi jevi i jako prakticky, protoze tolik nelimi-

tuje respondenty.
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Mladez ma specificky zptsob mysleni a chovani, odliSny systém vzorti, norem a hodnot.
Kazda generace mladeze urcité kulturni hodnoty dané spolecnosti reprodukuje a urcité
hodnoty naopak odmita a vytvaii hodnoty nové. Z tohoto diivodu vznika v prubéhu sociali-
zace mladeze jisté napéti, vyvolané jeji vétsi schopnosti prosazovat nové veci, ale mensi
ochotou spolecnosti tyto zmény akceptovat. V legislativnich dokumentech, v oblasti soci-
alni péce apod. se termin mladez, ne zcela disledné, uziva pro déti a mladé lidi do doby

dovrSeni 18. roku. (Pricha, Walterova a Mares, 2009, s. 156-157)

1.3 Alkohol

Myslim si, ze alkohol je v dnesni dobé nejvice uzivanou psychoaktivni latkou, na trhu béz-
né dostupnou. Spole¢nost je obklopena udalostmi, kde je alkohol jejich neodmyslitelnou
soucasti. Nabizi se proto otazka, zda viibec existuji spoleCenské akce, na kterych do styku

s alkoholem nepfijdeme.

Vagnerova (2008, s. 555) jej charakterizuje jako spolecenskou drogu, kterou lidé konzu-
muji obvykle ve skuping. Casto se tak ¢ini ritualizovan& napt. ve formé piipitki pfi speci-
fickych prilezitostech. Piti alkoholickych napoji ma dlouhou tradici a je spolecnosti po-
mérn¢ tolerovano. Tolerantni postoj se vétSinou méni az v okamziku nadmérné konzumace
nebo vzniku zavislosti. Zavislost na alkoholu vznika jako nasledek dlouhodobého, pravi-
delného naduZzivéani. Piestoze je délka vyvoje zavislosti individudlni, u mladistvych se vy-

tvoii rychleji, nékdy uz za nékolik mésict.

Naduzivani alkoholu narusuje plnéni $kolnich, pracovnich a dalSich spolecenskych povin-
nosti, zpiisobuje socialni nebo interpersonalni problémy a v neposledni fade také ohrozuje

zdravotni stav (Murray et al., 2011, s. 529).

Alkohol je dle Jence (1998, s. 12) dobrym dezinfekénim a konzerva¢nim ¢inidlem, vybor-
nym rozpoustédlem a v pfiméfenych davkach také lekem. Mezi jeho 1écebné plisobeni pat-
fi napt. zvySovani krevniho tlaku, roztahovani cév, zmensovani srazlivosti krve apod. Pozi-
ti vhodného mnozstvi alkoholu zplisobuje psychické uvolnéni, napomahé odbouravat stres

a mezilidské bariéry.

1.4 Postoj

Hartl (2004, s. 192) popisuje postoj jako hodnotici stanovisko vyjadiené sklonem K ustale-

nému zpusobu reagovat na objekty, osoby, situace a na sebe sama. Postoje jsou u kazdého
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jednotlivce soucasti charakteru, predurcuji poznani, chapani, mysleni a citéni. Spole¢né
s védomostmi a dovednostmi jsou ziskavany v priabéhu zivota, ptedevsim prostfednictvim
vzdé€lavani a SirSich socialnich vlivi, mezi které patii vefejné minéni a spolecenské kontak-
ty. Postoje jsou relativné stalé a zahrnuji slozku kognitivni, afektivni a behavioralni. Méte-
ni postoji lze provadét kvantitativné pomoci $kal nebo mizeme postoje také analyzovat

obsahové podle vztahu jedince k hierarchii hodnot.

Postoje se rozlisuji podle riznych kritérii na citové a poznavaci, kladné a zaporné, verbalni
a neverbdlni, skryté a zjevné, silné a slabé, soudrzné a nesoudrzné, védomé a nevédomé,

individualni a skupinové, stalé a proménlivé (Hartl, 2010, s. 430).

Podle Kollarika (2004, s. 259) determinuji postoje interakci ve spole¢nosti. Rozhodovani
lidi je ovlivnéno na zdklad¢ jejich osobnich postojii a postoju jejich socidlniho okoli a je
smérodatné pro jejich rodinné, ndbozenské, pracovni, politické a jiné piisobeni. Jednotlivci
se Casto na zékladé svych postoji snazi zaradit ke skupiné podobn¢ myslicich ¢i citicich

lidi, ¢imZ mohou utvaret svou identitu.

1.5 Vliv

Vliv je spojen s ptimymi a tmyslnymi pokusy osob nebo skupin zménit u konkrétniho je-
dince jeho piesvédéeni, postoje nebo chovani. Uspéch zamémého vlivu Gasto zavisi na
neuvédomované a automatické podfizenosti socialnim normam. Socidlni interakce a vliv
jsou pro spole¢ny zivot kazdého ¢loveéka velmi podstatné. Na riizné socidlni vlivy je rea-
govano rizné€, mnoho forem vlivu je vSak nepfimych a nezdmérnych. Naptiklad pouha
fyzicka ptitomnost jinych lidi nas mize ovlivilovat mnoha nenapadnymi zptisoby. (Atkin-

son, 2003, s. 636)

Lze vymezit zejména normativni (plisobenim socialni kontroly, obyceji, socialnich roli),
donucovaci (upfesnéni v zakonech a vyhlaskach, pod hrozbou sankci) a spontanni (diky

neformalnim kontaktim) vlivy (Krech, Crutchfield a Ballachey, 1968, s. 258-259).
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2 SOUCASNY FOLKLOR YV CR

Soucasny folklor tvofi osobity kulturni systém spojujici minulost a pfitomnost. V nésledu-
jici kapitole se zabyvam popisem tradi¢ni lidové kultury a vymezenim folklornich oblasti
Cech, Moravy a Slezska. Hloubgji se zamé&fim na oblast Slovacko, zvIasté na zajimavosti
z folklornich akci. Déle svou pozornost vénuji proménlivosti lidovych obyceju, folklorni-

mu souboru a vztahu folkloru a rodiny.

2.1 Tradic¢ni lidova kultura

V jednotlivych regionech, méstskych a vesnickych spolecenstvich a riznych vrstvach spo-
le¢nosti se projevy tradi¢ni lidové kultury vyskytuji nerovnomérné. Jako nepsana tradice
v rodinach a lokalnich nebo $irsich kulturnich spole¢enstvich se dochovaly hmotné artefak-
ty ¢i nehmotné duchovni statky nebo socialni jevy. Problematice lidovosti a tradi¢nosti

kulturnich jevu se pii identifikaci lidové kultury nevyhneme. (Blahusek et al., 2006, s. 5)

Blahisek (et al., 2011, s. 99) popisuje tradice jako obecné predavani kulturnich, duchov-
nich, socidlnich i materialnich hodnot z generace na generaci. Je dokladem spojitosti s mi-
nulosti a trvani minulosti v soucasnosti. Tradice je projevem kontinuity a integrity. Vznika
mnohogeneraénim hodnoticim procesem celych narodd, skupin obyvatelstva i jednotlivca.
V urcitych okamzicich zivota spolecnosti a individua vede ke vzniku zvyku, obyceji a

ritualti a naopak — zvyky, obyc¢eje a ritualy jsou zivnou pudou tradice.

Kulturni tradice jsou podle Frolce (1980, s. 19) nejenom nevyhnutelnou podminkou fun-
govani a dalSiho rozvijeni kultury, ale také mocnymi nastroji stabilizace upeviiujicich se

spolecenskych vztaht.

Musil (2000, s. 85) tradici povazuje za socidlni normu, jez se miize stdt symbolem nebo
vyvojovou smeérnici. Pfedavani tradic probiha rozmanitymi zplsoby a je do jisté miry za-

vazné.

Tradice je pfirozenou soucasti potieb lidského Zivota, je obsahem a formou lidského poro-
zuméni a spolecenského Zivota. Jejim hlavnim znakem je védomé predavani skupinovych

znakd, ¢asto i v krat§im ¢asovém tseku. (Haluzova, 2007, s. 24)

Z hlediska narodniho, regionalniho, lokdlniho ¢i individudlniho neni tradice vniména stejné
obecné a intenzivné. Co je v jednom prostiedi respektovano jako tradi¢ni, v jiném prostiedi

byt respektovano nemusi. Dusledkem ptevladajiciho tstniho tradovani ve folkloru dochazi
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K permanentni inovaci v procesu, jehoz jsme svédky i aktéry a participujeme na vzniku
novych tradic. Vyskyt pojmu tradice neni jednostranné vazan na venkovské nebo méstské
prostiedi, ale funguje v obou ptipadech obdobné. Méstské prostiedi se k boteni tradic stavi
vice dynamicky, mén¢ konzervativné. V medialni cesStiné soucasné doby je pojeti tradice

obecné nespravné piekryvano obecnégjsim pojmem folklor. (Blahusek et al., 2011, s. 99)

Musil (2000, s. 86) popisuje, Ze dodrzovani tradic je odménovano a posuzovano jako pozi-

tivni. Jejich nedodrzeni je postihovano mirnéji nez porusovani socialnich norem.

Lidovost kulturnich jevi je vzdy uzce spojena s tradici. Pfejima z ni véci zivotné a nezbyt-

n¢ dulezité a preménuje je podle svych vlastnosti a historicko-spole¢enskych potieb. Lido-
vé je tedy to, co lidé povazuji za typické a nepostradatelné, co ve formée a obsahu nese zna-
ky lidového realismu, optimismu a tviiréi jistoty. Uzké propojeni se Zivotem &ini vytvory
neustale zivymi. K vytvafeni specifickych ryst vede zejména navazovani na tradice kultu-
ry téhoz spolecenstvi v minulosti. Lidovou kulturu 1ze snadnéji pochopit na zékladé zna-
losti historickych podminek lidského zivota, vztahu ¢lovéka k ¢lovéku, praci, jeho hmot-
nym statkim a nehmotnym potfebam, k jeho vztahu Kk ptirod¢, svétu a celému vesmiru.

(Haluzova, 2007, s. 24)

Dé&jinami Evropy se usili o poznani lidové kultury prolina vice neZ dvé staleti. Na interpre-
taci zaznamenanych poznatkt mély podil predevs$im historické a spolecenské faktory. (Pa-

vlicova, 2007, s. 151)

2.1.1 Proménlivost lidovych oby¢eju

Folklor ptedstavuje bohaty kulturni proud, ktery svéd¢i nejen o ptitazlivosti tradi¢ni kultu-
ry, jeji proménlivosti, ale pfedevSim 0 potfebé navaznosti na historické dédictvi. Tradice
existuje stale, avSak diky variabilni form¢ se jejich prezentace 1isi. Snad jenom ve vyji-
mecnych ptipadech se zvyky striktné dodrzuji podle ptivodnich vzord. Kazda vesnice a

mesto prozivaji lidové obyceje a tradi¢ni slavnosti trochu jinak.

Mezi nejstarSi zvyky patii stavéni maji a majek, které ve vétsiné mést a vesnic probiha na
zacCatku kvétna. M4j je vysoky, otesany jehli¢nan, na jehoz vrcholu jsou ponechany vétvic-
ky. Spi¢ka mdje je ovéncena dnes uz krepovymi rizemi a stuhami (dfive riznymi pentle-

mi) a jak moderni doba dovoluje, také barevnym elektrickym osvétlenim.

Stavéni maji nélezi dle Blahaska (2006, s. 27) k zivym obyc¢ejim mnoha oblasti. M4gj je z

daleka viditelnym symbolem kvétnovych dnti, pychou obce a stiedem zébavy.
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Samotné umist'ovani maje ma logickou posloupnost. Velky m4j se stavi na vyznamném
misté (ndves), malé majky pied domy divek. Predtim, nez je mladenci vyvrati, by mély na
svém mist¢ zustat nejcastéji do konce kvétna. Kradeni maja a majek je prestizni zalezitost,

proto se peclivé hlidaji. (Vondruskova, 2000, s. 136)

Jako davod, ktery vede mladence k tomu, aby kradli majky, Zibrt (1950, s. 304) popisuje
snahu zesmésnit toho, kdo m4j postavil. Dév¢ata, jimiz byly méjky postaveny, se je také
snazila co nejvice opatrovat. Nékdy byl z tohoto diivodu maj piipevilovan ke Stitu a na

sttechu. Néktera divka zavésila na mdj zvonecek, aby slySela, kdyby ho n¢kdo bral.

Kradeni ¢i podtinani maje na navsi nejcastéji konaji muzi ze sousedni vsi a pro mistni je
skute¢nou pohromou, kdyz k tomu dojde. Z tohoto diivodu se u majky ¢asto celou noc bdi
a hlida se. (Langhammerova, 2004, s. 116)

Jak jsem vySe zminila, kazd4 vesnice ¢i mésto maji zvyklosti trochu odliSné. V ptipadé
staveni maji nemusim chodit pro piiklad daleko. V Blatnici pod Svatym Antoninkem, ves-
nici, v niz vyrastam, mladenci nestavi majku v kvétnu, ale na konci listopadu. Je to dano
spojitosti se slavenim hodi, které piipadaji na posledni mozZny vikend pied adventem.
Majky se u nas také nestavi pouze pred domy divek, ale vZdy dvéma divkdm (mladsi starce
a star$i starce) a dvéma chlapcim (mladSimu starkovi a star§Simu starkovi). Kdceni maje
taktéz neprobiha az za mésic, ale za tyden. (Pfiloha P I: Stavéni maje v Blatnici pod Sva-

tym Antoninkem)

2.2 Folklorni oblasti

Jefabek (et al., 2004, s. 38) oznacuje pojem etnograficky nebo narodopisny region jako
uzemni celek vyznacujici se charakteristickymi spole¢nymi rysy lidové kultury, jejimiz

tvirei a nositeli jsou zpravidla prislusnici etnografické skupiny obyvajici ptislusnou oblast.

Soucasné Ceské etnologii se nejcastéji vytyka, ze az do 90. let 20. stoleti existovala jako
,,pouhy* narodopis i etnografie, které se jako védecké obory vénovaly piedevsim studii

tzv. lidovych vrstev, a to zejména venkovskych (Pavlicova, 2007, s. 12).

Urc¢it dobu zrodu narodopisnych oblasti ¢eskych zemi je obtizné. V roce 1627 se objevilo
pojmenovani vychodomoravského Zalesi na tehdej$Si moravské hranici. Druhé nejstarsi
pojmenovani narodopisné oblasti — Podluzi, vzniklo v roce 1740, i kdyz narodopisna sku-
pina Podluzaci se pouzivala jiz od roku 1708. Dalsi pojmenovani obyvatel oblasti, 0zna-

cované jako Valassko, se objevilo zéhy, ale doted’ neni jasné, zda §lo o pojmenovani naro-
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dopisné skupiny ¢i o pojmenovani pastevcl tzv. valasského dobytka. VétSina dnes zna-
mych a uzivanych nazvu etnografickych skupin a oblasti se datuje az z druhé poloviny 19.
stoleti. Hornacko, Slovacko, Lassko az z prvni poloviny 20. stoleti. Etnografickou diferen-
ciaci naseho izemi je nutné vnimat jako pomocnou abstrakci védecké etnografie. (Habar-

tova, 2010, s. 333)

Stejné tak, jako ma kazdé prostiedi sva specifika a je déleno podle riznych faktord, jsou i

folklorni oblasti déleny podle zasadnich kritérii.

Rozlisujici znaky specifického kulturniho regionu nebyvaji podle Vaieky a Maura (in Je-
fabek et al., 2004, s. 9) zasadni povahy, i kdyz jsou ziejmé na prvni pohled. Nejcastéji se
projevuji v nafeci, stravé, zpisobu obzivy, obycejich, stavitelstvi, folklornich projevech a
V neposledni fad€ na rozlicném zpracovani lidového kroje. K charakterizovani ¢i vy€lenéni
narodopisné oblasti nelze pouzit pouze jeden nebo dva elementy lidové kultury, ale kom-
binaci vétsiho poctu takovych prvki. Lidova kultura narodopisné oblasti ve vSech slozkach
byt homogenni nemusi, nebot’ mnozstvi ukazti povazovanych za typické pro urcitou oblast

existuje ¢i dfive existovala mimo dany region.

Vateka a Maur (in Jetabek et al., 2004, s. 9) popisuji rozdilnost v oblastech nasledovné:
,, K objektivné zjisténym diferenciaénim slozkam kultury navic pfistupuje jesté dalsi roz-
hodujici cinitel, totiz povédomi obyvatel, jejich vile a subjektivni pocit piisluSnosti

k etnografickému regionu, ¢asto i zvlastni pojmenovani oblasti a jejich obyvatel. “

Vyse uvedenti Cinitelé v§ak neptedstavuji zddnou roli pfi vymezovani kulturnich pasem, jez
jsou vysledkem nezéavislé etnografické studie. Je nutné v Cechach rozliovat mezi narod-
nimi a kulturnimi pdsmy a na podklad¢ souboru narodopisnych map urovat a vyhodnoco-
vat kulturni arealy. Narodopisné oblasti v Cechach jsou, na rozdil od Moravy, spise sou-
c¢asti vétsich kulturnich celkil a zpravidla nelezi v tésném sousedstvi vedle sebe, ale byvaji
plynulé, bez ztetelnych predéll a Casto také bez pfechodnych zon. Zasadni odliSnost oblas-
ti Cech vzhledem k Moravé tkvi v tom, Ze z pohledu lidové kultury jsou Cechy integrova-
n¢j$i a etnografické regiony zde nemély tak podstatnou roli jako na Moraveé. Regionalni
identity na Moravé pfetrvaly prakticky tak silné jako v pfedmoderni spole¢nosti, narodni
jednota je do pozadi nepotlacila. Jiz v pozdnim stfedovéku je nutno hledat pivod vzniku
nékterych etnografickych regiont, piestoZe je vytvareni narodopisnych oblasti v Cechach
spojeno piedevSim s emancipacnim usilim venkovskych obyvatel probihajicim od 18. do

poloviny 19. stoleti. (Vafeka a Maur in Jetabek et al., 2004, s. 9)
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Vaieka a Maur (in Jetfabek et al., 2004, s. 9) to pfesné vysvétluji takto ,, Na formovani na-
rodopisnych oblasti se podilela fada Cinitelti, predevsim geografické prostiedi, historicka
tradice, socidlni a ekonomicky vyvoj regionu, etnické sloZzeni obyvatelstva, vliv politické a
cirkevni spravy (vCetn¢ administrativnich hranic), existence vyznamnych hospodaisko-
spolecenskych a kulturnich center, dlouhé souziti obyvatel na relativné malém geografic-

kém prostoru nebo jazyk (respektive dialekt).*

Dilezitost narodopisnych oblasti v Cechach upada. I kdyZ v praktickém Zivoté ztratily et-
nografické regiony ptivodni smysl, nezanikaji uplné. PredevSim tam, kde se alespon ¢ast
populace mést a vesnic aktivné podili na udrzovani nebo dokonce obnovovani tradic, je
provazani s regionem upeviovano a tyto ¢innosti se stavaji ¢asto soucasti zivotniho stylu.
Obecné lze fici, ze jim zustava funkce symbolickd, nékdy az prestizni. (Vareka a Maur in

Jefabek et al., 2004, s. 12)

V predkladanych tabulkach jsou uvedeny nazvy etnografickych oblasti a jejich ¢asti véetné
pojmenovani obyvatel. Pro piehlednost uvadim zvlast' tabulku oblasti Cechy a zv1ast' ta-

bulku Moravy a Slezska. (Jefabek et al., 2004, s. 42)

Tab. & 1 — Oblasti v Cechdch

Nazvy narodopisnych oblasti Nazvy obyvatelstva
ceskeé Horacko Horéaci

Doudlebsko Doudlebaci, Zahoraci, ZaleSaci
Chebsko Egerlander

Chodsko Chodové

jihoceské Blata Blat’aci, Blataci
Kladensko -

Kozacko -

Plzenisko -

Podkrkonosi Hor4ci
Podkrusnohofi -

Ptibramsko -

/Sumava/ Kralovaci
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Tab. ¢. 2 — Oblasti na Moravé

Nazvy oblasti a jejich ¢asti Nazvy obyvatelstva
Horacko Horaci

Podhoracko Podhoréci

Hana Hanéci

Zahoti Zahoraci

hanéckeé Slovacko hanécti Slovaci
Slovacko Slovaci

Dolnacko (Uherskohradist'sko, Straznicko, | Dolnaci (ptipadné Doléci dle néfeci)

Uherskobrodsko, Kyjovsko)

Hornacko Horfiaci

Zalesi Zalesaci, Zalesaci
Kopanice Kopani¢afi
Podluzi Podluzaci
Valassko Valasi
Podtevnicko -

Lassko Lasi

Kravatsko -

/rozhrani Moravy a Slezska/ Vasrpolaci
/T¢8inské Slezsko/ Gorale

Jiz podle &etnosti pokryti Moravy a Slezska oproti Cecham je ziejmé, Ze Morava a Slezsko
byly pokryty narodopisnymi oblastmi a okrsky, pfechodnymi, respektive kontaktnimi
pasmy, jazykovymi ostrovy, z nichz nékteré az do konce 19. a pocatku 20. stoleti vznikaly,

zatimco jiné vymizely. (Jefabek et al., 2004, s. 42)

Znazornéni Cech, Moravy a Slezska na mapé jsou souéasti ptiloh. (Pfiloha P II: Etnické a

etnograficka rajonizace Moravy a Slezska; Piiloha P III: Narodopisné oblasti v Cechach)
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2.3 Folklorni soubor

Folklorni aktivity jsou pomérn¢ dobie organizovany a vétS§inou odborné usmérfiovany. Zije

vsak folklor pouze v souborovém prostiedi a vyhradné jenom diky folklornimu hnuti?

Dutivodu, pro¢ navstévovat folklorni soubor a udrzovat folklorni tradice je podle Havlika
(2007, s. 32) nepteberné mnozstvi. Nékoho do folklorniho souboru pfihlasi rodice, jiné
motivuje kolektiv kamarada. Dalsi 1aka zpivani, tanceni nebo hrani na hudebni néstroje
v doprovodné muzice ¢i noSeni kroju. Pfi¢inou ¢lenstvi mize byt také pocit zodpoveédnosti
K hodnotam, které¢ byly piedany rodici a prarodici, avsak ¢leny mizou byt i ti, ktefi nemo-
hou prokéazat zadnou piimou souvislost a jednoduSe to tak citi. Folklorni prozivani je
v riznych etnografickych regionech rizné. Existuji mista, kde folklorni citéni pevné zako-
fenilo a srostlo s mistnim kulturnim Zivotem, ale i oblasti, kde je folklorni soubor povazo-
van za dal$i alternativu vyplnéni volného casu. V soucasné dobé si vedouci folklornich
souboru sté€Zuji nejen na nedostatek déti, obzvlasté chlapcti, ale i na jejich Spatné pohybové
schopnosti, rytmické citéni a zpévnost. Diive bylo v rodinadch samoziejmosti, ze se dité
setkavalo se zpévem a tancem v ramci kaZzdodennich aktivit. Dnes tato skute¢nost neplati.
Predevsim z tohoto diivodu travi vedouci folklorniho souboru vétSinu ¢asu na zkouskéach
procvicovanim zékladii intonace, rytmické a pohybové Cinnosti. Na vlastni zpracovani

pasma, fikadel, tancii a pisni zbyva jen malo Casu.

O spravnosti navraceni folkloru mezi déti se miizeme presvédcit piedev§im u dospélych,
ktefi byli ¢leny folklorniho souboru. Pro tyto dospélé se folklor stal zivotni filozofii, zaro-

ven je vSak nikdy neomezil v jejich osobnim Zivoté. (Havlik, 2007, s. 33)

2.4 Folklor a rodina

Prostfednictvim rodiny se kazdy jednotlivec seznamuje s moralnimi a estetickymi aspekty
zvykl a obycejl vlastnich danému vesnickému spoleCenstvi a regionu. Tyto aspekty neby-
vaji v obdobi détstvi a mladi pfili§ vnimany, jsou spiSe obecné brany na védomi, anizZ by
byl jejich vyznam jakkoli zdiiraziiovan. Az v dospélosti si ¢lovek uvédomi, jak podstatné
jej ovlivnily prozitky z okruhu rodiny i Sir§iho spolecenstvi. Pokud se zabyvame procesem
spolecenského vyvoje, je jasné, ze rodina je v tradi¢nim vesnickém spolecenstvi zasadni a

vvvvvv

a vzdélavaci jednotkou. Samotnd vychova zacina v rodin€, ¢asem se ptidava vliv matetské
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a zakladni Skoly, pficemz je stale velmi vyznamné piisobeni vesnického ¢i méstského pro-

stiedi a jeho tradi¢ni kultury. (Wiesenmiiller, 1997, s. 202)

Podle Musila (2000, s. 85) je rodina, vychova a tradice trojici implicitné prolnutych pojmi,
které jsou na sebe vzajemné navazujici. Maji rozhodujici vyznam pro rozvoj ¢loveéka jako
tvarce kultury, jejiz Giroven je obecnou mirou kvality spolecnosti, jeji struktury a dynamiky
v proménach ¢asu. Rodina zajist'uje loajalitu jednotlivych ¢lent vici spolecensky vyznam-
nym hodnotam (kultura, tradice) a ptfedavani téchto elementti na dalsi generace. Tento pro-
ces probihd soucasné se zajiStovanim osobni integrity ¢lenli rodiny pomoci mechanismi
filtrace, modifikace, zjednoduseni, objasnéni atd. Rodina vytvaii hodnoceni, na které si
dit¢ navyka a rtiznou mirou si jej osvojuje. Vychova probihajici v rodiné je procesem roz-
poznavani, pfijimani a osvojovani socialnich zvykd a vytvareni si nazort o spravnosti jed-
nani. V rodinném prostiedi je dit€¢ vedeno k poznavani davnych a neménnych zasad zahr-
nutych ve zvycich a obycejich a projevenych rozliénymi zptsoby. Tyto hodnoty si postup-

né osvojuje, ¢imz se stava samonositelem tradice.

Folklorni projevy, folklorni povidéni i naslouchdni povazuje Vatejkova (2000, s. 48) za

zcela samoziejmé souznéni s folklorni tradici a Zivotem moderni rodiny.

Povazuji se za ¢loveka, ktery vnima folklor jako kulturni odkaz pfedeslych generaci. Zave-
rem kapitoly bych chtéla fici, ze si vazim lidi, ktefi cti folklorni tradice a snazi se je udrzo-
vat ¢1 dokonce obnovovat.

Nyni se budu hloubéji zabyvat oblasti Slovacka, nebot’ jsem tuto oblast zvolila pro vy-

zkumné Setfeni.
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3 OBLAST SLOVACKO

Vybér oblasti Slovacko neni ndhodny. Tento rozlehly, nestejnorody narodopisny region
pro m¢ nepiedstavuje pouze podstatnou ¢ast jihovychodni Moravy, ale je predev§im mis-
tem, k némuz mam osobni vztah, mistem, kde jsem vyristala. Mapu Slovacka naleznete

v ptilohéach. (Ptiloha P IV: Slovacko)

Slovacko je krajem zivych lidovych tradic, ktery se rozprostira od Bfeclavi az
k Uherskému Brodu a zahrnuje Bieclavsko, Straznicko, Hodoninsko, Kyjovsko, Uhersko-
hradist'sko, c¢astecné Napajedelsko. Nazev Moravské Slovacko ¢i Moravské Slovensko

vznikl blizkou vzdalenosti izemi Moravy k zapadnimu Slovensku. (Frolec, 1978, s. 9)

Geograficky je Slovacko oddéleno od Hané a Brnénska Strazovskou pahorkatinou a Zdan-
skym lesem, na severozdpadé je lemovéano Chiiby, na severu a severovychod¢ je ohranice-
no upatim Javorniki, na vychod¢ se tdhne od Vlarského prismyku az ke Straznici pasmo
Bilych Karpat s vrcholy Lopenikem a Velkou Javofinou. Podhorské a horské oblasti Slo-
vacka se snizuji do udoli a rovin, jejichZ centrem protékaji feky Morava a OlSava se svymi
pfitoky, fekami Dyji a Kyjovkou. Z hlediska etnografického rozliSujeme na uzemi Slovac-
ka nékolik subregiont, jejichz hlavnim rozliSovacim rysem zlstava podoba kroje: na jiho-
vychod¢ Doliacko, v Bilych Karpatech Horfidcko a moravské Kopanice, na severovychodé
luhacovické Zalesi, na severozapad¢ hanacké Slovacko a v nejjiznéjsi ¢asti Podluzi. (Ha-

bartova, 2010, s. 334)

3.1 Zajimavosti z folklornich akci na Slovacku

Pro mnohé navstévniky je Slovacko synonymem zivych lidovych tradic, jeZ jsou zasadné
projeveny ve folklornich akcich, které celorocné probihaji po celém etnografickém regio-
nu. Jeho bohatstvi tkvi nejenom v krase lidovych kroju, zvucnosti pisni ¢i v lidové sloves-
nosti. Snad kazda slovacka obec organizuje hody, fasank a s nim spojené pochovavani ba-
sy, razné kosty (napf. trnek, zeli, ale i vina, slivovice a jinych destiltll), vinobrani apod.

Pokud navic lezi v oblasti, kde se nachdzi poutni misto, byva také obvyklé potaddani pouti.

Z dulezitych folklornich slavnosti nesmim opomenout jizdu krald, ktera se uskutecituje

pouze v nékterych obcich.

Podle Langhammerové (2004, s. 132) v Cechach méla tradice kralenskych slavnosti stiid-
méjsi kolorit 1 krat$i Zivotnost. V souvislosti se skromnéj$i formou nedostala misto

v tradicich generaci 20. stoleti a postupné zanikla.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 24

Po nékolikaleté intenzivni piipravé nominacni dokumentace a po dikladném posuzovani
hodnotitelti dosahla slovacka tradice jizdy krali zapsani na seznam svétového nehmotného

kulturniho dédictvi (KSK Vi¢nov, 2011).

Mnozstvi kvalitnich lidovych muzik, zpévaka a tane¢nikd je mozné obdivovat i na folklor-
nich festivalech, z nichz mnoh¢é maji mezinarodni proslulost. Mezi nejvyznamnéjsi patii
folklorni slavnosti v Kunovicich, Hluku, Velké nad Velickou, Starém Hrozenkové, Hodo-
ning, Kyjové, Tvrdonicich, Bfeclavi apod. Mezinarodni folklorni festival Straznice a Slo-
vacké slavnosti vina a otevienych pamatek jsou folklorni festivaly, které mne fascinuji
nejvice. Z mého pohledu jsou velmi inspirativni, proto si o nich dovolim zminit dalsi

podrobnosti.

Porady pfipravené v ramci Mezinarodniho folklorniho festivalu Straznice jsou podle Synka

(2011, s. 81) jednim z nepiehlédnutelnych dokladi péce o folklorni festivaly.

Mezinarodni folklorni festival Straznice se uskutecnil poprvé roku 1946. Vlivem politic-
kych a spolecenskych promén soudobé spolecnosti prochazel festival pomémneé slozitym
vyvojem. Pfes vSechny komplikace, které doba pfindSela, se na realizace programu
folklornich potfadli podilelo nebyvalé mnoZstvi déti a dospélych. Straznice se stala pro

mnohé vzorem. (Krist, 1997, s. 160, 164)

Kazdy posledni vikend v €ervnu se do StraZnice sjizdi tisice navstévniki, aby nasali atmo-
sféru mésta, zameckého parku a skanzenu. Béhem Mezindrodniho folklorniho festivalu
Straznice maji Gcastnici moznost shlédnout slavnostni priivod i mnoho riznych potadu.
Radu let divaci hlasuji pro vitéze v oblibené soutézi o nejlepsiho tane¢nika slovackého
verbunku a néktefi z nich se klani také osobné ucastni. Na kazdorocni setkéani se tési neje-
nom samotni navstévnici, ale i desitky uéinkujicich ze vsech koutli Ceské republiky i
z celého svéta, nebot’ se festival jiz tradicné stava ptsobistém pratel lidovych tradic a za-
bavy. Organizace Mezinarodniho folklorniho festivalu Straznice je jednim z hlavnich uko-
It Narodniho ustavu lidové kultury. Festival probiha nejen pted usedlostmi ve straznickém
skanzenu, ale také na amfiteatrech v zameckém parku a ve vinohradnickém arealu. Mezi-
narodni folklorni festival Straznice dosahnul statutu festivalu CIOFF (Mezinarodni rady
organizatord festivali folkloru a lidového umeéni), ¢imz se zaradil mezi exklusivni celosve-
tové folklorni festivaly a jiz dvakrat byl jmenovan festivalem Stredoevropského sektoru
CIOFF. (MFF Straznice, 2011)
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Pro mé jako pravidelného navstévnika je Mezinarodni folklorni festival Straznice nejen
velkym folklornim festivalem, ale pfedevsim nevysychajici studnou inspirace ve folklor-
nim zivoté. VSudypfitomné cimbalové muziky, které spontann¢ hraji od rana do réna, do-

slova kde se da, lidovou atmosféru jest¢ vice umociiuji.

Slovacké slavnosti vina a otevienych pamatek jsou bez nadsazky nejvétsi piehlidkou slo-

weew

jsou oteviené historické pamatky mésta Uherské Hradisté, které je nazyvano slovackou
metropoli. Prestoze tahle prehlidka bohatého, rozmanitého kulturniho dédictvi vznikla te-
prve v roce 2003, ptes kratkou dobu své historické existence si vydobyla prestizni a uzna-
vané postaveni mezi akcemi svého druhu. Historické jadro Uherského Hradisté se pravi-
delné vzdy zacatkem zafi proménuje v jedno velké pddium, na kterém se prezentuji desitky
folklornich souboril, cimbalovych muzik i dechovych kapel, aby spolecné s ochutnavkou
burc¢akd, vin a regionalnich gurmanskych specialit vytvofily nezapomenutelny zazitek pro

desetitisice hostl. (Slovacké slavnosti vina a otevienych pamatek, 2011)

Slovackeé slavnosti vina a otevienych pamatek jsou podle Dvouletého (2010, s. 13) repre-
zentativni narodopisnou slavnosti Sesti desitek mést a obci z celého Slovacka. Lidova kul-
tura Slovacka se v plné krase ptfedstavuje ve dvoudennim programu a i v Evropském mé-

titku hleda tato akce jen tézko konkurenci.

V roce 2008 vytvoftil privod Zen, muzl a déti diky celkovému poctu 4153 krojovanych,
podnét pro zapis do Ceské knihy rekordil. Misto potadani Slovackych slavnosti vina a ote-
vienych pamatek se kazdorocné stava bezpochyby mistem s nejvétsi koncentraci krojova-
nych na svété. Velmi starym symbolem tradi¢nich hodnot, které se prostiednictvim
folklornich akci promitaji, je vino a slivovice. Vino jako slavnostni napoj je inspiraci pro
cely folklorni festival. Hlavni program je proto kazdoro¢né koncipovan na jedno nosné
téma. Napftiklad v roce 2004 to byl potad nazvany ,,Vinecko, ne voda®, v roce 2006 ,,Pijme

chlapci, pijme vino*, v roce 2009 ,,Ve vinohradu®. (Dvoulety, 2010, s. 21, 22)

Slovackych slavnosti vina a otevienych pamatek se jiz fadu let zacastiiuji v kroji jako re-
prezentantka obce Blatnice pod Svatym Antoninkem. Program zacina symbolicky ve Vi-
nohradské ulici v Maraticich (méstské ¢asti Uherského Hradist¢), odkud vychazi krojovany
pravod. Premiéra putovani krojovanych po Vinohradské ulici byla v roce 2008. Soucasti
procesi nejsou pouze lidé rizného véku odéni v krojich, ale také jezdci na konich a konské

povozy. Setazovani krojovanych do privodu je piesné dano podle ptisluSnosti k domovské
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obci a ptislusnosti dané obce k mikroregionu, jehoz je soucasti. Jednotlivé obce od sebe l1ze
rozpoznat jak podle odlisného kroje, tak obecniho praporu, ktery nejcastéji nese starosta.
Moje misto v privodu je pied panem starostou a vedle ,,Sohaje®, ktery nese ceduli
s nazvem ,,Blatnice pod Svatym Antoninkem®. To, Ze se muzu slavnostniho procesu aktiv-
n¢ Gcastnit, je pro mne velka ¢est. Samotny pravod trva pies tii hodiny. Jeho vrcholem je
oficidlni predstaveni zastupci obce na Masarykové namésti. Po celou dobu privodu od
piihlizejicich citim obdiv a podporu, coz ve mné (stejné jako u tfady dalSich ucastniki)
vyvolava velké nadSeni pro udrzovani a rozvijeni tradi¢ni lidové kultury. Po ukonceni pri-

vodu program slavnosti voln¢ piechazi do reprezentace jednotlivych mikroregiond.

Smeésici dojmi a nevSednich zazitkd podle Dvouletého (2010, s. 28) dokresluji starobylé
vinné sklepy, na dvé desitky cimbalovych muzik, roztanceni a stale si zpivajici krojovani,
kejkliti, Zongléfi, lidovy femeslnici atd. Navstévnici tak mohou na vlastni o¢i shlédnout
praci kovare, tkadleny, dfevorezbare, kosikare, pregéie a jeho razbu historickych minci ¢i

ochutnat vino, burcak i slivovici, vonavy ovar, tlacenku, Skvarky a jiné lidové speciality.

V roce 2009 byl béhem Slovackych slavnosti vina a otevienych pamatek zorganizovan
krojovy fotoateliér, v némz byli predstavitelé obci vyfotografovani. Fotografovani, jehoz
jsem se osobné zucastnila, bylo profesionalné zorganizovéano a fotografie poslouzily jako
graficky podklad pro vznik knihy Na paleté kroju, ktera ma dokumentovat jejich soucas-
nou podobu. Z této publikace také pochazi ptiloha P V: Soucasny kroj v obci Blatnice pod

Svatym Antoninkem.

V nasledujici kapitole vénuji pozornost mladezi jako rizikové skupiné a nasledné roli soci-

alniho pedagoga ve folklornim souboru jako volno€asové aktivité.
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4 MLADEZ JAKO RIZIKOVA SKUPINA
Mladez je vékova kategorie, jiz jsem si vybrala pro dotaznikové Setieni k bakalaiské praci.

Veékove rozpéti jsem pro ucely bakalarské prace zvolila podle Saka (2000, s. 13) od véku
ukonceni zakladni Skolni dochazky do véku zakonceni socialni zralosti, kterd je povazova-
na dosazenim 26 az 30 let. Pokud se tedy bavim o mladezi, povazuji za mladez osoby kon-

krétné v rozmezi véku 15 az 26.

Mlady clovek je podle mého ndzoru velmi inspirativni, chce poznat, zménit mnoho véci,
nemusi byt vzdy za kazdou cenu rozumny. Vydava se na cestu, kde zac¢ina jako dit¢ a kon-
¢i jako dospély. I kdyz se souziti s 0sobou v tomto vékovém rozmezi mize zdat naro¢né,
nekdy az vycCerpavajici, je jisté také obohacujici a pfinosné.

Nespor (2001, s. 40) tikd, ze ptistup k mladezi jako rizikové skupin€ by se m¢l lisit podle
ruznych faktord. Jednim z téchto faktort je vek, nebot’ je logické, Ze k patnactiletému a
dvacetiletému jedinci zvolime pfistup zcela odlisny. Piesto existuji rozlicné zasady a po-
stupy, které jsou pro celé obdobi dospivani spole¢né. Je v zadjmu dospivajiciho i rodicd,
aby vrstevnici rozvijeli dobré strdnky onoho mladého clovéka, nikoliv ty Spatné. Pratelé,
ktefi nadmérné piji alkohol nebo berou drogy, patii zeyména v obdobi psychického dozra-
vani k nejrizikovéj$im Cinitelim vibec. Napt. dospivajici slecna, jez ma chlapce, ktery je
zavisly na alkoholu, se mliZze sama dostat do problémi s alkoholem velmi rychle. Rodice
by mély svoje déti povzbuzovat k hledani dobrych ptatel a k péstovani kvalitnich konicka.
Obdobi dospivani je také dobou, kdy se jedinec ptipravuje na své budouci povolani a sa-
mostatny zivot mimo rodinu. S tim souvisejici stres nebyva zanedbatelny ani u jednotlivcei,
kteti dobie prospivaji. Je proto dalezité neklast na mladého ¢lovéka naroky, které nedokaze

splnit.

Lidé v tomto obdobi jsou obecné povazovani za ohrozenou skupinu. Mezi obzvlasté ohro-
Zené patii mladistvi pachatelé trestné ¢innosti, mladi lidé v Gstavni péci, mladi 1idé s nedo-
kon¢enym vzdélanim a studenti, kteti maji problémy v socialni rovin€ nebo problémy
s prospé€chem. Déle sem patii mladi lidé zijici ve znevyhodnénych rodindch a Etvrtich, kde
se koncentruje vice raznych rizikovych faktort a problému souvisejicich s uzivanim drog.

(Stastna a Sucha, 2010, s. 13)

Mladez by méla byt srozuména s tim, ze nékteré situace mohou piedstavovat riziko. Uve-

domuji si mladi nebezpeci drog? Védi, jaka je bezpecna hladina alkoholu? O téchto a riz-
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nych jinych situacich by méli rodice se svymi potomky mluvit co nejdiive, aniz by jakkoli
naznacovali nediivéru vici mladym lidem. Pokud je potomek vhodnym zpisobem varovan
pifed moznym nebezpecim, soucasné mu je davano najevo, ze o n¢j ma nékdo starost. Ro-
dice by si méli davat pozor na to, aby jejich péce byla piimérend, nikoliv pfehnana. Mladi
lidé nemohou vystat piedstavu, Ze jejich otec ¢ matka musi mit vzdy pravdu. Rada rodi¢a
ovSem pusobi dojmem, ze vSechno védi a nikdy se nemyli, coz pochopitelné neni mozné.

(Carr-Gregg a Shale, 2010, s. 133)

Jsem toho nazoru, Ze miZe nastat situace, kdy se rodi¢e a potomek kvili konfliktim odcizi
a pfes rizné snahy jak ze strany rodicu, tak ze strany jejich ditéte nevzniknou nebo ochlad-
nou pevné citové vazby. To mlze mit za nasledek unik mladého ¢loveka k alkoholu nebo
jinym navykovym latkdm. Myslim si, ze v tomto ptipadé je lepsi vyhledat odbornou po-
moc. Instituci, které by mohli pomoci je nékolik, za vSechny uvedu pedagogicko-
psychologickou poradnu, protoze zde také existuje moznost poskytnout pomoc pii navazo-

vani kontaktii s jinymi odborniky.

V Ceské republice podle Stastné a Suchy (2010, s. 27) slouzi zakiim se socialnimi problé-
my pedagogicko-psychologické poradny. Podstatnou ¢innosti téchto poraden je spoluprace
s détmi, rodici a pedagogy a vyuZzivani individualniho i skupinového poradenstvi se zamé-

fenim na osobni a socidlné-behavioralni rozvoj.

Mimo zaméfeni na vzdélavani se pedagogicko-psychologické poradny orientuji na ovliv-
flovani procesu pfijimani a upeviiovani poznatkdl, postoji a hodnotové orientace, jako napf.
rodinna terapie, konzultace k rodinné situaci apod. Realizuji také ¢innosti prevence social-
n¢ patologickych jevli u déti a mladeze. (Krajskd pedagogicko-psychologickd poradna
Zlin, 2012)

Domnivam se, Ze partnersky vztah mezi rodi¢em a ditétem vytvaii dobré podminky
K otevienému a pratelskému pfistupu. Pocit, ze mlady ¢lovek n€kam patii, ze ho n¢kdo
pottebuje a Ze si ho nékdo vazi a naslouchd mu je podle mé nejlepSim predpokladem
k vychovani odolného a spokojeného dospélého, ktery bude Zit v duSevni pohod¢. Jak uz
jsem ale vyse zminila, ne vzdy se to podaii. Informovanost o zafizenich, které mohou po-

moci, je proto na miste.
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4.1 Role socialniho pedagoga ve folklornim souboru jako volnocasové
aktivité
Volny ¢as je dnes podstatnou oblasti Zivota a vychovy, casem o¢ekavani i nebezpedi.

Z pedagogického hlediska je tfeba si uvédomit, Ze existuje volny ¢as organizovany skolou,
mimoskolskymi vychovnymi €initeli a neorganizovany, spontanné vyuzivany, jinak social-
né a pedagogicky intervenovany a neintervenovany volny ¢as (Brindza in Kavanova a

Chudy, 2005, s. 12).

Folklorni soubor Ize povaZovat za zajmovou ¢innost. Pavkova (a kol., 2002, s. 51) tvrdi, Ze
zajmové Cinnosti jsou nejpodstatnéjsi soucasti obsahu vychovy mimo vyucovani. Uspoko-
jovani, rozvijeni a kultivace zajmu, uspokojovani potieb a rozvoj specifickych schopnosti
jsou dulezité ukoly, které se podileji na utvareni zivotniho stylu a hodnotové orientace je-

dince.

Némec (a kol. 2002, s. 24) uvadi, Ze obsah zajmové ¢innosti se diferencuje nejen podle
veku déti a mladeze, ale 1 podle vyspélosti konkrétni osoby a navaznosti na ptfedchozi pri-

pravu.

Témet kazdy profesiondl i dobrovolnik, ktery pracuje s mladezi, citi v ivodnich fazich

kontaktu potiebu formulovat, co je cilem prace (Matousek a Kroftova, 2003, s. 257).

Pokud dokéze socialni pedagog mladého ¢lov€ka zaujmout, vznika vztah. Vychovné piiso-
beni tohoto vztahu se projevi tim, Ze postupné piivadi mladého ¢lovéka k poznani a ptijeti
urcitého presvédCeni, o které mu ve vychové jde. Plati pfedevSim to, Ze nestaci nebo do-
konce n¢kdy neni vhodné o téchto hodnotach mluvit, ale spise je dulezité, aby je mlady
¢lovek v praxi videl, vycitil a zazil sam. Nezaujme-li mladez socialni pedagog, nezaujmou
ji ani jeho hodnoty. Zde se ukazuje vyznam osobnostnich kvalit pracovnika. Cim je mensi
skupina, s niz socialni pedagog pracuje, tim piirozendji a spontannéji vznikaji vztahy. Cim
je skupina vétsi, tim vice musi socialni pedagog vztahovou dimenzi planovat a strukturo-
vat. V této vztahové dimenzi stoji na zac¢atku zvédavost mladého ¢loveka a touha poznavat
nové lidi. Na konci stoji zavazek zit podle ur¢itého hodnotového systému. V idealnim pfi-
pad¢ vychovny cyklus vrcholi tim, ze mlady ¢lovek si osvojuje viidcovské dovednosti, sim
participuje na organizovani a fizeni programu. Je schopen zacit aktivné pusobit na dalsi

mladé lidi a podilet se na jejich vychové a vzdélavani. (Pavkova a kol., 2002, s. 53-54)
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Jani$ (2009, s. 13) se domniva, ze pracovnik vénujici se mladezi v oblasti volného Casu, by
m¢él znat veékové i individualni zvlastnosti kazdého jednotlivce, se kterym pracuje. Socidlni
pedagog by mél zvazit, zda jsou predlozené aktivity pro mladez zadouci z hlediska jejich
vyvoje, ale 1 uspokojovani potfeb. M¢l by také mladez vhodné motivovat a poskytovat

zpétnou vazbu.

Ztotoznuji se s ndzorem JaniSe a jsem presvédcena, ze stejné zasady funguji 1 ve folklor-
nim souboru. N¢kdy je folklorni soubor poklddan nejenom za volnocasovou aktivitu, ale 1
za neodd¢litelnou soucast zivota. Folklorni soubor v tomto pfipadé zasahuje do vSech ob-
lasti soukromi vetsi mérou nez volnocasova aktivita. Rozsah tohoto vlivu specifikuje indi-
vidudlni slozeni konkrétniho souboru, které je pochopiteln€ v riiznych oblastech rizné za-

interesované do tradi¢niho folklorniho zivota.

Posledni kapitola rozebird alkohol jako soucést lidské kultury, protoze postoj mladeze

k alkoholu je pfedmétem mého zkoumani.
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5 ALKOHOL JAKO SOUCAST LIDSKE KULTURY

Piti alkoholu se z mého pohledu stalo béZznou formou zabavy u raznych vékovych skupin a
socidlnich vrstev. Uvoliiuje, zahani nudu, odstranuje nejistotu, plachost a zébrany
v kontaktu s lidmi, zvySuje sebevédomi a pfinasi pocit subjektivni zabavnosti. Na druhou
stranu muze popijeni alkoholu vést k poskozeni zdravi, zavislosti a riznym socialnim pro-

blémum.

Nespor (1992, s. 49) alkohol charakterizuje jako jednoduchou chemickou latku, ktera
snadno pronika k riznym organtim vcetné mozku. Obsah této latky v alkoholickych napo-
jich kolisa zhruba od 2 — 5 % (pivo) do asi 40 % v destilatech. Dulezita neni jen koncentra-
ce alkoholu v napoji, ale i jeho mnozstvi. V jednom 12% pivu je zhruba stejné alkoholu

jako ve dvou decich vina nebo pul deci destilatu.

Lidsky organismus se jedovatého alkoholu zbavuje z 90 — 95 % okyslicovanim. V metabo-
lismu maji vyznamné postaveni jatra. Latky, které se do lidského téla dostaly, jatra bud’
vyuziji, nebo je z téla vylouci, piipadné sniZi jejich jedovatost. 5 — 10 % alkoholu je vylu-
¢ovano v nezménéné podobé dechem, méné moci. Jelikoz oxidace probihd postupné, kolu-
je ¢ast alkoholu v krvi, dostava se do mozku a ovliviluje vysoce citlivé mozkové bunky.
Toto ovlivnéni se projevuje jako opilost. Rychlost odbourani alkoholu zavisi na nékolika
faktorech. Ve svalech dochézi k rychlejSimu ob&hu krve diky hojnému krevnimu zésobeni
neZ v tukovych vrstvach. Z tohoto divodu svalnatgjsi lidé odbouravaji alkohol 1épe nez
lidé obézni, muzi lépe nez zeny. Roli také sehrava 1 to, zda byl alkohol pozit po jidle nebo
pred nim. Az 30 % alkoholu se mize navazat na potravu v zaludku a do krve se viibec ne-
vstiebat. (Zaskodna, 1998, s. 31)

Alkohol je siln€ propagovanym produktem, ktery je mnohdy idealizovan a neni prezento-
van jako néco, co miize mit Skodlivé a neptiznivé U€inky. Z tohoto ditvodu je zcela pocho-
pitelné, Ze mladi lidé alkohol ¢asto povazuji za prostfedek usnadnujici zabavu, pohodu a
odreagovani. Jen malé procento lidi si uvédomuje, Ze alkohol je droga a Ze je mozné na
posezeni vypit takové mnozstvi, které muze Cloveku piivodit smrt. (Carr-Gregg a Shale,

2010, s. 168)

v

nejsou schopna ho odbourédvat v takové mife jako u dospélych. Jiz velmi malé mnoZstvi
alkoholu muze u déti vyvolat nebezpeci otravy. Navyk na alkohol se u mladeze vytvafi

velmi rychle. “ (Nespor, 1992, s. 49)
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5.1 Utinky alkoholu

Alkohol se vzhledem k piisobeni na ¢loveéka fadi mezi latky tlumivé, podobné jako barbitu-
raty. Brzy po poziti alkoholu nasleduje stav spokojenosti, veselosti, vyfecnosti, zvySeného
sebevédomi, pocitu schopnosti fesit zivotni problémy. Po jeho poziti se lehce uzaviraji
ptatelstvi. Pravé ptijemny dusevni stav odpovidajici prvni fazi opilosti je ¢asto nejsiln€jsim
impulsem k opakované konzumaci. V druhé fazi opilosti ztraci ¢lovék sebekriti¢nost, zaci-
na kficet, zpivat, je netaktni, hruby, obtézuje okoli, nekontroluje své projevy, pohyby jsou
neuspotadané, vravora, rudne, srde¢ni tep dosahuje sto tepil za minutu. Tieti faze opilosti
odpovida tézké akutni otravé alkoholem, dostavuje se inava, spavost, zvraceni. Poziti vel-
kého mnozZstvi alkoholu vyvolava narkoticky stav, tj. necitlivost, bezvédomi. Alkohol také
narusuje mozkové buriky, a to nejvice v ¢elni oblasti kiry. Prubéh uvedenych fazi charak-
terizuje Siroka Skala rozmanitych vlivli alkoholu na ¢lovéka. Objevuje se snizeni hladiny
uzkosti a strachu (antifonicky uc¢inek), odstranéni $patné nalady a navozeni nalady dobré
(trankviliza¢ni u¢inek), snizuje se vnimani bolesti (analgeticky a anesteticky ucinek) a také
se mohou objevovat uspavaci (hypnotické) u€inky. Neptiznivy ucinek alkoholu na jedince
trva po dobu, kdy alkohol koluje v Krvi. Vykonnost ¢lovéka je ovSem snizena i po jeho
odbourani. Davky alkoholu do 0,8 promile zptisobuji vétSinou Zadouci u€inky, davky vyssi
neZ je tato hodnota zplisobuji vesmés nezadouci G€inky. Malé davky alkoholu nepoSkozuji
zdravi, ale zhorSuji kvalitu télesného i duSevniho vykonu. Obecné je platné pravidlo: ¢im
sloZitéjsi je vykon, tim niZsi je hranice pro toxické plsobeni. Vice nez rychlost vykonu se

zmensSuje jeho presnost. (ZasSkodna, 1998, s. 30)

Pisobeni alkoholu zavisi zejména na jeho mnozstvi, formé a zplsobu uziti. Na vysledném
bezprostfednim efektu (projevu chovani) se podileji vedle biologickych (osobni dispozice,
kondice, zdravotni stav) také psychologické vlivy (ocekavany efekt) a vlivy socialni (pi-
sobeni prostiedi, ve kterém dochézi k piti, v€etné pisobeni spolecnosti). Pii konzumaci
mensiho mnozstvi alkoholu ¢i na zacatku konzumace se ptisobeni alkoholu projevuje sti-
mulaéné€. Po rychlé konzumaci vice alkoholickych napojt (zejména s vyssim obsahem al-
koholu) dochazi k projeviim tnavy, spanku, piipadné bezvédomi. (Popov in Kalina a kol.,
2003, s. 152)

Konzumace alkoholu u mladeze je také klasifikovana jako socialné patologicky jev, ktery

z tohoto pohledu rozeberu v nasledujici podkapitole.
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5.2 Alkohol jako socialné-patologicky jev

Matousek a Kroftova (2003, s. 87) uvadgji, ze Ceska republika si svou primérnou roéni
spotfebou 161 litri piva na jednoho obyvatele zajisStuje absolutni svétovy primat v tomto
druhu toxikomanie. Mnozstvi trestnych ¢ind spachanych pod vlivem alkoholu je nesrovna-
teln¢ vetsi nez mnozstvi trestnych ¢inli spachanych pod vlivem nealkoholovych drog. Po-
stoje spole¢nosti k alkoholu a k nealkoholovym drogam jsou podminény zejména tim, Ze
alkohol je povazovan za jakysi ,,domaci produkt® s dlouhou tradici uzivani (i zneuzivani).

Ziejmé z tohoto diivodu neni symbolem ¢ehosi neznamého, nekonformniho a ohrozujiciho.

Myslim si, Ze se z popijeni piva mezi obéany Ceské republiky vytvofil jakysi narodni zvyk
a mnoho konzumenti ,,lahodného zlatavého moku‘ popijeni piva povazuji jiz za projev

¢eské sounalezitosti.

Vzhledem k snadné dostupnosti alkoholu a vysokému poctu konzumentt alkoholickych
napoji z fad dospélych, stava se konzumace téchto napoji Casto objektem zdjmu mladeze,
a to hned z né€kolika divodl: mladsi se chtéji vyrovnat star§Sim kamaradiim, boji se ze-
smésnéni, pomoci alkoholu pfekondvaji ostych k druhému pohlavi ¢i se timto zpisobem
pokousi uniknout pfed riznymi problémy. Mladi 1idé pii poziti alkoholu nad sebou ztraceji

kontrolu, coz se projevuje negativné na jejich bézném chovani. (Illes, 2002, s. 9)

Nespor (2001, s. 12) uvadi, Ze pti vyzkumu zaméfeném na celou CR bylo zjisténo, ze zku-
Senost s alkoholem ma 85,50 % jedendctiletych chlapcti a 80,20 % stejné starych divek.
6,10 % jedenactiletych chlapct bylo 2 krat nebo vicekrat opilych a 1 u jedenactiletych di-

vek to ¢inilo cela 2 %!

Nadmérna konzumace alkoholu hraje také vyznamnou roli v mnoZzstvi nechténych te¢hoten-
stvi, pohlavnich chorob, znasilnéni, sexudlniho zneuzivani a bohuzel také v poctu autone-
hod a imrti na silnicich. Pod vlivem alkoholu se ¢lovék dostava do situaci, kdy je vystaven

agresivité a nasili. (Carr-Gregg a Shale, 2010, s. 168)

Kazdy mlady ¢lovek je original, a proto se divody, které vedou ke konzumaci alkoholu,
nedaji generalizovat. Jsem pfesvédCena, Ze rodi¢e by méli byt pro své potomky piikladem.
Zejména by méli svym détem vysvétlit zdravotni rizika spojend s nadmémym pitim alko-
holu. Podle mé si rodi¢e ¢asto neuvédomuji, ze ¢im diiv za¢ina mlady ¢lovék konzumovat

alkohol, tim je proces navyku rychlejsi.
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5.3 Riziko zavislosti na alkoholu

Jedince pozivajiciho alkoholické napoje lze podle Zaskodné (1998, s. 31) klasifikovat
podle rozli¢nych méfitek. Jednim z nich je motivace a ocekavani ucinki. Podle tohoto kla-
sifika¢niho kritéria se od sebe odlisuji abstinenti, konzumenti, pijaci a alkoholici. Zavislost

na alkoholu vzniké po dlouhotrvajicim nadmérném piti.

Vykopalova (2002, s. 61) tvrdi, Ze alkoholismus se projevuje nejen u dospélych, ale i déti a
mladistvych a to v nemalé mife. Alkohol zptisobuje zpocatku piijemné stavy. Zradnost této
drogy se projevuje pii pravidelném uzivani, kdy za¢ne vyrazné¢ ménit psychiku konzumen-
ta. Jednotlivec pije zpocatku prileZitostné, pii spolecenskych udalostech, nebo aby se zba-
vil $patné nalady ¢i zkosti, pozvolna se dostavuje zavislost. Pfi jejim vzniku dochdzi
Kk tomu, Ze se nastupujici abstinen¢ni piiznak projevuje Spatnou naladou a depresemi a tak

dochazi k opakované konzumaci alkoholu, aby byly tyto negativni pocity potlaceny.

vey

., Spolecenské priciny se uplatiiuji u jedincii zijicich v prostiedi, ve kterém je piti alkoholu
bézné nebo dokonce vynucované. Jedinec pije, aby se neodliSoval od ostatnich, nedostal se

do izolace, aby se mu druzi nevysmali atd. ““ (ZaSkodn4, 1998, s. 32)

Dalsi negativni progn6zou potencionalniho vzniku zavislosti na alkoholu u mladych lidi je
Skolni neprospéch a nejriznéjsi rodinné problémy. Tyto problémy byvaji u mladistvych
feSeny nejcastéji alkoholem, z ¢ehoz muize pozdé&ji také vzniknout zavislost. Specifickou
skupinou ohroZenych osob jsou mladi muzi, jejichz otec byl nebo je zavisly na alkoholu —
zde se jiz hovoti o rodinné zatézi. Mezi dalsi zavazné Cinitele, které ovliviiuji vznik alko-
holové zavislosti, patii v neposledni fad¢ 1 vzdelani a dalsi socidlni faktory. Za zminku
stoji ptipominka, Ze specifickd kategorie vzdélani urcuje ptislusnost k uritym socidlnim
normdm, které ovliviiuyji i spolecensky tlak na konzumaci alkoholu ve spole¢nosti. (Vyko-

palova, 2002, s. 61)

Mezi nejohrozenéjsi skupinu patii podle Zaskodné (1998, s. 32) piedevsim mladi lidé cito-
vé zavisli na parté s pijackymi zvyklostmi. Jinou skupinu ohroZenych tvoifi jedinci
S urcitym povolanim, umoznujicim pravidelny kontakt s alkoholem (zaméstnanci v restau-

racich).
Domnivam se, Ze pozitivni Géinky alkoholu posiluji nachylnost k opakovanému piti. Cim
mladsi jedinci piji alkohol, tim je podle mé také vétsi je riziko pozdéjsiho prechodu na jiné

drogy.
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5.4 Ukotveni konzumace alkoholu v legislativé

V civilizovanych zemich se spole¢nost snazi mladé lidi pied alkoholem chranit. Prostiedky
k pfedchazeni konzumace alkoholu jsou rizné. Podle mého ptesvédceni by primarni opat-
feni proti piti alkoholu mladymi lidmi mélo byt zakofenéno v kazdé rodiné. Zde se podle
mne vyskytuje piisobeni, které zadna jina instituce nenahradi. V Ceské republice jsou 0s0-

by mladsi 18 let pfed alkoholem chranéni zejména zakony.

Jedna se piedeviim o zakon 379/2005 Sb. (Parlament Ceské republiky, 2005), kde je

v Hlavé III. oSetfeno omezeni dostupnosti alkoholickych napojti. Hlava III. se dale dé€li na
§ 10 Podminky prodeje a podavani alkoholickych népojt, § 11 Omezeni prodeje a dovozu,
§ 12 Zékaz projede nebo podéavani alkoholickych népojii a povinnosti osob prodédvajicich
alkoholické néapoje, § 13 a § 14. Z vySe uvedenych paragrafii uvedu 3, podle mého tsudku
nejpodstatné;si.

[ 24

deje a dovoz hracek napodobujicich vzhled a tvar alkoholickych napoji. Osoba prodavajici
nebo podavajici alkohol musi byt starsi 18 let, pokud se nejedna o zaka soustavné se pfi-
pravujiciho na vykon budouciho povoldni v oborech hotelnictvi a turismu, kuchat — ¢iSnik

a prodavac.

Vnimam jako pozitivni to, Ze hrac¢ky urcené détem nesmi byt podobné alkoholickym népo-

jum, protoze by to mohlo mit nepfiznivy vliv pro tvofeni jejich postoji k alkoholu.

Nesmim opomenout také § 12 Zékaz prodeje nebo podévani alkoholickych napojt a po-

vinnosti osob prodéavajicich alkoholické népoje, kde se upravuje zdkaz prodavat nebo po-

davat alkoholické napoje osobam mladsim 18 let. Tento paragraf upravuje zakaz prodavat
nebo podavat alkoholické napoje na vSech akcich urc¢enych osobam mladsim 18 let, oso-
bam zjevné ovlivnénym alkoholickym népojem ¢i jinou nadvykovou latkou. Zakaz se rov-
nez tyka prostiedi vyluéné uréenych pro vnitrostatni hromadnou dopravu osob s vyjimkou
zelezni¢nich jidelnich vozu, palub letadel a ur€enych prostor plavidel vefejné lodni dopra-
vy. Omezeni také plati pro vSechny typy Skol a Skolskych zatizeni. M¢ly by se podle néj
fidit 1 sportovni akce, kde plati vyjimka vy€epniho piva s extraktem ptivodni mladiny do
10 hmotnych procent. Zakazuje se i prodej alkoholickych napoji prostfednictvim prodej-
nich automatii, u nichz nelze vyloucit prodej osobam mladsim 18 let ¢i umisténi téchto

automatt do prostor, do nichz maji ptistup osoby mladsi 18 let.
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Veskeré dalsi formy prodeje, pti kterych nelze ovétit veék kupujiciho, se zakazuji. Dalsi

zakazy a omezeni prodeje lihovin stanovuji zvlastni pravni predpisy.

V tomto paragrafu mé zaujal fakt, Ze v prostfedi vylu¢né ur¢eném pro vnitrostatni hromad-
nou dopravu osob je zakazano konzumovat alkohol. Nikdy mé¢ nenapadlo, Ze kdyz se svy-

mi prateli popijim vino ve vlaku, porusuji zakon.

Podle mého ndzoru je v praxi znam § 14, ktery dale specifikuje, Ze je provozovatel povinen
na mistech prodeje alkoholickych ndpoji umistit pro kupujiciho zjevné viditelny text zaka-
zu prodeje osobam mlad$im 18 let, pfiCemZ musi byt text pofizen v ¢eském jazyce ¢ernymi

tiskacimi pismeny na bilém podkladé o velikosti pisma minimaln¢ 5 cm.

Musim pochvalit vSechny osoby, které prodavaji alkohol, protoze jsem se jesté nesetkala

s tim, Ze n¢kde by umisténi vyse zminéného upozornéni chybélo.

Pii studii zakont tykajicich se alkoholu jsem zjistila, Ze zakon zakazujici pit alkohol o0so-
bam mladSim 18 let neexistuje. Z toho vyplyva, Ze samotné konzumovani alkoholu osobou
mladsi 18 let vyslovné zakazano neni. Jak jsem jiz diive uvedla, zakazuje se pouze prodej
a podavani alkoholu osobam mlad$im 18 let. V navaznosti na tuto informaci se domnivam,
Ze pro nasi spolecnost je vice negativni piedstava, ze existuje n€kdo, kdo détem a dospiva-
jicim alkohol podava nez samotny fakt, ze dité alkohol pozije. Pokud by se totiz konzuma-
ce alkoholu osobami mladsimi 18 let zakazala, musely by byt samotné osoby mladsi 18 let

postihovany. Legislativa zfeymée takové postihy nepovazuje za zadouci.
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II. PRAKTICKA CAST
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6 UVOD DO PRAKTICKE CASTI

O Slovacku je vSeobecné znamo, Ze je krajem vina a slivovice, tudiZ jsem chtéla zjistit, zda
se s timto lidé Zijici v této oblasti ztotoziuji. Zajimadm se mimo jiné také o to, zda mladez,
ktera navstévuje folklorni akce, vnima konzumaci alkoholu odlisné nez mladez, ktera
folklorni akce nenavstévuje. Za folklorni akci povazuji kazdou udalost, kterd je spojena S
udrzovanim ¢i obnovovanim zvykil a obyceja tradicni lidové kultury.

Pti vypracovavani praktické ¢asti jsem se fidila publikaci Metody pedagogického vyzkumu

od Chrasky (2007).

6.1 Vyzkumny problém

Vyzkumny problém povazuji za jednu z nejpodstatnéjSich ¢asti vyzkumu. Na jeho stano-
veni jsou zavislé v§echny ostatni vyzkumné kroky. Podle Chrasky (2007, s. 17) by m¢l byt
vyzkumny problém stanoven zcela konkrétné€, jednoznacné a pokud mozno v tazaci podo-
bé. Vyzkumny problém je nasmérovan K popisu zkoumané situace, ¢ili cely vyzkum je
popisny.

Vyzkumny problém jsem vymezila nasledovné:

Jakym zptuisobem ovlivituje folklorni prostiedi postoj mladeze k alkoholu?

6.2 Cile vyzkumu

Cil vyzkumu spolu s vyzkumnymi otdzkami urcuji smér, kterym se bude samotny vyzkum

ubirat. Na zéklad¢ vyzkumného problému jsem stanovila hlavni a dil¢i cile vyzkumu.
Hlavnim cilem vyzkumu je zjistit vliv folklorniho prostfedi na postoj mladeze k alkoholu.

Diléim cilem vyzkumu je zjistit zainteresovanost mladeZe v oblasti udrZzovani folkloru.

6.3 Vyzkumné otazky

K samotnému vyzkumu jsem stanovila pét vyzkumnych otazek. V pribéhu dotaznikového

Setfeni se tedy zjiStovaly odpovédi na nize uvedené vyzkumné otazky:
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Co si mladez predstavuje pod pojmem folklor?
Jaky postoj k alkoholu ma mladez, ktera se folklornich akci neti¢astni?
Jaky postoj k alkoholu ma mladez, ktera se ucastni folklornich akci?

Co motivuje mladez ke konzumaci alkoholu na folklorni akci?

o w0 b

Jak ovliviiuje folklor aktivity mladdeze realizované v ramci spolecenského zZivota?

6.4 Metody sbéru dat

Vyzkum byl uskutecnén kvantitativni metodou, pomoci dotaznikl. Dotaznikové Setfeni
jsem zvolila zejména kvili vyhodé pomérné rychlého a ekonomického shromazd’ovani dat
od velkého poctu respondentii. Dotaznik obsahoval oteviené, uzaviené, polouzaviené a

stupnicové polozky. (Chraska, 2007, s. 164-166)

Rozdévani dotaznikd probihalo pribézné v meésici bfeznu. Podobu dotazniku naleznete

v priloze. (Pfiloha P VI: Dotaznik)

Oslovila jsem respondenty pii riznych ptilezitostech (pfi tréninku florbalu, pfi zkousce
folklorniho souboru, ve $kole, na folklorni akci) v riznych méstech a vesnicich Slovacka
(Jmenovité v Louce, Lipové, Velké nad VeliCkou, Blatnici pod Svatym Antoninkem, Vese-
li nad Moravou, Uherském Hradisti). Nékdy jsem na vyplnéni dotazniki nechavala re-
spondentim del§i dobu (tyden nebo dva), jindy jsem vyzadovala vyplnéni obratem. Pfi
vyplilovani byla zachovana anonymita dotazovanych, jak je zminéno v Givodu dotazniku.
Celkovy pocet rozdanych dotaznikii €¢inil 200, tudiZ se mi navratnost 80,50 % jevi jako

uspesna.

6.5 Vyzkumny soubor

ey

Vyzkumny soubor tvoii 161 dotazovanych (70 muzi a 91 Zen) zijicich v oblasti Slovacko.
Jeho vybér byl zamérny. Veékové rozliseni respondenti jsem zvolila od 15 do 26 let, ¢imz
jsem splnila v€kové ohrani¢eni mladeze podle Saka (2000, s. 13). Vyzkumny soubor je
dale rozdé€len. Prvni vékovou kategorii, zdkonem klasifikovanou jako nezletili, tvoti 40
respondentt (28,37 %) ve véku 15 az 17 let. Druha vékova kategorie je v rozpéti od 18 do
21 let. V této skupiné odpovidalo 58 respondentt (41,13 %). Respondenti ve véku od 22
do 26 let tvorili tfeti vékovou kategorii, ktera se skladala ze 43 dotazovanych (30,50 %).
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6.6 Zpracovani dat

Vyhodnocovani dat z dotaznikl bylo provadéno pomoci c¢arkovaci metody (Chraska, 2007,
S. 40). Ziskané udaje jsem vyhodnotila pomoci programu MS Excel, kde jsem také vytva-
rela tabulky s celkovymi hodnotami a pocitala relativni ¢etnost. Procentudlni vysledky byly
zaokrouhlovany na dvé desetinna mista. Program MS Excel jsem pouzila i na vytvareni

grafli.

6.7 Vysledky vyzkumu a jejich interpretace
Dotazniky byly vyplnény 161 respondenty.

Otazka ¢. 1: Pohlavi
Tab. ¢. 3 — Pohlavi

Muz 70 43,48
Zena 91 56,52

Z celkového poctu 161 respondentti odevzdalo vyplnény dotaznik 91 zen, coz je 56,52 % a

71 muzu, coz ¢ini 43,48 %.

Otazka ¢. 2: VEk

Tab. & 4 — Vek
15 - 17 40 24 84
18-21 78 48,45
22 - 26 43 26,71

V prvni vékové kategorii odevzdalo dotaznik 40 dotazovanych, tj. 24,84 %. Ve druhé
vékové kategorii se vyjadiilo 78 dotazovanych, tj. 48,45 %. Ve tieti v€kové skupiné

odpovidalo 43 respondentti, coz ¢ini 26,71 %.
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Otazka €. 3: Co vas jako prvni napadne, kdyzZ se Fekne folklor?

Tab. ¢. 5 — Co vas jako prvni napadne, kdyz se rekne folklor?

Otazku jsem zvolila

Kroj 58
Hudba 36
Tanec 24
Folklorni akce 23
Alkohol 43
Tradice 18
Zpév 15
Kultura 8
Zabava 8
Jiné nazory 8
Nevim 6
P&kné zeny/muzi 4
Nuda 3
Hrozna hudba, obleky 3

otevienou ztoho divodu, abych vprvni fadé¢ neomezovala

respondenty danymi moznostmi a za dal$i mne také zajimalo, co si pfedstavuji pod

pojmem folklor bez jakékoliv napovédy. Ziskané odpovédi jsem roztiidila do skupin a pro

vetsi prehlednost zapsala do nize uvedené tabulky.

Nekteti také odpovidali tak, Ze jejich odpovéd’ nesla zatadit do vySe uvedenych kategorii,

proto jsem je zatadila do kolonky ,.jiné nazory*. Pro zajimavost zminim napf.: cimbalovou

muziku Hradistan, zpévéka lidovych pisni Jozku Cerného &i verbuiik a karicky, coz jsou

specifické folklorni tance.

Komentadr: Pokud bych se sama vzila do kuze respondenta, u slova folklor bych se

ztotoznovala s vétSinou odpovédi, protoze kroj, alkohol, hudba, tanec a folklorni akce se

mi taktéz pti vyrazu folklor vybavuji. Pii vyhodnocovani otazky mé zarazilo, ze alkohol se

objevil uz na druhém misté.
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Otazka ¢. 4: Pochazite z folklorni rodiny, kde se folklor udrzuje?

Tab. ¢. 6 — Pochazite z folklorni rodiny, kde se folklor udrzuje?

Ano, v roding, ze které pochazim, se

folklor udrzuje 56 34,78
Ano, ale o folklorni déni se nezaji-

mam 29 18,01
Ne 76 47,20

Z tabulky a grafu vyplyva, ze 56 respondentt (34,78 %) pochazi z folklorni rodiny, ve
které se udrzuje folklor. Z folklorni rodiny, ve které se folklor neudrzuje, pochazi 29

dotazovanych (18,01 %). Z folklorni rodiny nepochazi 76 respondentii (47,20 %).

B Ano, v roding, ze které
pochazim, se folklor udrzuje

B Ano, ale o folklorni déni se
nezajimam

m Ne

Graf ¢. 1 — Pochazite z folklorni rodiny, kde se folklor udrzuje?
Komentar: Pii zpracovavani této otazky mé zaujal téméf vyrovnany pocet respondentd,
kteti z folklorni rodiny pochazeji oproti respondentiim, kteti z folklorni rodiny nepochaze-
ji. 56 dotazovanych (34,78 %) udalo, Ze se v jejich rodinach folklor udrzuje, coZ rozhodné

povazuji za kladny vysledek.
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Otazka ¢. 5: NavStévujete pravidelné folklorni akce?

Tab. ¢. T — Navstevujete pravidelné folklorni akce?

Ano 66 40,99

Ne 95 59,01

Folklorni akce pravidelné navstévuje 66 respondenti (40,99 %). Zbylych 95 dotazovanych

(59,01 %) folklorni akce pravidelné nenavstévuje.

= Ano

mNe

Graf ¢. 2 — Navstevuje pravidelné folklorni akce?

Komentar. V této otazce jsem zamérné uvedla ,,pravideln€®, protoze to, zda navstévuje

dotazovany akce pfilezitostng, lze najit v otazce z dotazniku ¢. 12. Za uspéch povazuji, ze

se folklornich akci pravidelné ucastni témetr 41 % respondentti, jelikoz jsem odhadovala

zna¢né mensi procento.
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Otazka ¢. 6: Jste ¢lenem néjakého folklorniho souboru?

Tab. ¢. 8 — Jste clenem néjakého folklorniho souboru?

Ano, pravideln¢ se ucastnim

folklornich akci 44 27,33
Ano, ale folklornich akci se
ucastnim ziidka 13 8,07
Ano, ale folklornich akci se
neucastnim 5 3,11
Ne 99 61,49

Z tabulky lze jednoznacné vy¢ist to, ze ¢lenstvi ve folklornich souborech neni pro mladez
prili§ atraktivni. 99 dotazovanych (61,49 %) totiz odpovédélo, Ze nejsou ¢lenem zadného

folklorniho souboru.

B Ano, pravidelné se ucastnim
folklornich akei

M Ano, ale folklornich akci se
ucastnim ziidka

¥ Ano, ale folklornch akci se
neucastnim

m Ne

Graf ¢. 3 — Jste clenem néjakeho folklorniho souboru?

Komentar: Ve folklorni oblasti jako je Slovacko bych ptedpokladala, ze clenové
folklorniho souboru se budou castéji ucastnit folklornich akci. Vysledek 44 clenii

folklorniho souboru, ktefi se pravidelné tcastni folklornich akci, mne moc neuspokojil.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 45

Otazka €. 7: Ochutnali jste jiz alkohol?

Tab. ¢. 9 — Ochutnali jste jiz alkohol?

Ano 148 91,92
Ne 13 8,08

Drtiva vétsina, 148 respondenti (91,92 %), jiz ochutnalo alkohol.

Tab. ¢. 10 — Pokud ano, v kolika letech poprvé?

5 1 0,68
6 2 1,35
7 3 2,03
8 2 1,35
9 2 1,35
10 2 1,35
11 9 6,08
12 17 11,49
13 15 10,14
14 46 31,08
15 29 19,59
16 11 7,43
17 5 3,38
18 3 2,03
19 0 0,00
20 0 0,00
21 1 0,68

V této otazce jsem se zeptala respondentd, kteti ochutnali alkohol, v kolika letech jej

ochutnali. Tebulka a graf ukazuji vékové rozpéti, kdy k ochutnani alkoholu doslo.
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Graf'¢. 4 — Pokud ano, v kolika letech poprvé?
Komentar: Vysledek, ktery plyne z otdzky, mé nijak nepiekvapil. Spise mne udivilo, ze
néktefi jedinci ochutnali alkohol jiz v 5 letech. Tuto otazku povazuji za doplikovou,
vzhledem ktomu, ze se nevaze k zadné vyzkumné otazce, avSak domnivam se, ze

k praktické casti bakalaiské prace piidava na zajimavosti.

Otazka ¢. 8: Pri jaké prilezitosti jste poprvé ochutnali alkohol?

Tab. ¢. 11 — Pri jaké prilezZitosti jste poprvé ochutnali alkohol?

Rodinna akce 37 22,98
Spolecenska akce 12 7,45
Folklorni akce 16 9,94
S prateli 69 42,86
Jind odpovéd’ 13 8,07
Jeste jsem alkohol

neochutnal/a 14 8,70

Nejvice respondentd - 69 (42,86 %) ochutnalo alkohol s prateli. Dalsi vyrazny pocet
dotazovanych - 37 (22,98 %) okusil chut’ alkoholu na rodinné akci. Na folklorni akci
ochutnalo alkohol 15 dotazovanych (9,94 %). Otazka je doplikového razu a uvadim ji

Z toho duvodu, Ze se vztahuje K pfedchozimu dotazu.
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M Rodinna akce

B Spolecenska akce

® Folklorni akce

| S prateli

B Jina odpoved

B Jeste jsem alkohol neochutnal/a

Graf ¢. 5 — Pri jaké prileZitosti jste poprvé ochutnali alkohol?
Komentar: Z grafu jasné vyplyva, ze folklorni akce jsou pro prvni kontakt s alkoholem

témer 4 krat méné rizikové nez pii kontaktu s prateli.

Otazka ¢. 9: Jaké misto zaujima alkohol ve vasem Zivoté?

Tab. ¢. 12 — Jaké misto zaujima alkohol ve vasem Zivote?

Nedovedu si zivot bez piti alko-

holu predstavit 12 7,45
Nedovedu si piedstavit t¢zké

zivotni situace bez piti alkoholu

(ztrata blizkého ¢lovéka apod.) 6 3,73
Nedovedu si piedstavit spolecen-

ské akce bez piti alkoholu 26 16,15
Nedovedu si predstavit folklorni

akce bez piti alkoholu 46 28,57
Bez piti alkoholu se obejdu za

kazdych okolnosti 59 36,65
Jind odpovéd’ 12 7,45

Jedna z hlavnich otazek dotazniku ukazuje, ze 59 dotazovanych (36,65 %) se bez piti alko-
holu obejde za kazdych okolnosti. Na druhé misto zatadilo 46 respondentd (28,57 %)
moznost, ze si nedovedou ptedstavit folklorni akci bez piti alkoholu. Tteti misto zaujima
varianta, ze Si dotazovani nedovedou ptedstavit spolecenskou akci bez piti alkoholu, ktera

byla zvolena 26 respondenty (16,15 %).
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B Nedovedu si zivot bez piti alkoholu ptedstavit
B Nedovedu si predstavit t€zké zivotni situace bez
piti alkoholu (ztrata blizkého ¢lovéka apod.)

B Nedovedu si predstavit spolecenské akce bez
piti alkoholu

B Nedovedu si pfedstavit folklorni akce bez piti
alkoholu

® Bez piti alkoholu se obejdu za kazdych
okolnosti

¥ Jina odpoved

Graf ¢. 6 — Jaké misto zaujima alkohol ve vasem Zivote?

Komentar: S vysledky otdzky tykajici se postoje respondentli k alkoholu jsem spokojena,

protoze vétSina respondentil nema problém se obejit bez piti alkoholu.

Otazka €. 10: Serad’te nasledujici hodnoty podle dileZitosti

Tab. ¢. 13 — Serad'te nasledujici hodnoty podle diileZitosti

Vzdélani 32 81 25 12 8 3 375 2,33
Kultura 4 13 30 79 25 10 621 3,86
Folklor 17 13 35 17 50 29 640 3,97
Alkohol 0 3 18 25 50 65 800 4,97
Prételstvi 100 31 15 5 8 2 279 1,73
Sport 8 20 38 23 20 52 676 4,2

vvvvvv

poté vzdélani a dale nasleduje kultura. Folklor se umistil az na 4. mist¢.

Komentar: Mezi moznosti odpovédi na tuto otdzku jsem volila pouze sekundarni hodnoty,
protoze jsem folklor ¢i alkohol nechtéla srovnavat napfi. s hodnotou rodina ¢i zdravi. Umis-

téni jednotlivych polozek jsem ocekavala, takze mi nepiislo vitbec piekvapujici.
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Otazka ¢. 11: Co vas motivuje k poZivani alkoholu na folklornich akcich?

Tab. ¢. 14 — Co vas motivuje k pozivani alkoholu na folklornich akcich?

Chutna mi 36
Uvolnéni se 75
Odstranéni zadbran 43
Zbaveni se stresu 39
Spolecenska nutnost 14
Jina odpoveéd’ 3
Nepiji alkohol 11
Neucastnim se

folklornich akci 30

V otédzce, co motivuje dotazané k pozivani alkoholu na folklornich akcich, mohly byt
zvoleny az tfi odpovédi. Nejvice prevazovala odpoveéd’ ,,uvolnéni se®, kterd byla oznacena
75 krat. Za ni se umistila odpovéd’ ,,odstranéni zabran“ s celkovym poctem 43 zvoleni.
Tteti nejcastéjsi motiv pro pozivani alkoholu na folklornich akcich je ,,zbaveni se stresu®,

které bylo jmenovano 39 krat.

B Chutna mi

B Uvolnéni se

B Odstranéni zabran

B Zbaveni se stresu

B Spolecenska nutnost
¥ Jina odpoved

= Nepiji alkohol

W Neucastnim se folklornich akei

Graf ¢. T — Co vas motivuje k pozivani alkoholu na folklornich akcich?

Komentar: Mezi méné frekventované odpovédi patfila moznost ,,spoleCenskd nutnost®,
ktera byla zvolena jenom ve 14 piipadech. Domnivam se, ze to Ize povazovat za pozitivni

signal, protoze pokud jde ¢lovék do spole¢nosti, nemusi nutné pit alkohol.
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Otazka ¢. 12: Navstévujete folklorni akce, které si bez konzumace alkoholu

nedovedete predstavit?

Tab. ¢. 15 - Navstévujete folklorni akce, které se bez konzumace alkoholu nedovedete

predstavit?
Ano 93 57,76
Ne 18 11,18
Netcastnim se
folklornich akci 50 31,06

Na prvni pohled je ziejmé, Ze respondenti, ktefi se t€astni folklornich akci, maji tyto akce
spojeny s konzumaci alkoholu. Pouze 18 dotazovanych (11,18 %) navstévuje folklorni

akce, na kterych se bez konzumace alkoholu obejdou.

= Ano

m Ne

W Neucastnim se
folklornich akci

Graf ¢. 8 — Navstevujete folklorni akce, které si bez konzumace alkoholu nedove-

dete predstavit?
Komentar: Drtiva vétSina respondentl, ktefi navstévuji folklorni akce, si je nedovedou

predstavit bez konzumace alkoholu. Tato skute¢nost se mi jevi jako smutna, nikoliv vSak

prekvapiva.
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Tab. ¢. 16 — Pokud ano, které to jsou?

Pout¢ 41
Hody 47
FaSank, pochovavani basy 51
Vinafské akce otevienych sklepl 51
Folklorni festivaly 38
Vinobrani 42
Kost trnek, zeli apod. 30
Kost vina, slivovice a jinych destilati 37
Jina odpoveéd’ 1

Nejvice je s konzumaci alkoholu podle respondent spojen fasank, pochovavani basy a
vinafské akce otevienych sklepli. Tyto moznost zvolilo 51 respondenti. Hody se umistily

s 47 odpovédmi na druhém misté.

H Pouté

= Hody

¥ Fasank, pochovavani basy

B Vinaiské akce otevienych sklepti

B Folklorni festivaly

¥ Vinobrani

= Kost trnek, zeli apod.

1 Kost vina, slivovice a jinych destilati

Jina odpoveéd’

Graf ¢. 9 — Pokud ano, které to jsou?
Komentar: Vysledky mé piekvapily, zejména vitézstvi faSanku a pochovani basy, protoze
Vv obci, kde vyriistam, neni tato folklorni udaslost pfili§ populdrni. Mnohem vice jsou u nas
spojeny s konzumaci alkoholu hody. Ocekavala jsem také vysS§i umisténi folklornich

festivalu.
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Otazka €. 13: Souhlasite s tim, Ze osoba mladsi 18 let muzZe pit alkohol na folklorni
akci?

Tab. ¢. 17 - Souhlasite s tim, zZe osoba mladsi 18 let miize pit alkohol na folklorni akci?

Rozhodné ano 25 15,53
Spise ano 57 35,40
Nevim 28 17,39
Spise ne 28 17,39
Rozhodné ne 23 14,29

Nejvice vyéniva moznost ,,spiSe ano®, kterou zvolilo 57 dotazovanych (35,40 %). Na

druhém misté se umistily polozky ,,nevim* a ,,spiSe ne®, které zvolilo 28 respondentil
(17,39 %).

B Rozhodné ano
B SpiSe ano

© Nevim

B SpiSe ne

® Rozhodné ne

Graf'¢. 10 - Souhlasite s tim, Ze osoba mladsi 18 let miiZze pit alkohol na folklorni

akei?
Komentar: Ocekavala jsem, ze nazory budou vice radikdlni a respondenti budou bud’
rozhodné souhlasit nebo rozhodné nesouhlasit. Na druhou stranu mné u vyhodnocovani
odpovédi ptislo usmévné, ze nekteii respondenti vice zdlraznovali svou odpovéd’ (zejména

odpovéd ,,rozhodné ano* a ,,rozhodné ne*) podtrzenim nebo piipsanim vykii¢niku.
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Otazka & 14: Ulastnite se folklornich akei v kroji?

Tab. ¢. 18 — Ucastnite se folklornich akci v Kroji?

Ano, vSech 28 17,39
Ano, nékterych 40 24,84
Ne 93 57,76

93 dotazovanych (57,76 %) se na folklorni akce do kroje neobléka. Pouze 28 respondentt
(17,39 %) obléka kroj ke vSem folklornim piilezitostem.

® Ano, vSech
B Ano, nékterych

= Ne

Graf ¢ 11 — Ucastnite se folklornich akci v Kroji?
Komentar: Nizky pocet krojovanych jsem ocekavala, protoze kroj je financné nakladna
investice a jeho udrzba vyzaduje zvlastni péci. Podle mého nézoru noSeni kroje k riznym

folklornim pftileZitostem naznacuje hluboky vztah k folklornim tradicim.
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Otazka ¢. 15: Poslouchate dechovou hudbu ¢i cimbalovou muziku v soukromi?

Tab. ¢. 19 - Poslouchate dechovou hudbu & cimbalovou muziku v soukromi?

Casto 22 13,66
Obcas 35 21,74
Ziidka 33 20,50
Viibec 71 44,10

Dechovou hudbu ani cimbalova muziku vibec neposloucha 71 dotazovanych (44,10 %).
Obcas si dechovou hudbu ¢i cimbalovou muziku poslechne 35 respondentt (21,47 %).

Casto tyto hudebni Zanry posloucha pouze 22 dotazovanych (13,66 %).

m Casto
B Obcas
m Ziidka

H Vibec

Graf ¢. 12 — Poslouchate dechovou hudbu ¢i cimbalovou muziku v soukromi?

Komentar: Musim ptiznat, Ze jsem podobny vysledek ocekévala. I z vlastni zkuSenosti
vim, Ze v téhle v€kové kategorii nepatii dechova hudba ani cimbalova muzika mezi
nejoblibenéjsi. To, Ze si 35 respondentil (21,74 %) zminény hudebni zanr ob&as poslechne,

povazuji za uspéch.
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Otazka ¢. 16: Planujete v budoucnu udrZovat folklorni tradice?

Tab. ¢. 20 — Planujete v budoucnu udrzovat folklorni tradice?

Ano, vSechny 33 20,50
Ano, nékteré 42 26,09
Nevim 53 32,92
Ne 33 20,50

Jako nejcastéj$i moznost se umistila odpoveéd’ ,,nevim*, kterou zvolilo 53 dotazovanych
(32,92 %). Na druhém misté se umistila varianta ,,ano, nékteré”, kterou vybralo 42
respodenti (26,09 %). Tieti misto obsadily moznosti ,,ne“ a ,,ano,viechny* se stejnym

poctem odpovedi.

B Ano, vSechny
B Ano, nékteré
® Nevim

m Ne

Graf ¢. 13 - Planujete v budoucnu udrzovat folklorni tradice?
Komentar: Pti seCteni moznosti ,,ano, vSechny* a ,,ano, nékteré* lze vycist, ze 46,59 %
respondentll planuje udrzovat vSechny nebo alesponn nékteré folklorni tradice. Tento
vysledek povazuji za velmi povzbuzujici. Vzhledem k tomu, Zze podstatna ¢ast respondentt
(32,92 %) odpovedéla ,,nevim* mohu také predpokladat, Ze dotazovani Casem svij aktualni

nazor zméni a pro udrzovani folklornich tradic se piikloni mnohem vys$$i pocet.
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6.8 Odpovédi na vyzkumné otazky

Informace, které jsem pomoci dotaznika ziskala, mi umoznily odpovédét na predem stano-

vené vyzkumné otazky.
1. Co si mladez predstavuje pod pojmem folklor?

Ktéto vyzkumné otdzce se vztahuje otdzka z dotaznikd ¢. 3, kterd byla oteviena.
Z odpovédi vyplyva, ze vétsSina dotazovanych maji pod pojmem folklor urcitou predstavu.
6 dotazovanych, z celkového poctu 161, odpovédélo ,,nevim®. Jednozna¢nym favoritem ze
vSech odpovédi byl kroj, ktery byl jmenovan 58 krat. Na druhém misté byl jmenovan alko-
hol a tfeti misto obsadila hudba.

Respondenti odpovidali heslovité. Drtiva vétSina odpovédi byla pozitivniho razu, pouze 3
odpovédi byly v souvislosti s folklorem negativni a klasifikovaly folklor jako trapas a ne-

vkus.

2. Jaky postoj k alkoholu ma mladez, ktera se folklornich akci neticastni?

K zodpovézeni této vyzkumné otazky slouzi poloZzky z dotazniku €. 9 a 12. Folklorni akce
nenavstévuje 50 dotazovanych, z nichz 76 % se bez piti alkoholu obejde za kazdych okol-
nosti. Pouhych 18 % odpovédélo, Ze si nedovede predstavit néjakou akci ¢i situaci bez piti

alkoholu. Zbylych 6 % respondentii uvedlo jinou odpoveéd'.

3. Jaky postoj k alkoholu ma mladez, ktera se ticastni folklornich akei?

K této vyzkumné otézce se vztahuji taktéz otazky ¢. 9 a 12. Ve zminénych otazkach jsem
zjistila, ze mladez je k piti alkoholu na folklornich akcich velmi tolerantni. Z celkového
poctu 161 dotazovanych 93 odpovédelo, ze navstévuji alesponi jednu ¢i vice folklornich
akci, které si bez konzumace alkoholu nedovedou ptedstavit. Pouhych 18 dotazovanych se
folklornich akci Gcastni, ale nema je spojeny s konzumaci alkoholu. Zbylych 50 respon-

denta se folklornich akci neucastni.

Respondentiim, kteti se ucastni folklornich akci, byla také poloZena otdzka, jaké misto
zaujima alkohol v jejich zivoté. 36,30 % z nich uvedlo, Ze si nedovede ptedstavit folklorni
akce bez konzumace alkoholu. Dale 13,82 % si ma Zivot obecné spjat s alkoholem. 18,30
% si nedovede predstavit spolecenské akce bez konzumace alkoholu a 6,30 % si nedokaze
predstavit tézké zivotni situace bez piti alkoholu. 18,93 % vnima piti alkoholu jako spole-

¢enskou nutnost. Jinou odpovéd’ zvolilo 6,35 % respondentd.
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4. Co motivuje respondenty ke konzumaci alkoholu na folklorni akci?

Na vyzkumnou otdzku odpovidé polozka z dotazniku €. 11, u které mohli zvolit responden-
ti az 3 odpoveédi. 75 krat bylo zvoleno ,,uvolnéni se* jako hlavni divod ke konzumaci al-
koholu. Na druhém misté se umistila moznost ,,odstranéni zabran®, ktera byla jmenovana
43 krat. Odpovéd’ ,,zbaveni se stresu” byla zvolena respondenty 39 krat. Moznost ,,chutna
mi‘“ byla jmenovéana 36 krat.

S urcitosti mizu fici, zZe podle dotazniku je pro vétSinu respondentli uvolnéni se, odstranéni

vvvvvv

5. Jak ovliviiuje folklor aktivity mladeZe realizované v ramci spolecenského Zivota?
Na posledni vyzkumnou otazku odpovidaji polozky z dotazniku ¢islo 6, 14, 15, 16.

U uvedenych otazek jsem zkoumala, jakym zpusobem ovliviiuje folklorni prostredi kazdo-
denni aktivity. Otazka z dotazniku ¢islo 6 pomohla zjistit, Ze 99 respondentt (61,49 %)
nejsou ¢leny folklorniho souboru. Pouze 44 dotazovanych (27,33 %) uvedlo ¢lenstvi ve
folklornim souboru a pravidelnou tcast na folklornich akcich. Z vysledku je patrné, Ze

folklorni soubor nepatii mezi oblibené aktivity mladeze.

Z celkového mnozstvi 161 dotazovanych se pravidelné folklornich akei v kroji tcastni
pouze 28 respondentii (17,39 %). Prilezitostné 40 dotazovanych (24,84 %) obléka kroj na
folklorni akce. Nejvétsi skupina tvotena z 93 ucastnikt (57,76 %) vyzkumu se folklornich

akci v kroji netcastni.

Dechovou hudbu ¢i cimbalovou muziku v soukromi vilbec neposloucha 71 respondenti
(44,10 %). Oproti tomu si v soukromi tento hudebni zanr poslechne 22 dotazovanych
(13,66 %).

Otazka planovani udrzovani folklornich tradic ukazala, Ze mladez ma zajem riznou mérou
predavat folklor dale. 53 respondentti (32,92 %) rozhodn¢ neplanuji pokracovat ve folklor-
nich tradicich. Z uvedenych vysledkt plyne, ze folklorni aktivity stale zajimaji podstatnou
¢ast mladeze ze Slovacka. Nezbyva nez doufat, ze se nastolena situace udrzi ¢i dokonce

jeste zlepsi.
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6.9 Shrnuti vyzkumu

Podle ziskanych vysledkt jsem odpovédé€la na vSechny vyzkumné otazky a mohu tedy fici,
7e byl splnén hlavni cil vyzkumu, kterym bylo zjistit vliv folklorniho prostiedi na postoj
mladeze k alkoholu. Z odpovédi je patrné, ze ma mladez spjato folklorni prostredi s kon-
zumaci alkoholu. Dil¢im cilem vyzkumu bylo zjistit zainteresovanost mladeze v oblasti
udrzovani folkloru. Vysledky ukazaly, ze téméf polovina respondenti planuje v budoucnu

udrzovat alesponl nékteré folklorni tradice, coZ povazuji za pozitivni zjiSténi.

6.10 Doporuceni pro praxi

Jelikoz jsem Z&dné podobné vyzkumy pres intenzivni patrani nenaSla, domnivam se, Ze
vyzkum realizovany v ramci praktické casti bakalafské prace bude piinosny i pro dalsi
studenty a Sir§i vetfejnost. Vzhledem k tomu, Ze socialni pedagog mize pusobit ve folklor-
nim souboru jakozto volnocasové aktivité, povazuji vyzkum za uZzitecny 1 pro tuto skupinu
pracovnikl. Vysledky vyzkumu poskytnou zpétnou vazbu vSem respondentiim, ktefi mi
ochotné vyplnili dotaznik a také pracovnikim Narodniho ustavu lidové kultury, jimz jsem

slibila  kopii  bakalaiské prace jako podékovani za pfijemnou spolupraci.
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ZAVER

At uz se v zZivoté ocitneme na jakémkoli misté, vazby s rodnym krajem nelze zcela zptetr-
hat. A¢ si to nepfipoustime, prostiedi, ve kterém jsme vyrustali, nas ovliviiuje po cely zi-
vot. Folklorni prostfedi je pro mé velmi zajimavou tématikou, kterd me provazi cely Zivot.
Muze byt zkoumana z mnoha hli pohledu, pfiCemz ja jsem se zaméfila na spojitost

folklorniho prosttedi a alkoholu.

Podle stanovenych vyzkumnych otazek a vysledki vyzkumu mohu fici, Ze folklorni pro-
sttedi ma vliv na postoj mladeze k alkoholu. Nadpolovicni pocet respondentii uvedl, ze
navstévuji folklorni akce, které si bez konzumace alkoholu neumi predstavit. Nejvétsi mo-
tivaci ke konzumaci alkoholu je podle respondentil pocit uvolnéni se, zbaveni se zabran a
zbaveni se stresu. Za zminku také stoji, ze téméf polovina respondentti planuje v budoucnu

udrzovat alespon nékteré folklorni tradice.

Prestoze ve vyzkumu vysla spjatost folklorniho prostfedi a alkoholu, nelze folklor odsuzo-
vat jako negativné ovlivitujici faktor. Je na misté¢ vyzdvihnout zde i jeho pozitivni stranky,
mezi Které patfi udrzovani tradic kulturniho dédictvi a pfedavani jej dal§im generacim,

pocit sounalezitosti, pospolitosti, sebepoznani a seberealizace.

Jednoznaéné negativnim faktem je spjatost alkoholu s folklornimi akcemi. Otazkou vSak
zlstava, zdali by se respondenti ucastnili folklornich akei i za pfedpokladu, Ze by zde nebyl
alkohol dostupny, coz muze byt namétem pro dal$i vyzkumna Setfeni. Piihlédneme-li i

k lidovym pisnim, ve vét$in¢ z nich je ustfednim namétem pravé alkohol.

Domnivam se, ze bakalarskd prace muze byt piinosem jednak pro vefejnost, kterd se 0
folklorni prostfedi zajima, tak pro studenty, ktefi se budou chtit timto tématem v budoucnu
blize zabyvat. Vzhledem Kk oboru, ktery studuji, spatiuji pfinos prace také pro socialni pe-

dagogy, ktefi by se chtéli uplatnit ve folklornim prostfedi v ramci volnoCasové aktivity.
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PRILOHA P I: STAVENI MAJE V BLATNICI POD SVATYM
ANTONINKEM

(zdroj: vlastni archiv)

(zdroj: vlastni archiv)
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PRILOHA PIV: SLOVACKO
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PRILOHA P V: TRADICNI KROJ BLATNICE POD SVATYM
ANTONINKEM

Niprsnicka na muzské
kosili.

(zdroj: Dvoulety, 2010)



PRILOHA P VI: DOTAZNIK

Dobry den,
dostavate do rukou dotaznik, ktery slouzi ke sbéru tidajli pro bakalarskou praci.

Dotaznik je anonymni. Prosim Vas o jeho pravdivé vyplnéni. Pokud neni uvedeno jinak, za-

krouzkujte jednu odpovéd'.

Déekuji, Eva Zbahnova, studentka 3. ro¢niku, oboru socialni pedagogika na Univerzit¢ Tomase

Bati ve Zliné.

1. Pohlavi: 2. Vék

a) zena a) 15-17

b) muz b) 18-22
c) 23-26

3. Co vas jako prvni napadne, kdyZ se Fekne folklor?

4. Pochazite z folklorni rodiny, kde se folklor udrzuje?
a) ano, v roding, ze které pochazim, se folklor udrzuje
b) ano, ale o folklorni déni se nezajimam

C) ne

5. Navstévujete pravidelné folklorni akce?
a) ano
b) ne

6. Jste €lenem néjakého folklorniho souboru?
a) ano, pravideln¢ se ti¢astnim folklornich akci
b) ano, ale folklornich akci se ucastnim ztidka

C) ano, ale folklornich akci se neucastnim
d) ne



7. Ochutnali jste jiz alkohol?
a) ano ————»  Pokud ano, v kolika letech poprvé? .............

b) ne

8. Pri jaké prileZitosti jste poprvé ochutnali alkohol?
a) rodinna akce
b) spolecenska akce
c) folklorni akce
d) sprateli
€) JINA OAPOVED ...eevierieiieie ettt sttt et e e e e nteeneeereenreere s

f) jesté jsem alkohol neochutnal/a

9. Jaké misto zaujima alkohol ve vaSem Zivoté?
a) nedovedu si zivot bez piti alkoholu predstavit
b) nedovedu si predstavit tézké zivotni situace bez piti alkoholu (ztrata blizkého
¢lovéka apod.)
¢) nedovedu si piedstavit spoleenské akce bez piti alkoholu
d) nedovedu si predstavit folklorni akce bez piti alkoholu
e) bez piti alkoholu se obejdu za kazdych okolnosti
) JINA OAPOVED ... s

vvvvvv

) VzdElAni.......ooccoocevrerrnn.,
b) Kkultura.......ccooviviiiiane
c) folklor......c.cooveviviiicnn.
d) alkohol ..........ccccoovrvnnnnne.
€) PratelStvi....cooirirririnnnne,

L) JES] 010 SRR



11. Co vas motivuje k pozivani alkoholu na folklornich akcich? (zakrouzkujte max. 3
odpovédi)
a) chutna mi
b) uvolnéni se
C) odstranéni zabran
d) zbaveni se stresu
e) spolecenska nutnost
T)  JINA OAPOVED ..eviiieieie bbbt
g) nepiji alkohol

h) neucastnim se folklornich akci

12. Navstévujete folklorni akce, které si bez konzumace alkoholu nedovedete predsta-

vit?

a) ano ——— Pokud ano, které to jsou? (zakrouzkujte i vice moznosti)

a. pouté

b. hody

c. faSank, pochovavani basy

d. vinafské akce otevienych sklept

e. folklorni festivaly

f. vinobrani

g. kost trnek, zeli apod.

h. koSt vina, slivovice a jinych destilati

JINA OAPOVED ...
b) ne

€) neucastnim se folklornich akci



13. Souhlasite s tim, Ze osoba mladsi 18 let miiZe pit alkohol na folklorni akci?
a) rozhodn¢ ano
b) spise ano
C) nevim
d) spise ne

e) rozhodné ne

14. Utastnite se folklornich akei v Kroji?
a) ano, viech
b) ano, nékterych

c) ne

15. Poslouchate dechovou hudbu ¢i cimbalovou muziku v soukromi?
a) cCasto
b) obcas
c) ziidka
d) vlbec

16. Planujete v budoucnu udrZovat folklorni tradice?
a) ano, viechny
b) ano, nékteré
C) nevim
d) ne



