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ABSTRAKT

Tématem mé bakalaiské prace je " Agresivita a Sikana jako vychovna porucha u déti mlad-
Siho Skolniho veéku". Prace je rozdélena do dvou casti a to do ¢asti teoretické a praktickeé.
Teoretickd Cast se zabyva zakladnimi pojmy v oblasti problémem S$ikany, agresivity a je
V ni také rozebran mladsi Skolni veék. Prakticka ¢ast je vénovana konkrétnim realnym situa-
cim, na ZS Vsetin Luh, kde byl proveden vyzkum pomoci dotaznikové metody. V praci se

nachazi vyhodnoceni zjisténych poznatkii.

Kli¢ova slova: agresivita, Sikana, mladsi skolni vék, vychovné poruchy

ABSTRACT

The subject of my bachelor’s work is ,,The aggression and the hazing as an educational
breakdown on children of younger school age”. The work is divided into two parts, theoret-
ical and practical part. The theoretical part is concerned with the basic terms of hazing and
aggression. There is the younger school age discussed in the theoretical part. Practical part
is concerned with particular, real situations at elementary school in Vsetin Luh. There was
made the search using questionnaire method in the school. There is the evaluation of dis-

covered knowledge in my work.

Keywords: aggression, hazing, younger school age, educational breakdown.
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UvVOD

Sikana ve kole je stejné stara jako $kola sama a déti by asi ani nebyly détmi, kdyby
silngj$i neublizovali slabsim. Zlomyslnost a krutost jsou odvéké nectnosti lidského pokole-
ni. Agresi a nasili vidime v soucasnosti vSude okolo nés. Kazdodenn¢ jsme svédky agre-
sivniho a nasilného chovani lidi v autobusech, v obchodech, na pracovistich, hiistich,
Vv rodinach. Stoupa procento déti, které maji problémy se svym chovanim a jsou nezvlada-
telné, jak ve skolach tak doma. U¢itelé jsou bezradni a rodi¢e se nachazi v pozici bezmoc-

nych a bezradnych lidi.

Problematika tohoto typu m¢é natolik zaujala, ze jsem se rozhodla podé¢lit se
s timto tématem ve své diplomové praci, kterd je pravé zaméfena na agresivitu a Sikanu.
S témito problematikami seznamit také ostatni, jakoz jsou pedagogové, poukdzat na pre-
venci Sikany a jeji feSeni. Zmapovat vyskyt agresivity a Sikany mezi détmi na ZS, nahléd-

nout do jejich domaciho prostiedi, to vSe jsem si kladla jako cil.

Diplomova prace je rozdélena na cast teoretickou a cast praktickou. V teoretickém
blogu jsem se zaméfila na poruchy chovani, jimiZz jsou praveé agresivita a Sikana, druhy
Sikany, stadia Sikany. V této ¢asti je také shrnuto obdobi mladsiho §kolniho v€ku. V prak-
tické Casti se zabyvam vyzkumem, ktery jsem zaméfila praveé na agresivitu a Sikanu. Zjis-
tuji jak Casto a s jakou formou Sikany se déti ve Skole nejCastéji setkavaji, co by v dané
chvili Sikanovani délaly, zdali by o tom nékomu fekly a svétily se. Vyzkum byl provadén

dotaznikovou formou a k vyhodnoceni mi slouzily tabulky a diskuse. V zavéru mé prace

vvvvvv

Doutam, Ze diplomova prace pfinese cenné informace, které by pomohly 1épe vypozo-

rovat vyskyt Sikany ve Skolach.
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. TEORETICKA CAST
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1 AGRESIVITA A SIKANA

Jednim ze zdroji agresivniho a nasilného chovani ve skolach je citova deprivace

zaka, tedy stav, kdy déti maji neuspokojeny potieby bezpeci, lasky, opory, ochrany. Tento
stav u nich vyvolava tendenci k ndhradnimu uspokojovani potieb, mladistvi napt. sahaji po
droze, vyhledavaji a stale méni partnery, trapi zvifata, ublizuji jinym lidem slovem ¢i Ci-
nem a tak zazivaji pocity vnitiniho uspokojeni. U agresivnich zaka se ¢asto nachazi malo
lasky ze strany rodicti. Tyto déti Casto fikaji, Ze dokonce ani samy nevéii, Ze jsou milovany

a milovani hodny. Své pocity pak pfenaseji na druhé riznymi formami hnévu a agrese.

Zakova osobnost ma &asto vice nedostatkil nebo ryst, které mohou determinovat problémy
V chovéani. Jsou to zdravotni obtize, poruchy dusevniho vyvoje, neurdzy, emocni poruchy,
mozkové poskozeni, nedostatky v intelektudlni oblasti apod. Télesné postiZeni ¢i dispro-
porce velmi Casto naruSuji vnitini, pfedevSim emocni rovnovahu zéka, vznika u n¢j kom-
plex ménécennosti, projevuji se rizné zabrany, zak napina své kompenzacni usili o uplat-

néni nespravnym smérem, narusuje se jeho sociabilita, je samotafem apod.
- Uzkost, napéti, strach:

Uzkost a agrese jsou u nasilného chovani zaki ve $kolach dvé strany jedné mince. Déti,
které jsou ve stalém napéti a zazivaji permanentni tizkost, se ¢asto chovaji velmi agresivng.
Biji ty spoluzaky, ktefi jim takové chovani vici sobé dovoli. Neumi navazat pevné pratel-
ské vztahy. Pravé u nich mohou spravné vychovné a vyucovaci ptistupy ucitelti ¢astecné

eliminovat velké procento zdroju Gizkosti a nejistoty.
- VybuSny temperament:

Zdrojem agresi a nasili ve Skoldch milize byt 1 temperament Zaka, ktery se ,,nesocializova-
né*“ uvoliluje k prosazeni okamzitych cilli (napt. jakmile si dit¢ béhem ptestavky nevybije
nahromadénou energii, bude v hodiné neklidné, rusivé, nésilnické vici spoluzakim nebo
uciteli).

- Osobnostni charakteristiky Zaka:

Zaci, ktefi se chovaji agresivné a pouzivaji nasili, jsou Cast€ji nejisti, zakomplexova-
ni, se sniZenou sebeuctou, lhostejné¢ naladéni, s nizkym sebehodnocenim ve vztahu ke

Skolnim vysledkiim, maji niz$i aroven prosocialnich tendenci a slabsi komunikaéni doved-

nosti. Casto jsou to zaci odmitani skupinou nebo déti izolované, tzv. ¢erné ovce tiidy, piip.
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1 zaci velmi vlivni, ovS§em s nizkou oblibenosti mezi spoluzéky, ktefi maji Casto negativni

vliv na tfidu a moraln¢ ji rozvraceji. [1]

1.1 Agresivita

Tento pojem pochézi z latinského slova Aggressivus, coz v piekladu znamena: toc-
nost, postoj nebo vnitini pohotovost k agresi. V Sir§im slova smyslu se takto oznacuje
schopnost organismu mobilizovat sily k zdpasu o dosazeni néjakého cile a schopnost vzdo-

rovat tézkostem.

Je to do jisté miry charakteristicky znak osobnosti jedince. V nejsirsim slova smyslu ji lze
definovat jako dispozici k agresivnimu chovani. Kazdy jedinec je vybaven urcitou jeji mi-

rou, jinak by nemél ve spolec¢nosti Sanci na preziti.

1. Clovék s vysokou mirou agresivity je nachylny v riznych situacich jednat agresiv-
né, se svoji agresivitou tézce bojuje, protoze ovlada jeho zZivot a pisobi vazné kom-
plikace v mezilidské komunikaci. Impulzivné reaguje i na podnéty, které by jiny
Clovek piesel bez povSimnuti, popt. by se nad nimi zasmal. Tito lidé maji rovnéz
vetsi sklony k urdzlivosti, vztahovacnosti, komunikace s nimi byva ¢asto obtiZzna.
Trpi 1 tim, Ze se od nich okoli odtahuje a povazuje je za nebezpetné, neschopné
domluv.

2. Clovek s nizkou mirou agresivity je vét§inou schopen ve vypjatych situacich kom-
promisu, dohody a smiru. Okoli jej povazuje za diplomatického, komunikativniho,

spolecenského. [2]

Jak uvadi pedagogicky slovnik (2003) znamena slovo ,,Agresivita“:
1) Tendence projevovat neptatelstvi, at’ uz slovné nebo ttocnym €inem.
2) Tendence prosazovat sam sebe, své zajmy a cile bezohledné, nemilosrdné aZ brutalné.

3) Tendence ovladnout socidlni skupinu, ziskat takové postaveni, které umoziuje vnucovat

ji urc€ité nazory, rozhodovat o jeji ¢innosti a osudu jednotlivych ¢lend. [3]

1.1.1 Cty¥i stupné agresivity

1. Agrese bez vnéjSich projevil, probihd pouze v mysleni ditcte.
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2. Agrese, ktera se projevi navenek, napt. nadavkou, hrubym slovem, vyhruzkou.
3. Agrese, ktera se projevuje destruktivnim chovanim — bouchnutim dvefi, rozbijenim
predméti.

4. Fyzické napadeni druhé osoby. [20]

1.1.2 Priciny agresivity u jedince

Vagnerova uvadi agresivni chovani jako nepfiméfeny prostiedek, vyplyvajici
Z potteby néco ziskat nebo se prosadit, vzacnéji také jde o potfebu agresivniho jednani jako

cile (napf. pti vandalismu, Sikanovani a tyrani ostatnich).

Ptivod onemocnéni agresivitou je velmi rtizny. Pusobi vlivy prostredi, také muze souvi-

set s vlastnostmi organismu kazdého jedince.
Piiciny agresivnich poruch chovani:

1) Specifické vlivy prostfedi — napf. psychicka deprivace, agresivni jednani v roding,
jehoz disledkem je to, Ze déti ptejimaji toto chovani od rodici.

2) Deédiéné dispozice k agresivnim projevim se objevuji u déti s disharmonickym vy-
vojem osobnosti, ktery je ¢asto v kombinaci s odchylkami citového prozivani.

3.) Dalsi pfi¢ina zvySené agresivity impulsivniho charakteru mize byt poSkozeni moz-

Ku — napf. po trazech hlavy. U téchto déti je agresivni projev spiSe zalezitosti neschop-

nosti sebeovladani a vybusnosti. [4]

Martinek uvadi pficiny agresivity u jedince takto:

- Jedinec z normalni rodiny se chova extrémné agresivné. Pokud se zbytek rodiny
chova normalné, pak to znamend, ze rodinné prosttedi je nepatologické. Z toho-
to divodu je mozné, ze agresivita jedince piedstavuje geneticky podloZzenou bi-
ologickou abnormitu.

- Velky pocet clenil rodiny je agresivnich. Ackoli v tomto piipadé nelze elimino-
vat spole¢ny faktor prostiedi, Ize predpokladat pfitomnost spole¢ného genetic-

kého faktoru. [2]
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1.1.3 Profil ditéte, kterému je ubliZovano

Dité, kterému druhy vrstevnik ublizuje, je vétSinou dité ti$si, nepriibojné, které se ne-
dokaze druhému ditéti postavit. Necha si libit Gstrky nebo si nedokéaze s danou situaci, kte-

rd nastane poradit.

Casto ma také zalibu nebo konicka takového, které nepiijima jeho okoli. Je pro okoli jiné.
Miru toho, jak je dit¢ citlivé, bychom mohli jen odhadovat. V mnoha piipadech je vSak
citlivéjsi nez dite, které se chova agresivng, nékdy to tak ale nemusi byt. Ze strany dospé¢lé-
ho je tieba, aby dit¢ nechranil nebo specialné neochranoval pred détmi, které se k nému

chovaji agresivné, ale aby mu pomohl naucit, jak se ma v této situaci zachovat.

Velmi se diskutuje o tom, zda je agresivita dédicna. Nekteti odbornici se domnivaji,
ze je dédicna, jini Ze nikoliv. Typické povahové vlastnosti, které jedinec miize zdédit po
rodicich a které se podileji na tom, Ze se jeho chovani pak projevuje jako agresivni, dédi¢né

jsou (naptiklad vybusnost ditéte, temperament, impulsivita).

Je vsak na rodici, aby sledoval tyto vlastnosti jiz v raném véku a pomahal je ditéti si uve-
domovat, pracovat s nimi, ale nettocit. Dulezité je mluvit o tom, co vyprovokovalo toto
chovani a také jak jinak se zachovat nez Gtokem. V nékterych ptipadech se muze stat, Ze se

dité neciti dostate¢né sebevédomé, ocenované a chce si tyto vlastnosti dokazat svou agresi.

V posledni dobé se také hovoti o roli sdélovacich prostfedkli na vyvoj ditéte a na jeho agre-

sivitu. Dité miZze Cerpat z astého sledovani televize priklad, jak se ma chovat. [20]

1.1.4 Jak agresivitu eliminovat u ditéte, které je agresivni

1. Vnimejme jeho impulzivitu, jeho temperament, snaZme se s tim pracovat

2. Zkusme planovité jeho temperament ,,vybijet*.

3. Pokud chceme, vyuZijme na toto vybijeni temperamentu a Zivosti riizné sportovni
aktivity (fotbal, hokej, béh ...).

4. Pokud dojde k n¢jakému agresivnimu chovani ze strany tohoto ditéte vici jinému
ditéti, které jesté tuto situaci nedokaze samo zvladnout, postavme se mezi n¢ a po-
mozme jim.

5. Pokud agresivni dit¢ druhému ublizi, zamezme tomu a chté¢jme po ném omluvu pro

druhé dité.
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6. Pomozme obéma, aby konflikt mezi sebou dofesily, nechtéjme, aby jedno dité¢ od
druhého odeslo, aby se uz dal sobé vyhybaly. Naopak.

7. Nechtéjme slySet vymluvy jednoho ani druhého, u¢me je, ze lepsi je ptiznat pravdu,
nez lhat.

8. Ucme toto dit¢, které reaguje agresivné, aby néjakym zpiisobem sviij ¢in od¢inilo.

9. Ucme ho se zamyslet, jak vyfesit situaci pfisté jinak.

10. Nevylu¢ujme ho dal z kolektivu. [20]

1.2 Sikana

1.2.1 Definice Sikany

Sikana je ublizovani nékomu, kdo se nemize nebo nedovede branit. Mezi agresorem
a obéti je osobni asymetricky vztah moci, coZ znamend, ze ob&t’ vi, kdo ji ublizuje, boji se

ho, je zavisla na jeho rozmarech.

1.2.1.1 Piima Sikana

Je velmi rozmanité a spociva zejména v nasili vSeho druhu — ptisobeni bolesti bitim, kopa-
nim, bodanim, palenim atd., poniZujici télesnd manipulace obnaZovanim, nucenim snist
nebo vypit néco odporného, poskozovani a brani osobnich véci, obleceni, Skolnich potieb,

jidla, penéz atd., tedy chovani, jez zdkon oznacuje a trestd jako loupez.

1.2.1.2 NepFimad Sikana

Spociva v socialni izolaci spoluzéka, kterého druzi neberou na védomi, se kterym se ne-
mluvi, je vylu€ovan z ¢innosti skupiny atd. Tato forma, pouZivana Castéji divkami, je né-

v

kdy tryznivéjsi nez piima Sikana. [5]

Sikana patii mezi nejzavaznéjsi negativni jevy v sou¢asné skole. Neni to pouze zale-
zitost spadajici do oblasti pedagogiky, ale jednd se o komplexni problém psychologicky,
sociologicky a mravni. Nejedna se pouze o jev spojeny se §kolou. Sikana se rovnéz netyka
jenom vekové skupiny déti a mladeze, nybrz zahrnuje celé vékové spektrum. S Sikanou se
tak mtizeme setkat jak ve Skole, v€etné Skoly matetskeé, v roding, kde se vétSinou zamétuje
na neoblibené dit¢, v détském domove, v diagnostickém, ¢i vychovném ustavu, sportovnim

klubu, tak ve vézeni, v armad¢, v zaméstnani aj.
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Sikana ve $kole je ziejmé stara jako $kola sama, nebot’ vzdy dochéazelo k prestupkiim, Ze

N4T3

,,s1In¢js8i* ublizovali ,,slabsSim®. [6]

1.2.2 Charakteristika ucastnikii procesu Sikany

Pfi hledani pravdy si ¢lovék musi byt védom skrytosti a neptistupnosti Sikanovani.
Je mu znamo, ze odhaleni pokrocilé Sikany brani z riznych divodi a pohnutek vSichni
piimi a nepiimi ucastnici Sikany. Vcetné obéti, které mohou tvrdit, Ze je to jenom legrace,

piipadn¢ stranit agresorim a vypovidat ve svtij neprospéch. [7]

Mezi hlavni ucastniky procesu Sikanovani patii agresor a ob&t. Sikanovani neni jevem
kratkodobym, ba naopak ma své trvani a stabilitu v ¢ase, coz dokazuje fakt, ze dité, které

se Sikanou zacne, v této ¢innosti velmi Casto pokracuje i v jiném prostiedi.

1.2.2.1 Osobnost agresora

Za agresora, coz je ten kdo Sikanuje, je povazovano dité, které pomérné casto nékoho
tyrd nebo obtéZuje. ObtéZovani je bud fyzické, nebo slovni. Agresofi byvaji nejcastéji
chlapci, ale vyjimkou bezpochyby nejsou ani dévéata. Ze se z ditdte stane agresor, nemiva

jen jednu pfi¢inu a za vznikem takového chovani stoji celd fada faktort:

- povaha, zalozeni ditéte

- rodinné prostiedi, kde jeden nebo dva rodi¢e neustéale vystupuji agresivné
- kruté télesné tyrani

- nizké sebehodnoceni

- v n¢kterych piipadech dité Sikanuje jiné, aby se zatadilo do jisté skupiny [8]

1.2.2.1.1 Co s agresory?

a) Zastaveni Sikany — Sikanu je tfeba okamzité zastavit. V kazdém vazng&j$im ptipadé
Sikany musi agresor ¢i agresofi opustit tfidu, pracovni skupinu, pfipadné Skolu. Je
tteba brat v uvahu, Ze 1 kdyz tyrani pod tlakem Skoly piestane, je pro obét’ velkou
psychickou zatézi denné pobyvat v jedné mistnosti se spoluzdkem, ktery mu tézce
ublizoval. Uz kontakt s témi, ktefi byli svédky jeho zahanbeni je znacnou zatézi.

V ptipadech, kdy ublizovani bylo — z vnéjsiho pohledu dospélého — jen docela mir-
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né a obét’ 1 agresor zistavaji v téze tfidé, je nutno velmi peclivé sledovat, zda se ne-
opakuje.

b) Uplatnéni prava — Trestnéprdvni Fizeni zacina piivolanim policie k vySetfovani
trestného ¢inu, pokud je podezieni, ze jednani pachatele odpovida tomu, co zakon
oznacuje za trestny ¢in. Je-li pachatel mladsi nez patnact let, mize soud stanovit
dohled nad jeho chovanim nebo rozhodnout o ustavni vychové. Obcanskopravni
Fizeni o nahradé Skody zptisobené Sikanou je namisté vzdy, kdyz postizeny zak ne-
bo jeho zakonni zastupci usoudi, Ze zpiisobend skoda vyzaduje finanéni kompenza-
Ci.

c) Tresty — Podle zavaznosti Sikany dostava agresor dutku pedagoga, dutku feditele a
sniZzenou zndmku z chovéani. Vychovné opatfeni maji byt vii€i agresorim uplatnéna
s takovou razanci, jakou konkrétni ptipad zaslouzi. Agresorovi maji pomoci pocho-
pit, jak velké je jeho provinéni. Napomenuti ¢i diitka spojend s velmi vaznym va-
rovnym rozhovorem s agresorem a jeho rodi¢i muze stacit v nejlehéich ptipadech
Sikany. Odsuzujeme ¢in, nikdy dité. Naopak na kazdém provinilci se snaZzime najit
to nejpozitivnéjsi, na co miizeme navazat, at’ uz je to jeho inteligence, zvlastni ta-
lent.

d) Zvyseni péce o agresora — Psychologické vySetfeni mize odhalit osobnostni nebo
vyvojové anomalie 1 porusené vztahy k osobam, které maji na dité silny vliv,
zejména v rodin€. Vysledek muze vést k dalSimu psychologickému sledovani a pé-
¢i, pfipadné k psychiatrické péci spojené s hospitalizaci. Podrobnéjsi a hlubsi psy-
chologické poznani umozni pobyt v diagnostickém ustavu.

e) Jadro prace s agresorem: zména postoje — Ma-li byt eticka vychova u¢inna, ma-li u
agresora probudit nebo povzbudit védomi viny, je tfeba, aby pedagog projevil
vlastni citovou reakci na to, co se stalo. Tato reakce musi ovSem byt opravdova, au-
tenticka. Kdyby se ji pedagog pokousel ,,nahrat®, jen by dité citové matl. Jde hlavné
o projev hnévu (spiSe muzska ,,otcovska™ reakce) a o projev litosti (spiSe zenska

7

,,matefska“ reakce). [5]

1.2.2.2 Osobnost obéti

Jako obét’ je oznaCovano takové dité, které je delsi dobu objektem agrese jinych.

Byva ter¢em fyzickych utokil, posmivani a zesméSiovani. Za obét’ neni povaZovano dité,
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které se do takového nezadouciho postaveni dostalo jen nahodné a docasné. Casto se obéti
Sikany stane takové dité, které se nenaucilo byt dostatecné asertivni na to, aby se dokazalo
samo chrénit.
- Obéti Sikany:
1.) Dité pasivni, uzkostné a nejisté. Zjevné neprovokuje zZadné utoky, agresi se neni

schopno branit.

2.) Obet provokujici, kterd drazdi jiné déti, posmiva se jim. Jakmile na néj nékdo za-

utoci, tak se brani. [8]

1.2.2.2.1 Co s obétmi?

a) Obét sikany piedevsim chranime pied dal$im ublizovanim. To vyzaduje dislednou
kontrolu ve Skole, opakované individualni rozhovory a kontakt ucitelti s rodici.

b) Psychologické vysetieni obéti — Ke zjisténi, k jak vaznému psychickému poskozeni
doslo a jaka je jeji nyné&jsi pozice ve tiide.

c) Opakované klinicko-psychologické setkavani s ditétem, nebo i psychoterapie, at’ uz
je psychicka porucha disledkem Sikany, anebo byla pfi¢inou vysoké zranitelnosti
ditcte.

d) Nekolikamési¢ni psychologickd péce o obéti Sikany ve skupinach se pozitivné
osvédcila. Ve skupinach se mohou svétovat a vzdjemné sdilet zkuSenosti. Hraji se
hry povzbuzujici druznost a sebevédomi, nacvicuji se socialni dovednosti, zvlasté

jednani v konfliktnich situacich. [5]

1.2.3 Vyvojova stadia Sikany

Sikana mtize byt i aktem kratkodobym, vétsinou se v§ak vyviji po uréitych stadiich.

1.2.3.1 Ostrakismus

Slovo pochdzi z feCtiny a znamena ,,stfepinovy soud®. Jedna se o prvni fazi, v které agreso-
f1 neublizuji obéti fyzicky ,,pouze® ji vy€leni ze svého kolektivu, nikdo se s nim nebavi,
nikdo ji neodpovi na pozdrav, a kdyz, tak pouze hanlivou poznamkou, z kolektivu je po-
stupné ,,vytésnovana®“. Mistrynémi v ostrakismu jsou vétsSinou dévcata, ale také chlapci

jsou tohoto jevu schopni.
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1.2.3.2 Fyzicka agrese a psychicka manipulace

Obéti se stava jiz diive ostrakizovany jedinec. NejCastéji tato faze nastane, kdyz se tiida
dostane do néjakého stresového napéti — Ctvrtleti, konec roku, kdy se pise vétsi mnozstvi
pisemnych praci — a tlak zvenci na jedince se zvySuje. Agresofi si ho potiebuji vykompen-
zovat a obét’ je vhodnym kompenzacnim prostiedkem. Agresor na obéti tresta to, co je mu

samotnému nepiijemné.

1.2.3.3 Vytvoreni jadra

Je logickym vyusténim neosetfeni predchoziho stadia ze strany dospélych. Agresoii si za-
¢nou uvédomovat, ze maji jasnou pievahu nad ob&ti, mohou si s ni délat, co chtéji, a nikdo
na to nepfijde. Zacinaji rovnéz silné ovliviiovat cely kolektiv — bud’ budete na nasi strang,
nebo se také stanete obéti. Vznika tzv. pyramida Sikanovani, kde na vrcholu jsou hlavni
agresofi, ktefi tvrdé tla¢i na obét’. Maji na sobé nabaleny dalsi spoluzaky, ti zase dalsi atd.

ODbé&t stoji na samotné zakladné pyramidy.

1.2.3.4 Vytvaieni norem

Obet’ je stale vice tlacena do podiizené ulohy, tiida se jasné za¢ina rozd€lovat na ,,vladnou-
ci tfidu® a ,,poddané®. Psychika obé&ti je v tomto obdobi jiZ tak zasaZena, Ze 1 ona se stane
na Sikanujicim chovani zavisla, pfijme svou ulohu jako normadlni, nebrani se ubliZzovani,
v nékterych pripadech dokonce bere své tryznitele za kamarady, ochotné provadi jejich

piikazy a mnohdy to sama bere jako legraci.

1.2.3.5 Totalita

Konec¢né a posledni staddium, v podstaté stadium neteSitelné. Normy jsou jasn€ nastaveny,
Vv kolektivu vladnou agresofi, ostatni je poslouchaji na slovo, vSichni je brani, v¢etné obéti.
Ve skolnim prostiedi, v takové tfid€é, nema ucitel Sanci. Cela tfida posloucha pouze hlavni

agresory. [2]

1.2.4 Zjistovani pric¢in problémového chovani ve Skole

Ucitel hleda pfic¢iny problémového chovani napf. metodu pozorovani — odeziranim ne-

.....

ti do interpersonalnich vztahti mize ucitel docilit pomoci sociometrického dotazniku. Pro-
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blémy, které v rodiné jsou, mohou byt naznaceny v détské kresbé nebo také zminény ve
slohové praci, pokud je vhodné zvolené téma. Dalsi cenné informace mize poskytnout i
zkonstruovany dotaznik. Oblibené jak u ucitelt, tak u déti jsou psychohry, které jsou po-
stavené na vzajemném poznavani a sebepoznavani zakii. Skolnim psychologem mohou byt
navrzeny jiné metody poznavani zakti. V mnohych ptipadech se miize stat, ze analyza pfi-

vvvvvv

ka ,,Jak mohu pomoci?* nikoliv ,,Pro¢?«.

K tomu aby byl ucitel uspeésny, musi predevsim rozpoznat projevy problémového cho-
vani zaka a jeho pravdépodobné pficiny, a vzdy volit spravny piistup k zakovi — at’ uz na

zaklad¢ vlastni zkusenosti nebo po konzultaci s jinymi relevantnimi odborniky. [16]

1.2.5 Moznosti, které maji Skoly v prevenci a FeSeni pripadi Sikany

1.) Rozvijet prifezova témata osobnostni a socialni vychovy, peCovat o jeho kvalitu
uplatiiovdni. Zvlastni vyznam ma pfitom etickd vychova, vykondvand pedagogy
S ptislusnou aprobaci. Ta ma détem predevsim vstépovat tctu k druhé lidské bytosti
a ke vSemu zivému. Zakladem pedagogického plisobeni musi byt osobni ptiklad.

2.) Vénovat individualni pozornost détem s riznymi socialnimi, osobnimi, zdravotnimi
a vztahovymi problémy.

3.) ZlepSovat vzajemné vztahy, zvlasté vztah divéry mezi skolou a rodiéi.

4.) Zaujmout realisticky a otevieny postoj k Sikan€ — zaktim i rodi¢im musi byt znamo,
ze Skola si uvédomuje Sikanu jako realny, zavazny problém a Ze k ni pfistupuje se
v§i pisnosti.

5.) Skolni ¥ad formulovat tak, aby obsahoval ustanoveni podporujici prevenci Sikany,
jeji postih a napravu.

6.) Zakladni literaturu o Sikané zpfistupnit vS§em pedagogiim a zajistit, aby ji prostudo-
vali v dostate¢ném rozsahu a hloubky, aby byla mozna prevence Sikany.

7.) Kurs prevence a feSeni Sikany by mél absolvovat alespon jeden z pedagogi.

8.) Sledovat a fesit i méné napadné projevy Sikany.

9.) Pfi podezieni na Sikanu, nebo jejim provalu zajistit fadné vySetieni, uplatnit pfimeé-

fené sankce a vychovné postupy. [5]
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1.2.6 MozZnosti, které maji v boji proti Sikané rodice zaku

1.) Hodnotova orientace — Hodnotovy Zebficek, ktery détem vstépujeme v roding, je
zakladem jejich vychovy. Vzajemna solidarita a ochrana slabych maji byt na pied-
nich mistech tohoto zebtic¢ku, alespon v rovnovaze s hodnotou osobniho prospéchu
a vyniknuti.

2.) Rozumét vlastnim détem a udrzovat si jejich diveéru — V soucasné dobé stale rostou
generacni rozdily mezi rodi¢i a détmi ve zplsobu zivota, mysleni, citéni. K odpo-
védnému rodi¢ovstvi patii snaha tyto rozdily alespon z¢asti pieklenout. Pottebuje-
me takovou divéru, aby ndm déti fekly o vSem dilezitém, co se d&je ve Skole, také
o kazdé ktivde a nasili, jehoz jsou svédky.

3.) Pozorn¢ sledovat piiznaky mozné Sikany v chovani ditéte — Rodice jsou bézné $o-
kovani tim, jak vazné problémy se Sikanou jim déti taji. Je proto tfeba pozorn¢ sle-
dovat fadu ptiznaku toho, Ze dité je mozna Sikanovano. Tyto ptiznaky maji vétsinou
1jiné mozné vysvétleni, jestlize se vSak hromadi, je to velmi varovné.

4.) Vychovavat déti odolné k Sikané¢ — Nase déti maji mit vybudovanou socialni sit’
vzajemnych pratelstvi, maji byt obratné a vstficné v jednani s vrstevniky, podle po-
tieba energické, asertivni, télesné zdatné a otuzilé. V ptipadé nutnosti schopné ob-
stat 1 ve fyzickém stietu pii1 sebeobrané nebo obrané spoluzéka.

5.) Spolupracovat se $kolou — Snazime se byt k ucitelim loajalni, podporovat jejich au-
toritu, ziskat a udrzet jejich divéru. Vzijemna divéra je prvnim piedpokladem
uspésného teSeni Sikany, je-li nase dité postizeno.

6.) Péstovat vzajemnost mezi rodi¢i — Je potieba zajimat se o rodi¢e spoluzaki svych
déti. S nimi nés spojuje zajem na tom, aby Skola co nejlépe plnila své poslani, aby
byla pravou ,,dilnou lidskosti*“. Dojde-li ve tiid¢ k Sikané, méla by zareagovat sit’
vztahil mezi rodici zakl a zjednat napravu, nebo k ni alesponi prispét.

7.) Je-li nase dité¢ Sikanovano, poskytnout mu ochranu a pomoc — Jde predevs§im o
okamzity zasah k ochrané ditéte, o spolupraci se skolou pfi disledném vySetteni a

uplatnéni kazenskych prostredk, jez ma skola k dispozici. [5]

Kazdy, kdo se nékdy setkal se Sikanovanym ditétem a poznal jeho trauma a trapeni,
nemtize pochybovat o zavaznosti a problematiky $ikanovani. Cetné studie sledovaly vliv

Sikany na psychickou adaptaci a proces vzdélavani obéti v dlouhodobé perspektivité. Obéti
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Casté a dlouhodobé Sikany nejsou jen nestastné, ale mohou se u nich také vyvinout psy-
chické potize, za¢nou se vyhybat Skole nebo odmitaji do Skoly chodit viibec, vV uceni se
zhors$i vic, nez by se zhorSily jinak, a v extrémnich piipadech mohou byt dohnény az
k sebevrazdé. Sikana je velmi rozifena a v ur¢ité etapé skolni dochazky mnohé zaky po-

stihne. Dlouhodobé dusledky vSak s sebou nese spise Casté a trvala Sikanovani. [13]

1.2.7 Pripad Sikanovaného Zika 1. tridy
Sikanovany prviiak upadl do bezvédomi

,»Chodi do prvni tfidy, je mu sedm let, jmenuje se Stanislav a nechava si fikat Kapitan. Ma
své vojaky, ktefi pro né¢ho plni tikoly. Naposledy pied ¢trnacti dny vSichni zattocili v Bli-
zejové na Domazlicku na Sestiletého prviiacka Ondieje Hammerschicka, ktery s otfesem
mozku skoncil v nemocnici. Pfipad vySetfuje policie, ale vzhledem k v€ku pachatell je

nemuize nijak potrestat. Hrozi jim jen feditelska dutka.

Nebylo to poprvé, co parta ,,vojakii*“ chlapci ublizila. ,,Polozili m& na lavici a chtéli penize.
Kapitan mi vzal nizky a zacal mi stiihat vlasy, oboc¢i a fasy. Pak mé uhodili. Spadnul jsem
do bezvédomi. Kdyz jsem se probral, nacpali mi papir do pusy a chtéli dalsi penize. Znovu
m¢ uhodili. Pak uz jsem se probral s hadrem na hlavé®, li¢i udalost z konce tnora 2004

Sestilety Ondrej.” [15]
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2 MLADSI SKOLNIi VEK - CHARAKTERISTIKA

Obdobi mladsiho skolniho véku spada do ¢asové osy od 6-7 let do 11 let, kdy se bez-
prostiedné zacinaji objevovat prvni znamky dospivani.[9] Celkov¢ jej lze charakterizovat
jako relativné klidné a bez dramatickych vyvojovych zmén. Velkou a vyznamnou udalost
zde hraje vstup ditéte do Skoly, kdy do détského zZivota ptichézi prvni zatézové okamziky.
Musi si vytvofit nové zvyklosti a prizpisobit se dennimu rezimu ve Skole, plnéni Skolnich
povinnosti. Zde se vedle her, které doposud dité¢ znalo, Sse zacina proristat a objevovat uce-
ni. [10] Zprvu je zak zcela zavisly na uciteli, ktery plni funkci autority a od prvnich chvil
zasahuje pevné do Zivota ditéte. Dité zvySuje svou aktivitu, snazivost, ochotu spolupraco-
vat, m& smysl pro pili, pracovitost, zajima se o nové poznatky, stale vice je vytrvalejsi a
pozorng&jsi.[9] Jako hlavni psychologicky znak u mladSich zakt byva uvadéna uéebni ¢in-

nost, jakoz to ziskavani dovednosti, védomosti, ndvykti pomoci skoly.

Podle Fiirsta je toto obdobi mladsiho $kolniho véku stéZejnim stadiem pro socidlni vztahy.
Odklon z rodinného kruhu do prostfedi plného novych vrstevniki, socidlnich kontaktt.
Taktéz si v tomto obdobi zaCinaji vytvaret kritické postoje k rodi¢lim, ucitelim, ostatnim
dospélym. Reakce na jakékoli vychovna opatfeni jsou velmi citlivé. [11]

vvvvvv

nosti; proto se napi. za¢ina ucit s¢itat jablka nebo kocky, tedy predméty, které uz zna. Dité
postupné opousti sviij egocentrismus a za¢ina respektovat, Ze neni sttedobodem vseho dé-
ni, ale "jen" jednim z mnoha lidi. Uvédomi si, Ze ostatni mivaji na tutéz véc jiny pohled, a
kolem devatého roku je schopné empatie - dokaze se vcitit do pozice druhého ¢lovéka a na
zakladé toho reagovat. Mladsi dité vypravi rodi¢um zazitky ze Skolniho vyletu stylem, jako
by tam byli s nim, a vidéli, co vidélo ono; pozdéji uz dité chape, Ze musi napied pribliZit ty
okolnosti, které rodic¢e neznaji. Dité od zhruba 10 let ma silnou potiebu zaclenit se do sku-
piny vrstevnikii. Z hlediska socialniho vyvoje ditéte je ztotoznéni se se skupinou dulezité,

protoze plni funkci jakési ptipravy na budouci intimni a ptatelské vztahy. [17]



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii

25

2.1

2.11

2.1.2

2.1.3

2.14

Skolni zralost

Byva zjistovana pied nastupem do Skoly.

Télesna zralost

- zména télesnych proporci

- hlava neni proti télu jiz tak velka

- hrudnik je protaZeny, trup je zplostély

- déti dosdhnou rukou ptes hlavu na usni lalticek = filipinska mira

- vyspélost hrubé i jemné motoriky (koordinace zraku a ruky, lateralita)

- mira zralosti CNS

Kognitivni vyvoj
- vyvinuty poznavaci procesy, hotovy zakladni vyvoj feci
- dité by mélo umét dodrzet pokyny, vili ovladana pozornost (kratkodoba)

- mélo by jiz vnimat detaily

Motivacni a socialni zralost

- dit¢ musi byt schopno odloucit se od rodice

- schopno orientace na ¢innost, kontrola okamzitych napadd a impulzi
- kooperaéni schopnosti pii ¢innostech

- umét se podridit jiné dospélé osobé (nejen rodi¢iim)

Kernuv test Skolni zralosti

- kresba muzské postavy

- napodobovani psaciho pisma
- obkresleni skupiny bodu

- pocitani do 10 (20)

- basnicka, fikanka [18]
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2.2 Télesny a motoricky vyvoj

Odolnost organismu se posiluje, zvySuje se objem srdce, hmotnost mozku, zdokonaluje
se ¢innost svall a kloubti. Kolem 8. roku véku se rust i pfirastky hmotnosti postupné zpo-
maluji. Vzristad zajem o sport, pohybovou aktivitu. Posiluje se a zlepSuje hruba i jemna
motorika. [17] Oproti piedskolnimu obdobi se zklidiiuje motoricky vyvoj, kdy jsou pohyby
ucelengj$i, presnéjsi, rychlejsi, koordinovanéjsi. Koordinované pohyby jsou nesmirn¢ dtle-

Zité pro psani. [9]

2.3 Poznavaci (kognitivni) vyvoj

Aktivni ucasti na poznavani se dit¢ uci pochopit a poznat svét. Zvysuje se zvidavost,

vytrvalost, prahne po novych informacich a vzajemnych souvislostech.

2.3.1 Pamét

Pti vstupu do skoly je pamét’ bezprostfedné spojena s vnimanim, na pocatku je neimyslna,
mechanicka (fikanky, pisnicky, basnic¢ky). Postupné se zdokonaluje a stava se umyslnou,
rozviji se pamét’ logickéd a raciondlni usudek. Nedilnou a dulezitou soucasti je motivace,

jejiz volba zavisi predev§im na vyucujicim.

2.3.2 Predstavivost

Ditétem je rozliSovana fantazie od skute¢nosti. Kolem 10. roku dochazi ke zna¢nému ut-
lumu az vymizeni. Umyslnd a zdmérnd predstavivost se rozviji vlivem prace a ukoli ve

skole.

2.3.3  Vnimani

Je cilevédomé, zaméfené na poznavani vlastnosti predméti a jevi. Mezi 10. — 11. rokem
dit¢ dosahuje stejného vnimani, jako dospéli — rozliSeni odstinu barev, tvart, velikosti,

zvuki, hmatova citlivost.

2.3.4 Pozornost

Rozhoduje o kvalité ostatnich poznévacich procest (Gsp€Snost x netspésnost ve skole). Na

pocatku Skolni dochazky — kratkodoba, spontanné zaméiena, prevlada vzruch nad utlumem
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(neschopnost odolévat rusivym vlivim). Vuli ovladand pozornost je vycerpavajici (¢im

v

relaxa¢ni chvilky, hra ve vyuce).[18]

2.3.5 MySleni

Piaget tikd, ze k pfechodu od nazorného mysleni do stadia konkrétnich operaci dochazi na
pocatku Skolniho véku. Dité je schopno propojit rizné myslenkové procesy v soucasném
moment¢, dokaze pochopit zahrnuti prvki do tfidy, rozfazuje predméty podle kritéria, cha-
pe zachovani mnozstvi, pfi¢inné vztahy, apod. Zak by mél byt rovnéZ schopen analyticko -

syntetické ¢innosti, ktera je vyznamna pro ¢teni, psani a pocitani.[12]

Stadium konkrétnich operaci - dit¢ dokaze pochopit zahrnuti prvkt do tiid, rozfazuje
predméty podle kritéria, chape zachovani mnoZstvi, pii¢inné vztahy. Zak je schopen praco-
vat v ndzorné predmétové roviné (musi vidét skutecné predméty nebo jejich zobrazeni).

[18]

2.3.6 Red

Matetsky jazyk je prakticky ovladatelny, jsou znatelné rozdily mezi détmi ve slovni zasobe,
skladbé¢ feci, vyslovnosti. DéEti se uci psat a Cist, osvojuji si fe€ psanou i ctenou, prakticky-
mi tkoly je rozsifovana slovni zasoba a fe¢ se vyrazné rozviji. [12] Cilem by se méla stat

plynula fe¢ bez agramatismui. [10]
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II. PRAKTICKA CAST
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3 CAST VYZKUMNA — DOTAZNIKOVE SETRENI

3.1  Plin vyzkumu

Jak je z prvni ¢asti mé BP patrné, Sikana u déti se stala velmi zavaznym vychovnym
problémem, ktery se bezesporu drzi na pfednich pfickach. Vyzkumna ¢ast bude navazovat
na teoretické poznatky ziskané pti tvorbé prvni ¢asti BP. Pro¢ se tento problém vyskytuje
jiz u déti skolniho véku mladsiho? V jakych formach se vyskytuje? Z jakého domaciho
prostiedi déti do skoly vstupuji? Zmapovani a analyza odpovédi, Groven znalosti a nazora
0 problematice Sikany. Jako prakticky prostiedek pro zjisténi téchto a vice otazek jsem si

zvolila metodu — dotaznik. Jako cilova skupina, byli zvoleni Zaci 3. a 5. roénikii na ZS.

3.2 Charakteristika vyzkumné skupiny Zaki

Vyzkumné Setfeni probihalo v mésici lednu 2012. Zkoumanym vzorkem byli Zaci 3.

a 5. t¥idy 1. stupné ZS Vsetin Luh.

Experimentalni skupina byla zastoupena 90 Zaky, z toho bylo 52 divek a 38 chlapct. Do-
taznik byl nejprve pomoci vyucujiciho predlozen rodic¢im a teprve po jejich schvaleni byl

vyplInén samostatné zaky.

3.3 Definovani problémii a vyzkumnych cili

Pied tvorbou dotazniku je velmi dillezité stanovit si cil vyzkumu. Podstatou a cilem
bakalaiské prace je analyza soudasného stavu §ikany v prostiedi ZS a tento cil musi byt
predevsim zjistitelny a srozumitelny. Ke zmapovani a analyze my byly napomocny mnou

stanovené hypotézy:

- Predpoklad, zZe se Sikana miiZe objevovat u chlapcii vice nez u divek
- Pfedpoklad, ze ve vyS$im roc¢niku je vyskyt Sikany vyssi
- Predpoklad, Ze se s Sikanou setkala alespoii polovina Zaka

- Predpoklad, Ze tfetina Zak se setkava se Sikanou v domacim prostiedi

Strukturalizace dotazniku probihala rovnéz na zdklad€ stanovenych dil¢ich cila:
1) Zjistit jestli se zaci n¢kdy s Sikanou setkali.
2) Zjistit jaka byla jejich role: agresor, obét’, svédek.

3) Zjistit kde se Sikana uskutecnila a jakou méla formu.
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4) Zjistit zdali se vyskytuje Sikana na jejich ZS, svéfili by tuto skuteénost nékomu.

5) Zjistit v jakém domacim prostiedi déti Ziji a zdali zde zazili jakoukoli formu nasili.

3.4  Pouzita metoda sbéru dat — Dotaznik

K zjistovani tdajii o respondentech, jejich nazorech a védomostech byla pouzita

dotaznikova metoda.

Jak uvadi Bendl, dotaznik je zpisob kladeni otazek ¢i zadavani ukolt a ziskavani pisem-

nych odpovédi.[14]

Jedna se o formu umoziujici pomérné rychlé vyhodnoceni vysledkii, nendro¢ny a rychly

sbér dat.

Sbéru informaci nejprve predchéazelo vytvotreni piedlohy, kde byly vymezeny hlavni
a zachytné body k objasnéni tfady véci, naptiklad charakteristiku respondentti. Pfedloha
byla néasledné rozpracovana na jednotlivé otazky, tykajici se predevsim oblasti, které mne
nejvice zajimaly. Volba vhodnych otazek vzhledem k dotazovanym rovnéZ sbéru dat pied-
chézel. Dotaznik byl zcela anonymni, situovany do 3. a 5. Tfid. Velmi dillezité pfi sestavo-
vani dotazniku bylo, aby otazky byly sestaveny tak, Ze respondenti méli moZnost vybéru
odpovédi. Pro pestrost byly v n€kterych ptipadech zvoleny 1 varianty volnych odpovédi,
protoze pestrost, logickd navaznost a jasnd formulace byly pro mne rovnéz dilezitym krité-
riem pii sestavovani dotazniku. Podoba dotazniku a jednotlivych otdzek je uvedena

v ptiloze (Ptiloha 1).

Dotaznik obsahoval 19 otazek a respondentiim byly pfedlozeny v tisténé podobé.
Jak jiz bylo vySe uvedeno, dotaznik byl situovan tak, aby na sebe otazky logicky navazova-

ly. Hlavnim tkolem bylo zmapovat stav védéni o problému Sikany jiz u tak malych déti.

Aby dotaznik respondenty upoutal a na pocatku hned neodradil, snaZzila jsem se predevSim

zameérit na:

- srozumitelnost
- piehlednost a snadnou orientaci

- jednoduchost vypliovani
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- jazykovou korektnost
- typografickou upravu

- grafickou Gpravu [19]

Pti realizaci sbéru dat se nevyskytly Zadné problémy, vyzkum byl zahajen po domluvé
a souhlasu feditele Skoly. Zavérem zkoumani byla interpretace vysledki dotaznikového
Settend.
3.4.1 Pouzité typy otazek

V dotazniku byly pouzity 2 typy otazek:

3.4.1.1 Uzaviené otazky

Tento typ otazek nabizi nékolik moznych variant odpovédi, ze kterych si respondenti vybi-
raji pravé tu odpoveéd’, kterd se nejvice blizi jejich nazoru. V dotazniku zaujimaji vétSinu.

Druh téchto otazek lze pouzit v ptipad¢, ze znate vétsinu moznych odpovédi.

Uzaviené otazky - vyhody

- nasmérovani respondenta na to, co nas zajima
- snadné zpracovani odpovédi

- jednoduché vyplnéni odpovéedi

Uzaviené otazky - nevyhody

- sugestivni odpoveédi
- umozhuji nahodilé vyplnéni

- nemusi vystihnout nazor respondenta

vvvvvv

3.4.1.2 Oteviené otizky

V otdzkach tohoto typu je dotazovanym vymezen prostor vyjadfit se svymi slovy dle vlast-

niho uvaZeni. Neni zde moznost vybéru z predptipravenych variant odpovedi.
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Oteviené otazky - vyhody

- umoznuji ziskat odpovéd’, kterd tviirce dotazniku nemusela napadnout

- podnécuji respondenta k hlub§imu zamysleni nad tématem

- jsou uzitecné, nelze-li efektivné definovat nebo vypsat vSechny mozné odpovédi

- vérnéji zachycuji pohled respondenta na otazku, jelikoz neni omezen variantami
odpoveédi

- hodi se jako uvodni otazky, které napomahaji ziskat kontakt s respondentem

Oteviené otazky - nevyhody

- muze byt obtizné odpoved’ interpretovat
- volnost odpovédi znesnadiuje nasledné zpracovani

- kvalita odpovédi je ovlivnéna verbalnimi schopnostmi respondenta [19]

3.5 Sbér informaci a popis postupu Setieni

Realizace vyzkumu probihala na klasické ZS, v jednotlivych roénicich, kdy byly pro
vSechny Zaky voleny stejné otazky. Respondenti byli zaci 3. a 5. ro¢niku, ucastnila se obé
pohlavi. Pfedpokladala jsem, Ze respondenti maji odliSné nézory, zkuSenosti a znalosti
v oblasti zvolené problematiky. Casovy interval pro vyplnéni dotazniku byl pro kazdou
ttidu rovnéz totozny a €inil 1 vyu€ovaci hodinu. Béhem této doby jiz nebyl vyulujici pfi-

tomen.

Setfeni probihala nasledovné a jejich pribéh mél vzdy stejny charakter:
Po domluvé s vyucujicim jsem vzdy v urcenou hodinu pfisla do tiidy. Sdélila jsem zakiim
své jméno a ditvod mé ptitomnosti ve tfid€, coz probihalo nasledovné:
,» Milé déti, dobry den. Mé jméno je LibuSe Strakové a studuji na vysoké skole ve Zlin¢.

Ditivod mé ptfitomnosti je ten, Ze bych se od vas rada dozveédéla, co vSechno vite a jaky ma-

te ndzor ohledné problému Sikany.
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K zapamatovani Vasich odpovédi, mi poslouzi tento dotaznik, ktery dostane a vyplni kazdy

Z vas.*

Vyplnéni dotazniku probihalo anonymné a samostatné¢, snazila jsem se obchazet tfidu, aby
si zaci navzajem nesdé¢lovali své odpovédi. Jestlize si zaci nevédéli rady s uréitou otazkou,
ochotné jsem vSechny piipadné dotazy opét vysvétlila. Nevim, zdali pozitivni pfistup
k dotazniku nebyl nahodou zplsoben tim, ze se v podstaté jednalo o zpestieni vyucovani,
ale snaha a zdjem, co nejpeclivéji na zvolené otazky odpoveédét byla vice nez patrna. Mys-
lim, Ze soustfedénost a ochota spolupracovat mohla byt zapfi¢inéna i tim, ze byli Zaci se
mnou sami a mohli se tak plné soustiedit na vypliiovani dotazniku. Casovy limit pro vypl-
néni ¢inil 1 vyucovaci hodinu, coz si myslim byla dostate¢nd doba pro klidnou praci, bez

éasového natlaku.

Po ukonceni prace byli zaci z mé strany pochvaleni za jejich ochotu, snahu a pii-
jemnou spolupraci. Poté jsem se rozloucila a vyucujicimu podckovala za ¢as vénovany

mému Setfeni.
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3.6 Vysledky a vyhodnoceni dotaznikového Setieni

Otazka ¢.1:

Jsi?
e Deévce
e Chlapec
Tabulka €. 1: Pocet dotazovanych Tabulka €. 2: Vyjadieni procentech
Chlapci | Divky |Celkem Chlapci | Divky |Celkem
3.tiida |20 24 44 3.tiida [45% 55% | 100%
5.tiida |23 23 46 5.tiida |50% 50% |100%
Celkem | 43 47 90 Celkem | 48% 52% | 100%
Tabulka ¢. 3: Poc¢et dotazovanych celkem Tabulka ¢. 4:Celkovy pocet dotazovan-
ve 3. a5. tfide¢ ych ve 3. a 5. tfid¢€ vyjadieny v %
3.trida | S.tfida | Celkem 3.trida | S.tfida | Celkem
Celkem |44 46 90 Celkem |49% |41% |100%

W 3.tfida 44 zakd
W 5.tfida 46 zakd

Graf 1 Pocet zak ve tieti a paté tiide
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Vyhodnoceni otazky ¢. 1: Jak je ziejmé, z tabulky €. 2 vyplyva, ze z celkového po-
¢tu respondentl jsou 52% zastoupeny divky a 48% chlapci. Tabulka ¢. 4 znazoriuje pro-

centualni vyjadieni dotazovanych ve 3. a 5. tiidach.

Otazka ¢. 2:
Jaky zaujimas vztah k prestavkam?
A) Nesnasim je
B) Nemam je rad/a
C) Anoine
D) Mam je celkem v oblibé

E) Mam je velice rad/a

Tabulka €. 5: Vyhodnoceni otazky ¢.2 (3.a 5.tfida)

Odpo- Celkem Celkem
véd’ 3.tfida | 5.tfida | % 3.tfida | % 5.tFida
A 1 - 2%

B

C 7 7 16% 15%

D 18 17 41% 37%

E 18 22 41% 48%

60%

50%

40%

30%

H 3.tfida
20%

M 5.tfida
10%

0% -

Graf 2 Grafické vyhodnoceni otazky ¢.2
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Vyhodnoceni otazky ¢. 2: Z tabulky ¢. 5 muzeme vidét, Ze ve 3. tfide byly stejné oblibené

W

otazky ,,Mam je celkem v oblibé“ a ,,Mam je velice rad/a“ v zastoupeni 41%. V 5. tfid¢
byla zastoupenim 48% nejvice volena odpovéd’ ,,Mam je velice rad/a“. Nejméné popularni

odpovéd’, shodna v obou tiidach, byla ,,Nemam je rad/a“.
Otazka ¢. 3:
MiizeS vyjadrit pocet dobrych kamaradi ve vasi tridé?
A) Zadny
B) Jednoho dobrého kamarada.
C) 2-3 dobré kamarady
D) 4-5 dobrych kamaradt

E) Mam hodn¢ dobrych kamarada

Tabulka €. 6: Vyhodnoceni otazky €. 3

Odpo- Celkem Celkem
véd’ 3.tfida | 5.tfida | % 3.tfida | % 5.tFida
A

B 3 1 7% 2%

C 12 3 27% 7%

D 5 10 11% 22%

E 24 32 55% 69%

Vyhodnoceni otazky €. 3: Naprosta vétSina respondentt, jak ve 3., tak 5. tfidach zvolila
odpovéd’ E: ,,Mam hodné dobrych kamaradt“. V 5. ttidach bylo pro tuto odpovéd 69%
dotazovanych, ve 3. tfidach 55%. Nejmensi, neboli Zadné procento odpovédi, stanovili zéaci

u odpovédi A: ,,Zédn;’f‘.
Otazka ¢. 4:

Byvas nékdy o prestavce sam, protoZe ji s tebou spoluzaci nechtéji travit, a jak

Casto se to stava?

A) Nestalo se tak od prazdnin.
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B) Jednou nebo dvakrat
C) Nékdy
D) Zhruba 1x tydné

E) Vicekrat tydné

Tabulka ¢. 7: Vyhodnoceni otazky ¢. 4

Odpo- Celkem Celkem
véd’ 3.tfida | 5.tfida | % 3.tfida | % S5.tFida
A 15 17 34% 37%

B 11 12 25% 26%

C 9 10 20% 22%

D 2 4 5% 9%

E 7 3 16% 6%

Vyhodnoceni otazky ¢. 4: 34% zaku ve 3. tfid€ a 37% v 5. tfidé uvadi, Ze nebyli od prazd-
nin nikdy o piestavce sami. Rozpor ve vypovédich nastava u otazky E: ,,Vicekrat tydné®,

kdy ve 3. tfidach odpovédélo touto otdzkou 16% respondentl a v 5. tfidach pouze 6% re-

cv v

Otazka ¢. 5:

Jak cCasto se ti ve Skole stava, Ze si nemas s kym popovidat a pripadas si osamé-

1y?
A) Nikdy, neptipadam
B) Jednou za ¢as, Ano
C) Mozna n¢kdy

D) Casto

E) Velmi casto

Tabulka ¢. 8: Vyhodnoceni otazky ¢.5

3.trid. 5.tiid.
Odpo- s s Celkem Celkem
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véd % 3.tFida | % 5.tfida
A 18 20 41% 44%

B 9 11 20% 24%

C 11 8 25% 17%

D 4 5 9% 11%

E 2 2 5% 4%

Vyhodnoceni otazky €. 5: Nejcetnéjsi pocet odpoveédi méla v tomto piipadé u 3.1 5. roc-

nikd odpovéd A: ,Nikdy, nepfipadam®. Nejméné zvolenych odpovédi od dotazovanych

respondentti bylo zaznamenano u odpovédi E: ,,Velmi ¢asto* coz na mne zapiisobilo velmi

pozitivnim dojmem.

Otazka ¢. 6:

Jsi toho nazoru, Ze té spoluzaci maji min rad

A) Ne, nemyslim si
B) Ano, jednou za ¢as
C) Nékdy

D) Casto

E) Velmi casto

Tabulka €. 9: Vyhodnoceni otazky ¢. 6

i, nez

v

ostatni spoluzaky??

Odpo- Celkem Celkem
véd’ 3.tfida | 5.tfida | % 3.t¥ida | % 5.ti¥ida
A 17 17 39% 37%

B 11 9 25% 20%

C 7 11 16% 24%

D 6 5 14% 11%

E 3 4 6% 8%
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Vyhodnoceni otazky €. 6: Odpovédi respondentli u otdzky ¢. 6 mne rovnéz pozitivné po-
tésily, protoze naprosta vétsSina déti volila odpovéd’ A: ,,Ne, nemyslim si“, coz prozatim ve
mé nabyva dojmu, Ze vybrané tfidy respondenti maji mezi spoluzdky pozitivni vztahy.

Vyplyva to i z hlediska, ze dalsi nejvice volenou odpovédi bylo B: ,,Ano, jednou za Cas*.

Otazka ¢. 7:

Setkal jsi se snéjakou formou Sikanovani(u otazky je nabidnuta moZnost

oznaceni vice odpovédi)?

A) Z zadnou Sikanou jsem se nesetkal

B) Setkal ve form¢: slovniho napadeni- nadavky, urazky,...
C) Setkal ve form¢: télesného ublizovani- biti, kopani,...

D) Setkal ve formé: citového vydirani- napiiklad ,,Jestli to neudélas, uvidis zac je toho lo-

ket...*
E) S néjakou jinou formou:

Uved sjakou............oooiiiiiiii.

Tabulka €. 10: Vyhodnoceni otazky ¢. 7

Odpo- Celkem Celkem
véd’ 3.tfida | 5.tfida | % 3.tfida | % 5.tfida
A 15 22 34% 48%

B 20 15 45% 33%

Cc 2 1 5% 2%

D 7 8 16% 17%

E 0 0 0% 0%

Vyhodnoceni otazky €. 7: Mezi nejcastéjsi formu Sikany, kterou respondenti zvolili a se
kterou se také nejcastéji setkali byla odpoveéd’ u 3. ro¢nikd B: ,,Setkal ve formé: slovniho
napadeni- nadavky, urazky,...“, v ptipad¢ 5. ro¢niku se tak stalo u odpovédi A: ,,Z zddnou

Sikanou jsem se nesetkal” , cozZ mne vcelku piekvapilo. Usuzovala jsem, Ze ve vysSim roc-
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niku budou mit z4ci vice zkusSenosti a prozitkl, nez v piipadé mladsich déti. U otazky E,

kdy méli zaci napsat jiné formy Sikanovani byla ¢etnost odpovedi nulova.

Otazka ¢. 8:

Kolikrit jsi byl svédkem Sikanovani?

A) Nikdy

B) Jednou, mozna dvakrat

C) Obcas
D) Kazdy tyden

E) Nékolikrét tydné

Tabulka €. 11: Vyhodnoceni otazky ¢. 8

Odpo-

véd’

3.tFida

5.trida

Celkem
% 3.tFida

Celkem
% 5.tfida

A

16

17

36%

37%

B

25

28

57%

61%

%

2%

0%

0%

0%

0%

Vyhodnoceni otazky ¢. 8: V pripad€ obou ro¢niki se s Sikanou osobné Z4ci Casto nesetka-

vaji, coz je opét velmi pozitivni. Vévodi odpoveéd’, Ze se s Sikanovani prozatim setkali jed-

nou, mozna dvakrat.

Otazka ¢. 9:

Jestli jsi byl svédkem Sikany, kde se odehravala?

A) Zatim jsem nikdy svédkem Sikanovani nebyl

B) Kdyz jsem $el do $koly nebo ze skoly

C) Pied skolou

D) V satné
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E) Na zachod¢

F) Ve ttidé

G) Pokud nékde jinde
NapiSkde......ooovviiiiiiiiiiiieeeee

Tabulka ¢. 12: Vyhodnoceni otazky ¢. 9

Odpo- Celkem Celkem
véd’ 3.tfida | 5.tfida | % 3.tfida | % 5.tFida
A 16 15 36% 33%

B 8 10 18% 22%

Cc 4 7 9% 15%

D 7 3 16% 7%

E 5 4 11% 9%

F 3 5 7% 10%

G 1 2 3% 4%

Vyhodnoceni otazky €. 9: Podle zaki se Sikanovani nejcastéji odehrava pii cesté do skoly,
nebo ze $koly (myslim si, ze z toho diivodu, Ze zde neni zajistén pedagogicky dozor). Nej-
vetsi Cetnost byla u odpovédi A, Ze prozatim svédkem Sikany nebyli. DalSim mistem, kde
k sikanovani nejvice dochazi, je podle zkusenosti zaku 3. ro¢nikl Satna, tedy odpovéd’ D.
V 5. ro¢nicich je tim druhym nej€astéjSim mistem prostor pred Skolou. V piipadé moznosti

G Zaci uvad¢ji: jidelnu, druzinu, télocvicnu.

Otazka ¢. 10:
Kolikrat jsi byl Sikanovan od zahajeni §kolniho roku?
A) Nikdy
B) Jednou nebo dvakrat
C) Obcas
D) Jednou za tyden

E) Vicekrat tydné



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 42

Tabulka ¢. 13: Vyhodnoceni otazky ¢. 10

Odpo- Celkem Celkem
véd’ 3.tfida | 5.tfida | % 3.téida | % 5.tiéida
A 24 28 55% 61%

B 17 12 39% 27%

C 1 2 2% 4%

D 1 2 2% 4%

E 1 2 2% 4%

Vyhodnoceni otazky €. 10: V této poloZce dotazovani odpovédéli, Ze béhem Skolniho
roku nebylo ve 3. ro¢nicich Sikanovano 55% zaka a v 5. ro¢nicich 61% zaka. Jednou, nebo
dvakrat bylo ve 3. tfidach Sikanovano 39% zaka, v 5. tiidach 27% zakh. Obcas, jednou za

tyden, nebo vicekrat tydné bylo zvoleno v ptipadé 3. tfid 2%, u 5. tfid 4%.

Otazka ¢. 11:
Byl jsi Sikanovan jednim, nebo vice Zaky?
A) Nikdy jsem Sikanovan nebyl
B) Sikanoval mé& piedev§im 1 chlapec
C) Sikanovalo mé n&kolik chlapct
D) Sikanovalo mé piedeviim 1 dévée
E) Sikanovalo mé n&kolik dévéat
F) Sikanovali mé& chlapci i dévéata

Tabulka €. 14: Vyhodnoceni otazky ¢. 11

Odpo- Celkem Celkem
véd’ 3.tfida | 5.tfida | % 3.tfida | % 5.tFida
A 33 31 75% 67%

B 4 8 9% 18%

C 3 1 % 2%
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D 1 3 2% 7%
E 2 1 5% 2%
F 1 2 2% 4%

Vyhodnoceni otazky €. 11: Jestlize opomeneme odpovéd’, Ze nikdy zak Sikanovan nebyl,

nejvétsi Cetnost odpovédi byla B: ,,Sikanoval mé predevsim 1 chlapec®, poté nasledovala

odpovéd u 3. roénikt C: ,,Sikanovalo mé nékolik chlapcti a v piipadé 5. ro¢nikd se jedna-

lo 0 odpovéd’ D: ,,Sikanovalo mé predevsim jedno dévce®.

Otazka ¢. 12:

°e we

A) Nikdy jsem Sikanovan nebyl

B) Pti cesté do skoly, ze Skoly
C) Pted budovou skoly

D) V satn¢

E) Na zachodé

F) Ve ttidé

G) Na jiném misté

NapiSkde.......ooiiiiiiiiiiice

Tabulka €. 15: Vyhodnoceni otazky ¢. 12

Odpo- Celkem Celkem
véd’ 3.tfida | 5.tfida | % 3.t¥ida | % 5.tiida
A 26 22 59% 48%

B 4 6 9% 12%

C 3 3 7% 7%
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D 1 1 2% 2%
E 2 3 5% 7%
F 7 10 16% 22%
G 1 1 2% 2%

Vyhodnoceni otazky ¢. 12: Pii volbé odpovédi G, ktera byla zastoupena Vv obou piipadech
2%, zaci napsali mista, jako je: venku, hiisté, pfed domem. NejcastéjSim mistem, kde se
Sikanovani odehravalo byla tfida, poté pii cesté¢ do Skoly nebo ze Skoly, nebo také na za-

chodé.

Otazka ¢. 13:
Oznamil jsi nékomu, Ze jsi Sikanovan (moZnost volby i vice odpovédi)?
A) Nikdy mé nesikanovali
B) Neftekl jsem to nikomu
C) Rekl jsem to ugiteli
D) Rekl jsem to mamince
E) Rekl jsem to tatinkovi
F) Rekl jsem to sourozenci
G) Rekl jsem to kamaradovi
H) Rekl jsem to nékomu jinému

Uved KOMU. ..o,

Tabulka €. 16: Vyhodnoceni otazky ¢. 13

Odpo- Celkem Celkem
véd’ 3.tfida | 5.tfida | % 3.tfida | % 5.tFida
A 14 16 32% 35%

B 7 2 16% 4%
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C 2 3 4% 7%
D 6 7 14% 15%
E 7 8 16% 17%
= 1 3 2% 7%
G 6 5 14% 11%
H 1 2 2% 4%

Vyhodnoceni otazky ¢ 13: NejCastéjsi osobou, které se zaci s Sikanovanim svéfili byli
Vv ptipad¢ 3. tfid: tatinek, kamarad, 16% zaki to nefekla nikomu. V 5. tfidach: tatinkowvi,

mamince, kamaradovi. Moznosti u odpovédi G byly nasledujici: dédecek, babicka.
Otazka ¢. 14:
Sikanoval jsi ty osobné nékoho?
A) Nikdy jsem nesikanoval
B) Jednou nebo dvakrat
C) Obcas
D) Jednou tydné
E) Vicekrat tydné

Tabulka ¢. 17: Vyhodnoceni otazky ¢. 14

Odpo- Celkem Celkem
véd’ 3.tfida | 5.tfida | % 3.tfida | % 5.tFida
A 34 30 7% 65%

B 10 15 23% 33%

C 0 1 0% 2%

D 0 0 0% 0%

E 0 0 0% 0%

Vyhodnoceni otazky €. 14: Ve 3. tfidach nikdy agresorem nebylo 77% respondentt a 23%
zvolilo odpovéd’ B: ,Jednou, nebo dvakrat“. U 65% v 5. tfidach mizeme fici, Ze nikdy
Sikanu nepouzili a z 33% ji praktikovali jednou, nebo dvakrat. Dokonce 2% pat'akt zvolilo

odpovéd’ C: ,,Obcas®.
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3.7  Diskuse zjisténych poznatku

Miizu fici, Ze s vysledky dotaznikového badani jsem byla piekvapena v pozitivnim

smyslu slova. Jak poukazuje ve své knize Bolest Sikanovani Michal Kolar (2005), dle celo-
narodniho vyzkumu provadéného roku 2001 na zakladnich 8kolach, se ukazalo, Ze je v CR
Sikanovano ptiblizné€ 41% zaka.
Détska agresivita je problém celosvétovy a jsem potéSena, ze z vysledki Setfeni, které bylo
provadéno na ZS Vsetin Luh, vyplynula tato fakta. Ze viech dotazanych respondentd, kte-
rymi byli Zaci a zakyné 3. a 5. ro¢nikd ZS, se obéti Sikany stalo v priméru 33% ze vsech
dotazovanych respondentti. Vyzkum ukéazal, Ze v roli agresora se ocitlo 28% ze vSech mo-
nitorovanych déti. Setfeni prokazalo, Ze vyskyt §ikany se pohybuje pomérné na stejné pro-
centudlni Grovni jak ve 3. tak v 5. tfidach, coz mne piekvapilo, nebot’ jsem na zacatku byla
toho néazoru, ze star$i déti budou mit jisté vice zkuSenosti S timto problémem. Nejcastéjsi
formu Sikany uvedli respondenti slovni napadeni, nadavka, urazka, v 5. tfidach z 33%, ve
3. tiidach ze 45%. Druhou nej€astgj$i formou bylo v priméru 16,5% citové vydirani.
tiida. Nejcastéji se zaci se Sikanou svéiuji jednomu z rodicl a myslim, Ze tak délaji nejlip,
nebot’ jakékoli projevy problémového chovani jsou signalem, kterym déti volaji o pomoc.
A z jaké strany by se jim mélo dostat nejvétSiho pochopeni a podpory? Ze strany jejich
nejblizsich — rodica.

Vysledky dotaznikového Setfeni byly po vyhodnoceni predloZeny tfidnim ucitelim, se
kterymi jsem také méla moznost po celou dobu o pribehu Setfeni komunikovat. Hlavnim
tématem pii diskuzich bylo, jakd doporuceni by v boji proti Sikan€ navrhli. Pokousi se ji
diagnostikovat, fesit a predchazet jiz v zarodku, navrhuji vedeni, aby pro né zajist'ovalo
ptislusné Skoleni, vidi moznost dotaznikového Setfeni jako vhodny zplsob pravidelného

zmapovani stavu v jejich tfidé/Skole.
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ZAVER

Nebude to asi tim, ze déti dnesni doby piichazeji na svét horsi nez jsme byli my.
Pravé tento svét, ktery naSe déti obklopuje nevhodnou vychovou, nedostatkem podpory a
porozuméni, z nich tvofi jedince neschopné se poprat dennodenni realitou. Chovéni ve
formé agrese, Sikany, kradeze, lhani miize byt formou obrany a projevem neschopnosti fesit
naroc¢né zivotni situace. Dnesni Skola se stdva pro mnohé zéky stresujicim prostredim, vy-
volava v nich pocity stresu a obav. Stale stoupa procento déti, které maji problémy se svym

chovanim, proto by se snaha o zachyceni problému a naslednd pomoc mély stat prvoradou.

Cilem bylo zji§téni vyskytu agresivity a Sikany mezi détmi na ZS, nahlédnout do
jejich domaciho prostiedi. V prvni fazi se zabyvam objasnénim témat agresivity, Sikany,
mladsiho Skolniho véku. Ve vyzkumné €asti byly zpracovany vysledky dotaznikového Set-
feni, ktery byl proveden u 74k 3. a5. tfid ZS Vsetin Luh. Z vysledktl vyzkumi vyplynulo,
Ze se obéti Sikany stalo v praméru 33% ze vSech dotazovanych respondentii a Ze v roli ag-
resora se ocitlo 28% ze vSech monitorovanych déti. Nejcastéjsi formou Sikany byla, dle

dotazovanych, uvedena slovni napadeni, nadavka, urazka.

Déti jsou velmi citlivé osobnosti, které maji vlastni city a jejichz povaha je ménéna
Vv zavislosti na déni ve tfid€, spoleénosti, mezi kamarady i sebou sama. Vychova, starostli-
vost, utvareni, rozvijeni mladé generace a vytvareni podminek pro jeji harmonicky vyvoj,
by se mélo stat cilem kazdé ,,zdravé™ spolecnosti. DileZité je rovnéz vyuZziti vhodnych me-

tod a prostiedkl, které piisobi na vSestranny a harmonicky rozvoj osobnosti.
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PRILOHA P I: DOTAZNIK

DOTAZNIK

Mili respondenti,
do rukou se Vam dostava dotaznik, jehoz cilem je zjistit vase osobni znalosti, zkuSenosti
z bézného zivota v oblasti problému Sikany. Pti vypliovani dotazniku oznacte prosim vy-
branou odpovéd’. U otazek, kde neni moznost volby vice odpovédi vas prosim, abyste zvo-
lili pouze jednu odpovéd'.
Dékuji za vyplnéni. Strakova Libuse
Otazka ¢.1:

Jsi?

e Deévce
e Chlapec
Otazka ¢.2:
Jaky zaujimas vztah k prestaivkam?
F) Nesnasim je
G) Nemam je rad/a
H) Anoine

[) Mam je celkem v oblib¢

J) Mam je velice rad/a

Otazka ¢.3:
MiizeS vyjadrit pocet dobrych kamaradi ve vasi tridé?
A) Zadny
B) Jednoho dobrého kamarada.
C) 2-3 dobré kamarady
D) 4-5 dobrych kamaradu
E) Mam hodn¢ dobrych kamarada

Otazka ¢.4:

Byvas nékdy o prestavce sam, protoze ji s tebou spoluzaci nechtéji travit, a jak

Casto se to stava?



A) Nestalo se tak od prazdnin.
B) Jednou nebo dvakrat

C) Nékdy

D) Zhruba 1x tydné

E) Vicekrat tydné

Otazka ¢.5:

Jak casto se ti ve Skole stava, Ze si nemas s kym popovidat a pripadas si osamé-

ly?
A) Nikdy, nepfipadam
B) Jednou za ¢as, Ano
C) Mozna n¢kdy
D) Casto
E) Velmi ¢asto
Otazka ¢.6:

Jsi toho nazoru, Ze té€ spoluzaci maji min radi, neZ ostatni spoluzaky??
A) Ne, nemyslim si
B) Ano, jednou za ¢as
C) Nékdy
D) Casto
E) Velmi casto
Otazka ¢.7:

Setkal jsi se s néjakou formou Sikanovani (u otazky je nabidnuta moZnost

oznaceni vice odpovédi)?
A) Z zadnou Sikanou jsem se nesetkal
B) Setkal ve form¢: slovniho napadeni- nadavky, urazky,...

C) Setkal ve formé: té€lesného ublizovani- biti, kopani,...



D) Setkal ve formé: citového vydirani- napiiklad ,,Jestli to neudélas, uvidis zac je toho lo-

ket...
E) S n¢&jakou jinou formou:
Uved sjakou..........ooovviiiiiiiiin..
Otazka ¢.8:
Kolikrit jsi byl svédkem Sikanovani?
A) Nikdy
B) Jednou, mozna dvakrat
C) Obcas
D) Kazdy tyden
E) Nékolikrat tydné
Otazka ¢.9:
Jestli jsi byl svédkem Sikany, kde se odehravala?
A) Zatim jsem nikdy svédkem Sikanovani nebyl
B) KdyZ jsem $el do $koly nebo ze skoly
C) Pred skolou
D) V satné
E) Na zachodé
F) Ve tiide
G) Pokud nékde jinde
NapiSkde.......oooooiiiiiiiieeee,
Otazka ¢.10:
Kolikrat jsi byl Sikanovan od zahajeni Skolniho roku?
A) Nikdy
B) Jednou nebo dvakrat

C) Obcas



D) Jednou za tyden
E) Vicekrat tydné
Otazka ¢.11:

Byl jsi Sikanovan jednim, nebo vice Zaky?

A) Nikdy jsem Sikanovan nebyl

B) Sikanoval mé& pedevsim 1 chlapec
C) Sikanovalo mé nékolik chlapci

D) Sikanovalo mé predev§im 1 dévée
E) Sikanovalo mé nékolik dévéat

F) Sikanovali mé& chlapci i dévéata

Otazka ¢.12:

°e we

A) Nikdy jsem Sikanovan nebyl
B) Pii cesté do skoly, ze Skoly
C) Pied budovou skoly
D) V satné
E) Na zachodé
F) Ve trid¢
G) Na jiném misté

NapiSkde......oooviiiiiiiiee
Otazka ¢.13:

Oznamil jsi nékomu, Ze jsi Sikanovan (moZnost volby i vice odpovédi)?

A) Nikdy mé neSikanovali



B) Netekl jsem to nikomu

C) Rekl jsem to ugiteli

D) Rekl jsem to mamince

E) Rekl jsem to tatinkovi

F) Rekl jsem to sourozenci

G) Rekl jsem to kamaradovi

H) Rekl jsem to nékomu jinému

Uved komu......ooovvviiiiiiiiiiii. ..

Otazka ¢.14:

Sikanoval jsi ty osobné nékoho?

A) Nikdy jsem nesikanoval
B) Jednou nebo dvakrat

C) Obcas

D) Jednou tydné

E) Vicekrat tydné

**********************Dékuji za Vyplnéni dotazniku**************************



