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ABSTRAKT

Bakalarska prace ,,Finan¢ni gramotnost jako prevence patologickych jevii u zaku stfedni
Skoly* se zabyva vztahem mezi dovednostmi a znalostmi v oblasti finanéni gramotnosti na
jedné stran¢ a koufenim a pozivanim alkoholu na strané druhé.

Teoreticka ¢ast vysvétluje pojem finanéni gramotnost, podrobné charakterizuje vSechny
oblasti pattici do této gramotnosti. Zabyva se ji také z hlediska véku ¢lovéka. Déle je teore-
ticka cast zamétena na koufeni a pozivani alkoholu u zaku stfednich Skol.

Prakticka cast se snazi ukdzat, zda existuje souvislost mezi finan¢ni gramotnosti zaku

sttednich Skol a koufenim a pitim alkoholickych napojt.

Kli¢ova slova:

Finan¢ni gramotnost, vychova, penize, hospodaieni domacnosti, finan¢ni produkty, prava

spottebitele, zadluzenost, insolvence, zavislost, alkohol, koufeni, prevence.

ABSTRACT

My bachelor thesis ,,Financial literacy as the prevention of Socially Pathological Pheno-
mena of Students at secondary schools* is focused on the relation between the skills and
the knowledge in the area of financial literacy on the first hand and smoking and spirits

abuse onthe other hand.

The theoretical part explains the term “financial literacy”, including the detailed descrip-
tionof all areas contained. It also looks into the topic from the view of human age. The

nexttheoretical parts are smoking and spirits abuse with the students of secondary schools.
The practical part tries to give evidence if there is any connection between the financial

literacy and smoking or spirits abuse with secondary school students.

Keywords:

Financial literacy, education, money, household management, financial products, consu-

mer rightsindebtedness insolvency, addiction, alcohol, smoking, prevention
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UvVOD

Kazdy tyden se v médiich objevuji nova a alarmujici ¢isla o zvySujicim se poctu zadlu-
zenych domacnosti i jednotlivet. Kazdym dnem se zvysuje pocet exekuci a snah lidi
o osobni bankrot. Divody, pro¢ se lidé zadluzuji, jsou rozmanité. Casto se diivodem téchto
problému stavaji zcela zbyte¢né vzniklé dluhy ¢i nesplacené pokuty. S témito jevy se Casto
spojuje pojem slaba finan¢ni gramotnost.

Finan¢ni gramotnost se tedy jevi v dneSni moderni a uspéchané dobé velmi dulezitou
skupinou kompetenci a dovednosti. A je nutné zdlraznit, ze tyto dovednosti je nutné zis-
kavat a ucit se je po celou dobu zivota jedince. Je to tedy biodromalni proces. Jiz od utlého
véku jedince, az po stafi, se mizeme setkat s nastrahami rychle se méniciho finan¢niho
trhu. Vychova k finan¢ni gramotnosti je tedy nikdy nekonéici proces, ktery je ovlivnén
dvéma hlavnimi atributy. Prvnim je pfizpusobeni vychovy véku jedince, v kazdém stadiu
zivota se setkavame s jinymi potifebami, ale tento proces neni nikdy ukonéen. A druhym
atributem je velka rychlost a nestdlost financnich trhti. To, co jsme se naucili pied 20 lety,
ale dokonce 1 pted 1 rokem, jiz nemusi platit.

Ve své bakalatfské praci se jednak pokusim v teoretické ¢asti charakterizovat financni
gramotnost a dale popsat moznosti jeji vyuky na stfednich Skolach. Popisi jeji dalezitost
v zivoté kazdé osobnosti.

Chci charakterizovat dnesni nastrahy, které mohou ¢lovéka potkat v jeho osobnim hos-
podareni, at’ uz jde o zadluzenost nebo zavislost. Vice se vSak minim vénovat nastraham,
které nejsou velmi ¢asto u vefejnosti s finanéni gramotnosti spojovany. Je to pozivani al-
koholickych napoji a kouieni zaka stiednich Skol. Problematika je Casto ptehlizena z du-
vodu veéku zakl a s financni gramotnosti si ji vefejnost viibec nespojuje. Domnivam se, ze
znalost finan¢nich produktii a hlavné znalost hodnoty penéz by méla vést ke snizeni téchto
patologickych jevil. Takto budu mit i postavenu hypotézu v praktické ¢asti bakalatské pra-
ce.

Spojeni finanéni gramotnosti, ¢i spiSe negramotnosti se socialné patologickymi jevy je
tedy obsahem prvni, teoretické Casti. Pujde predev§im 0 vymezeni zakladnich pojmu
Vv problematice finan¢ni gramotnosti, patologickych jevil a prevence. V praci jsou zékladni
informace o zadluzeni domdacnosti, insolvencich, ale zejména o alkoholismu a koufeni za-
ki stfednich $kol. Kromé zakladnich charakteristik téchto patologickych jevl chci popsat

soucasnou situaci na stfednich Skolach v této oblasti.
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V praktické €asti této prace hodlam potvrdit ¢i vyvratit hypotézu, ktera tika, ze je vztah
mezi koufenim, uzivanim alkoholu a nizkou finan¢ni gramotnosti zakti na stfedni Skole.
Pomoci kvantitativné vedeného vyzkumu se pokusim formou dotaznikového Setfeni na
dvou brnénych stiednich skolach potvrdit, ze vyuka finan¢ni gramotnosti je jednim z pre-
ventivnich prvka vzniku alkoholismu a kouteni. Vysledky z dotaznikového Setfeni zpracuji
do tabulek a kolacovych grafi.

Jesté pred dotaznikovym Setfenim jsem vSak provedl maly piredvyzkum pomoci kvalita-
tivni metodologie. Pozadal jsem Zaky o kratkou slohovou praci na téma Ja a alkohol a ciga-
reta. Z téchto praci jsem se snazil ziskat kategorie do vySe uvedené¢ho dotazniku. Také
bych rad ziskané postiehy z téchto praci uplatnit pii zavéru a shrnuti dat v praktické ¢asti.
Vyzkum jsem provedl na dvou brnénskych sttednich skolach technického zaméfeni. Vzo-
rek 150 respondentl jsem vybrat prostym nahodnym vybérem.

Cilem mé bakalarské prace tedy bude pomoci kvantitativni strategie vedené¢ho vyzkumu
potvrzeni, nebo vyvraceni mé hypotézy 0 vztahu znalosti financni gramotnosti a pozivani
alkoholickych ndpoji a kouieni u zaku stfednich Skol. Domnivam se, ze vysledky ziskané
Z vyzkumu muazou byt poté uplatnény pii vyuce financni gramotnosti, na mnou zkouma-
nych stfednich skolach, protoze mohou slouzit jako zpétnd vazba pro ucitele, Skolni meto-
diky prevence, ale i pro feditel $kol. Pedagogicti pracovnici je mohou zakomponovat do
své vyuky a také mohou pomoci i pro vytvaieni nového Skolniho vzdélavaciho programu.

Domnivam se, ze téma finan¢ni gramotnosti je velmi tizce propojeno S oborem, ktery
studuji: socialni pedagogika. At uz se divame na socialni pedagogiku jako na pomoc, nebo
jako na piisobeni na jedince s jistym znevyhodnénim, vzdy je tento obor pedagogiky néjak
spojen s patologickym chovanim. Soucasti socialni pedagogiky je jisté prevence, Cili cile-
védomé a zaméfené predchazeni patologickym jevim. V ptipadé neuskutecnéni prevence,
nebo je-li neucinna, ptichazi na fadu pisobeni, pomoc, kompenzace znevyhodnéného je-
dince. A pravé vychova k finan¢ni gramotnosti pravé vede k prevenci vzniku patologické-

ho chovani, a tim k menSimu ohroZeni jedince.
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|. TEORETICKA CAST
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1 FINANCNI GRAMOTNOST

. v 14 /4 r (1
., Financni gramotnost se stala fenoménem poslednich let. "

Finan¢ni gramotnost — pojem, ktery se dnes u nas sklotiuje ve vSech padech a v mnoha

oblastech nasi spole¢nosti. Hlavn¢ vsak ve Skolstvi, zédkladnim a pfedevsim stfednim.
Mnoho odbornikti hlasa, ze finan¢ni gramotnost absolventii sttedni Skoly je naprosto nedo-
stacujici. Nejprve je tieba si ale tento pojem definovat.
Co je tedy finan¢ni gramotnost? Na zacatek bychom mohli pouzit jednoduchou definici
vzniklou pomoci rozboru vyznamu jednotlivych slov tohoto souslovi. Finan¢ni — to, co se
tyka penéz, gramotnost — je schopnost Cist, psat a orientovat se. Je to tedy schopnost orien-
tovat se v oblastech, kter¢ se tykaji penéz. A pen€z se v dnes$ni dobé tyka téméft vse.

Rad bych nyni pouzil nékolik definici, které jsou vS§eobecné uznavany:

Jako prvni pouziji definici vytvofenou Meziresortni skupinou pro finan¢ni vzdélavani,
ktera méla za ukol dle usneseni V1ady Ceské republiky &islo 1594 ze dne 7. prosince 2005
vypracovat metodiku pro rozvoj a zvySovani urovné finan¢ni gramotnosti na zakladnich
a sttednich Skolach.

Tato Meziresortni skupina, tvofena oborniky z Ministerstva financi CR, Ministerstva
skolstvi, mladeZe a télovychovy CR, Ministerstva pramyslu a obchodu CR ve své publika-
ci Systém budovani finan¢ni gramotnosti na zakladnich a stfednich Skolach definuje fi-
nanéni gramotnost jako ,soubor znalosti, dovednosti a hodnotovych postojii obcana ne-
zbytnych k tomu, aby financné zabezpecil sebe a svou rodinu v soucasné spolecnosti
a aktivné vystupoval na trhu financnich produktii a sluzeb. Financné gramotny obcan se
orientuje v problematice penéz a cen a je schopen odpovédné spravovat osobni/rodinny
rozpocet, véetné spravy financnich aktiv a financnich zavazkii s ohledem na ménici se Zi-

votni situace.®

V publikaci Finanéni gramotnost — uéebnice zdka je financni gramotnost definovdna

stru¢né jako ,,znalosti a dovednosti z oblasti penéz a financnich produktii.“3

! DVORAKOVA, Zuzana, et al. Slabikar finanéni gramotnosti. 1. vyd. Praha: COFET, a.s., 2009, 448 s.
ISBN 978-80-9043-96-1-0, s.22.

2 MFCR, MSMT, MPO. Systém budovani finan&ni gramotnosti na zdkladnich a sttednich Skoldch. Prosinec
2007. [online]. [cit. 2012-12-20]. Dostupny na WWW: < http://www.msmt.cz/vzdelavani/system-budovani-
financni-gramotnosti-na-zakladnich-a-strednich-skolach> , s.7.

¥ NAVRATILOVA, Petra. Financni gramomost. Ucebnice Zika. 2. vyd. Kralice na Hané: Computer Media
S.r.0., 2011, 72 s. ISBN 978-80-7402-106-0, s.4.
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Ale také mizeme na financni gramotnost nahliZzet jako na finan¢éni vzdélavani obcanti
jako v dokumentu Organizace pro hospodatskou spolupraci a rozvoj, kde se uvadi, ze fi-
nan¢ni gramotnost je proces, ve kterém se jedinci uc¢i Iépe porozumét financ¢nim produk-
tim a pojmim, aby prostfednictvim informaci postupné zlepsili své dovednosti a mohli se
lépe orientovat na financnim trhu. Tim jsou pak schopni rozeznat 1épe rizika a nastrahy.

Ale mohou i lépe vyuzit viechny moznosti a védi, kam a jak se maji obratit pro pomoc.”

Z uvedenych definic je tedy patrné, Ze financni gramotnost se skute¢né tyka vSech lidi
a jejich kazdodenniho Zivota. Je tedy dilezité se tomuto tématu vénovat celozivotné. A¢ se
nam to mize zdat na prvni pohled neadekvéatni, s problematikou se setkdvame nejen pii
vychové malych déti v rodinach, na zakladnich a sttednich Skolach, ale 1 v produktivnim
veéku. Velmi aktudlni je toto téma i ve véku seniorském.

V dobé neustalych zmén, kdy se zejména ve finan¢nictvi v§e velmi rychle méni a v¢erej-
$1 informace jiZ nemusi platit, je zejména pro seniory a mladé lidi bez dostate¢ného piehle-
du se v této velmi slozité problematice orientovat.

Ve své praci se vSak zaméfim zejména na vychovu mladych lidi studujicich na stfedni

skole.

Vychova k finan¢ni gramotnosti, charakteristika

Na zacatku si definuyjme pojem vychova: ,,Vychova je zamérné piisobeni na osobnost

v v ’ ’ ., ’ v Y ’ b
cloveka s cilem dosahnout pozitivnich zmén v jejim vyvojl.*

Vychova je tedy celozivotni plisobeni na jedince. Jistéze v riznych obdobich Zivota je
intenzita pisobeni rizna a také cile se méni. Vychovu k finanéni gramotnosti miiZzeme roz-
délit na vychovu v rodiné, vychovu na zékladni a stiedni Skole a na vychovu dospélého
jedince. Tuto posledni etapu je jesté¢ vhodné rozdélit na plisobeni na ¢lovéka v produktiv-

nim véku a na plisobeni na seniory.

* OECD. IMPROVING FINANCIAL LITERACY: ANALYSIS OF ISSUES AND POLICIES. PARIS: OECD
PUBLISHING, 2005, 177 S. IBSD 9264012567, S. 26. VOLNY PREKLAD.

® PRUCHA, Jan., WALTEROVA, Eliska., MARES, Jifi.. Pedagogicky slovnik. 4. vyd. Praha: Portal, 2003,
322's. ISBN 80-7178-772-8, s. 277.
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Vychova k finan¢ni gramotnosti v rodiné

Zakladnim Cinitelem u déti v predSkolnim véku jsou rodice, rodina a prostiedi, v némz se
dit¢ nachazi. Vychovné plsobeni tedy ovliviuje déti jiz od jejich raného véku. A na déti
nepusobi jen zdmérné pusobeni, tedy vychovny proces, ale v této dobé jiz probiha i ovliv-

novani ze strany prostiedi, a to miize pusobit pozitivné, ale také i negativné.
Plisobenim myslim napf-.:

e ovlivnéni reklamou, kdy uz i do potfadi urcenych pro déti je vlozen produkt place-
ment, ktery na déti pisobi podprahove

e ovlivnéni déti okolim, kdy se déti snazi vyrovnat svym vrstevnikim.

Ve fazi vychovy K finan¢ni gramotnosti u déti predSkolniho véku je tedy hlavni vychov-
nou metodou napodoba, kdy hlavné rodice tvoii pro déti vzorce chovani, a déti se s timto
vzorovym chovanim identifikuji. Zalezi jen na rodicich, jaky ptiklad svym détem poskyt-
nou. N¢ktefi z nich se snazi Cerpat informace jen z bézného Zivota, jini sdhnou 1 po nau¢né
literatuie, ktera je v souCasné dob¢ dostupna ve velkém mnozstvi. Jedna se o rizné autory
a takzvanou motiva¢ni literaturu, autofi maji rizné nazory na tuto problematiku, napiiklad
z pohledu ekonomiky, marketingu nebo psychologie.

Pro piiklad uvedu Roberta Kiyosakiho, autora mnoha motiva¢nich knih s tématikou finan-
ci. Konkrétn& kniha uréend pro rodi¢e je Bohaté dité, chudé dit&.° V knize seznamuje autor
rodiCe, jak mohou motivovat své déti pii vytvaieni cile Zivota. A to zejména na uvédomeéni
si v détstvi nutnosti vzdélani a ziskani finan¢niho mysleni. Je velké mnozstvi zastanci mo-
tivacnich knih. Rad bych také uvedl, ze je 1 velké mnoZzstvi odptlrcti. A je velmi zajimavé,
ze odptrci jsou z fad zastanch klasické i alternativni vychovy. Upozornuji zejména na to,
ze motiva¢ni metody nejsou soucasti ptirozené vychovy a piispivaji k ptilisné komerciona-
lizaci spole¢nosti. Nékomu muze vadit i podvédomé spojeni — motivace, business, ameri-

kanizace.

® KIYOSAKI, Robert., LECHTER, Sharon. Bohaté dité, chytré dité. 1 vyd. Praha: Pragma, 2003, 291 s.
ISBN 80-7205-949-1.
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Vychova finan¢ni gramotnosti na zakladni $kole

Na zakladni Skolu dochazi déti od 6. do 15. roku svého Zivota. Nastupem déti do zaklad-
ni Skoly je vychova zintenzivnéna. Na dité za¢ina pasobit vice ¢initeld vychovy — Kk rodi-
¢im se pridava i pedagog, ale o hodné vétsi mérou pisobi téz prostieni. Vychovny proces
tedy jiz neprobiha jen v rodin¢, ale je presunut z velké ¢asti do Skoly. Dité jiz neni chrané-
no svou rodinou, ale je zaclenéno do kolektivu vrstevnikti. Také se vice setkava s cizimi
dospélymi lidmi. Tato etapa zivota ditéte ma pro jeho vyvoj zasadni vyznam. Na déti jsou
kladeny velké pozadavky, probiha u nich uéeni senzorické, percepéni, motorické, verbalné
pojmové a jiné. Vychova finan¢ni gramotnosti jisté neni na prvnim misté vychovy. Ale
v tuto dobu se jiZ pIn€ uplatni negativni ovlivitovani. To jsou dasledky zejména trzni eko-
nomiky a nestejné zivotni trovné lidi. Dité se teprve zafina orientovat ve spolenosti, uci
se zvladat svoji roli, své postaveni ve spolecnosti. Srovnava se s vrstevniky, ptsobi na néj
1 masmédia a pravé v tuto dobu, kdy jesté nema vytvoren sviij Zebii¢ek hodnot, mize na-
stat situace, ze se citi ztraceno a miiZze 1 riznym svodiim podlehnout.

Vychova k finan¢ni gramotnosti na zakladni Skole je zamétena na tyto standardy — peni-
ze, hospodaieni domacnosti a finanéni produkty’.

Ucivo je obsazeno v riznych pfedmétech, kazda zakladni Skola ma sviij Skolni vzdélava-
ci program, proto mize jit napiiklad o nasledujici pfedméty: obCanska vychova, obcansky
zaklad, zaklady spole¢enskych véd, pracovni ¢innosti, vychova ke zdravi, prvouka, vlasti-

véda, ale 1 matematika.

Vychova na stiredni Skole

VéEkovy rozptyl zak je dosti velky, bézny vék je vSak od 15 do 19 let. V posledni dobé
se vSak na stfednich skolach ¢asto objevuji i star$i Zaci.

Je proto velkou skodou, Ze v soucasné dob¢ neni finan¢ni gramotnosti na sttednich sko-
lach vénovan specialni vyucovaci pfedmét a vyuka je tfiSténa do riznych jinych pfedmétu,
jako jsou pfedevsim predméty ekonomika, podnikova ekonomika, ale i ob¢anska vychova,

ale také dalsi predméty spolecenskych véd. A okrajové je zatazena i do piirodovédnych

"MFCR, MSMT, MPO. Systém budovani finan&ni gramotnosti na zdkladnich a sttednich Skoldch. Prosinec
2007. [online]. [cit. 20.12.2012]. Dostupny na WWW: < http://www.msmt.cz/vzdelavani/system-budovani-
financni-gramotnosti-na-zakladnich-a-strednich-skolach> , s.8.
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predmétl, jako je naptiklad matematika, kde se Zaci uci vypoctim potiebnych pro Zivot
(napt. vypocet procent pro DPH, zdanéni mzdy, uroceni uvért atd.).

Také v odbornych predmétech se ¢asto objevuje tato oblast v riiznych podobach a obmé-
nach navazujicich na budouci profesni zivot jedince. Nenazyva se vSak finan¢ni gramot-
nost, ale clovek a svét prace.

Vychova k finan¢ni gramotnosti je v této etap¢ zivota jedince jiz velmi dulezita. Mlady
Clovek se uz totiz uéi zvladat hospodaieni se svym rozpoc¢tem, dokonce mize mit i vlastni
finan¢ni pfijem, a také je jiz v hledacku rtiznych finan¢nich instituci nabizejicich mu své

produkty. Ziskanim zletilosti ziskavaji mladi lidé té€z pravni odpoveédnost.

Vychova dospélych

Formalni dospélosti dosahuje clovek v 18 letech. Podle Jandourka je dospélost Zivotni
fazi jedince vyznacujici se biologickou zralosti, psychickou stélosti, zvladnutim osvojeni si
socialnich roli a hlavné schopnosti prevzeti odpovédnosti za své konéni.® Dospélost 1ze
tedy vyjadrit i jako zralost organismu.

Praxe nam bohuzel v kazdodenni realité ukazuje, ze dosazeni véku 18 let, absolvovani
sttedni Skoly a ani ukonceni vysokoskolského studia nezarucuje, ze jedinec si osvojil za-
klady finan¢ni gramotnosti. Je nutné poznamenat, ze v dneSni dobé se vSe velmi rychle
meéni a jedinec se musi této situaci velmi rychle pfizpisobovat, musi se naucit v ni oriento-
vat, musi byt flexibilni,

Rad bych zde uvedl nékolik zakladnich kategorii finanéni gramotnosti, které jsou v sou-
¢asné dobe¢, v roce 2013, velmi aktualni:

e penzijni reforma,
e neustald zména datiové soustavy CR,
e zadluzenost ob¢antl a s tim souvisejici nartist exekuci a insolvenci mezi obCany,

e nezaméstnanost a socialni nepokoje.

8 JANDOUREK, Jan. Sociologicky slovnik. 2. vyd. Praha: Portal, 2007, 285 s. ISBN 80-7367-269-3, s. 27.
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Vychova finan¢ni gramotnosti U seniori

Kategorii senior je velmi obtizné definovat. Staii je oznaCovano jako konecna etapa zivo-
ta jedince, kdy WHO d&li toto obdobi na stadia rané stafi, vlastni stafi a dlouhovékost.’

Z pohledu ekonomického se uvadi také nazev postproduktivni vék.

Skupinu seniori nemtizeme pausalizovat, ale tato vékova skupina je dnes velmi ohroZena
z hlediska velikosti vlastnich pfijmi. Dichody jsou na Grovni cca 60 % pifijmi bézné po-
pulace. Dalsi velkou problémovou oblasti je agresivita nejen finan¢nich instituci, ale pro-
dejct vSeho druhu, ktefi zneuzivaji seniord. Ti nejsou schopni takové flexibility a reflexe
jako bézny obcan, pottebuji vice Casu na rozhodnuti, vice ¢asu a prostoru na vysvétleni
vSech pozitiv a negativ budoucich finan¢nich rozhodnuti.

A Vv neposledni fad¢ je dulezité také zminit neustalé zmény v oblasti ekonomiky, financ-
nictvi a socialniho systému v CR, ve kterych se seniofi musi velmi rychle ptizptisobovat,
a to také miize nékterym Cinit problémy. Proto se stavaji Castymi ob&ét'mi riznych financ-

nich podvodi a dalSich kriminalnich ¢ini.

1.1 Uplatnéni na stiedni Skole

Jiz v ptedchozi kapitole jsem naznacil problematiku vychovy k finan¢ni gramotnosti na
sttednich Skolach, nyni bych se rad tomuto tématu vénoval podrobné;i.

V soucasné dob¢ se s pojmem finan¢ni gramotnost setkavame v kazdodennim zivoté€. Pii
sledovani témér jakéhokoliv zpravodajského poradu, jakékoliv politické diskuse, kazdy
den v dennim tisku a i na internetu zjistujeme, ze vSude kolem nds je financni krize. Obca-
né, tedy my, $patné hospodaiime, Ceské republika, Evropska unie a dokonce i cely svét se
nyni potyka s velkym problémem — s pfiliSnym zadluZovanim se. Velmi oblibeny je slogan
— Zit na dluh. Ze situace tedy vyplyva, ze v dnesni dob¢ je velmi dilezité takzvané financni
vzdelavani.

Financni vzdélavani v rychle se rozvijejici oblasti financnich produkti a sluzeb podporu-
je aktivni roli obcana jako spotrebitele a vede k pochopeni a prijeti osobni odpovédnosti za
financni zajisténi sebe i své rodiny. V Sirsim kontextu rovnez vede k uvedomeni si dusledki

socioekonomického vyvoje spolecnosti, zejména s ohledem na prevenci predluzeni a zajis-

® HARTL, Pavel a Helena HARTLOVA. Psychologicky slovnik. 2. vyd. Praha: Portal, 2009, 774 s. ISBN
978-80-7367-569-1, s. 703.
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teni se na stari. V konecném dusledku prispiva financni vzdelavani k rozvoji ceske ekono-

miky, spolecnosti jako takové a k udrzitelnému rozvoji.*®

Téma je to tedy velmi aktualni, proto EU vydala vyzvu Rady Evropy ve formé doporu-
¢eni pro vlady svych ¢lenskych statl, kde doporucuje zajistit rist povédomi domacnosti
o jejich potiebé ziskavat fadné informace a vzdelani, nutného ke zvySovani piipravenosti
domacnosti. Tato vyzva by méla vést k vytvoreni strategie a systému finan¢niho vzdélava-
ni ob&anii.’’ Reakei na tuto vyzvu bylo na zakladé usneseni Vlady CR ¢&islo 1594 ze dne
7. prosince 2005. Systém budovani financni gramotnosti na zdkladnich a strednich skoldch,

V némzZ se popisuje implementace finan¢ni gramotnosti do vyuky na stfednich Skolach.

V roce 2010 bylo schvaleno Vladou CR usneseni &islo 338, které obsahuje Narodni stra-
tegii finan&niho vzd&lavani 2010*2. Tento material popisuje proces implementace finanéni-
ho vzdélavani do pocatecniho vzdélavani sestavajici se z téchto kroku:

* Vytvofeni Standardu finan¢ni gramotnosti pro zaka 1. a 2. stupné zakladni Skoly a dale
Standardu finan¢ni gramotnosti pro zaka stiedni Skoly (ktery odpovida Standardu finan¢ni
gramotnosti dospélého obcana).

* Zatazeni Standardli finan¢ni gramotnosti do ramcovych vzdélavacich programi pro za-
kladni a stfedni vzdélavani.

* Vytvofeni metodickych doporueni Skolam pro vzdélavani zaku a tvorbu a realizaci
Skolnich vzdé€lavacich programa.

* Zarazeni témat finan¢niho vzdélavani do vzdélavacich programi v radmci systému dalsi-
ho vzdélavani pedagogickych pracovnika (dale jen ,,DVPP®).

* Revize Systému budovani finan¢ni gramotnosti na zakladnich a stiednich skolach (vcet-
né revize Standardl finan¢ni gramotnosti) v souladu s vyvojem financnich trhi a potieb

zaka.

1 MFCR. NARODNI STRATEGIE FINANCNIHO VZDELAVANI. [online]. [cit. 2013-02-11]. Dostupné
z: http://mww.mfcr.cz/cps/rde/xber/mfcr/Narodni_strategie Financniho_vzdelavaniMF2010.pdf, s. 6.

1 DVORAKOVA, Zuzana, et al. Slabikdr finanéni gramotnosti. 1. vyd. Praha: COFET, a.s., 2009, 448 s.
ISBN 978-80-9043-96-1-0, s.20.

2 MFCR. NARODNI STRATEGIE FINANCNIHO VZDELAVANI. [online]. [cit. 2013-02-11]. Dostupné
z: http://mww.mfcr.cz/cps/rde/xber/mfcr/Narodni_strategie_Financniho_vzdelavani_MF2010.pdf


http://www.mfcr.cz/cps/rde/xbcr/mfcr/Narodni_strategie_Financniho_vzdelavani_MF2010.pdf
http://www.mfcr.cz/cps/rde/xbcr/mfcr/Narodni_strategie_Financniho_vzdelavani_MF2010.pdf
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., Standard financni gramotnosti pro zZdka stredni Skoly odpovida standardu financni gra-
motnosti dospélého obcana prizpiisobeného vzdélavacim potiebam zdka na stredni $ko-
le“®.

Jsou to tyto oblasti: penize, hospodaieni domacnosti, finan¢ni produkty a prava spotiebi-
telli. Protoze jsou standardy pro zaky stfednich Skol a dospélé obcany shodné, pokusim se
je vice objasnit v dalsi kapitole — Finan¢ni gramotnost v zivoté Cloveka.

Na stfednich Skolach je snaha o umisténi finan¢ni gramotnosti do vyuky velmi patrna
v nékolika oblastech. Jednak se asto objevuje v oblasti Clovék a svét prace, tato oblast je
v novych Ramcové vzdélavacich programech umisténa jako prurezova, tedy zasahujici do
v podstaté do vSech odbornych predmétt. Dale pak se zavadi centralné jednotné zavérecné
zkousky tiletych udebnich oborti. Piiprava téchto zkousek je fizena Ustavem odborného
vzdélavani v Praze. V kazdém oboru, ktery jiz na tyto jednotné zavérecné zkousky piesel,
je v jejich ustni ¢asti praveé otazka ze svéta prace. Budouci absolvent na ni odpovida v roz-

sahu cca 3 minut. Tato ¢ast ustni zavérecné zkouSky miiZze ovlivnit hodnoceni zkousky

o jeden stupen.

B MFCR, MSMT, MPO. Systém budovéni finan&ni gramotnosti na zdkladnich a sttednich skoldch. Prosinec
2007. [online]. [cit. 20.12.2012]. Dostupny na WWW: < http://www.msmt.cz/vzdelavani/system-budovani-
financni-gramotnosti-na-zakladnich-a-strednich-skolach> , s. 8.
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2 STANDARDY FINANCNI GRAMOTNOSTI

V této kapitole bych se rad vénoval finan¢ni gramotnosti z globalniho pohledu, i kdyz
hlavnim zdrojem informaci bude dokument Systém budovani finanéni gramotnosti na za-
kladnich a stfednich Skolach. Nazev je vsak zavadéjici, protoze jak jsem jiz uvedl, standar-
dy pro zéky stfednich kol a dospél¢ jsou shodné. A z toho vyplyva, ze zékladni ¢lenéni

finan¢ni gramotnosti je také shodné.

. v oy rove 1 ’ v Vv s v 14
Financni gramotnost ma tri zakladni slozky — penézni, cenovou a rozpoctovou.

Penézni gramotnost — t0 jsou schopnosti a dovednosti nutné pro spravu vSech hotovost-
nich a bezhotovostnich transakci. S hotovosti, tedy s fyzickymi penézi, se setkdvame kaz-
dodenng, pii bézné denni Cinnosti, napt. v obchod¢ nebo v bance. Je to tedy velmi dalezita
znalost platnych bankovek a minci. V Ceské republice jsou platidlem ¢eské koruny. Jejich
spravcem je Ceska narodni banka. Ale budeme-li cestovat at’ uz na dovolenou, nebo na
pracovni cestu, je zapotiebi znét i cizi penize. Ceské republika je ¢lenem Evropské unie,
proto se miizeme setkat nejcastéji s eurem, ale také s jinymi penézi. A to jak s bézné¢ do-
stupnymi, jako tieba s USD, GBP, CHF, ale miizeme se setkat i s jinymi ménami, ndm ne
tak dobie znamymi. A tady si musime davat velky pozor na padélané a pozménéné ban-
kovky a mince. Druhou ¢asti penézni gramotnosti je znalost a informovanost o bezhoto-
vostnim platebnim styku. To jsou veskeré pievody penéz, které neprobihaji fyzicky mezi
platcem a pfijemcem. At uz je to pievod nasi mzdy od zaméstnavatele na nas bankovni
ucet, zaplaceni najjemného nebo prevod kapesného pro nase déti. Do této kategorie ale patii
1 sofistikovanéjsi transakce, jako je platba platebni kartou, inkasni ptikazy, nebo i moznost
pouziti bezdotykovych terminalt, kdy k pfevodu penéz davame souhlas napiiklad mobil-
nim telefonem.

Cenovou gramotnosti se rozumi schopnost porozumét cenovym mechanismiim a inflaci.
V bézném zivoté to tedy znamena orientovat se v cenach za zbozi a sluzby, coz v trzni
ekonomice, kdy jsou ceny tvofeny trhem, tedy pomoci smény na trhu, tj. souhlasem obou
stran smény, mize byt velmi slozité. Dllezitou soucasti financni gramotnosti je schopnost

pochopeni principu ceny penéz v Case.

YMFCR, MSMT, MPO. Systém budovdni finanéni gramotnosti na zakladnich a sttednich skolach. Prosinec
2007. [online]. [cit. 20.12.2012]. Dostupny na WWW: < http://www.msmt.cz/vzdelavani/system-budovani-
financni-gramotnosti-na-zakladnich-a-strednich-skolach> , s.7.
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Hodnota penéz se v ¢ase meéni, dilezitymi pojmy jsou: troceni, inflace a deflace. S po-
jmem uroceni se nejcastéji setkame v bance, pfi uroceni nasich aktiv — naSich penéz na
uctech (bézny ucet, terminovany vklad) a pasiv — penéz, které jsme si pijcili (pajcky, hy-
potéky). Inflace je nartist cen za zbozi a sluzby v uréeném casovém obdobi. Dlsledkem
inflace tedy klesa hodnota penéz. Opakem je deflace, tedy pokles cen. Proti inflaci se mii-
zeme pokusit chranit pravé vchodnym zvolenim bankovnich produktii, které nase penize
ochrani proti znehodnoceni inflaci. Inflace v CR v roce 2012 dosahla 3,3 %."

Rozpoctovou gramotnost predstavuji kompetence nutné pro spravné spravovani osobniho
majetku, to jest schopnost hospodafit s penézi s pohledem do budoucna. A to mize byt
schopnost piezit mésic s mésiénim platem, ale i zabezpecit se na stafi, nebo pro ptipad
nemoci. Rozpoctova gramotnost v soucasné dobé nabyva na vyznamu. Populace se velmi
rychle zadluzuje. Pljcky jsou lehce dostupné a lidé chtéji zit ,ted* a nepremysleji do bu-
doucna. Z toho ale poté vznika velky problém soucasnosti — neschopnost splaceni svych

zavazkd, které se Casto fesi zahajenim insolventniho fizeni dle zdkona ¢islo 182/2006 Sb.

Z vySe uvedenych slozek finan¢ni gramotnosti ndm tedy vyplynou standardy: penize,
hospodarfeni domécnosti, finan¢ni produkty a prava spotiebitele 16,

,, Penize prredstavuji vSeobecné prijimany prostiedek smény — platidlo. “*’

V historii a pfed vznikem penéz vyuzivali 1idé pii sméné takzvanou prostou sménu —
zbozi za zbozi. (Sména byla velmi naro¢na, jedinec musel najit jinou osobu, ktera pozado-
vala praveé jeho zbozi). Poté se jako platidlo zacaly vyuzivat napt. musle, kozeSiny, drahé
kovy a drahé kameny. Z drahych kovi se poté zacaly razit mince. Penize vznikly nahradou
za né.

Diilezita je zejména znalost platnych bankovek a minci v Ceské republice. V soucasné
dobé jsou na izemi CR platné bankovky a mince vydavané od 1. ledna 1993 v nominalech
— bankovky 100, 200, 500, 1000, 2000 a 5000 a mince 1, 2, 5, 10, 20 a 50. Bankovky maji

celou fadu ochrannych prvkd, které je chrani pied padélanim a pozménénim. Je dulezité

15 ¢SU. Mira inflace. [online]. [cit. 2013-02-11]. Dostupné z:
http://www.czso.cz/csu/redakce.nsf/i/mira_inflace

1 MFCR, MSMT, MPO. Systém budovéni finan&ni gramotnosti na zdkladnich a sttednich skoldch. Prosinec
2007. [online]. [cit. 20.12.2012]. Dostupny na WWW: < http://www.msmt.cz/vzdelavani/system-budovani-
financni-gramotnosti-na-zakladnich-a-strednich-skolach> , s.8.

Y NAVRATILOVA, Petra. Financni gramotnost. Ucebnice Zdka. 2. vyd. Kralice na Hané: Computer Media
S.r.0., 2011, 72 s. ISBN 978-80-7402-106-0, s.6.
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nékteré tyto ochranné prvky znat a pii styku s penézi si vzdy platnost penéz ovéfit. Ceska
narodni banka vydala vyhlasku 37/1994 Sb., kterd fesi postupy pfi pfijimani a nakladani
s penézi a také postupy jak nakladat s poskozenou nebo necelou bankovou. Bankovku po-
deztelou z faldovani maze posoudit jen CNB.

V soucasné dobé¢ se miizeme setkat s dvoji podobou penéz. S hotovostni, to jsou bankov-
ky a mince, a bezhotovostni, kterou se rozumi penize, které fyzicky nemame, jsou na

uctech v bankach.

Hospodateni domécnosti je dalSim standardem finanéni gramotnosti. Pojem domacnost
je dalezity pojem v ekonomice. Ale miizeme si jej definovat i pomoci Obcanského zakoni-
ku § 115, kde se uvadi, ze domacnost tvoti fyzické osoby, které spolu trvale ziji a spole¢né
uhrazuji naklady na své potfeby.18 I kdyz domacnost nemusi tvofit jen rodiny, domacnost
muze vést 1 samostatné Zijici jedinec. Hospodatfeni domdacnosti je tedy zvladnuti rodinného
rozpoCtu. Rozpocet se sklada z piijmi (mzda, kapesné, socialni davky, vyzivné na déti)
a z vydajii. Vydaje mohou byt pravidelné (ndjemné, ndklady na dopravu, vydaje za vodu,
plyn a elektiinu, vydaje za potraviny) a nepravidelné (vydaje za oSaceni, sport, dovolenou,
divadlo). Velmi zavaznou slozkou vydaji jsou v dnesni dob¢ splatky hypoték, Gvérna, puj-
¢ek. Zadluzenost domacnosti se stale zvySuje, k datu 31. 12. 2012 byla celkova zadluze-
nost domacnosti v Ceské republice 1 161,9 mld. Ke.r®

Soucasti hospodafeni domdacnosti je také naucit se obhospodafovat majetek, ktery do-
macnost vydobyla. Majetek mtize byt nemovity (dim, byt, zahrada, les) nebo movity (vy-
baveni bytu a domu, automobil, Sperky, penize). Pravé pii obhospodarovani a obyvani ma-
jetku se muze ukazat, jak jedinci zvladaji hospodateni s rodinnym rozpoc¢tem. Zda jim na

konci mésice vznikne Gspora, nebo naopak dluh.

Pojem finanéni produkty Ize jen velmi téZce specifikovat, financni sektor se totiz neusta-
le méni. VétsSina produktd je fluidnich v Case, a proto jejich pochopeni mize uzivatelim
zpusobovat zna¢né potize. Také jejich Skala je velmi Sirokd a nebojim se fici, Ze se kazdo-

denné rozsituje. Uzivateli tedy nezbyva, nez dikladné prostudovani podminek k jednotli-

8 Obcansky zdkonik a souvisejici predpisy: podle stavu k 1. 6. 2011. Ostrava: Sagit, 2011, sv. UZ. ISBN
978-80-7208-861-4, s.23. §115

9 ENB. Statistika [online]. [cit. 2013-03-23]. Dostupné z:
http://www.cnb.cz/miranda2/export/sites/www.cnb.cz/cs/statistika/menova_bankovni_stat/menova_stat_publ
/2013/menstat_1302_CS.pdf
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vym produktiim a neustalé sledovani jeho aktualizace. A uzivatel ma také jesté jeden za-
chytny bod, a to je dozor Ceské narodni banky nad institucemi poskytujici finanéni pro-
dukty. Vérme tedy, ze organy urcené k dozoru pracuji spravné a nas uzivatele ochrani. Rad
bych také uvedl, Ze v soucasné dob¢ se miizeme setkat s velkou fadou instituci, které tyto
produkty nabizeji. Jsou to banky, obchodnici s cennymi papiry, stavebni spotitelny, pojis-
tovny, ale i nebankovni instituce, které vlastni licenci k provozovani finan¢nich sluzeb.

Protoze je ale nutné si tyto produkty blize klasifikovat, zvolil jsem dé€leni podle ucelu, za
jakym si je uzivatelé ztizuji.

a) Ucel zhodnoceni, uchovani a spravovani pendz

Do této kategorie patii zdkladni produkty finan¢nich instituci. Jsou to nej€astéji vyuziva-
né produkty. A nebojim se fici, Ze s touto kategorii se setkal jiz kazdy, at’ jako aktivni, ne-
bo pasivni uzivatel. Pasivnim uzivatelem myslim uzivatele, ktery produkt nevlastni, ale
1 tak jej néjakym zplisobem vyuziva, napft. tok penéz — mzdy od zaméstnavatele k ptijemci.

Jsou to tedy zejména tyto nabizené produkty:

* B&zné dty. Zakladni finanéni produkt, nabizen vemi bankami, které ptisobi na trhu CR.
Jeho hlavni funkeci je umoznéni hospodateni s financemi klienta. Tedy umoznéni platebni-
ho styku — pifevodu penéz (zaplaceni najmu, SIPA, faktury za dovolenou atd.) K béZznému
uctu muze vyuzivat rizné dalSi produkty, kterymi mutze realizovat tok penéz. Jsou to
zejména platebni karty, internetové a telefonni bankovnictvi.

Bézné ucty proto zpravidla neplni funkci zhodnoceni penéz uzivatele, zlistatek na Gctu se
Casto méni a banka nema zajiSténou ani stalost pencz, proto byvaji bézné ucty uroceny
velmi nizkou urokovou sazbou. V soucasné dob¢ ptistupuje mnoho bank k varianté neuro-
¢eni béznych Ucth a klientim pro zhodnoceni nabizi dalsi produkty.

Odbornici obvykle doporucuji drzet na téchto uctech obnos penéz, nutnych na tiimésic¢ni
provoz domacnosti.

* Spofici ucty. Jsou to ucty uréené k ulozeni tspor klientli, s moznosti okamzité dostupnos-
ti finanénich prostiedki. Casto byvaji provazany se zdkladnim produktem banky — b&znym
uctem, ale jsou uroceny vys$im trokem nez tyto bézné ucty. Plni tedy funkci zhodnoceni
docasné volnych penéz, ale klienta neomezuji v dostupnosti finan¢nich prostfedkii. Pra-
covnici bank doporucuji drzet na téchto uctech obnos penéz nutny k pokryti neCekanych
vydajli, nebo obnos nutny na zajisténi 1 roku provozu domacnosti. Aktudlni vySe uroceni

na finanénim trhu v CR je od 0,5 do 4 % p. a.
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* Terminované vklady. Uget slouzi ke zhodnoceni penéz, na rozdil od spoficiho uétu viak
ma predem uréenou dobu splatnosti. To znamena dobu, po kterou klient nemize s penczi
disponovat. V ptipad¢ potieby penéz diive, nez uplyne doba splatnosti, hrozi klientovi
sankéni poplatek. Udty jsou Giroéeny garantovanou urokovou sazbou po celou dobu trvani
vkladu a splatnost uctu mize byt jednorazova, nebo automaticky se obnovujici po ukonce-
ni domluvené splatnosti. V soucasné¢ dob¢é banky nabizeji rizné délky splatnosti od 7 dni
az po nekolik let a podle toho se odviji i garantovana tirokova sazba. Pted ziizenim termi-
nované¢ho ucty by si mél klient diikkladné¢ promyslet, jakou délku splatnosti zvoli a také

jakou ¢astku bude chtit pomoci terminovanych ¢t zhodnotit.

* Penzijni ptipojiSténi. Pfedstavuje zpisob dlouhodobého spotfeni na stafi se statni podpo-
rou. Je oSetieno dle zékona €. 42/1994 Sb. O penzijnim pfipojisténi se statnim prispévkem.
Spofeni na stafi je v soucasné dob¢ velmi aktualni téma. Vlada prosadila penzijni reformu,
ktera by méla pomoci statu odlehéit statnimu rozpoctu a pienést odpovédnost na zajisténi
se na stafi pfimo na obCany. Penzijni politika je vSak dlouhodob¢ problematickd, vstupuje
do ni mnoho ukazatelti, napt. demograficky vyvoj, prodluzovani se délky doziti, ale i1 aktu-
alni ekonomicky stav CR. Souéasti penzijni reformy je moznost ob&ani zvolit si i alterna-
tivni zpiisob spofeni si na stafi. Pracuje se s pojmy pilif — zptsob spofeni. Nyni platny sys-
tém umoznuje spofit ve 3 pilitich.

1. pilif predstavuje stavajici statni systém dichodového zabezpeceni. Metoda pribézného
financovani, ktera je zalozena na solidarité mezi generacemi. Zameéstnanci i zaméestnavate-
1¢ plati povinné odvody na diichodové pojisténi do spolecného statniho dichodového uctu
v celkové vysi 28 % hrubé mzdy. Z toho uétu se vyplaci statni diichody.?

2. pili je volitelné diichodové spofeni v penzijnich spole¢nostech. Utastnik se mize
dobrovolné rozhodnout, zda vyuzije tuto formu spofeni na diichod. Jestlize se rozhodne,
zaéne stat prevadét 3 % z 1. pilife (v 1. pilifi zGstanou odvody 25 %) a ucastnik 2 % vlast-
niho ptispévku z hrubé mzdy na individualni ucet ucastnika. Tento druh pojisténi se tidi
podle zdkona 427/2011 Sb.

3. pilitem je dopliikové penzijni spofeni piivodné nazvané jako Penzijni spofeni se stat-
nim piispévkem. Typ spofeni, kdy za podminek uréenych v zakoné 42/1994 Sb. spofii

ucastnik vlastni piispévek a k nému obdrzi statni prispévek ve vysi az K& 230. Penize jsou

2 PENZIINI SPOLECMOST KB. Diichodovy systém v CR [online]. [cit. 2013-02-11]. Dostupné z:
http://mww.kbps.cz/jak-sporit-na-penzi/duchodovy-system-v-cr/
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ukladany do soukromych penzijnich fondt, které vSak maji statem uréenou a kontrolova-
nou strukturu investovani klientskych uspor. Zékladni podminkou je délka spotfeni
a dosazeni stanoveného véku. Utastnik by si pred ziizenim tohoto typu spofeni mél di-
kladn¢ prostudovat aktudlni Penzijni plan. Nevyhodou se mtize jevit velmi dlouhd vazaci
doba. V ptipadé nutnosti pfedéasného ukonceni spofeni, ztraci Gcastnik narok na statni
podporu. Z diavodu nespravného vyuzivani ucastnikt byl tento typ spoieni od 1. ledna
2012 novelizovan. (Ugastnici spofeni vyuzivali jen jako zptasob zhodnoceni penéz a tim

nebyl napInén el zfizeni — zabezpedeni se na stafi.) K 1. lednu 2011 bylo na uzemi CR

9 instituci poskytujicich penzijni spofeni se statnim piispévkem.

Stavebni spofeni patii mezi nejoblibengjsi zplisoby spofeni. Je to ucelové spoteni, které
ma za cil ziskani nebo rekonstrukci vlastniho bydleni. Spofeni ma 3 faze — spoteni, po-
skytnuti i¢elového uvéru a splaceni. Hlavni mySlenkou tedy je ziskani levného uvéru na
bydleni nebo rekonstrukci vlastniho bydleni. Bohuzel i stavebni spofeni, tak jako penzijni
spofeni se statnim piispévkem, je Casto vyuzivano jen jako vyhodné spofeni se statnim
prispévkem, tedy Gdastnik vyuZije jen 1. fazi spofeni. Proto Ministerstvo financi CR &asto
novelizuje podminky tohoto spofeni. V soucasné dob¢ jsou stézejni tyto podminky: Pro
ziskani maximalni ro¢ni statni podpory K¢ 2000,— je nutna délka spofeni minimaln¢ 6 let
a naspoteni ro¢niho prispévku uzivatelem ve vysi K¢ 20 000,—. Statni podpora vzdy ¢ini
10 % z naspoteného prispévku ucastnika. Pfispévky ucastnika 1 statni podpora jsou uroce-
ny. Velkou vyhodou stavebniho spofeni je, Ze spofeni mizeme zaloZit uz i pro nezletilé
déti a tim muzeme kumulovat statni podporu pro vSechny ¢leny rodiny. Vklady ucastnika
stavebniho spofeni jsou ze zakona pojistény. K 1. lednu 2011 bylo na Gizemi CR 5 instituci

poskytujicich stavebniho spofeni.

Cenné papiry jsou specifikovany v Zakoné 591/1992 Sb. Pro piipad spofeni jsou to
zejména akcie, podilové listy a dluhopisy. Cenné papiry miizou mit listinnou, nebo zakni-
hovanou podobu. Tento typ spofeni miize byt vynosnéjsi nez ulozeni penéz na bankovni
produkty, ale hrozi zde i riziko ztraty. Tyto produkty nejsou ze zdkona pojistény a obvykle
nemaji pevné stanoven urok. Vynosnost tedy neni pfedem zndma. Snad jen u dluhopist,
které maji stanovenu vynosnost v piipad¢ jejich splaceni, tj. dodrzeni délky splatnosti.
V soucasné dobé¢ si dovolim tvrdit, Ze nejcastejSi formou spofeni pomoci cennych papirti je

nakup podilovych listl podilovych fond. Obchod s podilovymi listy umoziuje vétSina
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bank pusobicich na ¢eském trhu. Nabidka a §ife investovani podilovych fondd v CR je
velmi rozmanita. Pro ucastnika se mize zdat nékdy i slozitd a nepiehledna, proto je velmi
dilezité¢ pred uzavienim smlouvy dukladné prostudovani statusu fondu. Status fondu je
zakladni dokument, ktery upravuje fungovani fondu a jeho strategii. Klient miize investo-
vat v K¢, ale 1 v jinych ménach. Fond si miize zvolit podle segmentu, nebo regionu, ve

kterém investuje. Dozorcem a regulatorem téchto fondt je CNB.

b) Ugel ziskani, ptijéeni pendz

Do této kategorie financnich produktii patii zejména ucelové a neucelové pljcky, povo-
lené debety, kreditni karty a leasingy. Tyto finan¢ni produkty jsou v nékterych ptipadech
nepostradatelné, napt. v ptipad¢ bydleni, ale vSechny tvérové produkty klienta zavazuji,
a proto by se pied uzavienim jakéhokoliv obchodu m¢l diikladné rozmyslet a zvazit vSech-
na pro a proti. V soucasné dobé zadluZzenost domécnosti velmi nartistd a to 1 z toho diivodu,
ze lidé jsou ovlivilovani marketingovou reklamou. Vzdyt kazdy tfeti reklamni spot v médi-
ich je informuje, Ze uveér jisté potiebuji, na dovolenou musi a darky koupené za penize
z uvéru jsou ty nejlepsi. U nebankovnich instituci dokonce jejich pracovnice pfinese penize
piimo 1 domi. Bohuzel statistika nam ukazuje i velké mnoZzstvi nartistu insolven¢nich fize-
ni, to se vSak jiz do reklamy nehodi. Za rok 2012 bylo podéno 25 785 insolvencnich na-
vrhil spojenych s ndvrhem na povoleni oddluzeni.?* Skala Gvérovych obchodi je velmi
Sirokd, ja zde uvedu jen 5 nejrozsitenéjSich produkta.
* Ugelovy Gvér je typ Gvéru, u kterého zna banka uéel jeho poskytnuti. Do této kategorie
muzeme zatadit uveér ze stavebniho spofeni, hypotecni uvér, razné typy tvéru k financova-
ni nemovitosti, ale i uvér na koupi automobilu atd. Ugelové Gvéry byvaji zajistény velmi
asto zastavnim pravem kupované nemovitosti, ale neni to vzdy podminkou. Ugel viak
musi byt po celou dobu splaceni dodrzen, nelze zménit. Uvérové sazby byvaji u ti¢elovych
uvérl nizsi nez u neucelovych uvért z ditvodu toho, ze financni instituce znaji diivod uve-
rova klienta a velmi Casto maji uvér 1 zajistén, tj. maji vice pokryto riziko nesplaceni. Vyti-
zeni Gcelového Gvéru trva na rozdil od netcelového Gvéru delsi dobu, nékdy i nékolik tyd-
ni. Diivodem vét§inou byva nutnost zpracovani dostate€ného zajisténi téchto tvért. Splat-
nost byva dlouhodobd, neni vyjimkou ani nékolik desitek let. Napf. u hypote¢niho uvéru

miiZze byt 130 let. V soucasnosti jsou hypotecni Givéry velmi populdrni a banky kazdoro¢né

2 INSOLVENCNI{ ZAKON. Statistika [online]. [cit. 2013-03-23]. Dostupné z http://www.insolvencni-
zakon.cz/downloads/statistiky/Statisticke_udaje_za_rok _2012.pdf
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poskytuji vice a vice téchto tveért. Pomahaji jim k tomu i historicky nejnizsi urokové sazby
na trhu.

* Neucelovy uvér je typ spotiebitelskych uvért, u kterych jejich poskytovatel nepozaduje
dolozeni ti¢elu poskytnutych penéz. Dluznik vétSinou po plnéni podminek obdrzi penize na
svij ucet a zalezi jen na ném, jak s nimi nalozi. Ve velkém mife u téchto tivéra finanéni
instituce nepozaduji ani zadné zajisténi — zastavni pravo, rucitelské prohlaseni. Banky tyto
uveéry nabizeji svym klientim po prokazani schopnosti splaceni uvéru. To mize dluznik
prokazat doloZenim potvrzeni ptijmi, nebo danového ptiznani. V ptipade, ze dluznik ma
v bance jiz n¢jakou dobu ucet veden a banka vyhodnoti klienta pro sebe jako nerizikového,
nabidne mu poskytnuti avérového produktu dokonce i bez prokazovani jeho piijma. Uro-
kovéa sazba je obvykle vyssi nez u ucelového uvéru. Jeji vysSe zalezi na mnoha faktorech,
zejména na vysi trokovych sazeb poskytovanych CNB a prokazani schopnosti klienta avér
splatit. Vyfizeni neucelového uvéru byva velmi rychlé, ve vétsing pripadi se vSe vytidi
v jeden den. Délka splatnosti je vSak oproti ucelovym tvérim krat$i, maximalné 10 let.
Tady bych znovu radd upozornil na nutnost zvazeni zadluZeni se — jako ptiklad uvedu ne-
vhodné piipady — 10 denni dovolenou splacenou 24 mési¢nimi splatkami, nebo koupi elek-

troniky splacenou vice nez je jeji délka zivotnosti.

* Kreditni karta je platebni karta spojena s revolvingovym tavérem, S vérem, ktery mize
uzivatel postupné splacet a znovu Cerpat dle svych potieb. Je to bankovni produkt, ktery
umoziuje komfortni vyuziti Cerpani uvéru pomoci vSech vyhod platebni karty, tj. rychlou
dostupnost, moznost vybéru hotovosti v bankomatech a zejména moZznost bezhotovostnich
plateb u obchodnikli. Po splnéni podminek nutnych k poskytnuti karty ziska klient staly
uvér, ktery mu umozni nakupovat a vybirat hotovost nezavisle na aktualnim stavu jeho
b&zného uctu. U kreditni karty banky nepoZaduji zadné zajisténi, proto byva tirokova sazba
hodné vysokad, vétSinou sazby zacinaji na 20 % p. a., ale miZe byt i vy$si. Vydavatelé karet
v8ak vétsinou drziteli nabizeji beziiroéné obdobi, to znamena, ze kdyz uzivatel splni pod-
minky uréené vydavatelem, je mu umoznéno pouzivani karty bez placeni jakéhokoliv Gro-
ku. Tyto podminky se v§ak musi disledné dodrzovat, jakékoliv poruSeni ma za nésledek
placeni urokti. V CR jsou nabizeny kreditni karty od asociaci Visa a MasterCard. Karty
vydavaji nejen banky, ale miizeme se setkat i s kartami vydanymi od nebankovnich institu-

c¢i (TESCO, Home Credit nebo T-Mobile).
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* Povoleny debet je moznost precerpani bézného uctu do predem ujednané vyse. Je to tedy
kontokorentni uvér, ktery je pevné svazan s béznym uctem vedenym v bance, umoziujici
kratkodobé preklenuti nedostatku financnich prostfedkti majitele Gctu. Splaceni probiha
automaticky pfipsanim kreditni transakce na ucet. Je nutné vSak dodrzet dobu splatnosti
povoleného debetu, to je dobu, po kterou miize uzivatel debet vyuzivat. Napt. doba splat-
nosti 30 dndi znamenad, Ze uzivatel musi minimaln¢ jedenkrat za 30 dnti dosdhnout na svém
G&tu nulového nebo kladného zastatku. Urokova sazba se u povolenych debetti pohybuje

od 10 % p. a. vyse.

* Leasing je finan¢ni produkt, ktery umoznuje potizeni majetku. U obcanti se pak jedna
nejCastéji o potrizeni automobilu. Leasing poskytuji leasingové spole¢nosti. Nevyhodou
vsak je, ze po celou dobu financovani je majetek ve vlastnictvi leasingové spole¢nosti a ta
jej v podstaté jen zdjemci pronajima. Az po splaceni zavazku dle leasingové smlouvy pre-
chazi majetek do vlastnictvi zdkaznika. DalS§i nevyhodou se miize jevit to, ze nahrada za
poskozeni nebo odcizeni automobilu se vyplaci taktéz leasingové spolecnosti a miize nastat
situace, kdy je automobil tésné pied ukonfenim leasingové smlouvy odcizen a zakaznik,
1 kdyz tadné leasingovou smlouvu splacel, zistava bez automobilu 1 bez vynaloZenych
prostiedkii. Leasingova spolecnost také rozhoduje, jaké pojisténi pozaduje u poiizované

véci.

¢) Ucel zajisténi majetku a sebe

Do této kategorie finanCnich produktl patfi riizné druhy pojisténi, tj. zavazek pojistitele,
ze nahradi skodu pojisténému. U pojisténi mize nastat pInéni Skodové (pojistitel v ptipade
pojistné udalosti nahradi pouze hodnotu nutnou k nahrazeni skody), nebo obnosové (pojis-
titel vyplati v ptipad€ pojistné udalosti predem dohodnuty obnos dle pojistné smlouvy).

Mezi nejcastéji uzavirané pojistné smlouvy patfi:

Zivotni pojistky — jde o produkt, ktery zajisti pokryti rizik pti vzniku pojistné udalosti,
nebo 1 o formu spofeni. Na trhu je nabizeno velké mnozZstvi Zivotnich pojistek, zakladni
klasifikace je podle primarniho ucelu, pro¢ chce klient pojistku sjednat.

e Rizikové zivotni pojisténi — je typ pojiSténi, které chrani rodinu v ptipadé umrti po-
jisténé osoby. Veskeré zaplacené pojistné je spotiebovano pro pokryti rizik piipad-

ného plnéni. Po uplynuti pojiSténi bez ndhrad zanika.
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e Kapitalové zivotni pojiSténi — kryje riziko smrti, ale soucasn¢ i generuje kapital. To
znamena, ze pojistény ma ochranu pro piipad smrti, ale i doziti. Po uplynuti pojist-
né smlouvy obdrzi pojistnik pfedem domluvenou pojistnou ¢astku.

e Investi¢ni zivotni pojisténi — produkt, ktery pojisténého chrani pro piipad smrti
a soucasné 1 vytvari kapitadlovou hodnotu. Na rozdil od kapitalového Zivotniho po-
jisténi ale ¢astka neni pfedem znama, konecna ¢astka se odviji od uspésnosti inves-
tovani penéz v dob¢ pojistné smlouvy.

Druhou kategorii pojistek jsou pojistky nezivotni. Mezi né patii také pojistky uzaviené
K pokryti Skod vzniklych na majetku pojisténého. Pojistény si mize uzaviit pojistku
k ochrané svého domova, ale 1 mista podnikani, nebo ke kryti rizik na svych oblibenych
vécech?. NejcCastéji uzaviranym pojiSténim majetku je pojisténi domdcnosti a pojisténi
domu a bytu. Tyto pojistky jsou také velmi Casto zatazeny jako podminky k poskytnuti
hypotecniho tveéru. Poskytovatel hypote¢niho tivéru v tomto piipadé pozaduje vinkulaci
plnéni pti Skodni udélosti.

e PojiSténi domdacnosti je pojistny produkt, ktery zahrnuje ochranu movitych véci,
kterymi je vybavena klientova domacnost, napiiklad nabytek, elektronika, cennosti
pied poSkozenim, pozarem, odcizenim a povodni.

e Pojisténi nemovitosti je mozné sjednat na ochranu proti Skodé na samotné nemovi-
tosti (tedy budové€). Nemovitosti miize byt stavba, bytova jednotka, rodinny dim,
ale i rekrea¢ni objekt, jako je chata a chalupa.

A V neposledni fadé mezi nezivotni pojisSténi patii odpovédnostni pojistky, které pokryji
Skody, které pojistény zptisobil nechténym zasahem do majetku nebo zdravi nékoho dalsi-
ho.

e Pojisténi odpovédnosti z provozu vozidla — povinné ruceni pro majitele motoro-
vych vozidel. Toto pojisténi je velmi €asto nazyvano i jako povinné ruceni a pokry-
va skody vzniklé z dasledku dopravni nehody. 2

e Pojisténi odpoveédnosti za Skodu — zahrnuje oSetieni rizik vyplyvajicich z ¢innosti

v ob¢anském Zivoté, ale i z rizik souvisejicich s vlastnictvim nemovitosti.

2 Obéansky zdakonik a souvisejici predpisy: podle stavu k 1. 6. 2011. Ostrava: Sagit, 2011, sv. UZ. ISBN
978-80-7208-861-4, 5.23. §119

28 Ceska republika. Zakon ¢&. 168/1999 Sb. O pojisténi odpovédnosti z provozu vozidla [online]. [cit. 2013-
02-11]. Dostupné z: http://www.mpojisteni.cz/pdf/zakon_168_1999.pdf


http://www.mpojisteni.cz/pdf/zakon_168_1999.pdf
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Prava spotiebitelll — jsou zafazena jako posledni standard finan¢ni gramotnosti. Tento
standard je zahrnut do pozadavkl az pro stiedni Skolu a dospé€lé. Problematika je ptili§
slozita pro zaky zakladnich skol. A to zejména z toho diivodu, Ze pojem ochrana a prava
spotiebitele je velmi tézce uchopitelny. Na prvni dojem se to tak zdat nemusi, vzdy je to
pravo a ochrana, proto se musime tedy fidit platnymi zakony, ale specialnich pravnich
ptredpisi, platnych zakont, vyhlasek, natizeni, dozorujicich organt je velmi mnoho. Jak
jsem se jiz pokusil v piedeslé kapitole naznacit, financni gramotnost obsahuje velké mnoz-
stvi tkonti v béZném zivoteé. A ke kazdému ukonu je nutné znat jiné predpisy. Vidéno ad
absurdum je pfeci jen rozdil mezi koupi rohliku a koupi bytu, a tudiz 1 pti reklamaci bude-
me postupovat rozdilng.

»Ochrana spotiebitele je upravovana jak normami prava soukromého, tak i verejného.
Prolinaji se v ni soukromopravni a i verejnopravni prvky ochrany. Ze soukromopravnich
odvervi miizeme jmenovat na prednim misté prdavo obcanské, obchodni a pravo dusevniho
viastnictvi, verejnopravnich odvétvi se jednd o prdvo ustavni, spravni, trestni a prdvo Zi-
votniho prostredi. «24

V Systému budovani financni gramotnosti na zakladnich a stfednich Skolach je u stan-
dardu prava spotiebitele pozadovano probrani problematiky dvou zakladnich kategorii.
A to jsou:

e Piedpisy na ochranu spoticbitele, kdy se ve vyuce na piikladu vysvétli, jak uplat-
novat prava spotiebitele (pii nakupu zbozi a sluzeb vcetné produkti financniho tr-
hu);

e o0bsah smluv, kdy se ve vyuce na piikladu ukdazou mozné dusledky neznalosti

smlouvy v&etng jejich vieobecnych podminek.?

V kategorii Pfedpisy pro ochranu spotiebitele je zejména dulezité seznamit zaky
s moznostmi, kde takovéto ptedpisy naleznou, a také je dilezité zaky obeznamit

S moznosti obratit se na jednotlivé dozorujici orgény.

2% HULVA, Tom4s. Ochrana spotiebitele. 1. vyd. Praha: Aspi, 2004, 452 s. ISBN 80-7357-064-5, s.15.

2 MFCR, MSMT, MPO. Systém budovani finanéni gramotnosti na zdkladnich a sttednich skolach. Prosinec
2007. [online]. [cit. 20.12.2012]. Dostupny na WWW: < http://www.msmt.cz/vzdelavani/system-budovani-
financni-gramotnosti-na-zakladnich-a-strednich-skolach> , s.8.
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koni:

ZiKon ¢. 40/1964 Sb., ob¢éansky zakonik,

Zakon ¢. 513/1991 Sb., obchodni zakonik,

Zakon ¢. 634/1992 Sb., o ochrané spotiebitele,

Zakon ¢. 145/2010 Sb., 0 spotiebitelském tvéru,

Zakon ¢. 102/2001 Sb., o obecné bezpecnosti vyrobkii,

Zakon ¢. 526/1990 Sb., o cenach,

Zakon ¢. 59/1998 Sb., o odpovédnosti za Skodu zptusobenou vadou a
Zakon & 455/1991 Sb., o Zivnostenském podnikani.”®

Mezi dozorujici organizace miizeme zafadit:

(1) Ceskou narodni banku, ktera je Gstfedni bankou Ceské republiky a organem vykona-
vajicim dohled nad finan¢nim trhem.

(2) Ceskou obchodni inspekci, ktera kontroluje a dozoruje pravnické a fyzické osoby
prodavajici nebo dodévajici vyrobky a zbozi na vnitini trh, poskytujici sluzby nebo
vyvijejici jinou podobnou Cinnost na vnitfnim trhu, poskytujici spotfebitelsky uver
nebo provozujici trzisté (trznice).

(3) Ministerstvo financi Ceské republiky, Ministerstvo pramyslu a obchodu Ceské re-
publiky, Utad pro ochranu osobnich udaja, atd.

(4) Ale také i Veiejného ochrance prav — ombudsmana, ktery byl uzakonén Parlamentem
CR v zakong ¢islo 349/1999 Sb. Chrani osoby pred jednanim Gfadt a dalsich institu-
ci, pokud je toto jednani v rozporu s pravem, neodpovida principim demokratického
pravniho statu a dobré spravy, nebo jsou ufady necinné. Ombudsman sidli v Brné
a v soucasné dobé je jim JUDr. Pavel Varvatovsky.”’

Svého ombudsmana si vytvaiii vétSina finan¢nich instituci a bank. Banky se snazi pred-
chazet negativni medializaci, a proto davaji pfednost smirnému feseni spord s klienty po-
moci ombudsmana pted feSenim sport soudni cestou. Ombudsman by mél byt nezavislou
osobou, v nékterych bankovnich institucich je dokonce ombudsmanem osoba, ktera neni

zaméstnancem banky.

%8 COL. Rady a informace, prdava spotrebitelii [online]. [cit. 2013-02-11]. Dostupné z:
http://vaw.(;oi.cz/cz/gpotrebiteI{prava—spotrebitelu/
2" VEREINY OCHRANCE PRAV. [online]. [cit. 2013-02-11]. Dostupné z: http://www.ochrance.cz/
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V Ceské republice také ptisobi i riizna sdruzeni a organizace, které sice nemaji pravomoc
tak jako vySe uvedené organizace, ale byly zalozeny za Gi¢elem pomoci a ochrany spotiebi-
telt. Jsou to napt. Obcanské sdruzeni spotiebitelt ,,Test”, Finan¢ni gramotnost, o. p. S.,

a ruzné obcCanské poradny.
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3 AKTUALNI NASTRAHY, ZADLUZENOST, INSOLVENCE,
ZAVISLOSTI

ZadluZenost doméacnosti

Zadluzenost ¢eskych domacnosti neustale roste. Obcané jsou vsak kazdodenn¢ informo-
vani o tom, ze v porovnani s dal§imi zemémi Eurozony, ale i v porovnani s dal§imi vyspé-
lymi staty je vysSe zadluzenosti ¢eskych domacnosti velmi nizka. Média, a to i ty vefejno-
pravni nas Casto ujistuji, ze velky podil celkového dluhu domécnosti tvoti ,,dobré* uvéry,
tedy uvéry na bydleni a hypotéky. Obcas se objevuji ekonomické zpravy a prognozy, ze
rust ekonomiky muize nastat jen pti nartstu spotieby obyvatel, a proto zvySovani zadluze-
nosti domacnosti neni zdvazny problém, ale ekonomice to dokonce pomize. Také je velmi
rozs§ifené ptislovi ,,zit na dluh®, zejména mladi lid¢é ptili§ nepfemysli o budoucnosti, dobg,
kdy budou muset dluzné penize vratit. Je na uvazeni kazdého z nas, jak se k této problema-
tice postavi, zda se nechd ovlivnit tlakem médii, nebo se sdm rozhodne, co je pro jeho ro-
dinu a domacnost nejlep§im fesSenim. Pravé zde se projevi naSe znalosti a osobnostni posto-
je ziskané pfi osvojeni si finan¢ni gramotnosti.

PtiliSna zadluzenost, nevytvareni si zadné finan¢ni rezervy pro dobu, kdy se ndam muze
stat, Zze nam poklesnou financni ptijmy domacnosti, a z toho plynouci neschopnost splacet

své zavazky, vSak miize vést az k insolvenci.

2011 2012

Fijen srpen ZAri Fijen
Uvéry domacnostem 1102,9 11428 11447 1149,6
Na spotiebu 200,7 198,9 198,7 199,2
Na bydleni 773,1 811,8 814,0 818,2
Ostatni 129,1 132,1 1319 132,2

Tabulka ¢. 1 Riist tivérii domdcnosti a jejich struktura v Ceské republice v mld. K¢

28 CNB. Statistika [online]. [cit. 2013-02-11]. Dostupné z:
http://mww.cnb.cz/miranda2/export/sites/www.cnb.cz/cs/statistika/menova_bankovni_stat/menova_stat_publ

/2012/menstat_1212_CS.pdf

28

(zpracoval autor)
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Insolvence

Insolvence je platebni neschopnost, je tedy neschopnost dluznika splacet své zavazky.
V piipadé, kdy domacnost, nebo fyzicka osoba neni schopna dostat svych zavazka u veéti-
telt, mize nastat situace, kdy je zahajeno insolvencni fizeni. V tomto piipadé je zptisobem
feSeni upadku oddluzeni. Proces, ktery se fidi Zakonem ¢. 182/2006 Sh. Zakon o upadku

4

a zpusobech jeho feseni (insolvencni zakon). Dle statistik praveé insolvencni navrhy spoje-

né s navrhem na povoleni oddluzeni tvoti nejvétsi podil navrhii na insolvenéni fizeni. Pocet

v poslednich letech stale nartista a bohuzel neni zadny ptedpoklad, Ze by tomu v budoucnu

mélo byt jinak.

Insolven&ni navrhy spojené 20087 2009%° 2010°" 2011% 2012%
S navrhem na povoleni oddluzeni

Pocet 1693 3744 10 014 18 021 25 785
Krajsky soud v Brné 229 455 1241 2815 4225
Krajsky soud v Hradci Kralové 214 292 1073 1508 2100
Krajsky soud v Hradei Kralové 0 193 340 857 1376
— Pobocka v Pardubicich

Krajsky soud v Ostravé 492 1098 2271 3 606 4286
Krajsky soud v Ostravé 0 63 154 447 533
— pobocka v Olomouci

Krajsky soud v Plzni 138 311 1173 2181 3089
Krajsky soud v Praze 83 218 923 1624 2823
Krajsky soud v Usti nad Labem 339 662 1497 2708 3666
Krajsky soud v Usti nad Labem 0 136 543 688 988
— pobocka v Liberci

Krajsky soud v Ceskych Budgjovi- 86 159 431 818 1532
cich

Méstsky soud v Praze 112 157 368 769 1167

Tabulka ¢. 2 Insolvencni navrhy spojené s navrhem na povoleni oddluzeni (zpracoval autor)

? INSOLVENCNI{ ZAKON. Statistika [online]. [cit. 2013-02-11]. Dostupné z: http://insolvencni-
zakon.justice.cz/downloads/statistiky/2008.pdf

¥INSOLVENCNI ZAKON. Statistika [online]. [cit. 2013-02-11]. Dostupné z: http://insolvencni-
zakon.justice.cz/downloads/statistiky/2009.pdf

1 INSOLVENCNI{ ZAKON. Statistika [online]. [cit. 2013-02-11]. Dostupné z: http://insolvencni-
zakon.justice.cz/downloads/statistiky/2010.pdf

*INSOLVENCNI ZAKON. Statistika [online]. [cit. 2013-02-11]. Dostupné z: http://insolvencni-
zakon.justice.cz/downloads/statistiky/2011.pdf

% INSOLVENCNI ZAKON. Statistika [online]. [cit. 2013-03-23]. Dostupné z http://www.insolvencni-
zakon.cz/downloads/statistiky/Statisticke_udaje_za_rok _2012.pdf
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V zakong¢ ¢islo 182/2006 Sb., hlava V je popsan proces, jak je tieba pii insolvencnim fizeni
— oddluzeni postupovat. Zakladni body procesu:

e Navrh na podani oddluzeni musi dluznik (nepodnikatel) podat insolvenc¢nimu soudu
spolu s insolvenénim navrhem. Navrh musi obsahovat vSechny nalezitosti uvedené
v zakon¢. Neobsahuje-li navrh na povoleni oddluZzeni vSechny naleZitosti, soud
usnesenim vyzve osobu, kterd jej podala, k jeho opraveé nebo doplnéni v uréené lhi-
te.

e Rozhodnuti o ndvrhu na podani oddluzeni, insolven¢ni soud navrh zamitne, nebo
povoli oddluzeni. Oddluzeni lze provést zpenézenim majetkové podstaty nebo pl-
nénim splatkového kalendare.

e Soud vyda Rozhodnuti o schvaleni oddluzeni, nebo Rozhodnuti o neschvaleni od-
dluzeni.

Ministerstvo spravedlnosti je spravcem Insolvenéniho rejstiiku, ktery obsahuje seznam
insolvenénich spravcti, seznam dluznika a insolvencni spisy. Insolvencni rejstiik je vetejné
pfistupny, s vyjimkou udaji, o kterych tak stanovi tento zdkon. Kazdy ma pravo do n¢j
nahlizet a pofizovat si z n¢j kopie a vypisy. Soudce insolvenéniho soudu ma pristup ke

vSem udajliim vedenym v insolven¢nim rejstfiku.34

Zavislosti

Mezinarodni klasifikace nemoci tika, ze pii zavislosti ma pro jedince uzivani néjaké lat-
ky pfednost pied jinym jednanim, kterého si diive cenil vice. Je to tedy stav, kdy jedinec
podminuje svou existenci n¢jakou okolnosti nebo situaci, kterou potiebuje (nebo si mysli,
Ze ji potiebuje).

Zavislost mize byt:
* na latku — zavislost na alkoholu, nikotinu, psychofarmakéch;
* na 0sobu — zavislost na rodi¢ich, partnerovi, zarlivost;
* na Cinnosti — gambling (patologické hracstvi), hypersexualita, workoholismus, sport,
Kleptomanie.

Pro vSechny zavislosti jsou spole¢né pfiznaky:

a) Craving (baZeni), touha, nutkani k pfedmétu zavislosti,

% Ceska republika. Zakon &. 182/2006: o tipadku a zptisobech jeho feseni (insolvenéni zdkon) [online]. [cit.
2013-02-11]. Dostupné z: http://business.center.cz/business/pravo/zakony/insolvencni/


http://cs.wikipedia.org/wiki/Pot%C5%99eba
http://business.center.cz/business/pravo/zakony/insolvencni/

UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 35

b) postupné vytlaCovani a zanedbavani jinych potéSeni a zajmu,
C) postupné zvySovani davky a zvySovani tolerance latky,
d) fyziologické projevy, abstinenéni piiznaky,
e) trvalé uzivani latky, i kdyz si je uzivatel védom skodlivych nasledku,
f) zhorSena schopnost sebeovladani spojena s uzitim latky.*
Predchézet zavislosti se snazime vychovou a prevenci. Problematika je to vSak velmi

slozita a zasahuje do mnoha obor(, nejen pedagogiky, ale i psychologie a mediciny.

% TKAC, Juraj. Adiktologie. 1. vyd. Brno: IMS, 2011, 118 s, s. 50-51.
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4 SOCIALNE PATOLOGICKE JEVY U ZAKU,
ALKOHOL A KOURENI

Kazdy jednotlivec, at’ je to dité, zak nebo dospély clovek, je soucasti spolecnosti, ve které
zije. Takova spole¢nost jej ovliviiuje, ale také on ovliviiuje své okoli. Probiha tedy sociali-
Zace.

,Socializace je celoZivotni proces, v jehoz priubéhu si jedinec osvojuje specificky lidske
formy chovani a jednani, jazyk, poznatky, hodnoty, kulturu a zaclenuje se do spolecnosti.
Realizuje se hlavné socidalnim ucenim, socialni komunikaci, interakci, ale i natlakem. «36

MiiZzeme tedy fici, Ze po prostiedi v rodin€ je jednim ze zékladnich prostfedi, ve kterém
socializace probiha, Skola. Na zaka piisobi okoli, tedy spoluzaci, kamaradi, parta, ale sou-
casn¢ 1 pedagogicky personal, rodiCe, ale 1 dal$i dospéli z jeho okoli. Probiha tedy socidlni
uceni, a to hlavné napodobou a piebiranim vzora. Pfi tomto procesu se vSak u mladého
¢lovéka mizou vyskytnout i negativni jevy, osvojeni si nezddouciho chovani.

Socialné patologickymi jevy tedy myslime negativni, nezadouci, Skodlivé a hlavng i rizi-
kové chovani, které mize v budoucim zivoté zéka ovlivnit jeho vyvoj a zaclenéni do spo-
lecnosti. Jednd se o chovani, které mize velmi narusit souziti jedince se svym okolim.
V nejhor$im piipadé mize byt chovani neslucitelné se Zivotem, muze tedy zapfticinit do-

konce i smrt jedince.

Alkohol, statisticka data

Pozivéani alkoholickych napoji je v soucasné dobé jednim z nejvétSich problémi celé
vyspélé lidské civilizace. S timto problémem se jiz vypotradavame dlouhou dobu, a to riz-
nymi pristupy: castecnou regulaci, prohibici (tj. zdkazem), nebo i piehlizenim a toleranci.
Problematika je to vSak velmi slozitd, a to z mnoha hledisek. Na jakékoliv omezeni ndm
muizou jeho odplrci namitat, Ze se snazime o omezeni lidské svobody, svobodné viile je-
dince. AvsSak pfi stejném procesu mohou zase ostatni nabadat k jesté ptisné¢jSimu sankcio-
novani, ba i k iplnému zdkazu. Také bych rad upozornil, Ze alkoholismus se v mnoha pfi-
padech netyka jen jedince, ktery alkohol poziva, ale zasahuje do Zivota osob z jeho okoli.
A to ve velké mife. Jsou to lidé, ktefi jsou Casto bez své viile, poSkozeni také na svych pra-

vech. Napf. kriminalita, nasili, rozpad rodin, naruSeni vyvoje jedince.

% PRUCHA, Jan., WALTEROVA, Eliska., MARES, Jifi.. Pedagogicky slovnik. 4. vyd. Praha: Portal, 2003,
322s. ISBN 80-7178-772-8, s. 216.
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Jak jsem jiz uvedl vySe, jednim z nejcastéjSich socialné patologickych jeva je pozivani
alkoholickych napoji mladymi lidmi. V nasem ptipad¢ zaky stiednich skol — mladistvymi.

~Mladistvy, termin z oblasti prava a kriminologie, podle nasi trestnépravni upravy clovek
od 15 do 18 let, ktery ma na rozdil od dospélého snizenou trestni odpovédnost.“37

Muzeme namitnout, pro¢ jsme zatradili pozivani alkoholickych napoji do socialné pato-
logickych jevii, vzdyt tato ¢innost neni nezdkonna. Zadny zékon piti alkoholu nezakazuje,
nikde neni napsano, ze mladistvy nemiize pit alkohol.

Zakony je v Ceské republice o3etieno to, Ze by se dité k alkoholu nemélo nijak dostat.
Zakonem 379/2005 Sb. je oSetfen zakaz prodeje a podavani alkoholu mladistvym do 18 let.
V ptipadé€, Ze by pristup k alkoholu umoZnil ditéti rodi¢, je odpovédnost feSena Zakonem

o roding 94/1963 Sh. a trestnim zakonikem zakon &. 40/2009 Sb.

Alkoholem se rozumi alkoholické napoje, kterymi jsou pivo, vino a lihoviny. Ale téz
napoje, které nejsou uvedeny vyse, pokud obsahuji vice nez 0,5 objemového procenta al-
koholu.*®

Problematikou pozivani alkoholu mladistvymi se zabyva mnoho studii. Velmi zajimava
je Evropska Skolni studie o alkoholu a jinych drogach (ESPAD), kterd je provadéna ve
ctytleté periodicité a umozituje ndm srovnani v ¢ase, ale i srovnani mezi jednotlivymi staty
Evropy. Prvni studie v roce 1995 se zlcastnilo 26 zemi, zatimco posledniho vyzkumu
z roku 2011 dokonce jiz 37 stat. Projekt je zaloZen na spolupraci nezavislych vyzkum-
nych tymi z jednotlivych zemi. A v poslednim vyzkumu z roku 2011 bylo standardizova-
nym dotaznikem dotazovano vice nez 100 000 studenti.

Bohuzel dle vysledkl prezentovanych v Mezinarodni zpravé z Evropské skolni studie
o alkoholu a jinych drogach 2011 (The 2011 Espad Report) jsou vysledky Ceské republiky
velmi neptiznivé. V ukazatelich piti alkoholu v poslednich 30 dnech, piti nadmérnych da-
vek alkoholu v poslednich 30 dnech i v mnozstvi vypitého alkoholu pti posledni konzumni
ptilezitosti prevySujeme evropsky prameér.

Otazkou je, pro¢ v Ceské republice mladi lidé v takovém mmoZstvi poZivaji alkohol,

a zejména, jak je mozné, Ze ma takové mnozstvi nezletilych jedinct k alkoholu ptistup? Je

¥ PRUCHA, Jan., WALTEROVA, Eliska., MARES, Jifi.. Pedagogicky slovnik. 4. vyd. Praha: Portal, 2003,
322 s. ISBN 80-7178-772-8, s. 126.

% Ceska republika. Zakon & 379/2005 Sb.: O opatfenich k ochrané pred skodami pusobenymi tabadkovymi
vyrobky, alkoholem a jinymi navykovymi latkami [online]. [cit. 2013-02-11]. Dostupné z:
http://mww.zakonyprolidi.cz/cs/2005-379
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to z divodu liberalniho pfistupu ceské spolecnosti k osobni svobod¢ jedince? Ale vzdyt
nezletily neméa moZnost si alkoholicky napoj volné zakoupit. V Ceské republice plati pieci
zakony, které volny prodej alkoholu mladistvym zakazuji. Rodi¢e snad svym détem alko-
holické napoje také nezaopatiuji.

Domnivam se, Ze se v této problematice zobrazuje stav ¢eské spole¢nosti. Lehkou piistup-
nost k alkoholu Ize vysvétlit liberalnim pristupem dozorcich organt, kdy sice plati zakony,
ale hlavnim cilem v podnikani je vytvareni zisku. A proto je asi bézné, ze se nezletilcim
alkoholicky napoj proda. Obchody jsou sice oznaceny ceduli, Ze mlad§im 18 let alkohol
neprodaji, ale skuteCnost je jina. Také se domnivam, ze zakaz neni dodrZovan ani
Vv pohostinskych zafizenich a hlavné na diskotékadch. A druhym zasadnim ukazatelem je
asi 1 pristup k osobni svobod¢, nebo mozna i odcizeni se spole¢nosti. Jedinec je zaméfen
jen na své cile, jen sam na sebe. Moje déti preci ,,nepiji®, mij problém to neni. Tak pro¢ si
znepiijemnovat Zivot, pro¢ na sebe upozoriiovat a vyvoldvat néjaky konflikt? M¢ a mé

rodiny se to netyka... Ale ¢asem se to mtze tykat i nas.
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Graf ¢. 1 — Pocet poziti alkoholu v poslednich 30 dnech v procentech u mladistvych
(zpracoval autor)
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Ceska republika Evropsky pramér

Evropsky primér je vypoéitan z vysledkd dotazovanych studentl ze zemi: Albanie, Belgie, Bosna a Hercegovi-
na, Bulharsko, Chorvatsko, Kypr, Ceska republika, Dansko, Estonsko, Faerské ostrovy, Finsko, Francie, N&-
mecko, Island, Irsko, ostrov Man, Italie, Loty$sko, Lichtenstejnsko, Litva Malta, Moldavsko, Monako, Cerna
Hora, Norsko, Polsko, Portugalsko, Rumunsko, Ruska federace (Moskva), Srbsko, Slovensko, Slovinsko, Svéd-
sko, Ukrajina a Velka Britanie.

Graf ¢. 2 — Piti nadmérnych davek alkoholu v poslednich 30 dnech v procentech (nad-
mérnd davka — 5 a vice sklenic alkoholu pri jedné prilezitosti, sklenice alkoholu odpovida

priblizné 2 cl cistého alkoholu) Zpracoval autor, zdroj ESPAD*

Koufreni, statisticka data

Dalsim nejCastéjSim socidln¢ patologickym jevem, s kterym se miizeme setkat u mladist-
vych, je koufeni. Legislativné je koufeni tabakovych vyrobkli oSetieno zejména
v zakonech 110/1997 Sbh. a 305/2009 Sb., a dale ve Vyhlasce ¢. 344/2003 Sb. a ve Vyhlas-
ce 316/2012 Sb.,

Tabakovym vyrobkem se rozumi vyrobek, ktery je uréeny ke kouteni, Siiupani, sani nebo
zvykani, pokud je vyroben zcela nebo z¢asti z tabaku. Zakladni ¢lenéni je na cigarety,

doutniky, cigarilla, tabdk ke koufeni a ostatni druhy tabaku.

Legislativné je také nafizeno oznaCovat obal pro spotiebitele jednim obecnym a jednim
doplitkovym varovanim.
Obecné varovani zni ,,Koufeni muze zabijet”, nebo ,,Koufeni vazné skodi Vam i lidem

ve Vasem okoli*.

% ESPAD. ESPAD: The European School Survey. Project on Alcohol and Other Drugs [online]. 2012,
21.5.2012 [cit. 2013-03-31]. Dostupné z: http://www.espad.org/en/Reports--Documents/ESPAD-Reports/
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Dodate¢né varovani zni: ,,Kufdci umiraji predéasné®, ,,Koufeni ucpava tepny a zptisobuje
infarkt a mrtvici®, ,,Koufeni zptisobuje smrtelnou rakovinu plic*, ,,Koufeni v téhotenstvi
Skodi zdravi Vaseho ditéte, ,,Chrante déti: nenut'te je vdechovat Vas koui*, ,,Vas§ lékar
nebo 1¢karnik Vam miize pomoci piestat s kourenim®, ,, Koufeni je vysoce navykové, neza-
¢inejte s nim®, ,,Pfestat koufit znamena snizit riziko vzniku smrtelnych onemocnéni srdce
a plic, ,,Koufeni miize zpusobit pomalou a bolestivou smrt®, ,,Pozadejte o pomoc pii od-
vykéni koufeni: porad’te se se svym lékafem nebo lékarnikem®, ,,Koufeni miize zpomalo-
vat krevni ob&éh a zplsobuje neplodnost®, ,,Koufeni zptusobuje starnuti kuze*, ,,Koufeni
miuze poSkodit sperma a snizuje plodnost®, nebo , Koui obsahuje benzen, nitrosaminy,

formaldehyd a kyanovodik«.*°

Stejné jako je legislativné oSetfen — zakazan prodej a zprosttedkovani alkoholu pro mlad-
§i 18 let, tak 1 prodej tabakovych vyrobkt je zakazan. Je tedy zardzejici, ze statistické pra-
zkumy ukazuji tak vysoka data, ukazujici, ze mladistvi v Ceské republice maji k témto
latkam pfistup a proto je 1 konzumuji. Problematiku jsem se jiZ snaZil naznacit v predeslé
kapitole, proto ji jiz vice nebudu rozebirat. Zakony ¢islo 379/2005 Sb. §6 a 305/2009 Sh.

§ 4 ptimo prodej zakazuji.

., Prodavat tabdkové virobky osobdm mladsim 18 let se zakazuje.“**

,Prodej tabdkovych vyrobkii, tabdkovych potieb a elektronickych cigaret pomoci prodej-
nich automatii, u nichz nelze vyloucit prodej osobam mladsim 18 let véku, je zakazan. Za-
silkovy prodej a veskeré dalsi formy prodeje vyrobkit uvedenych ve veété prvni, pri kterych

’ v vy, v .y 9 [y 42
neni mozno ovérit vek kupujiciho, jsou zakdzany.

Koufeni je ¢innost, pfi niz se vdechuje tabdkovy kouf, ktery obsahuje riizné chemické

latky. Pti koufeni tabaku je hlavni latkou, pro¢ tuto ¢innost kurak vykonava, nikotin.

%0 Ceska republika. Vyhlaska, kterou se stanovi pozadavky na tabakové vyrobky. In: 344/2003. 2003,
113/2003. Dostupné z: http://www.zakonyprolidi.cz/cs/2003-344

# Ceska republika. Zakon &. 379/2005 Sb.: O opatienich k ochran& pied $kodami piisobenymi tabakovymi
vyrobky, alkoholem a jingymi navykovymi latkami [online]. [cit. 2013-02-11]. Dostupné z:
http://www.zakonyprolidi.cz/cs/2005-379. § 6

2 Ceské republika. Zakon &. 379/2005 Sb.: O opatienich k ochran& pied §kodami piisobenymi tabakovymi
vyrobky, alkoholem a jinymi navykovymi latkami [online]. [cit. 2013-02-11]. Dostupné z:
http://mww.zakonyprolidi.cz/cs/2005-379. § 4
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,, Nikotin je povazovan za zdroj zavislosti na tabaku. Jednd se o ucinnou latku, kterd je
obsazena v tabdaku. Pri kourent cigaret se nikotin uvolnuje do koure a spolecné s dehtem

se dostava do organismu. Veétsina nikotinu se spali a do téla se dostava jen urcité mnozstvi.
Smrtelna davka cistého nikotinu je cca 60 mg. V koncentracich, ve kterych se nikotin vy-
skytuje v cigaretdch, piisobi jako mirny stimulant, ktery zvysuje krevni tlak a srdecni tep.
Ucinek nikotinu na psychiku je popisovin riizné, zpravidla se uvddi pocit uvolnéni a po-

, v . v, 43
vzbuzeni, odstranéni nervozity a napéti. *

Mezinarodni zprava z Evropské skolni studie o alkoholu a jinych drogach (ESPAD 2011)
uvadi, ze v Ceské republice uvedlo 42 % dotazovanych 7k zatazenych do vyzkumu, Ze
v poslednich 30 dne koutilo, coz vysoce pievySuje evropsky prumér. Jesté horSich vysled-
kt bylo zjisténo u uziti konopnych latek — koufeni marihuanovych cigaret, ale touto pro-

blematikou se v nasi praci nezaobirame.
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Evropsky pramér je vypocitan z vysledkt dotazovanych student ze zemi: Albanie, Belgie, Bosna a Hercegovi-
na, Bulharsko, Chorvatsko, Kypr, Ceska republika, Déansko, Estonsko, Faerské ostrovy, Finsko, Francie, N¢-
mecko, Island, Irsko, ostrov Man, Italie, Loty$sko, Lichtenstejnsko, Litva Malta, Moldavsko, Monako, Cerna
Hora, Norsko, Polsko, Portugalsko, Rumunsko, Ruska federace (Moskva), Srbsko, Slovensko, Slovinsko, Svéd-
sko, Ukrajina a Velka Britanie.

Graf ¢ 3 — Pocet studentii, kteri v poslednich 30 dnech kourili v procentech.

Zpracoval autor, zdroj ESPAD*

3 PESEK, Roman a Katefina NECESANA. Koufeni, aneb, Zavislost na tabdku: rizika, projevy, motivace,
lécha: informacni poradenska prirucka. 1. vyd. Pisek: Arkada - socialn€ psychologické centrum, 2008, 42 s.
ISBN 978-80-254-3580-9, s 7.

* ESPAD. ESPAD: The European School Survey. Project on Alcohol and Other Drugs [online]. 2012,
21.5.2012 [cit. 2013-03-31]. Dostupné z: http://www.espad.org/en/Reports--Documents/ESPAD-Reports/
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5 PREVENCE

Jak jsem jiz uvedl vyse, na patologické chovani zakti nemiizeme nahlizet jen z pohledu
jednoho oboru (védy), ale musime tuto problematiku fesit multioborove.

K piedchazeni patologického chovani nam muiize pomoci spoluprace obori pedagogiky,
socialni prace, psychologie, mediciny a zejména prevence.

Prevenci se rozumi: ,,Soubor opatieni zaméerenych na predchazeni nezadoucim jeviim,
zejména onemocnéni, poskozeni, socialné patologickym jeviim.

Rozlisuje se:

1. Primdrni prevence, zamérend na celou sledovanou populaci (napr. prevence delik-
vence zamérena na celou mladez, a to nespecifikovana — podporujici Zadouci formy
chovani obecné, a specificka — zamérena proti konkrétnimu riziku)

2. Sekundarni prevence, zamérend na rizikové jednotlivce a skupiny (napr. prevence
delikvence zameérend na déti ze socioekonomicky znevyhodnénych skupin)

3. Terciarni prevence, zameérend na minimalizovani nasledkit nebo pokracovani neza-
doucich jevii u jedinci, u nichz se jiz sledovany nezdadouci jev vyskytl (napr. pre-
ventivni opatieni majici zabranit recidivé u mladistvych delikventii)

V pedagogice je velmi dulezZita prevence nasilného jednani, uzivani navykovych latek
a vzniku zavislosti, prevence nemoci a urazi «45

V soucasné dobé problematiku prevence na sttednich Skolach zastituje pracovnik — Skol-
ni metodik prevence, jenz koordinuje aktivity konané ve Skole a vytvari strategii skoly.
Skolni metodik prevence vykonava ¢innosti metodické, koordinaéni, informaéni a pora-
denské. Kazdorocné vypracovava Rocni plan prevence, podili se na zavadéni planu pre-
vence do vyuky, na realizaci a sleduje Gspésné pInéni planu.

Pracovnik miize spolupracovat s Ceskou asociaci $kolnich metodikii prevence
a s Pedagogicko-psychologickou poradnou.

V soucasné dobé je v ramci prevence na stfednich Skolach hodné vyuzivano i zapojeni
besed a charitativnich projektu, pii kterych se Zaci seznami s problematikou a to nejen teo-
reticky, ale i z pohledu b&zného Zivota. Zaci se mohou setkat se zdravotniky, policisty,
s handicapovanymi a nemocnymi osobami (napt. Svétovy den AIDS, Cesky den proti ra-

koving, Nada¢ni fond Svétluska a jiné)

*® Priicha, J., Walterova, E., Mares, J.. Pedagogicky slovnik. Praha: Portal, 2003. 178 s
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Je zarazejici, Ze v soucasné dobé v Ceské republice neexistuje zadny dlouhodoby syste-
maticky preventivni program. Prevence je tfiSténa na jednotlivé Skolni programy a na pro-
gramy vytvarené riznymi neziskovymi organizacemi. V dob¢, kdy v uzivani alkoholu
a koufeni nasi studenti bezpe¢n¢ vedou v celoevropskych statistikach, je to na uvazenou.
Stav naznacuje existenci silné lobby, a to jak vyrobct a distributori alkoholu, tak i tabako-
vych vyrobkd.

Na misté je ale nutné také zdiraznit, ze nefeSend situace se sama nespravi. A zatimco
prevence predchazi vzniku patologickych jevi, jejich naprava je poté velmi obtizna a na-
kladnd. A tim je zatizena a poskozovana cela spolecnost.

Na$ obor socidlni pedagogika je velmi vyznamny a to jak ve fazi prevence, tak
I v nasledném pokusu o napravu jiz vzniklych socialnich patologii. Uplatnéni odbornikti
Z tohoto oboru je mozné napt. ve Skolstvi, socidlnich sluzkach, socialni pomoci, ale i pii

ptipadné resocializaci a reedukaci jedince.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 44

II. PRAKTICKA CAST
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Charakteristika praktické ¢asti

Znalosti a dovednosti ziskané pii Skolni vyuce musime umét spravné vyuzit i v praktic-
kém zivoté. DneSni doba je velmi nestdld. Ze vSech stran jsme zahlcovani informace
o dlouhodobé se vlekouci ekonomické krizi v téméF celé Evropské unii, tedy i v Ceské
republice. Z tohoto divodu probihaji zmény jak v ekonomickém sektoru, tak i v socialni
politice jednotlivy stati. Z divodu nedostatku penéz ve statnich rozpoctech se politicka
reprezentace pokousi provadét zmény v resortech zdravotnictvi, Skolstvi a zejména
Vv socialnim. Ob¢an tim ztraci mnohé jistoty, a je na n¢j pienaSena mnohem vétsi odpoveéd-
nost za své konani. Tim se méni i struktura spole¢nosti. Vytraci se stfedni vrstva obyvatel-
stva.

A pravé v této dob¢ je velmi dulezita schopnost uplatnit znalosti naucené v oboru fi-
nanéni gramotnosti. V dobé, ktera nuti obany postarat se o sebe mnohem vice nez
v minulosti, je nepostradatelna schopnost umét se zajistit na dichodovy vék, vytvofit si
uréitou rezervu penéz, zorientovat se na finan¢nim trhu, ale zejména i umét zvladnou od-
mitnout nastrahy pfiliSného zadluZeni, umét se spravné rozhodnou zdravym rozumem
a umét odolat kratkodobému sladkému Zivotu na dluh. A zejména na mladé lidi nyni ¢iha
velké mnozstvi sviidci. Mohou to byt riizné vyhodné nabidky kratkodobého finan¢niho
zajisténi, ovlivnéni reklamou a médii. Ale i nabidky vrstevnikli, napt. konzumace drog,
alkoholu a cigaret. Mlady ¢lovék se chce vyrovnat svym vzorim a je velmi obtizné fici
,,ne.

Proto bych rad v praktické casti své bakalairské prace poukazal na dalezitost znalosti
v oboru finan¢ni gramotnosti. Pokusim se ziskat data, ktera budou poukazovat na schop-
nost zakl zorientovat se v naucenych znalostech. Pomoci dotazniku se pokusim ovéfit
schopnost zakl uplatnit naucené dovednosti v praxi. Dalsi otazky budou sméfovany na
vyskyt patologickych jevi koufeni a pozivani alkoholu. Cilem praktické prace je verifiko-

vani, nebo vyvraceni hypotézy.

Hypotéza

Znalosti v oboru finanéni gramotnosti snizuji vyskyt kouieni a poZivini alkoholu u Zdki

stiednich $kol.
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Vybér vzorku

Pro vyzkum jsem se rozhodl oslovit 2 stfedni Skoly se sidlem v Brné.

Integrovanou stfedni $kolu polygrafickou Brno, Smahova 110, Brno. Tuto $kolu
v soucasné dobé& navitévuje 370 zaki. O spolupraci jsem pozadal Ing. Jarmilu Sustrovou,
ktera mi doporucila spolupraci s panem Mgr. et Mgr. Martinem Hladkym, Ph.D.

Magistr Hladky mé sezndmil s problematikou Skoly a také jsem mel moznost ovéfit si, ze
ve Skolnim vzdélavacim programu obsahuje i rozvoj védomosti z oboru finan¢ni gramot-
nosti.

Reprezentativni vzorek jsem vytvofil prostym ndhodnym vybérem. Dotazniky jsem roz-
dal v kazdém ro¢niku do jedné tfidy, z téchto vyplnénych dotaznikti jsem poté nahodné
vylosoval 50. Tim jsem ziskal 50 respondent.

Druhou stiedni $kolou, kterou jsem pozadal o spolupraci, byla Stéedni primyslova skola
a Vyssi odborna skola technickd Brno, Sokolska 1, Brno.

Po souhlasu Ing. Ladislava Némce jsem spolupracoval s Mgr. Pavlem Skladalem, ucitelem
humanitnich pfedméti. Skolu navstévuje 1500 zakd.

Reprezentativni vzorek jsem vytvofil prostym ndhodnym vybérem. Dotazniky jsem roz-
dal v kazdém ro¢niku do dvou tfid, z téchto vyplnénych dotaznikti jsem poté nahodné vy-
losoval 100. Tim jsem ziskal 100 respondentu.

V praktické ¢asti jsem zpracoval data, kterd jsem ziskal ze 150 dotaznika.

Metody vyzkumu

Pro verifikaci své hypotézy jsem si zvolil empiricky vyzkum, ktery je zaloZen na sbéru
informaci a dat. Empeiriea = zkuSenost.
., Empiricky vyzkum vede ke konkrétnim realnym zjisténim, ke kterym dospivame skrze ana-
Iyzu a interpretaci sesbiranych, naméfenych dat*“ *°
Ve svém priuzkumu pujde o ziskani informaci od zakd v oblasti védomosti z oboru fi-

nan¢ni gramotnosti a zkuSenosti s koutfenim a pozivanim alkoholu. Do dotazniku jsem také

zakomponoval dotazy, zda maji respondenti informace o $kodlivosti pozivani téchto latek.

*® MANAK, Josef, Stefan SVEC a Vlastimil SVEC (ed.). Slovnik pedagogické metodologie. 1. vydani. Brno:
Masarykova univerzita, 2005. Pedagogicky vyzkum v teorii a praxi. ISBN 80-210-3802-0, s.28.
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Pro zpracovani vyuziji kombinaci kvantitativni i kvalitativni strategie. Kombinaci jsem
zvolil z divodu co nejsirSiho vystizeni svého vyzkumného problému.
., Kvantitativni a kvalitativni metodologie. Drive chapadny jako kontradiktorni, v soucasné
dobe spise jako komplementarni, vyuziva se vzdajemného dopliiovani obou pristupii za uce-
lem co nejlepsiho postizeni vyzkumného problému. At

Nejprve pomoci kvalitativni strategie ziskam zakladni kategorie nutné pro vytvoreni do-
tazniku a vytvofim hypotézu. Toto provedu malym pfedvyzkumem, pomoci rozboru slo-
hové prace. Ziskana data zakomponuji 1 do zavére¢ného vyhodnoceni praktické ¢asti.

Pomoci zakladni metody vyuzivané pii kvantitativni strategii — dotazniku, ziskam od
reprezentativniho vzorku respondentti objektivni dikazy, data. Budu pracovat

s méfitelnymi daty. Pomoci ziskanych dat poté potvrdim, ¢i vyvratim hypotézu. 48

Dotaznik je nejCastéjs$i metodou ziskavani informaci pii kvantitativnim vyzkumu, slouzi
k hromadnému ziskani dat. MiZzeme pomoci ného ziskat velké mnozstvi dat pti malé ¢aso-
vé nakladnosti.

Pii vytvafeni dotazniku jsem vychazel z Uvodu do pedagogického V}'Izkumu.‘l9
V dotazniku jsem polozil 21 otazek. Vyuzil jsem uzaviené, oteviené a Skalové otazky. Do-

taznik prikladam jako ptilohu — P I.

Casovy harmonogram prazkumu

Pfipravu na vyzkum pro svou praktickou ¢ast jsem zahajil v srpnu 2012. Rozhodl jsem se
pro kvalitativni strategii, tedy ziskdni méfitelnych informaci pomoci dotazniku. Pied vy-
tvofenim dotazniku jsem vsak v zaii 2012 provedl maly piedvyzkum pomoci kvalitativni
metodologie. Pozadal jsem zaky o kratkou slohovou praci na téma ,Ja a alkohol
a cigareta”“. Z téchto praci jsem se snazil ziskat jednotlivé kategorie do dotazniku. Dotaznik
jsem vytvoftil v listopadu 2012 a poté jsem pozadal pracovniky vyse uvedenych skol a jeho
administraci k respondentim. Veskeré dotazniky jsem mél sesbirany jiz k 31. prosinci
2012. V lednu az tnoru 2013 jsem pracoval zejména na teoretické Gasti SVE prace

a Vv breznu 2013 jsem setiidil ziskana data z dotaznikti do tabulek a kolacovych grafii.

* MANAK, Josef, Stefan SVEC a Vlastimil SVEC (ed.). Slovnik pedagogické metodologie. 1. vydani. Brno:
Masarykova univerzita, 2005. Pedagogicky vyzkum v teorii a praxi. ISBN 80-210-3802-0, s.57.

*® MANAK, Josef, Stefan SVEC a Vlastimil SVEC (ed.). Slovnik pedagogické metodologie. 1. vydani. Brno:
Masarykova univerzita, 2005. Pedagogicky vyzkum v teorii a praxi. ISBN 80-210-3802-0,s. 56-57.

* GAVORA, Peter. Uvod do pedagogického vyzkumu. Pieklad Vladimir Java. Brno: Paido, 2000, 207 s.
Edice pedagogické literatury. ISBN 80-859-3179-6, s 99.
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Otazka Cislo 1: Pohlavi respondentii

Vzhledem k tomu, Ze jsem oslovil dv¢ stifedni technické skoly v Brné¢, obsahuje vzorek
skoro osmdesat procent chlapci a jen néco malo pies dvacet procent je divek. Na obou
Skolach se vyucuje ekonomika minimaln¢€ dva roky a finan¢ni gramotnosti se vénuji také

jiné ptfedméty, jako naptiklad odborné.

Pocet Procenta
Chlapci 116| 77,40 %
Divky 34| 22,60 %
Soucet 150 100 %

Tabulka ¢. 3 — Pohlavi respondentii

Pohlavi respondenti

B Chlapci m Divky

Graf ¢. 4: — Pohlavi respondentii
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Otazka Cislo 2: Rozvrstveni respondentii v jednotlivych rocnicich stiedni Skoly
Vracené dotazniky z oslovenych skol obsahovaly celkem podobné mnozstvi zakd, ktefi
odpovidali v jednotlivych roc¢nicich. Seslo se vice dotaznikli od zaku, kteti letos budou

skladat maturitni zkousku, a to tficet devét procent.

Rocénik Pocet |Procenta
prvni 35 23 %
druhy 25 17 %
tireti 31 21 %
étvrty 59 39 %
Celkem 150 100 %

Tabulka ¢. 4 — Rozvrstveni respondentii

Rozvrstveni respondentu
v rocnicich SS

Hprvni Wdruhy mtreti W cCtvrty

Graf ¢ 5 — Rozvrstveni respondentii
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Otazka Cislo 3: Dostavam kapesné

Zaci, ktefi odpovidali na tuto otazku, ve vice neZ sedmdesati procentech uvedli, Ze ka-
pesné od svych rodi¢t dostavaji. Dvacet sedm procent uvedlo, Ze pravidelné nebo viibec
zadné kapesné nedostavaji. Tento udaj ukazuje na to, ze je celkem vzité u mnohych rodin
motivovat ¢i ucit své potomky hospodafit s jistou ¢astkou penéz pro osobni potiebu. Na
tuto otazku navazuje pak nasledujici zjisténi: A to kolika z téchto 109 zaku jejich pravidel-

né kapesné staci.

Dostavam kapesné | Pofet | Procenta
Ano 109 73 %
Ne 41 27 %
Celkem 150| 100 %

Tabulka ¢. 5 — Dostavam kapesné

Dostavam kapesné

B Ano M Ne

Graf ¢. 6- — Dostavam kapesné
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Otazka Cislo 4: Dostatecné kapesné

Z otazky, zda respondentim staci kapesné, které dostavaji od rodi¢l, vyplynulo, Ze
2/3 zakl kapesné nestaci, pouze 1/3 ma kapesné dostacujici. Toto zjisténi poukazuje na to,
ze vétSina rodin svym détem dava k osobni potiebe opravdu nezbytnou ¢astku, kterou ma-
ze postradat ze svého rodinného rozpoctu.

V nasledujicich otazkach jsem se pokusil ziskat informace, jak fesi nedostatek penéz, zda

se pokousi ziskat penize i svoji ¢innosti.

Dostate¢né kapesné |Pocfet | Procenta
Ano 73 33 %
Ne 36 67 %
Celkem 109| 100 %

Tabulka ¢. 6 — Dostatecné kapesné

Dostatecné kapesné

B Ano ENe

Graf ¢ 7 — Dostatecné kapesné
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Otazka Cislo 5: Zdroj penéz

U ptedchozi otazky jsem zjistil, ze 2/3 zakl nestaci kapesné, které obdrzi od rodict. Po-
kusil jsem se tedy zjistit, jakym zptisobem si Zaci zajisti dal$i penize. Na otazku, zda peni-
ze ziskavaji 1 jinak nez jen jako kapesné, odpovédélo 65 % zaku kladné, jen 35 % zak si
nezajiSt'uje penize jinak. Nastala tedy shoda s pifedchozi otazkou. 2/3 zaki kapesné nestaci,
a proto si penize zajisti i jinak.

Z dotazniku vyplynulo, ze 63 % zaku si penize zajisti brigadou, tedy néjakou vlastni ¢in-
nosti a snahou. Domnivam se, ze forma brigady pfi studiu sttedni skoly je velmi vhodna
¢innost. Mlady ¢loveék se zapojuje do spoleCnosti a jiz nyni se ptipravuje na produktivni
vék, ne jenom teoreticky. Dva respondenti dokonce uvedli, Ze jiz podnikaji a jsou osobou
samostatné vydéle¢né ¢innou. Tito zaci tedy mohou uplatnit zkusenosti a znalosti finan¢ni
gramotnosti i v praxi. 10 % dotazanych uvedlo, Ze si o penize feknou jinym piibuznym

a 1 respondent uvedl, Ze penize ziskava sazenim.

Ziskavam penize i jinak | Pocet | Procenta
Ano 97 65 %
Ne 53 35 %
Celkem 150 100 %
Tabulka ¢. 7 — Zdroj penéz

Brigada 63

Jini pribuzni 10

0osvC 2

Sazenim

Tabulka ¢. 8 — Jiny zdroj penéz

Ziskavam penize i jinak

B Ano M Ne

Graf & 8 — Ziskdvdam penize i jinak
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Otazka Cislo 6: Objem penéz

V otazce Cislo 6, jsem zjistoval vysi hodnoty penéz, kterou respondenti mési¢né hospo-
dafi. Z dotazniku vyplynulo, Ze vySe je velmi rozdilna. Nejvice respondentti, celkem 42,
jich uvedlo, Ze hospodati s vice jak K¢ 1000,—. Vice nez tietina zakd hospodaii ale s ¢ast-

kou mezi 200 a 600 korunami.

S jak velkym objemem penéz hospodaiim? | Polet |Procenta
do 100 K¢ 6 4 %
do 200 K¢ 14 10 %
do 400 K¢ 24 16 %
do 600 K¢ 21 14 %
do 800 K¢ 11 7%
do 1000 K¢ 29 19 %
vice nez 1000 K¢ 42 28 %
neuvedeno 3 2%
Celkem 150 100 %

Tabulka ¢. 9 — S jak velkym obnosem penéz hospodarim?

S jak velkym objemem penéz
2% 3 hospodarim
odpovédi 4%: 6

odpovédi  10%; 14
\ odpovédi

B méné nez 100 K¢
M do 200 K¢

mdo 400 K¢

mdo 600 K¢

M do 800 K¢

m do 1000 K¢

i vice nez 1000 K¢

M neuvedeno

7%; 11
odpovédi

Graf ¢ 9 — S jak velkym obnosem penéz hospodaiim
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Otazka Cislo 7: Zpisob, jakym respondenti obdrZi penize

Penize nejcastéji dostavaji respondenti v hotovosti. Z této otazky vyplynulo, Ze zatim
neni velmi roz§itena forma vyplaceni kapesného na tcet, coz je k zamysleni. Postupné
vyuzivani bankovnich produkti by mohlo zvysit znalosti a uplatnéni naucenych dovednosti
Vv praxi. Domnivam se, ze by se zak naucil 1épe orientovat Se na finan¢nim trhu. A dal$im
pozitivem se mi jevi moznost presnéji kontrolovat ze strany rodi¢i hospodaieni potomka
s penézi, kterymi mu ptispivaji. Pokud by na tento ucet smefovali i penize na jeho vydaje

spojené s dopravou a stravovanim ve Skole, jisté by vice rozvijeli jeho financni gramotnost.

Penize dostavam Pocet | Procenta
v hotovosti 105 70 %
na ucet 19 13 %
obojim zpiisobem 24 16 %
neuvedeno 2 1%
Celkem 150 100 %

Tabulka ¢. 10 — Penize dostavam

Penize dostavam

B v hotovosti M naucet M obojimzplsobem M neuvedeno
1%; 2
odpovédi

Graf ¢ 10 — Penize dostavam
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Otazka cislo 8: Bankovni produkty

Ackoliv vétsina respondentli obdrzi penize v hotovosti, 59 % jiz vyuziva i rizné bankov-
ni produkty. Jedna se zejména o studentské ucty, ale v téchto produktech jsou i rizné spo-
fici programy, které zalozili rodi¢e pro své dité. Studentské Gty v soucasné dobé vede
kazda banka pasobici na trhu v Ceské republice. Uéty jsou podminény vékem a ve velké
mife 1 nutnosti predkladat potvrzeni o studiu. Po celou dobu vedeni studentského tctu, by

se zak mél naucit ovladat zakladni produkty bank.

VyuZiti produkti banky Pocet | Procenta
Ano 88 59 %
Ne 62 41 %
Celkem 150 100 %

Tabulka ¢. 11 — Vyuziti produktit banky

Pokud ano jaké Pocet

ucet 72
internetové bankovnictvi 43
telefonni banka 4
pojistka 23
stavebni sporeni 37
diichodové sporeni 5

Tabulka ¢. 12 — Vyuziti produktiit banky, produkty

Vyuziti produktt banky

B Ano HNe

Graf ¢ 11 — Vyuziti produktii banky
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Otazka cislo 9: Platebni karta

Ke studentskym ucttiim jsou poskytovany i platebni karty. Ve vyhodnoceni nastala 100%
shoda s poctem respondentt, kteti maji veden bankovni ucet a s po¢tem respondentu, kteti
vlastni platebni kartu. 72 respondentl ma tedy veden ucet i s platebni kartou. Pritom 51 %
respondentl pouziva platebni katu i bezhotovostnimu placeni, pouziva ji tedy nejen pro

vybér penéz v bankomatu, ale 1 pro zaplaceni zbozi a sluzeb v obchod¢ a na internetu.

Vlastnictvi platebni karty | Pocet |Procenta
Ano 72 48 %
Ne 78 52 %
Celkem 150] 100 %

Tabulka ¢. 13 — Viastnictvi platebni karty

Uziti platebni katry k bezhotovostnim operacim | Pocet

Ano 51
Ne 21
Celkem 72

Tabulka ¢. 14 — Vyuziti platebni karty

Vlastnictvi platebni karty

B Ano HNe

Graf ¢ 12 — Viastnictvi platebni karty
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Otazka cislo 10: Mésicni ttrata za cigarety a alkohol

V této otazce méli respondenti odhadnout, kolik penéz mési¢né utrati za tak zvané legal-
ni drogy — cigarety a alkohol.

Zatimco ke kouteni se ptiznalo jen 30 % respondentd, drtivd vétSina napsala, ze neutrati
za cigarety ani korunu. Zde je mozna uréita odchylka, protoze 105 zakd muze cigarety zis-
kavat takovym zpuisobem, Ze za né neutrati ani korunu, napiiklad zpisobem, Ze dostanou
ptilezitostné cigaretu od kamaradu, spoluzaki, ale i od starSich pribuznych.

S alkoholem je to pravé naopak. Pouze 33 % respondentii neutrati za alkohol ani korunu
a zbytek je ochoten za néj utratit 1 dosti vysoké ¢astky mésicné. Tato skutecnost korespon-
duje s mnohymi vyzkumy a zjisténimi, které oznacuji Ceské teenagery za velké konzumen-
ty alkoholu. Sta¢i v jednom tydnu sledovat zpravodajstvi a vZzdy se objevi zprava o podna-

pilych nezletilych a to 1 ze zakladnich Skol.

Kolik mési¢né utratite za cigarety? |Pofet |Procenta
0 K¢ 105 70 %
do 300 K¢ 26 17 %
do 500 K¢ 9 6 %
vice 10 7%
Celkem 150 100 %

Tabulka ¢. 15 — Mésicni utrata za cigarety

Kolik mési¢né utratite za alkohol? |Pocet Procenta
0 K¢ 49 33 %
do 300 K¢ 48 32 %
do 500 K¢ 33 22 %
vice 20 13 %
Celkem 150 100 %

Tabulka ¢. 16 — Mesicni utrata za alkohol
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Otazka cislo 11: Piti alkoholu

Otézka Cislo jedenact jen potvrzuje nastolené trendy. Vikend je doba, kdy se mladi lidi
od patecniho vecera do nedélniho rdna vénuji zabave v barech a restauracich. V téchto za-
fizenich pak konzumuji v mnozstvi az neumérném veskery alkohol. Pies osmdesat procent
respondentll tuto zdbavu provozuje alespont jednou v mésici. Nadpoloviéni vétSina pak
uvedla, ze pozila alkohol v poslednich sedmi dnech. Jde o celkem alarmujici ¢isla.
Data z mého vyzkumu se vsak témét shoduji s vysledky Mezinarodni zpravy ESPAD
2011, z které vyplyva, ze 79 % zaki pilo alkohol v poslednich 30 dnech. (Graficky zpraco-

vano v teoretické Casti.)

PoZzil jste alkohol v poslednich 30 dnech? | Pocet | Procenta
Ano 121 81 %
Ne 29 19 %
Celkem 150| 100 %

Tabulka ¢. 17 — Piti alkoholu poslednich 30 dnech

Pozil jste alkohol v poslednich 7 dnech? |Pocet |Procenta
Ano 82 55 %
Ne 68 45 %
Celkem 150 100 %

Tabulka ¢. 18 — Piti alkoholu v poslednich 7 dnech

Otazka cislo 12: Koureni

V otazce Cislo dvanact se ptiznalo 35 % respondentii, ze v poslednich 7 dnech koufilo,
65 % uvedlo, ze nekoutilo. Data koresponduji s otazkou ¢islo 10, kde bylo zjisténo, Ze
70 % zaka neutraci vitbec za cigarety. Je tedy mozné, Ze rozdil 5 % obdrzi cigarety od pra-

tel nebo ptibuznych.

Koufril jste v poslednich 7 dnech? Pocdet | Procenta
Ano 52 35 %
Ne 98 65 %
Celkem 150 100 %

Tabulka ¢. 19 — Koureni v poslednich 7 dnech
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Otazka ¢islo 13: Rozdil mezi kreditni a debetni platebni kartou

Nasledujici otazky jiz smétovaly k zakladnim znalostem a dovednostem v oblasti financ-
ni gramotnosti. Jednou za zakladnich by méla byt schopnost rozeznat rozdil mezi kreditni
a debetni platebni kartou.

Vice nez polovina respondentt tento rozdil neni schopna rozeznat spravné (47 %) nebo
na né¢j nezna odpoveéd’ (13 %). Patnact procent zakd v tomto nespatiuje zadny rozdil a jen
¢tvrtina jej zna.

Zde je mozné spatfovat prvni skryté naznaky toho, ze v budoucnu nastane problém se
zadluzovanim respondentti. Mezi prvni zakladni dovednosti patii pravé schopnost rozeznat

penize, které mam, a ty, které mi n€kdo nabizi na dluh.

Vite, jaky je rozdil mezi kreditni kartou a debetni platebni kartou? |Pocet |Procento
NevypInéno — Nevim 19 13 %
Zadny 22 15 %
Spravna odpovéd’ 38 25 %
Spatna odpovéd® 71 47 %
Celkem 150 100 %

Tabulka ¢. 20 — Rozdil mezi kreditni a debetni platebni kartou

Vite jaky je rozdil mezi kreditni
kartou a debetni platebni kartou?

B Nevyplnéno — Nevim B Zadny
Spravna odpovéd M Spatnd odpovéd’

13%; 19
odpovédi

25%; 38
odpovédi

Graf ¢ 13 — Rozdil mezi kreditni a debetni platebni kartou
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Otazky cislo 14, 15 a 16: Pi'ehled znalosti

Zakam jsem v dotazniku poloZil 11 otazek z oblasti znalosti z finanéni gramotnosti. Za
kazdou spravnou odpoveéd’ bylo mozné ziskat 1 bod. Maximalni po¢et moznych bodu bylo
tedy 11. V prvnich 5 otazkach jsem se snazil zjistit ceny béznych produktl (jizdenka na
MHD Brno, listek do kina, rohlik, cheesburger a krabicka cigaret). Tyto otazky byly vétsi-
nou zodpovézeny spravné. DalSich 6 otazek bylo zaméteno na piehled ekonomickych sta-
tistik a sazeb zakladnich dani. Dotazoval jsem se na sazby dané z pfidané hodnoty, dané
z pifjmu, primérnou mzdu a vy$i nezaméstnanosti v Ceské republice. Tyto otazky respon-
denttim &inily vétsi problémy a to mozna proto, Ze zejména sazba dani se v Ceské republi-
ce velmi Casto méni. Ze zpracovanych dat je mozné usoudit, Ze Zaci maji znalosti v oboru

finan¢ni gramotnosti, protoZe naprosta vétSina ziskala 5 a vice bod.

Znalosti finan¢ni gramotnosti

Pocet spravnych odpovédi | Pocet respondentii | Procenta
0 odpovedi 1 1%
3 odpovedi 1 1%
4 odpovéedi 8 5%
5 odpovedi 33 22 %
6 odpovedi 32 21 %
7 odpovedi 21 14 %
8 odpovedi 13 9%
9 odpoveédi 16 11 %
10 odpovédi 8 5%
11 odpovédi 17 11 %
Celkem 150 100 %

Tabulka ¢. 21 — Znalosti financni gramotnosti
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1%; 1
respondent

5%; 8
respondentU

9%; 13
respondentd

5%; 8
respondentd

Znalosti finan€ni gramotnosti

W 0 odpovédi
M 3 odpovédi
4 odpovédi
M 5 odpovédi
H 6 odpovédi
7 odpovédi
= 8 odpovédi
M 9 odpovédi
10 odpovédi
11 odpovédi

Graf ¢ 14 — Znalosti finanéni gramotnosti
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Otazka Cislo 17: Definice finanéni gramotnosti
Dveé ttetiny respondentll umi definovat pojem finan¢ni gramotnost a uméji jej svymi slo-

vy ozfejmit. Zaci tento pojem chapou a védi, co znamend. Piesto se najde 31 %, ktefi to

nezvladnou.

Zaci definovali spravné finanéni gramotnost | Polet | Procenta
Ano 104 69 %
Ne 39 26 %
Chybné 7 5%
Celkem 150 100 %

Tabulka ¢. 22 — Definice financni gramotnosti

Zaci definovali spravné finanéni
gramotnost

5%; 7 EAno ENe mChybné
odpovédi

Graf ¢ 15 — Definice financni gramotnosti
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Otazka cislo 18: Nazor respondenti, zda se citi finanéné gramotni
S pfedchozi otazkou koresponduje i divéra respondentl ve vlastni znalosti. 64 % z nich

si mysli, ze jsou finan¢n¢ gramotni, 31 % si to naopak nemysli a 5 % procent se k tomu

viibec nevyjadtilo.

Miyslite si, Ze jste finan¢né gramotni? Pocdet | Procenta
Ano 96 64 %
Ne 47 31 %
neuvedeno 7 5%
Celkem 150 100 %

Tabulka ¢. 23 — Financni gramotnost, nazor

Myslite si, ze jste financné
gramotni?

5%;7
odpovédi

HAno ENe Hneuvedeno H

Graf ¢ 16 — Financni gramotnost, ndzor.
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Otazka Cislo 19: Zdroj informaci

Respondenti oznacuji své rodice za ty, kdo je nejvice ovlivnili v oblasti finan¢ni gramot-

nosti. Poté nasleduje Skola s dvaceti procenty. Na tfetim misté se umistili pratelé dotazova-

nych. VIiv médii se zda byt okrajovy. Je to dano také tim, ze mladi lidé média pouzivaji

spiSe jako zabavny nez vzdélavaci prvek.

Zde je velmi pozitivnim jevem, Ze rodina v této oblasti ptisobi na své déti a jejich financ-

ni gramotnost ovliviiuje. Zbyva doufat, ze spravnym smerem.

Kde jste byl ovlivnén nebo kdo Vas nejvice ovlivnil v oblasti fi- | Pocet |Procenta
nanéni gramotnosti?.

Skola 30 20 %
Rodice 84 56 %
Pratelé 24 16 %
Reklama 1 1%
Média 11 7%
Celkem 150 100 %

Tabulka ¢. 24 — Zdroj védomosti

Kde nebo kdo Vas nejvice ovlivnil
v oblasti financni gramotnosti.

mSkola MRodite mPritelé M Reklama M Média
7%; 11

0/
1%;1 odpovédi

odpovéd

16%; 24
odpovédi

Graf ¢ 17 — Zdroj védomosti
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Otazka ¢islo 20: Vyjadieni nazoru respondenti

V posledni otdzce se respondenti vyjadiovali k nastinénym skute¢nostem, méli oznadit
véty, se kterymi souhlasi, nebo se s nimi ztotoZiuji. Zaci mohli oznagit vice vét.

Devadesat Sest respondenti se oznacilo za nekuidky. Je zajimavé, ze toto ¢islo se celkem
kryje, az na vyjimky, S odpovédi na otazku c¢islo 11, kde jich 105 uvedlo, Ze za cigarety
neutrati ani korunu.

Jen dvacet Sest se oznalilo za abstinenty a opét to potvrzuje trendy z odpovédi Cislo
11 a 12. Piti alkoholu je spolecnosti vnimano velmi benevolentné a to 1 mladistvych.

Témét vSichni respondenti si uvédomuji, Ze koufeni a piti alkoholu maji negativni dopad
na jejich zdravi a stav jejich finan¢nich prostiedkd.

Nicméné jen 39 odmitéd s témito neSvary skoncovat i1 pies negativni ndlady objevujici se
ve spolecnosti. Zde je nutné se zamyslet nad tim, jestli neni pravdépodobné takeé to, ze vét-

$i motivaci k tomu, aby Zaci ptestali koufit a pit alkohol, je pravé jejich finan¢ni situace.

Véty, se kterymi Zaci souhlasili. Pocet
Jsem nekurak. 96
Jsem abstinent (nepiji alkohol). 26
Jsem si védom, 143
Ze koureni a alkoholismus maji neblahy vliv na lidské zdravi.

Jsem si védom, Ze Koufeni a alkoholismus 126

jsou zatézi pro mé finance.

Koufeni a piti alkoholu je spole¢ensky prijatelné 34
a to bylo diuvodem, pro¢ jsem zacal koufit a pit alkohol.

I pies to, Ze se spolecnost obraci proti kouieni a piti alkoholu, 39
nehodlam s tim prestat.
Tabulka ¢. 25 — Nazor na problematiku
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Vysledky vyzkumu

Vyzkum jsem provedl na dvou brnénskych stifednich Skolach technického zaméfeni. Na
Integrované sttedni Skole polygrafické Brno a Stfedni primyslové skole a vyssi odborné
Skole technické Brno. Reprezentativni vzorek jsem vytvofil prostym ndhodnym vybérem.
Pracoval jsem se 150 dotazniky, vypInénym respondenty z téchto Skol.

V otéazce Cislo 1 a ¢islo 2 jsem zjistil pohlavi a ro¢nik studia respondentt. Zjistil jsem, ze
3/4 respondentii byli muzi, Zeny tvofily jen 1/4. Tuto genderovou nerovnovahu je nutné
pfipsat pravé tomu, Ze jsem reprezentativni vzorek tvofil na stfednich Skolach technického
zameteni. Vzorek respondentt se skladal ze vSech ¢tyf ro¢nikti studia.

V otazkach 3 az 9 se mi podatilo zjistit, zda Zaci dostavaji kapesné, jakou formou
a Vvjaké vysi. Zprizkumu je patrné, Ze respondenti hospodaii pravidelné¢ meésicné
s uréitym mnozstvim penéz. Z vyzkumu vyplynulo, Zze 2/3 respondentd kapesné, které ob-
drzi od rodici, nepostacuje. Proto se pokousi ziskat penize i jinak. VétSinou formou briga-
dy. 59 % respondentii vyuziva bankovni produkty, maji veden v bance sviij bézny ucet
a vyuzivaji 1 platebni karty.

Otazky 10 az 12 byly zamétfeny na zjisténi vyskytu patologického chovani, piti alkoholu
a koufeni cigaret. Dotazoval jsem se, zda Zaci piji alkohol a koufi a kolik za tyto prohfesky
mesicné utrati. Vysledky jsem srovnaval s vysledky s Mezinarodni zpravou ESPAD. I pies
mij velmi maly vzorek jsem dosahoval témét stejnych vysledkd. Domnivam se, Ze aktual-
ni stav v Ceské republice je zapii¢inén velkou liberalizaci trhu.

Otazky 13 az 19 jsem vénoval zjisténim o zakladnich znalostech a védomostech respon-
dentd ve finan¢ni gramotnosti. Respondenti byli dotazovani na zakladni bankovni produk-
ty, byli dotazovani na ptehled cen béznych produkt a na zakladni statisticka data. Také
jsem zjistoval u respondentdl, jak vnimaji svou ptipravenost v oboru finan¢ni gramotnosti,
a zamétil jsem se téZ na hlavni zdroj jejich znalosti. Zjistil jsem, Zaci maji znalosti a jsou
schopni je uplatnit a vyuzit v praxi. Z vyzkumu vSak vyplynulo, ze hlavnim zdrojem in-
formaci o finanéni gramotnosti jsou rodi¢e. Skolu, jako hlavni zdroj informaci, uvedlo jen
30 % zaki. Bylo by na zvazeni, zda by se nemé&l pfedmét finan¢ni gramotnost zavést jako
samostatny vyucovaci pfedmét.

V posledni otazce ¢islo 20 jsem se dotazoval na chovéani a hodnotové postoje responden-
tl. Znovu jsem se dotazoval, zda respondenti poZivaji alkohol a kouii cigarety. Tentokrate
jsem se vSak dotazoval otdzkou v zaporu, odpovédi korespondovaly s predchozimi dotazy.

Ackoliv si respondenti uvédomuji, ze koufeni a piti alkoholu mé negativni vliv na jejich
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zdravi a je zatézi pro jejich finance, tuto ¢innost vSak provozuji. Jsou totiz ovlivnéni pro-
stiedim, tedy spolecnosti lidi, ve které ziji. Tyto tdaje vyplynuly zejména z kratkych slo-
hovych utvart, které jsem provedl jako predvyzkum. Z nich je zfejmé, ze zaci konzumuji
alkohol a koufi vzdy s partou piatel. Casto se v pracich vykytuji i rodie jako vzor svych
déti.

Z téchto zjisténi plyne, Ze hypotézu ,, Znalosti v oboru financni gramotnosti snizuji vyskyt
koureni a pozivani alkoholu u Zakii strednich skoly“ se mi nepodatilo verifikovat. SpiSe
nez znalosti finan¢ni gramotnosti ovliviiuje vyskyt téchto socidln¢ patologickych jevi pro-

stredi, tedy spole¢nost, které mladé lidi obklopuje.
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ZAVER

Bakalarska prace ,,Finan¢ni gramotnost jako prevence patologickych jevl u zaka stfedni
Skoly* se zabyva vztahem mezi dovednostmi a znalostmi v oblasti finanéni gramotnosti na
jedné stran¢ a koufenim a pozivanim alkoholu na stran¢ druhé. Oba dva okruhy prace, tedy
finanéni gramotnost i1 socialné patologické chovani mladych lidi jsou v soucasné dob¢
hlavnimi tématy nejen v Ceské republice, ale i v celé Evropské unii. Dlouhodobé se vle-
kouci ekonomicka krize ovliviiuje nejen statni rozpocty, ale 1 rozpocty jednotlivych rodin,
a tedy i jednotlivych ob¢ant. A ti se musi velmi rychle orientovat na stale se ménicich fi-
nanc¢nich trzich. Ob¢ané se musi spoléhat na své znalosti a spravny tsudek v problematice
finan¢ni gramotnosti. Ten, kdo své sily pieceni, nebo se chybné rozhodne, mize lehce
spadnout do zavaznych ekonomickych problémil. V Ceské republice neustale roste pocet
lidi, kteti jiz své finan¢ni zavazky nezvladaji, probiha stile vice exekuénich ptikazi a na-
rista 1 mnozstvi zahajenych insolvencnich fizeni. Tyto ¢innosti poté mohou vést k tomu, ze
jedinci a celé rodiny upadnou do chudoby. Lidem pak hrozi socialni vylouceni.

Socidln¢ patologické chovani mladych lidi, v mé bakalaiské praci zaostfeno na pozivani
alkoholu a koufeni cigaret, je také velmi Castym tématem vetejnych debat. Téma je to vSak
také celoevropské. Jsou provadény tuzemské i1 mezinarodni studie. Naptiklad vysledky
mezinarodni zpravy ESPED nejsou pro Ceskou republiku viibec povzbudivé. Mladi lidé
z CR vedou téméf ve viech ukazatelich nad ostatnimi evropskymi Zzaky.

V teoretické Casti se snazim o vysvétleni zakladnich pojma finan¢ni gramotnosti. Za-
kladnim pramenem je mi Systém budovani finan¢ni gramotnosti na zakladnich skolach
a stiednich Skolach. Tuto metodiku v roce 2005 vytvotila Meziresortni skupina pro financ-
ni vzdélavani, tvofena odborniky z Ministerstva financi CR, Ministerstva $kolstvi, mladeze
a t&lovychovy CR a Ministerstva primyslu a obchodu CR. ProtoZe vychova k finan¢ni
gramotnosti je biodromalni proces, tedy celozivotni ¢innost, vénuji se tedy této vychoveé
Z hlediska véku clovéka. Od vychovy v roding, ve Skole aZz v dospélosti. Upozornuji na
také na nutnost vzdélavani k finanéni gramotnosti u seniort. Vysvétluji standardy financni
gramotnosti. Standardy jsou: penize, hospodafeni domécnosti, finan¢ni produkty a prava
spottebitele.

Dale jsem se v teoretické ¢asti vénoval aktudlnim nastrahdm — vénuji se nartistu zadluze-
ni rodin v Ceské republice, podavam zakladni informace o insolvenci a nastifiuji zakladni

informace o mozném vzniku zavislosti.
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Ctvrtou kapitolu jsem vénoval socialné patologickym jeviim u zak®, v mém piipadé po-
ivani alkoholu a koufeni. Pokous§im se o nastinéni aktualniho stavu v Ceské republice.
Poukazuji na zékladni statistickd data a vychdzim zejména z Mezinarodni zpravy ESPAD,
ktera je studii pravé o téchto socidln¢ patologickych jevech. Studie byla provedena
v 37 evropskych zemich. Bohuzel tato studie odhaluje, ze problematika, tedy konani mla-
dych lidi v Ceské republice, je velmi zhavym tématem, které musime aktualné fesit.

Posledni ¢ast teoretické prace je zaméfena na prevenci. V Givodni ¢asti se snazim o defi-
nice a vysvétleni zdkladniho ¢lenéni a poté uvazuji o prevenci jako vyznamné ¢asti mnou
studovaného oboru — socialni pedagogiky. At uz se divame na socialni pedagogiku jako na
pomoc, nebo jako na plisobeni na jedince s jistym znevyhodnénim, vzdy je tento obor pe-
dagogiky n¢jak spojen s patologickym chovanim. Soucasti socialni pedagogiky je jisté
prevence, Cili cilevédomé a zamétené predchazeni patologickym jeviim. V ptipad¢ neusku-
tecnéni prevence, nebo je-li neucinna, piichazi na fadu pisobeni, pomoc, kompenzace zne-
vyhodnéného jedince. A pravé vychova k finan¢ni gramotnosti pravé vede k prevenci
vzniku patologického chovani, a tim k menSimu ohrozeni jedince.

V praktické casti se snazim ukéazat, zda existuje souvislost mezi finan¢ni gramotnosti
zéku stfednich skol a koufenim a pitim alkoholickych napoji. Vyzkum jsem provedl na
dvou brnénskych stfednich skolach technického zaméteni. Na Integrované stfedni $kole
polygrafické Brno a Stiedni primyslové Skole a Vyssi odborné skole technické Brno. Re-
prezentativni vzorek jsem vytvofil prostym ndhodnym vybérem. Pracoval jsem se 150 do-
tazniky, vyplnénym respondenty z téchto Skol.

Pro zpracovani jsem vyuzil kombinaci kvantitativni 1 kvalitativni strategie. Kombinaci
jsem zvolil z davodu co nejSir§iho vystizeni mého vyzkumného problému. Nejprve jsem
pomoci kvalitativni strategie ziskal zakladni kategorie, nutné pro vytvoieni dotazniku,
a vytvofil jsem hypotéku. Provedl jsem maly predvyzkum pomoci kratkych slohovych pra-
ci na téma J4 a alkohol, cigareta.

Hypotéza zni: Znalosti v oboru finanéni gramotnosti snizuji vyskyt kouveni a poZivani
alkoholu u Zakn stiednich Skol.

Pomoci zakladni metody vyuzivané pti kvantitativni strategii — dotazniku, jsem ziskal od
reprezentativniho vzorku respondentli objektivni data. Ty jsem zpracoval v praktické ¢asti
do tabulek a kola¢ovych grafh.

Z vysledkt mého vyzkumu plyne, Ze hypotézu ,, Znalosti v oboru financni gramotnosti

snizuji vyskyt koureni a pozivani alkoholu u Zaku strednich Skoly* se mi nepodafilo verifi-
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kovat. Zjistil jsem, ze spiSe nez znalosti finan¢ni gramotnosti ovliviiuje vyskyt téchto soci-
aln¢ patologickych jevu vliv prostedi, tedy spole¢nost, ktera mladé lidi obklopuje. Ackoliv
si respondenti uvédomuji, ze kouteni a piti alkoholu mé negativni vliv na jejich zdravi a je
zatézi pro jejich finance, tuto ¢innost v§ak provozuji. Jsou totiz ovlivnéni z velké miry pro-
stiedim, tedy spolecnosti lidi, ve které ziji. Tyto udaje vyplynuly zejména z kratkych slo-
hovych utvart, které jsem ziskal v malém priizkumu pied zaddnim dotazniku. Zaci v ném
uvadgji, Ze pozivaji alkohol a kouii vzdy s partou piatel. Casto se v pracich vykytuji i rodi-
¢e jako vzor svych déti. Je zde tedy patrné uceni napodobou a identifikaci. Patrny je také
vliv socidlni skupiny na své ¢leny, jako napft. skupinova konformita, ptizpiisobeni se prate-
ltm z party.

Domnivam se, Zze vysledky mého vyzkumu mohou byt vyuzity ve vyuce finan¢ni gra-
motnosti na stiednich Skolach, ale také pti vychove a plisobeni na zaky ve volnocasovych

aktivitach, kde je mozné praveé rozvijet dovednosti z oblasti finan¢ni gramotnosti.
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SEZNAM POUZITYCH SYMBOLU A ZKRATEK

AIDS Syndrom ziskaného selhdni imunity

CNB Ceska narodni banka

CoI Ceska obchodni inspekce

CR Ceska republika

CSU Cesky statisticky uad

DPH Dan z pridané hodnoty

DVPP Dalsi vzdélavani pedagogickych pracovniki
ESPAD Evropska skolni studie o alkoholu a jinych drogach
EU Evropské unie

FG Finanéni gramotnost

KB Komer¢ni banka

MFCR Ministerstvo financi Ceské republiky

MHD Méstska hromadna doprava

MPO Ministerstvo primyslu a obchodu

MSMT Ministerstvo skolstvi, mladeze a télovychovy
OECD Organizace pro hospodéiskou spolupraci a rozvoj
SBFG Systém budovani financni gramotnosti

SIPO Soustiedéné inkaso plateb obyvatelstva

uTB Univerzita TomaSe Bati

WHO Svétova zdravotnické organizace
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SEZNAM PRILOH

Pfiloha P I: Dotaznik

Vazené zacky, vazeni zaci,

rad bych Vas pozadal o vyplnéni dotazniku, ktery bude pouzit pii zpracovani mé bakalar-
ské prace ,,Finan¢ni gramotnost jako prevence patologickych jeva“. Chtél bych Vas ujistit,
7e dotaznik i jeho zpracovani je zcela anonymni. Zadam Vs o pravdivé odpovédi na nize
polozené otazky.

Dé&kuji za Vas cas Miroslav Kocik

Oznacte spravnou odpoveéd’ kiizkem.

1. Pohlavi: O Zena O muz

2. Studuji: o l.roénik o 2.roénik o0 3.ro¢nik O 4 roénik

3. Dostavam kapesné: O ano O ne
4. Kapesné, které dostavam od rodicu, mi staci: O ano O he
5. Ziskavam penize jesté 1 jinak nez od rodici: O ano O ne

V piipad¢, Ze jste odpovédel(-a) ano, prosim o doplnéni zpisobu ziskavani penéz:

6. S jak velkym objemem penéz mésicné hospodaiim?
méné néz 100 K¢

do 200 K¢

do 400 K¢

do 600 K¢&

do 800 K¢&

do 1000 K¢

vice, kolik:

Oo0oooooao

7. Penize dostavam: o v hotovosti O na ucet

8. Vyuzivate néjaké produkty banky? Uget, internetové bankovnictvi, telefonni
bankovnictvi, stavebni spofeni, pojiSténi, jaké?

9. Vlastnite platebni kartu? o ano O ne
Vlastnite-1i platebni kartu, vyuzivate i bezhotovostni placeni, napt. obchod, kino,
restaurace? O ano O ne

10. Uved'te, prosim, kolik mési¢né€ utratite za:
alkohol cigarety

11. Pozil(-a) jste alkohol v poslednich 30 dnech O ano O ne
V poslednich 7 dnech O ano O ne



12. Uved'te, prosim, kolik cigaret za tyden vykoufite:

13. Vite, jaky je rozdil mezi kreditni kartou a debetni platebni kartou?
O zadny
o kreditni karta je propojena s tivérovym tcétem, debetni s béznym uctem
o kreditni karta je propojena s béznym uctem, debetni s ivérovym tctem

14. Dopliite prosim do tabulky spravnou ¢éstku:

Cena jizdenky na méstskou dopravu

VvV Brn¢, 2 z6ny, 60 minut K¢
Cena vstupenky do kina je asi K¢
Cena 1 rohliku je asi K¢
Cena 1 Cheesburgeru u McDonalds je K¢
Cena 1 krabicky cigaret je asi K¢

15. Dopliite prosim spravny udaj:
Uved'te prosim zékladni sazbu DPH

platnou v CR %
SniZenou sazbu DPH platnou v CR %
Dan z ptijmu fyzickych osob %
Dan z ptijmu pravnickych osob %

16. Dopliite prosim udaj:
Primérna mzda v CR je K&
Vyse nezaméstnanosti v CR je %

17. Mizete mi prosim nékolika slovy napsat definici — finan¢ni gramotnost?

18. Myslite si, Ze jste finan¢né gramotni?
O ano O ne

19. Kde jste byli ovlivnéni nebo kdo vas nejvice ovlivnil v oblasti finanéni gramot-
nosti?
o Skola, o rodice, o pratelé, o0 média, o reklama

20. Oznacte vSechny véty, se kterymi souhlasite.
o Jsem nekuték.
o Jsem abstinent (nepiji alkohol).
o Jsem si védom(-a), zZe koufeni a alkoholismus maji neblahy vliv na lidské zdra-
vi.
o Jsem si védom(-a), Ze kouieni a alkoholismus jsou zatézi pro mé finance.
o Koufeni a piti alkoholu je spolecensky ptijatelné a to bylo diivodem, pro¢ jsem
zacal(-a) koufit a pit alkohol.
o I pfes to, Ze se spolecnost obraci proti koufeni a piti alkoholu, nehodlam s tim
piestat.



