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ABSTRAKT

Tato diplomova prace je zaiena na problematiku aktivniho otcovstvi mypb skoreni

jejich rodicovské dovolené.

Teoretickacast prace se zabyva vyznamem aktivniho otcovdilii,otce v rodig a jeho
vzajemnymi vztahy saimi.

7

ast prace obsahuje vyzkum pojeti aktivniho otcavsivar s gredchozimi zku-

%

Praktickac
Senostmi s p# o di& na rodéovské dovolené. Zkouma zejména nasledny vyvojeniitu

vzajemnych vztalnotai s dtmi.

Kli¢ova slova: aktivni otcovstvi, otcové &idrodicovska dovolena

ABSTRACT

This thesis is focused on active fatherhood mear #fieir parental leave.

The theoretical part of the thesis deals with thedrtance of active fatherhood, father's

roles in the family and its interrelations with Ichen.

Practical work includes research on the concemative fatherhood men with previous
experi-ence with child care on parental leavexfileres the subsequent development and

intensity relations of fathers and children.

Keywords: active fatherhood, fathers and childpanental leave
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UvoD

Pro moji diplomovou praci jsem si zvolil téma, ldge moji osob v sowasnosti stéle nej-
blizSi — aktivni otcovstvi, vzajemny vztah otcessgmi c€tmi. Jsem jednim zZ¢th, dle
mého nazoru, t&stnych otd, ktefi meli tu prilezitost dlouhodob o své dié petovat na

rodicovské dovolené.

V pribéhu této pro mne velmi obohacujici zkuSenosti jséemvsdomil nejen to, jak je
velké Ststi mit diti, ale pra¢ take, Ze diky mé celodennigpé dit jsme si spolu vzajem-
né vytvorili silné citové pouto.

Teoretickatast prace se zabyva aktivnim otcovstvim v rgdiali otce i otcovymi vzajem-

7 v £

nymi vztahy s dtmi. Prakticka¢ast prace obsahuje vyzkum gasného pojeti aktivniho

otcovstvi mua s divejSimi zkuSenostmi s roéthvskou dovolenou. Tedy pr&az v dols,

kdy uZ o di¢ dlouhodols celodens nepeuiji.

Vztahy p&ujiciho otce s détem jsem zkoumal jiz ve své bakaliéé praci na témieluzi na
rodicovské dovolené a jejich vzajemné vztahytsid Vénoval jsem se zejména vzijem-
nym vztatiim otal na rodéovské dovolené se svymétthi, zvladani celodenni pé o dit
otci, schopnostem aicuspokojit zakladni psychické feby dti a pginosu dlouhodobé

p&e o dti muzim i détem samotnym (Bia, 2009).

Na mij ptedchozi vyzkum jsem nyni v mé diplomové préaci ¥alavazal a zkoumal vza-
jemné vtahy takovychto aica cti po rekolika letech od skareni rodéovské dovolené.
ZjiStoval jsem, jak se tyto vztahy vyvijely zda fretrvavaji i pro oba v jiz odliSnych Zi-
votnich podminkéach, zejméndi pbsenci kazdodenniho dlouhodobého kontaktu. Demni
vam se totiz, Ze préw diasledku absolvovani rothvské dovolené a celodennicpé dite

si muzi spolu se svymigtini navzajem vytvti dlouhodoby silny citovy vztah. A ten prav
mimo jiné vede otce k tomuimovat se svému @i co nejintenzivaji i v pozdsjSi dolz,
kdy uz o di¢ celodens peiovat nenize. Jsem totizigswdcen o tom, Ze pravdiky pred-
chozi dlouhodobé aktivni péotce o di¢, a diky ni vzniklym vzdjemnym silnym citovym
vazbam, se intenzita vzajemného vztahu riegrani za i, ani za gt let. Di€ ma stale
potrebucasto byt s otcem. A také otec si bénavani se svému dft v maximalni mozné

mife a uzivani si tak kras otcovstvi nedovede smy@i@vivota ani fedstavit...
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1 VYZNAM AKTIVNIHO OTCOVSTVi VRODIN E

,Otcovstvi mize byt docela dde tou nejlepsi &ci, kterou ve svém Zivetdelate.” (Bid-
dulph, 2011, s. 153)

e

VSeobect byva za nejtllezitéjSi osobu pro détod jeho narozeni povazovana jeho matka.
UZ jen tim, Ze ona je ta, kteradfffivedla na s¥t. A prvni dny, ndsice, i roky Zivota dét

te jsou s matkou automaticky spojovany. OvSem &tegk i otec je pro dit dilezity.

Z pohledu ditte dava rodiovstvi jiny, novy roznir. Pokud otec v rodihchybi, anebo si
neuvdomuje svou tdlezitost pro dit a s tim spojené ukolyfipadré se podle toho riadi,

o mnohé dit ochuzuje. Nejen dstvi, ale mnohdy otec svou ri@sti ¢i pasivitou trvale

ovlivni i cely dalSi Zivot dite.

Lasku otce pdtbuje kazdy. ObzvlaSpak dti a dospivajici mladez. Arpstoze je otcov-
ska laska, poskytujici dit pratelsky, srdény a ochréujici vztah s otcem jina, nez tepla a
néZna mateska laska, jeji existencini dité¢ stejré radostnym at&stnym. Oproti minulos-
ti, kdy funkce nebo role otce jertgehazela z pokoleni na pokoleni, je otcovstvi diies
jakymsi povolanim, poslanim, sluzbogteim. Muzim je k tomu teba osobni angaZzova-
nosti, \ile k sebezafeni, muzskeé tvdvosti a navratu k duchovnim hodnotam. (Augustyn,
2004, s. 11)

Takeé podle Zoji (2005, s. 233-234)ivk otec difti predevSim asistovalippostupu stan-
dardré danymi arovemi k dosglosti, v sodasnosti ma vSak uloha otce spiSe individuali-

zovanou funkci, a to podporu jedimesti ditte.

To samorejm¢ v dnesni dobklade i na muze-otce vySSi narokyddmi, Ze by réli hréat
v Zivoté ditéte WtSi roli, nez sami u svého otce zazili, pét@ani Giznych vlastnich nega-
tivnich zkuSenosti s otcem #tdtvi i snaha vyvarovat se jejich opakovani ve swécov-
stvi, je pro mnohé muze hatlavazujici. Ale uz diky samotnémudawneni si €chto sku-
tecnosti a wli byt skut&né svému digti dobrym otcem, je zajisté dobrymézdkem v cest

za lepSim otcovstvim.
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1.1 Triangulace otec-matka-dig

Rodie ditte jsou prvnimi osobami, které pronikaji do jehétavTradéni postaveni zau-
jimaji v zivo€ miminek zejména matky, avSa&km dal vice se najengjSich roli aktivie
ujima i otec. D& potom vnima matku a otce za osoby, jeziseigpokojovani jeho petb

navzajem dophuji. (Melgosa a Posse, 2003, s. 51)

Podle Novéka (2008, s. 50) je proto s podivemepeve pomdrné nedavno, ke konci mi-
nulého stoleti, byl popsan proces triangulace.dlrigedstavuji matka, otec a jejich dit
To je zp@atku vazano na matku, ale v brzké &sb ke svému harmonickému vyvoji po-
ttebuje vytvdit i vazbu na otce. K tomu Bakalé&002, s. 131) dodava, Ze podstatou psy-
chologického procesu triangulace je graumozreni ditti — vdzanému dosud dyadicky
pouze na matku — navazat dalSi citovy vztah, adtrk a tak dinit prvni krok k tomu, aby
pozdsji po dosazeni dosjpsti mohlo vést samostatny citovy Zivot." Toto yauje i Ma-
t¢jcek (1994 cit. podle Bakala2002, s. 132), jenz uvadi, Zz&demi identity neboli viast-
niho ,ja“ si di€ rychleji a |1épe vytvl, pokud se namisto dvojstranného (ja-ty) vztahu
Gcastni vztahu trojstranného (ja-ty-on). Vztah¢wit pouze s matkou je pouze jeden
dvoupodlovy vztah, kdeZto ¥jpomnosti otce proziva jednak i dvoupdlovy vztahirm a

k tomu jeSt pozoruje tetiho vztah mezi matkou a otcem. Az diky tomutqutrelniku

totiz ditti teprve vyplyva ¥domi viastni svébytnosti.

Ballnik (2012, s. 17) u@siuje, Ze v triangulaci otec — matka —é&d@xistuji ¢tyii mozné

pozice:

Dité s matkou a otec v pozadi jako bezpeopora

Dité s otcem a matka v pozadi jako beaeopora

Dité, matka a otec spaie¢

Otec s matkou a d@ifjako pozorovatel

Corneau (2012, s. 23) dale uvadi, Ze ,absence att@maticky znamena zvySeny vliv
matky, na kterou je pak nalozendlig tiziva zodpo¥dnost. Za &chto okolnosti zmigny
trojuhelnik neniZze vzniknout, nebo se vytiionesprava.” Proto je dle Novaka (2008, s.
50) dilezité, aby v pipac, Ze matka Zije saimi sama, vytvtla podminky pro existenci

tzv.“symbolického itetiho“. Mgla by tedy najit &koho, kdo otce symbolicky zastupuje —
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nagiklad piibuzny nebo éda. A zejména neizolovat dibd €chto blizkych a imponuiji-
cich predstavitelh muzské role. Ta je v celém tomto proceskdslé (Bakal$ 2002, s.
131). Podle Ballnika (2012, s. 17-18) totiz pouzeomto vztahovém trojuhelniku ke
dit¢ opravdu zjiSovat, jak ma zachazet se sebou a steav, (it se, jak zvladat emoce
jako vztek a zlost a dozvidat se, jakspupovat k lidem. Navic je pro ditiilezité zjiseni,

Ze neni zavislé jen na jedné o&ob

1.2 SloZky vztahu mezi rodéem a digtem

Razné role, které maji oba r@gi ve svém vychovném vztahu kit rozliSuje Raser
(2000, s. 16) na @vslozky:

- Funkéni vztah: kazei, vedeni, budovani psychiky &, vzdlavani, pravidla, za-

fazovani do spotmosti
- Osobni vztah p&e, laska, Ucta, Zertovani, popovidatatelstvi

Raser (2000, s. 16-17) @m@éziuje, Ze nelze jen klastichz na funkni vztah, ale jefeba téz
stejnou ndrou pe&ovat i 0 osobni stranku vztahu. Obzwa&idyZ psychika &i je zpa@atku
kiehka a tvéi se postuphia tudiz di¢ ¢asto vnima jen furdni vztah s rodii. Je proto vel-
mi duleZité pro rodie nepoddavat se obavéat ynimani reakci déte pouze v tomto vzta-
hu (Wirz, 2007, s. 29).

Rodike samoejmé maji i specifické role ve vztahu k &it Existencispecifickych rodi-
¢ovskych funkci, které se vzajengndophiuji, vyswtluji Melgosa a Posse (2003, s. 51-53)
tak, Ze Zadny rodiby si nendl piisvojovat roli druhého, #o by vZdy jit orole komple-
mentarni. Déti totiz vétSinou davaji pednost spokosti otce fi hrani, a matky $ pocitu
n¢jaké poteby nebo obavy. Otcovstvi je podle Novéaka (200813%.vice vztahové, zatim-
v optimalizaci adaptace naznych sociélnich rovinacht az se jedn& o bezpréstini me-

zilidské vztahy nebo respekt k zakom a autoritamacka, 1997, s. 111).

1.3 Vliv krize otcovstvi i materstvi na genderove rozdeni roli v rodiné

Od pradavna bylo ukolem muze zé@gat rodiré obZivu, matka se starala étidBuss, cit.
podle Bakalg 2002 s. 124). Viiznych podobéach funguje, az na par vyjimek, tentaeho

tradicnich roli otce-Zivitele a matky-pevatelky u mnohych péarv podstat dodnes. Pro
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otce je to vlasthitakovy bludny kruh. Otec méa zazité mysleni, Zg® hlavni povinnosti
a vlastié i poslanim zaop#ni dti po materialni stranc€.astokrat ma zadstnani mimo
domov, anebo je jeho pracovni doba dlouha. Dé&modirg tak mnohdy fichazi az pozé
vecer. V takovém fipack ale, pokud je otec stéle jen sigpmnym otcem, neni mozné, aby
s digtem navazal &aky hlubSi vztah. A tak, podobnako tim tr@l on ve svém é&stvi,
trpi tim i jeho vlastni &i. To potvrzuje i JanoSova (2008, s. 181), jez&léd Ze zejména
kvili mnohdy bolestivym vzpominkam na neustalou abisemého otce v &stvi by se
muzi meli snazit se svymi Zenami o vychovétdpoctlit. K angaZovagSimu otcovstvi
mnohé muZze vede pré&v obava z toho, aby jejichétd uz vi¢i svym ot@m tolik negativ-

nich pocifi neprozivaly. (JanoSova, 2008, s. 181)

Jak uvadi Augustyn (2004, s. 11), ,v gasnosti otcovstvi prochazi krizi tmmbenou
nejen postoji a chovanim musamych, ale i krizi manzelstvi a rodiny, népoaw ty tvo-

ii jadro zralého a odp&dného otcovstvi.”

Identifikace krize otcovstvi je dle Augustyna (208421) porarné snadna. Lze pozorovat
dva jeji druhy. Bd je pouto mezi otcem &tini oslabeno, nebo zceldgirzeno a otec se
rodinného Zivota neiastni (dava fednost karige, alkoholu,...), anebo séiwychow déti

otec uchyluje k pouziti sily (omezuje svoboditi,dnadngrné je trestd nebo pouziva i for-

my nasili). Laska &i k otci je tak velmi naruSena.

Krize otcovstvi pimo souvisi i s krizi matstvi. Zralé matistvi totiz neni mozné bez ot-
covstvi a také zralé otcovstvi neexistuje bez rsate Zralé matistvi se, krom jiného,
shazi o spravny vyvoj vztahu mezid®m a otcem, stefrtak jako zralé otcovstvi upgu-
je pouto digte a matky. Oproti krizi otcovstvi je krize m#gtyi rozpoznatelna obtiZm
Pokud je otec néfiomen, je ditti blizkym ¢lovékem jen jeho matka. V pro dikritickych
situacich, nafklad pi rozvodu rodéi, anebo pokud se pouto #é s otcem z&akého
duvodu oslabuje, se ditupind k matce. Nevnim&ifom nebo pehlizi zaporné rysy jeji
lasky - sklon k dobyvanosti, vytvdeni citové zavislosti dite na sob, k citové nestabili

a manipulaci s city dite. (Augustyn, 2004, s. 21-22)

Podle Kast-Zahn (2007, s. 27-28) plativa, Zze kddogma s dtmi vétSi cast dne ma i &i
détem a vychow vice povinnosti. ¥tSina dnesnich oicale hledd domaipdevSim klid a
odpatinek od svych nakmych povolani a kazdodennich povinnosti. Mnohd s vSak

alespa na chvili ¥nuje dtem, hraje si s nimite pohadky, &a legraci. Jsou aktivni jen
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tak, aby jim samotnym to vyhovovalo. NangjSi povinnosti jako febalovani, oblékani,
ukladani ke spanku nebo zakazytlipienechavaji partnercefidm i tato mozna malo

piijemnacast vychovy se otce tyka st&jn

AvSak bez ohledu na to, kolik jetdl v rodirng, mnohoc¢innosti k zaopdéni dti stale obsta-
ravaji Zeny. V porovnani s matkami, otcové plni zsunaximalg jednu ¢tvrtinu Ukoli

spojenych s p@é o dit. (Karsten, 2006, s. 125)

1.4 Pe&tujici, aktivni otcové, muzi na rodiéovské dovolené

Jak uvadi Sedt&k (2008, s. 20-22) vyra#s$i angaZzovanosti v pEo déti muzim v nasi
spole&nosti brani ufita pretrvavajici stereotypnirpswdceni tykajici se muiotci. Jedna
se zejména 0 nazory o univerzalitcovstvi, globalizujici chovani dtewe vSech kulturach,
a o [Firozenosti otcovstvi, povazujici dispozice k kmistvi za vrozené a némé. MuZzi
tedy Udaj# nedokazou byt stejnschopnymi p&vateli jako Zeny. Zasadni roli v tomto
nazoru ndla teorieattachmentové vazbyJohna Bowlbyho o postupném vznikékalika
fazi pripoutani mezi détem a matkou, kdy jednou &chto fazi pouta je tzwwymbioticka
vazba F¥i ni dit nerozliSuje mezi osobou vlastni a osobou matkymsspojenim tvid
jedinou osobu. Sediék vSak namitd, Ze vyzkumy, ¢nse tato teorie opirala, byly prova-
dény vyhradri v rodinach s paijici matkou a tvrdi, Ze&tl jsou @ipoutany k péujici oso-

b¢ pouze diky tomu, jak tato osoba zvladéi géuspokojovani jejich pieb.

S polemikou Sedtka wici vazbs ditéte Cist¢ na matku se pthztotoziuji, neba@ sam jsem
si jak na sob, tak i na dalSich muzich ve svém vyzkumu t{@02009) owftil, Ze pouto

s digtem jiz v raném obdobi jeh@ku si steji dokre mize vytvait i jeho otec.

Stejné vybaveni schopnostmi a instinktem ochrapge o dti dokladal také Majcek
(2007, s. 13) pokusy s muzi, kitk novorozengm okamzi¢ pristupovali podobé# jako

Zeny, & uz se jednalo o postoj, ton hlasu, nebo doteky.

Téz podle Mé&kové a Vohlidalové (2007, s. 60-61) takipgci otec vyvraci nazory, ze
muz pée o dit neni schopen a proto funguje pouze jako vzdaldéag divitel, kdezto

matka jedina je schopna dostatté uspokojujici p& o dit.

| kdyZz naSe spotmost umo#uje ¢erpatrodiéovskou dovolenoui otcim ditte, stéle je
tato moznost muZzi vyuzivana jen v maléreniFaktod ovliviiujicich tuto skuténost je

hned rkolik. Jednak tradni rozcleni roli v naSi spol@osti na otce-Zivitele a matku pe-
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covatelku, dale skutmost, Ze vySe rotovského pispivku a gipadre statni socialni pod-
pory rodinam s malymi&mi je oproti standardnimu vgtku vyrazreé nizsi, a v neposledni
fack i fakt, Ze mnohdy samy matky si nedokazoedstavit, Ze by své misto u&lé prene-

chaly partnerovi.

Pokud je to pece jen muz, kdo nastoupi na kamiskou dovolenou s diem, vedou
k tomuto rozhodnuti rode pedevsim ekonomickéastody, kdy napiklad otec ditte je
toho ¢asu nezawgstnany, pipadré matka di¢te ma vyraz#é vysSi gijem ze zarsstnani.
DalSim moznym @ivodem byva zejména vazny zdravotni stav matkstedig’ uz dlouho-
doby nebo zfisobeny nasledky porodu &i. V piipact ale, Ze otec na ratvskou dovo-
lenou nastoupi, je schopen matku plnohodbatstoupit. A to jak v samotné dé dite,

tak i v zajiséni jeho zakladnich fyzickych a psychickychiedit (Ba’a, 2009, s. 50).

Témaaktivniho otcovstvi pati v sowtasnosti mezi stéle popularni, diskutovana a zkouma-
na témata. Nicménve &tSire téchto diskusi a rozsahlych vyzkinpe aktivni otcovstvi
predstavovano a zkoumansedevsim v dsledku zndn v rodire po narozeni dite, nap.

z pohledu genderovych roli v rodifMatikova a Vohlidalova, 2007) a tim i ovligmi vza-
jemnych vztahh mezi otcem a &mi (Deutsch, Servis a Payne, 2001), a prezentopéso
devsim jako aktivni gast otce na @& a vychow ditte bthem rodéovské dovolené&;imz
umoziuje mimo jiné i harmonizaci rodiny a zastnani i pro matku dite (NeSporova,
2005).

Existuji téZ vyzkumy Gzce zaitené jak na samotné zkuSenostiiosp€i o dti na rodi-
covské dovolené (Dvwdkova, 2009; Prchalova, 2011) a spolu s tim | rigevané vztahy
ditéte a otce vzniklé v fibéhu této doby (Btia, 2009), tak i na ulohu otce v rodia aktiv-
ni otcovstvi z pohledu ai¢c matek a &i (Skvailova, 2011),& porovnani nazdr dosud
bezdtnych mui nacerpani rodiovské dovolené a zvladani celodennigé dit muzi se

zkuSenostmi mu¥, kteti rodicovskou dovolenou absolvovali (Yava, 2011).

Dle mého nazoru ale aktivni otcovstvi absolvovandaicovské dovolené rozhodme-
korci. Pra¢ naopak. Otec by & byt, a samoiejme chtit byt, milujicim a starostlivym
otcem svému diti neustale. A zejména praw dokg, kdy uz o di¢ nemize celoden®
pecovat a byt s nim v podstakazdodend& v t¢sném kontaktu, by &h svij pristup k pojeti
aktivniho otcovstvi co nejvice rozvijet. Mnoho akich faktofi se jis€ postup® s nafista-

jicim vekem ditte meni, nicmér jsem geswdcen o tom, Ze aktivnidast otce na [@i¢ a
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vychow ditéte vyznama ovlivni nejen di¢ samotné, ale i sam oteti pi dojde k uéitému

uspokojeni z naplimi otcovské role v tom pravém slova smyslu.
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2 OTECAOTCOVSKA ROLE

Mrivriw s

sky, 1995, s. 11)

Otce definuje Bakal& (2002, s. 190) jako rotk muzského pohlavi. Zaravge mozné
rozliSovat otce z pohlediiitieho roli.Biologické (otec jako osoba, kdo dizplodil), soci-
alni (otec jako osoba, ktera adfieiuje a vychovava jej) pravni (otec jako osoba, které
nélezi rodtovsk& odpowdnost, prava a povinnosti). Tyth tole byvaji v naSi spobaosti
pievazrie sloweny. Oproti tomu ale nastaji gipady, kdy v rodinach svobodnych matek
vychovre nepisobi otec Zadny, anebo &itychovava otec nevlastnifipadré pouze mat-

¢in docasny partner.

2.1 Role otce

»Otcovstvi je jednim z mala neodvolatelnych zavazkieré muz v Zivat na sebe rive
vzit." (Yablonsky, 1995, s. 46)

Biddulph (2011, s. 155) charakterizuje jako jeddriaxnich problér dnesnich ot nut-
nost jiz od poatku objevovat skutmé otcovstvi, nelibsami v @tstvi malo kdy od svého
otce poznali laskavost, skdtey zajem a tislednost ve vychav Jejich vlastni otcové totiz
nebyli laskyplni vychovatelé s podilem na vyvojysiv diti, ale zastavali pouze roli hlavy
rodiny a Zivitele (Weikert, 2007, s. 63). Protodseesni otcové v zajmu Usghu museji
sami nejdive oprostit od &kterych starych, zcela nevyhovujicich vaohovani zdde-
nych po svych otcich (Biddulph, 2007, s. 91). K todie Bakal&e (2002, s. 178) pro pit
Seni ze sily, schopnosti a dovednosti svych paioddkem otcové pedavaji nezbytné

vlastnosti pro zivot — pracovitost, odvahu, pevrabgtrakteru i tradici otcovske role.

Snarey (cit. podle Bakaid2002 s. 178) navic adaziuje i vyznam ditte v otco¥ dalSim
psychosocialnim vyvoji. Diky svému vlastnimu otdevgotiz muzi svoji minulost kon-
struktivré zpracovavaji a stavaji se tak lepSimi otci, n&2 gami zazili. Steghtak i otco-
va angazZovanost ve vychowma vyrazg kladny vliv nejen na &i samotné, ale je zakla-

dem i pro jejich dalSi Zivot.
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2.2 Zakladni typy otcovskych stylki

Typy otcovskych styl se velmi podrobhizabyval americky sociolog Yablonsky. Jeho vy-
zkumy byly zangteny na vzajemné vztahy dta syri. Domnivam se, Ze je Ize povazovat
za vyznamné iedevsim pravkvuli zjisténim miry a zfisobu vlivu otce na budouci syno-
vo otcovstvi. Dle mého nazoru lze ale také Yablghekvystihnuti zakladnich skuteosti
a vlastnosti oft pii rozckleni typh otcovskych styl ve smyslu interakce otec — sy&tSi-

nou aplikovat také i na vztah otec — dcera.

,Otcovsky styl kazdého jednotlivce je vyslednigzmych socioekonomickych a kulturnich
faktoni, velkou ng€rou je vytvden vtiSenim (imprintem) chovani jeho otce jako modelu
pro vlastni roli, na vyvoji otcovského stylu se pefl i specifické rysy osobnosti a dalsi
vlivy. ...Nasledujici charakteristiky se snazi o ¥shi zakladnich tyjp otcovskych styl,

které veisté podob ¢i v kombinacich nachazime étginy otd.” (Yablonsky, 1995, s. 61)

Citlivi a milujici otcové-dvojnici

Yablonsky (1995, s. 62) popisuje, Ze otec tohoputye WtSinou po citove strance zdravy
¢loveék, schopny upednosiiovat synovy pdeby ged potebami viastnimi. Syn je progh
stredem vlastniho Zivota. To vSe ukazuje intenzitw jeftlivosti a lasky. MiZze se stat do-
konce jakymsi dvojnikem svého syrli méa schopnost vnimat jiz od synova ranékkuw
jeho city jako své vlastni a v pagdich letech je vzdyifpraven v pipac nutnosti zakro-
¢it. Zdvojeni otci umo#tuje pociovat synovu radost i bolest. ,Je tougpb lasky, ktery
vyzaduje intenzivni empatii, schopnosegr® prevzit roli syna v cito¥ zavaznych situa-
cich* (Yablonsky, 1995, s. 62).

Milujici otec zabrauje vzniku mnoha synovych probléma také mnoho jich pomahaiey
Sit. Nedokaze ale vzdy zabranit vS8em zapornymuwiivNavic maji tito otcové na syny
negativni vliv tim, Ze své synyni na sob zavislymi pra¢ tim, Ze svou lasku k nimie-
hargji, piilis s nimi souciti, fehnar se s nimi ztotaiuji a [@ilis je ochraiuji pred pocity
zklamani z neusgghu. Otec-dvojnik, tak mnohdy &\ pfilis soustedéné péi a staléemu
otcovskému tlaku na syna, ve skintesti miZze zmisobit syriiv Zivotni nedsgch, neb@ mu
zabraiuje v dosazeni vlastni identity i v c&sjak se natit vyrovnavat se se skuteym
swtem. (Yablonsky, 1995, s. 63-64)
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Otcové rovnostaského typu — kamaradi

Mnoho muZ navazuje se svymi syny spiSe kamaradsky nez dtgortah. Nezaujimaji
fadny status ofg protoZe si nedokazougustavit byt v Zivat nekomu nadazeni, gkoho
ovladat. V celém svém Zivbtzistavaji chlapci a syny. Snazi se byt svymigyrspiSe vrs-
tevniky a kamarady nez otci. Citbzastavaji cely zivot &mi a ve svém vyvoji nikdy ne-
dosahnou stugnskute&ného rodie. Tento otec miluje syna bratrskou laskou, @likwov-
nostadskému zachazeni si u syna nezajigislpSnou autoritu ani nedokaze nabidnout do-
stat&né pasobivy otcovsky model, ktery by syn touzil napodoBitcové-rovnosta byvaji
¢asto svymi problémy svazani a mnohdy fer@Seji i na své syny. Nejsou schopniasyn
jit prikladem spravného chovani, nélsami postradaji jeho dana pravidlat3inou jsou
také stale pod vlivem svych manzelekii\détem ¢asto tento vliv penaseji.” (Yablonsky,
1995, s. 65)

Otcové — maclii

Yablonsky (1995, s. 66-67) popisuje tento typ gat® muZze, jenz maiphnanou fedsta-
VU 0 vyznamu muZnosti. Vzjemny vztah se synemelp&pize jako prodlouzeni vlastniho
ja. Neni tudiz schopen souciticiho pohledu nanswmastni vyvoj. Extrémni otec-machr
synovym prosednictvim uspokojuje své egocentrické ipby, jeho osobni muznost a
identita je souvisi s vykony jeho syna. Do tétoelgatie spada téz i¢t8ina nasilnickych
otcl. Nemusi se jednat pouze o fyzickou rovinu, jefichtalita setasto projevuje i na ne-
napadné slovni Grovni. Zivoty svych syacela ovladaji. Jejich moc je vSuditpmna,
proto otec-machr &Sinou nikdy neumozni synovi stat se skotenezavislou osobnosti,

syn je neustale v otcéstinu a jeho vlastni ja je patkno.

Syny ot@-machi Yablonsky (1995, s. 67) ro&dije na ti typy osobnostil. syn dokona-
la kopie, otci zcela potizeny;2. syn otew¥ené rebelujici, zaporg reagujici na jakoukoliv

vili otce; 3. syn pasivié-agresivni, zdanliv klidny a poslusny, avdak plny nendvisti.

Otec — psychopat

Otec-psychopat byva ofraym extrémem citlivého a milujiciho otce-dvojnik2ominant-

nim osobnostnim faktorem psychopatického otce le jgakladni neschopnos&amych
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emainich vztali. Psychopaticky otec nedokaze vychovat potomkaviakapisobem, aby
se citilo jako¢loveék. Psychopat oplyva trvalym vzorcem chovani, vymjigim se sobec-
kosti a bezohlednostiiti ostatnim. Lze jej charakterizovat jako jedincensezenym soci-
alnim s¥domim a velkou davkou egocentrismu, patologickétdela &elového manipu-
luladtora s ohledem pouze na vlastni uzitek, zcekcihopného vzdat se svého okamzitého

potSeni pro dobro vzdalggich cifi. (Yablonsky, 1995, s. 78)

Hlavni charakteristickou vlastnosti psychopatickélmosti je ,mravni imbecilita®“, neboli
»-amoralnost charakteropatie“. | kdyZz psychopat dekéozliSit dobro a zlo,ipsvém jed-
nani se rozdilem mezi dobrem a zlem nezaobira.rdenta charakteraynarusen. Jedna
se u ’ho o psychologickou abnormalituii fxteré nejsou zjevné projevy psycha@dyneu-
rozy, avSak dochazi k chronicky abnormalni reakciprostedi. Psychopatické osobnosti
jsou zcela necitlivé k poZzadauk okoli, odmitaji nebo nedokazou s jinymi lidmi kpo
pracovat. Jsou nespolehlivi, ¥livi a lehkomyslini. Maji Spatny Usudek a nizkoowai
citi. Nejsou schopny patmvat k nikomu jakoukoli ndklonnost ani litost, pokntkomu
zpasobi bolest. DalSi charakteristickou vlastnosteqisychopata je téZz vyzadovani tuhé
kazre, avSak jeho pozadavky byvépsto nevypéitatelné. A v neposleditac, psychopa-

ticky otec svou lasku a zajem oddastokrat pouzeipdstira. (Yablonsky, 1995, s. 78-79)

Egocentricky otec

Jedna se o druhy typ psychopatického otcovskéhio. $uz tohoto typu #tSinou misobi
na ostatni okouzlujicintasto charismatickym, ale i egocentrickymigpbem. Bsobi tak i
jako otec, nehdtakovy opravdu je, jeho chovani je jen projeverychepatické osobnosti.
Nektefi muzi jsou sice relativhnormalnimi osobnostmi, ale stavaji se sitwgpsychopa-
tickymi otci. Psychopaticky reaguji pouze na s¥é d se svymi syny zachazeji chladn
Takovy egocentricky otec je muz, jehoZ psychopatickovani je spiSe jen reakci na Zivot-
ni podminky trzni spotaosti, nez aby byl psychopatickou osobnosti. Eginicésy otec
vnima lidi jen jako objekty, jimiZz v zajmu dosazewieho Usgchu bezohledhmanipuluje,
a to jak v zamsstnani, tak i v rodinnych vztazich. Egocentrik nemlyt nut chladny
clovek, ale Zivotr dilezity je pro ®&j Uspich a konkureéni postoj Wici vSem. Egocentric-
ky otec je schopen zhostit se &S otcovské role, avSak odmita mit niéasu na usku-

tecnéni své touhy po usphu. Své sobecké pimani si rozumo¥ odivodiuje tim, Ze jeho
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aspEch je pro syna uzitejSi. Pokud pi jeho konfliktu obou roli zviizi nakonec u §) ta
otcovska, vyvolava v synovi pocity viny tim, Zetkwému nem&as na ,dilezitejsi veci“
nebo dava najevo svou nespokojenost se vSim, cdé&ynPokud se tak egocentricky otec
chova, nejen, Ze tak znehodnoctgs straveny se synem, ale i negatiemliviiuje synovo
sebe¥domi a rozvoj jeho osobnosti. AvSak pokud si teswig vztahovy problém egocent-
ri¢ti otcové sami wsdomi, mohou se, narozdil od psychopatickychi,otami pronanit

v milujici, starostlivé otce. (Yablonsky, 199584-85)

2.3 Typy Spatného otce v minulosti

V souvislosti s Yablonskyho typologii dgicse nabizi téZ srovnani s Leeovou typologii
Spatnych oté& v minulosti. V minulosti se totiz&Sinou muzi sta&li ke svému otcovstvi a
otcovské roli zejména z pohledu jejich vlivu naédiegativie. Prevliadaly pedevSim na-

sledujici¢tyti typy Spatného otce:

Otec-krél

Tento typ otce vyZadoval doma absolutniiimehost a bezpodmiéreou poslusnost vSech
¢leni rodiny. Nesndl byt nikym a néim ruSen. Do &hi v rodiré se zapojoval pouze udile-
nim trest, ptipadreé odpuséni. (Lee, cit. podle Biddulph, 2011 s. 156)

Kriticky otec

Kriticky otec svou pehnanou aktivitou v nadémé negativni kritice naprostodilivztahy
se vSemi v rodi&i Neustale vSechny, zejménéidjen bezohled# kritizoval, ponizoval a
urézel.Cinil tak zejména kili svym frustracim z osobnich nebo pracovnich néctgp

nebo i negativnim zkuSenostem s vlastnim otceng, (tié podle Biddulph, 2007 s. 92)

Pasivni otec

Takovy muz nechaval vSechny ukoly, povinnosti, znéddnost a moc pouze na své man-
Zelce a ustupoval i svymeeem, ostatnim rodinnymifslusnikim, kolegim a vedoucim
v zamgstnani, a vSem ostatnim ve svém okoli. V rédiice oldasiekl potichu swj nazor,

utrousil rgjakou poznamku, ale v podstate do Zivota rodinydbec nezapojoval. Vzhle-
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dem k tomu, Ze nesndaSel konflikty, byl vzdy pasiwtikal ged vSim ke svym zalibam,
k novindm, televizi, alkoholu. Jeho potomci jejikvjeho pasivit a slaboSstvi nesnaseli
nebo dokonce i nenawili. (Lee, cit. podle Biddulph, 2011 s. 157)

Nepritomny otec

Nepfitomny otec, mohl byt jak schopny, tak i mocny,av&e v rodinném kruhu. Hlavni
pro rej byla predevsim jeho kariéra, které vSe findval. Proto také byl v rodénvétSinou
negitomny, domov opoust brzy rdno a navracel se az v pozdnicteveich nebo dokon-
ce n&nich hodinach. Pokud svétdnahodou spa, choval se k nim sice mile a daval jim
raizné darkyci sladkosti, ale nikdy vSak svynmetgm neénoval ani trochu svého zgjmu.
Zajmu o &, o jejich zaliby nebo problémy. Tudiz jako stabgitomny otec svym &em

nebyl ntim platny. (Lee, cit. podle Biddulph, 2007 s. 92)

Domnivam se, Ze mnoho muge i v sodasnosti v Bkteré z &échto kategorii najde. Mozna
jen v¢asti, mozna se kategorie prolinaji. A pokud se juenamize to byt nafiklad zpiso-
beno tim, Ze v nich vidi svého otce, anelkomo z muzské&asti své rodiny, kdo naén
mél, nebo stale ma, vyznamny vlividba se #dome nebo i podedone brani byt stejni.
Muj otec patti do kategorie pasivnich dtccasté&né i do kategorie najtomnych. V dtstvi
jsem tim hoda trpel. Otec, jeho fitomnost a opravdovy zajem, mi velmi cliybAle
mozna pravy diky tomu se snazim byt otcem n&igbtisobicim co nejvice pozitien Jak

aspEsre, museji posoudit jini...

2.4 Sowasny otec, hledani idealniho otce

.Novy otec chce byt &ny, vylwné pozitivni“ (Zoja, 2005, s. 217).

Potieba prozivani intenzivni otcovské lasky, jak uv@torvat (1986, s. 135), se tkibe-
rych mui objevuje davnoied tim, nez &i vibec maji. Existuje velké mnozstvi mladych
muzi dop‘edu tak vnimajicich touhu po WSmém otcovstvi, Ze se brzy po navazani vaz-

n¢jSiho vztahu se Zenou zabyvaji mySlenkou n& tiaopak mnoho muztakovouto cito-
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vou potebu nevnima. S narozenimdtiét vSak v sobopravdovou otcovskou lasku objevi a
stavaji se zanicenymi, nadSenymi, nebo dokoncihrar Uzkostlivymi otci. VSichni

vSak otcovstvi povazuji za svaakladni zZivotni napli.

D¢ti postradaji pro sy celkovy vyvoj vychovny vliv nefitomného otce. Ten chybi nejen
hochim, ale i divkam. Hodlm je otec hlavaé vzorem pro budouci roli jako muze a otce.
Divky se diky interakci s otci mimo jin&ipravuji na spravnyifstup k budoucimu partne-
rovi, cozZ je v Zivat Zeny zajisté stefnvyznamné jako pro muZzeriglad otcova vztahu
k matce. Bezpochyby je tedy otedtlediska osobnostni vychovy déte rozhodujicim
¢initelem. Chorvat (1986, s. 178)

S timto ndzorem souhlasi i Conderman, Heimerl aelkeigen (2001, s. 140), ktestejre
tak zdiraziuji, Ze muzi-otcové plnedineénou a rozhodujici roli v socialnim a emocio-

nalnim rozvoji svych déti.

S novymi typy rodin fiSly koncem 20. stoleti i noveé agoby gistupu a prozivani rodv-
stvi. Nové idealy otcovstvi, odpovidajici dneSnimttlnim a spol&enskym trendm, zvi-
tézily nad zastaralymi myty oém. | kdyZ ugité tradtni nahledy a postoje k otcovstvi
v nasSi spolénosti stale petrvavaji, v sotasnosti nastava kvalitativni posun v oblasti prak-
tikovani a prozivani otcovstvi. Jiny, novy muz-ofgcoproti minulosti nema pé¢bu vy-
mezeni své muZzské identity jako protikladu Zenskagini mu tudiZz problémy ijimani
pecovatelskych Ukdl v rodirg. Stejné zaujeti jako v zawstnani dokaze tudiz projevovat i

ve vztahu se svymi malymgtii. (Chmeldova, 2008, s. 34)

Vzhledem k tomu, Ze otcova interakce&na ma vliv nejen na jejich vyvoj, ale i na bu-
douci vztahy v Ziv@t, povaZuje Bakal&2002, s. 162)i hledani vlastnosti ideélniho otce
za dilezité, aby disponoval souborem velmi &ych a obechiuznavanych hodnot regulu-
jicich jedincovo vystupovani. Zimije vyzkum Goetzové, provéady u muii a Zen

s vyjimené dobrymi vztahy se svymi otci. Ta zjistild@ldzité osobnostni rysy pravidéln
se objevujici udhto vynikajicich oté: jejich prioritou bylo byt vzdy &em na dosah; mi-
lovat je a bezpodmiee je @ijimat; chranit je; davat najevo lasku a Uctu i Zeé; snazit
se proZivat co nejvice spotgich chvil se svymi &mi; zapojovat dti do svychcinnosti,
zalib, prace, stefhtak i do @&ni v rodirg; projevovat jim volg naklonnost, a to étesnym
kontaktem; byt jim vzorem pro vyti&ni hodnot a v sebekontrole (Goetz, 1998 cit. podle
Bakal&, 2002 s. 162).
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Podobr se problematikou vyzkumu vlastnosti a vyznamu élobrotce zabyval i Blanke-
nhorn (1996 cit. podle Baka&la2002 s. 162-163), podleijs dobrym otcem fedevsim
Znamena: ugt ochranit a zaop#t, znat hodnotu peiz; svou lasku k Zena ditem davat
najevo svymi skutky; slouZzit jako duchovnidce a byt dobrym vzorem otcovskeé role;
umeét naslouchat; mitas pro rodinu; vyvazovat priorityesSit problémy; &it i radit; byt
flexibilni a partnersky se podilet na dalSéxmnostech.

Z vySe uvedenych vysledikvyzkumi je Zzejmé, Ze jednotlivé pozitivni vlastnosti idealnich,
dobrych oté se ve vyzkumechastokrat vyznamavpodobaji, coZ Ize povazovat jakosev

feni vyznamnostithto viastnosti.
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3 VZTAH OTEC -DIT E

~Jeden z nejhrozfSich zla&inu nasi doby pacha muz, ktery se nestane otcette djez
zplodil.“ (Zoja, 2005, s. 247)

Podle nazoru Mozného (1990, s. 108) se ve vztaliiek spiSe objevuje zastupitelnost
tradicnich otcovskych funkci v rodénmatkou, nez Uplna vzjemna zastupitelnost, tjai m
tefskych funkci otcem. V s@asnosti stale vice atachce mit kladny vliv na Zivoty svych
déti, i kdyz s @tmi travi pongérné malocéasu (Lansky, 2000, s. 158). Peachey (2007, s. 165)
dodava, Ze zasadni vliv na to, jaky potomek budechovani rodie k kmu jiz v prvnich
letech jeho Zivota. Milujici otec musi byt podleilena (2004, s. 31) mimo jiné i dobry
organizator, pragmaticky, pokornyinpzeny a trglivy. A také laskavy a srday (Morrish,
2003, s. 102). K tomu Vissell a Vissell (2006, 86)Lldodavaiji, Ze otec je schopen své dit
veést ke klidnému, nekonfliktnimu jednani tim, Zarja modelem &hy a vlidnosti, rovno-
cenného fistupu k sydm i dceram, pokojného vyZzadovani k&za uctivého fistupu

K praci.

To, Ze s dittem v raném &ku je vice matka nez otec, je dle Vagneroveé (280849) ur-
¢ovano socialni normou. Role otce neni v tomto obd#totbiteti biologicky ¢i spol&ensky
blize specifikovanaStyl rodi¢ovského chovani matek a oicje tudiz odliSny. | kdyZ oba
dokéazou byt ke svymatem steji kompetentni, otcoveé tak konaji daleko méviétSinou s
détmi travi méné ¢asu nez matky ale zato se jimdnuji intenzivnéji. Zamsiuji se zejmé-
na na odliSnéinnosti, nez je zaopatvani ditte. To konaji zejména matky v roli vnimave
petovatelky a poskytovatelky pocitu bezjpeOtcové poskytuji svym potomkim odlisné
zkuSenostia pomahaji tak rozvijet odliSné kompetence. Rtobyvaji diky novym podé
taim a napadim zdrojem z&bavy a vzruSeni, protozZe jifim@Seji nové podity a myslenky

pro zpesteni dne.

Vice také diraziuji dodrzovani ¥adu, plréni danych Gkal, poméahajirozvijet samo-
statnost odvahu, sebeprosazenfigPavuiji je formou fiznych podsti a aktivit na Usggné
zvladanijejich budoucich vztahi s vrstevniky (Le Camus a Zaouche-Gaudronova, 2000
cit. podle Vagnerova, 2008 s. 149).

Otec, jak dale uvadi Vagnerova (2008, s. 150-15t}i dulehéuje separaci z vazby na

matku. Po vytvdeni bezpéného vztahu k abma rodéim tak dit ma nasledmoznost
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rozliSovat riizné varianty vztahu k druhym a profitovat z nich. Dikyicefetné citové

vazbe dit¢ zarovex ziskavavétsi pocit jistoty a bezpéi.

3.1 PFinos angaZzovaného otce diti

Schopnosti ofit aktivreé pisobit na vyvoj malych &i jsou doloZzeny mnoha historickymi,

lekarskymi i biologickymi vyzkumy uiznych kultur. (Yablonsky, 1995, s. 24)

S tim souhlasi i Biller (cit. podle Bak&l&002, s. 127), jenz zinije téZ vyznamny dlou-
hodoby vliv angaZzovaného otce na empatii a ohlethgblditte. Své tvrzeni doklada vy-
sledky dlouholetého vyzkumu psychologa Davida M@iela a jeho kolag kteri zjistili,
Ze z @&ti, v jejichz vycho¥ byl otec pozitivk angazovan, se pogdstali s WtSi pravépo-
dobnosti dosfi lidé s vyrazgjSim porozuminim pro jiné. (Biller, cit. podle Bakala
2002, s. 127).

Biller dale dodava, Ze ve vych®aktivni otec téZz povzbuzuje dik vétSi nezavislosti, coz
¢ini dokonaly protiklad k &dy prehnanym ochranitelskym tendencim matkyétiD
v rodinach bez muze byvaji sice zahrnuty intenzimatéskou péi, avSak ta jim poskytuje
pouze zlomek volnosti k prozkoumavanétsy Také nejsou podporovany k vyvoji asertiv-
nich a nezavislych postojMatky byvaji gehna ochranitelské, kdeZto otcovéeptasre
ocekavaji nerealny stupeautonomie a nezavislosti éli¢. Pokud se na vychewditéte po-
dileji oba rodie, jejich kombinovanadkavani ¥tSinou vyuasti v realisti¢jSi a méw ex-
trémni gistup. Kazdy z rodii se totiz vzajemapriuc¢i ¢asti chovani druhého. (Biller, cit.
podle Bakal§ 2002, s. 128)

Warshak (1996 cit. podle Bak&l&002, s. 132) doplje, Ze diky bezg@mému vztahu s
otcem se tézdali mohou snad§ji zbavit psychologickych pout s matkou. Bez otcqiiy
tomnosti @ti hure dosahuji v psychické pohbdvé nezavislosti.iéd postupnym odpouta-
vanim se od matky dednostiuji i pozcji bezpei a jistotu domova, anebo naopak proje-
vuji svoji nezavislost aziphna® dramaticky, coz &sSinou vede kfevodu zavislosti z
matky na partnera nebo partnerku. Bez opravdovéhiip psychologické samostatnosti

vSak nejsou schopny vybudovani zralych mezilidsksatiahi.

Otcové maiji pro svéati podle Burgessové (2004, s. 18%in@s v mnoha oblastechi$b-

bi jako p&ovatelé, kamaradi, Zivitelé, ochranci, pedagogo¥é&atni vzory. K dtem se
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umi téz silg emocional® pripoutat a svou bezvyhradnou lasku jim prokazujdakonce

Zivota.

S timto nazorem lehce polemizuje i Biddulph (2041154-155), ktery dodava, Ze sice
vSichni otcové nejsou svyneem @Finosem, ale poukazuje na existujici jasnéekympivé
zawry vyzkumi déti vyrastajicich s otci, kdy ip skut&né snaze a zapojeni @eyneho
otce do vychovy hoSi i@ c¢ata netrpi nedostatkem sebelcty; 1épe se ve Skbke studuji
déle; dosahuji lepSi kvalifikace &t8i Sance ziskat zastnani; jsou malo pra¢dodobné
problémy &chto diti se zakonem a také Ze budoutbi nasilnych¢int nebo sexuélniho
obtZovani; u dvcat je vice pravépodobné, Ze nebudou mit velmi brzké sexualni zazitk
nebo u nich dojde k &hotreni v obdobi dospivani; je velka prapddobnost Ze se hosi
nestanou nasilniky; hoSi iédcata s ¥tSi prava@podobnosti nebudou mit problémy
s navykovymi latkami. Zaroweupozonuje, Ze sice &kteri otcové mohou mit na vSechny
tyto faktory spiSe Spatny vliv, nicm&mstarostlivy otec Zijici se svymictni v jedné do-
macnosti aneboustavajici jim nablizku a neustale se zapojujicijgjich Zivota, je pro

jejich vyvoj velmi vyznamny.

3.2 Vztah otce a syna

Pro syna je, jak uvé Biller a Trotter (cit. podle Bakata2002 s. 128) velmitdezité, aby
vidél, jak otec zastava aktivni roli v rodim ve vzajemném vztahu otec-matka. Otcové jsou
totiz dle JanoSové (2008, s. 182) svymisgnitSinou nejblizSinvzorem muzského cho-
vani vaci Zzenam. To, jak otec jednd, jaky ma respekt ggaditows oteweny vici matce, je
pro syna zakladnim modelem partnerského vztahieri\éle se odrazi na syrovztahu

k matce, ale pozgi miva vliv na synovy vztahy k Zenam a partnerk&rtim souhlasi i
Vagnerova (2008, s. 149-150).

Angazovany otec pouze nekontroluje splé Ukoly di¢te, ale aktive se zapojuje do po-
moci s jejich plgnim. Usastni se aktivéy anebo alesgodohlizi na dtské aktivity. Dava
ditéti najevo, Ze ma zajem o kazdy aspekt jeho zZivatajz se jedna o praci, Skolu nebo
hru. Pokud je otec stéle zainteresovati,swého syna jak bytinérens asertivni, nezavis-
ly a kompetentni(Biller a Trotter, 1994 cit. podle Bak&]&002 s. 128-129)

K tomu Kindlon, Thompson a Barker (2011, s. 12Dplduji, Ze ,emocional& nejstabil-

n¢jSi a nejodolyjSi chlapci jsou ti, jejichZz otcové jsou s@sti emocionalniho Zivota rodi-
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ny, zajimaji se o&a davaji jim to sousta¥¢majevo uklidiujicim a povzbudivym ziso-

bem.”

Podle Yablonskyho (1995, s. 85) jednim z podstdirfg&torti ovliviujicich tvorbu jadra
synovy osobnosti, Zisob jeho pistupu k Zivotu i to, jakym typem otce se syn pgizsta-
ne, jeotcovsky styljeho otce. Diky svému otci se totiz syn stavd lbgobnostbtcovské-
ho, nebosynovského typu Pro efektivni otcovsky typ jeedba mit wité pozitivni viast-
nosti, jako je vnini sila, nezavislost a schopnost vedeni a sebeseali Oproti tomu muzi
synovského typu jsouétsinou zavisli a vyZzaduji velkou a rreprzitou péi. Maji jen ma-
lou schopnost vedeni a ve vSech svych Zivotnichzieth maji potizenou roli. Stavaji se

z nich slabi otcové-kamaradi a podobné budoucigtckovavaji i ze svych syn

Priklademmuzi otcovského typujsou muzi, kté jiz v atlém wku v rodirg ztratili silnou
otcovskou postavu (rozvod, smrt) a byli nuceni vetmey otcovskou roli fevzit sami.
Diky svym redeSlym zkuSenostem s touto roli se naslednterakci se svymi syny stava-
ji silnymi otci. Steji tak synové silnych, blizkych a milujicich dtberou svou otcovskou
roli diky obdivu a respektu ke svym 6to piirozere a distojrg. TouZi se svym ofan,
jakozto pozitivnim modém, podobat co nejvice, nebfsou geswdéeni, ze vedout®st-
ny a smysluplny Zivot. V kontrastu s tim jsou sy@@gocentrickych, psychopatickych ne-
bo krutych oté-machfi. Svym otém se podobat neddjt, postradaji vzor efektivniho ot-

covstvi, a protoistavaji po cely Zivot v synovské roli. (Yablonsk$95, s. 85-86)

Mnozi muzi synovského typu se jevi silnymi, avSak skuténosti jsou slabymi otci-
machry. Své syny, slouzici jim jen jako presiek chlouby a obdivu k sélsamému, pova-
Zuji za své vlastnictvi, zcela je ovladaji jako ®yské typy pro upewmi viastniho pocitu
muznosti a svého pochybného otcovského statuswovByse proto nikdy sami nestanou
muzi otcovského typu. Potomky synovského typu niitad§é otcové-madh psychopati,
egocentrikové a otcove-kamaradi, peadZ jim nejsou schopnif@davat skuiené otcov-
ské hodnoty. V kontrastu &mito otci jsou milujici, starostlivi otcové, kiesvym pozitiv-
nim modelem fedavaji svym syim vlastnosti typické pro muze Gsmé v seberealizaci a

efektivnim otcovstvi. (Yablonsky, 1995, s. 87)

3.3 Vztah otce a dcery

.Kazdy muz chce syna, ale touzi poiicte
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»otec je prvnim muzem v Zivadcery a dcera je posledni Zenou, kterou dokazent

(Novak a Dveackova, 2009, s. 8)

Oproti vyzkumim vztahi otce a syna, vztdim otce s dcerou se mnoho autpodrobrji
newnuje. Mozna je to zZisobeno i tim, Ze na to, abychom zjistili, jak bynsez mohl stat
dobrym otcem, musi byt nejprve debprozkoumény vztahy mazotca se svymi syny.
Pouze tak, Ze se budeme podrblabyvat ¢mito vztahy a hledat co mozna neide&gn
feSeni viiznych Zivotnich situacich, pdeni z chyb ot&é va¢i synim a pokud to bude
mozné, sjednavat napravu, se @réito synové mohou diky tomu stat v déksti sami

lepSimi, dokonalejSimi otci, nez jejich otcove.

| kdyz se dcery identifikuji zejména se svymi matkaexistuji vyznamné oblasti, ve kte-
rych je pro & v détstvi vyznamgjSi otec Jedna se zejména o problematidudouciho
Zenského sebaldomi, spokojenost s roli Zeny a o sexualni oblafiky jejich vzajem-
nému vztahui otcovupostoji k Zenam,se u dcer primamvytvéi proZitek vlastni Zzen-
skosti. (JanoSova, 2008, s. 182)

To potvrzuji i Novak a Dviackova (2009, s. 11), kieuvadii, Ze otec timto zjisobem

dokonce ovliviuje nejen svou dceru, ale usledku téz nasledn jeji potomky.

Podobi i Biller a Trotter (1994 cit. podle Bakad2002, s. 129) povazuji dite blizky
vztah k dcei za zasadhovlivijici jeji schopnost vychazet s muzi. V tomto veajem
vztahu otec umaiilje dcéi moznost srovnat svoji femininitu s jeho maskubaoi Otcovy
reakce na sexualitu a femininitu své dcery auliv zpisob jejiho pozésSiho jednani s
muzi. Pré¢ proto, aby pozgli mohla byt dcera jako Zena W§ma ve svych vztazich
k muzim i ve svém profesionalnim zivotje kvalita vzajemného vztahu otce s dcerou kli-
¢ova. Diky pozitivnim interakcim totiZz otectre zabranit dagnym frustracim a vytvieni

negativniho postoje k maen.

K tomu Wright (1998, s. 21-22) dale uvadi, Ze mraizbvé projevuji dcerdm lasku odlis-
nym zpisobem, nez matky poskytujici ji bezpodngime Otec svou lasku dava najevo ja-
koby odngénu za vykongimz dceéi dava pocit, Ze lasku jeéaba si zaslouzit. Mnozi muzi
také \ibec nejsou schopni své city a naklonnost Kidu®jevit. Proto mnohdy matky své

dcery o lasce jejich olicmuseji ubezpmvat. ,Dcera, ktera ma tosti, Ze jeji otec dokaze
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vyjadiovat své nejhlubSi pocity, dostala cenny dar, ktdghati jeji Zivot a jeji vzpominky
na otce“ (Wright, 1998, s. 22).
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. PRAKTICKA CAST
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4 METODOLOGICKA CAST

V metodologickécasti prace bylo hlavnimi Gkoly vyt zpisob vedeni vyzkumu, &it

jeho podstatu if@dpokladany vystup.

4.1 Vyzkumny problém
Vyzkumny problém byl definovan jako:

Kvalita pojeti aktivniho otcovstvi a vzidjemné vtahyditéte s otcem, jenz o & drive

celodenré pefoval na rodi¢ovské dovoleneé.

Ve vyzkumu jsem se snaZzil zjistit, jakymigmbem se s odstuperskolika let od skoteni
otcovy celodenni @& o dit jejich vzajemné vztahy vyvijely nebo Znily. Zda a jak otco-

viv s

nosti ve vychov a téz jaka je nyni intenzita vzajemného citovébota otce s ditem.

4.2 Pojeti vyzkumu

Vzhledem ke zvolenému vyzkumnému problému jsemogéadl prokvalitativni vy-

zkumnou strategii, neba’, jak uvadi Strauss a Corbin (1999, s. 11) na taxtikvantita-
tivnich, pra kvalitativni metody vyzkumu se pouzivaji k odhalamporozumini podstat
uréitych jevi. Dle Chrasky (2007, s. 32) jsou totiz kvalitativyzkumy zaloZeny hlavinna

fenomenologii, tudizZ ifppoustji existenci vice realit.

K tomuto &elu byla pro vyzkum zvolena jako nejvh@Bi metodazakotvené teorie Ta
je totiz vysledkem induktivniho zkoumani danéhoujekdy na zaklagl analyzy shroméaz-
dénych adaj o tomto jevu se nasledrobjevuji vyznamné skutaosti ovliviiujici tento
dany jev (Strauss a Corbin, 1999, s. 14).

4.3 Cil vyzkumu

Hlavnim cilem vyzkumu bylajiSténi a charakteristika pristupu k aktivnimu otcovstvi
muzi, kteri absolvovali s di€tem rodi¢ovskou dovolenou a analyza jejich saiasnych
vzajemnych vztahi s détmi praw v souvislosti s jejich gredchozi celodenni angazova-

nou p&i o dité.

Na zaklad tohoto vytgeneho cile byla stanovehéavni vyzkumna otazkave zreni:
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» Jakym zpiasobem Fistupuji k aktivnimu otcovstvi muzi, jez pefovali o dité na

rodi¢ovské dovolené po jejim skokeni?

Souwasre byly téZ stanovenyedlejSi vyzkumné otazky

» Jak se muzi vyrovnavali s rozdilemtasovych moznosti pro p& o dité po svém

opétovném nastupu do zanistnani?

» Zmeénila se intenzita vztahu k di€ti po opétovném nastupu oté do zaméstna-

ni?
» Jak se tyto vztahy Bhem nékolika let od skonéeni p&e o di€ vyvijely?

» Jak tyto vztahy v sowasnosti sami muzi hodnoti?

4.4 Vyzkumny vzorek

Vyzkumny vzorek byl podle Miovského (2006, s. 138jvoren metodou prostého za-
mérného vybéru. Tvaili jej muzi, ktei v minulosti pobyvali na rodovské dovolené a
celodens petovali o di€. Sphovali tedy hlavni kriterium. Dostupnosichto gedstavitel
vybérového souboru byla usnatira zejména diky mémurgrchozimu vyzkumu (B,
2009). Dale byl navic vyzkumny vzorek doftno dalSiho muze splhjiciho hlavni kritéri-

um. VSichni tito muzi s provedenim vyzkumu ochiosouhlasili.

Vekoveé slozeni dchto 6 pgedstavitel vyzkumného vzorku bylo v rozmezi 33 — 48 let.
Souwasny ¥k jejich dkti, se kterymi tito otcové pobyvali na rédivské dovolené, se pohy-

boval mezi 4 — 11 lety.

VSichni muzi stéle Ziji v rodih s ctmi ve spoléné domacnosti. Ddma muiim se od
skorteni rodtovské dovolené narodilo dalSi &iavSak s nim jiz na rotbvské dovolené
nepobyvali. Ostatnim mui diéive pobyvajicim na rodovské dovolené s nejmladSim

ditétem Zadné dalsi di rodirg negibylo.
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45 Metoda shiru dat

Za vyzkumnou metodu 8hu dat byl zvolen podle Stigka a Séové (2007, s. 160)
hloubkovy polostrukturovany rozhovor. Ten byl zaloZzen na dégdu gipraveném se-

znamu témat vychézejicim z cile vyzkumu, jeho hiavia di€ich vyzkumnych otazek.

U predstavitele na¥za‘azeného do vyzkumného souborwgstené jednalo podle Hendla
(2005, s. 176) tézZ i parativni rozhovor, neba’ bylo g‘'edem nutno se téz blize seznamit i
s rekterymi detaily z biografie jeho Zivota. Jednalo seejména o i@dchozi detaily a
okolnosti obdobi muZovy pBé o dit na rodéovské dovolené, které jiz byly u ostatnich

piredstavitel vyzkumného souboru vyzkumnikovi znamy.

VSechny rozhovory praily v rozmezi nisiai ledna a dubna letoSniho roku v domacnos-
tech jednotlivych pedstavitek vyzkumného vzorku. Délka jejich trvani se vzhledem
k okolnostem i iznym neformélnimtastem @zre lisila, proto byla v rozmezi 45 — 120

minut.

4.6 Zpusob zpracovani dat

Data z rozhovar byla zaznamenavana pomoci diktafonu a nasletbslovré prepisovana
do textové podoby,ifpadré byl rozhovor pisemhzaznamendvan bezpriedre po jeho

skorteni.

Po shromazthi pisemnych dat ze vSech rozhav@rokehla nejprve redukce ziskanych
dat, tedy jakési@Sténi od zcela nepodstatnych informaci. Nasledovaddyaa a kddovani

ziskanych udda;

Samotné kddovani dat se skladaloizdnlavnich tyf kédovani.otevieného, axialnihoa

selektivniho

V prab¢hu otevireného kddovanijsou data podrokinprostudovana a na zaktagkjich
vlastnosti, vyskytu a rozsahu r@¢havdna na samostatdésti. Jejich identifikaci a vzgjem-
nym srovnavanim jsou zji@vany shody a odliSnosti. Na zaksaspol€&nych znak nebo
charakteristik jsou data oztena a shromazda do jednotlivych kategorii. (Strauss a Cor-
bin, 1999, s. 42-52).

Takto ziskané Udaje po otemém kddovani jsouipaxialnim kédovani nasleds opst

uspdadany do novych subkategoriitgmbem, kdy kazda subkategorie obsahujogdni
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kategorie spolu ditym zpisobem souvisejici. Toto usf@alavani se provadi podle kédo-
vaciho paradigmatického modelu charakterizujicianydiev podle ficinnych podminek,

vlastnosti, zpisobu reakce nagpa vzniklych nasledk (Strauss a Corbin, 1999, s. 70-85).

Poslednim typem kbédovani je procsslektivnino koédovani dat, ve kterém dochazi

k hledani a vyéru jedné hlavni, centralni kategorie. Zbyvajicivnliakategorie jsou na-
sledré uvadtny do souvislosti nejen s touto centralni kategaté i mezi sebou navzajem.
Zawrecnym vystupem tétginnosti je gibéh o daném jevu. (Strauss a Corbin, 1999, s. 86-
105).
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5 EMPIRICKA CAST

Struktura empirické€asti prace byla stanovena podléamého postupu vyzkumu a zpraco-

vani dat v metodologické&asti.

5.1 Vysledky vyzkumu

Hlavnim akolem v empirickéasti bylo zpracovani vysledkvyzkumu a nalezeni odpédi

na diki vyzkumné otazky vedouci k objasn vyzkumného problému.

Zameérem snahy o uitou sebereflexi muotca diive p&ujicich o di¢ bylo moci, alesp
casté&ne, nahlédnout do jejich nitra, zjidvat jejich pocity a téZ postoje k aktivnimu otcov-
stvi vzhledem k satasnému osobnimu vztahu kdiiita téZz prozZivané intengittohoto

vztahu.

5.1.1 Oteviené kédovani

Ukolem oteveného koédovani bylo prostudovani a demsni vSech ziskanych dat
z provedenych rozhovbma jednotlivé vyznamovéasti, kterym byl pidélen pro & cha-
rakterizujici kod. Naslednbyly vSechny sabvyznamo¥ podobnécasti slodeny do sa-

mostatného vyznamového celku. Takto vzniklo osne niZedenych kategorii.

KategorieZaméstnani...
obsahuje kody :
otcova kariéra
zabezpeeni rodiny otcem
nedostatek volnéhg&asu otce
skloubeni otcova zaatnani a p& o dit

Do této kategorie byly Zéenény vSechny informace tykajici se zéstnani otd. Zejména
tedy s ohledem na naslednfigadny vliv nebo omezeni moZnosti angazovani se wc

vychow ditéte. Jednalo se hla¥ro druh otcova zadstnani a jeho danou pracovni pozici.
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S tim samoiejmeé souvisela jak vySe fingniho zabezp&ni rodiny z hlediska moznosti
otce, tak i jehotznécasové vytizeni. Bktera zanmistnani byla pro otce velndasow na-

ro¢nd, v jinych néli otcové moznost svou pracovni dohizptasobit okolnostem.

.- ja jsempovysil..poad u stejného zagatnavatele, ale t&jsem Séfenmcelého
odc¥leni, i poba@ky pode mne spadaji, site@ Zere o0 moc vi¢asu temi sluzebnimi

cestami, alendm o dost vic pefz...“ (pan Petr)

.--- chodivam ¥tSinoujen na odpoledni anebo dni, Slo tozafidit, no a vyspim se,

kdyZ je mala ve Skolce, takZe to pkam i vyzvednuti.” (pan Pavel)

...V Klidu udslam vSecky pracovni povinnostisizalju schizky s klienty a tak no

to je hlavre to dopoledne, kdyZ je syn ve Skolce...Rlahti mit pak na odpoledne

volno, vénovat sepraw synovi, ..." (pan Jii)

KategorieKdy uz se tata vrati?
obsahuje kody :
zastoupeni otcovy pé
otcovo vynahrazovani své népmnosti
preference otcedtini
intenzivregjSi vzajemny vztah

Tato kategorie souvisi jednak spé di€ v dobké otcovy delSi nefitomnosti, kdy ¥tSinou

otce musi ve vSem zastoupit matkédpadre je rodina odkazana na vypomadchuznych,

....hodn¢ toho zvlada sama., okfas pomize babika, nékdy piijede hlidat

tchyné...” (pan Petr)

a dale téz souvisi se Zmami gFistupu digte v rodir¢ po navratu otce, kdy dibtce jedno-
znané preferuje a také i otec se snaZzttilivtynahradit svou fedchozi nefitomnost a ¥-

novat se mu co nejintenzigjn

.--- 10 se prosf pozna, Ze jim chybim.“ (pan Petr)
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.- VZAy déti jsou pokazdé hrozirady, kdyz pijedu ze sluzebky, tak mnerad

objimaiji, a vSecko cldfi delat jen se mnousi tos nima uzivanco nejvic to jde ...

se jim_snaziménovato to vic..” (pan Petr)

KategorieStaram se...
obsahuje kody :
spole&né aktivity s digtem
zastupce matky
podpora zajn ditéte
otcova pée o dit
formovani osobnosti a charakterustst
"sprizréna duse” dite
Tato kategorie obsahuje veSkeré jigt skuténosti spojené s angaZzovanosti otce & pé
dite.
Jedna se zejména o otcovy spakeaktivity s digtem,

»-+-jSMe hod spolu...hrajem si, blbneme.“ (pan Jii)

,V étSinousi_hrajemetady u nas na zahradse psem, sam&ggmg, chodimedo le-

sa bud jen na prochazkunebo i na houby a tak,dev zine jsme hoda blbli na

snéhu, saikovalii se psem...stél snehuldky, no prosé co to Slo..” (pan Pavel)

.-..t1aké ¢asto jezdivame na horyl¢ déti bavi lyZovat.teda @kdy spis hlavéity

blbosti na sehu, nebo kdyz koulujeme mamku, anebo staeiwibo srhulaka...”

(pan Milen)

....veznu rai dcerunekam na kolo...ona je pokazdeéida, tak to je fajn, ...nekdy

jen tak jedeme, jindyethme zavody...” (pan DuSan)

otcovo fungovani jako @lasny zastupce matky,
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.---CO by mohla dlat i smamkoy tak tonejde takzge to na mre..." (pan Pavel)

»-.-Vite, Ja ju raci nechanklidne doma rano maki zavezwo Skoly a odpoledne za-

séj mojizavolam jak jedu Ze uz su na cesta pro Vendudu sam..” (pan Ri-
chard)

dale téz bylatasto ¥ejméa otcova podpora a povzbuzovanétditv jeho zalibach a ko

cich,
.---Vozim hona hokej, i na zdpasynim jezdimted jsme zrovna nedavno kupovali
nove hokejky, to sezere peno je hriza, alesynovi to jdetak pra® bych mu ji_ne-
koupil...” (pan JiF)

.---Jen je nekdy otravena, Ze to neni tady a musizddj autobusem, tak se ji to

aspo: snazimulehéit Ze jivozim..jsem ji_slibil, Ze co nejvic taijde...“ (pan Du-

San)
.-..anebo jes pred tym idemeado plavanianebodo hudebky zaleZi, co je za

dei...co ma za Kizek" (pan Richard)

, Holku také vozim do krouzk co jen mizu, chodi do maZoretek, vytvarného

krouzku a jegtdo zpivani. Je toho dost, ale kdyZ ji to béak pra’ ne,rikam ji, ze

by to bylo Skodaechodit tam, kdyZ je na vSechno $&ovnd..A zase to tolik ne-

stoji, abych na todkdeneusSefil ... (pan Milen)

Otcova pée o di¢, vzhledem k jeho pracovnimu vytizeni, keonvodeni céti do zajmo-
vych krouzKi, ve WtSin¢ piipadi zahrnuje zejména doprovazeni a vyzvedavani patomk
ze Skolky, skoly nebo druziny a dohled nad Skolrpowinnostmi. U oté s menSimi &mi

jese pretrvava z obdobi rodibvské dovolené zvyk ukladani &, cteni mu pohéadek.
»--- Syna vodim i pro #ho chodim pravidelrg,...” (pan Jif)
»---Ja jezdim pro Vendu do druziny.. adélamedulohy...” (pan Richard)

.--- Ctu pohadkwerer,..." (pan Pavel)

....docela casto, tak dgjak si na to zvykl...a c#it porad radji se mnou nez

s mamkou...jagnZe uz to neni takovy jakeid teda jakoZze kazdy den, no ale cel-
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kemcasto, p@ad ho to bavi..a rekdy spis radji vyklada on m#, anebo ty pibehy

vymyslime spolu....to se kolikrat hedrasnejent' (pan Jiri)

Dale byla téZ patrna otcova snaha a vliv na formbdwedobnosti a charakteru &té.

.---jde ji to, zatym ju tdbavi, a hraje krass, i ucitel ju chvali,ja také, fastq..."

(pan Dusan)

...0bcas prost musite byti prisny trvat na jejich pro @& nemilych povinnos-

tech...” (pan Milen)

»2Ale jina¢ ulohy, to dlame spolemjak dojedem z druzinyoZprvni je Skola to

mosibyt.“ (pan Richard)

.---NO tak jsem ji samaejne rekl, Ze jsem také moc rad, Ze todaadlq a Ze by

ten kluk musel byt fipy a divnykdyby se muelibila.” (pan Dusan)

Otec také v mnohatipadech psobi jako spolehlivy pomocnik, radceiége ditte.

.-..takZe_nekdy za mnaios$la, ch#la se se mnou jakoZe poradittakove ty halci

zjiSsovaci ¥ci co nejvic zabird na kluky“ (pan DuSan)

“... fastokratiekne mia né mamcekdyz ma w@jaky problém, kdyz #co pofebu-

je...” (pan Petr)

.---NO, tak jsemu vzal s seboyjakozeporadit, vite, takbyla rada Zze mi aspo tu

barvu pomohla vybrat.” (pan DuSan)

KategorieZvladnu i domacnost...
obsahuje kody :
pomoc manzelce
spoluprace s tchyni

zapojeni ditte
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Tato kategorie obsahufgnnosti okolo zvladani domacnosti &cv s tim spojenych otcem.
Hodre zaleZi na konkrétnimifpads, situaci rodiny, jak moc je otec nucen okolnostmi.
Zejména tedy vippact manzetinych zdravotnich komplikactj jeji delSi nepitomnosti.
VétSinou manzel zastane vSe figtiné, tak jak byl zvykly jiz v dabrodicovské dovolené.
V piipact nutnosti vypomze jiny¢len rodiny, nagiklad tchyré, anebo otec spolupracuje s
ditétem, gipadré spoji starosti o domécnost £pé mensi dit a wtSinou zabavnou for-

mou zapoji i dit samotné.

.---UZ jsme si tak ¢jak s tchynina tozvyklia ngjak tovaléime s tim tady spolu..”

(pan Pavel)

... tedy zvladam tov pfipad¥ potieby, jiste, ale podle seherozhod@ se byt ne-

blyska a tak podok#...“ (pan Milen)

.--.KdyZ tak o tom femyslim, ono se zase toho tak moc @gita) dokonce i to

prani a uklizeni miistalo, z toho jsem se nevyvlik...” (parii

.---KdyZ sekam travu, tak miijde drzet &iru, nddobi mi chodi poméahat utirat ..."

(pan Petr)

.-..ale tak, my ¥tSinou uz tak &ak fungujeme spolu..je to mojemald pomocni-

ce...vzdy na tom nic neni uvé, nebo_uklidit pokogiek do pra’ky taky umi_hodit

pradlo kazdy...a dcera tam to pradlo davat miluje...no spZeh.délame souéze

riaznykdo se trefi a tak...” (pan Pavel)

KategorieOkolnosti v rodiné
obsahuje kody :
piirastek v rodig
zdravotni problémy manzelky
zmena bydlist
finan¢ni situace

planovani budoucnosti
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Zde byly zahrnuty vSechny ostatni okolnosti v rédimajici @gimy nebo i nefimy vliv na
souwasnou rodinnou situaci ¥dhto rodinach, i samotné fungovani muze v rédirve

vztahu k digti.
Jednalo se ndiklad o narozeni dalSiho dié,

.,Mam jesS¥ syna navicuz bude mittysi roky..." (pan Petr)

piesthovani rodiny z vesnice da@&tgiho nista,

... presthovali jsmese sem natrvalo a kupili byaby moja nemosela_doji@at,

nemohl jsem ju p@d vozit, to neslo zvladat, ek jit jinam, ale to by nebyla ve

svém oboru, tako jsemyekl, Ze negze sa to veSi jinak" (pan Richard)

vyrazné ovliveni fungovéani rodiny ziszodu vdZzného onemoéni matky ditte,
»---0Na pa‘dd miva ty problémy...no prost poad je to tu s nami.”“ (pan Pavel)

....manzelkaje mnohdy hodh... unavena.,.takze jinechavame odp#ivat, nebo

spét... bylo to uz se Zzenou celkem dobré, optoti €xtrénim tenkrat...ale...loni

to s ni_Slo zaskodné z kopce..” (pan Pavel)

obavy z pipadnych zrmadn v rodirgé vedoucich nuthke znénam ve finatinim zabezp&eni

rodiny, kdy sodasné pijmy rodiny jsou v kontrastu s dlouhodobym zadluaenodiny,

,...dalSi decko si te?’ nemozem dovolitto byzme neutdhliuz tak saméam co

ohéariat, abych tu hypotéku jakz takz splacdl(pan Richard)

VSechny tyto okolnosti a jejichiipadné zrmany ovliviiuji nejen sotiasnou rodinnou situaci
v jednotlivych rodinach, miru angazovanosti otqed o ditt a samotny chod domacnosti,

ale takeé i dalSi budoucnost dané rodiny, omez@ohjpiedstav a plaindo dalSiho Zivota.

.-..ted’ ta hypotéka na byt, .a Owry na to, no docela mazec, ale da sa to, ...jenze

kdybyzme dli ted’ mret dalSi to by sa fakt neda)airéité planujeme az se talep-
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Si, a bude vic pefz, a téZ az moja bude mit po té] atestaci a poyprexi nebo co

to vlastr je, pak by se uzibec nechytla, to neni jen tak...” (pan Richard)

KategorieBudeme si rozungét?
obsahuje kody :
dit¢ pripoutano k matce
rozdilna intenzita vztahotce a dti
stejny @istup otce k &em

Do této kategorie byly Zazeny zji&né skuténosti charakterizujici s@asny vztah otce

s dalSim svym détem, s nimz ale uz na r@dvske dovolené nepobyval.
Kromé otcem vnimanéhoipoutani di¢te k matce

»--- NO to vidim t&’, je doma s klukem a on se od ni pomalu netmneje jako kdyz

ja byl s dceroytakéchtéla byt jen se mnouasi vazé néco na tom bude, Ze k sob

tak rodi¢ a di jakoby giroste...” (pan Petr)

sem paitilo i samotné otcovo vnimani rozdilného vzdjemnéttahu s timto détem
»---Jsme spolu radi, a myslim, Ze docéksto..oproti ostatnimdétem...” (pan Jiri)

.---J€ tO urcité jinaci, nez k diti, se kterym nejsem doma na té radiske..” (pan
Petr)

.---KIUCI UZ jsou beztak velici, ti uZbec, ani ped tym to nebylo nic extra, ale ona

je pokazdénoc rdda se mnogutak to je fajn,...” (pan DuSan)

~ v s

.--- S€ synem je to takove jin§irose takovy troSkunizsi level.!. (pan Petr)

a také srovnani jehaigtupu k obma dctem.

Jeda..., syna také nezanedbavamapojuju ol¥ déti do her a tak...chci nastej-

no...to je jasné, manvpce dv deti..." (pan Petr)
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.-..Samozejme Ze sesnazim nedlat rozdily, samozejne | synovi se snazim ma-

ximalné vénovat, ... pros¢ jeho to_ke m#snad ani netahnaebo nevim...to j&1-

ké..." (pan Petr)

KategorieDiky RD jsem bohatsi...
obsahuje kody :
cenna vlastni zkuSenost
navazani vztahu s diem
pochyby o muzich bez zkuSenosti s RD

Tato kategorie vznikla dik§astem vypowdi muzi popisujicich vyhody jejich viastni zku-

Senosti s rodbvskou dovolenou.

... Dyla to neocenitelna zkuSenos{pan Milen)

Muzi povazuji pedchozi osobni zkuSenost s RD za velmi obohac@ic&uji zejména
moznost navazani pozitivniho vztahu steitn, ze kteréhd@erpaji v podstat dodnes. A
pochybuji, Ze by takovy vztah s&#m byl mozny i v fipac, kdy by na RD s ditem

byla jen jeho matka.

.---nevim, to je &keé...no ufité...bych nem k nemu takblizko jako jsem @i, a

mamvlastre porad, vlastre vyristal v mé pitomnosti..(pan Jk)

.- KdyZ jsem byl s klukemsem za tdoyl moc rad Z tohoto dvodujsem velmi

trval na tom,byturcity casi s dcerou..“ (pan Milen)

» Kdybych se holce dnesedy ve ¥ku 8 let,chtél pFiblizit, aniz bych pedtim n#l
tuto zkuSenostze jsem se o ni dlouhodbbtaral, nevim, zdali bych ugp...“ (pan
Milen)

.-..mozna_asi vazhdiky tomu,ze to takhle vSechno bylo uz od jeho narozeni pak

brzo...tak...i ja se citimze...Ze by mi to chglb asi... nebyt s nim tolik... nody

té...stoprocentd...vaz jo.” (pan Jir)
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Taktéz se objevily pochybnosti 0 moZznostech por@ninejich ndzoim a pocitim muzi,

ktefi zkuSenosti s rodovskou dovolenou nemaiji.

....Vite, to asi_nepochopi chlap, ktery nikslgittem na_rodidku nebyl a nepral

se s tim vSimZe paknejhez‘i co vlast# je, tak si pokazdé&ychutnavatto byt

s digtem..." (pan Petr)

KategorieMame k sol® blizko...
obsahuje kody :
pozitivni vnimani vzajemného vztahu
potreba spoléného kontaktu
volny ¢as dtem

intenzivni prozivani

Do této kategorie byly zahrnuty vysledky zisit o sodasnych nazorech, pocitech iaspu-

pech otce k déti, o ez diéive pe&oval, a to pray diky osobni zkuSenosti s RD.

U vSech muit bylo velmi patrné vnimani silného citového poufajich détem. Taktéz se

swtovali s intenzivnim prozivanim vSediznych¢innosti s dtmi.

Otcové, kt&i maji zkuSenost s peo di€ na rodéovské dovolené, &sSinou i po jejim
skorteni, po ®&kolika letech, stale vnimaji vzajemné vztahy slejittmi jako velmi pozi-

tivni. Jak @ti k otcim, tak i otcové k &em maji k sob stale velmi blizko.
,Dovoluji si tvrdit, Zedcera ma blizko ke m..” (pan Milen)

.---trva to dal a nejen Ze by to bylo takové jednostranné, tz@emne vite..."

(pan Petr)
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,OvsSem, Zepozitivré, mame spolu hezky vztaldasto je kluk_se mnou.mame
k solz blizko..." (pan Milen)

»Tak, myslim, Ze je super diky tomumame k sob pafad blizka..” (pan Petr)

.---j€ to..Krasné.. védét, citit, Ze na vas tak ditipi, Zema k vam blizkpa samo-

zrejme stejre ja mam blizka k ni..." (pan Petr)

Jak otcoveé, tak jejichati ¢asto citi paebu spoléného kontaktu a navzajem se vyhledava-
ji.
.---.Samozejme Ze jsem rad, kdyz za mnou syijde a reco chce se mnowlat...to
mne #3i, mog priznavam, ..." (pan H)

. ¢astokrati'ekne mia né mamcekdyZz ma w@jaky problém, kdyz &co pofebu-
je... ukoly nosi podepisovat mnkdyz sekam travu, tak miijde drzet &:uiru, na-

dobi mi chodi pomahat utirat...do tancovanirekla, Zzge rdda Ze ji vozim ja.no

pros¥ je spousta &ci, copozndm, Ze radji vyhledd mne i kdyZ je to tak trochu

holcici..." (pan Petr)

Velkou ¢ast svého volnéheasu otcove také nejrgdtravi se svymi dtmi. Spol€né inten-

zivné prozivané chvile jsou pra fjakousi relaxaci, dobitim energie...
... radéji jsem s dtma...” (pan Petr)

.-..t0 kdyZ neni co dat, veznu rdi dcerunekam na kolo...nekdy jen tak jedeme,

jindy delame zavody..." (pan DusSan)

.---JA Se s nisnazim byt, jak ndZu, v podstat...chci byt s nitaky..co nejvic..a

chci ji taky udlat co nejhe detstvi...nevim, jak t@ict, prose...i musim, ale zaro-

vei chci...” (pan Pavel)

.-..tak poradd, nebo né p@d, alehodné jste spoly protoZechcete byt spolu.a

kdyZ nenizete kolik byste cli ..., tako to vicse pakomuditéti snazite ¥novat, o

to vic je to takovy vic prozivaantenzivrégisSi..." (pan Petr)

»-..hlavne chci mit pak na odpoledneolno, vénovat sepraw synovi, to mé mys-

lim dava tak gjak nejvic,uzivam si to dobiji mne tp..." (pan Ji)
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Shrnuti oteweného kddovani

Vysledky analyzy ziskanych dat naZof, Ze osobni zkuSenost s¢pé di€ na rodéovské
dovolené muze trvale ovlivni. Nejen tim, Ze je to p¢ jakési obohaceni jejich Zivota,
poznani, Ze jsou schopni se c:dibstarat, celodero ré peiovat, a vyrovnat se i s {iéo
domacnost. NejidezitejSi veci je hlavig to, Ze diky p& na rodtovské dovolené si otec
brzy vytvai s digtem vzajemné silné citové pouto. Tento vztah bwlkimendl Sanci
vzniknout. Anebo pokud by podobny vztah mezi ot@edittem vznikl, tak mnohem poz-

dgji a jisté ne v takové forsy v takové intenzéit

Tento vztah otce k diti rozhodré po skoreni rodéovské dovolené nezmizi. P&anao-
pak. Retrvava i nadale. Jeho intenzita je i po uplynétatfika let stale vyraznd. | kdyz
otec jiz davno neni s dtem v celodennim kontaktu, j¢gegmé, Ze jak otec, tak i disi
existenci tohoto pouta stale adomuiji, citi jej. O to vice se vyhledavaji, o teeimzivreji
prozivaji spoléné chvile. Otcové se snazi co mozna nejvice anghaiokazdodennim
Zivote ditéte. Jednak tim, Ze mu pomahaji plnit, nebo akespehtovat jeho povinnosti,
vSemozg je podporuji vjeho zélibach a i jinak se mu snbyi co mozna nejvice
k dispozici. Sice je to mnohdy pro otéasow i fyzicky nar@né, ¥novat se diti
v maximalni mozné me, ale zaroueje to i naphuje. Vedi, Ze jsou dlezitou sodasti Zi-

vota jejich diti. A to ¢ini &astnymi nejen &i, ale i jejich otce samotné.

5.1.2 Axialni kédovani

Vysledky oteweného kddovani bylyip kédovani axialnim zpracovany formou nalezeni
spolu souvisejicich vazeb mezi stavajicimi kategoria vytvdenim paradigmatického

modelu.

Pii¢inné podminky

KategorieDiky RD jsem bohatsi...
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Patrame-li po ficinach velké miry angaZzovanosti dte p&i a ve vycho¥ déti v souas-
nosti, zajisté dosfeme k zawru, Ze hlavnim dvodem jejich postdj a aktivity k dtem
jsou jejich vytvdené vzajemné vztahy jizébem rodéovské dovolené, resp. dlouhodobé
celodenni pé& otdi o dti. Otcové diky této skutmosti vdei nejen brzkému navazani
vztahi s jejich &tmi, ale hlavi i jejich intenzig, kterou by v takové e nepoznali, po-
kud by na rodiovské dovolené s&tmi byly pouze jejich matky. VeSkerégachozi zkuSe-
nosti nejen s p# o di€ a zabezpeeni jeho pakeb, ale celko¥ i s obdobim rodiovské
dovolené a ostatnich s tim souvisejici okolnostiagaji tito muZzi za velké obohaceni
vlastni osoby. AngaZzovani se Wp@® dit, intenzivni kontakt s ditem tyto otce velmi

naphuje.

Jev
KategorieMame k sol® blizko...

Otcové stale citi pggbu se v maximalni mozné imijejich dtem wnovat. Vzniklé vza-
jemné pouto s@dmi otcaim uritym zpisobem nedovoluje byt v roli pevatele o dit pa-
sivni ani po letech. Stejrtak i jejich dti je ¢asto vyhledavaji. | progjsou spoleéné chvile
s jejich otci velmi dlezité. | ony je velmi intenzivhproZivaji. Proto otce v mnohdipa-
dech preferuji fied matkou, &iuz se jedna o jejich p@tby, spolénou zabavu, nebo pini
povinnosti. Také otcove prakticky vesSkeryijswolny ¢as nejradji vénuji détem a spoléné
stravenym chvilim. Ty jsou praémejlepSim a nejvyhledavgsim zpisobem relaxace po

mnohdy nardnych kazdodennich povinnostech a starostézhdho Zivota.

Intervenujici podminky

KategorieZaméstnani...
KategorieOkolnosti v rodiné

Souwasné vzajemné vztahy @éte jejich dtmi, moznosti prozivani spaleych chvil a an-
gazovani otce v gea vychow ditte byvaji ovlivieny mnoha okolnostmi.idevsim je to
otcovo zamistnani, od jehoz druhu a zejméngppdné&tasové nargnosti se naslednodvi-

ji 1 délka volného otcova&asu pro dit. Taktéz rodinné zazemi a ostatni okolnosti jsou

v kazdé rodia jiné. Nekteré rodiny byvaji omezeny jejich finém situaci, jiné prosedim,
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ve kterém Ziji, dalSi se vSemazprizpasobuji svym zasadnim plkam do budoucna,
v jinych hraje vyznamnou roli néilad i zavazny zdravotni stav matky. V souvislosti
s €mito rmiznymi faktory jsou také i moznosti délkycatnosti vzajemného kontaktu otce

s dittem v kazdé rodihodliSné.

Strateqgie jednani a interakce

KategorieStaram se...

Diky tomu, jak intenziva otec vnima vzajemny vztah s&é@m a jakou citi poebu se di-
téti vénovat, otec fisobi ve vztahu s diem velmi aktivié v mnoha rovinach. V kazdém
piipadt se snazi co nejvice vyuzittgwolny ¢as pro di&. Ucastni se, pokud mozno, kaz-
dodenni pé&e o dit, podle moznosti vozi a nasleédrvyzvedava dit ze Skolky, Skoly nebo
druziny, doprovazi je douenych zdjmovych kroufk uklada k spanku. Podporuje dit
v jeho fiznych zdjmech a mnoho spéhgch aktivit podnika s nim. Je mu partnerein p
hrach, Skadleni i legraci. Snazi se aktienzajima¥ vyplnit volny ¢as ditte. Podporuje a
pomaha utviet jeho osobnost.iBobi jako vzor pozitivni muzské role. Vipact poteby
dokéze zastoupit i matku. Dohlizi &gadré pomaha déti v plnéni jeho povinnosti, po-

maharesit jeho problémy, je diti nejen otcem, ale i kamarademivérnikem.

Nasledky

KategorieBudeme si rozunét?
KategorieKdy uz se tata vrati?
KategorieZvladnu i domacnost...

Diky svym pozitivnhim zkuSenostem z tohoto vzajenmentahu, vnimani otcovske q@a
reakci di¢te, gistupuje otec realisticky i k dii, s nimZ je, nebo byla, na rédivské dovo-
lené pouze matka. es wdomi, Ze vzajemny vztah neni, a mozna ani nikdydelolik
intenzivni, jako s détem, o ®Z peoval on, gekondva otec své sdomeni si mensi vazby
k ditéti pripoutanému k matce a snazi se St si ani gfipadnou malou pé¢bu in-
tenzity kontaktu tohoto dite s nim. | k tomuto diti se snazi fistupovat naprosto stejn

jako k tomu, s nimz ho poji intenzigji citové pouto a taktéz respektuje i jehidi & po-
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treby. Je peswdcen o tom, Ze diky jeho vhodnému a ohledupinéigtypu k tomuto dét

ti si i ono k mu pozdaji cestu najde.

V piipact otcovy dlouhodobé néfpomnosti zfisobené najklad pracovnimi povinnostmi
je veSkerou p#, na kterou je d&zvyklé od otce, nucena zastat matkétditNe vzdy by to
ale bylo mozné bez pomoctipuznych, pokud je @€ o dit ¢i manzetino zangstnani,
piipadré jiné okolnosti naréngjSi. Po navratu otce dochazi uéthtk jednoznéné prefe-
renci otce. | otec svour@dchozi delSi néfiomnost ditti vSemozg vynahrazuje. U obou

tak dochéazi k jestvétSimu zintenzivaini vzajemného vztahu.

Pokud je to matka, kdo dlouhodol rodirg chybi, gipadré je jeji pisobeni v rodia
z raiznych divodia omezeno, otec dokaze matkugphastoupit. Rebird na sebe nejegamé

aktivity matky s digtem, ale téz zvlada zajistit €bny chod domacnosti.

Shrnuti axialniho kédovani

Pristup otce ke svému otcovstvi je zajisté velmi vown jeho osobni zkuSenosti
s rodtovskou dovolenou a dlouhodobowpé di€. To, jak se s ni otec vyrovnal, i co mu
piinesla, se stalo zakladem jeho otcovské aktivityuplynutim rodiovské dovolené roz-
hodre neskodila. Pra¥ naopak, otec ji fize, a samdejmg také chce, uplabvat daleko
vice a v daleko SirSich dimenzich pf&sohledem k&ku a pokroku ditte. Vzajemny po-
zitivni vztah otce a dite se tudiz i nadale e prohlubovat. Je ovSeraizné ovliviiovan
jak danou situaci rodiny, tak i otcovym z&tnanim a s tim souvisejicifasovymi moz-
nostmi otce déti se w¥novat. Tyto vztahy a vlivy okolnosti jsou znaz&m v nize uvede-

némparadigmatickém modelu

viv s

o di& na RD
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\ Otciv pristup k otcovstvi

4

. . gstnani otce L .
Vzajemny vztah Zamestna <+— | Rodinné okolnosti

otce s diktem

A

Obr. 1. Schéma paradigmatického modelu.

5.1.3 Selektivni kddovani

V tomto za¥recném typu kodovani preéhlo mezi vzajemnymi souvislostmi jednotlivych
kategorii zji¥ovani jedné, centralni kategorie, se kterou sojivisSechny kategorie zby-

vajici. Vysledkem tétdinnosti je gibéh o zkoumaném jevu.

V naSem pipact tedy @gibéh o pojeti aktivniho otcovstvi muzi se zkuSenostp&i o dig

na rodtovské dovolené.
Rozhodujicim faktorem angazovaného otcovstviimii&i se dive o dit starali na rodi-
covské dovolené, je pravato jejich osobni zkuSenost. Diky ni ziskalizaiplre jiny pii-

stup k di¢ti nez muzi, kt& o dit nikdy dlouhodob nep&ovali. V pribéhu dlouhodobé
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p&e o dit vznika mezi otcem a @diem vzajemné citové pouto. Mnohdy si tuto skntest
muz uwdomi teprve az ve chvili, kdy obdobi jeho celodgraie o dit korgi. Mozna pra-
vé diky tomu ma pak muz silnou touhu a vigstpotrebu se svému dii aktivné vénovat i

nadale, poévadz toto pouto rozhodrse skotenim rodéovské dovolené otce nezmizi.

OvsSem v obdobi¢sné po skorteni této celodenni pé se mnohdy oba, otec i &imuseji
vyrovnat se skutmosti, Ze spolu budou moci travit daleko téasu, nez tomu bylo do-
posud. Otec sectSinou znovu ujima role Zivitele rodiny a z tohdfwodu byvacastokrat i
velmi pracovi zaneprazdin. Nedostatekasu tudiz déti vynahrazuje o to &tSi intenzi-
tou vzajemnych kontakts nim. OBma vzajemny kontakt chybi, proto prakticky veskery
v maximalni mozné mé v pé€i o ditt angazovat. Nagbira tedy od matky die pouze
Lradosti“, jak tomu u mnoha jinych atdyva, ale téz i ,starosti* kazdodenriziné pée o
dité. AvSak toto nepovaZuje za svow6pvétSinou ani povinnost, ale jako sanmemost a
také spiSe tak uspokojuje i svoji vlastniipbu o di¢ se starat, &hovat se mu. To totiz

otce velmi napluje.

Takovyto vztah zarovemusi fekonavat i spoustu dalSicheazek. A to nejen smutek ze
vzajemného odlaieni. V podstat kazda udalost v rodrmaze mit na vztah otce s étiém
néjaky vliv, & uz se jedna o otcovo povySeni v Zamani, sthovani rodiny do nového

bydlist¢, narozeni dalSiho potomka, zavazné onerrdaibena rodiny, a podokin

Pokud je to vliv negativni, néixlad vede k omezeni moznosti jejich vzajemnéhddin,
o to vice se pak nasletliotec diéti vénuje a také sdtSi intenzitou oba spalaé chvile

proZivaji.

5.2 Zavér vyzkumu

Na zaklad rozboru vysledi provedeného vyzkumu doslo k zodppeni otdzek offistupu
k aktivnimu otcovstvi muzi sttv€jSimi zkuSenostmi s pé o di€. Charakteristice jejich
sowasného vztahu s diem i jeho vyvoji a hodnoceni muzi. DoSlo kégeni pivodni teo-

rie, Ze muzi, ktd jiz meli osobni zkuSenost s §iéo di€ na rodéovské dovolené, se
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v oblasti aktivniho otcovstvi angazuji velkodnou. Taktéz rozsah jejich angaZzovanosti je
ponerné Siroky. Bylo oieno, Zze vzajemné citové pouto otce stdih vzniklé jiz v dob
piedchozi celodenni pé otce o dit i nadale existuje. Otcove i jejictetd maji diky remu

k sok® stale velmi blizko a mnohdy proZivaji vzajemnéeiakce velmi intenzivh Mira
takové vysoké intenzity byva é&pobena z velkéasti jiz také nemoznosti vzajemného ce-
lodenniho kontaktu otce s &i#m. Rozmdr angaZzovanosti otce v §ié dit i pristup k jeho
otcovstvi jsou neustale oviievany fiznymi vedlejSimi faktory, auz je to zaréstnani
otce,¢i raizné okolnosti tykajici se dané rodiny. V kazdéfipack je vZzdy ale patrna velka

shaha otce maximairse di¢ti vénovat. Di€ pro rgj byvacasto prioritou.
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ZAVER

Problematika aktivniho otcovstvi je v nasi spotesti stale velmi aktualni. Jeho vyznam
vSak je v naprostéetsine stale vykladan pouze ve smyslweénuze o dé na rodéovske
dovolené. To znamené schopnostmi celodenniho Zaw@ai ditte v prvnich misicich a
letech jeho Zivota muzem. Vzhledem k tomuto vSeob@anujicimu nazoru bylo zam
rem této praceijblizit pojem aktivniho otcovstvi v jeho SirSim sshy, nebd@ aktivni ot-
covstvi rozhodé uplynutim doby celodenni p& muze o d& na rodéovské dovolené ne-

kongi.

Proto se nejprve teoretickdst prace zabyvala vyznamem aktivniho otcovstii, atze
v rodirg, jeho vlivem a vzajemnymi vztahy otce &mdi. V praktické¢asti prace se prove-
deny vyzkum snazil najit odp&di na otazky, jakym zaisobem pistupuji k aktivnimu ot-
covstvi muzi, kt&l petovali o di& na rodéovské dovolené i po jejim skéeni, zda se z#
nila intenzita otcova vztahu k dit, jak se muzi vyrovnavali s rozdiletasovych moznosti
vénovat se diti, jak se vzajemné vztahyhem rékolika let od skoteni p&e o dit vyvi-

jely a jak tyto vztahy v s@asnosti sami muzi hodnoti.

Naslednd zji&ni prokazala, Ze skutee aktivni otcovstvi ve smyslu celodennicpéo dit
muzem na rodovské dovolené je vynikajicim zakladem k aktivnimtgovstvi muze i
nasleds v pozdijSim wku dite. Bylo prokazano trvani existence vzajemnéhového
pouta otce s ditem a patrna i oboustranna snaha vzgjemné konvgklgdavat. Taktéz
byla zjiS€na jejich zvySend intenzita vzhledem k otcovynojiiezenyntasovym moznos-

tem pro kazdodenni angazovani se & pévycho ditéte.

Dle mého nazoru e byt tato prace svymi informacemi uZié jak Siroké viejnosti
k seznameni se s touto problematikou, takmp €m muzZim, kteti o0 moznosti p& o dit
teprve uvazuji. Dlouhodobd muzova celodenriep@dtiz vyznamnym zisobem obohati

jak dig, tak i muze samotné. A to mohu potvrdit i z viagtkuSenosti.
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SEZNAM PRILOH

PRILOHA P I: ROZHOVOR S PANEM PETREM
PRILOHA P Il: ROZHOVOR S PANEM RiM
PRILOHA P lll: ROZHOVOR S PANEM PAVLEM
PRILOHA P IV: ROZHOVOR S PANEM DUSANEM
PRILOHA P V: ROZHOVOR S PANEM RICHARDEM

PRILOHA P VI: ROZHOVOR S PANEM MILENEM



PRILOHA P I: ROZHOVOR S PANEM PETREM

Zaznamovy arché. 1 — Rozhovor s panem Petrem
Datum uskuténéni rozhovoru: 6. 1. 2013

Misto uskuténéni rozhovoru: domacnost pana Petra
Délka trvani rozhovoru: 70 minut

Doplnaujici informace o osabpana Petra:

Vek: 34 let

Stav: Zenaty

Patet ckti: 2

Vzdélani: stedni odborné

Zamgstnani: vedouci technického atiehi

Souwasny ¥k ditéte, s nimz otec pobyval na RD: 9 let
Pohlavi ditte: dcera

Pan Petr byl seznamen &i{em rozhovoru, souhlasil s jeho nahravanim.

Pouzité zkratky v rozhovoru:
P: pan Petr

T: tazatel

Prepis rozhovoru

Petr: , Takéim za&neme?*

Tazatel: ,Nejprve asi &co o Vas, jestli je u vaseoo nového,/eba zamistnani, dalSi di-
te..." ©

Petr: ,Noo, tak to jste trefil®> Mam jeS¥ syna navic, uz bude ndtyfi roky..."



Tazatel: ,Jé, tak to gratuluju...a sam@jne se hned nabizi otazka, jestli i s nim jste byl

na rodicovské...'©

P: ,Nene, tentokrat manzelka...st&jfi to uz v té nemocnici ubijelo... Ja jsem povy-
Sil...pofad u stejného zatatnavatele, ale &&jsem Séfem celého oéédni, i pob@ky pode
mne spadaji, sice to Zere 0 moc &su Emi sluzebnimi cestami, ale mam o dost vic pe-

néz...
T. ,Takze byvatetasto kvili praci mimo?*

P: ,Ano, krom toho Ze to mam, jak B&a pod palcem tady, kazdy tyden jezdim na centra-
lu do Prahy, #kdy na den, &dy na dva, &kolikrat do roka také tak na tyden do Srbska,
no a te&’ uz i jednou za roku Iétame i do Ameriky...mame tam vyrobni poko pro
tamni trh...no takZe...musim ty amiky jednouc¢as zkontrolovat, jestli jim to déb ka-
libruje* ©

T: ,A jak dlouho tedy byvate mimo domov?*

P: ,VétSinou tak desettrnact dni..."

»A s detmi tedy v té dabbyva vaSe pani sama, anebo ji s nigkido vypomaha?*

P: ,No hodr toho zvlada sama...vychazeji ji v pracifist meni si sluzby a tak, atas
pomize babika, rekdy prijede hlidat tchya...je to hodi narané, ale zvladame to, teda

asi byste il napsat spi$, Zze manzelka to zvlada..."

T: ,Neodpustim si nezeptat se, jestlizigadre tedy jak, rodidg vynahrazujete to, Ze jste

tak dlouho pry?*
P: ,Myslite, jestli jim pokazdédto pgivezu? No to se vi, Ze ano.”
T: ,M ¢l jsem na mysli spiSe Vasiipmnost..."

P: ,No, snazim to se vi, Ze ano, vEditi jsou pokazdé hroznrady, kdyz pijedu ze slu-
Zebky, tak mne pgéd objimaji, a vSecko aijt délat jen se mnou..si to s nima uzivdm co
nejvic to jde, hrajeme sigldme blbosti, doma nebo venku, bravam je do kida jako i
mamku, jedeme do zoo anebo si zajedeme do restaurddgité se jim snazima&novat o

to vic..."

T: ,Takze, myslite, Zestem v dob, kdy jste na sluzebni césthybite?"



P: ,Myslim, Ze ano, wité... tak...to se prostpozna, Ze jim chybim...kdyz jsem pry
dcera mi piSe smsky v podst&bzdy den...a jinak, i kdyZd¢ba dostane blbou znamku, tak
dojde za mnou, Ze se ji nevedlo ve Skole,... za numadi radji, manzelka si potrpi na
jednicky, teda nemysli to ve zlém, alékaly ty naroky mam myslim jA& o moc mensi, ...to

bude asi tim, Ze jsem takovydls pohodd ...no mozna flegmatik bkekla manzelka...”
T: ,A vas vztah s dcerou, jaky je nyni?“

P: ,Myslite kvili té rodicovské?*

T: ,Ano, také.”

P: ,Tak, myslim, Ze je super diky tomu, no, i kdgda hoda byvam pry, tak si piSeme,
volame, mame k s@tpordd blizko, jestli myslite tohle..."

T: ,Ano... a mohl byste, to prosim jésigjak vice popsat?”

P: “No tak teba, Zzetastokratiekne mi a né mamce, kdyz m&aky problém, kdyz &co
potrebuje... Ukoly nosi podepisovat mnkdyz sekam travu, tak mifijpde drzet #aru,
nadobi mi chodi pomahat utirat...do tancovantekia, Ze je rada Ze ji vozim ja... to je asi
tézko takhle najednou vSechno...si vSecko vzpomenu cazkp urcité...no prost je
spousta ¥ci, co poznam, Ze rajil vyhleda mne, i kdyz je to tak trochu kifi..."

T: ,A myslite, Ze je to tim, Ze jste byl s ni ndifovské dovolené vy? Ze by to jinak tak
nebylo?*

P: ,Urcit¢ by to tak nebylo...to by chodila za mamkou, asi Samy no to vidim té, je

doma s klukem a on se od ni pomalu nehne, to...j@ kalyz ja byl s dcerou, také ek

byt jen se mnou, asi v&néco na tom bude, Ze k sbtak rodE a dit jakoby giroste..."
T: ,A pokracuje to i te/?"

P: ,No ano, pra¥ Zze ano, trva to dal, a nejen Ze by to bylo takedéostranné, to je vza-

jemné, vite..."
T: ,A myslite si,...omezuje Vas tgjak?"

P: ,Ne, to wibec, naopak, je to...krdsné..edét, citit, Ze na vas tak dilpi, Ze ma k vam
blizko, a samazejme¢ stejré ja mam blizko i k ni...no je to &ite jinaci, nez k dikti, se

kterym nejsem doma na té roavske..."

T: ,Takze ten vztah,... vzajemny vztah s dcerou, tidt@ntedy pozitivéf"



P: ,Rozhod#, to vite, Ze ano... jen mne mrzi, Ze uz se jiimantolik vénovat, teda abyste
si nemyslel, syna také nezanedbavam, zapojujdébdo her a tak...chci nastejno...to je
jasné, mam ifece d¢ deti...ale jestli jsem dote pochopil, tak chcetesgét nejvic o mém

vztahu s dcerou...”

T: ,Ano, presre tak... jak moc, tedy z vaseho pohledu, séideebo dtem, ¥nujete? Ma-

te wibec rjaky volnycas pro sebe?”

P: ,To ani nechci, neptabuju,... radji jsem s @dtma...vite, to asi nepochopi chlap, ktery
nikdy s dittem na rodiaku nebyl a nepral se s tim v§im, Ze pak néjhez viasti je, tak

si pokazdé vychutnavat to byt saiém...a te’ nemyslim jen ten rodak samotny,... tim
myslim i tu dobu potom, kdyZ je to div¢tsi...tak pdadd, nebo né gad, ale hod# jste
spolu, protoze chcete byt spolu...a kdyz deete, kolik byste chti..., tak o to vic se pak

tomu ditti snazZite ¥novat, o to vic je to takovy vic prozivaci, intamgjsi..."
T: ,A myslite, Ze tedy ostatni muzi, kdyZ nebglit&em..."

P: ,...ale jo, jask, Ze taky si to asi, tité s dittem uzivaji, i kdyZ s nim nebyli na réé
ku, ale podle mne né tolik, to je préoginé, to mizu posoudit konec kodd podle sebe,
doufdm Ze to nevyzni bibale se synem je to takové jinsi, postkovy trosku nizsi le-

vel...

T:. ,TakZe...vnimate...sdmripoustite, Ze vasS vztah ksynovi, je vice..&4&ln nez

k dcei?”

P: ,Ano, k dc&i mam bliz, myslim, Ze, rozho&nAle neni to jen tim, jak séka, Ze mivaji

k sokE bliz op&na pohlavi u rodii a diti...to je...prosk... citim se...&Zko se taiika...no
ale nenizu mit vitky...pros€...mne to k dcé tahne, vite jako, Ze ve smyslu vic nez
k synovi...kdyZ mam porovnat Ze jsem s kazdymitdih samostat tak s ni si tu hru ne-
bo tak uZiju vic...to Ze se jiiu wnovat, mi dava prostvic, ta jeji reakce, kdyz vidim i
Ze je rada Ze jsem s ni, Ze si hrajeme, n€bo apravujeme spolu...teda sarfgng Ze se
snazim nedélat rozdily, samozjme i synovi se snazim maxima@weénovat, nechci aby to
vyzrelo tak Ze je u mne na vedlejSi koleji...ale ... pégeho to ke ma snad ani netahne
nebo nevim...to je¢Eké...Nevim, co vic bych k tomu j&3tekl, lip uz to vysitlit asi ne-

dokazu, snad vam to tak budecdta.“

T: ,Ano...bude mi to stét..., moc Vam &kuji za rozhovor.”



P: .Neni za co...”



PRILOHA P II: ROZHOVOR S PANEM JI RiM

Zaznamovy arch¢. 2 — Rozhovor s panem #m
Datum uskuténéni rozhovoru: 7. 2. 2013
Misto uskuténéni rozhovoru: domacnost pangitio

Délka trvani rozhovoru: 55 minut

Dopliujici informace o osabpana Jiho:

Vek: 48 let

Stav: Zenaty

Patet diti: 3 (1 z gedchoziho manzelstvi, 1 nevlastni)
Vzdélani: vysokoSkolské

Zamestnani: zivnost — finaimi poradce

Souwasny ¥k ditéte, s nimz otec pobyval na RD: 6 let
Pohlavi ditte: syn

Pan Jii byl seznamen s¢élem rozhovoru, souhlasil s jeho nahravanim.

Pouzité zkratky v rozhovoru:

J: pan Ji

T: tazatel

Prepis rozhovoru

Tazatel: ,Tak co Jiik, jak se ma, uz chodi do Skoly?*

Jiti: ,Ne, az v z#, ale zlobidlo je ptad stejné, i& je v predSkolaku.©



T: ,Takze vas to brzéeka, ze?"

J: ,No, bude to asi troSku n&rjSi, on je velice Zivy...a to je slabé slovo.¢itelkdm ve

Vv s

T: ,A uvas, jsou gjaké zasad¢jSi zneny? ... teba zargstnani...”

J. ,Paad ¢tldam doma, mé to maximalg vyhovuje, jsem panem svékiasu, klient také

dost, v dnedni d@émozna jet vic, nez tehdy, takZze se miida“
T. ,Takze do Skolky..."

J: ,J&..., syna vodim i pro &ho chodim, pravidely kdyz tak o tom femyslim, ono se
zase toho ostatniho tak moc neémito, dokonce i to prani a uklizeni mistalo, z toho

jsem se nevyvlik..©
T: ,Vareni jste psad jeSt nepiSel na chu?* ©
J: ,Ne, to asi nikdy, &kdy snaha sice moznd i byla, ale mamka stejni vdit nejlépe..."

T. ,TakZe ve vaSem vztahu...myslim se synednilbnse podle vasdto, anebo jak jej vy

sam vniméate?“

J: ,Nooo....podle mne je to pad tak nastejno..dkdy chce byt s mamkou, to je jasny,
ale...jsme hod&spolu...hrajem si, blbneme, vozim ho na hokej, z&@gasy s nim jezdim,
ted’ jsme zrovna nedavno kupovali nové hokejky, to seperz to je hiiza, ale synovi to
jde tak pr@ bych mu ji nekoupil...sice mne to vyjdeimhez ty autika co mu kupuju do
sbirky..., hodg jsme taky na zahr&dhrajem fotbal, no ale to uz spiSe chodi za klukam
na Histé anebo kluky si pozve sem...to uZz mu jen tak riéstiakopat se mnou...to je jas-

ny...no, ma docela dost kamatadak to je fajn”
T:,...aty hry doma?”

J: ,No nic vyjime&ného, jako kazdy normalni kluk, auta, roboti, vgjétcas mazeme kar-
ty, pexesoglovéée...no prost mam tu vyhodu, Ze se muidu &novat nejen kdykoliv
chci ja, ale také i kdyz chce on,...mrzelo by mnegjbydto tak nebylo, nemohl jsem zrov-

na, kdyz by mne chbit, nebo pateboval, Ze bych mu nemohl byt nablizku...chapete?”
T: ,Ano...a jeSE jsem si vzpomh... cO Synovo usinani, jéstypravite ty VasSe pohadky?*

J: ,Jo, docelacasto, tak #jak si na to zvykl...a clkt porad radji se mnou nez

s mamkou...jash Ze uz to neni takovy jakorigl, teda jakoze kazdy den, no ale celkem



casto, poad ho to bavi...adkdy spis radji vyklada on mg, anebo ty fibehy vymyslime
spolu...to se kolikrat hodnnasngjem, Ze se pak manZzelka kolikrat zlobi, Ze syna spi

zebiram, nez aby ¢husinat...”

~s o7

T: A chvile pro sebe, g volny cas, jak nejradji prozivate, jak relaxujete?”

J: ,Nooo...volny¢as...ja nic extra soukro¥fmedilam jako sélo kordiek, nebo televize, to
ne, kdyz jsem sam, tak si nejégdv klidu udélam vSecky pracovni povinnosti, izauju
schizky s klienty a tak...no to je hlagrto dopoledne, kdyZ je syn ve Skolce...hlaahci
mit pak na odpoledne volnognovat se prav synovi, to mg myslim dava tak gak nej-

vic, uzivam si to, dobiji mne to, jestli mi rozuenit*
T: ,Ano, myslim, Ze ano..."
J: ,A zajima vas jestnéco?"

T: ,...mozna jest...vas pocit, srovnani vztahu se synem, oproti dstatbtem, vim, Ze je
to teZzko srovnatelné, ale mam na myskgevsim, jestli podle vaseho nazoru, to, Ze jdte by
se synem na ro¢tivské, ovlivnilo vice vas vztah &mu, nez kdyby byla s nim doma vase

pani..."

J: ,...nevim, to jedZké...no utité...bych nemdl k nému tak blizko, jako jsem &h a méam
vlastre porad, vlastg vyristal v mé pitomnosti...i kdyZz jsme se vilastrs manzelkou ve
starani talkkekréme ugitym zpisobem rovnorrné délili...tak myslim, Ze se synem jsme
si k solg hodreé brzo nasli cestu...mame spoustu spoé&no...jsme spolu radi, a myslim,
Ze docelatasto...oproti ostatnimétem...nevim, tak se mi to mozn4 jen zda, ale samo-
ziejm¢ Ze jsem rad, kdyZz za mnou syfijgie a reco chce se mnowtat...to mne &Si, moc,
pfiznavam, to je...mozna asi vazdiky tomu, Ze to takhle vS8echno bylo uz od jehmna
zeni pak brzo...tak...i ja se citim...Ze...Ze by mi to @hylasi... nebyt s nim tolik... no

uréité...stoprocents...vazre jo."
T: D ékuji moc za ugimnost, i za poskytnuti tohoto rozhovoru...*"

J: ,Neni z&, rad jsem si popovidal...”



PRILOHA P lll: ROZHOVOR S PANEM PAVLEM

Zaznamovy arché¢. 3 — Rozhovor s panem Pavlem
Datum uskuténéni rozhovoru: 23. 3. 2013
Misto uskuténéni rozhovoru: domacnost pana Pavla

Délka trvani rozhovoru: 45 minut

Dopliujici informace o osabpana Pavla:

Vek: 37 let

Stav: Zenaty

Patet ckti: 1

Vzdélani: vyuien

Zamestnani: dinik

Souasny ¥k ditéte, s nimz otec pobyval na RD: 4 roky
Pohlavi di¢te: dcera

Pan Pavel byl seznamend&lem rozhovoru, nesouhlasil s jeho nahrdvanim.

Pouzité zkratky v rozhovoru:

Pa: pan Pavel

T: tazatel

Prepis rozhovoru

Tazatel:, Takze...jstergpraven?”



Pavel: ,no, jsem, ale..., ja jsem o tom {etd” pred chvilkou znovaiemyslel, ja vim, ze
jsme se domluvili, to jo...ale ja...moc ty jako vicadmmné \&ci nechci ventilovat, nevim,

jestli mi rozumite...teda jakoejaké &tsi detally..."

T: ,Samozejne, pokud nechcete, ja to respektujiigadre viitbec nemusime rozhovos-d

lat.

Pav: ,Ale to zas né, ja vam klidrodpovim, na co se zeptéte, jen...jestli to nebugiekn

maoc...

T: ,Nebojte, jestli nebudete chtit n&eo odpovdét, sta’i 7ict, bude to v podstapodobné

jako minule, jde mi zase hla¥m vas vzajemny vztah sdtém..."

Pav: ,Aha, ja myslel, Ze chcetedao vic 0 manZelce...vite,...onai@a miva ty problémy,

tak o tom bych moc detaiiji nechgl...no pros¢ porad je to tu s nami..."
T:,Chéapu..."

Pav: ,Klidn¢ se teda ptejte..."

T: ,Dcerce je kolik?“

Pav: ,Ctyii...v prosinci néla narozeniny...*

T: ,Ano, vlastre minule jes néla pleny, pamatuiji si, jak jste ji tady-gbaloval...”
Pav: ,No...vyrostla...dla mi radost...td uz je \tSi, kazdy pokrok s ni prozivam...*
T: ,Je uz ve Skolce, vzali vam jekam?“

Pav: ,Ano, podalo se, sice to bylo nahranale nakonec se uvolnilo...a... jsem rad, Ze je
mezi détmi, tady nema nikoho k séh.ob¢as pozvu kamarady co maiji také maié,daby

tu nebyla tak sama a pohrali si spolu...kéidva cely den, parkrat tu i u naseppali..."
T: ,Do 3kolky ji vodi pani?*

Pav: ,Ne, teda... malokdy,ésinou ja, chodivam&sSinou jen na odpoledni anebocng
Slo to zdidit, no a vyspim se, kdyZ je mala ve Skolce, takzgak stiham i vyzvednuti... a

jindy musi manzelka, anebo tcl¥yibez ni by to stejhv podstat neslo ani..."
T: ,TakZze babifka vam hod& pomaha?“

Pav: ,Ano, manzelka je mnohdy hadn. unavena..., takze ji nechavame odipat, nebo

spat, uz jsme si takéfak s tchyni na to zvykli a&ek to vatime s tim tady spolu, teda



dobrém jako, festhovala se k nam, a je zlat4, to jo, fakt,... bylaufose Zenou celkem
dobré, oproti dm extrénim tenkrat...ale...po tom potratu loni to s ni Slo zaselre

z kopce..."
T: ,To je mi lito...samazjme¢ nebudeme mluvit o d&m, co nebudete chtit..."

Pav: ,Jo, dobry, nékal bych, kdybych nechit no prost... nedali jsme si pozor adtot-

néla, ale hned si to nechala co riéydvzit...Silela z pedstavy, Ze by se to opakovalo..."
T: ,Nastesti ma ve vas velkou oporu..."

Pav: ,No snad jo... doufam, Ze se to fakt zase, gjchpravi...ale bavme se éideda

spis uz jen o malégjak mne to také bere..."

T: ,Dobre, samazjne.... Dcera tedy hodnhcasu travi pak doma spiSe s Vamiipadre

s babikou?*

Pav: ,Ano,... a se psem...to je jeji mikk, w¢ne je od @ oslintana..© ale ja se sni
snazim byt, jak mizu, jinak by to ani neslo, v podstatteda nejde o to, Ze bych ji neéht
nechavat jen tchyni, ale...chci byt s ni taky...co fejvnedokdzu to asi vyjéid pres-
né...prose, ja...se citim byt...0 moc vic za ni zodpdwy...a chci ji taky uélat co nejhez-
¢i détstvi...nevim, jak ta‘ict, prost...mnohdy spoustudei, co bychom mohli &at spolu
vSichni, co by mohladat i s mamkou, tak to nejde, takZe je to na&ma né Ze ja bych

nechél, chci...vim, Ze i musim, ale zaravehci..."

T: ,Myslim, Ze vam rozumim..."

Pav: ,No...ja to stejijinak nejsem asi schopen vyit..."
T: ,A co mala s vami nejragji podnika?*

Pav: ,VE&tSinou si hrajeme tady u nas na zaklrad psem, samigme, chodime do lesa,
bud’ jen na prochazku, nebo i na houby a tai,weimé jsme hod#a blbli na sihu, sédko-

vali i se psem...stali sné¢hulaky, no prostco to Slo..."

T: A, jestli se mohu zeptat/fpadre samozejm¢ nemusite odpovidat, preferuje &em

dcera i maminku?*

Pav: ,Joo, toieba kdyzétu pohadky veer, tak se radluje, Zze huhlam, tak pakékdy i
vola mamku...ale tak, myé&Sinou uz tak &ak fungujeme spolu...je to moje mala po-

mocnice...vzdy na tom nic neni uvd, nebo uklidit pokogek, do praky taky umi hodit



pradlo kazdy...a dcera tam to pradlo davat miluje.sp® hazet...dame soutze tizny
kdo se trefi a tak... no a manzelka se sagjox také snazi, kdyz tize, ale ja ji to chci co

nejvice usnadnit..."

T: ,Budu vam drzet palce,rao vSechno dote dopadne azato co nejlépe & zvladate.

Hrozre moc Vam ékuji za VaSi otekenost a wbec ochotu k rozhovoru.”

Pav: ,Prosim, a také&#uiji..."



PRILOHA P IV: ROZHOVOR S PANEM DUSANEM

Zaznamovy arché. 4 — Rozhovor s panem DuSanem
Datum uskuténéni rozhovoru: 4. 4. 2013
Misto uskuténeni rozhovoru: domacnost pana DuSana

Délka trvani rozhovoru: 65 minut

Dopliujici informace o osabpana DuSana:

Vek: 41 let

Stav: Zenaty

Patet ckti: 3

Vzdélani: vyuien

Zamestnani: dinik

Souwasny ¥k ditéte, s nimz otec pobyval na RD: 11 let
Pohlavi di¢te: dcera

Pan DuSan byl seznamen&lem rozhovoru, souhlasil s jeho nahravanim.

Pouzité zkratky v rozhovoru:
D: pan Dusan

T: tazatel

Prepis rozhovoru

Tazatel: ,MiZeme tedy z#&?"

Dusan: ,Ano, ale stefnse obavam, Ze se budu i golt letech opakovat, ja uz jsem vlastn

vSeckorekl minule..."



T: ,Nebojte, rodrovskou uz zase tak moc probirat nebudeme...”

D: ,Nee, a co?*

T: ,Rad bych se do2de¢l neco ze socasnosti, 0 VaSem vztahu s dcerou a..."
D: ,A co konkrétrg?"

T: ,No, jaké je to vlasta ted’ po letech, jak to vy sdm vnimate, pokud si pamadlye tak

jste byl celést roky s malou doma, Ze ano?*

D: ,Ano, mél jsem Spatd placenou praci a manzelkala rozjetou tu Zivnost, takze by to
bylo Skoda, kdyZ v podstatydélavala dvakrat &kdy i trikrat tolik nez j4. Ale nebyl jsem
typicka mama, sta¥i jsme barak, takze kdyz Zen&a$ta z prace, byla sécdkama zase ona,
I s malou...”

T: ,Takze nejdesict, Ze by dceradjak vyrazm@ji v té dol@ preferovala vas..."

D: Ne to nee, my jsme to vlastmeéli k mamce do prace kousek, takze jsme za Bkolir
krat den® byli se podivat, jakoZe zkontrolovat, nebclatl prekvapeni...no a pak odpo-
ledne byly spolem, takZze dcera nd8lanwlastr®é oba kazdy den...tak jakoZe docela nastej-

no ¢aso¥ Mozna...
T: A pani, kdyZ piSla z prace, tak talkajic pebirala od vas zezlo?"

D: ,Ano, ale to bylo spiS tim, Ze jak jsme sivtak, kdyZ fiSla z prace, tak ja chodil
hned zase na stavbu...no to...byla to pféaskova slozitd doba.... Ale dcera nas brala diky
tomu mozna tak nastejno...myslim, Ze kdybych ja dramlprace,... tak rozhodrbychom

k sok® nentli tak blizko jako tel..."

T. ,A da se podle vas dk specifikovat, troSku popsat, jak, podle Vasple mate

v soufasnosti s dcerou blizko?“

D: ,No tieba Ze i kolikrat fijde spiS za mnou...kdyzéno potebuje...nebo jen povykla-
dat...”

T: ,A reSi s Vamireba i rjaké své problemy?*
D: ,Jako jestli se mi situje a tak?“
T: ,Ano..."

D: ,Nekdy ano...jindy s mamkoufde na to...”



T: ,A co napiiklad s Vami?*

D: ,ToZ...nevim jestli hned &co...treba te’ uz byla parkrat zalaskovana...takze nekdy za
mnou dosla, ckita se se mnou jakoZe poradit, jestli by se mi jdkiovi na ni libilo vic to
tricko anebo to druhé, jestli ji slusi ta ofina, anebtm mécesat spis$ na bok... no...takové

ty hokici zjiStovaci &ci co nejvic zabira na kluky. ©
T: ,A poradil jste dolFe?" ©

D: ,M¢la usgch, no, dokonce se mi hned ten den zas#appochlubit, Ze to asi zabralo,
Ze na ni ten kluk p@ad hledl...a také se usmival, tak byléastna,...no tak jsem ji samo-
ziejme tekl, Ze jsem také moc rad, Ze to tak dopadlo, byZzeen kluk musel byt lipy a

divny kdyby se mu nelibila®
T. ,Tak to je milé..., a...ma dcerajaké koniky?

D: ,No jéje, ta toho m4a, [fad reéco, to sa furt $tda...ale tak rad bych, aby aspo té hu-
debky vydrzela...jde ji to, zatym ju to bavi, a hrijasre, i uitel ju chvali, ja také¢asto,
jen je nekdy otravena, Ze to neni tady a musi d&ij@utobusem, tak se ji to agpsnazim
ulehtit Ze ji vozim...jsem ji slibil, Ze co nejvic tajde... no n&li jsme sice takového ig-
pa starého, tak kolikrat brblala, Zze tym autobussmam byla div, no tak ale t& uz se

mnou jezdi o moc ragl..."
T: Jak to?"

D: ,No, mame nové aut® teda né jako Upknové, ojeté z bazaru, ale t@&ifapIng ji-
nak...navic, kdyz jsem to Sel kupovat...no, tak jsemzal s sebou, jakoZze poradit, vite,

tak byla rada, Ze mi aspau barvu pomohla vybrat©
T: ,TakZe auto méateiizové?* ©

D: ,Nee, ¢erven®, zelena ani &ibrna sa ji moc nébila, nasésti tam byl docela velky
vybér i v barvach, tak byla v sedmém nebi Ze mi tamagquamohla vybrat..., no, teda, ja
jsem tam Sel totiz vice mé&majisto, n&l jsem to dopedu obhlédnuté... jinak nevim, jak

bych ju ukecaval, kdovi ¥emcerveném bychontéba nakonec odjeli...© ©
T: ,Tak, hlavre, Ze jste byli spokojeni oba.&

D: ,To ano, vSak sa hned mamce pak chlubila, Zerlhdw/ch to snad ani vybrat nedoka-
zal."©



T: A jinak, zbyva vam #aky volnycas i pro sebe?*

D: ,No moc nee, ja p@d réco cElam, a trénuju dvakrat tydn kluky fotbal, prcky, no tak
to mi zeZere mi@ ¢asu...to je jasné Ze aji kdybych é&httak tencas steji chybi, ale mi

nic neschézi, vSecko je fajn..”
T: ,TakZe jak pak relaxujete? Pohoda u telkylze misti?* ©

D: ,Ne, to zas nee, ja ten veliky fotbal zas takere, ty @dcka nma dobiji daleko vic...s
nima si zabham, no, ptadré... no a na nejaké to polehavani to vabeztak nejsem, to
kdyZ neni co dat, veznu r& dceru nekam na kolo, kluci uz jsou beztak vetiaiZ vibec,
ani pred tym to nebylo nic extra, ale ona je pokazdé ndoa se mnou, tak to je fajn,...
nekdy jen tak jedeme, jindyldme zavody...no to miffpomreélo, Ze uz ty kola zase budu

muset po zir nachystat...t€ uz snad slunko bude vylézam dalcag’éj ..."
T: ,No, kézZ by, letos té zimy bylo fakt hedr*

D: ,To ano...a zastzené velikonoce opravdu nepamatuju...”

T: ,TakZe...a&' se Vam dé a...hroz# moc vam ekuji za rozhovor.”

D: ,Neni vibec z&.“ ©



PRILOHA P V: ROZHOVOR S PANEM RICHARDEM

Zaznamovy arché¢. 5 — Rozhovor s panem Richardem
Datum uskuténéni rozhovoru: 8. 4. 2013
Misto uskuténéni rozhovoru: domacnost pana Richarda

Délka trvani rozhovoru: 80 minut

Dopliujici informace o osabpana Richarda:

Vek: 33 let

Stav: Zenaty

Patet ckti: 1

Vzdélani: vysokoSkolské

Zamgstnani: OS¢

Souwasny ¥k ditéte, s nimz otec pobyval na RD: 7 let
Pohlavi di¢te: dcera

Pan Richard byl seznamend&elem rozhovoru, souhlasil s jeho nahravanim.

Pouzité zkratky v rozhovoru:

R: pan Richard

T: tazatel

Prepis rozhovoru

Richard: ,TakZe to budesno jako minule? Jak mi to jde jaka’kavi po letech?®©

Tazatel: ,Ano, @co v tom smyslu®©



R: ,Tak se ptejte, minule to byl docela dobry pokesde par let uz to je, to je fakt...”

T: ,Nejdrive by mne zajimalo, jestli nastaly ve VaSem &Zingjaké zasadni zeny, jestli

treba v rodi@ nemate pirustek a podoba..”

R: ,No to nee, dalSi@ko si tel’ nemozem dovolit, to byzme neutahli , uz tak sanncé
oh&at, abych tu hypotéku jakz takz splacal...ale zvlad@nto ano... gesthovali jsme se
sem natrvalo a kupili byt, aby moja nemosela digiz nemohl jsem ju géd vozit, to ne-
Slo zvladat, clda jit jinam, ale to by nebyla ve svém oboru, talisemiekl, Zze nee, Ze sa

to vyresi jinak."
T: ,A porad mate oba stejné zastnani?"

R: ,Ano, oba, moja je stale natdkém a ma ta dilna nejlip uzivi, teda jako cell rodinu
samozejng, tolik bych jinde nevyéal, no, a stejnak by fia asi uz ani nic jiného nebavilo,
je fakt tel’ ta hypotéka na byt, aji dilna jedter novém, kupili zme vyhodnna kraji nésta
stary barak ze stodoh velikym prostranstvim, a celé teeglali tak to zezralo také dost, a
avéry na to, no docela mazec, ale da sa to, lidi skageni, tak aji doporteni znamym
daja, takze prace a na Wlek je dost, su rad, Ze to tak je...jenze kdybyznté rad’ mnst
dalsi, to by sa fakt nedalo cite planujeme, az se to zlepsi, a bude vicgpea téZ az moja
bude mit po té] atestaci bude mit po téj atestgm\anéj praxi nebo co to viastije, pak

by se uz ubec nechytla, to neni jen tak...no ale nnaalSi, toz to zatym nee...”
T: ,A dcera je jes¢ ve Skolce?"

R: ,Neé, uz je pritacka, toz leti to, no, nedavno sem ju vozil ¥&du..."

T: ,A jak se ji ve Skole libi?*

R: ,No moc, ja myslim, Ze je velice spokojend, jd zatym...aji ditelka je hodna, ka-
maradi ma dcera téZ moc, no Saki@d tu u nas ¢kdo je... mala je ve svojem Zivlu...
Vite, ona je takova docela hadaiva... sam sa divim, jak je t&itelka dokaze zkrotit...
no maju aji to lebi pismo... to je jak tiskaci...nevim grea pdad vymyslaju nejaké nové
moresy, Sak my zme sa téz tisitnormalre psat, stejnak uz v tem zeSgkrabe jak kocur,

to ma po ma...ale beztak ju to nechavamepsat..."
T. ,Copak?“

R: , ToZ ulohy geca.”



T: ,Kontrolujete ji je?"

R: ,No nekdy jen to, kdyZ nestihantas dom. Ale to je &Sini jen kdyZ mam dluhy den,
to sa snazim byt dogp, do pil Sestéj doma, ale jak s&aw v praci neda, toz kolikrat aji
az do noci. Ale jin& ulohy, to @¢lame spolem, jak dojedem z druziny, toZ prvni jel&kto
mosi byt. Aji ma tak k temu védli... teda tata byane pry¢, ale mamka ta byla pedant,

toz witelka no..."©
T. ,Promisnte, nevim, jak tomu mam rozétirdiouhy den...*

R: ,TozZ ja to mam tak, Ze jeden, maximfilva dny v tydnu #am dkiho, a jinak tam su

kluci sami, no, a ja jedu dom, to vite to je taogha Séfa...©O
T: ,Aha, chapu...takZe ostatni dny teda jste domigeda mate odpoledne acdee klid,
ze?"

R: ,Ale nee, to ja jezdim pro Vendu do druziny, dglstiham jen tak tak sice, no adbu
zrovna idem dom a&thme ulohy anebo jeSpred tym ideme do plavani anebo do hudeb-

ky, zalezi, co je za die..co ma za kizek"
T: ,A kdyzZ nestihate, anebo méate dlouhy den?”

R: ,Tak to samoiejmé manzelka...ma tu vyhodu, Ze sice par diadto v téj nemocnici
aji spava, ale zaséj ma pakknolik dni volno, takZze to mozu jadgnty dlahé dny, teda, kdyz

to neni neda a tak...no tak to ide ona namistdarpro dceru“
T. ,TakzZe jinak chodi s dcerou i do krouwZY{ase pani?*

R: ,No, da saéct, ale né zas furt, toz, vite, ja jéiraecham klidé doma, rano malzave-
zu do Skoly a odpoledne zaséj moji zavolam jak,j@duuz su na cesta pro Vendu idu

sam..."

T. ,Procpak?”

R: ,Tak, prost je to fajn..."
T.,Co je fajn?"

R: ,No, m&m na mysli Ze su rad, kdyZ pro moZu jit, mi to nevadi, Ze chlapi si z& m
v dilné délaju nekdy srandu, ale su blbi, necthdp, naopak ja bych nedokazal nechat
vSecko enem na moji, chytb by mrg to, navic pak s malu navic vzdyckgha jest ne-

kam zajdem na zmrzku, anebo podivat na obgdlodhegdy zavolame mamce, lesti uz ma



vSecko hotové doma, Ze mozZenwbt jit do kina, anebo idem samif’te zimé¢ toho moc
neslo @lat jiného, krom bobovani a tak, ale wlgme pdad na kisti, na bruslach, teda to
ja sa zatym &im, to jezdija holky spolem, ale uz jsem byl ajkolikrat na zimaku, to

Venda uz umi sama..."”
T. ,Takze da seict, Ze se s manzelkoufidtite, co se tyka povinnosti ohléditery?*

R: ,Nooo, vlast@# ano, da sa to tai#éct... prost nechcu byt enem ten tata co za tmy ode-
jde, za tmy pijde a @&cko ani pdadre nevi jak vypada... naiti to Slo tak zadit, kdybych
mreél nejak jina pracu, to by asi bylo o moc horsi...to bych moznkonac tak aj dopa-
dl...

T: A zvladate tedy skloubit zafstnani a pé o dceru?”
R: ,Je to sice nekdy hatka, ale da sa to zvladn kdyz chcete, kdyz sa snazite..."
T: ,Dcera je jist¢ rada, Ze se ji takenujete...”

R: ,ToZ to je jasné, sice to malokdgkne, ale je to na ni Wtl.., kdyZ teba idem nekde a
ostatni dcka tam su jen s mamktak si fgipada, takova, no&o extra...sa naparuje...ze
snu je ta’ka... No nekdy toho mam sice plné pazury, za cety dke aji kdyz pijde reba
jes€ veter hrat karty za miy tak to vit,e Ze ju nepoSlu @ aji toho pemahani moc ne-
mosi byt, pré bych to neudal, su rad, Ze za nindojde...aji kdyZ sa po néwala...to je

prost nepopsatelny pocit...“
T: ,Ano znam to, chapu vas, skoro jak u nas domia,go me skaou dv." @
R: ,Noo, tak to mosi byt nekdy zajimaveé..."

T: ,To je, ale jak jsterikal, nekdy nar@né, a uz psychicky nebo fyzicky, ale rozhétm

stojiza to...”

R: ,Tak to kazdopadf to nam nikdy nic nenahradi.&"

T: ,Ano...to mate pravd Moc vam dkuji za vasias a rozhovor a..."
R: ,Zamalo, toz hlavé &’ néco vyzkimate.®©

T: D ékuji @, nashledanou.”

R: ,Mn¢jte sa!“ ©



PRILOHA P VI: ROZHOVOR S PANEM MILENEM

Zaznamovy arché. 6 — Rozhovor s panem Milenem
Datum uskutenéni rozhovoru: 10. 4. 2013
Misto uskuténéni rozhovoru: domacnost pana Milena

Délka trvani rozhovoru: 120 minut

Dopliujici informace o osabpana Milena:

Vek: 40 let

Stav: Zenaty

Patet ckti: 2

Vzdélani: vysokoSkolské

Zamgstnani: technik PC + OSV

Souwasny ¥k ditéte, s nimz otec pobyval na RD: 11 let
Pohlavi ditte: syn

Pan Milen byl seznamen galem rozhovoru, souhlasil s jeho nahrdvanim.

Pouzité zkratky v rozhovoru:

M: pan Milen

T: tazatel

Prepis rozhovoru

Milen: ,Asi chcete nejéive wdét néco o mi, Zze ano?"

Tazatel: ,Ano, rad bych nejive ziskal informace do vasi kazuistiky..."



M: ,A chcete se jen ptat? J4 Vam klidsvij dosavadni Zivot odvykladam, to bude raz dva
© No a pak se klidhmuzete ptat na dalSiéui a tak... no anebo mne kliépieruSujte,

kdyZ budu moc kecat©

T: ,Dobre... budu zatim jen poslouchat...dpadre se na éco zeptdm...Mimochodem,

mate Fijemny, zajimavyiizvuk.” @

M: ,Diky ©...no, takZe ja zmu ano?"

v

T: ,Ano, miZete, samagjne..." @

M: ,TakZe...jmenuji se Milen, je mi 40 let...Myslim, Zeij Zivotni giibéh ani neni gjak
zajimavy nebo fascinujici spiSe trochu odlisSnyctmbéka, ktery ma to 8sti prozit syj
Zivot v zemi, ve které se narodil. ... Pochazim zZnargka...kdysi jsme byli pro Vas rajem

dovolenych, pamatujete®

T: ,Ano, ale j4 osoba jsem nikdy v Bulharsku nebyl, nasi jednou bylidoaolené v Bur-

gasu...pamatuji si na taSku musli, co mivezli. @

M: ,Ano, Burgas a Varna..© to miiika tady skoro kazdy© ja pochazim ale z vnitro-
zemi, z krasného a starobyléheésta Veliko Tarnovo. Wité by se Vam libilo, je skute¢
nadherné...No... takze...narodil jsem se tam, chodilkadys ...po stedni Skole nasledo-
vala univerzita. Uko&l jsem vysSi vzdlani v oboru matematiky a informatiky a doufal
jsem, Ze @& pijdu kamkoliv problémy se sh&nim zamgstnani nebudu mit, dokonce i v
cizing, protoze u nas ten zivot je i dnes hédfozity, mnoha lidem tadgiko predstavi-

telny... a tenkrat to bylo jeSdaleko horsi..."
T. ,Takze jste se rozhodl sem, jak/é&d, jit za lepSim?*

M: ,Ano, piesre tak... MEl jsem to o hod#é jednodussSi v tom smyslu, Ze ma maminka je
pavodem Ceska a nikdy seéeského obanstvi nevzdala, takze kdyZ jsem se rozhodl, po
vzoru své sestry, odejit déech, problémy jsem zde n#adech nerd, dokonce pak i Skolu

mi uznali, ale stegato zpa@éatku k ntemu nebylo...*
T: Jak to?"
M: ,Ta jazykova bariéra byla zpatku ilis velika... hlavié pismo...to byla hrza...”

T: ,Chépu... a jak jste tady vlastrdlouho?*



M: ,Ja jiz jsem vCechéch 17 let... a...fjznavam,... Ze okas také vzpominam i na ty
zatatky, které samdejmeé nebyly rgjak jednoduché. Ze #atku jsem totiz hlawh musel
piekonat tu jazykovou bariéru... z tohagawbdu jsem ani neshéinzamestnani ve svém
oboru a podle své kvalifikaci. Doma jsme s maminkauvili ¢esky, na prazdniny jsme
jezdivali k babice doCech, ale Ze bych mluvil&gak plynrs, anebo vemu rozush to
opravdu ne... a navic ten strackeg cizimi mluvit, ja jsem bylt&stny, Ze jsem dokazal

fict na poklad# na nadrazi ,jednou Usti* a Ze opravdu pokladninaga...“©
T: ,A naSel jste zde praci ve VaSem oboru?“

M: ,Ne, to jsem ani nehledal. Vypomahal jsem vevehmictvi, zhruba rok, dokud jsem
neziskal jistotu, Ze ovladam alesip@asté&né cesky jazyk na takové urovni, aby mi i ostatni
doke rozungli... Povedlo se mi posléze zanedlouho si najit &tméni ve firnd, ktera se
zabyvala prodejem PC. Moje prace &pala spiSe ve wWzovani fiznych reklama-
ci....kolikrat na mne lidéikceli a ja jim ani pgadre nerozungl, a roZilovali se o to vic,
protoZe si mysleli, Ze si z nickEldm jeSe legraci...ani jsem jim to nedokézal v tom stresu
vyswétlit...Byval jsem z toho hodhSpatny... Ale nakonec jsem byl rad, Ze jsem to ne-

vzdal...”

T: ,A mohu \&det, proc?”

M: ,Tam jsem totiZ pak @ tu moznost a filezZitost se seznamit se svou zend®."
T: ,Aha, takze se potvrdilo, Ze vSechno zlé jempfmo dobré, z2e?'©

M: ,To ano, a myslim, Ze se mi to botiatyplatilo... © No, takZze z&ali jsme spolu cho-
dit...a vSechno Slo ddb,... takZze jsme se pak asi za rok vzali. Jak to byaéaedlouho
jsme zatouzili po miminku, asi dva roky po svatBred jedenacti lety se narodil synia t

roky po tom dcera.”
T: ,A jak jste svoje nastavajici otcovstvi vnimal?*

M: ,To vite, Ze jsem se§il, super pocit fece pro chlapa, kdyZz bude'ta, no ne? Ch

tehotenstvi jsem, takikajic, aktivré prozival.“©
T: ,A porod?*

M: ,U porodu jsem samdejm¢ nesnél chybst! Nadhera, takovy krasny, nepopsatelny

pocit, kdyz poprvé vidite to svoje malé bezbranm@éimko...a...jak bych taekl, je to kus



vas, a vy citite, Ze to m¥rse pra¥ ted’ stava sotasti vaseho Zivota... a dava mu novy

smysl..."
T: ,Asi bych to néekl lépe..."
M: D ékuji..."

T: ,A jak jste se tedy nasledrocitl na rodcovské dovolené? Jaké okolnosti byly pro Vas

hlavnim divodem?“

M: ,No ja bych si to klid& uzival celé, kdyby to bylo |épe plac&ngenomze stejato by
zase bylo nespravedlivé pro manzelku asi, Ze ano.takée abych todak nezamluvil,
jak jsem se tedy ocitl ja na m#&tke...Prvni rok po narozeni syna jsem stéle jpi&coval
a na matiské s klukem istala manzelka. Pak jsme byli nucené si &myiinrole. Hlavni
Zivitel rodiny se stala manzelka, kter&lenvelice dobe finartné ohodnocené zagstnani.
A vzhledem k tomu, Ze prodejna zkrachovalsstal jsem bez prace a tudiz v podsjas-
néieSeni Ze budu ja doma s klukem. Jsem moc radt@enmznost jsem &h, opravdu, a

myslim si, Ze ten druhy rokéku ditéte je naprosto idedlni.”
T:, Cim je to podle Vas idealni?*

M: ,Ani nejde o to, Ze bych nezvladl krmewi, piebalovani, to jsem manzel¢asto po-
mahal, nebo ji bez problém zastupoval, jen si myslim, Ze...prvni rok ipahatce, pai
miminko potebuje... Tim nechci podcenit role otce. Je to jen, fd&ny @irodou. Ale od
toho druhého roku, kdyétska zvidavost nabira pIné obratky, neni lepSilieqaice, nez je
otec. Rece jen otec je méreavisly na matikostech nez maminkafiB®bm wvibec nechci
podceaiovat jeji vyznam. Je to spiS takova oboustrannéuppice... Di¢ si umi ten volny
¢as ffes den vice uzit s tatinkem, ktery je l#aivnez maminka. A co si budeme povidat,
ani tou domacnosti se tak nezabyvame, kdyZz nemusdahezviadam to vijppad potreby,
jist¢, ale podle sebe, rozhatlse byt neblyska a tak podahrostati ani manzelka by to

moc ani nedovolila, holt Zenské gjinvSecko nejlépe.©
T: ,Také mam podobnou zkuSenosg”

M: ,Byla to pro mne hezka doba...fgs den jsem travilas, nezapomenutelny, velmi za-
bavny, se synem. ¥er jsem se mohldnovat své praci. NaSel jsem si totiZ cestu jakizvys

rodinny rozpdet a gitom byt se synem. Zabyvam se web designem, cofagre mij



obor, ktery jsem vystudoval. Toto mi poskytlo mogn® roky se plé& vénovat synovi, vy-

tvofit si s nim velmi blizké pouto. Bylo to hezky."
T: ,A jak to vnimate dnes?*

M: ,Ov8em, Ze pozitiv, mame spolu hezky vztatasto je kluk se mnou... #lse mnou
vlastre diky té rodéovské moznost stravit se mnou doéasu, takZze jsme mozna, it
kvili tomu, tak ®jak...spojeni... mame k sélblizko...no ale kluk je jiz v podstatelky,
samostatny, afjpada si gkdy hodr¢ dosglé, na spoustudei uz mne nepéebuije... Uti-
t¢ ale tel’ ve wWku jeho 11 let by bylo pozdzatinat vychovou, ,spolym seznamova-
nim“. Ty dilezité roky, kdy vyiistal a vytvéela se jeho osobnost, jsmelnsanci stravit

spolu a...byla to neocenitelna zkusenost.”

T. ,To jisté...A jak to bylo u Vaseho druhéhoetif? Také jste s nim byl na rodvské

dovolené?“

M: ,Praw Ze kdyz jsem byl s klukem, jsem za to byl moc @tbhoto divodu jsem velmi
trval na tom, byt ufity ¢as i s dcerou. M jsem gilezitost Zistat s ni doma, aspaok.
OvsSem nelze srovnavat holku s klukem. Pokazdé taoxa je zcela jina. Holka jede
porad takové navenek jemné stepi, které ale je velmi odolné psychicky. Neni ioproti
muzskému rodu, ale ona velmi zahysfa na to jak ziskat, co chce. A umi toho velnfira

novanym zfsobem dosahnout..©
T: ,Chapu, mam d¥ dcery." @

M: ,,Ona viibec velmi brzy zé&ala mluvit, vyjaduje se obstoga umi to doke vyuzit. Moc
dolre...© mamince se podoba nejen fyzicky Kdybych se holce dnes, tedy uiku 8 let,
chtl priblizit, aniz bych pedtim ngl tuto zkuSenost, Ze jsem se o ni dlouhadstaral,
nevim, zdali bych usg... Je to takova mala osobnost s dramatickym nadaRfoto jsem
rad, Ze jsem stravil i s ni rok, Ze dokazu rozli$ivile, kdy ji opravdu &co trapi a kdy to
prost hraje. Dovoluji si tvrdit, Ze dcera ma blizko k&dnnejen ve chvilich, kdy se svym
Zenskym zpsobem mi snazi vyuzit, ale téZ ve chvilich, kdy ptopbtiebuje tatinka. Moz-
na i holky potebuji toho tatinka vic nez kluci, alespmre to tak gijde...ale to zajisté

potrebuje kazdé dit & je to kluk, anebo holka...”

T: ,No a v souasnosti, jak byste charakterizoval Vas &mny vztah s VasSimetni?*



M: ,No...snazim se, co nejvice to jde, byt s nimi...pana vam fipadam divny,
ale,...ned& mi to...a klidnbych snesl i vic, jestli mi rozumite... Jenomze kliZknechce

byt paad jen s tatou, ma svoje kamaradyig, chodi do juda...tak tam ho alespeo-

zim a jezdim pro &, je to pres celé msto, jezdime na turnaje , uz ma oranzovy pasek, tak
jsme to Sli spolu jako chlapi oslavit, Ze je tokyelisgich pro r©j, kdyz to tak dlouho zase
nedla...tedy jen do cukrarny a do kina potom...Jinakasbi réjakou tu hru na potaci
hrajeme spolu, sice¢tdinou radji valci s kamarady po siti, alekdy prijde za mnou, Ze

by si rad zahrél se mnou..., anebo se mnou chdedt,jedu gco zd&izovat..."
T: ,A s dcerou?"

M: ,, Holku také vozim do krouZk co jen niZu, chodi do maZoretek, vytvarného krouzku
a jeSt do zpivani. Je toho dost, ale kdyZ ji to bavi,pgek ne,tikam ji, Ze by to bylo Sko-
da nechodit tam, kdyZ je na vSechno tak Sikovna.agezo tolik nestoji, abych na t¢-n
kde neuseéil...ted” se mi celkem d& mam dost zakazek... takésto jezdivame na hory,
ob¢ deéti bavi lyZovat...teda ¢kdy spiS hlava ty blbosti na s¢hu, nebo kdyz koulujeme

mamku, anebo stavimeidho srghulaka...”
T: ,Takze si to i vy ptadre uzivate, ze ano?"

M: ,Ur¢ité! Jsou muzi, co kazdy derfiplou z prace, fectou noviny, zapnou televizi a
lehnou na gatl To ja bych vaZz&inedokazal... Jigt obas jsem také unaveny, ale cdza

byt pro muZze jako otce lepSi relaxace, nez kdylmijde si uzivat se svymiétimi? Jist,

jsou to i starosti, ¢kdy nemilé, i di¢ ma protivhou naladu, ¢hs prost musite byt i pis-

ny, trvat na jejich pro&nemilych povinnostechidba psani ukéls nimi, a tak dale, to da
nékdy pEkné zabrat...ale jak dokafime povinnosti, pak si hrajeme, nebo jdeme ven, na
hiist¢, na kolo, do plavani a tak...préstidim, jak jsou dti rady, Zze se o&staram, zaji-
mam se o & citi, Ze opravdu chci byt s nimi,... a mne to ¥mithrozre moc uspokoju-
je,... jsem gastny, Ze mam sétini takovy vztah...UzZ asi vic nevim, co bycklmk tomu

fict, napiSte prost Ze jsem &astny tata...'©

T. ,To je na Vas vidt, kdyZ o dtech mluvite... a jsem si jisty, Ze to take idty tk citi, a

jsou §astné, Zze maji takového tatu.&"
M: ,Snad ano...”

T: ,Moc vam dkuji za V4&‘as a ochotu ztastnit se mého vyzkumu a hlawa Vasi ote-

vienost..."



M: ,Rado se stalo a doufam, Zze Vam to&emu bude®...méjte se hezky atase vam to

vSecko podi..."

T: D ékuji, rad jsem Vas poznal, nashledanou...”



