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ABSTRAKT

Tato bakalafska prace seznamuje Ctenafe s prib&hem vykonu trestu odnéti svobody,
problematikou a moznostmi resocializace odsouzenych. Je zaméfena na komplexni péci
0 odsouzené muze od pocatku trestu az po propusténi ve véznici Mirov a na fungovani
programi zachazeni. Cilem je ukazat ¢tenafi, jak prubéh vykonu trestu plisobi na osobnost
jedince a zda programy zachazeni a prace vézenského persondlu plni sviij ucel pii snaze
0 opctovné zaclenéni trestaného do bézné spolecnosti. Pro zjisténi téchto skutecnosti bylo
pouzito dotaznikové metody u t¥i skupin vézni. Vyhodnoceni provedeného vyzkumu

prokazalo vyznam programi zachdzeni i aktivitu samotnych odsouzenych.

Kli¢ova slova:

trest, véznice, programy zachdzeni, vézenska sluzba, resocializace, naprava, osobnost

ABSTRACT

This work introduces the reader to the process of imprisonment, the problems and
possibilities of rehabilitation of inmates. It focuses on the comprehensive care of the
convicted man from prison early after discharge in prison peaceful and the functioning of
the treatment program. The aim is to show how the course of the sentence has the
personality of an individual and whether treatment programs and prison staff work fulfills
its purpose in trying to reintegrate into society punished. To determine these facts were
used questionnaire method in three groups of prisoners. Evaluation of the research
demonstrated the importance of treatment programs and activities performed by the

convicts.

Keywords:

punishment, prisons, treatment programs, prison service, social rehabilitation,

rehabilitation, personality
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UvVOD

Téma resocializace odsouzenych osob jsem si pro svoji bakalafskou praci nezvolila
nahodou. Narodila jsem se a Ziji v blizkosti jedné z nejznaméjsich véznic v CR a vzdy mne
velmi zajimalo, jaky Zivot vedou lidé za zdmi, které vétSina z nds zné jen z venku, protoze
se o tom pfili§ nemluvi ani nepise. | Sterminem resocializace se setkavame spiSe
u zdravotnikti nebo ve specialnich pedagogickych centrech pii praci s handicapovanymi.
Proto jsem se rozhodla proniknout blize do této oblasti Zivota a seznamit Ctenafe
S problematikou Zivota ve vézeni a o tom, jak probiha ndprava odsouzenych. Protoze jen
kvalitni resocializace zvySuje u odsouzenych schopnost se po propusténi uspésné zaclenit

zpét do bézného spolecenského Zivota, k rodiné a ke své praci.

Svoji praci jsem zpocatku zaméfila na samotny vykon trestu, podminky Zivota ve vézeni,
osobnost pachatele a zdkladni pojmy. Dale seznamuji Ctenafe s vyvojem cCeského
a hlavni ¢asti prace, ktera se zamétuje na komplexni péci o vézné od pocatku trestu az
po propusténi ve véznici Mirov. Stejn¢ jako ve vSech véznicich souCasnosti 1 zde tym
specialistl a dalSiho vézeniského persondlu vyviji Gsili o napravu trestaného jedince. Vénuji
se zde ptredevsim programim zachéazeni, praci specialistl, zdravotni péci 1 duchovenské

sluzbé.

Hypotézy, které bych chtéla ve své praci potvrdit:

1) VétSina odsouzenych je pfesvédCena, Ze pomoc odborného personalu je pro né
velmi dilezita.

2) Vétsina odsouzenych ve véznici Mirov se aktivné zapojuje do programu zachazeni.

3) Odsouzeni jsou ptesvédéeni, ze pfiprava na realny zivot po skonceni trestu je

dostate¢na.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno

9

|. TEORETICKA CAST



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 10

1 TREST ODNETIi SVOBODY

Trest odnéti svobody je bézné vyuzivany trest udélovany soudem, pti kterém je odsouzeny
piinucen stravit ureny ¢as na ur¢eném misté, kde je vzdy v souladu se zakonem, nicméné
velmi, omezovan na osobni svobod¢. To znamena, ze je mu zpusobena Gjma, ktera byt je
né¢kdy velmi citelna, je nejcharakteristi¢téjSim a nezbytnym znakem trestu. Trest miize byt

jak ¢asové vymezen, tak muze byt doZivotni.

woucasnd doba vyzaduje prizpiisobeni vykonu trestu jednotlivym skupinam odsouzenych
Z ditvodu jejich individudlnich zvldstnosti a s cilem dosazeni opétovného zapojeni se
do Zivota normalni spolecnosti. Zakon 169/1999 Sb., O vykonu trestu odnéti svobody v §7
vymezuje okruh odsouzenych, u nichz je vykon trestu realizovan odlisné. Radi se sem
mladistvi, Zeny, odsouzeni s duSevnimi poruchami, s poruchami chovani, odsouzeni

Ve ’ . . . , v ’ ’ | % [T
kK dozivotnimu trestu, cizinci a odsouzeni s UloZenym ochrannym lécenim *.

Véznice se Cleni podle zplsobu vnéjsiho stiezeni a zajiSténi bezpecnosti do &ty
zakladnich typt, a to dle § 8 ZVTOS

(1) a) s dohledem, b) s dozorem, c) s ostrahou, d) se zvysenou ostrahou.

(2) Vedle zakladnich typii véznic uvedenych v odstavci 1 se zrizuji zvldstni véznice pro
mladistvé.

(3) V ramci jedné veznice mohou byt zrizena oddéleni riiznych typii, pokud tim nebude
ohrozen vicel vwkonu trestu.”

V jednotlivych typech véznic se piistup k odsouzenym projevuje nestejnou mirou jejich
prav a povinnosti. Proto jsou ve véznicich konkrétni podminky jesté upraveny tzv.
vnitfnimi fady véznic, vydanymi na zéklad¢ zadkona o vykonu trestu odnéti svobody.
O zatazeni odsouzeného do typu véznice rozhoduje soud podle ustanoveni §56

zak.¢.40/2009 Sb., trestni zakonik.

'WEZENSKA SLUZBA CESKE REPUBLIKY 2012. Vazebni véznice Pankrac. dostupné na
www.vscr.cz/veznice-pankrac.cz 8.1.2014

2 Zakon &. 169/ 1999 sb., O vykonu trestu odnéti svobody, § 8. http://www.palmknihy.cz/web/kniha/zakon-
c-169-1999-sh-o0-vykonu-trestu-odneti-svobody-5616.htm 8.1.2014


http://www.vscr.cz/veznice-pankrac.cz
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Vychovné represivni ucel vykonu trestu je zajiStovan predevSim pracovni vychovou,
kulturné¢ vychovnou c¢innosti v mimopracovnim case a povinnosti dodrzovat pravidla

chovani stanovena pro vykon trestu.

Kazdy, kdo vykondva trest odnéti svobody, mtize byt za splnéni zakonnych podminek
po vykonani uréité casti ulozené¢ho trestu podminéné propustén dle § 88 trestniho
zdkoniku. Zadost mize podat sam odsouzeny, statni zastupce nebo feditel véznice,
ptipadné soud, ktery mize rozhodnout i bez navrhu. Navrh mize podat téz zajmové
sdruzeni obCantl, pokud zaroven nabidne zaruku za dovrSeni napravy odsouzeného. Soud
rozhoduje

ve vefejném zasedani.

Soud miuze odsouzeného podminené propustit na svobodu, jestlize odsouzeny po pravni
moci rozsudku, zejména ve vykonu trestu svym chovanim a plnénim svych povinnosti
prokazal polepseni a miize se od ného ocekavat, ze v budoucnu povede radny Zivot nebo
soud prijme zaruku za dovrSeni napravy odsouzeného a jsou li splnény nasledujici

podminky:

- odsouzeny jiz vvkonal zakonem stanovenou pomérnou cdst trestu,

- odsouzeny svym chovanim a plnénim povinnosti ve vykonu trestu prokdzal
polepseni a

- Ize duvodné ocekavat, Ze odsouzeny povede radny Zivot nebo pokud soud prijal

’ v ;o ’ 3
zaruku za dovrseni napravy odsouzeného.

Zasadné plati, Zze odsouzeny miize byt propustén po vykonu poloviny uloZeného trestu.
Pokud trest byl zmirnén rozhodnutim prezidenta republiky, pocitd se polovina z takto

zmirnéného trestu.

Utelem trestu je chranit spole¢nost pied pachateli trestnych ¢ind, zabranit odsouzenému
Vv dal$im péachani trestné Cinnosti a vychovavat jej k tomu, aby vedl fadny Zivot a tim

plsobit vychovné 1 na ostatni ¢leny spolecnosti.

¥ Zakon &. 40/2009 Sb., Trestni zdkonik. Oddil 7, § 88 odst. 1 a 2
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V tomto vymezeni miizeme identifikovat teorie trestani:

- teorii izolace Vv ustanoveni ,,chrdanit spolecnost a zabranit pachateli v trestné
cinnosti

- teorii rehabilitacni v ustanoveni ,,vychova pachatele, aby vedl rddny Zivot

- teorii odstraSeni v tzv. pozitivai generdlné preventivni funkci V ustanoveni ,,piisobit
na ostatni cleny spolecnosti“,

- teorie restorativni- ta nebyla v dobé prijeti trestniho zdkona v roce 1961 aktualni,

a proto se v ucelu trestu takové ustanoveni nemohlo objevit.”

Zakladnim smyslem trestu odnéti svobody tedy neni jen pachatele izolovat od spole¢nosti
atim ji chranit, ale a snad i pfedev§im, vytvofit vhodné podminky pro resocializaci
pachatele.

Trest odnéti svobody piedstavuje pro jedince zdvazny zivotni zlom. Musi se vyrovnat
s celou fadou zmén, které maji dopad nejen na jeho osobnost, ale 1 na osoby jemu blizkeé.
Ptizplisobit se novym podminkdm Zzivota ve vézeni, zalit akceptovat pro n¢ho nové
piedpisy a nafizeni, kterd jsou, zvlasté pro prvotrestané osoby, ¢asto jen velmi tézko
zvladnutelna bez pomoci odborného vézenského persondlu. Izolovanost od okolniho svéta
obvykle vyvolava u odsouzenych psychické problémy. Mnoho z nich trpi poruchami
chovani, jsou nonkonformni a souziti s ostatnimi vézni jim Cini potize, coz spolecné
snizuje efektivitu nasledné resocializace. A 1 ptes veskerou snahu specialistii a vézeniského
personalu se jen velmi tézko po propusténi integruji do socialniho prostfedi bézné
spolecnosti, zvlasté pak tehdy, necekd 1i na né zazemi rodiny, které zejména

pii dlouhodobém pobytu ve vézeni Casto ztraceji.

1.1 Socialni, psychologické a ekonomické podminky Zivota ve vézeni

Kazdy jednotlivy odsouzeny ma pravo na uréité podminky pobytu ve vézeni v souladu

s listinou zakladnich lidskych prav a svobod, ¢imzZ je zajiSténo distojné proziti a od¢inéni

* ZOUBKOVA, 1., MOULISOVA, M. Kriminologie a prevence kriminality. 2004. Str. 69-70
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trestu. Pravé Listina zakladnich lidskych prav a svobod v ¢lancich 7-10 vymezuje prava
na ochranu osobni svobody, soukromi, zachovani lidské distojnosti, ¢i zakaz nucenych

praci. Tato prava lze omezit pouze v ptipadech stanovenych zakonem.

Socialni podminky- odsouzeny musi mit pridéleno izko a prostor pro odkladani osobnich
véci. Musi dostavat pravidelnou stravu s pfihlédnutim na vek, zdravotni stav a fyzickou
aktivitu. Je mu zabezpecovana doba k osobni hygieng, pfiméfené osobni volno, osm hodin
spanku. V neposledni fad¢ také kvalitni zdravotni péce (dle ustanoveni zdkona ¢.20/ 1966

sb., §§1,9a 11).

Zajistit psychologické podminky pro dobré zvladnuti vykonu trestu znamena dodrzovat
vSechny dané zakony, vyhlasky, natizeni a vnitini pfedpisy, nejen ze strany odsouzeného
ale 1 personalu. Jak jsem jiz uvadéla, vykon trestu odnéti svobody je pro ¢loveéka velkou
psychickou zatézi. Je tedy nezbytné vytvofit podminky, s jejichz pomoci je trest Iépe
zvladan a odsouzeny co nejméné frustrovan. Proto byla vroce 1958 Hospodarskou
a socialni radou OSN vydana standardni minimalni pravidla pro zachazeni s odsouzenymi.
Dulezitou roli v tomto sméru hraji také Evropska vézenska pravidla a k nim se vztahujici

doporuceni Rady Evropy.

Jiz pfi nastupu do vykonu trestu se proto odsouzeny seznamuje s vnitinim fadem véznice,

kde se dozvi, nejen co je jeho povinnosti, ale také jakych prav se muze dozadovat.

Velmi dilezité je respektovani soukromi. Toho jak zndmo je ve vézeni velmi malo, proto

se na n¢j klade velky dtraz. Musi byt dodrzeny pravidla ubytovani, stravovani i hygieny.

. Prostor, kde se odsouzeny pohybuje, musi spliovat parametry, jako je pocet metrii
krychlovych vzduchu, pristup k hygienickym zarizenim, které jsou zdravotné nezdvadné
a respektuji jeho soukromi. Nemd li vezen dostatecné vlastni oSaceni, musi mu byt
poskytnut odév odpovidajici klimatickym podminkam a tento v ném nesmi vzbuzovat pocit
ponizeni adegradace. Ddle musi byt veziuim umoznéno komunikovat co nejcastéji
pisemne, telefonicky nebo jinymi prostiedky s rodinou, jinymi osobami, zdstupci externich
organizaci a prijimdni navstev. Nezbytnou soucasti psychické pohody je zajisténi prijimani
informaci prostrednictvim médii. Pokud vézen pracuje, musi byt vyplacena odpovidajici

mzda. Musi byt respektovano prdvo veziii na svobodné mysleni, svédomi a viry. Osobni
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prohlidky musi byt provadény pouze osobou stejného pohlavi a vézen pri nich nesmi byt
ponizovan. Prace s odsouzenym musi probihat s ohledem na jeho statni prislusnost,

. voe «b
etnickou a rasovou mensinu “.

Tyto a jeSté dalSi nezbytnosti, které jsou v bézném zivoté samoziejmosti, ptispivaji
K psychickému vyrovnani se, se vSemi zménami spojenymi s vykonem trestu odnéti

svobody a lepsi spolupraci mezi personalem a odsouzenym.

Ekonomické podminky se ve vykonu trestu odviji od finanéni solventnosti odsouzeného.
Ma 1i vézen dostatek penéz, je pro n¢j zivot ve vykonu trestu snaz$i. Pokud odsouzeny
pracuje, vyplacend mzda se rozdéli tak, Ze 50 % finan¢nich prosttedkli je pouZito
na pohledavky a naklady spojené s pobytem ve vézeni a 50% ma k dispozici odsouzeny
pro vlastni pottebu. Takto se rozdé€luji i1 prostfedky ziskané od rodin, ptfibuznych ¢i
znamych. Z penéz, které jsou uréeny pro odsouzeného, si pak tento miiZze nechat
nakupovat, na jeden nakup az 700K¢ a to zhruba dvakrat tydné. Néktefi odsouzeni ale
z4dné penize nemaji. Nepracuji, nemaji kontakty s rodinou. Tém je pak jedenkrat mésicné
poskytovano tzv. socialni kapesné, urCené na nakup hygienickych prostiedk. Vyse

kapesného je urcena vnitinim faddem véznice.

1.2 Typologie osobnosti pachatele

»Osobnost  jedince predstavuje  organizovany, dynamicky a jedinecny celek
psychofyzickych dispozic, projevujicich se urcitym chovanim a jednanim. Predpoklada se
tedy, ze krimindlni chovani je urcovdano pricinami, spocivajicimi primo v 0s0bnosti jedince
a tyto priciny je treba umét rozpoznat, aby bylo mozné efektivnim zpiisobem jeho chovani
zménit. Protoze je mozné nalézt v osobnosti tri roviny - biologickou, psychologickou
asocidlni, téz priciny krimindlniho chovani maji zpravidla puvod v téchto rovindach.
Pachatele je mozné z riznych hledisek také tridit a klasifikovat. Napr. podle osobnostnich
kvalit, dle zaméreni trestné cinnosti, podle toho, jak se lisi od ostatni spolecnosti, v jakém

Zije prostiedi apod. Tridicich hledisek miize byt mnoho. Pachatelem trestného cinu nemusi

® KUBICKOVA, P., KMETIK, I. Penologie. Karvina: 2011, str. 36-40
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byt vzdy jen osoba, ktera se tohoto cinu dopusti, ale i osoba, kterou organy cinné

’ vy ’ v , .7 « 6
V trestnim Fizeni trestné nestihaji.

Takto popisuje osobnost pachatele kriminologie, ktera se zabyva i osobami trestné
neodpovédnymi (déti, nepficetni), osobami, jez se vyznacuji tzv. socialné patologickym
chovanim (prostitutky, narkomani, patologi¢ti hrac¢i apod.) a dokonce i lidmi, ktefi si sviij
trest jiz odpykali. Je mnoho pachatelii trestnych ¢indi, o kterych organy ¢inné v trestnim
fizeni ani nevédi.

wZatimco kriminologické koncepce berou v potaz veSkeré mozné okolnosti, které podnécuji
kriminalni jevy, psychologie k nim pristupuje Z pohledu zucastnénych jedincii tj. pachatelli,
obeti i svédkil). Pojem osobnost skryva jedno s klicovych témat kriminalni psychologii

a vitbec viech aplikaci psychologie v oblasti prava“.

Forenzni psychologie, pro niz je osobnost pachatele hlavnim pfedmétem zdjmu, vénuje

nejvice pozornosti témto charakteristikdm pachatele:

1) nezdrzenlivost v jednadni — snaha o bezprostredni uspokojovani potreb

2) nedostatecné vnitrni zabrany- sklon relativizovat pravni a mordalni normy, coz
souvisi S egocentrismem a poruchami v rozhodovacim procesu

3) tzv. kognitivni distorze (zkresleni v oblasti mysleni a paméti), ktera umoznuje
pachateli ,, obhdjit* krimindlini jedndni pred svym svédomim a pomdhaji mu udrZet

psychickou stabilitu a chrani jeho sebepojeti. ®

Ve forenzni psychologii nabyva pojem osobnost pachatele Sirokou paletu konkrétnich
poloh, nejcastéji v zavislosti na procesnim postaveni jedince. Timto zpiisobem vznika
problematika osobnosti obvinéneho, obzalovaného, odsouzeného a konecné propusténého.
Souvislosti s osobnosti pachatele se psychologie zabyva dvéma otizkami. Za prvé, jak
jedinec dospiva k pripravenosti jednat krimindlnim zpiisobem, za druhé, zda se pachatelé

vyznacuji urcitymi psychickymi zvlastnostmi, které je odlisuji od nepachatelii “?

® ZOUBKOVA, 1., MOULISOVA, M. Kriminologie a prevence kriminality 2004.

" CIRTKOVA, L. Forenzni psychologie. Praha: 2004,2009. Str. 59. ISBN 978-80-7380-213-4
& http://www.fsps.muni.cz/inovace-SE BS-ASEBS/elearning/kriminologie/osobnost 12:12:2013
¥ CIRTKOVA, L. Forenzni psychologie. Praha: 2004, 2009. Str. 59. ISBN 978-80-7380-213-4
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V 70. a 80. letech probihal v CR vyzkum, podle né&jz byla osobnost pachatele popsana

pomoci ¢tyt zakladnich faktort.

a) emocni ladéni — od postoje hostility az po afilianci
b) troven strukturace vnitinich regulativii chovani
€) socialni reaktivita — odrazejici vlastnost temperamentu

d) asertivnost, prosazovani se — od rafinovaného po tupou konformitu

Po zpracovani ziskanych dat bylo vytvofeno osm typu odsouzenych:

1) socializovany odsouzeny- md dobre zformovany systém vnitrnich regulativii
chovani, nizky sklon k agresivité a je emocné stabilni.

2) agresivni psychopat — trestna cinnost je zakotvena spiSe v osobnostnich nez
V situacnich faktorech. Systém vnitinich regulativii chovani je zformovan
nedostatecné, previada egocentricnost a nebrzdéna agrese

3) konformni mormon — vyznacuje se konformnosti, tézkopddnosti az tuposti. Trestnd
cinnost techto lidi je snaze odhalitelna, byvaji nejslabsim clankem.

4) nezdrienlivy, nezvladatelné puzeny - zde prevaziné panuje dynamicnost, touha
po vzruseni, uspokojeni, slabda kontrola realitou. Kriminalni prognoza je spise
nepriznivd.

5) neuroticky — projevuje se nizkou mérou kriminalni recidivy, pachatel ma dobre
zformovan systém vnitinich regulativii chovani, obycejné je emocné labilni az
utlumeny.

6) hostilni — u téchto pachatelii je systém vnitinich regulativii rovnéz celkem dobre
zformovan, clovek, ktery je také emocné labilni, byva vsak nepratelsky vici okoll,
pdchd hlavné nasilnou trestnou ¢innost a méné akceptuje trest.

7) podrobivy — typ, ktery prijimd normy skupiny, je snadno oviladatelny, nebyva
agresivni.

8) anxiozni — ( uzkostny) manipuldtor — je obtizné resocializovatelny, ma velkou

schopnost manipulace, je emocné stabilni.™

10 http://www. fsps.muni.cz/inovace-SE BS-ASEBS/elearning/kriminologie/osobnost 12.12.2013
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Vysledky vyzkumii nakonec ukazaly, ze typ 1,5 a 8 je charakteristicky pro prvotrestané,

typ 3,4 a 7 pro recidivisty. Typy 2 a 6 byly zastoupeny rovnomeérne¢.

wExistuji i dalsi typologie pachatelii, treba podle druhii trestné cinnosti, jako napr.
pachatelé, kteri prepadavaji a loupi, se déli na profesionalni ( svoji cinnost planuji, slouzi
Jjim jako zdroj obzivy) a prileZitostné( pdachaji trestny cin obcas, pokud je cil zranitelny).
Pachatelé znasilneni jsou déleni na tri typy: pravi sexudlni pachatelé, sadisticti sexudlni
pachatelé a agresivni pachatelé. Jina typologie pachatelii tohoto druhu je napr.
na pachatele vedené agresi, nutkavou sexudlni potrebou nebo soucasné agresi i sexudlni

. . o o, Lo w1l
potirebou a na pachatele impulzivné reagujici na prileZitost.

Je ziejmé, Ze typologizaci a typologii pachateli miize byt mnoho a jisté jsou i z urcitého
pohledu uZitecné. Pfinejmensim mohou pomoci k nastaveni zakladniho sméru interpretace

pochopeni kriminalniho chovani pachatele.

1.3 Resocializace, reedukace, naprava

Resocializace je proces znovuzaclenovani jedince do spoleCnosti. Uzce souvisi se
socializaci, coz je ziskavani potfebnych socidlnich dovednosti a znalosti zejména béhem

détstvi a dospivani.

Definice socializace a resocializace jsou z hlediska teoretického vymezeni jisté diilezité
aje dobré je pripomenout. Pojem resocializace je do znacné miry zatizen svoji historii
z predchoziho rezimu v Ceskoslovensku, kde jadrem resocializace byla predevsim snaha
0 prevychovu krimindlnika ve vzorného, socialistického obcana. Nic méné se tento pojem

’ vroor v v v ’ Ve ve 7 . voov 7 «l2
stale pouziva, trebaze konotace s prevychovou z néj ¢ini pojem znacné zastaraly. *

Ve véznici je resocializace chapana jako vychovné piisobeni na pachatele trestného ¢inu
Kk jeho opétovnému zatfazeni do fadného zivota. Jde predevs§im o to, aby odsouzeny ptijal

radikalné nové a odlisné vzorce chovani.

11 ZOUBKOVA, 1., MOULISOVA, M. Kriminologie a prevence kriminality, 2004.

12 BIEDERMAN, E., PETRAS, M. Moznosti a problémy resocializace véziii, ucinnost programii zachdzeni.
Institut pro kriminologii. Praha: 2011. ISBN 978-80-7338-115-8
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Podle Sochiirka se resocializaci rozumi ,,sloZity proces ndapravy a zmény neuspokojivé
socCializace, ktera se v penitenciarnich podminkdach nazyva téz korektivni socializaci ¢i
penitencidrni resocializaci. PouZiva se proto, aby se odlisila od resocializace u jedincii,
kteri sice maji problém se socializaci, ale ne na tolik, aby jejich nedostatecna socializace

vyustila v pachani trestné cinnosti. 13
Rychlost a charakteristika tohoto procesu zavisi na:

a) adaptaci dané osoby na socialni zménu a na ochoté piijimat nové vzory chovani
a akceptovat nove autority

b) na mife odli$nosti nového socialniho prostiedi od toho piedchoziho

C) na otevienosti nového socialniho systému vici danému jedinci
wVychovny proces md casto podobu pievychovy (reedukace). Jde predevsim o ndpravu
s mnoha nedostatky Vv jedndni. Nejcastéji jde o oblast osvojovani vadnych navyki, snizeny
nebo zvyseny sebecit, projevy agresivity, zavady v oblasti vztahu Kk praci, k autoritam,
K pravde, v oblasti Zivotosprdavy, sexuality. Proces reedukace je vidy ndarocny

a zdlouhavy . **

Mize trvat tydny 1 mésice. Aby byl takovyto proces ucinny, je velmi dilezit¢ umeét
rozpoznat podminky pfi¢iny vzniku poruch chovani. To vyZaduje obzvlastni trpélivost
piedevsim od vychovatele a zv1asté potom tam, kde je ze strany objektu pievychovy odpor
ke spolupraci. Dilezity je i individudlni pfistup, ziskani diveéry a pedagogicky takt. Ze

strany vychovavaného je pak nutna ochota spolupracovat a chtit se zménit.

Z popisu piedchozich terminti vyplyva, Zze mnaprava kazdého jedince, ktery se ocita
na okraji spolecnosti, pachd trestné ¢iny a zije nezfizenym Zivotem, je velmi obtizny,
dlouhotrvajici proces, jez vyzaduje oboustrannou snahu a pili. Podle fady odbornikd jsou
teoretické poznatky uplatiiované v procesu napravy nejvice huméanni prostredek usilujici

0 zménu kriminalniho chovani pachatele a o jeho ptrevychovu. Vychazi z pozitivistickych

3 SOCHUREK, J.: Kapitoly z penologie. Technicka univerzita. Liberec: 2007. IBSN 978-80-7372-204-6
1 KRAUS, B., JUZL, M., TANNENBERGEROVA, M. Teorie vychovy. Brno: 2011, ISBN 978-80-8712-
04-8 Str. 38
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sméru trestnépravni nauky a filozofického determinismu, vychazejiciho ze soucasného
poznani skutecného stavu daného problému a absolutné platnych piirodnich zakont. Podle
této teorie se pachatele nerozhoduje svoji viili, zda spacha trestny ¢in, ale jedna pod vlivem
ruznych osobnostnich a socidlnich faktor. Tvorba a realizace rehabilitaénich programi je
finanéné nakladna a naro¢na na odbornou troven personalu. Velmi dilezité také je
samoziejme to, jak se dany jedinec ke svému problému postavi. Je to jako s nemoci. Nelze
lécit Cloveéka, ktery nechce byt zdravy. V takovém piipadé¢ vyjde veskera snaha

vychovateld vnivec.
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2 VEZENKA SLUZBA CESKE REPUBLIKY

Ceské vézenstvi proslo v poslednich dvaceti letech mnoha zménami, které se nepochybné
dotkly cel¢ organizacni struktury a jeho koncep¢niho pojeti. VEézenska sluzba je rozpoctova
organizace podfizend ministerstvu spravedlnosti. V pravnim fddem stanoveném rozsahu,
plni tkoly statni spravy a zajistuje vykon vazby a vykon trestu odnéti svobody. Vézensky
persondl jsou v podstaté statni zaméstnanci, jejichz prace zahrnuje velké mnozstvi socidlni
prace 1 celou fadu ¢innosti planovaciho, bezpecnostniho, organizacniho, hospodarského
a persondlniho charakteru. Celé vézeiistvi je pak soucasti socidlniho systému zachdzeni
s kriminalni populaci, jeZ v ramci penitenciarniho ptsobeni vytvari podminky k obnoveni
téch vlastnosti a dovednosti odsouzeného, které mohou napomoci k jeho opétovné

integraci do spole¢nosti. Vézeiiska sluzba tak plni funkci organu na ochranu pravniho tadu.
Z hlediska obsahu ukolti se ¢leni na:

- vezenskou straz, ktera strezi a predvadi obvinéné a odsouzené, strezZi objekty
Vezenske sluzby a zajistuje v jejich prostorach kazen a poradek

- justicni straz zajistujici bezpecnost a poradek v soudnich sinich, soudnich
budovach a objektech statnich zastupitelstvi, stara se o ochranu pracovnikit soudu
pri soudnich jednanich

- spravni sluzbu zabezpecujici organizacni ekonomickou, vychovnou, zdravotnickou

., .. 15
a dalsi odbornou cinnost

Vézeniskou sluzbu tidi ministr spravedlnosti prostfednictvim generdlniho feditelstvi,
V jehoz cele stoji generdlni feditel, ktery plné¢ odpovida za Cinnost Vézenské sluzby.
Generalnimu feditelstvi ptislusi hlavné Ukoly koncep¢niho, odborného, metodického
a kontrolniho rézu, z kterych generdlni feditel Vézeniské sluzby skldda Gcty ministru
spravedInosti. Generalni feditel je nadfizeny vSech ptislusnikd Vézenské sluzby. Ma nad
nimi personalni a kdzeniskou pravomoc. Generalni feditelstvi je tedy zdkladnim ¢lankem

V organizaci a fizeni Vézenské sluzby.

“MUHLPACHR, P. Specidlni pedagogika. Brno: 2010. Str. 129-130 .
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DalSimi dtlezitymi ¢lanky jsou vazebni véznice, kde probihd vykon vazby a véznice

slouzici k samotnému vykonu trestu.

Diilezitym predpokladem pro napliiovani ucelu vykonu vazby a trestu odnéti svobody
ve smyslu prislusnych zdakonmit a provadécich predpisi je odbornd priprava vezenského
persondalu, zaloZena na spojovani teorie s praxi. Prosla dlouholetym vyvojem a jeji kvalita
vzdy odrazela uroven vézenstvi a charakteristické znaKy spolecenského Zivota, zejména
V oblasti politické a pravni. Je potésitelné a povzbuzujici, zZe jiz od 19. stoleti byly
na nasem uzemi uplatiiovany pri zachdzeni s vézni prvky pedagogické a socialni prace,

r r 14 r .V 5 1454 ‘“ 16
a to zasluhou vyznamného reformatora Frantiska Josefa Rezdce.

K celozivotnimu vzdélavani slouzi deskému vézetistvi Institut vzdélavani VS CR, ktery se
nachazi ve Strazi pod Réalskem. Od 1.9-2013 na zakladé novely zakona 555/1992 Sb. nese
nazev Akademie vézenské sluzby CR. Je to vzdélavaci zatizeni s celorepublikovou
pusobnosti, zajiStujici teoretickou, profesni a praktickou ptipravu pracovnikl vézenské

sluzby.
Koncepce celozivotniho vzdélavani zahrnuje devét stupili vzdélavacich aktivit:

1) Zakladni odborna piiprava

2) SluZebni a profesni piiprava

3) Studium personalniho zaméteni

4) Celozivotni vzdélavani

5) Spoluprace s nestatnimi organizacemi

6) Vymeéna zkuSenosti

7) Spoluprace s vysokymi §kolami, piednaskova a osvétova ¢innost
8) Studijni a badatelské aktivity

9) Environmentalni vychova

Vzdélanosti vézenského persondlu je v soucasnosti vénovana velkd pozornost. Vykon
vazby a vykon trestu odnéti svobody mohou byt uc¢inné pouze pod vedenim kvalitnich

pracovniki.

18 http://www.akademievs.cz 14.1.2014
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2.1 Vyvoj Ceského vézenstvi

Ideologie trestu provazi lidstvo od nepaméti. Jen pohled na trest a trestani se s vyvojem
spole¢nosti ménil. Jinak se trestalo ve starovéku, jiny zptisob byl typicky pro stiedoveky

feudalismus ¢i dobu osvicenstvi.

. Vézenstvi, tak, jak je zname dnes, se zacalo vyvijet az s nastupem kapitalismu. V podstaté
az do konce stredoveku se pouzivalo pouze tresti fyzickych nebo trestu absolutniho a trest

v, . v v . . I S T o 17
odnéti svobody je pomérné novou instituci lidské civilizace.

Také moderni Ceské vézenstvi proslo mnoha etapami svého vyvoje. Nasi predkové si
s gaunery hlavu pfili§ nelamali. Po mucicich procedurach koncili zlotfilci zpravidla
na Spalcich, Sibenicich nebo jen tak na stromech, které byly zrovna k dispozici. VE&znice
témef neexistovaly a ani nebyl zajem je zfizovat. Az do vzniku samostatného
Ceskoslovenska se vézefistvi v ¢eskych zemich vyvijelo v souladu s pravnim fadem
habsburské monarchie. Ale uz Marie Terezie pod vlivem francouzského osvicenstvi
zakazala pfi vyslechu muceni a velmi vyznamné zasahl do vézenstvi svymi reformami
cisat Josef Il vydanim trestniho zdkoniku, kterym se ménila dosavadni filozofie trestu
a na kratkou dobu byl zrusen i trest smrti( VSeobecny zakonik o zlo¢inech a trestech
zr. 1781.

wlen byl obnoven roku 1795 pro velezradu a pokus o ni. Po roce vznikl Zapadohalicsky
trestni zakonik, ktery byl roku 1803 zaveden i v ostatnich castech monarchie krome Uher.
Cesky vysSel ve Vidni roku 1804 pod ndzvem Kniha prdv nad precinénimi hrdelnimi
a tezkymi radu méstského (téz policie) prestupky. Navazala na josefinsky rad a ukoncila
éru krutych feudalnich trestii, sama se stala zakladem pozdéjsich trestnich zakonu. Delikty
byly rozdéleny na zlociny a prestupky. Zlociny se trestali bud smrti (vwhradné obésenim),

nebo Zalarem. Ten byl doZivotni nebo docasny, od Sesti mésicii do dvaceti let. “ '8

Na pfelomu 17. a 18. stoleti doslo rovnéz k n€kolika zménam. Nejprve byli pachatelé
umistovani v tzv. v obecnich domech, jakychsi prvnich socidlnich zatizenich, kde byla
hlavni podstatou izolace a potieba umraviiovat, ale nedochazelo k zadnému rozliSeni

jednotlivych pachateli. Teprve po néjakém Case byl vytvofen trest odnéti svobody, jak ho

7 www.muklservis.cz/vykon trestu odnéti svobody 22.1.2014

8 FRANCEK, J. Zlocin a trest v ¢eskych déjindch. Praha: 1999, str. 31. ISBN 80-86182-91-6
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zname. Vroce 1823 byla vPraze zalozena prvni, dnes jiz neexistujici statni
Svatovaclavska trestnice, kde se poprvé rozliSovaly véznéné osoby a oddélovaly na muze a
zeny, mladistvé, vice ¢i méné narusené apod. V roce 1850 pak doSlo k reorganizaci
ceského soudnictvi a zestatnéni vézenstvi. Byly nastoleny nové zasady a sjednocen vykon
trestu. Rozvijelo se socidlni citéni a s tim zaroven snaha o pomoc odsouzenym
propusténym na svobodu. O tuto pomoc se staraly dobrovolné spolky. Vézensky systém se

zacal zajimat také o vzdélavani predev§sim mladistvych delikventt.

Vyznamnou postavou Vv historii ¢eského vézefistvi byl pater Frantisek Josef Reza¢ (1819 —
1879), knéz, pedagog a vlastenec, ktery ptisobil ve véznicich a prosazoval ptfedev§im moc
vychovy a vzdélavani. Zastaval ndzor, Ze vézen nesmi byt pouze nastrojem pomsty
spole¢nosti. Psal také o pfi¢inach zloCinnosti, za které povazoval nizky stupenn vzdélani,
rodinné, obcanské, statni a cirkevni poméry. Uvazoval i o systému trestani a dokonce

0 alternativnich trestech.

V roce 1918, se vznikem Ceskoslovenské republiky, kdy byl pievzat justi¢ni a vézeiisky
systém rakouské monarchie, byla organizace a sprava vézenstvi postupné¢ zdokonalovana.
Prohluboval se progresivni systém vykonu trestu Vv podobé postupného zmirnovani
vézenského rezimu podle priabéhu napravy a rozdélovani odsouzenych do tiid v navaznosti
na zavaznost spachaného zlo¢inu. V roce 1928 jiz existovalo v CSR $est muzskych a jedna
zenska trestnice 1 s odd. pro mladistvé. Vézenstvi bylo centrdlné fizeno Ministerstvem
spravedlnosti ve spolupraci s mezinarodni komisi pro trestni pravo a vézenstvi. Na prib¢h
vykonu trestu dohlizeli ptisluSni okresni prokuratofi, poslanci Narodniho shromazdéni

a od roku 1921 povéteni Gfednici Ministerstva spravedInosti.

Béhem druhé svétové valky zlstal justicni a vézenisky systém zcela zachovan, avSak
vézenska zatizeni byla z velké ¢asti vyuzivana némeckou justici a tajnou statni polici tedy

gestapem.

Po osvobozeni od nacistické okupace rozhodovaly o umisténi do véznic revoluéni narodni
vybory a koncem roku 1945 se fizeni a sprava véznic vratila do kompetence Ministerstva
spravedlnosti. Doslo k reorganizaci vézenského personalu podle vzoru SNB (Sbor Narodni
Bezpecnosti). V krajskych soudnich véznicich a trestnich ustavech byly jmenovani velitelé

SVS (Statni vézenska sluzba), kterym tento personal podléhal.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 24

V letech 1953 — 1965 se Ceskoslovenské vézenstvi vyvijelo podle sovétského vzoru. Dne
1.1.1953 bylo vézenstvi jako celek ptfevedeno do pisobnosti Ministerstva ndrodni
bezpecnosti, které koncem roku zaniklo a plnéni ukoli vézenstvi pievzalo Ministerstvo
vnitra. Podle vzoru Sovétského svazu byla novym zplisobem stanovena struktura
tzv. napravnych zafizeni roz¢lenénych na Sest typt, podle stupné stieZeni a odsouzeni byly
do jednotlivych typa zafazovani dle povahy trestného ¢inu a zavaznosti provinéni, a sice
do | az IV napravné skupiny. Zvlast’ nebezpecni odsouzeni byli umistovani do zvlastniho
oddéleni v Leopoldové, Valdicich, Plzni a Pardubicich. Rad pro vykon trestu odnéti
svobody Vv napravném zatizeni obsahoval také kategorii tzv. tfidnich nepfatel a to jesté

v roce 1961.

K zasadni upravé vykonu trestu odnéti svobody dle Standardnich minimalnich pravidel
pro zachéazeni s vézni doporucenych OSN byl vydan zakon ¢ 59/1965 Sb., o vykonu trestu
odnéti svobody. V souladu s timto zakonem zafazovaly soudy odsouzené k trestu odnéti
svobody do tfi napravné vychovnych skupin, kterym odpovidaly typy néapravné
vychovnych ustavii. Do vézeiistvi zacali vstupovat stitedoskolsky a vysokoskolsky vzdélani
lidé jako vychovatelé, socialni pracovnici, pedagogové a psychologové. V roce 1968 bylo
v souvislosti se zménou statopravniho uspofadani CSSR  vézefstvi pievedeno
do kompetence narodnich ministerstev (Ceského a slovenského). V ramci reformy
vézenstvi zacal rozvijet svoji Cinnost Vyzkumny ustav penologicky se sidlem v Praze,
ktery se zabyval studiem pachatele a moznostmi jeho napravy. Ten vSak byl na pocatku 80.

let, kdy vrcholilo obdobi tzv. normalizace, zrusen a rozvijend odbornost zanikla.

Nove ovérovani odborné a mordalni zpusobilosti ve Sboru napravné vychovy probéhlo az
v letech 1990 — 71991 na zdkladé vydaného zdkona ¢ 169/1990 Sb. Byla vypracovina
koncepce ceského veézenstvi v duchu evropskych vezenskych pravidel, ale i vlastnich
humanistickych tradic, na jejimz zakladé byl vydan zakon ¢.555/1992 Sb., o Veézenské
sluzbé a justicni strazi, ktery zasadnim zpiisobem zménil organizaci, Fizeni a vykon

v v 14 r 19
vezenstvi u nas.

YKUBICKOVA, P., KMETIK, I. Penologie. Karvind: 2011, str. 21-30
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Sbor napravné vychovy 1.1.1993 zanikl a k plnéni tkolli statni spravy vézenstvi byla
ziizena VS CR (vézeniska sluzba eské republiky) o jejimZ ptisobeni a pravomocech jsem

se jiz zminovala.

2.2 Legislativa

Pokud jde o upravu vézenskych zakond a pravidel, nejhiife se do d¢jin zapsala doba
predkiestanska. Jelikoz obyvatelstvo bylo rozdéleno na volné a nevolniky, omezovani
lidské svobody a uzivani Gtrpného prava znamenalo pro nesvobodné, disledkem provinéni,
zbaveni vSech prav. Ti se pak stdvali otroky at uz obecnimi ¢i soukromymi a kruté
zachazeni ze strany jejich v&znitel museli snaSet bez moznosti obratit se na spravedlnost.
Dalo by se fict, Ze obnovu lidskych prav ptfineslo az kiestanstvi. I kdyz né€které prvky jiz

zapomenutého tyrani vézil se opét objevily se zanikem tiSe fimské, vyvoj Sel kupiedu.

Proti potlacovani lidskych prav vystoupil roku 1252 kral Alfonso X 1 biskup Mediolansky.
K dalsimu pokusu o upravu pravnich vztahii ve vézenstvi doSlo roku 1718 v kaznici
svatého Michala. Samovazba, ml€eni ¢i povinnost pracovat ulozil jako zéklad vézenstvi

mnich P. Mabillou.

Za vlady Marie Terezie se pak zacal klast diraz nejen na praci, ale i na vzdélani. Byla
stanovena psand pravidla, ktera upravovala vztahy ve véznicich jak v Evropé, tak
i v nékterych statech Severni Ameriky. Pfes mnohé nedostatky, ¢astou netctu k zakontim

postupné vznikaly dalsi a dalsi pravni apravy.

Jak je jiz uvedeno v jedné z piedchozich kapitol, 1 Cesky veézenisky a justicni pravni fad
prosel svym vyvojem. Vézenistvi 1. Republiky bylo poznamenano obdobim Rakouska-
Uherska a 1 kdyZz byl tento systém po roce 1948 velmi kritizovan, byl mnohem
kdy bylo vse, v€etné vézenstvi podiizeno némecké i$i neptineslo ve vyvoji pravnich Gprav
zadné poznatky. Za to pfevzeti principu vézenstvi podle vzoru SSSR svlij vyznam meélo.

V té dobé vznikla fada legislativnich akti.

Dekret prezidenta republiky €.16/1945 o potrestani nacistickych zlo¢incii, zradcl a jejich
pomahact a o mimotadnych lidovych soudech upravovalo postaveni osob, které v souladu
s timto dekretem ztratily ceskoslovenské obcanstvi. To pak bylo upraveno dal§im dekretem

¢.126/1945.
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Vyznamnym legislativnim aktem byl zdkon 321/1948 Sb., o Sboru uniformované vézenské
straze. 1.2.1949 byl vynosem ministra spravedlnosti vydan ,, Doméaci fad pro okresni
soudni véznice*. Prace, za niz odsouzeni dostavali plat, byla zakladnim prostfedkem

k naprave. Plat vSak nalezel statu.

Trestni zékon u¢inny od roku 1950 potlacuje vychovné plisobeni na odsouzené a zacina
jejich vyuzivani jako levné pracovni sily. Vznikaji dokonce tdbory nucenych praci,

pfedevsim pro tézbu uranu.

Teprve od pocatku 60. Let dochazi k dal§im zménam jako uvoliovani rigidnich pravidel a
odborné urovné personalu. Zakon ¢.59/1965 Sb., o Vykonu trestu odnéti svobody platil 35
let. Stanovoval pravidla vnitini diferenciace, prava a povinnosti vézid, postaveni personalu
na arovni Standardnich minimalnich pravidel pro zachazeni s vézni vydanych roku 1958
Hospodatskou a socialni radou OSN. K vyznamnym zméndm doSlo také po roce 1971.
V obdobi tzv. normalizace byl kladen diraz na povinnost pracovat a to i1 v piipadé, ze
I¢karska vySetfeni toto vylucovala. Vysledky Setfeni po roce 1989 prokazaly, Zze

normalizaéni legislativa zdaleka nezajiSt'ovala dodrZzovani zakladnich lidskych prav.

woucasnd podoba ceského vezenstvi je zcela logicky, determinovana pravnim rdadem
Ceské republiky, chapaném a interpretovaném a realizovaném v celkovém kontextu.
Z hlediska pravni sily maji v pravnim radu prioritni postaveni ustavni zakony, vcetné
Listiny zakladnich lidskych prav a svobod. Vedle dalsich predpisu, které sice nemaji
povahu predpisii pravnich, ale z hlediska ceskeho vezenstvi pravni diisledky vyvolavat
mohou a v rdmci stdtni spravy jsou pro né zavazné. Koncepce rozvoje ceského vézernstvi
predpoklada nekteré legislativni zmény tak, aby se vytvarel dostatecny prostor

. . v o ’ v o 20
pro realizaci koncepcnich zameérii “.

Zéakladni principy jednani s odsouzenymi tedy vyplyvaji pfedevs§im z Listiny zakladnich
prav a svobod, piijaté Federalnim shromazdénim tehdejsi Ceské a Slovenské Federativni
Republiky. V ¢lanku 112 ods.1 Ustavy Ceské Republiky ze 16.12.1992 je stanoveno, Ze
Listina zékladnich prav a svobod je soudasti ustavniho potadku CR. Dale pak z &eského

pravniho fadu a Doporu€eni Rady Evropy, jako soucasti Evropskych vézenskych pravidel,

2 VEZENSKA SLUZBA CESKE REPUBLIKY, GENERALNI REDITELSTVi. PRAHA- PANKRAC.

Koncepce rozvoje ceského vezenstvi do roku 2015, Praha: 2005, str. 7.
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ktera hraji velkou roli v otazkach ochrany lidskych prav. Evropské vézenska pravidla sice

nejsou zavazna, ale ceské vézenstvi se jimi Casto fidi.
Béhem né¢kolika poslednich let byla také vydana celad fada novych zakoni a piedpist.

Vykon trestu odnéeti svobody je zabezpecovan podle zdkona ¢. 169/1999 Sb., o vykonu
trestu odnéti svobody a o zmeéné nekterych souvisejicich zdakonit (v platném znéni),
vsouladu s Vyhldskou MS CR ¢ 345/1999 Shb., kterou se vydava fad vykonu trestu

’ v v . e s . v, 21
(v platném znéni) a v souladu dalsimi normami upravujicimi vykon trestu odnéti svobody.

Dulezitou soucasti je Trestni zakonik. ,Je fo platna pravni norma trestniho prava
hmotného. Novy trestni zdkonik nabyl ucinnosti 1.ledna 2010 a soucasné byl zrusen
drivejsi ceskoslovensky trestni zakon. V platnosti je také kodex trestniho prava procesniho-
trestni vad, ktery upravuje normy trestniho rizeni a zejména vymezuje postup a ¢innost
organu cinnych v trestnim rizeni pri zjistovani trestnych cinii, jejich pachatelu a potrestani
téchto pachatelu, také stanovi prava a povinnosti osoby, proti které se rizeni vede,

. P, )
a dalsich osob zucastnénych na rizeni.

Dalsimi zakony uzivanymi v nasem vézenském systému jsou napi.

zakon €. 141/1961 Sb., O trestnim soudnim fizeni

zékon €. 555/1992 Sb., O vézenské a justiCni strazi

zékon €. 106/1999 Sb., O svobodném piistupu k informacim

zékon ¢. 101/2000 Sb., O ochran¢ osobnich tdaji

2.3 Veéznice Mirov

Véznice Mirov se nachazi v prostorach stfedovékého hradu. Se svoji typickou Cervenou
fasadou je jednou z dominant Mohelnicka. Vznikl nékdy v pol. 13. stol. a zakladateli byli

bez pochyby Olomoucti biskupové, kteti jej vlastnili az do roku 1855.

.»Olomoucti biskupové pouzivali hradu jako obcasného loveckého sidla i jako utocisté pred
morem a valkami. Vzhledem ke své poloze byl vsak tento hrad castym tercem obléhani

vojsk. Nejvice utrpél za husitskych valek. V r. 1497 skoncila velka prestavba hradu, kterou

2L www.vscr.cz 25.2.2014
22 Trestnizakonik.cz 25.2.2014
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brzy po svém nastupu zacal spravce olomouckého biskupstvi Jan Filipec a ktera vtiskla
hradu charakter pozdné gotického sidla. Pozdéji doslo k nové prestavbé, kdy jiz Mirov

ziskal v podstaté svou nynéjsi podobu. To bylo za biskupa Marka Khuena ( 1553-1565). 23

I nadale dochazelo k nekolikerému obléhani. V roce 1684 byl hrad prestaven na barokni
pevnost, ale tu v r. 1741 vydrancovala pruska vojska. Roku 1750 sem byli prevezeni vézni

Z Hukvald a hrad byl prestavén na knézskou kaznici. 24

V 18. stol. vsak v disledku pouzivani nové vale¢né techniky ztratil hrad vojensky vyznam.
A po zruseni roboty v r. 1848 ztratil 1 svou funkci spravni a prestal slouzit 1 jako kaznice
pro duchovni. Udrzba opusténého hradu ¢inila znaéné potize, proto jej olomoucky
arcibiskup hrabé Bedfich Fiirnstenberk hluboko pod cenou prodal moravskému
mistodrzitelstvi, které vném ziidilo statni véznici pienesenou sem ze Spilberka.
»Za nacistické okupace v letech 1939-1945 se stal Mirov véznici Gestapa, jiz prosla i Fada
vedoucich funkcionari ilegalni KSC na Moravé a riiznych levicovych organizaci. Dale tu
byli nemocni, predevsim tuberkulézni vézni, zejména Cesi a Poldci, 7 nichz nékolik tu bylo

i popraveno. “ %

Po roce 1948 zde byli véznéni Clenové zdpadniho odboje a nasledujicich Ctyficet let
politi¢ti odptrci komunistického rezimu (s vyjimkou let 1961 az 1970) a pozdéji

predevsim kriminalni zivly za nasilnou a hospodatskou trestnou ¢innost, Jako véznice

v v

V soucasnosti je Mirov véznici se zvySenou ostrahou. Ma oddéleni s dozorem, s ostrahou,
oddéleni se zvySenou ostrahou, oddéleni se zvySenou ostrahou a zesilenym stavebné
technickym zabezpecenim a oddé¢leni specializované pro vykon trestu s poruchou dusevni

a poruchou chovani ve véznici se zvysenou ostrahou.

2 SPURNY, F., a kol. Hrady, zamky a tvrze v Cechdch na Moravé a ve Slezsku II, Severni Morava, Praha:

1983 Str. 152-153

2 pydavatelstvi mistopisného tisku. Proxima Bohemia s.r.o. Olomoucky kraj. Mé&sta a obce olomouckého
kraje.

= SPURNY, F., a kol. Hrady, zamky a tvrze v Cechdch na Moravé a ve Slezsku II, Severni Morava, Praha;

1983 Str. 153-154
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V cele véznice stoji feditel a vedeni spolu s nim tvofi 1.zastupce a zastupce. Dale jsou zde
jednotliva oddgleni, v jejichz ¢ele jsou vedouci. Oddé€leni vézenské straze, vykonu trestu,
logistiky, ekonomiky, odd¢leni spravni, prevence a stiznosti, personalni, oddéleni
informacnich technologii a zdravotnické Nezbytnou soucasti je nastupni oddéleni,

jednotliva oddéleni vykonu trestu a vystupni oddéleni.

Reditel véznice vydava vnitfni fad schvalovany GR VS, vnémz jsou rozpracovany,
dle podminek véznice, ustanoveni zakona o vykonu trestu odnéti svobody a provadécich
predpisit k tomuto zakonu a to vetné Casového rozvrhu dne pro jednotlivé skupiny

odsouzenych.

Nastupni oddéleni

Nové prichozi odsouzeni jsou umistovani v nastupnim oddéleni, odkud jsou po uplynuti
pottebné doby pifemisténi na zakladé rozhodnuti odborné komise do ubytoven s ohledem
na vnitini diferenciaci. Zde se odsouzeny tedy seznami se svymi pravy a povinnostmi, tak
jak to vyplyva ze Zakona o vykonu trestu odnéti svobody, Radu vykonu trestu odnéti
svobody a z Vnitiniho fadu véznice Mirov. Odsouzeni cizinci jsou pouceni ve svém

rodném jazyce nebo jazyce, kterému rozumi.

Pti ptijeti do véznice je odsouzeny V ramci prevence podroben preventivni vstupni l1ékatské

prohlidce véetné potiebnych vysetieni.

Odsouzeny si muze ponechat nékteré osobni véci, jako jsou pisemnosti souviseji s trestnim
fizenim a dalsi afedni pisemnosti, fotografie, dopisy, pravni piedpisy, vlastni knihy, psaci
potieby, elektricky holici strojek, smaltovany nebo porceldnovy hrnecek na napoje
a zékladni hygienické potieby. O ponechani jinych véci rozhoduje feditel véznice nebo jim
povéteny zaméstnanec VS. Odsouzenému je poskytnut odév podle stanovenych norem
a vzori. Mize pouzivat vlastni spodni pradlo a ponozky, pokud si na vlastni naklady zajisti
jejich udrzovani v ¢istoté. Mnozstvi spodniho pradla je stanoveno vnitinim fadem. Stejné
tak pouzivani vlastniho sportovniho obleCeni a obuvi pti pohybovych a sportovnich

aktivitach.
Béhem pobytu v nastupnim oddéleni, ktery trva ptiblizné¢ dva tydny, nékdy déle, je
odsouzeny v péci psychologa, pedagoga a socidlniho pracovnika, ktefi mu pomdahaji

zvyknout si na vézenisky rezim.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 30

Z nastupniho oddéleni jsou pak odsouzeni umistovani do jednotlivych odd¢€leni, kde
probiha samotny vykon trestu, véetné zatazeni do programi zachazeni. Ve véznici Mirov
jsou stanoveny zasady vnitini diferenciace tak, aby mél odsouzeny béhem vykonu trestu
na zaklad¢ slusného chovani a uspésného pribéhu vykonu trestu moznost byt zafazen

do kolektivu odsouzenych s vét§im rozsahem vyhod a mirnéj§im rezimem.

Pted ukoncenim pobytu v nastupnim oddéleni zpracuje vychovatel tohoto oddéleni navrh
na zatfazeni odsouzen¢ho do skupiny vnitini diferenciace a predklada jej prostfednictvim
specialniho pedagoga k projednani komisi. Reditel véznice nebo zastupce pak rozhodnou
0 zatazeni odsouzeného dle stanoviska komise. Odsouzeni jsou zpravidla zatazovani do2.
skupiny VDS, coz je zakladni skupina. Jsou sem zafazovani odsouzeni S nevyjasnénym
postojem a pristupem k povinnostem. Nezatazuji se sem odsouzeni, ktefi odmitaji praci
a jsou nezaméstnani z vlastni viny. Ti jsou zafazovani do skupiny I. Pfefazovani v ramci
jednotlivych skupin je mozné. Rozhoduje o tom feditel na zdklad¢ stanoviska odborné
komise, ktera jedna 1x tydné. Jejimi ¢leny jsou psycholog, specialni pedagog, vychovatel

a socialni pracovnik.

Vystupni odd€leni

Vystupni oddéleni je ve véznici Mirov zfizeno pro odsouzené v typu ostraha a v typu
zvySena ostraha. Smyslem cinnosti vystupniho oddé€leni je pfiprava odsouzenych
na samotny zpusob zivota po propusténi z vykonu trestu odnéti svobody. Odsouzeni se sem
zatazuji pred koncem trestu nebo pfed moznym propusténim. Délka pobytu ve vystupnim
oddéleni je individudlni, zpravidla Sest mésic. Programy zachdzeni jsou zde zaméreny
hlavné na ptipravu odsouzeného pro zivot na svobodé. Tomu jsou piizpusobeny vSechny
aktivity a prace s odsouzenymi. Ti se zde uci aktivitdm pottebnym pro Zivot po propusténi.
Ptedevsim:

- nacviku sebeobsluznych ¢innosti (prani, zehleni, tklid, vaieni)

- upeviiovani pracovnich navykl

- vytvafeni socialnich dovednosti (uméni jednat s lidmi, sufady, spolecenské

chovani atd.).
- ziskani informaci o aktudlnich cenéch, pravidla doméciho hospodateni
- ziskani informaci o dopravé a zvladani praktickych dopravnich situaci

- znalosti pravniho minima (orientace v zakladnich pravnich situacich)
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- socialn¢ pravnimu poradenstvi
- teoril a praxi zivota v prvnich dnech na svobodé (cemu se vyvarovat, jaké ucinit

kroky)

O umisténi odsouzeného do vystupniho oddé€leni rozhoduje feditel véznice na navrh
odborné komise sestavené z pracovnikii pfimo pusobicich vtomto oddé¢leni. Plnéni

aktualizovaného programu zachazeni je zde pro odsouzeného zavazné.
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3 PROGRAMY ZACHAZENI VE VEZNICI MiROV

Pojem zachazeni definuje Jaroslav Hala jako ,,soubor aktivit vezenskych pracovnikii
aplikovany s cilem motivovat vézné (poskytovat mu spolecensky hodnotné a osobné
pritazlivé vyzvy) k praci na sobé samém a tim pomdahat zvySovat jeho Sance na Zivot

’ . . v,v s v , . . . r v .« 26
V zakonitosti po propusténi z vézeni a na reintegraci do demokratické spolecnosti.

Programy zachazeni ve véznici Mirov jsou souc¢asti vnitfniho fadu. Stanovi se pro kazdého
odsouzen¢ho (zpravidla jiz v ndstupnim oddéleni) jako zdkladni forma komplexniho
pusobeni na odsouzené k dosazeni Gcelu vykonu trestu odnéti svobody (viz §§ 40-41

ZVTOS a §§ 36-40 RVTOS).

wProgram zachazeni zpracovava na zakladeé komplexni zpravy povéreny specialni pedagog
veznice. Odsouzenému na doporuceni odbornych pracovnikii nabidne vybér alternativ
programii, které vychdzeji z moznosti véznice. Program obsahuje konkrétni cinnosti,
kterych je odsouzeny povinen se ziicastnit. Cleni se na: pracovni aktivity, vzdélavaci
aktivity, specidlni vychovné aktivity, zajmové cinnosti a oblast utvareni a upeviiovani
extramuldrnich vztahii a vazeb odsouzeného. Vyber programu stvrdi odsouzeny svym

. .y . v oo . ) v, v o rve oo 27
podpisem a schvaluje reditel véznice nebo jeho zastupce na prislusném formulari.

Pokud si odsouzeny nezvoli nékterou z navrZzenych alternativ programi zachdzeni, je mu
stanoven minimalni program zachazeni, jehoz zaklad tvoii upeviiovani pracovnich
navyka a zékladnich socidlnich dovednosti. Skladéa se z aktivit, které jsou pedagogicky

a organizacné fizeny nebo vedeny pracovniky véznice v celkovém rozsahu 20 hodin tydné¢.

3.1 Pracovni aktivity

wPrdce je dilezitou aktivitou cloveka a nezbytnou soucdsti pri formovani osobnosti,

rozvoje vztahu K prdci, a kladnych viastnosti.

% HAIA, J. Uvod do teorie a praxe vézefistvi. Vysoka $kola evropskych a regionalnich studii. Ceské
Budgjovice: 2006.

2" RAD VYKONU TRESTU ODNETI SVOBODY § 36. http://www.trestni-rizeni.com/other/radtrestu.html.
20.2.2012
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Pro odsouzeného je dobre organizovand prdace, vykondavana v odpovidajicich podminkach
predmetem k uspokojovani dalsich potreb. Pracovni ¢innost pomaha nejen optimalizovat
vykon trestu, ale pro odsouzeného ma i znacny ekonomicky vyznam. Pracujici vézen miize
hradit celou Fadu polozek. Naklady na vykon trestu, vyzivné na déti, exekuce apod. Z jeho
odmeény je také jemu samotnému vypldaceno kapesné, které miva silny motivacni efekt.
Ziskani a upevnéni navyku pracovat zvysuje u odsouzeného sanci na zdarnou reintegraci

r 14 v . v 14 4 ‘ 28
do normalni spolecnosti po skonceni vykonu trestu. ‘

Zaméstnavani odsouzenych piimo upravuje ZVTOS v §§ 29-33 a RVTOS v §§ 41-45.

Odsouzeny, ktery byl zarazen do prace, je povinen pracovat, pokud je k praci zdravotné

zpusobily. Pri zaméstnavani a vzdélavani odsouzenych véznice zajistuje:

- zarazovani odsouzenych do prdce odpovidajici jejich zdravotni zpiisobilosti
a s prihlédnutim k jejich odbornym znalostem a dovednostem véetné zpiisobilosti
poskytovat zdravotni sluzby

- odmeénovani odsouzenych za praci

- wytvareni podminek pro to, aby odsouzeni mohli ziskat a zvySovat si svoji pracovni

. . Y . e v . 29
kvalifikaci a rozsirovat si svoji vSeobecnou informovanost.

Odsouzeny se zarazuje do prace rozhodnutim rveditele a to zpravidla na zdkladé
doporuceni odbornych pracovnikii. Povinnost pracovat se nevztahuje pouze na odsouzené
starsi 65 let, plné invalidni, jehoz zdravotni stav neumoznuje trvalé pracovni zarazeni,
docasné prdce neschopného, nebo pokud z povahy prekazky vyplyva, zZe je jeho pracovni

povinnost vyloucena

V pripade, Ze odsouzeny odmitne zarazeni do prdce z vlastni viny, zdvazné tim porusuje

povinnosti odsouzeného a je mu ulozen kdzensky trest. Umisti se oddélené od ostatnich

% 7ZAHORSKA, J. Psychologickd intervence pii vySetiovani trestnych cinii. Portal. Praha: 2007. Str. 136.
ISBN 978-80-7367 236-2

2 7akon &. 169/1999 Sb., O vkonu trestu odnéti svobody §29. http:/www.palmknihy.cz/web/kniha/zakon-
c-169-1999-sh-o0-vykonu-trestu-odneti-svobody-5616.htm 8.2.2014
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odsouzenych v dobé, kdy by mél jinak pracovat, pri cemz se mu neumozni zajmova ¢innost

) ., .30
ani sledovani televize.

Snahou pracovnikii odd€leni zaméstnavani véznénych osob je ziskat pracovni uplatnéni
pro co nejvice odsouzenych. Vzhledem k pfevaze odsouzenych ve zvysSené ostraze, je
nutné zaméfit se na ¢innosti, které lze provadét v aredlu véznice. Pracovné pravni vztahy
musi byt také v souladu se zakonikem prace. Tzn. Pracovni doba, povinné prestavky, prace
pfes cCas, systém odménovani apod. Ve vé€znici Mirov pracuji odsouzeni v nékolika

oborech.

Vyroba nabytku, vyroba ¢idel, povrchova tiprava hlinikovych a litinovych odlitkt, dale pak
navijeni statord, elektromotorti a kovovyroba. Nemalou ¢ast prace tvoti také dievovyroba a
vyroba nabytku. Zaméstnanych je zde v soucasné dobé zhruba 60 % odsouzenych. Pracuji
pod vedenim zkuSenych mistrd, VyucCenych v jednotlivych oborech a samoziejmé pod

dozorem vézenské straze.

Kromé moznosti byt zafazen do pracovnich aktivit, coZ se nepostésti kazdému, jsou tu |
dalsi pracovni ¢innosti. Odsouzeni se podileji napi. na drobnych opravach (lizka, skiinky),
myti oken, generalnim tklidu, ¢i malovani ubytovacich prostor pod vedenim vychovatele.
Podle Evropskych vézenskych pravidel ale nesmi byt prace vézid pouzivana jako trest.
| ve vézeni plati zdkaz nucenych praci. Prace musi byt uzitecna a dostate¢na. Musi rozvijet
schopnosti vézil tak, aby 1 po propusténi zvladli pracovat a uzivit se tak. Mlad¢ odsouzené
je tieba zatazovat do prace véetné odborného vycviku. Je li to mozné, odsouzeny si ma

druh prace zvolit sam. Prace jej musi motivovat a byt pro n¢j piinosem.

3.1.1 Projekt Humanita

Velkym problémem je zaméstnavani odsouzenych s dozivotnim trestem. Kvili bezpecnosti
sméji pracovat pouze na svém oddéleni, které je ptisné stfezeno a ve spleti chodeb se
na kazdém dvacatém kroku nachazi zamykatelné miize. Je velmi obtiZné najit pro né

vhodnou pracovni ¢innost. Pfi tom praveé pro tyto v€zné ma prace nejvetsi terapeuticky

% RAD VYKONU TRESTU ODNETI SVOBODY § 41. http://www.trestni-rizeni.com/other/radtrestu.html.
20.2.2012
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a socialni pfinos. Pokud odsouzeni nepracuji, roste mezi nimi napé€ti a zvySuje se procento
kazenskych prestupkll a bezpeCnostni rizika. Zaroven, zvlasté u odsouzenych na dozivoti,
ktefi jsou v celach po jednom, se snizuje schopnost komunikace a navazovani socialnich

vztahu.

.V mirovské véznici odsouzeni k doZivotnimu trestu pracuji. \ roce 2010 byl ve vazebni
véznici v Olomouci odstartovin ve spoluprdci s Ceskym cervenym kiizem, Celni spravou
CR a vézeriskou sluzbou CR projekt Humanita. Zde vsak, vzhledem k castému stiiddni
odsouzenych neni prdce tak efektivni. Proto byl presunut na Mirov, kde ma sviij smysl i
ucel a navic pomaha. A odsouzeni mohou pracovat na svych celach. Odstranuji svétové
znacky z nelegalnich kopii odévii, zabavenych Celni spravou CR. Z mikin a tricek se kazdy
den peclivé snazi odstranit loga, aby se mohlo obleceni pouzit na humanitarni pomoc.
Treba béehem povodni nebo jinych zivelnych katastrof. V jedné z cel je ziizena sici dilna

Ve

pro dva , krejci“. Siji deky do aut pro lidi, kteii uviznou na dlouhé hodiny v dopravni

Nejvétsi chloubou mirovskych vézi je ale rucni vyroba latkovych hracek, kterou zastituje
projekt ,,Pomahame pomahat“. I ty vyrab&ji odsouzeni k dozivotnimu trestu. A jsou na né
patficné pySni. Hracky jsou urceny détem, které se staly obét'mi dopravnich nehod. Proto

jsou soucasti hasi¢skych a policejnich vozl, zasahujicich pii nehodach.
3.2  Volnocasové aktivity

Cinnosti volného &asu (tzv.volnogasové aktivity) predstavuji §iroké spektrum nejriiznéjsich
konkrétnich ¢innosti. To se zejména v posledni dobé neustdle rozristd a obohacuje.
Volnocasové aktivity ve vykonu trestu byvaji zpravidla pro odsouzené organizovany
v souladu s programy zachazeni, dle odbornosti personalu a moznosti véznice. Daly by se

rozdélit do nésledujicich skupin.

1) zajmové aktivity
2) sportovni aktivity

3) vzdélavaci aktivity

81 RYBNICKOVA, S. Sumpersky a Jesenicky denik. denik.cz. 19. 2. 2014
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4) socialni aktivity
5) hobby a manualni aktivity

6) specialn¢ vychovné aktivity

V zivoté odsouzenych ve vykonu trestu odnéti svobody je veskery cas ¢lovéka fizen piesné
stanovenym ¢asovym rozvrhem dne. Ve spole¢enském zivoté existuje jesté nékolik dalsich
aktivit, které ale ve vykonu trestu realizovat nelze. Je to naptiklad cestovani, navstéva kin
a divadel nebo spolecenskych udalosti. Piesto, ze tyto dalsi aktivity nemohou byt véziim

umoznény, ty zakladni se staly velmi dtilezitou soucasti celého programu resocializace.

Ve véznici Mirov jsou odsouzenym K dispozici vSechny uvedené zékladni skupiny.

Na utvafeni volnocasovych aktivit se podileji jak odborni pracovnici, tak vychovatelé.

Zajmové aktivity, hobby a manualni aktivity — maji na starost prevazné vychovatelé.
Maji na starost rizné krouzky, spoleCenské hry, pljcovani knih, zprosttedkovavaji
odsouzenym kontakt s okolnim svétem prostiednictvim moznosti odbéru denniho tisku,
Casopist, sledovani televize. Mezi oblibené ¢innosti u odsouzenych patii zajmové krouzky
— akvaristika, krouzek kiizovek a sudoku, zéklady prace s PC, svétova kinematografie,
vareni a modelafstvi. Vychovatelé také vedou vétSinu sportovnich aktivit napt. kondicni
cviceni, stolni tenis, posilovani. Je vS§eobecné¢ znamo, ze pohybova ¢innost ma blahodarny
vliv na organismus. Nejen, ze se cvicenim zvétSuje svalova hmota, coz ocenuji hlavné
muzi, ale také snizuje riziko kardiovaskularnich chorob, vzniku osteopordzy, snizuje
vyskyt depresi, zabranuje sraZzeni krve. Pti cviCeni navic dochazi k uvoliovani hormont
endorfind, kterym se, ne na darmo, fika hormony §té€sti. Odsouzeni sportuji velmi radi.
Vsemi témito ¢innostmi se u odsouzenych prohlubuje fyzické i duSevni zdravi, pomahaji

k odbourani psychickych potizi spojenych s vykonem trestu.

Odborni pracovnici oddéleni vykonu trestu se pak staraji o fungovani vzdélavacich,
socialnich a specialné vychovnych aktivit jako jsou védomostni krouzky, jazykové
krouzky, muzikoterapie, rizné individudlni terapie, psychoterapie, pravni poradenstvi
a vytvarné cinnosti. Socidlni pracovnici pak zajiStuji socidlné¢ pravni poradenstvi

a individualni socialni poradenstvi.
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4 PRACE SPECIALISTU

Na ¢innosti oddéleni vykonu trestu, ptipadné vykonu vazby a trestu jednotlivych véznic se
podileji nejen pfislusnici ve sluzebnim poméru, ale i ob¢an$ti pracovnici realizujici
samotné zachazeni s odsouzenymi. Cinnost specialistéi vychazi z jejich naplné prace, ktera
je zaméfena na vzd€lavaci, specidln¢ vychovné a ziajmové aktivity. Specialisté
pedagogickych profesi a dalsi odborni pracovnici se tcastni tvorby programi zachdzeni
S odsouzenymi. Nejvétsi skupinou jsou na oddé€lenich vykonu trestu vychovatelé. Dale pak
specialni pedagog, psycholog, socidlni pracovnik, ptipadné pedagog volného Ccasu

a vychovatel terapeut.

4.1 Vychovatel

Prioritu v ¢innostech vychovatele ma zachdzeni s odsouzenymi odpykavajicimi si sviij
trest odnéti svobody ve véznicich a zvlastnich oddélenich vazebnich veznic. Ve spolupraci
S psychologem vede odsouzené k prijeti viny a odpovédnosti za spachany trestny cin. UCT je
a motivuje ke zmené zZivotniho stylu, uci je jednat s lidmi a zvladat narocné Zivotni situace.
Organizuje vse potiebné, aby odsouzeny mohl plnit sviij program zachdzeni. V souladu
se zakonem o vykonu trestu odnéti svobody vyuziva pri zachdzeni s odsouzenym téz odmeén

R o (32
a kazenskych trestii.

»Vychovatel je clenem tymu, jehoz zdkladnim vkolem je komplexni vychovnad, vzdélavaci,
diagnosticka a preventivni ¢innost zamérend na celkovy rozvoj osobnosti a na socializaci,
resocializaci a reedukaci véetné cilenych opatreni k optimalizaci vzdélavaciho procesu
odsouzenych a realizaci protidrogové prevence v ramci véznice. Vychovatel je odborné

v, v . ’ .y , . v , v ree 33
Fizen prostiednictvim specialniho pedagoga a je podrizen vedoucimu oddéleni “.

%2 HALA, I. Uvod do teorie a praxe vézernstvi. Vysoka $kola evropskych a regionalnich studii. Ceské
Budgjovice: 2006. Str. 60.
% MUHLPACHR, P. Specidlni pedagogika. Brno: 2010. Str. 144 .
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Dle § 45 ZVTOS ma vychovatel také pravo udélovat kazenské odmény a podle § 46

zakona kazenskeé tresty
Kazenské odmény v pravomoci vychovatele:

- pochvala
- mimotfadné zvySeni doby trvani navstév béhem jednoho kalendainiho mésice az
na 5 hodin
- povoleni jednorazového ndkupu potravin a véci osobni potieby odsouzenému, ktery
jinak tyto nadkupy nemize provadét
- zvySeni kapesného nejvyse o jednu tietinu na dobu jednoho mésice
- rozSifeni osobniho volna na sportovni, kulturni nebo jiné¢ zajmové aktivity az

na dobu jednoho mésice

Kazeniské tresty v pravomoci vychovatele:

ditka

- snizeni kapesného nejvyse o jednu tfetinu az na dobu jednoho mésice.

- propadnuti véci

- Umisténi do uzavieného oddéleni s vyjimkou doby stanovené k plnéni urCenych
ukolii programu zachéazeni az na 7 dnii

- odnéti vyhod vyplyvajicich z predchozi jim udélené kazenské odmény

4.2 Specialni pedagog

Specialni pedagogika je v soucasné dobé chapana jako pedagogicka disciplina zabyvajici
se problematikou znevyhodnéného jedince od jeho narozeni az po stafi. Je zamétena
pfedev§im na vychovu a vzdélavani, na spolecenské a pracovni moznosti zdravotné
a socialné znevyhodnénych osob. Pfedmétem péce specialni pedagogiky jsou tedy osoby,
které potiebuji podporu pii vychové a vzdélavani, pfi pracovnim a spolecenském

uplatnéni.

Takovymi osobami jsou v podstaté i lidé odsouzeni k vykonu trestu. Jejich socidlni

a spolecenské postaveni je zpravidla na velmi nizké urovni a to nejen z diivodu uvéznéni,
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ale jiz pfed tim, nez se do vézeni dostali. Samoziejmé jsou i lidé, jejichz postaveni
ve spolecnosti se nezméni ani po navratu z vykonu trestu, ale téch je velmi malo. Proto je
prace specialniho pedagoga ve vézenstvi nezastupitelnd. Nejen ze plni svéfené ukoly,

pusobi také jako diagnostik a poradce.

.pecialni pedagog je odborny zaméstnanec oddéleni, ktery garantuje u sverenych
odsouzenych odbornou uroven realizace programu zachdzeni a vnitrni diferenciace.
Odborné Fidi vykon prdace vychovatelu a pedagogit volného casu. Odpovida, ve spolupraci
s ostatnimi odbornymi zaméstnanci, za uroven odborného zachdzeni s odsouzenymi
V navaznosti na jejich komplexni zpravy. Specidlni pedagog je také odbornym poradcem
reditele veznice v oblasti pedagogickych aspektii vykonu trestu, a to z hlediska vsech
zucastnenych (odsouzenych i zaméstnancu). * 3

Také specialni pedagog ma podle zdkona pravo udélovat kazenské odmény a tresty. Kromé

udélovani odmén a trestti, ve stejném rozsahu jako vychovatel, ma jesté pravo udélovat:
Kéazenské odmény:

- zvySeni kapesného nejvyse o jednu tietinu na dobu dvou mésict

- Vvécnou nebo penézitou odmeénu az do vyse 300 K¢
Kazenské tresty:

- snizeni kapesného nejvyse o jednu tfetinu az na dobu dvou mésicti

- zakaz prijeti jednoho bali¢ku v kalendainim roce

- pokutu az do vyse 300 K¢

- Umisténi do uzavieného oddéleni s vyjimkou doby stanovené k plnéni uréenych
ukoll programu zachazeni az na dobu 14 dnti

- celodenni umisténi do uzavieného oddéleni az na 7 dni

- 0dnéti vyhod vyplyvajicich z ptedchozi, jim udélené kazeiiské odmény

*MUHLPACHR, P. Specidlni pedagogika. Brno: 2010. Str. 146.
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Nic proti odménam a trestim, je to zakotveno v zakoné. Ale pedagog je predevsim ucitel
a vychovatel. M¢l by hlavné radit, ucit novym vécem, ptipravovat pro zivot. V piipadé
odsouzenych, pro zivot mimo vézeni. Mozna by nebylo marné, tuto kompetenci
u specialniho pedagoga zruSit. Moznad by nebylo marné, zavést spiSe néco, jako
znamkovaci systém ve Skole. Urcité by to vétSin¢ vézenskym pedagogiim usnadnilo praci.
Kdyby tfeba za dobte splnéné ukoly, za mimofadnou snahu ¢i schopnosti, odsouzenému
udélovali Cervené puntiky a za kazdé poruseni pravidel a kdzn¢ ¢erné puntiky, mohli by
potom za urcity pocet téchto puntikii podat nadvrh k vedoucimu oddé€leni vykonu trestu, aby
ten nasledné rozhodl o vysi a druhu odmény nebo trestu. Asi to zni smésné, avSak dle
mého ndzoru rozume. Prace s odsouzenymi je stejné narocna a vycerpavajici, jako prace
napf. s handicapovanymi lidmi ve specialnich zatizenich. Ukoly pedagoga i jako
vychovatele casto vyplyvaji a jsou podminény uréitymi kritickymi situacemi. Vedle
odborné erudice a socidlni role by mél byt obdafen mnoha dal§imi schopnostmi
a vlastnostmi. Predevsim laskou k lidem a k praci s lidmi (,,zlo¢inci* jsou také lidé) .Musi
umeét pracovat sam za sebe, na svém misté, ve svém okruhu plisobnosti a podle své
kompetence, podle svého nejlepsiho védomi a svédomi pomahat, ale pokud mozno, nikoho
neodklanét od jeho vlastni cesty. Musi byt schopen najit sprdvnou miru a také ¢as pro
sebereflexi, spontaneitu, pfipravenost a otevienost k setkani. Pro vychovavané by mél byt
piikladem. Tak pro¢ ho zatézovat jesté premyslenim o tom, jaky trest ¢i odménu

odsouzenému udéli. Tim se jen narusSuji jejich vzajemné vztahy a davéra.

Vliv pedagoga nelze nahradit uéebnicemi, stejné tak mravni poucovani nebo Ssoustava
tresti a povzbuzovani, nema takovy vliv, jako osobni ptiklad ucitele. Kouzlo jeho
osobnosti je nenahraditelné. Vybér, vzdélani a kvalita vézenského persondlu by tedy méla
byt zakladni prioritou penitenciarni péce. Postoje, znalosti a dovednosti by mély byt
povazovany za kli¢ovy problém, jenz je spatfovana pravé v profesionalizaci, odborné

zpusobilosti a vysoké urovni znalosti, dovednosti a motivaci k vykonu povolani.

4.3 Psycholog

.,Penitencidarni psychologie — je soucdsti forenzni psychologie. Zabyva se psychologickou
problematikou veézneni clovéka, jeho adaptaci, prozivanim, psychologickymi aspekty

zachazeni s vezném vcetné aplikace psychologickych metod, penitencidarni diagnostikou
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(zarazovani odsouzenych do skupin), vhodnosti pracovniho zarazeni vézne, expertizou pro
posouzeni mozného podminéného propusténi, interakci vezen — persondl, psychologickym
vybérem personalu apod. Nedilnou soucasti snah penitencidrni psychologie je i harm
reduction — minimalizace negativnich dopadii véznéni na psychiku clovéka. Obecné Ize
Fici, ze zkouma psychologické problémy procesu penitenciarniho zachdzeni “*

wMezi  zdkladni cinnosti  psychologa piisobiciho ve vezenstvi patii psychologicka
diagnostika, individuadlni a skupinové poradenstvi a psychoterapie. Psycholog miiZe
vyznamnym zpusobem ovlivnit sloZeni vezenského persondlu. Aktivnim Zivotem uvniti
skupiny vezenskych pracovniku ziskava ditvéru a potiebnou autoritu, s niz pak ma moznost

, o, v . v « 36
své kolegy pozitivné ovliviiovat .

4.4 Socialni pracovnik

Socialni pracovnik poskytuje odsouzenym ve vykonu vazby i1 vykonu trestu odnéti
svobody socialni a pravni informace a poradenstvi. Spolupracuje s obecnimi a méstskymi
ufady, sprobacni a mediacni sluzbou, azylovymi domy apod. Pomaha odsouzenym
pii zvladani obtizi spojenych s dlouhodobym odlou¢enim od rodiny. Vede zajmové

aktivity a poskytuje individualni nebo skupinové poradenstvi.

wSocialni  pracovnik je odborny zaméstnanec oddéleni, jehoz zakladnim ukolem je
samostatna socialni prace, ktera je zameérena zejména na plynuly prechod odsouzenych
do radného obcanského Zivota. Pri jeji realizaci dbd na zajisténi a dodrzeni standardii

kvality poskytovanych socidlnich sluzeb. Je podrizen vedoucimu oddéleni vykonu trestu

¥ KUBICKOVA, P., KMETIK, I. Penologie. Stredni $kola ochrany osob a majetku. Karvina: 2011 str.7

% HALA, I. Uvod do teorie a praxe vézernstvi. Vysoka $kola evropskych a regionalnich studii. Ceské
Budgjovice: 2006. Str. 57-58.

% KUBICKOVA, P. KMETIK, I. Penologie. Stredni $kola ochrany osob a majetku. Karvina: 2011 str.49
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a soucasné je odbornym poradcem reditele veéznice v oblasti socialné pravnich aspektii

vkonu trestu a v oblasti prechodu odsouzenych do Fadného obcanského Zivota“.*

¥ KUBICKOVA, P., KMETIK, I. Penologie. Stfedni 8kola ochrany osob a majetku. Karvina: 2011, str. 49
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5 ZDRAVOTNI PECE O OSOBY VE VYKONU TRESTU

Stejné jako na kazdého obc¢ana, nejen v nasi republice, i na odsouzeného ve vykonu trestu
odnéti svobody se vztahuji zakladni lidské prava, mezi néz patfi i prdvo na zdravotni péci.
I odsouzeny je jen clovek, ktery muze trpét jak psychickymi, tak fyzickymi zdravotnimi
problémy. Ani tomu nejzdravéjSimu se obCas nevyhne néjaké to nachlazeni ¢i bolest zubu.
Odsouzeni Casto stravi ve vézeni mnoho let, zestarnou a onemocni béznymi stafeckymi
chorobami. A nevyhybaji se jim ani zdkeifnd onemocnéni. ProtoZe vSak ne vzdy lze,
Z bezpec€nostnich diivodi, oSetfit odsouzeného v civilnim zdravotnickém zafizeni nebo jej
umistit pod dozorem do civilni nemocnice, byly zfizeny v€zenské nemocnice a zdravotni
péci ve véznicich zajist'uji zdravotni sttediska danych véznic, kde piisobi stabilni i1 externi
zdravotnicti odbornici. Zdravotni péce je zajistovana ve spolupraci s vefejnym zdravotnim
pojisténim. Odsouzenym musi byt k dispozici veSkeré I€karské sluzby, stejné jako

na svobode.

Ve véznici Mirov je ziizeno zdravotni sttedisko, které disponuje 1 lizkovou casti se dvéma
sttezenymi celami. Lékarskou péci zde zajiStuji ti1 I€kati na plny uvazek vCetné dentisty.
Déle pét zdravotnich sester, z nichz jedna plni funkci vrchni sestry a koordinuje préci
ostatnich a jedna rehabilita¢ni sestra. Externé sem dojizdi psychiatr, ortoped, oftalmolog,
rentgenolog. V piipad¢ infekéniho nebo jiného vaznéjsiho onemocnéni ¢i zranéni jsou pak
odsouzeni prevazeni do vézeniské nemocnice v Brné a v Praze. GeriatriCti a dlouhodobé¢
nemocni do vézenské 1éCebny dlouhodobé nemocnych v Ostravé-Karviné. Dojde i
k akutnimu stavu, kdy ve véznici neni lékai momentalné ptitomen, VS se musi obratit
na rychlou zachrannou sluzbu. Rozhodnuti o postupu 1é¢by a piipadné hospitalizaci, je pak

zcela na 1€kati zachranné sluzby.

Préce zdravotnikli ve vézeniském zatizeni neni jednoducha. Lékafi a sestry pecuji o télesné
a duSevni zdravi odsouzenych stejnou merou, jakou by Cinili ve svobodné spole¢nosti.
Museji pti tom postupovat v souladu se zakonem ¢. 20/1966 Sb., O péci o zdravi lidu,

vSemi lékatrskymi pravidly, profesionalng, s empatiemi a bez zaujeti.
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6 DUCHOVENSKA SLUZBA, KULTURNE VYCHOVNA PRACE A
MOZNOSTI VZDELAVANI

Uspokojovani nabozenskych, duchovnich a moralnich potfeb je pro cloveka stejné
dilezité, jako prace, zdravi ¢i rodina. Ve vézeni se to nezméni. Je li clovek vétici, ackoli
jeho moralka byla v zivoté narusena, je nutné jeho duchovni potieby uspokojovat. Je to
pravé vira, ktera lidem casto pomaha lépe zvladat Zivotni situace. Proto i odsouzenému
neziidka pomiize snaze se vyrovnat s pobytem ve vézeni a pfivést jej na spravnou cestu

upevnéni jeho moralky.

wDuchovni sluzba ve veézenskeé sluzbé umoznuje véznénym osobam projevovat i aplikovat
jejich ustavou zarucené naboZenské vyzmani, prispiva akcentaci duchovnich motivi
K prekonadni kriminogennich viivii a prijeti viastni viny, zméné jejich smysleni a zlepSeni
kvality mezilidskych vztahii. Podili se rovnéz na pripravé a realizaci programii zachdzeni
ana pomoci propustéenym k plnohodnotné reintegraci do spolecnosti (postpenitence).
Pokud jde o persondl, nabizi zajemciim pastoracni sluzbu.

Duchovni sluzba je zasadne dobrovolnd a ekumenicka, necini si narok na misijni ¢innost.
Klientem neni clen té ktere cirkve, ale potiebny clovek. Na duchovni sluzbé participuji jak
Clenové Vezenské duchovenské péce a ostatni dobrovolni pracovnici doporuceni
registrovanymi cirkvemi, tak kaplani VS. «

Cinnost duchovnich tedy ve véznicich probihd ve dvou rovindch. Dobrovolna vézefiska
duchovenska péce a kaplanska sluzba. Ve véznici Mirov jsou zastoupeny obé¢ tyto slozky.
IndividudIné zde piisobi katolicky knéz, se kterym se 1x mési¢cné kona bohosluzba. Dale
zde piisobi zastupci nékolika dalSich cirkvi, napi. fimsko katolicky knéz, zastupce cirkve

adventisti sedmého dne, svédci Jehovovi a dalsi.

Kulturné¢ vychovna priace a vzdélavani odsouzenych ve véznici Mirov se d&je
prostiednictvim programt zachdzeni. Vzhledem k umisténi véziu v oddéleni s ostrahou

a se zvySenou ostrahou bylo nutné ptizpUsobit i kulturu a u€eni této situaci. Ackoliv si zde

% VEZENSKA SLUZBA CESKE REPUBLIKY, GENERALNI REDITELSTVi. PRAHA- PANKRAC.
Koncepce rozvoje ceského vezenstvi do roku 2015. Praha: 2005. Str. 16
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odsouzeni nemohou zvySovat kvalifikace, ucit se stadle maji co. Vychovatelé a specialisté
pro n¢ pripravuji razné vzdélavaci krouzky a kulturni aktivity. Mezi oblibenymi
vzdélavacimi aktivitami jsou napiiklad zdklady prace s pocitacem, jazykové kurzy
(némcina ¢i francouzstina), zdklady Ceského jazyka, védomostni krouzek nebo krouzek
sudoku.

Zajmové aktivity jsou pak sestaveny tak, aby nahradily kulturni vyziti. Odsouzeni radi
navstévuji  krouzek svétové kinematografie, modelafstvi, dokumentarni krouzek,

audiokrouzek ¢i hru na bici néstroje.
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II. PRAKTICKA CAST
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7 METODOLOGIE

Kovéteni hypotéz a splnéni cili bylo pouzito kvantitativniho vyzkumu, metodou
dotazovani ve form¢ anonymnich dotaznikli, vytvofenych vlastni konstrukci pouze

pro ucely této bakalaiské prace.

Dotazniky byly koncipovany pro tii skupiny odsouzenych tak, aby odpovédi na otazky
byly snadno zvladnutelné a nezabraly respondentim pfili§ mnoho ¢asu. Proto bylo
z celkového poctu 13 otdzek 11 uzavienych (odpovéd pouze z danych mozZnosti) a 2

oteviené (vyjadieni vlastnimi slovy).
Cilem vyzkumu bylo najit odpovédi na otazky:

1) Vytvati VSCR predpoklady pro zvladnuti osobnich problémil spojenych s izolaci
odsouzenych od spolecnosti, rodiny a blizkych?

2) Povazuji odsouzeni aktivity organizované VS za dostate¢né z hlediska
resocializace?

3) Citi se pted propusténim ptipraveni pro civilni Zivot?

7.1 Charakteristika vyzkumného souboru

Pro samotny vyzkum byly uréeny tti skupiny odsouzenych. Skupinu nejpocetnéjsi tvorili
odsouzeni s trestem do 25 let. Zde bylo rozddno 50 dotaznikli. Navratnost byla 90 %.
Odsouzenym ve vystupnim oddéleni bylo ddno 15 dotaznikl, navratnost byla 80 %
a odsouzenym k doZivotnimu trestu byly dany ¢tyfi dotazniky, ale nevratil se zadny. Z toho

davodu jsou v nasledujici ¢asti vyhodnoceny odpovédi pouze od prvnich dvou skupin
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8 VYSLEDKY

8.1 Cilové skupiny odsouzenych s trestem do 25 let a véziii ve

vystupnim oddéleni

(otazky 1-10 jsou totozné pro ob¢ skupiny).
Otazka ¢. 1: Do jaké ve€kové kategorie se tadite?

Graf¢. 1

nad 65 let
2%

Zdroj: Vlastni vyzkum

Graf ¢. 1 ukazuje veékové rozpéti odsouzenych ve véznici Mirov. Nejpocetnéjsi skupinu
tvofi odsouzeni ve v€ku mezi 30 a 50 lety. Celkem 62%. Stejnou mérou 18% jsou
zastoupeny vekové kategorie mladych do 30 let a téch starSich mezi 51 a 65 let. Nejmensi

pocet je véziill v dlichodovém véku pouhd 2 %.
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Otazka ¢. 2: Rodinny stav.
Graf¢. 2

M svobodny, Ziji s rodici M svobodny, Ziji sam m svobodny, Ziji s partnerkou

M Zenaty M rozvedeny B vdovec

Zdroj: Vlastni vyzkum

Dle grafu ¢. 2 je velka ¢ast véznt svobodnych, ale v kontaktu s rodinou. Z 55 dotazanych
odpovédélo 36, Ze jsou svobodni. Z nich 6 jich bydli srodi¢i, 18 bydli samo, a 12
s partnerkou. 7 vézni je Zenatych a 10 rozvedenych. Mezi respondenty jsou téz dva

vdovci.
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Otazka ¢. 3: Nejvyssi dosazené vzdélani

Graf¢é. 3

vysokoskolské

vyssi odborné

stfedoskolské

19
vyucenv oboru

22
zakladni

Zdroj: Vlastni vyzkum

Graf ¢. 3 zobrazuje vzdélanost odsouzenych. Z celkového poctu dotdzanych ma 22 véznua
pouze zakladni vzdélani. 19 je vyucenych v n¢jakém oboru (kuchaf, zednik, elektrikar
apod., nektefi popsali). 9 odsouzenych ma stiedoskolské vzdélani, 3 vyssi odborné a 2
dokonce vysokoskolské. Tato ¢isla ukazuji, ze vzdélanost naroda ma vliv na zpusob Zivota
1 na vyskyt kriminalniho chovani. Jak je vidét v grafu, ¢im vyss$i vzdélani, tim mensi pocet

delikventt.
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Otazka ¢&. 4: Jste ve vykonu trestu zatazen do prace a vyhovuje Vam plan prace? Jste

spokojeny s vysi odmény?

Z 55 dotazanych je ve véznici Mirov celkem 16 vézni zaméstnanych a vétSina z nich
pracuje kvili vydélku a také vyplnéni ¢asu. 19 odsouzenych uvadi, ze dosud do préce
zafazeni nebyli, ale pracovat chtéji a 14 z celkového poctu nepracuje, bud’, z divodi

zdravotnich nebo proto, ze zkratka o praci nemaji zajem.

Otazka ¢. 5: Muzete ve véznici uplatnit své vzdélani?

Graf¢. 4

Zdroj: Vlastni vyzkum

Graf ¢. 4 ukazuje na moznosti vyuZziti dosaZzen¢ho vzdélani odsouzenych pii préci
ve véznici. ACkoliv vEtsi polovina vyseCového grafu patii tém, ktefi vysi svého vzdélani
nijak uplatnit nemohou, 42% v pravé casti grafu neni Cislo zanedbatelné. Vzhledem
k otazce €. 3, ktera prokazala nejvétsi miru odsouzenych s vyuénim listem a moznostem
pracovniho zafazeni v mirovské véznici lze ptfedpokladat, ze pravé z této skupiny je

nejvice téch, kteti zde pracuji v riiznych profesich.
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Otazka ¢. 6: Kolik je Vas v cele?

Graf¢. 5
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Zdroj: Vlastni vyzkum

Dle grafu €. 5 je ziejmé, nevétSi pocet odsouzenych je v celach umisténych po 2 nebo

po ctyfech. Jeden odpovida, Ze jich je 5 a zbytek véziil je po Sesti €i vice.

Otazka €. 7: Vyhovuje Vam kolektiv spoluvéziili v cele, rozumite si s nimi, odpovidaji

Vasi povaze?

Na tuto otdzku vétSina odsouzenych odpovédéla ,,ANO* pouze 3 odpovédi znély: ,,NE*.
PtestoZe jinou moznost odpoveédi neméli, néktefi vézni ptipisovali k moznosti ANO, zZe si
nerozuméji se vSemi. Z toho lze vyvodit, Ze souziti s druhymi lidmi jim ne vzdy vyhovuje,

ale snazi se s ostatnimi vychazet. A nepochybné jim v tom pomaha i vézensky personal.
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Otazka €. 8: Vychazi vam personal véznice vsttic pii fesSeni problémut v kolektivu

spoluvézna?*

Graf¢ 6

CASTECNE
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ANO

0 5 10 15 20 25 30 35

Zdroj: Vlastni vyzkum

Pocet odsouzenych, ktefi na otdzku €. 8 odpovédéli kladne, dokazuje, ze vézensky personal
se skutecn€ snazi jim pomdhat se zvladnutim vSech potizi se spolubydlicimi. 31
dotdzanych odpovidd ANO. 15 respondentii odpovidd, Ze persondl pomaha ¢astecné, ale
i to znamena snahu a pouze 9 dotazanych fika, Ze personal jim nepomuze. Je v§ak znamo,

7e povahy lidi se riizni a ne vZdy lze pomoci viem.
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Otazka €. 9: Povazujete praci specialistil a vychovateli za ptinosnou z hlediska zvladnuti

obtizi spojenych s vykonem trestu?

Graf¢. 7

Zdroj: Vlastni vyzkum

Graf ¢. 7 znazoriuje piinos odbornikli a vychovatelll pfi pomoci odsouzenym se zvladanim
pobytu ve vézeniském prostredi. Vice jak 50% véznli je presvédceno, ze bez pomoci
personalu, by zvladaly vSechny obtize spojené¢ s vykonem trestu mnohem hiie. 33 %
se vyjadfilo, Ze ji personidl pomaha pouze v nékterych situacich a 16 % si mysli, Ze

personal nijak nepomuiZe.
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Otazka €. 10: Vychazi Vam personal vstiic pfi feSeni rodinnych problémil spojenych

S dlouhym odloucenim?

Graf ¢. 8
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Zdroj: Vlastni vyzkum

8.2 Otazky 11-13 pro odsouzené s vysi trestu do 25 let

Otazka €. 11: ucastnite se vSech aktivit pfipravovanych odbornym persondlem? Co Vas

nejvice bavi?

Tato otazka byla oteviend. Odsouzeni v odpovédich vyjadiili vlastnimi slovy, kterych
aktivit se Ucastni, které¢ je nejvice bavi. Nejcastéjsi odpovéd’ znéla: ,,Nejvice mé bavi
pohybové aktivity a zdjmové Cinnosti“. Také vzdélavaci aktivity byly hodné Ccasté.
Odsouzené bavi hodiny ¢eského jazyka, vyuka prace s pocitacem ¢i krouzky zamétené na

ceskou a sv€tovou kinematografii.
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Otazka ¢. 12: Domnivate se, ze programy zachdzeni jsou pfinosem pii piipravé na fadny
zivot mimo véznici?

Graf¢é. 9

NEVIM
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Zdroj: Vlastni vyzkum
Graf ¢. 9 ukazuje pocet odsouzenych, ktefi jsou presvédceni, ze programy zachézeni maji
V jejich zivoté svlij vyznam. Piestoze 15 ze 44 dotazanych odpovida zaporn€ a 3 nevédi,

zda tomu tak je, 26 kladnych odpovédi hovoii ve prospéch téchto programii.

Otazka €. 13: Jednou Vas trest skonci. Jaka je VaSe predstava o Zivoté mimo vé&znici?

Opét otazka oteviend a odpovédi se rizni. VétSina odsouzenych je rozhodnuta sviij zivot
na svobod¢ zménit. Zit fddnym, usporddanym Zivotem, najit si praci, starat se o rodinu.

Nékteré odpovédi jsou velmi zajimavé.
Priklady:
Odsouzeny ¢. 1- ,,Na tuto otazku je velice téZké odpovédét. Ja pojedu doml za svoji

rodinou, zafidim vSechny papiry na ufadech a budu se snazit najit praci nebo znovu

rozjedu Zivnostensky list. Budu se snazit zatadit opét do spole¢nosti.
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Odsouzeny €. 2 - ,,Nemohu nyni soudit, az se v konkrétni situaci clovek ocitne. Urcité se

ale budu snazit, abych se do vézeni jiz nikdy nevratil®.

Odsouzeny ¢. 3 - ,Najdu si praci, abych se postaral o rodinu a rad bych pokracoval
v prestavbé rodinného domku. Moc bych chtél détem a manzelce vynahradit kus Zzivota,
kdy jsem hlavné détem chybél a rad bych s nimi navazal citové a duchovni pouto, které se
vykonem trestu zptetrhalo. Vim, ze jsem jiz dosti ponaucen a budu se chovat maximaln¢

zodpovédné. Nebudu pit, ani nic jiného Spatného délat®.

Z téchto myslenek vyplyva, ze pievychova a resocializace ma svlij vyznam. Ackoli se
mnoha odsouzenym nepodaii své sny naplnit a brzy se do v€znic vraceji, alespoii o nich

uvazuji a davaji si predsevzeti.

8.3 Otazky €. 11-13 pro odsouzené ve vystupnim oddéleni

Ve vystupnim oddéleni jsou odsouzeni, kterym do propusténi zbyva nékolik tydnt ¢i jiz
jen dna. Chodi na terapie a individualni poradenstvi a predpoklada se, Ze jsou jiZ na Zivot

V bézné spolecnosti dobte ptipraveni.

Otazka €. 11: Citite se pfipraveny pro Zivot mimo veéznici, mate vytvorené zazemi V ramci

rodiny nebo postpéce?

Zde myslim neni nutné zndzornovat Cisla v grafu, protoze vSech jedenact dotdzanych
odpovéde€lo ANO. I kdyz néktefi nemaji rodinu, ke které by se vratili, jsou dobie
informovani o moznostech postpéce. Prave ve vystupnim oddéleni se vénuje nejvetsi cast
rozvrhu dne uméni fesit krizové situace, které na propusténé vézné venku cekaji. Takze
kdyz opoustéji branu véznice, vraceji se k rodindm nebo jsou sméfovani na Probacni a

mediacni sluzbu a ta jim pomaha dal se zatazenim do spole¢nosti.
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Otazka €. 12: Povazujete individudlni terapie a poradenstvi poskytované na vystupnim

oddé¢leni za dtlezité pro vasi budoucnost?

Graf ¢.10
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Zdroj: Vlastni vyzkum

Graf ¢. 13 ukazuje ptfevahu téch, ktefi pfipravu nepodcenuji. Terapie a poradenstvi
povazuji za dilezité a nutné, coz je jisté¢ velmi spravné. 6 dotazanych odpovédelo, Ze je to
pro n¢ klicové. 3 jsou presvédCeni, Ze jim to mize pomoci. 2 z respondenti tyto aktivity
povazuji za zbytecnost. Nejspi§ proto, ze jejich odpovédi v celém dotazniku jsou vzdy

zaporne.
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Otazka €. 13: Jaka je vaSe predstava o zivoté¢ mimo véznici?

Tato otazka byla oteviend, a proto nejlépe ukéaze vysledek Setieni opét nekolik prikladi
odpovédi. Stejné€, jako predchozi skupina i tito odsouzeni jsou piesvédceni, ze budou zit

spofadanym zivotem.
Odsouzeny ¢. 1 ,,V ramci moznosti, clovék musi o¢ekavat prekazky*

Odsouzeny ¢&. 2: ,,Vratim se domil ke své roding. Zena i déti na mé trpélivé ekaly, nesmim
je jiz nikdy zklamat.*

Odsouzeny ¢.3: ,,Prace, rodina, zit klidny Zivot

Odsouzeny ¢. 4: ,,Pfedstavy nemam, ale mam spoustu pratel a skvélou rodinu a to stoji

za to ztistat na svobodé. A podle toho také budu zit, kriminal mé donutil myslet hlavou

a to je zbran.*
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9 INTERPRETACE VYSLEDKU VYZKUMU

Vyzkum byl proveden v mésici inoru 2014. Prob¢hl formou dotaznikové metody a cilem
bylo ziskat co nejvice dat o problematice resocializace z pohledu odsouzenych. Vyzkumny
soubor mély puvodné tvofit tii skupiny vézil z oddéleni vykonu trestu ve véznici Mirov.
Protoze z oddéleni dozivotnich trestli byla navratnost dotaznikli nulova, vysledky jsou

analyzovany pouze z odpovédi dvou skupin.

vvvvv

trest pied sebou, jinym zbyva krat$i doba. Celkem jich odpovidalo 44. Druhou skupinou

byli odsouzeni ¢ekajici na propusténi ve vystupnim oddéleni. Téch bylo jedenact.

Vsichni odpovidali celkem na tfinact otazek. Otazky byly ¢lenény do Ctyi ¢asti. Otazky 1-3
byly zaméfeny na zjisténi zakladnich tidajii o odsouzenych. VEkova kategorie, rodinny stav
a dosazené¢ vzdélani. Otazky 4 a 5 na uplatnéni dosaZzeného vzdélani a zaméstnanost ve
vykonu trestu odnéti svobody. Otazky 6-10 smétovaly ke zvladani potizi spojenych
Spobytem ve vézeni a otazky 11 — 13 na vyznam programi zachazeni a aktivitu
odsouzenych, ¢i ptipravenost na zivot v redlném svété. Otazky 1-10 byly pro obé skupiny

stejné. 11-13. otazka se odvijela od zarazeni odsouzeného na oddéleni dle délky trestu.

Prvni cast otazek a odpovédi zmapovala v€kovou kategorii, ktera se pohybuje nejcastéji
mezi 30 a 50 lety (graf €. 1). VétSina odsouzenych ma rodinu, ackoliv v soucasnosti musi
odpovédet, ze ziji sami. Za rodinou se ale chtéji vratit (graf €. 2). Otazka ¢. 3 pak ukazuje,
ze ¢im vys$i vzd€lani, tim niz$i kriminalita. 22 dotdzanych ptfiznava pouze zakladni
vzdélani a 19 vyuceni v oboru.

Na vzdélani navazuje druhd cast otazek, které jsou zaméfeny na moznosti pracovniho
uplatnéni. Vzhledem k pracovnim pozicim a druhlim prace v mirovské véznici je nejvice
zaméstnanych z fad vyu€enych véznii. V podstaté vSichni, kteti v otazce ¢. 4 odpovedéli,
7e jsou zafazeni do prace, odpovédéli v otazce €. 5, Ze mohou uplatnit své vzdélani nebo

alespoil pracovni zkuSenosti z civilniho Zivota.

Treti ¢ast otazek se zabyva kolektivem a schopnosti vychazet s ostatnimi spoluvézni,
feSeni potizi spojenych s vykonem trestu a dlouhym odloucenim od rodiny. Graf ¢. 5
ukazuje umisténi odsouzenych v celach co do poctu. Nejcastéji jsou 2-4, nebo 6 a vice. At

uz je jich v cele vice, ¢i méné, je jisté, Ze lidé maji rGzné povahy. I kdyz vétSina vézii
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odpovida, ze jim kolektiv vyhovuje, z grafu ¢. 6 je ziejmé, Ze bez pomoci vézenského
persondlu by to jen tézko zvladali. Stejné tak dal$i odpovédi dokazuji, ze bez odbornikd,
ktefi se jim vénuji, by pfinejmensim zpocatku odlouceni od rodiny, psychické potize
a zcela jiné Zivotni podminky nez v civilnim Zivoté neméli Sanci vstiebat a ztotoznit se

s nastalou situaci.

Ctvrta ¢ast otazek byla sestavena odlisné pro prvni i druhou skupinu. Pro odsouzené
s nékolikaletym trestem pred sebou byly zaméfené piedev§im na programy zachdzeni
anajejich aktivitu. Do téchto programii jsou zahrnuty pracovni aktivity, zajmové
I vzdélavaci. Dle odpovédi odsouzeni nejradéji cvi¢i a posiluji. Ti, kteti pracuji, se zapojuji
do leh¢ich pohybovych aktivit, ostatni do posilovani. Také je bavi modelatstvi a kresleni.
Pievazné se zapojuji do vSech aktivit, které jsou jim umoznény. Je to logické, jakoukoliv
¢innosti rychleji ubihd Cas a také se mohou naudit nové véci. Pokud jde o samotné
programy zachéazeni, vétsi pocet vézil je presvédceny, ze jsou nezbytné pro jejich budouci
schopnost vratit se do normalni spolecnosti a témét vSichni veéfi, Ze pfipraveni budou.

Odpovédi na posledni otdzku hovoii za vse.

Odsouzeni ve vystupnim oddéleni méli odpovidat na otazky tykajici se pripravy na Zivot
v civilu. Zde maji povinnost absolvovat skupinové i individualni poradenstvi, u¢i se
vytizovat doklady, jednat s urady, s véfiteli a jsou zasvécovani do moznosti postpéce.
Odpovidalo celkem jedenact respondentl a na otazku ¢. 11 shodné odpovédéli, ze se maji
kam vratit, Ze maji ,,venku“ zazemi. Graf ¢. 10 ukazuje, Ze i zde je nezbytnd pomoc
odborného persondlu a vliv programii zachazeni. I odsouzeni, ktefi jiz pocitaji na prstech,
za jak dlouho se otevie brana véznice, ptipravu na fadny zivot nepodcenovali. Otdzkou
vSak ziistava, jakou maji vuli ve svych ptedsevzetich vytrvat. I oni totiz v otazce €. 13
rozepisovali své pocity a své odhodlani jiz nikdy se do vézeni nevratit. Ne kazdému se ale

jeho sny vyplni.

Toto byly nazory, myslenky a odpovédi véznénych osob ve vykonu trestu odnéti svobody
ve véznici Mirov, v oddéleni s ostrahou a se zvySenou ostrahou na otazky tykajici se
resocializa¢niho procesu. Podle nich to vypada, Ze vSichni vyjdou ven napraveni a jiz
nikdy zadny trestny ¢in nespachaji. Dle nazori odborného vézeniského personalu je ale vse
trochu jinak. Odsouzeni se vSech aktivit u¢astni a respektuji je, jelikoZ to zvySuje Sanci
uspét pii zadosti o PP &i prefazeni do véznice mirngjsiho typu. Urovei resocializaéniho
programu se V kontextu odborného zachdzeni s vézenskou subkulturou odviji od typu

véznice, bezpecnostnich opatieni, vetné statické a dynamické bezpecnosti a v neposledni



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 62

fad¢ od vezenskeé klientely. Moznosti uplatiiovani prvki resocializace jsou determinovany
druhem véznice, délkou a typem trestu. Podle nich je resocializace v ostraze a zvySené
ostraze nenaplnitelnd. VétSina odsouzenych jsou recidivisté nebo jsou trestani mnohokrat
za stejnou trestnou ¢innost, kterd se ¢asem z pohledu skody ¢i uymé na zivoté a zdravi
zvysuje. Také s rodinami to neni tak rizové, jak odsouzeni tvrdi. Vztahy jsou zpravidla jiz
pfi nastupu trestu narusené nebo chybi Gpln€. Pracovni zkuSenost a uplatnéni na trhu prace
zadné. Resocializace je mozna snad jen v oddélenich pro mladistvé, prvotrestané nebo
ve véznicich s dozorem ¢i dohledem. V mirovské véznici vidi odbornici moznou
resocializaci v upeviiovani pracovnich navyka. Pracovni zafazeni odsouzenych ma nejveétsi
vyznam, bohuzel po skonceni trestu se vetSinou vytvofeny pracovni navyk v disledku
nezameéstnanosti, rychle vytrati. Také by uvitali specidlni akreditované kurzy (svarecsky,
VZV apod.), ze kterych by odsouzeni ziskali osvédceni a priikkazy pouzitelné v bézném
zivoté. Pro odsouzené nezaméstnané by dle personalu mély byt v programech zafazeny
¢innosti brigadnické, v nichZ by se odsouzenym nabidla tfeba prace na pozemcich, kde by
péstovali vlastni zeleninové produkty. Prostor pro vytvofeni takovychto pozemkii by

véznice jisté nasla.
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10 ZAVER

Ve své bakalafské praci jsem se pokusila proniknout do problematiky vézenistvi a najit
odpovédi na otazky, které se tykaji resocializace odsouzenych. Protoze vsak toto téma je

velmi rozsahlé, nebylo mozné vénovat se vSem jeho aspektim.

Tématikou vézenstvi se zabyva celd fada odbornikd. Pedagogii, psychologii, sociologl
a samoziejmé socidlnich pedagogii. Teoretickou ¢ast jsem proto rozpracovala s pomoci
dostupné literatury a informaci na socidlnich sitich, kterych je jiz v soucasné dobé velky
vybér. Zamétila jsem ji na samotny vykon trestu a vliv vézenského prostfedi na osobnost
jedince. Jsem piesvédCena, Ze na prub&h resocializace ma velky vliv pravé prostiedi,
ve kterém probiha. Déle jsem se soustfedila na programy zachazeni a jejich uCinnost.
Zabyvala jsem se komplexni pé¢i o odsouzené s dlouhodobymi tresty ve véznici Mirov a to
od nastupu vykonu trestu az po jeho ukonceni. Pro pfibliZeni jsem nastinila stru¢ny ptehled
vyvoje &eského vézefistvi, praci a vzdélavani VS CR a piedstavila historii i sou¢asnost

véznice Mirov.

Prakticka cast probihala prostfednictvim dotaznikové metody. Stanovila jsem tfi vyzkumné
otazky a ti1 hypotézy. Hypotézy H1, H2 1 H3 byly vyzkumem potvrzeny. Odsouzeni jsou
vétSinou aktivni, snazi se spolupracovat a pomoc odborného vézeniského personalu

povazuji za nezbytnou a jim prospesnou.

Také na vSechny tfi vyzkumné otazky vySly kladné odpovédi. Odsouzeni vnimaji
programy zachéazeni jako dulezitou soucast ptipravy na fadny spolecensky zivot a citi se
piipraveni dostate¢né. Také prace VS CR a dalsich odborniki je pii resocializaci a tvorbé

programi zach4zeni nepostradatelna.

I pfes tyto tdaje, stejn€ jako odborni pracovnici véznice, si ani ja nejsem zcela jista, zda je
resocializace G¢inna vzdy. Stac¢i sledovat média a Cist noviny, aby si ¢lov€k ud¢lal vlastni
usudek. Kolik odsouzenych ma sen, jiz nikdy se do vézeni nevrétit a tento sen se opakuje
n€kolikrat v jejich Zivoté. Ja jsem piesvédcena, Ze nestaCi vytvaret kvalitni podminky
a programy zachdzeni ve véznicich. Zcela jisté¢ je velmi dulezity i pfistup samotného
trestaného a jeho ville chtit se zménit. Také spoleCnost ma svij podil na neustdlém
zvySovani kriminality a recidivy krimindlnich ¢in. V rdmci demokratického vyvoje se

zcela zménilo mysleni ob&ant, jejich hodnotova méfitka jak k majetku, tak také k zivotu
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a zdravi jedince. Neucta k platnym zdkonlim a Gporna snaha o jejich porusovani, socialni
nejistota a dalsi negativa maji za nasledek nezaddouci stav celé nasi spolecnosti. Proto se
domnivam, Ze s resocializaci by se mélo zacit jesté diiv, nez dojde ke spachani trestného
¢inu. Uvnitf celé spolecnosti. Pak by se tfeba podafilo kriminalitu vymitit nebo alespoii jeji

vyskyt zmirnit. BohuZzel je to asi jen moje domnénka a je momentaln¢ neredlna.
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SEZNAM POUZITYCH SYMBOLU A ZKRATEK

CSR - Ceska socialisticka republika

CSSR - Ceskoslovenska socialisticka republika
DVS - Skupina vnitini diferenciace

GR VS - Generalni feditelstvi vézetiské sluzby
KSC - Komunistické strana Ceskoslovenska
OSN - Organizace spojenych narodu

PP - Podminecné propusténi

RVTOS - Rad vykonu trestu odnéti svobody
VSCR - Vézeiiska sluzba Ceské republiky
VZV - Vysokozdvizny vozik

ZVTOS - Zakon o vykonu trestu odnéti svobody






